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Titre de I'étude les objectifs des études :

Connaissance de certains déterminants physiques de groupes mineurs. La ligne et la ligne
Maintenant Apprenez les caractéristiques du joueur de boxe moderne

Questions d'étude:

La question générale:

Pouvez-vous dire que pour obtenir de bons résultats, vous pouvez vous concentrer sur les
déterminants physiques Pour les athletes émergents comme essentiels a la sélection et a la
sélection précoce?

1 nouveau-né Questions partielles La puissance est-elle un facteur clé dans le processus de
sélection de la boxe?

2. sont débutants de base de boxe Le facteur d'endurance dans le processus de sélection?

3. De base La vitesse est-elle un facteur dans le processus de sélection des boxeurs?

Hypotheéses d'étude:

Hypotheése générale: Nous pouvons dire que pour obtenir de bons résultats, vous pouvez vous
concentrer sur les longueurs physiques des athletes en herbe Comme essentiel a la sélection et a
la sélection précoce.

Hypothéses partielles:

La force est I'un des facteurs les plus importants qui déterminent le processus de sélection et le
choix parmi les boxeurs.

La tolérance est I'un des déterminants les plus importants de la sélection et de la sélection parmi
les boxeurs.

La vitesse est parmi les facteurs les plus importants qui déterminent le processus de sélection et le
choix parmi les débutants de boxe 15 L'échantillon était sur Exemple de recherche: liste
d'inventaire.

Outils de collecte de données:

formulaire de questionnaire Principaux résultats obtenus:

Les déterminants physiques ont un réle important et une contribution des formateurs qui forment
de petits groupes Pour divers sports, qu'ils soient collectifs ou individuels, en mettant I'accent sur
les aspects physiques de la perception La pertinence de chaque athléte pour le sport approprié.
L'importance du processus de sélection est d'obtenir une élite sportive distinguée est disponible
sur Mesures nécessaires pour obtenir les meilleurs résultats en utilisant des méthodes objectives
dans le processus de sélection En mettant I'accent sur les facteurs observés, la prévision a long
terme et I'application de programmes scientifiques spéciaux Suggestions Intérét pour la sélection
des débutants de boxe pour des raisons scientifiques.

L'attention des formateurs pour effectuer des mesures de certains parameétres physiques.
Travailler sur |'utilisation des résultats de I'analyse de recherche pour guider la détection du
niveau de début de la boxe L'intérét de développer des programmes de formation qui incluent une
formation pour développer les caractéristiques physiques les plus importantes du boxeur
émergent






