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 عرفان و شكر

سب اوصعني اُ اشنش ّعَرل اىتي اّعَد عيً وعيى واىذي و اُ اعَو صالحا ذشضاه و قاه  الله ذعالى } 

 ( 91)ادخيني تشحمرل في عثادك اىصالحين  { سىسج اىنَو 

تعذ حمذ الله ذعالى و شنشه اىذي اعاّني ووفقني و هذاًّ لإنجاص هذا اىثحث اىعيًَ المرىاضع ، اذقذً 

 تاىشنش الجضٌو الى ٍِ مو ٍِ قذً لي ٌذ المساعذج ٍِ قشٌة او تعٍذ فرح بها اٍاًٍ افاق واسعح ىيَعشفح

" اىتي  فشٌذج تىىسناُ مَا ٌسعذًّ مثيرا اُ اذقذً تأسقى ٍعاًّ الاحتراً و اىرقذٌش ىلأسرارج اىقذٌشج "

ا  و اسذثاطاتها و اىتي ّيد اىششف اُ امىُ ٍعها ، و اُ ذششف عيى هذا اىعَو ، سغٌ اّشغالاته

ماّد لي سنذا ٍرٍنا ، و عَىدا ساسخا قىٌا ، فناّد تاىغح اىسخاء واىنشً تنصائحها وذىجٍهاتها 

اىتي قذٍرها لي في مو خطىج اخطىها في اىثحث ،و مذىل اىرىصٍاخ  اىثٍَنح اىتي قذٍرها . اساه الله 

 لها طىه اىعَش وجضٌو الاجش

 مو أساذزج و طيثح قسٌ اىنفس اىعٍادي مَا اذقذً تاىشنش الجضٌو الى

ي اىز " صلاح اىذٌِ دحىًٍ"  مَا لا ٌفىذني اُ اشنش ٍنرثح تِ سشوس عيى ساسها اىسٍذ  

 " اششف عيى مراتح و طثاعح هذا اىثحث
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 ملخص الدراسة:

ا كان لراشدات ضحايا الطلاق تصورات سمبية نحو لدراسة الحالية الى التعرف عما اذىدفت ا
ا كان ىناك تصورات سمبية نحو وحدة الاسرة و نحو  بالإضافة  الى التعرف عما اذالزواج ، 

 .العلاقات الجنسية  و نحو  المستقبل 

نصف موجية ، و الاختبار لتم استخدام المقابمة العيادية اىداف و لمتحقق من ىذه الأ
حالات ( تم اختيارىم بشكل  4الاسقاطي الساكس . تم التطبيق عمى عينة مكونة من  ) 

 من فئة الاناث .سنة (  53 -12قصدي لمفئة العمرية المحددة  ) 

بيعة الموضوع و و قد تم الاعتماد عمى المنيج العيادي  " دراسة الحالة " لتلاؤمو مع ط
 يمي :  الدراسة . و اسفرت  نتائج الدراسة عمى ما

  بانو لا توجد لراشدات ضحايا الطلاق عدم تحقق الفرضية العامة  و التوصل
 تصورات سمبية نحو الزواج .

  تحقق الفرضية الجزئية الاولى بالتوصل الى انو لراشدات ضحايا الطلاق تصورات
 سرة .وحدة الأسمبية نحو 

  يمتمكن  ن الى ان حالتيحيث انو تم التوصل تحقق جزئي لمفرضية الجزئية الثانية
 نحوىا .، و باقي الحالتين يمتمكن تصورات سمبية   المرأةتصورات ايجابية نحو 

 نو  لا يوجد لراشدات ضحايا الطلاق م تحقق الفرضية الثالثة بالتوصل إلى أعد
 .تصورات سمبية نحو العلاقات الجنسية 

 م تحقق الفرضية الرابعة بالتوصل الى انو لا توجد لراشدات ضحايا الطلاق عد
 تصورات سمبية نحو المستقبل .

 

 



Résumé de l'étude: 

L'objectif de l'étude actuelle de reconnaitre si les femmes adultes victimes de 

divorce des perceptions négatives du mariage . en plus d'identifier s'il y a des 

perceptions négative envers l'unité familiale et envers les relations sexuelles et 

vers l'avenir . 

Pour vérifier ces objectifs , a été utilisé une entrevue clinque semi-dirigée et un 

test adapter de sexe , a été appliqué à un échantillon de 4 cas a été choisi pour le 

groupe d'âge 21 à 35 ans . 

L'approche clinique éteint basé sur( l'étude de cas ) pour l'adapter à la nature du 

seyait et l'étude. 

  Les résultats de l'étude ont donné: 

- Ne pas vérifier de l'hypothèse générale et de l'atteindre à il n'y a pas chez les 

femmes victimes de divorce perceptions  négatives envers le mariage . 

- La vérification de la premier hypothèse partiel à chez les femmes victimes 

de divorce perceptions négatives envers l'unité familiale. 

- La vérification  partielle  deuxième hypothèse partielle ou il à été constaté 

que il y a deux cas ont des perceptions positives envers les femme et les 

deux autres cas des perceptions négatives vers elle . 

- Ne pas vérifier la troisième hypothèse de l'atteindre à il n y a pas chez les 

femmes victimes de divorce de perceptions négative vers les relations 

sexuelles. 

- La quatrième hypothèse n'est pas atteinte en conctuant que les femmes 

adultes victimes de divorce n'ont pas des perceptions négative vers le futur. 

-    
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 مقدمة:

شرع الله الزواج ليكون سكنا لمزوجين ورزقيم الأبناء لتكون نواة خلافة الله تعالى في الأرض، 
و عندما تستقيم الحياة الزوجية تكون السعادة و المودة و الرحمة و الترابط الأسري، أما 

عندما تزداد المشكلات يكون التفكك و التصدع الأسري الأمر الذي يفرغ مشكلاتو في ساحة 
اكم ، إما في دعاوي الطلاق أو دعاوي الخمع، و تعد الأسرة أىم عوامل التربية المح

و ىي التي تسيم في اشباع رغبات فيي تشكل رغبات الطفل وتحدد سموكو الاجتماعية 
الطفل النفسية و التكوين النفسي السميم. أما إذا تعرض الطفل لخبرات مؤلمة أو صادمة فإن 

مستقبمية كتحمل المشكلات في الحياة و القدرة عمى حميا ، وقد ذلك يؤثر في نظرة الطفل ال
 تؤدي ىذه الخبرات إلى التأثير السمبي في شخصية الطفل .

أباح الله تعالى الطلاق إذا استحالت العشرة بين الزوجين و أصبحت المفاسد و الأضرار 
ولكنو يظل بغيضا المترتبة عميو أقل  من الأضرار الحاصمة إذا استمرت الرابطة الزوجية 
، وقد شيدت ظاىرة عمى النفوس و لعل من أىم أسباب ذلك ىو تأثيره عمى نفسية الأبناء 

الطلاق ارتفاعا في المجتمع العربي خصوصا المجتمع الجزائري حيث بينت الاحصائيات 
 00666الحديثة في تصريح لوزير العدل حافظ الأختام السيد: "طيب لوح" تسجيل أكثر من 

  % 93،05حالة زواج مما يمثل نسبة  435933من مجموع  7602لاق في سنة حالة ط
(http:www.AKHER.SAA-dz.com.) 

ليذا انطمقنا في ىذه الدراسة من واقع الفشل العاطفي الذي تعاني منو الفتاة وفشل تنشئتيا 
السمكية الاجتماعية بسبب طلاق الوالدين بالإضافة إلى الأزمات النفسية و الاضطرابات 

 التي تتعرض ليا بسبب ىذا الانفصال.

الراشدات ضحايا الطلاق لموضوع  وتحاول ىذه الدراسة مكاشفة التصورات التي تحمميا
الزواج، وىل تصوراتيم ليذا الموضوع تشوىت بعد تجربة انفصال الوالدين، لاعتبار أن 
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و مكتسبات نفسية التصور نشاط تعبيري يقوم بو الفرد حسب ما يممك من معارف عممية 
ووجدانية و اجتماعية ليذا جاءت ىذه الدراسة بيدف التعرف عمى ما إذا كانت ىناك 

نحو الزواج. واستجابة لمتطمبات الموضوع فقد تم  الطلاق  تصورات سمبية لراشدات ضحايا
تقسيم ىذه الدراسة الى جانبين، أوليما نظري و الثاني تطبيقي سبقيما فصل مدخمي يتمثل 

لفصل التمييدي و الذي تم فيو عرض الاطار العام لمدراسة بداية بتحديد الاشكالية في ا
وطرح التساؤلات ، ثم الفرضيات ، فأىداف الدراسة، فأىمية الدراسة، بالإضافة الى تحديد 

ثم المرور إلى بعض الدراسات السابقة  وعرض المفاىيم الاجرائية لمصطمحات الدراسة ، 
 غيرات الموضوع ثم التعقيب عمييا.ذات العلاقة بأحد مت

 وقد احتوى الجانب الأول عمى ثلاثة فصول و ىي: -

الرابع الفصل الثاني يتناول التصورات، ثم الفصل الثالث خصص لمتغير الزواج، ثم الفصل 
 كان تحت عنوان الطلاق. كل فصل من ىذه الفصول سبق بتمييد وانتيى بخلاصة لمفصل.

 يتضمن الدراسة الميدانية فيو يحتوي عمى فصمين :أما الجانب الثاني والذي  -

فصل خامس خاص بالإجراءات المنيجية الذي سبق بتمييد، ثم الفصل السادس الخاص 
بتقديم وعرض و تحميل و مناقشة النتائج عمى ضوء الفرضيات وصولا في الاخير إلى تقديم 

 مجموعة من المقترحات و التوصيات. 
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 إشكالية الدراسة: (1

يعتبر الزواج من الناحية الاجتماعية، نظاما اجتماعيا معروفا أساسا بعلبقة رجل بامرأة . 
علبقة يقرىا القانون و تنظميا العادات و التقاليد، فيو السنة الحميدة و العلبقة اليامة بين 

الزوجين، تقوم عمى أسس و قيم دينية و اجتماعية و اقتصادية، و ىو عامل أساسي يضمن 
لنوع الانساني و حدثا اجتماعيا ىاما بين الأسرتين المتصاىرتين، ووصال حميم بين بقاء ا

انسانين، فالسعادة الزوجية ىدف نيائي ترمي إليو الأسرة بركنين أساسين فاليدف من انشاء 
ىذه العلبقة أصلب ىو الحصول عمى الاستقرار النفسي و الوصول الى حالة من الامن 

 العاطفي.

مننا الراىن أين أصبحت الحياة اليومية مميئة بالتوترات من كل صنف و و في ز        
 تزايدت الانفعالات تجاه الظروف الاجتماعية، الاقتصادية، الثقافية، ........إلخ.

 مما زاد في انتشار ظاىرة من أخطر الظواىر التي يعانييا المجتمع الا و ىي الطلبق.

معنا الجزائري بعدما ارتفعت معدلات انتشاره من فقد أصحى الطلبق واقعا مؤلما بمجت    
اجمالي عدد المتزوجين سنويا، حيث أكد السيد وزير العدل حافظ الاختام "طيب لوح" تسجيل 

جالة زواج ما يمثل  349544من مجموع  2017حالة طلبق في سنة  68000اكثر من 
 (.dz.com-www.akhersaa. )  %54،19نسبة 

فتحول الطلبق من حل لمشكمة إلى مصدر لمعديد من المشكلبت وذلك لما يترتب عنو من 
 آثار سمبية عمى المطمقين و عمى أبنائيما عامة.

حيث اجمعت الدراسات السيكولوجية عمى أن الطلبق مشكمة مؤلمة نفسيا تترك آثارا نفسية و 
وجد أن نسبة كبيرة من المطمقين و المطمقات يعانون  (1992بصمة كبيرة ففي دراسة )عمر 

من تنوع متباين من الاضطرابات الانفعالية الحادة و الأمراض النفسية الشديدة، ومنيا 
الشعور بالقمق و الاكتئاب، الصراع عقدة الذنب و تأنيب الضمير، كما يتعرضون للئحباط و 
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و الانيزامية ، كذلك أكد ) زكرياء ابراىيم، التوتر، و تسمط عمييم أفكار العداوة و التشاؤم 
( في دراستو عمى ان لمطلبق أثرا عمى المطمقين و عمى الأبناء  وعمى المرأة بشكل 1986

خاص. وعمى المجتمع بشكل عام و عميو فإن أطراف العلبقة المتضررون من الطلبق 
ات النفسية و يمحقيم الأذى المعنوي و يصبحون عرضة للئصابة بالأمراض و الاضطراب

نجد أن أكثر فئة تتأثر بالطلبق و تعاني من آثاره السمبية ىي فئة الأبناء، حيث أجمع العمم 
التربوي عمى أىمية وجود الوالدين في تربية ابنائيم، باعتبار ان الطفل يحتاج والديو، كما أن 

 (.39-38: ص 2008سموكو يتأثر تأثرا بالغا بوالديو في سنواتو الأولى )صالح بن سميمان 

كما قد أكدت البحوث و الدراسات عمى أىمية العلبقة بين الوالدين و الطفل و التفاعل 
 (.149: ص 2004الحاصل بينيما) أمل مخزومي، 

بحيث أن أي خمل أو اضطراب يصيب الأسرة فإنو يؤثر مباشرة عمى الطفل و عمى سموكاتو 
ذا التأثير طيمة مراحل نموه المختمفة إلى وعلبقاتو الاجتماعية داخل و خارج الأسرة، يمتد ى

أن يصبح فردا راشدا، وبما أن الفرد و جراء تفاعمو مع المجتمع وأثناء حياتو اليومية يبني 
 (.27ص: 2011تصورات مختمفة حول قضايا و مفاىيم ذاتية واجتماعية ) نصيرة خلبيفية،

الواقع المعاش، وعميو فإن ىذه التصورات ىي ذاتية تنشأ  وىكذا يكون البناء نتيجة لاسقاطات
من تجارب الفرد في حياتو، وبما أن ضحايا الطلبق وعمى رأسيم الراشدات المقبلبت عمى 

الزواج فإن تجربة انفصال الوالدين قد تعد منطمقا أساسيا لبناء التصورات حول الزواج 
قاء النوع الانساني(، حيث أكدت الدراسات )باعتباره موضوعا يضمن استمرار الحياة ويحفظ ب

بأن قوة العلبقة الاسرية بين الأبوين يؤثر عمى مدى الإقبال فطبيعة الاستقرار الأسري تقوي 
 (.12من إقبال الفتاة عمى الزواج ) ريم رزيق الحربي، د س: ص 

 لتالي:وفي دراستنا ىذه نحاول الكشف عن خبايا موضوعنا من خلبل الاجابة عن التساؤل ا

 ىل لمراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو الزواج؟ 
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 تساؤلات الدراسة: (1
 :السؤال العام 

 ىل لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو الزواج؟
 :الأسئمة الفرعية 
 ىل لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو وحدة الأسرة؟ (1
 المرأة؟ىل لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو  (2
 ىل لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو العلبقات الجنسية؟ (3
 ىل لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو المستقبل؟ (4

 فرضيات الدراسة: (2
 :الفرضية العامة 

 لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو الزواج؟
 :الفرضيات الجزئية 
 الأسرة. لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو وحدة (1
 لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو المرأة. (2
 لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو العلبقات الجنسية. (3
 .لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو المستقبل (4

 ( أهداف الدراسة:4

 لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو الزواج. الكشف عما إذا كان -1

 إذا كان لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو وحدة الأسرة. الكشف عما -2

 الكشف عما إذا كان لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو المرأة. -3
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 الكشف عما إذا كان لراشدات ضحايا الطلبق تصورات سمبية نحو العلبقات الجنسية. -4

 .سمبية نحو المستقبلالكشف عما إذا كان لراشدات ضحايا الطلبق تصورات  -5

 أهمية الدراسة: (5
أىمية الدراسة في تناوليا لمتصورات التي تضم السموك كونيا عممية نفسية تتضح  (1

الى الدور الذي تمعبو في كشف حقائق المجتمع و ترجمة  بالإضافةاجتماعية . 
 عاداتو ومعتقداتو و توجيو سموكو و أفكاره وأدائو.

تتناول قضيتين أساسيتين من قضايا المجتمع ىما تتجمى أىمية الدراسة في أنيا  (2
 الزواج و الطلبق.

تمس ىذه الفئة في تمس ىذه الدراسة فئة الراشدات كشريحة اجتماعية و كل قضية  (3
 الحقيقة ىي قضية المجتمع ككل .

تتناول الدراسة ظاىرة نفسية اجتماعية بأشكاليا المختمفة التي تزداد انتشارا في  (4
لدى الاطفال و وم متمثمة في الطلبق و ما تتركو من آثار مجتمعنا يوما عن ي

 محاولة البحث عن حمول لمحد من انتشارىا 
تبرز اىمية الدراسة كذلك فيما ستسفر عنو من نتائج تساىم في الكشف عما اذا كان  (5

ىنا تصورات سمبية لراشدات ضحايا الطلبق نحو الزواج و محاولة تقديم المساعدة 
 ىذه التصورات  لين من اجل تغيير

 :تحديد المفاهيم اجرائيا  (6
  ىي طريقة تفسير و ترجمة الواقع تعد شكلب من اشكال  :تصورات

المعرفة التي تلبزم النشاط العقمي المنتشر بين الافراد و الجماعات لتثبت 
 موقفيم من وضعية حدث . موضوع . فكرة . شخص ....(
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 يجمع فيو بين جنسين ص بو البشر ختنظام اجتماعي ي:زواج ـــــال
مختمفين )ذكر/أنثى ( يتصف بالدوام و الاستمرارية تقوم فيو الحياة عمى 
الحب و المودة و الاحترام القائم بين الزوجين بحيث يعيشان معا حياة 

يقبميا المجتمع و اليدف من الزواج ىو انجاب الاطفال حفاظا عمى بقاء 
 .النوع الاستثنائي

 ىي استجابات حالات الدراسة الأربعة عمى عبارات  :تصورات الزواج
  اختبار الساكس .

 ىو انفصال الزوجين عن بعضيما البعض و عدم استمرار  : الطلاق
 زواجيما مما يؤثر سمبا عمى الابناء 

 الدراسات السابقة:  (7
يعتبر الاطلبع عمى الدراسات السابقة إحدى الخطوات الميمة في البحث العممي 

و تتناولو للبستفادة منيا, فيي تساعد عمى إيضاح مختمف جوانب موضوع الدراسة 
بدقة, وليذا لا يمكن تناول أي موضوع كموضوع لمبحث دون الاعتماد عمى دراسات 

 أو تناولت عمى الأقل جزءا منو. و نتائج لبحوث أجريت من قبل في ذات الموضوع
 ( دراسات متعمقة بمتغير التصورات:7-1

 بعنوان "التصورات الاجتماعية لمعوامل المساىمة ان: ندراسة فريدة بولس
( : ىدفت الدراسة الى الوقوف عمى أىم 2016في ظيور العنف الزواجي" )

ستخدام العوامل التي قد تساىم في حدوث العنف الزواجي و ىذا عن طريق ا
الى الكشف عمن مدى  بالإضافةالتصورات الاجتماعية كأسموب في البحث 

للؤزواج فيما تأثير بعض المتغيرات الديموغرافية عمى التصورات الاجتماعية 
 يخص العوامل المساىمة في ظيوره.
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الوضع الراىن لمبشر و  اعتمدت الباحثة عمى المنيج الوصفي الذي ييتم بدراسة -
 الأشياء و الأحداث.

 فردا من مختمف فئات المجتمع. 500تكونت عينة الدراسة من 
استخدمت الباحثة في الدراسة مقياس التصورات الاجتماعية لمعوامل المولدة لمعنف 

الزواجي لاختبار فرد من الدراسة , و استخدمت الباحثة الأساليب الاحصائية المتمثمة 
لمعينات المستقمة  T اختبار –(, الأساليب الاحصائية SPS)نظام الاحصائيفي : ال

 لتحميل التباين الأحادي.
 توصمت الدراسة الى النتائج التالية : -
  توجد عوامل أكثر شيوعا من غيرىا مولدة لمعنف الزواجي حسب التصورات

 الاجتماعية لعينة الدراسة.
  لا توجد فروق بين الذكور و الاناث في دراستيم عمى مقياس التصورات الاجتماعية

 المولدة لمعنف الزواجي.لمعوامل 
  المتزوجين وغير المتزوجين في درجاتيم عمى مقياس التصورات لا توجد فروق بين

 الاجتماعية لمعوامل المولدة لمعنف الزواجي حسب المستوى التعميمي.
 تصورات الشباب الجزائري للبختبار لمزواج عن بعنوان : دراسة نصيرة رداف"

 ,حلام, كونتاكتأ–طريق الاعلبنات الصحفية" )دراسة تحميمية لمضامين جرائد( 
Les nouvelles confidence. (2009) 

تيدف ىذه الدراسة لمكشف عن تصورات الشباب الجزائري الاجتماعية للبختبار  -
الصحفية خصوصا مع التطورات الحاصمة مع المستوى لمزواج عن طريق الاعلبنات 

 الانساني العام, الذي عكس بشكل أو بآخر ىذه الفئة الحساسة .
الدراسة استخدمت الباحثة أسموب معالجة البيانات فبعد جمع البيانات و  لإجراء -

 و تكميميا و جدولتيا .مراجعتيا قامت الباحثة بتفريغيا و تصنيفيا 
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بحساب شدة تكرار الفئات و الوحدات عمى كل حدة في كل قيمة من قامت الباحثة  -
 القيم التي وردت في دراستيا.

ثم حساب مجموع التكرار الجزئي و الكمي ثم حساب النسبة المئوية لكل فئة وكل 
 وحدة لمفئات و الوحدات مجتمعة.

جرائد:  اختارت الباحثة مفردات عينة الدراسة الاستطلبعية من مجتمع الدراسة و ىي -
 .Les nouvelles confidenceكونتاكت و-الأحلبم

 توصمت الباحثة الى النتائج التالية: -
 :القيم الجمالية الروحية تبرز في تصورات " لم تتحقق الفرضية الأولى القائمة

 الشابات الجزائريات لاختبار الزواج عن طريق الاعلبنات الصحفية".
  " :القيم الاجتماعية الأكثر بروزا عند المستويات لم تتحقق الفرضية الثانية القائمة

 التعميمية الأربعة".
  لم تتحقق الفرضية الثالثة القائمة "بأن القيم الأخلبقية كانت أكثر بروزا في

تصورات الشباب الجزائري لاختيار الزواج عن طريق الاعلبنات الصحفية من 
 القيم الدينية".

 لاختبار الزواج  الاقتصادية أن تصورات القيم لم تتحقق الفرضية الرابعة القائمة " ب
( 25-20عند الشباب الجزائري برزت عند الفئة الواقعة داخل الشوكة العمرية )

 أكثر من الفئات الأخرى.
 ( دراسات متعمقة بمتغير الزواج:7-2 

  :(2008بعنوان" تغير نموذج الزواج في الجزائر" )دراسة عمرية ميمون 

ىدفت ت الدراسة الى التعرف عمى نمط الزواج في الجزائر و أىم التغيرات التي       
ىدفت الى الكشف عن تأثير بعض العوامل الاجتماعية  و الاقتصادية في توجيو الاختيار 

 الزواجي و تأثيرىا أيضا عمى تراجع سن الزواج الأول لكلب الجنسين.
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أداة المسح الوطني حول صحة الأم  و  :لإجراء ىذه الدراسة استخدمت الباحثة  -
( بيدف الحصول عمى عينة توفر تقديرات مستقمة ودقيقة عن 1992الطفل )

المؤشرات المتعمقة بصحة الأم و الطفل وذلك من خلبل اختيار عينة حجميا حوالي 
 ستة آلاف أسرة معيشية لاستيفاء الاستبيان الخاص بيذا المسح . 

 نات  الخاصة بالبحث.استخدمت الباحثة الاستبيا -
( و جاء ىذا المسح ليكمل 2002كما قامت بالمسح الوطني حول صحة الأسرة ) -

مسيرة المسوح الوطنية السابقة التي تيدف الى دراسة التغير في المؤشرات 
الديموغرافية و كذا تصوير الواقع الصحي للؤسرة الجزائرية و تضمن ىذا البحث 

 . استبيانات مختمفة
 اسة الى النتائج التالية:توصمت الدر  -
  كانت ىذه الدراسة مؤيدة لمفرضية الأولى و فرضيتيا الجزئية بعد تحميل المسحين

 الوطنيين حيث: 
  تساىم العوامل الاقتصادية و الاجتماعية المتغيرة في ارتفاع سن الزواج الأول في

 الجزائر.
 الداخمي مرتبط بشكل كبير القائمة : "استمرار الزواج  في حين أن الفرضية الثانية

بالظروف الاقتصادية و الاجتماعية , وباقي الفرضيات الجزئية المرتبطة بيا فيي 
 السكن .......( . –خاضعة لتأثر كل من: ) التعميم 

  : بعنوان " التوافق الاجتماعي, دراسة مقارنة بين الزواج دراسة عون عمار
 (.2013أجنبي" )-لجزائريعربي و الزواج المختمط ا–المختمط الجزائري 

ىدفت الدراسة الى المساىمة في تدقيق معرفتنا لمعوامل المختمفة التي تمكن أن 
تسبب في التوافق, وعدم التوافق بين الزوجين في الزواج المختمط, بغرض تقديم 

 الحمول الممكنة لمتخفيف من آثاره السمبية .
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التعرف عمى الظاىرة المدروسة  استخدم الباحث المنيج الوصفي التحميمي, ذلك بقصد -
ووصفيا و تفسيرىا , تتمثل أداة البحث في مقياس التوافق الزواجي الذي أعده فرج و 

 عبد الله.
الأولى وبيذا نتأكد فرضية البحث حيث أنو " توجد جاءت النتائج مؤيدة لمفرضية  -1

  .فروق ذات دلالة احصائية في التوافق بين الزوجين و ىذا باختلبف زوجاتيم
جاءت النتائج مؤيدة لمفرضية الثالثة القائمة بأنو: "توجد فرق ذات دلالة احصائية  -2

لمرجال الجزائريين و  عربي-في التوافق بين الزوجين في الزواج المختمط جزائري
 .جنسية أزواجينىذا باختلبف 

 جاءت النتائج مؤيدة لمفرضية الثالثة القائمة بأنو: "توجد فرق ذات دلالة احصائية -3
أجنبي لمرجال الجزائريين و -في التوافق بين الزوجين في الزواج المختمط جزائري

 ىذا باختلبف زوجاتيم.
جاءت النتائج مؤيدة لمفرضية الرابعة القائمة بأنو : "توجد فروق ذات دلالة  -4

أجنبي لمنساء -احصائية في التوافق بين الزوجين في الزواج المختمط جزائري
 تلبف جنسية أزواجين".الجزائريات و ىذا باخ

 "عوامل تأخر سن الزواج عند الشباب  دراسة قشطولي صبيحة : بعنوان
 (2018الجزائري" )

تيدف ىذه الدراسة الى معرفة الأسباب و العوامل الحقيقية لظاىرة تأخر سن 
  .الزواج عند الشباب الجزائري من دوافع ارجاء زواجيم و تأجيمو الى سنة متأخرة

موضوع اعتماد الباحثة عمى المنيج الكمي و الذي يعرف بأنو فرضت طبيعة ال -
 مجموعة من الاجراءات لقياس الظواىر.
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استخدمت الباحثة استمارة استبيان , قامت بتوزيعيا بطريقة عمدية  وممؤىا من طرف  -
 29.6من  ابتداءالجنسين )ذكور/اناث( الذين يبمغون سن متأخرة من الزواج )الاناث 

 سنة. 33و الذكور ابتداء من  سنة, 30سنة أي 

 توصمت نتائج الدراسة الى أن:

لمتعميم أثر بالغ عمى تأخر سن الزواج, و بالتالي صحة الفرضية القائمة" بأن رغبة  -1
الكثير من الشباب و الشابات في اكمال كل مراحل التعميم المختمفة تجعميم 

 يؤجمون زواجيم الى سن متأخرة".
و مشكل البطالة و أزمة السكن كانت وراء تأخر سن تدني الوضعية الاقتصادية  -2

 الزواج  و بالتالي صحة الفرضية الثانية.
كان الاختيار لمزواج عن طريق الأىل أو اختيارا شخصيا في كمتا الحالتين  سوآءا -3

فإن أفراد العينة يواجيون صعوبة في الزواج و ذلك بالنسبة لمجنسين و بالتالي 
ظرة كل من الجنسين للآخر من جية و نظرتيما لمزواج الفرضية القائمة " تغير ن

 من جية أخرى, عامل ميم من عوامل تأخر سن الزواج.
 بعنوان" صراع الأدوار لدى الأم العاممة و دراسة بن عمارة سمية :

 (2007علبقتو بتوافقيا الزواجي" )

صحتيا ىدفت الدراسة إلى معرفة أثر تداخل أدوار المرأة العاممة و انعكاسو عمى 
غمى معرفة العلبقة  بالإضافةو الجسمية و عمى أسرتيا و عمميا النفسية 

المحتممة بين تضارب أدوار الأم العاممة بتوافقيا الزواجي و متى يكون عمميا و 
أنيا تيدف الى  اكم أو اضطرابوتعدد أدوارىا موقفا حاسما في توافقيا الزواجي 

الكشف عمى العلبقة المحتممة بين صراع الأدوار و التوافق الزواجي لدى 
الأميات العاملبت, بالإضافة الى دراسة الفروق في صراع الأدوار باختلبف سن 
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العاملبت , طبيعة العمل, عدد الأولاد و المستوى التعميمي لكل من الزوج و 
 الزوجة.

ليذا  الباحثة عمى المنيج الوصفي كونو أنسب منيجلإجراء ىذه الدراسة اعتمدت  -
البحث, و أجريت ىذه الدراسة عمى فئة النساء العاملبت و اختيارىا لمعينات كان 

عشوائيا حيث استبعدت الباحثة النساء العاملبت المطمقات و الأرامل و العقيمات من 
 عينة الدراسة .

( الى 20دى العمري لين من )امرأة عاممة يتراوح الم 220شممت عينة الدراسة  -
 ( سنة.50)

اعتمدت الباحثة في دراستيا عمى : استمارة صراع الأدوار كانت من انجازىا,  -
( 1998الى اختبار التوافق الزواجي من اعداد الدكتور )محمد بيومي خميل  بالإضافة

. 
لحسابي, أثناء معالجة النتائج استعمل الباحث الأساليب الاحصائية التالية: المتوسط ا -

, معامل التصحيح سبرمان براون, و -برسون-الانحراف المعياري, معامل الارتباط
 . Tاختبار 

 توصمت الدراسة إلى النتائج التالية: -
توجد علبقة ارتباطية عكسية بين صراع الأدوار و التوافق الزواجي لدى الأميات  .1

 العاملبت.
باختلبف طبيعة  صراع الأدوارلا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين العاملبت في  .2

 عممين.
لا توجد فروق ذات دلالة احصائية في صراع الأدوار لدى الأميات العاملبت  .3

 باختلبف المستوى التعميمي لين.
 لا توجد فروق ذات دلالة احصائية في صراع الأدوار باختلبف عدد الأولاد. .4
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ات العاملبت لا توجد فروق ذات دلالة احصائية في صراع الأدوار لدى الأمي .5
 باختلبف سنين.

لا توجد فروق ذات دلالة احصائية في صراع الأدوار باختلبف مستوى أزواجين  .6
 التعميمي.

  :أثر برنامج ارشادي أسري لمفتيات دراسة ريم رزيق الحربي بعنوان"
 المقبلبت عمى الزواج في تعديل الاتجاه نحو العلبقات الأسرية" .

ىدفت الدراسة الى التعرف عمى اتجاه الفتيات المقبلبت عمى الزواج نحو العلبقات الأسرية 
لمعينة ككل . وكذلك التعرف عمى اتجاه الفتيات المقبلبت عمى قبل تطبيق البرنامج الأسري 

 .الزواج نحو العلبقات الأسرية بعد تطبيق البرنامج الاسري

تجريبي و لكن تقتصر في مشروع البحث لتحقيق قامت الباحثة باستخدام المنيج شبو ال
 صحة فروض البحث.

اشتمل مجتمع البحث من مجموع الطالبات في جامعة طيبة و البالغ عددىن  -
( 532بأخذ عينة من مجتمع البحث تكونت من )( طالبة, قامت الباحثة 53234)

 طالبة , تم اختيارىن عشوائيا .
عبارة عن استبيان اتجاه الفتيات المقبلبت قامت الباحثة باستخدام أداة البحث و ىي  -

عمى الزواج نحو العلبقات الأسرية متكونة من جزأين . الجزء الأول يتعمق بالبيانات 
 الديموغرافية من أجل الحصول عمى المعمومات عن المشمولين بالدراسة.

لتالية: المتوسطات الحسابية, الانحرافات استعممت الباحثة الأساليب الاحصائية ا -
 لعينتين مرتبطتين لحساب دلالة الفرق بين المتوسطين.  Tالمعيارية, و اختبار

 توصمت الدراسة الى النتائج التالية:
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توجد فروقات ذات دلالة احصائية بين متوسطي درجات الاتجاه نحو العلبقات الأسرية 
البرنامج و ىذه الفروق لصالح القياس البعدي و منو  لممجموعة التجريبية قبل و بعد تطبيق

نستنتج تعديل الاتجاه نحو العلبقات الأسرية بعد تطبيق البرنامج الارشادي الأسري لمفتيات 
 المقبلبت عمى الزواج.

 دراسات متعمقة بمتغير الطلاق:  (3
  :بعنوان "الطلبق و أثره في دراسة صالح بن سميمان بن عبد الله الشقير

 .(2008مة")الجري

تيدف الدراسة لمتوصل الى تصور عام عن الجرائم التي يعد الطلبق سببا فييا, كما 
ئم محاولا فييا تحديد أبرز الجرائم تيدف الى الكشف عن العلبقة بين الطلبق و الجرا

 المترتبة عن الطلبق.

اعتمد الباحث عمى المنيج الوصفي التحميمي حيث قام الباحث بدراسة تطبيقية عن أثر 
. قام عمى المحاكم في مدينة الرياض الطلبق في الجريمة من واقع القضايا المعروضة 

بتناول الجرائم الناتجة عن الطلبق من خلبل الرجوع الى أكثر من مصدر سوآءا منيا 
المممكة أو من خلبل تتبع ريات الشرطة في مختمف نواحي المتعمق بأمن السجون أو مدي

القضايا الواردة الى المحاكم الشرعية , والتي ورد فييا ذكر الأسباب الكامنة وراء الجرائم 
التي قد تبرز بعد وقوع الطلبق حيث تبين ىذه القضايا بوضوح أن ىناك علبقة بين 

 الجرائم التي تقع بسبب الطلبق.الطلبق و الجريمة كما تكشف ىذه القضايا عن نمط 

 توصمت الدراسة إلى النتائج التالية: -
  الأسرة تشكل حصنا آمنا بالنسبة للؤولاد و تؤمن ليم النمو السوي, وتدربيم عمى

و الأسرة تشكل أول مؤسسات الرعاية الاجتماعية  و السموكيات المقبولة اجتماعيا 
 ل سميم.التي تعمل عمى تنشئة الأولاد عمى الحياة بشك
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  يؤدي الطلبق الى عواقب وخيمة عمى نمو الطفل و صحتو النفسية , فالطلبق
وتصدع العلبقات الاسرية وما يترتب عنيا من مشاعر تعاسة و ألم و قمق تعيق 

النمو الانفعالي و الاجتماعي لدى الطفل و يضعف من ثقتو بأسرتو ووالديو و يجعمو 
فيندفع الى أشكال الآخرين و يفقد الانتماء ,  أنانيا عاجزا عن تبادل مشاعر الحب مع

 مختمفة من الانحراف و السموك العدواني و المرض النفسي.
  إن أىم الآثار السمبية عمى الأبناء ىو تكوين مفيوم الذات السمبي و مفيوم الوالدين

السيء و ىذا يؤدي الى اختلبل نمو الشخصية وضعف الثقة في النفس و في الناس 
ذا سيطر  ت مشاعر التعاسة و انخفاض مستوى الطموح و قمة الرغبة في العمل و وا 

الانجاز و ضعف التحصيل الدراسي وىذا من شأنو أن يؤدي أيضا إلى انحرافات و 
وأمراض نفسية ونقص في العلبقات الأولية المبكرة و ىي مسؤولة عن ظيور 

 الشخصيات اللبمبالية.
 في نفوس أبناء المطمقين المعاناة و الآلام النفسية التي غالبا ما يترتب  يزرع الطلبق

عمييا خوف و قمق و اكتئاب و تأخر دراسي و ىروب من المدرسة, و تكون 
تتمثل في السموك العدواني و  الاضطرابات النفسية و السموكية لدى أبناء المطمقين 

 النشاط الزائد و القمق.
 ن السموكيات المنحرفة ون مناخا خصبا لظيور مجموعة مإن الأسر المطمقة قد تك

عمى صعيد الزوج المطمق أو الزوجة المطمقة أو الأولاد, ذلك أن كل أطراف  سوآءا
الأسرة بحاجة الى مناخ أسري مستقر يجد فيو كل طرف الرعاية و العطف و الحنان, 

 فإن ذلك يشكل بداية الانحراف اتجاه الجريمة .
  " تأثير الطلبق عمى تفاعل المرأة دراسة دانة أحمد صالح أسعد: بعنوان

 (.2008المطمقة  الاجتماعيين" )
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تيدف ىذه الدراسة الى معرفة تأثير الأبعاد الاجتماعية و النفسية لمطلبق             
علبقة عمى التفاعل الاجتماعي لممرأة المطمقة في مدينة الزرقاء إضافة إلى التعرف عمى 

 بعض المتغيرات الكمية ذات الصمة بالمطمقة مع تفاعميا الاجتماعي.

صممت الباحثة استبانة و تم توزيعيا عمة عينة عشوائية من المطمقات بمغ عددىن  -
 مطمقة مما ترددن عمى مركز التوعية و الارشاد الأسري في مدينة الزرقاء, (312)

 تألفت الاستبانة من أربع محاور.
 لدراسة الى النتائج التالية:وقد خمصت ا -

  , أبرز المشكلبت الاجتماعية التي تواجو المرأة بعد طلبقيا ىو نظرة الآخرين ليا
حيث اتسمت ىذه النظرة ) بالشيوة و الرغبة الجنسية, و الشفقة و قمة الاحترام و 
 التقدير ( مما يحد من تفاعميا الاجتماعي و يجعميا تميل إلى العزلة و الوحدة.

 ت الدراسة تراجعا في العلبقات الاجتماعية لممطمقة و خاصة من أقربائيا.بين 

 كم بينت النتائج:

  و لممرأة المطمقة عدم وجود علبقة ذات دلالة احصائية بين المستوى التعميمي
 تفاعميا الاجتماعي.

  عدم وجود علبقة ذات دلالة احصائية بين المتغيرات النوعية الديموغرافية و
 الاجتماعي.تفاعميا 

  كم بينت الدراسة أيضا أن الطلبق قد ترك تأثيرات سمبية اجتماعية و نفسية و
 اقتصادية واضحة عمى تفاعل المرأة المطمقة مع محيطيا الاجتماعي..

 أنماط الرعاية الأسرية لأطفال المرحمة الابتدائية  يدي بعنوان:دراسة موف"
 مخدمةلبعد الطلبق و علبقتيم بتوافقيم النفسي و الاجتماعي و تصور 

 (.1993الاجتماعية في ىذا المجال". )
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ىدفت ىذه الدراسة الى التعرف عمى أنماط الرعاية الأسرية لأطفال المرحمة الابتدائية بعد 
م النفسي و الاجتماعي وتصور لدور الخدمة الاجتماعية في الطلبق و علبقتيا بتوافقي

 ىذا المجال.

 كانت العينة المستخدمة مكونة من مجموعتين: -

 الأسرية طفلب و طفمة ينتمون الى أنماط الرعاية 250عددىم  المجموعة الأولى: 
 بعد الطلبق.

والدييما بشكل طفلب و طفمة ينتمون الى رعاية  250: تتكون من ةالثاني المجموعة
 طبيعي, استخدمت الباحثة :

 من إعداد "عطية ىنا"مقياس الشخصية  
 ".1998استمارة المستوى الاقتصادي و الاجتماعي من إعداد " عبد العزيز  
 التي يعيش فييا الطفل .استمارة التعريف عمى أنماط الرعاية الأسرية  

بين الأطفال الذين ينتمون إلى أسفرت نتائج الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة احصائية 
أسر طبيعية في التوافق الشخصي و التوافق الاجتماعي و التوافق العام لصالح الاطفال 
الذين يرعاىم كلب من الوالدين و أوضحت الدراسة أنو لا توجد فروق ذات دلالة احصائية 

 بين الجنسين في متغيرات الدراسة.

 

 

 تعقيب عمى الدراسات السابقة: -

و من خلبل استعراض الدراسات السابقة نجد أن ىناك تنوعا في أىدافيا               
 منيجيتيا و أدواتيا و نتائجيا و مدى علبقتيا بالدراسة الحالية .
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إذ لا نجد دراسة مطابقة تماما لموضوع دراستنا الحالية و عميو فقد تشابيت الدراسة الحالية 
ر التصورات, و متغير الزواج و متغير الطلبق, كما قد مع الدراسات السابقة في تناوليا لمتغي

 تشابيت معيا في بعض النتائج المتوصل إلييا .

في حين اختمفت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة من ناحية المنيج حيث اتبعت الدراسة 
يج ( فقد اعتمدت عمى المن2008الحالية المنيج العيادي بينما تجد دراسة "عمرية ميمون" )

( و دراسة "بن 2008( ودراسة "صبيحة" )2013الوصفي مع دراسة كل من "عون عمار" )
اف" دو دراسة "نصيرة ر ( 2016ان" )ن( و دراسة "فريدة بولس2007) عمارة سمية"

 بينما اتبعت "ريم رزيق الحربي" المنيج شبو التجريبي.(¸2009)

مع بعض الدراسات أما من ناحية العينة المستيدفة في الدراسة فقد اختمفت الدراسة الحالية 
 السابقة حيث كانت عينة الدراسة الحالية ىي فئة الراشدات )ضحايا الطلبق( .

ىي مجموعة من الأسر , أما دراسة (  2008بينما كانت عينة دراسة "عمرية ميمون" )
الأجانب(, في -ت العينة في مجموعة من الأزواج )العرب( فقد تمثم2013"عون عمار" )

( في عينة من الشباب الجزائري )إناث / ذكور( 2008تمثمت عينة دراسة "صبيحة" )حين 
( فكانت عينة من 2016ان" )نذوي سن متأخرة عن الزواج , أما دراسة "فريدة بولس

( في عينة من 2009ف" )المتزوجين و المتزوجات في حين تمثمت عينة دراسة "نصيرة ردا
الشباب الجزائري, أما فيما يخص أدوات الدراسة فقد اعتمدت الدراسة الحالية عمى اختبار 

( التي اعتمدت عمى أداة المسح, 2008الساكس و المقابمة, خلبف لدراسة "عمرية ميمون" )
( 2013)بينما تمثمت أداة البحث في مقياس التوافق الزواجي في دراسة كل من "عون عمار"

عمى استمارة استبيان,  (2008( , في حين اعتمدت "صبيحة" )2007و "بن عمارة سمية" )
اما في دراسة "ريم رزيق الحربي" فقد استخدمت أداة البحث و المتمثمة في استبيان اتجاىات 
الفتيات المقبلبت عمى الزواج نحو العلبقات الأسرية , بينما كانت أداة الدراسة في دراسة " 
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الاجتماعية المولدة لمعنف الزواجي في حين يدة بو لسان" تتمثل في مقياس التصورات فر 
 البيانات.اعتمدت "نصيرة رداف" عمى أسموب معالجة 

كذلك اختمفت دراستنا الحالية مع بعض الدراسات السابقة في الأىداف , حيث أن الدراسة 
الحالية ىدفت لمكشف عما اذا كانت ىناك تصورات سمبية لدى راشدات ضحايا الطلبق نحو 

الزواج , في حين أن دراسة "عمرية ميمون "فقد ىدفت الى التعرف عمى نمط الزواج في 
ت التي شيدتيا, أما دراسة "عون عمار" فقد ىدفت لمكشف عن العوامل الجزائر و أىم التغيرا

المختمفة التي يمكن أن تتسبب في التوافق و عدم التوافق بين الزوجين في حين ىدفت دراسة 
( الى معرفة الأسباب و العوامل الحقيقية لظاىرة تأخر سن الزواج عند 2008"صبيحة")

( فقد ىدفت الى معرفة أثر 2007عمار سمية" )الشباب الجزائري غير أن دراسة " بن 
عمى صحتيا النفسية و الجسمية وعمى أسرتيا, ومن تداخل أدوار المرأة العاممة وانعكاسو 

جية أخرى ىدفت إلى التعرف عمى اتجاه الفتيات المقبلبت عمى الزواج نحو العلبقات 
راسة عند "فريدة بو لسان" الأسرية قبل و بعد تطبيق البرنامج الأسري في حين كان ىدف الد

يتمثل في الوقوف عمى أىم العوامل التي قد تساىم في حدوث العنف الزواجي, بينما ىدفت 
( في الكشف عن تصورات الشباب الجزائري في الاختيار 2009دراسة " نصيرة رداف " )

 الزواج عن طريق الاعلبنات الصحفية.

ة مع الدراسات السابقة من ناحية المنيج أما متغير الطلبق فقد اختمفت الدراسة الحالي -
حيث اتبعت الدراسة الحالية المنيج العيادي , بينما نجد دراسة كل من "صالح بن 

( 2008( و دراسة "دانا أحمد صالح أسعد " )2008سميمان بن عبد الله الشقير" )
 .( , اتبعوا المنيج الوصفي 2013ودراسة "موفيدي" )

الدراسة فقد تمثمت عينة الدراسة الحالية في راشدات ضحايا أما من ناحية عينة  -
( 2008) عينة دراسة "صالح بن سميمان بن عبد الله الشقير" الطلبق بينما كانت

( 2008تمس فئة المجرمين )ضحايا الطلبق( , أما دراسة "دانا أحمد صالح أسعد" )
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قد كانت العينة ( ف1993فقد استيدفت عينة المطمقات. بينما دراسة "موفيدي" )
طفلب و طفمة  250مستخدمة مكونة من مجموعتين ) المجموعة الأولى عددىم 

تكونت من  ينتمون الى أنماط الرعاية الأسرية بعد الطلبق( و ) المجموعة الثانية
طفلب و طفمة ينتمون الى رعاية والدييم بشكل طبيعي(, أما فيما يخص أدوات  250

لدراسة "صالح  تنا عمى اختبار الساكس و المقابمة خلبفاالدراسة فقد اعتمدنا في دراس
القضايا و الاطلبع عميو سجلبت لذي اعتمد عمى بن سميمان بن عبد الله الشقير" ا

( فقد اعتمدت عمى استبانة من 2008بينما نجد دراسة "دانا أحمد صالح أسعد")
مى مقياس في حين نجد أن دراسة "موفيدي" اعتمدت ع تصميميا كأداة لدراستيا

 الشخصية و استمارة كأداة ليا.
أن  كذلك اختمفت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة من ناحية الأىداف, حيث -

تصورات سمبية لدى راشدات ضحايا دراستنا الحالية ىدفت لمكشف عما إذا كانت 
 ( فقد ىدفت2008الطلبق نحو الزواج, في حين أن دراسة "سميمان عبد الله الشقير ")

لموصول الى تصور عام عن الجرائم الذي يعد الطلبق سببا فييا, أما دراسة "دانة 
د ىدفت الى معرفة تأثير الأبعاد الاجتماعية و النفسية ( ق2008ح أسعد" )أحمد صال

فقد ( 1993المطمقة , بينما دراسة "موفيدي" ) لممرأةلمطلبق عمى التفاعل الاجتماعي 
أنماط الرعاية الاسرية لأطفال المرحمة الابتدائية بعد  ىدفت الدراسة الى التعرف عمى

 الطلبق.
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 تمييد:

إن ارتباطنا الدائم و تفاعمنا مع البيئة التي نعيش فييا يدفعنا الى البحث و الكشف          
و التقصي عمى أفكار مختمفة تساعد عمى فيميا, حيث أن ىذه البيئة تحتوي عمى متغيرات 
مادية و مواضيع و مواقف و وضعيات بسيطة أو معقدة وعلاقات مع الآخرين.  فكل ىذه 

بأفكار تجعمنا نتساءل عن طبيعتيا و دلالاتيا ومدى ارتباطيا ببعضيا  العناصر ترتبط
حاجاتنا الدائمة لممعرفة بما يتعمق بالمواضيع المثيرة لمجدل , كما أن البعض و علاقتيا بنا 

و الميمة يدفعنا الى البحث فييا و محاولة فيميا و التحكم بيا عمى شكل مادي وذىني من 
و تفسيره و تحميمو وفقا لمدركاتنا السابقة وتعاممنا مع الآخرين و خلال ادراكنا لما حولنا 

تواصمنا معيم , وىذا ما يؤدي بنا إلى بناء وتشكيل عممية عقمية و فكرية ذات طابع نفسي و 
 اجتماعي تعرف بالتصور.

وستحاول الطالبة في ىذا الفصل الإلمام بجميع جوانب ىذا المفيوم من حيث           
  صائصو, أنواعو, .............. وغيرىا.تعريفو, خ
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 أولا: التعريف بالتصور .

 تطور مفيوم التصور: (1

يعد مفيوم التصور قديما قدم الفمسفة الاغريقية و لكنو كمفيوم اجرائي يعتبر حديثا       
أين ثبتت أىميتو في مختمف التطبيقات خاصة  نسبيا حداثة ظيوره في الخطاب التربوي,

فيما يتعمق بالميادين البيداغوجية ولا سيما أن ىذه الأىمية برزت و تجسدت في أبحاث و 
دراسات عمماء قدامى أمثال "إيمانويل كانط" و "ايميل دوركايم" وغيرىم في ميدان المفاىيم 

 و المدركات المعرفية.

, خلال الأربعين سنة الأخيرة نقاشات كثيرة في ميدان عمم النفس لقد أثار ىذا المفيوم 
الاجتماعي و ىو ينحو اليوم إلى أن يحتل موقعا مركزيا في العموم الانسانية فمنذ 

و  انطلاق حركة البحث حولو في فرنسا عمى يد " سارج موسكوفيس" تعددت المنشورات
الم فأصبحت بذلك تشمل كل العموم الممتقيات في أوروبا و الو م أ , و باقي دول الع

 الاجتماعية كالأنثروبولوجيا وعمم الاجتماع و التاريخ.

يعتبر " دوركايم" أول من استعمل و عرف مفيوم التصور الاجتماعي حينما قارن بين 
التصورات الجماعية و التصورات الفردية وذلك في مقال مشيور لو نشر في مجمة 

واعتبر أن الأولى ليست عبارة عن مجموع الثانية و  1898ة "الميتافيزيقا و الأخلاق" سن
بذلك تكون التصورات الجماعية موضوعا مستقلا لمدراسة و أكد عمى خصوصية التفكير 
الجماعي بالنسبة لمتفكير الفردي فكما أن لمتصورات الفردية خصائصا تميزىا حيث لا 

الأم كذلك لا يمكن اختصار تقوم بيا يمكن اختصارىا في عممية فيزيائية كيميائية 
و اعتبارىا مجرد مجموع تصورات الأفراد الذين يشكمون ذلك التصورات الجماعية 

 المجتمع.
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ظل مفيوم التصورات مفيوما عاما يشير الى الأساطير و الطقوس, أنواع التفكير الذي 
د من يميز مجتمع ما, و نظرا لعموميتو و تضمنو لكل أشكال التفكير الاجتماعي, لم يع

الممكن تمييز التصورات عن الذىنيات و الايدولوجيات فأصبح ىذا المفيوم ظاىرة لكنيا 
غير اجرائية, بعد ذلك جاءت فترة لم يستخدم فييا كثيرا مفيوم التصور الاجتماعي في 

البحث الميداني كأحد مباحث عمم النفس الاجتماعي و تعود ىذه الاسباب الرئيسية وراء 
عمى عمم النفس في تمك الفترة و التي لم تكن ىيمنة المدرسة السموكية  الىىذا النسيان 

تؤمن إلا بالسموكيات الظاىرة و القابمة لمملاحظة و القياس , كالسموكيات المفظية و 
الأخرى, فمم الحركية. أما مجمل الاستجابات الضمنية الكامنة و كل الأنشطة المعرفية 

المواضيع التي درست في تمك الحقبة كمفيوم الاتجاه و تعرىا أدنى اىتمام و من بين 
الرأي فيذان المفيومان يتصلان مع التصور الاجتماعي لكنيما يختمفان عنو, أما مفيوم 
التصور فيو أكثر تعقيدا بسبب طبيعتو الكامنة فيو عممية بناء لمواقع يؤثر في آن واحد 

 وجو الثاني.عمى المثير و الاستجابة فيو بذلك يعدل الأول و ي

كما يعود تأخر تطور مفيوم التصور إلى سيطرة النموذج الماركسي الذي يؤمن بأن انتاج 
يرتبط بالنشاط المادي لمناس كما يؤمن بأن مفيومية آليات التدرج و الأفكار لمتصورات 

المراتب ما بين الأدنى و الأعمى البنيات يعطي الشرعية الكاممة لدراسة ىذا النمط, بحيث 
النفس  مون التصور ىو لغة الحياة الواقعية لكن مع التطور الذي عرفو كل من عميك

يأخذ مكانة لو في عمم الاجتماع و ىذا المفيوم  أالمعرفي و عمم الاجتماع المعرفة بد
الأنثروبولوجيا و التاريخ و عمم النفس الاجتماعي و ىذا التطور النوعي لمفيوم التصور 

الذي درس تصور الاجتماعي عمى يد "موسكوفيكسي" حدث في ميدان عمم النفس 
الجماعات المختمفة لمتحميل النفسي و نشرت نتائج دراستو في كتابو " التحميل النفسي 

 ( .1961صورتو و جميوره" عام )



 التصورات                                                              الفصل الثاني    

 

 

23 

 ( و المعنونة بـ" التحميل النفسي 1961أراد "موسكوفيكسي" في دراستو الرائدة عام )
نتشار نظرية لدى الجميور و ماىي التغيرات التي صورتو و جميوره" فيم كيفية ا

مع الاشارة أنو لا يوجد تصور واحد  تطرأ عمييا بعد مرور نصف قرن من الزمن 
لمتحميل النفسي بل تصورات وىي تختمف في محتواىا و مستوى بنائيا و توجييا 

 كما أنيا تختمف حسب الانتماء الاجتماعي.العام نحو التحميل النفسي 
 (.21-18: ص 2012) الحاج شيخ سمية,                                   

   المفيوم العام التصور: (2
يعتبر مفيوم التصور من المفاىيم النفسية الاجتماعية التي تناوليا الكثير           

من الباحثين بالدراسة و التحميل, فتعددت أنواعو و أبعاده باختلاف وجيات نظر 
 الباحثين.

بىصفه دضىر    représentationيصطهخ   Le grand Larousseيحدد قاموس 

انشًء و يثىنه أياو انعٍٍ, أو فً انخٍال بىاسطة انزسى أو انُذت, أو انهغة أثُاء 

انًجتًع انفزَسً إباٌ فتزة الاصلاح قاو بتصىر أي استذضار    Balzakانكلاو فـ 

  "   George Duhamelج دوها يٍم"يٍ خلال رواٌاته . و بهذا انًعُى ٌقىل "جىر

ا كان عدد أصدقائك ثلاثة و عشرون, فإن لديك عنيم ثلاثة و عشرون تصورا , : إذ 
" بتعريفات نذكر منيا :   représenterفيعرف فع "   Petit Robertأما قاموس 

احضار عرض , مثول أمام العين , تقديم موضوع غائب أو مفيوم الى الذىن, بإثارة 
 كي تظير بواسطة موضوع آخر يشبيو أو يماثمو.صورتو 

  ,يشير مفيوم التصور الى العممية التي يستوعب فييا الذىن المعطيات الخارجية
أي معطيات الواقع بعد أن يحتك بيا الفرد و يضفي عمييا مستويات شخصيتو 
المختمفة, يؤدي ذلك إلى أن تتجمع لدى الفرد صور عن تمك المعطيات بشكل 

ىذا الاحتكار فتكون بالتالي ليا . فالتصورات تتميز بنوع من الثبات حصيمة 
, ويتغير ادراك الفرد ليذه العناصر , النسبي و لا تتغير الا بتغير عناصر الواقع

و التصورات بيذا تكون عبارة عن مواقف توجو السموك و تحدد عددا من 
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مباشر تجاه مثير  الاستجابات التي يتعين أن يصدرىا الفرد كرد مباشر و غير
 داخمي أو خارجي, و ىذا ما يعطييا طابع المعنى و الدلالة.

 (.22-21: ص 2016ان, ن)فريدة بولس                                              

 مفيوم التصور حسب العمماء: (3
يعتبر مفيوم التصور من بين المواضيع التي حظيت باىتمام كبير من          

النفس و عمماء الاجتماع مما أدى الى تباين في تعاريفو و من خلال طرف عمماء 
 ىذا سنقوم بعرض بعض التعاريف لبعض العمماء كما يمي:

 :" Emile Durkheim( مفيوم التصورات حسب "ايميل دوركايم" " 3-1
التصور ىو ظاىرة تتميز عن باقي الظواىر في الطبيعة بسبب ميزتيا الخاصة. بدون 

يضيف أن انتاج التصورات يكون سببا لبعض الأفكار  و..أسباب .. شك فإن ليا
نيا بقايا لحياتنا الماضية , انيا عادات مكتسبة , أحكام كالتي تشغل انتباه الأفراد و ل

مسبقة, ميول تحركنا دون أن نعي, و بكممة واحدة انيا كل ما تشكل سماتنا 
  ((Emile Durkheim, 1967, P 113 الأخلاقية.

 ": Sillamyمفيوم التصور حسب "سيلامي" "  (3-2
حاضرا في الذىن , وىو ليس مجرد ارجاع صورة بسيطة لمواقع وانما ىو جعل الشيء 

نما ىو  ىو بناء نشاط ذىني إذن التصور ليس مجرد ارجاع صورة مطابقة لمواقع, وا 
 ( .Sillamy, 1983: P 590)   .إعادة بناء و تشكيل ذىني لعناصر المحيط 

 ( :S Moscowvici)( مفيوم التصور حسب "موسكوفيكسي سيرج" 3-3
كيفية عمى أنو:  1976عرف التصور في مقدمة كتابو حول التحميل النفسي سنة 

التصور خاصة من العمم. و لكن بعدىا مباشرة حدد تعريفو لمتصور قائلا: ) 
, وىو احدى العمميات النفسية التي ظمةالعمم المنقوانين الاجتماعي ىو مجموعة من 

 بفضميا يستطيع الأفراد جعل الواقع النفسي و الاجتماعي مفيوما واضحا ( . 
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فالتصور يعيد تقديم الكائن أو الصفة لمشعور, بمعنى أنو يقدميا لممرة الثانية أي 
يجعميا حاضرة رغم غيابيا, و يمعب التصور حسب ىذه الفكرة دور الشاشة الانتقائية 

 دإذ ينتقي ما يلائم موضوعاتو و يستعين بالذاكرة بشكل آلي , لذلك فيو ليس مجر 
داخمي لواقع خارجي, وليس نسخة مطابقة لكل ما يحدث خارج العقل, فالفرد  انعكاس

تختمف ىذه المعالجة من  ا ميما كان يقوم بمعالجتو ذىنيا لما يتمقى مثيرا خارجي
, المينة, التكوين و الشخصية مثل الخبرةاتية متعمقة بشخص لآخر حسب عوامل ذ

المعالجة يحصل  هو نتيجة ىذعوامل أخرى ليست ذاتية مثل العائمة و المجتمع 
 التصور.

 (. 11-10ص  :2007) بوسنة عبد الوافي زىير ,                               
 " : J. Piaget( مفيوم التصور حسب " جون بياجيو " " 4-3

الصورة العقمية, فقد بالنسبة لـ "جون بياجيو" فالتصور بالمعنى المباشر يمكن رده إلى 
 أشار بياجيو بكيفية تكوين التصور عند الطفل وذلك عن طريق اتجاىين:

الأول: يصف فيو الوظائف المتتالية لموظيفة الرمزية, مما يؤدي الى تكوين أشكال 
 معرفية بطريقة حدسية .

بين فيو دور الصورة العقمية أو الذكريات التي توحي بالموضوع أو أما الثاني: في
 بالحادث رغم غيابو .

كما أشار "بياجيو" الى نمطينا لمتصور , النمط العممي و النمط الشكمي المذان 
يختمفان في الأصل و الميمة فالأول يمثل الصورة انطلاقا من عممية التقييد, أما 

 شكيل تجارب الواقع.الثاني فييتم بوظيفة اعادة ت
 " : S. Freud( مفيوم التصور حسب "سيغموند فرويد" " 3-5

,  ين لمحقيقة ثم ادراكو في النظام النفسيمع يلتسجيرى "فرويد" أن التصور استثمار 
و ىو نوعان : الأول ىو تصور الشيء , يكون عبارة عن تصور مرئي أو بصري . 
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أما الثاني فيو تصور الكممة وىو تصور سمعي أي ما يصل الفرد عن طريق السمع 
فالأنا الأعمى يعتبر المكون الاجتماعي في النظام النفسي من خلال الطبقة 

 الاجتماعية و الأنا ىو المكون النفسي , أما اليو فيو المكون البيولوجي.
 ( 13) نفس المرجع, ص                                                        

 بعض المفاىيم القريبة من التصور:  (4

يمكن ملاحظة أن ىناك تداخلا بين مفيوم التصور و بعض المفاىيم النفسية           
الاعتقاد ....  –الادراك  -الصورة –منيا: الرأي و الاجتماعية القريبة منو, و الذي نذكر 

وغيرىا, فإذا تمعن الباحث مميا وجد أنو في ىذا المجال يقوم بتنوع التخصيص 
الفرد العاطفة, فكثيرا ما يخمط  -لمسموكيات وذلك تبعا لنمط الشخصية القاعدية  الذكاء

بين مصطمح التصور وىذه المصطمحات لأنيا قريبة من حيث الفيم, و يمكن توضيح 
 الفروق فيما يمي:

 ( التصور و الرأي: 4-1

ى الدكتور "عبد الرحمان استجابة لفظية واضحة قابمة لمقياس و الملاحظة إذ ير ىو 
: أن الرأي يعتنقو الفرد لمدة محددة , وغالبا ما يعبر رأي الفرد عمى ما يجب أن العيسوي"

إلا أن يكون عميو الوضع و ليس ما ىو كائن فعلا , و الآراء قابمة لمتغير مثل الاتجاىات 
ىذا التعريف ذلك يختمف فالاتجاه يتعرض لمتغيير بدرجة أقل عمقا من الرأي, فمن خلال 

خاص بالفرد و ىو لا يعطيو خاصة, لأنو يظير أن التصور أشمل من الرأي كون أن الرأي 
يعتنقو لمدة محددة كما أنو قابل لمتغيير , في حين نجد أن التصور يتميز بشيء من الثبات 

عمى حد تعريف ائص الجماعة و منو فإن التصور يتأثر بالآراء الشخصية و يحمل خص
, يفيم من خلاليا التصور وبيذا فالرأي "موسكوفيسي" لمتصور عمى أنو ) جمع من الآراء ( 

 عبارة عن أداة تمكننا من الوصول إليو.
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  ( التصور و الاعتقاد:4-2

الاعتقاد ىو فرضية ثابتة أو اقناع متعمق بالمرجعية الاجتماعية بأىداف الحياة و بالوسائل 
المقصودة لموصول إلى اليدف المبتغى كما ىو متعمق أيضا بتصنيف السموكات الانسانية 

إذن فالمعتقدات ىي محققات لمقيم, بمعنى آخر ىو أن لكل قيمة عدد من المعتقدات المحققة 
م القيم الموجودة لدى فالأمان مطمب أساسي لمحياة, و يعتبر أى –يمة الأمان ليا مثلا: ق

 تختمف المعتقدات المحققة لقيمة الأمان من شخص لآخر. جميع الناس, ولكن 

 (30: ص 2010فيروز,  ر)جردي                                                        

في  تفيدنا كطريقة تستعمل من أجل فيميا و التكيفوبيذا فالتصورات تشرح الاعتقادات و 
 (29: ص 2016ان , ن)فريدة بولس                      المجتمع.                        

 ( التصور و الاتجاه: 4-3

" عمى أنو حالة عقمية  G.W Aliportمن الرأي فيعرفو " ألبورت " "  يعد الاتجاه أكثر تعقيدا
و داد العقمي و العصبي منظمة من خلال الخبرة تمارس تأثيرا توجيييا أو حالة من الاستع

عمى استجابات الأفراد بالنسبة الى جميع الموضوعات و المواقف التي يتصل بيا  ديناميا
 ( 90: ص 2006لوكيا الياشمي,  –ىؤلاء الأفراد.            )جابر نصر الدين 

تجاه عبارة عن الحالة الوجدانية لمفرد التي تتكون بناءا عمى ما يوجد لديو من و الا-
بالموضوع أو بالأشخاص . وتدفعو في معظم الأحيان إلى تصورات أو معتقدات فيما يتعمق 

القيام بعدد من الاستجابات أو السموكات حياليا في موقف ما و يتحدد من خلال 
           ذا الموضوع أو ىؤلاء الأشخاص .                     الاستجابات مدى رفضو أو قبولو لي

 (.73: ص 2000عبد المطيف محمد خميفة, )                                        
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 ( التصور و الصورة:4-4

الصورة ىي انعكاس حقيقي لمواقع اي تعكسو كما ىو موجود فيو اما التصور فيو         
المعطيات الخارجية و انعكاس داخمي لمواقع الخارجي. وىو عممية بناء لمواقع انطلاقا من 

بيذا يتضح الفرق بين الصورة و التصور الذي يكمن في ميكانيزم الانعكاس . فاذا كانت 
ة لما ىو موجود فعلا نتيجة بالتصور قولفموجود في الواقع الصورة طبق الاصل لما ىو 

 .الخصائص البنائية و الاجتماعية التي تعطي التصور دلالة خاصة

 .(32ص  2016-)فريدة بولسنان                                                        

  :( التصور و التصنيف 4-5

الاحجام الوصفية ذات قيم مختمفة الى حد معين و عرف التصنيف عمى انو مجموعة من 
عميو فأن شيئا ما ينتيي الى تصنيف معين حينما تطابق خصائصو تمك الاحجام و لقد 

كانت عممية التصنيف مجال العديد من الابحاث خاصة النفسية و الاجتماعية. ومن وجية 
و كما أظائفو تقوم بأداء و  ماثل التصنيف لأنيانظر ما فأن التصورات الاجتماعية يمكن ان ت

تظير التصورات تصنيفات بحين يمكن ترتيب الظروف و الظواىر ) جودلي " " ترى 
و نظام أنو لا يوجد مفيوم متكامل لمتصورات مع مفيوم التصنيف أبيد  .(والاشخاص 

 1987ظيفة من وظائف التصورات فيقول آبريك اعتبار التصنيف و التصنيف مع انو يمكن 
 التصنيف مكون من مكونات التصورات الاجتماعية "  "ان نظام

 .(81/82ص : 2009نصيرة رداف )                                       

  :دراك ( التصور و الإ4-6

و سي" الادراك بأنو ) فعل بنائي حيث يفسر الفرد الاحاسيس التي يتمقاىا ييعرف "موسكوف
البعض ويعطييا معنا خاصا ( وىو العممية التي يقوم بيا الفرد يضعيا في علاقة مع بعضيا 
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المثيرات البيئية عن طريقيا بتفسير المثيرات الحسية حيث تقوم عمميات الاحساس بتسجيل 
بينما يصطمح الادراك بتفسير ىذه المثيرات وصياغتيا في صور يمكن فيميا فالإدراك إذن 

الحواس في حين أن  تنتقميا كما يبدو لنا و كما  استقبال الذىن لصور الأشياء المدركةىو 
التصور يعتبر الوسيط الذي يجمع بين النشاط الادراكي و الفكري كما يقول "دويك" 

التصور يمكننا التصورات( أي عن طريق  تنشئ)التصورات تقود الادراكات التي بدورىا 
 إدراك المواضيع المحيطة بنا و جعميا في العالم المادي.

 (.32-31: ص 2012)الحاج شيخ سمية,                                               

 ثانيا: التعريف بالتصورات الاجتماعية:

 مفيوم التصورات الاجتماعية: (1
إن حقل التصورات الاجتماعية واسع, حيث تمتد جذوره في مختمف فروع العموم 

الكثير من الباحثين الذين عكفوا عمى الانسانية , وقد استقطب ىذا المفيوم اىتمام 
دراستو, فرغم أن التصور في حد ذاتو مصدره العقل إلا أن لو جوانب أخرى و التي 
تعد أساسية في تكوينو ىي الاسرة و البيئة و المجتمع الذي ينشأ فيو الفرد, لقد كانت 

ن بعضيا التصورات الاجتماعية مختمفة من ميدان عممي لآخر , إلا أنيا لا تبتعد ع
 البعض بل تخدم بعضيا البعض.

 في قاموس عمم الاجتماع: (1-1

صورا من الواقع, معتقدات, قيم نظم مرجعية و نظريات تكون التصورات الاجتماعية 
لحاح أساسي اجتماعية في غالب الأحيان ويمكن القول أن التصور الاجتماعي إ

 ضرورة تمثيل الواقع.، لمفكر الانساني 
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 :الاجتماعية  معجم العموم (1-2

يمكن اعتبار التصورات الاجتماعية كواقع يترجم الرسوخ و الطابع الاستعلائي 
لمشعور الجمعي كما أنيا وسيمة لتصنيف الأشخاص و السموكات, أو دعوى وسطية 

بين ما ىو أيديولوجي و ما ىو تطبيقي , أو بشكل خاص من المعرفة أو الفكر 
 الرمزي الذي لو قواعد خاصة.

 عمم النفس: قاموس (1-3

التصورات الاجتماعية في معناىا العام, ىي كل محتوى شعوري معاش ككل مفيوم و 
 , حوادثا, أو وضعيات معينة. أشياءاموجو نحو ميدان يخص 

 قاموس العموم الانسانية: (1-4

التصورات الاجتماعية تنظيم لأفكار مجتمع أو جماعة ما متطورة ييدف إلى ضبط 
تصور  –مختمف الميادين أن يطبق فكرىا. نتحدث أيضا عن تصور الطبيعة 

 العمل .........-المرض –الميلاد  -الموت

 (.19: ص 2007)بوسنة عبد الوافي زىير,                                       

 تصورات الاجتماعية بأنيا جممة الآراء, الاتجاىات, القيم, المعتقداتتعرف ال ,
الصور و الخبرات التي يصدرىا أفراد مجتمع معين حول موضوع أو واقعة. إنيا 
وسائل توجيو ونظام لمتفاعلات الاجتماعية بين الأفراد يسيل الاتصال بينيم و 

رات الاجتماعية لا تساىم في تفسير مختمف عناصر بيئتيم و تعاريف التصو 
 يمكن حصرىا وذلك لغنى ىذا المفيوم وكذلك لاتصالو بالكثير من المواضيع.

 (39, ص 2016ان,ن)فريدة بولس                                         
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 خصائص التصورات الاجتماعية: (2

التحكم التصورات الاجتماعية نماذج تفكير عممي الموجو نحو الاتصال, فيم البيئة و 
فييا, نقدم مواصفات خاصة لتنظيم المفاىيم و المضامين و النشاطات العقمية وعمى ىذا 

 تتميز بالخصائص التالية:

 ( التصورات عممية اجتماعية:2-1

" الذي يعد أول من قال بسيطرة  ظيور التصورات كخاصية اجتماعية مع " دوركايم
الجماعة عمى الفرد الذي يسمك سموكا معينا تفرضو عميو و التصور عنده يتعدى تصور 
الفرد لنفسو إذ يمكن تصور غيره و عميو فالحديث عن التصورات الاجتماعية من منظور 

 ىذه الخاصية يستدعي التطرق إلى العوامل الاجتماعية و يتعمق الأمر بـ : 

 القيم  –تماء: الذي يسمح لمفرد من حيث انو كيان اجتماعي باستدخال الأفكار الان
النماذج التي اكتسبيا عن جماعة انتمائو أو الأيدولوجية المتنقمة  –المبادئ  –

 داخل المجتمع و ىذا ما جاء بو "أبريك فلامون " و غيره.

 فكرية : –( التصورات عممية إدراكية 2-2

تتمتع التصورات الاجتماعية بطابع مزدوج فيي عممية إدراكية و معرفية أي ذات منشأ حسي 
, و الفكر عممية و فكري في آن واحد, فالإدراك عممية حسية تتطمب حضور الموضوع 

مجردة لا تتطمب ذلك, و التصورات الاجتماعية تشمل العمميتين معا أي حضور الموضوع 
ابو حتى يتم تصوره و بالرغم من التناقض الظاىر فإن الأمر حتى تتشكل صورة عنو ثم غي

, وانما طبيعة التصورات ىي التي تفرض مثل ىذه الوضعية و في ىذا يقول ليس كذلك
 "موسكوفيسي" )إن التصورات تسمح بالمرور من الدائرة الحسية إلى الدائرة الفكرية(.
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  دالة :  –( التصور عممية رمزية 2-3

الاجتماعية وجيان , وجو رمزي ووجو دال لا ينفصل عنو "فمكل شكل دلالة لمتصورات 
عمى المظاىر ذات الدلالة  خاصة بو, ولكل دلالة شكل خاص بيا" وىناك مقاربات تؤكد

لنشاط التصورات فالفرد منتج لممعنى ويعبر عنو في تصوراتو التي يعطييا لتجاربو داخل 
عن استعمال الرموز الواردة في المجتمع ينبغي محيطو الاجتماعي, و التصورات ناجمة 

"  القول أنو لا يمكن فصل مظير " الصورة " في التصورات الاجتماعية عن مظير" المعنى
حسب " موسكو فيسي " تظير مزدوجة كوجيي الورقة, وجو الرسم ووجو فبينة كل تصور 

 التصورات= الرسم/ المعنى.الرمز, و تأخذ الشكل التالي:     

 ( التصورات الاجتماعية عممية بنائية: 2-4

تعتبر عممية البناء ميزة أساسية في التصورات الاجتماعية فعممية البناء الذىني و التنسيق 
بين الإدراك و الفكر و الفكر و التركيب ليس تكرارا أو إعادة انتاج سمبي فكل تصور 

ة ما, و عندما يقوم الفرد بعممية الأشياء من بيئة خاصة و عمى طريقاجتماعي يعاد فيو بناء 
التصور فإنو يربط الموضوع بمواضيع موجودة في دائرتو الفكرية لكنو يبعد بعض الصفات و 

 يضيف أخرى جديدة.

و التصورات الاجتماعية عممية انتاج اجتماعي يتم بناؤىا أثناء التفاعل و الاتصال ومن 
ي يتأسس بيا البناء النفسي و اجل ىذا ترسم مجموعة من الرؤى تشكل الطريقة الت

 بيولوجي و إنما اجتماعي كذلك.-الاجتماعي لمتصور فالفرد ليس فقط عضو نفس

 ( التصور عممية ابداعية مستقمة:2-5

رمزية و قيمية يكتسبيا الفرد من تجاربو تحتوي التصورات الاجتماعية عمى عناصر وصفية, 
لأمر يتعمق بمحتوى ذىني ممموس لنشاط أو من جماعة الانتماء, و عمى ىذا الأساس فإن ا



 التصورات                                                              الفصل الثاني    

 

 

33 

شيئا غائبا أو يقرب شيئا بعيدا . فالتصورات الاجتماعية تقوم فكري يسترجع بطريقة ما 
بعممية البناء و الانتاج لأن ليا جانبا من الاستقلالية و الإبداع بحيث لا تنطوي عمى 

بساطة ليست إعادة إنتاج انعكاس خالص لمعالم الخارجي مثمما قد يتبادر إلى الذىن لأنيا ب
 سمبي لمشيء الخارجي لداخمنا.

 (.89-88, ص 2009)نصيرة رداف,                                                   

 أنواع التصورات: (3

 ( التصور الذاتي:3-1

و ىو التصور الخاص بالفرد لذاتو فإذا كان التصور وظيفة ميمة في الاتصالات مع 
و تتمثل في الاتصال مع النفس, حيث أن  وظيفة أخرى لا تقل اىميةالآخر, فإن لو 

الفرد بحاجة لإعطاء صورة لذاتو, و التصور الذاتي ىنا ىو فردي و شخصي و يتأثر 
 بالعوامل الاجتماعية المحيطة بالفرد.

 ( تصور الغير:3-2

و ىو تصور ذو مستويين , أحدىما داخمي يتمثل في الأنا, و الآخر ذو مستوى خارجي 
يكون عمى أشكال مختمفة تتمثل في ماذا و من نتصور؟ شخص ما أو جماعة موضوعي 

 أو موضوع ما, و ىنا الفرد في عممية تصوره يجرد ذاتو من موضوع التصور.

 ( التصور الاجتماعي:3-3

نما ىو التصور الاجتماعي لا  يمكن حصره فقط في الفرد الذي ىو أساس الجماعة, وا 
أكبر من ىذا بكثير, إذ أنو يمثل أحد العناصر الميمة التي بواسطتيا نثبت مدى أىمية 
الجماعة عمى الفرد, و يتطور التصور الاجتماعي و يؤثر عمى التصور الفردي, أي أن 

ليا تؤكد سيطرة المجتمع عمى التصورات الاجتماعية ىي إحدى الوسائل التي من خلا
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"  Durkheimالفرد و ىنا يبرز أثر التفكير الجماعي عمى التفكير الفردي عل حد تعبير"
الذي يرى أيضا أن التصور الاجتماعي يشكل عددا من الظواىر النفسية و ىي تشمل 
حتى ما نطمق عميو الأيدولوجية و الأساطير وىي لا تنفصل من حيث التمييز بين ما 

مظير فردي , عما ىو ذو مظير جماعي. ووضع ىذا المصطمح في طي النسيان  ىو
حيث يرى أن التصورات  1961إلى أن أعيد استخدامو من طرف " موسكوفيسي " عام 

جتماعية تكاد تكون أشياءا ممموسة و فيي تنتشر في كل مكان, نمتقي بيا, و تتجسد الا
 ءات في عالمنا اليومي.بدون انقطاع خلال الكلام و الحركات و المقا

 (.28-27: ص 2005)بن عبيد عبد الرحيم,                                         

 شروط ظيور التصورات الاجتماعية: (4
حتى تظير التصورات و يكتمل نموىا لا بد من توفر ثلاث شروط و ضعيا 

 "موسكوفيسي" لتحديد ىيئة الوضعية الاجتماعية و ىي:
  لوجود أسباب ملازمة ليا اضافة انتشار المعمومة الخاصة بموضوع التصورات

إلى الحواجز الاجتماعية و الثقافية عامة, فالأفراد لا يمكنيم الولوج إلى المعمومة 
في إلا بصعوبة نظيرا لتعدد الوسائل و الدلائل مما قد يؤدي إلى ظيور تباين 

 التفسير, ومن ثم انحراف و تشويش الفيم .
  وىي وضعية  -بالنظر الى موضوع التصورات–الوضعية الخاصة بالجماعة

تحدد من اىتمام من نوع خاص بموضوع ما دون آخر تحت تأثير نظرية التبئير 
 التي تمنع من النظر الى المواضيع نظرة شاممة.

 الأفراد لتطوير السموكيات و الخطاب تجاه الموضوع  الضرورة التي يستشعرىا
غير المعروف لدييم, إذ يصعب الاتصال و التصرف حيال موضوع غير متحكم 

 فيو. 
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بيد أن ىذه الشروط و إن كانت ضرورية فيي لم تكن كافية لظيور التصورات  -
 لسببين:

 ية في وضعية معينة غير الوضع امكانية توقع ظيور التصورات الاجتماعية
 المقصودة.

  ,الاستعمال الكثيف و المبالغ فيو لنظرية التصورات من أجل تحميل وضعية ما
مما يدفع للاعتقاد أن كل موضوع ىو موضوع لمتصور و ىو أمر غير صحيح 
إذ ان من المواضيع حتى و ان اعتبرت مواضيعا اجتماعية لا ترقى إلى درجة 

ا مجازا فوق التصورات مثل التصور كما ان ىناك مواضيعا يمكن أن نعتبرى
 أحكام الدين و المعتقد و الأعراف و القوانين.

 (. 83-82: ص 2009) نصيرة رداف,                                       

 محتوى التصورات الاجتماعية: (5

" في و  جمع المختصون في دراسة محتوى التصور يرتكزون عمى فرضية " موسكوفيسي
 جود ثلاث أبعاد أساسية و ىي: المعمومات, الموقف, و حقل التصور.

 :  Les informations( المعمومات 5-1

ىي مجموعة من المعارف المكتسبة حول موضوع معين, و التي حصل عمييا الفرد 
انطلاقا من محيطو الاجتماعي بواسطة تجاربو الشخصية و وسائل اعلامية أو عن 

ك و التواصل لأن الفرد يكون واقعة اعتمادا عمى كمية و نوعية المعمومات طريق الاحتكا
 و مدى تنظيميا.

 : L'attitude( الموقف 5-2

و انفصالية تجاه ىو الجانب المعياري لمتصور و يعبر عنو من خلال استجابة عاطفية 
ي " فيو اتجاه سمبي أو ايجابي لفكرة أو موضوع معين, ويرجع " موسكوفيكس الموضوع,
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الأولوية لمموقف بحيث لا يمتقط الفرد المعمومات الأبعد أن يتخذ موقفا من الموضوع إذن 
فالفرد يتفاعل و يندمج مع مواقفو انطلاقا من مجموعة القيم و الأفكار التي تكون موقفا 

 بالرفض أو القبول. سوآءا

 : Le champ de représentationحقل التصور  (5-3

" في ىذا الصدد أن ىناك حقلا تصوريا أين توجد وحدة مرتبة من يقول "موسكوفيسي
العناصر كما يعبر عنو بمجموعة من الآراء المنتظمة فمن أجل تحميل محتوى التصور 

الاجتماعي حول موضوع ما فإن الفرد يستقي معمومات سابقة حول الموضوع المراد 
يتخذ موقفا حوليا سواءا بالرفض  تحميمو ولكن قبل أن يأخذ بيذه المعمومات عميو أولا أن

لتصوره لمموضوع انطلاقا من المعايير و أو القبول , و عمى ىذا الأساس ينظم محتوى 
القيم التي تحكم الفرد و المجتمع, فمثلا عندما يكون شخص تصوره حول عمم النفس 
ينطمق من المعمومات السابقة لديو حول ىذا الاختصاص, كأن يكون مثلا قريبا من 

لفمسفة و يعتمد عمى حفظ المعمومات و ليس الفيم و عميو يتخذ ىذا الفرد موقفا سمبيا ا
 من عمم النفس كونو يفضل المواد العممية و ليس الأدبية.

 (. 44-43-42: ص 2016ان, نبولس )فريدة                                        

 الثا: وظائف و ميكانيزمات بناء التصوراتث

 التصورات:وظائف  (1
كي تمعب التصورات الاجتماعية دورا أساسيا في ديناميكية العلاقات الاجتماعية,  

 يجب أن تستجيب لأربع وظائف أساسية ىي:
 : Fonctoins de savoirوظائف معرفية  (1-1

حيث تسمح بفيم وشرح الواقع و تفسيره, فيي لا تمكن الاشخاص من اكتساب 
معارف و إدماجيا في اطار مفيوم و منسجم مع نشاطيم المعرفي و القيم المشتركة 
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التي يؤمنون بيا, ىذا من ناحية و من ناحية اخرى فيي تسيل الاتصال الاجتماعي 
 بادل الاجتماعي.و تحدد الاطار المرجعي المشترك الذي يسمح بالت

 : Fonctions identitairesوظائف اليوية  (1-2

حيث تقوم التصورات الاجتماعية بتحديد اليوية الاجتماعية لمفرد و تسمح بالحفاظ عمى 
خصوصيات الجماعات, كما تساعد الأفراد عمى تمركزىم في الحقل الاجتماعي. ما يسمح 

النظم و المعايير و القيم المحددة بإعداد اليوية الاجتماعية و الشخصية المنسجمة مع 
 اجتماعيا و تاريخيا من طرف المجتمع الذي ينتمي إليو الفرد.

 :   Fonctions d'orientationsوظائف توجييية  (1-3

 حيث توجو سموكات و ممارسات الفرد, و تنتج عن ثلاث عوامل أساسية و ىي:

 وبيذه الكيفية تتحد نوع خل في التعريف بالغاية المنبثقة من الوضعية التصور يتد
 العلاقات الملائمة لمموضوع.

  تنتج أيضا التصورات نوعا من التنبؤ و الانتظار فيي إذن تؤثر أي انتقاء و تصفية
 المعمومات و تفسيرىا و جعل عذا الواقع منسجما معيا .

  أما العامل الأخير فيو يتمثل في أن التصور الاجتماعي يعكس طبيعة القواعد و
الاجتماعية أي يصف السموكات و الممارسات المفروضة كما يحدد ما ىو  الروابط

 جائز و ما ىو مسموح بو , و ما ىو غير مباح داخل السياق الاجتماعي.
 : Fonctions justificatricesوظائف تبريرية  (1-4

, حيث كما لاحظنا أعلاه بأن التصورات الاجتماعية تتدخل وىي تبرر المواقف و السموكات
بعده, أي تفسير و تبرير أي موقف كان, في أي وضعية قبل أي عمل فيي كذلك تتدخل 

)بن عبيد عبد  كانت, واتجاه أي شخص كان, فيي إذن تشرح السموك, تفسره و تبرره .
                                         (.27-26: ص2006الرحيم, 
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 مراحل بناء و صياغة التصورات: (2

تمر التصورات الاجتماعية كصيرورة بعدة مراحل أثناء تكونيا لتصل إلى شكميا النيائي 
للأفراد مشبعا بالمرجعية الثقافية و الايدولوجية  المتغير كمنتوج اجتماعي مكونا لواقع مشترك

 موسكوفيسي" توجد أربع مراحل:لمجماعة و موجيا لمسموكات و التصرفات و حسب " 

  الصوري مرحمة مرور الموضوع إلى النموذجFonction figuratif   بحيث يجمع
  Decontesctualisationالفرد أو يستنبط المعمومات حول الموضوع من المحيط 

  مرحمة المرور من النمط الصوري الى التصنيف, يكتسب النموذج الصوري صفة
بح ىو الواقع بالنسبة الى الفرد, فنستعممو في التصنيف التأكيد )الترسيخ( إذ يص

الموضوع مع الموضوعات الموجودة في اطاره المعرفي مسبقا و يفسر من خلالو 
 الواقع.

  مرحمة المرور من التصنيف الى النموذج النشطActif   بعد أن يصبح التصور
لسموكاتنا و مرشد إلى موجة  يتحول في المرحمة اللاحقة  مرجعا تفسيريا لمواقع 
 علاقاتنا بالآخرين.

  و ثباتا يمنحو نوعا من مرحمة التبمور: يكتسب التصور في ىذه المرحمة استقرارا
الصلابة يترتب عمى ذلك انتظارات و توقعات حول موضوع التصور و ما يتعمق بو 

 من تفاعل معو أو من حولو مع أفراد المجموعة الاجتماعية .
 (.40-39: ص 2004)ليمى شكيمو,                                             

 طرق جمع محتوى التصورات الاجتماعية: (3
" و ىي الطرق Abric.J-Cىناك عدة طرق لجمع محتوى التصورات الاجتماعية "

جمع عبارات الاستفيامية و الطرق التداعوية حيث أن الطرق الأولى ترتكز عمى 
الافراد المتعمقة بموضوع التصور الذي نحن بصدد دراستو, وىذه العبارات يمنكن أن 
تكون شفاىية أو شكمية, في حين أن الطرق الثانية أي التداعوية فيي تعمل عمى 
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جمع العبارات و لكن تكون شفاىية فقط, و بصورة عفوية, لا تخضع لمرقابة أي 
 التوجيو.

 (.32: ص 2005)بن عبيد عبد الرحيم,                                          
بموضوع التصور وعميو فالطرق الاستفيامية ترتكز عمى جمع العبارات المتعمقة 

المدروس, ىذه العبارات يمكن أن تكون شفوية أو رمزية و تندرج ضمن ىذه الطرق 
 الطريقتين الكلاسيكيتين وىما المقابمة و الاستمارة.

 مة المقابL'entretion  : 

ىي انتاج حوار مع فرد, و لكن يبقى النشاط معقدا وبخصائص معقدة  المقابمة
 وصعب التحكم فييا مما يجعل التحميل صعبا .

 :الاستمارة 
تبقى ىذه التقنية الأكثر استعمالا في التصورات مما يسمح لمباحث بمعرفة 

   لمتصور, رغم .........الجانب الكمي أو البعد الكمي لمجانب الاجتماعي 
و الحدود المعرفية , إن ىذه التقنية تسمح بجمع محتوى التصورات , والى 

 –المستقرأة جانب المقابمة و الاستمارة ىناك طرق أخرى كالبطاقات 
الرسومات و الدعائم البيانية و المقاربات المونوغرافية, وكل ىذه الطرق يتم 

بجمع محتوى التصور الاجتماعي  استعماليا وكل ىذه الطرق قد تسمح
بالرجوع إلى السياق و دراسة علاقتو بالممارسات الاجتماعية المستخدمة من 

 طرف الجماعة.

 يوجد فييا: ( الطرق المتعمقة بتداعي الأفكار:3-2

  :التداعي الحرL'association libre   : 
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تعتمد كذلك عمى العرض الشفيي , حيث تقوم عمى طمب من الفرد من خلال كممة         
أو سمسمة من الكممات وأن يقدم كل الكممات و العبارات أو   Le mot inducteurحث 

الصفات التي تتبادر إلى ذىنو و البعد الاسقاطي ليذه الطريقة يسمح بكل سيولة و سرعة 
 ع المدروس أحسن من المقابمة.أكثر من الاقتراب من عناصر الموضو 

  بطاقة التداعيLa carte associative  : 

 حيث تمر بمرحمتين: "  H.Jaoui " ىذه الطريقة مستوحاة من البطاقة الفعمية التي وصفيا

 نقوم بطمب من الفرد بالقيام بتداعيات حرة . المرحمة الأولى: -
من التداعيات وذلك من  من الفرد بتقديم سمسمةتقوم عمى طمب  المرحمة الثانية: -

و كل  خلال مجموع من الأزواج تتكون من كممة الانطلاق الأولى لتداعي الأفكار
الكممات التي قدميا الفرد خلال المرحمة الأولى و بإمكان ىذه الطريقة أن تتطور إلى 
غاية الحصول عمى سلاسل بخمسة إلى ستة عناصر و لكن بعض التجارب قد بينت 

 التي يمكن الوصول إلييا.تجاوز ىذا الحد في عدد السلاسل 
ة و ىذا لا يمنع عدم ىذه أىم الطرق المستخدمة في بحوث التصورات الاجتماعي -

 استخدام طرق أخرى لمكشف عنيا.
 (.59-58-57: ص2016ان, ن)فريدة بولس                                       

 ميكانيزمات بناء التصورات الاجتماعية : (4

لموصول تمر التصورات الاجتماعية كأي بناء اجتماعي بعدة مراحل أثناء تكوينيا            
الى الصيغة النيائية فيذه الصيرورة تمثل منتوجا مشبعا بالمرجعية الثقافية و الايدولوجية 
لمجماعة, و مسيرا و متحكما في سموكات الأفراد و الجماعات كما يتحكم في ىذه العممية 

 ميكانيزمان أساسيان ىما: التوضيع و الترسيخ.

 



 التصورات                                                              الفصل الثاني    

 

 

41 

 ( التوضيع: 4-1

بأنو الإزالة التدريجية لممعاني و الدلالات المبالغ فييا عن يعرف "موسكوفيسي" التوضيع 
 طريق تجسيدىا, و تشمل ىذه العممية عمى حركتين ىما:

الانتقال من النظرية إلى الصورة أولا ثم من الصورة إلى البناء الاجتماعي ثانيا الانتقال حيث 
المعايير و الثقافة السائدة , يتم انتقاء المعمومات حول الموضوع المتصور وفقا لنظام القيم و 

و استدخاليا خاصة المعقدة منيا عبر فصل المعمومات العممية عن اطارىا ويتم استملائيا 
الأصمي الذي تنتمي إليو و لتصبح معرفة موحدة مشكمة بذلك قاعدة تمكنيم من صياغة آراء 

لاطار الأصمي و مواقف خاصة بيم و تسيل عممية التواصل سمتيا "جودليت" الازاحة عن ا
 لعناصر نظرية.

 تمر بعدة مراحل منيا:  "جودليت"عممية التوضيع حسب  –

 ( مرحمة البناء الانتقالي: 4-1-1

ىي عممية التصفية لممعمومات التي يتمقاىا الفرد حول موضوع التصور, و يكون ذلك وفقا 
لمعايير ثقافية مما يؤدي إلى تغيرات, و حذف أو زيادة لبعض المعطيات كما يتم احداث 

 تقييمات و إزالات و إضافات كي توافق الاطار التفكيري الموجود سابقا.

و الأفراد ينتج تبعا لإحساسيم بالاستدخال أو الاستملاك باختصار فإن الانتقاء الذي يمارس
لمموضوع و الذي لا يتم إلا عبر عممية أخرى تصاحبيا و ىي انتزاع عناصر الموضوع من 

 الاطار المرجعي.
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 ( مرحمة تكوين النموذج أو التخطيط البنائي:4-1-2

و تسمى أيضا مرحمة تكوين النواة الشكمية لتفاعل العناصر المنتقاة سابقا وتنتظم مما يسمح 
ببمورة نواة شكمية تمثل نسبة تصويرية نسبية مفاىيمية بطريق ممموسة وفقا لممعايير 

 الاجتماعية لمثقافة السائدة.

دة في وح إن ىذه التركيبة الجديدة لموضوع التصور ىي أساس تبموره و اكتسابو -
المعنى, منتظمة ومتناسقة و متناغمة تجعمو أكثر قابمية لمتداول و التفاعل بحيث 

 ينتج عنيا تجسيد بسيط لمموضوع أو الظاىرة المتصورة.

 ( مرحمة التطبيع:4-1-3

الحقيقة بأن يتحول إلى الواقع و يصبح في ىذه المرحمة يأخذ النموذج أو النواة الشكمية صفة 
ذاتو أي يصبح طبيعيا أو من البديييات بالنسبة للأفراد و الجماعة بديلا عن الموضوع 

 المنتجة لو و تسبح و تدور حولو باقي عناصر التصور.

ىذا التحول من صورة مبسطة عن الموضوع تعمل عمى توجيو السموكات و ادراك  -
الأفكار و حسب " موسكوفيسي " فإن عناصر ىذه النواة ىي الأكثر تكرارا في 

 المتحصل عمييا حول التصور. الاجابات
وخلاصة لكل ما تقدم فإن عممية التوضيع ىي عبارة عن تصفية و انتقاء و ترتيب  -

المعمومات في شكل وحدة دلالية منتظمة و مستقمة تسيم في عممية البناء الاجتماعي 
مواقع بما يتناسب عمى الأشخاص و الأحداث دون ه للمواقع, حيث يأخذ كل في تصور 

قع الاجتماعي وبعد ىذه العممية )التوضيع( التي أدت إلى امتعارضا مع الو أن يكون 
 بناء نواة شكمية تنتقل إلى الميكانيزم الثاني في عممية بناء التصورات و ىذا الترسيخ.
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 ( الترسيخ:4-2

ضمن ىي عممية أساسية يتم من خلاليا ادماج عناصر الموضوع الجديد غير المعروف 
المعرفية الموجودة مسبقا . كما تشير ىذه السيرورة إلى الكيفية التي شبكة من التصنيفات 

 يدرج بيا الموضوع الجديد داخل نظام التفكير القائم و المجال الاجتماعي المتحول باستمرار.

الترسيخ كعممية لا يقتصر عمى المستوى المعرفي فحسب بل يشمل مستوى الاتجاىات و 
 م التصورات الاجتماعية لكل ىذه الأبعاد في آن واحد .السموكات وذلك بسبب شمولية مفيو 

 (.50-47: ص 2012سمية,  يخ)الحاج ش                                             
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 خلاصة الفصل:

من خلال ما تم عرضو في ىذا الفصل يمكننا القول بأن مكانة التصور قد اتضحت في حياة 
الفرد, فرغم تعدد وجيات النظر التي تناولت مفيوم التصور نظرا لأىميتو البالغة فإنو يبقى 

عممية دينامية ذات طابع بنائي معرفي لممواضيع و المواقف و الوضعيات و الأشخاص, ... 
لاجتماعية و النفسية, و تسمح لنا ىذه العممية بفيم الواقع و الاتصال و التحكم من جوانبيا ا

في المحيط الذي ننتمي إليو, و تمكننا كذلك من التكيف و التواصل مع أفراد المجتمع الذي 
   نعيش فيو.
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 الفصل الثالث:

 الــــــــــــــــــزواج.
 

 تمهيد.

 أولا: تعريف الزواج

 مفهوم الزواج. -
 حكم الزواج و شروطه. -
 أهمية الزواج. -
 دوافع الزواج و الغاية منه. -
 أشكال الزواج. -
 فوائد الزواج. -
 العوامل المساعدة لإقبال الفتاة عمى الزواج. -

 ثانيا: الاختيار لمزواج:

 لمزواج.مفهوم الاختيار  -
 أسموب الاختيار لمزواج. -



 
 
 
 
 

 
 
 

 خصائص الاختيار لمزواج. -
 أهداف الاختيار لمزواج. -
 مجال الاختيار لمزواج. -
 معايير الاختيار لمزواج. -
 نظريات الاختيار لمزواج. -
 نظريات الاختيار لمزواج. -

 خلاصة الفصل.
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 تمهيد:

يشكل الزواج الدعامة الأساسية في بناء المجتمع نظرا لوظائفو الأساسية الميمة و التي 
تشمل جميع جوانب الحياة الاجتماعية، فيو وسيمة تحقق بيا الأبوة، و الأمومة، وتشبع فييا 
الغريزة الجنسية، لذلك ينظر إليو عمى أنو من أىم و أخطر القرارات التي يتخذىا الفرد غي 

وحتى يكون ىذا القرار لخاصة، فمن وراء ىذه العممية تأتي سعادة الفرد أو شقاؤه، حياتو ا
 صائبا إلى حد ما، لا بد أن يتوفر عنصر الاختيار.
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 أولا: التعريف بالزواج

 مفهوم الزواج: (1

بعميا و زوج الرجل امراتو ، وذكر قولو  المرأةفي الصحاح زوج  ، فقد جاءىو الاقتران لغة: 
 :ي قرناىم بين ، وجاء في تفسير ابن كثير. أ 51تعالى:} زوجناىم بحور العين { /الدخان 

بمو اي قرن بعضيا إالاقتران والاختلبط ، لقول العرب زوج فلبن ىو الزواج في المغة 
 ( . 185: ص  1954) عبدالفتاح كبارة ، .ي خالطوأ، ويقول تزوجو النوم البعض

استخدم الزواج لمعنى الازدواج والاقتران والارتباط ومنو قولو تعالى: } واذا النفوس زوجت { 
 ( . 11: ص 2013، يمينة غسيري ) .ي قرنت بأبدانيا ونظراتياأ .7التكوير 

نفسيا وعاطفيا  والمرأةىو نظام اجتماعي ومؤسس وسبب في استقرار الرجل اصطلاحا : 
يضا غرائزه الجنسية ، ويعتبر حقا أسرة و و يشبع ميول الانسان في تكوين الأواجتماعيا ، في

 .واسكان وتربية  ةسرة من وجوب نفقأفراد الألكل انسان يترتب عميو حقوق وواجبات لكل 

  .(4ص  : 2003)حسن عبدالحميد رشوان                                               

 تعريف الزواج في الشريعة الاسلامية :

منع نكاحيما والعكس لم ي بالمرأةحل استمتاع الرجل أمك المتعة د الفقياء يفيد مالزواج عن 
 : 2013،) غسيري يمينة   .ئتناس والنسل عمى الوجو المشروعمانع شرعي ، طمبا للئ

  .(11ص

 نو عقد يفيد حل استمتاع كلبأفي نظام الشرعية الاسلبمية ب دن مشروعية الزواج تتحدأي أ
 .عمى الوجو المشروع بالآخرالطرفين 
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 تعريف الزواج  في عمم الاجتماع : 

، يترتب عمييا مجموعة من الحقوق  والمرأةنو عقد منظم ومشاركة بين الرجل أيعرف عمى  
 والواجبات بين الطرفين .

يا الله كالتي يبار  والمرأةكما عرف الزواج بتمك العلبقة الاجتماعية الوحيدة الدائمة بين الرجل 
الاساس الشرعي السميم لتكوين الاسرة المجتمع الاولى. والتي يضع بدوره الضوابط  لأنيا

والمعايير الاجتماعية المنظمة ، والزواج سنة حميدة وعلبقة ىامة بين الزوجين تقوم عمى 
 (  12- 11ص :)نفس المرجع .اس ينظم بقاء النوع الانسانياس

 حكم الزواج وشروطه :  (2

 ( الحكم الشرعي لمزواج : 2-1

 الزواج مشروع بالكتاب والسنة والاجماع .

  نى وثلبث ورباع {ث} فانكحوا ما طاب لكم من النساء م في كتاب قولو وتعالى -
من استطاع منكم الباءة فميتزوج الشباب  في السنة قولو صمى الله عميو وسمم } يا معشر -

 نو اغض لمبصر واحصن لمفرج ومن لم يستطع فعميو بالصوم فانو لو وجاء{ فإ
:  2001 ،)لا يوجد مؤلف  .    واما الاجماع فقد اتفق المسممون عمى ان الزواج مشروع -

8 -9 ) 

 ( شروط الزواج : 2-2

الاركان ذلك ان الشروط الاساسية لمزواج يمزم لصحة الزواج او النكاح توافر مجموعة من 
ق 10و 9.ق.ا(الرضا والعلبنية )م7في قانون الاسرة الجزائري ىي : اىمية الزواج الكامنة )م

ق أ(  17الى  14قّ أ( . الصداق )م 31الى  23ة من المحرمات الشرعية )مأأ(. خمو المر 
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. ق أ( )بمحاج العربي ،  9خيرا شيادة الشيود ) مأ. و ق أ ( 11الى  9ولي الزوجة )م 
 ( 60: ص  1994

 همية الزواج : أ (3

الفاصل العميق في  لخطىم الاحداث السموكية في حياة الفرد بل ىو اأيعتبر الزواج من 
مشوار الحياة ككل ، فالفرد ببموغو سنا ىنا يبدا بالبحث عن شريك حياتو الذي يؤسسو في 

ىمية أعمم النفس عمى نطق اكدت نظريات ليو ، من ىذا المإسكن وحدتو ويحمل ىموىو وي
م انثى وىذا ما اثبتتو دراسات كثيرة ومتعددة منيا أالزواج وضرورتو لمفرد سواء كان ذكر 

أكبر عمى التحكم في مشاكميم وضحت ان المتزوجين لدييم قدرة أالتي   jonesدراسة جونس 
من العزاب ، انطلبقا من ىذه الدراسات يظير لنا جميا اىمية الزواج لمفرد بما يحققو  الانفعالية

 لو من ثبات انفعالي وتوافق نفسي واجتماعي .

ىمية الزواج في تحقيق التوافق النفسي والاجتماعي والنمو أ( عمى 1979ويؤكد الرخاوي )
فسي ، ويعتقد ان اي نمو دون النفسي السوي ، وذلك من خلبل التجارب في مجال العلبج الن

نمو فرد خائف قد يكون تعويضا  لأنوخوض غمار التجربة الزوجية ىو نمو مشكوك في امره 
انسحابيا او استغلبليا لكنو ليس كاملب ، فالعلبقة الزوجية في نظرة تعتبر اختبار حقيقيا عمى 

وين اسرة و دور ميم في والزواج اىميتو كبيرة كخطوة اساسية لتك،  التكيف ومواجية الواقع 
فيو طريقا الى شريك  السبيل الذي يمتمس كل منيماة فيو أتحقيق التوافق النفسي لمرجل والمر 

من الجنس الاخير لتحقق السعادة الشخصية ويشبع حاجاتو النفسية والاجتماعية والفيزولوجية 
  .(26ص : 2011, نوال ) زاغزي .التي يصعب تحقيقيا دونو
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 الزواج والغاية منه : دوافع (4

 ( دوافع الزواج:4-1

رجح وعية التفاعل في الاسرة والذي يتأنمزواج ىام جدا في تشكيل احد الدوافع ليعتبر بروز  
بالمجتمع ، لا يعني بين دوافع الذاتي المتعمق بالزوج والزوجة والدوافع المجتمعي المرتبط 

ن حضور أتلبزمين لحدوث الزواج ، فيرى رجح بينيما ىو غياب الثاني كميا ، بل ىما مالتأ
ة لتمامو عند لاخير معنى مغاير ، مراحل مغاير الدافع الذاتي بقوة لوقوع الزواج يعطي ىذا ا

 ما اذا الدافع المجتمعي ىو الاقوى حضورا .عالزوجين ، وبالتالي حياة زوجية مغايرة 

 الدافع الذاتي : (4-1-1

بقدر الاعتماد  والمرأةبرز التحميل سمفا ان الزواج ارتباط جنسي ووجداني بين الرجل أ 
،  والمرأةالمتبادل ىذا يعني ان ىناك اتصال وتفاعل بين كائنين مختمفين غريبين ىما الرجل 

 عن دوافعيما الذاتية لمزواج يجدر التعريف ليما اولا.  وقبل البحث

استمرارىا ونموىا وتحقيق  ولإثباتوالرجل قطبين ىامين لعلبقة واحدة  المرأةبالنظر الى كون 
تحتاج الى قوة تتوفر في خشونة الرجل وميمو الى تحقيق اىدافو  فإنياالغاية من وجودىا ، 

قبل ياو ىنا الرجل الى وجود طرف اخر لمعيش معو بالقوة ، كما يميل الى التودد والمغازلة 
يممك عاطفة الرجل  لأنوو عاطفيا ، ويغطي جوانب الضعف عنده منو تودده ومغازلتو ويشبع

بينيما ، لكي اضافة الى امتلبكيا ، وليذا فان كمييما بحاجة الى التواصل  المرأةوىي 
 فتواصل يحقق لكمييما اشاعات نوعية تتجسد في دور الزوجة ودور الرجل داخل نسق .

مجتمع الرجل الحق في مبادئ كون الذكر منذ مرحمة النضج حتى مرحمة وبناء عميو يمنح ال
ليست ميالة الى  المرأةن أالشيخوخة يكون مدفوعا لمبحث عن الاشباع الجنسي ، وىذا يعني 

ىذا النوع من الاستمتاع بل استجابتيا محصورة في فترات فقط طبعا الموانع فيسيولوجية 
ق طبيعي حقيقة وح لأنوالى الزواج  المرأةوكذا بحتة ، ليذه المحركات يسعى الرجل 
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غوط اجتماعية في توجيو الحاجات واستجاباتيا ، ومن ىنا تنشأ لاكتماليما ، واستجابة لض
 بذور العلبقة الزواجية .

 ( الدافع المجتمعي :4-1-2

ن كبح الغريزة الجنسية لمفرد امر ابعد من المستحيل ليس فقط أدرك المجتمع الانساني أ 
ي جزء من تركيبة الانسان البشرية ، ايضا ىي المورد والاسموب الوحيد لبقائو الطبيع لأنيا

 نظام الزواج وىما: لإنشاءمستويين من الدافع  ممجتمعوديمومتو الحضارية ، ولذا فإن ل

  :الدافع الجنسي 

 مرأةوالان رؤية الفرد لمدافع الجنسي تختمف عن رؤية المجتمع فان كانت استجابة الرجل 
نيا موجودة وضرورية لاستمرارية الحياة بينيما نتيجة لمرغبة ألمدافع الجنسي متباينة رغم 

والرجل ،  المرأةالكامنة في البقاء والاستمرار الطبيعي والاجتماعي والنقص الموجود لكل من 
عمى حد سواء فان رؤية المجتمع الى مشكلبت متعددة الابعاد وطويمة الامد وىو في غنى 

سموب اريزة الحيوانية ، وتنظيميا بمجتمع منذ بدء الحياة عمى ىذه الغعنيا وعميو عمل ال
عرف بالزواج ، ومن لو القوانين لضبطيا وردع من خرج عنيا ، اضافة الى توضيح الكيفية 

نتيجة  يجب ان يتم بيا الزواج واذا كانت الكيفيات غير ثابتة وليست واحدة زمانا ومكاناالتي 
 لمتغيير الاجتماعي المستمر .

  :)الدافع الوجودي )البقاء 

لممجتمع وسيمة لوجوده  فإنياان كانت الممارسة الجنسية جزء من غاية الفرد في الزواج 
ى بقائو الحضاري ينقل الميراث الثقافي البشري عن طريق الانجاب والتكاثر اضافة ال

الاجتماعي من جيل الى جيل بتطبيع النشأ بعممية ، ارشاد الاطفال الى القيم الاتجاىات 
وانواع السموك التي يقرىا المجتمع ، حيث تعتبر عممية التطبيع الاجتماعي من اخطر واىم 

 وظائف الاسرة والزوجين بالتحديد .
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شباعات إي تضمن لممجتمع أطفالا ، أالشرعية اجتماعيا تخمق ر ان الممارسة الجنسية غي-
حب ىذا الاشباع وجود حضاري ثقافي مشوه يقود فرد الجنسية وبقاءه البشري لكن يصال

: 2002)مميكة عرعور ،  .  و الزوال تقريباأبمرور الزمن الى تشوه وجودي طبيعي 
 ( .46-45ص

 ( الغاية من الزواج :4-2

 .وسيمة الزواج لأنوخلبف يعبر عنيا بالنكاح الحياة في الأ الزواج استمرار تتمثل الغاية من
 ( 79: ص  1992حمد محمد مبارك الكندري ، أ)

الى ان غاية الزواج كسنة الا ىبة في الحياة ونظام جعمو  1996الرحمان الوافي  يشير عبد
تمرارية الحياة وخمق منيا زوجيا وىو ضمان اسن خمق نفسا واحدة أجل يوم  و الله عز

سرة أالبشرية ، ان كان الزواج رسالة الانسان في الارض تكمن غايتو القصوى في بناء 
والحفاظ عمى بقاء النوع الانساني وىو عممية سموك طبيعي فطري يتواجد لتواجد الانسان ، 
حي حاضر كل يوم في نفسيتو ، ييذب قواه النفسية والجسدية ، وكما يعتبر ايضا اية من 

ات الله في الكون ونعمة من نعمو ، ىدفو السكون النفسي الممموء بالوجود والرحمة ىو كمو يآ
مقومات نفسية ومادية ، فان كان ذلك ىو اليدف من الحياة الزوجية فلب بد من المحاربة 

والتصدي لمجموعة التغيرات التي تؤثر سمبا في ىذا الزواج ، حسب راي الوافي فانو لا بد 
سين شروط الحياة العائمية والاجتماعية والاقتصادية والمادية وتوفير سبل من ضرورة تح

التكيف الازم داخل المنظومة الاجتماعية وازالة جميع العراقيل والصعوبات التي تتعرض الفرد 
لنضمن عن طريق الزواج لمفرد استقراره النفسي والجسدي واندماجو في المجتمع في زواجو 

الذي تعقدت فيو الروابط البشرية وكثرت فيو المشاكل وزادت درجة وخاصتو في ىذا العصر 
القمق والتوتر النفسي ، مما ادى الى ظيور الانييار العصبي وتيميش الفرد من محيطو 

 (83 -82: ص  1996)عبدالرحمان الوافي ، .الاجتماعي
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 شكال الزواج:أ (5

قديمة والحديثة  مع بقاء جوىر ان اسباب الزواج جعمتو يتخذ اشكالا متعددة في المجتمعات ال
ة بشكل عمني لكي يحصل أالزواج واحدا في كل المجتمعات البشرية اذ يتم بين الرجل والمر 

 بشكمو لا بطبيعتو او بجوىره . لآخرعمى الاعتراف الديني والرسمي لكنو يختمف من مجتمع 

 ىم الاشكال الزوجية التي عرفتيا الانسانية نجد :أولعل 

 الجمعي: ( الزواج5-1

ا عددا من النساء وقد انشق عن ن يتزوجو أىو النظام الذي بمقتضاه يتاح لعدد من الرجال  
  .قارب والزواج بالتبادلىذا النظام الزواج الأخوي وزواج الأ

 ( نظام وحدانية الزوجة مع تعدد الازواج :5-2

سواء كان الرجال وىو نظام الذي بمقتضاه يشترك جمع من الرجال في معاشرة زوجة واحدة  
 باعد .أقارب او أخوة او إ

 ( نظام وحدانية الزوج وتعدد الزوجات :5-3

انت بعض المجتمعات تخص وىو النظام الذي بمقتضاه يجوز لمرجل عددا من النساء ـ ك 
 جات .و ولى بامتيازات تحرم منيا باقي الز الزوجة الأ

 ( نظام وحدانية الزوجة والزوج :5-4

رقاىا شأنا وىو النظام السائد في المجتمعات المعاصرة أالزواجية و فضل النظم أوىو  
 ( 20: ص  2007)شعبان ىوارية ، .

 فوائد الزواج :  (6
 تتمثل في : 
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 ( المحافظة عمى النوع الانساني :6-1

فبالزواج يستمر بقاء النسل الانساني ،ة ويتكاثر ويتسمسل الى ان يرث الله الارض وما عمييا  
، ولا يخفي ما في ىذا التكاثر والتسمسل من محافظة عمى النوع الانساني ، ومن حافز لدى 

سلبمة ىذا النوع من الناحية  لأجلالمختصين لصنع المناىج التربوية والقواعد الصحية 
 مى السوء .الجسمية ع

 نساب:( المحافظة عمى ال 6-2

يختفي ما في ىذا الانتساب  بائيم ولاآيفتخر الابناء بأنسابيم الى  بالزواج الذي شرعو الله 
الذاتي واستقرارىم النفسي وكرامتيم الانسانية ولم يكن ذلك الزواج الذي شرعو الله من اعتبارىم 

الفاضمة  للؤخلبقلا كرامة ليم ولا انساب وفي ذلك طعنة نجلبء  بأولاد، لعج المجتمع 
 وانتشار مريع لمفساد والاباحة .

 سلامة المجتمع من الانحلال الخمقي : (6-3

بالزواج السميم المجتمع من الانحلبل الخمقي و يأمن الافراد من التفسخ الاجتماعي ولا يخفي  
عمى كل ذي ادراك وفيم ان غريزة الميل الى الجنس الاخر ، حين تشبع بالزواج المشروع 

 حسن الاخلبق .أو  الآداب بأفضلوالاتصال الحلبل تتحمى الامة 

 مراض :( سلامة المجتمع من ال6-4

بالزواج سميم المجتمع من الامراض السارية الفتاكة التي تنتشر بين الابناء المجتمع نتيجة  
 الزنى وشيوع الفاحشة والاتصال الحرام .

 السكن الروحاني والنفساني : (6-5
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 بالزواج تنمو روح المودة والرحمة والالفة بين الزوجين. 

 مومة:( عاطفة البوة ال6-6

بييما ينابيع وتفيض من قم الأبوة والأمومة في النفس الزوجين بالزواج تتأجج عاطفة 
 ( 19: ص 2006) محمود المصري ابو عمار  .الاحاسيس والمشاعر النبيمة

 الفتاة عمى الزواج : لإقبالالعوامل المساعدة  (7

ن الاسرة احدى العوامل الاساسية بناء الكيان وايجاد عممية التطبيع والاجتماعية ونشكل إ 
شخصية الطفل واكتسابو العادات التي تبقى ملبزمة لو طول حياتو فيي البذرة الاولى في 

 تكوين النمو  الفردي وبناء الشخصية . 

المجتمع الخارجي فكمما كانت والعلبقات الحميمة بين افراد الاسرة تؤثر في علبقة الفتاة ب -
العلبقات الاسرية افضل كمما كان اقبال لمفتاة عمى الحياة الزوجية والعكس بالعكس ، 

كمما يصبح ىناك تردد  فكمما كانت العلبقات الاسرية بين الافراد العائمة الواحدة متواترة
 يمي :  الفتاة عمى الزواج ، ومن عوامل ما بإقبال

 سري:( الاستقرار ال7-1

م والحب والتفاىم الى نمو بذرة ايجابية في ستقرار الاسري بين الوالدين )الأب والأيؤدي الا 
اصافت تمك العلبقة ذات طابع  لأنيانفس الفتاة وجميع اعضاء الاسرة من الابناء وذلك 

 الجميل في نفوس الابناء يتسم بالمودة والالفة .

 الاختيار لمزواج : (7-2

عمى دعائم قوية فيو اساس الاختيار المناسب لشريك الحياة ىو الذي يضمن قيام الاسرة  
 حيث ان الاختيار الخاطئ يؤدي الى فشل الزواج .واجي التوافق الز 
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 ( الاستعداد لمزواج :7-3

من العوامل التي تساعد الفتاة للئقبال عمى الزواج ىو مدى الاستعداد                  
ان يكون كلب من الفتى والفتاة يتمتعان بالنضج الجسمي والنفسي والاجتماعي وتشمل عمى 

 .والذي ينعكس عمى نضج الشخصية وتحمل المسؤولية لتكوين الاسرة الجديدة

         (.36-35)ريم رزيق الحربي، د،س : ص                                             

 ثانيا: الاختيار لمزواج:

 الاختيار لمزواج:مفهوم  (1
تعتبر مرحمة الاختيار لمزواج من أىم العوامل في تأسيس الحياة الزوجية و ىو سموك 
اجتماعي يتضمن فردا ينتقي من بين مجموعة من الأفراد شريكا لحياتو و قد جرت 
العادة أن يكون الرجل ىو البادئ في عممية التودد لممرأة و خطبتيا و لكن حتى 

تمف من مجتمع لآخر حسب الثقافات التي تمثل ذلك المجتمع. طريقة الاختيار تخ
 (.34: ص 2007)شعبان ىوارية, 

إن لاختيار الزواج أو الزوجة أىمية كبرى في تكوين الأسرة و تماسكيا في -
كالسلبلة, و الطبقة الاجتماعية, و المستقبل و تتدخل عوامل عديدة في ىذا الاختيار 

و السمات الشخصية, و النفسية لذلك نجد أن "عممية الديانة و ومستوى التعميم , 
الاختيار الزواجي ىي الطريقة التي يغير بو الفرد وضعو من أعزب إلى متزوجو 

وىناك بعض الاجراءات المتفق عمييا في جميع المجتمعات, لا بد من اتباعيا لإتمام 
معات يسمح ىذه الاجراءات تختمف من مجتمع لآخر ففي بعض المجت الزواج, إلا أن

للؤفراد المقبمين عمى الزواج أن يسيما في عممية الاختيار أما في حالة الزواج 
المترتب فإن العممية التي تحدث بين أعضاء الجماعة القرابية بوجو عام.   )عمرية 

  (.30: ص 2008ميمون,
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 ( أسموب الزواج: 2
مى الزواج في عممية بصفة عامة نقصد بو الطريقة المعتمدة عند شروع الفرد المقبل ع

الاختيار لمشريك المناسب لو بكيفية يرتضييا, وكذلك المجتمع أيضا , و أساليب 
الاختيار لمزواج تنوعت و تعددت حسب الظروف و لكنيا بقيت كميا متماسكة 

مترابطة كل منيا بالأخرى, وكل علبقة زواج تقع بين حدين , حد الزوج القرابي أو 
ارجي أو غير العادي. ومن بين أشير أساليب الاختيار العادي و حد الزواج الخ

لمزواج المتبعة في أغمب المجتمعات الانسانية نجد الأسموب الوالدي و الأسموب 
 الفردي )الشخصي( و الفرق بينيما يكمن كما سيتضح الآن:

 ( السموب الوالدي:2-1

وىو ذلك الأسموب الذي يظير فيو تدخل الأىل )الوالدان: الأب و الأم خاصة ( أو واحد من 
بعض الأقارب التي اعترف بو كرأس لمعائمة وسيدىا ) الجد, العم , الخال مثلب( في سير 

 عممية الاختيار لمزواج لمزواج الخاص بالأبناء الذكور و الاناث معا.

 قد يكون التدخل من طرف الاىل و الأقارب بصفة ففي بعض المجتمعات العربية مثلب
مطمقة يجعل الشريكين المقبمين عمى الزواج لا يستطيعان الخروج عن القرار المأخوذ من 
طرف العائمة حتى و لو كان ذلك ضد رغبتيما, بمعنى آخر ليس ليما الحق في أن يدليا 

ت الاستثنائية كوجود بعض بأدنى رأي في مسالة زواجيما, حتى ولو كان ىناك بعض الحالا
الأسر في بعض المجتمعات تسمح للؤبناء في الإدلاء برأييم في مسألة الزواج إلا أن ذلك 
يكون بصفة جزئية . فإرضاء الأسرة أو العائمة يبقى دائما ذا أىمية كبرى و أمرا يجب أن 

 يحققو الاختيار لمزواج.

مزواج ىو اعطاء أىمية للبعتبارات و ما يميز الأسموب الوالدي في عممية الاختيار ل
الاجتماعية و كذلك الاقتصادية بغض النظر عن عاطفة الحب أو الصلبت الشخصية التي 
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قد تربط المقبمين عمى الزواج . و السعادة الشخصية بالنسبة ليذا الأسموب ليست بالشيء 
نما ىو شيء ثانوي  و عاطفة الحب قد تولد بعد الزواج لا قبمو في نظر  الميم و الاساسي وا 

 الأىل.

 ( السموب الفردي )الشخصي(:2-2

ىو ذلك الأسموب الذي تظير فيو فعالية الفرد المقبل عمى الزواج في عممية سير الاختيار 
لمزواج وفقا لرغبتو الشخصية , بمعنى آخر أن الشخص الذي يعنيو الأمر يختار الشخص 

ارة الأبناء للآباء قبل أن يقدما عمى المناسب لو دون تدخل من أحد وىذا لا ينفي استش
الزواج و موافقة ىؤلاء لا تكون أقل قدرا من التدخل لأنو في حالة الرفض لا يستطيعون 

تغيير اختيار الأبناء الشخصي في كثير أو قميل, إن أغمب المجتمعات العربية أخذت عمى 
أصبح المجتمع من عوامل  عاتقيا مسؤوليات كبيرة في الاختيارات الخاصة بالزواج و بالتالي

 الضبط البارزة في استقرار نسق الزواج.

و بالرغم من ذلك قد أتيح لمشباب في المجتمعات الحضرية و العواصم الكبرى فرص  -
أكبر للبختيار الحر, لا يفوتنا أن نشير ىنا أيضا إلى أنو رغم التطور الذي وصمت 

في فرض المراقبة عمى زواج أبنائيم إليو المجتمعات الغربية إلا أن الأولياء استمروا 
حتى مع ظيور بعض المبادرات من طرف الشباب في اختيار الزوجة كان لا بد من 
مراعاة شروط ذوييم بينما الفتاة بقيت تشيد مراقبة من طرف العائمة عمى معارفيا و 
مخالطتيا و حتى عمى خروجيا خاصة في سن المراىقة, و الملبحظ أيضا ىو أن 

ي الطبقات العميا كانوا يفرضون سيطرة واضحة عمى زواج أبنائيم أكثر من الآباء ف
أبناء الطبقات السفمى إلى درجة المقاطعة في حالة رفض الأبناء لرغبة الآباء. 

 (.61-60-59: ص 2013)غسيري يمينة, 
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 خصائص الاختيار لمزواج:(3

الزواج القائم بالفعل , للبختيار لمزواج الوالدي أو الفردي خصائص قد يشترك فييا مع 
  وقد ينفرد ببعضيا و من بين أىم الخصائص نورد:

  يخمق الاختيار لمزواج الاطمئنان و السكينة و الاستقرار, فالطرفان في أي من
المجالات الخاصة بالاختيار قد اطمئن كل منيما للآخر ورضى بو شريكا لحياتو 

ك ببعض أسراره, ويستشيره في و سكنا إليو, و قد يفصح أحدىما أو كلبىما لمشري
ما سوف تؤول إليو حياتيما معا, مما يعزز الثقة بينيما و يزيد من احساسيما 

 بالمسؤولية اتجاه بعضيما البعض.
  يوفر الاختيار لمزواج لمزوجين الراحة النفسية لأـنو يقضي عمى الخوف من

فاقم وتزاد العزوبة و العنوسة وما ينتج عن ىذا الاحساس من اضطرابات قد تت
عمى مرور الوقت ، قد لا تأخذ عند ذوي اليشاشة النفسية شكل اضطرابات 

سيكوسوماتية خاصة فيلبحظ عمييم كثرة الشكاوي من المغص وامراض المعدة 
والرشح كما وقد لا يمزمون الفراش ىروبا من واقعيم ، وقد يعانون من بعض 

ليروب الى عالم الخيال ، وما الامراض النفسية مثل القمق والاكتئاب والعزلة وا
ينجر عمى ذلك من انقطاع او توتر في العلبقات الاجتماعية التي تزيد من حدة 

 المشكمة وتفاقميا .
  يعطي الاختيار لمزواج لممرأة الاحساس بحرية اكبر مما كانت متاحة ليا من قبل

كونيا اصبح ليا عالميا الخاص، وليا حق التصرف فيو كإنسان مسؤول عن 
ياة اخرى بعيدة عن حياتيا العائمية ، وبعطي لمرجل احساس اكبر بالمسؤولية ح

فيبدأ في التجييز والاستعداد لمزواج الفعمي ، والتفكير في حياتو المستقبمية وحياة 
اطفالو واسرتو الصغيرة ، كما يبادر جديا الى تغيير من عاداتو السابقة كالسير 
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ر قصد الاستجمام مع الاصدقاء ويضع حدا الطويل خارج المنزل ، السفر المتكر 
 لعلبقاتو ومغامراتو النسائية .

  يوحي الاختيار لمزواج بتحقيق غريزة التممك وىي غريزة طبيعية فطرية عند الرجل
والمرأة ، فيطمئن كل منيما ان ىناك شريكا خاصا لا يقاسمو فيو آخرين ، ولو 

 حق التصرف امامو عمى طبيعتو وسجيتو دون تحفظ .
  قامة علبقات قرابة ورابطة بينيم من الاختيار لمزواج يساىم في تعارف الناس وا 

خلبل المصاىرة ، مما يدعم الاحساس بالعزة والقوة ، كما أن توسيع دائرة 
العلبقات ىذه قد تفتح المجال لزيجات اخرى تساىم في القضاء عمى ظاىرة 

 العنوسة والعزوبة .
  من خلبل الاختيار لمزواج يستطيع الشريكان المنتظران تقييم كل كل منيم كل

منيما للبخر عمى مجموعة من الاسس ، كالجاذبية والتوافق الفكري والمركز 
الاقتصادي والاجتماعي ، وتقييم مدى قدرتيما عمى التكيف والعيش معا ، ويقررا 

نياء  إن كانا بالفعل يمكنيما الاستمرار في بناء حياة زوجية متينة او الانسحاب وا 
 ( .131-130العلبقة )نصيرة رداف ص 

 هداف الاختيار لمزواج : ( أ4

ذا كان الاختيار لمزواج الشخصي او الوالدي مقبولا ومرغوبا فيو من جميع الاطراف ، فانو إ
 بالتأكيد يحقق الاىداف المرجوة منو والتي يتمثل بعضيا في : 

 اء ان الغرض من الزواج ليس فقط قضاء الالوطر الجنسي بالرغم من تأكيد الفقي
، إلا أن ىذا يعد عاملب ميما من عوامل الاختيار ، فالفرد يختار من يميل إليو 

 ويشعر بالرغبة في تحقيق الإشباع منو .
  ، ييدف الاختيار الى ايجاد الشريك المناسب، يمكن ان يسكن الفرد ويطمئن إليو

 لتفريغ العاطفي ومشاعر الحب .ويتبادل معو ميكانيزم ا
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  تكوين اسرة غمى اسس التي يرغب فييا الزوجان ، قائمة عمى المحبة والالفة
 رار ومن ثم استقرار المجتمع ككل.والوئام والتعاون والتعاضد بما يضمن ليا الاستق

  الزواج يحصن الناس من الخطيئة والانحراف فتنشر الفضيمة والعفاف ، لتحقيق
لا بد أن يكون الاختيار سميما حتى يستطيع الشركاء تحمل مشاق ىذا اليدف 

 الحياة الزوجية .
  الاختيار السميم يحقق الاستقرار العقمي والعاطفي والاجتماعي ويوجو طاقات

 الانسان نحو الافضل .
  يحافظ الاختيار لمزواج عمى الصحة النفسية للبفراد لأنو يحقق التوافق والانسجام

 ن الاختيار لا يتم إلا أذا تحقق الميل .بين الزوجين كو 
  الاستقرار العقمي والعاطفي والشعور بالأمن والطمأنينة لمشريك المختار عمى أساس

 ان ىذا الاختيار قد تم بعد دراية وتمعن .
  يحقق رضا الزوجين عن اختيارىما التخفيف من تبعية الزواج ورعاية الاطفال

 العمل لمقيام بيذه الاعباء .مستقبلب ويبعث عمى زيادة النشاط و 
  الاختيار لمزواج الإجزوجامي أو الاغترابي يساىم في انتشار علبقات القرابة

والمصاىرة وتحسين العلبقات الاجتماعية ومن ثم استقرار الأسر وتقوية الإحساس 
 بالقوة والعزة والتكافل .

 ريك الذي البحث عن السعادة الزوجية والرفقة الطيبة باختيار الشخص ، الش
ياه الرأي في  ينسجم معو نفسيا وفكريا ، ويتقاسم معو وجيات النظر ويتبادل وا 

 القضايا العامة والخاصة .
  ، يتم عادة الاختيار لمزواج بين الاشخاص المتقاربين ثقافيا واجتماعيا واقتصاديا

 والمعتنقين لنفس الديانة او المذىب العقائدي ، وىذا يساىم في ديمومة العلبقة
 ( 130-129الزوجية واستمرارىا. )نفس المرجع : ص 
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 ( مجال الاختيار لمزواج : 5

يقصد بو ذلك المجال الذي تتم فيو عممية الاختيار لمزواج ، أي الاطار الذي يحدده المجتمع 
لمعائمة وكذلك الفرد لمتحرك فيو أثناء عممية البحث عن الشريك المناسب لمزواج سواء كان 

ممرأة ، ومن بين المجالات المعروفة عبر التاريخ لاختيار الشريك في الزواج ذلك لمرجل ام ل
في أغمب المجتمعات نجد أن المجال الداخمي وكذلك المجال الخارجي ، وبناء عميو ظير 

ىناك نظامان اساسيان لاختيار الشريك )ة( لمزواج ، ىما نظام الزواج الداخمي وكذلك 
عمماء الاجتماع الاصلبحي } الاندوماجي { و} الاجزجامي { الخارجي والمذان اطمقا عمييما 

 وىما كممتان يونانيتان .

Endogomy  كممة مركبة من اندو بمعنى داخل بالمغة العربية وجاموس بمعنى زواج :
 بالمغة العربية والكممة كميا تعني الزواج الداخمي .

Exogamy  :عربية خارج وجاموس ىي الاخرى كممة مركبة من إجزو وتعني بالمغة ال
وتعني الزواج والكممة كميا تعني الزواج الخارجي ، وكل منيما يختمف عن الاخر كما 

 سيتضح لنا ذلك فيما يمي : 

 ( الزواج الداخمي )الاندوجامي (:5-1

إن القاعدة الاجتماعية ليذا النظام تحتم ان يكون الزواج من الزواج نفس اعضاء الاسرة أو 
الطائفة وتوقع عقوبات عمى من يتزوج خارج الجماعة ، قد يكون الزواج الداخمي القبيمة أو 

في بعض الاحيان قائما عمى اساس الالتزام أو الاختيار بمعنى أن الشخص يتزوج من داخل 
الجماعة التي ينتسب إلييا كما لو حق الاختيار مع العمم انو يمنع من أن يكون الشريك 

غريبة ، وىذا النوع من النظام في الزواج ساد العائمة التقميدية في المختار من دائرة واسعة و 
 كثير من المجتمعات لا سيما العربية منيا ، والتي من بينيا مجتمعنا .
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 ( الزواج الخارجي )الاجزجامي (5-2

ان ما يميز ىذا النظام انو عكس النظام السابق فيما يخص عممية الاختيار لمزواج حيث إن 
يسمح لمفرد بأن يختار ويتزوج من خارج نطاق الجماعة الاسرة ، القبيمة بمعنى  ىذا الأخير

آخر أن الشخص المقبل عمى الزواج لو الحق في اختيار الشريك المناسب لو لمزواج من 
خارج الجماعة التي ينتسب إلييا ، ولا تعد قريبة لو ، فمجال الاختيار يمكن أن يكون واسعا 

ان توجيو الزيجات في نظام الزواج  جاك قودي(في دراسة قام بيا ) وغير محدود ، فمقد جاء
الغربي أو الشرقي ىو الزواج داخمي وذلك لمحفاظ عمى السلبلة ، وىذا ما يتضح جمي في 
مجتمعنا الجزائري ، ونظام الزواج الخارجي نلبحظ ان النظام الاول كان سائر المفعول بين 

ج بابن )ة( العم )ة( أو ابن )ة( الخال )ة( و بناءا عميو العائلبت وىو ما يسميو البعض الزوا
يمكن القول بأن المجتمعات الانسانية عرفت عمى مر التاريخ أن الأسرة إما أن تقوم عمى 

أساس الزواج الداخمي أو الزواج الخارجي , وىذا نظرا لاعتبارات عديدة قد تؤخذ في الحسبان 
حارم الذين لا يجوز الزواج منيم, أو الرغبة في توسيع منيا النظرة للؤقارب باعتبارىم من الم

نطاق العلبقات القرابية من الداخل محافظة عمى الثروة أو العصبية أو الرغبة في انشاء 
علبقات مع الغير توسيعا لنطاق العلبقات الاجتماعية و طمبا لم انكر القوة التي تترتب عمى 

 (. 30-27: ص 2005ارجي. )مميكة لديري, الزواج الخ

فكثيرا ما يفرض الواقع الاقتصادي تأثيراتو عمى الشباب من الجنسين عمى الحد سواء ، 
فيصبح الفرق الواسع في السن بين الزوجين غير ميم ، ويبقى البحث عن المصمحة 

الشخصية يمعب الدور الاكبر في حالات كثيرة ، } وتتلبشى اىمية التكافؤ بين الزوجين في 
ل العائمة الواحدة، وعندما يقترب كل منيما من مرحمة الشيخوخة ، فالمرأة حالة الزواج داخ

 65التي بمغت من العمر خمسين عاما لا تجد غضاضة في الارتباط برجل يبمغ من العمر
عاما ، بينما الفتاة التي بمغت تسعة عشر عاما تتردد كثيرا في الزواج من رجل يبمغ من 

ن فارق السن في الحالتين خمسة عشر عاما إلا ان المرحمة العمر أربع وثلبثون عاما فرغم ا
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العمرية لمزوجة في الحالة الثانية تختمف تماما عن المرحمة العمرية لمزوج ، وىذا ما يثير 
الاعتراض أو التحفظ ، والمرأة بوجو عام بعد ان تتخطى سن الاربعين لا تعبأ بفارق السن 

 .بينيا وبين الرجل{

 لمزواج: (معايير الاختيار6

إن أىم عوامل استقرار الحياة الزوجية واستمرارىا أن تكون ىناك درجة من التقارب و 
خلبقية و المادية والروحية و الدينية ات الاجتماعية و الاقتصادية و الأالتجانس في المستوي

فافتراق الزوجين في ىذه المجالات يبرز تناقضات اجتماعية داخل العائمة تنعكس عمى 
استقرارىا لكن ليس المعنى ذلك ضرورة وجود تطابق بين الزوجين ولكن المقصود ألا يكون 

 ىناك فجوات واسعة بينيما.

لذلك فإن عممية الاختيار الزواجي مجموعة من الاعتبارات التي قد تتأثر بقيم المجتمع و 
 نظمو وعاداتو وتتحكم في طريقة الاختيار، نذكر من بين ىذه الاعتبارات:

 ( التوافق في العمر: 6-1

وىو تناسب سن الزوجين بالشكل الذي يتوافق مع قدرتيما عمى الحياة الزوجية من الناحية 
الفيزيولوجية و النفسية و الاجتماعية ، و يلبحظ أن معيار التوافق في السن بين الزوجين قد 

بالنسبة لمعمر في يختمف كثيرا عن ما كان في الماضي ، فالفرق الكبير بين الزوج و الزوجة 
الماضي كان مقبولا و لم يكن مثل ذلك الفرق يعيق الزواج، فميس ىناك ما يمنع أن يكبر 

تقمص تدريجيا عما كان عميو و عاما مثلب، غير أن الفارق الآن بدأ ي 20الزوج زوجتو ب 
سنوات لكن في بعض  10من الضروري ألا يزيد عمر الزوج عن الزوجة أكثر من  أصبح
ت قد تتدخل مجموعة من العوامل التي تؤدي إلى التباين و الاختلبف في السن بين الحالا

ضي عن الفرق الكبير بينيما بالرغم من انتشار الوعي و الحرية الشخصية فيتم التغا الزوجين
 في المجتمعات المعاصرة بما فييا المجتمعات العربية.
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شباب من الجنسين عمى حد سواء ، فكثيرا ما يفرض الواقع الاقتصادي تأثيراتو عمى ال 
فيصبح الفرق الواسع في السن بين الزوجين غير ميم و يبقى البحث عن المصمحة 

الشخصية يمعب الدور الأكبر في حالات كثيرة و تتلبشى أىمية التكافؤ بين الزوجين في 
لمرأة التي حالة الزواج داخل العائمة الواحدة. وعندما يقترب كل منيما من مرحمة الشيخوخة فا

سنة بينما  65عاما لا تجد غضاضة في الارتباط برجل يبمغ من العمر  50بمغت من العمر 
عاما ، فرغم  34عاما تتردد كثيرا في الزواج من رجل يبمغ من العمر  19الفتاة التي بمغت 

مف عام إلا أن المرحمة العمرية لمزوجة في الحالة الثانية تخت 15ان فارق السن في الحالتين 
تماما عن المرحمة العمرية لمزوج. وىذا ما يثير الاعتراض أو التحفظ و المرأة عموما بعد أن 

 تتخطى سن الأربعين لا تعبأ كثيرا بفارق السن بينيا و بين الرجل. 

 ( التكافؤ في المكانة الاجتماعية: 6-2

إلييا إضافة الى  ويعني ان يكون الزوجين متوافقين من حيث الطبقة الاجتماعية التي ينتمون
التناسب في المستوى الثقافي والتعميمي ، فحالات الزواج التي كانت تتم في الماضي غالبا 
ما يتغاضى فييا الطرفان عن الفوارق الكبيرة في المستوى التعميمي حيث نلبحظ نسبا ىامة 

الداخمي ط الزواج من الرجال الذين تبطون بنساء أميات أو ذوات مستوى ابتدائي بحكم نم
نذاك لكن مع التغيير الواسع والمتسارع الذي تعرفو المجتمعات اليوم بات المفروض عمييم آ

كل من الرجل والمرأة منيما باختيار شريك الحياة الذي يتوافق مستواه مع مستواىم التعميمي 
مل من ، لكن التكافؤ في المكانة الاجتماعية قد يتأثر بعديد من العوامل والمتغيرات التي تق

اىميتو لدى الكثير من الاسر ، كعامل السن مثلب } فالرجل عند عندما يتقدم في السن 
ويرغب في الاقتران بزوجة شابة عادة ما يتغاضى عن ضرورة أن تكون من أسرة تتكافؤ 
اجتماعيا واقتصاديا مع أسرتو ، وكذلك الحال بالنسبة لممرأة المتقدمة في السن ، أذا ما 

افق عمى الزواج منيا ، ويميل كثير من الرجال الى الزواج بمن ىم أقل منيم صادقت شابا يو 
تعميما ودخلب وذكاء ، فيذا يحقق ليم تماما الييمنة عمى زوجاتيم ويضمن ليم تبعية الزوجة 
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وعدم تمردىا { ، وفي المقابل فإن الرجل يخشى الارتباط بالمرأة التي تتفوق عميو في 
وه في المكانة الاقتصادية لما يشكمو ىذا الوضع من قوة واستقلبلية المستوى التعميمي أو تعم

بالنسبة لممرأة خاصة إذا كانت تشارك في توفير متطمبات الحياة العائمية، لذلك تراعي الكثير 
من الاسر العربية عدم حدوث تصادم بين الزوجين تنتج الفوارق الاجتماعية والاقتصادية 

ي الحسبان عند الرغبة في إتمام زواج الأبناء. )عمرية ميمون، وذلك بوضع ىذه الاعتبارات ف
 (  33-32: ص 2008

 ( نظريات الاختيار لمزواج: 7

حاول الكثير من العمماء تفسير الاختيار الزواجي من خلبل وضع مجموعة من النظريات 
 ىميا: أ

 ( نظرية التجاوز المكاني: 7-1

ج في نطاق جغرافي معين يكون بمنزلة مجال حسب ىذه النظرية تتم عممية الاختيار لمزو 
مكاني يستطيع الفرد أن يختار منو ، وىذا ما يكون أن نطمق عميو الفرصة الايكولوجية 

للبختيار وتفترض ىذه النظرية أن الناس يميمون الى الزواج بيؤلاء الذين يعيشون قربيم ، أو 
و كمية واحدة أو يعممون معا في ىؤلاء الذين يدرسون معيم في مدرستو واحدة ومعيد واحد أ

مكان واحد ، وبيذا المعنى إن نظرية التقارب المكاني تقرر ما ىو واضح فعلب من أن 
 الزواج يتم بين ىؤلاء الذين تتاح ليم فرصة مقابمة بعضيم بعضا .

  ( نظرية القيم :7-2

يحمميا الفرد ،  إن التركيز في اختيار الزواج حسب ىذه النظرية يكون عمى أساس القيم التي
والتي يعتبرىا الفرد الذي ينوي الزواج ذات اىمية كبيرة في عممية الاختيار ، نتيجة لذلك إن 
الفرد يختار شريكة حياتو من ىؤلاء الذين يشاركونو أو عمى الأقل يقبمون قيمة الاساسية لأن 

 الأمان العاطفي يكمن في ذلك وباختصار فإن النظرية أن:
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  يشتركون في نفس الخمفيات الاجتماعية يتعممون الاشخاص المذين
 ويحافظون عمى نفس القيم .

  إن الأفراد ذوي القيم المتشابية يتم بينيم اتصال وتفاعل اجتماعي فعال وينشأ
بينيم القميل من الاختلبف والتصادم إن ىذا التفاعل الفعال الخالي من 

الفرد الآخر وبالتالي المشاكل يجعل كل فرد يشعر بالرضا عن نتائج علبقتو ب
الرغبة في الاستمرار في ىذه العلبقة وتوطيدىا والتي قد تكون علبقة صداقة 

 ينجم عنيا اختيار لمزوج في حالة ما أذا كانت بين الرجل والمرأة .

 ( نظرية التجانس: 7-3

تذىب نظرية التجانس الى أن الاختيار لمزواج يرتكز في المحل الأول عمى أساس من 
و والتجانس في الخصائص العامة ، وفي الخصائص أو السمات الجسمية أي يكون التشاب

ىناك تشابو بين الشريكين في الدين والجنس والمستوى الاقتصادي والاجتماعي ، وفي السن 
 والتعميم ..إلخ الى جانب وجود تشابو أو تجانس في الطول ، لون البشرة ...إلخ .

 ( نظرية التبادل : 7-4

مت نظرية التبادل في الكثير من الدراسات والابحاث في مجال عمم الاجتماع لقد استخد
العائمي وبصورة خاصة في موضوع اختيار الزوج ترى ىذه النظرية ان نوعا من التبادل 
المادي أو المعنوي لميم يتم أثناء عممية الاختيار لمزواج بين )زوج المستقبل(، وقد يكون 

الي وجنس معين أو عمر مرغوب أو خصائص جسمية التبادل بين مركز اقتصادي ع
مطموبة ، وكمثال عمى ذلك قد يختار رجل كبير السن وكثير المال فتاة صغيرة السن مقارنة 
بعمره ىو ، نجد أن المرأة صغيرة السن قد بدلت )أو تبادلت( عمرىا الصغير بالمركز المالي 

ل رجلب صغير في السن عمره لمرجل كبير السن ، والعكس يكون صحيحا كذلك حين يبد
مقابل الزواج بامرأة كبيرة السن ووضعيا المادي ومركزىا الاقتصادي والاجتماعي العالي ، 
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فالفكرة الرئيسية ليذه النظرية ان الاختيار عبارة عن صفة تجارية او نوعا من المقايضة 
 والمساومة التي يتحمل فييا الربح أو الخسارة .

لنظريات المفسرة لظاىرة اختيار الزواج يمكن القول ان نظرية ومن خلبل عرضي ليذه ا-
التجاوز المكاني تبين أن الزواج يحدث دئما بين اثنين متعارفين من وسط واحد ونادرا ما 
يتزوج شخصا انسانا لم يراه أو يتفاعل معو اجتماعيا وبالتالي فيي تقترب كثيرا من نظرية 

سببا أو نتيجة لمتجانس أما نظرية القيمة التي ترى ان  التجانس ، فالتجاوز المكاني قد يكون
الاختيار الزواجي ، لا بد أن يقوم عمى التشابو في القيم بالنسبة لمطرف الاخر وىذا بغية 

تفادي الاختلبف والتصادم والتوصل لمتفاعل الاجتماعي الجيد ، فنظرية القيم تمتقي ايضا مع 
 القيم يؤدي الى التجانس . النظرية التجانس وذلك لان التشابو في

ما عن نظرية التبادل التي ترى ان الاختيار لمزواج يقوم عمى ) الحاجة المتممة ( كما أ-
يقول " روبرت وينش " من خلبل ذلك يتم اشباع اكبر قدرا من الحاجات سواء كانت نفسية 
او اجتماعية او مادية . وعميو فيي تختمف نوعا ما عن النظريات السابقة ، حيث لا تيتم 

س بين الطرفين وانما ىدفيا يكمن في تحقيق مكاسب واىداف معينة ، ويبقى بالتقارب والتجان
ان نقول ان الاختيار لمزواج قد يشمل الرغبة في التكافؤ في ميول معينة ، والتكامل في 

،  تأثيرااخرى باعتبار ان ىذه المرحمة من اىم مراحل تكوين اسس الحياة الزوجية واعظميا 
. )فريد بولسنان ، ر في الحياة الزوجية او عدمو في المستقبل لما يترتب عمييا من استقرا

 (.99-96: ص  2016
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 خلاصة الفصل:

من خلبل ما سبق عرضو نستنتج بان الزواج اىم وابرز النظم والمؤسسات الاجتماعية ، فيو 
 يمثل نقطة تحول ميمة في حياة معظم الناس .

لبل ىذا المنطمق حرص كلب طرفي العلبقة احاطتو كل الديانات والاعراف بالقدسية من خ
الزوجية عمى استمراره واستقراره ، وىذا يتوقف عمى مدى الاختيار الصحيح لشريك ، حيث 

 .       ةان الاختيار الصحيح يؤدي الى تكيف كل طرف مع دوره مع المتغيرات الجديد

 

 

 

 

  

 

   



 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الرابعالفصل 
 (الطلاق)

 

 

 
 



 
 
 
 
 

 
 
 

 

 الفصل الرابع:

 الطــــــــــــــــــــــلاق

 تمهيد.

 أولا: التعريف بالطلاق.

 .مفهوم الطلاق 
 .مفهوم الطلاق العاطفي 
 .حكم الطلاق و أركانه 
 .أنواع الطلاق 
 .أسباب الطلاق 

 ثانيا: سيكولوجية الطلاق.

 .مراحل عممية الطلاق 
 .آثار الطلاق 
 .سمات شخصية أطفال ضحايا الطلاق 
 .سيكولوجية الطلاق 
 .علاج الطلاق 
 .حمول مقترحة لمحد من ظاهرة الطلاق 
 .خلاصة الفصل 
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 تمهيد:
يعتبر الطلاؽ مشكمة اجتماعية و نفسية، يزداد انتشارا في مجتمعاتنا العربية و ىو 

ظاىرة عامة في جميع المجتمعات قديـ قدـ البشرية و يمثؿ انييارا لموحدة الأسرية و 
 انحلالا لبناء الأدوار الاجتماعية المرتبطة بيا.

و يترتب عميو آثارا سمبية و ما يصاحبيا مف انحراؼ الأحداث و الجرائـ الاخلاقية و 
غيرىا، ومما لا شؾ فيو أف تنظيـ العلاقة بيف الرجؿ و تكويف الأسرة موضوع ناؿ 

اىتماـ المفكريف لأف في ذلؾ استمرارا لمحياة و تطورىا. ومف ىنا تبرز خطورة 
رتفعت معدلاتو، وتحوؿ بذلؾ مف حؿ لمشكمة إلى الطلاؽ كونو أصبح واقعا مؤلما، وا

 العديد مف المشكلات.مصدر 
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 أولا: التعريف بالطلاق.
 مفهوم الطلاق: (1
 في المغة: (1-1

الطلاؽ في المغة: حؿ الوثاؽ، مشتؽ مف الإطلاؽ و ىو الارساؿ و الترؾ، وفلاف طمؽ 
 (.09: ص 1988اليد بالخير أي كثير البذؿ. )مصطفى بف عدوة،

  الطلاؽ معناه حؿ القيد و ىو مصدر طمؽ بتخفيؼ اللاـ كالفساد مصدر فسد و أما
التطميؽ، فيو مصدر طمّؽ بتشديد اللاـ كالتسميـ مصدر سمـ، و الطلاؽ اسـ مصدر 
لطمؽ فيقاؿ طمؽ الرجؿ امرأتو طلاقا كما يقاؿ طمقيا تطميقا بالمصدر )محمد عاطؼ 

 (.112: ص2001عبد المقصود طو، 
  اىتـ العرب كثيرا بالمغة العربية كونيا لغة اشتقاؽ و تتمتع بالحيوية و مواكبة الحياة و

أنيا لغة القرآف الكريـ ووعاء الفكر الاسلامي النير فكاف لا بد ليـ أف ييتموا بيا 
لارتباط شموليتيا بشمولية القرآف الكريـ و الأحكاـ الشرعية ، وىذا ما يتضح في ىذا 

ممة الطلاؽ لأف الطلاؽ كممة مشتقة مف الفعؿ الثلاثي طمؽ و  المطمب اتجاه ك
 معناه في المغة العربية "اخلاء السبيؿ"  و المرأة تطمؽ طلاقا فيي طالؽ و طالقة.

قاؿ الأعشى:" أيا جارتي بنيتي فإنؾ طالقة وطمقت تطميقا " و الطالؽ مف الإبؿ ناقة 
شاءت الا تعقؿ إذا راحت ولا ترسؿ في الحي ترعى مف جنابيـ أي حوالييـ، حيث 

تنحى في المسرح، و أطمقت الناقة وطمقت أي حممت عقاليا فأرسمتيا، ورجؿ مطلاؽ 
و مطميؽ أي كثير الطلاؽ، الاسـ مف طمؽ: الطلاؽ وىو إزالة قيد النكاح بغير 
عوض بصيغة طالؽ، وطلاؽ المرأة يكوف لمعنييف أحدىـ حؿ عقدة النكاح، و 

و الارساؿ مف قوليـ طمقت القوـ إذا تركتيـ، كما أف الطلاؽ الأخرى بمعنى الترؾ 
لغة ىو التسميـ و السراح بمعنى التسريح، أو ىو رفع الوثاؽ. )ابف منظور جماؿ 

 (.2012: ص1967الديف، 



 الطلاق                                                            الفصل الرابع
 

 

71 

 تعريف الطلاق في الشريعة الاسلامية:  (1-2
 الطلاؽ في الشريعة ىو حؿ عقدة النكاح أو نقصاف حمو فالرجؿ إذا طمؽ امرأتو 

ثلاثا يكوف قد حؿ عقدة النكاح تماما، فاذا طمقيا واحدة أو اثنيف يكوف قد تقص 
: 2001حؿ النكاح و بقي لو طمقتاف أو واحدة. )محمد عاطؼ عبد الغفور طو، 

 (.112ص 
  أورد فقياء الشريعة الاسلامية جممة مف التعاريؼ التي تتفؽ فييا كوف الطلاؽ

 قيد النكاح بغير عوض بصيغة "طالؽ". رفع القيد وفؾ وثاؽ الزوجية وازالة
  :ىو رفع القيد الثابت شرعا بالنكاح.الطلاق عند الحنفية 
 :يعرؼ بأنو صفة حكمية ترفع حمية متعة الزوج بزوجتو  الطلاق عند المالكية

 موجبا تكرارىا مرتيف لمحر و مرة واحدة لذي رقد حر منيا عميو قبؿ الزواج.
 :يعني حؿ عقد النكاح بمفظ الطلاؽ و نحوه، أو تصرؼ  الطلاق عند الشافعية

 ممموؾ لمزوج يحدثو بلا سبب، فيقطع النكاح.
 :حؿ قيد النكاح أو بعضو . الطلاق عند الحنابمة 

  الملاحظ أف الفقياء كاف اجماعيـ في الطلاؽ ناجما عف وحدة الموضوع في التشريع
ف عزموا ﴿آنية الكريمة منيا السماوي الوارد في القرآف الكريـ و في الآيات القر  وا 

: 2008. )صالح بف سميماف بف عبد ا﵀ الشقير،﴾الطلاؽ فإف ا﵀ سميع عميـ
 (.17-16ص

 تعريف الطلاق في القانون الجزائري: (1-3

-05مف قانوف الأسرة الجزائري مف قانوف  48عرؼ المشرع الجزائري الطلاؽ في المادة 
بإرادة الزوج أو بالتراضي بيف الزوجيف أو  بقولو " الطلاؽ حؿ عقدة الزواج و يتـ 02

مف ىذا القانوف" و استعمؿ  54و  53بطمب مف الزوجة في حدود ما ورد في المادتيف 
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المشرع كممة حؿ التي تشمؿ طرؼ انحلاؿ أو صور الطلاؽ سوآءا بالإرادة المنفردة أو 
 (.208-207:ص 1994بتراضي الزوجيف أو بواسطة الحكـ القضائي . )بمحاج العرب،

 تعريف الطلاق من الناحية الاجتماعية: (1-4

يعرؼ بوصفو حلا لرابطة الزواج بواسطة اجراءات نظامية يقرىا المجتمع غالبا، 
 (.68: ص 2010وبالاعتماد عمى القواعد الدينية. )وفاء حسيف عمي خويطر، 

 ديني( لحؿ رابطة الزواج وانياء العلاقة -يعرؼ الطلاؽ بانو أسموب )اجتماعي
واف  -أي الطلاؽ–وجية، ووقؼ التفاعؿ بيف الزوجيف في الزواج الفاشؿ و ىو الز 

كاف نياية مؤلمة، فإنو اسموب جيد في انياء الزواج الذي خلا مف المودة و الرحمة، 
واشتد فيو التوتر و الصراع وسادتو العداوة و البغضاء حيث يغدو انفصاؿ الزوجيف 

الزوجية التعيسة، التي يعيشانيا معا، حتى ولو وحؿ عقد زواجيما  أفضؿ مف الحياة 
  "Emotionnel divorce" إف الطلاؽ العاطفي"  Bartonكاف بينيما أطفاؿ، يقوؿ "

أكثر خطورة مف الطلاؽ الفعمي عمى النمو النفسي للؤطفاؿ و عمى الصحة النفسية 
 (.273: ص2007لممتزوجيف. )كماؿ ابراىيـ مرسي، 

 مفهوم الطلاق العاطفي:  (2

ىو طلاؽ غير معمف عمى الملؤ بؿ إنو يكوف أحيانا مف طرؼ واحد في حيف يممؾ 
ف امكانية  لمطرؼ الآخر أف يجيمو كميا ، تختمؼ خطورة ىذا الطلاؽ باختلاؼ أسبابو وا 
اصلاحو تتعمؽ بمدى جدية الأسباب المؤدية اليو و الذي يقتضي الوقوؼ عنده طويلا، 

دـ قناعتيا ؽ النفسي الذي تمارسو المرأة نتيجة عبعض المصادر تطمؽ عميو اسـ الطلا
ىمية زوجيا لمعب دور الرجؿ أو عدـ قناعة الزوج لأىمية زوجتو لمعب دور الزوجة بأ

أمامو و يسمى أحيانا بالزواج المستمر بدوف العلاقة الجنسية وىذا يكوف عادة مقدمة 
 (13:ص 2013جيد ىادي،لمطلاؽ أو ربما اليجر الذي يسبؽ الطلاؽ النيائي.)أنوار الم
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 حكم الطلاق وأركانه : (3

 ( حكم الطلاق : 3-1

 الطلاؽ مشروع في الكتاب والسنة والاجماع .

 . } في الكتاب قولو تعالى } الطلاؽ مرتاف فإمساؾ بمعروؼ أو تسريح بإحساف 
  صمى ا﵀ عميو وسمـ } أبعض الحلاؿ الى ا﵀ الطلاؽ { .في السنة قولو 
  وأجمع الناس عمى جواز الطلاؽ والمعقوؿ يؤيده فإنو ربما قسوت الحاؿ بيف الزوجيف

، فيصير بقاء الزواج مفسدة محصنة ، وضررا مجردا ، بإلزاـ الزوج النفقة والسكف 
وحبس المرأة مع سوء العشرة والخصومة الدائمة مف غير فائدة فإقتضى ذلؾ شرع ما 

 (.41: ص  2001مة منو )د.ـ ، يزيؿ الزواج لتزوؿ المفسدة الحاص

 ( أركان الطلاق : 3-2

يوقع طلاقا لقولو صمى ا﵀ عميو وسمـ } إنما فميس لغير الزوج أف  الزوج المكمف:  -
الطلاؽ عف اخذ بالساؽ كما أف الزوج إذا لـ يكف عاقلا بالغا مختارا غير مكروه لا يقع منو 

 طلاؽ{.

 عميو{. استكرىو رفع عف أمتي الخطأ والنسياف وما اقاؿ رسوؿ ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمـ } 

وذلؾ باف تكوف في الزوجة التي تربطها بالزوج المطمق رابطة الزواج حقيقية :  -
عصمتو لـ تخرج عنو بفسخ أو طلاؽ أو حكما ، كالمعتدة مف طلاؽ رجعي أو بائف 

نو بالطلاؽ بينونة صغرى فلا يقع الطلاؽ عمى المرأة ليست لممطمؽ ولا امرأة بانت م
الدخوؿ بيا ، فإذا لـ يصادؼ الطلاؽ محمو فيو الثلاث أو بالفسخ أو بطلاقيا قبؿ 

لاغ لقولو صمى ا﵀ عميو وسمـ } لا تذر لأبف آدـ فييا لا يممؾ ولا عنؽ لو لا يممؾ 
 ولا طلاؽ لو فيما لا يممؾ {.
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مفظ بالطلاؽ لا فالنية وحدىا بدوف ت المفظ الدال عمى الطلاق صريحا كان أو كناية : -
تكفي ولا تطمؽ بيا الزوجة لقولو صمى ا﵀ عميو وسمـ } إف ا﵀ تجاوز لأمتي عما 

 (.55: ص2001يتكمموا أو يعمموا بو { )نفس المرجع ،حدثت بو أنفسنا ما لـ 

 ( أنواع الطلاق: 4

في إنياء العلاقة  أنواع الطلاؽ مف حيث الأثار التي يترتبيا( من حيث الأثار: 4-1
 الزوجية ينقسـ طبقا لمقواعد الشرعية والانظمة المستمدة الى: 

أثناء المقصود بو ىو الذي يكوف لممطمؽ فيو حؽ مراجعة مطمقتو ( طلاق رجعي : 4-1-1
العدة الشرعية بدوف الحاجة الى العقد الجديد أو مير جديد ، ويبيف فقياء المسمميف تعريؼ 

ؽ الرجعي ومف تمؾ التعاريؼ ىو تعريؼ أف الطلاؽ الذي يوقعو الزوج شبو متفؽ عميو لمطلا
التي دخؿ بيا حقيقة إيقاعا مجردا عمى أف يكوف في مقابمة الماؿ أو لـ يكف عمى زوجتو 

 مسبوقا بطمقة اصلا ، أو كاف مسبوقا بطمقة واحدة .

جيا عمى الفور البائف ومعناه المنفصؿ الذي ينفصؿ بيف الزوجة وزو  ( طلاق بائن:4-1-2
وفؽ ما عرفو فقياء المسمميف إذا يعتبر الطلاؽ البائف ىو الطلاؽ الذي ليس لمرجؿ بعده أف 

 يرجع بالمطمقة ، أو ىو لا يصح لمزوج الرجعة معو .

 ولمطلاؽ البائف نوعيف : 

  وىو الذي يجوز فيو لمزوج الرجوع الى زوجتو بعقد ومير بينونة صغرى : البائن
وأف يتوافرا عمى شروط الشرعية والقانونية لإتماـ جديديف وبإجاب وقبوؿ الطرفيف 

 النكاح عمى خلاؼ رجعي ، الذي لا يعتد بقبوؿ أو عدـ قبوؿ الزوجة بالرجوع .
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 : فلا يحؽ لو  ىو الطلاؽ الذي يحرـ المرأة عمى الرجؿ ، البائن بينونة كبرى
الرجوع الى المطمقة إلا بعد أف تنكح رجلا آخرا، ويدخؿ بيا دخولا حقيقيا بموجب 

 إما بالطلاؽ أو الموت وتنتيي عدتيا.يفارقيا عقد نكاح صحيح ، ثـ 

 ينقسـ الى :: ( من حيث وقوعه ومشروعيته4-2

الطلاؽ ىو الطلاؽ الجامع لمشروط الشرعية ومنيـ مف عرؼ ( الطلاق السني: 4-2-1
السني بأنو الطلاؽ التي يتبع فيو المطمؽ سنة رسوؿ ا﵀ صمى ا﵀ عميو وسمـ في كيفية 

إيقاعو وطريقتو ووقت إيقاعو بالنسبة لطيارة الزوجة ووطئيا ويكوف مستوفيا لكافة الشروط 
 الشرعية .

وىو طلاؽ غير الجامع لشرائط المتقدمة المذكورة في ( الطلاق البدعي: 4-2-2
ؽ السني وىو المخالؼ لمطلاؽ المشروع كطلاؽ الحائض ، الحائؿ ، أو النفساء " حاؿ الطلا

كذلؾ )صالح بف سميماف بف عبدا﵀ الشقير  توظيور الزوج مع إمكانية معرفة حاليا أو غيبي
 (.28-27-26: ص2008، 

 ( أسباب الطلاق:5

دت الى الارتفاع الحاد في حدثت تغيرات اجتماعية واقتصادية خلاؿ العقود القميمة الماضية ا
حالات الطلاؽ بيف الزوجيف ، وقد يعود ذلؾ الى زيادة المستوى التعميمي لمنساء  ، مما 

وزيادة المردود المالي للؤزواج الذيف يمكف اف  أكثر استقلالية مف الناحية المالية جعميف
ة بيف الزوجيف ... يتحمموف نفقات الطلاؽ  والقبوؿ الاجتماعي لظاىرة الطلاؽ درجة المساوا

كؿ ذلؾ أدى الى مشكلات جمية للؤبناء ، نتيجة ذلؾ ومف ىنا تعد مشكمة الطلاؽ ظاىرة 
عالمية ، كما أكدت البحوث المختمفة في جميع أنحاء العالـ ، والتي ىدفت بذلؾ الى 

 الوصوؿ الى الاسباب التي تمكف وراء تمؾ الظاىرة لوضع الحموؿ .
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( مجموعة متنوعة مف النظريات ووجيات النظر لشرح 1190) وقد استخدـ الباحثوف منذ
 كيؼ يؤثر الطلاؽ عمى الاطفاؿ والمراىقيف ، وتشمؿ ىذه النظريات :  

 (garbonn)جاربون التي تحدث عنيا :  (feminst theory)( النظرية النسوية 5-1
مع الرجاؿ و ىو سبب دخوؿ المرأة معترؾ العمؿ  والتي يرى فييا أف الطلاؽ بيف الزوجيف

ىذا أضاؼ عبئا و توترا عمى المرأة في رعاية الأطفاؿ و ىذا يؤدي إلى إضعاؼ الروابط 
العاطفية بيف الزوجيف, فالنساء في ىذه الحالات أقرب إلى أطفاليف مف أزواجيف وىذا ما 
 يساعد عمى خمؽ مشكلات انفعالية و عاطفية في ظؿ الاكتفاء الذاتي لكؿ منيما , اضافة

 ياب الدور الوالدي في تقاسـ الأعماؿ المنزلية مع الزوجة .إلى غ

 (:attachement teloryنظرية التعمق ) ( 5-2

في نظرية التعمؽ و علاقة ذلؾ بالرضا  ( hazan-shaver 1992ىازاف وشيفر )تحدث  
وترى ىذه النظرية أف طلاؽ الوالديف قد يكوف سببيا تعمؽ عاطفي لأحد  الزواجي و الطلاؽ

إلى حياة جديدة و  الزوجيف بوالديو , وىذه الرابطة العاطفية لا تتقسـ رغـ انتقاؿ ىذا الابف
العيش مع شريؾ , إف الزوج و الزوجة لا يستطيعاف أف يفصلا ىذه العلاقة و ىذا يجعؿ 

الجديدة التي نجمت عف و المسؤولية والديو ، ويرفص الدور بأحد  الارتباطالطفؿ يحف إلى 
ىذا الزواج ,لذلؾ فقد يكوف الطلاؽ لحؿ مشكلات تتعمؽ بالارتباط العاطفي لكلا الزوجيف مع 

كلا والدييـ , إضافة إلى عدـ التوافؽ مع اليوية و الأدوار الجديدة لمحياة الزوجية ,وتشير 
تعمؽ لو تأثير عمى انخفاض نمط العلاقة الرومانسية لدى ىذه النظرية إلى أف تاريخ ال

 الزوجيف. 

: أشارت إلى أف بعض حالات الزواج  (attribution  telory( نظرية العزو ) 5-3
( الى GRYCH-ORBUCHالتي تنتيي الى الطلاؽ نعود أسبابيا مف وجية نظر)

مخدرات و الكحوؿ و اليوية الشخصية وعدـ التوافؽ و تعاطي أحد الزوجيف ال اضطراب
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العصبية الزائدة و الصعوبة في إدارة الصراع , إضافة الى الخصائص الشخصية , مثؿ 
العوامؿ الخارجية كالعرؽ و الطبقة  مع أو الشخصية السمبية , كما أف المضاد لممجت السموؾ

بمعنى آخر ممخص  يف طلاؽ الزوجفي قد يمعب دورا ميما الاجتماعية , و أسموب الحياة 
 ىذه النظرية يرجع أسباب الطلاؽ إلخ : 

  عدـ التوافؽ , العدوانية ,  –صفات تعكس صفات ثابتة تسبب لكلا الزوجيف )الاكتئاب
 التوتر ( 

  و و أسموب الحياة  –سمات تمعب دورا سببيا في الصراع الزواجي مثؿ : )صراع الأدوار
 و الطبقة الاجتماعية ( –العمر  فروؽ

إضافة إلى كؿ ما سبؽ فإف نظريات حديثة تحدثت عف أسباب الطلاؽ كنظرية النظـ  -
نظرية رأس الماؿ الاجتماعي (جميع ىذه النظريات تؤكد أف الطلاؽ ينطمؽ مف  –

مؤشرات سمبية لمزوجيف و الأطفاؿ , كسوء التوافؽ و الصراعات و غياب الدعـ 
 اؿ كما يمثمو الشكؿ التالي : العاطفي بيف الزوجيف , و بيف الزوجيف و الأطف

-  

    

  

 

 

 

 و بشكؿ عاـ فإف أىـ الأسباب و العوامؿ التي تؤدي لمطلاؽ ىي :  -

ديمومة المشكلات 

الصحية و السلوكية 

 والنفسية

اضطراب أسلوب 

 الحياة 

 سلسلة من الصدمات 
غياب التواصل 

 بين الوالدين 

غياب 

المسؤولية في 

 عملية الطلاق  رعاية الأطفال 
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 : اف مف أىـ أسباب الطلاؽ المباشرة مف الناحية المعيشية ىو  الناحية المعيشية
تقؿ خاصة مع أىؿ الزوج لعدـ تكيؼ معظـ النساء ليذا الوضع , أما سالسكف غير الم

 سكف الزوجية مع أىؿ الزوجة .بالنسبة لمرجاؿ فلا ييـ المرونة لتحمؿ الوضع في 
 : تبرز أىـ الأسباب المباشرة بطمب الطلاؽ عمى حسب أىميتيا  الناحية الاقتصادية : 

 تخصيص ميزانية غير كافية أو لحد ما مف نفقات الأسرة شيريا , التبذير و استقلاؿ -
 لاستغلاؿلشخصو , تبادؿ التيـ بيف طرفي الزواج لمصادر دخؿ الأسرة المادية 

المادي و الاختلاؼ  بالاستقلاؿالقروض كؿ لمصالحو و إحساس بعض الزوجات 
 عمى عمؿ الزوجة .

كؿ مف الزوج والزوجة ,  عديدة لرسـ شخصيةتناولت نقاط ميمة الناحية النفسية : -
ف كانت لدييـ رواسب مف الماضي سواء  وكذلؾ الاستقرار النفسي لدى كؿ منيـ, وا 

المعاناة مف حالات طلاؽ سابقة في محيط العائمة ومدى أكانت في النشأة الأولى أـ 
تمؾ الرواسب و جذور الماضي الى اختلاؼ المشكلات و تعكير صفو الأسرة  امتداد

 مما يؤدي إلى استحالة الحياة الزوجية 
إف تكيؼ الطفؿ لا يعتمد عمى حادثة الطلاؽ لكنو يعتمد عمى تبدلات تطور الأسرة  -

التي تقرر كيفية لتجاوب الوالديف و المقربيف مف الأسرة مع الطفؿ أثناء الانفصاؿ و 
بعده بشكؿ خاص و عاـ , و يجي عمى المعالجيف ملاحظة أف معظـ العوامؿ التي 

 ة مف أزمة التكيؼ تظير في : تشكؿ توافؽ الطفؿ في الفترة القادم
 درجة الصراع بيف الأبويف التي تعرض ليا الطفؿ   (1
نوعية الحضانة و خاصة )الانضباط( التي يتمقاىا الأطفاؿ بعد الانفصاؿ,  وىي  (2

التي تعيف الأطفاؿ غير المعرضيف لممشاجرات المستمرة , ىؤلاء يتعرضوف 
ربة دافئة , و يقبموف العلاقات مع لإعالة فعالة و تدريبات مبدئية وكانت لدييـ تج

 كلا الوالديف , وغالبا ما تؤدي الى تكيؼ لا بأس بو إزاء الطلاؽ 
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: أف ىناؾ العديد مف العوامؿ و الأسباب التي تؤدي الى الطلاؽ إلا و يمكف القوؿ  -
أف أكبر النتائج يتحمميا الأطفاؿ و ىـ الخاسر الأكبر , و لعؿ ىذا ما يجعؿ الطلاؽ 

حلاؿ إلى ا﵀ , كما أف الطلاؽ لا يحدث فجأة و دوف مقدمات و إنما نتيجة أبغض ال
لمعديد مف الأسباب و المخاطر السمبية و النتائج السموكية و الصحية و العاطفية 

و ميما تكف الأسباب في الطلاؽ إلا أنو يمعب  الآباءعمى الأطفاؿ عمى الأطفاؿ و 
 دورا ميما في تفويض أركاف الأسرة .
    (  27، 25: ص  2013د مانع راشد العجمي : ش)را

 ثانيا : سيكولوجية الطلاق : 

 مراحل عممية الطلاق :  (1
( الى أف الطلاؽ يمر بسبعة مراحؿ سيكولوجية منفصمة لكنيا 1992يشير عمر )

 مرتبطة و ىي كالتالي : 

 استمراريتياإف بداية ظيور مشكلات بيف الزوجيف و مرحمة الانفصال الفكري : (1-1
فكري بينيما حيث يفكر كؿ منيما بطريقة مختمفة عف طريقة تفكير  انفصاؿكفيؿ بأف يحدث 

الآخر حوؿ ىذه المشكلات , بؿ قد تكوف مضادة ليا و عمى النقيض منيا مما يصعد 
 للاتجاهبينيما عمى فكرة مشتركة , و تمثؿ ىذه الحالة البداية  الالتقاءالخلافات حتى يصعب 
 إلى المرحمة الثابتة و المتماثمة في التباعد الوجداني  استمراريتيانحو الطلاؽ إذ تؤدي 

الفكري بيف الزوجيف و  الانفصاؿ استمرارية: مع مرحمة الانفصال الوجداني (1-2
كؿ منيما برأيو الخاص المخالؼ و المفضؿ عف رأي الطرؼ الآخر يبدأ كؿ واحد  إحتفاظ

ؽ الأسرة , وىذا قد تكوف غير مرغوبة وغير مقبولة في نطا منيما بممارسة سموكيات
الانفصاؿ الفكري و السموكي يؤدي إلى انفصاليما الوجداني و برود مشاعرىما و أحاسيسيما 

 و عواطفيما نحو بعضيما .
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مع استمرارية التباعد الوجداني و العاطفي تبدأ مرحمة الانفصال الجسدي : (1-3
مرحمة جديدة حيث يؤدي ذلؾ إلى التباعد الحقيقي عمى المستوى المادي فيصبح أداء 

الحقوؽ و الواجبات الزوجية بيف الزوجيف عمؿ روتيني أشبو بأداء الواجب مما يزيد مف 
ي عف الآخر بطريقة عممية كرىيما لبعضيما و بالتالي يعمد كؿ منيما الى الانفصاؿ الجسد

 حيث يستخدماف فراشيف منفصميف عف بعضيما 

عندما تصؿ الحالة بالزوجيف الى الانفصاؿ  مرحمة الانفصال الشرعي القانوني :(1-4
المادي و الجسدي لا يكوف ىناؾ مبرر لوجودىما مع بعضيما في بيت واحد حيث لا تتفؽ 

منيما فيصبح الطلاؽ موضع تفكير أحدىما أو  دنى معاني الحياة الزوجية التي ينشدىا كؿأ
 كلاىما , و قد يتحوؿ التفكير الى قرار فعمي حيث يؤدي الى الطلاؽ حقيقة .

يصاحب عادة واقعة الطلاؽ إجراءات  مرحمة الانفصال الاقتصادي المادي :(1-5
 التزاماتيحكميا الشرع و القانوف , حيث يبدأ كؿ مف الزوجيف دفع ما عميو مف  اقتصادية
و أخذ مالو منيا, وقد تتـ التسوية المادية بالحسنى وفي جو مف التسامح و الاحتراـ مادية 

المتبادؿ للآخر , وقد ترتبط ىذه المرحمة بالكثير مف المشكلات , حيث قد يثير أحد الطرفيف 
ة أو كمييما المشكلات التي لا ىدؼ منيا إلا التنفيس عف مشاعر الحقد و الانتقاـ و شد

مما يقود إلى  التزاماتوالكراىية مف الطرؼ الذي يثيرىا و قد يكوف ذلؾ لعدـ رغبتو في أداء 
مزيد مف الصراعات فيواجو كؿ منيما الآخر بأسراره و كشؼ عيوبو وتعرية ما خفي مف 

 سموكياتو في ساحات المحاكـ و أماـ الأصدقاء و الأسرة .

قد يكوف الطلاؽ نياية لبعض المشكلات الزوجية و مرحمة الانفصال الأبوي : (1-6
أخرى تؤثر تأثيرا مباشرا عمى أطفاليما إذا كاف ليما لكنو باؿ شؾ سيتسبب في مشكلات 

, وقد يتفؽ المطمقاف بطريقة ودية مميزة بالتسامح و التفاىـ عمى كيفية رعاية الأطفاؿ أطفاؿ 
يد الشخص المناسب الذي يشرؼ عمى مف حيث توفير المكاف المناسب الذي يأوييـ و تحد
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رعايتيـ و عمى مقدار الأنفاؽ , ومقداره اللازـ لتغطية مصروفاتيـ ونفقاتيـ و طريقة لقائيما 
بأبوييـ وغيرىا مف الأمور التي عادة تنظـ علاقة المطمقيف ببعضيما و بأطفاليما بعد 

انفصالية بالنسبة لأحد  حدوث الطلاؽ مباشرة و خلاؿ الفترات التالية لأنيا تعتبر مرحمة
عف أطفاليما  الاثنافالأبويف عف أطفالو لوجودىـ عند الطرؼ الآخر , أو انفصاليما ىما 

 لوجودىـ مع أحد الأقارب أو في أماكف خاصة تتولى رعايتيـ و الإشراؼ عمييـ .

بعض المطمقيف أف المشكلات تنتيي  يعتقدمرحمة الانفصال النفسي الانفعالي :(1-7
 عمى حؿ مشكلات الابناء إلا أف ىناؾ مشكلات تظير الاتفاؽبالطلاؽ أو حتى القدرة عمى 

مف نوع جديد تمس الجانب الشخصي لممطمقيف و المطمقات لأنيا تتعمؽ بالحالة النفسية 
ة ممحوظة و التي تضطرب بصور  انفعالاتيماالمضطربة ليما , والتي تؤثر بالضرورة عمى 

واضحة لمجميع , و تتصؼ مرحمة الانفصاؿ الانفعالي و النفسي التي يمر بيا الشخص في 
 استعادةبنفسو لمراجعة حساباتو و  الاختلاءعف الناس و تفضيمو  بانعزالوىذه المرحمة 

و سمبياتو و  إيجابياتوذكرياتو بحموىا و مرىا مو الطرؼ الآخر وتقوية سموكياتو معو وتحديد 
 قارنة واقعو بعد الطلاؽ بحالو أثناء الزواج و رسـ خططو المستقبمية . م

والاكتئاب قد ينتاب الشخص المطمؽ عقب طلاقو مباشرة حالة مف القمؽ الدائـ  -
المستمر , مما يجعمو يشرد بذىنو عما حولو و قد يتعثر المتطمؽ بعد الطلاؽ مباشرة 

لنفسي, مما يدفعو إلى مقاومتيا و فلا يستطيع عبور مرحمة الانفصاؿ الانفعالي ا
التغمب عمييا بكافة الوسائؿ السوية و الغير سوية , فقد يرىؽ نفسو في أعماؿ 

إضافية حادة ترىؽ أعصابو و توترىا , أو في أعماؿ ترفييية تبعده عف الواقع الذي 
   .قيمة  يعيشو فيصبح عمى ىامش الحياة لا نفع منو و لا

          
    .( 17: ص  2002:  عديمة حسف تونسي )
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 آثار الطلاق : -2

لا شؾ أف الطلاؽ يترؾ بصمة وآثاره السمبية عمى المطميقيف و عمى أولادىـ و عمى  -
المجتمع بأسره , و أف الضرر الذي يقع عمى ىذه الفئات نتيجة الطلاؽ ىو أكبر 

  الاجتماعيةبكثير مف فوائد ومقاصد الطلاؽ , وبنظرة فاحصة مدققة عمى الجوانب 
الخطيرة عمى المجتمع بصفة عامة نجد أف  و التربوية و إخراج الآثار المزعجة و

 الضرر يقع عمى أربع فئات .
: فيي التي تحس بألـ الطلاؽ بالمقاـ الأوؿ خصوصا إذا  المرأة المطمقة       أولا -

 لـ يكف ليا معيؿ بعد ا﵀ غير الزوج أو مصدر رزؽ آخر 
وصداؽ و نفقة  : نظرا لكثرة التبعات و لآثار الطلاؽ مف مؤخر الرجل       ثانيا -

 وحضانة و أمولر مالية أخرى 
: وذلؾ في البعد عف حناف الأـ إف كانوا مع الأب فالرعاية  الأولاد       ثالثا -

 والإشراؼ مف قبؿ الأب إف كانوا مع الأـ 
الزواج  انحلاؿو آدابو فإف  التزاماتو: إذا لـ تراع  المجتمع بأكممه       رابعا -

يكوف وسيمة لمكراىية و الخصاـ بيف أفراد المجتمع خصوصا مف أقارب طرفي النزاع 
إذا وصؿ ذلؾ لساحات المحاكـ و تشرد الأولاد وعدـ الرعاية مف قبؿ الأبويف حيث 

 في المجتمع  الاستقرارتكثر جرائـ الأحداث و يتزعزع الأمف و 
  ( الآثار الواقعة عمى المرأة المطمقة :2-1

الأسري )الطلاؽ ( عمى الزوجة ىو العوز المالي  الاجتماعيإف أبرز ما يفعمو الخمؿ  -
في المستوى  انخفاضالذي كاف يقوـ بو الزوج أثناء قياـ الزوجية مما يؤدي إلى 

خصوصا إذا لـ يكف ليا عائؿ آخر تعيش منو حياة كريمة  % 73المعيشي بنسبة 
 يعصـ منيا إلا صاحب ديف قوي .بعيدة عف المنزلقات الأخلاقية التي لا 
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اليموـ و الأفكار التي تنتاب المرأة و شعورىا بالخوؼ و القمؽ مف المستقبؿ ونظرة  -
المجتمع لممرأة ليا كمطمقة, وقد وجدت حالات مف النساء نتيجة ىذا الشعور و 

عمى النفس و العزلة نتيجة لكلاـ  الانطواءالخوؼ تعرضف لمشاكؿ نفسية مثؿ : 
أكبر و أكثر مف النفسية فقد تتعرض المرأة لموضوع  الاجتماعيةالناس , ولكف الآثار 

ىو السبب ؟ و السؤاؿ الدائـ ليا  حوليا : لماذا طمقت ؟ وما استفياـيطرح علامة 
 عند خروجيا مف البيت لأي سبب كاف مما يقيد حريتيا 

متوارثة مف جيؿ  اجتماعية لاعتباراتالزواج مرة أخرى يا في لديقمة الفرص المتوفرة  -
أو مسف , و لآخر , حيث تكوف فرصتيا الوحيدة في الزواج مف رجؿ أرمؿ أو مطمؽ 

عميو فإف مستقبميا غير واضح و مظمـ فتعود بعد الطلاؽ حاممة جراحيا ,  بناءا
أف المجتمع يراىا الجنس الأضعؼ فإف معاناتيا النفسية تكوف أكبر , إذ  وباعتبار

لابد منيا لأنيا  اجتماعيةأنيا وبحكـ التنشئة الاجتماعية و إقناعيا أف الزواج ضرورة 
للانحرافات  لاتياـوتصبح معرضة تفقدىا )السترة ( بالمفيوـ التقميدي,  فإف بطلاقيا 

 الذي يمنعيا  الفيزيولوجيز الجنسي الأخلاقية نظرا لمظف بأف الحاج
نظرة المجتمع لممرأة المطمقة ىي نظرة فييا ريبة و شؾ في سموكيا وتصرفاتيا مما  -

تشعر معو بالذنب و الفشؿ العاطفي و الجنسي وخيبة الأمؿ و الإحباط مما يزيد 
 تعقيدا و يؤخر تكيفيا مع واقعيا الحالي .

 ق : ( الآثار الواقعة عمى الرجل المطم2-2
لؤنو الخروج طواعية مف أف إف الطلاؽ يصيب الرجؿ في عقميتو و قمبو وماليتو ل -

إلى دائرة بلا مركز , وىذه العبارة تصور  الاستقرارالصحبة و سكينة الدار ورحابة 
مدى خطورة أثار الطلاؽ عمى الرجؿ وىو الذي يممؾ بيده و عقمو وقمبو و لسانو 

العشرة , وىناؾ  استحالةإيقاع وما يكوف ذلؾ عاقؿ واع إلا إذا وصؿ الأمر لحالة 
  و نفسية وتربوية تقع عمى عاتؽ الرجؿ المطمؽ منيا : واجتماعيةآثار كثيرة 
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الضرر الواقع عميو مف كثرة تبعات الطلاؽ المالية كمؤخر و صداؽ ونفقة العدة و  -
 حضانة الأولاد 

و اليأس و الإحباط و تسيطر عمى تفكيره  الانعزاؿو  بالاكتئابقد يصاب المطمؽ  -
وفقداف التوازف الاجتماعي  الاكتئابأوىاما كثيرة و أفكار سوداوية , و إف ىذا 

البيت يشوبو قمؽ مف فكرة وفشؿ الزواج آخر أو أنو رجؿ  راستقراوضياع أمف و 
 غير مرغوب فيو ومشكوؾ فيو مف قبؿ المخطوبة الثانية لطلاقو الأولى .

 ( الآثار الواقعة عمى الأولاد : 2-3 -
 الاجتماعيةإف العمـ التربوي أجمع عمى أىمية الأبويف في تربية و تنشئة الطفؿ  -

شئة المبكرة و إبراز دورىا في السنوات الأولى مف خاصة دور الأـ الرئيسي في التن
ف سموؾ الطفؿ يتأثر تأثرا بالغا  انطلاؽحياتو كنقطة  لنموه وتطوره جسديا وفكريا , وا 

الأولى إلى أف يصبح رجلا , وبما أف البيئة التي عاش فييا بأمو و أبيو في سنواتو 
عكس عميو بعد أف يكبر و تخرج عف الأسرة المحيطة بو فمف الطبيعي أف تن الطفؿ لا

, وتتعدى مف والديو إلى باقي أقرانو و جيرانو و  الاجتماعيةتتسع مجالات حياتو 
و أخلاقيا  اجتماعياعمى ذلؾ فالطفؿ الطبيعي الذي ينمو في أسرة سعيدة و متماسكة 

نموا طبيعيا و ينعكس ذلؾ عمى أخلاقو و سموكو في المستقبؿ , أما إذا كانت  سينمو
متفككة و منحمة بالطلاؽ مثلا فإف ذلؾ التفكؾ سينعكس أيضا عمى أولادىـ ,  الأسرة

و يشبو عمماء النفس الطفؿ بالإسفنجة التي تمتص أي سموؾ و أي تصرؼ يصدر 
مف أفراد الأسرة فالأسرة ىي المنبع الأوؿ لمطفؿ في مجاؿ النمو النفسي و العقمي 

لاقية وتكوف الأسرة منبعيا و فيما يصدر عف الوالديف مف أمراض سموكية و أخ
يظير فيو ذلؾ ظيوره عمى  شيءو يؤثر عمى الجميع و أكثر  الاجتماعيالوضع 

 الأطفاؿ و تتمثؿ الآثار الناتجة عف الطلاؽ عمى الأولاد في عدة أمور منيا : 

 (. 35،39: ص  2008)صالح بف سميماف عبد ا﵀ الشقير  :          
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يؤدي الطلاؽ في كثير مف الأحياف إلى فقداف  الوالدين :خسارة أو فقدان أحد  -
مع أحد الوالديف وىذه الخسارة تجعؿ الأطفاؿ يفقدوف المعارؼ و الميارات  الاتصاؿ

و المادية ..... مف الوالديف , إف الأميات و  الانفعاليةومصادر الدعـ العاطفية و 
ميمة للؤطفاؿ حيث يوفروف ليـ الدعـ العاطفي و المساعدة الآباء ىـ مصادر 

–العممية وكذلؾ يكوف بمثابة القدرة لأطفاليـ و قد بيف التقرير الذي قدمو * كيمي 
الغير ساكنيف مع أطفاليـ لا يروف  الآباء( إف  kelly-emery. 2003أميري )

 % 20أي حوالي أطفاليـ في المتوسط سوى أربع مرات في الشير الذي يمي الطلاؽ
 عبرمع أبنائيـ بعد الطلاؽ , وفي الدراسة في النتائج  اتصاؿمف الطلاؽ ليس لدييـ 

( أنو amato-gilberth.1999جيمبرت) –واسعة مف العوامؿ وجدت أماتو  فة طائ
في الواجبات المنزلية للؤبناء , ووضع الحدود و التوقعات  الآباءعندما يساعد 

 المناسبة أظيرت النتائج أف أداء الأطفاؿ كاف أفضؿ 
: مف أبرز نتائج الطلاؽ أف الأطفاؿ الذيف يعيشوف في أسرة  الاقتصاديةالخسارة  -

مقارنة بالأطفاؿ الأسر السوية نتيجة  الاقتصاديةعرضة لمخسائر وحيدة أو أكثر 
المحدودة لدى أطفاؿ المطمقيف ينشئ لدييـ المزيد مف  الاقتصاديةالطلاؽ , فالموارد 

 عموما يقمؿ مف رفاىية الأبناء المادية . الآباء احتجازالصعوبات بعد الطلاؽ , و 
ف التغيرات ضغوط الحياة اليومية : يؤدي الطلاؽ في كثير مف الأحياف إلى العديد م -

إلى مدارس أخرى و ورعاية أخرى , ومنازؿ  الانتقاؿفي أوضاع معيشة الأطفاؿ مثؿ 
يتطمب ذلؾ تعديلات في بناء العلاقات مع الأصدقاء و أفراد الأسرة  أخرى وغالبا ما

الممتدة..... إلخ وىذه التغيرات تخمؽ بيئة أكثر توترا للؤطفاؿ حيث وجدت دراسة 
أنو في كثير مف الأحياف يعاني أطفاؿ    growder .teachmanتيشماف –:كراودر 

إلى المدرسة و يمكف أف يؤدي ذلؾ إلى التسرب  الانتقاؿالأسر المطمقة مشكلات في 
مف المدرسة وكؿ ذلؾ يخمؽ مجموعة مف الضغوط النفسية لا يستطيع الطفؿ تحمميا 
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اتو إلى مرحمة نفسية عديدة يحمميا لو معو في حي لاضطراباتمما يجعمو فريسة 
 قة فالرشد ىالمرا

إف عدـ توافؽ الوالديف في مرحمة الطلاؽ يخمؼ نوعا  التوافق الضعيف لموالدين : -
و سوء التكيؼ لدى الأطفاؿ و بالتالي يؤثر ىذا في توافقيـ وسعادتيـ ,  الانزعاجمف 

وكانت ىناؾ كثير مف الدراسات التي درست العلاقة بيف الوالديف المطمقيف و السعادة 
علاقة ( دراسة أف ىناؾ 15( دراسة مف أصؿ )13النفسية للؤطفاؿ حيث وجد )

لعقمية للؤطفاؿ , وىناؾ بعض الأدلة إيجابية بيف الصحة النفسية لموالديف و الصحة ا
 الاختلافاتفإف بعض  الاعتبارتشير إلى أنو حيف يؤخذ تكيؼ الأبويف المطمقيف في 

 بيف الأطفاؿ الأسر المطمقة و أطفاؿ الأسر السوية تبدو واضحة .
إف الوالديف في كثير مف الأحياف  عدم قدرة الوالدين عمى إدارة الأطفال بعد الطلاق : -

اف الميارات الكافية لمساعدة الأطفاؿ في تجاوز تمؾ الآثار التي خمفيا طلاؽ لا يممك
الوالديف ليـ , و بالتالي يقمؿ ىذا مف قدرة الأطفاؿ عمى التوافؽ مع متطمبات الحياة 

 الجديدة .
يكوف الصراع في كثير مف الأحياف جزء مف حياة الأسر  التعرض لصراع الوالدين : -

مؾ الصراعات قد يكوف ليا آثار مدمرة عمى سعادة الأطفاؿ , المطمقة , وبالتالي فت
ف ردود فعؿ الأطفاؿ عمى الصراعات تختمؼ حسب العمر , فالأطفاؿ الأصغر سنا  وا 

وتجنب الصراع و العدوانية و الأسى و الغضب ,  الانتقاديستجيبوف ليا بالضيؽ و 
, والإدماف عمى  بينما يستجيب الكبار بالعزلة و السموكيات المضادة لممجتمع

  .المخدرات

ويبدوا لنا مف خلاؿ ىذا العرض أف أطفاؿ الأسر المطمقة يتعرضوف لمعديد مف 
 الآثارالوالديف , وأف ىذه  انفصاؿالناتجة عف  الأسريةو  الانفعاليةالمشكلات النفسية و 
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         تترؾ بصمة مؤلمة ليـ , يمكف أف تستمر مرحمة الطفولة المتأخرة أو مرحمة الشباب .  

 (. 28/29/30: ص  2014:   راشد مانع راشد العجمي )

 سمات شخصية ضحايا الطلاق :  (3 -
أكدت الدراسات النفسية عمى أىمية الأبويف في تربية وتنشئة أبنائيـ خاصة دور الأـ 

التنشئة المبكرة و إبراز دورىا في السنوات الأولى مف حياتو كنقطة  الرئيسي في
لنموه وتطوره جسديا وفكريا , ففي السنوات الأولى تحدد شخصية الطفؿ و  انطلاؽ

يكتمؿ بنائيا فأي صدمة يتعرض ليا الطفؿ في ىذه المرحمة تحدث لو تثبيت فسموؾ 
لى بأمو و أبيو و التي تنعكس ىاتو الطفؿ يتأثر تأثرا كبيرا و بالغا في السنوات الأو 

الفترة في التنشئة عمى باقي حياة الطفؿ إلى أف يصبح رجلا أو فتاة , وتمتد معيـ 
الصراعات طيمة فترة نموىـ فإذا كانت الأسرة متفككة و منحمة بالطلاؽ فإف ذلؾ 

التفكؾ سينعكس عمى الأبناء و قد شبو عمماء النفس الطفؿ بالإسفنجة التي تمتص 
ي سموؾ و أي تصرؼ يصدر مف الأسرة فالأسرة ىي المنبع الأوؿ لمطفؿ في مجاؿ أ

مف أمراض سموكية و أخلاقية تكوف نموه النفسي و العقمي فيما يصد عف الوالديف 
 الأسرة منبعيا فإنيا تؤثر عمى الجميع خصوصا عمى الطفؿ .

الإضافة إلى و العزلة كسمة في شخصيتيـ ب الانطواءف وىذا ما يعزز ظيور كؿ م -
 أنيا تصبح ميتزة وىشة 

إلى الوقوع في  منحرفة تؤدي بيـ سموكياتظيور سمة العدوانية كما نلاحظ عمييـ  -
 الجنوح .

 والدييـ وفراقيـ . انفكاؾظيور صراعات لا تنتيي بسبب صدمة  -
أفكار وسواسية و تشاؤمية , والشعور الدائـ باليأس و البكاء و التوتر و القمؽ و  -

 الإحباط

 (.132: ص  2004:   عبد الحميد أحمد يحي )         
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 :( سيكولوجية الطلاق 4) 

يقتصر عمى الجانب القانوني أو المفظي و إنما لو  الطلاؽ مراحؿ ومحطات , فيو لا
 : مرتبة عمى التوالي : "بوىانف  "ست محطات و مراحؿ قسميا العالـ الأمريكي 

غضب وعصبية ومعارؾ نفسية و لفظية و الطلاقي العاطفي : وما يصحبو مف -1-1
 أحيانا بدنية ومنيا ما يوجو لشريؾ الحياة .

 الطلاؽ القانوني : يصبح الزوجاف في حجؿ مف أمرىما . -1-2

: إذ يعتمد كؿ منيما عمى دخمو رغـ وجود بعض النفقات مف  الاقتصاديالطلاؽ -1-3
 جانب الزوج في بعض الأحياف .

يو تبدأ مشكمة الأبناء و عممية الرؤية و الزيارة ليما وىنا الطلاؽ الأبوي : وف -1-4
 يستمر الخلاؼ الذي ظير في المرحمة الأولى لمطلاؽ العاطفي .

 وبعد أشير تبدأ عممية ظيور مرحمة جديدة وىي : 

 انتشارو : وىنا تبدأ المرأة و الرجؿ بتحسس كلاـ الناس  الاجتماعيالطلاؽ  -1-5
مع الناس وفضوليـ في  الاجتماعيةمواجية ما يسمى بالمقاومة  الخبر و يبدأ كلاىما في

 معرفة أسباب الطلاؽ و أسرار ذلؾ الزواج الذي أعمف فشمو و أخيرا ينتج لنا ما يسمى : 

التي خمقيا فشؿ الزواج عمى الرجؿ و المرأة و  الآثارالطلاؽ النفساني : وىي  -1-6
تعمـ صاحب تمؾ الخبرة تفاصيؿ تمؾ لمتغمب و التكيؼ مع خبرة الطلاؽ , يجب أف ي

و طلاؽ نفساني لأف الأوؿ  الاجتماعيفاصيؿ الطلاؽ تالمراحؿ و لعؿ أىميا الإحاطة ب
مف الأىؿ و المقربيف أو مف زملاء العمؿ و  سوآءا الاجتماعييعتمد عمى دراية الضغط 

المجتمع ككؿ أما الثاني النفساني فيعتمد عمى درجة و نوعية الثقة التي يرى صاحبيا 
 (. 220: ص  1992: أحمد محمد الكندي )         نفسو عميو.
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 :  ( علاج الطلاق5

 ( ضرورة استشعار حظر الطلاؽ في مجتمعاتنا 1

 ( محاولة حؿ المشاكؿ الزوجية بيف الزوجيف فلا تستمر أكثر مف يوـ 2

 ( تعمـ فف الاعتذار مف الزوجيف 3

 ( استشارة أىؿ العمـ و العمماء قبؿ الطلاؽ 4

 ( القياـ بالحقوؽ الزوجية عمى أكمؿ وجو5

( تعمـ أساليب الحوار الناجحة و أساليب ضبط النفس التي تعدؿ مف تكرار المشكلات 6
 تساعد عمى حميا بالطرؽ السميمة بعيدا عف الطلاؽ . و

 (.58: ص  ىػػ 1432: أميف أنور أحمد الأميف)         

 :  حمول مقترحة لمحد من ظاهرة الطلاق (6

 الاجتماعيالبناء  انييارنظرا لما لمطلاؽ مف آثار سمبية خطيرة شأنيا أف تؤدي إلى  (1
للؤسرة وزواؿ مقومات وجودىا لذا فالأمر يتطمب تدخلا مف قبؿ المجتمع بأجيزتو 

و التصدعات الأسرية  الاضطراباتالمختمفة المعينة بشؤوف الأسرة والتصدي لمثؿ ىذه 
 حفاظا عمى تماسؾ الأسرة و حمايتيا مف التصدع وذلؾ بإتباع ما يمي : 

ابيا و العمؿ عمى علاجيا فالمشكلات التعرؼ عمى المشكلات الأسرية لمعرفة أسب -
الأسرية عديدة بالتالي فطرؽ العلاج أيضا متعددة و لكف مف الميـ معرفة الاسباب 

 الحقيقية الكامنة وراء حدوث المشكلات .

القياـ بالتوعية والإرشاد الزواجي لممقبميف عمى الزواج وذلؾ مف قبؿ أخصائييف  -
 لمختصة لزيادة الوعي الأسري .ا المؤسساتو  نفسانييفو  اجتماعييف
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توعية الاسرة و تعريفيا بالجيات المختصة التي يمكف أف تمجأ إلييا في حالة الوقوع  -
 في صراعات وتوترات بيف الزوجيف أي قبؿ وقوع الطلاؽ 

 إنشاء مكاتب صحية لمكشؼ الطبي و النفسي لمراغبيف في الزواج . -

لمزوجيف إذ تبيف أف صغر سف الزوجيف واحد مف العمؿ عمى رفع سف الزواج بالنسبة  -
 العوامؿ الميمة في معظـ حالات الطلاؽ .

 (. 225،253: ص 2009عطا﵀ فؤاد الخالدي : دلاؿ سعد الديف ) 

 توعية المجتمع عمى الدور الياـ لممحاكـ الشرعية  -
الكامنة  يجب أف تتدخؿ الييئات الرسمية الدينية و التشريعية لإفياـ الناس في الحكمة -

وراء رخصة الطلاؽ و أنو شرع لتفادي الأضرار بيف الزوجيف لا يكوف وسيمة ليدـ 
تشريعات عية بسف الأسرة مف أجؿ أتفو الأسباب و يجب أف تتدخؿ الييئات التشري

التي تنظـ الطلاؽ و لا تتركو سلاحا في يد الرجؿ بشيره في وجو المرأة متى أراد 
 ذلؾ .

 (.288بؽ ص المرجع السا)         
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 خلاصة الفصل :

التي تيدد  الاجتماعيةعمى ما سبؽ نستنتج أف الطلاؽ مف أخطر المشكلات  اعتمادا
كياف المجتمع و الأسرة فقد يكوف الطلاؽ نياية لبعض المشكلات الموجودة بيف الزوجيف 

ولكف نتائجو وخيمة فيو يؤثر تأثيرا مباشرا عمى نمو شخصية الأطفاؿ مف خلاؿ 
نفسية متمثمة في الحرماف العاطفي , القمؽ , المخاوؼ , كما  اضطراباتمعاناتيـ مف 

سموكية بالإضافة إلى مشكلات يعاني  اضطراباتفسوجسمية و ن اضطراباتتصاحبيا 
 منيا المطمقوف أنفسيـ .
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 تمهيد

ن الملامسة العممية لأي بحث اكاديمي تشمل مجموعة من العمميات والخطوات تتم وفق إ
 الفصل . ذااجراءات منيجية سنتناوليا في ى
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 منهج الدراسة : ولا أ

الحقيقة فيعرفو البعض  فالاكتشالمنيج ىو الطريقة التي يتبعيا الباحث في دراستو  -
جل الكشف أما من . إفن التنظيم الصحيح لسمسمة من الافكار العديدة  »عمى انو 

نكون  نخرين حية عمييا لآناجل البرى اىمين واما منعن الحقيقة حيث يكون بيا ج
 (11: ص  9111)عمار بوحوش ,بيا عارفين 

ويتوقف بنجاح المنيج الذي يختاره الباحث عمى مدى توافقو مع طبيعة الموضوع  -
سنان , لفريدة بو  مى مدى تحكم الباحث في تقنيات ىذا المنيج )س . وعو المدر 

( . وقد تم إختيار المنيج العيادي كمنيج بحثي متبين في ىذه 939: ص  6192
في مقدمتو « لويس كامل »عنيا  الدراسة والمسمى أيضا بدراسة حالة , والتي يعبر

مثل المنحنى دراسة حالة ت»لكتاب دراسة حالة في عمم النفس المرضي يقول 
لمفرد , وىي  الارتقائي بتناولو الشامل والمتكامل لمتاريخالذي يتميز  الأيديولوجي

الطريقة التقميدية في معظم بحوث عمم النفس الإكمينيكي ,وترتكز عمى الفرد , وتيدف 
  (33،ص : 6111 ’ ) مميكة لويس كامللمتواصل إلى فروض 

تناول لمسيرة في منظورىا الخاص , إضافة  ʺأن المنيج العيادي ىو  ʺلا قاش ʺيري  -
لمتعرف عمى مواقف والتصرفات الفرد إتجاه وضعيات معينة محاولا إعطاء معنى 

كما يكشف عن الصراعات التي تحركيا ومحاولات  ،بنيتيا وتكوينيا لمتعرف عمى 
" فيعرف منيج دراسة  ( أما "دويدار91p9116 ’ : M.Reuchlim) ʺلحميا  الفرد 

ق لأي ظاىرة أو ق والشمول والفحص التحميمي الدقمطريقة تتميز بالع» الحالة بأنو 
مشكمة أو نوع من السموك المطموب لدى الشخص أو أسرة أو جماعة أو مؤسسة أو 
مجتمع , بعد فيم الظاىرة فيما مستفيضا تعميمات تخدم عمميات التشخيص والعلاج 

 (  911 ,: ص 9111 ،" )دويدار والتوجيو والارشاد
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 ثانيا :وحدات الدراسة  

 معايير انتقاء عينة البحث :  (1

أفراد من الجنس الانثوي , من عائلات مطمقة , تتراوح  3تتكون مجموعة بحثي من 
كمالو والدخول في سنة ( و ىذا يرج 33-69أعمارىم من ) ع لاستقرار بناء الشخصية وا 

 استمزميابطريقة مقصودة وفقا لمعايير  اختيارىامرحمة النضج , مجموعة البحث تم 
 موضوع الدراسة والمتمثمة في : 

  أن تتمني لفئة النساء 
  (سنة  33-69اشدة ) يتراوح سنيا منان تكون ر 

 تعريف مرحمة الرشد : 

جديدة في الحياة الإنسانية تتسم بالتعقيد والتغيير , مثل ىذه المرحمة مرحمة ت
وتعتبر ىذه المرحمة ىي فترة زمنية التي يصل فييا الفرد مرحمة النمو الاختياري , 
حيث أنيا تمثل ذروة إنتاج الفرد والوصول إلى تمام النضج حيث يطمق عمييا 

رساء قواعد الحياة عمى أسس  ثابتة ) سامي الباحثون مرحمة الكفاح والتنافس وا 
 (311،312:ص ، 6113محمد ممحم 

 أن تكون والداىا مطمقان  
  أن تكون مقبمة عمى الزواج 

 خصائص مجموعة البحث : -2

 



 الإجراءات الميدانية                                                                      الفصل الخامس
 

 

95 

  

السن اثناء حدوث  السن  الحالة 
 الطلاق 

المبادر 
يطمب 
 الطلاق

 مكان الاقامة بعد الطلاق 

كانت جنين )في الشير  سنة  66 سميرة )س(
3) 

 الام (مع الجد )منزل  الاب

كانت جنين )في الشير  سنة  63 إيمان )أ(
8) 

 الام(مع منزل الجد ) الاب

 متزوجة( منزل الجد )الام الاب رضيعة )تقريبا شير ( سنة  39 )م(ملاك  
 مع الاب الام سنة ( 93مراىقة ) سنة 33 )ن( نوال
 حدود الدراسة :  -3

 : الحدود الزمانية 
 11إلى غاية  6198فيري  93من  6198تم إجراء الدراسة خلال السنة الجامعية  

  6198ماي 
  : الحدود المكانية 

 311لأولى في الاقامة الجامعية اقابلات مع الثلاث حالات متم برمجة حصص ال
بين غرفة العيادة )  ( الواقعة بولاية المسيمة . تراوح مكان إجراء الدراسةCFA)سرير 
بين غرفة داخل  ر ان الباحثة صديقة لمممرضة و لم تمانع عمى ذلك ( و باعتبا
أن الطالبة مقيمة في نفس  باعتبار.عموما لم تواجينا صعوبات  الجامعية  الاقامة

 ة الدراسة .ينالاقامة مع الحالات مما سيل التفاعل والتواصل مع ع
 عائمة الباحثة .اقارب من والمقابمة الاخيرة تم إجرائيا  في منزل الحالة باعتبارىا  -
  ( 3الحدود البشرية : تمثمت في  اربع ) حالات من الراشدات ذوي الوالدين المطمقتين

 سنو( . 33 -69المنتمين إلى فئة العمرية من )
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 ثالثا : أدوات الدراسة : 

 : المقابمة البحثية النصف موجهة   (1

ومات من معم عمى المقابمة العيادية النصف موجية من أجل الحصول استخدامتم 
عدنا إن التحضير المرن لممقابمة يساحيث  وبأكبر تمقائية ,  المبحوث بأقل توجيو ممكن

ىذه التقنية لتميزىا بألفاظ بسيطة وتجنب الألفاظ  استعممنا في التدخل من حيث لأخر ,
تؤثر عمى المبحوث , وفي نفس الوقت تترك لو الحرية في العممية و الكممات التي 

 ن تصورات ومعموماتو. عالتعبير 

  : تعريف المقابمة العيادية النصف موجهة 
ىي أداة بارزة من أدوات البحث العممي ظيرت كأسموب ىام في الميدان الاكمينيكي 

القائم بالمقابمة الباحث , وبين  ي بينفيي عبارة عن علاقة دينامية وتبادل لفظ
 ( 631 ص,:   6111 , المفحوص )سامي ممحم

مقابلات مع كل حالة خصصت أخر مقابمة لتطبيق اختبار  13مجمميا كانت في  -
 الساكس . 

رت أسئمة المقابمة بالمغة العربية الدارجة بغرض إحساس المفحوصات بأريحة اختي -
المغة العربية  الذي تساعد عمى إحضارهطالب   –أكثر وبعدم إعطاء طابع أستاذ 

  ىالفصح

 التعميمة العامة لممقابمة : 

أنا طالبة في عمم النفس أجري بحثا حول تصورات الزواج لدي عينة من الراشدات 
بحكم ك وتكتمك عن الموضوع وأنكي لا تحبين الحديث عنو ضحايا الطلاق ,أفيم معانات
أن بياناتك الشخصية لن تذكر وتأكدي كذلك إن  نأكدلكأن الموضوع عائمي بصح 

يت باه نيدر معاك إذا حبيتي رايحة المقابمة عممي لا غير , واليوم جاليدف من ىذه 
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بخصوص طلاق والديك وبخصوص تصوراتك لمزواج بإعتبارك مقبمة اسئمة  نطرح عميك 
ار إسقاطي في عميو أرجو منكي الاجابة عمييا كما أقترح عميك في الاخير تطبيق إختب

 الوقت والمكان المي تكون فيو مميحة وقادرة .

تقسيم أسئمة المقابمة إلى جزأين الجزء الاول تم تناول فيو البيانات الأولية عن الحالة ,  -
محالة من لفقد تطرقنا فيو إلى وصف مفصل الجزء الثاني  ، اما مو الأوعن الأب 

 خلال معرفة : 
  : وضع الحالة قبل الطلاق 

 من خلال طرح الاسئمة التالية : 

 كيف كانت علاقة والديك ببعضيم ؟ -
 كيف كانت علاقتكي بوالديك )الاب والام (؟  -
 كان عمر عندما حدث الطلاق ؟ كم  -
 كيف كان رد فعمك ؟ -
 من المبادر بطمب الطلاق )الاب او الام (؟  -
 ماىي الاسباب التي أدت إلى حدوث الطلاق ؟  -
 قبل الطلاق من ناحية الدراسية و الصحية ؟  كيف كانت حياتك -
 كيف كانت علاقاتك الاجتماعية قبل الطلاق ؟  -
  : وضع الحالة بعد الطلاق 
 ما رأيك في وضع أسرتك بعد الطلاق ؟  -
 كيف أصبحت علاقتكي مع والديك ؟  -
 أين تستقرين حاليا ؟  -
 كم إستغرقتي حتي تقبمتي فكرة الطلاق ؟ إن تقبمتيا  -
 كيف أصبحت علاقاتك الاجتماعية حاليا ؟  -
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بالمفاىيم الاساسية في فرضيات الدراسة المذكورة في الفصل  المقابمة الثانيةتتعمق أسئمة _  
 التمييدي والمتمثمة ) وحدة الأسرة , المرأة , العلاقة الجنسية , المستقبل (.

 اسئمةمن عدة قابمة الثانية عمى أربعة محاور تتكون متشمل محاور ال -

 المحور الأول : وحدة الأسرة 

 ماذا تمثل لكي الأسرة ؟  (9
 مارأيك في أسرتك ؟  (6
 ماذا تمثل لكي الأم ؟  (3
 ماىي علاقتك بيا ؟  (3
 ماذا يمثل لكي والدك ؟  (3
 ماذا تمنيتي من والدك ؟  (2
 كيف كانت علاقتك بيو ؟  (1

 المحور الثاني : المرأة 

 ماىي فكرتك من المرأة الكاممة ؟  (9
 الذي تفضيمنو فييا ؟  ماىو الشئ (6
 بو ؟  ماىو الشئ الذي لا تفضمينو (3

 المحور الثالث : العلاقات الجنسية 

 ماذا يمثل الرجل ؟  (9
 ماىي نظرتك لمزواج ؟  (6
 كيف ترين العلاقة الجنسية بين الرجل والمرأة ؟  (3
 ماىي تصوراتك لمحياة الزوجية ؟  (3
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 المحور الرابع : المستقبل 

 كيف تري المستقبل ؟  (9
 إلى ما تطمحين في المستقبل ؟  (6

 الساكس للإجابة عميو من طرف الحالات .  اختبارالمقابمة الثالثة : تم تقديم 

 الملاحظة العيادية :  (2

ية ممىي الوسيمة المساعدة واليامة واليادفة في المنيج الإكمينيكي وىي عبارة عن وسيمة ع
تستخدم لتثبيت فرض ما أو تنفيو حول ظاىرة معينة بحيث يكون التركيز عمى متضمنات 
محدد فييا, تعتبر الملاحظة الأساس الأول الذي يمكن أن تبنى عميو كل الميارات والفنيات 
الممارسة في المقابمة وينبثق مفيوم الملاحظة من مرئيات عامة متضمنة معاني متباينة في 

منا الملاحظة من أجل دتخ( اس83،83:ص  618ليا .)ماىر محمود عمر  رؤية الأفراد
, الحركات, تغير  الإيماءاترد فعل طبيعي ) كرد تحديد  الدوافع التي تشكل سموك الفرد ما

 التمقائية في موقف معين  والاستجابةنبرة  الصوت ... إلخ  ( 

 ssct:إختبار الساكس  (3

.  جوزيف م» إسقاطي قام بو  اختبارتكممة الجمل الناقصة ىو  أو ما يعرف بإختبار
يستخدم ىذا الإختبار في المجالات الإكمينيكية استخداما واسعا , ييدف إلى  «ساكس 

الاسرة , الجنس , العلاقات الإنسانية )دراسات مجالات أربعة من مجالات التوافق وىي 
  (المتبادلة , فكرة المرء عن نفسو 

ساكس أن عبارات الاختبارات تتيح لمفرد فرص كافية لمتعبير عن اتجاىاتو وقد لاحظ  -
أن يستدل منيا عمى اتجاىات الشخصية السائدة وتفيده  يوبشكل يسمح لمسيكولوج
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أدلة ىامة عن محتوى  للإكمينيكيفي الكشف عن الحالات المرضية وتعطي 
 . المريض ومشاعرة   اتجاىات

 ول : المجال الأ 
الاسرة  يتضمن ثلاثة مجموعات من الاتجاىات : اتجاه نحو الام واتجاه فيو مجال 

نحو الاب و اتجاه نحو حدة الاسرة , وكل اتجاه من ىذه الاتجاىات  يعبر عنيا 
بأربع  عبارات  تسمح لمفرد ان يكشف عن اتجاىاتو  نحو والديو كأفراد ونحو الاسرة 

 (933-933ص, :6119ككل .) فيصل عباس, 
 (93-66-61-33-36-31نحو الام بضم العبارات ) الاتجاه 
 (9-92-39-32الاتجاه نحو الاب بضم العبارات) 
 ( 31-96-61-36الاتجاه نحو وحدة الاسرة بضم العبارات) 

 المجال الثاني  : 
مجال الجنس ويبحث عن الاتجاىات نمو المرأة والعلاقات الجنسية الغيرية , تسمح 

النساء كأفراد في المجتمع ونمو الزواج والعلاقات لمفرد ان يعبر عن اتجاىو نمو 
 (933الجنسية ) نفس المرجع: ص,

 ( 91-63-31-33-1الاتجاه نحو المرأة يضم العبارات) 
 ( 99-62-39-32الاتجاه نحو العلاقات الجنسية الغيرية يضم) 

 المجال الثالث  :  
المعارف  –صدقاء مجال العلاقات الانسانية المتبادلة  ويتضمن الاتجاىات نمو الا

زملاء العمل او المدرسة رؤساء العمل او المدرسة و المدرسين .)نفس المرجع : 
 (  933ص

 ( 8-63-38-33-1الاتجاه نحو الاصدقاء والمعارف يضم العبارات) 
  (2-69-32-39)الاتجاه نحو رؤساء العمل والمدرسة يضم العبارات 
  (3-91-33-38)الاتجاه نحو المؤسسة يضم العبارات 
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  (93-68-33-38)الاتجاه نحو زملاء العمل يضم العبارات 
 المجال الرابع :

 (933)نفس المرء  :صيتصل بفكرة المرء عن نفسو 
 ( 1-31الاتجاه نحو الخوف يضم العبارات) 
 ( 93-31-33الاتجاه نحو مشاعر الذنب يضم العبارات) 
 ( 6-91-36-31-99الاتجاه نحو القدرات الذاتية يضم العبارات) 
 ( 63-1-31-33الاتجاه نحو الماضي يضم العبارات) 
 ( 3-61-33-31الاتجاه نحو المستقبل يضم العبارات) 
 ( 3-98-33-31الاتجاه نحو الاىداف يضم العبارات) 

 ( تعميمية اختبار الساكس :3-1

ذىنك ( جممة ناقصة اقرا كل واحدة منيا واكمميا لكتابة اول شيء يرد الى 21فيما يمي )
, ادا لم تتمكن من تكممة جممة فضع دائرة حول الرقم المقابل ليا ثم انتقل الى الجممة 

 التي تمييا ثم عد الييا لإكماليا فيما بعد .

 (تقدير الاستجابات :3-2

التي تتصل بكل اتجاه ثم يضع الاكمينيكي بطاقة التقدير بحيث يضم معا العبارات 
 يفحص انطباعو  عن كل اتجاه 

 ابمة لدرجة الاضطراب  في ىذا المجال عمى النحو التالي  :لمقع الدرجات اتوض -
  درجتان : لحالة الاضطراب الشديد الذي يحتاج الى مساعدة علاجية لعلاج

 الصراعات الانفعالية المتصمة بيذا المجال 
   , درجة واحدة : الاضطراب المعتدل أي لمن لديو صراعا انفعاليا متصلا بمجال ما

 يبدو ان الفرد قادر عمى مواجيتو بنفسو دون حاجة الى مساعدة معالج .كن لو 
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 . صفر : حيث لا توجد اضطراب انفعالي  لو دلالة ممحوظة في ىذا المجال 
X ( 931ص, :6119 ,) فيصل عباس .غير معرفة لعدم كفاية الادلة 

 مدة اجراء المقابلات  :  (3
برمجة المقابلات الى ىي في الاصل ثلاث مقابلات لكل حالة خصصت اخرىم  تتم

-63مدة كل مقابمة بالنسبة لكل  الحالات بين ) بار الساكس تراوحت لتطبيق اخت
لمحالات  مقارنة بالمقابمة الثانية  الأولى( بحيث خصص وقت قصير لممقابلات 33

  تحسبا لمشعور الحالة بالعب او الممل .
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I-  تحميل حالات الدراسة: وتقديم 
 دراسة حالة سميرة -1
 )سميرة "س"(: تقديم وتحميل المقابمة الأولى -1-2

سنة، من أسرة مطمقة تعيش في منزل جدىا رفقة أميا و  22سميرة شابة تبمغ من العمر  
الذي يفوقيا سنا بعامين ، يحاول ىذا الأخير تقمص دور الأب وىذا ما يزعج أخييا الوحيد 

الحالة، وىذا لقوليا " ىذاك داير روحو راجل و حاب يتحكم فينا ". سميرة طالبة جامعية 
 . مقبمة عمى التخرج ونيل شيادة الميسانس تخصص عموم تربية

ة و لكنيا غير متناسقة مع بنيتيا في أول لقاء معيا كانت سميرة ترتدي ملابس شبابية أنيق
شديد ، تمشي سميرة بطريقة توحي بأنيا انيا تعاني من ىزال الجسدية الضعيفة حيث 

        نيا لا طالما لوحظت تمشي و عينييا عمى الارض و دائما بجانب الحائطأ، حيث خجولة
 لاحظت الباحثة ىاتو الاعراض بسبب انيا تقيم مع الحالة بنفس الاقامة و تعرفيا من قبل ( )

 كما كانت تتواصل بسيولة و تتكمم بمغة واضحة .

كشفت قصة حياتيا انيا كانت البنت الوحيدة بعد ذكر اكبر منيا بعامين لم تشيد  -
شير الثالث لما طمقيا عممية طلاق والدييا حيث قالت 8 " ماما كانت حامل بي في ال

خ ( و التي ) الأم و الأطفولتيا الاولى في منزل جدىا مع اسرتيا  ضتبابا " ، ق
 بإعطائياعمى حد قوليا مرتاحة و مستقرة نفسيا وماديا فييا رغم ان والدىا لم يقم 

 نفقتيا .
خواليا حيث قالت أكانت مستوعبة لغياب والدىا حيث عوضت مكانو بحب جدىا و  -

ن ذلك خمق لدييا شعورا بالنقص و أالي عوضوني في كل شيء " غير 8 " خو 
الفقدان ترجمتو في قوليا " كي نشوف وحدة مع باباىا نتقمق و نبكي بصح جحدة " ، 

بغياب الحماية المرفوق  ضغط و التسمطو امام عجز سميرة عن مواجية الظمم و ال
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م قميلا طمبنا من سميرة ن تتقدأبوية تقول سميرة " كنت نبكي جحدة " و قبل الأ
ميا أن ألى الماضي لمعرفة طبيعة علاقة والدييا و سبب طلاقيما فقالت إالرجوع 

ن الوالد في طبيعتو و كما قالت " قموق بزاف عمى أبييا رغم أكانت علاقتيا جيدة ب
يذا لميا كانت متقبمة و متحممة أمكانش يضربيا و ميش يضربيا برك يقتميا " لكن 

 امرأةميا مع ما سبب حدوث الطلاق ىو خيانة الأب لأ ولادىا لكنأجل أالشيء من 
خرى قامت بتحريض الوالد متمثمة في جدتيا أطراف أخرى ، بالإضافة الى دخول أ

مو المي تحرض فيو " زادت المشاحنات في تسريع أحيث قالت " ىذيك الحية نتاع 
 عممية الطلاق " .

ب و أنيا بدون أمتعمق بإحساسيا و ىي ترى تجيب سميرة في ىذا السياق عن سؤال  -
ارتسمت عمى ملامحيا ب بفترة من الصمت تقبل الطلاق و تقبل فكرة غياب الأمدى 

لم و الكره الشديد لتقول بعد ذلك " نحس قمبي يتحرق كل ما نسمع و الا الحزن والأ
 كثر " .أكثر فأو نحقد عميو  اب مع بنتو كنت نزيد نكرىو أنشوف 

لمعاناة التي تحمميا سميرة و صعوبة التعبير عنيا حيث تجيب عن سؤال قل اثيبرز  -
مرتبط بعلاقتيا بوالدىا بالقول " ىذاك طمق ماما .....  ايو ىذاك المي خاطر ما 

يعنيميش معندوش حتى اسم منقدرش نقموا بابا " و ىو تصريح يختبئ وراءه الكره و 
ما بخصوص علاقتيا بأميا فسميرة أ صعوبات تسيير العدوانية المرتبطة لا شعوريا ،

لا تستطيع التعبير عن علاقتيا بيا الا بشكل مبتذل " ما ىي صحبتي ىي روحي ، 
 ىي تفيمني و تحس بيا ، ىذيك دنيتي " .

الأم مرتاحة و أمي  مام ىذا الوضع تصف سميرة نمط تعمقيا بوالدييا فتقول معو أ -
الا حي حتى علاقة سواء ميت و ب " معندي حاجة أساسية في حياتي ، و مع الأ

سرة " و ىو تصريح كيف كيف " كما تصف سميرة أسرتيا قائمة " أنا معنديش أ
 بأسرةنيا عوضتيا بالحرمان بسبب غياب الأسرة الحقيقية غير أيختبئ وراءه الشعور 

 سرة الحقيقية .ن ىذا لا يمنع بشعورىا بفقدان الأسرة جدىا ، و لكبديمة متمثمة في أ
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ط بنقص الحاجات و الشعور بعدم الأمان في مواجية كل من الحرمان المرتباذا  -
ورت سميرة ة ، حيث كانت تواجييا بالبكاء ، طب و غياب الحماينتيجة غياب الأ

و ىي تتحدث عن  منذ صغرىا رغبة في النجاح عمى شكل ىوس حيث اخبرتني 
تصبح محامية بسبب  يا المستقبمية حينما كانت صغيرة أنيا كانت تريد أنطموحات

حقدىا عمى والدىا و عمى كل من يقوم بطلاق زوجتو فقد اعتبرت نفسيا المدافعة 
تجربة انفصال والدييا و ما مرت بو اميا و من  بأسقاطحيث قد قامت  المرأةعن 

و دائما و مسكينة و تضحي  المرأةن الام عمى جميع الاميات و ترى أ ومعاناة 
صورة  بأسقاطليا و حقدىا عمى والدىا قامت سميرة  بسبب المعاناة التي تعرضت

نا نكره الراجل عمى خاطر ما يقدرش ا عمى كل الرجال عمى حد قوليا " أبييأ
ة طلاق الوالدين ما بخصوص الزواج فنتيجيتسرع و ما يخممش خلاص " أ الظروف

صبحت سميرة تحمل تصورات سمبية لمزواج و ىذا ما ظير في قوليا  " الزواج أ
ميوش مميح ، و الزوج يعرف غير يضرب و يعيط " و ىذا ما يفسر رغبتيا في مينة 

ن تعاقب بيا كل رجل يقوم عن مقدار العقوبة التي يمكن أ سألناىاالمحاماة و لما 
 عمى رغبتيا في الانتقام منيم . بطلاق زوجتو " السجن المؤبد " و ىذا ما يدل

الحالة عن حياتيا الجنسية فقد بدت عمييا ملامح  سألناخرى عندما أما من جية أ -
الغضب و الرفض التام ليا بقوليا " العلاقة الجنسية مقرفة ، علاقة ذات مصمحة 

 الكترا يختفي الواقع الشديد لعقدة يحبيا الرجل " ، ووراء تصريحيا ىذا 
 ىم العناصر التي تم الكشف عنيا في النقاط التالية 8 أىنا يمكن تمخيص انطلاقا من  -

 ميا حاملا بيا في الشيــر الثالث .عميمة طلاق والدييا ، فقد كانت أ لم تشيد 
  منذ ولادتيا و ىي تقيم و ىي تقيم في منزل جدىا و ىي تعتبره في ذلك منزليا

 الحقيقي .
 للأم .ب وراء خيانة الأ سباب الطلاق كانتأ 
  لم تشعر سميرة بغياب والدىا فقد وجدت من يعوضو 
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  تحمل الحالة لأبييا مشاعر احتقار كونو سبب معاناتيا لكن عموما الحالة تنكر و
 تمغي وجوده حيث كانت تقول لا علاقة تربطني بو .

  عمى المستوى النفسي كانت مرتاحة و نظرتيا لذاتيا عالية و قوية ، كما اتضح
ي الزواج و الاستقرار مع شخص عمى حد قوليا ) صالح ( و ىذا ما لدييا رغبة ف

في  من وجودهختمت بو قوليا " نحبو يكون ىو بابا عمى خاطر عشت محرومة 
 حياتي " .

 (:سنة  22سميرة  ) حالةتحميل الاختبار -1-2
 :الاتجاه نحو وحدة الأسرة 

ايجابيا وىذا ما يتضح في يبدو أن الروابط الاسرية في حياة الحالة )س( تمعب دورا  -
 . 25و العبارة  35استجابتيا لمعبارة 

 فيي توحي بمشاعر الاحتقار لمرجل. 22أما العبارة  -
كما يتضح سوء العلاقة الوالدية من خلال نظرتيا السمبية الى والدىا تظير في صورة  -

 ( كما تظير34-13-24عدوان واحتقار نحوه وىذا ما يتضح في استجابتيا لمعبارة )
لدى الحالة مشاعر الاحساس بالظمم و النقص و الاحتقار و ىذا ما تبين في العبارة 

(3.) 
وعمى العموم فالعبارات التي تتصل بالأم تكشف عمى أن الحالة ترتبط بأميا ارتباطا  -

 22-37و العبارة  32و العبارة  27قويا وىذا ما يتضح في استجابتيا لمعبارة 
عف الشخصية لمحالة و عدم قياميا بالمواجية و فيي توحي بض 22أما العبارة  -

ىروبيا الدائم و الاختباء وراء الأم ، وقد توصمت الباحثة إلى ىذا التحميل بعدما 
قامت بمعاودة الاستجواب بسبب غموض وعدم وضوح معنى بعض الاستجابات ، 

 " معظم أصدقائي لا يعممون أني أخاف من 22وبعد القيام بالتحقيق في العبارة 
المصائب و الحوادث" أكدت لنا الحالة بأنيا جبانة جدا و بأن أبسط الحوادث سبب 



 عرض وتحميل و مناقشة النتائج المدروسة                               الفصل السادس
 

 

107 

ليا ذعرا و خوفا شديدين وبأنيا انسحابيو ولا تواجو أبدا ودائما تختبئ وراء أميا، و 
الصراخ العالي وغيرىا  –حسب الحالة فإن مجرد سقوط مطر شديد أو صوت الرعد 

 ا شديدا ورغبة في حضور الأم و عناقيا.من الحوادث البسيطة يسبب ليا خوف
 :الاتجاه نحو المرأة 

قامت الباحثة بمعاودة استجواب الحالة )س( بسبب غموض بعض الاستجابات، وقد 
 كانت ىذه الاستجابات تتمثل في8

في النساء المرأة المتواضعة( و بعد القيام بالتحقيق في  آخر ما أحبو) : 55العبارة 
العبارة مع الحالة بينت لنا أنيا تقصد بأن التواضع صفة جميمة جدا ولكن في وقتنا 

 الحالي أصبح التواضع مذلة، وبأن المتواضع ىو كل شخص فاشل.

أكدت لنا )أظن لأن معظم البنات كميم ليم علاقات جنسية( وبعد التحقيق  :25العبارة 
الحالة بأن كل البنات المواتي احتكت بين سواء من قريباتيا أو صديقاتيا لدييم علاقات 

 جنسية و حسب الحالة فإنيا الوحيدة التي لم تدخل في علاقة.

نظرة الحالة السمبية لممرأة   33-21-31يتضح من خلال الاستجابة لمعبارة  -
نيا توحي بمشاعر فع 23، أما العبارة  سوى بالتضحيةواعتبارىا كائنا ضعيفا لا يقوم 

 الاحتقار و ترتبط بالسموك الجنسي.
 :الاتجاه نحو العلاقات الجنسية الغيرية 

 24بعد القيام بالتحقيق مع الحالة )س( بسبب عدم وضوح معنى الاستجابة في العبارة 
 "شعوري نحو الحياة الزوجية أنيا حياة حسب الحظ " 
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م غالذي يسير الحياة الزوجية و يتحكم فييا فحسب الحالة بالر أكدت لنا بأن الحظ ىو  -
من توفر الجمال و المال و الأخلاق لدى كلا الزوجين إلا أن حياتيما تنتيي 

 بالطلاق. إذا فالحظ ىو الذي يتحكم ويسيطر في نجاح أو فشل الحياة الزوجية .
و الحاجة إلى  تظير بعص الاستجابات التي تكشف عن مشاعر النقص وعدم الكفاية -

و في نفس ( 34و 33ما يتضح في استجابتيا لمعبارة)  إقامة مع الجنس الآخر وىذا
الوقت تفتقر الحالة إلى تكوين علاقات جنسية تبدو ضعيفة تصل إلى مستوى الرفض 

 . 23و النبذ و الاحتقار وىذا ما يتضح في العبارة 
 : الاتجاه نحو المستقبل  

يوم ما أن حاولت أن أعيش معو " مع الحالة "في  13العبارة  يبعد القيام بالتحقيق ف
دت لنا الحالة أنيا تمنت أن تعيش مع والدىا وحسب الحالة فإنو كان مجرد حمم لم و أك

 لن يتحقق .

" يبدو لي المستقبل سيئ من ناحية ظيور التكنولوجيا فقد  3و التحقيق في العبارة  -
ح ذو حدين و تحث المجتمع دائما لمتوجو إلى أكدت لنا الحالة أن التكنولوجيا سلا

 السمبي و عميو فالتكنولوجيا دمرت المجتمع . ءالشي
تظير عند الحالة حاجة ممحة إلى الاعتماد عمى نفسيا ورغبتيا الشديدة في العمل و  -

غير أن الحالة لدييا تخوف  21و  31الزواج , وىذا ما يتضح في استجابتيا لمعبارة 
ي سيطرت عميو التكنولوجيا و الذي يمكن أن يعيقيا عن تحقيق من المستقبل الذ

  .3أحلاميا وىذا ما يظير في استجابتيا لمعبارة 
 خلاصة عامة عن الحالة الاولى ) سميرة ( -1-3

، يمكن تمخيص  انطلاقا من تحميل معطيات  المقابلات العيادية  و تحميل اختبار الساكس
 اىم ما كشفت عنو  من النتائج المتحصل عمييا 8
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 8 الاتجاه نحو وحدة الاسرة 
لك بوضوح في خظام ذتحمل الحالة سميرة تصورات ايجابية نحو الاسرة ظير 

عندما  "المقابمة و في استجابتيا لاختبار الساكس  حيث كانت استجابتيا كالتالي  
اسرتي تعاممني كما لو  "" ، و قوليا  بي كثيرا كانت اسرتي كانت ميتمةكنت طفلا 

، رغم انيا تحمل تصورات سمبية نحو اسرتيا  ان لاشي حدث و ىي تتفيمني دائما "
لك لم يغير من تصور الحالة ذفقط بحكم الخبرات السابقة التي مرت بيا ، غير ان 

سرة و كما لموضوع الاسرة تصورا ايجابيا ، فيي و  رغم ما مرت بو تبقى تعتبر الا
و منو  الاسرة شيء اساسي و ضروري ، يجب ان تتوفر لكل فرد "  ،قالت في "  

( لا تعاني من اي اضطراب و لا تحمل اي تصورات  سميرةنستنتج ان الحالة )
 سمبية نحو الاسرة . 

تبين لنا ان الحالة لدييا نظرة سمبية نحو والدىا ظيرت من خلال استجاباتيا التي 
اشعر ان  "تحمل في مضمونيا مشاعر كره و احتقار للاب ظير في استجابتيا 

و لو مرة واحدة بحضني و  بودي لو قام ابي بمجرد "و قوليا  ميمل معي " والدي 
تعاني من عقدة الاحساس  )سميرة( ، كما نممس ان الحالةاحساسي باني ابنتو " 

بالظمم و الشعور بالنقص كما انيا تفتقد لوالدىا كثيرا ، حيث كانت استجابتيا كالتالي 
يقصر اشعر ان والدي قميلا ما  "و قوليا   و لو مرة انام معو "اود لو ان والدي  "8 

دائما لممواقف التي تتعرض ليا  تكون  )سميرة ("  . استجابات  الحالة في اسرتو 
 بالانطواء و العزلة و الشعور الدائم بالخوف ، فيي شخصية ضعيفة و انسحابيو .

لموضوع الام فقد كان تصور ايجابي جدا حيث كانت  ) سميرة (اما تصور الحالة   -
" ارة  و  استجابتيا  لمعبكأننا اصدقاء و اخوة و كل شيء " انا وامي   "استجاباتيا  8 

و من ىنا يتبن ىي كل شيء في حياتي و ىي التي تقبمت المشاكل من اجمي "  امي 
 لنا قوة العلاقة التي تربط الحالة بأميا ومدى تعمقيا بيا 

 : الاتجاه نحو المرأة 
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(  لممرأة تصورات سمبية من خلال اعتبارىا ليا بانيا كائن  ) سميرةتحمل الحالة 
  ) سميرة (حيث ترى   كل مرة بيا اميا و قامت بو  ، ة ضعيف ، و ىنا تسقط الحال

"المرأة مسكينة و مظمومة دائما لأنيا تعاني  دائما من المشاكل و تتحمل كل ن  أ
يمارس عمييا  الرجل سمطتو المتمثمة  في الضغط   شيء من اجل ابنائيا " ، 

مستمر ، حيث المستمر عمييا ، و الدي تواجيو  المرأة   بالتضحية  و التنازل ال
يحبون  كانت استجابتيا لاتجاه نحو المرأة متمثمة فيما يمي 8 " اعتقد ان معظم النساء 

امرأة متواضعة  و قوليا " فكرتي عن المرأة الكاممة  التضحية من اجل ابنائيم  "  
من ىنا يظير لنا ان الحالة تعتبر التضحية دلالة تحب عائمتيا و تحب التحية " و 

 رأة عمى ضعف الم
  : الاتجاه نحو العلاقات الجنسية 

بالرغم من التناقض التي ىي عميو سميرة، فيي من جية ترفض العلاقة الجنسية ، 
                                                        كانتحيث كانت استجابتيا 8 "  لو كانت لي علاقات جنسية 

، ولكنيا من جية اخرى تقول  "  "تمثل لي شيء مقرف ، حرام ، تضييع لموقت  
و قوليا  " حياتي الجنسية    امل ان اكون مثميما "عندم اشاىد رجلا و امرأة معا 

و لكن عموما سميرة لا تعاني من اي   حياة عادية لا يوجد عندي سمبيات اتجاىيا "
 اضطراب و لا تحمل اي تصورات سمبية نحو العلاقات الجنسية  .

 قبل : الاتجاه نحو المست 
تظير عند الحالة تصورات ايجابية  نحو المستقبل من خلال رغبتيا الشديدة في 

سأكون عندما تتقدم بي السن  "العمل و الزواج ، حيث كانت استجابتيا لمعبارة 8  
كون عاممة أن أانني اتطمع الى  "، و استجابتيا   8  عاممة و متزوجة انشالله  "

تخوف من المستقبل بسبب ظيور و سيطرة التكنولوجيا غير ان لدييا متزوجة "   ، 
فكانت استجابتيا  تتمثل في 8  " يبدو لي المستقبل سيء من ناحية ظير التكنولوجيا 
  " و عندما  قمنا بالتحقيق في مضمون الاستجابة بسب غموضيا فأكدت الحالة  بان
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ماعي التي دمرت "  التكنولوجيا سيطرت عمى العالم  خصوصا مواقع التواصل الاجت
حياة الكثيرين و فككت الاسر  ، كما ان التكنولوجيا  سلاح دو  حدين  حيث انيا 
دخمت جميع البيوت و نحن عادة نمجأ الى السمبيات و نقوم باستكشافيا و نبتعد 

  ، و ىو تخوف يبقى  طبيعي و منطقي .عن الايجابيات " 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      دراسة حالة إيمان: -2

 ) إيمان "أ" (: المقابمة الثانية تقديم و تحميل -2-1

سنة مستواىا الدراسي سنة ثانية جامعي تخصص أدب عربي  22إيمان شابة تبمغ من العمر 
 بجامعة محمد بوضياف بالمسيمة ، ذات مستوى اقتصادي ضعيف.

إيمان من أسرة مطمقة لم تشيد عممية الطلاق فقد كانت جنينا في بطن أميا عندما حدث 
 لقوليا8 "كانت حامل بي في الشير الثامن ...... لما راجل أمي طمقيا".الطلاق، وىذا 

في أول لقاء معيا كانت إيمان تعاني من بدانة كبيرة، غير أنيا كانت متقبمة لصورة جسميا، 
 وقد ظير ذلك بوضوح من خلال ملابسيا الشبابية التي تبرز ثنايا و تفاصيل جسدىا كاملا.

برت عن غضبيا بالصراخ الشديد لما عرفت أني سأقوم جدا حيث عبدت إيمان عصبية 
معيا بمقابمة عيادية باعتبارىا من ضحايا الطلاق، ففي البداية أنكرت أنيا من أسرة مطمقة 

ورفضت التصريح بذلك ولكن رجوعي إلييا مرة أخرى و شرحي ليا طبيعة الموضوع و 
حيانا كانت تغوص في التفكير أىدافو فوافقت مع أنيا كانت توجو لي نظرات حذرة مرة و أ

موجية نظرىا إلى الأرض و في كمتا الوضعيتين كانت إيمان داخمة في وضعية جمود تام ، 
كشفت قصة حياتيا أنيا كانت البنت الوحيدة ضمن أسرة كانت تتكون من الأب و الأم ، 

في الطلاق حيث قالت8 "كانت حاملا بي كانت إيمان جنينا في الشير الثامن لما حدث 
الشير الثامن، كنت قريب نجي لمدنيا ولوكان غير ماجيتياش ، راجل أمي طمقيا وراح 

لفرنسا." إن قول إيمان " لوكان غير ماجيتياش" يعكس بوضوح معاناتيا الشديدة التي مرت 
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بيا برزت من خلال رغبتيا الشديدة في الموت و الفناء كما تتزاوج مشاعر الرغبة في الموت 
الاحتقار و الكره الشديد لموالد، حيث ترفض اطلاقا أن تناديو أو تطمق  مع ظيور مشاعر

عميو صفة الأبوة ، حيث قامت باسقاط صورة زوج الأم عمى صورة والدىا الحقيقي و ىذا ما 
 ظير في قوليا8 "راجل ماما". 

ذلك التجنب و الإنكار و العصبية الذي ميز إيمان إلا أنيا فتحت لنا بالرغم من  -
ماضييا و أخبرتنا عن حياتيا و طلاق والدييا ، حيث أخبرتنا أنيا عانت من أبواب 

ظروف اقتصادية رغم أن أبوىا كان  ميسور الحال وكان يعمل، غير أنو كان عديم 
المسؤولية وكان محبا لذاتو، فقد كان يسافر كثيرا وينتقل إلى الخارج ورغم عمم والدتيا 

أنو من أقربائيا لكن اصرار الأىل عمى بحكم  بطباع زوجيا قبل أن تتزوج بو
تزويجيا واقتناعيا أن المسؤولية سوف تغيره وتحد من طباعو )خصوصا أنو كان 

 يشرب الخمر( فوافقت. 

وفي ثنايا كلام إيمان نممس غيابا واضحا للام وكأنيا تحمميا جزءا من المسؤولية لما 
وافقت عميو وظممتنني وظممتي حدث خلال قوليا ضمنيا8 "بما أنك تعرفين طباعو لماذا 

نفسك" و كأن أميا ليا دور كبير في معاناتيا وآلاميا . كان والد إيمان كثير السفر إلى 
فرنسا وتبقى أسباب الطلاق مجيولة مع العمم أن الأم بقيت متحممة طباع زوجيا من 

 سنة ىناك دون أن يسأل عنيا أو يتصل بابنتو. 32اجل ابنتيا لتقصي مدة بمغت 

إلى منزل والدىا )جد إيمان( وفي ىذا السياق أجابتنا انتقمت والدة إيمان وىي حامل بابنتيا 
إيمان عن سؤال يتعمق بمدى تقبميا لفكرة طلاق والدييا عندما كبرت و الفكرة فقدان الأب 

لتقول8 "عشت أروع حياة ، كنت دايرة في بالي أنو جدي وجداتي ىوما والديا" لتصدم بالواقع 
رك بأنيم ليسوا والدييا الحقيقيين و بأنو ليس منزليا وغيرىا من الحقائق التي جعمت و تد

عمى نفسيا وتدخل في حالة ىيستيريا، حيث أخبرتنا الحالة أنيا عندما  الحالة تفقد السيطرة
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كانت في المرحمة الابتدائية كانت تتظاىر بأنو أغمي عمييا وتغادر القسم رفضا منيا 
 لدىا لو طمب المعمم منيا ذلك .التصريح باسم وا

كان يزداد احتقار و كره إيمان لوالدىا في كل يوم خصوصا إذا تعرضت إلى موقف محرج 
بسببو فإنو يتضاعف الشعور بالنبذ و الاحتقار لو. وقد ظيرت ىذه المشاعر بوضوح لما 

نحكي عميو...... ىو  فقالت8 " مانحبش طمبنا منيا تحديد طبيعة العلاقة التي تربطيا بو 
ىو ما يمثمي والو ........ أنا ماعنديش بيو أي علاقة ..... صدقيني أنا عمري ما قمت 
كممة بابا ومرات كي نكون نحكي عميو مع ماما نقميا راجمك ....... ىذا ىو وحش حياتي 

مان ..... مانحبش نتفكر ولا نحكي عميو عمى خاطر يوترني و يقمقني" . تبين لنا نظرة إي
احتقارىا وحقدىا عميو دخمت إيمان في حالة من  السمبية و الخطيرة لوالدىا ومن شدة

الاكتئاب الخطير و الشديد لتتحول الحالة إلى شخصية مرضية وعدوانية جدا وبخصوص 
والدتيا وعن سؤالنا لنمط تعمقيا بيا فترى إيمان أن أميا ضعيفة جدا ومن ىنا يتضح أن 

خصية أميا وتحاول تغييرىا بقوليا 8" ماما انسانة ضعيفة ما تعبرش الحالة غير متقبمة لش
، تعيط عميا حتى ونكون مظمومة" ولكن سرعان ما عمى راييا ىذا ما تعرف تدير في حياتيا 

شعرت الحالة بالذنب تجاه أميا لما قالتو عمييا لتقول بعد ذلك8" ماما ىي صديقتي نحكيميا 
 ".كل شيء 

ق أن كل واحد مبية عن الأسرة وتعتبرىا أنيا مجرد كذبة من منطتحمل إيمان مشاعر سم
 يحب ذاتو ويسعى لتحقيقيا بعيدا عن الحماية .

عجوزا كبيرا في السن ومصابا سنة عاد في الأخير بعدما أصبح  32بعد سفر الأب لمدة 
الوالد  بأن يقوموا بجمعبعدة أمراض مزمنة أىميا الزىايمر وضغط الدم وبرغبة من أىل الوالد 

مع ابنتو خصوصا بعد عمميم بأنو في أيامو الأخيرة ذىبت الحالة إلى منزل عمتيا أين كان 
يقيم والدىا مرغمة بعدما كانت قد تصورتو في مخيمتيا بأنو ذلك الوحش بعد إلحاح كبير من 

لسؤال مرتبط باستجابتيا حينما رات ان والدىا في دلك الوضع ، ، و في مواجيتيا طرفيم 
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ففوجئنا بجوابيا بعدما ارتسمت عمى وجييا مشاعر الضحك و الفرح قائمة " فرحت بزاف 
ونزيدك حاجة كيما كان يخرج في الروح و الله غير شفتو ، ومحبيتش نعيط لعماتي باه 

يشوفوه ، خميتو يتعدب ، و انا زدت لمصوت نتاع التمفزيون لاخر باه منسمعوش ، و كنت 
 اننا كنفسانيون مطالبون بالحياد و عدم ادخال ذاتيتنا في التحميل ،فرحانة بزاف "، برغم من 

وقد  ذىوللم استطع ان اتمالك نفسي ، دخمت في حالة  الا انني بعد كلام الحالة الاخير
" وقيل خمعتي قالت  ثلك عمي ، حيذت ظيي و قد لاحوجلك في وضوح في ملامح ذظير 

دت الى جو المقابمة ، توفي والد ايمان الا ي الحقيقة " ، لكن سرعان ما عذمني بصح ىا
تعيش  انيا و بعد مرور ىدا الوقت الكبير مازالت لم تسامحو و حاقدة عميو ، و مستعدة ان

 حداده بكامل السعادة و الفرح 

تعتبر الحالة بان الزواج معاناة ، و ان العلاقات الجنسية شيء مقرف و ترفضيا ، و تخاف 
دث مع والدتيا و تقوم بالتعميم ، غير ان الحالة تتطمع الى التميز من ان يتكرر معيا  ما ح

و  المرأةبحياتيا و النجاح و لكن بعيدة عن الارتباط و الزواج ، من منطمق ان الزوج يقيد 
 يمنعيا من تحقيق امانييا.

 من ىنا يمكن تمخيص اىم العناصر التي تم الكشف عنيا في النقاط التالية 8انطلاقا 

  الحالة ايمان لم تشيد عممية طلاق والدييا ، فقد كانت اميا حامل بيا في الشير
 الثامن 

  تقيم ايمان في منزل جدىا رفقة اميا 
  اسباب الطلاق مجيولة 
  تحمل الحالة لوالدىا مشاعر كره و حقد و احتقار ، بسبب المعاناة التي سببيا ليا

 والدىا 
 ر ، حيث ازداد الوضع سوءا و ازدادت ر معاممة الاسرة لمحالة بعد الكبيتغ

 معاناتيا 
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 و مازالت الحالة الى اليوم ) الزىايمر (  توفي والد ايمان بعد صراع مع مرض ،
خبر وفاة والدىا كان اسعد خبر تتمقاه في حياتيا ، ف حسب الحالة فان  تعتبر ان

 موت ابييا جعميا تتخمص من معاناتيا كاممة 
   عمى المستوى النفسي ، لم تكن مرتاحة حيث دخمت الحالة ايمان في وضعية

جمود ، كما انني وجدت صعوبة في تسيير المقابمة و التعامل معيا ، فيي 
 شخصية عدائية 

  الى  تذىبو بعد انتياء المقابمة و بعيدا عنيا ، اقترحت عمى الحالة ايمان ان
رفضت في البداية ولكن بعد دلك وافقت ،  بحاجة اليو  لأنياالاخصائي النفساني 

 و شكرتني 
 تحميل اختبار الساكس لمحالة الثانية ) ايمان (: -2-2

 : الاتجاه نحو وحدة الاسرة 
ا ما يتضح ذ( تمعب دورا سمبيا و ىأيبدو ان الروابط الاسرية في حياة الحالة  )

 ( 35- 32 – 25 – 22في استجابتيا لمعبارات ) 
كما تتضح سوء العلاقة الوالدية من خلال نظرتيا السمبية الى والدىا ، من خلال 

( مع  31 -13 -24لك في العبارة ) ذاستجابتيا العدوانية الشديدة ، يتضح 
( 3( اما العبارة )  34- 13لك بالعبارتين ) ذرغبة شديدة في وجوده بحياتيا ، و 

وىدا نتيجة عدم تحممو لمسؤولياتو حسب فتحمل في طياتيا النظرية الدونية لموالد 
 استجابة الحالة 

عن وجود علاقة ايجابية قوية بين الحالة و اما العبارات التي تتصل بالأم فتكشف 
(، في  32- 27- 22 – 37ا ما يتضح في استجابتيا لمعبارات ) ذالام ، و ى

لارتباط و توحي بان الحالة لدييا مشاعر خوف و قمق من ا( 22)حين ان العبارة 
لك التصورات السمبية لمحالة عن وحدة الاسرة في اغمب ذالزواج ، و يتضح ك

العبارات ، كالعبارة " معظم الاسر التي اعرفيا مفككة تعاني من مشاكل " ، و 
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( ، مع رغبة صريحة في البحث عن  32-25نفس الشي بالنسبة لمعبارتين ) 
( 35لابتعاد و التي تؤكدىا العبارة  ) ( التي تحمل دلالات ا 32الحرية بالعبارة ) 

بان اسرتيا البديمة اصبحت لا تيتم بيا ، كما في صغرىا و لا تفضميا كما في 
 السابق 
  المرأةالاتجاه نحو : 

( النظرة  23- 21- 33يتضح من خلال استجابة الحالة  ) ا( لمعبارات ) 
من خلال رؤيتيا بانيا ضعيفة ، و ىدا اسقاط لحياتيا مع والدتيا و  لممرأةالسمبية 

رغبتيا الصحيحة و المتضمنة بان تكون اكثر قدرة عمى المواجية ، كما تظير 
لدييا مشاعر الاحتقار لمرجل بوضوح في استجابتيا و اعتباره بانو سبب ضعفيا  

كون ىي عمييا ، و مع نظرة ايجابية جدا عن المراة الكاممة التي ترغب ان ت
 (31لك في العبارة )ذيظير 
 : الاتجاه نحو العلاقات الجنسية 

( مشاعر كره، نبد و احتقار مع رفض شديد لمعلاقات أتظير عند الحالة  )
- 24 -23 -14الجنسية و قد تبين دلك من خلال استجابتيا لمعبارات  )  

فاشمة ، جعميا تستجيب ( مرت بتجربة عاطفية أيفسر بان الحالة )ماا ذ(، وى33
ه الطريقة ، و ىدا اسقاط لما تعانيو الحالة ، كما قد تعبر ىده الاستجابة عن ذبي

معاناة والدتيا كونيا اتت بيده الطريقة ، ولم تجمب السعادة لوالدييا و حدث 
 الانفصال 
 : الاتجاه نحو المستقبل 

دة في العمل و تظير عند الحالة نظرة امل و تفاءل لممستقبل ، و رغبة شدي
الاصرار عمى التميز و الاستقلالية و الاعتماد عمى نفسيا ، و ىدا مايتضح في 

( كما يظير لدييا تخوف من التقدم بالسن  3-21- 13استجابتيا لمعبارات ) 
ه الاستجابة رغبة كامنة في ذوجودىا ، و قد تكون ى دون تحقيق احلاميا و اثبات
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( و ىي رغبة خفية غير 21ا ربط بالعبارة  رقم) ا مذالزواج قبل فوات الوقت ، ا
 بالإرادةصريحة في تكوين اسرة ، شرط ان تكون قوية عكس والدتيا و ان تتحمى 

 ( .13ىدا ما يتضح بالعبارة رقم )
 يمان (إخلاصة عامة عن الحالة الثانية )  -2-3

، يمكن تمخيص  انطلاقا من تحميل معطيات  المقابلات العيادية  و تحميل اختبار الساكس
 اىم ما كشفت عنو  النتائج المتحصل عمييا 

 8 الاتجاه نحو وحدة الاسرة 
من خلال الخبرات السابقة التي مرت بيا الحالة ) ايمان( اصبحت نظرتيا و تصوراتيا 

لك بوضوح في استجابتيا العدوانية عمي اي سؤال او ذللأسرة تصورات سمبية جدا برز 
انني حيث كانت استجابتيا كالتالي 8 " اسرتي تعاممني كما لو اي عبارة تتعمق بالأسرة 

ىي اسرة اسرتي ادا ما قورنت بمعظم  الاسر الاخرى " و  استجابتيا  عبئ عمييم " 
اكبر كدبة يكذبيا الانسان عمى نفسو لان الجميع كما انيا تعتبر الاسرة " "    مفككة

 انانيون و كل يسعى لتحقيق مصمحتو الشخصية "

لدييا احتقار و عدوان كبير اتجاه والدىا ، حيث ان ) ايمان ( لنا بوضوح ان الحالة  ظير
في استجابتيا لمعبارات المتصمة بالاتجاه نحو الاب كانت استجابتيا كالتالي 8 " اشعران 

،  و استجابتيا لمعبارة " اود لو ان والدي  افكر فيو او لا افكر فيو اطلاقا "والدي قميلا ما 
، "  اشعر ان  يكون اب " ان، و قوليا " بودي لو قام ابي بمجرد كان رجل نعتمد عميو " 

 افكر فيو او لا افكر فيو اطلاقا " .والدي قميلا  ما 

لك ذلمحالة ايمان تصورات ايجابية نحو الام ، حيث انيا تربطيا علاقة قوية و قد ظير 
انا و امي  "و قوليا  جدا و قوية "ىي الحياة  ىي صبورة امي  "بوضوح في استجابتيا 

 صديقتان .... ىي اقرب شخص لي"
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  : الاتجاه نحو المرأة 

يتضح من خلال استجابات الحالة ) ايمان ( لمعبارات التي تتصل بالاتجاه نحو المرأة  انيا 
تحمل تصورات سمبية نحو المرأة ظير دلك بوضوح في استجابتيا التي تبين بان المرأة  

ضعيفات اتجاه  اعتقد ان معظم النساء : "اضعة لمرجل فقد كانت استجابتيا ضعيفة  و خ
و استجابتيا  لمعبارة القائمة " اظن ان معظم البنات الرجل يسمحن باستغلالين  بسيولة " 

 ضعيفات امام الزواج لان اكبر اىدافين الزواج" 

 : الاتجاه نحو العلاقات الجنسية 

العلاقات الجنسية حيث كانت استجابتيا  ارفضيا ، نحو تصورات سمبية) ايمان (  لمحالة
كالتالي 8 " حياتي الجنسية  لا اطيق الحديث عنيا او حتى تخيميا " و استجابتيا ، " لو 

و قوليا " عندما اشاىد رجلا لشعرت بالقرف ن لو وددت الموت " كانت لي علاقات جنسية 
يتبين لنا ان الحالة ايمان منافق بطبيعتو " واشعر بالشفقة عمى المرأة لان الرجل وامرأة معا 

ترفض العلاقة الجنسية و ىدا رفض كان بسبب  اسقاط كل ما مرت بو من تجربة انفصال 
 والدييا و ، خبراتيا السابقة 

 : الاتجاه نحو المستقبل 

تصورات ايجابية نحو المستقبل ظير دلك بوضوح في رغبتيا )ايمان(  تظير عند الحالة 
الشديدة في العمل و الاستقلالية و التميز بنفسيا بعيدة عن تبعية الرجل  ، حيث كانت 

و استجابتيا " انني  سأصير  ناجحة و اثبت وجودي "استجابتيا تتمثل في 8 " في يوم ما ، 
" و تقول " يبدو لي  ن واعد و ناجحالمستقبل الميني ، و اتمنى ان يكواتطمع الى 
 .واعد ان كنت قوية و تحميت بالإرادة "المستقبل 
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 دراسة حالة ملاك: -3

 سنة(:33تقديم وتحميل الحالة الثالثة: )ملاك  -3-1

سنة , طالبة جامعية بولاية المسيمة و سنة ثانية ماستر  11ملاك شابة تبمغ من العمر 
تخصص تاريخ .ملاك طالبة متفوقة دراسيا حيث أنيا عمى مدار خمس سنوات كانت الأولى 

عمى دفعتيا بالإضافة إلى أنيا موظفة بإطار عقود ما قبل التشغيل .تنتمي ملاك لأسرة 
ث الطلاق فيي لم تعايش العممية فقد كانت حديثة الولادة لقوليا " مطمقة , لا تتذكر أحدا

 يوم "   23منشفاش عمى أي حاجة لخاطر ىو طمق ماما كي زيدت بي " " كان في عمري 

في أول لقاء معيا بدت ملاك في غاية الجمال و الأناقة في ملابس شبابية تتناسق مع -
خر كانت تدخل في دوامة وتغيب عن العالم بنية جسدىا الجميمة , غير أنو من وقت إلى آ

الواقعي وتترسم عمى وجييا ملامح الاكتئاب و ترمقني بنظرات لم أستطع أن أفيم ما سبب 
تمك النظرات و ماذا تعني , ولا يتعدى ذلك ثواني أو دقائق معدودة إلى أن ترجع إلى حالتيا 

 الطبيعية .

من أسرة كانت تتكون من أب و أم , حيث كشفت قصة حياتيا أنيا كانت البنت الوحيدة ض-
يوم حدث الطلاق بين الوالدين فبعد ولادة ابنتيا طمب منيا  23بعد ولادتيا مباشرة بحوالي 

الذىاب إلى بيتيا لكن أميا رفضت و طمبت أن تبقى في منزل جدىا بحكم آلام الولادة كما 
ضافة إلى تدخل عناصر زادت من أنيا كانت أول مولودة ليا , وبعد تفاقم الصراع بينيما بالإ

حدة التوتر , حيث قالوا لموالد " مراكش راجل كيفاه تقبل عمى امرأة تسيرك ......" أو غيرىا 
من الجمل التي تعمل عمى استفزاز الأب و تحريضو وبعدىا مباشرة قام الأب بطلاق أميا و 

 قد كان آخر ما قالو ليا " أقعدي طول في دار باباك " 

د ذلك في بيت جدىا مع أميا , ورغم ذلك ملاك لم تتعرض لأي صعوبات عاشت بع-
يجابي  اقتصادية في طفولتيا و التي امتازت حسب رأييا بنشأة رائعة ومحيط أسري داعم وا 
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جدا ليا حيث قالت " عشت أروع طفولة كانت أسرتي رائعة عشت مع أمي وخالاتي روعة 
صور نفسيا وىي ترى ذلك كمو بأنيا كانت وجدي كان موفر لي الحب و الدفيء " كانت ت

 أميرة .

وفي سياق حديثيا عن طفولتيا طمبنا من الحالة أن تخبرنا عن مدى تقبميا لفكرة الطلاق 
حيث أنيا منذ نشأتيا الأولى كانت بدون أب , فما مدى تأثير ىذه الفكرة في حياتيا ففوجئنا 

بمتيا عادي كبرت معايا الفكرة علابييا برد فعميا المتمثل في بلادة تامة و جوابيا " متق
 متضريتش " 

لم أستطع التعمق كثيرا في ىذه الفكرة المتعمقة خاصة بمدى تأثير الطلاق و غياب الأب في 
 حياتيا , فيي تجنبت الحديث في مثل ىذا الأمور وتطرقت ليا بابتذال .

أن أميا ىي " كل شيء وفي حديثيا عن نمط تعمقيا بوالدييا حينما كانت صغيرة ترى ملاك 
, ىي الحنان  " كما تصف والدىا بالعدم من خلال إلغاء وجوده أو مجرد إنكار ا...ىي الدني

ودفاعات استخدمتيا لكي تضمننا )وىنا حقيقة لم نستطع التأكد من الإجابة , فتركنا ىذه 
العلاقة بيعة طوعندما طمبنا منيا أن تصنف لنا  (النقطة لاختبار الساكس لكي يجيبنا عمييا 

 التي تربطيا بو فقالت " لا علاقة , لا كره لا إحساس " 

استرسمت ملاك في الحديث عن أسرتيا و كيف يعاممونيا حيث أنيا لم تفتقر يوما لمشعور 
بفقدان الأب حيث أنيا قالت " العكس ممكن لوكان عشت معاىم وكان ماشفتش الدلال لي 

تعمل دفاعات لا غير .ملاك لدييا مشاعر و عواطف راني عايشة فيو "وىنا يظير بأنيا تس
اتجاه والده و تظير بوضوح تتمثل في الشعور بالظمم من طرفو و إحساسيا بألم وحزن 

تتراوح ىذه المشاعر مع ماارتسم عمى وجييا حيث بدى عمييا الحزن الشديد فقالت " رماىا و 
 لتي كانت تدخل فييا أنا مزالني صغيرة لحمة حمراء " وىذا ما يفسر البلادة ا
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وبمجرد تطرقنا لمحديث عن وضعيا الحالي داخل الأسرة بعدما فقدت موضوع الحب و 
الموضوع الأساسي المتمثل في الأم ففي سياق الحديث عممنا بأن أميا قد تزوجت , فقد 

وصفتيا بالقول " انقمب كل شيء " انزعجت كثيرا , ورفضت الحديث وقد تساءلت عمى رد 
تجنبي و العاطفي لتصمت قميلا ثم تقول " حاليا ماعنديش أسرة منين زوجت ماما فعميا ال

راح كل شيء راحت ىاذيك القوة , والأمان والدلال لي كنت عايشاتو ضرك راني محقورة , 
فقدت مصدر الحنان كي زادو زوجو خالاتي وزاد جدي فقدت السيطرة مع الكبر ولات مرة 

شتني المرار أكثر من مرار مرة الأب , ضممتيني وحقرتيني خالي ىي المسيطرة , تعرفي معي
بزاف , متقدريش تتخيمي واش دارت فيا " ومن ىنا يتضح لنا أن ملاك كانت مستقرة بوجود 
الأم معيا فذلك يمدىا بالثقة و القوة والإرادة و الرغبة في التقدم و الاستمرار مما يدل عمى 

ملاك رغم أنيا كانت غير متقمبة و منزعجة لمحماية  الاستثمار الجيد لموضوع الأم في حياة
الزائدة و المفرطة و المبالغ فييا التي كانت تمارسيا عمييا أميا فقالت " كانت غالقة عمي 
ومتخمينيش  اليواء يقيسني " إلا أن زواج أميا وخالاتيا أدى بيا إلى إحساسيا بالخوف و 

دان الحماية و مصدر نفصال عنو , بسبب فقالقمق و الوحدة , بسبب فقدان الموضوع و الا
أين يرفض الجنين  نينيةإلى المرحمة الج بنكوصقوليا , وىنا قامت ملاك مى حد الأمان ع

مغادرة بطن أمو ثم إلى المرحمة الفمية أي يرفض الطفل الانفصال عن موضوع المذة 
 المتمثل في ثدي الأم .

وضعف صحة الجد نتيجة الكبر جعميا  كما أن سيطرة زوجة خاليا جعميا تشعر بالظمم
 تتخوف من فقدانو , بعدما قامت بتحويل مشاعر الأب نحوه و أصبح كأب بديل .

وفي مواجيتيا لسؤال مرتبط بنظرة ملاك لممرأة ظير لدييا صراع واضح بين شخصيتين 
شخصية الأولى التي تحبيا و المتمثمة في شخصية أميا حيث أسقطت شخصية أميا عمى 

ع من النساء الذي تحبو وتفضمو وقالت " نحبيا تكون قوية وطيبة و حنينة " و بإسقاط النو 
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تحبو في النساء ظير في قوليا " منحبياش كي  صورة زوجة خاليا عمى النوع الذي لا
 نسترجل ويكون فييا الحيمة والمكر " 

تمكنت ملاك بالتحدث بطلاقة و باسترسال عن العلاقات الجنسية , فاتضح لدييا تقبل ليا 
مع رغبة في ممارستيا وىنا تظير توازن و اكتمال نمو الجياز النفسي حيث وكما نعمن أن 
لعلاقة الأب مع البنت أىمية كبيرة )عقدة إلكترا (و أن غياب الأب سواء كان غيابا جسميا , 

يخيب سيا ) قمبا وروحا( يؤثر ببصمتو عمى إبنتو , وتطور أنوثتيا حيث أنو أو غيابا نف
صورة مضاعفة انتظار ابنتو فيو غير كفئ لإعطاء قيمة ليا كامرأة في المستقبل , لكن 

غياب ىذه العلاقة لم يؤثر عمييا حيث قالت " نتخيل روحي دايرة علاقة جنسية مع راجمي " 
 ميمة "  وقوليا " العلاقة الجنسية جد

وأخيرا سألوا ملاك عن أمانييا وتطمعاتيا في المستقبل و تخيلاتيا عن نفسيا في المستقبل 
قائمة " أنا الحمد لله متفائمة جدا , وحاسة ربي معايا , وعندي أماني بزاف حابة نحققيا 

 ....حابة تكون عندي عايمة ونكون قريبة من الذراري لخاطر نحبيم " 

 ن تمخيص اىم العناصر التي تم الكشف عنيا في النقاط التالية 8انطلاقا من ىنا يمك

 يوم لما تطمقا  23لم تشيد عممية الطلاق الوالدين ,حيث كان سنيا  -
 لم تتأثر لغياب الأب فيي لم تره أبدا , فقد عوض مكانو جدىا  -
تمثل سبب الطلاق في صراع صغير مع الوالدين ليتفاقم في الأخير ويصبح سببا  -

 رئيسيا لحدوث الطلاق 
تفصل ملاك بين مرحمتين في حياتيا قبل زواج أميا أين كانت مرتاحة ومستقرة  -

وبعد زواج أميا , حيث يبدوا أن زواج أميا أثر فييا كثيرا فقد إنقبمت حياتيا رأسا 
شيء مع تغير الأوضاع و الظروف المحبطة بيا رغم أنيا عمى عقب وتغير كل 

 كانت داعمة ومشجعة ليا في قرار إعادة الزواج .
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 : حالة ملاك )م( تحميل الاختبار-3-2

  : الاتجاه نحو وحدة الأسرة 
إن الروابط الأسرية في حياة الحالة )م( تمعب دورا سمبيا في حياة الحالة وىذا ما  -

و العبارة  25في حين أن العبارة  32و العبارة  22لمعبارة يتجسد في استجابتيا 
 توحي بألم الحالة و حنينيا لمعودة إلى الماضي لتبقى تمك المدلمة . 35

تظير عند الحالة حالة مزدوجة من الشعور بالحقد نحو الأب وفي نفس الوقت  -
لوقت وفي نفس ا 34و العبارة  13محاولة تجاىمو ونكرانو ظير دلك في العبارة 

يظير عند الحالة شعور بالحسرة و العتاب للأب ظير ذلك في إستجابة الحالة 
 . 24و العبارة  3لمعبارة 

-32-27)تظير العلاقة القوية التي تربط بين الحالة وأميا بوضوح في العبارة   -
كما يظير عند الحالة شعور بفقدان الأم نتج عنو ألم ومعاناة ووحدة , (  22

, ولما قمنا بالتحقيق مع  37إلى الماضي ظير ذلك في العبارة  ورغبة في الرجوع
لعدم وضوح المعنى أكدت لنا أنيا مع أصدقائيا  22الحالة حول مضمون العبارة 

المقربين كالكتاب المفتوح , وىي تخاف من أن تكشف شخصيتيا بالكامل أماميم 
منحبش  , خصوصا أنيا تفضل أن تكون بعيدة عن الناس .وعمى حد قوليا "

يعرفو عمي حتى حاجة بصح منقدرش لخاطر كي نحبيم ويكونو قراب مني 
 رايحين يعرفو عمي بزاف حوايج و أنا منحبش ىذا الشيئي .

 :الاتجاه نحو المرأة 
يظير لدى الحالة شعو بالوحدة وعدم الأمان والضعف تبين ذلك من خلال  -

ح لممرأة المتكبرة كما يظير لدى الحالة احتقار واض 17استجابتيا لمعبارة 
 23و 33 )والمسترجمة التي تستخدم الحيمة وقد ظير ذلك في استجابتيا لمعبارة
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ولكن عموما تظير لدى الحالة نظرة إيجابية لممرأة وظير ذلك في استجابتيا 
  21و 31لمعبارة 

نظرة إيجابية لمعلاقة الجنسية مع تقبل فكرة ممارستيا شرط  ( تظير لدى الحالة1 -
أن تكون في إطار الزواج بل وعمى حسب ما قالتو الحالة , فإن العلاقة الجنسية 

 من الأمور الميمة مما يدل عمى وجود رغبة فييا.
  : الاتجاه نحو المستقبل 

رغبتيا في  تظير لدى الحالة نظرة إيجابية لممستقبل ونظرة أمل و تفاؤل مع -
  13-33مساعدة الآخرين وعدم إيذائيم من خلال استجابتيا لمعبارتين 

كما نممس رغبة الحالة في التقدم و العمل و الاستقلالية و ظير ذلك في  -
لنصل في الأخير إلى وضوح و استسلام الحالة للأمر  21استجابتيا لمعبارة 

 ء بحموه أو مره .الواقع و اعتبار أن المستقبل مكتوب ومقدر عيشو سوا

 خلاصة عامة عن الحالة الثالثة ) ملاك (  -3-3

انطلاقا من تحميل معطيات المقابلات العيادية  و تحميل اختبار الساكس ، يمكن تمخيص 
 اىم ما كشفت عنو  النتائج  المتحصل عمييا 8

 :الاتجاه نحو الاسرة 

في معظم استجابتيا رغبة في العودة  الى الماضي ، خصوصا  ) ملاك (تحمل الحالة 
بعدما فقدت موضوع  المذة  عندما كبرت ، و كانت الحالة ترفض الكبر و يظير لدييا رغبة 
واضحة  في النكوص الى  مرحمة الطفولة  ، كما انيا تحمل في استجابتيا الشعور بالحسرة 

اسرتي تعاممني كما لو  "ستجابتيا كالتالي 8 و عتاب كبير موجو نحو الاىل ، حيث  كانت ا
عندما كنت طفلا  "" ، و قوليا  انني اليوم لم اكن تمك الطفمة المدلمة ، تغير كل شيء

 و منو  فان تصوراتيا للأسرة  سمبية .تدلمني في احيان كثيرة " . كانت اسرتي 
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بين الشعور بالحقد و تظير عند الحالة تصورات سمبية نحو والدىا حيث استجابتيا تزاوجت 
بودي لو قام ابي  : "الرغبة في تجاىمو و الغاء وجوده ، حيث تمثمت  استجابتيا في ما يمي 

اودد  "، و قوليا  ،  " لا اتمنى منو شيء و لم انتظر منو اي مبادرة و لا اي فعلبمجرد 
ر ان لديو ابنة ما يتذكاشعر ان والدي قميلا  "، و قوليا  لا اود منو  شيء " لو ان والدي 
  و ىي انا "

غير انيا تحمل تصورات ايجابية نحو والدتيا ظير ذلك  بوضوح في  مضمون المقابلات و 
في اغمب انا و امي " في استجابتيا لاختبار الساكس  حيث تمثمت استجابتيا في ما يمي 8  

اماني و قوتي و صديقتي و  ىي مصدرامي  "، و قوليا   الاوقات نعيش بإحساس واحد "
 ،  و كميا تبرز قوة العلاقة التي تربطيا بيا . منبع كل الاحاسيس الجميمة التي احسيا " 

  : الاتجاه نحو المرأة 
اعتقد ان معظم "  تحمل الحالة تصورات ايجابية نحو اتجاه المرأة  ، حيث انيا ترى 

 "، غير انيا قالت   م "من وجية نظري يممكن عاطفة جياشة عمى اولادىالنساء  
و ىي تبقى  و مكرىن " التكبر و التفاخر و الفكر الرجولياخر ما احبو في النساء  

 صفات  لا يتقبميا الجميع و يرفض وجودىا .
 : الاتجاه نحو العلاقات الجنسية 

تظير عند الحالة تصورات ايجابية نحو العلاقات الجنسية ، ويظير التقبل الواضح و الكبير 
الزواج  في اطارحياتي الجنسية  "ليا من قبميا  ظيرت في استجابتيا كانت كالتالي 8 

في لو كانت لي علاقات جنسية  "، وقوليا  نتائجيا ىي الاولاد و  ىدا ما تتمناه الانثى "
 تعتبر واحدة من اىم الامور " . اطار الزواج 

 : الاتجاه نحو  المستقبل 
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تصورات ايجابية نحو المستقبل ظير ذلك  في رغبتيا في العمل و التقدم  ) ملاك (لمحالة 
بناء مشروع انني اتطمع الى  " بدافع من الامل و التفاؤل حيث كانت استجابتيا كالتالي 8 

لله  ، متفائمة جدا جدا ، لأني  اتوكل عمى الله و  " الحمدو في المقابمة قوليا  خاص بي  "
                                                                                                                  انا متأكدة انو سوف ينصرني و يوفقني  ،  لدي اماني كثيرة اريد تحقيقيا ".                                                       

 دراسة حالة نوال: -4

 سنة "  33تقديم وتحميل المقابمة الرابعة " نوال  -4-1 

سنة أنيت دراستيا الجامعية بالمسيمة تخصص أدب عربي ,  11نوال شابة تبمغ من العمر 
حاليا عاطمة عن العمل بعدما شاركت في مسابقات توظيف لم تنجح إلا أن آخر مسابقة 

 أفراد  5نجحت في قائمة الاحتياط , نوال من أسرة مطمقة بمغ عدد أفرادا 

ة بسيطة المظير تتمتع بنشاط وطاقة , تتحدث بيدوء في أول لقاء معيا بدت نوال نوال شاب
و ارتياح ولكونيا مثقفة ودارسة جيدا لمغة العربية باعتبارىا تخصصيا فقد فضمت في مواقف 

 عديدة التكمم معنا بالمغة  العربية الفصحى .

إناث و  12أفراد )  15كشفت قصة حياتيا أنيا كانت تعيش في أسرة بسيطة و تتكون من 
إضافة إلى الأب و الأم وصفت حياتيا أنيا كانت عادية وبخصوص علاقة  ر (ذكو  11

والدييا فقالت " عادية ... متفاىمين ....كيما ىاذو الناس " لتصف شخصية والدىا بأنو " 
عقميتو صعيبة بزاف ومكار بزاف " كما تتحدث عن نمط تعمقيا بو فتقول " علاقة عادية " 

تبدال شعور بالحقد و اللامبالاة اتجاه والدىا بالشعور بالتأنيب إلا أنيا حاولت في الأخير اس
و الضمير و محاولة إقناع ذاتيا أنو كان لو دور في حياتيا , حيث قالت " ميما يكون 

أما نمط تعمقيا بأميا فتقول " الأم حاجة كبيرة  "متقدرش تنكر الجميل نتاعو , يبقى سندي 
تقدري تقولي عمى الأم " أما عن طبيعة علاقتيا بيا  بزاف , ىي النور , ىي الضوء ...واش

فقالت " علاقة طيبة ز علاقة رائعة " عاشت نوال سنوات طفولتيا الأولى عادية جدا رغم 
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وجود مشاكل بسيطة بين والدييا دائما تنتيي ىذه المشاكل بذىاب أميا إلى منزل جدىا )والد 
كي يرضييا و يرجعيا إلى المنزل ىكذا كانت الأم ( لقضاء وقت ترتاح فيو ثم يذىب والدىا ل

سنة حدث صراع بين الأب و الأم كالعادة نتج عنو ذىاب  32حياتيم ولما بمغت نوال سن 
أميا إلى المنزل لكن ىذه المرة ليست كسابقاتيا ففي ىذه المرة قرر والده الزواج مرة أخرى 

ال رفضت أن تكون زوجة ثانية عمى أميا بعدما كان قد تعرف عمى امرأة أخرى و لأن أم نو 
 طمبت الطلاق وكان ذلك فقد حدث الطلاق الفعمي .

في مواجية سؤال مرتبط باستجابتيا حينما وقع الطلاق تجيب نوال بعدما ضحكت لثواني ثم 
ارتسمت عمى وجييا الحزن " كرىتيم في زوج , إيو كرىتيم لخاطر تعبونا من زدنا و إحنا 

 في اليم " 

مة رت مما أدى بيا إلى الدخول في دواالطلاق فتصف حالتيا النفسية بأنيا تدىو أما بعد 
 كتئابيو نتيجة الشعور بالإحباط .إ

ترتب عن ىذا الطلاق انقسام الأولاد فمنيم من انتقل لمعيش بعيد عن الأب ومنيم من بقي 
ل تام من مع الأب بما فييم الحالة و أىم أثر تعرضت لو من الطلاق كان قطيعة و انفصا

سنوات و ىذا الانفصال كان بمثابة عقاب من طرف الأم لبنائيا كونيم فضموا  31الأم دام 
 البقاء مع والدىم 

لوجود أم بديمة زوجة الأب وتعيش حالة من التوتر و القمق   متقبمة نلاحظ أن الحالة غير 
لأم الحقيقية حيث ليم متمثمة في زوجة الأب رغم أن الموضوع الحقيقي موجود و متمثل في ا

قالت " راكي تعرفي مرارة زوجة الأب فوق القمب, ما تقدريش تشوفي دارك المي كبرت فييا و 
عشتي فييا إتجي إمراة واحدة أخرى تدييا وتعود ىي الصح , و المي تزيد تغيضك إنو 

 مولات الدار الحقانية  مازالت حية وماىيش ميتة " .
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ق فقد كانت شخصيتيا قوية وليست ىشة , حيث أنيا لم عموما الحالة لم تؤثر عمييا الطلا
تستسمم بعد ما انيارت أسرتيا وحاولت أتعيد بناء أسرتيا من جديد حيث قالت " بعد الممسات 
التي أجريتيا عمى أسرتي و ليت شبو مقبولة" و قوليا " الضربة المي ما تقتمكش تقويك.. وأنا 

 ىكذا صرالي  "   

حالة عن نظرتيا لممرأة و إلى الرجل و الجنس فقد في معظم إجاباتيا وفي سياق سؤالنا لم  
تعتبر أن المرأة ىي اساس الأسرة وقد ظيرت ثقتيا الزائدة وحبيا لذاتيا وقوتيا  , حيث قامت 

سقاط ىذه الصفة عمى جميع النساء وظير في قوليا " أنا نحب المرأة التي تصنع نفسيا إب
فييا اليأس " فيي كأنيا تقول ليم كوني مثمي وىنا تطفو بنفسيا وماتسممش و أنا نكره 

 نرجسيتيا بوضوح " .

وبخصوص العلاقة الجنسية و الرجل فقد كان لدييا تقبل يظير بصورة قوية ورغبة في 
ممارستيا وتطمع لمقيام بيا لكن قبل ذلك اعتبرت أن التفاىم و الحب يكون قبل كل شيء كما 

حقا ستكون ناجحة و إذا حدث العكس فيي تعتبر أن المشكل اعتبرت أن علاقتيا الزوجية لا
 ليس فييا بل في الطرف الآخر وىنا تبرز بوضوح نرجسيتيا 

تصوراتيا لممستقبل فقد برز التفاؤل و الأمل لدييا كما ظيرت  يعةو أخيرا سألنا نوال عن طب
د " غير أن تجربة بوضوح ثقتيا القوية بإمكانياتيا لقوليا " حاسة روحي ننجح ونروح لبعي

انفصال الوالدين لم تؤثر سمبا عمييا إطلاقا بل العكس حقد الشعور لدييا بالزواج و إقامة 
علاقة جنسية كما حفز شعور الأمومة لدييا ظير في قوليا " حابة نكون أم ....نتلاقى مع 

نا يمكن وليد فاميميا باه نعيشو مع بعضانا ونفوت حياتنا غير سعادة وحب " انطلاقا من ى
 تمخيص أىم العناصر التي تم الكشف عنيا 8 

 كانت نوال تعيش في أسرة بسيطة  -
 سنة عندما حدث الطلاق  32كان عمرىا  -
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 حدث الطلاق بسبب صراعات الأب مع الأم الدائمة  -
 انتيى بزواج الأب مرة ثانية و أميا لاتزال زوجتو فطمبت الطلاق نيائيا  -
 الطلاق نوال بقت مع والدىا  دبع -
نتج عن الطلاق انقسام العائمة و تشتتيا كما قد سبب الطلاق في إحداث قطيعة  -

 سنوات  31مع الأم دامت 
لم يؤثر الطلاق في حياة نوال بل بالعكس حفز لدييا الشعو بالرغبة بالزواج و  -

 تحقيق ماتمنيت تحقيقو من والدىا 
وية لم نستطيع نوال ذات شخصية قوية وبسبب الدفاعات التي تستعمميا بطريقة ق -

 تسجيل ملاحظات كافية .
 لم يؤثر الطلاق في حياة نوال . -

 تحميل الاختبار حالة نوال -4-2

 8الاتجاه نحو وحدة الأسرة 
( تمعب دورا سمبيا , وىذا ما يتضح نيبدو أن الروابط الأسرية في حياة الحالة )  -

 ( 32-25-22لنا من خلال استجابتيا لمعبارات )
( السمبية لوالدىا من خلال استجابتيا التي توحي بالعتاب نالحالة )يتبين لنا نظرة  -

و الحسرة و خيبة الأمل التي سببيا ليا والدىا من خلال طلاق أميا وىذا ما 
( توحي لنا بأن الحالة 3( في حين أن العبارة )34-13-24تجسد في العبارات)

لحالة )أ( لم تقم بأي تشعر بأنيا ميمشة ومنسية وبعيدة عن والدىا , لكن عموما ا
 استجابات عدوانية نحو والدىا .

يتضح لنا قوة الارتباط و العلاقة التي تربط الحالة بأميا و يتبين لنا ذلك في  -
(  كما قد تبين لنا بأن لدييا شعور بالذنب اتجاه 32-27استجابتيا لمعبارات )
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رة اتجاه جميع يتخممو الشعور بالحس 37الأم و تجسد ذلك في استجابتيا لمعبارة 
 . 22الأميات و تجسد ذلك بالعبارة 

  : الاتجاه نحو المرأة 
يتضح بشكل واضح أن معاناة الحالة في فترة الطفولة وشعورىا بالألم و تعرضيا  -

بالرغم من اعتقاد الحالة بأن المرأة التي تعاني  7لمصراعات في استجابة العبارة 
إلا أنو نظرتيا لممرأة  21لمعبارة داخل الأسرة و قد ظير ذلك في الاستجابة 

  31-23لمعبارة  إيجابية اتضح ذلك في استجابتيا
  : الاتجاه نحو العلاقات الجنسية 

( نظرتيا  33-24-23-34يتضح لنا من خلال استجابة الحالة )أ( لمعبارات ) -
الإيجابية لمعلاقة الجنسية و تقبميا التام ليا شرط أن تكون علاقة شرعية ارضاءا 

  23-34طبيقا لدينيا , كما يظير التزام وتدين الحالة في استجابتيا لمعبارتين و ت
  : الاتجاه نحو المستقبل 

يتضح لنا نظرة إيجابية من طرف الحالة لممستقبل تبين ذلك في طموحيا وتفاؤليا  -
 31بالمستقبل وشعورىا بأنو أفضل من الحاضر من خلال استجابتيا لمعبارة 

  3و 21و
دييا رغبة شديدة في الزواج وثقة عالية في النفس وقدراتيا بأنيا كما تظير ل -

 .    13ستحافظ و تنجح في الحفاظ عمى عائمتيا , تبين ذلك في استجابتيا لمعبارة 

 خلاصة عامة عن الحالة الرابعة ) نوال ( -4-3

، يمكن تمخيص   انطلاقا من تحميل معطيات المقابلات العيادية و تحميل اختبار الساكس
 اىم ما كشفت عنو النتائج المتحصل عمييا 

  : الاتجاه نحو الاسرة 
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تبرز عند الحالة مجموعة من التصورات السمبية  نحو الاسرة  ظيرت بوضوح في 
المقابلات و في استجاباتيا لمعبارات التي تشكل الاتجاه نحو الاسرة حيث تمثمت 

ا ما ذاسرتي ا "، و  غريبة " كنتاسرتي تعاممني كما لو : " استجاباتيا في ما يمي 
و ىدا ما يفسر دخوليا في حالة من كانت فاشمة " . قورنت بمعظم الاسر الاخرى 

الصمت  ، ثم  حالة من التبسم  ، ثم الصمت الطويل  فالضحك الكثير في المقابمة 
 في سياق  طرحنا ليا سؤال مرتبط بالأسرة  .

لة ) نوال ( تصورات سمبية نحو والدىا ،  ظيرت في قوليا " كما تظير عند الحا
اشعر ان والدي قميلا ما يشعر بي " ، و قوليا " اود لو ان والدي لم يقدم عمى طلاق 

 امي " ، و قوليا " بودي لو قام ابي بمجرد مجيود  صغير لمحفاظ عمى عائمتو " 
ستجابتيا لعبارات اختبار في حين ان الحالة تحمل تصورات ايجابية لامو ظير في ا

 الساكس  ، " امي ىي الحياة  " ، " انا و امي واحد " 
  : الاتجاه نحو المرأة 

بالرغم من المعاناة التي تعرضت ليا الحالة في حياتيا سابقا ، و رغم ما مرت بو 
والدتيا ، الا انيا تحمل تصورات ايجابية لممرأة ، فمعاناتيا لم تغير من تصوراتيا 

فعالة في بية  ،حيث كانت استجابتيا كالتالي8 " فكرتي عن المرأة الكاممة الايجا
: " المرأة  ىي اساس الاسرة ، نصف الرجل ، ، و في المقابمة قوليا   المجتمع "

 .  المرأة ىي ركيزة البيت ، سند الاولاد "
 : الاتجاه نحو العلاقات الجنسية 

تتبنى تصورات ايجابية نحو العلاقات الجنسية ،  ) نوال (يتضح لنا بان الحالة 
مبنية ولدييا تقبل تام وواضح ليا ، فكانت استجاباتيا كالتالي 8 "  حياتي الجنسية 

لو كانت لي علاقات جنسية  عمى ما أمرني بو ديني و اوصاني بو رسولي "، "
ستجابتيا عن و في المقابمة و اثناء مواجيتيا لسؤال مرتبط با  .  شرعية انشالله "
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" اتقبل جدا ممارسة العلاقة الجنسية مع مدى تقبميا لممارسة العلاقة الجنسية فقالت 
 زوجي شرط ان تكون في الحلال "

  : الاتجاه نحو المستقبل 
نلاحظ ان لمحالة تصورات ايجابية نحو المستقبل برز دلك في طموحيا و تفاؤليا 

الحاضر ، و قد ظير ىدا كمو في بالمستقبل و شعورىا بان المستقبل افضل من 
المقابلات و في استجابتيا  لاختبار الساكس   حيث كانت استجاباتيا 8 " في يوم ما 

انني  "،  حياتي " انا ام سأحافظ عمى صغاري و عائمتي ، حتى و ان كان الثمن، 
                            احسن من الحاضر "يبدو لي المستقبل  "، و قوليا  العيش افضل "اتطمع الى 

  ( تقدير استجابات اختبار الساكس للحالات:5
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II- : تفسير و مناقشة النتائج على ضوء الفرضيات 

 أولا: تفسير و مناقشة نتائج الفرضية الاولى 

 تنص الفرضية عمى ما يمي 8

" لراشدات ضحايا الطلاق تصورات سمبية نحو وحدة الاسرة "  ، من خلال النتائج المتوصل  
، وىدا في اطار حدود الدراسة . و محققة الييا  يمكن القول بان الفرضية الجزئية الاولى  

لك انو كان نتيجة النموذج   العائمي  الاولي  المفكك  ، و المدعم بأثار ذيمكن تفسير 
لاولى ، حيث و اثناء المقابلات  مع الحالات الاربع اكدن بانين  لم  و لا يممكن ذكروية  ا
ا ذا كان نتيجة اسقاطات الخبرات المعاشة  لديين ، مما جعل الحالات  تتبنى  ىذاسرة و ى

التصور السمبي ، و الدي امتد معين الى غاية مرحمة الرشد ، فقد اكدت الدراسات عمى ان 
المطمقة يظيرون مشاكل نفسية بشكل عام في العبارات الخاصة بمجال الاسرة ) ابناء الاسر 

وحدة الاسرة ( ، و ادا لم يتمقوا المتابعة و الارشاد الازمين من قبل الجيات    –الاب 
ه ذالمختصة من اجل تخفيف حدة ىده المشكلات النفسية فان الامر سيتفاقم و تمتد ى

ة من العمر و ىو ما لمسناه مع الحالات حيث انيم و المشكلات معيم الى مراحل متقدم
ه التصورات ذبالرغم من كونين راشدات الا ان تصوراتيم للأسرة تبقى سمبية .غير ان ى

ا ما طبق عمييا برنامج علاجي ذيمكن ان تتعدل و تتغير و تتحول الى تصورات ايجابية  ا
تطبيق برنامج ارشادي أسري عمى في دراستيا الا ان  " "ريم رزيق الحربي ، حيث توصمت 

 الفتيات  يؤدي الى تعديل الاتجاه نحو العلاقات الاسرة

ا ما توصمت اليو نتائج دراستيا قبل و بعد تطبيق البرنامج و الفروق كانت لصالح ذو ى
القياس البعدي  و منو نستنتج تعديل الاتجاه نحو العلاقات الاسرية بعد تطبيق البرنامج 

 ي الارشادي الاسر 
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 ثانيا :  تفسير و مناقشة نتائج الفرضية الثانية 

 تنص الفرضية عمى مايمي 8

 " لراشدات ضحايا الطلاق تصورات سمبية نحو المرأة " 

.حيث محققة جزئيا من خلال النتائج المتوصل الييا يمكن القول ان الفرضية الجزئية الثانية 
ة  نحو المرأة ، و حالتين يتبنان انقسمت الحالات الى حالتين يتبنين تصورات ايجابي

تصورات سمبية نحوىا  . يرجع تبني الحالتين الثالثة  و الرابعة  تصورات ايجابية بسبب 
اعتبارىم ان المرأة نصف المجتمع  و ىي التي  انجبت الجزء الاخر ،فلا عجب ان تكون 

ي استجابتين ىي المحرك الاساسي لعجمة التنمية و قد ظير دلك بوضوح في المقابمة وف
لاختبار الساكس ، كما لا يفوتني ان اذكر  ان كمتا  الحالتين  ذوات  مستوى دراسي جامعي 
حيث ان مستواىن التعميمي سمح  بان يكون لدييما نضج  و وعي ثقافي ورغبة في  مواكبة  

العصر، حيث ان التعميم المرأة تكن لو قيمة مضاعفة تظير نتائجو عمى توفير الاسس 
مة لمتنشئة الاجتماعية ، و عمى المشاركة في قوة العمل بعد  انياء الدراسة ، كما قد السمي

برز في المقابلات معين رغبتين الشديدة في العمل ،حيث ان عمل المرأة يشكل اىمية كبيرة 
من الناحية المعنوية ليا ،  فيدا يجعميا تتمتع بشخصية قوية ، واثقة من نفسيا ،  و تحظى 

ستقلالية المادية التي تجعميا تعتمد عمى نفسيا .كما ان لأفراد الاسرة الممتدة  بنوع من الا
دور كبير في تبني الحالتين لتصورات ايجابية نحو المرأة ، فقد شكمت لين شبكة دعم ميمة 

ساىمت  في تكوين شخصية متزنة انفعاليا و قادرة عمى التكيف ، و دلك كان من خلال 
ئف  ، اىميا الوظيفة البيولوجية  و المتمثمة في توفير الرعاية تقديم مجموعة من الوظا

الصحية و و الجسدية لين داخل الاسرة و توفير الغداء و المسكن ، بالإضافة الى الوظيفة 
النفسية و التي تمثل لين الراحة النفسية بتوفير الحب و الحنان و الامن و السلام بحيث 

و القمق من اي اخطار، وغيرىا من الوظائف ..... . كما توفر للأبناء اليدوء دون التوتر ا
كان ايجابي   " ملاك ، نوال "ان نمط  التنشئة الاجتماعية  الدي تعرضت اليو الحالتين 
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حيث ان التنشئة الاجتماعية تيدف الى ادماج القيم الاجتماعية و الخمقية في شخصية الفرد 
كائن اجتماعي قادر عمى التفاعل و النفسي   ، حيث انيا تحول الطفل من كائن بيولوجي الى

عمى ان  الفرد يسعى لتحقيق غايات واىداف يسعى من خلاليا لمتميز و الكمال و التغمب 
 عمى مشاعر العجز .

)اليدف (  ايات  المثالية معتبرا  الغاية عن  الغ ( Vaihinger  )   ةفكر  " ادلر "لقد تبنى  
)حسن عبد الفتاح ،  النيائي بانو ذاتيا و ان لو معناه الشخصي  لتحقيق وجود ايجابي لمفرد 

( . و في الاخير فان كل ىده المؤشرات جعمت الحالتين يكتسبن تصورات 2د س 8 ص 
 .ايجابية  نحو المرأة بسبب توافقين مع انفسين الايجابي 

 اسقاطات  نية لتصورات سمبية  كان بسببو يرجع تبني الحالتين الاولى و الثا
عمى ادلر " لمخبرات  السابقة المعاشة  بسبب طلاق الوالدين  ، حيث اكدت نظرية  " 

ان اىم العوامل المؤثرة في نمو الشخصية ىي 8 خبرات الطفولة المؤلمة  و الاحداث 
السمبي (، فالتصور 2الماضية  المؤكدة فيما بعد عمى العجز  ) نفس المرجع  8 ص 

لممرأة كان نتيجة الخبرات السابقة مع الام  حيث تعتبر كمتا الحالتين بان المرأة كائن 
ضعيف  و مستغمة دائمة من طرف الرجل و جاء ىدا التصور بعد اعتراض و عدم 
تقبل شخصية الام التي تتصف حسب راييم بالضعف و الخوف و السكوت و عدم 

مواجية ، الرضوخ ،الاستسلام و غيرىا ،  و المطالبة بالحقوق   الخجل ، عدم ال
دراسة  دانة  تبقى كل ىده الصفات ىي اثار تعاني منيا المرأة المطمقة حيث اكدت 

 احمد صالح اسعد و التي كانت بعنوان " تأثير الطلاق عمى تفاعل  لاجتماعي
 حيث توصمت نتائج الدراسة الى ان 8 لممرأة المطمقة "

 ية التي  تواجو المرأة بعد طلاقيا ىي نظرة الاخرين ليا ابرز المشكلات الاجتماع
حيث اتسمت ىده النظرة  ) بالشيوة  و الرغبة الجنسية ، و الشفقة وقمة الاحترام و 
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التقدير ( مما يحد من تفاعميا الاجتماعي و يجعميا تميل الى العزلة و الوحدة . كما 
 مقة و خاصة مع اقربائيااكدت الدراسة تراجعا في العلاقات الاجتماعية لممط

كما ان ىناك بعض الانماط السموكية الخاطئة التي تنشا من الام او من احد افراد 
الاسرة البديمة ) اسرة الجد ( التي تؤثر عمى تنشئتيا 8 كالتسمط  الدي تجعل فيو 

المراقبة المباشرة و المبالغ فييا الفتاة  فاقدة للإحساس بالأمان ، و غير قادرة عمى 
لاعتماد عمى نفسيا ، ناىيك  عن شعورىا بالنقص  حيث اكدت لنا الحالة الاولى ا

رفضيا  و عدم تقبميا لأخييا الدي تقمص دور الاب في ممارسة القسوة و التسمط 
عمييا و لكن ىدا الرفض كانت قد صرحت بو لي فقط مما يؤكد ليا بان المرأة 

و مستسممة لو ، الى  سيطرة ضعيفة من سيطرة والدىا عمى اميا  و ىي راضخة 
ي يمارس نفس السمطة عمييا و ىي راضية بدلك  . بالإضافة الى القسوة ذاخييا ال

الزائدة التي تعمل عمى تحطيم شخصية الفتاة بشكل قد يصعب معو ، فيما بعد 
معالجتو لدرجة ان القسوة قد تورث الكثير من الامراض السموكية و النفسية كالخوف 

ا ذ...و غير دلك من المشكلات التي تأتي القسوة في مقدمة اسبابيا و ى و الانطوائية
ما لمسناه مع الحالة الثانية والتي  كنا  قد عرضنا عمييا في نياية المقابلات العيادية  

ات سموك مرضي و ذضرورة التواصل مع  الاخصائي  النفساني حيث انيا كانت 
مل عدوان زائد و مبالغ فيو ترفض  فيو  عدواني جدا ، ففي كل  استجابتيا  كانت تح

 القسوة التي كانت تمارسيا والدتيا عمييا .
كما ان غياب المساندة الاجتماعية و الدعم الدي يكون مصدره الاصدقاء و الاقارب 

 ا ما لمسناه مع الحالتين في المقابلات العيادية ذيؤثر تأثيرا مبالغا و ى

 ثالثا : تفسير و مناقشة نتائج الفرضية الثالثة 

 تنص الفرضية عمى ما يمي 8

 " لراشدات ضحايا الطلاق تصورات سمبية نحو العلاقات الجنسية " 
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 غير محققة من خلال النتائج المتوصل الييا يمكن القول ان الفرضية  الجزئية الثالثة 

ورة الوالدية و قاموا باستثمار نموذج لك الى ان الحالات استبدلوا الصذو يمكن ارجاع  
ايجابي ذكوري متجسد في صورة الجد ، بحيث انيم تحرروا من عقدة  الاوديب  و مروا  
ة ذبمسار نمائي عادي مما جعمين يتقبمن الجانب الغريزي منيم كأنثى  و  المتمثل في الم

 الجنسية 

  فقد وضع الحاجات الدنيا في قاعدة اليرم و المتمثمة في  ماسمو"و اعتمادا عمى نظرية  " 
 الحاجة الى الانتماء (  –الحاجة الى الامن  -) الحاجات الفيزيولوجية  

بينما  في الحاجة العميا  فقد جاءت الحاجة الى التقدير و الاحترام 8 حيث انيا الحاجة 
و الحب و المقام الرفيع و الثقة الاولى و تتجمى في السعي لمحصول عمى نوع من الاعتراف 

 ( 831 ص  3774) عبد الغفار حنفي ،  من الاخرين 

" ىده الحاجة عمى راس سممو  او يظير الحاح " ماسموالحاجة الى تحقيق الذات 8 يصنف 
اشباعيا بعد ان يكون الفرد قد اشبع ما قبميا ، و تتمثل في حاجة الفرد الى التطور و النمو 

 ( 822 ص  2116وق ) مراد زعيمي ، و التميز و التف

" انو و بالرغم من ان العدوان دافع طبيعي  لمفرد لتحقيق ذاتو ، الا ان وجوده ادلركما اكد  "
لك  ) نفس المرجع 8 ذلا  ينفي حاجة الانسان لمحب و العاطفة ، لدا فيو  يكافح من اجل 

 ة اساسية للإنسان ة الجنسية فطرية ، تبقى حاجذ(  ، و منو نستنتج ان الم2ص  

 رابعا :  تفسير و مناقشة نتائج الفرضية الرابعة  

 تنص الفرضية عمى ما يمي 8

 " لراشدات ضحايا الطلاق تصورات سمبية نحو المستقبل  "
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غير محققة لييا ، يمكن القول بان الفرضية  الرابعة الجزئية  إمن خلال  النتائج المتوصل 
ن جميع الحالات ذاوت مستوى دراسي جامعي و يعتبرن من أ، و يمكن تفسير دلك بسبب 

الطبقة المثقفة  حيث ان  المستوى التعميمي اعطاىن مجالا لمبحث و  الاستكشاف  و حفز 
لديين رغبة في الابداع  و التفوق و النجاح ، و بما ان القيام  بدور فاعل في المجتمع 

ا واسعة لمعمل ، فالعمل يجعل المرأة  قوية مرىون بالتعمم ، فان تعميمين  فتح  امامين افاق
و تصبح طموحة ، حيث انو  يوفر ليا الاستقلالية ، و عميو فان كل من المستوى الدراسي 
و عمل المرأة جعل الحالات يتبنون تصورات ايجابية لممستقبل ،كما ان السكن النفسي و 

لممتدة كانت المكان الاساسي الاشباع العاطفي التي  تضطمع بيا الاسرة  حيث  ان الاسرة ا
لنماء تمك العواطف الايجابية ، و محل تفريغ شحنة التورات النفسية الناجمة عن الحياة 

ه ذالاجتماعية وضغوطاتيا ، في حين كانت لمساندة الاجتماعية دور كبير في تبنييم ى
تبار الساكس التصورات الايجابية حيث انو ظير في المقابلات العيادية  او في استجابات اخ

في الاتجاه الخاص بالعلاقات الاجتماعية بان الحالات لديين اصدقاء مقربون ، يمنحون ليم 
الراحة والسعادة ، و يعيدنيم الى حالة الانسجام الضرورية في حال حدوث اي صراعات او 

                                           .توتر ، من اجل اداء الادوار الحيوية بفاعمية و نجاح 

 خامسا : تفسير و مناقشة النتائج الخاصة بالفرضية العامة

 تنص الفرضية  العامة عمى ما يمي 8

" لراشدات ضحايا الطلاق تصورات سمبية نحو الزواج " ، من خلال النتائج السابقة نلاحظ 
ية ، بسبب عدم تحقق كل من الفرضية الثالثة و الفرض  غير محققةبان الفرضية العامة 

الرابعة ، المتان تنصان عمى ان لراشدات ضحايا الطلاق تصورات سمبية نحو العلاقات 
الجنسية و نحو المستقبل ، حيث انو قد ظيرت لدى الحالات تصورات ايجابية نحو العلاقة 
الجنسية ، فمن خلال المقابلات  و نتائج اختبار الساكس التمسنا وجود رغبة  لديين في 
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لممارسة العلاقة الجنسية  ، كما ان  استجابتيم في اختبار الساكس بالنسبة الزواج و تقبمين 
 لاتجاه نحو المستقبل فقد بينت رغبتين في المستقبل بان تكن متزوجات و اميات و عاملات 

حيث نجد انو و بالرغم من طلاق الوالدين و ما خمف لدييم من اثار مادية و معنوية ، الا 
بني تصورات سمبية نحو الزواج بل العكس تجربة  الانفصال حفزت انو لم يؤثر عميين في ت

لدييم الشعور بالتحدي  و الرغبة في الزواج والامومة   ، و تخطي تجربة انفصال الوالدين 
و النجاح فيو  ، و تكوين اسر ناجحة و حماية عمى ابنائيم  ،حيث تعيدت الحالات بان  

 ( .يقدمن حماية و محافظة عميين ) الابناء

 سادسا : توصيات و اقتراحات 

استنادا الى النتائج التي توصمت الييا الدراسة ،يمكن تقديم بعض التوصيات والاقتراحات 
التي من شانيا ان تخفف من اثار الطلاق عمى الابناء ، و تسيم في تحسسين التوافق 

 النفسي و الاجتماعي لدييم ، و يمكن ايجاز تمك التوصيات في 8

 حوج الى الدراسة و المتابعة  بسبب ما دات ضحايا الطلاق ىي الفئة الأراشفئة ال
تفرضو ظروف انفصال الوالدين و المواقف الاجتماعية  و الصراعات النفسية التي  

 تتطمب متابعة  و ارشاد لين من قبل الاخصائي و المرشد الاجتماعي 
 فئة ، خاصة و ان ضرورة القيام بدراسات و بحوث حول تأثير الطلاق عمى ىده ال

معظم الدراسات اقتصرت عمى دراسة تأثير الطلاق  عمى الاطفال فقط ، و لم تتعدى 
 مرحمة الرشد لنتعرف عمى اثار الطلاق عمى ىده الفئة ، و في ىده المرحمة العمرية 

  ضرورة عمل برامج تدريبية لتوجيو الاباء فيما يتعمق بمعاممتيم  للأبناء ، و ارشادىم
الى اىم الاساليب السوية لمتنشئة الاجتماعية لأبنائيم ، من اجل اكسابيم سموكيات 

 مرغوب فييا 



 عرض وتحميل و مناقشة النتائج المدروسة                               الفصل السادس
 

 

148 

  ضرورة القيام ببرامج ارشادية و علاجية لراشدات ضحايا الطلاق من اجل تغيير
التخفيف من حدة المشكلات التي يعانون منيا، من اجل بعض السموكيات و 

 مساعدتيم في تحقيق النمو السوي و التوافق السوي والصحة النفسية 
  تشكيل خلايا  الاصغاء التي توجو وتضمن  التكفل بالمساعدة و ضرورة الاتصال

بيا من طرف الراشدات ضحايا الطلاق ، فيي تقدم ليم المساعدة عمى ايجاد حمول 
 شاكميم النفسية و الاجتماعية و غيرىا لم

   محاولة  تقديم المساندة الاجتماعية لراشدات ضحايا الطلاق من خلال الدعم
المتواصل لين  لمعايشة المواقف المختمفة  و مساعدتين  في اتخاد القرارات المختمفة 

، و التواصل معيم الدي يمنح لين قوة و سند لاستمرار و التقدم  بعيدا عن 
لانحرافات الأخلاقية و السموكات الغير مرغوب فييا التي يمكن ان يتعرضوا ليا ا

لوكان يحسون بالوحدة  و العزلة مما يسيل عمييم الدخول في حالة من الاكتئاب ، و 
عميو فان المساندة الاجتماعية تمعب دور كبير  من خلال اعطائين ثقة في النفس 

 .عن طريق احتوائيا لين 
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 قائمة المراجع و المصادر :

 العربية : غةمقائمة المصادر بال

 :ر المصاد

  من الكريآالقر  
 الرسول صمى الله عميو وسمم  حديث 

 غة العربيةملولا : المراجع  باأ

 : الكتب - أ
(  : لسان العرب ، الطبعة الثانية ، دار  1967ابن منظور، جمال الدين )   .1

 صادر ، بيروت .

( : عمم النفس الاسري ،الطبعة الأولى ،  1992الكندري ، )  احمد محمد  مبارك  .2
مكتبة الفلاح ، الكويت .

(  : الوجيز في شرح قانون الاسرة الجزائري و الزواج و 1994بمحاج العربي )    .3
الطلاق و الخمع .

( : مفاىيم اساسية في عمم النفس  2006جابر نصرالدين  ، لوكيا الياشمي )   .4
الاجتماعي ،دار اليدى ، الجزائر . 

( : الزواج و الطلاق في الشريعة و القانون ، دار العموم 2001دون مؤلف  )    .5
لمنشر و التوزيع ، عنابة .

وم  الذات و الاتجاىات ( : سيكولوجية العلاقة بين مفي1992دويدار عبد الفتاح )  .6
، رسالة ماجستير ،كمية التربية ، لبنان .

( ك مشكلات طفل الروضة )الاسس النظرية و الشخصية و 2000سامي ممحم )   .7
العلاقية( ، الطبعة الاولى ، دار الفكر العربي لمطباعة و النشر ، الاردن .

ر ىومة ، الجزائر .( : في سيكولوجية الزواج ، دا 1996عبد الرحمان الوافي )  .8
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( : السموك التنظيمي و ادارة الافراد ،الدار الجامعية   1996عبد الغفار حنفي )  .9
، الاسكندرية .

( : الزواج المدني ، الطبعة الاولى ، دار الندوة  1994عبد الفتاح كبارة  ) .11
الجديدة ، بيروت ، لبنان .

لنفس الاجتماعي ، ( : دراسة في عمم ا2000عبد المطيف محمد خميفة )  .11
مجمد الثاني ، دار القباء لمنشر و  الطباعة  و التوزيع ، القاىرة، مصر .

( :  الارشاد الاسري  2009عطاالله فؤاد الخالدي ، دلال سعد الدين العممي  ) .12
و الزواجي ، الطبعة الاولى ، دار صفاء لمنشر و التوزيع ، عمان .

العممي و طرق اعداد البحوث ، ( : مناىج البجث 1999عمار بوحوش )  .13
الطبعة الثانية ، ديوان المطبوعات الجامعية ن الجزائر .

( : التصورات الاجتماعية لمعنف الزواجي والعوامل  2016فريدة بولسنان )   .14
المساىمة في ظيوره ، الطبعة الاولى ، دار الايام لمنشر و التوزيع ، عمان، 

الاردن. 

( : الاختبارات الإسقاطية  ،الطبعة الاولى ، دار المنيل 2001فيصل عباس )  .15
المبناني لمطباعة والنشر ، بيروت ، لبنان .

كمال ابراىيم مرسي ) دون سنة ( : العلاقات الزوجية و الصحة النفسية في  .16
الاسلام و عمم النفس ، دار القمم لمنشر و التوزيع ، الكويت .

( : المقابمة في الارشاد و العلاج النفسي ، الطبعة الأولى  2008ماىر عمر )  .17
، دار المعرفة الجامعية ، جامعة الكويت ، الاسكندرية .

( : الزواج و الطلاق في الاسلام ) 2001محمد عاطف عبد المقصود طو )   .18
حقوق الزوج و الزوجة و الاولاد ( ، الطبعة الاولى ، مؤسسة المختار لمنشر و 

القاىرة . التوزيع ،

( : الزواج الاسلامي السعيد ، الطبعة  2006محمود المصري ، ابو عمار )   .19
الاولى ، مكتبة الصفا .

( : ادارة الافراد ، الطبعة الاولى ، دار قرطبة لمنشر و  2008مراد زعيمي )   .21
التوزيع ، المحمدية ، الجزائر .
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الشريعة الإسلامية ،  ( : احكام الطلاق في 1988مصطفى بن عدوى )   .21
الطبعة الاولى ، مكتبة ابن تيمية ، القاىرة .

( : دراسة الشخصية عن طريق الرسم ، الطبعة 200مميكة لويس كامل )   .22
الثامنة، دار القمم ، الكويت .

( : الزواج و الشباب الجزائري الى اين ؟ ، دار المعرفة 2005مميكة ليديري )   .23
، الجزائر .

( : سيكولوجية الزواج و الاسرة في المجتمع الجزائري ، 2013غسيري ) يمينة   .24
دار الحمزونية ، جامعة محمد خيضر بسكرة ، الجزائر .

 المجلات و الدوريات :

( : الطلاق ) الاسباب و طرق العلاج ( ،  2011اميرة انور احمد الامين )  .1
( مجمة امن الاسرة ، الخرطوم .344العدد ) 

( : اسباب الطلاق العاطفي لدى الاسر العراقية 2012ىادي )  انوار مجيد .2
.  438( ،  صفحة  201وفق بعض المتغيرات، العدد ) 

حسن عبد الفتاح الغامدي ) د س ( : نظرية ادلر في عمم النفس الفردي  .3
النفسي ، المحاضرة الرابعة .

و البيئة ،  ( : الطلاق و اثره ، مجمة الاسرة 2004عبد الحميد احمد يحي )  .4
القاىرة .

 
 و الاطروحات : '' رسائل ماجستير ، و دكتوراه '' الرسائل العممية

( : التصورات الاجتماعية لممرض العقمي لدى   2013الحاج شيخ سمية  )  .1
الاطباء ، رسال ماجستير ، جامعة محمد خيضر بسكرة ، بسكرة. 

( : التصورات الاجتماعية لمكارثة الطبيعية عند  2006بن عبيد عبد الرحيم )  .2
الطمبة الجامعيين الجزائريين، رسالة ماجستير ، جامعة قسنطينة . 

( : التصور الاجتماعي لظاىرة الانتحار لدى  2008بوسنة عبد الوافي زىير )   .3
الطالب الجامعين رسالة ماجستير  جامعة قسنطينة . 
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( : فاعمية برنامج ارشادي جماعي لتحسين  2014شد مانع ، راشد العجمي ) را  .4
مستوى التوافق النفسي و الاجتماعي لدى ابناء الاسر المطمقة في المرحمة 

سنة(، رسالة دكتوراه ، جامعة دمشق .  14_  11المتوسطة ) 

قبلات عمى ريم رزيق الحربي ) دون سنة ( : اثر برنامج ارشادي اسري لمفتيات الم  .5
الزواج في تعديل الاتجاه نحو العلاقات الاسرية ، رسالة ماجستير ، جامعة طيبة 

، السعودية . 

( ك اثر الاعاقة الحركية الدماغية لمطفل عمى التوافق 2012زغزاوي نوال ) .6
. 2الزواجي لوالديو ، رسالة ماجستير ، عمم النفس ، جامعة الجزائر 

( : المرجعية الثقافية و الطقوس لاحتفالية لمزواج منطقة  2007)   شعبان ىوارية  .7
تممسان نموذجا ، رسالة ماجستير ، جامعة ابو بكر بالقايد ، تممسان ، الجزائر . 

( : الطلاق و اثره في الجريمة ،  2009صالح بن سميمان بن عبد الله الشقير )  .8
منية ، الرياض . رسالة ماجستير ، جامعة نايف العربية لمعموم الا

( : دراسة عيادية حول الفشل في استمرار العلاقة 2008صحراوي عبد الكريم  )  .9
الزوجية ، الطلاق ، رسالة ماجستير ، جامعة الجزائر  .

( : القمق و الاكتئاب لدى عينة من المطمقات  2003عديمة حسن  تونسي  ) .11
و غير المطمقات ، رسالة ماجستير ، السعودية . 

( : التصورات الاجتماعية لمكارثة الطبيعية عند الطمبة 2005ليمى شكمبو )   .11
الجامعيين الجزائريين ، رسالة ماجستير ، جامعة قسنطينة .

( : العلاقات الزواجية و انعكاسيا عمى الفعل  2003مميكة عرعور )   .12
خضر الاجتماعي ، رسالة ماجستير ، عمم لاجتماع العائمي جامعة العقيد الحاج ل

، باتنة . 

( : تصورات الشباب الجزائري لاختيار الزواج عن   2010نصيرة رداف )  .13
طريق الاعلانات الصحفية، رسالة ماجستير ، جامعة منتوري ،  قسنطينة .

( : الامن النفسي و الشعور بالوحدة   2011وفاء حسين عمي خويطر  )   .14
لارممة ( و علاقتيما ببعض النفسية لدى المرأة  الفمسطينية  ) المطمقة / ا

المتغيرات ، رسالة ماجستير، كمية التربية، الجامعة الاسلامية ، دمشق .
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( : التصورات الاجتماعية للأساتذة  اتجاه ظاىرة الفشل 2011جردير فيروز )  .15
 المدرسي في التعميم الثانوي ، رسال ماجستير ،جامعة منتوري قسنطينة .

 ثانيا : المراجع الاجنبية 
 الكتب : 

1. DURKHEIM  EMILE  ( 1967) :  SOCIOLOGIE  ET 

PHILOSOPHIE , PARIS ,  PRESSES UNIVERSITAIRE  

France 

2. M .  REUCHIN ( 1992 ) :  LE METHOLIGIES DE 

PSYCHOLOGIE , PARIS . 

3. SILLAMY . M ( 1983) : DICTIONNAIRE  DE  

PSYCHOLOGIE , PARIS ED – BORDA . 
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 الملاحق:

 بعض المقابلات و استجابات الحالات:

جرت كل المقابلات مع جميع المفحوصات في المكان المتفق عميه مبدئيا )غرفة العيادة 
سرير بالنسبة لثلاث الحالات الأولى، في حين  055الخاصة بالإقامة الجامعية للإناث 

 م اجراء المقابمة معها في المنزل(.تأن الحالة الأخيرة 

د جمع البيانات الشخصية بحيث سبقت مرحمة المقابلات الفعمية، مرحمة تمهيدية قص
لممفحوصة و المتمثمة في: ) الاسم، السن، المستوى التعميمي، المستوى الاقتصادي، عدد 

 الام( والمتمثمة في-. وجمع بيانات عن الاسرة )الابالإخوة، و ترتيبها بينهم، المهنة (

عدد مرات –الام( -لة الاجتماعية الحالية لكل الطرفين)الابالحا-الوظيفة–) السن 
 عدد مرات الطلاق(.-الزواج

)ب( أما عن الرمز الخاص بالمفحوصة فيرمز له بالحرف الأول من يرمز لمباحثة برمز 
 نوال "ن"(.ملاك "م" ،  اسمها ) سميرة "س"، ايمان" إ" ، 

  .الحالة الأولى )سميرة(

سنة طالبة جامعية بالمسيمة تخصص أدب  22تبمغ من العمر الحالة الأولى "س": س 
 عربي .

 

 :.  المقابلة الاولى

 احكٌلً كٌفاه كانت علاقتك بوالدٌك ؟   ( أ

 س ( )تنهد....( أنا أصلا معشتش مع  والدي ومعلابالٌش العلاقة بٌناتهم كٌفاه كانت ... 

 ب ( علاه معشتٌش معاهم ؟ 

 س ( لخاطر هذاك طلق ماما وهً كانت بلكرش بً , كانت فً الشهر ثالث . 



 ب ( هذاك  ؟ ؟ 

س ( إٌه هذاك لخاطر مٌعنٌلٌش ومعندٌش حتً إسم منقدرش نقلو بابا ) نظرة حقد مع 

 تؽٌر نبرة الصوت إلى الأعلى والعنؾ ( 

 ب ( ماماك وش حكاتلك ) ٌعنً علاقتها بباباك ؟ ( 

انت علاقتها بٌه ملٌحة بصح ظهرت وحدة فً حٌاتو هً لً بدلاتو س ( قاتلً ماما ك

 علٌنا . وزٌد أمو هً كانت تحرض فٌه باه ٌطلق ماما , أمو كانت دعماتو فً كل شئ .

 ؟أمو ؟ وشكون ب(

  س( )ضحكت ( وقاتلً زعما جداتً )بإستهزاء(

 ب( علاه كانت ساكنة معاهم ؟ 

 س ( إٌه .

 قداه كان فً عمرك لما طلقوا ؟  ( ب

 س( )بدأت تلعبوا بشعرها ( وقاتلً كانت ماما حامل بً فً الشهر الثالث . 

 ب ( وشكون لً بادر بطلب الطلاق ؟ 

س( باب طٌشها هً وكانت حابة تربٌنً عندو وهً مكانتش حابة تطلق بصح هو طلقها 

 , )بدات الحالة تبكً(. 

 لاتها تطلق ؟ ب( علاه وشٌه هً الاسباب لً خ

س ( أصلا هو قلوق بزاؾ علا مكانش ٌضربها , مٌش ٌضربها برك ٌقتلها . زادو 

 ٌحرضو فٌه علٌها .

 ب( وشكون لً ٌحرض فٌه ؟ 

س ( هذٌك الحٌة هً لً تحرض فٌه نتاع أمو )كره شدٌد()بدأت تحرك فً رجلها 

 الٌسرى بسرعة البرق(. 

 مكانش كٌفاه تقبلتوا فكرة ؼٌابو.؟ ب( أنتى من وعٌتً فً الدنٌا لقٌتً باباك 

س ( )مزال تهز فً رجلها( منكذبش علٌك فً البداٌة تعبت خصوصا كً نروح نقرا 

نحس قلبً ٌتحرق كل منسمع ولا نشوؾ أب مع بنتو كنت  papaتسمع لبنات ٌقولو 

 نزٌد نكر ونحقد علٌه أكثر وأكثر . 

 ( كً كنتً تشوفً طفلة مع بٌها واش كنتً تحسً ؟ ب



 س( كنت نتقلق ونبكً جحدة على ماما منحبش نقلقها مسكٌنة. 

 ب( وضرك ؟ 

س ()ضحكت ( أواه لالا لقٌت لً ٌعوضنً بلاصتوا وضرك عدت عادي مراحلٌش فٌه 

) خوالً عوضونً على كل شئ من وعٌت على دنٌا لقٌتهم ؼٌر هوما , ورانً عاٌشة 

 معاهم (

 ب( كٌفاه علاقتك بٌه ضرك ؟

لاقة بٌه . هو فً حالو وانا فً حالً , ٌاو اصلا وحتى بعد مطلق س( معندي حتى ع

 ماما , مٌصرفش علٌنا حتى نفقتً بطلها علٌنا ومحبش ٌعطٌنا حقنا .

 ب(كٌفاه علاقتك بأمك ؟

س ( )تبسمت ( وقاتلً ماهً صاحبتً وهً روحً هً تفهمنً وتحس بً , تخٌلً هً 

 .  لً تلبسنً وتشرٌلً حواٌجً , هاذٌك هً دٌنٌتً

 ب( كفاه علاقتك بخوك ؟

 س( ٌا حسراه ٌا هذاك راه داٌر روحوا راجل وحاب ٌحكم فٌنا 

   من لً وعٌتً وانت تسكنً فً دار جدك ؟  ب (

  

 س( اٌه هاذٌك دارنا , جداتً كنت نحبها بصح راحت . 

 ب ( احكٌلً على قراٌتك ؟ 

 س( انا انحب نقرا , كما كنت صؽٌرة كنت حابة نولً محامٌة .

 ب ( علاه محامٌة بذات ؟ 

 س ( لخاطر كنت حابة ندخل أي راجل ٌطلق مرتو للحبس .

 ب( علاه ؟ 

 ب ( ولو كان تكونً صح محامٌة وش هً العقوبة لً تمدهالهم ؟ 

 س( سجن مؤبد ) تحول نظرات الحالة إلى نظرات الؽضب ( 

 )منذ بداٌة المقابلة إلى النهاٌة لم تتوقؾ عن هز الارجل (  
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 ب( واش تمثلك الاسرة ؟ 

س ( الاسرة حاجة أساسٌة لازم تتوفر لأي واحد لأنه ؼٌابها قادر ٌخلى الواحد 

 ٌنحرؾ وٌولً ما هوش ملٌح .

 ب ( وش راٌك فً الأسرة نتاعك ؟ 

 س( ) تبسم الحالة بسخرٌة( أنا أصلا معندٌش أسرة 

 ب ( وش تمتلك الأم ؟ 

مهمة وأساسٌة فً حٌاتً علا جالً ماما سمحت فً روحها ودمرت س ( الأم حاجة 

 حٌاتها ومحبتش تتزوج علا جالً أنا وخوٌا . 

 ب ( كٌفاه علاقتك بٌها ؟ 

س ( متعلقة بها بزاؾ  حتً كنت ؼالطة نحكٌلها واش درت منخبٌش علٌها وأصلا 

 تحس بً وتفٌقلً .

 ب ( واش ٌمثلك والدك ؟ 

 ا مٌت ولا حً كٌؾ كٌؾ .س (مٌمثلً حتً حاجة , صو

 ب ( واش تمنٌتً منو ؟ 

س( ) تمنٌت نعٌش معاه تمنٌتو ٌشرٌلً وٌضحك معاٌا وٌحسسنً بخوفو علً , 

 تمنٌت نعٌشو كامل مع بعضانا وتمنٌت نقول كلمة "بابا" ......عتاب (

 ب ( راكً تتواصلً معاه ؟ 

 مانحب نروحلهم . س ( لا أبداا لا هو لا عاٌلتو , لا عمامً منعرؾ حتً واحد 

 

 

 ب ( ماهً فكرتك عن المرأة ؟ 

 س ( المرأة داٌما مسكٌنة وداٌما مضلومة 

 ب ( علاه تشوفً فٌها هكذا ؟

 س ( لخاطر ٌما تعانً من مشاكل وتتحمل كل شئ على جال ولادها .

 ب (وشٌه هو الشئ اللً ٌعجبك وتفضلٌه فٌها ؟ 

 س ( نحب فٌها التضحٌة . 

 ب( واش هو الشً اللً مٌعجبكش فٌها ؟ 

 س ( نكره فٌها الخٌانة والتحراض والفتنة ونكرها كً ٌكون عندها شحال من وجه .

 

 



 

 ب( واش ٌمتلك الراجل ؟ 

 س ( انا نكره الراجل منحبوش . 

 ب( علاه ؟ 

 س( لخاطر مٌقدرش الظروؾ , ٌتسرع , مٌخممش خلاص سٌئاتو أكثر من إجابٌاته 

 راكً تشوفً فً زواج ؟ ب( كٌفاه 

 س ( مانٌش حابة نتزوج والزوج ما هوش ملٌح ٌعرؾ ؼٌر ٌضرب وٌعٌط .

 ب( كٌفاه راكً تشوفً فً العلاقة الجنسٌة بٌن الراجل والمرأة ؟ 

 س (علاقة مقرفة علاقة ذات مصلحة ٌحبها الراجل هذا مكان . 

 ب(  وشٌه هً تصوراتك للحٌاة الزوجٌة ؟ 

 ما هٌش ملٌحة نكرها بزاؾ . س( كنت نشوؾ فٌها 

 ب ( كنتً ؟ علاه وضرك ؟

 س( لالا ولٌت انحبها .

 ب( علاه بدلتً انتً فكرتك ولا كاٌن لً بد لهالك ؟  دخولها فً حالة خجل .

 ب ( كٌفاه راكً تشوفً فً المستقبل ؟ 

 س ( )نضرة استهزاء( مستقبل سئ جدا منٌش متفائلة .

 ب ( واش راكً تتمناي ؟ 

نتمنً فً زوج صالح مٌخونٌش مٌبدلنٌش متواضع , متفهم لظروفً لخاطر عشت س ( 

 محرومة من بابا نحبو هو ٌكون بابا .

 

 

 

 

 



 : الحالة الثانية )ايمان( 

 سنة ذات مستوى دراسً سنة ثانٌة جامعً تخصص ادب عربً  42) إ ( تبلػ من العمر 

 : المقابلة الاولى

 كٌفاه كانت علاقتك بوالدٌك ؟ ب ( احكٌلً 

 ا( والدي ؟ معندٌش اي علاقة خصوصا مع هداك 

 ب ( واش تقصدي بهذاك ؟

 ا( علابالك جاٌتنً ثقٌلة و مقدرش لسانً ٌنطقها ، هداك بابا

 ب( احكٌلً ، علاه ؟

ا( لخاطر تخلى علٌنا و خلانا ، كانت ماما حامل بً فً الشهر الثامن ، كنت قرٌب نجً 

 نٌا ، لوكان ؼٌر مجٌتهاش ، راجل امً طلقها و راح لفرنسا لهدي الد

 ب( راجل امك لً هو باباك ؟

ا( بعد صمت طوٌل ....اٌه ، بصح مٌستهلش نسمٌه بابا لخاطر ماهوش قد هادي الكلمة ، 

 ابسط حاجة محتاجٌنها  ، كان داٌرها على التحواس  ، كان ٌضل فً فرنسا و ماما مضٌعها 

 ؟ ب( علاه كان ٌروح

ا( هو عندو معارؾ بزاؾ فً فرنسا ، و بٌناتنا ماما كانت تقلً راه كان ٌسكر بزاؾ و 

 24ٌحب النساء ،هو كل مرة ٌروح فترة و ٌرجع حتى هادي المرة طلق ماما و راح قعد 

 سنة

 ب( واش هً السبة لً خلاتو ٌطلقها ؟

حتى سبة هو وحدو طلقها ،مع انها كانت محتملاتو  ا(ما نٌش عارفة و نقلك حاجة مكانش

 علاجلً 

 ب( ماماك واش كانت تحكٌلك علٌه ؟

ا(ماما كانت متحفظة بزاؾ وكانها صندوق ملٌان اسرار ، و هدا الصندوق معندوش مفتاح 

 ، متحبش تحكً علٌه 

 ب( و حسب راٌك علاه كانت متحقظة لهدي الدرجة ؟



تها روحها ،لان ضلمتها الدنٌا و الناس ، بزااؾ بزااؾ و ا( متحفظة لخاطر ندمانة ، قٌض

حتى والدٌها ، لانو كانمن لافامً و من بكري سامعة علٌه حواٌج ،بصح كانو الناس 

 ٌقولولها بلً كً ٌتزوج ٌتبدل ، هً بصح رؼموها على امل انو ٌتؽٌر 

الحالة من بداٌة  ) نلاحظ انه من بداٌة المقابلة و الحالة ؾ وضعٌة جمود التام ،كما ان

 المقابلة ركزت نظرها على نقطة معٌنة من الارض ، و لم ترفع عٌنٌها (

ب ( بما انو مكانش اي علاقة بٌنك و بٌن وادٌك بصح اكٌد ٌكون كاٌن مشاعر و احلسٌس 

 اتجاهو 

ا(صدقٌنً ، ادا قتلك مكانش اي شعور ، العكس نحتقروبزاؾ ، لانو بسبتو ماما تقلقت و 

معشتش حٌاته انا نكرهو بزااؾ ، لخاطر خدلنا بزااؾ ) بدات الحالة بالبكاء و  قرٌب هبلت

 مازات متخدة وضعٌة الجمود (

 ب( طوال مدة اقامتو فً فرنسا محاولتش انو ٌتصل بٌكو لا تتواصلً معاه ؟

 ا( ..... بعد تؽٌرفً نبرة الصوت  و انخفاضه ... محاولش ٌتصل بً 

 ب( احكٌلً على علاقتك بامك؟

ا( ماما انسانة ضعٌفة متعبرش على راٌها دٌما تلوم فً و تعٌط علً ن هدامتعرؾ ادٌر فً 

عمرها ، تعٌط علً حتى ونكون مضلومة ،هً ٌستؽلو فٌها بزاؾ لخاطر مسكٌنة ، هً 

 تعبر على قنطتها بالسكات ، و على هدا الشً قعدت دٌما مؽبونة 

 ب( احكٌلً كٌفاه كانت طفولتك ؟

حٌاة روعة ، كنت داٌرة فً بالً انو جدي و جداتً هوما والدي ، بصح كً ا( انا عشت  

 كبرت عرفتهم انهم مهمش والدي  ،و عرفت بلً هداك الراجل راح و خلانً 

 ب( واش كانت ردة فعلك نهار لً وعٌتً و عرفتً هادي الحقٌقة ؟

باباك ، كنت ا( اتاثرت بزاااؾ ، خصوصا كٌما كنت فً الابتدائً كنت كً ٌقولولس اسم 

اتظاهر انً دخت و نخرج من القسم كنت منحبش سٌقسونً علٌه و لا ٌقولولً علاه راح و 

خلاكم ، وكً كبرت لقٌت لبنات لً ٌقراو معاٌا ٌجو مع والدٌهم ظن كنت نموت بصح 

 نخبً فً قلبً 

 ب( ولش كان ٌجً فً بالك ؟

 " ا( كان ٌجً فً بالً سؤال واحد '' علاه حٌاتً كانت هكد ؟

 ب( عندك صور لٌه و لا اي حاجة تفكرك بٌه ؟



ا( معندٌش اي صورة لٌه و لوكان جات عندي ، لوكان حرقتها ، انا ناسٌاتو بصح خلالً 

 حاجة وحدة تفكرنً بٌه ، خلالً المعاناة و الفقر ... رانً حابة نعرؾ علاه دار هكد

 ب( محاولتٌش انك تعرفً اجابة هدا السؤال و تتصلً بٌه ؟

 ...بعد صمت طوٌل و تبسم الحالة ..متمنٌة انً نعرؾ الاجابة بصح منقدرش ا(.

 ب(  علاه ؟

 ا( وهل ٌكلم الاموات ...راه مات 

 ب(و اكتاه توفى؟

سنة و من بعد سمعت جابوه عماتً من زبٌطار تاع  24ا( بعد مطلقها راح افرنسا قعد 

 فرنسا ، كان فً اٌامو الاخٌرة لان كان مرٌض بزاؾ 

 ش كان مرضو ؟ب( وا

 ا( كان مرٌض بزااؾ ، كان عندو ضؽط الدم ، و الزهاٌمر و امراض اخرى 

 ب( واش كان احساسك لما سمعتً بٌه مرٌض ، و انو كانو فً اٌامو الاخٌرة  ؟

ا(صدقٌنً فرحت بزااااؾ بزااؾ  ، و نزٌدك حاجة ، كٌما كان ٌخرج فً الروح و الله ؼٌر 

نعٌط لعماتً باه ٌشوفوه ، خلٌت ٌتعذب و انا زدت للصوت  التلفزٌون باه  شفتو ، محبٌتش

 منسمعوش ، كنت فرحاانة بزاااؾ 

 ب( واش هً سبة هادي الحقد كامل ؟

ا( لانو عدبنً بزااؾ و بسبتو حٌاتً راحت ،و الناس حقرتنً و هدرة فً كً عرفت 

 معندٌش سند 

 لا حنٌتً و لا عطفتً علٌه ؟  ب(كً شفتً باباك فً هداك المنظر ما ؼاضكش و

 ا(ابدا ...مؽاضنٌش  ،لانو مٌعنٌلً والو ....

 ب(حضرتً العزاء ؟

ا( اٌٌٌه و كانت اروع اٌام حٌااتً  و مانٌش راٌحة ننساها .....و قٌل خلعتً منً ، بصح 

 هادي هً الحقٌقة 

 لك معاه ؟ب( و بعد مكبرتً مزالك حاسة بنفس الشعور ؟ ٌعنً ماكٌش مندمة على ردة فع



ا( مزالنً حاسة بفس الشعور ومانٌش مندمة على الشً لً درتو معاه  و لوكان ٌرجع بً 

 الوقت راٌحة نكرر نفس ردة الفعل 

 ب(ماكٌش  محتاجٌه معاك ؟

 ا( انا فً وقت احتجتلو بزااؾ  معاٌا و خصوصا كً كً كبرت ٌخً تعرفً هدرة االناس   

 ؟ ب( حتى بعد وفاتو مزالك حافدة علٌه

 ا( اٌٌه  مزالنً 

 ب(لوكان ٌخٌروك بٌن انو باباك ٌرجع حً و ٌبقى مطلق ماماك ، واش تقولً ؟

ا( ٌبقى مٌت خٌر لانو موت رٌحنً و عطانً اجابة كً ٌقولولً وٌنو باباك  ،نقلهم مات ،  

 و اخٌرا لقٌت سؤال على ؼٌابو  

 اتك ؟ب( الفترة لً توفى فٌها باباك و بعد الوفاة كٌفاه كانت حٌ

 ا( كانت عادي متاثرتش خلاص 

 ب( لقٌتً لٌٌعوضلك بلاصتو ؟

 ا( مكانش اصلا فراغ و لا بلاصة فً حٌاتً لٌه

 ب(راكً مرتاحة حالٌا فً دار جدك ؟

ا( مانٌش مرتاحة المشاكل كثرت مع النسا خوالً وزادت المشاكل كً جٌت للجامعة ، كٌما 

تبدل كل شً ، وزادو انسا خوالً كنت صؽٌرةكنت عاٌشة روعة ، بصحكً كً كبرت 

 ٌحرضو فٌهم علً ، رااانً كرهت 

 

 انية :المقابلة الث

 ب( واش تمثلك الاسرة؟

 ا( الاسرة اكبر كدبة ٌكدبها الانسان على روحو ، كً ٌقول عندي اسرة 

 ب( علاه ؟

 ا( لانو  كل واحد ٌحب ؼٌر روحو و ٌخمم فً روحو،

 انا عند الاسرة =الانفصال =التفكك 



 ب(واش راٌك فً اسرتك حالٌا ؟

ا( كٌما كنت صؽٌرة كانت عندي اسرة، كنت نضل مع جدي نخرج معاه، بصح كً كبرت 

كثرة الهدرة و الكلام و زادو خوالً تزوجو ،راح كل شً ولات معندٌش اسرة ، اناضرك 

خاٌفة على ماما و ؼاٌضتنً لانو داٌرٌنها خدامة خصوصا كً تكون وحدها ، كً نكون 

 ا انا ندافع علٌه ، بصح هً ماهٌش حاسة بهدا لشً معاه

 ب ( الام واش تمثلك ؟ 

 ا( الام هً الحٌاة ، وجود الام فً الحٌاة ٌخلً الانسان ٌرٌح نفسٌا 

 ب( كٌفاه علاقتك بامك ؟

ا( ماما هً  صدٌقتً نحكٌلها كل شً ن منهبهاش ، منقدرشنتحٌل ؼٌابها فً حٌاتً ، مع 

لاص ، هً عاقلة وطٌبة بزاؾ و حابة نعوضها  على كل شً انهاماهٌش عاجبتنًٌ  خ

 شاافتو فً حٌاتها الالٌمة 

 ب( ولش ٌمثلك الاب ؟

 ا(مٌمثلً والو ،و مٌعنٌلٌش  اي حاجة 

 ب(واش تمنٌتو منو ؟

 ا(تمنٌتو ٌكون اب ، ٌالوكان ٌكون ٌضربنً ، ٌعٌط علً بصح ٌكون اب

 ب(مزالك تتمناي فً هدا الشً ؟

ا(ابدا ، ضرك راح كل شً ، بكري  صح جاتنً هادي الفكرة بصح ضرك خلاص ، حابة 

نعتمد على روحً ، و نمحً اي حاجة من حٌاتً سماها الماضً ، انا داٌرة فً حٌاتً  انو 

 حٌاتً بداتمن الحااضر 

 ب( كٌفاه علاقتك بٌه ؟

مع ماماعلٌه نقلها   ا(معندٌش علاقة بٌه ، صدقٌتنً عمري مقلت بابا و و مرات كً نحكً

 راجلك ، انا نعتبرو وحش حٌاتً و لً منحبش نحكً علٌه

 ب( كٌفاه راكً تشوفً المراة الكاملة؟

ا(هادٌك لً متستسلمش ،ولً متقفش حٌاتها عند راجل ، المراة الكاملة  هً لً تخدمو و 

 تعتمد عل روحها 

 ب(واش تحبً فً المراة؟



و قوة و تكون واعٌة و مسؤولة و متعتمدش على   ا(انا نحب المرأة ٌكون عندها ارادة

 راجل ، تعتمد على روحها

 ب( واش هو الشً لً متحبٌهش ٌكون فً المراة ؟

ا(منحبش ضعفها ، منحبهاش كً تنسى روحها و تكرس حٌاتها راجل ، و تقعد ؼٌر تخمم 

 فٌه و هو طبعا مٌستهلش و مٌسحقش هدا الشً 

 ب( واش ٌمثلك الراجل ؟

 خائن و مٌثقش فٌه ، الراجل كائن فاشل  ا(الراجل

 ب( كٌفاه راكً تشوفً فً الزوج و الزواج ؟

 ا(الزوج خائن وماهوش ملٌح خدااع ،و الزواج هو مقبرة الحٌاة 

 ب(باباك هو لً خلاك تكونً هادي الفكرة ؟

 ا(هو سبب  خلانً نكره الزواج ، و لكن على العموم الرجالة كامل مهمش ملاح 

 اكً تشوفً فً العلاقة الجنسٌة بٌن الراجل و المراة ب( كٌفاه ر

 ا( هً علاقة حٌوانٌة ، محتومة و مفروضة على المراة 

 ب( تتصوري نفسك فً ٌوم من الاٌام تمارسً علاقةجنسٌة   

 

 ا( منتخٌلش روحً داٌرتها ،شً مقرؾ ،مقزز 

 ب(كٌفاه راكً تتصوري فً الحٌاة الزوجٌة ؟

 بمعنى الكلمة  ،لان الرجل معاناة ، و العٌش معاه  معاناة اكبر  ا(معااانااة

 ب( كٌفاه راكً تشوفً فً المستقبل ؟

ا( كً نتفكر بلً الزواج واجب فً هداا المجتمع  راٌحة نفشل و نشوفو اسود ، بصح  ادا 

 تفكرت المستقبل المهنً عندي نظرةا اٌجابٌة وامل ة تفاءل لانً حابة نخدم و نعتمد على

 روحً 

 ب(واش راكً تتمناي ؟

ا(نتمنى انً نكون امراة ناجحة و واثقة و فخورة بنفسها حابة نعٌش حٌاتً و نروح لبعٌد و 

 نشوؾ و نتعلم 



مانٌش محتاجة راجل و العكس وجود الراجل ٌخلً المراة متتحركش و ٌزٌد ٌفشلها و 

 حرة  مٌخلٌهلش تتمنى و تحقق امانٌها على عكس كً تكون وحدها ، تكون

)مند بداٌة المقابلة الى نهاٌتها لم تؽٌر الحالة من وضعٌة الجمود التً اتخدتها ، ؼٌر انها 

 كانت تؽٌر فً نبرة الصوت حسب الموقؾ المطروح(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ( : لاك)مالحالة الثالثة 

ماستر تخصص تارٌخ  5سنة طالبة جامعٌة بالمسٌلة سنة  63)م( تبلػ من العمر  

 وموظفة فً إطار العقود ما قبل التشؽٌل .

 المقابلة الاولى :

 عضاهم ؟ إحكٌلً كٌفاه كانت علاقة والدٌك ب ( ب

م ( كانت علاقتهم ملٌحة , كان مدللها وقاٌم بٌها بزاؾ و مٌخلٌهاش تحتاج أي حاجة هً 

 هاك قالتلً 

 هً قالتلك ؟ وعلاه انتً متشفاٌش ؟  ( أ

 م( إٌه منشفاش على أي حاجة لخاطر هو طلق ماما كٌما زٌدت بٌا .

 ب ( شحال كان فً عمرك بالضبط نهار لً طلقها ؟ 

 ٌوم بالضبط .  58م ( كان عمري 

 ب ( وشكون لً طلب الطلاق الأول كان الأم ولا الأب ؟ 

 نا كنت مزالنً لحمة حمراء مكملتش شهر .م ( الأب هو طلقها , رماها هً وأ

 ب( وشٌه هً الاسباب لً خلاتو ٌطلقها ؟ 

 م ( هو كان مشحون من امو .

 ب ( أحكٌلً بالتفصٌل ؟ 

م ( هما كانو متفاهمٌن لاباس علٌهم ونهار لً زٌدت بً ماما راحت لدار جدي , قعدت 

تعبانة كً رجع لدار بلا بٌها  ٌوم ونهار لً جاء ٌدٌها قاتلوا مانروحش رانً مزلت 53

ناضت لٌه أمو و مسخت بٌه الارض قاتلوا مراكش راجل كٌفاه تقبل روحك تسٌرك 

إمراء وهً لً تأمرك ودبر علٌك هو كبرت فً راسو ورجع العشوة قالها تروحً للدار 

قاتلو منروحش نرٌح هنا , تقلق هو وآخر كلمة قالها اقعدي طول فً دار باباك , ماكٌش 

  حة ترجعً لدار هذاك لً صرا من خرج الدار مزادش رجع لٌها . راٌ

 ب( هاذي هً سبة الوحٌدة فقط لً خلاتو ٌطلقها ؟ 

 م ( اٌه هاذي هً السبة الوحٌدة . 

 ب ( محاولش أنو ٌجً ٌشوفك ؟ 



م ( أبدا محاولش ٌشوفنً هو طلب فً البداٌة انو ٌدٌنً نعٌش معاه بصح المحكمة 

سنٌن  , كً جاء ٌحوس  9ومزادش جاء شافنً حتً عاد عمري عطات الحضانة لأمً 

 ٌدٌنً أنا مرحت شمعاه وأصلا محبتش حتً نسلم علٌه . 

سنة شفتو  47هو زاد زعؾ وراح مزادش إتصل بً ولا تلاقٌت بٌه حتً عاد عمري 

 ومنها مزدتش شفتو للٌوم 

 ب ( محاولش ٌتصل بٌك ؟ 

 م ( أبدا محاولش خلاص . 

 بوا فً حٌاتك ؟ ب( حسٌتً بؽٌا

والعكس ممكن لوكان جٌت  بلاصتوا  م (أبدا محسٌتش خلاص بؽٌابو لقٌت لً ٌعوضنً

معاهم لو كان مشفتش هذا الدلال لً رانً كنت عاٌشة فٌه وتعرفً أنا مضرنٌش 

 ومتأثرتش لخاطر منطقتش كلمة بابا ٌعنً معندًٌ حتً شعور إتجاهو. 

 ب( تقدري توصفٌلً شعورك إتجاهو ؟ 

( لا علاقة, لا كره, لا إحساس , وكأنو ماهوش موجود منحبوش ومنكرهوش م 

 وصدقٌنً هاذي هً طبعة ومشاعري إتجاهو وعمرها متبدلك . 

 ب( ضرك وٌن راكً عاٌشة ؟ 

 م ( فً دار جدي .

 ب ( أحكٌلً على طفولتك ؟ 

م ( عشت أروع طفولة كأنت أسرتً راٌعة عشت مع أمً وخلاتً روعة وجدي كان 

رلً الأمان الحب و الدفئ صح عشت كأنً أمٌرة مع أنً كنت نتقلق من ماما كانت موف

متحبنٌش نخرج ولا نتحرك كانت ؼالقة على ومتخلنٌش الهواء ٌقسنً , كانت تقول 

 لجدي ٌدٌنً وٌجٌبنً للمدرسة كان هو بابا علابٌها متأثرتش لؽٌاب الأب الحقٌقً . 

 ب( راكً متقبلة فكرة الطلاق ؟ 

ٌه متقبلتها كبرت معاٌا الفكرة علابٌها متضرٌتش )من بداٌة المقابلة والحالة )م( فً م ( ا

 بلادة عاطفٌة تامة ( . 

 ب (كً سمعتً بٌه تزوج واش حسٌتً ؟ 

 م ( محسٌتٌش بحتً حاجة , عادي جدا . 



 ب( كً تزوجت أمك واش حسٌتً ؟ 

... من تزوجت ماما تبدل  م ( .... تؽٌرت ملامح وجه الحالة تماما إلى ... عبوس تام

 كل شئ ثم وٌن حسبت روحً إنهرت صح . 

 ب( علاه مرحتٌش معاها  ؟

م ( محبٌتش نروح معاها ونعٌش مع راجل ؼرٌب فضلت نبقى فً دار جدي خٌر مع 

أنً أنا ششجعتها على على زواج بصح من الداخل كنت منهارة ومكنتش حابتها تروح 

 ... )بكاء الحالة( 

  ب ( وحالٌا ؟

م ( مزالنً نتوحشها وزاد علً الحال لخاطر دارنا تقلبت ... ) سكوت رفض الحالة 

 التكلم أو الحدٌث بحجة أنها مشؽولة ( 

 الثانية:  المقابلة

 ب( واش تملك الأسرة ؟ 

م ( الأسرة هً الامان الراحة هً المأوى الأسرة هً الراحة النفسٌة والمعنوٌة أكثر من 

 أنها المادٌة 

 ب ( واش راٌك فً أسرتك ؟ 

م( حالٌا معندٌش أسرة , وهذا بسب زواج أمً , ومنٌن راحت أمً راح كل شئ راحت 

ضرك رانً محقورة , فقدت مصدر  هاذٌك القوة الأمان والدلال لً كنت عاٌشاتوا

الحنان كً زادوا راحوا خالتً , وزاد جدي فقد السٌطرة مع الكبر ولات مرت خالً 

هً المسٌطرة , تعرفً عٌشنً مرار اكثر من مرار مرت الأب , ضلمتنً وحقرتنً 

 بزاؾ متخٌلٌش واش دارت فً 

 ب ( الأم واش تمثلك ؟ 

 ن . م( الأم هً كل شئ هً الدنٌا هً الحنا

 ب ( كٌفاه علاقتك بٌها ؟ 

 م(علاقة روح وحدة ..... ) رجعت الحالة إلى البلادة العاطفٌة التً كانت علٌها (  

 ب ( واش تمنٌتً منو ؟ 

 .  م ( ما هوش موجود كٌفاه نتمنً من العدم ولا الفراغ مستحٌل 



 ب( كٌفاه علاقتك بٌه ؟

ربً حرام علً  هاذي السبة الوحٌدة لً م( لا علاقة ...  بصح ناوٌة نروح لٌه من جٌهت 

 تخلٌنً نروح لٌه .

 

 ب (ماهً فكرتك عن المرأءة ؟  

 م( أنا نحب المرأة تكون قوٌة وحنٌنة .

 ب( واش هو الشئ لً تحبٌة فٌها ؟

 م ( نحبها تكون أنثً متسترجلش , نحبها ثانً تكون طموحة .    

 ب ( واش هو الشئ لً متحبٌهش فٌها ؟    

 منحبهاش تكون فٌها الحٌلة والمكر .م (    

 

 

 ب ( واش ٌمثلك الرجل ؟ 

م ( الراجل عندو قٌمة ودور ملزمش  ننكرو هاذي الحقٌقة وهاذي هً الطبٌعة 

 البشرٌة 

المرأة تحتاج الراجل ولازم ٌكون معاها ,بصح ؼٌابو مٌضرش بزاؾ المرأة قدرة 

 تعتمد على روحها .

 ب (واش هً نظرتك للزوج ؟ 

 م(الزوج هو مهم فالحٌاة وهو قدر لازم .  

 ب( كٌؾ راكً تشوفً فً العلاقة الجنسٌة بٌن الراجل والمرأة ؟ 

 م( علاقة جد مهمة بصح لزم توكون فً إطار الزواج .

 ب( تتخٌلً روحك داٌرة علاقة جنسٌة ؟ 

 م( اٌه نتخٌل بروحً داٌرتها مع راجل وعلى شرع ربً .

 ب ( فٌما تتمثل تصوراتك للحٌاة الزوجٌة ؟ 

 م( حاجة ملٌحة خصوصا إذا كانو الزوجٌن متفاهمٌن .

 ب( فٌما ٌتمثل تصوراتك للحٌاتك الزوجٌة لاحقا ؟ 

م ( نتخٌل فً روحً نكون زوجة ناجحة وإنشاء الله ٌكون عندي أطفال ونحبهم 

 ونعٌشهم أحسن معٌشة ونعونهم على كل شئ شفتو أنا . 

 



 

 ب ( كٌفاه راكً تشوفً فً المستقبل ؟ 

م (الحمد لله متفائلة جدا جدا لخاطر داٌرة ربً سبحانو فً بالً وحاسة ربً معاٌا 

 وراٌح ٌنصرنً وٌوفقنً .

 ب( واش تتمناي دٌري فً المستقبل ؟ 

 م ( حابة نحقق بزاؾ حواٌج. 

 ب( قولٌلً اهم أحلامك ؟ 

 د لخاطر نحبهم . كون قرٌبة من الاولانم (انكون عاٌلة و

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 " : والالحالة الرابعة "ن

سنة خرٌجة جامعة المسٌلة لٌسانس أدب عربً عاطلة عن  66تبلػ من العمر  (ن)

 العمل 

. 

 

 المقابلة الاولى :

 ب ( كٌفاه كانت العلاقة بٌن والدٌك ؟ 

 ن ( عادٌة ... متفاهمٌن .

 ب( كٌفاه كانت علاقتك بوالدٌك ؟ 

 ن( عادٌة ... )دون إضافة (.

 ب( قداه كان عمرك لما طلقو ؟ 

 سنة منٌش مذكرة ملٌح بصح وقٌلا كنت نقرا فً السنة التاسعة  47ن( 

 ب( كٌفاه كانت ردة فعلك ؟ 

ن( كرهتهم فً زوج )ضحك الحالة لمدة ثوانً( إٌه كرهتهم لخاطر تعبونا من زدنا 

 فً الهم . وإحنا 

 ب( إحكٌلً واش كان ٌصرا ؟ 

 ن( بابا عقلٌتو صعٌبة بزاؾ وهو مكار بزاؾ وزٌد ماما ثانً واعرة ومتسكتش .

 ب( وشكون لً كرهتٌه أكثر ؟ 

 ن( كرهت الأب لخاطر الأم تحسٌها دٌما مضلومة ودٌما ضحٌة .

 ب( واش كون لً بادر بطلب الطلاق ؟ 

ملٌح ماتذكرتش بصح على الأؼلب الأم لخاطر  ن( )صمت طوٌل (تم قالت ماشفٌتش

 كانت طالبة الطلاق .

ب( علاه طلبت الطلاق ٌعنً هً دٌما تطلب فً الطلاق ولا كشما مرات حاجة 

 خلاتها تطلب الطلاق ؟ 



ن( هً دٌما تقول هاذي الكلمة وعلى ابسط حاجة تحرن )تؽضب( فً دار جدي 

نو كانت متأكدة بلً مش راٌحة بصح المرة الأخٌرة حرنت على طلب الطلاق لا

 ترجع .

 ب(وشٌه هً أسباب الطلاق ٌعنً الأسباب الفعلٌة لً خلات أمك تخرج من الدار ؟ 

ن( )صمت مطول (...  طرؾ ثالث هو لً كان الضربة القاضٌة والمدمرة فً 

 حٌاتنا .

 ب( واش كون هذا الطرؾ ومن أي جهة جاء )من جٌهة أمك ولا ابوك ( 

 كان من جٌهة الأب .ن( هذا الطرؾ 

 ب( واشكون لً قالك طرؾ ثالث وهما طلقوا وإنتً صؽٌرة 

 ن (إستنتجت بعد مدة .

السبب الأخٌر هو أنو تزوج قبل ما ٌطلق أمً هً كانت حارنة )ؼضبانة( عند دار   

جدي كٌما العادة وهً جات فً بالها انو ٌجً ٌرجعها كٌما موالفة , وٌرضٌها بصح 

, هو انتقم منها واتزوج علٌها فً الفترة لً كانت فً دار جدي هاذي المرة تعكست 

. 

ب( إحكٌلً على زواج باباك ؟ وقبل هذا هً كٌما كانت تروح لدار جدك تؽضب 

 انتوما واش كنتو إدٌروا ؟ تروحو معها ولا كٌفاه ؟

ن( هً كانت تروح وحدها وهو كان ٌحلؾ فٌنا متروحش معاها , هً كانت كً 

و ونحلو فٌه , بصح فً هاذي المرة الأخٌرة ماما حست بلً راه تروح إحنا نقعد

ٌحكً مع أمرأة وكً واجهاتو بهاذا الشئ إنكر هاذا الشئ وكً كبرت المشاحانات 

بٌناتهم راحت لدار جدي وهو هددها وقالها لوكان تروحى رانً أندٌر حاجة 

من الدار  متتوقعهاش  مصدقتوش ومدرتش على هدرتو كان عندها الهم وانو تخرج

وتروح وهذا الصح هً خرجت الٌوم مفوتش بزاؾ وقالنا راٌح نتزوج ومن بعد 

 تزوج .

 ب( واش كانت ردة فعل أمك ؟ 

ن ( صدمت مكنتش متٌخلاتو إٌدٌرها بصح هو من بعد راح لٌها وقلها نرجعك 

بصح هادي لمرة على الضرة , هً طبعا موافقتش وهنا صرا الطلاق الفعلً 

 والنهائً . 

 ( كٌفاه كانت حٌاتك قبل الطلاق ؟ ب



ن(عادي كنت نقرا ملٌح ونخرج الأولً زعاؾ ماما وبابا داٌراتو فً لقراٌة 

 وصحتً ثانً كانت عادي .

 ب( كفاه كانت علاقاتك الاجتماعٌة قبل الطلاق والدٌك ؟ 

ن (منشفاش عندها مدة كنت صؽٌرة بصح نتقكر كنت نعرؾ ؼٌر وحدة هً زمٌلتً 

ت جارتً ثانً كانت قرٌبة لٌا بزاؾ انا كنت منحبش نخلط فً الناس وصحبتً وكان

. 

 

 ب ( كٌفاه ولات أسرتك بعد الطلاق ؟ 

 . واش نقلك إقلبت رأس علىى عقب ... )تصمت(ن(

 ب( كٌفاه انقلبت رأس على عقب ؟ 

الدار والأم رحت لمالٌها والأب تزوج  ن( خاوتً والذراري راحو فً جٌهة وخلاو

وراكً تعرفً مرارة زوجة الأب فوق القلب ما تقدرٌش تشوفً فً دارك لً كبرتً 

فٌها إتجٌن إمراة وحدة أخرى وتدٌها وتعود هً الصح فٌها ولً تزٌد تؽٌض إنو مولات 

د خوتً الدار الحقانٌة مزالت حٌة وماهٌش مٌته حتان تعوضلها بلا منها وحد اخر , وزٌ

 6صؽار مقدروش ٌصبرو على )ما( وتخلطت الدار وبقٌنا حنا البنات مع بابا وأنا و

خواتاتً قعدنا مع باب وراكً عارفة الوضع مع زوجة الأب وبدون والدٌك بلا منحكً 

. 

 ب( كٌفاه ولات العلاقة مع والدٌك بعد الطلاق ؟ 

انا ولا خواتاتً , خاوتً ن( مع الأم كان إنفصال تام لمدة عشر سنوات مشفتهاش لا 

 كانو من ذاك لذاك ٌجونا بصح أؼلب الوقت هاملٌن .

 ب( علاه مشفتوهاش ؟ 

ن ( راكً تعرفً هذٌك الأمور نتاع الإنتقام والزعاؾ نتاع الأم كً تطلق وهً زعفت 

 كً مرحناش معاها .

 ب( وانتو علاه بقٌتوا مع باباكم  ؟ 

عاه وثانً القانون مكانش مع المرأة المطلقة , ن( كان ضؽط كبٌر من الأب أنو نقعدوا م

 وفً وقت فات المرأة كً تطلب الطلاق تسقط الحضانة . 



 34ب( قدرتو تصبرو على بعضاكم )ٌعنً أنو تصبروا على أمكم انكم متشوفوهاش 

 سنٌن كاملة ؟ 

او ج ( أكٌد مصبرناش علٌها بصح ماما كٌما هكذا وقالتنا مدامكم خٌرتو باباكم مالا أبق

 معاه وإحنا نفذنا لها رؼبتها . 

 ب( وعلاقتك مع الأب ؟ 

 ج( علاقة عادٌة وحاولت نتأقلم مع الوضع 

 ب( حالٌا أٌن تستقري ؟ 

 ج( عند الأب 

 ب( كم إستؽرقتً حتً تقبلتً فكرة الطلاق ؟ 

 ج( مانٌش متقبلتها حتً لهاذي اللحظة .

 ب( علاقتك الأجتماعٌة بعد الطلاق كٌفاه صارت ؟ 

( كونت علاقات متعددة وتقدر تقولً إنها كامل ناجحة والحمد لله هاذي العلاقات ج

 عوضتنً النقص لً عشتو 

 ب( تحسً أنو الطلاق أثرلك على أوضاعك الدراسٌة ولا الصحٌة ؟ 

ج ( أبدا الحمد لله صحتً بخٌر أنا أصلا منروحش لطبٌب ودراستً ثانً الحمد لله 

ة جامً وحابة نزٌد نقرا وزٌد قرٌت إستخلاؾ عندي لٌسانس آدب ومعاودتش سن

وسجلت قداه المسابقة بصح مكتبش نجحت أخر مرة فً الأحتٌاط بصح مازلوا 

 معٌطولٌش 

 :  الثانية مقابلة ال

 ب( واش تمتلك الأسرة ؟ 

 ن ( ........ تصمت كثٌرا......

 ثم تضحك  -

والحنان , والأخوة ثانً  ثم تضحك كثٌرا .... مهما تكون فالأسرة تبقً رمزا لدفئ -

 ٌبقاو سند 

 ب( واش راٌك فً أسرتك حالٌا ؟ 

 ن(.... تضحك .... بعد اللمسات التً أجرٌتها علٌها ولا شبه مقبولة 



 ب( واشٌه هً اللمسات لً أجرٌتها علٌها 

 سنوات  43ن( حاولت نرجع خواتاتً لأمنا وماما ولٌنا نزور فٌها بعد إنقطاع لمدة 

 تقوات شخصٌتك ؟ ب( كٌفاه 

 ن( الأسنان ضربة  لً مثقلكش تقوٌك وأنا هكذا صرالً .

 ب( واش تمتلك الأم ؟ 

 ن( حاجة كبٌرة بزاؾ هً النور هً الضوء واش تقدري تقولً على الأم .

 ب( كٌفاه علاقتك بٌها ؟ 

 ن( طٌبة وعلاقة رائعة .

 ب( ماذا ٌمثل لكً والدك ؟ 

 ن( علاقة عادٌة 

 بٌن علاقتك مع الأم وعلاقتك مع الأب ؟  ب( واش هو الفرق

 ن( نبقً نحس بلً الأم داٌما مضلومة وسبب هو الأب 

 ب( واش تمنٌتً من والدٌك أنو ٌدٌرولكم ؟ 

 ن( ... صمت طوٌل ... دقٌقة أو اكثر مخممتش فً حتً أمنٌة 

 ب( كٌفاه كانت علاقتك بٌه ؟ 

ل نتاعو وهو ٌبقً سندي ن( صمت طوٌل ... عادي مهما ٌكون متقدرش ننكر جمٌ

 ووصلنً 

 ب( واش هً فكرتك عن المرأة الكاملة ؟ 

 ن (المرأة أساس الأسرة نصؾ الرجل , المرأة هً ركٌزة البٌت سند الأولاد .

 ب( واش هو الشئ لً تحبٌه فً المرأة ؟ 

ن( أنا نحب المرأة لً تصنع نفسها ومتستسلمش وأنا نكره فٌها الٌأس , الفشل هناك 

فً الحٌاة نحاول أنها تحطم المرأة بصح المرأة باه تعٌش وتكمل لازمها تتؽلب  سلبٌات

 على هاذي الصعوبات .

  



 ب( ماذا ٌمثل لكً الرجل ؟ 

 ن( الرجل هو السند هو مصدر قوة الم المراءة  ومنو تستمد قوتها .

 ب( واش هً نظرتك للزوج ؟ 

ن( فٌهم وعلٌهم وأنا نحب الراجل المتفهم لزوجته ولً تكون عندو أهم حاجة فً حٌاتو 

 هً عاٌلتو  وٌحافظ علٌها . 

 ب ( كفاه راكً تشوفً فً العلاقة الجنسٌة بٌن الرجل والمرأة ؟ 

 ن(نحبها تكون أخر حاجة ؟  

 كٌفاه أخر حاجة ؟  ( ب

 جنسٌة .ٌكون الحب والانسجام قبل باه ٌفكرو فً العلاقة ال ( ن

 ب( وشٌه هً تصوراتك للحٌاة الزوجٌة ؟ 

ج( الزواج بالنسبة لٌا  مهم جدا وحاجة ملٌحة انو وجود الرجل فً حٌاة المرأة ٌقوٌها , 

وإذا كان الشخص ٌقدر ٌفهمنً تكون شخصٌتو قوٌة أكٌد راٌحة تكون العلاقة الزوجٌة 

متفهمة جدا ونضحً أكثر ناجحة وإذا كان العكس فإن المشكل ماهوش فٌا  لخاطر أنا 

 رؼم أنً مقٌوسة 

 التفهم هو الصح .

 ب( واش تحوسٌه ٌفهم .

 ن( ٌفهم أفكاري وتصرفاتً وش نحب وش نكره حواٌج بزاؾ لازم ٌفهمهم وٌتفهمهم 

 ب( أنتً محتاجة للراجل فً حٌاتك ؟ 

لأنً كٌما قتلك وجود الراجل فً حٌاة المرأة ٌعطٌها قوة وٌخلٌها  ن( محتاجة بزاؾ

 تحس بلامان 

 ب( تفضلً زوجك شبٌه لباباك فً بعض الصفات .

ن(لالا منحبش زوجً ٌشبه بابا إلا فً صفة وحدة انو  ٌكون متمسك باولادو هذي هً 

 الصفة الوحٌدة لملٌحة فً بابا ونحبها تكون فً راجلً .

 ك فً ٌوم من الأٌام داٌرة علاقة جنسٌة ؟ ب( تتخٌلً روح

 ن( أٌه نتقبلها عادي شرط أنها تكون فً الحلال وتكون مع راجلً .

 ب( كٌفاه راكً تشوفً فً المستقبل ؟



ن( أنا متفائلة فً المستقبل وحاسة روحً راٌحة ننجح ونروح بعٌد عندي بزاؾ أحلام 

 حقق أحلامً وطموحاتً .وطموح إنشاء الله نتلاقً مع إنسان ٌساعدنً فً ن

 ب( واش راكً تتمناي ؟ 

ن ( حابة نكون أم وحابة نتلاقً مع ولٌد فاملٌا ٌكون ٌخاؾ ربً وٌكون  ناس ملاح 

 بزاؾ باه نعٌشو مع بعضانا وتفوت حٌاتنا ؼٌر سعادة وحب .

  ًالملاحظة إنه خلال كل الإجابات أثناء المقابلة كانت الحالة مزاوجة  بٌن ضحك ف

مواقؾ وإجابات أخرى كانت تملأ الدموع عبٌناها متأثرة بأحداث الماضٌة  وهذا ما 

 ٌفسر لجوءها لاستعمال الدفاعات . 
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مخطط يوضح تصورات حالات الدراسة نحو :)وحدة الاسرة، المرأة، العلاقات 
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