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 ملخص الدراسة :

 المعربةام لتشخيص التوحد الطبعة الثانية محاولة تكييف مقياس جيمي إلىىدفت ىذه الدراسة   
GARS2 التوحد من نوع طيف التوحد وتوحد متوسط  لدى أطفال 

مسكن بالمسيمة 504مركز البيداغوجي لأقسام التحضيري بحي الب (سنة51الى3) من الفئة
بأولاد منصور بالمسيمة وحدة مستشفى النيار الخاصة بالأطفال  ,ومستشفى الامراض العقمية 

مسيمة"حيث وذلك من أجل التعرف عمى مدى صلاحية المقياس لمتطبيق في البيئة المحمية "ال
 مشخصين باضطراب التوحد بولاية المسيمة من أولياء أطفال540تكونت عينة الدراسة من

ومقارنتيا بمتوسط وانحراف العينة  يمة"المسالمحمية"تم حساب المتوسط والانحراف المعياري لمعينة 
 . الأولىفي الدراسة جرى  مابينيما وىذا  إحصائياوجدنا فروق دالة  وقد,الأردنية 

الثلاث  للأبعادفي الدراسة الثانية فقد تم حساب معامل تمييز البنود بطريقة الاتساق الداخمي  أما
ثم قمنا (   0.33,  0.21مابين )  قيمتو تراوحت  وقدلممقياس بطريقة معامل الارتباط  ببرسون 

 (  0.25 -0.20)  مابين تراوحت قيمتو قد و لممقياس  ألفا كرونباخ  حساب معامل الثباتب
وفي لممقياس المكييف عمى البيئة المحمية "المسيمة" الأداءاشتقاق معايير  إلىالدراسة  توصمت كما 

الأخير تم الوصول الى صلاحية تطبيق مقياس جميام لتشخيص التود المكيف عمى البيئة المحمية 
  " المسيمة".

  



 

  

 



 ‌أ

 

مة دـــــــــــمق  

تعد الإعاقة بوجو عام من القضايا الميمة التي تواجو المجتمع باعتبارىا قضية ذات  
ومن ىذا المنطمق ،فقد تؤدي إلى عرقمة مسيرة التنمية والحضارة الاجتماعية،أبعاد مختمفة 

 وضرورة ،ن رعاية ذوي الاحتياجات الخاصة أصبح مظير من مظاىر الرقي والحضارة إف
 وميمة إنسانية.، تماعيةجا

الطفل المعوق طفلا  أنحيث تؤكد عمى ،مبدأ تساوي الفرص إلىفالتربية الخاصة تستند     
العاديين أكثر من  والأطفالالمعاقين  الأطفالالشبو بين  أوجووان ، ثانيا  إعاقةلديو ، أولا 
م القابمية لمنضج لدييم حقوق في التعميم كما انو لديي الأطفالفجميع ، الاختلاف  أوجو

        دلات مختمفة .عالطرق والوسائل وبم باختلافوالنمو وذالك 

لقد شيدت الساحة العالمية منذ النصف الأول من القرن الماضي اكتشاف أىم       
الاضطرابات النمائية التي أثارت العديد من الجدل عمى كافة المستويات منذ اليوم الأول 

وحد حيث اعتبر فصاما تم اعتبروه اضطرابا سموكيا ,وأخيرا تمت لاكتشافو ىو اضطراب الت
عمى انو اضطراب نمائي عام أو منتشر يؤثر سمبا عمى العديد من جوانب النمو  إليوالنظرة 

 بالنسبة لمطفل ما لم يشمل ذالك التأثير كل ىده الجوانب .

طار تشخيصو وواكب ذالك ظيور نظريات سببية مبكرة تبحث عن الأسباب وذالك في إ
فوصل الأمر إلى أن نسمع أن الوالدين ىما السبب في تعرض الطفل لذلك الاضطراب 
وخاصة الأم نتيجة لبرودىا الانفعالي ,وجاءت النظريات السببية المعاصرة تتعارض في 

(5,ص4102)عادل عبد الله محمد,بعض الأحيان   

      

 



‌ب  

 

 

في  ةممحة في الوطن العربي وخاص فاليوم أصبح الاعتراف بيذا الاضطراب ضرورة     
أن عدد المصابين قدر 4112حيث بينت إحصائيات وزارة التضامن الوطني سنة ،الجزائر
 (04,ص4100)شميحني رابح,. الإناثمصاب بمعدل انتشار الذكور أكبر من 0211بحوالي 

نا بعض ظفكممة توحد ىي كممة غريبة نوعا ما في بيئتنا المحمية "المسيمة" حيث لاح
بأطفال طيور الجنة وىذا راجع لنقص التوعية وقمة المراكز  أبنائيميدعون  الأميات

فمن ىذا كمو ،ليذا الاضطراب  ،التشخيصلقمة أدوات  إضافةالمتخصصة في المسيمة 
انطمقت دراستنا وىي محاولة تكييف مقياس (  في البيئة المحمية "المسيمة" ولقد قمنا 

). GARS2 ص التوحد الطبعة الثانية)  جيميام لتشخي    

فالجانب ، والجانب التطبيقي  ،ى جانبين الجانب النظري إلفي دراستنا الحالة بتقسيميا 
 :النظري احتوى عمى فصمين 

ىمية أو  الإشكاليةالعام لمدراسة وتضمن  الإطارخصص فيو : ول التمييدي لأالفصل ا
عرض لبعض من الدراسات السابقة كما تم ،وتحديد مصطمحات الدراسة ،ا أىدافي،الدراسة

تم التعرف  الأولجزئين  إلىأما الفصل الثاني فقد تم تقسيمو ،التي تناولت متغيرات الدراسة 
الجزء الثاني فقد تم التعرف فيو  أما، أسبابو ....الخ،خصائصو ،فيو عمى اضطراب التوحد 

 مراحل التكييف .،تكييف العناصر الواجب أخذىا بعين الاعتبار في ال،عمى معنى  التكييف 
 الجانب التطبيق : يوجد بو فصمين

 الذي احتوى:،المنيجية لمدراسة  الإجراءاتالفصل الثالث :
خطوات تكييف  رق إلىة كما تم التطسالدرا أداةمنيج الدراسة,مجالات الدراسة ,ووصف 

  .حصائية المستخدمة في الدراسةالإالمقياس وأخيرا المعالجة 
 .عرض النتائج ومناقشتيا وتم فيو عرض ومناقشة فرضيات الدراسة الفصل الرابع :
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 تمهيد :

سية لمبحث يضروري في البداية فيي تعتبر بمثابة الركيزة الرئ ف تحديد أبعاد البحث الرئيسيةإ
 الإشكاليةوعمى ىذا الأساس سنحاوؿ في ىذا الفصؿ إلى تحديد أبعاد بحثنا مف حيث 

والدراسات السابقة والتعميؽ  ،مفاىيـ الإجرائية الكما سنتطرؽ إلى تحديد ، ىداؼالأىمية و الأ
 .عمييا

 شكالية الدراسة:إ

الطرؽ في  إحدىوتعتبر الروائز ،مجالات عمـ النفس الحديث أىـيعتبر القياس النفسي مف 
العديد ىمية كبيرة في مجاؿ القياس النفسي حيث تـ تناوليا مف قبؿ أوىي ذات ،ىذا المجاؿ

 ليذه الروائز. الأصميالمجتمع  الأجنبيةالنفس في المجتمعات  ءامممف الباحثيف وع

ونجد ىذه الروائز مشبعة بالعامؿ الثقافي والاجتماعي والنتائج التي نتحصؿ عمييا مف -
 موضوعية. كوف غير دقيقة ولات ،الجزائرية خلاؿ تطبيقيا في البيئة

وىنا يكمف  الأصميةليذه الروائز فيي ىنا احتفظت بصورتيا  الأساسيةالبيئة  إلىويرجع ذلؾ 
في ىذه الحالة يبقى الباحث النفساني ،الجزائريةنتائجيا حينما تطبؽ عمى البيئة  خطر تفسير

في  مف ىنا وقع جدؿ كبير حوؿ تطبيؽ ىذه الروائز، الجزائري كأنو لـ يبذؿ أي جيد
وؿ بضرورة تطبيؽ ىذه الروائز كما ىي ومنيـ المجتمعات النامية فيناؾ مف الباحثيف مف يق

 (19,ص1981)رابح قدوري,. طريقة لتغير مضمونيا بإيجادمف نادى 
 أجنبيةالمبنية في مجتمعات  وىناؾ مف الباحثيف مف يمتنع عف استعماؿ ىذه الروائز-

ف ػػبنيت عمييا تختمؼ ع التي والمعايير، غير موثوؽ بيا تاما لأف نتائجيا ويرفضيا رفضا
 زئروا تكييفيا نظرا لعدـ وجود عادةإبوىناؾ مف الباحثيف مف ينادي ،ايير البيئة الجزائريةػػمع

 (19,ص1981)رابح قدوري,ىي البيئة الجزائرية. نفسية بيئتيا الأصمية
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ودراسات   س المترجمة التي نجدىا في البيئة العربية نتيجة لأطروحاتيومف بيف المقاي-
وفي غالبيا لـ  ،عربية موحدة جيود التقنيف ولـ تنشأ أوترجمة لعميا تواجو مشاكؿ في ا

لمبيئة العربية ومف الجيود التي ظيرت عمى مستوى  تخضع لمتحميص ولمتأكد مف ملائمتيا
 .)(موقع الكتروني2005).عادؿ عبد الله(عريب مقياس جيمياـ لتقدير التوحد.البيئة العربية ترجمة وت

يزاؿ محدودا  أف البحث في ىذا المجاؿ لا الأخيرة إلا الآونةرغـ شيوع ىذا الاضطراب في -
 إلىوىذا راجع ، وفي الجزائر مقارنتا بالدوؿ العربية،في البمداف العربية مقارنة بدوؿ العالـ 

قمة  إلىالتوحد وليس  أعراضنقص التشخيص والإبلاغ عف الحالات التي تظير عمييا 
يتقبموف  وجود طفؿ يعاني مف ىذا الاضطراب فيـ لا الجزائرية رغـ الأسرفنجد مف ،انتشاره 

 نجد ىذه الظاىرة أكثر في البيئة المحمية المسيمة. أنناكما ،ذلؾ
الخامس للاضطرابات  والإحصائيومع التطور الأخير عرؼ التوحد في الدليؿ التشخيصي 

 :جتماعيلااوالتواصؿ  جتماعيالاالعجز المستمر في التفاعؿ  نو:أ( عمى DSMالعقمية)
القدرة عمى التعبير عف العواطؼ  نخفاضاو ،كعدـ القدرة عمى بدئ المحادثة مع الآخريف

كضعؼ القدرة  ووجود صعوبات  في سموكيات التواصؿ المفظي وغير المفظي:،والمشاعر
وتعابير  الإيماءاتالقدرة عمى استخداـ  وعدـ،الشاذة لمجسد صري والحركاتعمى التواصؿ الب

 الوجو.

والعجز عف تكويف  الاجتماعيصعوبات في السموؾ التكيفي المناسب لمسياؽ  إلىبالإضافة 
 ط السموكية وتكرارىا مثؿ:الصدقات والمشاركة في المعب التخيمي وكذالؾ محدودية الأنما

 .ومقاومة التغيير، والمصاداة والتمسؾ بالروتيف،وتكرار الكلاـالنمطية 

ذي يؤثر سمبا عمى العديد مف جوانب شخصية الطفؿ ويظير ىذا الاضطراب النمائي العاـ ال
 ،عمى ىيئة استجابات سموكية قاصرة وسمبية في الغالب تدفع بالطفؿ إلى التقوقع حوؿ ذاتو

العالـ وفي جميع الطبقات العرقية و الاجتماعية في  أنحاءفي جميع  التوحد إصاباتوتوجد 
 العائلات.
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مف الوصوؿ  اليتمكنو  يكييفنكميلإلويعد التشخيص الدقيؽ لمرض التوحد أمرا ميما بالنسبة -
تشخيص مناسب  إلى ف الوصوؿإحيث ، وتطبيقو وتقييمو  مناسبلى  أسموب علاجي إ

وقد نتجت تمؾ التعقيدات عف عدـ تجانس ، يعد أمرا معقدا  أعراضوللاضطراب وتصنيؼ 
وقد أدت ىذه ،  الأعراضاشتراكو مع اضطرابات أخرى في بعض  إلى إضافتاأعراضو ,

ىذه الاختلافات كانت ليا في  أفالاختلاؼ بيف المختصيف وغير  إلىالعوامؿ المشتركة 
 تشخيص موضوعي ومبني عمى أسس عممية لمتوحد إلىالنياية نتائج إيجابية في الوصوؿ 

 .(60,ص2010)شيريبماف ,

مف أكثر الاضطرابات التطورية وتعقيدا نظرا لصعوبة التوحد  اضطرابلؾ يعد كذ -
تشخيصو وتحديده وفي ذلؾ لتداخمو مع اضطرابات أخرى تشترؾ معو في كثير مف 

 الإعاقة السمعية.،الفصاـ الطفولي، مثؿ التخمؼ العقمي   (29ص2000) سميماف, الأعراض
 ومف بيف أدوات تشخيص التوحد نجد:

 . قائمة تقدير السموؾ التوحدي -
  . الأطفاؿمقياس الطب النفسي لتقييـ  -
 . المقابمة التشخيصية للأتيزـ -
 .نظاـ الملاحظة السموكي  - 
 فريماف لتقدير مواقؼ لمحياة اليومية. –مقياس رنيفور  -

عاـ ه ف لمقياس جيمياـ أىمية خاصة فمنذ نشر ألا إفبالرغـ مف أىمية كؿ ىذه المقاييس 
 ضافتا لأىمية بنوده.إ، ( والمقياس يتمتع بخصائص كثيرة 1995)

النفسانييف  الأخصائييفمعظـ ىذه المقاييس مطبقة في المراكز البيداغوجية ولدى  كذالؾ-
في الجزائر بصورتيا المترجمة مف طرؼ العديد مف الباحثيف العرب وىي مقننة حسب بيئة 

يجعؿ نتائج  ما ىذا ةىبا شعباف لمبيئة السوري،  نيةالأردالجابري لمبيئة  أمثاؿكؿ باحث 
 التشخيص غير دقيقة خاصتا ليذا الاضطراب المعقد.
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ويعتبر النقص في أدوات التشخيص والقياس في مجاؿ التربية الخاصة عامة ومجاؿ      
تزايد عدد ىذه الفئة بولاية المسيمة  إلىوذلؾ نظرا  الأىميةأمرا في غاية ، التوحد خاصة 

 وصعوبة تشخيصيا والاعتماد عمى أداة واحدة في التشخيص .

 ،الأردنيةالمعرب في البيئة  مقياس جيمياـ لتشخيص التوحد لأىميةوانطلاقا مما سبؽ ونظرا 
يجاد المحمية "المسيمة"يأتي بحثنا حوؿ موضوع محاولة تكييؼ ىذا المقياس في البيئة   وا 

 .ايير محمية للأداء وذو خصائص سيكومترية جيدةمع
 :حوؿ التساؤؿ التاليشكالية الدراسة إعميو فقد تمحورت  و

 التساؤؿ الرئيسي:
لتشخيص التوحد الطبعة الثانية عمى البيئة المحمية  جيمياـ ىؿ يمكف تكييؼ مقياس -

 ؟"المسيمة"
 : التساؤلات التالية تحتو ويندرج
  ؟جيدمياـ لتشخيص التوحد الطبعة الثانية بصدؽ يىؿ يتمتع مقياس ج-01
 ؟جيدمياـ لتشخيص التوحد الطبعة الثانية بثبات يىؿ يتمتع مقياس ج-02
 ؟جديدة خاصة بالبيئة المحمية "المسيمة"مستخرجة معايير  ىؿ توجد-03
.فرضيات الدراسة-20  

 الفرضية العامة:

المكيؼ في البيئة المحمية " المسيمة"  جيمياـ يمكف تطبيؽ مقياس   
 "لتشخيص التوحد الطبعة الثانية عمى البيئة المحمية "المسيمة جيمياـ يمكف تكييؼ مقياس -
  جيدلتشخيص التوحد الطبعة الثانية بصدؽ  جيمياـ يتمتع مقياس  -01
 جيدلتشخيص التوحد الطبعة الثانية بثبات  جيمياـ يتمتع مقياس - 02
 المستخرجة الجديدة الخاصة بالبيئة المحمية "المسيمة"تحديد المعايير -03
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 ىذا الموضوع ما لاختيارمف بيف الأسباب التي دفعتنا الموضوع: اختيارأسباب -20
 يمي:
موضوع بحث يتماشى والتخصص القياس النفسي  اختيار-  
.لاستقباؿ ىذه الفئةانتشار اضطراب التوحد في المسيمة وقمة وجود مراكز متخصصة -  
والاعتماد عمى مقياس واحد لتشخيص في المركز  الاضطرابقمة أدوات التشخيص ليذا -

 الموجود في المسيمة ىو مقياس كارز.
أهمية الدراسة: -20  

:ف أىمية البحث في النقاط التاليةتكم  
حداثة الموضوع بجامعة المسيمة -  
عمييا في  الاعتمادتتمتع بخصائص سيكومترية  يمكف ، فة توفير أداة تشخيصية مكي-

لاف التشخيص المبكر يسمح بالتدخؿ ،شفيات في البيئة المحمية المسيمةمراكز التربية والمست
 في بداية الاضطراب ويقمؿ مف تفاقـ وانتشار ىذا الاضطراب.

 أهداف الدراسة: -5

في البيئة مياـ المعرب الطبعة الثانية يمحاولة تكييؼ مقياس ج إلىىدفت دراستنا الحالية  - 
 .المحمية "المسيمة"

 ةالثلاث بأبعادهالتعرؼ عمى صدؽ وثبات المقياس  إلىكما ىدفت دراستنا الحالية -
   .في البيئة المحمية المسيمة والتفاعؿ الاجتماعي، التواصؿ ، السموكيات النمطية

المحمية لممقياس بعد تطبيقو عمى البيئة الجديدة  التعرؼ عمى الخصائص السيكومترية -
.بناء معايير جديدة ،المسيمة   
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الدراسات السابقة: -26  

 اضطرابمف أجؿ تطوير أدوات تشخيص  والأجنبيةلقد أجريت العديد مف الدراسات العربية 
حيث قاـ العديد مف الباحثيف العرب بترجمة بعض المقاييس العالمية .، التوحد   

الاستفادة منيا في تحديد  يما لكؿ باحث فاليدؼ ىوالسابقة تعتبر مرجعا مفالدراسات 
المناسبة في دراستنا الحالية. الإحصائية الأساليبواختيار العينة وكذا  الأىداؼ  

 الدراسات العربية:

.(0226دراسة مفضل ومحمد)-1  
:"فعالية برنامج إرشادي سموكي في تنمية بعض جوانب السموؾ التكيفي لدى عنوان الدراسة-

.أطفاؿ روضة الذواتيوف بمدينة قنا"   
تقديـ برنامج تدريبي يقوـ عمى استخداـ العلاج السموكي المكثؼ في تنمية هدف الدراسة: 

 الأطفاؿالذواتيوف مف خلاؿ اكتساب  أعراضبعض جوانب السموؾ التكيفي وخفض بعض 
وبعض السموكيات المرغوبة اجتماعيا. والأنشطةالميارات   

  .سنوات 6-4بيف أعمارىـأطفاؿ توحدييف تراوحت  4: عينة الدراسة
  .مقياس السموؾ التوحدي -: أدوات الدراسة

.مقياس جيمياـ لتشخيص التوحد-                  
  .الباحث إعدادمف  الإرشاديالبرنامج -               

: بالنسبة لمقياس جيمياـ تـ التحقؽ مف صدقو وثباتو بالطريقتيف التاليتيف: لدراسةنتائج ا  
طفلا عمى  29تـ حساب الصدؽ المحكي لممقياس مف خلاؿ حساب الارتباط بيف درجات 

0.82ودرجاتيـ عمى مقياس الطفؿ الذاتي وكاف معامؿ الارتباط  مقياس جيمياـ  
خلاؿ حساب معاملات الارتباط بيف الدرجات  حساب صدؽ الاتساؽ الداخمي لممقياس مف

وكانت معاملات الارتباط دالة ،وعلاقتيا بالدرجة الكمية الأربعةالمعيارية للأبعاد الفرعية   
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باستخداـ معامؿ سبرماف براوف وكانت  النصفيةالثبات تـ حسابو باستخداـ طريقة التجزئة 
 معاملات الثبات دالة .

الاجتماعي والتواصؿ عند الذواتيوف. الأداءحدوث تحسف في   
.(0228دراسة الجابري )-0  

.: "مقياس جيمياـ لتقدير اضطراب التوحد"الطبعة الثانية" عنوان الدراسة  
  .العربية المترجمةالنسخة و  الأصميةمدى الاتفاؽ بيف النسخة  :هدف الدراسة
.سنة 13-3بيف  طفؿ تراوحت أعمارىـ 100عينة الدراسة مف  تألفت: عينة الدراسة  

والعربية المترجمة  الأصميةوبمغت النسبة المئوية للاتفاؽ بيف النسخة نتائج الدراسة: 
وبينت نتائج )ت(العينتيف مستقمتيف وجود اختلاؼ في المتوسط بيف المجموعتيف  بالمئة100

ويشير ذلؾ  العقمية والمصابيف باضطراب طيؼ التوحد بالإعاقةالمصابيف  الأطفاؿ,مجموعة 
دلالات الصدؽ البناء لممقياس . إلى  

ومعاملات الثبات بالتجزئة النصفية  ،ومعامؿ كرونباخ ألفا  ،أما نتائج إعادة الاختبار 
دلالات الثبات مرتفعة لمنسخة المعربة. إلىفأشارت جميعيا   

  .(0210دراسة شيخ ذيب )-0

."مقياس جيمياـ لتقدير اضطراب التوحد" عنوان الدراسة: -  
 الخصائص السيكومترية لمصورة السورية مف مقياس جيمياـ  إلى: التعرؼ هدف الدراسة
 .الطبعة الثانية(  GARS2) لتقدير طيؼ 

والتأكد  ،تمتع المقياس بدلالات صدؽ المحتوى مف خلاؿ إجراءات تطويره نتائج الدراسة:
صدؽ التمييزي مف خلاؿ قدرتو عمى التمييز بيف فئة وال ،مف صدؽ وصحة الترجمة 

كما حسبت دلالات صدؽ البناء بيف  ،وكؿ مف المعوقيف عقميا والعادييف ،اضطراب التوحد 
-0.75المقاييس الفرعية الثلاثة المكونة لممقياس الكمي باستخداـ معامؿ ارتباط بيرسوف )
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 0.829وبيف  (95ؽ القيمتيف )ف=(وتتراوح معامؿ الثبات لممقياس باستخداـ اتفا0.88
. ( 0.93و0.89وطريقة الاتساؽ الداخمي بيف)  0.906و  
0215:راسة هبا شعبان د-0  
 (. GARS2تقنيف مقياس جيمياـ لتشخيص التوحد ):"عنوان الدراسة-

يجاد معايير جديدة لممقياس عمى البيئة هدف الدراسة:  حساب الخصائص السيكومترية وا 
 السورية .

طفؿ وطفمة مصابيف بالتوحد.308: الدراسةعينة   
 . ABCالسموؾ التوحدي  قائمة -:  أدوات الدراسة

 .GARS2مقياس جيمياـ لتشخيص التوحد-                
مقياس تقدير التوحد الطفولي كارز.-                  

 تمتع المقياس بصدؽ وثبات جيدة . -:  نتائج الدراسة

ناث (واستخراج معايير موحدة بينيـ-              وجود فروؽ دالة بيف الجنسييف )ذكور وا   
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  .(0216الصقور وحيد ظاظا) إيماندراسة -5
مف مقياس جيمياـ لتقدير اضطراب  الأردنيةعمى الصورة  الأداء: " معايير عنوان الدراسة -

.طيؼ التوحد الطبعة الثانية"   
.مف مقياس جيمياـ لتقدير التوحد  الأردنيةعمى الصورة  للأداء: توفير معايير هدف الدراسة   
سنة مشخصيف باضطراب  13-3طفلا وطفمة تراوحت أعمارىـ بيف  260: عينة الدراسة

 .ABC دالتوح
   .جيمياـ لتقدير طيؼ التوحد مقياس الدراسة: أدوات

عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الجنسيف عمى المقياس ما يشير نتائج الدراسة :
  . استخراج معايير موحدة لمجنس إمكانية إلى
المقياس . لأبعاد الأمريكيةوالصورة  الأردنيةظيور تقارب بيف متوسطات الصورة -  

 الدراسات الاجنبية:
 .Lecavlier 0225دراسة ليكافمير -1

. الأولىتقييـ مقياس جيمياـ الطبعة  عنوان الدراسة:  
: مف حيث فاعميتو في تشخيص حالات التوحد وصدؽ البناء ودلالات الثبات هدف الدراسة

عمى المقياس ببعض الخصائص الشخصية لأفراد الدراسة. الأداءوارتباط   
ئة والمعمميف الذيف طمب منيـ تعب الآباءفردا مف  360اشتممت العينة عمى  عينة الدراسة:

  .المقياس
 ،الفرعية الثلاثة )السموؾ النمطي  المقاييسأشارت نتائج الدراسة لتفسير نتائج الدراسة:

مف التبايف كما تشبعت نصؼ الفقرات تقريبا  بالمائة 38التفاعؿ الاجتماعي(  ،التواصؿ 
بينما المقياس الرابع )مؤشر التوحد( ذا ارتباط ضعيؼ بالمقاييس  ،بعامؿ السموؾ النمطي 

كاف معامؿ الثبات بطريقة الاتساؽ الداخمي جيد لممقاييس الثلاثة  إفكما  ، الأخرىالثلاثة 
لكؿ مف الجنس والعمر إضافة لعدـ  إحصائياوضعيؼ لممقياس الرابع ولـ توجد فروؽ دالة 
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عقمية كما ىي مقاسة بالسموؾ التكيفي وبيف كؿ مف ال الإعاقةوجود ارتباط بيف درجة 
. الدرجات الفرعية والدرجة الكمية عمى المقاييس  

 .0226Eavesr,Groves,andFallدراسة ايفزور وزملاؤه-0
لمقياس تقدير الاضطراب النمائي الشاممة دراسة الخصائص السيكومترية عنوان الدراسة:"  

  .ومقياس جيمياـ لتقدير التوحد 
.صفات توحدية أوطفلا لدييـ اضطراب توحد  134 الدراسة: عينة  

وأشار معامؿ الصدؽ ، 0.90النتائج معامؿ ثبات لممقياس تجاوز  أظيرت نتائج الدراسة:
 0.84نفسيا كما بمغ معامؿ الارتباط بيف المقياسيف  الأبعادالمقياسيف يقساف  أف إلىالبنائي 

ويمكف مف خلاليا التميز بيف  ،وبذلؾ فالمقياساف فاعلاف في تشخيص اضطراب التوحد  ،
.إحصائيةالعادييف بشكؿ ذي دلالة  والأطفاؿذو اضطراب التوحد  الأطفاؿ  

.Diken ,Ardic,Gilliam&Diklen 0212ودكين  جيميام و  دراسة دكينواردك-0  
لمصورة التركية لمقياس جيمياـ لتقدير ومترية كالخصائص  السي إلىالتعرؼ  هدف الدراسة:

.التوحد الطبعة  الثانية  
طيؼ  باضطرابالذيف تـ تشخيصيـ  الأطفاؿمفحوصا تكونت مف  1191عينة الدراسة:

.عينة التقنييف شكمواالطبيعييف والذي  والأطفاؿالسمعية  والإعاقةالعقمية  والإعاقةالتوحد   
ثبات لممقياس بإجراء سمسمة مف التحميلات مثؿ : تـ فحص دلالات الصدؽ والأدوات الدراسة

صدؽ الاتساؽ  ،صدؽ البناء والصدؽ التميزي وتحميؿ الفقرات والتحميؿ العاممي التوكيدي  :
للاختبار. الإعادةالداخمي والثبات بطريقة   

أف : إلى: خمصت نتائج الدراسة نتائج الدراسة  
صدؽ  ،مقياس جيمياـ لتقدير طيؼ التوحد الطبعة الثانية ىو أداة قياس ذات دلالات   

المصابيف بالتوحد في البيئة التركية . الأطفاؿوثبات يمكف استخداميا مع   
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 ( (Samadi et Mconkey ,2013سمادي ومكونكيدراسة -0
المصابيف بالتوحد الأردنيةمياـ لمتوحد في تحديد الأطفاؿ ياستخداـ مقياس ج عنوان الدراسة:"  
 .مصابيف بالتوحد 442 منيـ  الأطفاؿ أىاليمف  658 عينة الدراسة:
.ذىنيا والمصابيف بالتوحد المعاقيف الأطفاؿالتمييز بيف - نتائج الدراسة:  
الأردنية.للاستخداـ في البيئة  اثبت المقياس  صلاحيتو -                 

 عمى الدراسات السابقة:  ميقتع
مف المقاييس المشيورة عالميا حيث لقي البحث فيو مجالا واسعا  GARS2مقياس جيمياـ 

 الأمريكيةفي دوؿ العالـ مف حيث دراسة الخصائص السيكومترية لممقياس واستخدامو ،
ومف خلاؿ الدراسات التي تناولت متغيرات دراستنا الحالية ومراجعتيا مف طرؼ ، والعربية 

 أف معظـ الدراسات قد ركزت عمى عدد مف النقاط التالية : إلىالباحثة استخمصت 
بعض الدراسات تناولت المقياس موضوعا ليا واىتمت بدراسة الخصائص السيكومترية ومدى 

وجيميام  ودكين  دراسة دكينواردك- .(0210) دراسة شيخ ذيبصلاحيتيا لمتطبيؽ مثؿ 
Diken ,Ardic,Gilliam&Diklen 0212. 

 (2014ودراسة الصقور )،( 2015) وبعضيا مف قاـ بتقنيف المقياس أمثاؿ ىبا شعباف 
 التوحد كدراسة باستخدمت المقياس كأداة  لتشخيص اضطرا الأخروالبعض 
 Lecavlier.0225ليكافمير

الدراسة الحالية تتفؽ مع الدراسات السابقة  أفأما مف ناحية التفاؽ مع دراستنا الحالية ىي 
 مف ناحية: 

 المقياسالتعرؼ عمى الخصائص السيكومترية المستخرجة مف البيئة التي يطبؽ فييا الهدف :
 .المنيج الوصفي المنهج المعتمد:

 .طفاؿ المصابيف باضطراب التوحدالأ فئة العينة:
 .مياـ لتشخيص التوحديمقياس ج أدوات الدراسة:
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تحديد المفاهيم:-27  
يشير مفيوـ تكييؼ الروائز النفسية إلى كؿ الإجراءات التي يتبعيا الباحث بداية  التكييف:

كاف الرائز باستطاعتو تقدير التركيبة نفسيا عند نقمو مف ثقافة إلى أخرى  إذامف تقديره عما 
تعابير متعادلة ثقافيا ولغويا ونفسيا  و، ومفردات ،محاولة الحصوؿ عمى مفاىيـ  إلى،وصولا

 مع الثقافة الجديدة لمرائز.
أخرى يشمؿ جممة مف  إلىتويات الرائز مف لغة سأبعاد كثيرة مف ترجمة م يأخذفالتكييؼ 

لرائز بالصورة ا أفكد ؤ عممية لت أدلة إلىالتعديلات المنطقية المدروسة والمرحمية والتي تحتاج 
ونتائجو تنطبؽ عمى العينة الجديدة وفؽ خصائصيا  ،الحالية صالح لتطبيؽ

(26-20,ص2015)بوسالـ,.الثقافية  
: ىو عممية القياـ بتعديؿ عمى مقياس جيمياـ لتقدير التوحد الطبعة لمتكييف الإجرائيالتعريف 
(سنة يعانوف مف طيؼ 15-3مف فئة ) للأطفاؿفي البيئة المحمية"المسيمة" GARS2الثانية
 .التوحد

إضطراب نمائي ناتج عف خمؿ عصبي )وظيفي( في الدماغ غير معروؼ  ىوالتوحد:
يتميز الأطفاؿ فيو بالفشؿ في التواصؿ مع ، يظير في السنوات الأولى مف العمر الأسباب

مف  غة بشكؿ مناسب وظيور أنماطمالآخريف وضعؼ واضح في التفاعؿ وعدـ تطوير ال
(22,ص2008)طارؽ عامر,والنمطية وضعؼ المعب الخيالي. السموكيات الشاذة  

 ىـ الأطفاؿ الذيف تـ تشخيصيـ عمى أنيـ يعانوف مفلأطفال التوحد: الإجرائيالتعريف 
واختبارات الموجودة في المراكز البيداغوجية  كاةامحبالاعتماد عمى  نوع طيؼ التوحد التوحد

. المسيمةالموجودة في   
 الأخصائييف:ىو مقياس يستخدـ مف قبؿ GARS2-مقياس جيميام ل الإجرائيالتعريف 

 وذلؾ، مف اجؿ تشخيص اضطراب التوحد المعمميفوالقائميف عمى رعاية الطفؿ وكذا 
 الفرعية لممقياس والدرجة الكمية. الأبعادعمى درجات  عتمادبالا
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 :خلاصة

سبؽ تـ الاستفادة مف الجيود السابقة في مجاؿ تقنييف مقياس جيمياـ لتقدير  مف خلاؿ ما
والتعرؼ عمى الخصائص  ،الدراسة وتساؤلاتيا  إشكاليةاضطراب التوحد في تحديد 

 ودراستنا الحالية ما، السيكومترية لممقياس وكيفية التطبيؽ وكذا المعايير السابقة لممقياس 
 . دعـ لمدراسات السابقة إلاىي 
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 تمهيد:
ضطرابات النمائية التي يتعرض ليا الطفؿ ، ومف أكثرىا ضطراب التوحد أحد أىـ الإإيعد  

ضطراب بأطوار عدة لإىذا احيث مر ،سنة  50وقد بدأ التعرؼ عميو منذ حوالي شيوعا ، 
وفي ىذا الفصؿ سوؼ نقدـ تعريؼ ليذا الاضطراب ،وتشخيصوفي تحديد تعريؼ لو 

.المتنوعةطرؽ العلبج  إلىأسبابو وكذا التطرؽ ،خصائصو   
I-:التــــــــــــــــوحد 
 :التوحد البدايات التاريخية لدراسة-1

بجامعة ىارفورد بالولايات  أمريكي" وىو طبيب نفسي  Leokannerيعتبر "  ليو كانر" " 
الذاتوية " إعاقة التوحد" كاضطراب يحدث في الطفولة ،  إلىأوؿ مف أشار  الأمريكيةالمتحدة 

طفلب مضطربا يتصرفوف بطريقة غير  11لاحظ وجود  ، حيث 1943وقد كاف ذلؾ عاـ 
المصابيف بالتخمؼ العقمي أو الانفصامي وقد سمى "كانر" تمؾ  الأطفاؿشائعة لدى 

"لأنو لاحظ وجود وحدة ذاتوية  EarlyInfantileAutism" الأعراض بالذاتوية الطفولية المبكرة
لمطفؿ مف الخارج فقد كاف سموكيـ يتميز بالانغلبؽ  يأتي شيء أيأماـ  متطرفة تغمؽ الباب

حتى لو كاف  أفراد أو أحداث أوحوليـ مف ظواىر  الكامؿ عمى الذات وابتعادىـ عف كؿ ما
كانوا عاجزيف منذ بداية حياتيـ  الأطفاؿ أولئؾ أو أيضاولقد وجد "كانر"  إلييـاقرب الناس 

بالطرؽ المعتادة وبذلؾ يصبح ىناؾ استحالة لتكويـ علبقات  الآخريفعف التواصؿ مع 
 وحتى المتخمفيف منيـ . الأطفاؿاجتماعية مع مف حوليـ كما يفعؿ غيرىـ مف 

 1964ـ عا  Rimland وعمى الرغـ مف وصؼ "كانر" وآخروف للبضطراب مثؿ "ريملبند" 
 لـ يتـ قبولو في الاصطلبحات التشخيصية الرسمية حتى نشر اسـ الاضطراب أفإلا 
(DSM-III) وفي  1980في عاـ ،(DSM-IV)  "تـ تصنيؼ الاضطرابات الذاتوي " التوحدي

ومنذ عاـ  PervasiveDéveloppementalDisordersعمى انو احد اضطرابات النمو المنشرة 
 استخدمت تسميات كثيرة ومختمفة مف ىذه التسميات عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر :  1943

 ". EarlyInfantileAutismفصاـ الطفولة المبكرة "
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 ."EarlyChildhoodAutismإجترارية الطفولة المبكرة"
 ." Childrenpsychesisذىاف الطفولة"

 ."Atypical  Ego Developmentالنمو غير السوي "
 ."AtypicalEgoDevelopmentنمو"الانا" غير السوي"

ويرى بعض الباحثيف مثؿ "يوسؼ القريوتي وآخروف أف ىذه التسميات تعكس التطور 
التاريخي لمصطمح "إعاقة التوحد"واختلبفات واىتمامات وتخصصات العامميف في مجاؿ 

 و الميتميف بيذا الاضطراب. التربية الخاصة
استخدـ مصطمح "إعاقة التوحد"في البداية في ميداف الطب النفسي  التاريخية الناحيةومف 

وفي ذالؾ الوقت  ،خاصة الفصاـ في مرحمة الطفولة" فصاـ الطفولة" ،عندما عرؼ الفصاـ 
ثـ  ،كاف يستخدـ مصطمح الذواتيوف "إعاقة التوحد"كوصؼ لصفة الانسحاب لدى الفصامييف 

 التوحد بأكممو لإعاقة سـ لمدلالة عمى اضطراب الذواتيوفإصبح يستخدـ كبعد ذلؾ أ
 . (11-9ص,2005)محمد أحمد خطاب, 
 التوحد:تعريف اضطراب  - 2

فئة معينة  وصؼ إلىىناؾ تعريفات كثيرة لمتوحد ، وتيدؼ جميع ىذه التعريفات        
 تحمؿ نفس الصفات وىي فئة التوحد  .

" عمى الاجترارية كممة " الفصاـ الذاتوي " ) ذاتي التركيب( ، رمضان القذافييطمؽ "  -
أصؿ كممة إغريقية تعني  إلى" تعود  AUTISM" أجنبيةويرى أف  الكممة 

، ويرى  الأطفاؿأو"النفس" وأنيا حالة اضطراب عقمي يصيب  وىي "الذات""AUTOS"أوتوس"
تميزىـ بالاضطراب السموكي  إلىالطبيعي،بالإضافة  الأطفاؿأنو عمى الرغـ مف مظير 

الاجتماعي، والانفعالي والذىني، وكاف الاتجاه في السابؽ ىو اعتبار ىذه الحالة مف  حالات 
مف كثير علبمات الاضطراب  الأعراض،ولكف اتضح خمو الأطفاؿ لدى فصاـ الشخصية

قائمة  صةيروف فييا حالة خا الفصامي المعروفة مثؿ الخيالات واليذاءات، مما جعؿ العمماء
 بذاتيا.
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ببعض الميارات العادية التي لا  كما تـ استبعاد فكرة التخمؼ الذىني كذلؾ لتميز المصابيف 
 توجب اعتبارىـ مف المتخمفيف ذىنيا.

لغويا، و  أوحسيا  للآخريفوتتميز ىذه الحالة بشكؿ خاص بعدـ القدرة عمى الانتماء 
المشاركة  أوالتعمـ  أوقدرة عمى الاتصاؿ ال أوعدـ الفيـ  إلىاضطراب الإدراؾ مما يؤدي 

 .(138ص,2002سميماف، سيد )عبد الرحمف في النشاطات الاجتماعية
 التوحد اضطراب واضح في النمو الاجتماعي والمغوي مصحوب بأنماط سموكية نمطية .

مجموعة مف الاضطرابات، تتميز باختلبلات كيفية في التفاعلبت  بأنوويعرؼ  -   
التواصؿ، ومخزوف محدد ونمطي ومتكرر مف الاىتمامات  أنماطالاجتماعية المتبادلة، وفي 

 بأنوالفرد في مختمؼ المواقؼ، كما يعرؼ التوحد  أداءتمثؿ في مجموعيا سمة شائعة في 
ي لمطفؿ، يتميز بانحراؼ وتأخر في نمو حالة مف القصور المزمف في النمو الارتقائ

المرتبطة بنمو الميارات الاجتماعية والمغوية، تشمؿ كلب مف  الأساسيةالوظائؼ النفسية 
 الأولىخلبؿ السنوات الثلبث  الأعراضىذه  وتبدأالحسي والنمو الحركي،  الإدراؾالانتباه، 

 (159-158،ص2003)حسف شحاتة وزينب النجار،مف عمر الطفؿ .
:" حالة مف العزلة  بأنوبتعريؼ التوحد ووصفو  1943"سنة Kanner""كانر"كما قاـ   -       

 أطفاؿويوصؼ  ،والتعامؿ معيـ بالآخريفوالانسحاب الشديد وعدـ القدرة عمى الاتصاؿ 
الذي يرى باف التوحد " Kirek"كيرك"إلى بالإضافةالتوحد باف لدييـ اضطرابات لغوية حادة 

حيث  العمرمف  الأولى في السنوات الثلبثة الأطفاؿىو : "حالة مف الاضطراب تصيب 
وانو يعاني مف  معنىعلبقات اجتماعية ذات  إقامةيشمؿ الاضطراب عدـ  قدرة الطفؿ عمى 

ومف ضعؼ الدافعية ولديو خمؿ في تطور الوظائؼ المعرفية وعدـ  الإدراؾاضطراب في 
والمكانية ولديو عجز شديد في استعماؿ المغة وتطورىا و  عمى فيـ المفاىيـ الزمانية القدرة

انو يعاني مما يوصؼ بالمعب النمطي، وضعؼ القدرة عمى التخيؿ ويقاوـ حدوث تغيرات في 
 (13،ص2006)رائد خميؿ العبادي،بيئتو".
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"عمى انو :  DSMRالخامس للبضطرابات العقمية " والأخصائيعرفو الدليؿ التشخيصي 
"العجز المستمر في التفاعؿ الاجتماعي والتواصؿ الاجتماعي كعدـ القدرة عمى بدئ 

ووجود صعوبات  المشاعروانخفاض القدرة عمى التعبير عف العواطؼ و  الآخريفالمحادثة مع 
كضعؼ القدرة عمى التواصؿ البصري  ،وغير المفظي في سموكيات التواصؿ المفظي

 إلىتعابير الوجو،بالإضافة  و الإيحاءاتوعدـ القدرة عمى استخراج  لمجسدوالحركات الشاذة 
صعوبات في السموؾ التكيفي المناسب لمسياؽ الاجتماعي والعجز عف تكويف الصدقات 

والمشاركة في المعب التحممي، وكذلؾ محدودية الأنماط السموكية وتكرارىا مثؿ : النمطية ، 
 .(DSMS ,2013P50-51)مسؾ بالروتيف ومقاومة التعبير وتكرار الكلبـ ، والمصاداة والت

والوقاية منيا بالولايات المتحدة  الأمراضيعد اضطراب التوحد كما تعرفو مراكز مكافحة -
مف عمر  الأولىعادة خلبؿ السنوات الثلبثة ( بمثابة إعاقة نمائية معقدة 2011) الأمريكية

 الوظيفي لممخ . الأداءالطفؿ, وينتج عنيا اضطراب نيورولوجي يؤثر سمبا عمى 

( عمى أنو اضطراب عصبي يلبزـ الفرد 2002كما يشير دافيز) الأمريكيةوتعرفو الجمعية 
ويتمخض عف ذلؾ ظيور عجز في عممية التعمـ بشكؿ عاـ وعممية التنشئة ،طواؿ حياتو 

 الاجتماعية بشكؿ خاص.

اضطراب  أفأما التعريؼ الجامع للبضطراب فيو التعريؼ الخاص بنا والذي نرى فيو  - 
التوحد مف وجية نظرنا اضطرابا نمائيا وعصبيا معقدا يتعرض الطفؿ لو قبؿ الثالثة مف 

مف جوانب ستة عمى انو اضطراب نمائي  إليوويمكف النظر  ،ويلبزمو مدى حياتو  ،عمره
ويظير عمى ىيئة استجابات  ،العديد مف جوانب نمو الطفؿ منتشر يؤثر سمبا عمى آوعاـ 

 التقوقع حوؿ ذاتو. إلىسموكية قاصرة وسمبية في الغالب تدفع بالطفؿ 

عاقة،عقمية  إعاقةعمى انو  أيضا إليوكما يتـ النظر  عقمية  إعاقةوعمى انو ،اجتماعية وا 
اضطرابات  أنماطوكذلؾ عمى انو نمط مف ،تحدث في ذات الوقت  أياجتماعية متزامنة 

والعب الرمزي فضلب عف  ،والتواصؿ ،طيؼ التوحد يتسـ بقصور في السموكيات الاجتماعية 
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كما انو يتلبزـ مرضيا مع اضطراب ، وجود سموكيات واىتمامات نمطية وتكرارية ومقيدة 
 .(19ص,2012)عادؿ محمد عبد الله,ألانتباهقصور 

 أسباب التوحد:-3
التوحد ليس مرضا محددا ذا عرض معيف، وليس لو تحاليؿ  واختبارات تحدده ، بؿ مجموعة 

تتفاوت في الطفؿ  أنياوالتصرفات تختمؼ حدتيا ونوعيتيا مف طفؿ لأخر كما  الأعراضمف 
 لديو بالزيادة والنقصاف . الأعراضنفسو ، تختمؼ ىذه 

التوحد مجيولة عندما بدا  أسبابالتي أجريت مازالت  والأبحاثمف الدراسات  ومع العديد
التحميؿ النفسي "لفرويد"  بنظرية المتأثريف النفسييف الأطباءالتعرؼ عمى التوحد فسر بعض 

مف عمر الطفؿ، و ىذا  الأولىالتوحد عمى انو ينتج مف التربية الخاطئة خلبؿ مراحؿ النمو 
 Brunoالعالـ النفسي برنو "بيتمييـ""اضطرابات ذىنية كثيرة عنده وفسر  إلىيؤدي 

Bettelheim"أساسي سبب التوحد ناتج عف خمؿ تربوي مف الوالديف ووضع الموـ بشكؿ  إف
الثلبجة ، ولكف مع زيادة الاىتماـ  الأـسابقا لقب  الأـ، حيث كاف يطمؽ عمى  الأـعمى 

 ما يمي:التوحد نذكر منيا  أسباببالتوحد ودراستو ظيرت تفسيرات عديدة توضح 
 عوامل وراثية جينية :-3-1
ىناؾ ارتباط بيف التوحد وخمؿ  أف" Lidaالدراسات الحديثة وكما تذكر "ليدا"" بعض أثبتت  - 

ىناؾ اتصالات ارتباطية وراثية مع التوحد فقط  أفالكروموزومات و أوضحت ىذه الدراسات 
شكؿ وراثي حديث مسبب وـ (ويعتبر ىذا الكرومز fragilexوىذا الكروموزوـ الذي يسمى )

لمتوحد والتخمؼ العقمي وصعوبات التعمـ ولو دور في حدوث مشكلبت سموكية مثؿ النشاط 
مزوـ في ، ويؤثر ىذا الكرو  الإناثمف  أكثرشائعا بيف الذكور  يكوف مزوـالكرو  الزائد،وىذا
 (31-29،ص2005الزارع،)نايؼ بف عابد بف إبراىيـ لات التوحد.ابالمائة مف ح7/10حوالي 

والجنيف قد تساىـ في  الأـالعوامؿ المناعية غير الملبئمة بيف  أف الأدلةكما وتشير بعض 
 أجنةيتأثروف وىـ  حدييفالتو الكريات الممفاوية لبعض  أفكما  حدوث اضطراب التوحد
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 اءأثنتتألؼ  الأجنة أنسجة أف. وىي حقيقة تثير احتماؿ الأمياتبالأجساـ المضادة لدى 
 (80،ص2004)إبراىيـ الرزيقات،مرحمة الحمؿ .

 عوامل بيولوجية : -3-2
في  إصابةتسبب في الحالات ال Lida "1993تنحصر ىذه  العوامؿ كما تذكر"ليدا"" -

المعدية  الأمراضبأحد  الأـ إصابةبعدىا ، ونعني بذلؾ  آو أثناءىا آوالدماغ قبؿ الولادة 
الولادة لمشكلبت مثؿ نقص الأكسجيف ، استخداـ الآلات في  أثناءتعرضيا  آوالحمؿ  أثناء

 أوتعرضيا لحادثة  أولمنزيؼ قبؿ الولادة  الأـمثؿ تعرض  أخرىعوامؿ بيئية  أوالولادة ، 
 .متداخمة سببت حالة التوحد أسباب، كؿ ىذه العوامؿ قد تكوف  الأـكبر سف 

 عوامل عقمية:-3-3
 بمرض الإصابةاف التوحد سببو frith "1993"فرث""وجية النظر ىذه كما يرى  أصحابيرى 

ىذا المرض،  في مرحمة الطفولة وانو مع زيادة العمر يتطور الأطفاؿالفصاـ ، الذي يصيب 
كاممة في مرحمة المرىقة ومف الذيف يتبنوف ىذه النظرة "سينجر و"وينمي"  أعراضولكي تظير 

 نفسي والتوحد اضطراب نمائي. مرضيتـ رفض ىذه النظرية كوف الفصاـ  ، ولكف غالبا ما
 عوامل عائدة لتكوين الدماغ :-3-4

الحالية في مجاؿ البحث في اضطراب التوحد الربط بيف حالة  والأبحاثلقد ربطت الدراسات 
الاختبارات  بعض أظيرتالاختلبلات البيولوجية والعصبية في الدماغ ، فقد  التوحد و

في تشكيؿ الدماغ  عادية اختلبفات غير frith"1993التصويرية لمدماغ كما ذكرت "فرث""
وغيرىـ ضمور 1985العمماء مثؿ "كامبر" مع وجود فروؽ واضحة بالمخيخ، فقد وجد بعض

يصؿ ىذا الضمور  ( وقد7( و )6في حجـ المخيخ خصوصا في الفصيصات الدورية رقـ )
عقمي مصاحب  الاطفاؿ المصابيف بالتوحد مف وجود تخمؼ ىحجـ المخيخ لد مف%13 إلى
 لة التوحد .الح
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 عـــوامل أيضيــــــــــــة: 3-5
( 2003وفي العيد ) Cambel&Shay "1995النظرية كما يذكر "كامبؿ" و"شاي"" في ىذه
المنشأ ) مف الغذاء( يؤثر  (خارجيpeptideبيبتايد ) وجود يكوف التوحد نتيجة أفافتراض 

 أويكوف بشكؿ مباشر  المركزي ، وىذا التأثير قدالعصبي داخؿ الجياز العصبي  النقؿ عمى
تكوف  أفمف خلبؿ التأثير عمى تمؾ الموجودة والفاعمة في الجياز العصبي ، مما يؤدي 

الكامؿ  ( تتكوف عند حدوث التحمؿ غيرpeptideالعمميات داخمو مضطربة ، وىذه المواد)
الكازييف الموجود  وأيضاشوفاف، المحتوية عمى الغموتيف كالقمح، والشعير، وال الأغذية لبعض

تتحمؿ بالكامؿ  ، ولكف ليذه النظرية نقاط ضعؼ فيذه المواد لاالألباففي الحميب ومنتجات 
تقوؿ  أخرى، ومع ذلؾ لـ يصابوا بالتوحد ، لذلؾ تخرج لنا نظرية  الأشخاصفي الكثير مف 

المخ ومف  إلىلمواد بأف الطفؿ التوحدي لديو مشاكؿ في الجياز العصبي تسمح بمرور تمؾ ا
 (31-29،ص2005الزراع، )نايؼ بف عابد بف ابراىيـالتوحد. أعراضثـ تأثيرىا عمى الدماغ وحدوث 

 ومجمؿ القوؿ لا يوجد سبب رئيسي يتفؽ عميو الجميع ليكوف السبب الوحيد للئصابة بالتوحد
" وىذه العبارة أسبابوفي كؿ مرة نقرا تعريؼ عف التوحد تشدنا عبارة "لـ يصؿ العمـ لتحديد 

التي تؤثر عمى  الإصابات أنواع إلىولكف السبب في ىذه العبارة يعود  ذاتو ىي لغز بحد
 ليذا الاضطراب . النظريات المفسرة المخ والجياز العصبي تتحد وتتنوع حسب

 وسمات الطفل التوحدي: خصائص -4
شرحت  لاجتماعي ، وقدالتوحد ىو السمبية في السموؾ ا وأعراضاحػػد ابرز خصائص  إف

ذلؾ  أفالكثير مف التقارير التي كتبيا الوالداف والبحوث في ىذه المشكمة ، و رأى الكثيروف 
ثلبث فئات : المنعزؿ  إلىىو مفتاح لتحديد التوحد ، ويمكف تصنيؼ المشكلبت الاجتماعية 

 (51،ص2008عامر،)طارؽ اجتماعيا ، غير المبالي اجتماعيا ،  الأخرؽ اجتماعيا .
أىـ الخصائص  إلىالمتعمؽ بالتوحد نجد أف أغمب الدراسات تشير  بكتالومف خلبؿ مراجعة 

 تميز التوحد وىي كما يمي : التي
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 الخصائص الاجتماعية: - 4-1
الخصائص  أكثرالتوحدييف عمى تنمية الميارات الاجتماعية ىي  الأطفاؿعدـ قدرة  إف

انو مف الخصائص الاجتماعية المتداولة  إلىالمميزة لمتوحدية ظيورا ، حيث يشير الباحثوف 
اماـ خاصية الانسحاب ىذه  عند الطفؿ التوحدي ىي الانسحاب مف المواقؼ الاجتماعية ، و

 ينطبؽ عمى جميع الحالات ، حيث يرى "شاكر لا الأمرىذا   أفيرى بعض الباحثيف  
المألوفيف  الأشخاصقدرة قد يقتربوف مف  الأكثرالتوحدييف  الأطفاؿأف  2000قنديؿ"

يجمس في حجر  التي تتطمب اتصالا بدنيا ، بؿ إف بعضيـ قد الألعابلدييـ،وقد يحبوف 
قدرة فقد يعانوف قمقا  الأقؿ الأطفاؿ أمابمعانقتو واحتضانو لو،  شخص مألوؼ لديو ويستمتع

 (33،ص2005)محمد احمد خطاب ،ير مألوؼ لدييـ .غاب عف حياتيـ شخص كب إذاحادا 
وغير مبالي بيـ وربما يتجنب التواصؿ  بالآخريفغير ميتـ  وكأنوويبدو الطفؿ التوحدي 

، وربما يبدو غير متجاوب لمغاية ،وربما يتصفح وجوه المحيطيف بو وكأنوالبصري ويبدو 
يحمؿ ، وحتى  أففي  أوفي المبادأة بالتواصؿ  أصلبالرغبة  أبدى إذاقميلب مف الرغبة  يظير

يقوس ظيره وكاف حممو يعتبر شيئا ضاغطا بالنسبة لو ،  أوعندما يحمؿ فانو ربما يتصمب 
عديمة المعنى  –مثؿ الابتسامة والتمويح باليد –الاجتماعية  الآخريفوربما تكوف مثيرات 
ذلؾ فاف ىذا  إلىخر جدا . وبالإضافة في وقت متأ إلايبتسـ ىذا الطفؿ  بالنسبة لو، وربما لا

عمى نحو ميكانيكي  كوسيمة  الآخريف، وربما يستخدـ  الآخريفيمعب مع  الطفؿ ربما لا
مف يده لينجز لو شيئا  أباهيصطحب ىذا الطفؿ  أفتوصمو ليدفو ، فعمى سبيؿ المثاؿ يمكف 

 أييبدي  أفدوف لو قدحا مف العصير  ليحضر الثلبجة غالىيريده ، كاف يأخذه مف يده 
 الأطفاؿ، ومعظـ  آلةينطؽ بكممة واحدة ، فالأب في ىذه الحالة يعامؿ كأي  أوابتسامة 

التوحدييف لدييـ ميارات اجتماعية محدودة لمغاية ، ويبدو كما لو كانوا يعيشوف في عالـ 
خاص بيـ بمعزؿ عف المحيطيف بيـ ، وربما ترتبط معظـ التفاعلبت الموجودة بقواعد 

 .(13-12،ص2005)محمد السيد عبد الرحمف ، ميمة بالنسبة لمطفؿ فقط خاصة
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 الخصائص الانفعالية: -4-2
 الأخطارىناؾ مجموعة مف ردود الفعؿ الانفعالية لدى التوحدي ، مثؿ نقص المخاوؼ مف 

مواقؼ معينة، ليس لديو القدرة عمى  أوغير الضارة  الأشياءالحقيقية ،وقد يشعر بالذعر مف 
، وقد يتعرض لنوبات  أمامو مف حولو ، فقد يضحؾ لوقوع شخص الأشخاصفيـ مشاعر 

 ىناؾ تقمب مزاجي مرتفع لدى لطفؿ التوحدي  أف أيمف البكاء والصراخ دوف سبب واضح ، 
الطفؿ التوحدي قد لا يبتسـ  أف إلى 1997نتائج دراسة قاـ بيا "اسماعيؿ بدر " أسفرتوقد 

والبعض  أمويعانؽ حتى  اذا ضحؾ لا يعبر ذلؾ عف المرح لديو والبعض لا و لا يضحؾ و
الفرح مع عدـ الاستقرار الانفعالي في  أوالحزف  أومظاىر انفعالية كالدىشة  أييظير  لا

 تفاعؿ . أوفي بعض التعبيرات الانفعالية دوف فيـ  الآخريفالبيت والمدرسة ، وقد يقمد 
 (36،ص2005)محمد أحمد خطاب ،

 :الخصائص البدنية  -4-3
مف حيث طوؿ القامة  أنيـلـ يكف جذابا مع ملبحظة  إفيكوف المظير العاـ مقبولا  غالبا ما

غير  أقرانيـسبع سنوات يكونوف اقصر طولا مف  إلىسنتيف  وخاصة في المرحمة مف عمر
 أوالمصابيف بالتوحد ، ومف حيث الثبات في العمر المبكر في استخداـ اليد اليمنى فقط 

، فإننا نجدىـ يختمفوف عف الطفؿ السميـ في عدـ الثبات عمى  الأطفاؿاليسرى فقط كمعظـ 
استخداـ يد معينة بحيث يتبادلوف استعماؿ اليد اليمنى مع اليسرى ، مما يدؿ عمى اضطراب 

، اختلبؼ عف الطفؿ الطبيعي مف حيث خصائص  والأيسر الأيمفف نصفي المخ وظيفي بي
المجتمع  أفراد منيا بيف بقية أكثرالتوحد  أطفاؿالتي تنتشر بيف   الأصابعالجمد وبصمات 
 أطفاؿاضطراب في نمو طبقة الجمد المغطية لمجسـ ويتعرض  أوخمؿ  إلىالعاـ مما يشير 

التوحد مف طفولتيـ المبكرة لأمراض الجزء العموي مف الجياز التنفسي والسعاؿ ، كما يعانوف 
 أطفاؿمف حدوثيا بيف  أكثر الأمعاءالشمؿ في حركة  أو الإمساؾاضطرابات معوية وحالات 

وانعكاسات  الأمراضالمجتمع العاـ ، كما يختمفوف عف الطفؿ السميـ في تجاوبيـ مع تمؾ 
 ييـ .تأثيرىا عم
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ترتفع حرارة جسـ الطفؿ التوحدي المصاب بالحمى  ففي الكثير مف حالات التوحد ، قد لا  
يشكو مما يعانيو مف الآلاـ بؿ لا يعبر  مرض معد يرفع حرارة الطفؿ السميـ ، والبعض لا أو

 حركة الجسـ المتوجع . أوبتعابير الوجو  أوعف ألمو بالكلبـ 
حالات المرض  أثناءرقة وىدوءا وتحسنا  أكثرتوحدي تكوف ومع ىذا فاف سموكيات الطفؿ ال

ألما .  أوتوعكا  أوالطفؿ يعاني مرضا  أفالمدرس عمى  أو الأبواف، مما يستدؿ منو  والألـ
 (31-30،ص2005)محمد أحمد خطاب،

 السموكية: الخصائص-4-4
عدة سمات يتصؼ  إلى 1980" عاـ Haward&Orlansky"ىوارد" و"اورلنسكي "" أشارلقد 
والى  الأماـ إلىالتوحد كتكرار السموؾ النمطي والذي تمثؿ في اىتزاز الجسـ  أطفاؿبيا 

الذات ونوبات الغضب وصعوبة  إيذاءالجموس والدوراف حوؿ نفسو، وسموؾ  أثناءالخمؼ 
يضرب  أوالسموكية الشاذة كأف يعض الطفؿ جسده حتى ينزؼ،  الأنماطمع  الأىؿتعامؿ 
تأخر في نمو السموؾ ، فقد يكوف العمر الزمني  أيحيط ، وقصور في السموؾ بال رأسو

لمطفؿ التوحدي خمس سنوات، بينما سموكو يتماثؿ مع سموؾ طفؿ عادي ذي  السنة الواحدة 
ارتداء  أوفي طعامو  الآخريفمف العمر ، وىو يفتقر للبستقلبلية، بؿ يعتمد عمى 

 (7-6،ص 2006)احمد سميـ النجار،ملببسو.
عجز في  إلىالطفؿ عموما يؤدي  أداءقصور حاد في  أي أف 2000ويرى "شاكر قنديؿ " 

 أفؽالسموؾ يحوؿ دوف اتساع  أو الأداءعمميات نمو الشخصية ، فالمستوى المتدني في 
حدوث ثراء في خبرات الطفؿ ، وىذا بدوره يجعؿ سموؾ الطفؿ التوحدي  أوالشخصية ، 

يسمح لسموكو باف يؤدي دورا تحكيميا )مؤثرا( في مثيرات  عاجزا عف التأثير في بيئتو ولا
 ذلؾ كمو يحوؿ دوف تحقيؽ تعزيز لسموكيات جديدة .  أفالبيئة ، وتكوف المحصمة 

 (28ص2005)محمد أحمد خطاب،
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 الفكرية : الخصائص -4-5
 الأشخاصتقدـ كتابات " تمبمجراندف" و "دونا ويميامس" ، وغيرىما وسيمة لفيـ كيؼ يفكر 

المصابيف بالتوحد  الأشخاصالمصابوف بالتوحد، حيث يظير مف خلبؿ ىذه الكتابات اعتماد 
 (بالتالي : الأحيافعمى طريقة مف التفكير تتميز)في بعض 

  الكمماتالتفكير بالصور وليس ب -
بعض الوقت  إلىالذي يحتاج  الأمرعمى شكؿ فيديو في مخيمتيـ ،  الأفكارعرض -

  .الأفكارلاستعادة 
 . صعوبة في معالجة سمسمة طويمة مف المعمومات الشفيية-
 . أخرىصعوبة الاحتفاظ بمعمومة واحدة في تفكيرىـ، أثناء محاولة معالجة  معمومة -
   .في الوقت الواحد الإحساسيتميزوف باستخداـ قناة واحدة فقط مف قنوات -
 .يعرفونيا أوالتي يدرسونيا  الأشياءلدييـ صعوبة في تعميـ -
وعبد  .)أسامة محمد البطاينةالأحاسيسلبعض  إدراكيـانتظاـ  أولدييـ صعوبة في عدـ اتساؽ -

 (580،ص2007الناصر ذياب الجراح،

 الخصائص المغوية والتواصمية : -4-6
يتصؼ الطفؿ التوحدي بعدد مف الخصائص المغوية التي تميزه عف الطفؿ غير التوحدي 

 وىي : jardan  "1995المضطرب لغويا كما يشير "جارداف" "
   .اجتماعيا الآخريفعدـ القدرة عمى استخداـ المغة في التواصؿ مع -

في القدرة عمى استخداـ كممات جديدة  ، الضعؼ التحدث بمعدؿ اقؿ مف الطفؿ العادي
معظميـ  أفالاستخداـ غير السوي لمغة حيث نجد ، نفس الكممات إعادةوالاستمرارية في 

 أفالاستخداـ غير السوي لمغة حيث ; يرددوف بشكؿ متكرر زائد متعمؽ بما يشغؿ باليـ
 .وأىميتوالطفؿ التوحدي يتكمـ بنغمة واحدة بغض النظر عف موضوع الحديث 
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 المصابين بالتوحد : الأفرادالنمطية التي يتصف بها  بعض الخصائص -4-7
  .يسمع ( يكرر بشكؿ حرفي ماEcholaliaتكرار الكلبـ  بدوف معنى)-
 .السموؾ / التفاعؿ أنماطيرغب في اتباع مجموعة معينة مف -
 . غير متحركة أجساـكما لو كانوا  الآخريفالتعامؿ مع الناس -
 .سموؾ سمبي جدا او سموؾ نشيط عصبي جدا أماسموكو يكوف -
 . قمة العاب الخياؿ-
 . والناس الأشياءكراىية وجود تلبمس مع -
 . في نمط واحد  الأجساـ إبقاءيرغب في -
 . الأطعمةولبعض  الأصواتالكراىية المتطرفة لبعض -
 .الآخريفالسموؾ العدواني عمى -
 . لمكلبـقمة الكلبـ والتطوير المتأخر -
 . الآخريف الأطفاؿقمة التفاعؿ مع -
 تشخيص التـــــوحـــــــد :-5

والمختصوف ،  الأىؿالصعبة التي يواجييا  الأموريعتبر تشخيص  اضطرب التوحد مف 
ذلؾ لأف تشخيص الطفؿ التوحدي يعتمد بشكؿ كبير عمى السموكيات التي تظير عميو ، 

الطفؿ بالتوحد، لذلؾ مف  إصابة إلىدلالات بيولوجية تشير  أوتوجد علبمات جسدية  لأنو لا
اؾ دقة وشمولية في تقييـ وتشخيص الطفؿ عمى انو مصاب بيذا نيكوف ى أفالميـ 

 الاضطراب .
التدخؿ العلبجي  إجراءلمعرفة التوحد ومف ثـ يمكف  الأساسيةىي العممية : والتشخيص
ادرة عمى التشخيص الكامؿ وخصوصا في التشخيص مازالت قاصرة وغير ق وأدواتالمبكر، 

 الوقت المبكر.
الطفؿ يعاني مف  أفمف  الأىؿيتـ لمجرد شكوى  التشخيص لا أفىنا لابد مف التأكيد عمى 

عدـ القدرة عمى  أوالطفؿ لديو صعوبات في التعامؿ الاجتماعي  أف أومشكمة التواصؿ 
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قصور في كؿ الجوانب الثلبثة  متعددة لذلؾ ولكف لابد مف وجود أسباب، فيناؾ  الإبداع
 بدرجة معينة .

وميما كانت ثقافة الوالديف ودرجة تعمميـ، فاف ملبحظة التغيرات في الطفؿ تكوف مختمفة 
وغير المتخصصيف  الأطباءالثقافة العممية والعممية عف التوحد لدى  أفومتنوعة، كما 

 إلىالوصوؿ  إفحد التو  أطفاؿقاصرة، لذلؾ فانو مف الملبحظ ومف تجارب عائلبت 
 إلىالتشخيص كانت رحمة قاسية صعبة ومؤلمة، وكانت ىناؾ اختلبفات قبؿ الوصوؿ 

التشخيص مسالة صعبة وخصوصا في المراحؿ  أفالتشخيص ، وىنا لابد مف التركيز عمى 
ويجب اخذ ذلؾ التشخيص فقط مف متخصصيف  الأعراضولوجود اختلبفات في  الأولى

 (45)رائد خميؿ العبادي ، صلدييـ الخبرة والدراية التامة عف تمؾ النوعية مف العائلبت .
 تجارب ؟ أوفيؿ ىناؾ اختبارات 

التشخيص ليذه  أو الأسبابتدلنا عمى   أفيمكف  أشعة أويوجد تحاليؿ مخبرية  لا الآفحتى 
تشخيص اقرب لمحقيقة فاف الطفؿ يحتاج  إلىالحالات فالتشخيص صعب لمغاية ، ولموصوؿ 

،  أطفاؿتقييـ مف قبؿ مجموعة مف المتخصصيف وذوي الخبرة في ىذا المجاؿ ) طبيب  إلى
 وأخصائينطؽ ولغة  وأخصائياجتماعي ،  وأخصائينفسي،  وأخصائي،  أعصابوطبيب 
 أفيمكف  شخص أي الوالديف والطفؿ نفسو و إلىتربية خاصة بالإضافة  وأخصائيسمع 

يقدـ معمومات مفيدة ( كلب في مجالو بتقييـ الطفؿ مف نواحي معينة ، وبطرؽ متنوعة ، ومف 
ثمة تجمع ىذه المعمومات والنتائج لتحميميا ،  لتقرير وجود اضطراب توحد ودرجتو ، 

 (45،ص2006،)رائد خميؿ العباديعلبجو . وأساليب
 التقـــــييم :- 5-1

( إف 2004"في الشامي)Makloughlin& Lewisيذكر كؿ مف " ماكمػػػػػػػػوفميف " و"لويس" "
 التالية: والأساليبيتكوف مف العناصر  التقييـ الجيد

 .التقييـ شاملب يكوف أفيجب -1
 .التخصصات متعددي أشخاصيصدر التقييـ عف  أفيجب -2
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 .الاختبارات مناسبة  أوالتقييـ  أدواتف و تك أفيجب -3
 .الاختبارات مناسبة أجراءتكوف الطرؽ المستخدمة في  أفيجب -4
 .والدي الطفؿ في  عممية التقييـ إشراؾيجب -5
 .وشامؿ تقرير بشكؿ مبسط يجب كتابة-6

ىناؾ عدة طرؽ لتقييـ نمو الطفؿ في جوانب متعددة، ومعرفة المشاكؿ التي يعاني منيا     
واحدة ، واليدؼ مف التقييـ  وميما اختمفت تمؾ المراكز مف بمد لآخر فإف المبادئ الأساسية ،

يترتب عمى ذلؾ   وبالتالي ما ، جمع وربط المعمومات لمحصوؿ عمى التشخيص الدقيؽ ىو :
التنشئة  القدرات العقمية ، وفاعمية النمو المعرفي ونمو أومف توقؼ القدرة عمى تعمـ المغة، 

 ماعية .الاجت
 معايير تشخيص اضطراب التوحد : -5-2

 المنقح–الرابع  الإصدار–للبضطرابات العقمية  والإحصائيكما وردفي الدليؿ التشخيصي 
(DSM-IV-TR/2000) 
مف القسـ  الأقؿ( منيا نقطتاف عمى 3(و)2( و)1نقاط مف) 6/ تتضمف معايير التشخيص 1
(1:) 

في اثنيف مف العناصر  الأقؿفي التفاعؿ الاجتماعي يتمثؿ عمى  قصور نوعي( :1القسم)
 التالية :

المتعددة مثؿ تعبيرات الوجو،  السموكيات غير المفظية قصور واضح في استخداـ عدد مف
 ، ، التي تنظـ التفاعؿ الاجتماعي الإيماءاتالوضع الجسماني ،التواصؿ البصري ،

التمقائية في  إلىالافتقار الأقراف ، فشؿ في تكويف العلبقات الاجتماعية المناسبة نمائيا مع 
واىتماماتيـ عدـ القدرة عمى تبادؿ المشاعر الانفعالية  وأحزانيـ أفراحيـ الآخريفمشاركة 

 . الآخريفوالاجتماعية مع 
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 عناصر التالية :في احد ال الأقؿقصور نوعي في التواصؿ يتمثؿ عمى  ( :2القسم)
فقدانو كميا ) مع عدـ وجود دلالة عمى محاولة التعويض عف ىذا  أوتأخر فيتطور الكلبـ 

 ( . الإشارات أومثؿ التواصؿ بالإيماءات  غير لفظية أخرىوسيمة  بأيالعجز 
 المحافظة عمى الاستمرارية فييا لمف يتمتع أوعدـ المقدرة عمى المبادرة في الكلبـ والمحادثة 

 . بالقدرة عمى الحديث منيـ
 ىي نقاط التقييـ؟ ما
 يشمؿ النقاط التالية : تقييـ الحالة عادة ما-
 .التقييـ الطبي-
 .التقييـ النفس-
 .التقييـ التربوي-
 .التقييـ الاجتماعي-
 .التقييـ المغوي-
 .فحص السمع-
 .تقييـ التواصؿ-
 .التقييـ الوظيفي-

 ىي: رئيسية أسبابثلبثة  إلى( صعوبة تشخيص اضطراب التوحد 1994ويعزو فراج )
 والإعاقاتمثؿ التخمؼ العقمي،  أخرى إعاقات أعراضالتوحد مع  أعراضاشتراؾ وتشابو -1

كثير مف عمماء النفس  أف(، ولدرجة Schizophreniaالانفعالية بؿ ومع حالات الفصاـ )
 ظيورىا في مرحمة الطفولة  . دأيبيعتبرونيا حالة فصاـ مبكرة 

معرفتيا بيا بدأت  أفحداثة البحوث التي تجري عمى اضطراب التوحد نسبيا ،وذلؾ  -2
 تحديدا في السبعينيات . أكثربدرجة محدودة في الخمسينيات وبدرجة 

والبيئة  الطفؿ الذي يعاني مف اضطراب التوحد التوقؼ الممحوظ لنمو قدرات الاتصاؿ بيف-3
 عائقا وقؼ الجياز العصبي عف العمؿ . أفالمحيطة كما لو 
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 أهم أدوات القياس وتشخيص التوحد : -5-3
بدرجات  الأعراضيتضمف العديد مف  1996"فولكمار"  إليوىذا الاضطراب كما يشير  إف

تمفة متفاوتة مف ميارات تواصؿ مختمفة ومستويات متباينة لمكفاية الذاتية ومستويات عقمية مخ
وقدرات مختمفة ومستويات نمائية مختمفة، وفيما يمي عرض لأىـ أدوات تشخيص التوحد كما 

 :1996يذكرىا "فولكمار "
 (:2-قائمة تشخيص للؤطفاؿ المضطربيف سموكيا )استمارة أي-1

Diagnostic Checklist for Behavior Disturbed Children (FormE-2) By Rimland, 

1971 

 السموؾ للؤطفاؿ التوحدييف وغير الأسوياء:أداة تقدير -2
Behavior Rutting Instrument for Autistic & Atypical Children (BRIAAC) by 

Ruttenberg,Kalishwenar and wolf,1971 

 قائمة تقدير السموؾ التوحدي :-3
Autistic Behavior Checklist (ABC)byKrug,Arick and Almond,1980 

 ملبحظة السموؾ :مقياس -4
Behavior ObservationScale (BOS)byFreeman, Aitno,Guthier,and Ball,1978 

 جدوؿ الملبحظات التشخيصية لمتوحد :-5
Autistic Diagnostic Observation 

Schedule,(ADOS)byLord,Rutter,Goodo,Heemsbergen 

,Jardan,MawhoodandSchopler1989 

 قائمة أوصاؼ التوحد :-6
AutismDescripttorsChecklist ,(ADC)byFridman,WolfandCohen,1983 

فقداف القدرة عمى ممارسة ،  استخداـ متكرر وثابت لمغة وطريقة خاصة في استخداميا  
 المعب التمثيمي التمقائي والمتنوع والمعب مف خلبؿ التقميد الاجتماعي مما يتناسب مع مستوى

 تطوره .
سموؾ نمطي ومتكرر وذخيرة محدودة مف الاىتمامات والنشاطات مما يتمثؿ  ( :3القسم )
 العناصر التالية : إحدىفي  الأقؿعمى 

يكوف غير طبيعي مف حيث شدتو او مدى  أكثر أوانشغاؿ متواصؿ باىتماـ نمطي واحد / 1
 ، امعنى لي الروتينية التي لا الأمور أوتعمؽ غير طبيعي لبعض العادات ،  التركيز عميو

الانشغاؿ  أوالانبيار ،حركات يدوية وتكرارية ونمطية مثؿ ىز الجسـ ، ورفرفة اليديف وغيرىا
 . الأشياءالشديد بأجزاء 
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سموؾ غير طبيعي في احد الجوانب التالية عمى اقؿ تقدير ، يبدأ قبؿ بموغ  أو/ تأخر 2
 سنوات : 3الطفؿ 

 . التفاعؿ الاجتماعي
 . الاجتماعياستخداـ المغة في التواصؿ 

 . التخيمي أوالمعب الرمزي 
 / لا يتمثؿ الاضطراب بشكؿ أفضؿ بمتلبزمة ريت أو باضطراب الانتكاس الطفولي3
 :-المراجع–قائمة تشخيص التوحد -7

The Autisme Diagnostic Interview, (ADI-R) by Leconteur,Rutter,lord ,Rios and 

Mclennan,1989. 

 الطفولي:مقياس تقدير التوحد -8
ChildhoodAutismRatingScale,(CARS) by Schopler,Recheler and Runner,1988. 

 الطبعة الثانية :–الاداة المسحية لحالات التوحد لمتخطيط التربوي -9
Autism Screening InstrumentforEducationalPlaning. 

 :جدوؿ المراقبة التشخيصية لمتوحد قبؿ تطور المغة-11
Pre-Linguistic Autism Diagnostic ObservationSchedule(PL-ADOS) 

 قائمة التوحد للؤطفاؿ دوف السنتيف : -11
Cheeklist for Autism in Toddlers(CHAT) 

 مقياس جيمياـ لمتوحد:-12
Gilliam Autism Rating Scales(GARS) 

 أداة مسح التوحد للؤطفاؿ في عمر سنتيف:-13
ScreeningTest for Autism in two-years olds(STAT) 

 أداة مسح للبضطرابات النمائية الشاممة :-14
Pervasive Developmental Disorders Screening Test (PDDST) 

 مقياس الحياة الواقعية :-15
Real-Life Rating Scales-(RLRS) 

 التقويـ المختصر لسموؾ الرضيع-16
Infant Behavior Summarized Evaluation(IBSE) 

 "لمارفي"و"أندرياف"و"سوفاج".–مقياس تقدير السموؾ التوحدي -17
 : قائمة تقدير لأعراض توحد الطفولة المبكرة-18

 يمي بعضا منيا : وسنعرض فيما
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، 1997"مارفي"و"أندرياف"و"سوفاج".– إعدادوىو مف مقياس تقدير السموك التوحدي :-19
فمما  24التوحدييف عف طريؽ  الأطفاؿوقد قاـ الباحثوف بملبحظة سموؾ مجموعة مف 

قاموا بتحديد سموؾ الطفؿ التوحدي عمى بطاقات  بيف أسرىـ ، ثـ الأطفاؿالتقطت ليؤلاء 
 أبعاد وىي : 4عبارة تجمعت في شكؿ 33جد الباحثوف عدد أو  أعدت لذلؾ.  وقد

 مشكلبت الاتصاؿ الاجتماعي .-1
 المشكلبت الانفعالية .-2
 مشكلبت سمعية وبصرية.-3
 مشكلبت في النشاط الحركي المفرط لمطفؿ.-4

: ولقد طورىا "روتنبيرغ" أداة تقدير السموك للأطفال التوحديين وغير الأسوياء-02
عمى  1986ذلؾ "شورت "  إلى، وتحتوي القائمة كما يشير  1977و"وويرنر"و"ووبؼ" 

، ميارات التواصؿ ، حركات الجسـ  الآخريفثمانية أبعاد فرعية منيا : العلبقات مع 
درجات  10،والاستجابات الاجتماعية ، النطؽ والمغة التعبيرية ،ولمقائمة سمـ متدرج مف 

رة ، يقوـ الملبحظ بمراقبة سموؾ الطفؿ داخؿ الأسرة مباش لتسجيؿ استجابات الطفؿ ، حيث
 ويتـ تسجيؿ الدرجة التي يحصؿ عمييا الطفؿ في كؿ فقرة .

 مابيف أعمارىـ يخدـ ىذا المقياس حالات التوحد ممف تتراوحلمتوحد: مقياس جيميام-21
والمختصيف ويقيس ىذا المقياس  الأىؿالمقياس مف قبؿ ا سنة فقد يستخدـ ىذ 3-22 

 الجوانب التالية :
 .التوصؿ والتفاعؿ الاجتماعي -1
 .السموؾ النمطي المتكرر-2
 (45-35،ص2004)نايؼ بف عابد بف ابراىيـ الزارع ، الاضطرابات التطورية .-3
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 التشخيص الفارقي: 5-4
حد بعيد  إلى، فيو يتشابو  الأخرى الإكمينيكيةالتوحد ليس ببعيد عف العديد مف الحالات  إف

المعايير التي  إيجادمع بعض الحالات ولذلؾ وجد التشخيص الفارقي والذي يعمؿ عمى 
نستطيع مف خلبليا التفريؽ مابيف  الاضطرابات المتشابية عموما والتفريؽ ما بيف التوحد و 

يحدث متلبزما مع  الاضطرابات المشابية لو في الخصائص ، حيث أف التوحد كثيرا ما
 يحدث التخمؼ العقمي ملبزما لو . أوالتخمؼ العقمي 

الطفؿ الذي  سموؾ مع التشخيص التشخيص الفارقي سموؾ الطفؿ موضوع أيضايتضمف 
الاعراض، كما ىو الحاؿ في حالات التخمؼ العقمي  تحمؿ نفس أخرىيعاني مف اضطرابات 

نة مع المشكلبت الطبية المرتبطة بالتوحد ومشكلبت المغة والكلبـ كما يتضمف الأمر المقار 
 (45،ص2004)نايؼ بف عابد بف ابراىيـ الزارعف".PKU Phenylketonuria"كما ىو الحاؿ مع
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 التـــــــــــــــــــــــكييف-  2
 مفهوم تكييف الروائز النفسية:-1

يتبعيا الباحث بداية مف بداية بتقديره  كؿ الإجراءات التي إلىيشير مفيوـ الروائز النفسية 
 إلىكاف الرائز باستطاعتو تقدير التركيبة نفسيا عند نقمو مف ثقافة إلى أخرى وصولا  إذاعما 

تعابير متعادلة ثقافيا ولغويا ونفسيا مع الثقافة  محاولة الحصوؿ عمى مفاىيـ ,ومفردات ,و
 الجديدة لمرائز .

أخرى ليشمؿ جممة مف  إلىفالتكييؼ يأخذ أبعاد كثيرة مف ترجمت محتويات الرائز مف لغة 
الرائز بالصورة  أفكد ؤ التعديلبت المنطقية المدروسة والمرحمية والتي تحتاج إلى أدلة عممية لت

)بوسالـ الحالية صالح لمتطبيؽ ,ونتائجو تنطبؽ عمى العينة الجديدة وفؽ خصائصيا الثقافية

 (26-20,ص2015,

ولكف الأمر في الحقيقة يتعمؽ  ،تعني  فقط ترجمة لمحتوياتيا  إف عممية تكييؼ الرائز لا
يضاؼ إلى  ، والإبداؿ والإضافةبخمؽ جديد وذالؾ فيما يتعمؽ بمختمؼ عمميات التحويؿ 

  إذ تخضع البنود الناتجة عف التعديؿ لمتجريب ،ذالؾ التبريرات النظرية والعمميات الإحصائية 
داخؿ المجتمع الجديد في شكؿ تقنيف أولي تـ يأتي التقنيف الأخير عمى مجتمع أكبر فتكييؼ 

، رائز معناه إتباع خط سير معيف وتحديد الخصوصيات الثقافية والمغوية والعادات والتقاليد 
منو  أكثر تكييفابعدا وديانة المجتمع الذي ينبع منيا الرائز وىذا لكي يعطي الرائز الجديد 

أداة مف مجتمع وحضارة إلى حضارة مختمفة  ملبئمةلاف عممية التكييؼ ىي ،بعدا ترجميا 
 (4,ص2009)بوزياني,.تماما عف الأولى
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 :لمرائزتعريف الموسوعة العربية 
 إعدادالرائز في مجاؿ دراسة السموؾ الإنساني يشير إلى طريقة منظمة وموضوعية في 

،واستخداميا في الكشؼ عف جانب محدد مف جوانب  الأسئمةوتطوير مجموعة مف البنود أو 
 فيما بينيـ في ىذا المجاؿ. الأفرادالشخصية ،وتسمح في الوقت ذاتو بمقارنة 

بعيدا عف تدخؿ العوامؿ الذاتية الرائز ىو تقرير موضوعي لسموؾ الشخص المفحوص 
شروطو في كؿ مرة  لمفاحص أو لمصحح الرائز ،وعميو فإنو لا بد مف تصحيح الرائز وضبط

 سواء استخدـ عمى المفحوص نفسو أـ عمى مفحوصيف آخريف . يستخدميا فييا،
مستخدما رائزا ما لمكشؼ  الأخصائيويشير الرائز إلى تمؾ العممية المنظمة التي يمجا إلييا 

ع )الموسوعة العربية ،موقكمي ليذا السموؾ  تقدير إعطاءعف سموؾ ما لدى الفرد والتي تنتيي إلى 

 .(2017الكتروني،
 مجالات استخدام الروائز.-2

 ،وميوليـ  واستعداداتيـومواىبيـ  الأفرادتستخدـ الروائز النفسية والعقمية قصد تحميؿ قدرات 
لمتعرؼ عمى جوانب الشخصية ،حيث أصبح استخداـ الروائز يشمؿ الكثير مف المجالات 

 يمي: ونذكر منيا ما النفسية والتربوية والمينية وغيرىا في الوقت الحاضر
 المجال التربوي :-2-1

طريقة الروائز أمرا لا يمكف الاستغناء عنو لما ليا مف دور فعاؿ سواء في  أصبحتلقد 
التوجيو أو الاختيار التربوي ،وذلؾ مف أجؿ مستوى القدرات التربوية المختمفة ،ودراسة 

في عممية التوجيو التربوي الجوانب الوجدانية في شخصية التلبميذ والطلبب لإستخداميا 
 النفسي . والإرشاد

إلى اختلبؼ في الذكاء ،وذلؾ  والإشارة الإبداعيفدرست مظاىر التفكير  الأمرولقد تطور 
مف اجؿ تبني طرؽ جديدة لمتدريس تتناسب مع ذوي القدرات المرتفعة )الموىوبيف( وذوي 

 .( 45،ص1998)عوض ، المنخفضةالقدرات 
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 : المجال الصناعي-2-2
تستخدـ الروائز النفسية والعقمية في مجاؿ الصناعة قصد قياس قدرات العماؿ واستعداداتيـ 

واستبعاد مف لا يصمح ليذا العمؿ تمييدا بيدؼ انتقاء الصالح منيـ لعمؿ معيف، الأولية
لتوجيييـ لمعمؿ الذي يؤىمو ليـ قدراتيـ،فالاختبار والتوجيو المينييف ىما عمميتاف تستيدفاف 

 الفرد المناسب في العمؿ المناسب لو. وضع
في  أخرىولـ تقتصر الروائز النفسية والعقمية عمى ىذا فقط بؿ تعدتو إلى تقييـ جوانب 

والحركية ،مثؿ مشاعر القمؽ والاتزاف الوجداني  الإدراكيةشخصية العامؿ غير القدرات 
 والاستيداؼ لمحوادث.معنوية ،وقياس الروح ال

العميا لتقيس القدرات  الإدارةورجاؿ  أنفسيـالروائز بعيف الاعتبار المديريف  أخذتكما 
  (45-44،ص1998)عوض ،أو الابتكارية عندىـ . الإبداعية

 : الإكمينيكيالمجال -2-3
 الإنسانيتستيدؼ الروائز النفسية والعقمية وصؼ الاضطرابات في مختمؼ مظاىر السموؾ 

وتشخيصيا والتعرؼ عمى قدرات المريض وذكائو والعوامؿ المؤثرة في اضطرابو ،ومدى 
)عوض  ...تكيفو في الحياة ، ومف بيف الروائز رائز بقع الحبر  إعادةتوظيفيا في 

 (46-45،ص1998،

 المجال العسكري :-2-4
عمؿ في مجاؿ تستخدـ الروائز النفسية والعقمية في عممية اختيار الجنود وتوجيييـ نحو ال

معينة تبعا لقدراتيـ واستعداداتيـ وسماتيـ الشخصية المزاجية ،واختيار القادة  أسمحةاستعماؿ 
،واستبعاد ضعفاء العقوؿ ،وتحصيف الجيوش ضد الحرب النفسية التي يشنيا العدو  أيضا

والتدريب عمى استثمار الخصائص السيكولوجية في شف الحرب المضادة ،ويعود الفضؿ 
 (46،ص1998)عوض ، العالمية الأولى في دفع حركة الروائز في ىذا المجاؿ . لمحرب
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 ز الجيد :ئخصائص الرا-3
 الصدق:-3-1

مفيوـ الصدؽ يشير إلى أف الرائز يقيس السمة أو الصفة التي صمـ الرائز لأجؿ قياسيا 
  (24،ص1996)عباس ،
عمى ثلبث طرؽ أساسية تستخدـ  الأمريكيةالنشرة الصادرة عف رابطة عمـ النفس  أكدتوقد 

 في حساب الصدؽ وىي:
 المحتوى بدلالة صدؽ

 الصدؽ بدلالة المحؾ
 الصدؽ بدلالة التكويف

 
 

 الصدؽ بدلالة المحؾ                   الصدؽ بدلالة التكويف  المحتوى       بدلالة صدؽ
 

 (: يمثؿ طرؽ حساب الصدؽ5الشكؿ )
 الثبات:-3-2

أو الرائز عند تطبيقو مف وقت  الأداةيعني بالاتساؽ في نتائج القياس عمى نفس  الثبات
 (67،ص2012)حماد ، .لآخر

معيف في ( أنو مدى تطابؽ درجات أفراد مجموعة معينة عمى رائز 1996كما عرفو عباس )
 (22،ص1996)عباس ،.كؿ مرة يعاد اختبارىـ بنفس الرائز

 
 
 
 
 
 

 الصدؽ
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 معامؿ الفاكرونباخ   معامؿ كيرودرورتيشاردسوف  صيغتيف معامؿ التكافؤ والاستقرار تطبيؽ

 21و 20           متكافئتيف لمرائز بمدة زمنية فاصمة    
 (68،ص2012)حماد،أنواع معاملبت الثبات(: يمثؿ 6الشكؿ )

 الشمولية والتمثيل:-3-3
الرائز ىو عبارة عف مجموعة مف الفقرات التي تمثؿ القدرة أو السمة التي يراد قياسيا وىي 

 (74،ص2012)حماد،السمة.  أوعينة مختارة مف مجموع مكونات ىذه القدرة 
 الموضوعية:-3-4

أنو ليس ىناؾ تمييزا في عممية التطبيؽ ،كذلؾ ليس ىناؾ تضمف  أفعند تطبيؽ الرائز لا بد 
 والشيءتحيزا في عممية التصحيح وعممية تفسير النتائج والموضوعية تعني عدـ التحيز 

منيا .  التأكد للآخريفف القائـ عمى حقائؽ خارجية وليت ذاتية يمك الشيءالموضوعي ىو 
 (52،ص1998)عوض،

 : الأداةحساسية -3-5
يكوف الرائز مناسبا لما يقيس تحت الظروؼ الراىنة لمقياس ،فمثلب رائز الذكاء الذي صمـ  أف

العادييف ،لأنو صمـ لرصد لاكتشاؼ الموىوبيف والعباقرة يصبح غير حساس لقياس الذكاء 
 (74،ص2012)حماد،الفروؽ بيف الموىوبيف فقط . 

 المعايير :-3-6
في القياس أو في تفسيره لخصائص السموؾ  الأخصائيىناؾ صعوبات كثيرة تعترض 

الحاجة إلى مفيوـ المعايير ،كوف الدرجة الخاـ  نشأت،لتخطي ىذه الصعوبات ، الإنساني
بعد مقارنتيا بغيرىا  إلا، لأدائوتفسر شيئا في تقديرنا  التي يتحصؿ عمييا الفرد عمى الرائز لا

 معامؿ الثبات

معامؿ الاستقرار أو تطبيؽ رائز واحد 
 مرتيف يفصؿ بينيما فترة زمنية محددة 

معامؿ الاتساؽ الداخمي تجزئة 
 الرائز إلى صيغتيف متكافئتيف

معامؿ التكافؤ تطبيؽ 
 صغتيف لمرائز 
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مف الدرجات التي ناليا أفراد مف نفس المجموعة التي ينتمي إلييا الفرد ،إذا لابد مف الرجوع 
إلى معيار يحدد معنى ىذه الدرجة الخاـ التي ناليا الفرد ،وتدلنا ىذه المعايير عمى مركز 

 (26-25،ص1996)عباس،الفرد بالنسبة لممجموعة التي تنتمي إلييا . 
 لعناصر الواجب أخذها بعين الاعتبار في تكييف المقاييس :ا-4

 النقاط التالية بعيف الاعتبار يأخذعند قياـ الباحث بتكييؼ رائز ما يجب عميو أف 
وفائدة الزمف ىنا تكمف في معرفة عدد  ،يمكف أف يكوف محددا أو غير محدد الزمن:-

 .التي يستطيع الفرد حميا في زمف محدد المشاكؿ 
ويتـ ذالؾ مف خلبؿ حساب معاملبت السيولة ،ترتيب بنود رائز ميـ جدا  ترتيب البنود:-

 .والصعوبة 
يجب  إذوىو ميـ أيضا ، نوعيا ، أسموبيا ،يقصد بيا طريقة طرحيا  شكل البنود :-

 يطبؽ فييا الرائز . أوالمحافظة عمييا في مرحمة التقنييف وبنفس الأسموب في كؿ مرة فييا 
جانب  إلى: فيي ميمة أيضا لأنيا تؤثر عمى استجابات المفحوصيف الفاحصهيئة -

 إيماءاتو ودرجة صوتو ونبراتو ,وىندامو....الخ
عمى شروط عامة لممكاف حتى نستطيع أف نثؽ في النتائج,فالمكاف  لابد مف الحفاظالمكان:

 الذي تسوده الضوضاء مف شأنو أف يؤثر عمى نتائج المفحوصيف .
 يسمح بتغيرىا أو استبداليا بمواد أخرى لا إذونقصد بيا مادة الرائز لمستعممة:الأدوات ا-
وفقا لقواعد  ،المتحصؿ عمييا بنفس الأسموب  الإجاباتويقصد بيا تنقيط  تنقيط النتائج:-

 (79-78,ص2012)جاب الله,. موحدة

 مراحل التكييف:-5

الخطوات المنيجية لبناء مقياس أو نعرج عمى ، قبؿ التطرؽ إلى مراحؿ تكييؼ اختبار      
 .ية اختبار قبطا

 ة.المعاينفراد : تحديد خصوصياتيا واحتراـ قوانيف وشروط اختيار عينة مف الأ وىي
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وشكميا وعددىا،تحديدىا مف حيث السيولة والصعوبة  اختيار عينة مف الأسئمة :    

تقنيف الاختبار:  ويقصد منو تطبيقو عمى الأفراد في ظروؼ موحدة وىو نوعاف :  
اليدؼ منو  (Pré étalonnage)يف الأولي أو القبمينالتق وتقنيف نيائي،تقنيف قبمي أو أولي 
واختيار الصيغة النيائية ،والتعرؼ عمى العينة والظروؼ الاختبار ،ىو تجريب الأسئمة 

وفيو يطبؽ  (Standardisation)أو(Etalonnage) : ائي أو الأخيرالتقنيف الني للبختبار
بغية التعرؼ ، وتجرى عمى نتائجو جميع العمميات الإحصائية ،الاختبار في شكمو النيائي 

 :وىي المرحمة الأخيرة مف البناء الاختبار وتتمثؿ في الدراسة،عمى خصائصو السيكومترية 
 موضوع المقياس وحساسيتو 

(المعايرة   المعايير والمتوسطات (
 حساب الصدؽ 

(28, ص1985،)سعد جلبؿ حساب الثبات    
بناء مف جديد والفرؽ الوحيد  لأف التكييؼ يعتبرالتصميـ،وىي تقترب جدا مف مراحؿ البناء و 

يحمؿ ىـ الأطر التفسيرية ولا  إعادة التكييؼ لا بينيما ىو أف الباحث في عممية التكييؼ أو
 الاختبار,بؿ يعتبر كؿ ذالؾ مف الأمور المسممة والمحسومة ولا إلييا النظريات التي يستند

 تبع الخطوات التالية:يعموما ،يبحث فييا 
 إختيار عينة مف الأفراد بيدؼ التمثيؿ -
وىدفو التقنييف القبمي وبناء الفرضيات حوؿ البنود الواجب تفسيرىا ،تطبيؽ أولي للبختبار -

  .في الاختبار التكيفيةوالبحث عف العناصر 
أثناء بناء عينة الأسئمة  اختياروىو ما يقاؿ مرحمة ،الجديد تغير الاختبار في شكمو -

 الاختبار لأوؿ مرة.
التطبيؽ النيائي لمصيغة الجديدة وىو التقنييف الفعمي ومنو نتحصؿ عمى التعيير )جدوؿ -

 (32,ص1981)قدوري ,التعيير ونحسب المعايير والمتوسطات(.
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 إجراءات عممية لتحسين عممية تطبيق الاختبارات النفسية:-6
ومحاولة توحيد ،تقنييف عدد مف المقاييس والاختبارات النفسية عمى المجتمع الجزائري -

لمتطبيؽ  ملبئمةاختبارات  إلىالجيود بيف الباحثيف الجزائرييف وذلؾ بيدؼ الوصوؿ 
 والاستخداـ وفقا لثقافة وخصوصية المجتمع المحمي.

دراسة الصفات والخصائص السيكومترية  للبختبارات والمقاييس النفسية المستخدمة في -
 لمخروج الجامعات في البحث ومخابرالمستشفيات والعيادات المتخصصة ،مختمؼ المجالات 

 للبختبارات ذات صلبحية جيدة. بقائمة
  .في الجزائراستخراج معايير محمية للبختبارات والمقاييس النفسية الأكثر تطبيقا -
توسيع عينات تقنييف بعض الاختبارات والمقاييس النفسية بحيث تكوف شاممة لجميع مناطؽ -

 الثقافات الفرعية في الجزائر وليس مناطؽ معينة .
  .عممية التشخيص وتنويع الاختبارات أثناءعدـ الاعتماد عمى مقياس واحد فقط -
ثيف أو الأساتذة لتقنييف بعض ىذه المقاييس الاستفادة مف المحاولات الفردية لبعض الباح-

مقاييس غير مقننة  استخداـأف استخداميا يكوف أفضؿ مف  إذ،في البيئات المحمية 
 (25-20,ص2015)بوسالـ,محميا.
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 خلاصة:
حيث قمنا بضبط بعض ، خاص بالتوحد  الأوؿشقيؽ الشؽ  إلىفي ىذا الفصؿ تـ التعرض 

ظيوره وىي لحدى الساعة لـ  إلىالتي تؤدي  والأسبابالمفاىيـ الخاصة باضطراب التوحد 
يتـ العثور عمى سبب مؤكد ليذا الاضطراب وىو مصنؼ ضمف الاضطرابات النمائية والتي 

ذكر بعض الأدوات  إلىكما تعرضنا ،يعاني منيا الطفؿ وكذا الأولياء نظرا لتعقدىا وعدـ 
مياـ يلخاصة بتشخيص وتقييـ التوحد المتنوعة والمشيورة عالميا والتي مف بينيا مقياس جا

 .GARS2لتشخيص التوحد 
الخطوات المتبعة لذالؾ ،معنى التكييؼ  إلىأما في الشؽ الثاني ليذا الفصؿ فقد تـ التعرؼ 

تستخدـ فييا الروائز والخصائص  السيكومترية التي تتمتع بيا وذكرنا أيضا المجالات التي 
س يتؤخذ بعيف الاعتبار أثناء التكييؼ لممقاي أفالعناصر الواجب  إلىتـ التعريج  الأخيروفي 

 .النفسية والتربوية 
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:تمهيد  
دراستيا ليستعين  رادتمكننا الدراسة الميدانية من جمع المعمومات والبيانات حول الظاىرة الم

ثراء فرضياتو ، الباحث بيا كما يمكننا الجانب التطبيقي من خلال الإطلاع عمى ، لتدعيم وا 
وتطبيق أدوات القياس والتأكد من صحة ، النتائج المتحصل عمييا خلال مراحل البحث أىم

الفرضيات أو نفييا لذلك يعد ىذا الجانب كتكممة لمجانب النظري الذي تعرضنا لو في 
وقبل الخوض في عرض المعطيات والمعمومات والنتائج المتحصل  ،الفصمين السابقين 

 التي اتبعناىا لموصول الى ىذه النتائج. عمييا سنوضح الخطوات المنيجية 

 : منهج الدراسة -1

 ،نتيجة ما  إلىىو الطريقة التي يتبعيا الباحث لموصول ، كان نوعو  أياالمنيج  إن
عن الأسئمة المطروحة ليذه المشكمة وطبيعة الموضوع ىي التي تتحكم في  يجابالإو 

وفي ىذه الدراسة اعتمدت الباحثة عمى المنيج الوصفي  ،لمبحث الملائمتحديد المنيج 
ويوضح  ،الذي يقوم بدراسة الظاىرة كماىي في الواقع فيصفيا وصفا دقيقا 
يقف عند  خصائصيا عن طريق جمع المعمومات ومن خصائص ىذا المنيج انو لا

 استسقاءوتنظيميا من اجل ، حد جمع المعمومات المتعمقة بظاىرة معينة وتبويبيا 
نما ،جوانب الظاىرة المختمفة  استنتاجات تسيم في فيم الواقع  إلىيعتمد الوصول  وا 

تعميمات  إلىومن ثم الوصول ، من خلال تحميل الظاىرة النفسية والتربوية وتفسيرىا 
وتسيم في تطوير الواقع ، ك الظاىرةبيا الدراسة رصيد المعرفة عن تم ذات مغزى تزيد

 .وتحسنو 
فالمنيج الوصفي يعد من اكثر المناىج استخداما في البحوث التربوية والنفسية و 

وفي دراستنا الحالية نسعى من خلال استخدام المنيج الوصفي الى  ،الاجتماعية 
 .(ASG2)تشخيص التوحد الإصدار الثانيل محاولة تكييف مقياس جيميام
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 ة:يالمجالات التالأجريت الدراسة الميدانية في مجال الدراسة: -2
 : المجال البشري-2-1

تم اختيار أطفال مشخصين باضطراب التوحد من نوع طيف التوحد والتوحد المتوسط 
مسكن 108حي  من المركز البيداغوجي أقسام التحضيري لأطفال التوحد

العقمية  بأولاد منصور  الأمراضالتابعة لمستشفى  بالمسيمة,وبوحدة مستشفى النيار
 .اختيار بعض الاطفال من بعض مدارس الابتدائية بالمسيمة كما تم ، المسيمة 

 :المجال المكاني-2-2
 .مسكن بالمسيمة108التحضيري لأطفال  التوحد أقسام المركز البيداغوجي - 
 .لاروكاد المسيمةحي مدرسة حجاب ليول ب-
 .لاد منصور المسيمةمستشفى الامراض العقمية بأو -
 .مسكن بالمسيمة 108 حيمدرسة بن مخفي محمد -
 .بالمسيمة أشبيمياروضة أنيس حي -
أن العينة الكبيرة أخذت من مستشفى الامراض العقمية بأولاد منصور  عتباروبا-

مسكن بالمسيمة سوف نقدم بطاقة فنيية  108والمركز البيداغوجي لأقسام التوحد ب
 مختصرة عمييما.

صة في طب الأمراض العقمية ستشفائية المتخصالإ نبذة مختصرة عن المؤسسة-
 .بالمسيمة منصور أولاد

الإستشفائية المتخصصة في طب الأمراض العقمية  المؤسسة :التعريف بالمؤسسة
ذات طابع إداري تتمتع  عمومية منصور بالمسيمة ىي مؤسسة مستشفى أولاد

 .والاستقلال المالي بالشخصية المعنوية
 طب الأمراض العقمية مستشفى أولادتتكون المؤسسة الإستشفائية المتخصصة في 

 لمتكفل بالاختصاصات التالية: منصور بالمسيمة من ىيكل واحد
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 .( وحدات03طب الأمراض العقمية لمكبار :وتشمل ثلاثة ) مصمحة-1
 .رجال إستشفائية وحدة-1
 . نساء إستشفائية وحدة-2
 .العقمية والفحص الاستعجالات-3
 .اثنتين( 02طب الأمراض العقمية للأطفال :وتشمل وحدتين ) مصمحة-2
 .مستشفى النيار وحدة-1
 .والفحص الاستعجالات-2
 .اثنتين( 02الإدمان :وتشمل وحدتين ) مصمحة مكافحة-3
 .الاستشفاء وحدة-1
 .والفحص الاستعجالات وحدة-2
 .اثنتين( 02ة :وتشمل وحدتين )يالصيدل مصمحة-4

 .المقياس ( التي طبقنا فييا النيار)ىي الوحدةمستشفى  ملاحظة:وحدة
 .حقة المركز النفسي البيداغوجي أقسام التحضيري لأطفال التوحدممبطاقة فنية: : ل

 :التعريف بالممحقة-11
 المسيمة. مسكن 108حي  عنوان الممحقة:

 بعد تدشينيا من طرف السيد الوالي لولاية المسيمة  2015ديسمبر  03تاريخ فتح الممحقة:يوم 
 .طفل 50طاقة الاستيعاب النظرية:

 .نصف يوم بدون وجبة  نظام التكفل بالممحقة:
من  سنة 14سنوات و 5طفل يتراوح سنيم ما بين  70بالممحقة:عدد الحالات المتكفل بيا 

 .مختمف دوائر الولاية 
والعدد في تزايد  ،سنوات  5طفل يتراوح سنيم أقل من  20عدد الأطفال الفحص الخارجي :

 أنحيث ، الأقسامىذه المكان المتواجدة بو  الأولياءىذا نتيجة لعدم معرفة  ،في الآونة الأخيرة
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وغير فقط الاسم بأقسام التحضيري لأطفال ، ىذه الممحقة كانت مقر للأحداث في السابق 
 مسكن. 108ولكن المقر بقى نفسوالتوحد 

 .بالمئة100نسبة التغطية:
 .حالة 180عدد الحالات المسجمة والمصرح بيا: 

 .حالة  00الموجودة في قائمة الانتظار:  عدد الحالات
 :المجال الزماني-2-3

والتي كانت تمت الدراسة الاستطلاعية     24/02/2018الى     12/10/2017من  
عبارة عن استطلاع لبعض المقاييس الخاصة بتشخيص اضطراب التوحد والبحث عن 

بيذا الاضطراب  في البيئة المحمية بالمسيمة والتي كان  المشخصين الأطفالأماكن تواجد 
ميام لتشخيص يومن خلال ذالك تم اختيار مقياس ج،العثور عمى ىذه الفئة بصعوبة 

 الادوات المستخدمة في التشخيص  كأداة لدراستنااضطراب التوحد من بين 
تم تطبيق الدراسة الاستطلاعية عمى عينة قواميا  03/03/2018الى 24/02/2018من
 .طفل مشخصين باضطراب التوحد36
والتي تم من الثانية  التجريبيةتم تطبيق الدراسة  25/03/2018الى 07/03/2018من 

طفل مشخصين باضطراب التوحد وذالك  80خلاليا تطبيق المقياس عمى عينة قواميا 
الاستطلاعية من خلال عدم  الدراسة إلىبعد تعديل لبعض بنود المقياس بالاستناد 

 وضوحيا لبعض الاولياء أثناء الاستجابات لبنود المقياس
الثالثة وىي  التجريبية تم تطبيق الدراسة 10/05/2018الى   25/03/2018من 

طفل مشخصين باضطراب التوحد  100الدراسة الاساسية والتي طبقت عمى عينة قواميا 
 .من نوع طيف التوحد وتوحد متوسط
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 عينة الدراسة:-3
من  مشخصينسنة  يعانون من اضطراب التوحد  15- 3طفل مابين 100تم اختيار

ونظرا لخصوصية مجتمع الدراسة فمم تتوفر بيانات في  ،مختصينطرف أطباء 
ليذه الفئة  ضطرابالابيذا  مشخصينفراد أسنة لعدم وجود 22-15الاعمار 

 .التي أخذت منيا العينة  كناوالأم، الدراسة الأساسية  أفرادوالجدول التالي يوضح 
 .يوضح توزيع أفراد المجتمع الأصمي : ( 11جدول رقم )

النسبة  العدد المكان
 المئوية

المركز البيداغوجي لأقسام التحضيري  لأطفال 
 التوحد

40 40% 

 %38 38 مستشفى النيار بأولاد منصور  

ف لأطفال التوحد  مدرسة بن مخفي محمد قسم مكي
 بالمسيمة

05 5% 

 %1 1 المسيمة-مدرسة حجاب ليول لاروكاد 

 %1 1 المسيمة-روضة  أنيس بإشبيميا 

باضطراب التوحد من  بالإصابة مشخصينأطفال 
 ينقبل المختص

15 15% 

 %100 100 المجموع
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 .الدراسة الأساسية حسب مراحل  الدراسة أفراديوضح : (12جدول رقم)

 النسبة المئوية العدد العينة

 %30 30 الدراسة الاستطلاعية

 80  % 80 الثانية التجريبيةالدراسة 

 %100 100 الثالثة التطبيقية الدراسة

 %180 180 مجموع

من خلال الجدول نلاحظ ان العينة الصغيرة ىي التي تمثل العينة الاستطلاعية 
%والتي ىدفيا ىو 80الثانية قدرة ب  التجريبيةوالعينة ، %  30الأولى والتي تقدر ب 

% وىي عينة الدراسة 100تحميل الفقرات والعينة الثالثة ىي العينة الكبيرة التي قدرة ب
 .الأساسية 

 أدوات الدراسة: -4
 Giliam Autism Ratingيعتبر مقياس جيميام لتقدير التوحد وصف المقياس:-4-1

Scale د الافراد الذين أحد المقاييس المعروفة عالميا لمكشف عن اضطراب التوحد عن
 دقائق .10-5ويستغرق تطبيقو من ، سنة  22-3تتراوح أعمارىم ما بين

ين أو أحد مقدمي الرعاية لمطفل ممن ىم عمى صمة يقوم بتعبئة المقياس أحد الوالد
وقد  ،ملاحظاتيم لسموك الطفل وء تقل عن أسبوعيين في ض وثيقة بالطفل لمدة لا

فقد نشر جيميام الطبعة   GARS2والثانية GARSصدر لممقياس طبعتان الأولى  
من ذو  فردا 1092بعد تقنينو عمى  ،م 1995عام  GARSالأولى من المقياس 

وتكونت ىذه النسخة ،وكندا  الأمريكيةاضطراب التوحد في كل من الولايات المتحدة 
ات يوكمفقرة اختبارية موزعة بالتساوي عمى أربع مقاييس فرعية ىي : الس 56من 
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فقرة اختبارية لكل  14النمائي بواقع  التأخر،التفاعل الاجتماعي، التواصل ،النمطية 
 منيا.
ويوجد لكل مقياس فرعي من المقاييس الثلاثة ، فة لدرجة كمية تمثل معامل التوحدإضا

والتفاعل الاجتماعي (أربعة خيارات أمام كل ،التواصل ،النمطية اتيالأولى )السموك
(عمى التوالي 0-1-2-3أبدا(.وتحصل عمى الدرجات )، نادرا، اناأحي،فقرة ىي )دائما

لا(ويتحصل عمى ،أما بالنسبة لممقياس الرابع )التأخر النمائي( فيوجد لو خيارين )نعم،
-0(عمى التوالي وتتراوح درجات المقاييس الفرعية الثلاثة الأولى )0-1) الدرجتين

(درجة وبذالك فالدرجة 14-0الرابع )(درجة بينما تتراوح درجات المقياس الفرعي 126
 (درجة .140-0الفرعية الأربعة) اسيويبمقالكمية لممقياس 

 عمى المقياس . للأداء كما يتم استخراج معامل التوحد والرتبة الميئنية
 اتيوقد وجد معامل ارتباط ذو دلالة إحصائية بين المقاييس الثلاثة الأولى )السموك

 الاجتماعي(وبين معامل التوحد  والتفاعل،التواصل ،النمطية
دلالة إحصائية بين المقياس الرابع وكل من  بينما لم يكن ىناك معامل ارتباط ذو

 (  Swift-1998-p99المقاييس الثلاثة الأولى معامل التوحد الكمي ) 
 (  Second Edition GARS2) Giliam A utism Rating Scale-  الثانيةأما الطبعة 

فقد ظيرت نتيجة للانتقادات التي وجيت لمطبعة الأولى من مقياس جيميام لتقدير 
واعتمد جيميام بتطوير الطبعة الثانية عمى ، ( لاسيما لعينة التقنيين (GARSالتوحد 

-DSM-IVتعريف التوحد في الدليل الاحصائي والتشخيصي للاضطرابات العقمية )

TR رئيسية ىي : ( وتكونت ىذه النسخة من ثلاث أجزاء 
( فقرة اختبارية موزعة بالتساوي عمى ثلاث 42: ىو عبارة عن ) الجزء الأول-

( 14والتفاعل الاجتماعي بواقع )،التواصل ،النمطية اتيمقاييس فرعية وىي السموك
(حيث يشير صفرا أبدا 3-2-1-0فقرة لكل مقياس فرعي ,وتأخذ كل فقرة درجة )

 دائما . 3ويشير 
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 لا( ولا-)نعم  بالإجابةالتأخر النمائي يتناول الإجابة عمى ىذا الجزء  : الجزء الثاني-
 يحسب في الدرجة الكمية لممقياس . يعطى ىذا المقياس درجات ولا

: عبارة عن أسئمة مفتوحة يجيب عمييا الوالدين تتعمق بسموك وتاريخ الجزء الثالث
الكمية لمطفل المتكمم وأعراض التوحد واىتماميما وتحسب الدرجة ،الطفل الطبي 

بإضافة مجاميع الدرجات المعيارية لممقاييس الفرعية الثلاثة فقط وبمتوسط حسابي 
( ويتم تحويل الدرجة المعيارية لمؤشر التوحد وفق 15( وانحراف معياري )100)

 جدول ممحق في دليل المقياس .
اصل ,وتسجل فيحذف المقياس الفرعي الخاص بالتو ،كان الطفل غير متكمم  إذاأما 

ويتم ،والتفاعل الاجتماعي ( ،ات النمطية يدرجة الطفل عمى مقياسين فرعيين )السموك
تحويميا لمؤشر التوحد وفقا لممحق خاص بالمقياس الكمي عدل لمقياسين فرعيين 

 .للأطفال غير المتكممين من المقياسين الفرعيين فقط 

اس المذان يحسب عمييا الابوان ليس ومن الجدير بالذكر أن الجزء الثاني والثالث لممقي
 .(Tafidis-2008-p98) ليا درجات معيارية ولا تحسب درجاتيا في الدرجة الكمية
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 تكييف المقياس: خطوات -5

 الدراسة الاستطلاعية :-1
تحديد ما تحتاجو الدراسة نظريا  أجلتعد الدراسة الاستطلاعية منطمق كل باحث من 

 .وتطبيقيا 
تسعى الباحثة من خلال الدراسة الاستطلاعية  :الدراسة الاستطلاعيةأهداف  -1-1

 لتحقيق الأىداف التالية:
 .التعرف عمى مجتمع الدراسة وتحديد العينة -
 التعرف عمى مدى إمكانية تطبيق المقياس في البيئة المتاحة  المراكز-

 .المدارسو ،البيداغوجية
عمى بنود  إجاباتيمالمقياس من خلال  لتعميمات الأولياءالتعرف عمى مدى استيعاب -

 .المقياس 
 .التعرف عمى الزمن المستغرق لتطبيق المقياس-
 .التمرن عمى طريقة التطبيق والتصحيح لممقياس -
 .التعرف عمى بعض الصعوبات التي تعرض ليا الباحث-
 إجراءات الدراسة الاستطلاعية:-1-2

طفل  36التوحد عمى عينة قواميا قامت الباحثة عمى تطبيق مقياس جيميام لتشخيص 
من ، سنة وتم اختيار العينة عشوائيا 15-3ئات العمرية مابين توحدي ,تحددت الف

 ولاية المسيمة .
 .2018-03-03الى 2018-02-24لمستغرقالزمن ا
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 : نتائج الدراسة الاستطلاعية -1-3
والمركز  ،قدمت لنا تسييلات من طرف مديرية النشاط الاجتماعي لولاية المسيمة 

حيث تم ،مسكن بالمسيمة  108البيداغوجي لأقسام التحضيري لأطفال التوحد 
 .عمى الوثيقة المستخرجة من طرف رئيس قسم عمم النفس  تسييل ميمة  الإمضاء

لنا  يعيدواالبعض منيم لم  أنحتى ، الأولياءواجيتنا صعوبات من خلال استجابات -
 ايجابياتيملم تكن  الآخرالاستبيان والبعض الاخر لم يجيب عمى كل البنود والبعض 

زد عمى ذلك ملامح بعض الاولياء ،صادقة ونقصد بيم فئة الطبقة الاجتماعية العالية 
التي تدل عمى عدم تقبل ىذا الاضطراب لابنيم والتي عكست سمبا عمى استجاباتيم 

 .لممقياس 
 .دقيقة 20الى 10لاستجابة من :كان زمن االزمن

طفل  36عمى في البيئة المحمية "المسيمة  طبق المقياس في صورتو الاصمية الأردنية
 طفل طبق عمييم 30أطفال وبقى  6ستبعد منيا أ التوحد,حيث ضطرابايعانون من 

 لك.المقياس والجدول التالي يوضح ذ
 .ةالاستطلاعي ةيوضح توزيع أفراد العين: (13جدول رقم) 

 العدد المستبعد العدد المكان

لمركز البيداغوجي لأقسام التحضيري 
 مسكن المسيمة108لأطفال التوحد ب

30 5 

قسم مكيف بمدرسة بن مخفي محمد 
 مسكن بالمسيمة 108بحي 

5 1 

 0 1 لاروكادمدرسة حجاب ليول بحي
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جراءالميدان  إلىبعد النزول  التعديل:- لممقياس تم تعديل  الدراسة الاستطلاعية وا 
لبعض البنود وذلك استنادا لما جاء في استجابات الاولياء لبنود المقياس من خلال 

ث قمنا بتطبيق المقياس بعد تعديل لبعض حي، عدم وضوحيا 
لبعد التفاعل  (34,28) والبندين النمطيةيات (السموك13,12,3,2)البنود

 .(لبعد التواصل23بند رقم)الو الاجتماعي،

 طفل يعانون من  80عمى عينة قوامو  ياتم تطبيقالثانية:  التجريبيةالدراسة -2

وذالك من أجل حساب معامل  سط وطيف التوحداضطراب التوحد من نوع التوحد المتو 
 .وعلاقة البعد بالدرجة الكمية لممقياس ، إليوالارتباط بين البند البعد الذي ينتمي 

 الثانية:نتائج الدراسة التطبيقية -2-1
نتيجة للإجراءات  السابقة والدراسة التطبيقية الثانية توصمت الباحثة الى النتائج 

 التالية:
 .تمتع المقياس بقدرة تمييز جيدة -
 .تم حذف لبعض البنود اعتمادا الى مستوى الدلالة -
د(مع العمم ان الزمن المحدد في 20الى 10تم تحديد الزمن الازم لتطبيق المقياس )-
حداثة ىذا الاضطراب في المسيمة وعدم تقبمو  إلىوذالك راجع  د(10الى5ليل ىو )الد

 .من طرف الاولياء مقارنتا بالبيئة الاردنية والامريكية 
عدم تعاون بعض الاولياء فيما يخص المقابمة الوالدية  والمختصين في مجال عمم -

 .النفس ) اخصائي التنمية البشرية والاخصائيين النفسانيين (
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طفل 180تم تطبيقيا عمى عينة قواميا الثالثة )الأساسية (: التجريبيةالدراسة -3
)صدق مشخصين باضطراب التوحد من أجل استخراج الخصائص السيكومترية

كما تم لممقياس وذالك بعد اجراء لحذف بعض البنود التي لم تكن دالة  (والثبات
 .اشتقاق المعايير

 المستخدمة في الدراسة :المعالجة الاحصائية -6
برنامج "حزمة البرامج سوب وتحميميا باستخدام البيانات في جياز الحا إدخالتم 

 يمي : ما "وتم فيو حساب  وتحميل Spssلمعموم الاجتماعية  الإحصائية
   .حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري-
 .حساب معامل الارتباط ببرسون-
 .كرونباخ ألفا الثباتحساب معامل -
 .حساب الدرجة الميئنية -
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 : خلاصة
ن في ىذا الفصل قمنا بتوضيح المراحل التي اتبعناىا اثناء عممية التطبيق لمدراسة م

الباحثة في دراستيا  بدأتحيث العينة ،ت المستخدمة ادو حيث ذكر  المنيج المتبع الأ
وتبينيا حسب  الأساسيةتم تطبيق الدراسة ، بداية بدراسة استطلاعية تمييدية الميدانية 

تم الخروج بنتائج الدراسة  الأخيروفي ، المراحل التي تم التطبيق فييا لممقياس 
 التطبيقية الثانية .

 

 

  

  

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 الفصل الرابع                                                        عرض ومناقشة النتائج
 

66 

 تمهيد:
في ىذا الفصل سنحاول الإجابة عمى تساؤلات الدراسة,وذالك انطلاقا من النتائج المتحصل 

مة ز استخدام المعالجة الإحصائية لر  م لمتحقق من صحة الفرضيات تعمييا للاختبار, و 
 تاواختبار م استخدام كل من معامل الارتباط برسون حيث ت، Spss الإحصائيالتحميل 

لمفروق بين المتوسطات وفيما يمي عرض لنتائج الدراسة وتحميميا ومناقشتيا في ضوء 
 .الفرضيات التي تم صياغتيا

  لعامة.انتائج الفرضية   مناقشةعرض -1
بين دون تعديل عمى البيئة المحمية المسيمية وتم المقارنة  (الأردنيةتم تطبيق مقياس جيميام )

من خلال المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لأبعاد المقياس الثلاث والدرجة العينتين 
 والجدول التالي يوضح الفروق بين العينة الأردنية والعينة المسيمية .، الكمية 
 .والعينة المحمية المسيمية العينة الأردنية يوضح الفرق بين( 40) قمر جدول 

المتوسط  الأبعاد العينتين
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمـــة
 ت

مستوى 
 الدلالة 

 السموكيات الأردنيةالعينة 
 النمطية

6<.7; 69.<6 8.<8 

 

0.000 

 5:.: >;.79 العينة المسيمية

 0.009 ;8.0 >>.69 66.68 التواصل العينة الأردنية 

 >;.: 70.05 المسيميةالعينة 

 التفاعل العينة الأردنية
 الاجتماعي

70.:7 68.55 8.90 0.005 

 00.; 70.79 العينة المسيلية

الثلاث لممقياس بين  الأبعادىناك اختلاف بين متوسطات  أنمن خلال الجدول نلاحظ 
كان المتوسط الحسابي لبعد السموكيات النمطية لمعينة  والعينة المسيمية  الأردنيةالعينة 
وانحراف معياري (>;.79)ـــقدرب  بينما(6>.69وبانحراف معياري )(;7.>6) الأردنية

في حين  بالنسبة لمعينة المحمية المسيمة الأردنيةمن قيمتو في العينة  أكبر ( وىو<:.:)



عرض ومناقشة النتائج                                                     الفصل الرابع     

67 
 

وكذا بالنسبة لبعد التواصل كان (<.....)ــ(بمستوى الدلالة قدر ب8>.8مة ت )يبمغت ق
( بينما قدر في العينة >>.69معياري ) نحرافاوب(66.68) الأردنيةالمتوسط في العينة 
متو في العينة يكذالك كانت قيمتو أكبر من ق(;.:نحراف )اوب(<...7المحمية المسيمة ب)

اعل أما لبعد التفو  9....(عند مستوى الدلالة ;..8مة ت)يق حيث قدرت الأردنية
وبانحراف معياري قدر  (7:..7)لمعينة الأردنية ب الحسابي متوسطال قدر فقدالاجتماعي 

(وانحراف 79..7) ـــالذي كان متقارب بالنسبة لمتوسط العينة المسيمية الذي قدرب(<<.68)ـب
 .(<.....(عند مستوى الدلالة ).8.9حيث قدرت قيمة ت)،  (...;معياري )

بين العينة  دالة إحصائيا  أن ىنالك فرق و تحميل النتائج نستنتج نة ر من خلال ىذه المقا
ميام لتشخيص يتكييف مقياس ج إلىيدعي  وىذا ما، والعينة المسيمية  الأردنية
 في البيئة المحمية "المسيمة". GARS2التوحد

قمة تواجد المراكز المتخصصة ليذا الاضطراب ونقص التوعية وقمة  إلىوىذا الفرق قد يرجع 
اليروب والنكران ليذا الاضطراب من قبل  إلى إضافتاؤىمة في المسيمة مالتشخيص ال أدوات

 . الأخيرة الآونة)عدم التقبل (رغم انتشاره في ىذه الأولياء
 :الأولىنتائج الفرضية  ومناقشةعرض -2

 جيدبصدق  GARS2ميام  المعرب الطبعة الثانيةييتمتع مقياس ج
ف صأىم خصائص الاختبار الجيد ,وفي ىذه الدراسة و صدق المقياس? يعد الصدق من 

 .صدق الاتساق الداخمي من أجل تحقيق الفرضية الثانية
 ? صدق الاتساق الداخمي -

س الفرعية أو البنود فإنو أساسا يقيس يأنو من الواضح أن الاتساق الداخمي سواء كان لممقاي
التي يقيسيا الاختبار فإن درجة التجانس ولأنو يحدد خصائص المجال السموكي أو السمة 

 .(:>7,ص>..7)فرج , تجانس الاختبار تتعمق بمقدار ما بصدق تكوينو

عمى عينة  وعلاقة البعد بالدرجة الكمية لممقياس الأبعادبعد حساب مدى اتساق البنود مع -
(من بعد السموكيات 9تم حذف البند رقم ) طفل مشخصين باضطراب التوحد.=قواميا 
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من بعد التواصل حيث  (=6,<6,;7والبنود رقم)بند, 68عددىا  أصبححيث النمطية 
(من بعد التفاعل 96,88,87,86والبنود رقم)، بنود66أصبحت عدد بنوده تقدر ب

ويفسر ،بند 97من  بدلا 89عدد بنود المقياس  ، وأصبحبنود فقط.6الاجتماعي وأصبحت 
عمى بنود المقياس ونذكر  %..6 دقةاستجابات  الأولياء غير صا إلىالباحثة في نظر  ىذا

مصابة بإعاقة عقمية بدلا من إصابتيا  ابنتيام التي تفضل أن تكون لأىذا ا مثال عمى
مقابمة معيا  إجراءحيث أن ابنتيا مشخص بيذا الاضطراب وحين  ،باضطراب التوحد 

للإجابة عمى المقياس نفت بأن ابنتيا تعاني من اضطراب التوحد وىي تعاني من إعاقة 
 يمي ? بعد حذف ىذه البنود قمنا بإعادة حساب الصدق فكانت النتائج كما، عقمية
 .يوضح علاقة بعد السموكيات النمطية مع بنوده (50جدول رقم )     

 
 

 دال عند مستوى معامل الارتباط  حجم العينة الفقرة
 6... 6:..** ..6 6البند 
=9..** ..6 7البند   ...6 

>8..** ..6 8البند   ...6 

6:..** ..6 9البند   ...6 

=7..* ..6 :البند   ...6 

9:..** ..6 ;البند   ...6 

.;..** ..6 >البند   ...6 

>9..** ..6 =البند   ...6 

;9..** ..6 <البند   ...6 

.9..** ..6 .6البند   ...6 

6:..** ..6 66البند   ...6 

98..** ..6 67البند   ...6 

:9..** ..6 68البند   ...6 
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 (=7..تراوحت مابين ) 6...مستوى الدلالة عند نلاحظ أن جميع البنود دالةخلال الجدول 
( كأعمى قيمة وىذا يعبر عمى اتساق وتجانس البند بالبعد الذي .;..كأدنى قيمة و)**

ىذه القيمة تتقارب مع دراسة  أن نجد كما، وأنو ليا نفس اليدف المراد قياسو، إليوتنتمي 
 (.>..-.8..حيث قدرت مابين )إليو سمادي من ناحية علاقة البند والبعد الذي تنتمي 

 .يوضح علاقة بعد التواصل مع بنوده (50جدول رقم)       

معامل الارتباط  حجم العينة الفقرة
 سبيرمان

 دال عند مستوى

::..** ..6 69البند  0.06 
56.0** ..6 :6البند   ...6 

5600** ..6 ;6البند   ...6 

56.0* ..6 >6البند   ...6 

 6... 5650 ..6 =6البند

..56** ..6 <6البند   ...6 

5600** ..6 .7البند   ...6 

.560** ..6 76البند   ...6 

56.0** ..6 77البند   ...6 

56.0** ..6 78البند   ...: 

..56* ..6 79البند   ...6 

-=6ماعدا البنود ) 6...مستوى الدلالة عند نلاحظ أن جميع البنود دالةمن خلال الجدول 
مع البعد الذي  و( مما يعبر عمى عدم تجانس9...ب) توقدرت قيم لذيجاء غير دال وا

( 78..فقد تراوحت قيميا  مابين )* إحصائيابينما باقي البنود فقد جاءت دالة  إليوتمي ين
( كأعمى قيمة وىذا يعبر عمى اتساق وتجانس البند بالبعد الذي ::..كأدنى قيمة و)**

عد حالة الطفل في ىذا الب إلىما وقد يكون ىذا راجع  حدا إلىوىي قيم مقبولة ، إليوتنتمي 
 (الإشارة)يتحدث أو يستخدم 
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 .بنودهمع التفاعل الاجتماعي يوضح علاقة بعد  (70رقم)جدول 

معامل الارتباط  حجم العينة الفقرة
 سبيرمان

 دال عند مستوى

98..** ..6 :7البند  0.06 
..56* ..6 ;7البند   ...6 

56.5* ..6 >7البند   ...6 

5600** ..6 =7البند   ...6 

5600** ..6 <7البند  ...6 

.560** ..6 .8البند   ...6 

5600** ..6 86البند   ...6 

5600** ..6 87البند   ...6 

56.0* ..6 88البند   ...6 

.560** ..6 89البند   ...6 

 

بين  فقد تراوحت ما 6...الدلالة مستوى  عند نلاحظ أن جميع البنود دالةمن خلال الجدول 
( كأعمى قيمة وىذا يعبر عمى اتساق وتجانس البند بالبعد 9>..كأدنى قيمة و)** (77..)

 .وأنو ليا نفس اليدف المراد قياسو، إليوالذي تنتمي 

 .يوضح علاقة الأبعاد بالدرجة الكلية للمقياس  (70رقم ) جدول

معامل الارتباط مع  حجم العينة المحاور
 الدرجة الكلية

 دال عند مستوى

 0.0. 56.0** 055 السلوكات النمطية
 5650 5600** 055 التواصل

 5650 56.0** 055 التفاعل الاجتماعي
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من خلال الجدول نلاحظ أن كل الأبعاد جاءت مرتبطة بالدرجة الكمية لممقياس حيث 
 لأبعاداكأعمى قيمة وىذا معبر عمى تجانس  (>>..( كأدنى قيمة و):;..بين ) تراوحت ما

حسب يتضح أن المقياس يتمتع بصدق جيد ومقبول  من خلال ما مع الدرجة الكمية لممقياس
 .الذي كان يتمتع بصدق عالي  الأردنيةمقارنتا بالدراسة 

 الفرضية الثانية: نتائج ومناقشةعرض  -2-

 .جيدبثبات  (GARS2)  ميامييتمتع مقياس ج

  . حساب الثبات بمعامل  ألفا كرونباخ -

 .لبنود أبعاد المقياسيمثل الثبات  (70رقم)  جدول

المتوسط  عدد البنود حجم العينة البعد
 الحيسابي

الانحراف 
 المعياري

 معامل ألفا كرونباخ

 0.0. 207 7.02 .0 055 السلوكات النمطية
 ..56 ..06 0.60 00 055 التواصل

 56.0 0655 .0060 05 055 التفاعل الاجتماعي
 ..56 ..006 00600 0. 055 درجة الكلية

 

(وىو معامل مقبول =;..من خلال الجدول نلاحظ أن قمة ألفا كرونباخ لمدرجة الكمية ىو )
( 9;..الثلاث فقد تراوحت مابين ) الأبعادأما فيما يخص ،لمحكم عمى أن المقياس ثابت 

 يدل عمى ثبات المقياس وما يتوافق مع دراسة  وىذا ماكأعمى قيمة  (<;..كأدنى قيمة و)
نستطيع القول بأن المقياس يتمتع بصدق وثبات مقبول وصالح للاستعمال عمى ية وفي النيا

 .البيئة المحمية "المسيمة

 .الثالثة الفرضية نتائج ومناقشةعرض -3

 الخاصة بالبيئة المحمي "المسيمة"المستخرجة لممقياس المعايير الجديدة 

 تم حساب كل من ?
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 .ىو مجموع القيم مقسومة عمى عددىا ? المتوسط الحسابي  -6
 .الانحراف المعياري ?ىو متوسط انحراف القيم عن متوسطيا الحسابي  -7
?ىي الدرجة الخام لممفحوص ناقص المتوسط عمى الانحراف  الدرجة المعيارية -8

 .المعياري
كما يعبر فالدرجة المعيارية إذن ىي المسافة التي تبعد بيا الدرجة عن المتوسط 

 بوحدات من الانحراف المعياري .عنيا 
ومن مزايا الدرجات المعيارية أنيا تمكننا من مقارنة رائز بآخر ميما كانت معالميا 

ويمكن من عيوبيا لا تصمح في المقارنة إلا إذا كانت ،الإحصائية الأساسية 
لذالك لأنيا تعتمد عمى الدرجات الخام ولا تغير من شكل ، التوزيعات إعتدالية 

 (.76,ص>..7)بشير معمرية,التوزيع.
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 ( يمثل الثبات لبنود أبعاد المقياس17رقم)  جدول

 الدرجة الكمية التفاعل الاجتماعي التواصل السموكيات النمطية
الدرجة 

 الخام
الدرجة 

 المعيارية
الدرجة 
 الميئنية

الدرجة 
 الخام

الدرجة 
 المعيارية

الدرجة 
 الميئنية

الدرجة 
 الخام

الدرجة 
 المعيارية

الدرجة 
 الميئنية

الدرجة 
 الخام

الدرجة 
 المعيارية

الدرجة 
 الميئنية

.4 -0.74 98.72 33 1.76 98.48 30 -0.36 98.33 102 50.95 99.51 

.3 -0.74 96.15 32 0.93 95.45 29 -1.36 95 101 50.15 98.53 

.2 -0.46 93.59 31 -0.1 92.42 28 -1.96 91.67 100 49.62 97.55 

.. 0.37 91.03 30 0.93 89.39 27 -1.36 88.33 99 50.86 96.57 

.3 0.24 88.46 29 0.52 86.36 26 0.24 85 98 51.31 95.59 

.0 -0.04 85.9 28 -0.52 83.33 25 0.64 81.67 97 50.86 94.61 

33 -0.18 83.33 27 0.1 80.3 24 2.24 78.33 96 51.75 93.63 

32 -0.6 80.77 26 0.93 77.27 23 -0.56 75 95 50.6 92.65 

31 -0.74 78.21 25 1.56 74.24 22 0.04 71.67 94 51.04 91.67 

30 -0.04 75.64 24 -0.52 71.21 21 -0.16 68.33 93 50.51 90.69 

29 0.24 73.08 23 0.1 68.18 20 0.04 65 92 51.04 89.71 

28 0.37 70.51 22 0.52 65.15 19 1.04 61.67 91 51.75 88.73 

27 0.1 67.95 21 -1.14 62.12 18 -0.16 58.33 90 50.33 87.75 

26 0.24 65.38 20 0.73 59.09 17 0.04 55 89 51.31 86.76 

25 -0.74 62.82 19 -0.31 56.06 16 0.64 51.67 88 50.51 85.78 

24 1.35 60.26 18 1.14 53.03 15 1.04 48.33 87 52.64 84.8 

23 -0.74 57.69 17 0.93 50 14 -0.16 45 86 50.69 83.82 

22 -0.88 55.13 16 1.35 46.97 13 -0.56 41.67 85 50.6 82.84 

21 0.65 52.56 15 1.56 43.94 12 -1.56 38.33 84 51.22 81.86 

20 -0.18 50 14 0.73 40.91 11 0.04 35 83 51.04 80.88 

19 1.07 47.44 13 1.35 37.88 10 -0.76 31.67 82 51.75 79.9 

18 -1.29 44.87 12 0.31 34.85 9 1.64 28.33 81 50.86 78.92 

17 -0.88 42.31 11 0.31 31.82 8 -0.96 25 80 49.98 77.94 

16 1.62 39.74 10 0.73 28.79 7 1.24 21.67 79 52.73 76.96 

15 1.07 37.18 9 -0.31 25.76 6 0.84 18.33 78 51.75 75.98 

14 0.37 34.62 8 0.52 22.73 5 -0.56 15 77 51.04 75 

13 -0.04 32.05 7 -0.1 19.7 4 -0.56 11.67 76 50.51 74.02 

12 1.07 29.49 6 -0.1 16.67 3 1.84 8.33 75 52.28 73.04 

11 -0.74 26.92 5 -1.14 13.64 2 -0.56 5 74 49.62 72.06 

10 0.65 24.36 4 -0.73 10.61 1 0.84 1.67 73 51.31 71.08 

9 -0.74 21.79 3 -0.52 7.58  -0.56  72 49.89 70.1 

8 1.76 19.23 2 -0.93 4.55  2.44  71 52.64 69.12 

7 0.37 16.67 1 1.14 1.52  -0.36  70 
51.4 

68.14 

6 0.1 14.1  -0.93   -0.36  69 
50.33 

67.16 

5 0.24 11.54  1.35   -1.36  68 
50.95 

66.18 

4 1.21 8.97  0.31   0.84  67 
52.11 

65.2 

3 -0.6 6.41  -0.1   -0.36  66 
50.24 

64.22 

7 
0.65 3.85  -0.73   0.64  65 

51.22 
63.24 

0 
-0.74 1.28  -0.73   -0.56  64 

49.8 
62.25 

 1.62   0.52   0.84  63 
52.46 

61.27 
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 0.24   0.1   -0.16  62 
50.95 

60.29 

 -0.18   -0.1   -0.76  61 
50.33 

59.31 

 0.1   0.52   -0.96  60 
50.69 

58.33 

 1.07   0.52   0.24  59 
51.84 

57.35 

 -0.74   1.76   -0.36  58 
50.95 

56.37 

 -0.74   0.93   -1.36  57 
50.15 

55.39 

 -0.46   -0.1   -1.96  56 
49.62 

54.41 

 0.37   0.93   -1.36  55 
50.86 

53.43 

 0.24   0.52   0.24  54 
51.31 

52.45 

 -0.04   -0.52   0.64  53 
50.86 

51.47 

 -0.18   0.1   2.24  52 
51.75 

50.49 

 -0.6   0.93   -0.56  51 
50.6 

49.51 

 -0.74   1.56   0.04  50 
51.04 

48.53 

 -0.04   -0.52   -0.16  49 
50.51 

47.55 

 0.24   0.1   0.04  48 
51.04 

46.57 

 0.37   0.52   1.04  47 
51.75 

45.59 

 0.1   -0.52   -0.16  46 
50.6 

44.61 

 0.24   0.73   0.04  45 
51.31 

43.63 

 -0.74   -0.31   0.64  44 
50.51 

42.65 

 1.35   1.14   1.04  43 
52.64 

41.67 

 -0.74   0.93   -0.16  42 
50.69 

40.69 

 -0.88   1.35   -0.56  41 
50.6 

39.71 

 0.65   1.56   -1.56  40 
51.22 

38.73 

 -0.18   0.73   0.04  39 
51.04 

37.75 

 1.07   1.35   -0.76  38 
51.75 

36.76 

 -1.29   0.31   1.64  37 
50.86 

35.78 

 -0.88   0.31   -0.96  36 
49.98 

34.8 

 1.62   0.73   1.24  35 
52.73 

33.82 

 1.07   -0.31   0.84  34 
51.75 

32.84 

 0.37   0.52   -0.56  33 
51.04 

31.86 

 -0.04   -0.1   -0.56  32 
50.51 

30.88 

 1.07   -0.1   1.84  31 
52.28 

29.9 

 -0.74   -0.93   -0.56  30 
49.71 

28.92 

 0.65   -0.73   0.84  29 
51.31 

27.94 

 -0.74   -0.1   -0.56  28 
50.07 

26.96 
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 1.76   -0.93   2.44  27 
52.64 

25.98 

 0.37   1.14   -0.36  26 
51.4 

25 

 0.1   -0.93   -0.36  25 
50.33 

24.02 

 0.24   1.35   -1.36  24 
50.95 

23.04 

 1.21   0.31   0.84  23 
52.11 

22.06 

 -0.6   -0.1   -0.36  22 
50.24 

21.08 

 0.65   -0.73   0.64  21 
51.22 

20.1 

 -0.74   -0.73   -0.56  20 
49.8 

19.12 

 1.62   0.52   0.84  19 
52.46 

18.14 

 0.24   0.1   -0.16  18 
50.95 

17.16 

 -0.18   -0.1   -0.76  17 
50.33 

16.18 

 0.1   0.52   -0.96  16 
50.69 

15.2 

 1.07   0.52   0.24  15 
51.84 

14.22 

 -0.88   -0.1   -0.76  14 
49.89 

13.24 

 0.24   0.73   1.24  13 
51.84 

12.25 

 -0.32   -0.93   -0.56  12 
49.98 

11.27 

 -1.01   -0.93   0.84  11 
50.15 

10.29 

 -0.6   -1.14   1.24  10 
50.51 

9.31 

 -0.04   -0.52   -0.16  9 
50.51 

8.33 

 -0.32   0.73   -0.56  8 
50.69 

7.35 

 0.65   -0.31   1.04  7 
51.57 

6.37 

 -0.04   -0.52   -0.76  6 
50.24 

5.39 

 1.07   -0.1   -0.56  5 
51.22 

4.41 

 -0.46   -1.35   -0.76  4 
50.51 

3.43 

 -1.15   -1.35   3.04  3 
49.27 

2.45 

         2  1.47 

         1  0.49 
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عمى الأبعاد  الفرعية والدرجة الكمية  معايير الأداءمن خلال الجدول أعلاه المتمثل في 
حيث استخرجت الدرجة المعيارية والدرجة الميئنية كمرجع من أجل تفسير الدرجة ،لممقياس 

ين تتراوح ع طيف التوحد الذالخام لكل بعد فرعي للأطفال المشخصين باضطراب التوحد نو 
 سنة . :6الى 8أعمارىم بين 

أما بالنسبة ،معيارية سالبة وأخرى موجبة  بالنسبة لأبعاد المقياس  ونلاحظ أن ىناك درجات
كأعمى  (7:(كأدنى قيمة و)<9لمدرجة الكمية لممقياس فجاءت كميا موجبة وتراوحت مابين ) 

( فبعض  6( وانحرافيا ).(ىي درجة متوسطيا الحسابي )Zأن الدرجة المعيارية ) وبما،قيمة 
ومثال ،المتوسط والبعض الآخر موجبة فيي فوق المتوسطدرجات الأفراد جاءت سالبة تحت 

(درجة معيارية ىي >...:تقابمو ) (=7لك نجد الفرد الذي تحصل عمى درجة خام )عمى ذ
( 6أن الانحراف يساوي ) ( ىي درجة فوق المتوسط وبما=7قيمة موجبة فالدرجة الخام )

 درجة ميئنية قدرت تقابمو  انحرافات معيارية والتي =( تزيد عن المتوسط ب=7فالدرجة )

 .%(>7) ــــب

 .( يمثل الوسط الحسابي لأبعاد المقياس والدرجة الكمية 11جدول رقم )

 أعمى قيمة أدنى قيمة الوسط الحسابي العينة الأبعاد
 88 66 <7 ..6 السموكيات النمطية

 78 = >6 ..6 التواصل
 :7 . =6 ..6 التفاعل الاجتماعي

 8> 89 <: ..6 الدرجة الكمية
( وأدنى >6-<7مابين )من خلال الجدول نلاحظ انو تراوح الوسط الحسابي للأبعاد الثلاث 

وبالنسبة لمدرجة الكمية فقد ،(78-88أما أعمى قيمة فتراوحت مابين ) (.-66) نقيمة مابي
 (.8>)ـ(والقيمة الأعمى ب89) الأدنىحيث تراوحت القيمة ، (<:ـ)قدر الوسط الحسابي ب
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 : عامةخلاصة 

من خلال ىذه الدراسة تكون الباحثة قد حققت ىدف ىذه الدراسة وىو محاولة تكييف  -
عمى س المشيورة عالميا يوىو أحد المقاي،الأردنية  المعربة ميام الطبعة الثانيةيمقياس ج

سنة مشخصين باضطراب التوحد من درجة :6الى 8أطفال البيئة المحمية "المسيمة " من فئة 
بالمسيمة ووحدة =.6البيداغوجي بحي  ، المتواجدين بالمركز وطيف التوحدمتوسطة 

مستشفى النيار الخاصة بالأطفال بمستشفى الأمراض العقمية بأولاد منصور المسيمة وبعض 
فالطفل التوحدي ىو يعيش ،النمائية  الإعاقات أصعبمدارس الابتدائي بالمسيمة فالتوحد ىو 

ة ليتفاعل عالعالم الخارجي ينتظر من يأتي ويكسر ىذه القوقداخل قوقعة زجاجية معزول عن 
 .ويعيش مع العالم الخارجي 

ضبط المفاىيم الخاصة باضطراب التوحد وبمتغير التكييف  إلىففي ىذه الدراسة توصمنا  -
ىذا في الذي أصبح ضروري وىذا لقمة أدوات التشخيص في المسيمة خاصة لفئة التوحد  

لمدراسة أما من الجانب التطبيقي فقد تم فحص المقياس من حيث الجانب النظري 
ووجدنا أن المقياس يتمتع بصدق وثبات جيد  الخصائص السيكومترية )الصدق والثبات (
من عينة الدراسة "أطفال التوحد من نوع  الأداءوفي نياية ىذه الدراسة تم اشتقاق معايير 

ميام يمحاولة تكييف مقياس ج إلىراسة الد ذهطيف التوحد وتوحد متوسط" كما ىدفت ى
طفل مشخصين باضطراب التوحد .=6المعرب وذالك من خلال تطبيقو عمى عينة الدراسة 

معياري  نحرافاوب(9>.::ونظرا لاستجابات الأولياء قدر المتوسط الحسابي ب)
حيث ،الاتساق الداخمي لبنود المقياس  إلى(أما معاملات الارتباط التي كانت تشير =66.7)

(ومنو نستطيع الحكم بأن المقياس =;..بمغ معامل الثبات المحسوب بطريقة ألفا كرونباخ )
وفي آخر الدراسة تم الخروج بمعايير جديدة تتلاءم والبيئة  ،يتمتع بصدق وثبات جيد  

صالح  المكيف GARS2ميام يالمحمية المسيمة ومن خلال ىذا كمو نستنتج بأن مقياس ج
، مما سبق نستطيع تقديم بعض الاقتراحات  وانطلاقالمتطبيق في البيئة المحمية "المسيمة"

 .تؤخذ بعين الاعتبار أننرجو 
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 الاقتراحات :

التي تخص ذوي الاحتياجات الخاصة في م بتكييف لبعض المقاييس النفسية ضرورة القيا-
 .المسيمة 

ضرورة تكوين فريق أثناء القيام بعممية التشخيص وتنويع وسائل وأدوات التشخيص والتي -
 .واحدة  أداةوعدم الاعتماد عمى ، تتمتع بخصائص سيكومترية جيدة 

 تمديد فترة التربص من أجل القيام بالدراسة الميدانية حتى تكون النتائج أكثر دقة -

لمسيمة خاصة أطفال التوحد وضرورة فتح بعض الاىتمام بذوي الاحتياجات الخاصة في ا
 المراكز وروضات التحضيري الخاصة بيذه الفئة.
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 المتوسط الحسابي لكل بعد?
 
 بعد السموكيات النمطية-6  

  بعد التواصل-7   

  بعد التفاعل الاجتماعي- 8

 
 

   الدرجة الكمية لممقياس -9
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,694 01 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,867 34 

Rapport 

   1د

Moyenne N Ecart type 

 23,70 100 7,219 

Rapport 

   2د

Moyenne N Ecart type 

 16,56 011 4,823 

Rapport 

   3د

Moyenne N Ecart type 

15,18 100 5,008 

Rapport 

   4د

Moyenne N Ecart type 

55,74 100 11,284 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,664 13 

Statistiques de fiabilité 

 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,507 11 
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 : خلاصة عامة

من خلال ىذه الدراسة تكون الباحثة قد حققت ىدف ىذه الدراسة وىو محاولة  -
س المشيورة يالأردنية ,وىو أحد المقاي المعربةميام الطبعة الثانيةيتكييف مقياس ج

سنة مشخصين 51الى 3عالميا عمى أطفال البيئة المحمية "المسيمة " من فئة 
المتواجدين بالمركز البيداغوجي  ،متوسطة وطيف التوحدباضطراب التوحد من درجة 

بالمسيمة ووحدة مستشفى النيار الخاصة بالأطفال بمستشفى الأمراض 501بحي  
 أصعبالعقمية بأولاد منصور المسيمة وبعض مدارس الابتدائي بالمسيمة فالتوحد ىو 

معزول عن العالم فالطفل التوحدي ىو يعيش داخل قوقعة زجاجية ،النمائية  الإعاقات
 .ة ليتفاعل ويعيش مع العالم الخارجي عالخارجي ينتظر من يأتي ويكسر ىذه القوق

ضبط المفاىيم الخاصة باضطراب التوحد وبمتغير  إلىففي ىذه الدراسة توصمنا  -
التكييف الذي أصبح ضروري وىذا لقمة أدوات التشخيص في المسيمة خاصة لفئة 

ظري لمدراسة أما من الجانب التطبيقي فقد تم فحص التوحد  ىذا في الجانب الن
المقياس من حيث الخصائص السيكومترية )الصدق والثبات (ووجدنا أن المقياس 

من عينة  الأداءيتمتع بصدق وثبات جيد وفي نياية ىذه الدراسة تم اشتقاق معايير 
الدراسة  ذهالدراسة "أطفال التوحد من نوع طيف التوحد وتوحد متوسط" كما ىدفت ى

ميام المعرب وذالك من خلال تطبيقو عمى عينة الدراسة يمحاولة تكييف مقياس ج إلى
طفل مشخصين باضطراب التوحد ونظرا لاستجابات الأولياء قدر المتوسط 500

(أما معاملات الارتباط التي كانت 55.11نحراف معياري )ا(وب11.55الحسابي ب)
حيث بمغ معامل الثبات المحسوب بطريقة ،س الاتساق الداخمي لبنود المقيا إلىتشير 

 ،(ومنو نستطيع الحكم بأن المقياس يتمتع بصدق وثبات جيد  1..0ألفا كرونباخ )
وفي آخر الدراسة تم الخروج بمعايير جديدة تتلاءم والبيئة المحمية المسيمة ومن 

ف صالح لمتطبيق في المكي GARS2ميام يخلال ىذا كمو نستنتج بأن مقياس ج



 أننرجو ،مما سبق نستطيع تقديم بعض الاقتراحات  وانطلاقاالبيئة المحمية "المسيمة"
 .تؤخذ بعين الاعتبار

 الاقتراحات :

التي تخص ذوي الاحتياجات م بتكييف لبعض المقاييس النفسية ضرورة القيا-
 .الخاصة في المسيمة 

وأدوات التشخيص  ضرورة تكوين فريق أثناء القيام بعممية التشخيص وتنويع وسائل-
 .واحدة  أداةوالتي تتمتع بخصائص سيكومترية جيدة ,وعدم الاعتماد عمى 

 تمديد فترة التربص من أجل القيام بالدراسة الميدانية حتى تكون النتائج أكثر دقة -

الاىتمام بذوي الاحتياجات الخاصة في المسيمة خاصة أطفال التوحد وضرورة فتح 
 التحضيري الخاصة بيذه الفئة.بعض المراكز وروضات 
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 المراجع :قائمة 
 لغة العربية:لبا
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الجامعية  المطبوعات ديوان،2ط، وأساسيات النفسي "مبادئ القياس،2007،معمرية بشير-3
 .الجزائر،
 مشكلات الجزائر في المكيفة غير النفسية الاختبارات تطبيق واقع،العزيز  عبد بوسالم -4
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 دن.، مصر، الشرق 
 مكتبة الأنجمو، مصر،د ن.، 6ط،القياس النفسي ،صفوان فرج -8
 الأردن. والتوزيع لمنشر مكتبة المجتمع العربي،2ط،التوحد،2006،رائد خميل العبادي -10
 .الأردن ،دار الثقافة لمنشر والتوزيع ، 1ط،سيكولجية الطفل التوحدي ،خطاب  أحمد محمد-11
دار اليازوري العممية لمنشر والتوزيع ، دط، الأطفال التوحديون ، 2007،عميوات عدنان محمد-12
 الأردن.،

 مصر.،مركز الإسكندرية لمكتاب ، دط، الأوتيزم، 2003،كامل عمي محمد-13
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 العلمية: والبحوث الجامعية الرسائل

مان مقيااس  الأردنياة عما  الصاورة الآداء إشاتقاق معاايير،(2014العزياز   إيماان عباد،الصقور  -1
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 لعميا.ا الدراسات :كمية
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 في القياس والتقويم التربوي والنفسي. ريالماجست درجة
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 .الجزائر،جامعة  البميدة ،تخصص قياس في عمم النفس والتربية  يرمذكرة ماجست،الجامعي 

 غير ماجستير رسالة، النفس  عمم معهد، (48ائز  در  لتكيي  محاولة، (1981 ،قدوري  رابح-5
 .الجزائر،منشورة 

 رسالة،الجزائر  جامعة،المدرسي  النضج رائز لتكيي  محاولة،(2008 ،بوزياني  عائشة-6
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 أولا : السلوكيات النمطية 

 الدرجة الكلية :                                                            

 

ادراـــــــــن لا اناــــــــأحي  ــــــــارةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالعبــــــــــــــــــــ نعم   م 
يتجنب أن تلتقي عيناه مع الاخرين )حيث ينظر بعيدا عندما يقوم     

 تحدث معو والنظر اليو(احد الاشخاص بال
1 

 .عن خمس ثوان  لا تقللفتًة  الأشياء أو الأيديفي  ينظر بدقة    
 

2 

 أكثرالعين لمدة خمس ثوان او  أمام بالأصبعخفيفا يضرب     
 

3 

والالعاب والكتب  كالأيديلعق ويلحس اشياء معينة لايتم تناولها      
 وغيرىا على سبيل المثال

 

4 

     
 والايدي والشعر وغيرىا كالألعابنشق الاشياء  يشم او يت

5 

 6 يقوم بالدوران السريع او التحرك على شكل دوائر    

لذلك   الأصل فيالتي لم يتم تصميمها  الأشياءيعمل على تدوير     
 وغيرىا أكواب أوكأطباق الفناجين 

7 

 واقفا أوعندما يكون جالسا  والأمامز للخلف تيه أويتأرجح     
 

8 

 لأخريتحرك بشكل سريع كالسهم عندما ينتقل من مكان     
 

9 

 لآخريسير على اطراف اصابعو عن عندما يتحرك من مكان     
 

11 

  يرفع بذراعيو نحو الاعلى والأسفلى    
 

11 

  عليا مثل أه ،أم ،أييصدر اصواتا     
 

12 

 آوفسو مختلفة كان يصفع ن بأساليبذاء ذاتو يإيقوم ب أنيحاول     
 نفسو يعض أو شيءفي  أي  رأسويضرب 

13 



 

 التواصل  ثانيا:
 أجب عن السؤال التالي :

 كيف يقوم الطفل بالتواصل مع الآخرين ؟-
 .لايتحدث ولا يستخدم الاشارات)..........(3 )..........(  .يستخدم الإشارات2     .يتحدث)..........(     1

  سبيل حققيق التواصل مع الاخرين يصبح عليك في فياذا كان الطفل لا يتحدث و لا يستخدم الاشارات ملحوظة :
 في ىذه الحالة أي  فائدة من تطبيقو  ن ىناكتلك الحالة ان تستبعد ىذا المقياس الفرعي و لا تقوم بتطبيقو على الطفل حيث لن يكو 

 المقياس التالي : عليو أما اذا كان الطفل يستطيع ان يتحدث او يستخدم الاشارة في سبيل حققيق التواصل فيجب ان تطبق عليو
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

                                                          

 الدرجة الكلية :                                               

ادراـــــــــن لا اناــــــــأحي  ــــــــارةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالعبــــــــــــــــــــ نعم   م 
يكرر الكلمات التي يسمعها اما بطريقة لفظية او مستخدما الاشارات     

 المختلفة
14 

يكرر كلمات غير موجودة في سياق الحال للحديث )حيث يكون قد     
 (سمعها قبل أن يبدأ الحوار أي منذ اكثر من دقيقة

15 

 تكرارا يكرر الكلمات والعبارات مرارا و    
 

16 

ينظر بعيدا عن المتحدث او يتجنب النظر اليو عندما يناديو ىذا     
 المتحدث باسمو

17 

    
 

 18 يتجنب طلب الاشياء التي يريدىا او السؤال عنها

    
 

 19 غير قادر ان يبادر بالتحدث الى الاقران او الراشدين

و )لا( في مكان نعم )يستخدم نعم )لا( في مكان م )نعم( يستخد    
  ولا بشكل معكوس(

21 

يستخدم الضمائر بصورة غير ملائمة)فيشير الى نفسو على انو ىو او     
 . ىي مثلا (

21 

    
 

 22 يستخدم الضمير )انا( بشكل خاطئ فلا يشير بو الى نفسو

ارات وذلك حتى بدلا من الحديث والكلام او الاش الإيداءاتيستخدم     
 الأشياء مختلف يتمكن من الحصول لى

23 

عن حدث سابقا بمعتٌ لا يتذكر  نسألوخاطئ عند ما  يجيب بشكل    
  ما سبق.

24 



 

 الاجتماعي ثالثا: التفاعل

 

 الدرجة الكلية :                                                

 

 

 

ادراـــــــــن لا اناــــــــأحي  ــــــــارةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالعبــــــــــــــــــــ نعم   م 
مايتجنب الطفل التقاء الاعين حيث ينظر بعيدا عندما يحاول  عادة    

 احد الاشخاص ان ينظر اليو
25 

يبدو غير سعيد حتى عندما نقوم بمدحو والثناء عليو او نستخدم     
 البشاشة معو او نعمل على تسليتو

26 

 برر (يخاف من أي شيئ )خوف غير م    
 

27 

فلا يعمل  للأخرينيبدو غير ودود حيث لاتعكس استجاباتو أي ود     
 على تقبيلهم او عناقهم على سبيل المثال

28 

لايبدي أي اشارات تدل على وعيو بوجود شخص اخر معو في نفس     
 المكان 

29 

 يضحك ويقهقق ويصيح بصورة غير ملائمة    
 

31 

ة او الالعاب التي توجد امامو بشكل غير المختلف الأشياءيستخدم     
ملائم فيجعل السيارة تدور بشكل سريع او يقوم بتفكيك تلك 

 الالعاب بدلا من اللعب بها

31 

معينة بشكل متكرر بحيث يبدو وكانو يحافظ على طقوس  أشياءيؤدي     
 معينة

32 

تاد يشعر بالانزعاج عندما يحدث أي تغيير في الروتين اليومي المع    
 بالنسبة لو

33 

يقوم بوضع الاشياء التي توجد امامو في صف وذلك بشكل دقيق     
ومنظم ويشعر بالانزعاج اذا ماحدث أي تغيير في ىذا النظام او 

 التًتيب

34 
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