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 الملخص

ل ِذد ضخاًاه ت ار وـ مت في خم البؽشٍ  190ٌّخبر الؤدمان ِلى االإخذساث حشٍ

مت،  2016ألف خالت وفاة مبىشة ظىه  وفم لهُئت الأمم االإخدذة الإداسبت االإخذساث والجشٍ

لزلً خاولىا في وسكخىا البدثُت هزه الخىشق الى الخّشٍف باالإخذساث وأهىاِها وأبىاب 

ت ووشق الىكائُت  خشئهخلالها مً مجخمْ الى لآ .هما خاولىا الخىشق الى االإإظعاث التربىٍ

ت مً الىلاه لخماًت حُل  التي جيخهجها لخماًت الخلامُز وفي الأخحر اكترخىا مجمىِ

     االإعخلبل

ت الكلمات المفحاحية:  االإخذساث ،االإإظعاث التربىٍ

summary 

Drug addiction is a crime against humanity, with 190,000 deaths as of 

2016, according to the United Nations Commission on Drugs and Crime, We 

have therefore tried in this article to approach the definition of drugs, types and 

doors of transition from one society to another, as well as educational 

establishments and prevention methods aimed at protecting pupils and have 

finally suggested a set of points to protect  the future generation 
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Résumé 

La toxicomanie est un crime contre l'humanité, avec 190 000 décès dès 

2016, selon la Commission des Nations Unies contre la drogue et le crime, Nous 

avons donc essayé dans cet article d’aborder la définition des drogues, des types 

et des portes de transition d’une société à l’autre, ainsi que des établissements 

d’enseignement et des méthodes de prévention visant à protéger les élèves et 

avons finalement suggéré un ensemble de points visant à protéger la génération 

future 

Mots-clés: drogues, établissements d'enseignement 

 الملدمة

 في ظُاق مدعاسُ دمشث االإخذساث خُاجىا واهدؽشث لذي حمُْ ؼشائذ االإجخمْ.

ت هبحرة في وظي االإخمذسظحن واالإشاهلحن لزلً وحب  ولىً االإلفذ للإهدباه أن جىدؽش بعشِ

ت )الأظشة ،االإذسظت، لام...( لخماًت أبىائىا مً هزا العم  الؤهخمام االإإظعاث التربىٍ اِلؤ

آالفخان. 

 خدراتجعزيف الم-1

آ:جعزيف الإصطلاحي

 أو دوهه، أو الىعي فلذان مْ حضئي أو هلي جخذًش خالت ئلى حّاويها ًإدي مادة ول" 

 بغضة، ،ِىفي) الخُاٌ" ِالم مً الهشوب مْ والعّادة باليؽىة واربا ؼّىسا حّىي

آ(179،ؿ2016

آ:جعزيف العلمي

اظخخذمذ في غحر الأغشاك معىىه ارا  "ول مادة مىبهت أو حّشف االإخذساث ِلى أنها

يخج ًِ  مإكذ في الّلل، فانها جإدي ئلى فلذان حضئي أو الىبُت ودون الخاحت اليها، وٍ

آ(137،ؿ2017رلً خالت مً الخّىد وحّشف بالإدمان.)خشبي،بلخحر

آ جعزيف اللاهىوي:

االإخذساث هي ول االإىاد و االإشهباث التي حعبب الؤدمان و جمش بالإوعان، و جخخلف 

آزه االإىاد مً دولت الى أخشي لزا لا ًىحذ حّشٍف دولي للمخذساث.كائمت ه
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مىه أهه: "ًلفذ في مفهىم  2في االإادة  04-18كذ حاء حّشٍف االإخذساث في اللاهىن 

آهزا اللاهىن بما ًأحي:

االإخذس: ول مادة وبُُّت واهذ أم اـىىاُِت، مً االإىاسد الىاسدةفي الجذوٌ الأوٌ و 

آبفُغتها االإّذلت مبىحب بشوجىوىٌ  1961ىخُذة للمخذساث لعىت الثاوي مً الؤجفاكُت ال

آ    1972...".

فا  و ًلاخَ االإؽشُ الجضائشي مً خلاٌ هق هزه االإادة لم ٌّشف االإخذساث حّشٍ

ؼاملا و وئهما خاوٌ جبُنها ِلى ظبُل الخفش، و أحاص في هفغ هزا اللاهىن ئحشاء 

ن عي للىصٍش  الخّذًلاث بلشاس وصاسي اظدىادا ئلى الخفىٍ الدؽشَ

آ(.593،ؿ2018االإخخق)لُىىػ،

مً خلاٌ الخّاسٍف العابلت ًمىىىا حّشٍف االإخذساث والخالي: هي االإادة التي جىللىا  

مً الخالت الىبُُّت الى خالت أخشي جإدي الى فلذان الىعي الىلي أو الجضئي أي جىللىا مً 

 ِالم الىاكْ الى ِالم الخُاٌ.
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 المخدرات جعاطي2-

 جعزفه:

 الىبُت االإماسظت مْ ًخفم لا بما ومخىاـلت متزاًذة بفىسة االإخذساث اظتهلان هى

آ(178،ؿ2016االإلبىلت.) ِىفي،بغضة،

آ :المخدارت على الإدمان

ف في الّلماء ًخخلف  مىاد ِلي ئلا جىىبم لا اليلمت أن ِلي البّن فُفش"ئدمان" ولمت حّشٍ

 أِشاك خذور في رلً حعبب ِنها الاظخغىاء ِلي ًلذس لا زم الؤوعان، ًدىاولها كذ

 مشة ِنها ٌعخغني ان ٌعخىُْ لا بالخالي و ، بالغت الإؽاول حّشله التي االإادة لخلً الاوسخاب

 االإادة سخب و بذًلت مىاد باظخخذام االإادة جلً ًِ للإكلُا بشهامج ئلي ًدخاج بل واخذة،

لُت جي بؽيل اـلأ  )مىاًفي، .االإخذاسث خالاث اغلب في الخاٌ هى هزا و مىه جذسٍ

آ(.241،ؿ2018

حّاوي االإخذساث هى ظلىن مىدشف أو غحر ظىي ًلىم به الؤوعان هدُجت حّشله 

لمغىواث الخُاة  الىفعُت والؤحخماُِت وىظُلت للهشوب لّذم اللذسة ِلى اًجاد 

. آالخلىٌ

 أهىاع المخدرات-3

ىىاُِت آجخخلف االإخذساث في أهىاِها خعب مفذسها فمنها الىبُُّت ومنها اـلؤ

  :الطبيعية -1 -3

هى االإىاد االإخذسة االإىحىدة بفىستها الىبُُّت داخل الىبُّت الأم بذون جذخل مً  

لها أو جفيُّها و جإزش ِلى الؤوعان بؽيل ٌغحر مً كذسجه ِلى الخفىحر  و الؤوعان فى جدىٍ

آالترهحز

 : المصىعة -2 - 3

هى االإىاد التى أزش فيها الؤوعان بفىسة مباؼشة و خىلها ئلى مىاد جإزش بفىسة 

واضخت ِلى كذساجه و جشهحزه و جفىحره و ًلىم الؤوعان بخفيُْ الّذًذ مً أهىاُ االإخذساث 

 : منها

 ل االإىاد الىبُُّت ئلى مىاد التى ًلىم فيها  آو هى : مخدرات صىاعية بخدىٍ

ل االإخذساث  ـىاُِت مخذسة جإزش ِلى الؤوعان و االإلفىد مً رلً هى جدىٍ
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الىبُُّت ئلى مىاد أهثر فّالُت و جأزحرا خُث أن حىدة االإخذس االإفىْ أكىي مً 

 حىدة االإخذس الىبُعي الزي لم ًخذخل فُه الؤوعان

 لها و هى مىاد هُم : مخدرات صىاعية لكن كيميائية ُائُت ًلىم الؤوعان بخدىٍ

حغُحرها لخفبذ أهىاُ حذًذة مً االإخذساث فخإزش ِلى كذسة الؤوعان أًما . 

ل بّن االإىاد الىُمُائُت ئلى مىاد جإزش ِلى  فمىز وكذ لِغ بلفحر جم جدىٍ

كذسة الؤوعان مً خُث الخفىحر و الخدىم بجعذه و الترهحز أًما وبّن 

 . اللذساث الأخشيآ

 هى ِلاكحر جم اظخخلاـها بالخفاِلاث الىُمُائُت  : عية ثخليليةمخدرات صىا

و ًلْ جدذ هزا الخفيُف الّذًذ مً الأهىاُ االإخخففت ، و هزا الىىُ هى 

 (http://www.akhbarak.net) أخذ أهم أهىاُ االإخذساث الفىاُِت

آ:الإدمان بىابات-4  

ها أو ولّها الاحخماعي أو اللاهىوي هي مىاد  ئن حّاوي االإىاد االإخذسة أًا وان هىِ

راث خىىسة هبحرة وألشاسها االإباؼشة وغحر االإباؼشة حؽل االإجخمْ الاوعاوي وجمش بأخلاكه 

واظخلشاسه وأمىه ومفادس ِِؽه. ئن االإخذساث راث الخىىسة االإباؼشة لها ألشاس هثحرة 

خذساث راث الخىىسة اليامىت مثل الخذخحن والخمش كذ لا جبذو بمثل واضخت لىً االإ

آآخىىسة االإخذساث لىنها في الىاكْ أؼذ فخيا وأوظْ جأزحرا واهدؽاسا.

ئلافت ئلى وحىد ِىامل احخماُِت وشخفُت وبُئُت جهيئ ٌشوف الاهدشاف للؽباب 

غحرها مً االإىاد التي وغحرهم، هزلً جىحذ جشابىاث بحن الأهىاُ االإخخلفت مً االإخذساث وآ

جإدي ئلى الؤدمان. ِادة ما ًبذأ االإخّاوي باظخخذام مىاد خفُفت زم ًيخهي به الأمش ئلى 

ت أن  الخىغل في الؤدمان وحّاوي االإىاد الخىشة. وكذ بُيذ الذساظاث الّلمُت االإخخبرً

 .آحّاوي بّن االإىاد االإخذسة ًذفْ الفشد ئلى حّاوي مىاد أخشي أهثر خىىسة

 للإدمان المسببة البىابات اكثر  الى الاشارة هحاول 

آالحدخين -4-1

ًمثل الخذخحن الخىىة الىبحرة الأولى أو الىافذة التي ًىل منها الؽباب ئلى ِالم 

االإخذساث. فلذ ًيىن اهذفاُ االإشاهلحن هدى الخذخحن بهذف ئبشاص الزاث، والخدذي 

اليؽىة التي ًبدثىن ِنها. لىً ٌشوف  والخفىٌ ِلى ـىسة لزواتهم حّىيهم ؼِئا مً

بّن االإذخىحن  آالخذخحن والشفله العِئت ومدذودًت اللزة التي ًجلبها الخذخحن جذفْ

http://www.akhbarak.net/


 

 ارتالمؤسسات التربىية ووكاية الحلاميذ من المخد

249 

فّىذها ًخىلذ لذيهم الاظخّذاد  آالفغاس ئلى البدث ًِ دسحاث أِلى مً اليؽىة واللزة.

الخّاوي. لخّاوي مىاد مخذسه أخشي وجضوٌ مً أمامهم خىاحض الخشمت أو الخؽُت مً 

وبضواٌ هزه الخىاحض الأخلاكُت واللاهىهُت ًفبذ الىفل/ الؽاب كابلا لأي ِشك ًلذم 

آله.

آالكحىل  – 4-2

ىاها  هما جذٌ الذساظاث والأبدار الّلمُت ًبذأ مٍّم مخّاوي الخؽِؾ أو االإاسٍ

. وبُيذ هثحر مً الذساظاث الّلمُت أن اظخخذام االإخذساث ًبذأ  أولا بؽشب الىدىٌ

اوي البحرة والخمشة. فارا وان هىان مادة حّخبر بىابت سئِعُت في معلعل حّاوي بخّ

االإخذساث فانها جدذًذا هي الىدىٌ )أم الخبائث(. وحؽحر الذساظاث جلً ئلى أهه في 

مجخمّاث الغشب ًبذأ الؽباب بدىاوٌ مىاد حّخبر ملبىلت احخماُِا ِىذهم مثل البحرة 

آذؤون بّذها بخّاوي االإخذساث.والخمش، زم ئن ِذدا منهم ظىف ًب

وهىان هدُجت بدثُت مذهؽت خىٌ الّلاكت بحن الخذخحن/ والىدىٌ حؽحر ئلى أن الزًً 

ت، لىً الزي ًبذأ بؽشب خمىس  ًبذؤون بالخذخحن فمً االإدخمل أن ٌعخخذمىا خمىسا كىٍ

آفمً غحر االإدخمل أن ًبذأو جذخحن السجائش.

دون الخذخحن، لىً الخذخحن ئلى خذ ما دائما "وهىزا في خحن أن الؽشب ًمىً أن ٌعخمش 

مخبىُ بؽشب الخمش اللىي. والاظخخذام االإضدوج للسجائش والخمش اللىي مشجبي بالذخىٌ 

ت. وكاٌ اخذ الباخثحن الزي أحشي دساظت جدبُّت خىٌ حّاوي  ئلى ِالم االإخذساث االإمىىِ

ب ممخاص ل ىها االإشاهلحن للمخذساث "ئن حّلم جذخحن السجائش هى جذسٍ خّلم جذخحن االإاسٍ

ىها ئلى خذ ما دائما ًبذأ بخذخحن السجائش   .آ)الخؽِؾ( خُث ئن جذخحن االإاسٍ

آالسىء رفاق -4-3

أحي خىش سفاق  سفاق العىء هم باب آخش للإدمان وللىلىج في ِالم االإخذساث البغُن. وٍ

في مشخلت  العىء مً أن جأزحرهم ًتزاًذ في مشخلت ًيىن الؽاب فيها كابلا للخأزش خاـت

الىماء/ االإشاهله وفي خالاث لّف الترابي الأظشي. هزلً ًضداد جأزحر سفلاء العىء ِىذما 

ىاـش االإلاومت لذًه لُّفت، ولا ٌعخىُْ أن  جيىن شخفُت الؽاب/ االإشاهم، هؽه وِ

مخىْ ًِ الاهضلاق وساء مداولاث الؤغشاء والؤفعاد. آًلىٌ لا، أو أن ًجاهش بشأًه، وٍ

خىاء بخدعحن الّلاكت بحن الىالذًً وأبىائهم، وجىفحر اخخُاحاتهم الىفعُت لهزا وحب اِلا

ن خاسج الأظشة. ذم فخذ االإجاٌ أمامهم للبدث ًِ الخّىٍ آوالّاوفُت وهزلً االإادًت وِ



     
 د/ علىطي عاشىر       حية هبيلةد ط.د/

250 

ًيبغي هزلً الخّشف ئلى أـذكاء الأبىاء وسفاكهم، وحّشف هُفُت كماء أوكاتهم. أي ًلضم 

ذم ئهماٌ  الأبىاء، وحّلهم ًذخلىن في ِالم الاهدشاف، زم ًأحي ئؼشاف واُ مً الأهل وِ

يىن الخىش كذ خفل. آ https://www.aljazeera.netالىعي مخأخشا، وٍ

 أضزار المخدرات-5

 :ضزار المخدرات الىفسية والعللية -5-1

 ّت  .والؽّىس الذائم بالللم آالالىشاباث العشَ

  لت التي ٌّمل بها االإخ هما جدذر حغحراث في جشهُبت االإخ بففت خذور خلل في الىشٍ

 .ِامت

 كذ ًفل الأمش باالإذمً الإداولت الاهخداس. 

 ابت بالىشاباث وجخشٍف في الؤدسان الخس ي خاـت العمْ والبفش  .اـلؤ

  مُل خلل في ئدسان الضمً و االإعافاث والأحجام، فُمُل اججه الضمً للبيء وٍ

مُل ئدسان الأحجام للخطخمئدسان  ، وٍ  .االإعافاث للىىٌ

 ـّىبت وبيء وخلل في الخفىحر. 

  ذم الاظخلشاس  .الللم والخىجش والؽّىس بالاهلباك والهبىه وِ

  الّفبُت الضائذة وخذة االإضاج والخىجش والاهفّاٌ الذائم والخعاظُت الؽذًذة. 

 الؤهماٌ في االإٍهش في الىفغ. 

  ذم  .اللذسة ِلى الاظخمشاس فُهِذم اللذسة ِلى الّمل وِ

https://www.hopeeg.com 

 الصحية المخدرات أضزار -5-2

 ِلى للمخذساث العلبي الخأزحرآ هىآ االإخذساث مذمً لها ًخّشك التي الألشاسآ أؼذ مً

 ِلى الخّشف خلالها مً ًمىً التي االإخذساث حّاوي ألشاسآ أبشصآ مً االإذمً. وحعم صخت

آ:االإخذساث مذمً

 بّن في ًإدي الزي الذم لغي واسجفاُ الللب، في الىشاباث خذور .

 .الؽشاًحن اهفجاسآ خذور ئلى الأخُان

 .فجأة االإخذسآ حّاوي ًِ الجعم جىكف ئرا الفشُ لىىباث الخّشك .

 فلذان وأخُاهًا بالهلىظت الؽّىسآ ئلى جإدي والتي االإخ في التهاباث .خذور

 .الزاهشة

https://www.aljazeera.net/
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ادة وبالخالي الىبذ جلُف .   .الجعم في العمىم توعب صٍ

 الهضاٌ ئلى ًإدي مما الؽهُت وفلذان الهممي الجهاصآ .الىشاباث  

 .الاجضان بّذ والؽّىسآ

 .الجيس ي اليؽاه ِلى العلبي .الخأزحرآ

 خالت وفي االإضمً، والفذاُ االإىاعي الجهاصآ لّف أًمًا الصخُت االإخذساث ألشاسآ مً

 الأمشآ ًمخذ وكذ الجىحن حهاكوئ الذم فلشآ لخذور الخامل االإشأة جخّشك كذ الخمل

آ.للأحىت خللُت ُِىبًا لخذور

 دور المىؤسسات التربىية  في حماية الحلميذ-6

 المؤسسة التربىية-6-1

: هي االإإظعاث التي ًلْ ِلى ِاجلها جشبُت الفشد ئر جلىم بدىمُت الأوعان ِللُا و جعزيفها

ت مً اللُم التي  ا وظلىهُا ِبر مجمىِ لام فىشٍ ًخللاها مً خلالها وهي الأظشة واِلؤ

آ(.305واالإذسظت واالإسجذ.)تهاوي،ؿ

 دور الأسزة في المعالجة الىكائية من المخدرات-6-2

الأظشه هي االإؽيلت الأولي والشئِعُت لبىاء شخفُت الأبىاء وهي اللذوه الأولي في 

ُت ابىائهم مً خىش الادمان خُاتهم ولهزا ًلْ ِلي الأظشه الذوس الأوٌ والشئِس ي ِلي  جىِ

ابه  جب ولْ سكابه ِلي الابىاء بجاهب تهُئت حى مً الاظخلشاس الىفس ي ختي ججىبهم اـلا وٍ

بمشك الادمان. هىان بّن الخىىاث التي ًجب ان جدبّها الاظشه ختي جخجىب الىكىُ في 

 وهي:  الادمان خىش 

 .ه امام الابىاء  ًجب ِذم اٌهاس الخلافاث الاظشٍ

 ن الاب ًذخً فمً المشوسي ان لا ًٍهش هزه الّاده العِئه امام الابىاء.ارا وا 

 .الخفاً ِلي الهذوء والاظخلشاس مْ بث سوح العّاده بحن الابىاء 

  .ت الخافض الذًني لذيهم  غشط اللُم الذًيُه في الابىاء مىز ـغشهم وجلىٍ

  . غشط اللُُم الاخلاكُه فيهم مىز ـغشهم 

 ُتهم لذ الادمان واخ  باسهم بألشاس الادمان الخىحرة ِليهم. جىِ

  لت مؽترهه مّهم في الخفىحر ججّل الاب ىٌ الي وشٍ ًجب مفادكتهم والىـ

 والام اكشب اـذكاء للابىاء. 
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 ِلي ظلىن الابىاء داخل االإجزٌ واًما مخابّت مٍهشهم الخاسجي  مخابّت دوسٍت

 وحغحراث ملامدهم.

 م والخّشف ِليهم ختي ًيىهىن مً االإهم مّشفت اـذكائهم والخىاـىٌ مْ اهله

 ِلي مّشفه واملت بأـذكاء ابىائهم. 

  .مّشفت مىاهبهم وجىمُتها وغشط فيهم الثله بالىفغ 

  ًجب ِلي الأظشة ان جيىن ِلي وعي وامل بالخىىساث الخىىىلىحُه الجذًذه في

 ِالم االإخذساث. 

 مّا بمّني الاهخمام بالخىاصن التربىي في جشبُت الابىاء بمىْ اللعىة مً الأب ً ىٍ

 ان ارا كس ي وشف ًدىى الاخش.

 .الخلشب مً الابىاء والاهخمام بمؽاِشهم 

  (.مىْ الخمُحز بحن الابىاء ختي لا ًخم ادخاٌ الغحره بُنهمhttp ://m-

alotaibi.com)  

 دور الأوشطة المدرسية في ثحليم التربية الىكائية من المخدرات-6-3

آ:الأوشطة المدرسية -

اخذي الأسوان الشئِعُت في التربُت الخذًثت ولها دوس فّاٌ في جدلُم أهذاف حّخبر 

الّملُت الخّلمُت ،واؼباُ خاحاث الىلاب العُيىلىحُت والؤحخماُِت والصخُت 

ماٌ الخشة االإىٍمت التي ًلىم بها الىلاب  ت مً اِلأ والؤكخفادًت .فهي ِباسة ًِ مجمىِ

نهم الخياملي في حمُْ حىاهب رلً ٌعاهم في بى وفلا لشغباتهم ومُىلهم. اء وجيىٍ

 .شخفُتهم

 دور الأوشطة في حماية الحلميذ من المخدرات

ئن الأوؽىت حعاهم في اهعاب الخلامُز مهاساث وجىمُت اججاهاث التي جشجبي 

يىن  بميافدت االإخذساث، واالإعاهمت في جىلُذ مخاوشها ِلى ول مً الفشد واالإجخمْ وٍ

م  :آرلً ًِ وشٍ

 االإخخففحن في الىؽف االإبىش ًِ حّاوي االإخذساث .اظخمافت1

م 2 ادة الىعي الؤظلامي والذًني وادسان جدشٍ .ِلذ هذواث بدمىس سحاٌ الذًً لضٍ

ّت لخىاوٌ االإخذساث  .الؽشَ
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ماٌ االإعشخُت، و االإؽاهذ الذسامُت االإذسظُت التي جىمي وعي الىلاب 3 .االإؽاسهت في اِلأ

 االإخذساث -مً–الىلاب -لى الفشد واالإجخمْ.) وكاًتبمخاوش االإخذساث وألشاسها ِ

).educ.com-www.newآ

غ المغىه الىفعُت والؤحخماُِت.4 الُت للخىفِغ وجفشَ آ.االإؽاسهت في اليؽاواث الشٍ

 دور المعلم في حماية الحلميذ من المخدرات-6-4

ت فُلّب دوس في خماًت الخلمُز مً خلاٌ  ٌّخبر االإّلم مً أهم ِىاـش الّملُت التربىٍ

 :آالىلاه الخالُت

 ..فاالإّلم هى مفذس الالهام واللذوة الخعىت للخلامُز1

 ..االإّلم هى الأب الثاوي وهى زلافت وخماسة الخلمُز2

 .ت والىمأهِىت في هفىط الخلامُز.التربُت بضسُ الثل3

ّت الؤظلامُت والخفاً ِلى خُاة 4 .االإىهج الذساس ي وفم الؽشَ

 . (httpwww.kenanonline.com).الفشد

 دور المؤسسات التربىية والحعليمية في الىكاية من المخدرات-6-5

ت والخّلُمُت ِملُت الخيؽئت الاحخماُِت  للأفشاد بّذ جخىلي االإإظعاث التربىٍ

خم في هزه االإإظعاث اهدعاب االإّشفت واالإفاهُم العلىهُت االإخخلفت  الأظشة مباؼشة وٍ

م البِئت الاحخماُِت االإخخلفت ِىذ الشفاق  ً وشٍ م الخللحن والخّلُم مً حهت وِ ًِ وشٍ

مً حهت زاهُت أي أن االإىدعباث العلىهُت جخغحر بخغحر الجهت االإإزشة في أهماه العلىن 

فها الفشد في أظشجه وبُئخه ولزلً فان الذوس الزي ًلْ ِلى االإذسظت والجامّت في التي أل

ه في الؽم الآخش دون أظاس ي  جىحُه الأفشاد وجثلُفهم وحّلُمهم وجىمُت مهاساتهم ًىاصٍ

 ًخّلم بالجاهب العلىوي ومخغحراجه االإخخلفت أزىاء الّملُت الخّلُمُت

ت والخّلُمُت جيىن وخُثما ًيىن الخىحُه العلىوي ظل ُما في االإإظعاث التربىٍ

ت اًجابُت هدُجت جدفحن الأفشاد لذ حمُْ أؼياٌ الاهدشاف ومنها  الىخائج التربىٍ

الاظخّماٌ غحر االإؽشوُ للمخذساث واالإإزشاث الّللُت وهزا ٌّخمذ ِلى كذسة االإإظعت 

ا وكادسة ِلى مىاحهت الفّ ىباث التي الخّلُمُت في خلم أحُاٌ هاضجت ِللُا وفىشٍ

آجىاحهها بُّذا ًِ الأظالُب الأخشي العلبُت مثل الاهدشاف وحّاوي االإخذساث.

آ

آ

http://www.new-educ.com/
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 ثىصيات واكتراحات

ججعُذ مهام معدؽاس الخىحُه االإذسس ي واالإهني في الؤهمالُاث الإشافله الخلامُز في  -

 مشخلت االإشاهلت.

لً ججعُذ وجفُّل ِمل الأخفائي الىفعاوي في حمُْ أوىاس الخّلُم الثلار ور -

باالإخابّت  االإعخمشة مً خلاٌ بشهامج وخذة الىؽف واالإخابّت للصخت االإذسظُت 

ش التي ًلذمها وبِب الىخذة.  والخلاسٍ

ت في الىظي االإذسس ي فُما ًخق ألشاس االإخذساث. -  دوساث جدعِعت وجشبىٍ

الؤهخمام بدالاث الخأخش الذساس ي والشظىب لأنها جإدي بالخلامُز بالذخىٌ الى خالت  -

 واخباه واللجىء الى ظلىواث مىدشفت.اهخئاب 

بُت اظّافُت للمخّاوي االإخذساث والبرامج الّلاحُت التي ًخمّىن لها. -  دوساث جذسٍ

ً فشق مذسظُت ٌؽاسن فيها الخلامُز ووبِبت وخذة الىؽف واالإخابّت و  - جيىٍ

الاخفائُحن الىفس ي والؤحخماعي بالإلافت الى معدؽاس الخىحُه وبّن الأظاجزة 

 لأنهم لأدسي بالخُاة الىفعُت للخلامُز . 

ُت االإعخمشة باخفاء الأمشاك الىاحمت ًِ ادمان االإخذساث .- آالخىِ

 الخاثمة

ُت أبىائىا مً االإخذساث وهىاججها وجأـثحرها الىك اًت خحر مً الّلاج لزلً وحب جىِ

يىن رلً بالإظخماُ لهم  العلبي ِلى صختهم ومعخلبلهم وخُاتهم الؤحخماُِت والىفعُت وٍ

ت الّلاكت بيهم.  ومشافلتهم و الخىاـل مّهم وجلىٍ

 المزاجع 

 بىاباث الؤدمان))مىٍىس الؽامل للىكاًت مً -

  /https//www.aljazeera.net((االإخذساث

ت في مىاحهت البث االإباؼش"، تهاوي وداِت ِثمان - دساظاث  "دوس االإإظعاث التربىٍ

ت.  جشبىٍ

(" الخماًت اللاهىهُت للخذر مً اظتهلان االإخذساث)ِلى لىء 2018دلُلت لُىىػ) -

-الؤظلامُت( ،مجلت حامّت ِبذ اللادس للّلىم 12-15و 04-18اللاهىهحن

آ.02،الّذد32،االإجلذكعىىُىت
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الُت 2017خشبي ظلُم،خاش ي بلخحر) - ("ِلاكت الؤججاهاث هدى االإماسظت الشٍ

بالىكاًت مً اظتهلان االإخذساث" مخبر اظتراجُجُاث الىكاًت وميافدت االإخذساث في 

آ،1،الّذد2مجلت الّلىم الؤحخماُِت،االإجلذ الجضائش،

اخفائُت لأهم أظباب اظتهلان  "دساظت2016ِادٌ بغضة مفىفى ِىفي، -

آ،حامّت باجىت.21االإخذساث"، مجلت الّلىم الؤحخماُِت،الّذد

لاكتها بخّاوي وئدمان 2018ًاظمُىت مىاًفي) - (  "الاججاهاث الىالذًت العلبُت وِ

آ.2،الّذد5االإخذساث" ،مجلت الّلىم الؤوعاهُت لجامّت أم البىاقي،االإجلذ

 المىاكع الإلكتروهية

-http//www.akhbarak.net 

-http//www.aljazeera.netآ

آ- educ.com-www.new.االإخذساث -مً–الىلاب -.) وكاًت

- http://m-alotaibi.com 

- https://www.hopeeg.com 

-https://www.thecabinarabic.com 

http://www.new-educ.com/
http://m-alotaibi.com/
https://www.hopeeg.com/

