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Résumé de l'étude: 

   La présente étude vise de connaître la relation entre les styles  de pensée et 
l’anxieté des mathématiques, ainsi que la signification des différences a conter 
la spesialite science  et la filière lettre  dans les deux variables. Un l'échantillon 
de (80) a été choisi aléatoirement parmi les élèves de troisième année  
secondaire  de la commune de Maghra. L’échantillon a été soumis à  deux 
tests :  l'anxiété des mathématiques (Mars) dans la version originale, et le test  
de (Harrison) & Bramson pou mesurer les styles de pensée. Pour examiner les 
hypothèses, un traitement statistique par R "Pearson" et  T.test a été mené. Les 
résultats  atteints sont les suivants: 

- Il n'y a pas de relation statistiquement significative entre l’anxiété des 
mathématiques et les styles de pensée chez les élèves scolarisés en troisième 
année  secondaire.  

- Il n'y a pas de différences significatives entre les scientifiques et les   
littéraires dans l’anxiété des mathématiques et les styles de pensée chez les 
élèves scolarisés en troisième année  secondaire.  

-Aucune différence statistiquement significative entre les scientifiques et les  
littéraires dans les styles de pensée chez les élèves scolarisés en  troisième 
année  secondaire.  

 



 مقدمة 

شهد الاتجاه المعرفي في علم النفس اهتماما متزایدا بسكولوجیة التفكیر والعملیات العقلیة، كواحدة 

المواقف المشكلة بطریقة تنظیم عناصر  إعادةمن مجالات الفروق الفردیة، حیث ینطوي التفكیر على 

جدیدة تسمح بادراك العلاقات أو حل المشكلات، ویتضمن التفكیر إجراء العدید من العملیات العقلیة 

والتذكر والتصنیف والتخیل والتركیب والمقارنة والتعمیم وغیرها، وتكمن وظیفة  والإدراكالمعرفیة كالانتباه 

ظریة والعملیة الملحة، التي یواجهها الإنسان في الحیاة، حلول مناسبة للمشكلات الن إیجادالتفكیر في 

وتتجدد باستمرار مما یدفعه إلى البحث والتفكیر دوما عن طرائق وأسالیب جدیدة تمكنه من تجاوز 

 .)1135، 2013، (عطیات الصعوبات والعقبات التي تواجهه

اد في توجیه القدرات التي حیث تعبر أسالیب التفكیر على الطرائق والأسالیب التي یفضلها الأفر 

وقد صنف هاریسون وبرامسون  حیث لكل فرد أسلوبه في التفكیر، ،یستخدمونها في مختلف المواقف

harrison& bramson) (  سلوب المثالي، الأسلوب التركیبي، الأ: خمسة أسالیب هي إلىأسالیب التفكیر

حیث أن هذه الأسالیب  ،)1136، 2013، تیاعط(  سلوب الواقعيالأسلوب التحلیلي، الأ سلوب العملي،الأ

ختلفة في مواقف الحیاة الیومیة،إلا أن هذا التمییز لیس ماستخدمت للتمییز بین الأفراد أثناء تفاعلاتهم ال

من هذه الأسالیب أو تلك بقدر ما هو طریقة تمییز نوعي یعتمد على تمییزا كمیا یحدد مقدار ما لدى الفرد 

أسلوب أو أكثر كي یسلكها في تعاملاته وتتمیز بدرجة عالیة من الثبات،  داممدى تفضیل الفرد لاستخ

ولعل ذلك یظهر عندما یواجه الفرد بموقف مشكل یتحدى تفكیره ویتطلب منه القیام بسلسلة من النشاطات 

لاتخاذ قراره، فإنه یستخدم أسلوب تفكیر معین أو مجموعة من  أو الخطوات المتتابعة في معظم الأحیان

 المواقف المشكلة دراسة الریاضیات.ومن هذه   )2007،5،الشریدة، الزغبيالأسالیب(

حیث تعتبر الریاضیات كلغة هي الأساس للكثیر من أنماط تواصل وتعایش الإنسان من حیث 

التفكیر، على الرغم من حصولها على المكانة والصدارة بین صفوف المعرفة واحتلال المكان المرموق بین 

أن تستفید من هذه المادة التي تعتبر سیدة  ، ورىالعلوم إلا أنها باتت لزاما على سائر العلوم الأخمختلف 

 العلوم وخادمتها. 

من طرف بها   هتمامالامن جهة أخرى وعلى الرغم من احتلالها هذه المكانة بین العلوم وازدیاد 

، إلا أنه لایزال یخیم على كثیر من الأفراد ویغلب أحاسیسهم شعور مرتبط بالریاضیات باحثین  أو علماءال

وهو" الخوف " أو القلق، بل أن هناك شعورا عاما من الخوف من مادة الریاضیات یكاد یكون منتشرا بین 

 ها.أوساط طلبة المدارس، وقد یصل هذا الشعور بالقلق من مادة الریاضیات حتى الفزع والرهبة من

 أ 
 



 مقدمة 

الكشف عن العلاقة بین قلق الریاضیات وأسالیب التفكیر لدى تلامیذ  البحث  سنحاول في هذاو 

، وعلیه في متغیري البحث بین التخصص العلمي والتخصص الأدبي و الفروق السنة الثالثة ثانوي، 

  فسیتم تناول هذا الموضوع في خطة بحث ستتضمن جانبین الأول نظري، والثاني میداني.

شتمل على الفصل الأول والذي یعتبر كفصل تمهیدي ویمثل الإطار العام اجانب النظري لفا

وفیه ستعرض إشكالیة الدراسة و فرضیاتها كحلول مؤقتة للتساؤلات المقترحة، بالإضافة إلى إبراز  للدراسة،

لسابقة لدراسات اا فصل الثاني فصل هم المفاهیم الواردة فیها، ثمأ أهمیتها، أهدافها،أسباب اختیارها، و

لقلق الریاضیات حیث ستتم فیه الإشارة إلى القلق بصفة عامة  لثذات العلاقة بها، وخصص الفصل الثا

من حیث مفهومه وأنواعه والأسباب المؤدیة إلیه ثم قلق الریاضیات من حیث مفهومه وأنواعه والأسباب 

 المؤدیة إلیه والطرق المناسبة لعلاجه. 

من حیث  التفكیر بصفة عامة لأسالیب التفكیر وهو یتضمن رابعفي حین خصص الفصل ال

ور التاریخي التطأسالیب التفكیر، تعریف خصائصه، و أسبابه، مستویات التفكیر، بالإضافة إلى  مفهومه

 ه،وسائل وطرق قیاسالعوامل المؤثرة علیه، و  اته،تصنیفأسالیب التفكیر، مبادئ لفكرة أسلوب التفكیر، 

 له. فسرةالنظریات المو 

الدراسة المیدانیة، وذلك  تتناول إجراءاالخامس الذي شتمل على الفصل لمیداني فاأما الجانب ا

من خلال التطرق إلى الدراسة الاستطلاعیة ، المنهج المستخدم، مجتمع وعینة الدراسة، بالإضافة إلى 

خصص لعرض ومناقشة  الذي لأسالیب الإحصائیة، والفصل السادسأدواتها، مجالاتها، إجراءاتها، وا

التي من مة، وكذا بعض الاقتراحات النتائج وتحلیلها في ضوء فرضیات الدراسة، فالاستنتاج العام، والخات

 شأنها أن تدعم وتثري هذا الموضوع مستقبلا.
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 الإطار العام للدراسة...... ............................................................الفصل الأول:

 :الإشكالیة -1

یعد التفكیر من أكثر الموضوعات دراسة وبحثا في مجالات علم النفس وخاصة علم النفس المعرفي      

جمیع وعلم النفس التربوي، وموضوع التفكیر لیس من اهتمامات الاتجاه المعرفي فقط بل عنیت به 

الفلسفیة والفكریة والتربوبة، لمساعدة الفرد كي یصبح أكثر قدرة على مواجهة الصعوبات  مدارس

والمشكلات التي تعترض طریقه، وفي جمیع مناحي الحیاة المختلفة سواءا كانت اجتماعیة أم اقتصادیة أم 

 .)213، 2004العتوم،  (تربویة أم أخلاقیة أم سیاسیة

 یتضمن فهو ولذلكحیث تتطلب ممارسته التأمل وإمعان النظر في مكونات الموقف أو الخبرة،      

وقد  ناجحة تكون قد محسوبة بمخاطرة نقوم فإننا نفكر وعندما مضمونة غیر ونتائجه وتجریبًا، استكشافًا

 مجرد مفهوم والتفكیر، بالتحدید عمله یجب الذي ما نعرف لا عندما عادة التفكیر ونبدأ بإخفاق تنتهي

 إلا لیس ونلمسه نشاهده ما وأنمرئیة   غیر نشاطات هي التفكیر عملیة أثناء الدماغ بها یقوم التي فالنشاطات

عند الأفراد بتأثیر عوامل  حیث یتطور، حركیة أم منطوقة أم مكتوبة بصورة أكانت سواء التفكیر فعل نواتج

   .البیئة والوراثة

فان  ،تباین نظریات علم النفس المعرفي في تحدید مراحل تطور التفكیر وطبیعتهابالرغم من و      

في العملیات العقلیة والأبنیة المعرفیة تتطور تطورا منتظما أو متسارعا، وتزداد تعقیدا وتشابكا مع التقدم 

التفكیر في حین برزت نظریات تهتم بأسالیب  ،)8، 2007 ،الشریدة الزغبي،( مستوى النضج والتعلم

المفضلة لدى الأفراد في مواجهتهم لمشاكل الحیاة، ومن هذه النظریات تلك التي قدمها كل من هاریسون 

تفكیر الأفراد یقع ضمن خمسة أن والتي یریا فیها )  Harrison & Bramson, 1982  (وبرامسون

واجهته لأمور الحیاة، مفضل في م ع موضوع ما، إذ یكون للفرد أسلوب تفكیريأسالیب عندما یتعاملون م

الوقت نفسه یستخدم تلك الأسالیب الخمسة من التفكیر ولكن بدرجات متفاوتة، فالأفراد في مع انه  في 

یر معا وغالبا المجتمع یفضلون استخدام إما أسلوبا واحدا أو أسلوبین، والقلیل من الأفراد ثلاث أسالیب تفك

  ما یكون ذلك نادرا.

وبرامسون هذه الأسالیب بمایلي " الأسلوب التركیبي، والأسلوب المثالي، حدد هاریسون  وقد   

، ولقد أوضحا من خلال الأبحاث التي أجریاها، "والأسلوب العملي، والأسلوب التحلیلي، والأسلوب الواقعي

ل أن هذه الأسالیب من التفكیر تتسم بالثبات النسبي لدى الأفراد عند استخدامها في اتخاذ القرار أو ح

 .)10، 2006النعیمات،  ( مشكلة أوفي أي موقف یتطلب من الفرد القیام بعمل ما

طلال عبد االله  من بینها دراسة ،هذه الأسالیب د من الدراسات الاختلاف الواضح بینبینت العدیكما       

أسالیب التفكیر الشائعة لدى طلبة جامعة حسین بن طلال  التي هدفت إلى معرفة محمد الشریدة الزعبي
2 

 



 الإطار العام للدراسة...... ............................................................الفصل الأول:

 أن الدراسة مجتمع من ٪ 13  أن النتائج وأظهرت الجنس والتخصص والمستوى الدراسي، وتأثرها بكل من

 المثالي فالتفكیر فالتفكیر التحلیلي فالتفكیر الواقعي التفكیر هو الطلبة بین شیوعًا التفكیر أسالیب أكثر

 .)4، 2007 ، الشریدة الزغبي،( الأخیرة المرتبة في البراجماتي التفكیر ویأتي التركیبي

أسالیب التفكیر لدى طلبة جامعة مؤتة وعلاقتها  رسمي احمد النعیمات التي هدفت إلى معرفةدراسة أما 

أسلوب  استخدام یفضلون  عینةال أفراد أن إلى الدراسة نتائج أشارت بالجنس والتخصص الدراسي والتحصیل،

 (10%) وبنسبة التفكیر التركیبي هو تفضیلا تفكیر أسلوب أقل وكان(% 25.9)  بنسبة الواقعي التفكیر

 .)2 ،2006، النعیمات(

في نجاح  حیوي ال المؤسسة التعلیمیة وخارجها دور ن لأسالیب التفكیر التي یستخدمها الأفراد داخإ      

الأفراد وتقدمهم، لان أداءاتهم في المهمات الأكادیمیة التعلیمیة والاختبارات والمواقف الحیاتیة أثناء الدراسة 

 عملیة على مبنیة البشریة حققتها التي العلمیة الإنجازات معظم إن ، بلها، هي نتاجات تفكیرهموبعد انتهائ

 ویوصف ،تفاعلاته جمیع في تؤثر كامنة قوة یعد الفرد به یفكر الذي الأسلوب أن عن ضلاف هذا التفكیر،

  .)169، 2008الزحلي، ( وأرقاها المعرفة مراتب أعلى بأنه التفكیر

كما أن مجالات المعرفة تختلف في درجة حاجتها للتفكیر كعملیة عقلیة علیا، وهذا حسب خصوصیة     

 تنمیة على تعمل التي المعرفة فروع أحد لریاضیاتا الإطار العلمي الذي تتناوله. في هذا السیاق، تعتبر

 التركیبیة بطبیعتها وتمتاز المترابطة، والتراكمیة المنطقیة بالبنیة وتتمیز المشكلات حل على والقدرة التفكیر،

ببنیتها  تتسم وكذلك المعطاة، المقدمات لنفس منطقیة نتیجة من أكثر باستنتاج للتلمیذ الفرصة تعطي التي

 بالمواقف غنیة الریاضیات مادة فان وكذلك المحتوى، تنظیم أسلوب في بالمرونة تسمح التي الاستدلالیة

 الموضوعي للنقد الفرصة وتعطي ومتنوعة، متعددة حلول عن البحث من التلامیذ تمكن التي المشكلة

 .الأداء واستراتیجیات التفكیر أنماط في المرونة التلامیذ یكسب وهذا المشكلة، للمواقف

ن مستویات یلغة رمزیة عالمیة شاملة لكل الثقافات والحضارات على اختلافها وتنوعها وتبا حیث تمثل     

تقدمها وتطورها، ونتیجة للتطور العلمي والتكنولوجي الذي شهده العالم، والذي لم تكن الریاضیات بمعزل 

العالم وحظیت الریاضیات بنصیب وافر عنه، شهدت المناهج الدراسیة تطورات وتغیرات سریعة لكل دول 

قي والتقدم من تلك التغیرات والتطورات لتأتي منسجمة مع حاجة مجتمعاتها وتطلعاتها في السیر نحو الر 

 .)4، 2011الكریري، ( خلال الألفیة الثالثة

على الریاضیات وطرائق تدریسها في المدارس والجامعات من  بالرغم من هذه الأهمیة وما طرأ  

إلا أن هناك شعور بالكره والخوف والقلق تجاه هذه المادة ویبدو أن ذلك یعود إلى الحرج الذي قد  ،ویرتط
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 الإطار العام للدراسة...... ............................................................الفصل الأول:

یواجه بعض الطلبة عند التعامل مع الأرقام أو حل مسالة حسابیة أو مشكلة ریاضیة بسیطة في مواقف 

ا، وهذا یدفع العدید منهم إلى أن نهمما یؤدي إلى كره المادة والرهبة م ,الحیاة العامة أو المواقف التعلیمیة

 التي تعتمد علیها.ویعزف عن التخصصات  ،یتحاشى دراسة مساقات الریاضیات

من  )1972Richardson & Suinn(یعد ریتشارد وسوین ، حیث تعرف هذه الظاهرة بقلق الریاضیاتو  

عرفا قلق الریاضیات على  دل السبعینیات من القرن الماضي وقالذین اهتموا بدراسة قلق الریاضیات خلا

نه" شعور الفرد بالتوتر والجزع الذي یعترضه عند تعامله مع الأرقام أو حل مسالة ریاضیة  لها علاقة أ

الطالب عملا مهما من العوامل التي  میة" ، وتعد الخبرات التي یمر بهابأمور الحیاة الیومیة والأكادی

أن كثیر من الطلبة یبدؤن  ) Probert & Vernon(  تسبب قلق الریاضیات فیرى بروبیرت وفیرنون

أن الأمر یتغیر بمرور الزمن وتصبح لدیهم  اسة إلابحب المادة في المراحل التعلیمیة الأولى من الدر 

لریاضیات وتشكل لهم اتجاهات سلبیة من خلال الخبرات التي یمرون بها مما یدفعهم إلى أن یتحاشوا ا

السابق في  الأداءضعف  قلق الریاضیات إلى (Tobias, 1985)ترجع توبیاس ، و إزعاجا وقلقا

في مهارة  الریاضیات، وترى أن المستوى الضعیف في الأداء یمكن أن یعزى إلى سوء العادات، والضعف

 .)233، 2002الاسطل، (التعامل مع الامتحانات 

یعقوب والتي تطرق من ، دراسة إبراهیم محمد أیضامن الدراسات التي تناولت قلق الریاضیات      

  النفسیة والمعرفیة ،قلق الریاضیات لدى التلامیذ وعلاقته ببعض المتغیرات الشخصیة خلالها إلى

قلق الریاضیات لدى طلبة كلیة التربیة والعلوم  "ودراسة إبراهیم حامد الأسطل )189، 1996یعقوب، (

حیث  )232 ،2001 الأسطل، ( "المتغیرات الإنسانیة بجامعة عجمان للعلوم والتكنولوجیا وعلاقتها ببعض

یات وتحصیل الطلبة في هذه المادة، كما أظهرت نتائج الدراستین وجود علاقة عكسیة بین قلق الریاض

أكدت هذه الدراسات وغیرها على علاقة العامل المعرفي بقلق الریاضیات، فالذین لدیهم أسالیب تفكیر 

الریاضیات، والذین لدیهم أیضا قدرة أكبر على التحلیل والتفكیر المنطقي تتوافق مع الطبیعة المجردة لمادة 

  .یظهرون مستویات أدنى من قلق الریاضیات

في تفسیر قلق الریاضیات كمتغیر نفسي بأحد  الدراسات جاء هذا البحث إلیهوانطلاقا مما توصلت     

صص متغیر فرعي مفسر وهو التخ، وذلك في ضوء المتغیرات المعرفیة الهامة وهي أسالیب التفكیر

 . )علمي، أدبي(الدراسي 

یأتي البحث الحالي للكشف عن العلاقة بین قلق الریاضیات وأسالیب التفكیر لدى تلامیذ السنة الثالثة     

 :ةالتالی بحثنا تتمحور حول التساؤلاتثانوي ومنه إشكالیة 
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 الإطار العام للدراسة...... ............................................................الفصل الأول:

 التفكیر لدى التلامیذ المتمدرسین بالسنة الثالثة ثانوي؟ د علاقة بین قلق الریاضیات وأسالیبهل توج -

المتمدرسین لدى التلامیذ  )علمي، أدبي(هل یختلف قلق الریاضیات باختلاف التخصص الدراسي  -

 ؟بالسنة الثالثة ثانوي

التفكیر لدى التلامیذ  )علمي، أدبي(باختلاف التخصص الدراسي أسالیب التفكیر ختلف هل ت -

 ؟بالسنة الثالثة ثانويالمتمدرسین 

 یات الدراسة:فرض -2

التفكیر لدى التلامیذ المتمدرسین بالسنة الثالثة  بین قلق الریاضیات أسالیب دالة إحصائیاجد علاقة تو  -

 ثانوي.

لدى  في قلق الریاضیات الأدبيالتخصص  التخصص العلمي و توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین  -

 الثالثة ثانوي.التلامیذ المتمدرسین بالسنة 

لدى  في أسالیب التفكیر التخصص العلمي و التخصص الأدبيتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة    -

 التلامیذ المتمدرسین بالسنة الثالثة ثانوي.

 :أهداف الدراسة  -3

التفكیر التركیبي لدى التلامیذ المتمدرسین بالسنة الثالثة  أسلوبالعلاقة بین قلق الریاضیات و معرفة  -

 ثانوي.

التفكیر المثالي لدى التلامیذ المتمدرسین بالسنة الثالثة  أسلوبالعلاقة بین قلق الریاضیات و  معرفة -

 ثانوي.

 التفكیر العملي لدى التلامیذ المتمدرسین بالسنة الثالثة ثانوي. أسلوبالعلاقة بین قلق الریاضیات و معرفة  -

التحلیلي لدى التلامیذ المتمدرسین بالسنة الثالثة التفكیر أسلوب العلاقة بین قلق الریاضیات و معرفة  -

 ثانوي.

التفكیر الواقعي لدى التلامیذ المتمدرسین بالسنة الثالثة  أسلوبالعلاقة بین قلق الریاضیات و معرفة  -

 ثانوي.

لدى التلامیذ  في قلق الریاضیاتالتخصص العلمي و التخصص الأدبي معرفة الفروق بین  -

 الثالثة ثانوي.المتمدرسین بالسنة 

التفكیر لدى التلامیذ في أسالیب التخصص العلمي و التخصص الأدبي معرفة الفروق  بین  -

 المتمدرسین بالسنة الثالثة ثانوي.

 أهمیة الدراسة: -4
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 الإطار العام للدراسة...... ............................................................الفصل الأول:

 قلق علیها ینجر والذي المعاصرة الحیاة في والوظیفیة والأكادیمیة العامة الحیاة في الریاضیات أهمیة -

 .الریاضیات من

 مثل المعقدة للمواد بالنسبة وخاصة التعلم عملیة على تأثیرها في القلق مثل النفسیة العوامل أهمیة -

 .الریاضیات

 أهمیة التفكیر وأسالیبه وتأثیرها على بعض المتغیرات النفسیة مثل قلق الریاضیات.   -

 تحدید المفاهیم:  -5

  القلق:  -5-1

: قلِق یقْلقُ قلقاً: لم یستقر في مكان واحد أو على حال فهو قلق. القلقُ: حالة انفعالیة تتمیز  لغة •

 )233قلاتي، ب س، ( بالخوف مما قد یحدث

التوتر وانشغال البال لأحداث عدیدة لأغلب الیوم، ویكون مصحوبا بأعراض جسمیة  : هواصطلاحا •

كآلام العضلات، والشعور بعدم الطمأنینة، وعدم الاستقرار وبضعف التركیز، واضطراب النوم والشعور 

ا بالإعیاء، وهذه الأحاسیس كثیرا ما یؤثر على حیاة المریض الأسریة والاجتماعیة والعملیة، وغالبا م

 .)25، 2008جبر سعید، (یصیب الأعمار الأولى من الشباب، ولكنه یحدث لجمیع الأعمار 

 الریاضیات: -5-2

یعرف سعدون حمدان وآخرون الریاضیات على أنها" العلم الذي یدرس خواص المفاهیم اصطلاحا:  •

 ا"المجردة، الأعداد والأشكال الهندسیة وغیرها من المجردات وكذلك العلاقات الموجودة بینه

أما حسن علي سلامة فعرفها بأنها: العلم الذي یتعامل مع الكمیات المجردة مثل العدد والشكل   

 .)22، 2007الهاشمي،(والرموز والعملیات." 

 قلق الریاضیات: -5-3

حالة من التوتر والاضطراب تصیب المتعلم عند تعرضه لمواقف ترتبط بالریاضیات مثل  اصطلاحا: •

 . )10، 2013عبد الهادي، ( دراستها أو الامتحان فیها أو استخدامها في بعض المواقف

: وهو الدرجة التي یحصل علیها تلمیذ السنة ثالثة ثانوي على مقیاس قلق الریاضیات المستخدم إجرائیا •

 .لدراسة حیث تعكس هذه الدرجة مستوى القلق لدیهفي هذه ا

 التفكیر: -5-4

في  )اَفْكَرَ (  فِكْرًا:أََ◌عْمَلَ العَقْلَ فیه ورَتٌبَ بعض ما یعلم لیصل به إلى مجهول.-فَكٌرَ في الأمر لغة: •

   الأمر:فكر فیه، فهو مٌفَكِرْ 
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 الإطار العام للدراسة...... ............................................................الفصل الأول:

في الأمر: مبالغة في فَكَرَ، وهو أََ◌شْیَعٌ في الاستعمـال منَ فَكَر فلانا بالأمر: أخطره  )فَكِّرْ (   

: أعمال العقل في مسكنه )التفكیر(: تَذَكَرَ: أعمل عقله فیه. تفكر في الأمر: اِفْتَكَرَ )اِفْتَكَرَ (. )محدثه(بباله

 .)307، 1988للتوصل إلى حلها ( ابن منظور، 

التفكیر بأنه" نشاط عقلي منظم یتسم بالدقة والموضوعیة،  )2002(د والحسنيیعرف سعی اصطلاحا: •

 ویصدره الفرد لیتناول به مشكلة ما تؤرقه بغیة حلها، أو موقفا غامضا یعترضه بغیة فهمه وتفسیره"

إلى أن التفكیر هو" التقصي المدروس للخبرة من اجل غرض ما، وقد یكون  )2003(ویشیر حبیب    

هو الفهم واتخاذ القرار أو التخطیط، أو حل المشكلات، أو الحكم على الأشیاء آو القیام هذا الغرض 

  .)2009،11العنزي،(بعمل ما" 

أنه" عملیة بحث عن معنى في الموقف أو الخبرة سواء كان هذا المعنى  )2006(كما عرفه أبو زینة    

ظاهرا أو غامضا حیث یتطلب التوصل إلیه المزید من التأمل والتمعن والاستقصاء في مكونات الموقف 

 .)13، 2013یحي یامین،  (أو الخبرة 

 أسالیب التفكیر: -5-5

التفكیر  )HARRISON& BRABSON, 1982(عرف كل من هاریسون وبارمسون  اصطلاحا: •

من حیث أنماطه أو استراتجیاته إلى انه مجموعة من الطرق الفكریة التي یعتاد الفرد أن یتعامل بها مع 

 ).240، 1995حبیب، عبد الكریم (المعلومات المتاحة لدیه حیال ما یواجهه من مشكلات ومواقف 

كما عرف أسلوب التفكیر بأنه طریقة معالجة الفرد للمشكلات التربویة والاجتماعیة بالاعتماد   

على الخبرات التي تتوافق مع مخزون الفرد المعرفي والبیئة الخارجیة المؤثرة في التعلم، حیث یتكون من 

ستقباله للمعلومات القادمة مجموعة من الأداء الممیزة للمتعلم التي تعد الدلیل على طریقة تعلم المتعلم وا

 ).588، 2000قطامي،  (إلیه من البیئة بهدف التكیف معها 

هي الدرجة التي یحصل علیها تلمیذ السنة الثالثة ثانوي من خلال الإجابة على مقیاس إجرائیا:  •

 . هاریسون وبرامسون لأنماط التفكیر المستخدم في هذه الدراسة

 : أسلوب التفكیر التحلیلي - أ

بأنه " قدرة الفرد على مواجهة المشكلات بحرص والاهتمام  )2007(یعرفه المنصور :اصطلاحا •

بالتفاصیل، والتخطیط بحرص قبل اتخاذ القرار، وجمع أكبر قدر ممكن من المعلومات مع تكوین النظرة 

 .)10، 2011أبو عقیل،   (الشمولیة"

  أسلوب التفكیر التركیبي: -ب
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 الإطار العام للدراسة...... ............................................................الفصل الأول:

یقصد به قدرة الفرد على التواصل لبناء أفكار جدیدة وأصلیة مختلفة تماما عما یفعله  اصطلاحا: •

الآخرون في  القدرة على تركیب الأفكار المختلفة والتطلع إلى بعض وجهات النظر التي قد تتیح 

حلول أفضل إعدادا وتجهیزا والربط بین وجهات النظر التي تبدوا متعارضة وإتقان الوضوح و 

 .)37، 2013الجمیلي، (ریة وامتلاك مهارات توصل ذلك الابتكا

 التفكیر المثالي: أسلوب - ج

یفترض الفرد المثالي إمكانیة الملاءمة بین وجهات النظر المختلفة والبدائل المتعددة اصطلاحا:   •

ویمكنه التوصل لحل شامل یرضي جمیع الأفراد ویسعد الناس، ویكون المثالي راسخا وثابتا بقدر زیادة 

 ).278، 2014، بن غذفة(بحثه عن المثالیات في المواقف 

 التفكیر العملي: أسلوب -ت 

هو نمط من التفكیر یؤكد على الرغبات والأمنیات لا تؤدي إلى جعل الاعتقاد حقیقة واقعیة  اصطلاحا: •

 )10، 2011أبو عقیل، (أوانه یمكن التمسك بها كقیمة. 

 أسلوب التفكیر الواقعي:  - ح

هو الاستمتاع بالمناقشات المباشرة والحقیقیة للأمور الحالیة، وتفضیل النواحي العلمیة  اصطلاحا: •

 )37، 2013الجمیلي،  (المرتبطة بالجوانب الواقعیة، الاختصار بكل شيء الجمل والأشیاء 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 قائمة المراجع:

 الكتب: -أولا

 ، عالم الكتب، مصر.3، طالنفسيالصحة النفسیة والعلاج  ،)1997( زهران حامد عبد السلام -1

 ، عمان الأردن.1، طسیكولوجیة التفكیر والوعي بالذات ،)2008( سعاد جبر سعید -2
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 الإطار العام للدراسة...... ............................................................الفصل الأول:

، عمان، الأردن، دار المسیرة علم النفس المعرفي النظریة والتطبیق، )2004(عدنان یوسف العتوم  -3

 للنشر والتوزیع والطباعة.

، مكتبة النهضة المصریة، 1، طأسالیب التفكیردراسات في  ،)1995(مجدي عبد الكریم حبیب -4

 مصر.

 ، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزیع، الأردن.تعلیم التفكیر للمرحلة الأساسیة ،)2001(نایفة قطامي -5

 الرسائل الجامعیة: -ثالثا

دراسة قلق الریاضیات لدى طلبة الجامعیین من خلال  ،)2006(أحمد زین الدین بوعامر الهاشمي -6

، رسالة دكتوراه في العلوم التربویة، جامعة منتوري، كلیة الإنسانیة والاجتماعیة، من المتغیرات مجموعة

 قسم علم النفس والعلوم التربویة والأرصفونیا.

اتخاذ القرار وعلاقته بأسالیب التفكیر ومستوى الطموح لدى الموظفین  ،)2014(بن غذفة شریفة  -7

، كلیة العلوم الإنسانیة 2في علم النفس المعرفي، جامعة سطیف، رسالة دكتوراه بالمؤسسات العمومیة

 والاجتماعیة، قسم علم النفس وعلوم التربیة والأرطوفونیا.

أثر استخدام إستراتجیة خرائط المفاهیم في التحصیل وقلق  ،)2013(شذى بسام ندیم عبد الهادي -8

، رسالة ماجیستر في أسالیب الریاضیات لدى طلبة الصف السابع أساسي في مدارس جنین الحكومیة

 تدریس الریاضیات ، جامعة النجاح الوطنیة في نابلس، فلسطین، كلیة الدراسات العلیا. 

دور أسالیب التفكیر ومعاییر اختیار الشریك وبعض  ،)2009(فرحان بن سالم بن ربیع العنزي -9

، رسالة جتمع السعوديالمتغیرات الدیمغرافیة في تحقیق مستوى التوافق الزواجي لدى عینة من الم

 دكتوراه في علم النفس" إرشاد نفسي" ، جامعة أم القرى، كلیة التربیة ، قسم علم النفس.

، أسالیب التفكیر وأسالیب التعلم لدى طلبة الجامعات العراقیة ،)2013(مؤید حامد جاسم الجمیلي -10

وم الصرفة، قسم العلوم التربویة رسالة دكتوراه في علم النفس التربوي، جامعة بغداد، كلیة التربیة للعل

 والنفسیة.

أنماط التفكیر الریاضي وعلاقتها بالذكاءات المتعددة والرغبة  ،)2013(وردة عبد القادر یحي یامین -11

، رسالة ماجیستر في برنامج في التخصص والتحصیل لدى طلبة الصف العاشر الأساسي في فلسطین

 وطنیة، جامعة النجاح الوطنیة، كلیة الدراسات العلیا. أسالیب تدریس الریاضیات في جامعة النجاح ال
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 الإطار العام للدراسة...... ............................................................الفصل الأول:

أسالیب التفكیر لدى طلبة جامعة مؤتة وعلاقتها بالجنس  )،2006رسمي أحمد النعیمات ( -12

رسالة ماجیستر في علم النفس التربوي، جامعة مؤتة، كلیة الدراسات  والتخصص الدراسي والتحصیل،

 العلیا، قسم علم النفس التربوي.

فعالیة برنامج حاسوبي مقترح لتدریس الریاضیات في  )،2011(بن علي علي الكریري إبراهیم -13

، رسالة ماجیستر في التربیة" التحصیل واختزال القلق الریاضي لدى طلاب الصف الرابع ابتدائي

المناهج وطرق التدریس العامة، جامعة الملك خالد المملكة العربیة السعودیة، كلیة التربیة، قسم 

 ج وطرق التدریس.المناه

 الدوریات والمجلات: -رابعا

مستوى التفكیر التحلیلي وحل المشكلات لدى طلبة جامعة الخلیل  ،)2013(إبراهیم أبو عقیل -14

 .28-1،ص1، ع8، مجلة جامعة الخلیل للبحوث، موعلاقته ببعض المتغیرات

 الأطفال ومعلم الصف)،أسالیب التفكیر لدى طلبة التعلیم المفتوح( ریاض  )،2008(غسان الزحلي -15

 .200 -168، 10، م2مجلة الجامعات العربیة للتربیة وعلم النفس، جامعة دمشق، ع

أسالیب التفكیر الشائعة لدى طلبة جامعة  )،2007محمد الشریدة ( ،طلال عبد االله الزغبي -16

 اتحاد الجامعات ، مجلةالحسین بن طلال وتأثرها بكل من الجنس والتخصص والمستوى الدراسي

 .27 -1، ص ص 5، م2العربیة للتربیة وعلم النفس، ع

)، أنماط التفكیر في ضوء نظریة سترنبرغ لدى طلبة جامعة البلقان 2013مظهر محمد عطییات ( -17

 .1135-1159، ص ص 04مجلة دراسات العلوم التربویة، مالتطبیقیة وعلاقتها ببعض المتغیرات، 

 قوامیس والمعاجم: -خامسا 

، دار الهدى للطباعة والنشر والتوزیع، عین ملیلة، الهدى، قاموس عربي عربي إبراهیم قلاتي. -18

 الجزائر. 

 ، دار الجیل، بیروت1، جلسان العرب ،)1988( ابن منظور

 مواقع الأنترنیت: -سادسا
- www.alaqsa.edu.ps/ar/aqsamagazine/eight_1/8.pdf gmt,3/10/2015, 16:58   
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 ةدراسات سابق ........................................................................:الثانيالفصل 

وضوح رؤیة الباحث وسلامة إجراءات بحثه في  یزید منإن الاطلاع على الدراسات السابقة تمهید: 

 اختیار عینة البحث واختیار الوسائل الإحصائیة المناسبة وموازنة النتائج التي تم التوصل إلیها.

 قلق الریاضیات:ب دراسات سابقة المتعلقة

  )1990(الخیر أبو مدحتدراسة  -1-1

 نحو الریاضیات وعلاقته بقلق دراسة الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة.الاتجاهات 

 دراسة الریاضیات قلقو  الریاضیات نحو الاتجاهات بین العلاقة على الدراسة للتعرف هذه هدفت  

 بالمرحلة تلمیذا ) (378من تكونت عشوائیة عینة الدراسة لهذه الإعدادیة، حیث استخدمت المرحلة تلامیذ لدى

 قلق مقیاس الریاضیات، نحو الاتجاهات مقیاس من الدراسة أدوات تكونت و الثلاثة، الصفوف في الإعدادیة

 :التالیة النتائج إلى الدراسة الریاضیات، حیث توصلت في التحصیل

بضرورة  الدراسة أوصت ولقد الریاضیات من والقلق الریاضیات نحو الاتجاهات بین دالة علاقة وجود 

 لدى قلق الریاضیات واختزال لخفض التالیة المناسبة العلاجیة البرامج بعض أو أحد وتجریب إعداد في البدء

 الحساسیة إزالة  أسلوب استخدام على یقوم علاجي برنامج خلال من وذلك المختلفة الإعدادیة المرحلة تلامیذ

 الثلاثة الأسالیب استخدام على یقوم علاج برنامج و العقلي الانفعالي العلاج الاسترخاء وبرنامج بأسلوب

 المعرفي العلاج أسلوب استخدام على یقوم علاجي وبرنامج ، المغناطیسي بالتنویم المعالجة و السابقة

  ).90 ،2002الكحلي،(

 )1990(دراسة عابد ویعقوب -1-2

دراسة الخصائص السیكومتریة للصورة المعربة لاختبار مقیاس قلق الریاضیات المعروف باسم 

(mars) لدى طلبة كلیة التربیة من جامعة الیرموك. 

هدفت الدراسة إلى التعرف على الخصائص السیكومتریة للصورة المعربة لاختبار مقیاس قلق     

وذلك من خلال التعرف على حساب صدقه وثباته في الصورة  (mars)الریاضیات المعروف باسم 

المعربة، وبالتحدید هدفت الدراسة إلى معرفة قیمة معاملات الارتباط المحسوبة بمعادلة كرومباخ ألفا من 

خلال طریقة إعادة المقیاس في شكله المعرب والمعدل كدلالات على ثبات المقیاس، وكذلك معرفة معامل 

ب بین درجات الأفراد على مقیاس قلق الریاضیات في صورته المعربة، ودرجاتهم في الارتباط المحسو 

الریاضیات كدلالة على صدق الاختبار، كما تناول الباحثان حساب مقدار معامل الارتباط المحسوب بین 

لقلق  )سوین (درجات الأفراد على مقیاس قلق الریاضیات بصورته المعربة، ودرجات الطلبة على مقیاس

الاختبار كدلالة لصدق الاختبار، وتم حساب الفرق بین متوسط درجات الفئة العلیا ومتوسط درجات الفئة 
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الدنیا من الطلبة المفحوصین على مقیاس قلق الریاضیات كدلالة على صدق الاختبار، وتشكل المجتمع 

طالب وطالبة وشملت  414الدراسي من طلبة كلیة التربیة من جامعة الیرموك وكان حجم العینة الدراسة 

على أدوات الدراسة التالیة: مقیاس قلق الاختبار لسارسون و مقیاس القلق من الاختبار لمارس، ثم قام 

الباحثان بمجموعة من الإجراءات والتي تمثلت فیما یلي: وتعریب الاختبار وتعدیله وعرضه على الخبراء 

بنود لعدم ملائمتها  10بیة، وتلك بعدها حذف حوالي مختصین في اللغة العربیة، وعلماء النفس وعلوم التر 

، وخلال مرحلة التجریب تم حذف بنود بحیث أصبح عدد البنود 88بـ وأصبح عدد البنود الإجمالي 

بندا، وحسب معامل الثبات بطریقتي إعادة التطبیق وباستخدام معادلة كرونباخ ألفا وبلغ  76ـالإجمالي ب

لى الترتیب، وتعتبر هذه المعاملات مرتفعة وتزید للاختبار موثوقیة في ع )0.81، 0.79(معامل الثبات 

 )0.3(الاستخدام ، أما بالنسبة لصدق الاختبار وجد إن معاملات الارتباط كانت لجمیع البنود أكبر من 

وتعتبر هذه الحسابات البرامتریة لخصائص اختبار ) 0.005(وكانت جمیع القیم دالة على مستوى الدلالة 

، 2007الهاشمي، (ت الاختبار وصدقه ویصلح استخدامه لق من مادة الریاضیات مؤشرا دالا على ثباالق

28.(  
 ).1996(دراسة إبراهیم محمد یعقوب  -1-3

العلاقة بین قلق الریاضیات لدى التلامیذ وكل من قلق الاختبار ومفهوم الذات الأكادیمي والتحصیل في 

   .للمرحلة الأساسیة الصف السادس والسابع والثامن لدى تلامیذ الریاضیات

تهدف هذه الدراسة إلى تقصي العلاقة بین قلق الریاضیات لدى التلامیذ وكل من قلق الاختبار ومفهوم   

الذات الأكادیمي والتحصیل في الریاضیات، كما هدفت أیضا إلى معرفة مدى اختلاف قلق الریاضیات 

س والمستوى الدراسي، ومستوى قلق الاختبار، ومفهوم الذات الأكادیمي، لدى التلامیذ باختلاف الجن

تلمیذا وتلمیذة من الصف السادس  640والتحصیل الدراسي في الریاضیات، تكونت عینة الدراسة من 

تلمیذة، حیث استخدم الباحث مقیاس قلق الریاضیات للأطفال،  312تلمیذا و  328والسابع والثامن منهم 

لمفهوم الذات، حیث توصلت (Birrase Harrase)  لقلق الاختبار، ومقیاس بیرس هارس ومقیاس سوین

المستوى الدراسي، أما ى قلق الریاضیات بالنسبة للجنس و فروق دالة في مستو  عدم وجودنتائج الدراسة إلى 

وق دالة عند بالنسبة لقلق الاختبار ومفهوم الذات الأكادیمي والتحصیل في الریاضیات، فقد كانت الفر 

  ).189، 1996یعقوب،  ( 0.001مستوى الدلالة 
 

 

 :)2001( دراسة المنوفي -1-4
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العلاقة بین قلق الریاضیات وبعض التغیرات الأخرى كالتحصیل في الریاضیات ومفهوم الذات لدى تلامیذ 

 الصف السادس ابتدائي.

هدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بین قلق الریاضیات وبعض التغیرات الأخرى كالتحصیل في      

تلمیذا من الصف السادس  223منهم  384الریاضیات ومفهوم الذات، حیث تكونت عینة الدراسة من 

دراسة تلمیذا من الصف الثاني متوسط، وطبقت أدوات الدراسة بشكل جماعي في غرف ال 161ابتدائي، و 

وفي ظروف عادیة وتحت إشراف الباحث، حیث استخدم الباحث مقیاس قلق الریاضیات ومقیاس مفهوم 

الذات، حیث بینت نتائج الدراسة أن مستوى قلق الریاضیات یختلف باختلاف مستوى التحصیل أي وجود 

ستوى فهم علاقة عكسیة بین قلق الریاضیات والتحصیل، ومستوى قلق الریاضیات یختلف باختلاف م

 ).2002،89،الكحلي(الذات أي وجود علاقة عكسیة بینهما أیضا 

 ).2001(دراسة إبراهیم حامد الأسطل  -1-5

 والتكنولوجیا وعلاقتها للعلوم عجمان بجامعة الأساسیة والعلوم التربیة كلیة طلبة لدى الریاضیات قلق

 ببعض المتغیرات

في  والعلوم الریاضیات قسم طلبة لدى الریاضیات قلق مستوى على التعرف إلى  الدراسة هذه هدفت 

الإنجاز  مستوى : من بكل السمة هذه وعلاقة والتكنولوجیا للعلوم عجمان بجامعة الأساسیة والعلوم التربیة كلیة

في  الطلبة تحصیل إلى إضافة العملیة التربیة فترة خلال للتدریس الطلبة وممارسة والجنس، الأكادیمي،

 وإعادة  تعدیله بعد (MARS)الریاضیات قلق مقیاس باستخدام الباحث قام الدراسة هذه ولأغراض الریاضیات،

الریاضیات  قسم طلبة من 137 قوامها عینة على وتطبیقه المتحدة العربیة الإمارات دولة بیئة على تقنینه

من  الثاني الدراسي الفصل نهایة في وذلك العین في الجامعة بمقر الأساسیة والعلوم التربیة كلیة في والعلوم

 وأن ضعیف، الطلبة لدى الریاضیات قلق مستوى أن إلى النتائج توصلت ، وقد2001/2002 الجامعي العام

 الإنجاز مستوى ذوي أقرانهم من أقل المرتفع الأكادیمي الإنجاز مستوى الطلبة ذوي لدى الریاضیات قلق

 وجود وإلى الطلبة لدى الریاضیات قلق على للجنس أثر وجود عدم أثبتت النتائج كما المنخفض، الأكادیمي

 عدم إلى النتائج أشارت فقد العملیة للتربیة وبالنسبة ، فیها والتحصیل قلق الریاضیات بین ضعیفة سلبیة علاقة
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 وأقرانهم العملیة التربیة برنامج أنهوا الذین الطلبة بین الریاضیات قلق في دلالة إحصائیة ذات فروق وجود

 .)232، 2001الأسطل،  ( هذا البرنامج في ایبدؤ  لم الذین

 :)2006(أحمد زین الدین بوعامر الهاشمي  دراسة -1-6

ق الریاضیات عند الطلبة الجامعیین باختلاف الجنس إلى تقصي اختلاف درجات قلتهدف الدراسة   

صرت هذه الدراسة على عینة من اقت طالبا، 572نت عینة الدراسة منحیث تكو الدراسي، والتخصص 

بمختلف الأقسام، أي كلیة  نكلیتیعلى الطلبة الجامعیین المنخرطین بجامعة  منتوري بقسنطینة والموزعین 

 ،العلوم الإنسانیة والاجتماعیة بكل أقسامها دون تمییز و كلیة العلوم والتكنولوجیا بمختلف أقسامها

ریاضیات ، وأسفرت نتائج هذا البحث على وجود فروق ذات واستخدم الباحث اختبار قیاس القلق من ال

ریاضیات تبعا دلالة إحصائیة بین المتوسطات الحسابیة لدرجات الطلبة الجامعیین في اختبار القلق من ال

، أما فیما یتعلق بعامل الجنس فقد بینت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائیة لتخصصاتهم الدراسیة

 ات في قلق الریاضیات.لبة والطالببین الط

 .(2008)دراسة محمد أحمد صوالحة، مریم محمد عسفا  -1-7

فعالیة استخدام إجراءات تعزیز التحصیل في خفض مستوى قلق الاختبار لدى عینة من طالبات الصف 

 السادس الأساسي.

هدفت الدراسة إلى تقصي فعالیة استخدام إجراءات تعزیز التحصیل في خفض مستوى قلق 

الاختبار لدى عینة من طالبات الصف السادس الأساسي في مبحث الریاضیات، تكونت عینة الدراسة من 

طالبة من طالبات مدارس وكالة الغوث الدولیة في مدینة اربد، استخدم الباحثان مقیاس قلق  60

ضیات للأطفال، حیث تم تطبیقه على عینة الدراسة وتم تقسیم الطالبات في ضوء إجابتهن على الریا

فقرات المقیاس إلى ثلاث مجموعات هي مجموعة القلق المرتفع، مجموعة القلق المتوسط، ومجموعة القلق 

 40أفرادها  المنخفض، ثم تقسیم مجموعة القلق المرتفع إلى مجموعتین فرعیتن: الأولى التجریبیة وعدد

طالبة، كما أستخدم الباحثان نوعین من المعززات: المادیة،  20طالبة، وثانیة ضابطة وعدد أفرادها 

واللفظیة لأفراد المجموعة التجریبیة، واستمرت فترة المعالجة لمدة ستة أسابیع، وبعدها تم إعادة تطبیق 

لنتائج التي توصلت إلیها الدراسة أنه توجد مقیاس قلق الریاضیات على جمیع أفراد عینة الدراسة، وبینت ا
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والتجریبیة على  الضابطةفروق ذات دلالة إحصائیة بین المتوسطین الحسابیین لأداء مجموعتي الدراسة 

تعزى لأثر استخدام إجراءات التعزیز، كما بینت  )0.05(مقیاس قلق الریاضیات عند مستوى الدلالة 

بین المتوسطین الحسابیین ) 0.05(إحصائیة عند مستوى الدلالة  النتائج أنه لا توجد فروق ذات دلالة

 .لأداء مجموعتي التعزیز على مقیاس قلق الریاضیات

  :)2011(علي علي كریري  إبراهیمدراسة  -1-8

فعالیة استخدام برنامج حاسوبي مقترح في التحصیل واختزال قلق الریاضي لدى طلاب الصف الرابع 

 .الابتدائي

استخدام برنامج حاسوبي مقترح في التحصیل واختزال  التعرف على فعالیةالدراسة  إلىهدفت هذه 

طالبا وطالبة من  48، حیث تكونت عینة البحث من قلق الریاضي لدى طلاب الصف الرابع الابتدائي

درست وحدة  24تجریبیة  إحداهماابتدائي، حیث تكونت من مجموعتین متكافئتین،  طلاب الصف الرابعة

درست الوحدة نفسها  24ضابطة  والأخرى في عدد من رقم واحد باستخدام البرنامج الحاسوبي،الضرب 

قبلیا وبعدیا. بینت نتائج  الریاضیاتومقیاس قلق  يمعتادة، حیث طبق الاختبار التحصیلبالطریقة ال

طلاب بین متوسطات درجات  0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة  إلىالدراسة 

لاختبار التحصیلي ا المجموعة التجریبیة ودرجات طلاب المجموعة الضابطة في التطبیق البعدي لكل من

، وقد أظهرت النتائج فعالیة استخدام البرنامج الحاسوبي في التحصیل واختزال قلق وقلق الریاضیات

الیة بین التحصیل والقلق الریاضیات لدى طلاب المجموعة التجریبیة، كما توجد علاقة ارتباطیة سالبة ع

 .الریاضي لدى عینة البحث

 

 

 

  (Leppavirta, 2011)دراسة لیبارفیرتا  -1-9
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بفنلندا،  بأدائهم في   Hilsinki العلاقة بین قلق الریاضیات عند طلبة الهندسة بالجامعة التكنولوجیة 

 مقیاس الكهرومغناطیس لارتباطه بالریاضیات. 

 هدفت الدراسة إلى فحص العلاقة بین قلق الریاضیات عند طلبة الهندسة بالجامعة التكنولوجیة    

Hilsinki   بفنلندا،  بأدائهم في مقیاس الكهرومغناطیس لارتباطه بالریاضیات. استخدم مقیاس قلق

لكن فقط كیف لطبیعة (MARS) الذي صمم بناءا على (EMARS)الریاضیات للكهرومغناطسیین 

بندا على نمط لیكرت، خماسي البدائل، والأداء في المقیاس قیس عن طریق  30خصص، ویتكون من الت

طالبا، حللت النتائج عن طریق  118اختبار لحل المشكلات في میدان التخصص. وزعت الأدوات على 

والأداء . وضحت النتائج وجود علاقة دالة بین قلق الریاضیات Anovaمعاملات الارتباط وتحلیل التباین 

في حل المشكلات في التخصص. كما وجد أن ذوي قلق الریاضیات العالي أقل تحصیلا في المادة 

ي الریاضیات أحسن من حل متدني خاصة قي الجانب المفاهیمي فمقارنة مع الذین قلق الریاضیات لدیهم 

 تتطلب تركیزا أكثر وتولد قلق أكبرالمشكلات لأنها 
(Leppavirta, J, 2011, 424). 

 (Haciomeroglu, G ,2013)دراسة هاسیوروجلوا  -1-10

العلاقة بین قلق الریاضیات و القیم الریاضیة لدى المعلمین المتدربین ( قبل ممارستهم لمهنة 

 التدریس في التعلیم الابتدائي ).

هدفت الدراسة إلى فحص العلاقة بین قلق الریاضیات و القیم الریاضیة لدى المعلمین      

معلما تركیا  301أجریت الدراسة على  )،التدریس في التعلیم الابتدائي المتدربین ( قبل ممارستهم لمهنة 

منهم في السنة الرابعة من التدریب والذین لدیهم تربصات میدانیة  135معلما،  101معلمة و 200منهم 

في السنة الثالثة من التدریب. طبق على العینة أداتین هما: مقیاس قلق الریاضیات  166في التدریس، و

حللت النتائج عن  ،(MBI)ومقیاس القیم الریاضیة   (MARS- SV)المختصر والمكیف للبیئة التركیة 

ومعامل بیرسون. أسفرت النتائج عن وجود فروق دالة بین المعلمین في السنة الثالثة   t-testطریق 

والمعلمین في السنة الرابعة  لصالح الفئة الأولى، ولیست هناك فروق في قلق الریاضیات بین الفئتین إلا 

ریس فیما یخص محور المهمة الحسابیة لصالح السنة الرابعة هذا لاحتكاكهم بالمیدان وصعوبة تد

 . الریاضیات. كما لم توجد علاقة بین المتغیرین إلا فیما یخص المهمة الحسابیة أیضا
 

  بأسالیب التفكیر: المتعلقة  الدراسات السابقة -2
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 :)1983(دراسة هاریسون وبرامسون -2-1

 .أسالیب التفكیر المفضلة لدى المجتمع الأمریكي 

التفكیر المفضلة لدى المجتمع الأمریكي و  هدفت الدراسة إلى إعداد مقیاس خاص لتحدید أسالیب     

أشارت نتائج الدراسة إلى أن الأسلوب التركیبي والمثالي یؤدیان التوجه نحو القیمة والتفكیر الذاتي أما 

الأسلوب التفكیر التحلیلي والواقعي فیؤدیان إلى التوجه قوي وواضح نحو الحقائق، أما أسلوب التفكیر 

ین الأسلوب المثالي والتحلیلي، وقد أوضحت الدراسة أن الفروق بین الأفراد في العملي فیقوم بدور وسیط ب

النفر في اتخاذ القرار و القدرة على حل  من، الأیسر) أو تكاملهما یؤدي الىسیطرة أحد نصفي المخ (الأی

المشكلات واستراتجیات توجیه الأسئلة، وتوصلت هذه الدراسة  إلى تحدید أسالیب التفكیر المسیطرة في 

والتفكیر الواقعي    % 35والتفكیر التحلیلي  %37المجتمع الغربي، وكانت النتائج كالتالي التفكیر المثالي 

من الأفراد یتسم  % 50كما بینت الدراسة أن    %11والتفكیر التركیبي   %18والتفكیر العملي   24%

منهم یتسم تفكیرهم بثنائیة البعد  %35یستعملون أسلوبا واحدا في تفكیر) وان ( تفكیرهم بأحادیة البعد أي 

 ).348، 1015حسن،  هلال، ( )وقت واحدأي (یستخدمون أسلوبین في التفكیر في ال

 :)1994(دراسة هونج وسیسكو -2-2

 مقارنة بین أسالیب التفكیر لدى طلاب الجامعة من الصینیین والأمریكیین

، والأمریكیینب الجامعة من الصینیین بین أسالیب التفكیر لدى طلا الدراسة إلى مقارنةهدفت 

 harrisonوهاریسونواستخدم الباحثان مقیاس برامسون  طالبا أمریكیا وصینیا، 150 من وتكونت الدراسة

& bramison) ( الصنیین على درجات حصول الطلاب لأسالیب التفكیر، وأسفرت نتائج الدراسة عن

، كما أظهرت النتائج فروقا الأمریكیین مرتفعة على أسلوب التفكیر العملي مقارنة بإناث الصنیین وذكور

جتماعیة لطلاب ذوي التخصصات الادراسي بین أفراد العینة، إذ كان ادالة إحصائیا في التخصص ال

والتخصصات الطبیعیة أكثر میلا لاستخدام أسلوب التفكیر المثالي من ذوي التخصصات الهندسیة، كما 

أن للطلاب ذوي التخصص الهندسي كانت درجاتهم مرتفعة في أسلوب التفكیر الواقعي عن ذوي 

وب الأقل شیوعا التخصصات الأخرى، والأسلوب السائد لدى أفراد العینة هو الأسلوب التحلیلي، والأسل

 ).2013،89لي،یالجم  (هو الأسلوب التركیبي
 

 ).1996 (حبیب الكریم عبد مجدي دراسة -2-3
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 طنطا جامعة لدى طلاب التفكیر الخمس أسالیب في اللیبیة العینة وطلاب المصریة العینة طلاب بین المقارنة 

  .لیبیا في ابریل السابع من جامعة طلاب  و بمصر

 التفكیر الخمس، أسالیب في اللیبیة العینة وطلاب المصریة العینة طلاب بین المقارنةالدراسة إلى  هدفت   

 السابع من جامعة طلبة من 102 و بمصر طنطا جامعة من وطالبة طالبًا  190 الدراسة حیث تكونت عینة

، )1996( حبیب مجدي إعداد التفكیر لأسالیب هاریسون برامسون، مقیاس لیبیا، استخدم الباحث في ابریل

 :الدراسة إلى وتوصلت 

 العینة والواقعي لدى التحلیلي التفكیر مستوى وارتفاع العینتین طلاب لدى التركیبي التفكیر في التقارب

 بروفیل في المئویة والنسب التكرارات اللیبیة، وبمقارنة العینة لدى العملي التفكیر مستوى وارتفاع المصریة

 وارتفاع البعد ثنائي التفكیر في اللیبیة بالعینة المصریة وبالمقارنة للعینة المئویة النسب ارتفاع تبین التفكیر

 .المسطح والتفكیر أحادي البعد التفكیر في اللیبیة للعینة المئویة النسب

 ).1997(دراسة عبده  -2-4

تطور قدرات الطلبة في التعلیم الأساسي والثانوي على التفكیر التماثلي باختلاف التطور في قدراتهم في 

 التعلیم الأساسي والثانوي و باختلاف جنسهم وتحصیلهم العلمي. 

هدفت الدراسة إلى استقصاء تطور التفكیر التماثلي عند طلبة الصفوف السابع والتاسع الأساسي، 

الطالب، وصفه  العلمي، وتحدید طبیعة العلاقة بین تطور هذه القدرات وكل من جنسالأول الثانوي 

ومستوى تحصیله العلمي. وهدفت إلى معرفة التطور في قدرات الطلبة في التعلیم الأساسي والثانوي على 

على  التفكیر التماثلي بتقدمهم في الدراسة واختلاف التطور في قدراتهم في التعلیم الأساسي والثانوي

وطالبة تم با طال) 144(التفكیر التماثلي باختلاف جنسهم وتحصیلهم العلمي. وشملت عینة الدراسة 

من الطلبة كانوا في مرحلة ما قبل  )%38( الطبقیة، وأشارت النتائج إلى أن بالطریقة العشوائیةاختیارهم 

كیر التماثلي المادي، كما أشارت ) من الطلبة كانوا في مرحلة التف%25(التفكیر التماثلي المادي، و أن 

من الطلبة كانوا في مرحلة التفكیر التماثلي المجرد، وبتحلیل النتائج واستخدام  )%37(النتائج إلى أن 

اختبار كاي تربیع بینت النتائج وجود علاقة ارتباطیه بین تطور قدرات التفكیر التماثلي وكل من: مستوى 

علاقة  التحصیل العلمي للطلبة والمستوى التعلیمي، أما الجنس فلم تتوصل نتائج الاختبار إلى وجود

ارتباطیه بینه وبین تطور قدرات التفكیر التماثلي، وأشارت النتائج أیضا إلى وجود ارتباط دال إحصائیا 

 .)2008،40االله،  نصر( بین أنواع المماثلات التي قدمها الطلبة والتحصیل العلمي
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 ).2003(دراسة حسین طاحونة  -2-5

 .ت في كل من مصر والسعودیةأسالیب التفكیر لدى طلاب الجامعة في ضوء بعض المتغیرا 

هدفت الدراسة إلى التعرف على أسالیب التفكیر لدى طلاب الجامعة في ضوء بعض المتغیرات 

في كل من مصر والسعودیة ، تم أخذ العینة عشوائیا من الطلاب المصریین والسعودیین، وتكونت عینة 

طالبا وطالبة من طلاب كلیة التربیة  جامعة الزقازیق من تخصصات الأدبیة  )191(  المصریین من

طالبا من طلاب الدبلوم العام بكلیة التربیة بالزقازیق، وتكونت العینة  )74(والعلمیة، بالإضافة إلى 

من طلبة وطالبات كلیة المعلمین بالریاض من تخصصات مختلفة علمیة وأدبیة،  )197(السعودیة من 

"هاریسون  طالبا من طلاب دبلوم التوجیه والإرشاد، واستخدم الباحث مقیاس )43(م اختیار كما ت

توصلت الدراسة إلى اختلاف أسالیب التفكیر عاملات الارتباط، واختبار" ت" ، وبرامسون "، وباستخدام م

عینة السعودیة، باختلاف الثقافة المصریة والسعودیة، ولا یوجد أثر للتخصص على أسالیب التفكیر لدى ال

وبالنسبة للعینة المصریة فقد فضل طلاب التخصصات العلمیة أسلوب التفكیر التحلیلي بینما فضل 

طلاب التخصصات الأدبیة الأسلوب التركیبي وبالنسبة للفروق بین الجنسین فقد كشفت الدراسة عن عدم 

لنسبة للعینة السعودیة فقد فضل وجود فروق بین الجنسین في أسالیب التفكیر لدى العینة المصریة، وبا

البنون الأسلوب المثالي والأسلوب التحلیلي في حین فضل البنات التركیبي والعملي، بینما البنات في 

لوب التفكیر یختلف العینة المصریة فقد فضلن الأسلوب المثالي والتحلیلي في التفكیر، كما وجد أن أس

 ).55، 2009عوض،( باختلاف العمر

 ).  2006(أحمد النعیمات  دراسة رسمي -2-6

 أسالیب التفكیر  لدى طلبة جامعة مؤتة، ومعرفة وعلاقتها بالجنس والتخصص الدراسي والتحصیل.  

هدفت الدراسة إلى معرفة أسالیب التفكیر المفضلة حسب نظریة هاریسون وبرامسون وعلاقتها بالنوع  

الاجتماعي والتخصص الدراسي والتحصیل لدى طلاب جامعة مؤتة، كما هدفت إلى معرفة أسالیب التفكیر 

ر باختلاف النوع المفضلة حسب نظریة هاریسون وبرامسون لدى طلبة جامعة مؤتة، ومعرفة  أسالیب التفكی

بالإضافة إلى معرفة أسالیب التفكیر والتحصیل  )الإنسانیة، العلمیة(ونوع الكلیة ) ذكر/ أنثى(الاجتماعي 

طالبا وطالبة من جمیع طلبة جامعة مؤتة  )584(الدراسي لدى طلبة جامعة مؤتة. وتكونت عینة الدراسة من 

باحث اختبار هاریسون وبرامسون لأسالیب التفكیر بعد ، حیث استخدم ال2005/2006 المسجلین للعام الدراسي
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تعدیله لیتناسب مع البیئة الأردنیة، أظهرت نتائج الدراسة إلى أن أفراد عینة الدراسة یفضلون استخدام  

وكان أقل أسلوب تفكیر تفضیلا هو التفكیر التركیبي  ) % 25.9(أسلوب التفكیر الواقعي بنسبة 

، كما أظهرت نتائج الدراسة أیضا إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى  )%10(وبنسبة

 ،في درجات الطلبة على أبعاد أسالیب التفكیر تبعا لمتغیر النوع الاجتماعي والكلیة الدراسیة) 0.05( الدلالة 

 . یب التفكیر والتحصیلبین أبعاد أسال) 0.05(في حین وجدت علاقة ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة 

 )2007( دراسة طلال عبد االله الزعبي، محمد الشریدة -2-7

ب التفكیر الشائعة لدى طلبة جامعة الحسین بن طلال  وعلاقتها بكل من الجنس والتخصص أسالی 

 .والمستوى الدراسي

بن  تهدف هذه الدراسة إلى استقصاء أسالیب التفكیر الشائعة التي یستخدمها طلبة جامعة الحسین

(سنة أولى، ثانیة،  طلال في مختلف المواقف وعلاقتها بكل من الجنس والتخصص والمستوى الدراسي

طالبا وطالبة من الكلیات العلمیة والكلیات الإنسانیة شكلوا  )140(ثالثة، الرابعة)، وتكونت عینة الدراسة من

تفكیر لهاریسون وبرامسون الذي الباحثان مقیاس أسالیب ال ، حیث استخدممجتمع الدراسةمن %  13نسبة 

، وأظهرت النتائج أن أكثر أسالیب التفكیر شیوعا بین الطلبة )مجدي حبیب(قام بترجمته إلى اللغة العربیة 

فالتفكیر التحلیلي فالتفكیر المثالي فالتفكیر التركیبي ویأتي التفكیر العملي في المرتبة ، هو التفكیر الواقعي

ج فروقا ذات دلالة إحصائیة بین الذكور والإناث في أسالیب التفكیر الخمسة الأخیرة، ولم تظهر النتائ

 .فروقا بسیطة بین المتوسطات وكذلك الأمر لدى التخصص والمستوى الدراسي بل أظهرت

 

 

 ).2008( دراسة نوال حسن نصر االله -2-8

 محافظة في العامة الثانویة مرحلة طلبة لدى التفاؤل والتشاؤم بسیكولوجیة وعلاقتها السائدة التفكیر أنماط 

 جنین.

 مرحلة طلبة لدى التفاؤل والتشاؤم بسیكولوجیة وعلاقتها السائدة التفكیر أنماط عن الكشف إلى الدراسة هدفت    

 ومستوى السكن، ، ومكان العامة الثانویة ، وفرع : (الجنس لمتغیرات جنین تبعا محافظة في العامة الثانویة
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 في محافظة العامة الثانویة طلبة من البحث عینة اختیار تم الأهداف هذه تحقیق أجل ومن )التحصیل الدراسي

 الطلبة، حسب من مجتمع (% 9.4) نسبته ما أي وطالبة، طالبًا (281) من الدراسة عینة تكونت حیث جنین،

 التفكیر، لأنماط وبرامسون) هاریسون(مقیاس  :هما أداتین على الدراسة اشتملت وقد العشوائیة،  الطبقیة الطریقة

 إلى الدراسة وخلصت بالدراسة، المتعلقة الفروض الصفریة فحص والتشاؤم، وتم للتفاؤل ) سیجمان(ومقیاس 

 :الآتیة النتائج

 نمط : هي جنین محافظة في العامة الثانویة مرحلة طلبة یستخدمها التي و السائدة التفكیر أنماط

 التوالي، وجود الواقعي على التحلیلي، والتفكیر العملي، والتفكیر ، والتفكیر المثالي التفكیر ، التركیبي التفكیر

 في العامة الثانویة طلبة یستخدمها التفكیر التي أنماط بین) α ( 0.05 مستوى عند إحصائیة دلالة ذات فروق

أن  ،أي (21.231)هو جنین في العامة الثانویة مرحلة طلبة لدى والتشاؤم التفاؤل ، مستوى جنین محافظة

  ( 0.05)الدلالة مستوى عند ارتباطیه علاقة وجود وعدم ،)سیجمان( مقیاس حسب التشاؤم سلوك هو السلوك

 جنین، محافظة في العامة الثانویة مرحلة طلبة لدى والتشاؤم التفاؤل السائد وسیكولوجیة التفكیر أنماط بین

 مرحلة طلبة یستخدمها التي التفكیر أنماط في) (0.05الدلالة مستوى عند إحصائیة دلالة ذات فروق وجود عدم

 متغیر العامة، الثانویة وفرع    السكن، مكان  الجنس، و لمتغیر (ُ◌تعزى التي ، المحافظة في العامة الثانویة

 في)  ( 0.05الدلالة مستوى عند إحصائیة دلالة ذات فروق وجود  ،)الثانوي الأول الصف في المعدل

 الجنس، لمتغیر ُ◌تعزى والتي والتشاؤم، التفاؤل مقیاس على العامة الثانویة مرحلة طلبة  استجابات متوسطات

 ذات فروق وجود عدم الإناث، من تفاؤلا أكثر الذكور أن أي الإناث، على الذكور لصالح هي وهذه الفروق

 محافظة في العامة الثانویة مرحلة طلبة استجابات  متوسطات في  ( 0.05)الدلالة مستوى عند إحصائیة دلالة

 فروق العامة، ووجود فرع الثانویة متغیر و السكن، مكان لمتغیر والتشاؤم، تعزى التفاؤل مقیاس على جنین

 مقیاس على العامة الثانویة مرحلة طلبة متوسطات في  (0.05)الدلالة مستوى عند إحصائیة دلالة ذات

( المعدل فئة لصالح الفروق الثانوي، وهذه الأول في الصف المعدل لمتغیر ُ◌تعزى والتي والتشاؤم، التفاؤل

 ).% 90( على فئة معدل 80%-89%)( المعدل فئتي على )% 69-60%

 ).2009( دراسة منى سعید یحیى عوض -2-9

 العلاقة بین الذكاء الوجداني وأسالیب التفكیر لدى طلاب جامعة الأزهر. 
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الذكاء الوجداني وأسالیب التفكیر لدى طلاب جامعة هدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بین     

تم  وطالبة من كلیة التربیة بجامعة الأزهر بغزة 181طالب و 174الأزهر، تكونت عینة الدراسة من

التفكیر،  لأنماط) وبرامسون هاریسون(مقیاس :هما أداتین على الدراسة اشتملت وقد ،اختیارهم عشوائیا

ردیر)، وتوصلت نتائج الدراسة إلى: أن أكثر أسالیب التفكیر دالمنعم ال ومقیاس الذكاء الوجداني ( عبد

تفضیلا هو الأسلوب التحلیلي ثم أسلوب التفكیر المثالي والعملي، ویلیه الواقعي والتركیبي، كما توصلت 

بین متوسطات أفراد عینة الدراسة ) 0.05(إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة 

، وتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى )ذكور/ إناث (سالیب التفكیر تبعا لمتغیر الجنس لأ

لا و  التركیبي والتحلیلي، تبعا للأسلوببین متوسطات أفراد عینة الدراسة لأسالیب التفكیر  )0.05(الدلالة 

رات أفراد عینة الدراسة بین متوسطات تقدی  )0.05(توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة 

) 0.05(و توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة  لأسالیب التفكیر تبعا لمتغیر دخل الأسرة،

بین متوسطات أفراد العینة لمستوى الذكاء الوجداني تبعا لمتغیر الجنس( ذكور/ إناث) لصالح الذكور، 

بین متوسطات أفراد العینة لمستوى الذكاء  )0.05( توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة

الوجداني تبعا لأسلوب التفكیر التركیبي و التحلیلي، وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة 

 )مرتفع/ منخفض( بین متوسطات أفراد العینة لأسالیب التفكیر تعزى لمستوى الذكاء الوجداني )0.05(

  .جداني المرتفعلصالح مستوى الذكاء الو 

 ).2013دراسة إبراهیم أبو عقیل( -2-10

 مستوى التفكیر التحلیلي في حل المشكلات لدى طلبة جامعة الخلیل وعلاقتها ببعض المتغیرات. 

مستوى التفكیر التحلیلي في حل المشكلات لدى طلبة جامعة الخلیل معرفة أثر هدفت الدراسة إلى    

طالبا وطالبة موزعین على ست كلیات اختیرت  )307عینة البحث من(وعلاقتها ببعض المتغیرات، تألفت 

بالطریقة العشوائیة الطبقیة ، ولجمع البیانات استخدم مقیاس التفكیر الذي وضعه كل من هاریسون 

واختبار نموذج سیمبلیكس  في حل المشكلات، وبینت النتائج أن  (harrson & bramson)وبرامسون 

مستوى التفكیر التحلیلي ومستوى القدرة على حل المشكلات لدى طلبة الجامعة الخلیل متوسط، كما 

أشارت النتائج أیضا إلى انه لا توجد علاقة ارتباطیة بین التفكیر التحلیلي و حل المشكلات التي 

الذكور، لى من تفكیر تحلیلي في حل المشكلات أعر تبین أن للإناث درجات تواجههم، ومن جانب أخ

وان لدى طلبة كلیة العلوم تفكیرا تحلیلیا وقدرة على حل المشكلات أعلى من طلبة الكلیات الأخرى، وان 

 . ا أعلى من طلبة المستویات الأخرىلطلبة السنة الثالثة تفكیرا تحلیلی
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 ).2013( يدراسة مؤید حامد جاسم الجمیل -2-11

 العراقیة. الجامعات طلبة لدى التعلم وأسالیب التفكیر أسالیب 

 عینة العراقیة، وتألفت الجامعات طلبة لدى التعلم وأسالیب التفكیر هدفت الدراسة إلى معرفة أسالیب    

 جامعة ، الموصل جامعة ، بغداد جامعة(هي عراقیة جامعات ثلاث من وطالبة طالبا ( 1180) من البحث

 ، جامعة كل من إنسانیة كلیات (3) و علمیة كلیات (3) من الطبقي العشوائي بالأسلوب اختیارهم تم ) البصرة

 هاریسون نظریة وفق التفكیر أسالیب لقیاس إحداهما مقیاسین ببناء الباحث والإناث، وقام الذكور من

 Biggs (بیجز نموذج ، وفق التعلم أسالیب لقیاس والثاني ,Harrison & Bramison)  1987( وبرامسون

 هي العراقیة الجامعات طلبة لدى السائدة التفكیر أسالیب إن : الآتیة النتائج إلى الدراسة وتوصلت 1982)

 مقارنة بالأسالیب الثانیة المرتبة في التركیبي التفكیر أسلوب یأتي ثم الأولى المرتبة المثالي في الأسلوب

 إن أسالیب، و التوالي على والخامس الثالث والرابع بالترتیب جاءت التي) الواقعي ، العملي ، التحلیلي(الأخرى

 تأتي ثم ، الأولى المرتبة في السطحي التعلم دافعیة أسلوب هي العراقیة الجامعات طلبة لدى السائدة التعلم

 التعلم إستراتیجیة العمیق، التعلم إستراتیجیة العمیق التعلم ودافعیة لتحصیلي،ا التعلم دافعیة (أسالیب

 على والسادس والخامس الرابع والثالث الثاني بالترتیب جاءت التي) لتحصیليا التعلم إستراتیجیة السطحي،

 العملي أسلوب التفكیر في الذكور لصالح الجنس لمتغیر وفقا إحصائیة دلالة ذات فروق ووجود التوالي،

 التحلیلي ، المثالي ، التركیبي( التفكیر أما أسلوب الواقعي، التفكیر أسلوب في الإناث ولصالح ،)البراغماتي(

 ذات دلالة فروق وجود إلى أیضا النتائج توصلت الجنس، لمتغیر تعزى دلالة إحصائیة ذات فروق تظهر لم)

 في العلمي التخصص التركیبي، ولصالح التفكیر أسلوب في الإنساني التخصص لمتغیر وفقا إحصائیة

 دلالة ذات فروق هناك تظهر لم) الواقعي ، العملي ، المثالي(التفكیر أسالیب أما التحلیلي، التفكیر أسلوب

 لمتغیر وفقا إحصائیة دلالة ذات فروق وجود عدم إلى النتائج أشارت  التخصص، كما تعزى لمتغیر إحصائیة

 أسالیب في إحصائیة دلالة ذات فروق وجود عدم إلى أیضا النتائج وأشارت التعلم، أسالیب في جمیع الجنس

 كانت إذ ،) لتحصیليا التعلم إستراتیجیة( أسلوب الأسالیب باستثناء جمیع في التخصص لمتغیر تعزى التعلم

 بالتنبؤ مجتمعة التفكیر لأسالیب إسهام ، وجود العلمیة التخصصات لصالح إحصائیة ذات دلالة فروق هناك

بنسبة  العمیق التعلم بدافعیة بأسلوب سالبین متنبئین والتركیبي المثالي أسالیب التفكیر وان  التعلم بأسالیب

 التعلم بإستراتیجیة متنبأ ایجابي فكان الواقعي التفكیر أسلوب أما ، الأخرى التفكیر أسالیب بقیة من اكبر

 اكبر بنسبة ألتحصیلي التعلم إستراتیجیة بأسلوب متنبأ ایجابي المثالي التفكیر أسلوب كان حین في العمیق،

 الأخرى. التفكیر أسالیب بقیة من
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 على الدراسات السابقة: التعقیب -3

بعد استعراض جملة الدراسات السابقة المتحصل علیها، والتي لها علاقة بموضوع الدراسة الحالیة، حاولت 

 تفوجدت أن معظم الدراسات السابقة تناول الباحثة تحدید وفحص الجوانب التي تناولتها هذه الدراسات،

، أو بعامل الجنس أو التخصص أو محاولة التخفیف منه عبر المتغیرات المعرفیة تفسیرهو  قلق الریاضیات

... حیث لم الجنس، التخصصفي علاقتهما بمتغیرات أخرى منها: التحصیل الدراسي،  أسالیب التفكیر

وعلیه یمكن تسجیل  -في حدود المعرفة الحالیة -تجد الباحثة دراسة سابقة تعالج نفس المتغیرین معا 

 :النقاط التالیة

 من حیث الأهداف:  -3-1

هدفت معظم الدراسات إلى الكشف عن أسالیب التفكیر وعلاقتها  بالجنس والتخصص والمستوى    

، دراسة مؤید )2007(الدراسي لدى عینة البحث كما في دراسة  طلال عبد االله الزعبي و محمد الشریدة 

أما  )2006(ودراسة رسمي أحمد النعیمات )2003(ودراسة حسین الطاحونة )2013(حامد جاسم الجمیلي

الكشف عن علاقة أسالیب التفكیر بسكولوجیة التفاؤل  إلىفقد هدفت  )2008(دراسة نوال حسن نصر االله

معرفة العلاقة بین الذكاء الوجداني  إلى )2009(والتشاؤم، في حین هدفت دراسة منى یحیى سعید عوض

معرفة أثر مستوى التفكیر التحلیلي  إلىفقد هدفت  )2013(فكیر، أما دراسة ابراهیم أبو عقیلوأسالیب الت

التي هدفت استقصاء التفكیر التماثلي وعلاقته بالجنس  )1997(هفي حل المشكلات، ودراسة عبد

دید إلى إعداد مقیاس خاص لتح) 1983(نوتحصیل العلمي للتلمیذ، بینما هدفت دراسة  هاریسون وبرامسو 

 إلى )1994(أسالیب التفكیر المفضلة لدى المجتمع الأمریكي، في حین هدفت دراسة هانج وسیسكو

المقارنة بین أسالیب التفكیر لدى الطلاب الجامعة من الصینیین والأمركیین ودراسة مجدي حبیب عبد 

 في مقارنة بین طلاب المصریین وطلاب اللیبیین. )1996(الكریم 

اسات السابقة التي تناولت قلق الریاضیات فقد هدفت إلى التعرف على العلاقة بین أما فیما یخص الدر  

قلق الریاضیات وكل من التحصیل الدراسي و الجنس كما في دراسة أحمد زین الدین بوعامر الهاشمي 

، والعلاقة بین الاتجاهات نحو الریاضیات وقلق )2001( ودراسة ابراهیم حامد الأسطل )2006(

، وعلاقة قلق الریاضیات ومفهوم الذات والتحصیل )1990(كما في دراسة مدحت أبو الخیر  الریاضیات

، بینما هدفت دراسة محمد )2001(ودراسة المنوفي  )1996( محمد یعقوب إبراهیمالدراسي كما في دراسة 

إلى تقصي فعالیة إجراءات تعزیز التحصیل في خفض  )2008( أحمد الصوالحة ومریم محمد عسفا

إلى تعرف على فعالیة استخدام  )2011( توى قلق الریاضیات، وهدفت دراسة إبراهیم بن علي الكریريمس
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برنامج حاسوبي مقترح في التحصیل واختزال القلق الریاضي، أما دراسة عابد ویعقوب إلى التعرف على 

اسیوروجلوا الخصائص السیكومتریة للصورة المعربة لمقیاس قلق الریاضیات، في حین هدفت دراسة ه

)2013Haciomeroglu, G,(  هدفت إلى معرفة العلاقة بین قلق الریاضیات والقیم الریاضیة، بینما دراسة

 هدفت إلى فحص العلاقة بین قلق الریاضیات وبأدائهم.  )2011(لیبارفیرتا 

التفكیر لدى تلامیذ أما الدراسة الحالیة فقد هدفت إلى التعرف على العلاقة بین قلق الریاضیات وأسالیب 

 السنة ثالثة ثانوي.

 عینة الدراسة:  -3-2

تشابهت معظم الدراسات السابقة في العینات، إذ تكونت معظمها من طلبة الجامعة، بینما دراسة عبده 

 فكانت العینة تلامیذ المرحلة الثانویة. )2008( ودراسة نوال حسن نصر االله  )1997(

ودراسة محمد  )1990(ضیات فقد تشابهت دراسة مدحت أبو الخیر أما الدراسات التي تناولت قلق الریا

 ودراسة محمد أحمد طوالبة ومریم عسفا )2011(والكریري  )2001( ودراسة المنوفي )1996( یعقوب

تلامیذ المرحلة الأساسیة والإعدادیة، في حین تناولت الدراسات الأخرى طلبة الجامعة،  )2008(

فكانت العینة عند المعلمین، أما عینة الدراسة الحالیة فقد  )Haciomeroglu, G ,2013هاسیوروجلوا

 تناولت تلامیذ المرحلة الثانویة.

 أدوات القیاس: -3-3

تشابهت جمیع الدراسات السابقة لأسالیب التفكیر في أداة البحث المستخدمة، إذ تم استخدام مقیاس 

الدراسات التي تناولت قلق الریاضیات أما ، )(harrison & bramison, 1982هاریسون وبرامسون  

، أما الدراسة الحالیة اعتمدت على مقیاس ماریسون (Mars) فجمیعها استخدمت مقیاس قلق الریاضیات

في صورته الأـصلیة، أما  (Mars)ومقیاس قلق الریاضیات  )(harrison & bramison, 1982 وبرامسون 

  (Mars- SV)الریاضیات المختصرفقد اعتمد على مقیاس قلق  )2013( هاسیوروجلوا

 النتائج:      -3-4

تباینت نتائج الدراسات السابقة التي عرضت في هذا الفصل، وذلك باختلاف طبیعة متغیراتها، وحجم 

 العینات.

ففي الدراسات التي تناولت أسالیب التفكیر وعلاقتها  بالجنس والتخصص والمستوى الدراسي كان هناك 

لتفكیر وعلاقتها  بالجنس والتخصص والمستوى الدراسي لدى عینات البحث، اختلاف واضح بین أسالیب ا
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أما عن علاقة أسالیب التفكیر بالمتغیرات الأخرى أظهرت النتائج هناك علاقة بین وأسالیب التفكیر الذكاء 

أما علاقة بین أسالیب التفكیر و سیكولوجیة  )،2009( الوجداني في دراسة منى یحیى سعید عوض

فقد توصلت إلى أنه لا توجد علاقة بین التفكیر  )2008(والتشاؤم في دراسة نوال حسن نصر االله  التفاؤل

 و سیكولوجیة التفاؤل والتشاؤم.

بعامل الجنس أو التخصص أو  تفسیرهمعظم الدراسات السابقة في دراستها للقلق الریاضي على  ركزت    

دراسة محمد احمد ، على أن هناك علاقة عكسیة بینها، أما محاولة التخفیف منه عبر المتغیرات المعرفیة

 بینما دراسة  ومریم محمد عسفا، هذه الأخیرة لم تظهر أي فروق تعزى لنوع المعزز المستخدم، ةصوالح

أظهرت النتائج فعالیة استخدام البرنامج الحاسوبي في التحصیل  )2011(إبراهیم علي علي كریري 

فتوصلت الدراسة إلى أن هناك   ),Haciomeroglu, G 2013( ما هاسیوروجلواواختزال قلق الریاضیات، أ

 فروق في قلق الریاضیات بین الفئتین.

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 قائمة المراجع:                                   

 المراجع باللغة العربیة: -أولا
الطلبة الجامعیین من خلال دراسة قلق الریاضیات لدى  ،)2006(مي أحمد زین الدین بوعامر الھاش -1

، رسالة دكتوراه في العلوم التربویة، جامعة منتوري، كلیة الإنسانیة مجموعة من المتغیرات
 والاجتماعیة، قسم علم النفس والعلوم التربویة والأرطوفونیا.

وعلاقته مستوى التفكیر التحلیلي حل المشكلات لدى طلبة جامعة الخلیل  ،)2013(إبراهیم أبو عقیل   -2

 .28-1ص ، 8م ،1، مجلة جامعة الخلیل للبحوث، عببعض المتغیرات
فعالیة برنامج حاسوبي مقترح لتدریس الریاضیات في  ،)2011(إبراھیم بن علي علي الكریري -3

، رسالة ماجیستر في التربیة التحصیل واختزال القلق الریاضي لدى طلاب الصف الرابع ابتدائي
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العامة، جامعة الملك خالد المملكة العربیة السعودیة، كلیة التربیة، قسم المناھج وطرق التدریس 
 المناھج وطرق التدریس.

قلق الریاضیات لدى التلامیذ وعلاقته ببعض المتغیرات الشخصیة  ،)1994(إبراهیم محمد یعقوب -4

 .206 -189، ص9، مجلة مركز البحوث التربویة بجامعة قطر، ع والنفسیة والمعرفیة

أسالیب التفكیر وعلاقتها بمستوى الطموح لدى  ،)2010(حسین علي، وجدان عناد صاحببشرى  -5

جامعة المستنصریة، مجلة كلیة التربیة الأساسیة  ،ض الأطفال كلیة التربیة الأساسیةطالبات قسم ریا

 .23، العراق ، ع 
المعرفة في تنمیة الفعالیة النسبیة لبعض استراتجیات ما وراء  ،)2016(خالد مصطفى حافظ الكحلي -6

، رسالة ماجستیر في التربیة مھارات البرھان الھندسي واختزال قلقھ لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة
 مناھج وطرق تدریس الریاضیات"، جامعة الزقازیق، كلیة التربیة، قسم المناھج وطرق التدریس.

لاقتها بالجنس أسالیب التفكیر لدى طلبة جامعة مؤتة وع ،)2006(رسمي أحمد النعیمات -7

، رسالة ماجیستر في علم النفس التربوي، جامعة مؤتة، كلیة الدراسات والتخصص الدراسي والتحصیل

 العلیا، قسم علم النفس التربوي.

أثر استخدام إستراتجیة خرائط المفاهیم في التحصیل وقلق  ،)2013(شذى بسام ندیم عبد الهادي -8

رسالة ماجیستر في  ،في مدارس جنین الحكومیةبع أساسي الریاضیات لدى طلبة الصف السا

 أسالیب تدریس الریاضیات ، جامعة النجاح الوطنیة في نابلس، فلسطین، كلیة الدراسات العلیا.

، أسالیب التفكیر وأسالیب التعلم لدى طلبة الجامعات العراقیة" ،)2013(مؤید حامد جاسم الجمیلي -9

ة بغداد، كلیة التربیة للعلوم الصرفة، قسم العلوم التربویة رسالة دكتوراه في علم النفس التربوي، جامع

 والنفسیة.

الذكاء الوجداني وعلاقته بأسالیب التفكیر لدى طلاب وطالبات  ،)2009(منى سعید یحیى عوض  -10

 غزة، كلیة التربیة، قسم علم النفس. -رسالة ماجیستر في علم النفس، جامعة الأزهر كلیة التربیة،

 الانترنت:مواقع  -ثانیا

  ،http/ www.alaqsa.edu.ps/ar/aqsamagazine/eight_1/8.pdf gmt,3/11/2015 16:58 .   

 المراجع باللغة الأجنبیة: -ثالثا

 
12- Leppavirta, J., The impact of mathematics  anxiety on the performance of 

students of elecromagnetics, Journal of engineering education, July 2011, Vol. 
100,n.3, pp.424-443. 

13-Haciomeroglu, G., Mathematics  anxiety  and mathematics  beliefs : What is the 
relationship in elementary  in elementary  pre –service teachers, IUMPST; The journal, 
vol 5, February 2013, pp.1-9. 
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 تمهید: 

المصطلحات العلمیة الأكثر دراسة في مجال علم النفس العام وعلم النفس  إحدىیشكل القلق  قد

 فعلي أو رمزي قد یحدث،نعتبره كحالة توتر شامل ومستمر نتیجة توقع تهدید  إذالتربوي بشكل خاص، 

ویصاحبها خوف غامض و أعراض نفسیة وجسمیة، ورغم أن القلق غالبا ما یكون عرضا لبعض 

، وهذا هو ما أساسیاأن حالة القلق قد تغلب فتصبح هي نفسها اضطرابا نفسیا  إلاالاضطرابات النفسیة 

لق من مادة القلق( رد فعل القلق) ، وتعد دراسة القلق بشكل عام والق استجابة أوالعصابي  بالقلقیعرف 

اهتمامات البحث العلمي في المجال الریاضي والتربوي، وهذا لما  إحدىالریاضیات بشكل خاص من 

تلمیذا أو طالبا أو عاملا كل حسب نشاطه من أحاسیس متداخلة وشعور ممزوج كان  اءسو یعانیه الفرد 

    بالخوف.
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 :القلق  -1

 مفهوم القلق: -1-1

، همن العوامل الرئیسیة المؤثرة في شخصیة الإنسان، ویؤثر على مختلف نواحي نشاطیعتبر القلق        

وتكمن خطورة القلق في انه یمتد إلى حالة من المرض النفسي، حیث یتفاوت بین حالة التوتر وحالة 

یعرفه حامد زهران "القلق حالة توتر شامل  .الاضطراب الشدید ویصل إلى الاكتئاب بدرجات مختلفة

عراض نفسیة رمزي قد یحدث، ویصاحبها خوف غامض، أو أمر نتیجة توقع تهدید خطر فعلي أو ومست

 .)484، 1997 زهران، (جسمیة"

بها الفرد عندما یتعرض لمثیر  ، یشعرخبرة انفعالیة غیر سارة" :أنه (1996)یعرفه عبد المعطي     

 المظاهر الفیزیولوجیة مثل ازدیادیصاحب هده الحالة الانفعالیة بعض  ...وكثیرا مامخیف أومهدد 

 .)2011،761 الشبؤون،("ضربات القلب وزیادة التنفس

أن حالة القلق العام لدى الطفل تعتبر " Sarason et Al) ,1999(یرى ساراسون وآخرون     

انعكاسا لما یعانیه من خلال معاملاته الیومیة سواء في بیئته المدرسیة والتي تتمثل في 

أقرانه ومدرسیه أو في بیئته المنزلیة والتي تتمثل في معاملاته مع والدیه وإخوته معاملاته مع 

 .)44، 2004،لدردیرا ("وكذلك تعامله مع ما هو كائن في بیئته
 أسباب القلق: -1-2

 القلق منها: إلىتؤدي  أسبابهناك عدة 

حیث تؤكد بعض الأبحاث  ،أهم الأسباب التي تؤدي إلى القلق تعد الوراثة من :الاستعداد الوراثي - أ

حیث  تلك التي أجریت على التوائم،الحدیثة اثر العوامل الوراثیة في ظهور القلق، ومن هذه الأبحاث 

والاستجابة للمنبهات الخارجیة والداخلیة بصورة  ،تشابه في الجهاز العصبي اللاإراديتبین إن ال

من   %) 15 (أن الأسردراسة  ظهرتأ كذلك ،متشابهة یؤدي إلى ظهور أعراض القلق لدى التوأمین

نسبة الشبه في التوائم المتشابهة  أنوقد وجد  ،مرضى القلق یعانون من نفس المرض وإخوة أبناء

وقد اختلفت هذه النسب عند بعض  یعانون من بعض سمات القلق،  %) 65(انو ،)% 50(تصل الى

، من الحالات )% 14(القلق ظهرت في  سمات أنكما  ،)% 4( إلىالتوائم غیر المتشابهة فوصلت 

 ( بمرض القلق للإصابةالوراثة تلعب دورا كبیرا في الاستعداد  أن لىعوقد یكون ذلك مؤشرا 

    .)485، 1997زهران،
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دم نضج یزداد القلق مع ع ثحی القلق، نشأةفي  تؤثرالعوامل التي  تعد المرحلة العمریة إحدى العمر: - ب

مختلفة  بأعراض  الأطفالیظهر القلق لدى  .وكذلك ظهوره لدى المسنین الجهاز العصبي في الطفولة،

أما القلق  ،ظلام ومن الحیواناتعلى شكل خوف من ال الأطفالفیكون الخوف لدى  عنه لدى الراشدین،

 ،تصنف أعراض القلق في مرحلة النضجوعادة  ،ن بشكل الشعور بعدم الأمن والخجلفي المراهقة فیكو 

هم الاضطرابات النفسیة المحتملة كنتائج أ ویمثل القلق واحد من ،خوخةالشیسن الیأس و لتظهر في مرحلة 

 للاضطرابات الوظیفیة.

ومن ذلك الضعف  النفسیة على ظهور القلق، تساعد بعض الخصائص  النفسي العام: دستعداالا - ج

البیئیة بالنسبة لمكانة الخارجي الذي تفرضه بعض الظروف  والشعور بالتهدید الداخلي أو النفسي العام،

 وتعود الكبت بدلا والشعور بالذنب والخوف من العقاب وتوقعه، ،و التوتر النفسي الشدید الفرد وأهدافه،

القلق وذلك  إلىكما یؤدي فشل الكبت  ،وعدم تقبل مد الحیاة وجزرها ،من التقدیر الواعي لظروف الحیاة

أو لطبیعة الضغوط الداخلیة التي تسببها رغبات الفرد  الذي یواجهه الفردطبیعة التهدید الخارجي  بسب

  الملحة.

لف الضغوطات كالأزمات الحیاتیة والضغوط الحضاریة وتشمل هذه العوامل مخت العوامل الاجتماعیة: - د

  البیئیة.والثقافیة و 

حیت تنشأ ذكریات الصراعات في الماضي والطرق  مشكلات الطفولة والمراهقة والشیخوخة: - ه

بات العلاقات الشخصیة مع واضطراالزائدة  الحمایةالقسوة،  ،مثل التسلط الأطفالالخاطئة في تنشئة 

 .)151، 2009، فرج( الآخرین

    تتمثل في مواقف الحیاة الضاغطة ویمثلها الضغط الحضاري و الثقافي أخرىهناك عوامل  أنكما    

"فروید" القلق وتفككه وارجعّ  الأسريضطراب الجو كذلك في ا، ر سلبا في شخصیة الفردو البیئي الذي یؤث

 ).2007، 251 الوافي،( عي والى عقدة أودیب وعقدة آلكتراإلى إعاقة اللیبیدو من الإشباع الجنسي الطبی

 مظاهر القلق: -1-3

 الناحیة النظریة فقط:عن بعضها من للقلق مظاهر ثلاث مرتبطة یمكن فصلها 

 : المظهر الجسدي للقلق، كتسرع خفقات القلب والتعرق وتوتر العضلات.المظهر الأول -أ

 الذهني والانفعالي، كالخوف من فقدان السیطرة على النفس أومن الموت. المظهر الثاني: -ب

هو المظهر السلوكي، الذي یتجلى في مواقف الخوف كالهرب بسبب الخوف أو  المظهر الثالث: -ت

 تجنب موقف محرج.
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 إلاوهذه المظاهر لا تظهر دائما مع بعضها في الوقت نفسه وبالشدة نفسها وبعض الناس لا یدركون   

نشوء السلوكي، غیر أنه للمظاهر الثلاثة دور مهم في  الذهني أو خرالآالمظهر الجسدي، والبعض 

 .)262، 2002رضوان،( نظریات القلقشكل الأساس الذي تقوم  علیه كل القلق وت مرارتواس

 أنواع القلق: -1-4

 یصنف القلق إلى:

ویحدث هذا في مواقف التوقع أو الخوف ، ویطلق علیه أحیانا اسم القلق الواقعي القلق الموضوعي: - أ

المتعلق بالصحة أو غیرها من من فقدان شئ مثل القلق المتعلق بالنجاح في عمل جدید، أو 

 الأمور المسببة للقلق.

وهو داخلي المصدر و أسبابه لاشعوریة مكبوتة غیر معروفة، ولا مبرر لها، ولا  القلق العصابي: - ب

 یتفق مع الظروف الداعیة إلیه ویعوق التوافق والإنتاج والتقدم و السلوك العادي.

 الذي لا یرتبط بأي موضوع محدد بل هو قلق غامض، وعام، ودائم. القلق العام:  - ت

 .)484، 1997زهران،  ( أعراض الاضطرابات النفسیة الأخرىهو القلق كعرض من  القلق الثانوي: - ث

 الریاضیات:قلق   -2

والعمل  ،ئق تدریسها في المدارس والجامعاتبالرغم من الأهمیة التي تحظى بها الریاضیات وطرا    

ذلك یعود إلى الحرج  نویبدو أ ،الخوف والقلق تجاه هذه المادةو  إلا إن هناك شعور بالكره تطویرها،على 

یة بسیطة في الذي قد یواجهه بعض الطلبة عند التعامل مع الأرقام أو حل مسالة حسابیة أو مشكلة ریاض

 بة منها. أو المواقف التعلیمیة مما یؤدي إلى كره المادة والره ،مواقف الحیاة العامة

  مفهوم قلق الریاضیات:  -1-1

من الذین اهتموا بدراسة قلق  )(Richardson et Suinn, 1972نیوسو ریتشارد  یعد

عامله مع بالتوتر والجزع الذي یعترضه عند ت:شعور الفرد  بأنهحیث عرفا قلق الریاضیات"  الریاضیات،

، 2001(إبراهیم حامد الأسطل، "میةیكادأو الأالیومیة  الحیاة بأمورعلاقة  حل مسالة ریاضیة لهاأو  الأرقام

233 (. 
شعور الطالب بالضیق والتوتر اتجاه حل مشكلة ریاضیة،  بأنه: القلق الریاضي (2008)الشهري هعرف    

ندیم ( ي حلها بالخوف من الفشل لإحساسهومحاولة التهرب من ممارسة مهارات حل المشكلة الریاضیة 

  .)2013،31عبد الهادي، 

 بأعراضنه شعور أفتعرفان قلق الریاضیات على   (fennema & cherman)وشیرمان فینیما أما

 .لانشغال بما له علاقة بالریاضیاتجسمانیة عند ا
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تتضمن عملیات  عدة مواقفأو بالقلق تجاه موقف  وإحساسهشعور الفرد  بأنه" ) فیعرفه1988( احمد أما

یعرفه          1994،18محمد یعقوب، براهیمإ( المواقفمن هذه محاولة التهرب  أوریاضیة  أوحسابیة 

یتضمن  ،یتداخل مع التحصیل في الریاضیات على انه بناء انفعالي)mouris ,1981( موریس أیضا

، 50، الهاشمي(  م القدرة على التكیفمشاعر مثل الذعر وقلة الحیلة والمخاوف و الضغط والخجل وعد

2006(. 
صعوبة في هذه المادة حیث یرى  إلىاتجاهات سلبیة نحوها مما یؤدي  إلىقلق الریاضیات یؤدي     

ضطراب تصیب المتعلم عند تعرضه لمواقف ترتبط بالریاضیات بأنه" حالة من التوتر والا ) 1996زهران (

 .)2011،27الكر یري،( مثل دراستها والامتحان فیها أو استخدامها في بعض المواقف"

الضیق والإحساس بالخوف ق الریاضیات هو حالة من التوتر و یمكن القول إن قلبناءا على ما سبق    

 من الفشل یشعر بها الطالب في أثناء تعلم الریاضیات.

 سمات الأفراد الذین یعانون من القلق من الریاضیات : -2-2

ازدیاد شكوى الطلاب في  نأانه لوحظ  إلا ،الأهمیة التي تحظى بها الریاضیاتعلى الرغم من          

ومن ثم  لهم، یتهامهبأفنجد الطلاب لا یعترفون  ،یة في معظم البلدان من الریاضیاتكافة المراحل التعلیم

وكذلك ازدیاد مستوى القلق لدیهم في  منها محاولین تجنب دراستها قدر الإمكان،یكرهونها ویتهربون 

من قلق  لیةاعراد الذین یعانون من درجات بعض سمات الأف )1983حیث راجعت نصیرات ( تحصیلها

  الریاضیات منها أنهم:

 . دراسةالفي  لامبالاةال ، ویمتازون بالتحصیل المتدني -

 یتخوفون من الفشل في الامتحانات الصفیة . -

 منزعجون حول أدائهم ویفكرون في أداء الآخرین . -

 بشكل كبیر .أنفسهم ویلومون  ،نتابهم مشاعر العجز وعدم الكفایةت -

 یتوقعون العقاب وفقدان الاحترام والتقدیر. -

 .)46، 2006 الهاشمي،احمد زین الدین (فعل واضطرابات فیزیولوجیة مختلفة تنتابهم ردود  -

یكون  أنقلق لریاضیات اكبر من  أن إلى )(ma & vinson, 1999كل من" ما وفینسن"  أشار قد

 قلق الریاضیات: ىیستدل بها عل أنكن عدة صور یم دوحدعدم حب الریاضیات، 

 لها علاقة بالریاضیات. أعمال أداء أووجود صعوبة تواجه الطالب عند انجاز  -

 المتضمنة للریاضیات. تحاشي المساقات والدروس -

 عدم القدرة على اجتیاز الامتحانات الخاصة بالمادة بنجاح. -
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 .)2011،233(الاسطل، ضعف التحصیل في الریاضیات إلى إضافة -

 المشكلة النفسیة لتعلم الریاضیات: -2-3

عدم الرغبة في  إحساسمن الطلاب، فلقد عم للعدید  بالنسبةتعد الریاضیات مشكلة المشاكل  

تحاشي دراستها ومحاولة  إلى، أحیاناالریاضیات وعدم التحمس لها والخوف والذعر منها بل وكرهها 

 الجبر والهندسة یعني الهروب من المدرسة للكثیر من الطلاب. أصبحمن ذلك  أكثرالهروب منها، بل 

مشكلة تعلیم الریاضیات  أن إلاعصرنا الحاضر المتزایدة للریاضیات في  الأهمیةعلى الرغم من هذه    

 zheng (ذلك هو ما قالته أسبابوتعلمها ظلت مشكلة تستعصي الحل في الریاضیات التربویة، واحد 

بان معظم علماء النفس لا یعرفون الكثیر عن الریاضیات لذا فان معظم دراساتهم عادة ما تكون  1999)

 أخرىجدا في تعلیم الریاضیات، من جهة  الأولیةعلى المبادئ  أومقتصرة على النظریة العامة للتعلیم 

في  أعمالهملذا تبقى یكونوا على معرفة كاملة بالتطورات الجدیدة في علم النفس  لا علماء الریاضیات فان

 .)33 ،1999، بلطیة ( والممارسةهذا المجال في مستوى الخبرة 

الجوانب الوجدانیة لم تنل الاهتمام الكافي من قبل  أن )1995( عن فایز مراد )الریاشي والباز(وینقل     

الباحثین في مجال تعلیم الریاضیات، وینصب التركیز على الجوانب المعرفیة دون سواها، وهو ما یمثل 

 أننقطة ضعف وجانبا من جوانب القصور بین الفكر والتطبیق، كما یؤكد العدید من التربویین على 

غیر معروفة  خرىالأبالمتغیرات  أیضافقط بالقدرات المعرفیة، لكن  یتأثر النجاح والفشل في المدرسة لا

 .جدانیةالمتغیرات الو  أهمها

كبیر بان  إدراكللباحثین  أصبحانه  إلى(Urdan et Pajores, 2000) في ذلك یشیر كلا من       

، الشهري(المتصلة بالریاضیاتالنتائج متغیرات الانفعالیة ترتبط بالتعلم وتلعب دورا هاما في عدد من ال

2007،45(.    
 العوامل المؤثرة في القلق الریاضي: -4- 2

تعرضت بعض الأدبیات التربویة، لأسباب قلق الریاضیات ومصادره، في هذا الصدد یرى بعض    

مجموعة  یمكن أن تتمثل في یمكن أن تسهم فیها الأسباب التي أومصادر قلق الریاضیات،  أنالتربویین 

 :هيو  )1996  (زهران من الأسباب حسب 

 صعوبة مادة الریاضیات وتمیزها بالجفاف وعدم ارتباطها بمواقف الحیاة . - أ

وإظهار دائما بالفشل الطالب وتهدید  ،طریقة التدریس التي یتبعها المعلم والتي لا تهتم بنشاط الطالب - ب

 في دراسة الریاضیات. ضعف قدراته

 المتبعة وقلة تدریبه علیها قبل الاختبارات .سالیب التقویم أ  - ت
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 .لتحسین تحصیله لیةفعلولده دون مشاركة  لداالو الضغط الأسري متمثلا في معاقبة  - ث

 الریاضیات.سلوك الطالب نفسه المتمثل في توقع الفشل وبالتالي محاولة الابتعاد والهروب من دراسة  - ج

الریاضیات بما یترتب علیه خبرات غیر سارة ضعف قدرات الطالب وبالتالي انخفاض تحصیله في  -ح

  في تعامله مع الریاضیات وبالتالي القلق منها.

ن أهم الأسباب التي تسهم في إیجاد القلق من أ )1999( متوليوفي الإطار نفسه یذكر بلطیة   

 الریاضیات والتحصیل فیها هي:

 طریقة تدریس غیر فعالة. •

 سلوكیات معلم الریاضیات .  •

 ).34، 2013ندیم عبد الهادي،  ( للطلاب ذوي صعوبات التعلمالخصائص الذاتیة  •

 العوامل المؤثرة في زیادة قلق الریاضیات فیما یلي: )2008(الشهري  ددحكما        

عوامل تتعلق بشخصیة الفرد ومیوله ورغباته وثقته بنفسه فیما یتعلق بقدراته في الریاضیات  •

 .على الانجاز ورضاه عن نفسه بقدراته نحوها، وثقتهواتجاهاتهم 

لریاضیات  عوامل تتعلق بالبیئة المدرسیة و المواقف التعلیمیة وتشمل الطریقة المتبعة في تدریس ا  •

العوامل الصفیة المدرسیة وأسالیب التقویم وطرق و شخصیة المعلم واستراتجیات التدریس و 

 الامتحانات.

  )29،2011یري،الكر ( الاقتصادیة والضغوط الأسریةالاجتماعیة و كالحالة بالفرد:عوامل تتعلق   •

بعض العوامل التي تسهم  )1990(كما حددت نتائج دراسة عبد العظیم زهران، زین العابدین  

 :تأثیرهاحسب قوة  في قلق الریاضیات لدى طلاب المرحلة الثانویة، وهي بالترتیب

  العوامل المرتبطة بالریاضیات. -

 القلق العام. -

  المعلم وطریقة تدریسه. -

 خصائص المتعلم. -

 بیئة المتعلم. -

 تؤثر على قلق الریاضیات لدى التلامیذ وهي: أن هناك أربع عوامل) Cohin , 1999(كوهینبینما یرى 

 دور المعلم.                                 -

 ).أنثى /ذكر(جنس الطالب   -
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  خبرة الطالب في العمل الجماعي. -

 الریاضیات.الأداء في  -

من خلال سلسلة من المقابلات الفردیة التي أجراها على عینة  Hummer) ،1998( هامر كما استنتج

 من طلاب حصلوا على درجات عالیة في مقیاس قلق الریاضیات، بان أسباب قلق الریاضیات هي:

  الاختبارات -

 الخوف من الحرج. -

 ملاحظات وأفعال الوالدین والمعلمین. -

 )132، 2006الكحلي،(لتعیین واجبات جدیدة أو للاختبارنقص الوقت المخصص للشرح أو  -

  إضافة إلى ذلك:

 Probert etبروبرت فیرنونالخبرات التي یمر بها الطالب من أهم العوامل  حیث یرى  -

Vernon) 1997 ,(من الطلبة یبدؤون المادة في المراحل التعلیمیة الأولى من الدراسة   ان كثیر " أ

إلا أن الأمر یتغیر بمرور الزمن وتصبح لدیهم اتجاهات سلبیة من خلال الخیارات التي یمرون 

 بها مما یدفعهم إلى أن یتحاشوا الریاضیات وتشكل لهم إزعاجا وقلقا"

لدى تكوین القلق  إلىغیر مقصود  أوصود  یؤدي بشكل مق قلق الریاضیات لدى المعلمین :  -

 Jackson et جاكسون ولیفنجویلطلابهم ،وتؤكد نتائج الدراسة التي أجراها  

Leffengwe,1999)(  العدید من العوامل المكونة لقلق الریاضیات لدى الطلبة "على أن هناك

الأسطل " ( ن المعلم هو احد هذه العواملمین من ریاض الأطفال حتى الجامعة، وأالمعل

،235،2011(.                                                    

  یستخدمها التي التدریس طرق وتطویر الریاضیات نحو واتجاهاته المعلم أداء فإن نتیجة لذلك     

 ستروم ولیند توك"  دراسة أثبتت فقد الطلبة عند الریاضیات قلق خفض بارزا في راو دتلعب  أن یمكن

)Tooke et Lindstrom , 1996( قلق خفض في واضحلاوضوح طریقة التدریس كان لها الدور  إن 

 إحصائیا. دالة بدرجة الطلبة لدى الریاضیات

 :)العلاج(سبل مواجهة القلق من الریاضیات   - 2-5

من و  المعاییرمجموعة من ، طور المجلس العالمي لمعلمي الریاضیات في المعاییر المهنیة    

وتعتمد هذه الاستراتجیات على  ،تخفض من التوتر والقلق من الریاضیات نأالاستراتجیات التي شأنها 

 مجموعة من الممارسات التربویة التي على المعلمین القیام بها والتي نلخصها في الأمور التالیة:
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 .أنماطا مختلفة من أنماط التعلیم أن یستخدم المعلم - أ

متنوعة لاختبار الطلبة، وان لا یقتصر على الأسلوب التقلیدي في عمل أن یتبع المعلم طرقا   - ب

 الاختبارات.

وان یكونوا  مفاهیم مرتفعة للذات  ،أنها أن تعزز ثقة الطلبة بأنفسهمن  ینقل للطلبة خبرات من شأ  - ت

 عن أنفسهم .

لهجة (الأنا) المعلمون من تسلیط  الأضواء على ذواتهم كأناس مبدعین و الابتعاد عن یخفف  أن  - ث

 أثناء شرحهم لموضوعات أمام الطلبة.

 جعل الریاضیات التي یتعلمها الطلبة مرتبطة بحیاتهم. - ج

، إنما یتعدى والقوانین الریاضیةالتطبیق على النظریات تصر شرح المعلمین على العملیات و أن لا یق  - ح

أكد أن الریاضیات هي عن طریق الت الأصیلذلك إلى تحفیز الطلبة وتشجیعهم على التفكیر الكیفي 

 جهد إنساني.

مجموعة من الاستراتجیات التي یمكن من خلالها أن   )Philips, 1999(قترحت فیلبساكما  

لدى الطلبة وهذه  یتصدى معلم المرحلة الأساسیة لظاهرة القلق من الریاضیات أثناء تكوین عملیة التعلم

 یلي: المقترحات یمكن تلخیصها في ما

، و الاجتماعیة المناسبة للریاضیاتحیث یتم توفیر البیئة الفیزیولوجیة  ،الصفیةتصمیم الغرفة  -

بحیث یشعر الطلبة أنهم أكثر قدرة   الایجابیة داخل غرفة الصف، الإنسانیةحیث تسود العلاقات 

، وعلیه فعلى المعلمین أن یقدموا على سبیل المثال بمعالجة لى الأداء في دروس الریاضیاتع

وتزویدهم بالتغذیة الراجعة بصورة  ،یعطیها التلامیذ بطریقة ایجابیة الخاطئة التي الاستجابات

 )2006، 47الهاشمي، ت ثقتهم بأنفسهم (ة وعلى رفع درجاتساعد التلامیذ على المشاركة الصفی

 

 إلى ذلك: بالإضافة

بعض المحاضرات للطلبة  قاءإل ،یة بین المختصین في علم النفسعقد الندوات واللقاءات التربو 

                                                                                                              عوامل التي تقوي تذكرها في الذهنوكیفیة استیعابها لل ،لمذاكرة المثلى  لمادة الریاضیاتلمعرفة كیفیة ا

 .)65، 1988محمود بدر، (

الاهتمام بظاهرة قلق الریاضیات التي تعتبر أكبر عائق لتعلم الریاضیات ومحاولة وضع علاج إن 

 المناسب لها یفترض أن یحوز على اهتمام القائمین على التعلیم.
 

39 
 



 الریاضیات:....................................................................... قلق الفصل الثالث

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :خلاصة الفصل
فهو یحتاج إلى  ،الأخرى إن قلق الریاضیات یحتاج إلى أكثر من مجرد الكشف عن علاقته بالمتغیرات    

دراسات أعمق كالكشف عن المسببات الرئیسیة له ثم البحث في الأسالیب التي نستطیع بواسطتها التقلیل 

دریس الریاضیات بطریقة تركز على الأنشطة یجب ت ى التلامیذیل مستوى القلق لدولتقل، منه واختزاله

 نحو الریاضیات لدى التلامیذ. داخل قاعة الدراسة وذلك لتنمیة الاتجاهات الایجابیة
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 قائمة المراجع:
 :الكتب -أولا

 ، دار الھومة للنشر والتوزیع، الجزائر.2، طمدخل إلى علم النفس  ،)2006(عبد الرحمان الوافي -1
الاضطرابات النفسیة، الخوف، القلق الانفصال، الأمراض ، )2009(عبد اللطیف حسین فرج   -2

 ، دار الحامد للنشر والتوزیع، الأردن. 1، طالنفسیة للأطفال
،عالم  1، ط1، الجزءدراسات معاصرة في علم النفس التربوي ،)2004(عبد المنعم أحمد الدردیر -3

 الكتب، القاھرة.
 ، دار المسیرة للنشر والتوزیع، الأردن. 2ط، الصحة النفسیة ، )2002( سامر جمیل رضوان -4
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 الجامعیة:الرسائل  -ثانیا
طلبة الجامعیین من خلال الدراسة قلق الریاضیات لدى  ،)2006(مي أحمد زین الدین بوعامر الھاش -5

، رسالة دكتوراه في العلوم التربویة، جامعة منتوري، كلیة الإنسانیة مجموعة من المتغیرات
 فونیا.والعلوم التربویة والأرطو والاجتماعیة، قسم علم النفس

فعالیة برنامج حاسوبي مقترح لتدریس الریاضیات في  ،)2011(علي الكریريإبراھیم بن علي  -6
، رسالة ماجیستر في التربیة التحصیل واختزال القلق الریاضي لدى طلاب الصف الرابع ابتدائي

المناھج وطرق التدریس العامة، جامعة الملك خالد المملكة العربیة السعودیة، كلیة التربیة، قسم 
 تدریس.المناھج وطرق ال

قلق الریاضیات لدى طالبات الثانویة العامة بمدینة مكة المكرمة  ،)1987(بثینة محمد محمود بدر -7
، رسالة ماجیستر في المناھج وطرق التدریس، وعلاقتھا بالتحصیل الدراسي في مادة الریاضیات

 یس.جامعة أم القرى المملكة العربیة السعودیة، كلیة التربیة، قسم المناھج وطرق التدر
الفعالیة النسبیة لبعض استراتجیات ما وراء المعرفة في تنمیة  ،)2016(خالد مصطفى حافظ الكحلي -8

، رسالة ماجستیر في التربیة مھارات البرھان الھندسي واختزال قلقھ لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة
 وطرق التدریس.مناھج وطرق تدریس الریاضیات"، جامعة الزقازیق، كلیة التربیة، قسم المناھج 

أثر استخدام خرائط المفاھیم في التحصیل وقلق الریاضیات لدى  ،)2013(بسام ندیم عبد الھادي شدي -9
 أسالیب، رسالة ماجیستر في طلبة الصف السابع الأساسي في مدارس محافظة جنین الحكومیة

 تدریس الریاضیات، جامعة النجاح الوطنیة نابلس ، فلسطین، كلیة الدراسات العلیا.
استراتجیات ما وراء المعرفة في تدریس استخدام  ،)2007(محمد بن ردعان علي الشھري  -10

الریاضیات لتنمیة مھارات حل المشكلة واختزال القلق الریاضي لدى طلاب كلیة التقنیة، رسالة 
، جامعة الملك خالد المملكة العربیة التربیة تخصص المناھج وطرق التدریس العامةماجیستر في 

 السعودیة، كلیة التربیة، قسم المناھج وكرق التدریس.
 ثالثا: المجلات والدوریات:

-233. 3مجلة جامعة دمشق، ع"، القلق وعلاقته بالاكتئاب عند المراهقین ،)2011(دانیا الشبؤون -11

290. 
فعالیة نموذج الألعاب التعلیمیة في علاج صعوبات التعلم الریاضیات واختزال  ،)1999(بلطیة متولي -12

، المجلة المصریة قلق الریاضي المصاحب لها لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة ذوي صعوبات التعلم

 .3لتربویات الریاضیة ، م

 رابعا: مواقع الأنترنت:
http/ 

13-  www.alaqsa.edu.ps/ar/aqsamagazine/eight_1/8.pdf gmt 16:58 2015أكتوبر  3في. 
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 ............................................................ أسالیب التفكیر ..:..........الفصل الرابع

 تمهید:

یعد التفكیر من أكثر الموضوعات دراسة وبحثا في مجالات علم النفس وخاصة علم النفس المعرفي    

وعلم النفس التربوي، وموضوع التفكیر لیس من اهتمام الاتجاه المعرفي فقط بل عنیت به جمیع المدارس 

بات والمشكلات التي الفلسفیة والفكریة والتربویة، لمساعدة الفرد كي یصبح أكثر قدرة على مواجهة الصعو 

اجتماعیة أم تربویة أم أخلاقیة  أمتعترض طریقه، وفي جمیع مناحي الحیاة المختلفة سواء كانت اقتصادیة 

 أم سیاسیة. 
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 :التفكیر -1

 حل في كان سوءاً  عقلي نشاط يأ  نأ عام بشكل القول یمكن ولكن سهلاً  لیس أمرا التفكیر تعریف إن   

 ثناءأ یحدث الذي الشيء ذلك هو فالتفكیر ،یتضمن تفكیراً  ما لموضوع فهم محاولة أو قرار اتخاذ أو مشكلة

 وعي عن الفرد بها یقوم واعیة عملیة لیكون أیضا التفكیر تعریف ویمتد معنى، للحیاة یجعل وهو المشكلة حل

 الثقافي الاجتماعي والسیاق بالسیاق تتأثر التفكیر عملیة إن يأ ،المحیطة البیئة عن بمعزل یتم ولا ،إدراكو 

 فیه. یتم الذي

 : تعریف التفكیر -1-1

 .)159، 2001الشلبي، ("لیات الداخلیة الموجهة نحو مشكلةمجموعة من العم"

 شبل، ("حلول مناسبة إلىمشكلة یحاول الوصول  أوعندما یتعرض لموقف  الإنساننشاط ذهني یقوم به "

  .)26، 2009عیاد، 

: یرى بأن التفكیر هو المعالجة العقلیة التي یمارس الذكاء من , Debono) 1985 (دیبونأما         

یتضمن القدرة على استخدام الذكاء الموروث، وإخراجه إلى أرض  نهأ رة، أيخلاله نشاطه على الخب

 ،2004العتوم، (للخبرة من أجل الوصول إلى الهدفالواقع، مثلما یشیر إلى اكتشاف متبصر أو متأن 

213(. 
 اخل الفرد( داخل النظام المعرفي)ها من خلال السلوك، أي أنها تحدث دعلیالتفكیر عملیة یستدل      

 ).258، 2003النصیر الزغول، عبد الرحیم الزغول،  (الاستدلال علیها على نحو مباشرویتم 

التفكیر بشكل عام یعد من العملیات العقلیة الذهنیة المعقدة والراقیة والتي یستخدمها الإنسان في حیاته 

العامة، وهو عملیة عقلیة یستطیع من خلالها المتعلم عمل شئ ذات معنى من خلال الخبرة التي یمر 

 بها.  

 خصائص التفكیر:  -1-2

 التالیة:خصائص التفكیر بالنقاط ) 1999(جروان یلخص 

 یحدث في مواقف معینة.  وإنما ،فهو لا یحدث في فراغ أو بلا هدف التفكیر سلوك هادف، -

 التفكیر سلوك تطوري یتغیر كما ونوعا تبعا لنمو الفرد وتراكم خبراته. -

 اني والمعلومات الممكن استخلاصها.المع أفضل إلىالتفكیر الفعال هو التفكیر الذي یوصل  -

درجة الكمال في التفكیر أو أن  إلىیصل  أنفلا یعقل لفرد ما لفرد ما التفكیر مفهوم نسبي  -

 یحقق ویمارس جمیع أنواع التفكیر.
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 أووالمواقف  )فترة التفكیر (یتشكل التفكیر من تداخل عناصر البیئة التي یجري فیها التفكیر -

 ).214، 2004العتوم، (الخبرة 

لكل منها  )مكانیة، شكلیة رمزیة، كمیة، منطقیة،لفظیة، ( مختلفة وأنماطیحدث التفكیر بأشكال 

  .خصوصیة

 :  التفكیر أسباب -1-3
  : ھي أسبابھ و التفكیر بواعث أن36 -35) ، 2009  ، العزیز عبد( في جاء

 .الاستغراب و الدھشة -
 .مشكل وجود -
 .القرار اتخاذ -
 .الفضول -
 .بالتحدي الشعور و للاختراع الحاجة -
 .بذاتھا البشریة الطبیعة -
 .)53، 2010 ،(نادر خلیل المتعة -

 الانسان وخبراته المتكررة لحل مشكلة معینة. ، وذلك حسب میلیة لتفكیرتختلف أسباب المؤد

 مستویات التفكیر: -1-4

لاحظ الباحثون أن مستوى التعقید في التفكیر یعتمد بصورة أساسیة على مستوى الصعوبة 

 آلیةبسرعة وبصورة  رقم هاتفه، فانه یجیبعن اسمه أو والتجرید في المهمة المطلوبة، فعندما یسأل الفرد 

 أویعطي تصور للعالم بدون كهرباء  أن إلیهطلب  إذا، ولكن جهد عقلي إلىودون أن یشعر بالحاجة 

أمام مهمة أكثر صعوبة وتستدعي القیام بنشاط عقلي أكثر تعقیدا، كمبیوتر، فانه سیجد نفسه  أجهزةبدون 

  ز الباحثون في مجال التفكیر بین مستویین للتفكیر هما:واستنادا إلى ذلك فقد می

 :lower- level thinking)/ (basicالمستوى الأول: تفكیر من مستوى أدنى أو أساسي - أ

ویتضمن التفكیر الأساسي مهارات كثیرة من بینها المعرفة من حیث اكتسابها وتذكرها، وكذلك الملاحظة 

أمر ضروري قبل أن یصبح الانتقال  هاتجادإهي مهارات یتفق الباحثون على أن والمقارنة والتصنیف، و 

 .ممكنا لمواجهة التفكیر المركب بصورة فعالة
 :higher- level thinking) /  (complexمركبالثاني: تفكیر مستوى أعلى أو المستوى  - ب

 له خصائص وهي:

 .تحلیل المشكلة لا یمكن تحدید خط السیر فیه بصورة وافیة بمعزل عن عملیة -
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یستخدم معاییر أو  یتضمن إصدار حكم أو إعطاء رأي، یشتمل على حلول مركبة أو متعددة، -

 یؤسس معنى للموقف. ،جهد إلىیحتاج  محكات متعددة،

وبالرغم من تباین نظریات علم النفس المعرفي في تحدید مراحل تطور التفكیر وطبیعته، إلا أن 

المعرفیة تتطور بصورة منتظمة أو متسارعة، وتزداد تعقیدا وتشابكا مع التقدم في العملیات العقلیة والأبنیة 

 .)18، 2006محمد خلیل، (مستوى النضج والتعلیم

 أسالیب التفكیر:  -2

 ,sternberg)  2004 (یب التفكیر من المفاهیم المعاصرة، إذ یشیر سترنبرغیعد  مفهوم أسال 

إلى أن مفهوم أسالیب التفكیر یعني مجموعة من الاستراتجیات والطرق المختلفة التي یستخدمها الأفراد 

 بصورة عامة لحل مشكلاتهم، وانجاز المهام والأعمال وسیطرة الفرد الذاتیة على عقله.  

  تعریف أسالیب التفكیر: -2-1

عملیة  التفكیر بأنه أسلوب  (Grigorenko & Sternberg , 1995)غ یعرف جریجورنكو وستیرنبر      

وكیفیة تجهیز ومعالجة المعلومات والتمثلات العقلیة المعرفیة  معرفیة تؤثر بشكل مباشر في طریقةعقلیة 

طریقة الفرد  بأنهأسلوب التفكیر  (Sternberg , 1994)عرف ستیرنبج بینما ی .الإنسانيداخل العقل 

هو تفضیل لاستخدام القدرات ویقع بین  إنماالأعمال، وهو لیس قدرة،  أداءالمفضلة في التفكیر عند 

المفضلة  طریقةال إلىفأسلوب التفكیر یشیر  )القدرات-أسالیب التفكیر  -الشخصیة(الشخصیة والقدرات

 التي یستخدم أو یوظف بها الفرد قدراته أو ذكائه، كما أن التفكیر هو الطریقة أو المفتاح لفهم أداء الطالب

     .)150، 2004 الدردیر،(

أسالیب التفكیر بأنها" الطرق والاستراتجیات الفكریة التي یعتاد الفرد أن : كما عرفه هاریسون وبرامسون  

، 2012بلقومیدي، ( الحالة التالیة إلىیتعامل بها مع المعلومات المتاحة أو الانتقال من الحالة الراهنة 

213(.         
 :التفكیر أسلوب لفكرة التاریخي التطور -2-2

   ادلر سماه مما (1231) عام في وتلاه (1220) عام للفرد التمیز مفهوم ظهر ما أول

(Adler,1931)   ادلر افترض حیث ،الحیاة أسلوب (Adler) تمارس الذي النظام مبدأ هو الحیاة أسلوب أن 

 المبدأ هو الحیاة أسلوب أن یرى كما ،الأجزاء یأمر الذي الكل بأنها ویرى وظائفها، بمقتضاه الفرد شخصیة

 نفس لهما شخصیتان توجد لا انه إلا حیاة بأسلوب الشخص تفرد لنا یفسر الذي المبدأ وهو الفردي يالأساس

 . الأسلوب
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 ، خرآ أسلوب وللریاضي حیاة أسلوب للمثقف أن یرى (Houl Ouillindesie)  ولیندزي هول أما

 الرجل هب یقوم بما مقارنة مكان في والجلوس الوحدة علیها تغلب حیاة ویعیش ویفكر ویدرس  یقرأ فالمثقف

 سرتهأ مع وعلاقاته الیومي الترفیه في وأسلوبه المنزلیة وعاداته الیومي، روتینه ینظم وهو النشیط الریاضي

 . هءأهوا میلائ ما حسب یمارسها التي الاجتماعیة وأنشطته عائلته وأبناء

 ویتعلم، ، ویدر ،ینتبه فهو حیاته أسلوب من ینبع معظمه في الفرد أسلوب أن كذلك (Adler) ادلر ویفترض

  .ذلك عدا ما كل ویتجاهل حیاته وأسلوب یتفق بما ویحتفظ

 إلى یمیل الفرد أن یرى وهو التفكیر أسلوب مصطلح استخدم من أول (Torance) رانستو  كذلك

 بالمهام المتعلقة المعلومات الأیسر النصف یعالج حیث المعلومات معالجة في الدماغ نصفي احد استخدام

 بطریقة العقلي والضبط راكبالإد المتعلقة المعلومات فیعالج الأیمن النصف أما ،وكلیة منطقیة بطریقة اللغویة

 التنبؤ بمكان الصعوبة ومن والتفكیر التفضیل في الخاص أسلوبه فرد لكل أن یؤكد ما وهذا مجزئة، تحلیلیة

 المرونة ومستویات والمعرفیة اللغویة الناس تفضیلات یقیس التفكیر أسلوب أن كما ،الآخرین تفكیر بطریقة

  . الآخرین مع والتعامل العمل في لدیهم

 الأخر بعضهم یستخدم بینما استقرائیة عملیات یجري الأفراد بعض أن (Rifourke) غریفورك یرى 

 جیدة بصورة العمل إلى بعضهم ویمیل "معا الأسلوبین الثالث بعضهم یستعمل حین في استنتاجیة عملیات

 یتساوى بینما جماعیة نشاطات في یعملون عندما أكثر بصورة الآخرون یبدع بینما ، بمفردهم یعملون عندما

 ویستند ،البیئیة العوامل  مؤثرات مع الدماغ یتعامل كما .والجماعي الفردي كلیهما الموقفین في آخرین أداء

 ذلك من قواعد عدة انبثقت وقد الفردیة تحقیق هو يالرئیس الحیاة هدف أن یرى الذي المبدأ إلى غریفورك مبدأ

  :المبدأ

 .وانفعالیا  "وعقلیا "جسمیا غیره عن ممیز بذاته فرید إنسان كل -

  . الفردیة صفاته یحقق بما مجهز إنسان كل -

  الإنسان  تحقیق یحبط أو یشجع أن بوسعه وموضوعي خارجي عالم ضمن یوجد إنسان كل  -

 . لانفرادیته

 القصد وتتضمن خصائص من تتكون وهي الذات تدعى ذاتیة داخلیة سیكولوجیة حیاة إنسان لكل -

 . والفهم الإدراكو 

 . الخارجي وعالمه الداخلیة السیكولوجیة حیاته بین والتوفیق القرار اتخاذ على یعمل عقل إنسان لكل -
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 العالم في یؤدیه فیما ذلك ظهارإ ویتم وخبرة تجربة ویمارس حیاته في إنسان كل أهداف تتحقق -

  .)287، 2009صاحب، بشرى علي، وجدان ( الخارجي

 النظریات المفسرة لأسالیب التفكیر:  -2-3

اختلفت النظریات المفسرة لأسالیب التفكیر باختلاف مؤلفیها واختلاف المحتوى الذي تضمنه هذه 

تسعى كل نظریة إلى تحقیقه وتسییره وهناك مجموعة من النظریات التي النظریات وباختلاف الهدف الذي 

 فسرت أسالیب التفكیر منها:

: توضح هذه النظریة أسالیب التفكیر ),1982Harrison & Bramson(نطریة هاریسون وبرامسون  -أ

ذه الأسالیب التي بفضلها الفرد، وطبیعة الارتباط بینها وبین سلوكه الفعلي، كما توضح ما إذا كانت ه

 ثابتة أو قابلة للتغییر، وتبین الفروق بین الأفراد في أسالیب التفكیر.

أوضحت هذه النظریة أن الطفل یكتسب عددا من الاستراتجیات یمكنه تخزینها وتنمو هذه      

الاستراتجیات وتزدهر خلال مرحلتي المراهقة والرشد كنماذج أساسیة في الحیاة العملیة مما یؤدي إلى 

 تفضیل استراتجیات خاصة.

ر التركیبي، التفكیر التحلیلي، صنفت هذه النظریة أسالیب التفكیر إلى خمسة أسالیب هي: التفكی   

التفكیر المثالي، التفكیر الواقعي، التفكیر العملي، وأكدت النظریة على أن هذه الأسالیب هي فئات أساسیة 

أن الفروق في السیطرة النصفیة للمخ تسبب  أیضا الم. وذكرتللطرق المفیدة للإحساس بالآخرین والع

 وتؤدي إلى الفروق في التفكیر.

: قدم جابنسن مصفوفة لعملیات التفكیر تتضمن ستة مستویات ,Jousbin)1985(بنسننظریة جا - ب

 تغلب علیها الأبعاد المعرفیة وهذه المستویات هي:

: والذي یشمل بعض الخطوات مثل التعرف على المشكلة وتحدیدها، مستوى حل المشكلات -

الأفكار المرتبطة بالمشكل، توضیح المشكلة، صیاغة الفروض، صیاغة الحلول المناسبة، إنتاج 

صیاغة الحلول البدیلة، اختیار أفضل الحلول، تطبیق الحل الذي تم قبوله، الوصول إلى النتائج 

 النهائیة.

: یشمل صیاغة الهدف الموضح فیه وتوضیحه، إظهار الصعوبات مستوى اتخاذ القرار -

تعرف علیها واختیار ودراسة والمعوقات التي تعترض تحقیق الهدف مع تحدید البدائل الممكنة وال

 البدائل، ترتیب البدائل واختیار أفضلها، تقویم المواقف.

 : یندرج تحتها كل من التفكیر الاستقرائي والتفكیر الاستنباطي. مستوى الوصول إلى استنتاجات -
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الأفكار  إنتاج والأحداث، الأشیاء بصفات القوائم عمل یتضمن التباعدي: التفكیر مستوى  -

 الأفكار إنتاج )الأصالة(الفریدة الأفكار إنتاج ،)المرونة(المتنوعة الأفكار إنتاج ) الطلاقة(المتعددة

 .)التحسینات( المطورة

 مصداقیة المصدر على والحكم والآراء، الحقائق بین التمییز یشمل : التقویمي التفكیر مستوى  -

 الفروض، وتحلیلها تقویم المشكلات على التعرف تقاریرها، على والحكم الملاحظة والمرجع،

 .بالنتائج التنبؤ البیانات، تصنیف

 .والمناقشات المتبادلة الجدلیة المداخل استخدام خلال من یتم :الاستدلال و الفلسفة مستوى -

 المراحل على مرحلة كل وتعتمد للتفكیر هرمیة مراحل أربعة كوستا حدد:  (Costa,1985)كوستا نظریة -ت

 :یلي ما في المراحل هذه لها وتتمثل التالي للمستوى أساسیة مستوى كل عملیات وتعد لها، السابقة

 وتعد فردیة ومنفصلة، عقلیة جوانب مجموعة وتشمل " للتفكیر المنفصلة "المهارات  :الأولى المرحلة

 النواتج واستخراج البیانات البیانات وتشغیل إدخال  :هي و تعقیدا الأكثر التفكیر لمستویات أساسیة متطلبات

 .وتطویرها" تعدیلها بعد

 المنفصلة للتفكیر المهارات بین  الربط عملیات وتتضمن  التفكیر" : "استراتیجیاتالثانیة المرحلة -

 المشكلات والمواقف یواجهون حینما الأفراد یستخدمها التي الاستراتیجیات خلال من السابقة

  :هي وهذه الاستراتیجیات وقتها معروفة تكن لم إجابات أو حلا تتطلب والتي والمختلفة، الصعبة

 .والمنطق" الاستدلال القرار، اتخاذ الناقد، التفكیر المشكلات، حل

 بالجدة والاستبصار تتصف التي السلوكیات مجموعة وتشمل الابتكاري التفكیر :الثالثة المرحلة -

 للمشكلات، والحلول الأصلیة المتفردة والنواتج الجدیدة التفكیر أنماط لإنتاج الفرد یستخدمها والتي

 وعمل والحدسیة تحدي الصعب المجازي، التفكیر الطلاقة، الإبداع، :السلوكیات هذه وتشمل

 .والخیال والاستبصار النماذج

 وجود عامل من بد لا السابقة المستویات توافر مع وذلك "المعرفیة "الروح  :الرابعة المرحلة -

 والرغبة أو المیل، والاستعداد الإرادة قوة لدیه یكون أن یجب المفكر الشخص أن وهو أساسي،

 مع والتعامل عن البدائل والبحث الذهن تفتح  :الآتیة الصفات المستوى هذا ویتضمن والالتزام،

 التغییر.   في المستمرة والرغبة لعلاقات وإدراك الغامضة المواقف

 وأخرى أساسیة عملیات إلى التفكیر عملیات النظریة هذه تصنف  :Sirrase ,1985)(برسیس نظریة  -ث

 :كالآتي مركبة
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 العلاقات والتحویلات وإدراك السببیة :الآتیة العملیات وتتضمن للتفكیر الأساسیة العملیات نموذج -

 .والممیزة الفریدة السمات واكتشاف والتصنیف

 القرار واتخاذالمشكلات  حل  :الآتیة العملیات مجموعة وتتضمن للتفكیر المركبة العملیات نموذج  -

 سابقا، المذكورة العملیات الأساسیة مجموعة على تعتمد وهي الإبتكاري، والتفكیر الناقد والتفكیر

 ناتج إلى الوصول علیها ویترتب مهمة معینة، أداء في تستخدم مركبة تفكیر عملیة كل أن ویلاحظ

 التفكیر إلى وتؤدي القرار، اتخاذ إلى تؤدي حل المشكلات عملیة أن النموذج هذا ویوضح معین،

 المركبة العقلیة والعملیات السلوكیات قمة یمثل الذي التفكیر الإبتكاري النهایة في یأتي ثم الناقد،

 .والمعقدة

 المخیة للسیادة هیرمان بأداة النظریة هذه تسمى:  (Hermann, 1987)لهیرمان المخ قیادة نظریة -ج

 :وهي العالم مع الأفراد بها یتعامل التي الطرق توضحللتفكیر  أسالیب أربعة النظریة وتعرض

 الأبنیة والأنظمة ودمج فهم على والقدرة معرفیة قاعدة بناء على القدرة هو : المنطقي الأسلوب -

 .المعرفیة والعملیات

 أهداف بالتفاصیل ووضع والاهتمام الأنشطة وتنظیم جدولة خصائصه أهم من :التنظیمي الأسلوب -

 .نحوها والتحرك

 .مع الآخرین التعامل على والقدرة الآخرین على والتأثیر الاتصال على القدرة :الاجتماعي الأسلوب -

 على أفكار والحصول والعقبات الحواجز وتخطي البدائل تخیل في یتمثل  :الابتكاري الأسلوب -

 .جدیدة

 :لستیرنبج التفكیر أسالیب نظریة أو الذاتي العقلي التحكم نظریة - ت

 فقد ظهرت التفكیر أسالیب طبیعة تفسیر بهدف ظهرت التي النظریات أحدث من النظریة هذه تعد

 مسماها من ستیرنبرج ثم غیر الذاتي، العقلي التحكم نظریة باسم (1988) عام الأولى صورتها في النظریة هذه

 نظریة تقوم حیث (1997) عام في النهائیة في صورتها وظهرت التفكیر، أسالیب نظریة لتصبح (1990) عام

 هي التفكیر وأسالیب عقلیا، أنفسهم یكیفوا أن یحتاجون الناس مآلها أن رئیسیة فكرة على التفكیر أسالیب

أو  الحكومات لأنواع داخلیة مرآة هي أنفسهم الناس بها یكیف التي الطرق هذه أن ذلك كما تحقیق في طرقهم

 .الخارجي العالم في یرونها التي السلطات

 الوظیفة الشكل،  :مثل الجوانب من العدید لها للمجتمعات بالنسبة الحكومات أن ستیرنبرج ویرى

 التنفیذیة، التشریعیة، :فهي ثلاثة للحكومات الرئیسیة الوظائف حیث من وأما .النزعة المجال، المستوى،
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 للحكومات أن كما فوضویة. أقلیة، ملكیة هرمیة، :أربعة فهي للحكومات الرئیسیة الأشكال أما .الحكمیة

 أیضا للحكومات . خارجي داخلي، هما مجالان للحكومات كذلك .المحلي العالمي، هما: رئیسیین مستویین

 ).64، 2012عبد العزیز حنان، (التحرریة هما المحافظة، نزعتان

تؤكد" تایر" أن لكل فرد أسلوبه الخاص في التفكیر الذي یصبح شیئا : )(their, 1988نظریة تایر - ث

 خاصا به، والذي یتم خلال دورة تسمى ( دورة التفكیر) ولها أربع مراحل:

: وفیها یبدأ الفرد في التفاعل والاستعاب للموقف حیث تكون الإحساسات والمشاعر الاستقبال -

 والأفكار في حالة موقظة، وتتم هذه المرحلة في فترة قصیرة جدا.

 وهي الجانب التجریدي لخصال الفرد.: وفیها یتم استعاب ما یتم استقباله، المعالجة  -

: وهي مرحلة التعبیر التي تخص الجانب العقلي والفكري للفرد، وبالتالي فكل فرد یعبر جتائالن -

 عما تمت معالجته في المرحلة السابقة.

 ).30، 2009عوض،  منى(تج الكلي وكیفیة حدوثه لدى الفر: وهي تخص الناالاسترجاع -

 نظریات أسالیب التفكیر:أوجه الشبه والاختلاف بین 

 من الأسالیب هذا والباحثون العلماء تناول فقد , التفكیر لأسالیب نظریات من عرضه تم ما خلال من

 قنوات وجود إلى التفكیر لأسالیب نظریته في(Gregorc,1985)  غریغورك أشار إذ , مختلفة وأبعاد زوایا

 التي التفكیر أسالیب حدد ثم، وفاعلیة كفایة أكثر قنوات عبر تحلیلها ثم المعلومات تلقي في یستخدمها للعقل

 و هاریسون (أما نظریتهما ،الأخر من تمیزه وخصائص صفات أسلوب ولكل أسالیب بأربعة الفرد یستخدمها

 المفضلة تفكیرهم أسالیب في یختلفون دراالأف أن في أكدا فقد (Harrison & Bramison, 1982) ،)مسونراب

 فئات وهي التفكیر أسالیب في دراالإف بین الفروق تنمو كیف وأوضحا للتغیر قابله أو ثابتة الأسالیب وهذه

 ( هي أسالیب خمسة إلى التفكیر أسالیب صنفا وقد، وبالعالم بالآخرین للإحساس المقیدة للطرق أساسیه

 فروق إلى تؤدي للمخ النصفیة السیطرة في الفروق أن وأكدا )الواقعي , التحلیلي , العملي , المثالي , التركیبي

 أسالیب استخدام إلى تؤدي الأیسر النصف سیطرة أن ویرون المشكلات تناول إلى المدخل وفي التفكیر في

والمثالي  التركیبي التفكیر أسالیب استخدام إلى فتؤدي الأیمن النصف سیطرة أما ،الواقعي و التحلیلي التفكیر

 المرحلة علىة مرحل كل تعتمد رللتفكی هرمیه حلرام أربع نظریته في(Costa, 1985)  كوستا حدد حین في

 وقدم ،المعرفیة والروح ،لابتكاريا والتفكیر ،التفكیر تجیاتراللتفكیر واست المنفصلة تراالمها وهي لها السابقة

 حل وهي المعرفیة الأبعاد علیها یغلب مستویات ستة تتضمن التفكیر لعملیات مصفوفة نظریته في جابنس
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 الفلسفة اوأخیر  ،التقویمي والتفكیر ،التباعدي والتفكیر ،الاستنتاجات إلى والوصول قرار،ال واتخاذ ،المشكلات

  .الاستدلال و

 ) التفكیر بوصله( أو المخ قیادة اسماها التفكیر في نظریته فقدم  (Hermann, 1987) هیرمان أما -

 أربعة إلى الداخلي الدماغ قسم و،  الإصبع بصمة مثل به خاصا فریداً  مخاً  فرد لكل أن فیها واثبت

 ءزاالأج هذه من جزء وكل ،السفلي الأیمن  ،العلوي الأیمن، السفلي الأیسر، العلوي الأیسر ءجزاأ

 .بصفات یتمتع تفكیر أسلوب له

 للتفكیر أسلوبا عشر ثلاثة الذات حكومة نظریتهفي   فاقترح (Sternberg, 1997) ستیرنبرغ أما -

 ولیست تراالقد استخدام في تفضیلات وهي الخصائص أو الصفات من بعدد منها كل أتصف

 أنها أي( الحیاة باختلاف وتختلف الاجتماعي التطبیع خلال من تكتسب أن ویمكن نفسها تراالقد

 خمسة تحت تندرج للتفكیر أسلوبا عشر ثلاثة وحدد ،وقیاسها تعلمها ویمكن) جامدة ولیست دینامیة

 .الشعب حكم نظام من مستوحاة رئیسة أبعاد

 مبادئ أسالیب التفكیر: -2-4

من الأسالیب الأخرى، لكنه یرى في  وضع ستیرنبرغ عدة مبادئ یرى أنها تمیز أسالیب التفكیر وغیرها   

  ولیست نهائیة وهذه المبادئ هي: لنقاشل نفس الوقت أن هذه المبادئ قابلة

تختلف  فالأسالیبام القدرات ولیست القدرات نفسها، أسالیب التفكیر هي تفضیلات في استخد -

 یكون إضافة بجانب مفهوم القدرات. أنعن القدرات ومفهوم الأسالیب یجب 

الابتكاریة في عمله، وفي  إلىهي متغیرات عبر المهمات والمواقف: فالفرد یمیل  الأسالیب -

حیاته، فأسلوب التفكیر الذي  العدید من جوانب حیاته، فهو لن یكون ابتكاریا في كل جوانب

 في مهمة ما ربما یختلف عن الأسلوب الذي یظهر في مهمة أخرى. یظهر

یكونوا ویعملوا مع  أن الناس یفضلون بقوة الناس یختلفون في قوة تفضیلهم للأسالیب: فبعض -

 .الآخرینیفضلون على نحو ضعیف أن یكونوا ویعملوا مع  نآخرو ، بینما أناس الآخرین

فلا یكفي  أكبر من مجموع  هذه الأجزاء:تركیبة  إلىوالقدرات یؤدي  الأسالیبالاتفاق بین  -

 لأداء هذا العمل. اللازمةللنجاح في عمل ما أن تتوافر لدى الفرد القدرات 

وأیضا القدرات: فكثیر من الناس یختارون مهنة لیس الأسالیب  مةملاءتتطلب  اختبارات الحیاة -

جیدة مع قدراتهم وأسالیبهم في التفكیر، ولكن لان المجتمع والوالدین أو  لأنها تتلاءم بصورة

54 
 



 ............................................................ أسالیب التفكیر ..:..........الفصل الرابع

ترغب هذه المهنة، هؤلاء الناس غالبا ما یكونون في نهایة الأمر غیر سعداء ولا  الذات الأعلى

  یحققون شیئا في عملهم.

 واحد فقط. الناس یكون لدیهم بروفیل من الأسالیب ولیس أسلوب -

، الأسلوبیةیكون في المرونة  : فلو وجد مفتاح التوافق فانهالأسلوبیةالناس یختلفون في مرونتهم  -

 في التوافق مع مختلف المواقف. أفضلیكونوا  أنفالناس الأكثر مرونة یمكن 

 أنیمكن  التي یفضلها في حیاته المهنیة فالأسالیبالحیاة:  أثناءیمكن أن تختلف  الأسالیب -

 .الوظائف العلیا إلىتختلف عنها عندما یرقى 

من خلال مشاهدته لنماذج  التفكیر أسالیبالأسالیب تكتسب اجتماعیا: حیث یكتسب الفرد  -

 اذج.الدور، وعندها یستدخل الفرد العدید من الخصائص التي یشاهدها في هذه النم

ذلك انه عندما نرید استخدام تكوین معین  سها: فالقیاس مهم جدا في التربیةیمكن قیا الأسالیب -

 في التشخیص أو التنبؤ فإننا في حاجة لمقیاس أو أكثر لهذا التكوین. 

 فأسلوب التفكیر الذي یظهر في مهمة ربما یختلف عن الأسلوب الذي یظهر في مهمة أخرى. 

 تصنیف أسالیب التفكیر: -2-5

 هي: أسالیب خمسة إلىحیث أشارا  :)harrison & bramson(تصنیف هاریسون وبرامسون  - أ

 : (Synthesitic thinking Style)التركیبي التفكیر أسلوب -

 والربط الآخرون یمارسه عما مختلفة واصیلة جدیدة أفكار وتركیب لبناء التواصل على الفرد قدرة هو   

 .تبدو متعارضة التي النظر وجهات بین

 :( Idealistic thinging Style ) المثالي التفكیر أسلوب  -

 المستقبلي التوجه إلى والمیل الأشیاء تجاه مختلفة نظر وجهات تكوین على الفرد قدرة به ویقصد

 جهة من الآخرین للأفراد مفید هو وما جهة من واحتیاجاته الفرد عن اهتمام فضلاً  الأهداف في والتفكیر

یجمع بین وجهات النظر المتعارضة، ویؤمن أصحاب هذا الأسلوب بوجود حد أدنى من الاتفاق ، أخرى

وبناء على ذلك یتقبل أصحاب هذا الأسلوب الاختلافات في وجهات النظر بل ویستوعبونها من أجل 

الانفتاح نحو الوصول إلى حل شامل للمشكلات موضع البحث، إذ تتسم عملیة التفكیر لدیهم ب

 .)6، 1989محمود قاسم، الآخرین(

 :(Pragmatic thinking Style ) العملي التفكیر أسلوب -
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 بها مر التي الشخصیة للخبرة بالنسبة خاطئ أو صحیح هو مما التحقق على الفرد قدرة به ویقصد     

 .له المتاحة الخام بالمواد بالاستعانة الأشیاء لعمل لإیجاد طرائق والتجریب الحریة ومنحه

 : (Analytic thinking style) التحلیلي التفكیر أسلوب -

 والتخطیط بالتفاصیل، والاهتمام منهجیة وبطریقة بحذر المشكلات لمواجهة الفرد قدرة به ویقصد     

 .الحقائق إلى الوصول اجل من المعلومات من ممكن قدر عن جمع فضلاً  القرار، اتخاذ قبل بحرص

 ( Realistic thinking style) الواقعي التفكیر أسلوب -

 یدركها التي الحقائق خلال من والتجریب الملاحظة على الاعتماد على الفرد قدرة به ویقصد      

 .المباشرة بالمناقشات الاستمتاع ویتضمن

التشریعي، التنفیذي، (ثلاثة عشر أسلوبا هي:  إلىصنفها : (Sternberg) تصنیف ستیرنبرغ -ب

 الفوضوي، الداخلي، الخارجي الحكمي، العالمي، المحلي، المتحرر، المحافظ، الهرمي، الملكي، الأقلي،

 أنه یمكن تصنیف أسالیب التفكیر وفق أساسین هما: )2006(ویذكر الطیب 

  التفكیر القائم على الأزواج المتقابلة، وتشمل:  -

 التفكیر التقاربي. التفكیر التباعدي في مقابل •

 مقابل الاستنباطي. التفكیر الاستقرائي في •

 القائم على الجانب الأیمن. في مقابل التفكیرالتفكیر القائم على الجانب الأیسر  •

 التفكیر الابتكاري في مقابل التفكیر الناقد. •

 التفكیر الشكلي في مقابل التفكیر غیر الشكلي.  •

 التفكیر الاستكشافي في مقابل التفكیر التحلیلي. •

 التفكیر الاستراتیجي في مقابل التكتیكي. •

 .الواقعي في مقابل التفكیر التخیليالتفكیر  •

 التفكیر المحسوس في مقابل المجرد. •

 المعقد ذي العملیات العقلیة المركبة. ط أحادي البعد في مقابل التفكیرالتفكیر البسی •

 نهجیة، وتشمل:مأسالیب التفكیر على أساس الموضوعیة والعقلانیة وال  -

الأسلوب الغیر العلمي لمواجهة المشكلات ویتضمن التفكیر الخرافي والتفكیر فیما وراء الطبیعة  •

 .الآخرینوالتفكیر عن طریق المحاولة والخطأ والتفكیر بعقول 
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الأسلوب العلمي الذي یعتمد على الموضوعیة في مواجهة المشكلات وتفسیر الظواهر  •

 التفكیر الابتكاري. –التفكیر الاستدلالي  -التفكیر الحدسي – والأحداث، مثل التفكیر التأملي

یرى أن أسالیب التفكیر لا تخرج عن أحد عشر أسلوبا هي التفكیر:  )2002( مصطفى أنغیر 

(التحلیلي، الإدراكي، الدینامیكي الفعال، التخیلي، ألابتكاري، المجرد، الواقعي، الاستدلالي، الاستنباطي، 

 .)14، 2009العنزي، ( )العملي، المثالي

 :العوامل التي تؤثر على أسالیب التفكیر -2-6

 هناك عدة عوامل تؤثر على أسالیب التفكیر منها:

على سبیل  : بعض الثقافات أكثر احتمالا لأنها تعزز أسالیب متنوعة عن ثقافات أخرىالثقافة - أ

 إلىالاكتشافات, وربما یؤدي ذلك  وعمل أفضل والإبداعتؤكد على الخلق  أمریكاالمثال شمال 

 الأسالیب التشریعیة والتقدمیة.لنسبة  تعزیز أكثر

التفكیر فعلى سبیل  أسالیبفي تنمیة  أساسيبشكل : یعد هذا المتغیر مناسبا ومؤثرا النوع - ب

مغامرون متفردون, مبدعون, تقدمیون،  أنهمالبنین تم وصفهم بصورة أكثر على المثال: 

،  ناقصة هناترات، متعدیات واكتشافو حذ أنهنفقد تم وصفهن على  ناثالإومخاطرون، أما 

تعبر عن الادراكات ولیس عن الحقیقة، وربما قد لا یكون لها في الواقع أي  الأنماطوهذه 

 إنونربیهم على الانسیاق لما یجب ، ولكن عندما نكسب الصغار بعض الاجتماعیات أساس

 من الواقع. إطاري إطار ادراكاتنا، ولیس فیصبحوا علیه فنحن نكسبهم ونعدهم اجتماعیا في 

ما  الأطفالالمتغیر الثالث هو العمر، والنواحي التشریعیة عموما یتم تشجیعها لدى   العمر:  - ت

مركبة والمقترحة لما القبل المدرسة، والذین یتم تشجیعهم لتنمیة قواهم الابتكاریة في البیئة غیر 

نجد تشجیع من الطفل دخول المدرسة  یبدأ أنقبل المدرسة، وهناك بعض المنازل بمجرد 

 الأطفال أنالتشریعي في التفكیر یقل بالتدریج، كما  الأسلوبعلى استخدام  الوالدین للأطفال

للانسیاق لقیم المدرسة، والمعلم یقرر ما  أوسعاجتماعیا بصورة  إعدادهمیتم  أن الآنمتوقع لهم 

 الطالب. آویفعله التلمیذ  إنیجب 

في النمو العقلي للطفل،  أهمیةالمتغیرات  أكثر هذا المتغیریعتبر  المعاملة الوالدیة: أسالیب - ث

التي یطرحها  الأسئلةفي التعامل مع  الآباءویظهر هذا المتغیر بصورة كبیرة من خلال طرق 

 .الأطفالهؤلاء 
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، وقد تكون بدرجات كل هذه العوامل تؤثر بصفة مباشرة أو غیر مباشرة في أسالیب التفكیر

 متفاوتة.

  :التفكیر أسالیب بین التداخلات -2-7

 :التفكیر أسالیب تركیبات في وثلاثیة ثنائیة تداخلات تحصل قد

 :الثنائیة التداخلات - أ

 :(AI)  (The Idealist- Analyst) التحلیلي المثالي التفكیر أسلوب -

 المثالي الهدف انجاز في یرغب إذ الواسع والإدراك المتحررة بالنظرة یتصف التحلیلي المثالي فالفرد    

 ومن سریعة، قرارات إلى وءاللج دون من الواسع بالمعنى التخطیط إلى یمیل فهو متاحة طریقة بأفضل

 وكما التصمیم، مهندسي بین یتحقق التفكیر وهذا ،الآخرین مشاعر عاةراوم بالحرص یتصف ثم

 سواء ةمرتفع معاییر لنفسه ویضع الاحتمالات، من العدید على بالتفتح التحلیلي المثالي الفرد یتصف

 .سریعة لأحكام أو راراتللق والتوصل البطء الفرد هذا ویعیب ،للتنبؤ القابلیة أم البناء أم المعلومات في

 :)The Analyst – Realist) (AR)الواقعي التحلیلي التفكیر أسلوب  -

 المدخل إلى الواقعي التحلیلي الفرد ویمیل العمل، نحو المرتفع التوجه ذا الفرد یصف التركیب هذا   

 النتائج بإنجاز ویعنى والضبط للتنبؤ والقابلیة النظام عن یبحث الفرد وهذا المشكلات، في البنائي

 على منصباً  كان وان للأشیاء بحرص یخطط النوع وهذا الانجاز لهذا طریقة أفضل وبإیجاد الملموسة

 الأولى بالدرجة یهمه وما وضعها، التي الخطة عن الشخص هذا ینحرف ما راوناد به یقوم الذي النشاط

 .ملموس انجاز إلى التوصل هو

  (SI) (The Synthesist – Idealist): المثالي التركیبي التفكیر أسلوب -

 على انتباهه یركز إذ الواقعي التحلیلي للأسلوب المضاد الاتجاه في الفرد یصف التركیب وهذا     

 یتجه المثالي التركیبي فالفرد .والحقائق والبناء بالخطط الاهتمام دون من والاستنتاجات والقیم الأفكار

 وجود احتمالیة من الفرد هذا ویعاني بالكیفیة، العنایة دون من الأشیاء بسببیة یعنى ما وغالباً  التأمل نحو

 ،والأفكار الناس بین بالاتفاق یُعنى فالمثالي التركیبي، المثالي، التفكیر: من لأسلوبین داخلیة عاتراص

 إلى یؤدي قد عراالص وهذا محتمل، وغیر مرفوض فهو الاتفاق، هذا مثل من التركیبي یحذر بینما

 ولا والنظریات بالمفاهیم مهتماً  بوصفه الفرد هذا الآخرون ویرى داخلیة ضغوط تحت واقعیة مشكلات

 .عملیاً  سانانإ بالضرورة یكون

 (IR) (The Idealist –Realist): الواقعي المثالي التفكیر أسلوب -
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 كیف الواقعي المثالي الفرد ویعرف الملموسة، والواقعیة المرتفعة المعاییر بإقحام التركیب هذا یتصف   

 المثالي الفرد آخرون ویرى عمله یجب لما للوصول عملیة خطوات ویسلك الأشیاء تكون أن یجب

 من النوع هذا یتضح .نفسه الوقت في ومرتفعة نوعیة نتائج لانجاز ویمیل ،اومتفتح امتعاون الواقعي

 الرضا أهمیة عن فضلاً  والمساعدة الشخصیة بالخدمة عملها یتصف إذ الممرضة عمل في التفكیر

 الواقعي المثالي الفرد ویبذل وظیفتها في الملموسة العملیة بالجوانب تُعنى وهي نفسه العمل من الذاتي

 .بأنفسهم الاهتمام دون الآخرین حاجات خدمة من وسعه في ما أقصى  عامة بصفة

 (PR) (The Pragmatist- Realist): الواقعي العملي التفكیر أسلوب -

 كما بنائیة اقل بطریقة المشكلات یتناول ولكنه العمل، نحو عالیة بدرجة الواقعي العملي الفرد یتوجه   

 الواقعي العملي الفرد یتصف كما تجریبي سلوك إطار في بها یقوم ولكنه الملموسة النتائج بإنجاز یعنى

 لعمل یمیل الفرد فإن ذلك وعلى ،الانجاز لغرض للانجاز قویة حاجة ویبین المرتفعة والدافعیة بالطاقة

 . والحرص عنه بالتخطیط والفعل بالحركة ویعنى قلیلة معلومات وجود مع حتى سریعة قرارات

 The Idealist Pragmatist (IP): ( العملي المثالي التفكیر أسلوب -

 والمعاییر بالأهداف العقل في الاحتفاظ مع عملیة موقفیة بطریقة المشكلات التفكیر هذا یتناول   

 المثالي الفرد هذا یعطي .كبیرة بدرجة والتحمل الأهداف على الاتفاق یكسب الفرد التفكیر وهذا المرتفعة

 هذا ویتصف ،الآخرین حاجات تلبیة عند بالارتیاح ویشعر الأفراد بین للخلافات كبیرة أهمیة العملي

 فأن ذلك من الرغم وعلى للتكیف المرتفعة والقابلیة التفتح عن فضلاً  الآخرین مع الزائد بالتسامح الفرد

 یعنى الذي الواقعي التحلیلي الشخص مثل بالضبط العملي المثالي الشخص لهذا یرتاحون لا الآخرین

  .للقیادة یصلح لا الآخرین نظر في العملي المثالي الفرد وهذا  .والبناء بالنظام

 (AP) (The Analys Pragmatist ):العملي التحلیلي التفكیر أسلوب -

 للتنبؤ والقابلیة للبناء قیمة یعطي العملي التحلیلي فالشخص المضبوطة بالتجربة التفكیر هذا ویُعنى   

 مواقف لتناول ویمیل لنفسه، واضحة خطة یضع الشخص هذا أن ینجح، وكیف یذهب أین ویعرف

 .الشخصیة العلاقات مع یتناسب لا قد الإدراك وهذا محسوبة بارعة معالجات إطار في جمیعها الحیاة

  The Analys Synthesist(AS)):    التركیبي التحلیلي التفكیر أسلوب -

 وذلك تواجهه التي المشكلة یطور أن ویمكنه جیداً  یخطط فهو المنطق باستعمال التفكیر هذا ویُعنى    

 بعض له یسبب قد ما وهو الواقعي، الملموس العالم إطار خارج النظریة والطریقة التأمل باستعمال

 الجانب بینما والترتیب بالنظام اهتمامه ینصب التحلیلي الجانب لان نتیجة وذلك، الداخلیة الصراعات
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 الترتیب والسخافات، المنطق والفوضى، النظام(المتناقضات إلى یمیل لأنه تماماً  ذلك عكس التركیبي

 وهائلة مرعبة تكون أن یمكن المیول من الفئتین فان التركیبي التحلیلي الجانبین ویدمج ،)والصراع

 .البعض لبعضهما مستهلكین یكونا وقد وشاملة

   (SP)(The Synthe Pragmatist ): العملي التركیبي التفكیر أسلوب -

 مع الصراع نحو التوجه مدخل التكیف، مع التأمل بدمج یقوم ما كثیرا العملي التركیبي الفرد إن    

 تحمل درجات أعلي یظهر الفرد هذا فإن ذلك وعلى بالتجدید العنایة مع بالتغیر والعنایة التوافق، مدخل

 في بالراحة یشعر أن الفرد هذا ویستطیع ،الأخرى التفكیر أسالیب لأصحاب بالنسبة عنه الغموض

 یتصف لأنه القیادة في ینجح أن العملي التركیبي الفرد لهذا ویمكن الناس ببقیة بالمقارنة المتغیر العالم

 .المرتفعة الابتكاریة بالطاقة

 (SR)  (The Synthesist- Realist) :الواقعي التركیبي التفكیر -

 هاریسون أجراها التي التجریبیة الأبحاث خلال من وذلك انتشارا الأقل التداخل هو الاحتمال وهذا    

 الواقعي والتفكیر التركیبي التفكیر نأ إذ متوقعاً  امرأ هذا یكون وقد سنوات ثلاث مدى على مسونراوب

 الواقعي فالفرد ،الأسالیب أو تیجیاتراالاستأو  الفروض حیث من وذلك متعارضة نهایات في یقعان

 الأسلوبین تعارض من الرغم وعلى التركیبي، الفرد عكس على للعمل والدافع والحقائق بالتجریب یُعنى

 بین الأسلوبین والتنسیق العمل یستطیع عندما بكفاءة العمل یمكنه الواقعي التركیبي الفرد أن إلا

 من بكل ویهتم بالتأمل یتصف الذي الواقعي التركیبي المعلم ذلك على وكمثال والواقعي، التركیبي

 لینتج والواقعي التركیبي الأسلوبین بین التكامل یمكن وبذلك تدریسه في العملیة والتطبیقات النظریة

 الاتجاه فهم مع فیه بقوة ویتحرك اتجاه على یصمم عندما فالفرد .اكبر وتحرك وفهم وتصمیم كبیرة طاقة

 ،شلبي (الإنسان طاقات وتعطل الأسلوبان یتعارض وقد مثمر إنسان إلى یؤدي هذا فان المضاد

2002 ،34(. 

   التفكیر: أسالیبوسائل وطرق قیاس  -2-8

هناك العدید من الأدوات التي تم إعدادها بغرض قیاس أسالیب التفكیر لدى التلامیذ والمعلمین 

 وهذه الأدوات هي:

 اختبار أسالیب التفكیر لهاریسون وبرامسون وبارلیت ومعاونیهم:  - أ

 إلىویهدف هذا الاختبار  )1996(قام بترجمة وتقنین هذا الاختبار "مجدي عبد الكریم حبیب" 

قیاس أسلوب التفكیر السائد والمفضل لدى الفرد في مواجهة مواقف الحیاة الیومیة، وذلك من خلال 
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استخدام أحد أسالیب التفكیر التي یقیسها الاختبار، ویقیس  إلىل الأفراد ومیلهم التقدیر الكمي لمدى تفضی

ویتكون  )التركیبي، التحلیلي، المثالي، العملي، الواقعي (أسلوب التفكیر  هيهذا الاختبار خمسة أسالیب 

مواقف الیومیة التي تواجه الفرد، وذلك بواقع الموقف من  )18(عبارة موزعة على  )90(هذا المقیاس من 

یعبر كل حل عن أحد  حیثخمس عبارات على كل موقف ، تمثل كل عبارة منهم حلا لذلك الموقف، 

حلیلي، المثالي الواقعي، التركیبي، الت  هي: الأسالیبهذه  أسالیب التفكیر الخمسة التي یقیسها الاختبار.

 .)659، 2013الخزاعي، فخري عزیز، ( العمل

  :)Ouagllar)    Sternberg & النسخة الطویلة ل" ستیرنبرغ وواجنر قائمة أسالیب التفكیر - ب

 وتقیس) 1999(و سریع" ، رضا عبد االله أبه القائمة " عبد العال حامد عجوةقام بترجمة وتقنین هذ 

عشر أسلوبا للتفكیر لدى التلامیذ والمدرسین والأفراد العادیین في المجتمع، ولذلك تعتبر هذه القائمة  ةثلاث

راحل العمریة، وهذه ا تقیس أسالیب التفكیر لدى جمیع الأفراد وفي جمیع المبمثابة قائمة عامة لأنه

المحافظ، الهرمي، الملكي، التشریعي، التنفیذي، الحكمي، العالمي، المحلي، المتحرر، ( الأسالیب هي

علیها بطریقة  الإجابةعبارة یتم  )104(وتتكون هذه القائمة من )الأقلي، الفوضوي، الداخلي، الخارجي

لا تنطبق علیك تماما، لا تنطبق علیك بدرجة كبیرة،.............تنطبق ( لیكرت من سبعة مستویات

أسلوب من أسالیب التفكیر الثلاثة عشر من خلال ویتم قیاس كل  )علیك بدرجة كبیرة، تنطبق علیك تماما

 ثماني عبارات موزعة عشوائیا داخل هذه القائمة. 

 :)Ouagllar)   Sternberg &وواجنر" قائمة أسالیب التفكیر النسخة القصیرة ل" ستیرنبرغ  - ت

ثلاثة عشر  وتقیس  )2004( الطیب" دیر، عصامقام بالترجمة وتقنین هذا القائمة " عبد المنعم الدر   

بمثابة قائمة عامة  المجتمع، ولذلك تعتبر أسلوبا للتفكیر لدى التلامیذ والمدرسین والأفراد العادیین في 

المراحل العمریة المختلفة، وهذه الأسالیب كشفت عنها  لأنها تقیس أسالیب التفكیر لدى جمیع الأفراد وفي

التشریعي، ( سلوبالأوهذه الأسالیب هي  government) mental self(نظریة التحكم العقلي الذاتي 

التنفیذي، الحكمي، العالمي، المحلي، المتحرر، المحافظ، الهرمي، الملكي، الأقلي، الفوضوي، الداخلي، 

، ویتم علیها بطریقة لیكرت من سبعة مستویات الإجابةعبارة یتم  )65(وتتكون هذه القائمة من) الخارجي

 موزعة عشوائیا داخل هذه القائمة.التفكیر من خلال خمسة عبارات  لیبأساقیاس كل أسلوب من 

 :)Grrigrincoe)    Sternberg &استبیان أسالیب التفكیر ل" ستیرنبرغ وجریجورینكو"   - ث

یقیس هذا الاستبیان أسالیب التفكیر لدى الطلاب وذلك بواسطة المعلمین، حیث یقوم المعلم بتقییم   

 أسالیب التفكیر لدى طالب، ومثال لهذا الاستبیان: 
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 )تشریعي( ت التي تقابله بطریقته/ بطریقتهاهي/ هو یفضل حل المشكلا

 .)حكمي( الآخرین أفكارهي/ هو یجب أن یقوم أفكاره أو 

  :)Grrigrincoe)  Sternberg &""ستیرنبرغ وجریجورینكوـل استبیان أسالیب التفكیر للمعلمین  - ج

، وهذه  )سبعة أسالیب للتفكیر (یقیس هذا الاستبیان أسالیب التفكیر المفضلة لدى المعلمین

وعدد  )التشریعي، التنفیذي، الحكمي، العالمي، المحلي، المتحرر، المحافظ (الأسالیب هي أسلوب التفكیر

عبارات موزعة بصورة عشوائیة داخل  )9(كل أسلوب یمثله أنبحیث عبارة،  )49(عبارات هذا الاستبیان 

لا  ( ، ویتم الإجابة على هذا الاستبیان من قبل المعلمین بطریقة لیكرت من سبعة مستویاتهذا الاستبیان

علي ( )تماماتنطبق علیك بدرجة كبیرة، تنطبق علیك بق علیك بدرجة كبیرة،...تنطبق علیك تماما، لا تنط

 .)2006،88الطیب،
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :الفصلخلاصة 

 النشاط مستویات أعلى في یأتي فهو الإنساني السلوك شكالأ من شكل عقدأ التفكیر یمثل 

 عن ناتج السلوك وهذا المخلوقات من هغیر  عن الإنسان تمیز التي الخصائص أهم من یعدَ  كما، العقلي

 یتمیز أن خلاله من الإنسان واستطاع الحیوان عند البسیط تركیبه مع مقارنه وتعقیده لدیه الدماغ تركیب

 في أساسیاً  راً عنص معرفیة عمیلة بوصفه التفكیر یعد .سلوكه من الهدف تحدید على بقدرته الحیوان عن

 یجعله الذي المنظومي وعملة الاجتماعي بطابعه ویتمیز الإنسان یمتلكه الذي المعرفي  العقلي البناء
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 الأخرى المعرفیة العملیات ببقیة ویتأثر یؤثر انه إي منها المؤلف البناء عناصر مع التأثیر یتبادل

 والاجتماعیة. والعاطفیة الشخصیة بالجوانب ویتأثر ویؤثر ، والذاكرة والتصور كالإدراك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قائمة المراجع:

 الكتب: -أولا

،عمان، 1، طعلم النفس المعرفي، )2003(رافع النصیر الزغول، عماد عبد  الرحیم الزغول -1

 الأردن، دار الشروق للنشر والتوزیع.

 ،-بین النظریة والتطبیق -استراتجیات تعلم مهارات التفكیر ،)2009(شیل عبد الهادي، ولید عیاد -2

 الأردن، دار وائل للنشر والتوزیع.، 1ط
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 ، القاهرة، عالم الكتب للنشر والتوزیع.1، طعلم النفس المعرفي ،)2004(عبد المنعم أحمد الدردیر -3

، عمان، الأردن، دار المسیرة علم النفس المعرفي النظریة والتطبیق ،)2004(عدنان یوسف العتوم -4

 للنشر والتوزیع والطباعة.

، القاهرة، عالم 1، ط-نظریات ودراسات وبحوث -أسالیب التفكیر ،)2006(عصام علي الطیب -5

 الكتب للنشر والتوزیع.

، عمان، 1، طسیكولوجیة التفكیر برامج تدریسیة واستراتجیاتها ،)2006(كمال محمد خلیل -6

 الأردن، دار المناهج للنشر والتوزیع.

 دار الغریب للنشر والتوزیع.مكتبة ، القاهرة، في علم النفس المعرفي ،)2001(محمد أحمد الشلبي -7

 ، عمان، دار الفكر للطباعة والنشر.تعلیم التفكیر للمرحلة الأساسیة ،)2001(نایفة قطامي -8

 الرسائل الجامعیة: -ثانیا

أثر استخدام إستراتجیة تدریس الأقران على تنمیة مهارات التفكیر  ،)2010(أبو شعبان نادر خلیل -9

، رسالة الصف الحادي عشر قسم العلوم الإنسانیة بغزةالناقد في الریاضیات لدى طالبات 

غزة، كلیة التربیة، قسم المناهج وطرق  -ماجیستر في طرق تدریس الریاضیات، الجامعة الإسلامیة

 تدریس الریاضیات.

، رسالة ماجیستر في علم النفس، نمط التفكیر وعلاقته بتقدیر الذات ،)2012(یزحنان عبد العز  -10

 ید تلمسان، كلیة العلوم الاجتماعیة، قسم علم النفس.جامعة أبي بكر بلقا

 

أسالیب التفكیر لدى طلبة جامعة مؤتة وعلاقتها بالجنس  ،)2006(رسمي أحمد النعیمات -11

، رسالة ماجیستر في علم النفس التربوي، جامعة مؤتة، كلیة والتخصص الدراسي والتحصیل

 الدراسات العلیا، قسم علم النفس التربوي.

دور أسالیب التفكیر ومعاییر اختیار الشریك وبعض  ، )2008(سالم بن ربیع العنزيفرحان بن  -12

رسالة دكتوراه  المتغیرات في تحقیق مستوى التوافق الزواجي لدى عینة من المجتمع السعودي،

 في علم النفس، جامعة أم القرى، كلیة التربیة، فسم علم النفس.

الوجداني وعلاقته بأسالیب التفكیر لدى طلاب وطالبات الذكاء  ، )2009(منى سعید یحیى عوض -13

 غزة، كلیة التربیة، قسم علم النفس. -رسالة ماجیستر في علم النفس، جامعة الأزهر كلیة التربیة،
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العلاقة بین أسالیب التفكیر لدى الشباب الجامعي وعدد من  ،)1989نادر فتحي محمود قاسم( -14

سالة دكتوراه غیر منشورة، جامعة عین شمس، القاهرة، ، ر المتغیرات النفسیة وسمات الشخصیة

  .كلیة التربیة، قسم علم النفس

 المجلات والدوریات: -ثالث

أسالیب التفكیر والتداخلات الثنائیة لدى  ،)2013(أیمان فخري عزیز، علي صكر جابر الخزاعي -15

، مجلة كلیة التربیة الأساسیة للعلوم التربویة والإنسانیة / مرشدي ومرشدات المدارس الثانویة

 .680 -657، 19عجامعة بابل، 

أسالیب التفكیر وعلاقتها بمستوى الطموح لدى  ،)2010بشرى حسین علي، وجدان عناد صاحب( -16

مجلة كلیة  العراق، ، جامعة المستنصریة،طالبات قسم ریاض الأطفال كلیة التربیة الأساسیة

 .23، ع  الأساسیةالتربیة 

 المرحلة من المختلفة الأكادیمیة التخصصات لطلاب التفكیر أسالیب بروفیلات ،)(2002أمینة شلبي -17

  .167-150، ص34ع،  12م  ،النفسیة للدراسات المصریة المجلة ،تحلیلیة مقارنة دراسة الجامعیة

متغیري الجنس  أسالیب التفكیر وعلاقتها بتقدیر الذات في ضوء ،)2012(عباس بلقومیدي -18

العدد الإنسانیة والاجتماعیة، ، مجلة العلوم والتخصص دراسة مقارنة على تلامیذ المرحلة الثانویة

 .229 -209، 1، جالتاسع
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................................................... إجراءات الدراسة المیدانیة.........:الخامسالفصل   
 تمهید:

، التعریف بمتغیراتها الدراسة، وفرضیاتها وقدمنا  إشكالیةالجانب النظري، وتناولنا  إلىبعد ما تطرقنا   

ومن ذلك:  المیدانیة نتناول في هذا الفصل، وصفا مفصلا للإجراءات التي اتبعناها في تنفیذ دراستنا

 تاو أدمجالات الدراسة المكانیة والزمانیة والبشریة، منهج الدراسة المستخدم، مجتمع وعینة الدراسة، 

 إلىالتطرق  أخیراوالتأكد من صدقها وثباتها، و  )أسالیب التفكیر مقیاس قلق الریاضیات ومقیاس( الدراسة

 المستخدمة في عرض وتحلیل بیانات الدراسة. الإحصائیة الأسالیب

 الدراسة الاستطلاعیة: -1

تعتبر الدراسة الاستطلاعیة دراسة استكشافیة وهي مرحلة هامة في البحث العلمي نظرا لارتباطها    

كانت  إذاوهدفها هو ضبط متغیرات البحث والتأكد من وجود عینة الدراسة ومعرفة ما  ،المباشر بالمیدان

، وضبط )وثبات صدق(لها  المستعملة ملائمة للدراسة، من خلال التأكد من الشروط السیكومتریة الأدوات

 الدراسة.  أهدافضبطا علمیا دقیقا، لتتماشى مع  المتغیراتمختلف 

 الدراسة الاستطلاعیة: أهداف  -1-1

 یلي: ماتحقیق حیث حاولنا في بدایتها  .08/03/2016الدراسة الاستطلاعیة في  أجریت

 تحدید العینة المراد دراستها. - أ

 الدراسة المراد توزیعها على عینة الدراسة.  أكد من الخصائص السیكومتریة لأدواتالت - ب

 الدراسة الاستطلاعیة: إجراءات  -1-2

یة من اجل التعرف على قبل الشروع في الدراسة الأساسیة للبحث تم القیام بدراسة استطلاع    

 الدراسة، ومن اجل تحقیق هذا تم القیام بمجموعة من الإجراءات:الظروف التي سیتم فیها إجراء 

 في المرحلة الأولى: 

 بحثنا.الاحتكاك بالتلامیذ من أجل التقرب منهم أكثر، وأخذ معلومات قد تفیدنا في  - أ
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، للتأكد من قابلیة من قلق الریاضیات فعلاالتلامیذ هل یعاني محاولة معرفة الاحتكاك بالمعلمین ل - ب

 للدراسة وما هي العوامل التي قد تؤثر فیه.الموضوع 

 في المرحلة الثانیة:

الاستطلاعیة  ، حیث بلغ حجم العینة08/03/2016تم توزیع أدوات الدراسة على العینة في یوم:   

 .14/03/2016في الدراسة الاستطلاعیة  وانتهتیة والعلمیة، وتلمیذة من التخصصات الأدب اتلمیذ )50(

   :الاستطلاعیة عینة الدراسة -1-3

تلامیذ من  لدراسة قمنا باختیار عینة عشوائیة طبقیةالأدوات  السیكومتریة وللتحقق من الخصائص 

 عددحیث بلغ  ،2015/2016سنة للعام الدراسي  19-18السنة الثالثة ثانوي، الذین تتراوح أعمارهم بین 

وقد تم تلمیذا ،  )447( البالغ عددهمتلمیذا من مجتمع الدراسة  )50( الاستطلاعیة أفراد عینة الدراسة

بشكل عشوائي من ثانویة أحمد عروة وخیري الخیر بمقرة ولایة الاستطلاعیة اختیار عینة الدراسة 

 المسیلة.

 نتائج الدراسة الاستطلاعیة:  -1-4

 :الآتیةجملة من النقاط  إلىتم التوصل من خلال الدراسة الاستطلاعیة 

 لخصائص المجتمع المراد دراسته. مناسبة بنود أدوات الدراسةمدى  - أ

 .والتأكد من ملاءمتها للدراسة لأدوات القیاس، الخصائص السیكومتریة فحص - ب

 الدراسة الأساسیة: -2

 منهج الدراسة: -2-1

ي یتبعها الباحث بغیة تحقیق یعرف المنهج بأنه عبارة عن مجموعة من العملیات والخطوات الت 

ة، حیث یختلف باختلاف الظواهر المنهج الصحیح لكل مشكلة یعتمد أولا على طبیعة المشكلواختیار ، بحثه

استنا على المنهج الوصفي في در  اتبعناالمراد دراستها، وكذلك اختلاف طبیعتها، والهدف المراد منها، وقد 

صد " كل استقصاء ینصب على ظاهرة من الظواهر كما هي قائمة في الحاضر بق وهو الارتباطي
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، 2014، برو( تشخیصها، وكشف جوانبها، وتحدید العلاقات بین عناصرها، او بینها وبین ظواهر أخرى

66(. 

 مجتمع وعینة الدراسة:  -2-2

مجتمع الدراسة هو المجتمع الذي یسحب منه الباحث عینة بحثه، وهو الذي یكون موقع الاهتمام في      

تكون الدراسة  أنالبحث والدراسة، ویشمل جمیع عناصر ومفردات المشكلة الظاهرة قید الدراسة، ومن اجل 

دراسة، من اجل تحدید لل الأصليذات طابع علمي، وتتسم بالموضوعیة والواقعیة، لابد من تحدید المجتمع 

 المناسبة. والأدواتعن طریق استخدام الوسائل  أفرادهانوع العینة، وجمع المعطیات المطلوبة من 

بین أسالیب التفكیر وقلق  بما أن الهدف من هذه الدراسة هو الكشف عن طبیعة العلاقة

، الذین تتراوح أعمارهم )الأدبيالتخصص العلمي، التخصص ( الریاضیات لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي

تلمیذا، وقسمت إلى عینتین  )80(حیث بلغ أفراد عینة الدراسة  2015/2016سنة للعام الدراسي 19-18بین 

تلمیذا  447تلمیذ من التخصص الأدبي، من مجتمع الدراسة  )40(تلمیذ من التخصص العلمي و )40(هما

تم ثانویة أحمد عروة وخیري الخیر بمقرة ولایة المسیلة، و  بشكل عشوائي منوقد تم اختیار عینة الدراسة ، 

 )01(رقم توزعت العینة كما في الجدولو  .)أسالیب التفكیرقلق الریاضیات، (تطبیق المقیاسین 

 حسب التخصص. یمثل توزیع مجتمع الدراسة )01(جدول رقم 

 النسبة المئویة العدد التخصص

 %68,90 308 التخصص العلمي

 31,1% 139 الأدبيالتخصص 

 %100 447 المجموع

 :الأساسیةحدود الدراسة  -2-3

 الحدود المكانیة -2-3-1
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دراسة میدانیة، لأنها تسمح  ةأی في إتباعهاالمكاني من الشروط المنهجیة الواجب  الإطارتحدید  إن

، من اجل جمع إلیهاالمادیة وتفادي الصعوبات التي قد یتعرض  الإمكاناتللباحث بتوفیر جمیع 

 المعلومات والبیانات للدراسة. 

 الدراسة بثانویة أجمد عروة، وثانویة خیري الخیر. إجراءحیث تم 

 الحدود الزمانیة: -2-3-2

للدراسة المیدانیة. ولقد تم  الإعدادالمدة الزمنیة التي استغرقها الباحث في الزماني  بالمجال ونقصد   

 .12/04/2016الى 10/04/2016الدراسة في الفترة الممتدة من  إجراء

 الحدود البشریة: -2-3-3

من التخصص  اتلمیذ )40(تتحدد هذه الدراسة بالعینة المتمثلة في تلامیذ السنة ثالثة ثانوي، وشملت   

 من التخصص العلمي. اتلمیذ )40(الأدبي، و

 أدوات الدراسة  -2-4

دراسة، لأنه بقدر دقة هذه الأدوات تكون الدقة  ةیتعتبر الأدوات المستخدمة عنصرا هاما عند إجراء أ     

هما:  علیها،حیث اشتملت الدراسة على أداتین الاعتمادفي القیاس، ومن ثم الحصول على نتائج یمكن 

 MARS( (Mustafa( الأصلي التفكیر، ومقیاس قلق الریاضیات سالیبلأ )هاریسون وبرامسون(مقیاس

Baloglu, paul F zelhart, 2007, 593). 

 مقیاس قلق الریاضیات:   -2-4-1

على النسخة الأصلیة لمقیاس قلق الریاضیات  اعتمدت الدراسة الحالیة بصورة رئیسیة مقیاس:وصف   - أ

الذي قام RMARS (Mathematics Anxiety Rating Scale  Reviesed( والمعروف باسم

في النسخة  98بدل بندا  25)، وهي نسخة مختصرة من 1972بتصمیمه( ریتشارد وسوین) سنة (

 .الطویلة
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أبعاد هي: قلق امتحان الریاضیات( وتقیس بنوده قلق  )03(عبارة، موزعة على )25(یتكون المقیاس من

الفرد من وضعیات الامتحان )، قلق المهمة الحسابیة( ویقیس قلق الفرد من المهام الأساسیة في حل 

المشكلات الحسابیة وهي العملیات الأربع)،  قلق دراسة الریاضیات( ویقیس قلق الفرد من التواجد داخل 

یجري فیها)، حیث اشتمل المقیاس على ثلاث بدائل یقلقني كثیرا، یقلقني  قاعة دروس الریاضیات وما

أحیانا، یقلقني نادرا، بحیث یختار التلمیذ بدیل من البدائل الثلاث، ویكون التصحیح مقابلا للدرجات     

)3 ،2 ،1.(    

 یوضح توزیع العبارات حسب أبعاد مقیاس قلق الریاضیات. )02(الجدول رقم

 

 الخصائص السیكومتریة للمقیاس: - ب

 صدق المقیاس: -

استخدمت الطالبة الباحثة صدق المفهوم  )مقیاس قلق الریاضیات(البحثمن اجل تحدید صدق أداة    

 صدق التمییزي. الو 

وبالضبط صدق الفروق بین الجماعات، لاعتماده على الخلفیة ) وهو أقوى أنواع الصدق (صدق المفهوم:  

وجود فروق في النظریة، فانطلقت الباحثة من فرضیة منبثقة من الدراسات السابقة للموضوع والتي مفادها 

والنتائج یاس هذا المفهوم النظري فهو صادق، قلق الریاضیات حسب التخصص العلمي، فإذا عكس المق

 : )03(الموضحة قي الجدول رقم

 یوضح صدق المفهوم لمقیاس قلق الریاضیات.   )03(الجدول رقم

 N قیمة  الانحراف المعیاري المتوسط الحسابيT  الإحصائیةالدلالة 

 أرقام الفقرات الفقرات عدد الأبعاد

، 9، 8، 7، 6، 4،5، 3، 1،2 15 الریاضیات امتحانقلق 
10 ،11 ،12 ،13 ،14 ،15 

 .20، 19، 18، 17، 16 5  المهمة الحسابیة قلق

 .25، 23،24، 22، 21 • 5 دراسة الریاضیات  قلق
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 0.05دال عند   5,767 6,67 62,36 40 العلميالتخصص 

   10,39 48,12 40 الأدبيالتخصص 

   17,06 110,48 80 المجموع

 0,05مستوى الدلالة  عند وهي دالة )5,767(ب  T)(قدرت قیمة  )3(نلاحظ من خلال الجدول رقم

 المقیاس صادق.ف فالفروق موجودة إذن الفرضیة متحققةوبالتالي 

 :)المقارنة الطرفیة (التمییزيصدق ال

المقارنة (التمییزي صدقال مة مقیاس قلق الریاضیات تم الاعتماد على طریقةللتأكد أكثر من ملاء   

أي ما ، من طرفي المقیاس الأعلى والأدنى %27أخذ نسبة  م) وذلك بترتیب الدرجات تنازلیا ثالطرفیة

الدلالة  اختبار باستخدامالدنیا، ثم المقارنة بینهما  للعینة) 14(العلیا، وفردا للعینة  )14(یقابل

 ).03(رقم والنتائج موضحة في الجدول ، )Test(الإحصائیة

 صدق التمییزي لمقیاس قلق الراضیات.الیوضح  )04(الجدول رقم

، ومنه )0,05(وهي قیمة دالة عند مستوى الدلالة )T) (18,929(بلغت قیمة  )04(من خلال الجدول رقم

 توجد فروق دالة بین المجموعتین العلیا والدنیا إذن المقیاس صادق. 

 معاملات تمییز البنود: - ت

 یوضح معاملات تمییز بند مقیاس قلق الریاضیات :)05الجدول رقم (

  معامل التمییز البنود  معامل التمییز البنود  معامل التمییز البنود

1 0,641 10 0,864 19 0,823 

2 0,815 11 0,672 20 0,710 

 الدلالة الإحصائیة Tقیمة  الانحراف المعیاري المتوسط الحسابي N مجموعتینال

 0,05دالة عند   18,929 4,859    93’39 14 العلیا المجموعة

   2,530   67,64 14 لمجموعة الدنیاا

   7,389 161,03 28 المجموع
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3 0,772 12 0,747 21 0,698 

4 0,457 13 0,729 22 0,798 

5 0,741 14 0,853 23 0,812 

6 0,669 15 0,761 24 0,793 

7 0,698 16 0,862 25 0,872 

8 0,859 17 0,774   

9 0,647 18 0,557   

مقیاس قلق  وبالتالي بنودد لها قدرة تمییزیة، البنو  إذن 0,87و 0,45معاملات تمییز البنود تنحصر بین 

 .صادقة الریاضیات

 :ثبات المقیاس

والنتائج موضحة في دائل نفحص الثبات بالفا كرونباخ، مقیاس قلق الریاضیات متعدد البباعتبار    

 ).06(الجدول رقم

 .قلق الریاضیات مقیاسنتائج ثبات  )06( الجدول رقم

N قیمة  عدد البنودα كرومباخ 

50 25 0,827 

 ساويالفا كرونباخ كان مأن معامل ثبات المقیاس وفق معادلة ) 06(نلاحظ من خلال الجدول رقم

 مما یؤكد أن المقیاس عالي الثبات. 0,827ل

 :)هاریسون وبرامسون(أسالیب التفكیرمقیاس  -2-4-2

 وصف المقیاس:  - أ

لأسالیب التفكیر ترجمه إلى العربیة مجدي حبیب لقیاس أسالیب التفكیر،  )هاریسون وبرامسون(مقیاس    

من الأسالیب التي تعلمها الأفراد خلال مراحل نموهم وهذه  حیث یكشف المقیاس على خمسة فئات مختلفة

الأسالیب هي: التفكیر التركیبي، التفكیر المثالي، التفكیر العملي، التفكیر التحلیلي، التفكیر الواقعي، 

والمطلوب محتملة،  إجاباتفقرة وكل فقرة عبارة عن جملة متنوعة بخمس  )18( ویتكون هذا المقیاس من

الخمس من خلال تحدید درجة انطباقها علیه، بأن یكتب في المربعات یمین  جاباتالإمن الفرد ترتیب 
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تمثل السلوك الأكثر  )5على اعتبار أن ( ،1، 2، 3، 4، 5الخمس الترتیب العقلي الذي ینطبق علیه الإجابات

  .انطباقا الأقلتمثل السلوك  1علیه، و انطباقا

أسلوب التفكیر  الخمسة یمكن الكشف عن الأسالیبمن خلال الدرجات التي یحصل علیها الفرد في 

 التفكیر العملي الدرجة )2( المثالي الدرجة والأسلوب )1( التركیبي الدرجة الأسلوبالخاص به، حیث یأخذ 

  ).5(، التفكیر الواقعي)4( ، التفكیر التحلیلي)3(

 في الفقرات. التفكیر یوضح موقع الأسالیب )07(الجدول رقم

 الأسلوب الواقعي الأسلوب التحلیلي الأسلوب العملي  الأسلوب المثالي الأسلوب التركیبي الفقرات

1 ،7 ،13  1 2 3 4 5 

2 ،8 ،14 2 1 4 3 5 

3 ،9 ،15 5 4 1 3 2 

4 ،10 ،16 4 3 5 1 2 

5 ،11 ،17 3 1 2 5 4 

6 ،12 ،18 2 3 4 5 1 

 

 الخصائص السیكومتریة للمقیاس:  - ب

المفهوم عكس  یمثل هذا الصدق مدى قدرة الاختبار على )صدق الارتباطات(صدق المفهوم:  -

غیر المنطقي أن یقیس  فمن، وعدم ترابطها الأسالیبالنظري للخاصیة المراد قیاسها، أي استقلالیة 

 .)08(الجدول رقموهذا ما یوضحه . ( التركیبي والتحلیلي)أسلوبان نفس الشيء

 

 

 

 

 

 .التفكیر أسالیبالارتباطات بین  یوضح :)08(رقمالجدول 
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 أسلوب الواقعي أسلوب التحلیلي أسلوب العملي أسلوب المثالي أسلوب التركیبي 

 - 0,253     **0,380-   - 0,195 - 0,05 1 أسلوب التركیبي

 - 0,186 - 0,211 - 0,244 1 - 0,05 أسلوب المثالي

العمليأسلوب   0,195 - 0,244 - 1 0,059 - 0,128 - 

 - 0,247 1 - 0,059 - 0,211     **0,380-   أسلوب التحلیلي

 1 - 0,247 - 0.128 - 0,186 - 0,253 أسلوب الواقعي

فهي مستقلة وهذا دلیل على  إذندال الأسالیب لیس بینها ارتباط نلاحظ أن  )08(من خلال الجدول رقم   

 ، إلا أن الأسلوب التركیبي والأسلوب التحلیلي مرتبطان ارتباطاعلى حدى أسلوبأن المقیاس یقیس كل 

ذا نظرا أنهما ، وه 0,05وهو سالب دال عند  -0.380   **سالبا دالا  حیث كان معامل الارتباط ضعیفا

 أسلوبین متعاكسین.

 قیس الثبات عن طریق ألفا كرومباخ  ثبات المقیاس: -

  أسالیب التفكیر. یوضح نتائج  ثبات المقیاس) 09(الجدول رقم

 كرومباخ α الأسالیب

 0.72 الأسلوب التركیبي

 0.8 الأسلوب المثالي

 0.77 الأسلوب العملي

 0.7 الأسلوب التحلیلي

 0.66 الأسلوب الواقعي

 ثابتة وبالتالي المقیاس ثابت.تبین معاملات ألفا أن كل الأسالیب 

 

 :الإحصائیةسالیب الأ -2-5
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البیانات الناتجة عن استجابات أفراد العینتین الاستطلاعیة والأساسیة، تمت معالجتها تفریغ  بعد 

 بواسطة التقنیات الإحصائیة التالیة: )SPSS(إحصائیا باستخدام الرزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة 

مستوى قلق الریاضیات، وطبیعة  : واستخدمت لتحدیدوالانحرافات المعیاریةالمتوسطات الحسابیة  - أ

  أسالیب التفكیر لدى أفراد عینة الدراسة.

لقلق بالنسبة  التخصص العلمي والأدبيلكشف عن دلالة الفروق بین : استخدم ل)T.Test(اختبار - ب

  الریاضیات، وأسالیب التفكیر لدى أفراد عینة الدراسة.

: استخدم في حساب الخصائص السیكومتریة لأداتي القیاس، وكذا في )pearson( الارتباطمعامل  - ت

 ة.بین قلق الریاضیات وأسالیب التفكیر لدى عینة الدراس الكشف عن العلاقة

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :الفصلخلاصة 
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وأسالیب إحصائیة مناسبة،  بإتباع خطوات البحث العلمي المعروفة من منهج ملائم، وعینة ممثلة   

والتأكد من الخصائص السیكومتریة لأدوات القیاس، أمكن الشروع في عرض النتائج المحصل علیها 

وتحلیلها ومناقشتها وذلك في ضوء فرضیات الدراسة، و الدراسات السابقة، التي لها علاقة بموضوع 

 والذي سیكون موضوع الفصل التالي. الدراسة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قائمة المراجع:
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 العربیة: بالغة المراجع -أولا

تیزي وزو، الجزائر، الأمل للطباعة  ، الموجه في منهجیة العلوم الاجتماعیة ،)2014( برو مدمح -1

 والنشر والتوزیع.

 المراجع بالغة الأجنبیة: -ثانیا

2-Mustafa Baloglu, paul F zelhart(2007) . psychometric of the revised 

mathematics anxity rating scale, the paychological record, university Torkat, 

Turkey, (57), 593-611 
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 الفصل السادس: .................................عرض وتحلیل ومناقشة النتائج في ضوء الفرضیات
 تمهيد:

غایة كل بحث علمي هي عرض وتحلیل النتائج المتوصل إلیه في ضوء الفرضیات التي طرحها، وعلیه 

والتي أجریت  ،سیتم من خلال هذا الفصل عرض وتحلیل ومناقشة النتائج التي أسفرت عنها الدراسة المیدانیة

 ).SPSS( ثانوي، وباستخدام نظام الرزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة ثالثةال على عینة من تلامیذ السنة

 عرض وتحلیل ومناقشة نتائج في ضوء الفرضیة الأولى: -1

بین قلق الریاضیات وأسالیب التفكیر لدى تلامیذ دالة إحصائیا د علاقة و وجتنص الفرضیة الأولى على   

تم استخدام الفرض تم حساب المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة، و  لاختبارو  ،السنة الثالثة ثانوي

Rp) (  إلى النتائج المبینة في الجدول التاليحیث تم التوصل 

 بین قلق الریاضیات وأسالیب التفكیر العلاقةنتائج دلالة  یوضح )10(رقم الجدول 
 انحراف الحسابيتوسط م حجم العینة 

 المعیاري
 

 Rقیمة 
 

 الدلالة قیمة
 8.767 49.64 80 قلق الریاضیات
 0,157 0,160- 5,490 51,74 80 أسلوب تركیبي

 0,878 0,017 - 6,303 57,2 80 أسلوب مثالي
 0,432 0,089 - 5,046 52,14 80 أسلوب عملي

 0,913 -0,012 6,532 53,71 80 أسلوب تحلیلي
 0,738- -0,038 4,963 55,26 80 أسلوب واقعي

بانحراف  )49,64(نلاحظ أن المتوسط الحسابي لقلق الریاضیات  )10(خلال الجدول رقممن   

بانحراف ) 51,74(في حین جاءت قیمة المتوسط الحسابي للأسلوب التركیبي ، )8,767(معیاري

وهي قیمة غیر دالة، أي لا ) 0,157عند قیمة الدلالة () -R) (0,016(، وبلغ معامل الارتباط )5,49(معیاري

 توجد علاقة بین قلق الریاضیات والأسلوب التركیبي لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي.

،  وبلغ معامل )6,303(بانحراف معیاري )57,20( سلوب المثاليلأفي حین جاءت قیمة المتوسط الحسابي ل

وهي قیمة غیر دالة، أي لا توجد علاقة بین قلق  )0,878(عند قیمة الدلالة) -R) (0,017(الارتباط 

 الریاضیات والأسلوب المثالي لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي.

وبلغ ، )5,046ي(بانحراف معیار) 52,14(سلوب العملي لألقیمة المتوسط الحسابي  كما بلغت  

وهي قیمة غیر دالة، أي لا توجد علاقة قلق  )0,432(عند قیمة الدلالة )-R) (0,089(معامل الارتباط 

 الریاضیات والأسلوب العملي لدى تلامیذ السنة ثالثة ثانوي.
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وبلغ   )،6,532(بانحراف معیاري )53,71( في حین جاءت قیمة المتوسط الحسابي للأسلوب التحلیلي

ن قلق وهي قیمة غیر دالة، أي لا توجد علاقة بی )0,913ة(عند قیمة الدلال )-R) (0,012(معامل الارتباط 

 .الثالثة ثانويلدى تلامیذ السنة  الریاضیات والأسلوب التحلیلي

وبلغ   )،4,963() بانحراف معیاري55,26(لأسلوب الواقعي قیمة المتوسط الحسابي ل إلى وبالنظر

توجد علاقة بین قلق  وهي قیمة غیر دالة، أي لا )0,738(عند قیمة الدلالة )-R) (0,038(معامل الارتباط 

 عي لدى تلامیذ السنة ثالثة ثانوي.الریاضیات والأسلوب الواق

 أنماط التي تناولت )2008(نوال حسن نصر االله دراسة إلیهاوهذه النتیجة قریبة من النتیجة التي توصلت 

 جنین تبعا محافظة في العامة الثانویة مرحلة طلبة لدى التفاؤل والتشاؤم بسیكولوجیة وعلاقتها السائدة التفكیر

، حیث أثبتت الدراسة )التحصیل الدراسي ومستوى السكن، ، ومكان العامة الثانویة ، وفرع الجنس(:  لمتغیرات

 والتشاؤم التفاؤل السائد وسیكولوجیة التفكیر أنماط بین  (0.05)الدلالة مستوى عند ارتباطیه علاقة وجود عدم

 .، جنین محافظة في العامة الثانویة مرحلة طلبة لدى

 عرض وتحلیل ومناقشة النتائج في ضوء الفرضیة الثانیة. -2

التخصص العلمي و  التخصصروق ذات دلالة إحصائیة بین د فو وج علىالفرضیة الثانیة تنص 

و تم الفرض تم حساب المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة،  لاختبارو ، الأدبي في قلق الریاضیات

  متوسطات، ولقد توزعت نتائج هذه الفرضیة وفقا للجدول التالي:اللدلالة الفروق بین  (T)استخدام اختبار 

 في قلق الریاضیات  بین متوسطي التخصصین (علمي/ أدبي) دلالة الفروقیوضح  )11(الجدول رقم
 N  قیمة  الانحراف المعیاري الحسابيالمتوسطT قیمة الدلالة 

التخصص 
 العلمي

40 49,23 9,978 0,419- 0,677 

التخصص 
 الأدبي

40 50,05 7,469   

بانحراف  )49,23(نلاحظ أن المتوسط الحسابي للتخصص العلمي  )11(من خلال الجدول رقم 

بانحراف  )50,05(، في حین جاءت قیمة المتوسط الحسابي للتخصص الأدبي  )9,978(معیاري

وهي قیمة غیر دالة، أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین   (T)،  وبلغت قیمة)7,469(معیاري

 .التخصص العلمي  والتخصص الأدبي في قلق الریاضیات
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 )2006(أحمد زین الدین بوعامر الهاشمي  وهذه النتیجة تختلف عن النتیجة التي توصلت إلیها دراسة  

وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین المتوسطات الحسابیة لدرجات الطلبة الجامعیین في والتي توصلت إلى 

 ریاضیات تبعا لتخصصاتهم الدراسیة.اختبار القلق من ال

العینة، حیث تناولت وقد یعود الاختلاف بین هذه النتیجة وما توصلت إلیة الدراسة الحالیة طبیعة  

تناولت طلبة  أحمد زین الدین بوعامر الهاشمي ، بینما دراسة الدراسة الحالیة تلامیذ السنة الثالثة ثانوي

 لى طبیعة التخصص في كلتا الدراستین.الجامعة بمختلف السنوات، وا

 عرض وتحلیل ومناقشة نتائج في ضوء الفرضیة الثالثة: -3

الأدبي في التخصص و  العلمي التخصص فروق ذات دلالة إحصائیة بین دو جعلى و  الثالثةالفرضیة تنص 

تم استخدام اختبار  و الفرض تم حساب المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة، لاختبارب التفكیر، و الیأس

)(T  متوسطات، ولقد توزعت نتائج هذه الفرضیة وفقا للجدول التالي:اللدلالة الفروق بین 

 .في أسالیب التفكیر )الأدبي (العلمي/ يیوضح دلالة الفروق بین التخصص )12(الجدول رقم 

) 51,00للتخصص العلمي(قي الأسلوب التركیبي بلغت قیمة المتوسط الحسابي لال الجدول أعلاه، خن م  

)، وبانحراف 52,48لتخصص الأدبي(لالمتوسط الحسابي  ) في حین بلغ5,675وبانحراف معیاري(

مما  )0,05( ) وهي قیمة غیر دالة عند مستوى الدلالة-T(  )1,205()، حیث جاءت قیمة  5,267معیاري(

 قیمة الدلالة T    انحراف المعیاري متوسط الحسابي N التخصص الأسالیب

 0,232 -1,205 5,675 51,00 40 العلمي التركیبي

 5,267 52,48 40 الأدبي 

 0,230 -1,210 5,255 56,35 40 العلمي المثالي

 7,168 58,05 40 الأدبي 

 0,645 -0,463 5,750 51,88 40 العلمي العملي

 4,313 52,40 40 الأدبي 

 0,104 1,644 6,205 54,90 40 العلمي التحلیلي

 6,710 52,53 40 الأدبي 

 0.201 1,290 4,758 55,98 40 العلمي الواقعي

 5,119 54,55 40 الأدبیین 
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یدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین التخصص العلمي والتخصص الأدبي في الأسلوب 

 .التركیبي

 أنماط التي تناولت )2008(نوال حسن نصر االله دراسة إلیهاوهذه النتیجة تتفق مع النتیجة  التي توصلت  

 جنین تبعا محافظة في العامة الثانویة مرحلة طلبة لدى التفاؤل والتشاؤم بسیكولوجیة وعلاقتها السائدة التفكیر

 عدمأثبتت  ، حیث)التحصیل الدراسي ومستوى السكن، ، ومكان العامة الثانویة ، وفرع : (الجنس لمتغیرات

 مرحلة طلبة یستخدمها التي التفكیر أنماط في) (0.05 الدلالة مستوى عند إحصائیة دلالة ذات فروق وجود

 العامة الثانویة وفرع  السكن، مكان  الجنس، و لمتغیر : ُ◌تعزى التي ، المحافظة في العامة الثانویة

 (التخصص).

 بلغو  )5,225( وبانحراف معیاري )56,35(بلغت قیمة المتوسط الحسابي لتخصص العلمي ي حینف       

  )T(، حیث جاءت قیمة  )7,168(، وبانحراف معیاري)58,05(لتخصص الأدبيلالمتوسط الحسابي 

مما یدل على عدم وجود فروق ذات دلالة  )0,05(وهي قیمة غیر دالة عند مستوى الدلالة )-1,210(

إحصائیة بین التخصص العلمي والتخصص الأدبي في الأسلوب المثالي، وهذه النتیجة تقترب من النتیجة 

 لدى التعلم وأسالیب كیرالتف أسالیبوالتي تناولت  )2013(مؤید حامد جاسم الجمیلي التي توصلت إلیها دراسة

 دلالة ذات فروق هناك تظهر لم) الواقعي ، العملي ، المثالي( التفكیر أسالیب ، في كونالعراقیة الجامعات طلبة

 .التخصص تعزى لمتغیر إحصائیة

یر لدلالة الفروق بین متوسطات لأفراد العینة في أسلوب التفك )T( نتائج اختبارمن الجدول أیضا   نلاحظ    

في حین بلغ  )5,730(وبانحراف معیاري )51,88(بلغت قیمة المتوسط الحسابي لتخصص العلميالعملي، أن 

 )-T( )0,463( حیث جاءت قیمة )،4,313(، وبانحراف معیاري)52,40(المتوسط الحسابي لتخصص الأدبي

لة إحصائیة بین مما یدل على عدم وجود فروق ذات دلا )0,05(وهي قیمة غیر دالة عند مستوى الدلالة

التخصص العلمي والتخصص الأدبي في الأسلوب العملي، وهذه النتیجة تقترب من النتیجة التي توصلت 

استقصاء أسالیب التفكیر الشائعة  والتي تناولت )2007( دراسة طلال عبد االله الزعبي، محمد الشریدة إلیها

المواقف وعلاقتها بكل من الجنس والتخصص التي یستخدمها طلبة جامعة الحسین بن طلال في مختلف 

لم تظهر النتائج فروقا ذات دلالة إحصائیة بین ة أولى، ثانیة، ثالثة، الرابعة)، حیث (سن والمستوى الدراسي

 .فروقا بسیطة بین المتوسطات أسالیب التفكیر الخمسة بل أظهرتو التخصص 
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 الفصل السادس: .................................عرض وتحلیل ومناقشة النتائج في ضوء الفرضیات
 وبلغ )6,710( وبانحراف معیاري )54,90( في حین بلغت قیمة المتوسط الحسابي لتخصص العلمي       

 )1,644( T)(، حیث جاءت قیمة )6,710( ، وبانحراف معیاري)52,53(المتوسط الحسابي للتخصص الأدبي

مما یدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین  )0,05( وهي قیمة غیر دالة عند مستوى الدلالة

، وهذه النتیجة تقترب من النتیجة التي توصلت سلوب التحلیليوالتخصص الأدبي في الأالتخصص العلمي 

معرفة أسالیب التفكیر المفضلة حسب نظریة  التي تناولت ) 2006(دراسة رسمي أحمد النعیمات  إلیها

، هاریسون وبرامسون وعلاقتها بالنوع الاجتماعي والتخصص الدراسي والتحصیل لدى طلاب جامعة مؤتة

في درجات الطلبة ) 0.05( م وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالة عدحیث أظهرت النتائج 

  النوع الاجتماعي والتخصص الدراسي.على أبعاد أسالیب التفكیر تبعا لمتغیر 

في حین بلغ ) 4,758(وبانحراف معیاري )55,98(بلغت قیمة المتوسط الحسابي لتخصص العلميو   

 )1,290(  T ، حیث جاءت قیمة )5,119(، وبانحراف معیاري)54,55(المتوسط الحسابي لتخصص الأدبي

،  مما یدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین )0,05(وهي قیمة غیر دالة عند مستوى الدلالة

التخصص العلمي والتخصص الأدبي في الأسلوب الواقعي، وهذه النتیجة تقترب من النتیجة التي توصلت 

أسالیب التفكیر لدى طلاب الجامعة في ضوء بعض حیث تناولت الدراسة  )2003(طاحونة  دراسة حسینإلیه 

أنه لا یوجد أثر للتخصص على أسالیب التفكیر  حیث توصلت إلى، المتغیرات في كل من مصر والسعودیة

 . لدى العینة السعودیة
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 مةــاتـــــــخ
 

 خاتمة:

للتفكیر في البحث عن مصادر المعلومات، واختیار المعلومات الازمة للموقف إن الأفراد بحاجة 

ذلك باتباع أسالیب تفكیر  واستخدام هذه المعلومات في معالجة المشكلات على أفضل وجه ممكن،

بالمتغیرات الأخرى إن قلق الریاضیات یحتاج إلى أكثر من مجرد الكشف عن علاقته  كما أن مختلفة،

فهو یحتاج إلى دراسات أعمق كالكشف عن المسببات الرئیسیة له ثم البحث في الأسالیب التي نستطیع 

یرین على بساط البحث بهدف الوقوف على فقد تم عرض هذین المتغ، بواسطتها التقلیل منه واختزاله

لفروق بین التخصصات العلمیة طبیعة العلاقة بین أسلیب التفكیر وقلق الریاضیات، وفحص دلالة ا

 .والأدبیة في قلق الریاضیات و أسالیب التفكیر

المنهج الوصفي التحلیلي، وبتطبیق مقاییس علمیة، وبعد التحقق من  بإتباعوقد تم فحص فرضیات  -

صدقها وثباتها على عینة عشوائیة من تلامیذ النتمدرسین بالسنة الثالثة ثانوي، وبالاستعانة برزمة التحلیل 

بین قلق  جد علاقة دالة إحصائیالا تو  الوصول إلى أنه) تم Spssالإحصائي للعلوم الاجتماعیة (

 المتمدرسین بالسنة الثالثة ثانوي.ات أسالیب التفكیر لدى التلامیذ الریاضی

 توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التخصص العلمي و التخصص الأدبي في قلق الریاضیاتلا  -

 المتمدرسین بالسنة الثالثة ثانوي.لدى التلامیذ 

أسالیب التفكیر لدى  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  التخصص العلمي و التخصص الأدبي في -

 .التلامیذ المتمدرسین بالسنة الثالثة ثانوي

 سة:امقترحات الدر 

دراسة مراحل النمو المعرفي (العقلي) عند التلامیذ والاستفادة منها عند تصمیم المناهج لمراحل  -1

 التعلیم المختلفة.

 مراعاة أسالیب التفكیر المختلفة في طرق التدریس المختلفة. -2

 التلامیذ وتخفیف قلق الریاضیات عنهم من قبل المرشد التربوي.  إرشاد  -3

دراسات في  إجراءدراسات في أسالیب التفكیر على عینات مختلفة، وضرورة الاهتمام في  إجراء -4

 مجال التفكیر من حیث مهاراته وبرامجه وأسالیبه.
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 :قائمة المراجع 

 العربیة:باللغة مراجع ال

  الكتب: -أولا

مصر،  ،1طالقاهرة، ،النفسیة والتربویة مناهج البحث في العلوم، )2004( أبو علام رجاء محمود -1

 دار النشر للجامعات.

 مصر، عالم الكتب. ،3ط الصحة النفسیة والعلاج النفسي،، )1997(نحامد عبد السلام زهرا -2

،عمان، الأردن، 1، طعلم النفس المعرفي، )2003(رافع النصیر الزغول، عماد عبد  الرحیم الزغول  -3

 دار الشروق للنشر والتوزیع.

 ، الأردن، دار المسیرة للنشر والتوزیع. 2، طالصحة النفسیة، )2002(سامر جمیل رضوان -4

لنشر لالأردن، دار الفكر  ، عمان1، طسیكولوجیة التفكیر والوعي بالذات، )2008(سعاد جبر سعید -5

 والتوزیع.

، 1ط بین النظریة والتطبیق، استراتجیات تعلم مهارات التفكیر، )2009(شیل عبد الهادي، ولید عیاد -6

 الأردن، دار وائل للنشر والتوزیع.

 الجزائر، دار الهومة للنشر والتوزیع.، 2، طمدخل إلى علم النفس، )2006(عبد الرحمان الوافي -7

الاضطرابات النفسیة، الخوف القلق الانفصال، الأمراض النفسیة ، )2009(عبد اللطیف حسین فرج   -8

 ، الأردن، دار الحامد للنشر والتوزیع. 1، طللأطفال

، القاهرة 1، ط1، الجزءدراسات معاصرة في علم النفس التربوي، )2004(عبد المنعم أحمد الدردیر -9

 ،عالم الكتب.

عمان، الأردن، دار  ،1ط ،علم النفس المعرفي النظریة والتطبیق، )2004(عدنان یوسف العتوم -10

 المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة.

، القاهرة، عالم الكتب 1طنظریات ودراسات وبحوث،  -أسالیب التفكیر، )2006(عصام علي الطیب -11

 للنشر والتوزیع.

، عمان، الأردن، 1، طتراتجیاتهاسیكولوجیة التفكیر برامج تدریسیة واس، )2006(كمال محمد خلیل -12

 دار المناهج للنشر والتوزیع.

 ، مصر، مكتبة النهضة المصریة.1، طدراسات في أسالیب التفكیر، )1995(مجدي عبد الكریم حبیب -13

،  تیزي وزو، الجزائر، الأمل للطباعة الموجه في منهجیة العلوم الاجتماعیة ، )2014( برو محمد -14

 والنشر والتوزیع
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القاهرة، مكتبة دار الغریب للنشر  ب ط، ،مقدمة في علم النفس المعرفي، )2001(أحمد الشلبيمحمد  -15

 والتوزیع.

 الأردن، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزیع. ،تعلیم التفكیر للمرحلة الأساسیة، )2001(نایفة قطامي -16

 الرسائل الجامعیة:ثانیا: 

قلق الریاضیات لدى طلبة الجامعیین من خلال دراسة  ،)2006(أحمد زین الدین بوعامر الهاشمي -17

، رسالة دكتوراه في العلوم التربویة، جامعة منتوري، كلیة الإنسانیة مجموعة من المتغیرات

 والاجتماعیة، قسم علم النفس والعلوم التربویة والأرصفونیا.

یات في فعالیة برنامج حاسوبي مقترح لتدریس الریاض ،)2011(إبراهیم بن علي علي الكریري -18

رسالة ماجیستر في التربیة  ،ضي لدى طلاب الصف الرابع ابتدائيالتحصیل واختزال القلق الریا

المناهج وطرق التدریس العامة، جامعة الملك خالد المملكة العربیة السعودیة، كلیة التربیة، قسم 

 المناهج وطرق التدریس.

الثانویة العامة بمدینة مكة المكرمة  قلق الریاضیات لدى طالبات، )1987(بثینة محمد محمود بدر -19

، رسالة ماجیستر في المناهج وطرق التدریس، وعلاقتها بالتحصیل الدراسي في مادة الریاضیات

 جامعة أم القرى المملكة العربیة السعودیة، كلیة التربیة، قسم المناهج وطرق التدریس.

التفكیر ومستوى الطموح لدى الموظفین اتخاذ القرار وعلاقته بأسالیب  ،)2014(بن غذفة شریفة -20

، كلیة العلوم الإنسانیة 2، رسالة دكتوراه في علم النفس المعرفي، جامعة سطیفبالمؤسسات العمومیة

 والاجتماعیة، قسم علم النفس وعلوم التربیة والأرطوفونیا.

لم النفس، رسالة ماجیستر في ع ،الذاتنمط التفكیر وعلاقته بتقدیر  ،)2012(حنان عبد العزیز -21

 جامعة أبي بكر بلقاید تلمسان، كلیة العلوم الاجتماعیة، قسم علم النفس.

الفعالیة النسبیة لبعض استراتجیات ما وراء المعرفة في تنمیة  ،)2016(خالد مصطفى حافظ الكحلي -22

 رسالة ماجستیر في التربیة، ةمهارات البرهان الهندسي واختزال قلقه لدى تلامیذ المرحلة الإعدادی

 مناهج وطرق تدریس الریاضیات، جامعة الزقازیق، كلیة التربیة، قسم المناهج وطرق التدریس.

أسالیب التفكیر لدى طلبة جامعة مؤتة وعلاقتها بالجنس  ،)2006(رسمي أحمد النعیمات -23

، رسالة ماجیستر في علم النفس التربوي، جامعة مؤتة، كلیة الدراسات والتخصص الدراسي والتحصیل

 ، قسم علم النفس التربوي.العلیا
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أثر استخدام إستراتجیة خرائط المفاهیم في التحصیل وقلق  ،)2013(شذى بسام ندیم عبد الهادي -24

رسالة ماجیستر في  ،بع أساسي في مدارس جنین الحكومیةالریاضیات لدى طلبة الصف السا

 أسالیب تدریس الریاضیات ، جامعة النجاح الوطنیة في نابلس، فلسطین، كلیة الدراسات العلیا. 

دور أسالیب التفكیر ومعاییر اختیار الشریك وبعض  ،)2009(فرحان بن سالم بن ربیع العنزي -25

رسالة ، تمع السعوديجالمتغیرات الدیمغرافیة في تحقیق مستوى التوافق الزواجي لدى عینة من الم

 دكتوراه في علم النفس" إرشاد نفسي" ، جامعة أم القرى، كلیة التربیة ، قسم علم النفس.

، أسالیب التفكیر وأسالیب التعلم لدى طلبة الجامعات العراقیة ،)2013(مؤید حامد جاسم الجمیلي -26

م الصرفة، قسم العلوم التربویة رسالة دكتوراه في علم النفس التربوي، جامعة بغداد، كلیة التربیة للعلو 

 والنفسیة.

استخدام استراتجیات ما وراء المعرفة في تدریس الریاضیات  ،)2007(محمد بن ردعان علي الشهري -27

رسالة ماجیستر في ، ق الریاضي لدى طلاب كلیة التقنیةلتنمیة مهارات حل المشكلة واختزال القل

جامعة الملك خالد المملكة العربیة السعودیة، كلیة التربیة تخصص المناهج وطرق التدریس العامة، 

 .التربیة، قسم المناهج وكرق التدریس

ر لدى طلاب وطالبات الذكاء الوجداني وعلاقته بأسالیب التفكی ،)2009(منى سعید یحیى عوض -28

 رسالة ماجیستر في علم النفس، جامعة الأزهر غزة، كلیة التربیة، قسم علم النفس. ،كلیة التربیة

أثر استخدام إستراتجیة تدریس الأقران على تنمیة مهارات التفكیر  ،)2010(نادر خلیل أبو شعبان -29

رسالة ماجیستر  ،ي عشر قسم العلوم الإنسانیة بغزةالناقد في الریاضیات لدى طالبات الصف الحاد

دریس غزة، كلیة التربیة، قسم المناهج وطرق ت -في طرق تدریس الریاضیات، الجامعة الإسلامیة

 الریاضیات.

العلاقة بین أسالیب التفكیر لدى الشباب الجامعي وعدد من  ،)1989(نادر فتحي محمود قاسم -30

، رسالة دكتوراه غیر منشورة، جامعة عین شمس، القاهرة، كلیة المتغیرات النفسیة وسمات الشخصیة

 التربیة، قسم علم النفس.

الریاضي وعلاقتها بالذكاءات المتعددة والرغبة  أنماط التفكیر ،)2013(وردة عبد القادر یحي یامین -31

رسالة ماجیستر في ، ة الصف العاشر الأساسي في فلسطینفي التخصص والتحصیل لدى طلب

برنامج أسالیب تدریس الریاضیات في جامعة النجاح الوطنیة، جامعة النجاح الوطنیة، كلیة الدراسات 

 العلیا. 

 المجلات والدوریات :  -ثالثا
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أسالیب التفكیر وتداخلات الثنائیة لدى  ،)2013(فخري عزیز، علي صكر جابر الخزاعيأیمان  -32

، مجلة كلیة التربیة الأساسیة للعلوم التربویة والإنسانیة، جامعة مرشدي ومرشدات المدارس الثانویة

 .680 -657ص، 19بابل، ع

طلبة جامعة الخلیل وعلاقته مستوى التفكیر التحلیلي حل المشكلات لدى  ،)2013(إبراهیم أبو عقیل  -33

 .28-1ص ، 8م ،1، مجلة جامعة الخلیل للبحوث، عببعض المتغیرات

قلق الریاضیات لدى التلامیذ وعلاقته ببعض المتغیرات الشخصیة  ،)1994(إبراهیم محمد یعقوب -34

 .206 -189ص، 9، مجلة مركز البحوث التربویة بجامعة قطر، ع والنفسیة والمعرفیة

أسالیب التفكیر وعلاقتها بمستوى الطموح لدى  ،)2010(وجدان عناد صاحب بشرى حسین علي، -35

جامعة المستنصریة ، مجلة كلیة التربیة  ،ض الأطفال كلیة التربیة الأساسیةطالبات قسم ریا

 .23الأساسیة ، العراق ، ع 

الریاضیات واختزال فعالیة نموذج الألعاب التعلیمیة في علاج صعوبات التعلم  ،)1999(بلطیة متولي -36

، المجلة المصریة قلق الریاضي المصاحب لها لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة ذوي صعوبات التعلم

 .3، م لتربویات الریاضیة

-233 ، ص3مجلة جامعة دمشق، ع، القلق وعلاقته بالاكتئاب عند المراهقین ،)2011(دانیا الشبؤون -37

290. 

 المرحلة من المختلفة الأكادیمیة التخصصات لطلاب التفكیر أسالیب بروفیلات ،)2002(أمینة شلبي -38

 .197 -150، ص 12،، م 34النفسیة،ع للدراسات المصریة المجلة ،تحلیلیة مقارنة الجامعیة دراسة

أسالیب التفكیر وعلاقتها بتقدیر الذات في ضوء متغیري الجنس والتخصص ، 2012(عباس بلقومیدي -39

 -209ص، 1، ج9، مجلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة، ع المرحلة الثانویةدراسة مقارنة على تلامیذ 

229. 

 ،مفتوح( ریاض الأطفال ومعلم الصف)أسالیب التفكیر لدى طلبة التعلیم ال ،)2008(غسان الزحلي -40

 .200 -168ص، 10، م2مجلة الجامعات العربیة للتربیة وعلم النفس، جامعة دمشق، ع

أسالیب التفكیر الشائعة لدى طلبة جامعة الحسین  ،)2007( محمد الشریدة ،طلال عبد االله الزغبي -41

، مجلة اتحاد الجامعات العربیة بن طلال وتأثرها بكل من الجنس والتخصص والمستوى الدراسي

 .27 -6، ص5، م2للتربیة وعلم النفس، ع

)، أنماط التفكیر في ضوء نظریة سترنبرغ لدى طلبة جامعة البلقان 2013مظهر محمد عطییات ( -42

 .1135-1159، ص ص 04مجلة دراسات العلوم التربویة، مالتطبیقیة وعلاقتها ببعض المتغیرات، 
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 : مقیاس أسالیب التفكیر01الملحق رقم 

 .عزیزي التلمیذ
 تحیة طیبة وبعد...............

 هاملتع التي المعرفیة الأنماط من مختلفة فئات خمسة عن یكشف حیث التفكیر أسالیب أحد مقاییسإلیك 
 والتفكیر العلمي، التفكیر المثالي، التفكیر التركیبي، التفكیر :هي سالیبالأ وهذه نموهم مراحل خلال الأفراد

 بخمس متنوعة جملة عن عبارة فقرة وكل فقرة ( 18 ) من المقیاس هذا ویتكون. الواقعي والتفكیر التحلیلي،

 كتبت بأن ،كعلی انطباقها درجة تحدید خلال من الخمس الإجابات ترتیب  كمن والمطلوب محتملة، إجابات

) 5(على اعتبار أن  ،1، 2، 3، 4،  5كعلی ینطبق الذي العقلي الترتیب الخمس الإجابات ساری المربعات في

 علیها تحصل التي الدرجات خلال ومن انطباقا الأقل السلوك تمثل )1(، وتمثل السلوك الأكثر انطباقا علیك

 .كب الخاصة التفكیر أسلوب عن الكشف یمكن الخمسة الأنماط في 
عبارة. علما بان المعلومات لا تستخدم إلا لأغراض البحث  27ومقیاس قلق الریاضیات الذي یحتوي على

  العلمي فقط .
 

 (   )أدبي  (  )علمي  التخصص:
 عبارات الاستفتاء

 :الذي الجانب تفضیل إلى أمیل .فكرة عن یتحدثون الناس أسمع عندما :أ
  النزاع إنهاء ویُحاول یُعرّف -1
  المتضمنة والقیم الأفكار عن أفضل بشكل یُعبر -2
  الشخصیة وخبرتي نظري وجهة أفضل بشكل یَعكس -3
  والاستقامة والاتساق بالمنطق الموقف یَحتوي -4
  ومختصر فعّال بشكل الفكرة عن یُعبر -5

 بـ  أهتم فأنا مجموعة، مع ما مشروع في العمل أبدأ عندما :ب
   .المشروع وقیم أهداف فهم .-1
   .المجموعة أفراد وقیم أهداف اكتشاف -2
    .بفعالیة المشروع لتنفیذ تتخذ أن یجب التي الخطوات تحدید -3
  .وللآخرین لي أرباح المشروع سیحقق كم فهم -4
   .المشروع تنظیم -5
 :طریق عن أفضل بشكل الجدیدة الأفكار أستوعب أنا عام، بشكل الكلام في :ج
        .المستقبلیة و الحالیة بالأنشطة ربطها -1
    .مجردة مواقف في تطبیقها -2
   .الحذر والتحلیل التركیز -3



   .المعروفة للأفكار مشابهة الجدیدة الأفكار هذه أن كیف فهم4- 
   .أخرى بأفكار مقارنتها -5

 :عادة هي تقریر أو كتاب أي في المعلومات لي بالنسبة :د
   .النتائج حقیقة أظهرت إذا جدًا مهمة -1
   .الحقائق دقة لفحص فقط مهمة -2
   .المؤلف قبل من ووضحت دعمت إذا مفیدة، -3
   .منها النتائج استخلاص حیث من فقط مهمة -4
   .ینالمؤلف معرفة من اقل ولا أكثر لي مهمة لیست -5

 :ب أبدأ أن المحتمل من مشروع، عن مسؤولیة موقع في وضعت إذا :ه
                    .خارجیة نظر وجهة من المشروع ملائمة مدى معرفة محاولة -1
        .المتوفر والمبلغ بالوقت المشروع یتم كیف قرار اتخاذ -2
         . المحتملة النتائج توقع -3
        .لا أو سینفذ المشروع كان إذا ما تحدید -4
        ..أمكن ما كلي بشكل المشكلة صیاغة محاولة -5

 :سأفضُل الناس، من معلومات جمع مني طلب إذا :و
      .محددة أسئلة أسأل ثم ومن والقضایا، بالحقائق خاص رأي تشكیل -1
      .نظرهم وجهات إعطاء منهم وأطلب مفتوح اجتماع عقد-2
       .لهم عامة أسئلة وتوجیه صغیرة بمجموعات مقابلتهم -3
      .أفكارهم على للحصول مهمین، أُناس مع رسمي غیر بشكل اللقاء -4
      .مكتوب بشكل معلوماتهم إعطائي منهم اطلب -5

 :حقیقي ما شيء بأن أعتقد أن المحتمل من :ز
      .المقابل للرأي مخالف كان إذا -1
        . حقیقیة أنها اعتقد أخرى أشیاء مع )تطابق(تلاءم إذا -2
     .الممارسة طریق عن جید انه أثبت إذا -3
         .وعلمیًا منطقیًا كان إذا -4
      .ملموس واقعي بشكل تحقیقه أمكن إذا -5

 :مني طلب إذا أكبر بشكل أشارك أن یمكن :ح
    .المشروع وأغراض أهداف تعریف  1-

   . المتنافسة المشاریع بین الأولویات تحدید -2
   المشروع في والمال الوقت توفیر كیفیة تحدید -3
    .للمشروع المترتبة العملیة الآثار تحدید -4
   .مشروع لتنفیذ اللازمة المصادر وتعیین تحدید -5



 :إلى أكبر انتباه أعطي خیالي غیر كتاب أقرأ عندما :ط
    .الخاصة بخبراتي النتائج علاقة -1
   . الواقع أرض على للتحقیق قابلة التوصیات كانت إذا ما -2
   . البیانات مع للتخزین النتائج صلاحیة -3
   .والأغراض للأهداف الكاتب فهم -4

   .البیانات منها اشتقت التي المصادر 5-
 :هو معرفته أرید شيء أول به،فإنه أقوم عمل لدي یكون عندما :ي

   ؟ منجزًا العمل على للحصول الأفضل الأسلوب ما 1-
   ؟ ومتى العمل یرید من 2- 

   ؟ به القیام العمل یستحق لماذا3-
    ؟ محتملة أخرى أعمال على یؤثر أن ویمكن علیه یؤثر الذي ما  4-

   ؟ العمل بهذا القیام وراء من الفوریة المصلحة ما -5
 :طریق عن جدید بشيء القیام كیفیة حول أكثر أتعلم عادة أنا :ك

   .اعرفها أخرى بأشیاء یرتبط كیف فهم -1
   . الممكنة بالسرعة بممارسته البدء-2
    . به القیام كیفیة حول مختلفة نظر لوجهات الاستماع -3
    .به القیام كیفیة على یرشدني من هناك یكون أن -4
   .الأفضل بالطریقة عمله كیفیة تحلیل -5

 : طریق عن الاختبار یكون أن أفضل ما اختبار موضع في كنت إذا :ل
    .الموضوع حول موجهة ) متعدد اختیار (موضوعیة أسئلة-1

  . أیضا فحصهم یتم آخرین مع مناقشة إجراء2-
    .اعرفه ما یغطي شفوي عرض أو تقدیم3-
   .تعلمته ما بتطبیق قیامي كیفیة حول رسمي غیر تقریر 4-
   .والأسلوب السؤال الخلفیة، یغطي مكتوب تقریر 5-

 :من یكونوا أن أقرب هم اكبر بشكل قدراتهم أحترم الذین الناس :م
  .والمستشارین الفلاسفة 1-
  . والمعلمین الكتاب 2-
  . والقادة الأعمال رجال 3-
    .والمهندسین الاقتصادیون 4-
 .الصحفیین 5-

   
 

 :كانت إذا مفیدة ما فكرة أجد :ن



   .وأطبقها تعلمتها التي الأفكار مع تتناسب 1-
    .مؤثرة جدیدة بطریقة لي الأشیاء توضح 2-
  نظامي بشكل العلاقة ذات المرتبطة المواقف من عددًا توضح أن تستطیع 3-
   .وملاحظاتي الخاصة خبرتي توضیح 4-
    .الواقع أرض على تطبیقها 5-

 :یكون أن أفضل ،توصیة احدهم یقدم عندما : س
    .ستتحقق التي الأهداف بوضوح بین قد 1-

    .التوصیة تطبیق یمكن كیف بوضوح بیند ق -2
    . الكلي الهدف بدعم التوصیة ستقوم كیف بین قد -3
   .وبخطة بالبیانات وأرفقها التوصیة خزّن قد .-4
    .والسلبیات الإیجابیات الاعتبار عین في أخذ قد -5

 :بسبب مألوف غیر موضوع حول كتاب بقراءة أقوم أن جدًا المحتمل من : ع
   .الفنیة معرفتي بتحسین اهتمامي1-
    .احترمه شخص قبل من مفیدًا سیكون انه أخبرت أنني 2-
   .الآخرون یفكر كیف حول أكثر بالمعرفة رغبة 3-
    .الرغبة في الخروج عن مجال تخصصي وذلك للتغییر 4-
    .سیفیدني الذي المحدد الموضوع بتعلم رغبة 5-

 : أن یحتمل مرة لأول مشكلة في أدخل عندما : ف
    .خارجیة نظریة أو بمشكلة ربطها أحاول -1
    .للمشكل سریع حل على للحصول طرق في أنظر -2
    . لحلها المختلفة الطرق من عدد في أفكر -3
    .خلالها من المشكلة بحل الآخرون قام طرق عن أبحث-4
    .لحلها الأفضل الطرق إیجاد أحاول -5

 :إلى میلا أكثر أنا :ص
   .أمكن حیث واستخدامها ،الناجحة العمل طرق إیجاد 1-
   أتوقع كیف أن الطرق غیر النتشابهة یمكنها أن تعمل معا. 2-

 

    .أكتشف طرق أفضل وأحدث3-
    .أحاول ایجاد طرق ووسائل تعمل بأسلوب جدید أفضل 4-

   .الأفضل الطریقة أجد حتىراض  غیر أكون -5
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