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Study summary:

The study aimed to identify the recollection habits used by the fourth year of middle school
students and their relationship with the anxiety of the exam. The prescriptive curriculum was used as
the best fit for this type of study. And two measures have been applied, one of which is the
remembrance skills scale for Essam Ali Al Tayeb, which is 40 paragraphs. and the second measure
of Sarson's 38-paragraph examination anxiety, According to a sample of 80 pupils and schoolgirls
from the martyred medium Hamlaoui Bularais with the stonewall of the fourth year section, the
average during the second trimester of the school year 2023/2024 and statistical processing of data
was carried out using the Spss statistical package program using computational averages and
standard deviation. The results have resulted in:

- There is a negative correlation between the recollection habits and the exam anxiety of the
fourth-average pupils.

- There is a negative correlation between mastery in memory and exam anxiety in the fourth-
average pupils.

- There is a negative correlation between the skill of organizing memory sessions and times
and the anxiety of the examination in the fourth pupils.

- There is no correlation between the skills of perseverance to acquire knowledge and the
anxiety of the exam in the fourth-average pupils.



- There are statistically significant differences between the averages of anxiety scores of the
study sample individuals attributable to the sex variable.
Keywords: recollection habits - exam anxiety - fourth pupils average.
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S cllga ubial AjiasSand) Gaibadl) 1(03) galall

Corrélations

AR Gl s

& oey)
s | w1 | w2 | w3 | w4 | w5 | w6 | w7 | w8 | w9 | w10 | w11
&yl Correélation o . " " - " " . - " -
. 1,513 | 561 | ,598 | ,528 | ,530 | ,513 | ,535 | ,502 | ,610 | ,570 | ,500
<t de Pearson
3 SIAll Sig.
o ,004| ,001| ,000( ,003( ,003( ,004| ,002| ,005| ,000| ,001| ,005
(bilatérale)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
*, La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
:aldl) Jalea 2
Statistigues de fiabilité
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
, 732 12
Corrélations
B SIA) Culd ol w12 w13 w14 w15 <16 17 <18
Clds ks Corrélation de - - " " " " "
) ) 1 ,638 ,542 ,504 ,552 ,539 ,565 470
3 SIll i gl Pearson
Sig.
) ,000 ,002 ,004 ,002 ,002 ,001 ,009
(bilatérale)
N 30 30 30 30 30 30 30 30

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*_La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

Statistiques de fiabilité

Alpha de

Cronbach

Nombre

d'éléments

, 716 8




Corrélations

4 jeall e Jpanllssyidl [ 19 | G20 | w21 <22 <23
Jsasllys il Corrélation de Pearson 1| ,5807| 5487 611" 5327 578"
e e Sig. (bilatérale) ,001| 002 ,000 ,002| ,001
N 30 30 30 30 30 30

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
712 6
Olaia¥) 3 Cubdal & e sSaudd) (ailadl)
Sl (§ all -1
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
O saaall N Moyenne | Ecart type standard
Sl o Ll 10 75,0000 12,49000 3,94968
S Ll 10 129,2000 13,92679 4,40404
Test des échantillons indépendants
Test de
Levene sur
I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Sig. | Différenc | Différenc | Intervalle de confiance
(bilaté e e erreur | de la différence & 95 %
F Sig. t ddl ral) | moyenne | standard | Inférieur | Supérieur
sy Hypothése
Gl de variances ,222 | ,643] -9,162 18 ,000 | -54,20000 5,91570 | -66,62843| -41,77157
égales
Hypothése
de variances -9,162| 17,791| ,000 | -54,20000| 5,91570( -66,63892 | -41,76108
inégales




e il Jalaa sag 0.72 (Sbow ¢ Lig S ) Jalaa 1 ublal) il —2

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
, 725 39
JSS 51 e g S LA cll) Jalaa
Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
, 707 24
olaiel) (3l g HSNLY) O jlea (o 48R
Statistiques descriptives
Moyenne Ecart type N
DB O jlee 48,2750 6,33450 80
iy, 5B 112,3625 20,27110 80
Corrélations
BTy Gl ey

XYl @l e Corrélation de Pearson 1 -,268"
Sig. (bilatérale) ,016
N 80 80
g=iYl B Corrélation de Pearson -,268" 1

Sig. (bilatérale) ,016
N 80 80

*, La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
Gyl 389 S @l g O ABa)
Statistiques descriptives
Moyenne | Ecart type N
SNl & lasy) 22,0500 4,13353 80
Jlaiayl 58 112,3625 20,27110 80




Corrélations
5 SIadl 8 iy . claiaY)
5 SIaall & oY) Corrélation de Pearson 1 -,264
Sig. (bilatérale) ,018
N 80 80
e NN Corrélation de Pearson -,264 1
Sig. (bilatérale) 018
N 80 80
* La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
Statistiques descriptives
Moyenne Ecart type N
gl s aplas
15,7250 2,70478 80
3 SIA)
Gl laiay) 112,3625 20,27110 80
Corrélations
5 SIaall il 5f 5 il aidais Gl laiay)
iy cluls alaii Corrélation de Pearson 1 -,226°
5 A1l Sig. (bilatérale) 044
N 80 80
GB, ety Corrélation de Pearson -,226 1
Sig. (bilatérale) ,044
N 80 80
*, La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
Statistiques descriptives
Moyenne Ecart type N
4 el e Jgeanll 5yl 10,5250 2,01874 80
Gl olaia) 112,3625 20,27110 80
Corrélations
4 jrall e J geanll o3l Gl claiey)
4 pdl e Jpaallys il Corrélation de Pearson 1 ,012
Sig. (bilatérale) ,914
N 80 80
Gl laiaY) Corrélation de Pearson ,012 1
Sig. (bilatérale) 914
N 80 80




Statistigues de groupe

Moyenne erreur
uind) N Moyenne Ecart type standard
Galall < B 29 110,1379 13,08140 2,42916
] 51 117,1765 16,11422 2,25644
Test des échantillons indépendants
Test de
Levene sur
I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Différen | Intervalle de confiance
ce de la différence & 95 %
Sig. Différence | erreur
F Sig. t ddl (bilatéral) | moyenne | standard | Inférieur Supérieur
S& Hypothése de
.S variances ,257| ,614| -2,005 78 ,048 -7,03854| 3,51089| -14,02818 -,04890
égales
Hypothése de
variances -2,123 | 68,575 ,037| -7,03854 | 3,31547| -13,65345 -,42363
inégales
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