
 البحث العمميو  وزارة التعميم العالي                 
 جامعة محمد بوضياؼ بالمسيمة                  

 معيد العموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية          
 

 

 

 
 

  أكاديمي ماسترمذكرة ضمن متطمبات نيل شيادة 
 

 
 

 

 

 
 
 

  :الأستاذ إشراؼ                                        : الطالبين إعداد
 د/ كرميش عبد المالؾ فريد -      عبد الرزاؽ بف طاطة                 
 توميات فاتح 

 
 
 

      
 2020/2021السنة الجامعية: 

 البدني النشاط وتطوير تنمية في اتالمعموم تكنولوجيا دور
 التربوية  المؤسسات في التربوي الرياضي

 "دراسة ميدانية بمتوسطات بلدية المسيلة"

 

 التربية البدنية : القسم
 تربوي نشاط بدني رياضيالشعبة: 

 مدرسيالرياضي البدني النشاط الالتخصص: 

 الرقم التسمسمي: .................
 : ...........................الرمز



 

 



 

 

                                                                                                                                                              
                      

 

 

                                         

 شكر وعرفان
 

  هبيو ػلى امسلامو  امعلاةو  امؼالمين رب لله الحمد

 صحابتو ػلىو  الأمين امعادق

حسان تبؼيم منو  الميامين امغر لى بإ  :بؼد ما أأ  الدين، يوم اإ

 امطيبة امنؼمة ىذه ػلى ومباركا كثيرا حمدا ونحمده الله وضكر

 .امؼلم وامبعيرة هؼمة وامنافؼة 

 الخاص، وامتقدير الخامط وامثناء الجزيل بمضكر هتقدم أأن يشرفناو 

لى   تذميل في وساهم المساػدةو  امؼون يد منا من مد كل اإ

 ونخط ظؼوبت من واجهتنا ما 

 المذكرة، ػلى المشرف  فريدالدكتور كرميش ع المالك   :بلذكر

 ػلينا يبخل لم الذي 

رصاداتو بتوجيهاتو نجاز فترة طوال امقيمة وهعائحو واإ  المذكرة، ىذه اإ

 جزيل أأيضا 

لى كل أأساتذتنا امكرام خاظة بقسم امتربية امبدهية وامرياضية  اإ

 

 تسليما كثيرا. سلمو  وصحبو أأله وػلى الأمي امنبي محمد ػلى الله ظلىو  

 

 *** فاتح ع امرزاق

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 اىداء
 أأىدي ىذا امؼمل المتواضع

لى:   اإ

  حفظو الله أأبي

لى الأم امكريمة أأطال الله في عمرىا  اإ

لى شريكة حياتي "زوجتي "  اإ

  حفظيا الله امكتكوتة ابنتي تسنيم الى

لى كل  الإخوة والأخوات اإ

لى كل الأىل والأقارب  اإ

 

 

 غبد امرزاق



 

 

 

 

 

 اىداء
 

لى: مل المتواضع أأىدي ىذا امؼ        اإ

  أأطال الله في عمره أأبي            

لى أأمي امؼزيزة حفظيا الله ورػاىا                   اإ

لى رفيقة دربي وشريكة حياتي "زوجتي "                       اإ

لى                              س ندي في الحياة اخوتي اإ

لى أأختي امؼز                               يزةاإ

لى كل الأىل والأقارب          اإ

           

 

 اتحـــــــف       



 

 

 

 الفهرس



 

 

 فيرس المحتويات:

 الصفحة فيرس المحتويات
  شكر
  إىداء
  المحتويات قائمة
  الجداول قائمة
  الأشكال قائمة

  الممخص بالعربية
  Abstractالممخص بالانجميزية 

 أ مقدمة
 الجانب المنيجي

 الإطار العام لمدراسة الفصل الأول:
 5 تحديد الإشكالية -1-1
 6 صياغة الفرضيات    -1-2
 6 أىداؼ الدراسة  -1-3
 6 أىمية الدراسة -1-4 
 7 تحديد مفاىيـ الدراسة إجرائيا   -1-5
 8 الدراسات السابقة  -1-6

 الثاني: تكنولوجيا المعمومات الفصل
 14 تمييد

 15 المعمومات تكنولوجيا ماىية -2-1
 15  المعمومات تكنولوجية تعريؼ -2-1-1
 16 المعمومات تكنولوجيا أىمية -2-1-2 
 17 المعمومات تكنولوجيا خصائص -2-1-3
 18 وفوائدىا استخداميا آثار المعمومات، تكنولوجيا مكونات -2-2
 18 المعمومات تكنولوجيا مكونات -2-2-1
 19  المعمومات تكنولوجيا استخداـ أثار -2-2-2
 21 المعمومات تكنولوجيا دفوائ -2-2-3

 22 خلاصة



 

 

 التربوي الرياضي البدني النشاطالفصل الثالث: 
 24 تمييػػػػػد

 25 التربوي الرياضي البدني النشاط ماىية -3-1
 25 النشاط تعريؼ -3-1-1
 25  والرياضي البدني النشاط تعريؼ -3-1-2
 25 التربوي الرياضي البدني النشاط تعريؼ  -3-1-3 
 26 التربوي الرياضي البدني النشاط أنواع-3-2
 27 التربوي الرياضي البدني النشاط خصائص -3-3
 27 التربوي الرياضي البدني بالنشاط المرتبطة الدوافع -3-4
 27 التربوي الرياضي البدني لمنشاط المباشرة الدوافع  -3-4-1
 27 التربوي الرياضي البدني لمنشاط المباشرة غير الدوافع -3-4-2  
 28 الرياضي البدني لمنشاط العممية الأسس -3-5
 28 البيولوجية الأسس -3-5-1
 28 النفسية الأسس -3-5-2
 28 الاجتماعية الأسس 3-5-3
 30 التربوي الرياضي البدني النشاط أىمية-3-6
 30 التربوي الرياضي البدني لمنشاط العامة الأىداؼ-3-7
 30 البدنية الناحية مف التربوي الرياضي دنيالب النشاط أىداؼ-3-7-1
 31  الاجتماعية النفسية الناحية مف التربوي الرياضي البدني النشاط أىداؼ -3-7-2
 31 يةقالخم الناحية مف التربوي الرياضي البدني النشاط أىداؼ -3-7-3
 31 والرياضية البدنية التربية درس مفيوم -3-8
 32 والرياضية البدنية التربية حصة تعريؼ -3-8-1
 32 والرياضية البدنية التربية حصة وأىمية ماىية -3-8-2
 33 البدنية التربية اىداؼ -3-8-3
 34 التعمـ خبرات مجاؿ في الأىداؼ -3-8-4
 35  التربوي الرياضي البدني لمنشاط نموذجي برنامج -3-9

 36 خلاصػػػػػة



 

 

 الرابع: المؤسسات التربوية الفصل
 38 دتميي

 39 التربوية المؤسسات ماىية -4-1
 39 التربوية المؤسسات تعريؼ -4-1-1
 39 التعميمية المؤسسة تعريؼ -4-1-2
 39 التعميمية المؤسسة فعالية قياس -4-1-3
 40 التربوية المؤسسات خصائص  -4-2
 40 التكامؿ -4-2-1
 40 العمودي التكامؿ -4-2-2
 41 الأفقي التكامؿ -4-2-3
 41  الشموؿو  الكمية -4-2-4
 41 التربوية المؤسسات ىداؼأ -4-3
 41 المواطنة -4-3-1
 42 الإدراكية المعرفة -4-3-2
 42 المجتمعو  الفرد لدى الابتكارو  التكيؼ تحقيؽ -4-3-3
 42 التربوية المؤسسات وظائؼ -4-4
 43 التكوينية التعميمية الوظيفة -4-4-1
 43 التربوية الوظيفة -4-4-2
 43 الاجتماعية التنشئة وظيفة -4-4-3
 44 التربوية المؤسسات مقوماتو  بناءات -4-5
 44  لبناءاتا -4-5-1
 44 التربوية المؤسسات مقومات -4-5-2
 45 فيو المؤثرة العواملو  التعميمي النظام مكونات -4-6
 45 مبادئ ومستقبميات المؤسسات التربوية -4-7
 45 التربوية المؤسسات مبادئ -4-7-1
 46 التربوية المستقبميات -4-7-2

 47 خلاصة



 

 

 
 50 تمييد

 51 الاستطلاعية الدراسة -5-1
 52 الدراسة منيج -5-2
 52 الدراسة وعينة مجتمع  5-3
 53 الأساسية الدراسة حدود -5-4
 53 الدراسة أدوات -5-5
 54 الدراسة لأداة السيكومترية الخصائص -5-6
 55 الدراسة في المعتمدة الإحصائية الأساليب -5-7

 56 خلاصة
 

 58 تمييد
 59 نتائج الدارسة تحميل وتفسير  -6-1
 59 الأوؿالمحور ئج تحميؿ وتفسير نتا  -6-1-1
 64 الثاني المحورتحميؿ وتفسير نتائج   -6-1-2
 69 المحور الثالثتحميؿ وتفسير نتائج  -6-1-3
 74 الفرضيات ضوء في الدراسة نتائج مناقشة -6-2
 74 الأولى الجزئية الفرضية مناقشة -6-2-1
 76 الثانية الجزئية الفرضية مناقشة -6-2-2
 77 الثالثة الجزئية الفرضية مناقشة  -6-2-3
 78 العامة الفرضية نتائج مناقشة  -6-3

 
 80 الاستنتاجات والاقتراحات -7-1
 81 الاستنتاجات -7-1-1
 82  الاقتراحات -7-1-2
 82 البحث آفاؽ -7-2

  قائمة المراجع
  الملاحؽ

 



 

 

 

  الجداول  قائمة

  والأشكال



 

 

 قائمة الجداول
 الصفحة الجدول

 59 01ة عمى السؤاؿ رقـ يوضح إجابات أفراد عينة الدراس : (01) الجدول
 59 .02 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ : (02) الجدول
 60 03 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ : (03)الجدول 
 60 04 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ :  (04الجدول)
 61 05 عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ يوضح إجابات أفراد (:05الجدول )
 61 06 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:06الجدول )
 62 07 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:07الجدول )
 62 08 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:08الجدول )
 63 09 ات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـيوضح إجاب (:09الجدول )
 64 10 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:10الجدول )
 64 11 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:11الجدول )
 65 12 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:12الجدول )
 65 13 وضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـي (:13الجدول )
 66 14 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:14الجدول )
 66 15 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:15الجدول )
 67 16 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:16الجدول )
 67 17 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:17) الجدول

 68 18 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:18الجدول )
 69 19 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:19الجدول )
 69 20 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:20الجدول )
 70 21 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:21الجدول )
 70 22 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:22الجدول )
 71 23 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:23الجدول )
 71 24 قـيوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ ر  (:24الجدول )
 72 25 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:25الجدول )
 72 26 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:26الجدول )
 73 27 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:27الجدول )

 



 

 

 
 قائمة الأشكال

 الصفحة الشكل
 59 01أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ  توزيع نسبة إجاباتيوضح  : (01) الشكل
 59 .02 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ : (02) الشكل
 60 03 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ : (03)الشكل 
 60 04 اد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـيوضح توزيع نسبة إجابات  أفر  :  (04الشكل)
 61 05 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:05الشكل )
 61 06 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:06الشكل )
 62 07 ؿ رقـيوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤا (:07الشكل )
 62 08 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:08الشكل )
 63 09 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:09الشكل )
 64 10 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:10الشكل )
 64 11 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:11الشكل )
 65 12 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:12الشكل )
 65 13 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:13الشكل )
 66 14 فراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـيوضح توزيع نسبة إجابات  أ (:14الشكل )
 66 15 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:15الشكل )
 67 16 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:16الشكل )
 67 17 ؤاؿ رقـيوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى الس (:17الشكل )
 68 18 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:18الشكل )
 69 19 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:19الشكل )
 69 20 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:20الشكل )
 70 21 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ :(21الشكل )
 70 22 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:22الشكل )
 71 23 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:23الشكل )
 71 24 أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ يوضح توزيع نسبة إجابات  (:24الشكل )
 72 25 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:25الشكل )
 72 26 يوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:26الشكل )
 73 27 لسؤاؿ رقـيوضح توزيع نسبة إجابات  أفراد عينة الدراسة عمى ا (:27الشكل )



 

 

 
 الممخص بالمغة العربية:

أجزائيا  بكافة تتصؿ بواسطتو الذي العصبي الجياز بمثابة المؤسسة في المعمومات تعتبر تكنولوجيا
 فػي الحيػاة عصػب تُمثػؿ التي بالمعمومات ييتـ كونو المؤسسة، داخؿ أساسية ركيزة فيو بالتالي وأقساميا،

 الدور إلى بالإضافة ،التعميمي والتربوي بالقطاع منيا خاصة المتصمة ،والمؤسسات التنظيمات أنواع شتى
 سريعة التحوؿ التطورات التكنولوجية في العالـ ظؿ في جودة التعميـمحاولة تحسيف  في تمعبو الذي البارز
وتحسػيف مسػتوى أداء الأسػاتذة  تطػوير غػرار عمػى جديػدة وتحػديات بمفػاىيـ تمقػي أصػبحت والتػي والتغيػر
 فكػرة تبمػورت وعميػو إليػو، لموصػوؿ ت التعميميػةالمؤسسػا ورىانػا تسػعى وىػدفا غايػة أضػحتو  ممػيف، والمع
 فػي المعمومػات تكنولوجيػا دور ىػو مػا"الآتيػة:  الإشػكالية عمػى الإجابػة محاولػة خػلاؿ مػف الموضػوع طػرح
 "التربوية؟ المؤسسات في الرياضي البدني النشاط وتطوير تنمية

 أىداؼ لتحقيؽ العممية التعميمية محور أصبحت التكنولوجية الوسائؿ أف ىإلراسة الد ىذه خمصت و
 وترسيخوالبدنية   الفكرية قدراتيـ ميارات التلاميذ وتطوير تنمية خلاؿ مف والرياضية البدنية التربية دروس

 .حصة التربية البدنية والرياضية أثناء يتمقاىا التي المعارؼ



 

 

 الممخص بالمغة الانجميزية:
 

Abstract:  

 

Information technology in the institution is the nervous system by which it 

relates to all its parts and sections, it is therefore a fundamental pillar within the 

institution, as it is concerned with the information that represents the backbone of life 

in various types of organizations and institutions, especially related to the educational 

and educational sector, in addition to the prominent role it plays in trying to improve 

the quality of education in light of the rapidly changing technological developments in 

the world, which have become receiving new concepts and challenges such as the 

development and improvement of the performance of teachers and teachers, and has 

become an end and a goal and a goal The idea of raising the issue was crystallized by 

trying to answer the following problem: "What is the role of information technology in 

the development and expansion of physical sports activity in educational institutions?" 

The study concluded that technological means have become the focus of the 

educational process to achieve the objectives of physical and sports education lessons 

by developing pupils' skills, developing their intellectual and physical abilities and 

consolidating the knowledge they receive during the lesson. 



 

 

 

 

 
 مقدمــــــــــــة 



 .............................................................................................مقدمة

 

 أ 

 مقدمة:

ولوجيا المعمومات واحدة مف النظـ القادرة عمى جمع ومعالجة وتصنيؼ، وحفظ البيانات، تُعد تكن
والمعمومات التي يحتاجيا متخذو القرارات لمقياـ بالوظائؼ الإدارية كافة، مف تخطيط وتنظيـ وتوجيو 

رة في ورقابة، وعمى مجالات العمؿ في المنظمة كافة، حيث شيدت المنظمات العامة والخاصة نقمة كبي
أنظمة المعمومات، تمثمت باستخداـ الحاسب وقواعد البيانات وشبكات الاتصاؿ، بالإضافة لموسائؿ 

 التكنولوجية الأخرى التي ساىمت في وجود نظاـ معمومات يعتمد بشكؿ أساسي عمى استخداـ الحاسب.

إلى جانب  ويجب أف يحظى النشاط البدني الرياضي التربوي بأكبر قدر مف الرعاية والاىتماـ،
التركيز عمى وضع آليات وخطط تنموية متكاممة لدعـ ىذا النشاط بحيث يتمكف مف المنافسة ومواكبة 
التطورات المستقبمية وتحقيؽ المستوى المطموب مف المرونة. ولف يتأتى لنا ذلؾ إلا مف خلاؿ دراسة 

يقات العالمية الرائدة ويختار عميقة وتحميؿ عممي وأسموب فاعؿ يتناوؿ كافة المنيجيات الحديثة والتطب
أفضميا أسموبا وأكثرىا ملائمة لبناء نشاط بدني رياضي تربوي بعناية ومصداقية وتأىيمو لإثباتو بجدارة  

 وتحقيؽ الاستفادة منو بإيجابية وكفاءة.

اً وتُعد تكنولوجيا المعمومات عاملًا حيوياً في تنمية وتطوير النشاط البدني الرياضي التربوي، ومصدر 
لمتنافسية والقوة لتحقيؽ النجاح التنظيمي، لما ليا مف دور ميـ في إيجاد السياسات والاستراتيجيات 
الناجحة والتي تؤدي إلى امتلاؾ المؤسسات لمنشاط البدني الرياضي التربوي يؤىميا بحيث تستطيع القياـ 

ستقصاء دور تكنولوجيا بأعباء العمؿ في شتى المياديف والمجالات. ولذلؾ جاءت ىذه الدراسة لا
المؤسسات التربوية مف وجية نظر  المعمومات في تنمية وتطوير النشاط البدني الرياضي التربوي في

 الأساتذة لبمدية ولاية المسيمة.

 دورحة معرفة مقد أصبح مف الضرورة الم وى أنميمكننا التأكد ع وى أساس ما تـ عرضموع
و ىو   التربوية المؤسسات في  التربوي الرياضي البدني النشاط وتطوير تنمية في المعمومات تكنولوجيا

ا متضمنة لما يذه الدراسة التي جاءت في عناصر خطتىمف خلاؿ  ووغمب مىدؼ الرئيسي المعموؿ عيال
 ي:مي

 التطبيقي الإطار إلى إضافة فصوؿ، ثلاثة ىمع يحتوي نظري واطار  جييمن واطار قدمةم 
 العناصر جييالمن الإطار تضمفوقد  الخاتمة إلى الإضافةب والتوصيات ايونتائج دارسةمل

 وكذا .الدراسة اختيار وأسباب الفرعية ايوتساؤلات الرئيسي ايبتساؤل الإشكالية مف كؿ في ةمالمتمث
 حاتمالمصط ـىلأ اىتحديد إلى ا،يميتأى خلاؿ مف واثبات داؼ،ىالأ مف وتحقيق إلى تسعى ما

 وصولا الدراسة ذهيل السابقة الدراسات وكذا الدراسة نظرية إلى تطرؽال ثـ ضمنيا، الواردة يـىوالمفا
 .الفرضيات إلى وأخيرا



 .............................................................................................مقدمة

 

 ب 

 يمي: ما فصول ثلاثة في والمتمثل النظري الجانب وتضمن

 تكنولوجيا ماىية إلى ناتطرق أيف لو  دايتمي تضمف والذي تكنولوجيا المعمومات الأوؿ الفصؿ 
 المعمومات، تكنولوجيا مكونات ،خصائصيا ،أىميتيا ،ات المعموم تكنولوجيا تعريؼ ،المعمومات 

 .المعمومات تكنولوجيا فوائد إلى وأخيرا ،آثار استخداميا ،مكوناتيا ،وفوائدىا  استخداميا آثار

 تطرقنا ثـ بالتمييد التربوي، بداية الرياضي البدني النشاط ناتناول فقد الثاني الفصؿ يخص فيما أما 
 الرياضية البدنية الأنشطة التربوي ، أنواعو ، ثـ تقسيـ الرياضي البدني اطومفيوـ النش ماىية الى

 التربوي، الرياضي البدني ووظائؼ النشاط أسس التربوية، بعدىا تـ التطرؽ الى خصائص،

 وأىدافو. أىميتو،

 المؤسسات ماىية ثـ بالتمييد التربوية، بداية المؤسسات إلى تطرقنا أيف الثالث الفصؿ إلى مرورا 
التعميمية، خصائصيا، اىدافيا، وظائفيا، مقوماتيا، وأخيرا  المؤسسة فعالية التربوية، قياس
 المستقبميات. 

 المنيج البشري، المجالو  الزمانيو  المكاني المجال في فيكمن التطبيقي بالجانب يتعمؽ فيما أما
 .عمييا التعميؽو  تفريغ إلى وصولا البيانات جمع أدوات المستخدم

 الاقتراحات.و  التوصيات ثم العامة، النتائج إلى لنصل خيرالأ في و



 

 اهبـالج
 يـــــــالمنهج

 



 

 

 امفعل الأول 

 ةـــــــــالإطار امؼام نلدراس
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 تحديد الإشكالية: -1-3
 الزمف عقبة منيا عقبات عدة تخطي في ساىـ المجالات مختمؼ في العالـ يشيده الذي التطور إف
 عمى يستند التطور فيذا ممكنيف، ووقت جيد بأقؿ وتحسينو بالأداء القياـ الممكف مف أصبح بحيث

 مجالات في المطموبة الأىداؼ تحقيؽ في ىاما دورا تمعب الأخيرة وىذه الحديثة، المعمومات ياتكنولوج
 لتحقيؽ تقنياتيا بمختمؼاستخداـ التكنولوجيا  آخر بسياؽ أو التعميـ مجاؿ المجالات بيف ومف استخداميا،

 تتماشى التي متطورةال بتكنولوجيا المعمومات يعرؼ ما فظير ،النشاط البدني الرياضي التربوي أىداؼ
 .المعاصرة التعميمية البيئة ومتطمبات
 مما أخرى جية مف ولممتعمـ جية مف لممعمـ الكثير إعطاء في المعمومات تكنولوجيا ساىمت فقد
 إنجاحيا في تساىـ عوامؿ عدة ليا الأخيرة فيذه ،النشاط البدني الرياضي التربوي مف يتجزأ لا جزء يجعميا
 تكنولوجيا تعتبر لذا العممية، في الأساس العمود تمثؿ التي المعمومات تكنولوجيا العوامؿ ىذه وأولى

 تكنولوجيا مجالات فاتساع .لتلاميذا لدى التفكير قدرات وتنمية لتطوير الأساسية الركائز أحد المعمومات
رياضي النشاط البدني ال مجاؿ في لاستخداميا حتمية ضرورة أصبح التعميمية العممية في المعمومات
 الدور في خاصة التكنولوجيا، ىذه مف كبير بشكؿ استفاد قدىذا النشاط  فإف السياؽ ذات وفي ،التربوي
 .والرياضية البدنية التربية درس أىداؼ تحقيؽ في معبوي الذي

 وتطوير تنمية في المعمومات تكنولوجيا دور  لمعرفة الدراسة ىذه تأتي طرح مف تقدـ مما وانطلاقا
مف جية نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية  التربوية المؤسسات في  التربوي الرياضي دنيالب النشاط

 :الآتي العاـ التساؤؿ طرح إلى أدى ما وىذا لمتعميـ المتوسط لبمدية ولاية المسيمة 
 المؤسسات في الرياضي البدني النشاط وتطوير تنمية في المعمومات تكنولوجيا دور ىو ما"     
 "وية؟الترب
 :  الآتية الأسئمة عنو تفرعت و

 التربوي الرياضي البدني النشاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا ستخداـا واتجاىات واقع ما 
 ؟ والرياضية البدنية التربية أساتذةلدى 

 البدني اطػالنش ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخداـ تواجوالتي  صعوباتما ىي ال 
 ؟ ربويالت الرياضي

 ؟ التربوي الرياضي البدني النشاط أىداؼ تحقيؽ في المعمػومات تكنولوجيا ىؿ تساىـ 
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 صياغة الفرضيات :   -1-4

بعد الاطلاع عمى موضوع الدراسة ومف خبرتنا في مجاؿ التدريس تمت صياغة الفرضية العامة 
 والفرضيات الجزئية التالية:

 في الرياضي البدني النشاط وتطوير تنمية في كبيرة ميةأى ليا المعمومات تكنولوجياالفرضية العامة: 
 .التربوية المؤسسات

 :التالية الفرعية الفرضيات من مجموعة الرئيسية الفرضية ىذه عن ويتفرع
 التربوي الرياضي البدني النشاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخداـ اقعلو   :الأولى الفرضية -

 .اتجاىات ايجابية والرياضية نيةالبد التربية أساتذة لدى
 البدني النشػاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخداـ تواجو صعوبات ىناؾ: الثانية الفرضية -

 .التربوي الرياضي
 .التربوي الرياضي البدني النشاط أىداؼ تحقيؽ في المعمػومات تكنولوجيا تساىـ: الثالثة الفرضية -
 أىداؼ الدراسة:  -1-3
 دؼ الدراسة إلى تحقيؽ مجموعة مف الأىداؼ منيا:تي

  المعمومات تكنولوجيا استخداـ نحو والرياضية البدنية التربية أساتذة واتجاىات واقعالتعرؼ عمى  -
 .التربوي الرياضي البدني النشاط ممارسة أثناء

مرحمة  بتنمية وتطور النشاط البدني الرياضي التربوي فيمحاولة تقديـ بطاقة ملاحظة خاصة  -
 المشرفيف، والتي يمكف استثمارىا كأداة متابعة وتوجيو أو تقييـ مف طرؼ لمتعميـ المتوسط 

 مع متطمبات الإصلاح. واجبا أف ينسجـالذي أصبح الوضع الحالي )المفتش( كبديؿ لتقييـ 
، والمكوف ف طرؼ كؿ مف الأستاذ في الميدافتقديـ إجراءات إجرائية مختمفة يمكف استغلاليا م -

، لتطوير ما يمكف تطويره لمنشاط البدني الرياضي التربوي في ظؿ ما يشيده العالـ مف والمفتش
 .تطور لتكنولوجيا المعمومات

 .التربوي الرياضي البدني النشاط تعميمية في المعمومات تكنولوجيا استخداـ معوقات عف الكشؼ  -
، مف التربوية العممية في مردودية حقيؽوتلمنشاط البدني الرياضي التربوي  الأداءتنمية وتطوير  -

 خلاؿ الاستخداـ الأمثؿ لتكنولوجيا المعمومات.
 .التعميمية المؤسسات لنجاح وسيمة واعتباره والانفتاح تكنولوجيا المعمومات بأىمية لاقتناعا -

 أىمية الدراسة: -1-4 
 تتضح أىمية الدراسة في النقاط الآتية: 
 .خلالو مفالمعارؼ  وتوسيع ديا،تح تشكؿ التي ديثةالح واضيعملا أحد اوؿتن في الباحث رغبة -
 أكثر لمتوسع ـ الباحثيفأما لمجاؿا وفتحالمواضيع الحديثة في الجزائر  لأحد عممية إضافة خمؽ  -

 .الموضوع في
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 المجالات كؿ في خاصة بصفةالمعمومات  وتكنولوجيا عامة التكنولوجيا يةىمأ عمى الضوء تسميط -
 ت النشاط البدني الرياضي التربوي.بما فييا مجالا

 في المعمومات تكنولوجيا استخداـ تواجوالتي  صعوباتجانب الالدراسة تبحث في  هكما أف ىذ -
لمتربية والتعميـ وىو إعداد الفرد  أفضؿ ىدؼ شامؿوالذي يحقؽ ، التربوي الرياضي البدني النشاط

 الكؼء القادر عمى خدمة مجتمع.
 استخداـ دوف تحوؿ التي المعوقات عف الكشؼ في المسيمة بمدينة التربوية المؤسسات تفيد -

 .المدرسي الوسط في المعمومات تكنولوجيات
التربوي وأدواره المتعددة فيتوجب عمى جميع  الرياضي البدني وبناءا عمى الأىمية العالية لمنشاط  -

عمومات ، ودعـ الفاعميف استخداـ تكنولوجيا المب هوتطوير  توالقائميف عمى العممية التربوية تنمي
عمييا بطريقة موضوعية حقيقية، وذلؾ بتحديد نقاط القوة وتعزيزىا ونقاط الضعؼ ومتابعتيا 

الرياضي النشاط البدني المعمومات لتنمية وتطوير  والعمؿ عمى ايجاد الحموؿ ليا لدفع تكنولوجيا
 ت التربوية. لا يتأتى الا بتوفير ىذه التكنولوجيا داخؿ المؤسساالتربوي وىذا 

 تحديد مفاىيم الدراسة إجرائيا :   -1-5
  :تكنولوجيا المعمومات  1-5-1

 البيانات معالجة تكنولوجيا مزيج بواسطة مستقمة كتكنولوجيا المعمومات تكنولوجيا جوىر 
 ىي والأخيرة المعمومات، وتخزيف معالجة عمى بمقدرة تزود فالأوؿ ، واللاسمكية السمكية والاتصالات

 الدقيقة الإلكترونية المكونات مف لو أتيح بما أحداثو تمت قد التضافر أو المزيج ىذا لتوصيميا، الحاصؿ
 .المعقدة وتجييزاتيا
 تكنولوجيا فيعرؼ الشامي محمد لأحمد والمعمومات المكتبات لمصطمحات الموسوعي المعجـ أما 

.....  المعدات مف توليفة استخداـب ذلؾ وبثيا واختزانيا، المعمومات عمى الحصوؿ": بأنيا المعمومات
لكترونية  الأنظمة:" بأنيا المعمومات تكنولوجيا (كارتر روجر) ؼويعر  ،"بعد عف والاتصالية الحاسبة وا 
 شاممة ، حياتنا جوانب لكؿ وتطبيقيا أشكاليا كؿ في المعمومات وتوصيؿ تحميؿ، تخزيف، لتمتقي، والأدوات
 .(20،2009ص19، صيرفيالص محمد) المنزؿ و المصنع المكتسب،

 والبرامج لحاسبات المادية المكونات بأنيا المعمومات لتكنولوجيا الإجمالي المفيوـ نستنتج سبؽ ومما
(  Applications Software تطبيقات برامج أو systems Software نظـ برامج سواء)  الجاىزة

رساؿ وعرض وتنظيـ وتخزيف بمعالجة ـلمقيا المطموبة الأجيزة مف وغيرىا الاتصالات لشبكات بالإضافة  وا 
 .المطموبة والدقة والسرعة بالكفاءة وذلؾ المعمومات واسترجاع

 : التربوي الرياضي البدني النشاط تعريؼ  -1-5-2 
 الإجرائي التعريؼ  : 
 . الرياضية و البدنية التربية حصة أثناء تمارس التي الجماعية و الفردية البدنية الأنشطة مختمؼ ىي
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 الاصطلاحي لتعريؼا : 
 مف الفرد إعداد في فعالا عنصرا ويعد خصوصا البدنية والتربية عموما، التربية مف ميداف ىو

 لموجية والخمقي والاجتماعي والنفسي البدني النمو توجيو إلى تؤدي حركية ميارات و بخبرات تزويده خلاؿ
 (.119،2009، صصديؽ بف) المجتمع خدمة خلاؿ مف نفسو الفرد لخدمة الايجابية

تعتبر المؤسسة التربوية مف وجية نظر عمماء التربية: "أنيا ليست مكانا  :المؤسسات التربوية -1-5-3
فقط لتمقيف معمومات وتكويف عادات مف أجؿ مستقبؿ بعيد وأنيا ىي صورة مصغرة لمحياة الاجتماعية 

 يكتسب فييا الطفؿ أو الشاب الخبرة".
ة ليا الشخصية والمعنوية والاستقلاؿ المالي، ليا ميزانية التسيير ىي مؤسسة عمومي تعريؼ آخر:

والتجييز تسير حسب ضوابط وقوانيف تشريعية واضحة، يسيرىا مدير ويساعده مجمس التربية والتسيير أو 
 (2008، 119، صوسمٌماف بدرافالتربية والتوجيو ويعمؿ الى جانبو فريؽ اداري) 

 :بويةالتر  مؤسسةمل الإجرائي التعريؼ
المؤسسة التربوية عبارة عف تنظػيـ  بناءا عمى ىذه التعاريؼ نستطيع القوؿ أفالتعريؼ الاجرائي: 

اجتماعي مصغر وظيفتو تعميـ التلاميذ مف طرؼ الأساتذة مف الناحية العممية والأخلاقية والثقافية و 
تماعية واليدؼ الأساسي مف ىذه الخبرات وتنشئة الأجياؿ في اطار مف القوانيف والعلاقات الادارية والاج

 المؤسسة ىي التعميـ بالدرجة الأولى، وتربية التمميذ.

 الدراسات السابقة:  -1-6

 (: 2015) أمين محمد ميا/ود متولي جابر أمال/د دراسة •

 عمى والتعرؼ الحاسوب، تكنولوجيا باستخداـ تعميمي برنامج تصميـ إلى الدراسة ىذه سعت
 التربية قسـ طلاب لدى المختمفة ومستوياتيا الرياضية، الحركات لمفيوـ فيالمعر  التحصيؿ مستوى تحسيف

 وقد قصدية، بطريقة وطالبة طالب وثلاثوف سبعة37 عينة اختيار تـ وقد البحريف، بجامعة الرياضية
 وأخرى فردا، 16تجريبية إحداىما لمجموعتيف تصميماتو بإحدى التجريبي المنيج الباحثتاف استخدمت
 والمعدؿ الذكاء ومستوى السف متغيرات عدة في بينيما التكافؤ تـ طالبا، 21 مف مكونة مياقوا ضابطة
 : الآتية بالنتائج الدراسة خرجت وقد التراكمي،

 التحصيؿ مستوى عمى إيجابي تأثير لو الحاسوب تكنولوجيا باستخداـ المصمـ البرنامج أف
 التجريبية المجموعتيف بيف إحصائية دلالة تذا فروؽ وجود وكذلؾ البحث عينة الطلاب لدى المعرفي

 بينما. التجريبية المجموعة لصالح الحركة ومحاور المستويات المعرفي التحصيؿ مستوى في والضابطة
 مستوى في والضابطة التجريبية المجموعتيف بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود عدـ عف النتائج أشارت

 .البحث قيد العينة لدى المختمفة وتقسيماتيا رياضيةال الحركات لمفيوـ المعرفي التحصيؿ
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 توصيا كما الحركة، ومحاور مستويات تعميـ في المصمـ البرنامج باستخداـ الباحثتاف توصي لذا 
 الجمباز، ميارات تعميـ تخدـ الحاسوب تكنولوجيا باستخداـ مبرمجة تعميمية نماذج إعداد بضرورة أيضا
نتاج  الرياضية لمميارات الحركي التسمسؿ توضح المتعددة، الوسائط باستخداـ مبرمجة تعميمية أفلاـ وا 
 في الحديثة الاتجاىات مع يتوافؽ بما التعميمية العممية وتحسيف لرفع خاصة الجمباز ولميارات عامة

 .الحاسوب تكنولوجيا استخداـ

 (:2015) مختار بوازيد دراسة •

 في الحديثة التكنولوجية الوسائط استعماؿ خلاؿ مف التدريس جودة إسيامات إلى الباحث تطرؽ  
 حديث تكنولوجي برنامج عف تحدث قد الثانوية، مرحمة في والرياضية البدنية التربية حصة أىداؼ تحقيؽ
 ىذه تطبيؽ فييا يتـ البدنية لمتربية كنموذج الطويؿ القفز رياضة واختار ، الحركي التحميؿ ببرنامج يسمى

 .الحديثة التكنولوجيا

 متساويتيف مجموعتيف ذي تجريبي شبو بتصميـ التجريبي المنيج الباحث استخدـ الدراسة ىذه وفي
 بثانوية التجريبية العموـ شعبة ثانوي الثالثة السنة لتلاميذ القصدية العينة اختيار مع متكافئتيف، وغير
 المجموعة في أخر 15و الضابطة، المجموعة في تمميذا 15 العينة حجـ بمغ وقد المختمطة، زرالدة

 جودة أف إلى الدراسة وخمصت. SPSS الإحصائية الحزمة برنامج بواسطة بياناتيا تحميؿ وتـ التجريبية،
 الطويؿ القفز نشاط في التلاميذ ونتيجة أداء تحسيف في تساىـ  التكنولوجية الوسائط باستعماؿ التدريس
 .الثانوية مرحمة في الرياضية التربية حصة ضمف المندرج

 (:2012) محمد أحمد أدم أحمد دراسة • 

 في الرياضية الإدارة أداء تحسيف في المعمومات تكنولوجيا دور عمى التعرؼ إلى الدراسة ىذه ىدفت 
 مجاؿ في استخداما المعمومات تكنولوجيا أجيزة وأكثر بالسوداف والأىمية الحكومية المؤسسات بعض
 والأىمية الحكومية الرياضية المؤسسات ببعض العامميف رييفالإدا مف العينة تكونت ، الرياضية الإدارة
 المعمومات لجمع كأداة الاستبياف باستخداـ الوصفي المنيج عمى الباحث اعتمد ، فرد 80 عددىـ وبمغ
 الإحصائية الحزـ برنامج( الإحصائي النظاـ باستخداـ المناسب الإحصائي التحميؿ أساليب استخدـ كما
 : الاتي عف النتائج أسفرت وقد

 الحكومية المؤسسات بعض في الرياضية الإدارة أداء تحسيف عمى تعمؿ المعمومات تكنولوجيا أف -
 . بالسوداف والأىمية

 المؤسسات ببعض الرياضية الإدارة مجاؿ في استخداما المعمومات تكنولوجيا أجيزة أكثر أف -
 .الآلي الحاسب ىو بالسوداف والأىمية الحكومية
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 (:2008) الكعبي جوي عنيسي حمدم. د دراسة  
 في الحاسوب استخداـ نحو الرياضية التربية مدرسي اتجاىات عمى التعرؼ إلى الدراسة ىدفت

 العممية، الدرجة العممي، والمؤىؿ الخبرة الجنس،) عدة لمتغيرات ووفقا المختمفة الحركية الميارات تعميـ
 وكمية الرياضية البدنية التربية بكميتي مدرس 84 قدرىا عينة عمى دراستو الباحث أجرى وقد(. التخصص

 المسح، بأسموب الوصفي المنيج اتبع وقد البصرة، بجامعة الرياضية التربية ومديرية الأساسية التربية
 التربية مدرسي لدى إيجابية اتجاىات ىناؾ أنو النتائج أظيرت وقد. ستبيافالا أداة عمى فيو معتمدا

 الإيجابي الاتجاه وزيادة المختمفة، للألعاب الحركية الميارات تعميـ في حاسوبال استخداـ نحو الرياضية
 أخرى بعوامؿ يتعمؽ ما بقدر الخبرة، سنوات بعدد يتعمؽ لا الحركية الميارات تعميـ في الحاسوب واستخداـ

 أو الخبرة جةدر  أو الجنس بنوع يتأثر لا أيضا المتغير وىذا شخصية، أو تقنية أو اجتماعية بيئية تكوف قد
 .التخصص أو العممية، الدرجة أو العممي، المؤىؿ
 دراسة Hanafi Abir بعنوان: 

Virtualisation des pratiques d’enseignement en FOAD entre contexte et 

média .)le cas du réseau pyramide tome 1), these doctorat, toulouse(2011)    .  
  تكنولوجيا استخداـ ظؿ في التعميمية العممية في الأساتذة يقاتتطب عمى الدراسة ىذه ركزت

 المعمومات تكنولوجيا تبني خلاؿ مف ايجابي تأثير وجود إلى توصمت حيث. والاتصاؿ المعمومات
  وكذا الاتصاؿ، نماذج في بالتغيير البيداغوجية التطبيقات في الأعظـ التحويؿ خلاؿ مف وىذا والاتصاؿ؛

  المعمومات تكنولوجيا تكييؼ أف مفادىا نتيجة إلى توصمت أنيا كما. والتقييمية تعاونيةال التطبيقات في
  في التكنولوجيا إدخاؿ أف مع لمطمبة ومييكمة حركية بيداغوجيا تخريج عمى يعمؿ التعميـ في والاتصاؿ
 .التغيير مقاومة أثار لمواجية وىذا ثقافية تغييرات توجب التعميـ
 دراسة Tabet Faten بعنوان : 

L’enseignement à distance en Tunisie : un nouveau dispositif universitair 

enevolution, Université Stendhal, Grenoble , France,2010 

 المجاؿ في والاتصاؿ المعمومات تكنولوجيا استخداـ واقع حوؿ استقصاء الدراسة ىذه فحصت
 استخداماتيا خلاؿ مف والاتصاؿ المعمومات لتكنولوجيا حي جنسي زرع في المترجـ التونسي التعميمي
 استخداـ أف الفاعميف الأساتذة جانب مف الدراسة توصمت وقد. وضروراتيا دمجيا منطقيات وتوضيح
 تأسيس عمى عممت  و الإنتاجية كثيرا سيمت التدريس قاعات في والاتصاؿ المعمومات تكنولوجيا
 في التكنولوجيا استخداـ تواتر أف إلى توصمت أنيا كما. النشاط توسع ؼتؤل التي البيداغوجية العلاقات
 الدراسة فروع في مطروحة كانت الآلي الإعلاـ أجيزة تنظيـ صعوبات أف مع بامتلاكيا مرتبط التعميـ
 .فقط الأدبية
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 :السابقة الدراسات مناقشة
 ،تربية البدنية والراضيةال مجاؿ في المعمومات تكنولوجيا أىمية أوضحت دراسات مف سبؽ مما

 مفو حيث أن حديثة، تكنولوجية كوسيمة الكمبيوتر جياز أو الآلي الحاسب تكنولوجيا عمى ركزت وقد
 تشابو نقاط ىناؾ أف تبيف الأدبيات مراجعات عبر عمييا تحصمنا التي السابقة الدراسات استعراض خلاؿ

 :الآتية المجالات في نضمنيا عدة نقاط في واختلاؼ
 :الأىداؼ حيث من - أ

 فيأثناء حصة التربية البدنية والرياضية  المعمومات تكنولوجيال خاصة السابقة الدراسات تباينت لقد
 ،(2015) أميف محمد ميا/ود متولي جابر أماؿ/د دراسة مثؿ الدراسات بعض تيدؼ نتاك حيث أىدافيا
 مستوى تحسيف عمى والتعرؼ الحاسوب، تكنولوجيا باستخداـ تعميمي برنامج تصميـ حوؿ دارت والتي

  .الرياضية الحركات لمفيوـ المعرفي التحصيؿ
 الوسائط استعماؿ خلاؿ مف التدريس جودة إسيامات والتي ىدفت الى( 2015) مختار بوازيد دراسةأما 

 .الثانوية مرحمة في والرياضية البدنية التربية حصة أىداؼ تحقيؽ في الحديثة التكنولوجية
 في المعمومات تكنولوجيا دور عمى التعرؼ إلى ىدفت والتي ،(2012) محمد أحمد أدـ أحمد دراسةوأما 

 تكنولوجيا أجيزة وأكثر بالسوداف والأىمية الحكومية المؤسسات بعض في الرياضية الإدارة أداء تحسيف
 .الرياضية الإدارة مجاؿ في استخداما المعمومات

 مدرسي اتجاىات عمى التعرؼ حوؿ دارت والتي ،(2008) الكعبي جوي عنيسي محمد. د دراسة أما
 .المختمفة الحركية الميارات تعميـ في الحاسوب استخداـ نحو الرياضية التربية

 فيدفت الى: أما الدراسة الحالية
 .التربوي الرياضي البدني النشاط ممارسة أثناء وأثرىا المعمومات تكنولوجيا استخداـ واقع عمى التعرؼ -
 لمتعميـ مرحمة في التربوي الرياضي البدني النشاط وتطور بتنمية خاصة ملاحظة بطاقة تقديـ محاولة -

 لتقييـ كبديؿ( المفتش) المشرفيف طرؼ مف تقييـ أو وتوجيو متابعة كأداة استثمارىا يمكف والتي ، المتوسط
 .الإصلاح متطمبات مع ينسجـ أف واجبا أصبح الذي الحالي الوضع

 والمكوف الميداف، في الأستاذ مف كؿ طرؼ مف استغلاليا يمكف مختمفة يةإجرائ إجراءات تقديـ -
 تطور مف العالـ يشيده ما ظؿ في التربوي الرياضي البدني لمنشاط تطويره يمكف ما لتطوير والمفتش،
 .المعمومات لتكنولوجيا

 .التربوي الرياضي البدني النشاط تعميمية في المعمومات تكنولوجيا استخداـ معوقات عف الكشؼ-
 خلاؿ مف التربوية، العممية في مردودية وتحقيؽ التربوي الرياضي البدني لمنشاط الأداء وتطوير تنمية -

 .المعمومات لتكنولوجيا الأمثؿ الاستخداـ
 .التعميمية المؤسسات لنجاح وسيمة واعتباره والانفتاح المعمومات تكنولوجيا بأىمية الاقتناع -
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 :المنيج حيث من -ب 
 بوازيدالمنيج التجريبي في دراسة  عمى الاعتماد تـ اضعالمو  وطبيعةات السابقة الدراس أىداؼ مف طلاقاان

و  (2012) محمد أحمد أدـ أحمد دراسة، أما (2012) محمد أحمد أدـ أحمد دراسة و (2015) مختار
 ، فاعتمدت عمى المنيج الوصفي.(2008) الكعبي جوي عنيسي محمد. د دراسة
 محمد أحمد أدـ أحمد دراسةدراسة الحالية فاعتمدنا عمى المنيج الوصفي وىذا ما يتطابؽ مع الفي أما 
 .(2008) الكعبي جوي عنيسي محمد. د دراسة و( 2012)

 :العينة حيث من -ج 
 العينة عمىواعتمدت  ،حجـ العينة في بينيا فيما الحالية الدراسة مع السابقة الدراسات اختمفت لقد

 . ، تمميذ، إدارييفوطالبة طالب مف تنوعت التي السابقة الدراسة عينات تباينت دوق. العشوائية
 عنيسي محمد. د ) دراسة مع تشابو ما وىذا الدراسة لعينة الأساتذة نافاستخدم الحالية الدراسة في أما

 .، واعتمادىا عمى المسح الشامؿ لأفراد العينة(2008 الكعبي جوي
 لبيانات:ا جمع من حيث أسموب -د     

 دراستنا الحالية. مع تطابؽ ما وىذا الدراسة بيانات لجمع الاستبياف عمىالسابقة  اعتماد كؿ الدراسات
 :السابقة الدراسات من الاستفادة أوجو

 تمت الاستفادة مف الدراسات السابقة في عدة أمور مف أىميا:
 تحديد المعالـ النظرية لمدراسة الحالية. -
 سبة لمدراسة.تحديد المتغيرات المنا -
الاستعانة في صياغة مشكمة الدراسة وتعييف ميادينيا وأبعادىا، وفي إثراء المشكمة بالعودة إلى  -

 الأصوؿ النظرية والنتائج السابقة.
 تفادي العوائؽ المنيجية التي واجيت الباحثيف السابقيف. -
 سابقة في إعداده.الدراسات ال تنااختيار أداة الدراسة الملائمة، وىي الاستبياف الذي ساعد -
 تحديد المنيج المناسب لمدراسة وىو المنيج الوصفي. -
 التعرؼ عمى الإجراءات المناسبة لمدراسة. -
 التعرؼ عمى نوع المعالجات الاحصائية المناسبة لمدراسة. -

 
 



 

 

  امثانيامفعل 

 اتــــــــا المؼلومتكنوموجي
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 :تمييد

 المعمومات تكنولوجيا في التقدـ ويعد المجالات، مختمؼ في مذىلا تقدما المعاصر عالمنا يعيش
 أصبحت كما جذرية، تغيرات إحداث إلى التطور ىذا أدى ىائلا تطورا شيدت التي المجالات ىذه أىـ مف

 بالمعمومة الاىتماـ أصبح لذا الكلاسيكية الموارد بقية مع مقارنة أىمية الأكثر المورد ىي المعمومة
 القوة نقطة باعتبارىا. التربوية المؤسسات ذلؾ في بما مؤسسة لأي الشاغؿ الشغؿ الشروط المستوفية
 قد الآخر ىو أنو فنجد التعميـ، قطاع إلى أتينا إذا أما المعموماتية، ىي الأساسية سمتو عصر في والتميز
 اليائؿ لمتطور ونظرا عمييا، يقوـ التي. التكنولوجية التطورات بفضؿ حاسما تحولا قصيرة فترة في شيد
 تربوية، سواء المجالات جميع في مساىمتو ومدى( المعمومات تكنولوجيا) القطاع ىذا شيده الذي

 امتلاؾ وىو ألا جديد تحد أماـ التربوية المؤسسات وضع ىذا كؿ إلخ... ثقافية اجتماعية، اقتصادية،
 .فييا والتحكـ معمومات تكنولوجيا
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 المعمومات تكنولوجيا ماىية -2-1

 تشكيميا، استرجاعيا، تحميميا، تخزينيا، الجتيا،مع تـ حقائؽ أو بيانات ىي المعمومات كانت إذا
ذا فحصيا،  وخدمات منتجات واستخداـ إنتاج، لتصميـ، العممية المعرفة تطبيؽ ىي التكنولوجيا كانت وا 
 تصبح المعمومات تكنولوجيا فإف فييا، والتحكـ الإنسانية الطبيعة البيئة تطوير عمى الإنساف مقدرة توسع
 .المعمومات باستخداـ تتصؿ المشاكؿ لحؿ المطورة والمعرفة والتقنيات لأنظمةوا الأدوات مجموعة: ىي

  المعمومات تكنولوجية تعريؼ -2-1-1

 مف العديد في الانتشار الواسعة المفاىيـ مف والاتصالات المعمومات تكنولوجيا تعريؼ يعتبر
 حيث ىذا عصرنا في اراانتش الصناعات أكثر مف المعمومات تكنولوجيا صناعة تعتبر كما المجالات
 إلى التقميدية الصناعات عمى الاعتماد مف الثانية العالمية الحرب بعد العالمية الاقتصاديات حولت
 المعمومات تكنولوجيات عميو يطمؽ ما مجموعيا في تمثؿ التي الاتصالات ونظـ الحاسبات صناعة

 . والاتصالات

 المعمومات تكنولوجيا مفيوـ حوؿ الباحثيف طرؼ مف المقدمة المفاىيـ في تنوعا نلاحظ ولكننا
 ما نذكر المقترحة التعارؼ بيف ومف المفيوـ ىذا محتوى عمى إجماع يوجد لا أنو محاسبيف والاتصالات

 : يمي

  المرتبطة المعمومات ثورة عف عبارة ىي والاتصالات المعمومات تكنولوجيا: الاول ؼيالتعر 
 وسائؿ خلاؿ مف وتوزيعيا وعرضيا واسترجاعيا ايزينوتخ ايوتسويق المعمومات وحيازة بصناعة

 الحديثة الاتصالات ونظـ لمحاسبات المشترؾ الاستخداـ مف وذلؾ وسريعة ومتنورة حديثة تقنية
 (.15 ص ،1997 ، سلامة)

 المعمومة بإنتاج تسمح التي التقنيات كؿ ىي والاتصاؿ المعمومات تكنولوجيا: الثاني التعريؼ 
يصاؿ وتخزيف ةومعالج حجز بمعنى  . المعمومة وا 

 البيانات وقواعد والبرمجيات الأجيزة والاتصالات المعمومات تكنولوجيا تتضمف: الثالث التعريؼ 
 .وتشغيميا المعمومات نظـ لبناء تستخدـ التي الربط

 في المعمومات وتخزيف ونقؿ تشغيؿ، في المستخدمة التكنولوجيا أنواع جميع: "الرابع التعريؼ 
 وأجيزة الربط وشبكات الاتصاؿ ووسائؿ الآلية الحاسبات تكنولوجيا وتشمؿ روني،إلكت شكؿ

 ص ،2004 بوباكور، ، بومايمة.)الاتصالات في بشدة تستخدـ التي المعدات مف وغيرىا الفاكس
205) 
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 :ىاميف عنصريف نستنتج السابقة التعريفات خلاؿ مف
 المعمومات بمعالجة تيتـ والتي كنولوجياالت حقوؿ مف حقؿ ىي المعمومات تكنولوجيا أف: الأول. 
 البث وعممية ،(المعموماتية والمعالجة التخزيف الاستقطاب، عمميات عمى التركيز: الثاني 

 (.الاتصاؿ
 المعمومات تكنولوجيا أىمية -2-1-2 

 المنظمة وعمميات أىداؼ لتحقيؽ وموجية منظمة كونيا في تكمف المعمومات تكنولوجيا أىمية إف
 لمتغيير وقابمة باستمرار ومتطورة مرنة إدارة وىي والفائدة، المعنى ذات المعمومات باستخداـ اتيجيةالاستر 

 المقدمة، والخدمات المخرجات فييا تظير التي المنظمات في ذاتيا بحد مضافة قيمة وتمثؿ والتجديد،
 التي الممموسة غير جوداتالمو  عمى والتركيز التطوير، في تساعد التي التنظيمية الييكمة لإيجاد وتسعى
 العمؿ ناتج عمى تركز لا أنيا في المعمومات تكنولوجيا أىمية تتمثؿ كما بفاعمية؛ وتوظيفيا قياسيا يصعب
 عمى يشجع مما الأفراد معرفة في تفاعلا وتحدث ومعرفتو خبراتو مف تستفيد بؿ فقط، الفرد بو يقوـ الذي
 .المنظمة في الإبداع ثقافة نشر

 اليدؼ وأف لتحقيقيا، تسعى التي الأىداؼ خلاؿ مف أىميتيا المعمومات ولوجياتكن وتكتسب
 المعمومات نظـ وتقوـ المميزة، التنافسية والقدرات الإمكانات توفير ىو" الإدارية المعمومات النظـ الأساسي
مكانات قدرات بتوفير  منظمةال في الأفراد سموؾ عمى جميعيا لتنعكس المعمومات؛ تقنية في واسعة وا 

مكاناتيـ قدراتيـ وتلامس  الانسجاـ تحقيؽ عمى تعمؿ التي المعتمدة والتقنية الأعماؿ نماذج عمى وتؤثر وا 
 والعمؿ المعرفية القدرات بناء مف لمتأكد المستمرة والمتابعة والمستقبمية، الحالية والتوجيات الممارسات بيف

دامتيا تطويرىا عمى المستمر  (46 ص ،2005 ، الطائي.)وا 

 تكنولوجيا في متكاملا شاملا مدخلا تتبنى أف ينبغي فإنو المطموب النجاح ومةالمنظ تحقؽ وحتى
 : عمى قادرا يكوف أف ينبغي المدخؿ ىذا أف" المصري" ويرى المعمومات،

 . والتحسيف التطوير لعمميات واللازمة الضرورية بالمعمومات المنظمة تزويد .أ 
 وتحقيؽ وأىدافيا، المنظمة رسالة لتحقيؽ اللازمة؛ والمعرفة الفكري الماؿ رأس وطبيعة نوع تحديد .ب 

 . التنافسية البيئة في بنجاح العمؿ عمى قادرة تنافسية ميزة
 .أىدافيا لممنظمة تحقؽ متينة تحتية بنية لبناء الكافي بالدعـ المنظمة تزويد .ج 
 ص ،2008 ، مصريال.)فاعمة وقيادة توجيو عممية لتحقيؽ والضرورية الكافية المعمومات توفير .د 

28.) 
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 : في تتمثؿ الإدارية المعمومات نظـ أىمية أف إلى" وزيغاف الخطيب" ويشير
 الضرورية، غير أو المطولة الإجراءات مف التخمص طريؽ عف التكاليؼ وخفض العمميات تبسيط .أ 

 تقديـ في المستغرؽ الزمف تخفيض طريؽ عف العملاء، خدمات تحسيف عمى تعمؿ كما
 . طموبةالم الخدمات

 نظـ بتطبيؽ أكثر، بفاعمية والخدمات المنتجات تسويؽ طريؽ عف المادي، العائد زيادة  .ب 
 . جديدة وخدمات منتجات وابتكار المستمر، التحسيف في واستخداميا الإدارية المعمومات

 لحفز أداة المعمومات فنظـ. بحرية الأفكار تدفؽ مبدأ تشجيع طريؽ عف الإبداع فكرة تبني .ج 
 المسبؽ والكشؼ جيدة معرفة لخمؽ البشرية، لمواردىا الإبداعية القدرات تشجيع عمى تالمنظما

 . توقعاتيـ في والفجوات المعروفة غير العلاقات عف
 .أىدافيا تحقيؽ اتجاه في المختمفة المنظمة أنشطة تنسيؽ  .د 
 الخطيب. )ينووتحس والمعرفة الخبرة عمى المعتمد المنظـ بالأداء للاحتفاظ المنظمة قدرة تعزيز  .ه 

 (.84 ص ،2009 ، زيغاف ،
 المعمومات تكنولوجيا خصائص -2-1-3

 : يمي فيما المعمومات تكنولوجيا تميز التي الخصائص أىـ رصد يمكف
 في فالمشاركيف ، الوقت نفس وفي ومرسؿ مستقبؿ يكوف أف يمكف ليا المستعمؿ أي:  التفاعمية - أولا

 والمؤسسات الأفراد بيف التفاعؿ مف نوع بخمؽ يسمح ما وىو ارالأدو  تبادؿ يستطيعوف الاتصاؿ عممية
  الجماعات وباقي
 جماعة إلى أو واحد فرد إلى تتوجو أف الممكف مف الاتصالية الرسالة أف بمعنى:  اللاجماىيرية - ثانيا
 الاتصاؿ فبنظاـ تحكـ درجة أيضا ،وتعني الماضي في كاف كما ضخمة جماىير إلى وليس ، معينة
 في كاف كما ضخمة جماىير إلى وليس ، معينة جماعة إلى الرسالة منتج مف مباشرة الرسالة تصؿ بحيث

 إلى الرسالة منتج مف مباشرة الرسالة تصؿ بحيث الاتصاؿ نظاـ في تحكـ درجة أيضا ونتعني الماضي
 .  مستيمكيا

 وىو مناسب وقت أي في ئؿالرسا استقباؿ أو إرساؿ المستخدـ بإمكاف يكوف حيث:  اللاتزامنية - ثالثا
 .  نفسو الوقت في النظاـ باستخداـ مطالب غير
 يسمح ما ،وىذا العالـ مناطؽ مختمؼ عبر والانتشار لمتوسع الشبكة قابمية أي:  والانتشار الشيوع - رابعا
 . العالمي الطابع يعطييا مما مختمفة مسارات عبر المعمومات بتدفؽ
 الذي البمد عف النظر بغض المتنوعة الاتصالية الأجيزة بيف الربط كانيةإم أي:  التوصيؿ قابمية - خامسا

 .  التكامؿ تكنولوجيا إلى التنوع تكنولوجيا مف بالانتقاؿ عنو يعبر ما وىذا ، الصنع فيو تـ
 وأجيزة ،الفاكس، الفيديو ؾ ذلؾ وأمثمة التشغيؿ وبساطة سيولة تتـ حيث:  الاستخداـ سيولة - سادسا

 (.4 ص ، تقرورت ، طرشي) والانترنت الكمبيوتر
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 وفوائدىا استخداميا آثار المعمومات، تكنولوجيا مكونات -2-2 

 :المعمومات تكنولوجيا مكونات -2-2-1

 وقنوات والبرمجيات المادية العناصر:  في وتتمثؿ المعمومات لتكنولوجيا أساسية مكونات ثلاث ىناؾ
 (29 ص ،2009 عموي،.) الاتصاؿ

 اديةالم العناصر : 

 مجموعة مف مكوف الكتروني، جياز عف عبارة وىو:"  الآلي الحاسب أو الكمبيوتر جياز في تتمثؿ
 وتمقييا البيانات بقبوؿ الجياز ىذا ويقوـ ودقة، بسرعة البيانات وتشغيؿ لمعالجة مصمـ ، معا تعمؿ آلات

تباعا وفقا ذلؾ كؿ العمميات ىذه وتستخمص تستخرج ثـ ، آليا وتخزينيا  تفصيمية مجموعة لتوجييات وا 
 العمميات ىذه مثؿ بأداء الحاسب ويقوـ مسبقا ومخزنة معدة البرامج وىذه برامج، تسمى وتعميمات بأمر
 (273 ص ،2003 عثماف، حسيف الله، عبد جبر.) عمييما أو والأبجدية الرقمية البيانات عمى

 البرمجيات :  

 العمميات مختمؼ وتنفيذ معو التعامؿ مف الحاسوب لمستخدـ تسمح التعميمات مف مجموعة ىي
 : وتضـ

 أو المستخدـ بيف الوسيط دور وتمثؿ العتاد إدارة عف المسئولة البرامج ىي:  التشغيل نظام -
:  نجد التشغيؿ أنظمة بيف ومف الحاسوب يعمؿ لا وبدونيا المترجـ فيي الآلي الحاسب

Linux/Unix/MS-DOS/Windows. 

 الطابعة برنامج مثؿ ، المستخدـ طمب حسب محددة وظائؼ تؤدي برامج ىي:  التطبيقية البرامج -
 بناءا لآخر حاسوب مف البرامج ىذه وتختمؼ الآلي الحاسب يعمؿ بدونيا أو بيا الفيديو ومعالجة

 ( . 117 ص ،2005 وآخروف، عمياف. )المستخدـ العمؿ نوعية عمى

 الاتصال قنوات  : 

 عمى نذكر الوسائؿ ىذه بيف ومف المعمومات بنقؿ تقوـ التي والأجيزة الوسائؿ مف مجموعة ىي
 خطوط عبر المكتوبة والوثائؽ والنصوص الرسائؿ ببث يقوـ جياز عف عبارة وىو الفاكس: المثاؿ سبيؿ

 . العادي الياتؼ

 عبر ويقوـ الصغر متناىية موجات وفؽ يحمؿ الفضاء في متحرؾ جسـ فيي الصناعية الأقمار وكذلؾ
عادة والمعمومات الرسائؿ لاستقباؿ ةالدقيق الموجات  سطح عمى المثبتة اليوائيات طريؽ عف إرساليا وا 
 إشارات إلى الرقمية الإشارات تحويؿ عمى يعمؿ المودـ وجياز الأرض، سطح نحو والموجة القمر
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 وآخروف، عمياف. )الخ...  التيمكس ، الانترنيت ، الياتؼ مثؿ للاتصاؿ أخرى رسائؿ وتوجد تشابيية،
 ( 119 ص ،2005

  المعمومات تكنولوجيا استخدام أثار -2-2-2

 بؿ خالص خير أنيا عمى إلييا النظر يجب لا أنو إلا مزايا مف المعمومات تكنولوجية تقدمو ما رغـ
 عف الحديث إطار في المطمب ىذا خلاؿ مف لنا يستحي ما وىذا ، الجوانب بعض في ذلؾ مف العكس
 . ستخداميالا والسمبية الايجابية الآثار

 الايجابية الآثار: أولا 

 :يمى فيما الايجابية الاثار بعض تمخص يمكف

 مف زادت لقد ، الخ... الاتصالات ، التجارة الطب، التعميـ، في الانترنيت شبكة تقدميا التي الخدمات -
 .الزمف إيقاع قيود كاىمو عف ،ورمت بالحرية الإنساف شعور

 جديدة أفاقا فتحت الجامعي، الأكاديمي العمؿ تعزيز في نترنتالا ساىمت العممي، المجاؿ في أما -
 . مجالاتو مختمؼ في العممي البحث أماـ

 منتديات عف فضلا والسياحة السفر كالميو، الحياة مجالات مختمؼ في المعمومات تكنولوجيا تتوفر -
 .البشر بيف والتواصؿ التفاعؿ تشجيع في تساىـ التي الالكتروني والنقاش الحوار

 في المعارضة القوى تساعد كما ليا الموالية والتنظيمات والحكومات الأنظمة الانترنيت تساعد -
 . نفسيا وتنظيـ التواصؿ في المعارضة القوى تساعد كما ليا الموالية وتنظيمات التواصؿ

 فنمت التجارية والمؤسسات الشركات لمختمؼ التجاري النشاط عمى كبير أثر المعمومات لثورة كاف -
 . الكبير لمجميور والخدمات السمع إتاحة ووفرت الالكترونية تجارةال

 والتواصؿ والتنوير المعمومات نشر في ىاما دورا المعموماتية عصر في الالكترونية الصحافة تمعب -
 ( 129-126 ص ،2000 المباف، درويش. )الشعوب بيف

 الأدبيات عمى الاطلاع في عدوتسا الكتب أنواع مختمؼ وبيع الترويج عمى الانترنيت شبكة تساىـ -
 . والاستبدادية الظالمة الحكومات تحظرىا التي
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 :  يمي فيما السمبية الآثار بعض تمخيص يمكف:  السمبية الآثار:  ثانيا

 الدوؿ بيف أو الواحدة، الدولة داخؿ سواء الناس بيف والمعرفي الاجتماعي التفاوت وجود استمرار -
 عصر في المعمومات وأغنياء بفقراء نسمع فأصبحنا المعمومات ثورة عالـ مف الميمشيف فئات ووجود

  المعمومات

 لممنتفعيف يسمح الافتراضي بالواقع يسمى ما البشر حياة في المعمومات تكنولوجيا أدخمت -
  التاريخية الحقائؽ مع يتلاعبوا أف الثورة ليذه والمستثمريف

 أماـ طويمة لساعات فالجموس ، أيضا الكبار وعمى بؿ ، ونشأتيـ الأطفاؿ عمى الانترنيت شبكة تأثير -
 مف اليائؿ والكـ فيو يعيشوف الذي الواقعي العالـ عف بعيدا لآخر موقع مف والانتقاؿ الانترنيت
 . عمييا وعصبية نفسية ضغوطا بفرز عمييـ يحصموف التي المعمومات

 أدؽ ومعرفة بيـ الخاصة ممفاتيـ في الدخوؿ طريؽ عف والتنظيمات، الأشخاص حرمة خرؽ -
 الرؤساء حتى الأحياف بعض في تطاؿ قد الاختراقات ىذه الخاصة، حياتيـ عف التفاصيؿ

 . البارزة والشخصيات

 مف جديد نوع تدشينيا عف فضلا ولممجتمعات، لمدوؿ القومي للأمف تيديد أنيا البعض فييا يرى -
 . معموماتية جرائـ يى الجرائـ مف جديد نوع ظير حيث ، المعموماتية حروب ىي الحروب

 الأفراد صحة عمى سمبية آثار ليا التكنولوجيا، ىذه تنشرىا التي الكيرومغناطيسية الموجات إف -
 عممية تلازـ أف يجب لذا الخ... النقالة اليواتؼ عف الناتج والسرطاف والديسؾ الأعصاب كمرض

 . وصحية رياضية فترات مع استخداميا

 . والتقميؿ النسخ عمميات تزداد إذ والناشر المؤلؼ حقوؽ مسألة -

 واستدراج الجنس وتجارة المخسرات تجارة مثؿ والسمبية اليدامة النشاطات انتشار عمى ساعدت -
  الخ.. والجريمة الجنس عالـ إلى الأطفاؿ

 الوعود مف غـ فالبر الآف، حؽ الأقؿ عمى الديمقراطية لدعـ يذكر شيئا تحقؽ لـ المعمومات ثورة أف -
 الآف حتى ذوباؿ، شيء يحدث لـ الاتصاؿ شبكة خلاؿ مف الجماىيرية المشاركة عمميات يدعـ
% 33 أف ، المعمومات مجتمعات أنيا تصنؼ التي الدوؿ في أجريت التي الرأي استطلاعات وتشير
 المعمومات ثورة أف كما التشريعية المجالس في ممثمييـ أسماء تحديد بمقدرتيـ يكف لـ المراىقيف مف

 كما مموثات مف الكمبيوترات صناعة تحدثو ما أقميا ليس الطبيعية البيئة بموارد فادحا اتدمير  ألحقت
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 درويش. )يزداد الطمب فإف ، الورؽ مف تقمؿ سوؼ الالكترونيات بأف القوؿ مف النقيض عمى أنو
 (130ص ،2000 المباف،

 : المعمومات تكنولوجيا فوائد -2-2-3

 بالفائدة؛ تعود نتائجيا كؿ ليست ولكف حصرىا، يمكف لا دةعدي فوائد المعمومات التكنولوجيا إف
 مف نتائجيا تحديد يتـ إذ والمضار، الفوائد مف مزيج مف تتكوف فيي حديف، ذو سلاح بأنيا القوؿ فيمكف
 الشخص تطوير في تساىـ التي الجيدة إما النتائج، عمى لمحصوؿ استخداميا كيفية في الشخص قبؿ

ما والمجتمع،  لمحياة، متحضر أسموب إيجاد عمى التكنولوجيا ساعدت وقد عميو، وبالا تكوف التي السيئة وا 
 (76 ص ،2000 اليادي، عبد فتحي: )الفوائد ىذه ومف المعمومات، تكنولوجيا فوائد إنكار لأحد يمكف فلا

 لفعاؿا البديؿ يمثؿ جياز خلاؿ مف المعمومة فنقؿ المزايا؛ مقدمة في الميزة ىذه وتأتي الوقت، ادخار -
 طريؽ عف بالشخص الاتصاؿ أو والقمـ، الورقة باستخداـ التقميدية بالطرؽ المعمومات تقديـ عف

 .شاء وقتما استرجاعيا ويمكف مستخدمييا أماـ الوقت طواؿ متوفرة فالمعمومة الياتؼ،

 . سافالإن حياة عمى والممطرة الشاقة الأعماؿ مف والتقميؿ الخدمات، وتوفير السمع إنتاجية زيادة  -

 أو اليندسة، أو الفضاء، أو الطب، أو التعميـ، في أكانت سواء المجالات جميع في حياتنا تطوير -
 . وغيرىا والاستكشاؼ، البحث أو المحموؿ، وأجيزة الحاسبات أو والبناء، التشييد

 .  ويجرب ويحاوؿ يتعمـ أف بد لا ومنجزة متطورة الفرد يصبح فمكي الذاتي، التعمـ قدرات تنمية -

 توفر حيث السابؽ؛ مف تكمفة وأقؿ وقت بأقصر المعمومة إلى والوصوؿ العممي البحث مياـ تسييؿ -
 دوف بمعرفتيا يرغبوف التي المعمومة عمى الحصوؿ إمكانية لمجميع المثاؿ سبيؿ عمى الإنترنت شبكة
 ( 33 ص ،1989 اليادي، محمد.)صعوبة أي

 مف الحديثة الوسائؿ ظيور أدى حيث الناس؛ يفب الاجتماعي التواصؿ طرؽ في الممحوظ الازدياد -
 التواصؿ ىذا حدوث إلى الاجتماعي التواصؿ بوسائؿ الكبير والاىتماـ العالمية؛ التكنولوجيا أنظمة
 . يمكف ما بأسيؿ

 الخاصة، شركاتيـ الإنشاء ليـ المجاؿ فتحت حيث مستخدمييا؛ مف لمعديد العمؿ فرص آلاؼ توفير -
 (6-5 ص ،1994 بدريسي،. )الإلكترونية التجارة مفيوـ واستحدث

 

  :خلاصة
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 تمؾ أبرزىا ولعؿ الحياة، جوانب جميع شممت وتغيرات تطورات عدة الإنسانية المجتمعات عرفت
 مجاؿ في لاسيما اليائمة التكنولوجية التطورات في والمتمثمة الحالي عصرنا ميزت التي التطورات

 المنظمات فييا بما الحياة نواحي مختمؼ في تتحكـ ثرةمؤ  قوة المعمومات أصبحت بحيث المعمومات،
 ونوعية حجـ عمى كبير حد إلى تعتمد والمؤسسات المنظمات ونشاطات عمميات مختمؼ وباتت

 .ليا المتوفرة المعمومات

 مف الكثير تغيير وفي والتربوية الإدارية العمميات تسييؿ في ساىمت المعمومات تكنولوجيا أف كما
جراءاتو العمؿ أساليب مف غيرت وبالتالي لمعمؿ الإنساف تصورات ومف الذىنيات  .وا 

 بأقؿ ونشرىا وتخزينيا المعمومات معالجة عمى تسييرىا في تعتمد أنواعيا بمختمؼ المؤسسات أصبحت إذ
 .ممكف وقت أسرع وفي الجيود وبأقؿ التكاليؼ

 

 



 

 

  امثامثامفعل 

 امنضاط امبدني امرياضي امتربوي
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 :تمييػػػػػد
 في كبير دور لو والذي المدرسية النشاطات لوافأ احد يعتبر التربوي الرياضي البدني النشاط إف
 لمجسـ العامة الصحة وتحسيف  الحيوية الأجيزة كفاءة رفع عمى يعمؿ البدنية الناحية فمف الأطفاؿ، تكويف
 . الجيد والقواـ البدنية المياقة اكتساب كذلؾ بيا، والتمتع

 أسرتو داخؿ لمفرد والاجتماعي النفسي التكيؼ يحقؽ فيو والاجتماعية النفسية الناحية مف أما
 يتطمب ىذا كؿ يتحقؽ ولكي فييا، المرغوب والاتجاىات الاجتماعية بالقيـ يتشبع كذلؾ ووطنو، ومجتمعو
 والرياضي البدني النشاط أستاذ إلى  الأولى بدرجة ذلؾ ويرجع الصحيح، والميني التعميمي لمتوجو توجييـ
 دوافع بمراعاة ويكوف النشاط ىذا ازاء وجو، أكمؿ عمى موبعم ويقوـ جيدا ىذا يعي أف عميو يجب الذي

 .عممو في النجاح ليستطيع وتوجيييا لتدعيميا الرياضية الممارسة في ورغباتيـ التلاميذ
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 :التربوي الرياضي البدني النشاط ماىية -3-1

 : النشاط تعريؼ -3-1-1

 خلاؿ مف وذلؾ ودوافعو الفرد حاجات إشباع خلاليا مف يتـ موجية ممارسات تتضمف وسيمة ىو
 (29 ص ،1990 الخولي، الحماحمي،. )اليومية حياتو في الفرد يقابميا التي المواقؼ تييئة

 : والرياضي البدني النشاط تعريؼ -3-1-2

 عػف مجموعػة مػف الميػارات، متعممة مف اتجاىات يمكػف أف ةالبدني الرياضي بانو عبار  طالنشػػا"
نحػو المزيػد مػف تكيػؼ الفػرد  الحياةنوعيػة  تحسيففػي  تعمموىا الفػرد دوف سػف معيف يوظؼ مػا  يكتسبيا
تقتصر عمى الجانب الصحي  لاالبدني والرياضي  حيث أف منافع ممارسة النشاط، بيئتو ومجتمعومػع 

المعرفية، الحركيػة ، العقميػة ،الاجتماعية الجوانبوىي الا عمى جوانب أخرى  ليا تأثير بؿوالبدني فقط 
 (118، ص 2021. )كرميش،  الجمالية والفنية، ةالمياريػو 

 في الجسمية القدرة ينمى الذى النشاط مف النوع ذلؾ ىو الرياضي البدني النشاط تعريؼ يمكف كما
 يف،حس. )التعب ومقاومة الشفاء عمى القدرة عنيا وينتج المختمفة العضوية الأجيزة طريؽ عف الفرد

 (290 ص ،2018

 بيف التضامف عناصر مف عنصر أصبح والرياضي البدني النشاط فاف ىذا عصرنا في أما
 بالإضافة لممجتمع، خدمة بعض عمى بعضيـ ليتعارفوا اجمع العالـ لشباب وفرصة الرياضية المجموعات

 عف ذاتو وتحقيؽ الطبيعية، صفاتو لإثبات الفرصة بإعطائو الفرد ذات تحقيؽ في يساىـ فيو ذلؾ الى
 التقدـ الأحياف بعض وفي الاجتماعي التقدـ عوامؿ مف عاملا يعد فيو المجيود وبذؿ الصراع طريؽ
 (.209 ص: 1971منصور،) الميني

 :التربوي الرياضي البدني النشاط تعريؼ  -3-1-3 
 وىو نسافالإ لدى الحركية لمظاىرة الراقية الأشكاؿ أحد الرياضي التربوي البدني النشاط يعتبر

 .البدني لمنشاط الأخرى الأشكاؿ مف والرفع تنظيما الأكثر
 وضماف القدرات قياس أجؿ مف المنظمة المنافسة وىو خاص شكؿ ذو نشاط بأنو"  فيؼ مات“  ويعرؼ
 نتيجة أفضؿ تحقيؽ بيدؼ البدني التدريب بأنو الرياضي النشاط يميز ما فعمى وبذلؾ ليا، تحديد أقصى
 ".ذاتيا حد في النشاط أجؿ مف إنما فقط الرياضي الفرد أجؿ مف لا فسةالمنا في ممكنة

 وذلؾ ضروريا اجتماعيا طبعا الرياضي النشاط عمى تضفي أساسية سمة التنافس أف" كوسولا" وتضيؼ
 أف يمكف لا دونو ومف الخالص، البدني بالاندماج البدني النشاط ألواف بقية عف الرياضي النشاط لأف

 ".ونزاىة بعدالة المنافسة التنظيـ دقيقة قواعد رياضي نشاط أنو عمى طنشا أي نعتبر
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 الطاقة عمى أساسا يعتمد الرياضي والنشاط حديثا أو قديما التاريخ مدى عمى تكونت القواعد وىذه
 ص ،1996 الخولي،. )المعب وطرؽ الخطط مثؿ أخرى عناصر عمى الثانوي شكمو في لمممارس المدنية
209) 

 الفرد يكتسييا أف يمكف واتجاىات الميارات، مف مجموعة عف عبارة الرياضي البدني النشاط إف
 ومجتمعو، بيئتو مع الفرد تكيؼ مف المزيد نحو الحياة نوعية تحسيف في تعممو منا يوظؼ معيف سف دوف
 تأثيرال يتـ أنو إلا فقط الصحي الجانب عمى المنافع تقتصر لا والرياضي البدني النشاط ممارسة أف حيث

 الحركية والمعرفية، الحركية والمعرفية، العقمية واجتماعية، نفسية وىي ألا أخرى جوانب عمى الايجابي
 (209 ص ،1971 منصور،. )ومتكاملا منسقا شاملا الفرد شخصية تشكؿ الجوانب ىذه وكؿ والميارية

 :التربوي الرياضي البدني النشاط أنواع-3-2
 نشاط ىناؾ أف معرفة الواجب مف كاف الرياضية، والتربية النشاط نواحي عف نتكمـ أف أردنا إذا
 النشاط ىذا أنواع بيف ومف بالآخريف، الاستعانة دوف يمارسو الذي النشاط ذلؾ وىو وحده الفرد ممارسة
 فيمارسو الأخر النشاط أما. السرعة سباؽ الجمة، دفع القرص، رمي الرمح، رمي. القوى، ألعاب السباحة،

 كرة يد، كرة سمة كرة: أمثمتو ومف الفرؽ بنشاط يسمى ما وىو بنشاط يسمي ما وىو الجماعة ؿداخ الفرد
 .اليوكي ورياضة والجري، السباحة في التتابع فرؽ طائرة
 بيا يؤدي التي لمطريقة وتبعا النشاط أوجو حسب تقسيمو يمكننا لكف الاجتماعية الناحية مف التقييـ ىذا
 :ومنيا ذلؾ إلى يحتاج لا وبعضيا خاصة أدوات أو كرات إلى يحتاج ما النشاط فمف النشاط ىذا
 ومكاف ىادئ جو في أقرانو مع أو وحده الفرد بو يقوـ جسماني مجيود إلى تحتاج لا: ىادئة ألعاب 

 الجيد بعد لمراحة الألعاب ىذه تكوف ما وأغمب الغرؼ إحدى أو الداخمية، الألعاب كقاعة محدود
 .اليوـ طواؿ المبذوؿ

 وقصص أناشيد شكؿ في تتمثؿ القواعد وكثرة التفاصيؿ مف خموىا إلى بساطتيا ترجع: بسيطة ألعاب 
 (39 ص ،1965 زكي، خطاب،. )الأطفاؿ تناسب التي البسيطة الحركات ببعض مقرونة

 ىذه ونوع يتناسب جسماني ومجيود عصبي، عضمي وتوافؽ ميارة إلى تحتاج: المنافسة ألعاب 
 . وجماعيا فرديا الأفراد يافي يتنافس الألعاب

 أحد قبؿ مف الشروط جميع توفير مف فلابد متنافسيف أو خصميف توفر فييا يشترط المنافسة أف بما إذف
 .الفوز تحقيؽ أجؿ مف المتنافسيف

 يعتبر فإنو البدنية، لمتربية اللاحؽ بالنشاط يدعى والذي بالمدرسة المرتبط الرياضي النشاط يخص وفيما
 ونشاط داخمي نشاط إلى بدوره وينقسـ أصدائيا نفس ومحققا البدنية التربية لبرنامج المكممة ءالأجزا أحد

 (39 ص ،1965 زكي، خطاب،. )خارجي
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 :التربوي الرياضي البدني النشاط خصائص -3-3
 : منيا متنوعة خصائص بعدة التربوي الرياضي البدني النشاط يتميز
 متطمبات مع الفرد متطمبات كؿ تلاقي عف يعبر وىو ماعياجت نشاط عف عبارة البدني النشاط -

 . المجتمع
 . الأساسي الدور وحركاتو المدف بمعب التربوي الرياضي البدني النشاط خلاؿ -
 . تنافس ثـ تدريب ىو النشاط بيا يتسـ التي الصورة أصبحت -
 والأعباء المتطمبات مف بيرةك درجة إلى الرياضي النشاط وأركاف الرياضية والمنافسة التدريب يحتاج -

 الانتباه مف عالية درجة تتطمب لأنيا لمفرد النفسية العمميات يسر عمى الكبير المجيود يؤثر البدنية،
 . والتركيز

 الفشؿ أو النجاح أو اليزيمة أو لمفوز واضح أثر الإنساني النشاط أنواع مف نوع رأي يوجد لا -
 الأمر المشاىديف، مف غفير جميور باستقطاب الرياضي شاطالن يظيره مثمما ومباشرة واضحة بصورة
 مع التكيؼ عمى تساعد ومفيدة عديدة مزايا عمى يحتوي أنو كما الحياة، فروع كؿ في يحدث لا الذي

 عبد. ) ذىنو في حالات عدة مف والاستراحة الداخمي العبء إخراج يستطيع حتى ومجتمعو، محيطو
 (19 ص ،1982 الخالؽ،

 :التربوي الرياضي البدني بالنشاط المرتبطة فعالدوا -3-4
 طريؽ عف تحقيقيا يمكف التي الأىداؼ لتعدد نظرا بتعددىا والرياضي بالنشاط المرتبطة الدوافع تتميز

 :يمي فيما الدوافع ىذه وتتمثؿ مباشرة وغير مباشرة بصورة الرياضي النشاط الممارسة
 :يمي ما في تتمخص :التربوي رياضيال البدني لمنشاط المباشرة الدوافع  -3-4-1
 . الرياضي البدني لمنشاط كنتيجة والإشباع بالرضاء الإحساس •
 . الذاتية الحركات وميارة وجماؿ رشاقة بسبب الجمالية المتعة •
 مف المزيد تتطمب والتي بصعوبتيا تتميز التي البدنية التدريبات عمى لمتغمب كنتيجة بالارتياح الشعور •

 .المتعددة الفعالية بخبرات يرتبط وما لرياضيةا الشجاعة
 .ما رياضي بنشاط قيامو عند لمفرد النفسية الراحة توفر المباشرة الدوافع أف سبؽ مما نستخمص 
 :التربوي الرياضي البدني لمنشاط المباشرة غير الدوافع -3-4-2  

 : يمي ما الرياضي البدني لمنشاط المباشرة غير الدوافع أىـ ومف
 . الرياضي النشاط ممارسة طريؽ عف والصحة البدنية المياقة اكتساب حاولةم •
 العمؿ في انتاجو مستوى مف ويرفع عممو في قدراتو مستوى رفع في يساىـ البدني النشاط ممارسة •

 .والرياضي البدني النشاط بضرورة والإحساس
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  :الرياضي البدني لمنشاط العممية الأسس -3-5
 لمنشاط كمقومات تعتبر بحيث عمييا، يرتكز أسس نشاط لأي أف الرياضي الميداف في فالمختصو  اعتبر

 يفصموف لا يجعميـ ما وىو منيا العممية الخاصة المياديف مختمؼ في بالإنساف يحيط ما عف تخرج لا
 .البدني لمنشاط كقاعدة التالية الأسس

 :البيولوجية الأسس -3-5-1
 الأخرى الأجيزة مختمؼ إلى إضافة الرياضي البدني النشاط أثناء العضلات عمؿ طبيعة بيا المقصود

 (61 ص ،1998 رحمة،. )العظمي التنفسي الدوري كالجياز بالطاقة تزوده التي
 :النفسية الأسس -3-5-2
 تحميؿ عمى تساعد وىي وانفعالاتو، ودوافعو الفرد لشخصية والمعرفية والإرادية الخمقية الصفات كؿ ىي
 بالنشاط المرتبطة لمعمميات الدقيؽ التحميؿ في تساىـ كما. السموؾ خلاؿ مف الرياضي لنشاطا نواحي أىـ

 . المناسب الحركي والتدريب والمناسب الجيد الإعداد في المساعدة إلى إضافة الرياضي،
 :الاجتماعية الأسس 3-5-3

 مف تنميتيا الصفات ليذه كفويم الآخريف بأداء الاىتماـ الألفة، التعاوف، الجماعي، العمؿ بيا ويقصد
 ( 161 ص ،1994 علاوي، حسف.)المختمفة الرياضية النشاطات أوجو خلاؿ

 :التربوي الرياضي البدني النشاط وظائؼ
 عاملا بنيتو، في وقويا سميما الفرد يكوف أف أردنا إذا: الفراغ أوقات لشغل الرياضي البدني النشاط 

 وقت إلى ضائع وقت مف وتحويمو الفراغ أوقات استغلاؿ مىع يعمؿ أف فلابد أفضؿ لغد متطمعا لمخير
 .المجتمع أفراد كؿ عمى فوائده تنعكس ومفيد نافع
 مف الأقؿ عمى الاستفادة يودوف الذيف الناس لكؿ مصدر أحسف الرياضي البدني النشاط يكوف قد

 المفيدة، نشطةالأ مف الكثير وجود رغـ والعافية بالصحة عمييـ يعود بناء نشاط مف فراغيـ وقت
 لتنمية الوحيدة والوسيمة الرياضي، لمنشاط بديمة تكوف أف يجب أنو إلا وغيرىا،.. والنحت كالرسـ
 لشغؿ مساعدة وسائؿ الأنشطة ىذه تكوف أف ولكف المتدفقة لمحياة اللازمة والحركية البدنية الكفاءة
 وحؿ الفراغ وقت استغلاؿ وحسف الرياضي البدني النشاط يساىـ وىكذا مفيدة، بطريقة الفراغ أوقات
 إدمانيـ سبب كاف والمخدرات، الكحوؿ عمى المدمنيف مف الكثيرة الخطيرة العصر مشكلات إحدى
 .الفراغ لوقت المفيد الاستغلاؿ عدـ

 وصدؽ، بحيوية البدني النشاط عمى يقبؿ الذي الفرد إف: الذىن لتنشيط الرياضي البدني النشاط 
 العوامؿ تكافي حيث مف والخموؿ الكسؿ إلى يركف الذي الإنساف مف فضؿأ عقمي تو حالة في ويكوف
 الممارسيف أف منطقيا يبدوا كما الجنس، السف، الثقافة،: مثؿ الذىني النشاط عمى المؤثرة الأخرى
 بصريا إدراكا تتطمب التي بالمواقؼ زاخرة الرياضية المجالات في العقمية القدرة فإف الرياضية للأنشطة
 يعني وىذا العاـ والذكاء التفكير تطوير وبالتالي القدرة، وتطوير تنمية إلى يؤدي الذي الأمر لمحكة،
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 إلى بالإضافة وتأثير، فائدة أكثر استخداما واستخدامو الذىف إنعاش في يساىـ النشاط أف عاـ بوضوح
 الكثير مف اكتساب يصاحبا بؿ فقط البدنية الناحية عمى مقتصرة ليست الرياضية الأنشطة ألواف

  .(42 ص ،1996 الخولي،. )العامة الثقافة تنمية في البالغة الأىمية ذات والمعارؼ المعمومات
 التفكير في يتمثؿ فكري جانب جانبيف، الرياضي للأداء إف: التفكير لتنمية الرياضي البدني النشاط 

 ما ىو العقمي التحديد وىذا"  الاتجاه السرعة، القوة،"  ومسارىا غرضيا وتحديد أداءىا قبؿ الحركة في
 الحركة بتطبيؽ يتعمؽ وىو عممي أخر جانب الرياضية، الفكرية المداومة إلى الحركي بالتوقع يسمى
 الطمعة الموساد بيف الكائنة لمعلاقات المسبؽ اقتصاره ضوء عمى عقميا وصاغيا الفرد، فكر كما فعميا
 .الفكري بالإيقاع يسمى ما وىو
بعادىا العقؿ صياغة ومدة وعدي لمحركة المسبؽ رالتفكي أف والموكد  نجاحو، عمييا يتوقؼ الذي ىو وا 
 لا الرياضي فالأداء صحيح، والعكس وأىدافو لأغراضو ناجح محقؽ الأداء كاف سميـ التفكير كاف فكمما
 نشطةالأ أىمية تكمف وىناؾ بو، الأثر ويتبيف فيو يؤثر الذي التفكير عمى يتأسس ولكنو آلية بصورة يتـ

 . التفكير تنمية في الرياضية
 مكانة الرياضي النشاط يحتؿ: الحديثة الحياة لمتابعة الإنساف مقومات لدعـ الرياضي البدني النشاط 

 المتوازنة، الحياة تحقيؽ في كبيرة بدرجة تساىـ التي اليادفة والبيئة الترويحية الوسائؿ بيف بارزة
 يكوف الذي الرياضي الأداء في يستغرؽ حينما الفرد أف ذلؾ العصبي، التوتر حدة مف والتخمص
 المتزايدة السرعة أف“ RYDON“  ويرى أعصابو، يشد الذي التوتر قبضة مف تبعا يتراخي أو يمارسو
 والشواطئ والساحات الملاعب وأف البدني النشاط طريؽ عف وطأتيا تخفؼ أف يمكف الحديثة لمحياة
 بالثقة ويشعر جانبا القمؽ ويطرح عواطفو في التحكـ فييا سيمار  أف يستطيع ممتازة معامؿ بمثابة
 (43 ص ،1996 الخولي،. )قمبو مف النابعة

 مركبة يتخذ الذي ىو الرياضي البدني النشاط: الاجتماعية العلاقات لإثراء الرياضي البدني النشاط 
 خلاؿ مف يعرؼ الذي والفرد المستعصية، والمنافسة البارزة العضلات نطاؽ لمفرد مجاليا في العناية

 يقتصر لا الرياضي والنشاط الآخريف، خدمة في ويصوغيا فييا ويتغمب فييا ويتحكـ ذاتيا الرياضة
 التكيؼ عمى يساعدىـ ولكنو فقط بعضيـ مف الاقتراب فرص لمشباب تتيح وسائؿ تقديـ عمى

ثراء الاجتماعي  في بؿ فحسب، رياضيال المجاؿ في ليست الرياضية والروح الاجتماعية العلاقات وا 
 .المجتمع وداخؿ الحياة مجاؿ

 الإنساف بو يقوـ كاف الذي البدني المجيود إف: وتحسينيا الصحة لصيانة الرياضي البدني النشاط 
 وحساسيتو مرونتو الإنساف تفقد جعميا وىذا ومتكررة، محدودة فيي الاعتيادية المدنية المجيودات وحتى
 مثؿ قبؿ مف منيا يشتكي يكف لـ أمراض مف ويشتكي السمنة مثؿ الأمراض مقاومة عمى وقدرتو
 معظـ عمى يسيطر أف الطب استطاع لقد النفسية، الأمراض العصبي، الجياز الدموية، الدورة أمراض

 إلى والحركة النشاط حياة مف الإنساف انتقاؿ مف والراجعة منيا الكثير أماـ حائرا وقؼ ولكنة العضاؿ،
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 النيوض عمى القدرة عدـ وبالتالي البدني التحميؿ مف المزيد إلى يتجو جعمو مما والخموؿ، الكسؿ حياة
 بيذه القياـ مف تمكنو التي البدنية المياقة مف كبيرا قدرا منو يتطمب ذلؾ لأف الأساسية بواجباتو
 ( 24 ص ،2011 بقدي،. )الواجبات

 :التربوي الرياضي البدني النشاط أىمية-3-6
 عمى المختمفة ثقافتو عبر تعرؼ كما وشكمو، ولياقتو وصحتو بجسمو الأزؿ يـقد منذ الإنساف اىتـ

 والألعاب كالمعب، اجتماعية أشكاؿ اتخذت والتي البدنية للأنشطة ممارستو جراء مف عميو تعود المنافع
 كاؿالأش ىذه ممارسة عف الناتجة المنافع أف أدرؾ كما والرياضة، الرياضي، والتدريب البدنية والتمرينات

نما فحسب، الصحي البدني الجانب عمى تتوقؼ لـ الأنشطة مف  ليا النافعة الايجابية الآثار عمى تعرؼ وا 
 الجمالية والجوانب الميارية، الحركية والجوانب المعرفية، - العقمية والجوانب والاجتماعية النفسية الجوانب
 بأىمية الوعي وتمثؿ متكاملا، منسقا شاملا تشکيلا الفرد شخصية تشكؿ مجمميا في جوانب وىي الفنية،
 التربية وكانت وتقديره، الإنساف اىتماـ عف عبرت وتربوية، ثقافية إطارات في تنظيميا في الأنشطة ىذه

 تاريخية واتجاىات أشكاؿ اتخذت والتي الأنشطة ىذه تنظيـ لجيود المعاصر التتويج ىي والرياضية البدنية
 وتاريخيا، غالبا ىدفا الإنساف سعادة مف تجعؿ أف عمى اتفقت لكنيا دىا،ومقاص أطرىا في مختمفة وثقافية
 مفكرة سقراط ذكر ما القومي، المستوى عمى البدني النشاط أىمية إلى أشارت التي النصوص أقدـ ولعؿ

 يخدـ صالح كمواطف البدنية التمرينات يمارس أف المواطف عمى: ” كتب عندما الفمسفة وأبو الإغريؽ
 إف"  التربية جماليات"  رسالتو في شيمر المؤلؼ ذكر كما"  الداعي دعي إذا الوطف لنداء تجيبويس شعبو

: ويقوؿ الرادة بتيذيب تمدنا دنيةبال التربية أف ريد المفكر ويعتقد ،" يمعب عندما فقط إنسانا يكوف الإنساف
 الذي الوحيد الوقت فيو النقيض عمى بؿ مدارسنا، في للألعاب المخصص الوقت عمى يأسؼ لا إنو"

 وينشطوا يتعارفوا أف أجؿ مف تمعب الناس أف موتف جوف الألماني المربي ويذكر ،"وجو خير عمى يمضي
 (41 ص ،2011 بقدي،. )أنفسيـ

 :التربوي الرياضي البدني لمنشاط العامة الأىداؼ-3-7
 والعمؿ التربوي النظاـ تواتجاىا مفاىيـ عف التعبير إلى تسعى والرياضية البدنية التربية أىداؼ إف

 وتنشئة تربية أىداؼ مع ببداىة تتفؽ وىي اىتماميا ومجالات وظائفيا وتوضيح انجازىا تحقيؽ سبيؿ في
عداد  البدني النشاط أىداؼ بعض نذكر يمي ما وفي وشاممة، متكاممة متوازنة بطريقة الصالح الفرد وا 

 :التربوي الرياضي
 :البدنية الناحية من التربوي يالرياض البدني النشاط أىداؼ-3-7-1

 التي الحركية والقدرات البدنية المياقة إكسابو خلاؿ مف للإنساف الحيوية الوظائؼ تنشيط في وتتمثؿ
 السرعة، القوة، إكسابو مثؿ الإرىاؽ أو بالتعب الشعور سرعة دوف اليومية بواجباتو القياـ عمى تساعده
 الناحية مف الفرد قدرات تطوير إلى تيدؼ والرياضية دنيةالب فالتربية. العضمية والقدرة المرونة،

 .الطبيعة مع المستمر وتكيفو الجسـ في أكثر والتحكـ والنفسية الفيزيولوجية
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 : الاجتماعية النفسية الناحية من التربوي الرياضي البدني النشاط أىداؼ -3-7-2
نما بدنيال والإعداد النمو عمى مفعوليا يقتصر لا البدنية التربية إف  البدنية الصفات ليشمؿ يمتد وا 
 تستخدـ أف بد ولا لمفرد الطبيعي التطور ورائدىا مصدرىا يكوف أف عمى حريصة في والإدارية، والخمقية
 خصائص وتشخيص دراسة دوف ذلؾ يتحقؽ ولا فيو، والإبداع تطوره تسيير أجؿ مف لمحركة محبتو

 .الحركي بالنشاط المرتبطة النفسية لمعممية الدقيؽ ميؿالتح في للإسياـ النشاط ليذا كموضوع الشخصية
 وتجعؿ بالجماعات الأفراد وعلاقات الحياة أسموب تحسيف في بمعناىا والرياضية البدنية التربية تساىـ كما
 عمى تعمؿ البدنية فالتربية .الجماعة مع التكيؼ عمى الأفراد وبمساعدة وقوية، صحيحة الإنساف حياة
 الكريمة صفاتو وتنمي موجيا وعونا أخا الفرد مف تجعؿ التي القيادة تمؾ الأفراد، بيف قيادةال طاقات تنمية

 (24-23 ص ،2011 بقدي،. )الجماعة في عضوا الطفؿ فييا يصبح والتي الصالحة
 والمسؤولية والتعاوف الانضباط روح تنمي في المدني، لموئاـ مجاؿ تعتبر البدنية التربيةوتعد 

 أفراد بيف خلاؼ مصدر تشكؿ التي التوترات مف التخفيؼ عمى وتعمؿ المدنية جباتبالوا والشعور
 .واحدة اجتماعية ىيئة إلى تنتمي مجموعات بيف أو واحدة ومجموعة

 :يةقالخم الناحية من التربوي الرياضي البدني النشاط أىداؼ -3-7-3
 الابتدائية المرحمة في لتلاميذا لدى التنافسي النمو رعاية عمى يعمؿ الرياضي البدني النشاط إف
 تعمؿ أنيا كما لممرحمة النفسية السمات ضوء في وذلؾ الخلافة، الإبداعية الطاقات البراز السممي بالتوجو
 عمى والتعرؼ والتعبئة القيادة عمى التلاميذ وتدريب السميـ الرياضي والسموؾ الرياضية الروح تنمية عمى

 الثقافة نشر ضؿ في المحيطة البيئة وخدمة المتبادؿ والاحتراـ تعاوفال صفات وتنمية والواجبات الحقوؽ
 والصفة والرياضية البدنية بالتربية المتعمقة الخبرات وتقديـ العامة، الثقافة مف كجزء التلاميذ لدى الرياضية
 .الأساسية المواد وبرامج العقمية القدرات مع المتناسبة العامة

 وتكويف الخمقي التيذيب تشمؿ الرياضية الروح نشر إلى الإضافةب والرياضية البدنية فالتربية
ظيار الشخصية  ". النظاـ وحب الطاعة التعاوف، والصرامة، كالشجاعة الصفات وا 

 :والرياضية البدنية التربية درس مفيوم -3-8
 الرياضية التربية لمنياج الشاممة فالخطة الرياضية، لمتربية الدراسي البرنامج في الصغيرة الوحدة ىو

 يكتسبوا وأف المدرسة ىذه تلاميذ يمارسيا أف المدرس يريد التي النشاط أوجو كؿ تشمؿ المدرسة في
 .مباشرة وغير مباشرة مصاعب مف ذلؾ يصاحب ما إلى بالإضافة الأنشطة ىذه تنظميا التي الميارات

كساب بتدريسو القياـ يمكف لا العاـ المباشر المنياج أف وبما  التي المتعددة الميارات كؿ التلاميذ وا 
 سنة كؿ في متعددة مناىج إلى العاـ المنياج ىذا تقسيـ إلى المختصوف لجأ لذلؾ واحدة دفعة يتضمنيا
 الشير في( دورة) مرحمة كؿ تنفيذ يمكف مراحؿ إلى أي صغرى أقساـ إلى جزئت الأخرى وىي دراسية،
 وحدة أو التدريس وحدة إلى وصمنا حتى صغرى ءأجزا إلى الشيرية( الدورة) الخطة ىذه قسمت ثـ مثلا،

 التربية درس ىي الوحدة وىذه مباشر، وغير مباشر تعميـ مف يصاحبيا وما الحركية الميارات اكتساب
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 الخطة بو والرياضية البدنية التربية مناىج كؿ في واوية حجر ىو المعنى بيذا والدرس والرياضية، البدنية
 البدنية التربية ندرس أف وجب لذا. كميا المناىج في المرجوة الفائدة نجني فأ أردنا ولو واليامة الأولى

 مناىج بناء في الأساسي الحجز ىذا عف معمومات مف يمكف ما بكؿ نمـ وأف وتفصيلا إجمالا والرياضية
 ( 106 ص عوض، شمتوت،. )والرياضية البدنية التربية

 :والرياضية البدنية التربية حصة تعريؼ -3-8-1
  والحياة الطبيعة عموـ: مثؿ الأكاديمية المواد أشكاؿ أحد والرياضية البدنية التربية حصة عتبرت
 التي والمعمومات المعارؼ مف بالكثير أيضا تمده لكونيا المواد ىذه عف تختمؼ ولكنيا والمغة، والكيمياء
 لتكويف العممية الجوانب يتغط التي لممعمومات بالإضافة والاجتماعية، والنفسية الصحية الجوانب تغطي
 والفردية، الجماعية: المختمفة والألعاب التمرينات مثؿ الحركية الأنشطة باستخداـ وذلؾ الإنساف، جسـ
 (94 ص ،1990 وآخروف، بسيوني. )الغرض ليذا أعدوا لأساتذة التربوي الإسراؼ تحت تتـ والتي

 برنامج في الأولى الوحدة ىي والرياضية البدنية التربية حصة أف نستنتج التعريفيف ىذيف خلاؿ مف
 وتطوير تعميـ للأستاذ يتسنى خلاليا مف والتي التعميمية المدارس مختمؼ في والرياضية البدنية التربية
 مف تعميمية وطرؽ أساليب حدود في وذلؾ الرياضية، الفعاليات لمختمؼ والمياري الحركي الجانب مستوى
 .بسيطة وألعاب تمرينات

 :والرياضية البدنية التربية حصة وأىمية اىيةم -3-8-2
 تتضح الأخرى الحصص باقي عف تختمؼ تجعميا خاصة أىمية والرياضية البدنية التربية لمحصة

 حصة تعتبر: يقوؿ والذي" البسيوني عوض محمود" بينيـ مف نجد العمماء بعض تعاريؼ خلاؿ مف
، مثؿ ديميةالأكا المواد أشكاؿ أحد والرياضية البدنية التربية  ىذه عف تختمؼ ولكف والمغة الكيمياء العموـ
 والمعمومات المعارؼ مف الكثير أيضا تمدىـ ولكنيا حركية وخبرات ميارات التلاميذ تمد بكونيا المواد
 تحت تتـ التي المختمفة، والألعاب التمرينات مثؿ الحركية الأنشطة باستخداـ وذلؾ الإنساف جسـ بتكويف
 ( 9 ص ،1990 وآخروف، بسيوني. )الغرض ليذا أعدوا مربيف مف التربوي الإشراؼ

 الحركية القدرات التلاميذ اكتساب في والرياضية البدنية التربية حصة أىمية" خاطر أحمد"  ويحدد
 (.18 ص ،1988 خاطر،. )غيرىـ مف حظا أكثر ومستقبؿ أفضؿ حياة لتحقيؽ قوائـ بكؿ وينطمقوف
 البدنية التربية حصة إف" الحميد عبد كما"  عند تتجمى والرياضية يةالبدن التربية حصة أىمية أما
 في المطالب تحقيؽ عمى تعمؿ التي الخبرات مف العديد توفير ىو المدرسي المنياج في والرياضية
 وتطور والمياري البدني التكيؼ بتقويـ الاىتماـ الضروري ومف البعد بيذا يتعمؽ فيما المجتمع،
 ( 64 ص ،1968 فيمي، رمزي سعد، محمود. )المعمومات
 تكوف أف تطبيقاتيا كؿ خلاؿ مف تطمح والرياضية البدنية التربية حصة بأف الباحث ويستخمص 

 . الثلاثة مراحمو خلاؿ الفرد لدى النقائض جميع عمى بالقضاء وىذا النواحي جميع مف المتكامؿ الفرد ذلؾ
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 البدنية: التربية اىداؼ -3-8-3
 عمى يقتصر محدد رياضي تخصص في الجماعية أو الفردية الكفاءة مف قدر أقصى تحقيؽ 

 .القواعد
 أجسادىـ بناء عمى تساعدىـ مفيدة ألعاب في فراغيـ وقت مف الاستفادة عمى الشباب يساعد. 
 قد التي السيئة العادات خمؼ ينجرؼ لا جيؿ وحياتيـ وقتيـ لإدارة وذكي قوي جيؿ إنشاء يتـ 

 .بصحتو تضر
 أف ويجب الحرة، المصارعة مثؿ العنيفة غير المفيدة الرياضات ممارسة عمى لابالط تدريب 

 .الإطلاؽ عمى يفعموه أف يجب شيء أىـ ىي الرياضية الروح أف الطلاب يتعمـ
 إذا العنؼ إلى الشباب يذىب حيث والمدرسة، والشارع والمنزؿ الأسرة في العنؼ ظاىرة مف لمحد 

 .العنؼ مف لمحد بةمناس منيجية أنشطة ىناؾ تكف لـ
 المدارس، مستوى عمى عقدىا يمكف التي والألعاب الرياضية الألعاب ىو الأنشطة ىذه وأحد 

قامة  .العنؼ استخداـ مف الحد عمى تساعد سوؼ الأمور ىذه كؿ التأىيؿ، وا 
 مف والفرؽ اللاعبيف وتحديد الرياضي، المجتمع في اندماجو خلاؿ مف الطالب شخصية تطوير 

 إلى بالإضافة متجددة، بخبرات يتمتع فردًا وتصبح شخصيتو تطوير وبالتالي لمختمفة،ا المدارس
 .الأصدقاء مف العديد ولو اجتماعيًا ناضجًا يصبح أف

 أنو إلى بالإضافة تعمميا، يمكنو التي الرياضة وعف المعبة، قواعد عف عامة فكرة الطالب امنح 
 .التعمـ إلى يميؿ أنو ويشعر تناسبو التي الرياضة اختيار يمكنو

 ىذه وأىـ الرياضة يمارسوف الذيف الطلاب بيف صالح قيـ نظاـ وغرس الحميدة الأخلاؽ تطوير 
 .والنفسية والجسدية الإيجابية الضغوط إلى بالإضافة المجتمع بروح والعمؿ الصدؽ ىي الأخلاؽ

 إيجابي بشكؿ تنعكس جديدة، وتماريف ميارات تعمـ خلاؿ مف لمفرد، البدنية المياقة وتطوير زيادة 
 .والاجتماعية والعقمية الجسدية صحتو عمى

 الذىنية الناحية مف الآخريف مع التعاوف عمى الفرد وتشجيع الطلاب، بيف المنافسة روح تعزيز. 
 التعميمية والاتجاىات والمفاىيـ القيـ وبعض المعرفة نقؿ خلاؿ مف الفرد شخصية وتشكيؿ بناء. 
 والإنتاج العمؿ في الأولوية لو الجيدة البدنية القوة ذو لشخصا الاقتصادي، الوضع تحسيف 

 (.30 ص ،1994  وآخروف، درويش)
 الخاصة الاحتياجات ذوي الأطفاؿ رعاية . 
 مف وذلؾ المختمفة الأنشطة في المستخدمة الأدوات وأشكاؿ الممعب مساحة عف معمومات إعطاء 

 . بوالتدري التعميـ مراحؿ أثناء الأداة استخداـ خلاؿ
 التطبيؽ عممية وأثناء الممارسة خلاؿ مف المختمفة بالنشطة الخاصة القوانيف عف معمومات إعطاء 

 (32 ص ،2008 ، خفاجة ، السايح. ) الميارات عمى والتدريب
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 :التعمم خبرات مجال في الأىداؼ -3-8-4
 تحقيؽ إلى دييؤ  ببعضيا مرتبطة متعاقبة دروس في متعددة تعميمية مواقؼ إلى المتعمـ تعرض إف
 أف مف لابد الرياضي المدني النشاط أىداؼ تحقيؽ يمكف وحتى تعميمية مرحمة أي في المرغوبة الأىداؼ
 التلاميذ يكتسب ثـ ومف تحقيقيا إلى المتعاقبة الدروس تسعى سموؾ جوانب إلى العامة الأىداؼ تترجـ
 . درس كؿ في المختمفة التعمـ خبرات
 الدرس في التعميمة الخبرات مف العديد المتعمـ منيا يكسب أف يمكف التي التعمـ مجلات تصنيؼ تـ وقد
 . الانفعالي المجاؿ -ج. الحركي المجاؿ -ب. المعرفي المجاؿ -أ: مجالات ثلاث إلى
 :طريؽ عف تعمـ تترجـ الأىداؼ وىذه: المعرفي المجال في الأىداؼ .أ 

 وأىميتيا السميـ الجسـ يفتكو  في ودورىا البدنية المياقة أىمية عف معمومات إعطاء -
 . المختمفة لمعضلات القوة بأىمية والتعريؼ الحركي التعميـ -
 . المختمفة لممفاصؿ الحركة سيولة عمى المرونة تأثير -
 زمف أقؿ في الحركة انجاز في السرعة أىمية التعب، عمى التغمب في التحمؿ تنمية فوائد -

 . والمكاف اليواء في وضعو رالتغيي عمى القدرة الجسـ إعطاء في الرشاقة ودور
 السايح.)الميارة لنوع بالدرس التعميمي الجزء أثناء وذلؾ الأداء، مراحؿ عف معمومات إعطاء -

 (47-46 ص ،2008 عمي، خفاجة محمد،
 (:  مياري - بدني)  الحركي المجال في الأىداؼ .ب 

 . الشامة البدنية المياقة لاكتساب التمرينات عمى التدريب -
 . الأدوات استخداـ كيفية عمى ريبوالتد التعميـ -
 الجماعية الرياضية الأنشطة أنواع مف نوع لكؿ المختمفة الميارات عمى التلاميذ وتدريب تعميـ -

 يتراجع اليد كرة ميارات تعميـ عند ذلؾ عمى مثاؿ ميارة كؿ في الأداء لمتطمبات طبقا والفردية
 : التالية الحقيقة الخبرات لأحد الحركي اليدؼ

 . الحركة ومف الوقوؼ مف والتقاطيا الأرض عمى الكرة تمرير -
 . والتمرير خطوات ثلاث والجري واحد مرة الكرة تنطيط تعميـ الجري، مع الكرة تنطيط -
 . والسفمى العميا الزوايا في الجري ثـ الوقوؼ مف الدائرة خارج مف اليدؼ عمى التصويب تعميـ -
 . التنافسية صورتيا في الحركية الميارات أداء -
 . الميارية أو البدنية للاختبارات سواء المختمفة القياس طرؽ عمى التلاميذ تدريب -
 . ونظاـ بسرعة التنظيمية الأشكاؿ تكويف عمى التدريب -
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 وتنمية الأساسية الحركة لتنشيط الطفولة فترة منذ برامجيا تبدأ حيث والحركية البدنية التنمية -
 أساسا يضعوف حيف عمميـ ىو فالمعب والوثب، والجري المشي في تتمثؿ والتي الشائعة أنماطيا
 إلى الأطفاؿ دفعت والطبيعة كبتو، يمكف ولا عنو يعبروا أف يجب دافع فبداخميـ القادمة، لسنواتيـ
 ممكف، تطور أقصى وتطورىـ نمو أقصى نموىـ الضماف أساسي عنصر لأنو والحركة النشاط
 أف فلابد المعب في والرغبة لمحركة الدافع وىذا ودالمحد غير النشاط ىذا لدييـ الأطفاؿ وماداـ
 (11 ص ،1988 غضباف،. )الحركة طريؽ عف بتربيتيـ ذلؾ تستغؿ

 : الانفعالي المجال في الأىداؼ .ج 
 . الشريفة المنافسة واحتراـ جيد، أقصى وبذؿ العمؿ في الإخلاص -
 (. المنافسة أثناء)  لمقرارات والامتثاؿ والطاعة القوانيف احتراـ -
 .المرتفع الصعوبة مستوى ذات الميارات أداء أثناء بالنفس لثقةا -
 كفريؽ العمؿ عند المسؤولية تحمؿ جماعي، العمؿ يكوف حينما الأفراد بيف بالتعاوف الاىتماـ -

 . النصر لإحراز
 بأداء التمميذ يكمؼ عندما العمؿ في والإخلاص الصدؽ وتعود المعب في الأمانة عمى التعود -

 . إنجازه مسؤولية ؿويتحم معيف عمؿ
 تمميذ كؿ يعطي أف لابد الأدوار طريؽ عف العمؿ يكوف حينما أعماليـ وتقدير الغير حقوؽ احتراـ -

 (.216 ص ،1996 رياف، حسف. )دوره في ليؤدي لزميمو الفرصة
  التربوي الرياضي البدني لمنشاط نموذجي برنامج -3-9

 الضعيؼ الطفؿ فيو يراعى أف يجب ياضيوالر  البدني لمنشاط نموذجي برنامج وضع تخطيط إف
 إذف فيو .التلاميذ ىؤلاء لمساعدة المتخذة الضرورية الأوضاع مف والتأكد النمو في المتأخر والطفؿ
 .أجميـ مف البرنامج أعد الذي التلاميذ بقية عمى انتباه تركيز مع التمميذ محوره برنامج

 ىي الإنسانية والعلاقات والمدير والمعمـ لتلاميذا بيف السائد الفكرة تكوف الخطوات كؿ خلاؿ ومف  
 البرنامج أو المنياج مفتاح ىـ الآخريف يكوف النموذجي الإدراؾ طريؽ وعف الأوؿ الاعتبار الصاحبة
 عثماف، عثماف. )التكتيكي والتفكير والحركية والنفسية البدنية القدرات تنمية التربوية الأىداؼ النموذجي
 (.252 ص ،2010
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 :خلاصػػػػػة
 الآخريف مع فالعلاقات لمفرد، السميـ للاتزاف وىاما ضروريا أمرا التربوي الرياضي البدني النشاط يعد
 مػػف عنػػيا يترتب وما المسؤوليات، حجـ مف التقميؿ مف لابد لذا خلافات، إلى تؤدي قد المدرسية والحيػػاة

 معرض صحتػػػو حسب عمى الدراسة في كبيرا اجيد يبذؿ الذي فالتمميذ النفسي، الجياز في اضطرابات
 .العصبي بالانييار يسمى ما أو النفسية للاضطرابات
 يعانيو الذي التوتر حدة مف تقمؿ التي الرياضية الأنشطة لممارسة فراغ وقت تخصيص يجب ليذا
 .  لممراىػػػؽ النفسية الصحة لحقيؽ وسيمة الرياضية الممارسة تكوف وقد المراىؽ،

 



 

 

  امرابعامفعل 

 ةـــــــــالمؤسسات امتربوي
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 :يدتمي
 الذي المجتمع مف مادتيا تستمد وأنيا، ىادفة اجتماعية عممية أو نشاط التربية أف المعروؼ مف

 مع تستمر وأنيا وأفراد، وقوى ومؤثرات عوامؿ مف فيو ومف فيو ما بكؿ المجتمع رىينة إنيا إذ ،فيو توجد
 عمى والعمؿ لمحياة، سافالإن إعداد وظائفيا أىـ مف كاف فقد لذلؾ يموت، وحتى يولد أف منذ الإنساف
 . بو ويتأثر فيو فيؤثر فيو يعيش الذي مجتمعو مع المطموب وتكيفو تفاعمو تحقيؽ

 التي المتنوعة الاجتماعية المؤسسات خلاؿ مف إلا يحصؿ أف يُمكف لا والتأثير التأثر ىذا ولأف
 مف بو يُحيط ما عم المطموب انسجامو تحقيؽ عمى وتعمؿ بغيره، الإنساف علاقة تنظيـ ميمة تتولى
 خلاؿ مف وتتـ يموت، وحتى يولد أف منذ الإنساف مع مستمرة التربوية العممية فإف ومكونات، كائناتٍ 

عداده الإيجابي، وعيو وتنمية مجتمعو، مع وتكيفو الإنساف، تربية ميمة تتولى التي التربوية المؤسسات  وا 
 لإيجادىا المجتمعات تسعى التي التنظيمات أو وساطالأ بمثابة التربوية المؤسسات ىذه وتُعد.  فيو لمحياة
 وغاياتيا أىدافيا وتُحقؽ، حضاراتيا وتطور ثقافاتيا، خلاليا مف تنقُؿ حتى والزماف، المكاف لظروؼ تبعاً 

 . التربوية
 حياة طوؿ واحدةٍ  كيفيةٍ  أو، واحدٍ  نمطٍ  عمى تكوف لا التربوية المؤسسات أف إلى الإشارة تجدر وىنا

 وظروؼ الإنساف، عمر مراحؿ باختلاؼ وتختمؼ، الأنماط مختمفة، الأشكاؿ متعددة إنيا إذ ف،الإنسا
 نوعية باختلاؼ تختمؼ كما. وقوى عوامؿ مف فييا وما، والمعيشية والزمانية المكانية  وبيئتو مجتمعو،
 . فييا ممارستو تتـ الذي التربوي النشاط
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 ويةالترب المؤسسات ماىية -4-1
 التربوية المؤسسات تعريؼ -4-1-1

 خصصيا التي الاجتماعية المؤسسات تمؾ: بأنيا ىنا والتعميمية التربوية المؤسسات تعريؼ يمكف
 ثابتة محددة عامة ومناىج وبرامج رؤى إلى يستند عاـ، كيدؼ الرسمي التعميـ بوظيفة لمقياـ المجتمع
 عموميا، في تتكامؿ ومراحؿ دورات عبر ومعرفيا، موكياس المجتمع أبناء إعداد إلى عموما تيدؼ نسبيا،
 المكاف وظروؼ منيا؛ بكؿ الخاصة والأىداؼ والمناىج البرامج نوع وحسب السف، حسب تتمايز لكنيا

 أىداؼ ووفؽ المتعمميف سف وفؽ والتنوع بالتعدد أيضا تتميز المؤسسات تمؾ مف يجعؿ بما والزماف،
 (3 ص ،2020 زيتوني،. )التعميمية والدورات البرامج

 :التعميمية المؤسسة تعريؼ -4-1-2
 تعميميـ فييا يتـو  ،الأعمار مختمفة مجتمعية فئات التقاء فيو يتـ موقع أو مكاف عف عبارة ىي

 التدريسية الييئة أعضاء مف التعميمية المؤسسة ىذه تتكوفو  ،المختمفة المعمومات مف بالكثير  تزويدىـو 
 المؤسسة ىذه في بالبقاء الطلاب يقوـو  ،فييا الإدارية الييئاتو  ،الأمور أولياءو  ،الطلابو  ،المعمموف أو

 مف العديد فيناؾ، التعميمية المؤسسة نوع عمى أيضا الفترة ىذه تعتمد. معينة زمنية لفترات  العمؿ لتمقي
 طو) تالجامعاو  ،الكمياتو  ،المعاىدو  ،المدارسو  ،الأطفاؿ رياض: مثؿ التعميمية المؤسسات أنواع

 (31ص  ،2010 الميدي،
 :التعميمية المؤسسة فعالية قياس -4-1-3

 التي والمداخؿ التصورات اختلاؼ الى راجع وىذا التنظيمية، الفعالية لمفيوـ موحد تعريؼ يوجد لا
 وكيؼ الاىداؼ، انجاز مستوى قياس بأنيا اندرسوف عرفيا وقد. التنظيمي السموؾ إطار في المفيوـ تعالج
 تصؿ التي ىي الفاعمة المنظمة أف فيرى كامبؿ أما( 1996، واخروف نعمة)  أىدافيـ بموغ دراءلمم يمكف
 تحديد الى ألفار يذىب حيف في( 230ص، 1996 الوىاب، عبد) أىدافيا فييا تحقؽ التي الدرجة الى
)  تحققيا تيال الاىداؼ عف النظر بغض والنمو والتكيؼ البقاء عمى المنظمة قدرة فيعتبرىا لمفعالية آخر

 ( 327ص، 1989،  ومحمود الشماع
 :التالية العناصر في تتحدد التنظيمية الفعالية اف السابقة التعاريؼ مف يظير
 المسطرة الاىداؼ تحقيؽ عمى المؤسسة قدرة مدى -
 بيئتيا مع التكيؼ في والاستمرار البقاء عمى المؤسسة قدرة -
 المتاحة لموسائؿ والامثؿ الفعاؿ الاستخداـ -
 :منيا نذكر النماذج مف مجموعة بوضع المنظمات تطور دراسة مجاؿ في الباحثوف اىتـ وقد

 المنظمة تحقيؽ مدى عمى يرتكز النموذج ىذا حسب التنظيمية الفعالية قياس اف: الأىداؼ نموذج 
 اجرائية واىداؼ والمالكيف الادارة تحددىا رسمية أىداؼ: الاىداؼ مف نوعاف ويوجد لأىدافيا
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 أف وكاف كاتز يذىب حيث النموذج ليذا الانتقادات بعض وجيت وقد. العممية لسياساتا تحددىا
 (23 ص، 2006، ،فيصؿ، فراحي)مشوىة مثالية، مضممة، تكوف قد الاىداؼ

 بالانفتاح ليا يسمح مما مفتوح نظاـ ىي المنظمة أف كوف مف النموذج ىذا ينطمؽ :الموارد نموذج 
 والامواؿ الاولية الموارد مف للاستفادة وتفاوض تبادؿ علاقات في لمدخوؿ ومحيطيا بيئتيا عمى

 . البشرية والطاقة
 مستوى وارتفاع الضغوط بقمة يتسـ الذي ىو الفعاؿ التنظيـ يكوف حيث  :الانتاج صيرورة نموذج 

 بيدؼ واقتناعيـ بتنظيميـ واعتزازىـ العماؿ ثقة مستوى وارتفاع والادارة العماؿ بيف التعاوف
 (24ص، 2006، فيصؿ، فراحي) تجسيده عمى والعمؿ التنظيـ

 أساسية متطمبات أربعة تحقؽ أف يجب المنظمة أف إلى بارسونز يذىب حيث :الوظيفي النموذج 
 تحقيؽ ،(البيئة مع المواءمة) التكيؼ: الفعالية وتحقيؽ والاستمرار الثبات لنفسيا أرادت ما إذا

 (. 147 ص ،2005 فريد عادؿ) التوترات احتواء مع النمط عمى والمحافظة التكامؿ الأىداؼ،
   اف ينبغي التعميمية المؤسسة أف مفادىا فمسفة مف المنحى ىذا ينطمؽ :المضافة القيمة نموذج 

 أف متعمـ كؿ حؽ مف وأف. الدراسي العاـ خلاؿ متعمـ كؿ وأداء تحصيؿ في «ة قيم » تضيؼ
 تقديـ إلى المضافة القيمة نموذج ويسعى. السابؽ نموه لمعدؿ الأقؿ عمى متكافئ بمعدؿ ينمو

 مقدار ما فعاؿ؟ تعميـ والمعمـ التعميمية المؤسسة قدمت ىؿ: التالية للأسئمة ودقيقة حقيقية إجابات
 في والمعمـ المؤسسة أضافتيا التي القيمة ما المؤسسة؟ في وجوده بسبب المتعمـ حققو الذي النمو
 (2012 شحاتة،) نظيراتيا؟ بيف ما ميميةتع مؤسسة ترتيب ما المتعمـ؟ وتحصيؿ نمو

 ومعطيات الفعالة المدرسة معايير ضوء وعمى المنظمات فعالية درست التي السابقة النماذج خلاؿ مف
 فعالية قياس في تساعدنا المؤشرات مف مجموعة وضع يمكف الثاني الجيؿ بمناىج يسمى ما اصلاحات
 .المعاصرة الجزائرية المدرسة

 :التربوية مؤسساتال خصائص  -4-2
 :أىميا نقاط عدة في التربوية المؤسسة خصائص إجماؿ يمكف و
  :التكامل -4-2-1

 ىو البيت وأف، بعضيا مع متصمةو  مترابطة المستمرة التربية منظور مف التربوية المؤسسات كؿ إف
 نفس في، و الواسعة التعمـ أنظمة شبكة مف كجزء إليو ينظر أف يجب لذاو  التعمـ فيو يحدث مكاف أوؿ

 مكاف ذلؾ إلى بالإضافة، و الفرد حياة خلاؿ لخيارات رئيسيا مصدرا يعتبر المحمي المجتمع فاف الوقت
 مؤسسات مف غيرىاو  والجامعات الكمياتو  المدارس فاف أخيرا، و أخرى تعميمية مؤسسة عف عبارة العمؿ
 .فبعدي ذو التكامؿو  المتكاممة التعميـ أنظمة مف جزء أيضا ىي الرسمي التعميـ
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  :العمودي التكامل -4-2-2
، الأىداؼ تكامؿ لذلؾ يمزـ، و الحياة مدى للأفراد توفر التعميـ في متدرجة مختمفة أنماط اتجاه يعني

 .الجيود تشابؾو  تداخؿ عف الناتج اليدر تجنب، و المصادر لمضاعفة الأسموب تكامؿ إلزاـ كذلؾو 
  :الأفقي التكامل -4-2-3

 المجتمع حاجاتو  لمتطمبات تقدـ التي المختمفة التعميـ واعأن كؿ ربط أي، بالحياة التعميـ ربط فيو
 (25-24 ص ،2014 الرؤوؼ، عبد طارؽ) خارجيا أو المدرسة في سواء
  : الشمولو  الكمية -4-2-4

 المدرسة قبؿ لما التربية ذلؾ في بما التعميمية المراحؿ كؿ تشمؿ، و الإنساف حياة فترة التربية تغطي
 التعمـ، و التعميـ مؤسسات في يتـ الذي الرسمي التعميـ ذلؾ في بما واعأن كؿ عمى تشمؿ، و الكبار تعميـو 

 مواقؼ مع يحدث الذي النظامي غير التعميـ، و بطبيعتيا تعميمية غير مؤسسات في يتـ الذي الرسمي غير
 .المختمفة الحياة

 اقتصادية ؤولياتمس يتحمموف الذيف الكبارو  لمتلاميذ الموجية التربوية الجيود كؿ لتشمؿ تتسع فالتربية 
 .اجتماعيةو 

 .التسمط عف بعيدة أي الديمقراطية بطابع تتمتع التربوية المؤسسة تكوف أف -
 الاستماعو  تقديرىـو  الآخريف معاممة حسف تشمؿ الإنسانية روح لدييا التربوية المؤسسة تكوف أف -

 .لحميا مشكلاتيـ عمى التعريؼو  نظرىـ وجية إلى
 بؿ الجامدة المواقؼ أو السمبيات عمى ترتكز لا أي: ايجابي دور ليا التربوية المؤسسة تكوف أف -

 (26-25ص ،2014الرؤوؼ، عبد طارؽ)  توجييوو  العمؿ مجالات في قيادي دور ليا يكوف
 لتمبي المواد لتطوير التعميـ في ديناميكي أسموب توفر تعني ىيو  :المرونة بطابع تتحمى أن 

 .التعميـ مف مختمفة أنماط توفيرو  جديدة ـتعمي وسائؿ استعماؿو  ،المتغيرة الحاجات
 الناس تساعد أف عمييا فاف اليدؼ ىذا لتحقيؽ، و فرد كؿ حياة نوعية تحسيف أي :الذات تحقيؽ 

 (26ص ،2014الرؤوؼ، عبد طارؽ) لمتغير التكيؼ عمى
 :التربوية المؤسسات أىداؼ -4-3

 :يمي فيما تمخيصيا يمكف
  :المواطنة -4-3-1

 بالمياـ مزوديف يكونوف مف وىـ صالحيف مواطنيف لنا تخرج أف رسةالمد مف المتوقع اليدؼ أف أي
 تزود أف ينبغي التي الاتجاىات ىذه،  الديمقراطي المجتمع في لممشاركة القيمة الاتجاىاتو  المناسبة
 تقبؿو  ،استقلالية بصورة العمؿ ممارسة الاتجاىات ىذه ومف. صالحا مواطنا ليكوف الفرد بيا المدرسة
 (18ص ،2013 فيمي، سيد) الخ... الوقت احتراـو  بالنفس الثقة تنميةو  المسؤولية
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  :الإدراكية المعرفة -4-3-2
 مزوديف يكونوف الذيف الأفراد تخريج أو إنتاج ىو لممدرسة والأساسي الأوؿ اليدؼ أف نجد حيث
 (18،ص 2013سيد فيمي، . )التكنولوجي التفوؽو  الميارةو  التجريبية الامبيريقية بالمعارؼ

 .المجتمعو  الفرد لدى الابتكارو  التكيؼ تحقيؽ -4-3-3
 في انتقالا ىوو  المجتمعو  المدرسة بيف الانتقاؿ يسيؿ بحيث بالحياة التعميم ربط إلى تيدؼ -4-3-4

 :اتجاىيف
 المجتمع في العممية الحياة إلى المدرسة في التعميـ حياة مف انتقاؿ. 
 في متابعتياو  الدراسة مواصمةو  ـالتعمي إلى المجتمع في العممية الحياة مف، الاتجاه عكسي انتقاؿ 

 .وقت أي
 لاذع لنقد الحالي التعميـ نظاـ في يتعرض إذا :القائم التعميم نظام في القصور علاج إلى تيدؼ 

 في لانعزالو،  و بالتعميـ اللامبالاة لإثارةو  لمشباب بالنسبة لممغزى لافتقاره، و بالحياة صمتو قمة بسبب
 (38 ص، عبدالرؤوؼ طارؽ)  المجتمع

 :التربوية المؤسسات وظائؼ -4-4
 بوظائفيا ،وتتميز التاريخي وزنيا ليا أدوار ،عدة الأسرة بجانب اجتماعية كمؤسسة المدرسة تمعب

 الذي الكائف ذلؾ وجعمو لأنسنتو وذلؾ الانساف جوانب مختمؼ تلامس لأنيا الأخرى المؤسسات باقي عف
 نظرا ومتشعبة متعددة نجدىا الوظائؼ ىذه الى نظرنا ما واذا ثانيا، الاخر يكتشؼ ثـ أولا ذاتو يعرؼ
 وتكويني وأمني اجتماعي اداري، ثـ وتعميمي تربوي ىو ما فمنيا البشري الكائف وأىداؼ أغراض لتعدد

 المدرسة ميمة كذلؾ تتجميو  اقتصادي وتواصمي اشعاعي، وثقافي وتوجييي، وارشادي وأيديولوجي،
 كذلؾ ىي حيث مف المدرسة ،و المجمع ليما يرسمو منظما أثيرات الافراد سموؾ عمى التأثير في الأسرةو 

 في تنجح الذي التغيير بمدى لوظيفتيا تحقيقيا مدى ويقاس الناشئة، سموؾ عمى الرئيسية وظيفتيا تنصب
 برمتو المجتمع نحو كنظرتنا شمولية نظرة الييا ينظر أف ضروريا كاف ثـ ومف ابنائيا سموؾ في تحقيقو
 تعرفو قد تغير أو تغيير لكؿ كمرجعية الييا ينظر وأف لممجتمع اصلاحية سياسة كؿ دمةمق في تكوف واف
 (125ص،2003، حافظ صبري، احمد فرج) الفرد لحياة الأخرى الجوانبو  القطاعات باقي

 الاجتماعية التنشئة عممية عمى للإشراؼ المجتمع أنشأىا اجتماعية مؤسسة اساسيا في فالمدرسة
 ىذا أف شؾ ولا الاجتماعي التصور ىذا اطار داخؿ يراجع أف يجب المؤسسة ليذه رتصو  أي فاف ولذلؾ

 المتعمـ وعلاقة بالمدرسيف المتعمـ وعلاقة المتعمميف مف بغيره المتعمـ علاقة دراسة يممي الأساسي التصور
 تحتويو بما لاقةع ليا التي الاجتماعي الاطار أنيا حيث مف المدرسة في العاـ وبالتنظيـ التربوية بالإدارة

 يمكف عاـ وبشكؿ. الأسرة فييا بما أخرى اجتماعية تنظيميا مف خارجيا يوجد وما بشرية عناصر مف
 يجب وعبرىا خلاليا ومف ومجتمعو ذاتو الفرد يكتشؼ بفضميا التي المؤسسة ىي المدرسة بأف القوؿ

 :التالي الشكؿ عمى المؤسسة التعميمية وظائؼ أبرز إلي الإشارة يمكف وىذا إليو، الخروج
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 :التكوينية التعميمية الوظيفة -4-4-1
 المعارؼ وتمقينيـ والكتابة القراءة المتعمميف بتعميـ التعميمية المؤسسات تقوـ الوظيفة ىذه إطار في
 المخصصة المواد مختمؼ حسب محددة ومقررات برامج عبر والمغوية، والعممية والأدبية والتاريخية الدينية
. والثانوي والإعدادي بالأساسي العالي التعميـ إلى الأولي التعميـ مف ابتداء ريجيتد وبشكؿ مستوى لكؿ
 تواصمية، كفايات التلاميذ واكساب تحقيؽ تعميمية مرحمة كؿ خلاؿ التعميمية المؤسسات تسعى كما

 الإنساف حقوؽ وبثقافة الحضارية وباليوية بالعقيدة ترتبط وقيـ ثقافية، تكنولوجية، منيجية، استراتيجية،
 (.128-127ص،2003، حافظ صبري، احمد فرج) الكونية والمبادئ

 :التربوية الوظيفة -4-4-2
 في تتجمي الأسرة مف استمدتيا وشاممة أساسية وظيفة لممدرسة فاف التكوينية التعميمية الوظيفة بجانب
 الأخرى، يةالاجتماع المؤسسات مختمؼ مع يندمجوف مجتمعاتيـ يحترموف تجعميـ تربية المتعمميف تربية

 تنتيجيا التي التربوية الفمسفة وبفضؿ المجتمع، متطمبات مع تتأقمـ وىوياتو إنسانية قيـ يكتسبوف وبفضميا
 بالركود الإصابة العكس أو أفضؿ ىو ما نحو والسير التطور لممجتمع يمكف عمومية كمؤسسة المدرسة
 .جمة مشاكؿ في والتخبط

 وبالتالي وأسرة فردا نفبرؾ أف خلالو مف الممكف الأوؿ والباب دالوحي الحؿ ىي التعميمية المؤسسات إف
 الذيف وىـ ليا، كسفراء أسر كؿ مف ينحدروف المتعمميف نجد التعميمية المؤسسات فداخؿ.  كاملا مجتمعا

 زمننا، غير لزمف خمقوا لأنيـ مستقبمية تربية وعمى جيد بشكؿ بتربيتيـ قمنا فإذا الغد رجاؿ سيصبحوف
 .ومتقدما منسجما معامجت نضمف

 :الاجتماعية التنشئة وظيفة -4-4-3
 اجتماعيا تطبيعا أفراده وتطبيع الاجتماعية التنشئة التعميمية المؤسسات بيا تقوـ التي العمميات أىـ مف
 وذلؾ المستمر وتطوره تقدمو عمى والعمؿ المجتمع خدمة في ويساىموف صالحيف أعضاء يكونوا حتى

 استعراض مف فلابد التعميمية لممؤسسات الكبير الدور ىذا عمى نتعرؼ وحتى وثقافتو، وجوده عمى لمحفاظ
 .الاجتماعية التنشئة مفيوـ
 الاجتماعية التنشئة مفيوم
 كؿ يسعى كغاية إليو النظر يمكف لاكف بدقة، تحديده يمكف لا التي المفاىيـ مف التنشئة مفيوـ يعتبر
 الصبغة إعطاء فيي الاجتماعية كممة أما. معالمجت ىذا إلى ينتمي فرد كؿ لدى تحقيقيا مجتمع

 .أخرى مرة لخدمتو وتعود المجتمع مف تنطمؽ أف وبالتالي لمتنشئة الاجتماعية
 :التالية النقاط في التربوية المؤسسات وظائؼ وتتجمى

 آتية لأجياؿ عمييا الحفاظو  العامة الثقافة نقؿ. 
 عدادىـو  التلاميذ تنشئة  .مجتمعال في الايجابية لممشاركة ا 
 التكنولوجية المياراتو  المعرفة لاستيعاب تأىيميـو  التلاميذ قدرات تطوير. 
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 (70،ص2005، الساموؾ محمود) العممي التثقيؼو  العقلاني لمنقد التلاميذ قدرات تنمية 
 عمره يناسب بما لمطفؿ الثقافي التراث نقؿ. 
 نفسية أو اجتماعية مشاكؿ كانت سواء غيرىـ قابمت قد أو التلاميذ تقابؿ التي المشكلات عرض 

 .فردية أو جماعية
 الخارجية البيئة مع اتزانياو  توازنا أكثر اجتماعية بيئة توفير عمى العمؿ. 
 الجيرافو  الأقاربو  العائمة في الفرد اتصاؿ كاف أف فبعد الأكبر بالبيئة للاتصاؿ للأفراد الفرصة إتاحة 

 (68 ص  2013 الخزاعمة)  المجتمعات ىذه مف المؤسسة تخرجو
 :التربوية المؤسسات مقوماتو  بناءات -4-5

 احد أنيا عمى التنظيمية الأىداؼ دراسةو  التربية اجتماع بعمـ اىتموا قد الباحثيف مف عدد ىناؾ أف نلاحظ
 كبناء المدرسة دراسة  "بالانتيؾ جافي" حاوؿ قدو  اجتماعي كتنظيـ المدرسة دراسة في الرئيسية المجالات
 .البيروقراطية المظاىرو  الأىداؼو  البناءات مف مجموعة لو تنظيمي

 : البناءات -4-5-1
 :مف تتكوف تنظيمي باعتبارىا المدرسة أف الباحثيف بعض يقوؿ
 الإداري الطاقـو  المدرسيفو  التلاميذ. 
 الرئيسية المباني. 
 المدرسية الكتب. 
 (28,29 ص2007، السيد) التعميمية الوسائؿ 

 :التربوية المؤسسات مقومات -4-5-2
 :الآتية النقاط ذهى يف تتمثؿ والتي
 بالانتماء التلاميذ شعور واقع مف ذلؾ يظير نموىاو  الجماعة نجاح أساس ف إ: الجماعة أعضاء  

 الاتصاؿ أو، الصحافة أو الإذاعة في الجماعات ىذه عف الإعلاف طريؽ عف ذلؾ ويتـ، إلييا
 .الدراسية الفصوؿ في بالتلاميذ المباشر

 السابقة خبراتوو  الشخصية صفاتو طريؽ عف فييـ يؤثرو  لجماعةا يوجو الذي وىو: الجماعة رائد 
 مع لمعمؿ حبو الناجح، الجماعة رائد صفات أىـ مفو  الجماعة مع علاقتوو  تعاممو وطريقة
 .الجماعة أعضاء بيف التمييز عدـو  المرحة روحوو  تعاونوو  الجماعة أعضاء

 ينجح لكيو  أساليب،و  أىداؼ مف دهتحدي تـ ما وفؽ النشاط برنامج تنفيذ يتـ: النشاط برنامج 
 .البرنامج

 ىادفا النشاط برنامج يكوف حتى استعداداتيـ وفؽ التلاميذ عمى المسؤولية توزيع ينبغي. 
 أماكفو  اجتماعاتيا مواعيدو  الجماعة تكويف أىداؼ الجماعة رائد يشرح: الجماعة تنظيـ 

 ،الاجتماعات
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 الجماعة رئيس اختيار يتـ كما، المدرسة ستقدميا يالتو  التلاميذ مف المطموبة الأدوات إلى إضافة 
 الجماعة أعضاءو  أسماء فيو يدوف سجؿ وجود مف لابد كذلؾ الصندوؽ أميفو  ، لو وكيؿو 
، العبادي دباس) الجماعة أعضاء مف عضو كؿ بيا يقوـ التي الأعماؿو  فصوليـو 

 (40 ص، 2007،الطائي
 :فيو المؤثرة العواملو  التعميمي النظام مكونات -4-6

 الطمبة أو التلاميذ المدرسيف البنايةو  المفرداتو  المناىج وتشمؿ:   المدخلات. 
 الخ...  العممي التطبيؽ المحاضرة وتشمؿ:  العمميات. 
 كاف مما أفضؿ حاؿ في أصبح بحيث، المتمقي إلى معينة معارؼو  مفاىيـ إضافة :المخرجات 

 .عميو
 أثناء النظاـ تواجو قد التي التصحيحية ءاتالإجرا بجميع الأخذ بيا نعني: و العكسية التغذية 

 . مستقبلا منيا الاستفادةو  تصحيحياو  تنفيذه
 مبادئ ومستقبميات المؤسسات التربوية -4-7
 :التربوية المؤسسات مبادئ -4-7-1
 :كالاتي ىيو  نقاط عدة في إجماليا يمكف و

 مف لابد أي فييا يرغب  أىداؼ تحقيؽ إلى الإنساف سعي خلاؿ مف التعمـ يتحقؽ :اليدؼ مبدأ 
 .التعمـ يحدث حتى ىدؼ وجود

 استجابة آخر بسموؾ استبدالوو  ما لسموؾ الإنساف تغيير يتضمف التعميـ إف: الاستجابة مبدأ 
 .يريد ما عمى الحصوؿ مقابؿ شيئا يفعؿ أي ما لمؤثر

 الإنساف قدرة كانت كمما واضحة بينيا العلاقاتو  المواقؼو  الأشياء كانت كمما :الوضوح مبدأ 
 .اكبر التعمـ في توسرعو 

 إلييا يسعى التي النتائج تحقيؽ في الإنساف رغبة بمدى التعميـ سرعة تتحدد: الرغبة مبدأ. 
 أنماط تغيير عمى معينة قدرة بمعنى أي، التعمـ عمى محدودة طاقة إنساف لكؿ: الطاقة مبدأ 

 .السموؾ
 قدرتو تتوقؼ بالتالي، و ىاتواتجاو   مفاىيمو مع تجاربوو  الإنساف  خبرات  ترابط:  الترابط مبدأ 

 (192ص،2013، عواد ذياب) فعلا تعممو سبؽ ما عمى الجديد التعمـ عمى
 المتوافقة المجالات بيف المستفاد السموؾ أي خبراتو تحويؿ الإنساف يستطيع: التوافؽ مبدأ. 
 يجاباو  سمبا تتأثر أنيا إلا الأساس في فردية عممية التعمـ أف رغـ: الجماعة مبدأ  التي جماعةبال ا 

 .الفرد إلييا ينتمي
 التعمـ لسرعة  حافز تمثؿ الجديد السموؾ بنتائج الإنساف معرفة إف: النتائج معرفة مبدأ. 
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 :التربوية المستقبميات -4-7-2
 أف يمكف التي ىي الثانوية القيـو  ،المجتمع  أعراؼو  عاداتو  قيـ عمى تحافظو  تعكس التربية إف

 الدولةو  العائمة مف بدءا مستوياتيا بكافةو  الاجتماعية المستقبميات ضمنيا ترسـ المستقبمية التربية وأف تجدد
 التعمـ جعؿ أي يريدوف متىو  يريدوف ما الأفراد يتعمـ باف، معينة المستقبمية التربية إف. العالـو  الأمةو 

 يروف يةالترب مجاؿ في أخصائييف قبؿ مف المستقبؿ لمدارس  اشارات وىناؾ، ممتعاو  مستمراو  ذاتيا موجيا
 مصادرةو  لممجتمع تسييلات يستخدـو  لممجتمع  تجميعيا  مركزا تكوف سوؼ المستقبمية المدرسة أف

 طرؽ تتأثر سوؼو  ،التعميـ في فاعمة بصورة تتضحو  الاجتماعية المؤسسات دور سيزدادو  ،البشرية
 المستقبمي والتعميـ .لتربيةا تنظـ انيا حيث جدا كبير بشكؿ المعمومات أنظمةو  بالتكنولوجيا التعميـ أساليبو 

 :عمى قادرا يكوف أف فيجب
 .الطلاب مف جدا كبير عدد مع التعامؿ -
 .معيا يتلاءـو  جديدةو  مختمفة سكانية أنماط مع يتناسب -
 .التعمـ لأجؿ التعميـ زيادة -
 (193ص،2013، عواد ذياب) حياتيـ في الأىداؼ لتحديد اللازمة بالوسائؿ الأفراد يزود -
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 :خلاصة
 التربوية العممية في بارزاً  وأثراً  ؛ بالغةً  أىميةً  المسمـ المجتمع في المختمفة التربوية لممؤسسات أف
 مف مزيداً  والتعميمي التربوي الميداف في الميتميف عمى يفرض الذي الأمر بخاصة، والتعميمية عامةبشكؿ 
 في مثيلاتيا عف ومُختمفةً ، المسمـ المجتمع في تميػزةً مُ  تكوف أف عمى والحرص بيا، والاىتماـ العناية

، بمصادره الُأخرى المجتمعات مف غيره عف ينفرد المسمـ المجتمع لكوف نظراً  ؛ الُأخرى المجتمعات
 تكوف أف المُسمـ المجتمع في المُختمفة التربوية مؤسساتو عمى تفرض التي وخصائصو، وغاياتو، وأىدافو
 الإنساف تربية عف المسؤولة ىي لأنيا، منيا مرجو   ىو ما تحقيؽ عمى وقادرةً ، مُتميزةً و ، الُأخرى ىي فريدةً 
عداده، المسمـ  . الحياة في المختمفة الاجتماعية ووظائفو أدواره لممارسة وا 

 



 

 

 الجـاهب
 يـــــامتطبيق
 



 

 

  الخامسامفعل 

 ةــــــــمنهجية الدراس
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 تمييد:
تتوقؼ قيمة النتائج لأي بحث عممي عمى ضبط دقيؽ للإجراءات المنيجية المتبعة في الدراسة 

ية، ويتناوؿ ىذا الفصؿ الإجراءات المنيجية المتمثمة في:  مجالات الدراسة الموضوعية والمكانية الميدان
 والزمانية والبشرية، ومنيج الدراسة المستخدـ، مجتمع وعينة الدراسة، أداة الدراسة )الاستبياف(.
تحميؿ بيانات والتأكد مف صدقيا وثباتيا، والتطرؽ إلى الأساليب الاحصائية المستخدمة في عرض و 

 الدراسة.
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 :الاستطلاعية الدراسة -5-1
 لو، أوليو استكشافية دراسة تعتبر إذ العممي، البحث في بالغة أىمية الاستطلاعية الدراسة تكتسي

 موضوعو، وتفاصيؿ جوانبو عمى بعمؽ الاطلاع مف الباحث تمكف إذ بالميداف، المباشر لارتباطيا نظرا
 .بحثو لموضوع الكامؿ والتصور الأفضؿ الفيـ عميو يسيؿ مما
 :الاستطلاعية الدراسة أىداؼ -5-1-1

 ما ومعرفة الدراسة، عينة وجود مف والتأكد البحث متغيرات ضبط إلى الاستطلاعية الدراسة تيدؼ
 الدراسة لأداة السيكومترية الشروط مف التأكد خلاؿ مف لمدراسة، ملائمة المستعممة الأدوات كانت إذا
 .الدراسة أىداؼ مع لتتماشى دقيقا، عمميا ضبطا الدراسة متغيرات مختمؼ وضبط (وثبات صدؽ،)
 :يمي ما بدايتيا في حاولنا حيث 2021 افريؿ 09 في الاستطلاعية الدراسة أجريت إذ

 الحالية لمدراسة الدقيؽ الفيـ توفير . 
 دراستيا المراد العينة تحديد . 
 البحث استمارة توزيع. 

 :الاستطلاعية سةالدرا إجراءات -5-1-2
 عمى التعرؼ اجؿ مف استطلاعية بدراسة القياـ تـ لمبحث الأساسية الدراسة في الشروع قبؿ
 مف بمجموعة القياـ تـ ىذا تحقيؽ اجؿ ومف الدراسة، إجراء فييا سيتـ التي والظروؼ الأساسيات
 :يمي فيما المتمثمة والمقاءات الإجراءات

 قائمة إعطائنا وتـ ، التعميـ المتوسط مصمحة وبالتحديد المسيمة لولاية التربية مديرية إلى الذىاب 
 .الدراسة مجتمع عمى التعرؼ أجؿ الالكتروني، مف وبريدىـ ىواتفيـ، وأرقاـ المستيدفة لمفئة اسمية

 الاستطلاعية العينة اختيار . 
 الأساسية الدراسة عينة اختيار. 

 :الاستطلاعية الدراسة حدود -5-1-3
 وتطوير تنمية في المعمومات تكنولوجيا دور عمى الدراسة ىذه اقتصرت: عيةالموضو  الحدود 

  التربوية. المؤسسات في التربوي الرياضي البدني النشاط
 ابتداء 01/06/2021 إلى 09/04/2021 مف الاستطلاعية الدراسة امتدت: الزمانية الحدود 

 السيكومترية الخصائص مف التأكد إلى وصولا المفتش بمساعدة الأصمي المجتمع حصر مف
 .الدراسة لأداء

 وزيف الديف بف  الاندلسي ىاني ابف متوسطة في الاستطلاعية الدراسة طبقت: المكانية الحدود
 .المسيمة معطي ببمدية
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 :الاستطلاعية الدراسة عينة -5-1-4
 لمديرية تابعيف ةالاساتذ مف عشوائية عينة باختيار قمنا الدراسة لأداة السيكومترية الشروط مف ولمتحقؽ
 .الأساسية العينة مف استبعادىـ تـ وقد المسيمة، لبمدية التربية

 :الاستطلاعية الدراسة نتائج -5-1-5
 :الآتية النقاط مف جممة إلى التوصؿ تـ الاستطلاعية لمدراسة كباحثيف ممارستنا خلاؿ

( وىذا مف 52مسوف أستاذ )الأساتذة والمقدر عددىـ اثناف وخ مف لمدراسة الأصمي المجتمع إحصاء -
مف اجمالي أساتذة التربية البدنية  (أستاذ63عددىـ )اذيف مف كؿ مؤسسة تربوية والمقدر خلاؿ أخذ أست
 .2020/2021الدراسي  خلاؿ العاـ لبمدية المسيمة

 العينة في استبعادىـ تـ عشوائية بطريقة أساتذة اختيرواخمسة  (05) مف مكونة الاستطلاعية العينة -
 .لأساسيةا
 .المسيمة التربية لبمدية لمديرية تابعيف أستاذ(  52)  بمغ حيث الأساسية الدراسة عينة اختيار تـ -
 : الدراسة منيج -5-2

 الموضوع مع تقاطعت التي السابقة الدراسات بمختمؼ الاستعانة تـ فقد الدراسة منيجية تحديد قبؿ
 الذي المنيج لأنو الوصفي المنيج استخداـ تـ فقد دروسالم الموضوع ولمعالجة .متغيراتو كلا أو أحد في

 عف الوصفية، الدراسات في والمعمومات البيانات عمى يقوـ والذي ميدانيا المعالج الموضوع وطبيعة يتلاءـ
 عممية في تساعد التي النتائج لاستخلاص وتحميميا بالموضوع العلاقة ذات البيانات مختمؼ جمع طريؽ
 . الفرضيات قبوؿ عدـ أو قبوؿ حوؿ القرار اتخاذ

 :الدراسة وعينة مجتمع  5-3
 الاىتماـ موقع يكوف الذي وىو بحثو، عينة الباحث منو يسحب الذي المجتمع ىو الدراسة مجتمع

 تكوف أف اجؿ ومف الدراسة، قيد الظاىرة المشكمة ومفردات عناصر جميع ويشمؿ والدراسة، البحث في
 مف لمدراسة، الأصمي المجتمع تحديد مف لابد والواقعية، بالموضوعية وتتسـ عممي، طابع ذات الدراسة
 والأدوات الوسائؿ استخداـ طريؽ عف أفرادىا مف المطموبة المعطيات وجمع العينة، نوع تحديد اجؿ

 .المناسبة
( 52) ب عددىـ ويقدر المسيمة، اساتذة التربية البدنية والرياضية لبمدية الحالية الدراسة مجتمع ويشمؿ
 .2020/2021 الدراسي العاـ خلاؿ
 وبسبب ،أساتذة التربية البدنية والرياضية مف كمو الدراسة مجتمع مف الحالية الدراسة عينة تكونت وقد

 قمنا الأساسية العينة في المجتمع خصائص بعض ظيور عدـ تفادي اجؿ ومف الدراسة، مجتمع صغر
 الاستطلاعية العينة أفراد استبعاد وبعد الدراسة، معمجت مفردات لجميع الشامؿ المسح أسموب باستخداـ
 .أستاذ( 05) ب عددىـ المقدر
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 عف موضوعية ومعمومات وقائع جمع بواسطتيا يتـ طريقة انو عمى الشامؿ المسح أسموب ويعرؼ
 معيف مكاف وفي معينة جماعة في موجودة لظاىرة عامة دراسة عف عبارة انو إلى بالإضافة معينة، ظاىرة
 ىي كما الظواىر يدرس انو كما ،وفي والتعمؽ الماضي، تأثير في الخوض دوف الحاضر، الوقت وفي
 . مجرياتيا في والتأثير فييا باحثلم تدخؿ دوف

 :الأساسية الدراسة حدود-5-4
 النشاط وتطوير تنمية في المعمومات تكنولوجيا دور عمى الدراسة ىذه اقتصرت :الموضوعية الحدود .أ 

أساتذة التربية البدنية والرياضية  نظر وجية مف مرحمة التعميـ المتوسط في التربوي اضيالري البدني
 2020/2021لمموسـ الدراسي 

 دراسة أي في إتباعيا الواجب المنيجية الشروط مف المكاني الإطار تحديد إف: المكانية الحدود .ب 
 إلييا، يتعرض قد التي الصعوبات تفاديو  المادية الإمكانات جميع بتوفير لمباحث تسمح لأنيا ميدانية،

 .لمدراسة والبيانات المعمومات جمع اجؿ مف
 .متوسطة 26بمتوسطات بمدية المسيمة والبالغ عددىـ  الدراسة ىذه إجراء تـ فقد
 في الباحث استغرقيا التي الزمنية بالمدة الزماني المجاؿ أو الزمانية بالحدود ونقصد: الزمانية الحدود .ج 

 إلى 09/04/2021 مف الممتدة الفترة في الدراسة إجراء تـ ولقد الميدانية، لمدراسة دالإعدا
01/06/2021. 

 أساتذة التربية البدنية والرياضية مجموع في الحالية لمدراسة البشري المجاؿ يتمثؿ: البشرية الحدود .د 
 .أستاذ( 52) عددىـ والبالغ المسيمة لبمدية التربية لمديرية التابعيف

 :الدراسة أدوات-5-5
 ، بالدراسة تتعمؽ التي والبيانات المعمومات جمع يمكف خلاليا مف التي الوسائؿ البحث ادوات تعتبر

 ، الدراسة بيذه المتعمقة الحقائؽ الى والتوصؿ المعمومات مف ممكف قدر أكبر جمع يمكف خلاليا فمف
 : في تمثمت والتي الدراسة اداة عمى اعتمدنا الدراسة ىذه وفي
 صحيحة معمومات عمى لمحصوؿ العممي البحث في الوسائؿ اىـ مف الاستبياف يعتبر :الاستبيان •

 المنظمة الاسئمة مف لعدد الاجابات مف عدد عمى الحصوؿ بواسطتيا يمكف وسيمة انيا كما عالية، بنسبة
 ىذه وفيـ قراءة بعد الاستبياف ىذا بمؿء المجيب يقوـ بحيث لذلؾ، خصيصا يييئ نموذج في والمدونة
 ىذا واشتمؿ البحث موضوع تخص واضحة اجابات عمى الحصوؿ بغية الاستبياف صمـ ولقد الاسئمة،
 :ىي محاور ثلاث عمى الاستبياف
 التربوي الرياضي البدني النشاط ممارسة أثناء  المعمومات تكنولوجيا استخداـ واقع :الأول المحور -

 .09 الى 01 السؤاؿ مف
 النشػاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخداـ تواجو التي الصعوبات : الثاني المحور -

 .18 الى 10 السؤاؿ مف التربوي الرياضي البدني
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 التربوي الرياضي البدني النشاط أىداؼ تحقيؽ في المعمومات تكنولوجيا مساىمة: الثالث المحور -
 .27 الى 19 السؤاؿ مف

( 2008 الكعبي جوي عنيسي محمد. د) دراسة مف بيا الاستعانة تـ التيو  الاستمارة ىذه استخداـ تـ ولقد
تـ  كما الدراسة مشكمةو  لاءـتي بما اتعديمي تـ حيث فقراتيا ولتنوع الدراسة موضوع مع أبعادىا لمناسبة
 .  الدراسة لأداة السيكومترية الخصائص عمى الاعتماد

 :الدراسة لأداة السيكومترية الخصائص-5-6
 :كالآتي وىي طرؽ بثلاث الصدؽ بحساب قمنا الأداة صدؽ مف دلمتأك :الصدؽ . أ
بمعيد عموـ وتقنيات  المختصيف الأساتذة مف مجموعة عمى الاستبياف بعرض قمنا :المحكمين صدؽ  

 .أساتذة (05) عددىـ والمقدر النشاطات البدنية والرياضية
بد المالؾ والمشرؼ عمى ىذه خاصة الدكتور كرميش ع الأساتذة، واقتراحات ملاحظات مف وانطلاقا
 حذؼ بعضيا، تغيير البنود، ترتيب المغوي البناء شممت الأولي الاستبياف عمى بتعديلات قمنا المذكرة
 العبارات استبعاد وبعد عبارة،( 45) التحكيـ قبؿ عباراتو كانت حيث. الملائمة غير العبارات بعض

 .عبارة( 27)  عباراتو عدد أصبح المحذوفة
 .ثابتة تكوف الصادقة فالأداة الثبات، يتضمف لصدؽا أف حيث
 نفس وتحت الأداة، نفس عميو طبقت إذا الدرجات نفس عمى الفرد حصوؿ بالثبات ويقصد :الثبات . ب

  . العينة حجـ مع عكسيا تناسبا الثبات معامؿو  ويتناسب ،الظروؼ
 : يمي كما وذلؾ ،(Crombakh Alpha) بطريقة التبايف الاختبار ثبات معامؿ وقمنا بحساب

 نباخكرو  ألفا ةمعادل باستخدام التباين طريقة:Cronbach Alpha  
 واحدة سمة الاختبار بنود تقيس أف وتشترط الاختبار، أسئمة تباينات عمى كرونباخ الفا معادلة تعتمد

 ككؿ، الاستمارة ثبات معامؿ قمنا بحساب ثـ انفراد، عمى بعد كؿ الثبات معامؿ بحساب قمنا ولذلؾ فقط،
 . الفاكرونباخ معادلة صيغة حسب وذلؾ

مف بيف  ،(0.76)لقيمة ألفا  الكمية الدرجةكانت  ستمارةالا لأبعاد كرونباخ ألفا ثبات معامؿحيث أف 
 المحاور في مرتفعة أنيا وتظير العينة، أفراد لإجابات جيد ثبات معامؿ قيـ إلى أف يشير ىذابند.  27

 دلالة وىي( 0.76= ) ككؿ لممقياس ألفا قيمة ذلؾ عمى والدليؿ رتفع،م محتوى صدؽ وبالتالي الثلاثة،
 .الاستمارة ثبات عمى جيدة

 بأغراض تفي وأنيا الجيدة، للأداة السيكومترية بالشروط أوفت الدراسة أداة أف سبؽ مما يستنتج
  .الدراسة
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 :الدراسة في المعتمدة الإحصائية الأساليب -5-7
 عمميات طبيعة عف الباحث قبؿ مف القرارات بعض لاتخاذ لإحصائيا التحميؿ عممية تستخدـ

 وتحميميا وعرضيا وتنظيميا البيانات جمع اجؿ مف العممي بحثو في ينتيجيا التي الإحصائي التحميؿ
  :نذكر الدراسة ىذه في المستعممة الإحصائية التقنيات بيف ومف عمييا، بناءا القرارات واتخاذ

 : المئوية النسبة •
 القاعدة عمى الدراسة في اعتمدت الإحصائية، الطرؽ إحدى ىي والتي المئوية النسبة استخداـ ـت
 ىذا استخداـ تـ ولقد التكرارات، عف تدؿ والتي العددية المعطيات لتحميؿ وذلؾ المئوية لمنسبة الثلاثية
  .الاستمارة بيانات لتحميؿ الدراسة في الأسموب

 ت مجموع عدد الإجابات
 العينة

........... =% 
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 خلاصة:
لفصؿ توضيح أىـ الخطوات المنيجية التي تـ استخداميا في ىذا البحث في ىذا ا نالقد حاول

والتعرؼ عمى أىـ الأدوات المنيجية التي استخدمت في جمع البيانات وتحميميا، بالإضافة إلى التعرؼ 
عمى مجالات الدراسة، وعينة الدراسة وطريقة اختيارىا، ومدى ملائمة المنيج المتبع لموضوع الدراسة، وقد 

في تسيير معالجة الموضوع وتوفير بيانات ىامة  اىذه العناصر والتقنيات سندا منيجيا ساعدن شكمت
 ومتنوعة عنو.

وكانت في نفس الوقت بمثابة الجسر الذي يمكنو مف المرور إلى المرحمة الأخيرة مف البحث 
و التوصؿ إلى نتائج الميداني والمتمثمة في تحميؿ وتفسير بيانات الدراسة الميدانية، ومف ثـ الحصوؿ أ

جابات مقنعة لأسئمة الدراسة.  وا 



 

 

  امسادسامفعل 

 غرض وتحليل ومناقضة امنتائج
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 تمييد:
دور تكنولوجيا المعمومات في تنمية وتطوير النشاط البدني الرياضي  الدراسة الحالية تيدؼ

المقاطعة التربوية  التربوي في المؤسسات مف وجية نظر أساتذة التربية البدنية لمرحمة التعميـ المتوسط في
 الدراسة عمى عينة الاستبياف تطبيؽ تـ اليدؼ ىذا مف ولمتحقؽ لبمدية المسيمة، التربية لمديرية التابعة
  .الدراسة مجتمع أغمب يمثموف أستاذ وىـ ( 52 ) مف المتكونة

 مف إلييا تـ التوصؿ التي لمنتائج تفصيمي بعرض الدراسة مف الياـ الفصؿ ىذا وسنحاوؿ في
 الإجابة خلاؿ مف نتائج مف إليو تـ التوصؿ ما ومناقشة تفسير لىإ بالإضافة الدراسة، أداة تطبيؽ خلاؿ
 .فروضيا مف والتحقؽ الدراسة، تساؤلات عمى

 والتعرؼ أسئمة الدراسة، عمى للإجابة إحصائيا ومعالجتيا النتائج وتفريغ البيانات جمع تـ وقد
المؤسسات وذلؾ  في التربوي يالرياض البدني النشاط وتطوير تنمية في المعمومات تكنولوجيا دور الحالية

 . المتوسط التعميـ لمرحمة البدنية التربية أساتذة نظر وجية مف
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 نتائج الدارسة:  تحميل وتفسير  -6-1

 :الأولالمحور تحميل وتفسير نتائج   -6-1-1
 لدى التربوي ضيالريا البدني النشاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخدام واتجاىات واقع

 . والرياضية البدنية التربية أساتذة
 ؟ تكنولوجيا المعموماتمؤسستي  في تتوفر: (01) السؤال
 .01يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ  : (01) الجدول

   

 ةالاجاب رراالتك النسبة المئوية

 نعم 15 28.84%

 لا 37 71.15%
 وعمالمج 52 100%

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01ؿ الجدوؿ رقـ )مف خلا
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
أما الثانية فتمثؿ  %،28.84( فرد بنسبة مئوية بمغت 15" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد37" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
71.15% . 

في  يغير متوفرة بشكؿ كافتكنولوجيا المعمومات  اف نستنتجالجدوؿ  نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 .  المؤسسات التربوية

 ؟والرياضية  البدنية التربية درس في مستمر بشكؿفرة تكنولوجيا المعمومات المتو  أستخدـ : (02) السؤال
 .02 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ : (02) الجدول

57.69%

42.30%

                                     
                                      
         

           

   

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 30 57.69%

 لا 22 42.30%

 المجموع 52 100%

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01ؿ الجدوؿ رقـ )مف خلا
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
، أما الثانية فتمثؿ %57.69( فرد بنسبة مئوية بمغت 30" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد22" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
42.30%.  

 مستمر بشكؿ المتوفرة المعمومات تكنولوجيال: نستنتج مف خلاؿ نتائج الجدوؿ أف ىناؾ استخداـ لاستنتاجا
 .  ةوالرياضي البدنية التربية درس في
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 تكنولوجيا استخداـ عمىد يساع التربية البدنية والرياضيةلدرس   المخصص الوقت :(03) السؤال
 ؟المعمومات
 03 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ : (03)الجدول 

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 40 76.92%

 لا 12 23.07%

 المجموع 52 100%

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ 76.92بنسبة مئوية بمغت  ( فرد40" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد12" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
23.07% . 

د يساع لدرس التربية البدنية والرياضية المخصص الوقت الجدوؿ نلاحظ اف نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 . تكنولوجيا المعمومات استخداـ عمى

 ؟ والرياضية البدنية التربية درس أثناء المتوفر الضوئي العرض جياز أستخدـ :(04)السؤال 
 04 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ :  (04الجدول)

 

 ةالاجاب رراالتك النسبة المئوية

 نعم 31 59.61%

 لا 21 40.38%

011% 
 
41 
 

 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ 59.61( فرد بنسبة مئوية بمغت 31" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد21" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
40.38% . 

 التربية درس أثناء المتوفر الضوئي العرض جياز ستخدـو يالجدوؿ نلاحظ ان نتائج خلاؿ: مف الاستنتاج
 .والرياضية نيةالبد
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 ؟والرياضية  البدنية التربية درس أثناء المتوفر الحاسوب جياز استخدـ :(05)السؤال
 05 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ :(05) الجدول

 

 ةالاجاب رراالتك النسبة المئوية

 نعم 34 65.38%

 لا 18 34.61%
 

011% 
 

41 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
، أما الثانية فتمثؿ %65.38مئوية بمغت ( فرد بنسبة 34" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد18" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
34.61%. 

 البدنية التربية درس أثناء يستخدـ المتوفر الحاسوب جياز الجدوؿ نلاحظ اف نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 .والرياضية

 ؟النشاط البدني الرياضي التربوي   شرح أثناء ةالمتوفر  الفيديو تقنية أستخدـ :(06) لالسؤا
 06 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:06الجدول )

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 29 55.76%

 لا 23 44.23%
 
011% 

 
41 

 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01ف خلاؿ الجدوؿ رقـ )م
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ 55.76( فرد بنسبة مئوية بمغت 29" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد23" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
44.23% . 

النشاط البدني   شرح أثناء تستخدـ ةالمتوفر  الفيديو تقنية الجدوؿ نلاحظ اف نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 .الرياضي التربوي
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 ؟تدريس النشاط البدني الرياضي التربوي  فيالموجودة   الفوتوغرافية الصور أستخدـ :(07) السؤال
 07 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:07الجدول )

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 41 78.84%

 لا 11 21.16%
011% 
 

41 

 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ 78.84( فرد بنسبة مئوية بمغت 41" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد11" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
21.16% . 

تدريس النشاط  فيتستخدـ  الموجودة الفوتوغرافية الصوراف الجدوؿ نلاحظ  نتائج خلاؿ: مف الاستنتاج
 .البدني الرياضي التربوي

 ؟تكنولوجيا المعمومات  استخداـ عند الفردية الفروقات أراعي :(08) السؤال
 08 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:08الجدول )

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 50 96.15%

 لا 02 03.85%

011% 
 

41 

 
 

 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01ـ )مف خلاؿ الجدوؿ رق
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
ة فتمثؿ %، أما الثاني96.15( فرد بنسبة مئوية بمغت 50" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد02" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
3.85% . 

تكنولوجيا  استخداـ عند الفرديةالاستاذ يراعي الفروؽ  الجدوؿ نلاحظ اف نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 بشكؿ كبير جدا. المعمومات
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 ؟الرياضي  المجاؿ في  استخداـ تكنولوجيا المعمومات عمى لاميذالت أشجع :(09) السؤال
 09 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:09الجدول )

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 52 100%

 لا 00 00%
011% 
 

41 

 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01كؿ رقـ )( والش01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
اد %، أما الثانية فتمثؿ الأفر 100( فرد بنسبة مئوية بمغت 52" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد00" والبالغ عددىـ ) لاالذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
00.00% . 

 استخداـ تكنولوجيا المعمومات عمى التلاميذ شجعالاستاذ يأف الجدوؿ نلاحظ  نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 بصفة مطمقة. الرياضي المجاؿ في 
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 :الثاني المحورميل وتفسير نتائج تح  -6-1-2
 .التربوي الرياضي البدني النشػاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخدام تواجو التي الصعوبات

 ؟ تعقيدات تكنولوجيا المعمومات في النشاط البدني الرياضي التربوي دوف دـاستخ : (10) السؤال
 10 عمى السؤاؿ رقـ يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة (:10الجدول )

 

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 23 44.23%

 لا 29 55.77%"
011% 
 

41 

 
 المجموع

 عددىـ والبالغ الدراسة عينة أفراد إجابات أف نلاحظ أعلاه( 01) رقـ والشكؿ( 01) رقـ الجدوؿ خلاؿ مف
 السؤاؿ عمى إجاباتيـ كانت الذيف الأفراد في الأولى تمثمت مجموعتيف، إلى انقسمت قد فرد( 52) إجمالا
 فتمثؿ الثانية أما ،%44.23 بمغت مئوية بنسبة فرد( 23) عددىـ بمغ وقد"  نعـ"  بالبديؿ( 01) رقـ

 بػ قدرت مئوية بنسبة فرد( 29) عددىـ والبالغ"  لا"  بالبديؿ السؤاؿ ىذا عمى إجابتيـ كانت الذيف الأفراد
55.77. % 

 تكنولوجيال استخدامو يواجو تعقيدات أثناء الأستاذ اف نلاحظ الجدوؿ نتائج ؿخلا مف :الاستنتاج
 .التربوي الرياضي البدني النشاط في المعمومات

النشاط البدني الرياضي   تدريس تكنولوجيا المعمومات في  توظيؼ التلاميذ يتقبؿ : (11) السؤال
 ؟التربوي

 11 ة عمى السؤاؿ رقـيوضح إجابات أفراد عينة الدراس (:11الجدول )
 

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 49 94.23%

 لا 03 05.76%
011% 
 

41 

 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانتالأفراد الذيف  ، تمثمت الأولى فيمجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ 94.23( فرد بنسبة مئوية بمغت 49" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد03" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
05.76% . 

تكنولوجيا المعمومات   توظيؼيتقبموف بشكؿ كبير  التلاميذ الجدوؿ نلاحظ اف نتائجؿ خلا: مف الاستنتاج
  . النشاط البدني الرياضي التربوي تدريس في
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 ؟في النشاط البدني الرياضي التربوي   تكنولوجيا المعمومات  استخداـ في مشكلات اواجو :(12)السؤال
 12 ة عمى السؤاؿ رقـيوضح إجابات أفراد عينة الدراس (:12الجدول )

  

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 38 73.07%

 لا 14 26.92%
011% 
 

41 

 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانتي الأفراد الذيف ، تمثمت الأولى فمجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ 73.07( فرد بنسبة مئوية بمغت 38" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد14" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
26.92% . 

  استخداـ في مشكلاتيواجيوف  أف أغمب أفراد العينةالجدوؿ نلاحظ  نتائجلاؿ خ: مف الاستنتاج
 .النشاط البدني الرياضي التربوي  في  تكنولوجيا المعمومات

 النشاط البدني الرياضي التربوي  في تكنولوجيا المعمومات  استخداـ في الرغبة بعدـ اشعر :(13)السؤال 
 13 نة الدراسة عمى السؤاؿ رقـيوضح إجابات أفراد عي (:13الجدول )

  

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 02 03.84%

 لا 50 96.15%
011% 
 

41 

 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانتالأولى في الأفراد الذيف  ، تمثمتمجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ الأفراد 3.84( فرد بنسبة مئوية بمغت 02" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد50" والبالغ عددىـ ) لاالذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
96.15% . 
  استخداـ في ليـ ميؿ كبير ورغبة الأساتذةأف أغمب الجدوؿ نلاحظ  نتائجخلاؿ : مف اجالاستنت

 .النشاط البدني الرياضي التربوي  في  تكنولوجيا المعمومات
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 ؟ المادة بمؤسستي تدريس تكنولوجيا المعمومات في  لاستخداـ مييأة رياضية قاعات تتوفر :(14) السؤال
 14 أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ يوضح إجابات (:14الجدول )

  

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 05 09.61%

 لا 47 90.38%
011% 
 

41 

 
 المجموع

 عددىـ والبالغ الدراسة عينة أفراد إجابات أف نلاحظ أعلاه( 01) رقـ والشكؿ( 01) رقـ الجدوؿ خلاؿ مف
 السؤاؿ عمى إجاباتيـ كانت الذيف الأفراد في الأولى تمثمت يف،مجموعت إلى انقسمت قد فرد( 52) إجمالا
 فتمثؿ الثانية أما ،%09.61 بمغت مئوية بنسبة فرد( 05) عددىـ بمغ وقد"  نعـ"  بالبديؿ( 01) رقـ

 بػ قدرت مئوية بنسبة فرد( 47) عددىـ والبالغ"  لا"  بالبديؿ السؤاؿ ىذا عمى إجابتيـ كانت الذيف الأفراد
90.38% . 

 بيا تتوفر لا المسيمة بمدية في التربوية المؤسسات اغمب أف نلاحظ الجدوؿ نتائج خلاؿ مف :الاستنتاج
 . المادة تدريس في المعمومات تكنولوجيا  لاستخداـ مييأة رياضية قاعات
 ؟ التدريس في تكنولوجيا المعمومات  استخداـ عمى المؤسسة ادارة تشجعني :(15) السؤال

 15 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:15الجدول )
  

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 03 05.76%

 لا 49 94.23%

011% 
 

41 

 
 المجموع

 عددىـ والبالغ الدراسة عينة أفراد إجابات أف نلاحظ أعلاه( 01) رقـ والشكؿ( 01) رقـ الجدوؿ خلاؿ مف
 السؤاؿ عمى إجاباتيـ كانت الذيف الأفراد في الأولى تمثمت مجموعتيف، إلى تانقسم قد فرد( 52) إجمالا
 فتمثؿ الثانية أما ،%05.76 بمغت مئوية بنسبة فرد( 03) عددىـ بمغ وقد"  نعـ"  بالبديؿ( 01) رقـ

 بػ رتقد مئوية بنسبة فرد( 49) عددىـ والبالغ"  لا"  بالبديؿ السؤاؿ ىذا عمى إجابتيـ كانت الذيف الأفراد
94.23. % 

 لا التربوية المؤسسة ادارة أف اجابة العينة أفراد اغمب أف نلاحظ الجدوؿ نتائج خلاؿ مف :الاستنتاج
 .تدريس المادة في المعمومات تكنولوجيا استخداـ عمى تشجع
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 ؟ التعميمية خاصة لتوفير تكنولوجيا المعمومات نيةزامي التربوية مؤسستي تخصص :(16) السؤال
 16 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:16ل )الجدو

 

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 04 07.69%

 لا 48 92.30%

011% 
 

41 

 
 المجموع

 عددىـ والبالغ الدراسة عينة أفراد إجابات أف نلاحظ أعلاه( 01) رقـ والشكؿ( 01) رقـ الجدوؿ خلاؿ مف
 السؤاؿ عمى إجاباتيـ كانت الذيف الأفراد في الأولى تمثمت مجموعتيف، إلى انقسمت قد فرد( 52) إجمالا
 فتمثؿ الثانية أما ،%07.69 بمغت مئوية بنسبة فرد( 04) عددىـ بمغ وقد"  نعـ"  بالبديؿ( 01) رقـ

 بػ قدرت ويةمئ بنسبة فرد( 48) عددىـ والبالغ"  لا"  بالبديؿ السؤاؿ ىذا عمى إجابتيـ كانت الذيف الأفراد
92.30. % 

 تخصص لا التربوية المؤسسة أف أجابت العينة أفراد أغمب أف نلاحظ الجدوؿ نتائج خلاؿ مف: الاستنتاج
 .التعميمية المعمومات تكنولوجيا لتوفير خاصة ميزانية
اضي النشاط البدني الري تدريس أثناء تكنولوجيا المعمومات  مع التفاعؿ في صعوبة لا أجد :(17) السؤال
 ؟التربوي 

 17 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:17الجدول )
   

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 21 40.38%

 لا 31 59.61%

011% 
 

41 

 
 المجموع

 ىـعدد والبالغ الدراسة عينة أفراد إجابات أف نلاحظ أعلاه( 01) رقـ والشكؿ( 01) رقـ الجدوؿ خلاؿ مف
 السؤاؿ عمى إجاباتيـ كانت الذيف الأفراد في الأولى تمثمت مجموعتيف، إلى انقسمت قد فرد( 52) إجمالا
 فتمثؿ الثانية أما ،%40.38 بمغت مئوية بنسبة فرد( 21) عددىـ بمغ وقد"  نعـ"  بالبديؿ( 01) رقـ

 بػ قدرت مئوية بنسبة فرد( 31) دىـعد والبالغ"  لا"  بالبديؿ السؤاؿ ىذا عمى إجابتيـ كانت الذيف الأفراد
59.61. % 

 مع التعامؿ في صعوبة بوجود اجابة العينة أفراد أغمب أف نلاحظ الجدوؿ نتائج خلاؿ مف :الاستنتاج
 .التربوي الرياضي البدني النشاط تدريس أثناء المعمومات تكنولوجيا
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 ؟ عميميةالت  تكنولوجيا المعمومات  لاستخداـ تكويف تمقيت :(18) السؤال
 18 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:18الجدول )

 

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 08 15.38%

 لا 44 84.61%

011% 
 

41 

 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52لا )إجما
%، أما الثانية فتمثؿ 15.38( فرد بنسبة مئوية بمغت 08" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد44" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
84.61% . 

تكنولوجيا   ستخداـلا جؿ أفراد العينة تجزـ بعدـ تمقي تكويف الجدوؿ نلاحظ نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 .التعميمية  المعمومات
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 :محور الثالثالتحميل وتفسير نتائج  -6-1-3
 اط البدني الرياضي التربويالنش أىداؼ تحقيؽ في  تكنولوجيا المعمومات مساىمة
 ؟  تكنولوجيا المعمومات  النشاط البدني الرياضي التربوي استخداـ  محتوى يقتضي : (19) السؤال

 19 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:19الجدول )

55.76%

44.23%

                                            
                                

         

           

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 29 55.76%
 لا 23 44.23%
011% 
 

 المجموع 41

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ الأفراد 55.76( فرد بنسبة مئوية بمغت 29ىـ )" وقد بمغ عددنعـ( بالبديؿ "01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد23" والبالغ عددىـ )لااؿ بالبديؿ "الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤ 
44.23% . 

يقتضي استخداـ  النشاط البدني الرياضي التربوي محتوىأف الجدوؿ نلاحظ  نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 ولوجيا المعمومات.تكن

 مرات عدة تكرارىا وتجنب الميارات الحركية شرح في  تكنولوجيا المعمومات دتساع : (20) السؤال
 ؟لمتلاميذ 
 20 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:20الجدول )

100%

0.00%

                                            
                                

         
           

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 52 100%

 لا 00 00%
011% 
 

41 

 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
، أما الثانية فتمثؿ الأفراد %100( فرد بنسبة مئوية بمغت 52ىـ )" وقد بمغ عدد نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد00" والبالغ عددىـ )لاجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ "الذيف كانت إ
00.00% . 

 مرات عدة تكرارىا تجنبلو  الميارات الحركيةأنو عند شرح الجدوؿ نلاحظ  نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
  . تكنولوجيا المعموماتيفضؿ استخداـ  ميذلمتلا



 ............................................... عرض وتحميل ومناقشة النتائػػػػػػج السادسالفصل 
 

 

61 

 ؟ لتحقيؽ المواقؼ التعميمية المرتبطة باليدؼ أستعيف كثيرا بتكنولوجيا المعمومات :(21) السؤال
 21 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:21الجدول )

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 51 98.07%

 لا 01 1.92%0

011% 
 

41 

 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ 98.07( فرد بنسبة مئوية بمغت 51" وقد بمغ عددىـ ) نعـ ( بالبديؿ "01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد01" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
01.92% . 

جؿ أفراد  طة باليدؼالمواقؼ التعميمية المرتب أنو ولتحقيؽ الجدوؿ نلاحظ نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 .كثيرا بتكنولوجيا المعموماتالعينة تستعيف 

لاستيعاب  التمميذ بيني وبيف كبير تجاوب تخدامي لتكنولوجيا المعمومات اجداس عند :(22)السؤال 
 .النشاط البدني الرياضي التربوي

 22 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:22الجدول )

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 52 100%

 لا 00 00%

011% 
 

41 

 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانتيف ، تمثمت الأولى في الأفراد الذمجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ الأفراد 100( فرد بنسبة مئوية بمغت 52" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد00" والبالغ عددىـ ) لاالذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
00.00% . 

لاستيعاب النشاط البدني الرياضي انو ولتجاوب المعمـ بالمتعمـ ؿ نلاحظ الجدو  نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 مف الافضؿ استخداـ تكنولوجيا المعمومات. التربوي
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لمنشاط البدني  والتطبيقية النظرية الحصة بيف الربط تكنولوجيا المعمومات في  تساىـ :(23) السؤال
 ؟الرياضي التربوي 

 23 عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـيوضح إجابات أفراد  (:23الجدول )

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 52 100%

 لا 00 00%
011% 
 

41 

 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيفمت إلى ( فرد قد انقس52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ الأفراد 100( فرد بنسبة مئوية بمغت 52" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

ت بػ بنسبة مئوية قدر  ( فرد00" والبالغ عددىـ ) لاالذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
00.00% . 

لمنشاط البدني  والتطبيقية النظرية الحصة بيف ربطانو ولمالجدوؿ نلاحظ  نتائج خلاؿ: مف الاستنتاج
 .استخداـ تكنولوجيا المعموماتيفضؿ الرياضي التربوي 

 ؟ بالصعوبة الميارات المميزة تعمـ في تكنولوجيا المعمومات  استخداـ تساىـ :(24) السؤال
 24 ح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـيوض (:24الجدول )

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 50 96.15%

 لا 02 3.84%0

011% 
 

41 

 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52الا )إجم
%، أما الثانية فتمثؿ 96.15( فرد بنسبة مئوية بمغت 50" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد02" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
03.84% . 

  استخداـيفضؿ  بالصعوبة الميارات المميزة تعمـأنو و الجدوؿ نلاحظ  نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 .تكنولوجيا
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 التحصيؿ مستوى عمى إيجابي تأثير تكنولوجيا المعمومات لو  باستخداـ المصمـ البرنامج :(25) السؤال
 ؟ لمتلاميذ المعرفي

 25 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:25الجدول )

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 49 94.23%

 لا 03 5.76%0
011% 
 

41 

 
 المجموع

ددىـ ( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ ع01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ 94.23( فرد بنسبة مئوية بمغت 49" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد03عددىـ )" والبالغ  لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
05.76% . 

 تأثير تكنولوجيا المعمومات لو  باستخداـ المصمـ البرنامجأف الجدوؿ نلاحظ  نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 .لمتلاميذ المعرفي التحصيؿ مستوى عمى إيجابي
اط البدني الرياضي النفسو حركية لمنش الاىداؼ ؽيحقفي تتكنولوجيا المعمومات   تساىـ :(26)السؤال

 التربوي ؟
 26 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:26الجدول )

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 51 87.16%

 لا 01 10.81%

011% 
 

41 

 
 المجموع

إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ  ( أعلاه نلاحظ أف01( والشكؿ رقـ )01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
%، أما الثانية فتمثؿ 98.07( فرد بنسبة مئوية بمغت 51" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد01" والبالغ عددىـ ) لاى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " الأفراد الذيف كانت إجابتيـ عم
01.92% . 

 الرياضي البدني لمنشاط حركية النفسو الاىداؼ تحقيؽأنو ولالجدوؿ نلاحظ  نتائجخلاؿ : مف الاستنتاج
 .المعمومات تكنولوجيايفضؿ استخداـ  التربوي
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الوجدانية لمنشاط البدني الرياضي  الاىداؼ ؽيحقي تفتكنولوجيا المعمومات   تساىـ :(27) السؤال
 التربوي ؟
 27 يوضح إجابات أفراد عينة الدراسة عمى السؤاؿ رقـ (:27الجدول )

 

النسبة 
 المئوية

 ةالاجاب رراالتك

 نعم 51 98.07%

 لا 01 01.92%

011% 
 

41 

 
 المجموع

( أعلاه نلاحظ أف إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددىـ 01والشكؿ رقـ )( 01مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
إجاباتيـ عمى السؤاؿ  كانت، تمثمت الأولى في الأفراد الذيف مجموعتيف( فرد قد انقسمت إلى 52إجمالا )
 %، أما الثانية فتمثؿ98.07( فرد بنسبة مئوية بمغت 51" وقد بمغ عددىـ ) نعـ( بالبديؿ " 01رقـ )

بنسبة مئوية قدرت بػ  ( فرد01" والبالغ عددىـ ) لاالأفراد الذيف كانت إجابتيـ عمى ىذا السؤاؿ بالبديؿ " 
01.92 % . 

 التربوي الرياضي البدني لمنشاط الوجدانية الاىداؼ تحقيؽأنو لالجدوؿ نلاحظ  نتائج خلاؿ: مف الاستنتاج
 .المعمومات تكنولوجيايفضؿ استخداـ 
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 الفرضيات ضوء في الدراسة نتائج مناقشة -6-4
 :الأولى الجزئية الفرضية مناقشة -6-2-1

 النشاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخداـ لواقع أف عمى الأولى الجزئية الفرضية نصت
ـ ، في مرحمة التعميايجابية اتجاىات والرياضية البدنية التربية أساتذة لدى التربوي الرياضي البدني

 للأنشطة التعميمي الغرض في المعمومات تكنولوجيا استخداـ الى الأساتذة ميوؿ فعلا تبيف وقد. المتوسط
 ،والمتعمـ المعمـ بيف الازمة التكنولوجية الوسائط واعداد توضيفيا، عمى وقدرتيـ الحصة، أثناء الرياضية
 يستخدموف الأساتذة أف إلى لإضافةبا والرياضية، البدنية التربية حصة واثراء تطويرتنمية و ب الخاصة
، الحاسوب جياز –الضوئي العرض جياز) والتعمـ التعميـ عممية فيالمتوفرة  والايضاح عرضال وسائؿ

 . الحصة أثناء( الخ... تقنية الفيديو
 ىناؾ أف عمى يؤكدوفحيث يبدو لنا جميا بأف الأساتذة  ، تبينو أغمب بنود المحور الأوؿ ما وىذا

 والتعمـ التعميـ عممية في تستخدـ وايضاح عرض وسائؿ مف التكنولوجيا ىذه ستعماؿلا يـمن ممحة رغبة
 وأخذ سريعة بطريقة تطور ولكنو التقميدية الطريقة عمى قاصرا يعد لـ التعميـ أف و لاسيما الحصة، أثناء

 أحد منيا وجعؿ عمـالت عممية لتفعيؿ التعميـ في المتاحة المعمومات تكنولوجيا لاستخداـ متقدمة خطوات
 أساسية كخطوة الجودة متطمبات وتحقيؽ العالمية التغيرات ومواكبة المجتمع، لتطوير اليامة الاستراتيجيات

 .التعميمي للإصلاح
 ىو كما الفرد قوى لمختمؼ المتزنة الشاممة التنمية تحقؽ أف الرياضية لمتربية يمكف لا أخر وبشكؿ

 التدريس في والاتصاؿ الإعلاـ تكنولوجيات استخداـ طريؽ عف إلا فةتكم وبأقؿ وقت أقؿ في منيا مطموب
 التعميـ وتكنولوجيا الرياضية التربية بيف العلاقة بأف القوؿ يمكف ىنا ومف .التعميـ تكنولوجيا يسمى ما أو

 أمبد تحقؽ الرياضية التربية أنشطة في التعميـ تكنولوجيا استخداـ أف حيث منيما، كؿ بيف موجبة علاقة
 النوع ىذا لإنجاح ضرورية التعميـ تكنولوجيا تكوف وبذلؾ والجيد، الوقت واستثمار التعمـ في السرعة
  (70ص ،2010، الله عبد سالـ الناعبي،. )المنشودة أىدافو وتحقيؽ التربية مف الحيوي

 في موماتالمع تكنولوجيا استخداـ نحو والرياضية البدنية التربية أساتذة اتجاىات أف عمى دؿىذا ي
 ، شحاتة) دراسة مع دراستنا نتائج تتفؽ كما كبيرة، فعالية ليا و ايجابية الرياضي البدني النشاط تعميمية
 إلى دؼتي التي والاستراتيجيات السياسات لكؿ متقبموف المكونوف أف إلى توصمت والتي (2003 والنجار
 ىذه استخداـ عمى لمتكويف تقبميـ إلى إضافة والاتصاؿ، المعمومات تكنولوجيا استخداـ عمى التشجيع

( 1979محمد الحميد عبد)، ودراسةالكافي بالقدر نيايستعممو  لا ـنيكو  الحديثة والتقنيات التكنولوجيات
 . الحديثة التعميـ تقنيات استخداـ بأىمية والتلاميذ المعمميف وعي عف الدراسة نتائج كشفت حيث

 وبعد العينة أفراد عمى الثلاثة بمحاوره الاستبياف بيؽتط بعد عمييا المتحصؿ النتائج عمى وبناء
 النشاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخداـ لواقع إلى توصمنا الدراسة لنتائج الإحصائية القراءة
 يكوف قد وىذا نسبيا يةعال ،ايجابية اتجاىات والرياضية البدنية التربية أساتذة لدى التربوي الرياضي البدني
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 في المعمـ دليؿ عمى الأساتذة واعتماد المجاؿ ىذا في المعمومات تكنولوجيا استعماؿ واقع تحسف إلى راجع
 الصحيح التصور وكذلؾ الدراسية والبيئة المحيط مع ومسايرتيـ التدريس عممية أثناء الدرس تخطيط
 الرياضي البدني اطالنش في وأىميتيا المتوسط مرحمة في المعمومات لتكنولوجيا  التخطيطية لمكفاءات
 الرياضي البدني النشاط في بموغيا المراد التعميمية الأىداؼ تحقيؽ في الاستاذ مساعدة في ودورىا التربوي
 وحتى .ىدره وعدـ لموقت الأمثؿ الاستغلاؿ وكذلؾ المعمومات لتكنولوجيا الاحسف والاختيار التربوي،
 الأسموب عمى الاعتماد مف ليا لابد السامية ىداؼالأ ىذه تحقيؽ مف والرياضية البدنية التربية تتمكف
 .لمتعميـ حديثة تكنولوجيا عمى الاعتماد في يكمف العممي الأسموب وىذا العممي،

 أثبتت التي (2008 الكعبي جوي عنيسي محمد. د ) دراسة إليو توصمت ما مع تتفؽ النتائج وىذه
 البدنيػة التربيػة حصػة في والاتصاؿ الإعلاـ ياتكنولوج تطبيؽ ومعوقات واقع طبيعة تحديد إلى نتائجيا

والتي توصمت الى واقعية  (.التخصص العممية، الدرجة العممي، والمؤىؿ الخبرة الجنس،) والرياضػية
 وجود والتي توصمت الى (2010) الناعبيكما اتفقت دراستنا مع تطبيقيا في حصة التربية البدنية. 

 الرياضية التخصصاتفي  لمعمماتا زتعز و  الصفي التعميـ في اسوبالح استخداـ نحو إيجابية اتجاىات
 المعمومات تكنولوجيا استخداـ لواقع أف عمى نصت التي البحثية الفرضية تحقؽ نستنتج وعميو

 في ايجابية اتجاىات والرياضية البدنية التربية أساتذة لدى التربوي الرياضي البدني النشاط ممارسة أثناء
 .لمتوسطا التعميـ مرحمة
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 :الثانية الجزئية الفرضية مناقشة -6-2-2
 أثناء المعمومات تكنولوجيا استخداـ تواجو صعوبات ىناؾ أف عمى الثانية الجزئية الفرضية نصت

أف  وقد تبيف والرياضية، البدنية التربية أساتذة نظر وجية مف ،التربوي  الرياضي البدني النشػاط ممارسة
 في خاصة المعمومات تكنولوجيا توظيؼ في ومعوقات صعوبات يجدوف ربية البدنية والرياضيةتأساتذة ال

عدـ تشجيع  كذلؾ الصعوبات في وليو ،مواجيتيـ لمكثير مف المشكلات في استخداميـ ليذه التكنولوجيا 
 التربوية، ؤسسةالم داخؿ مغطاة رياضية قاعة توفر عدـ وكذا ،الادارة عمى استخداـ تكنولوجيا المعمومات 

 مع وىذا ما يتفؽ الآلي، الإعلاـ وبرمجيات تقنيات في تكوينية دورات وجود عـ كذلؾ العوائؽ بيف ومف
 استخداـ نحو التدريس ىيئة لأعضاء تدريب وجود عدـ إلى توصؿ حيث( 2000المحيسف) دراسة

 توفر بعدـ تتعمؽ عوائؽ وجود إلى توصؿ حيث( 2010 الناعبي) دراسة مع دراستنا تتفؽ كما الحاسوب،
 نتائج تتفؽ كما المدارس في التكنولوجيا توظيؼ تدعـ التي التحتية البنية وانعداـ كافية بصورة التجييزات
 بالمعمميف تتعمؽ التي العوائؽ بعض ىناؾ أف إلى توصؿ حيث( 1999 العمايرة) دراسة مع أيضا دراستنا
  المعمومات تكنولوجيا وسائؿ استخداـ كيفية في تيـخبر  ونقص أنفسيـ،

 وبعد العينة أفراد عمى الثلاثة بمحاوره الاستبياف تطبيؽ بعد عمييا المتحصؿ النتائج عمى وبناءا
 المعمومات تكنولوجيا استخداـ تواجو صعوبات ىناؾ أف إلى توصمنا الدراسة لنتائج الإحصائية القراءة
 في التنويععدـ  إلى يرجع قد وىذا التربوية سساتالمؤ  في التربوي الرياضي البدني النشػاط ممارسة أثناء
 الموضوعية الخطة وتطبيؽ الدرس تنفيذ في المعمومات تكنولوجيا الأمثؿ الاستخداـ و التدريس طرائؽ
نما الدراسي، لممحتوى والعرض الشرح عمى فقط التنفيذ يقتصر لا حيث  أمثؿ استخداـ كذلؾ يتطمب وا 

 النشاط تطبيؽ أثناء انتباىيـ استمرارية عمى والحفاظ المتعمميف لدى دافعيةال لإثارة المعمومات لتكنولوجيا
 .لممتعمميف المعرفي لممستوى التربوي الرياضي البدني

 (2015 أميف محمد ميا /ود ،متولي جابر أماؿ/د ) دراسة إليو توصمت ما مع تتفؽ النتائج وىذه
 عمى والتعرؼ الحاسوب، تكنولوجيا باستخداـ عميميت برنامج تصميـ طبيعة تحديد إلى نتائجيا أثبتت التي

حيث  طلابال لدى المختمفة ومستوياتيا الرياضية، الحركات لمفيوـ المعرفي التحصيؿ مستوى تحسيف
حصة التربية البدنية  في البرنامج التعميمي المصمـ  استخداـ تواجو صعوبات وجودتوصمت الدراسة ل

  والرياضية.
 تكنولوجيا استخداـ تواجو صعوبات ىناؾ أف نصت التي البحثية فرضيةال تحقؽ نستنتج وعميو

 والرياضية البدنية التربية أساتذة نظر وجية مف ،التربوي الرياضي البدني النشػاط ممارسة أثناء المعمومات
 .المتوسط التعميـ لمرحمة
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 :الثالثة الجزئية الفرضية مناقشة  -6-2-3
 النشاط أىداؼ تحقيؽ في تساىـ المعمػومات تكنولوجيا أف عمى ةالثالث الجزئية الفرضية نصت

 البدنية التربية أساتذة أف فقد تبيف ، والرياضية البدنية التربية أساتذة نظر وجية.  التربوي الرياضي البدني
 البدني النشاط تعميمية في المعمومات تكنولوجيا توظيؼ في تسيـ التي المقترحات كؿ يؤيدوف والرياضية
 ؿ،يالاكس رد،االو ) الحاسوب برمجيات عمى الأساتذة تدريب بينيا مف والتي ،التربوي الرياضي

 الالكترونية، والأدوات الأجيزة توفير إلى بالإضافة التعميمية العممية في اتوظيفي وكيفية...( الباوربوينت
 لرؤى. فاالتعميمية ميةالعم في وتوظيفيا المعمومات تكنولوجيا بأىمية الخاصة الندوات مف والإكثار
 العصر حاجات مع منسجمة تأتي التلاميذ وسط الرياضي المجاؿ في الإبداع لتحقيؽ اليادفة والغايات

 اىتماـ جذب عمينا وجبوالتي  أنشطة التلاميذ مجاؿ في خاصة التكنولوجي التطور مع و فيو نعيش الذي
 المستويات إلى لموصوؿ وصقميا لإبرازىا رصةالف اعطائيـ و مواىبيـ و قدراتيـ تنمية وبيا  التلاميذ
 جسدية صحية مردودات مف الرياضي منشاطل ممارسةمف  تساىـ بو ما إلى إضافة العالية، الرياضية
 الجماعية الروح وتوجيو التلاميذ، سموؾ ضبطتساىـ في  المنظمة فالرياضة. لمتمميذ والاجتماعية ونفسية
 حساسة مرحمة لاعتبارىا وتوجيييا التعميـ المتوسط مرحمة في صةخا التلاميذ قدرات و ميارات وتنمية

 وبعد العينة أفراد عمى الثلاثة بمحاوره الاستبياف تطبيؽ بعد عمييا المتحصؿ النتائج عمى وبناء
 النشاط أىداؼ تحقيؽ في تساىـ المعمػومات تكنولوجيا أف إلى توصمنا الدراسة لنتائج الإحصائية القراءة
 الجيدة المعرفة إلىربما يرجع  وذلؾ ، والرياضية البدنية التربية أساتذة نظر وجية التربوي اضيالري البدني

 .ومعالجتيا الضعؼ نواحي وتشخيص ، بيا والإلماـ المعمومات بتكنولوجيا
 إسيامات أف نتائجيا أثبتت التي( 2015مختار بوازيد) دراسة إليو توصمت ما مع تتفؽ النتائج وىذه

 البدنية التربية حصة أىداؼ تحقيؽ في الحديثة التكنولوجية الوسائط استعماؿ خلاؿ مف يسالتدر  جودة
 رياضة واختار ، الحركي التحميؿ ببرنامج يسمى حديث تكنولوجي برنامج. )الثانوية مرحمة في والرياضية

 .(البدنية لمتربية كنموذج الطويؿ القفز
 المعمػومات تكنولوجيا أف عمى نصت التي جدا ليةعا بنسبة البحثية الفرضية تحقؽ نستنتج وعميو

 والرياضية البدنية التربية أساتذة نظر وجيةنت  التربوي الرياضي البدني النشاط أىداؼ تحقيؽ في تساىـ
 .في مرحمة التعميـ المتوسط
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 .العامة الفرضية نتائج مناقشة  -6-5
 النشاط وتطوير تنمية في كبيرة ميةأى ليا المعمومات تكنولوجيا أف عمى العامة الفرضية تنص

 عمى وبناء. والرياضية البدنية التربية أساتذة نظر وجية مف. التربوية المؤسسات في الرياضي البدني
 الإحصائية القراءة وبعد العينة أفراد عمى الثلاثة بمحاوره الاستبياف تطبيؽ بعد عمييا المتحصؿ النتائج
 الرياضي البدني النشاط وتطوير تنمية في كبيرة أىمية المعمومات نولوجيالتك أف الى توصمنا الدراسة لنتائج
 إلى النتيجة ىذه تعود وربما ، والرياضية البدنية التربية أساتذة نظر وجية مف التربوية المؤسسات في

 ردموا مف الأستاذ يمتمكو ما منيا ونذكر التربوي الرياضي البدني بالنشاط المرتبطة العوامؿ مف العديد
 التحضير عمى قدرتو حيث مف التربوي الرياضي البدني لمنشاط تطبيقو في تظير وحركية ومعرفية وجدانية
 أثناء تواجيو التي الصعوبات مواجية عمى وثانيا ، المعمومات تكنولوجيا باستعماؿ لمدرس والكتابي الذىني
 لتكنولوجيا استعمالو في خاصة التعميمية الوسائط وتوظيؼ التربوي الرياضي البدني لمنشاط تأديتو

 التربوي، الرياضي البدني النشاط أىداؼ تحقيؽ في المعمػومات تكنولوجيا مساىمة عمى وثالثا المعمومات
 التكوينية الدورات وتوافر ومدى لممعمـ، الساعي والحجـ تربوية كمنظومة المدرسة ىيكمة إلى بالإضافة
 .التربوي الرياضي البدني النشاط وتطوير تنمية في اتالمعموم تكنولوجيا توافر ومدى والتأىيمية

 التي، (2008 الكعبي جوي عنيسي محمد. د)  دراسة نتائج مع تتفؽ عمييا المتحصؿ النتائج أف ونجد
 تعميـ في الحاسوب استخداـ نحو الرياضية التربية مدرسي لدى إيجابية اتجاىات ىناؾ أنو النتائج أظيرت
 الميارات تعميـ في الحاسوب واستخداـ الإيجابي الاتجاه وزيادة المختمفة، ابللألع الحركية الميارات
 أو تقنية أو اجتماعية بيئية تكوف قد أخرى بعوامؿ يتعمؽ ما بقدر الخبرة، سنوات بعدد يتعمؽ لا الحركية
 اطلاع الميني، التكويف حيث مف ،لممعمميف التعميمية البنية تشابو إلى يرجع قد التوافؽ وىذا ،شخصية
 والابتكار الإبداع وتشجيع التدريبية، الدورات في الحديثة التربوية الاتجاىات مستجدات عمى المعمميف
 .التدريس مجاؿ في والتطوير
 .قبوليا تـ العاـ التساؤؿ عمى صيغت التي العامة الفرضية وعميو

 
 
 
 
 
 
 



 

 

  امسابعامفعل 

 الاس تنتاجات والاقتراحات



  الاستنتاجات والاقتراحات ..........................................................الفصل السابع 
 

 

71 

 الاستنتاجات والاقتراحات: -7-1
 فيي الحالي القرف في التربية تواجو التي الكبرى التحديات إحدى جيةالتكنولو  العممية الثورة تمثؿ

 ثورة ىي بؿ محدودة، تصورات في البعض يعدىا كما فحسب، تكنولوجية وأجيزة ومعدات أدوات ثورة ليست
يجا والعمؿ، العمـ لقيمة مقدرة القرار، اتخاذ عمى وقادرة نافذة مبتكرة متميزة عقوؿ نتاج عمى قامت عقمية  بيةوا 
 .المجتمعات لتنمية والمعدات والأجيزة الآلات تسخير في الفرد

خاصة الجانب  الحياة مجالات كافة عمى بظلاليا ألقت التوقعات فاقت التي المتلاحقة التكنولوجية والتطورات
 أفراد إعداد يتطمب البقاء أف الدوؿ معظـ أدركت وقد ،الرياضي وخصوصا النشاط البدني الرياضي التربوي

 وامتلاؾ التكنولوجية، المستحدثات واستخداـ المعرفة، فيض مع التعامؿ مف تمكنيـ خاصة، بكفاءات يتمتعوف
 أمراً  التعميـ تطوير أصبح ثـ ومف المشكلات، وحؿ والابتكار ،التربوي  الرياضي البدني النشاط ميارات
 .حتمياً 

 لممعرفة ناقؿ مجرد مف المعمـ دور فتغير اليائمة التكنولوجية بالطفرة التعميـ منظومة تأثرت وبالفعؿ
 أيضاً، المناىج تأثرت كما نشط، متفاعؿ إلى سمبى متمؽ مجرد مف المتعمـ وتحوؿ التعمـ، لعممية ميسر إلى

 وقدراتو، المتعمـ، فردية عمى التركيز وزاد ، الذاتي التعمـ ميارات المتعمميف إكساب التعمـ أىداؼ فشممت
مكاناتو  وتكنولوجيا ، الكمبيوتر بمساعدة والتعمـ ، المفرد التعمـ منيا جديدة مفاىيـ رتوظي الخاصة، وا 
 .التكنولوجية بالمستحدثات المرتبطة المفاىيـ مف وغيرىا ، المتعددة المعمومات

 النشاط البدني الرياضي التربوي، تطويرتنمية و  عمميات في محورياً  دوراً  المعمومات تكنولوجيا احتمت وقد
 وتشكيؿ تكويف في أساسية مرحمة باعتبارىا ،المتوسط التعميـ بمراحؿ ومحمى وقومي عالمي ماـاىت وظير

 المجتمعات نتاج مف آخريف تلاميذ يواجيوف سوؼ مجتمعنا في التلاميذ أف فيو شؾ لا ومما الفرد شخصية
 عناصرىا مف المعرفة بناء إعادة في الفرد تواجو التي والتكنولوجي، العممي التفوؽ بإمكانات مزوديف المتقدمة
 . الأولية

  التربوي الرياضي البدني النشاط وتطوير تنمية في المعمومات تكنولوجيا دور عمى الدراسة قتصرتا
 المجتمع وتطوير وتنمية العممي البحث مف كؿ عمى ايجابي وقع مف العممية ليذه لما ؛التربوية المؤسسات في
 أىداؼ ولتحقيؽ ،المتوسط التعميـ مؤسساتفي  الأساتذة ظرن وجيات المتضمف الشمولي المنظور مف

 مختمؼ عمى والإجابة منيا والخطأ الصحيح وتحديد فرضياتيا باختبار القياـ لزاما كاف المسطرة الدراسة
عطاء و  بالموضوع للإلماـ الاستبيافاة اد بتطبيؽ وىذا تساؤلاتيا،  تكنولوجيا وضعية عف شاممة صورةا 
  او الملاعب الرياضية. التدريس، قاعات في مطبؽ ىو ما كاف سواء زائرالج في المعمومات
 ف:أ دجن عتمدة،الم بالفرضيات يتعمؽ فيما أما

 النشاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخداـ واقعانو ل الفرضية الأولى صحيحة وىذا ما يعكس 
تنمية  إلى راجع يكوف قد .ايجابية اتجاىات ضيةوالريا البدنية التربية أساتذة لدى التربوي الرياضي البدني
 وىذا ما تـ استخلاصو في نتائج الدراسة. المعمومات تكنولوجيا المستعمؿ في ظؿ الواقع روتطوي
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 أثناءيـ صعوبات تواجيساتذة التربية البدنية والرياضية الفرضية الثانية صحيحة حيث اف أغمب أ 
 يرجع قد وىذا التربوية المؤسسات في التربوي الرياضي البدني النشاط في المعمومات تكنولوجيا استخداـ

 وتطبيؽ الدرس تنفيذ في المعمومات تكنولوجيال الأمثؿ الاستخداـ و التدريس طرائؽ في التنويععدـ  إلى
 .الموضوعية الخطة

  الفرضية الثالثة صحيحة فالملاحظ أف تكنولوجيا المعمومات تساىـ بشكؿ فعاؿ في تنمية وتطوير
 وىذا ما تـ استخلاصو في نتائج الدراسة.النشاط البدني الرياضي التربوي 

 وتطوير تنمية في المعمومات تكنولوجيا دورل متكاممة صورة قدمت قد الحالية الدراسة تكوف وبالتالي
 ؛ة، مف وجية نظر أساتذة التربية البدنية والرياضيالتربوية المؤسسات في  التربوي الرياضي البدني النشاط

 في خمؿ فأي،  الأىداؼ تحقيؽ في التأثير بالغ ليا والتي الفرعية عناصرىما إلى المتغيريف فمف خلاؿ تفكيؾ
، في حصة التربية البدنية تحقيقو المسطر اليدؼ في خمؿ إلى مباشرة يؤدي المعمومات تكنولوجيا عناصر

 تتأكد أيف. خاصة بصفة التعميمية لعمميةوا عامة بصورة المتوسط التعميـ أىداؼ تدىور وبالتالي والرياضية.
لمنشاط  التعميمية العممية بجودة لمولوج الميمة الوسائط مف  المعمومات تكنولوجيا اعتبار فكرة الدراسة ىذه في

 . البدني الرياضي التربوي
 في عالوض لتطوير وتنمية الاعتبار عيف في التالية النقاط اخذ كاف لا بد مف الدراسة نتائج سرد وبعد

 تكنولوجيا استخداـ خلاؿ مف النشاط البدني الرياضي التربوي تطوير يخص فيما الجزائرية التربوية مؤسساتال
 . المعمومات

 .التعميمية العممية في ميمة جد بؤرة فيي المكتبات في المعمومات تكنولوجيا استخداـ بتفعيؿ الاىتماـ -
 أخرى جية ومف جية مفوغيرىا،  وملاعب تدريس اتقاع مف المستخدمة التكنولوجيات توفير ضرورة -

 البحت الالكتروني أو اليجيف سواء التعميـ في المعمومات تكنولوجيا لاستخداـ الجديد لممنحى الاىتماـ إعارة
 الوقت الراىف. في الرائدة اتالتطور  لمواكبة خاصا ىتماماا

 :مستقبمية لبحوث ليةالتا قتراحاتالاستنتاجات والا نقدـ الدراسة ىذه نتائج وحسب
 الاستنتاجات: -7-1-1

 المؤسسات في الرياضي البدني النشاط وتطوير تنمية في كبيرة أىمية ليا المعمومات تكنولوجيا إف
 وتحسيف التلاميذ كفاءة ورفع التعميمية، العممية نجاحوا تنمية وتطوير فيبشكؿ كبير  وتساىـ التربوية
 :كالآتي النتائج مف جممة إلى الحالية الدراسة في صؿالتو  تـ ولقد ةالتعميمي باتيـمستو 
 المؤسسات في  التربوي الرياضي البدني النشاط وتطوير تنمية في فعاؿ دور المعمومات لتكنولوجيا 

 :وىي محاور ثلاث مستوى عمى وىذا التربوية
 التربية أساتذة لدى يالتربو  الرياضي البدني النشاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخداـ لواقع -

 .ايجابية اتجاىات والرياضية البدنية
 .التربوي الرياضي البدني النشػاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخداـ تواجو صعوبات ىناؾ -
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 مف العديد مرور فرغـ .التربوي الرياضي البدني النشاط أىداؼ تحقيؽ في المعمػومات تكنولوجيا تساىـ -
 مازاؿ التربوي الرياضي البدني النشاط في المعمومات تكنولوجيا باستخداـ التدريس تطبيؽ دايةب مف السنوات
 تحقيؽ ويضمف المطموب الاتقاف مف مستوى يحقؽ حتى التكنولوجيا ىذه في والتكويف لمتدريب يحتاج الأستاذ
 .التعميمية التعممية العممية مف المنشودة الأىداؼ

 : اتقتراحالاالتوصيات و  -7-1-2
  بتفعيؿ يتعمؽ فيما للأساتذة التدريبية الدورات عقد خلاؿ التربوييف المفتشيف قبؿ مف والتركيز الاىتماـ 

 البدنية التربية حصص خلاؿ الممارس التربوي الرياضي البدني النشاط في المعمومات تكنولوجيا
 .والرياضية

  التربوي الرياضي البدني النشاط في المعمومات تكنولوجيا لتساير الأساتذة إعداد برامج تطوير عمى العمؿ 
 .التلاميذ أداء تنمية وتطوير إلى يؤدي مما

  النشاط في المعمومات تكنولوجيا لتوظيؼ للأساتذة التربوييف  المشرفيف طرؼ مف المستمرة المتابعة 
 .الحديثة التدريسية لمكفاءات الأساتذة ىؤلاء اكتساب بيدؼ التربوي الرياضي البدني

  المعمومات تكنولوجيا وممارسة بامتلاؾ يتعمؽ فيما الأساتذة وكفاءات ميارات وتطوير تنمية عمى لعمؿا 
 .الحديثة التعميمية الوسائؿ وانتاج تصميـ باستخداـ والمتعمقة

  تدريسي وموقؼ مف أكثر استخداـ خلاؿ مف  للأساتذة معموماتية تكنولوجيا مف والحديث الجديد متابعة 
 الأداء، ىذا في الضعؼ جوانب عف والبعد التميز جوانب واختيار التربوي، الرياضي لبدنيا النشاط في

 .معيف زمني جدوؿ وفؽ الخطة سير ومتابعة الضعيؼ، الأداء وتعديؿ وتطوير لتنمية علاجية خطة ورسـ
  ماؿالاستع مف البعض بعضيـ خبرات مف الاستفادة ومحاولة المعمميف، بيف الصفية الزيارات تبادؿ 

 .التربوي الرياضي البدني النشاط في المعمومات لتكنولوجيا الأفضؿ
  إخضاعيـ خلاؿ مف ، المعمومات تكنولوجيا ممارسة في لمراغبيف وموضوعية عممية معايير وضع 

 البدني لمنشاط التدريسية لمكفايات امتلاكيـ مدى قياس إلى تيدؼ بالمينة التحاقيـ قبؿ لاختبارات
 . التعميمية التعممية العممية وتطوير تنمية نحو اتجاىاتيـ قياس وكذلؾ ،التربوي الرياضي

 :البحث آفاؽ -7-2
 الرياضي المجاؿ في المعمومات تكنولوجيا وتطوير تنمية أىمية عمى تطبؽ مشابية بدراسات القياـ 

 .الاخرى التعميمية الاطوار وفي خاصة بصفة رياضة كؿ وفي عامة بصفة
 لتنمية التربوي الرياضي البدني النشاط في المعمومات تكنولوجيا اثر معرفة إلى تيدؼ بدراسات القياـ 

 .لمتمميذ العميا القدرات
 الكبير الدور عمى ذلؾ اثر لمعرفة القادمة، السنوات في العينة إفراد نفس عمى الدراسة بنفس القياـ 

 .التربوي ياضيالر  البدني النشاط وتطوير تنمية في المعمومات تكنولوجيا تمعبو الذي
 التلاميذ وأ المدراء نظر وجية مف لكف الدراسة بنفس القياـ. 
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 : استمارة استبيان10الملحق 

 الشعبية الجمهورية الجزائرية الديمقراطية

 العلمي والبحث العالي التعليم وزارة

 محمد بوضياف جامعة

 العلوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية معهد

 بية البدنيةقسم التر

 للأساتذة موجهة استبيان استمارة

 .ورياضية بد ية تربية تخصص والرياضية، البد ية التربية في الماستر شهادة  يل متطلبات ضمن
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 الإجابة حترمةسيادتكـ الم مف نرجو والرياضية البدنية التربية مادة تدريس في بيا تتمتعوف التيرة نظرا لمخب
 مع تناسب التي الخانة ( في x)  علامة وضع خلاؿ مف وذلؾ الاستمارة، ىذه تتضمنيا التي الأسئمة عمى
 .رايؾ مع إجابتؾ تطابؽ مدى ىو الميـ إنما خاطئة، أخرى و صحيحة إجابة ىناؾ ليست أنو العمـ

 

 :الأستاذ اشراف                                                             :الطالبين إعداد

 عبد الرزاق                                                         د/ كرميش عبد المالك فريد بن طاطة

 توميات فاتح
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 رياضيال البدني النشاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخدام واتجاىات واقع  :الأول المحور
 والرياضية البدنية التربية أساتذة لدى التربوي

 

 

 

 

 

 

 لا نعم العبارات الرقم
   . المعمومات تكنولوجيا مؤسستي في تتوفر 01

 البدنية التربية درس في مستمر بشكؿفرة تكنولوجيا المعمومات المتو  أستخدـ 02
 والرياضية.

  

 استخداـ عمى عديسا والرياضية البدنية التربية لدرس  المخصص الوقت 03
 .المعمومات تكنولوجيا

  

 يةػػػػػػػػػػالبدن يةػػػػػػػالترب درس أثناء المتوفر الضوئي عرضػػػػػػػػال جياز دـػػػػػػػأستخ 04
 . والرياضية

  

   والرياضية البدنية التربية درس أثناء المتوفر الحاسوب جياز استخدـ 05

 الرياضي البدني النشاط تدريس في الموجودة  الفوتوغرافية الصور أستخدـ 06
 التربوي

  

   النشاط البدني الرياضي التربوي  تدريس في الفوتوغرافية الصور أستخدـ 07

   .اتػػػػػػالمعموم وجياػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتكنول داـػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاستخ عند الفردية الفروقات أراعي 08

   .الرياضي المجاؿ في  المعمومات تكنولوجيا استخداـ ىعم التلاميذ أشجع 09
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 البدني النشػاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخدام تواجو التي الصعوبات : انيالث المحور
 .التربوي الرياضي

 

 

 

 لا نعـ العبارات الرقـ
 فدو  التربوي الرياضي البدني النشاط في المعمومات تكنولوجيا استخدـ 10

 تعقيدات
  

 البدني النشاط  تدريس في المعمومات تكنولوجيا  توظيؼ التلاميذ يتقبؿ 11
 التربوي الرياضي

  

 البدني النشاط في  المعمومات تكنولوجيا  استخداـ في مشكلات اواجو 12
 التربوي الرياضي

  

 البدني النشاط  في المعمومات تكنولوجيا  استخداـ في الرغبة بعدـ اشعر 13
 التربوي الرياضي

  

 تدريس في المعمومات تكنولوجيا  لاستخداـ مييأة رياضية قاعات تتوفر 14
 بمؤسستي المادة

  

   التدريس في المعمومات تكنولوجيا  استخداـ عمى المؤسسة ادارة تشجعني 15

 المعمومات تكنولوجيا لتوفير خاصة ميزانية التربوية مؤسستي تخصص 16
 التعميمية

  

 النشاط تدريس أثناء المعمومات تكنولوجيا  مع التفاعؿ في صعوبة أجد لا 17
 التربوي الرياضي البدني

  

   التعميمية  المعمومات تكنولوجيا  لاستخداـ تكويف تمقيت 18
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 .النشاط البدني الرياضي التربوي أىداؼ تحقيؽ في  تكنولوجيا المعمومات مساىمة :ثالثال المحور

 

 
 

 
 
 

 

 لا نعـ تالعبارا الرقـ
تكنولوجيا   النشاط البدني الرياضي التربوي استخداـ  محتوى يقتضي 19

 .  المعمومات
  

 تكرارىا وتجنب الميارات الحركية شرح في  تكنولوجيا المعمومات دتساع 20
 لمتلاميذ. مرات عدة

  

لتحقيؽ المواقؼ التعميمية المرتبطة باليدؼ أستعيف كثيرا بتكنولوجيا  21
 ات.المعموم

  

 التمميذ بيني وبيف كبير تجاوب استخدامي لتكنولوجيا المعمومات اجد  عند 22
 لاستيعاب النشاط البدني الرياضي التربوي  

  

 والتطبيقية النظرية الحصة بيف الربط تكنولوجيا المعمومات في  تساىـ 23
 لمنشاط البدني الرياضي التربوي 

  

   بالصعوبة الميارات المميزة تعمـ في  موماتتكنولوجيا المع  استخداـ تساىـ 24

 عمى إيجابي تأثير تكنولوجيا المعمومات لو  باستخداـ المصمـ البرنامج 25
 لمتلاميذ. المعرفي التحصيؿ مستوى

  

النفسو حركية لمنشاط  الاىداؼ ؽيحقفي تتكنولوجيا المعمومات   تساىـ 26
 البدني الرياضي التربوي

  

   والتطبيقية النظرية الحصة بيف الربط في المعمومات وجياتكنول  تساىـ 27
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 ممخص الدراسة
 :العنوان 

 التربوية المؤسسات في التربوي الرياضي البدني النشاط وتطوير تنمية في المعمومات تكنولوجيا دور

 ."دراسة ميدانية ببعض متوسطات بلدية المسيلة"

 :أهداف الدراسة 

 :منيا الأىداؼ مف مجموعة تحقيؽ إلى الدراسة دؼتي
  المعمومات تكنولوجيا استخداـ نحو والرياضية البدنية التربية أساتذة واتجاىات واقع عمى التعرؼ -

 .التربوي الرياضي البدني النشاط ممارسة أثناء
 مرحمة في التربوي الرياضي البدني النشاط وتطور بتنمية خاصة ملاحظة بطاقة تقديـ محاولة -

 المشرفيف طرؼ مف تقييـ أو وتوجيو متابعة كأداة استثمارىا يمكف والتي ، المتوسط لمتعميـ
 .الإصلاح متطمبات مع ينسجـ أف واجبا أصبح الذي الحالي الوضع لتقييـ كبديؿ( المفتش)

 وفوالمك الميداف، في الأستاذ مف كؿ طرؼ مف استغلاليا يمكف مختمفة إجرائية إجراءات تقديـ  -
 تطور مف العالـ يشيده ما ظؿ في التربوي الرياضي البدني لمنشاط تطويره يمكف ما لتطوير والمفتش،
 .المعمومات لتكنولوجيا

 .التربوي الرياضي البدني النشاط تعميمية في المعمومات تكنولوجيا استخداـ معوقات عف الكشؼ  -
 مف التربوية، العممية في مردودية وتحقيؽ ويالترب الرياضي البدني لمنشاط الأداء وتطوير تنمية   -

 .المعمومات لتكنولوجيا الأمثؿ الاستخداـ خلاؿ
 .التعميمية المؤسسات لنجاح وسيمة واعتباره والانفتاح المعمومات تكنولوجيا بأىمية الاقتناع  -

    :منيج الدراسة 
 ميدانيا المعالج الموضوع وطبيعة يتلاءـ الذي المنيج لأنو الوصفي المنيج استخداـ تـ

 البيانات مختمؼ جمع طريؽ عف الوصفية، الدراسات في والمعمومات البيانات عمى يقوـ والذي
 حوؿ القرار اتخاذ عممية في تساعد التي النتائج لاستخلاص وتحميميا بالموضوع العلاقة ذات
 .الفرضيات قبوؿ عدـ أو قبوؿ

 :مجتمع وعينة الدراسة 
 المسيمة، بمدية بمتوسطات والرياضية البدنية التربية ساتذةأ مف الدراسة مجتمع يتكوف

 كؿ مف أستاذيف أخذ في تمثمت والعينة المسيمة، ببمدية متوسطة 26عمى الدراسة أجريت حيث
 .والرياضية البدنية التربية مادة في أستاذا وخمسوف اثناف بمجموع متوسطة

 :أساليب جمع البيانات 
 أداة الاستبياف. عمى ي جمع البياناتتـ الاعتماد في ىذه الدراسة ف

        :نتائج الدراسة 
 المؤسسات في التربوي الرياضي البدني النشاط وتطوير تنمية في فعاؿ دور المعمومات لتكنولوجيا -

 :وىي محاور ثلاث مستوى عمى وىذا التربوية



 

 

 أساتذة لدى التربوي الرياضي البدني النشاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخداـ لواقع أف -
 .ايجابية اتجاىات والرياضية البدنية التربية

 الرياضي البدني النشػاط ممارسة أثناء المعمومات تكنولوجيا استخداـ تواجو صعوبات ىناؾ أف -
 .والرياضية  البدنية التربية أساتذة نظر وجية مف ، التربوي

 . التربوي الرياضي البدني النشاط أىداؼ تحقيؽ في تساىـ المعمػومات تكنولوجيا أف -
       الاقتراحات والفرضيات المستقبمية 

 يتعمؽ فيما للأساتذة التدريبية الدورات عقد خلاؿ التربوييف المفتشيف قبؿ مف والتركيز الاىتماـ 
 التربية حصص خلاؿ الممارس التربوي الرياضي البدني النشاط في المعمومات تكنولوجيا بتفعيؿ
 .ةوالرياضي البدنية

 الرياضي البدني النشاط في المعمومات تكنولوجيا لتساير الأساتذة إعداد برامج تطوير عمى العمؿ 
 .التلاميذ أداء في التحسيف إلى يؤدي مما التربوي

 في المعمومات تكنولوجيا لتوظيؼ للأساتذة التربوييف  المشرفيف طرؼ مف المستمرة المتابعة 
 .الحديثة التدريسية لمكفاءات الأساتذة ىؤلاء اكتساب ؼبيد التربوي الرياضي البدني النشاط

 تكنولوجيا وممارسة بامتلاؾ يتعمؽ فيما الأساتذة وكفاءات ميارات وتطوير تنمية عمى العمؿ 
 .الحديثة التعميمية الوسائؿ وانتاج تصميـ باستخداـ والمتعمقة المعمومات

 وموقؼ مف أكثر استخداـ خلاؿ مف  ذةللأسات معموماتية تكنولوجيا مف والحديث الجديد متابعة 
 الضعؼ جوانب عف والبعد التميز جوانب واختيار التربوي، الرياضي البدني النشاط في تدريسي

 الخطة سير ومتابعة الضعيؼ، الأداء وتعديؿ وتطوير لتنمية علاجية خطة ورسـ الأداء، ىذا في
 .معيف زمني جدوؿ وفؽ

 مف البعض بعضيـ خبرات مف الاستفادة ومحاولة ف،المعممي بيف الصفية الزيارات تبادؿ 
 .التربوي الرياضي البدني النشاط في المعمومات لتكنولوجيا الأفضؿ الاستعماؿ

 خلاؿ مف ، المعمومات تكنولوجيا ممارسة في لمراغبيف وموضوعية عممية معايير وضع 
 التدريسية لمكفايات ـامتلاكي مدى قياس إلى تيدؼ بالمينة التحاقيـ قبؿ لاختبارات إخضاعيـ

 التعممية العممية وتطوير تنمية نحو اتجاىاتيـ قياس وكذلؾ التربوي، الرياضي البدني لمنشاط
 . التعميمية

 المجاؿ في المعمومات تكنولوجيا وتطوير تنمية أىمية عمى تطبؽ مشابية بدراسات القياـ 
 .الاخرى ميميةالتع الاطوار وفي خاصة بصفة رياضة كؿ وفي عامة بصفة الرياضي

 التربوي الرياضي البدني النشاط في المعمومات تكنولوجيا اثر معرفة إلى تيدؼ بدراسات القياـ 
 .لمتمميذ العميا القدرات لتنمية

 الدور عمى ذلؾ اثر لمعرفة القادمة، السنوات في العينة إفراد نفس عمى الدراسة بنفس القياـ 
 .التربوي الرياضي البدني النشاط وتطوير تنمية في المعمومات تكنولوجيا تمعبو الذي الكبير

 التلاميذ وأ المدراء نظر وجية مف لكف ، عمى الدراسة بنفس القياـ. 


