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 الحمد لله حمدا يوافي نعمو وبكافي مزيده، أحمده كما ينبغي بجلال وجهو وعظيم سلطانو 
 سلم على النبي الأمي الذي علم المتعلمين، وبعث الأمل في قلوب اليائسين، وأ

 "  و عز وجلوقادة سفينة العالم انطلاقا من قولو من قول
 فلا يستحق الشكر  (07سورة إبراىيم الآية) ﴾تأذن ربكم لئن شكرتكم لأزيدنكم﴿

وسع كل شيء فلو الحمد، والشكر أولا  إلا الله العلى القدير الذي سهل لنا ىذا العمل من فيض علمو الذي
لا يشكر الله من لا » إذ ومصداقا لقول رسول الله صلى الله عليو وسلم وأخيرا يليق بجلالو ويوازي نعمتو.

 «  يشكر الناس
فالاعتراف بالفضل لذويو فضيلة سامية، فإذا كان الشكر ترجمان النية ولسان الطوية، وشاىد الإخلاص  

 ىذا العمل. إنجازينا وبعدا أن وفقنا الله في فنجدوا الزمان عل
 المشرف" بوترعة إبراىيم"أستاذي الامتنان إلى نتقدم بخالص الشكر وعظيم  

 على ما حظيت بو من إشراف كريم وصبر جميل وتوجيو مفيد ونصح سديد  يعلى رسالت
 خير الجزاءعني فجزاه الله 

 من قدمكل إلى   والتقدير والعرفانكما أسجل بكل اعتزاز وتقدير واسمي آيات الشكر 
 لنا يد المساعدة من قريب أو بعيد 

 لاء وغيرىم ممن من قدم لنا العون وبنصيحة وإرشاد وتوجيو ولو بكلمة طيبة،ؤ إلى كل ى
 أو تشجيع، نتقدم لهم بالشكر الجزيل والتقدير الكبير سائلين الله تعالى لهم التوفيق والسداد. 
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 ممخص الدراسة8

كلقػد  الحرمػاف العػاطفي كعلاقتػا بالسػمكؾ العػدكاني بالمرحمػة الابتدائيػة: عنوانبدراستنا  جاءت
 :إلىهدفت 

الكشػػؼ عػػف مػػا إذا كانػػت هنػػاؾ علاقػػة ارتباطيػػا بػػيف الحرمػػاف العػػاطفي كالسػػمكؾ العػػدكاني -
 لدل الطفؿ.

 الكشؼ عف مستكل الشعكر بالحرماف العاطفي لدل أفراد عينة الدراسة. -
 الكشؼ عف مستكل السمكؾ العدكاني لدل أفراد عينة الدراسة. -
 ل أفػػػػراد عينػػػػة الدراسػػػة الػػػػذيف يعػػػػانكف مػػػػفالكشػػػؼ عػػػػف الفػػػػركؽ فػػػي السػػػػمكؾ العػػػػدكاني لػػػد -

 الحرماف العاطفي تبعا لمتغير الجنس.
مػػف  الكشػػؼ عػػف الفػػركؽ مسػػتكل الحرمػػاف العػػاطفي تبعػػا لمتغيػػر محرمػػاف مػػف الأـ/حرمػػاف -

 الأب(. 
تلاميػػػػػذ المرحمػػػػػة تػػػػػـ اختيػػػػػار عينػػػػػة الدارسػػػػػة مػػػػػف  كمػػػػػف أجػػػػػؿ تحقيػػػػػؽ هػػػػػذ  الأهػػػػػداؼ   

 ئية.حسب الطريقة العشكا  الابتدائية
 المناسػب لطبيعػة الدارسػة التحميمػي حيث اعتمدنا في هذ  الدارسة عمػى المػنها الكصػفي 

 مقياسيف:سمكب لعينة العشكائية كتـ استخداـ أكقد اعتمدنا في دارستننا هذ  عمى 
 .عبارة 48الحرماف العاطفي المككف مف مقياس -
 عبارة 41مككف مف يجي باظة إعداد : د . أماؿ عبد السميع الممالسمكؾ العدكاني  مقياس-

التطرؽ إليهـ بفعؿ الظركؼ الحرجة التي تمر بها بلادنا  ةعمى الطالبتعذر حيث 
 .بالمرضالصحية الكقائية المتعمقة  كالإجراءات 19جراء جائحة ككفيد 

  



Study Summary: 

Our study, "emotional deprivation and its relationship to aggressive 

behavior at the primary level", was aimed at: 

– disclose whether there is a correlation between emotional deprivation and the 

child's aggressive behavior. 

– reveal the level of emotional deprivation in the sample study. 

– disclose the level of aggressive behavior of the study sample. 

– disclose differences in aggressive behavior in the study sample individuals 

who suffer emotional deprivation according to gender variable. 

– Disclosure of differences the level of emotional deprivation according to a 

variable (deprivation of mother/deprivation of father). 

In order to achieve these goals, the primary school sample was selected, 

according to the random method. 

In this course, we relied on the analytical descriptive approach appropriate to the 

nature of the study and in this study we relied on a random sample method and 

two measures were used: 

– the measure of emotional deprivation of 48 words. 

– measure of aggressive behavior set up: D. Amal Abdulsahi Al-Mweiji with a 

41-phrase note 

The student was unable to address them because of the critical conditions 

that our country is experiencing as a result of the COVID19   pandemic and the 

preventive health measures related to the disease. 
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 مقدمة8
حيث  ياة تعتبر الأسرة أكؿ بيئة اجتماعية يعيش فيها الطفؿ كيكتسب منها أسمكب الح

فهي التي  تساعد  عمى إشباع حاجاتا   يتأثر الطفؿ بالبيئة التي ينشأ فيها تأثرا كبيرا 
 حيث أف      أما إذا حدث العكس فاف شخصيتا تضطرب   البيكلكجية كالنفسية

تككيف شخصية الفرد تبدأ مف أهـ مرحمة الطفكلة حيث يحدد فيها سير النمك النفسي 
ثر سمككا خلاؿ مراحؿ حياتا بخبرات طفكلتا المبكرة التي يستمدها مف كيتأ  كالعاطفي لمطفؿ

فالمناخ العائمي كالعلاقات التي تربط بيف أفراد الأسرة مف أهـ المستقبمية كذلؾ نمك    الأسرة
الانفعالي كالعاطفي يتشكؿ كيتأثر بأنماط التفاعؿ بيف الكالديف المذاف يعتبراف مصدر لمحب 

كبالتالي قد يؤدم غيابهما إلى ظهكر مشكلات نفسية كمف بيف   رعايةكالعطؼ كالحناف كال
هذ  المشكلات الحرماف العاطفي الذم لفت انتبا  أغمب الباحثيف في عمـ النفس لككنا يأخذ 
أبعاد نفسية كاجتماعية خطيرة عمى شخصية الطفؿ في عدة جكانب كمنها الجانب السمككي 

ذم أصبح ظاهرة منتشرة كثيرا بيف الأطفاؿ خاصة كيتمثؿ خاصة في السمكؾ العدكاني ال
سكاء كاف حرمانا فعميا بفقد الكالديف  فالحرماف مف الكالديف بشتى صكر    المحركميف عاطفيا

أك حرمانا مف العلاقة المشبعة معهما لا آثار شديدة الخطكرة عمى الطفؿ كعمى نكاحي نمك  
 المختمفة .

أ في الطفكلة كيضؿ ملازما حتى مرحمة المراهقة حيث أف تأثير الحرماف العاطفي يبد
التي تعتبر كمتنفس لما عانا  مف   كهك ما يؤدم إلى المجكء إلى بعض السمككات  العدكانية 

 حرماف كفقداف لمجك العائمي .
كأننا في دراستنا سنتطرؽ لمكضكع الحرماف العاطفي كعلاقتا بالسمكؾ العدكاني 

 ة نظرا لأثر  عمى الحياة النفسية لهؤلاء الأطفاؿ.الطفؿ باعتبار  مكضكع ذك أهمي
 :أينا إلى تقسيـ العمؿ إلى جانبيفكلتحقيؽ نتائا مجدية مف البحث ارت

يمثؿ الإطار العاـ لمدراسة  يتضمف ثلاثة فصكؿ  الفصؿ الأكؿ الأكؿ هك النظرم: الذم
تها كأهداؼ الدراسة ثـ الذم تـ فيا تحديد الإشكالية التي يقكـ عميها البحث  ثـ تحديد فرضيا



 ب 

أهمية الدراسة كأيضا تحديد المفاهيـ كالتطرؽ لمجمكعة الدراسات السابقة التي  إلىتطرقنا 
 تناكلت متغيرات الدراسة .

الفصؿ الثالث يشمؿ بالدراسة   أما الفصؿ الثاني يتناكؿ الحرماف العاطفيفي حيف 
 .إلى السمكؾ العدكاني

خاص بالإجراءات  الفصؿ الرابع:دكر  إلى فصميف  أما الجانب التطبيقي فقد قسـ ب
الدارسة  فمنها الدارسة  مجالات الدارسة  إلىالميدانية لمدارسة  كقد تـ التطرؽ فيا 

 تميها الدارسة الأساسية كالأساليب الإحصائية المستعممة  أداة الدارسة  الاستطلاعية 
 فخلاصة الفصؿ.
ئا البحث كمناقشتها كالتحقيؽ مف نا  لعرض نتاصخص الفصؿ الخامس:في حيف 
إلا أنا تعذر عمينا إكماؿ هذا الفصؿ بسبب الكضع الصحي عاـ  استنتاجالفرضيات كتقديـ 

 .الذم تمر با البلاد المتمثؿ في جائحة ككركنا مما أدل إلى غمؽ المؤسسات التعميمية



 الإطار العام للدراسة                       الأولالفصل 
 

 ج 
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 الدراسة8إشكالية -3
تعتبػػػر الأسػػػرة الحضػػػف الاجتمػػػاعي الأكؿ كأهػػػـ المصػػػادر الأساسػػػية لإشػػػباع مختمػػػؼ 

كبفضػػمها يكتسػػب الطفػػؿ مختمػػؼ الخبػػرات كالمعػػارؼ كالػػدعـ  كالاجتماعيػػة الحاجػػات النفسػػية 
 كالثقة.ي لبناء شخصية تتمتع بالأمف الكاف

اف الصػػحة النفسػػية لمطفػػؿ مرتبطػػة بطبيعػػة علاقتػػا داخػػؿ الأسػػرة التػػي كانػػت كمازالػػت 
تمعب دكرا هاما في حياتا فمف خلاؿ العلاقة الأكلية مع أفراد الأسرة  ينمي الطفؿ خبرتػا عػف 

ساسػية التػي تضػمف لػػا الحػب كالحنػاف كالعاطفػة كالحمايػة فهػك يحتػاج إلػى إشػباع الحاجػات الأ
التكافؽ كالإشباع النفسي كلا يتحقػؽ ذلػؾ إلا بػدكف الكالػديف   فالتنشػئة السػكية تقتضػي معايشػة 
الطفػػػػؿ لكسػػػػط أسػػػػرم سػػػػميـ خاصػػػػة بكجػػػػكد الأـ كالأب كيعػػػػد كجكدهمػػػػا معػػػػا مطمػػػػب أساسػػػػيا 
اـ كجكهريػػػا فػػػي التنشػػػئة الأسػػػرية الطبيعيػػػة   فػػػالأـ هػػػي أكؿ مػػػف يتعامػػػؿ معػػػا الطفػػػؿ منػػػذ أيػػػ

طفكلتػا الأكلػى كهػي أكؿ مكضػكع لمحػػب الػذم يصػادفا  حيػث تحتػػؿ مركػز كبيػر فػي حياتػػا   
كمػػا أكػػد معظػػـ عممػػاء الػػنفس كأصػػحاب النظريػػات المختمفػػة عمػػى أهميػػة دكر الأـ فػػي تماسػػؾ 
شخصػػػػػية الطفػػػػػؿ  حيػػػػػث أف الكثيػػػػػر مػػػػػف الاضػػػػػطرابات ترجػػػػػع فػػػػػي أساسػػػػػها إلػػػػػى العلاقػػػػػات 

 صاؿ عف الكالديف .المضطربة التي تككنت بسبب الانف
كمػػػا أف دكر الأب لا يقػػػؿ أهميػػػة عػػػف دكر الأـ فهػػػك عمػػػاد الأسػػػرة كأساسػػػها كالمعيػػػؿ 
كالمتكفػػػؿ بهػػػا كالمثػػػاؿ الأعمػػػى بالنسػػػبة لمطفػػػؿ ك مصػػػدر لمحمايػػػة كالسػػػمطة   فالعلاقػػػات بػػػيف 
الطفؿ ككالديا قد يتسبب لا في احباطات نفسية تجعما منعزؿ عف مجتمعػا  كذلػؾ قػد يػنعكس 

 عمى النمك النفسي السكم كهك ما يسمى بالحرماف العاطفي . سمبا
العديػػد مػػف الاضػػطرابات كالمشػػكلات  إلػػىكلمحرمػػاف العػػاطفي آثػػار خطيػػرة  قػػد تػػؤدم 

السمككية التي تظهر كتعبيػر عػف هػذا الحرمػاف كالفػراغ العػاطفي الػذم يعػاني منػا الطفػؿ كمػف 
ؤلاء الأطفاؿ هػك السػمكؾ العػدكاني الػذم بيف هذ  الاضطرابات السمككية التي قد تنتشر لدل ه

يسػػػتعمما الطفػػػؿ ككسػػػيمة دفاعيػػػة انتقاميػػػة مػػػػف خػػػلاؿ إلحػػػاؽ الأذل بػػػالغير أك بالػػػذات كذلػػػػؾ 
كتعبير عف حرمانػا مػف أحػد الكالػديف كهػذا مػا تكصػمت إليػا دراسػات عديػدة تؤكػد أف الحرمػاف 
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لدل الطفؿ  المحػركـ يترتػب مف أحد الكالديف يؤدم إلى نشكء حالة مف عدـ التكازف الكجداني 
عمػػػى هػػػذا الحرمػػػاف شخصػػػية انسػػػحابية كمضػػػطربة غيػػػر كاثقػػػة مػػػف نفسػػػها تمجػػػأ إلػػػى العػػػدكاف 
ككسػػيمة لمتنفػػيس عمػػا تعرضػػت لػػا مػػف قسػػكة كحرمػػاف فػػي الطفكلػػة المبكػػرة ماعتمػػاد بنػػت عبػػد 

 (.4 ص2009المطمب   
 كمف هنا نطرح التساؤؿ التالي: 

 بين الحرمان العاطفي والسموك العدواني لدى الطفل؟  يةإحصائهل توجد علاقة ذات دلالة 
 كهك ما يدفعنا إلى طرح التساؤلات الجزئية المتمثمة فيما يمي:      

 ما مستكل الشعكر بالحرماف العاطفي لدل أفراد عينة الدراسة -1
 ما مستكل السمكؾ العدكاني لدل أفراد عينة الدراسة؟ -2
ائية فػػي السػمكؾ العػػدكاني لػدل أفػراد عينػػة الدراسػة الػػذيف هػؿ تكجػد فػػركؽ ذات دلالػة إحصػ-3

 يعانكف مف الحرماف العاطفي تبعا لمتغير الجنس؟
هؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية لدل أفراد عينة الدراسة في مستكل الحرماف العػاطفي -4

 تبعا لمتغير محرماف مف الأـ/حرماف مف الأب( 
 الفرضيات 0-8

 الفرضية العامة8 
 علاقة ذات دلالة إحصائية بيف الحرماف العاطفي كالسمكؾ العدكاني لدل الطفؿ  تكجد

 الفرضيات الجزئية8
 مستكل الشعكر بالحرماف العاطفي لدل أفراد عينة الدراسة مرتفع. -1
 مستكل السمكؾ العدكاني لدل أفراد عينة الدراسة مرتفع  -2
ني لػػػدل أفػػػراد عينػػػة الدراسػػػة الػػػذيف تكجػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية فػػػي السػػػمكؾ العػػػدكا -3

 يعانكف مف الحرماف العاطفي تبعا لمتغير الجنس
تكجػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إحصػػائية لػػدل أفػػراد عينػػة الدراسػػة فػػي مسػػتكل الحرمػػاف العػػاطفي  -4

 الأب(.تبعا لمتغير محرماف مف الأـ/حرماف مف 
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 أسباب اختيار الموضوع8 -1
 ليد الصدفة بؿ كاف نتيجة عدة دكافع كهي:إف اختيارنا لهذا المكضكع لـ يكف ك 

الاهتماـ بالحرماف العػاطفي كآثػار  عمػى شخصػية الطفػؿ كاكتشػاؼ أثػر  فػي ظهػكر مشػكلات -
سػمككية خطيػػرة  كذلػؾ اسػػتنادا إلػػى بعػض الدراسػػات التػي بينػػت أف أثػػر الحرمػاف العػػاطفي فػػي 

 ظهكر الاضطرابات السمككية المختمفة كمف بينها العدكاف.
 ة مدل معاناة الطفؿ مف جكانب مختمفة أهمها الجانب النفسي كالسمككي.معرف -
الرغبػػة الشخصػػية فػػي تقػػديـ المسػػاعدة لهػػؤلاء الأطفػػاؿ كذلػػؾ عػػف طريػػؽ لفػػت الانتبػػا  لهػػـ  -

كتكضيح ما يتعرضكف لا مف مشكلات نفسية كسػمككية خطيػرة كمنهػا السػمكؾ العػدكاني النػاتا 
 عف الحرماف العاطفي.

 راسة8أهداف الد-2
 تحقيؽ جممة مف الأهداؼ تتمثؿ في النقاط التالية: تهدؼ الدراسة إلى

الكشػؼ عػػف مػػا إذا كانػػت هنػػاؾ علاقػػة ارتباطيػػا بػػيف الحرمػػاف العػػاطفي كالسػػمكؾ العػػدكاني -1
 لدل الطفؿ.

 الكشؼ عف مستكل الشعكر بالحرماف العاطفي لدل أفراد عينة الدراسة. -2
 كاني لدل أفراد عينة الدراسة.الكشؼ عف مستكل السمكؾ العد -3
 الكشػػػؼ عػػػف الفػػػركؽ فػػػي السػػػمكؾ العػػػدكاني لػػػدل أفػػػراد عينػػػة الدراسػػػة الػػػذيف يعػػػانكف مػػػف -4

 الحرماف العاطفي تبعا لمتغير الجنس.
مػف  الكشؼ عػف الفػركؽ مسػتكل الحرمػاف العػاطفي تبعػا لمتغيػر محرمػاف مػف الأـ/حرمػاف -5

 الأب(. 
 أهمية الدراسة-3
الحاليػػة بمػػا يعانيػػا الطفػػؿ مػػف الحرمػػاف العػػاطفي كمػػا يتكلػػد عنػػا مػػف ظهػػكر  تهػػتـ الدراسػػة -

 لمسمكؾ العدكاني
 لفت الانتبا  إلى الاضطرابات النفسية كالسمككية لدل الأطفاؿ المحركميف عاطفيا  -
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 أهمية كضركرة بناء براما إرشادية لمتكفؿ بالأطفاؿ المحركميف عاطفيا-
 الأساسية8تحديد المفاهيم  -4
 العاطفي8الحرمان  -أ

تعػػرض الفػػرد لمشػػاعر الػػرفض كفقػػداف الحػػب كالعطػػؼ كالاتصػػاؿ الاجتمػػاعي  كفقػػداف 
 الرعاية الأبكية كالشعكر بالخكؼ كعدـ الأمف 

 السموك العدواني8 -ب
مجمكع الاستجابات العادية أك المعنكية غير المقبكلة كالمؤذية التػي يكجههػا الفػرد نحػك 

شػػخاص أك مػػا يحػػيط بػػا كالهػػدؼ منػػا هػػك الحػػاؽ الضػػرر الدراسػػات ذاتػػا أك نحػػك غيػػر  مػػف الأ
 السابقة:

   الحرمان العاطفي8-
هػػك الػػنقص فػػي الحػػب كالحنػػاف كالعطػػؼ كالرعايػػة مػػف طػػرؼ الأـ لكمكنهػػا مرضػػها أك 

 (.165  ص1985الانفصاؿ بسبب الطلاؽ مع عدـ كجكد البديؿ. مشاميف فؤاد  
 الدراسات السابقة5-8
 بية8الدراسات العر -5-3
 37638دراسة إيمان فوزي -

فػػي دراسػػتها عػػفر تػػأثير الحرمػػاف مػػف الأـ بكفاتهػػا  1985تناكلػػت الباحثػػة إيمػػاف فػػكزم 
عف التكافؽ النفسي للأبناء ركالتي أظهرت نتائجها لدل الإناث قدرا عظيمػا مػف الكحػدة كالك بػة 

حػػػد حػػػالات كقػػػد أظهػػػرت أ  نتيجػػػة لفقػػػداف مكضػػػكع الحػػػب إلػػػى جانػػػب مشػػػاعر الهجػػػر كالنبػػػذ
 (82ص. 1998 الذككر اضطرابا يتمثؿ في صكر ميكؿ جنسية مثمية قكية مأنسي 

 37718دراسة ربيع شعبان يونس  -
ردراسة عامميا لتككيف النفسي للأطفػاؿ المحػركميف أسػريا فػي ضػكء أنمػاط مختمفػة مػف 

ة كمعرفػ حرمافر يهدؼ البحث إلى التعػرؼ عمػى سػمات شخصػية للأطفػاؿ المحػركميف أسػريا.
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الفػركؽ فػي هػػذ  السػمات لػػدل كػؿ مػػف الإنػاث كالػذككر كالكشػػؼ عػف النيػػة العامميػة المتغيػػرات 
   التككيف النفسي للأطفاؿ المحركميف

 37728دراسة ربيل -
تناكلتّ كيفية تككيف العلاقة الأكلية بيف الأـ كالطفؿ كأهمية هذ  العلاقة بالنسػبة لنمػك  

فيمػا بعػد  كلاحػظ أف الأطفػاؿ لا يجػدكف رعايػة مناسػبة  حياتا الاجتماعية كالكجدانية كالجسمية
أك الػػػػذيف يفتقػػػػدكف فجػػػػأة هػػػػذ  الرعايػػػػة فػػػػ نهـ مػػػػا يصػػػػبحكف سػػػػمبييف أك تبػػػػدكا عمػػػػيهـ أعػػػػراض 

أنسػػى مالاكتئػػاب  كقػػد تظهػػر هػػذ  السػػمبية عنػػد الأطفػػاؿ الصػػغار فػػي صػػكرة رفػػض ا خػػريف 
 (    27ص. 1988 محمد قاسـ 

 8 0444دراسة سهير كامل أحمد  -
حيػػػث تطرقػػػت لمكضػػػكع الحرمػػػاف مػػػف الكالػػػديف فػػػي مرحمػػػة الطفكلػػػة كعلاقتهػػػا بمفهػػػكـ 
الػػذات كالاضػػطرابات السػػمككية للأطفػػاؿ كفيهػػا تؤكػػد الباحثػػة عمػػى أهميػػة دكر الأسػػرة كضػػركرة 
الارتبػػاط بالكالػػديف عمػػى حيػػاة الطفػػؿ لأف كجكدهمػػا يكػػكف كجػػكدا نفسػػيا أكثػػر مػػف ككنػػا تكاجػػد 

 بيكلكجي 
 ت التي تناولت السموك العدوانيالدراسا-ب 

 الدراسات العربية8 
 8 3763دراسة نائل محمود اليكور سنة -

بعنػػكاف رتحديػػد أشػػكاؿ كأنمػػاط السػػمكؾ العػػدكاني الصػػفي السػػائدة لػػدل طػػلاب كطالبػػات 
كمػػا هػػدفت إلػػى تحديػػد تػػأثير عػػدد مػػف المتغيػػرات الديمكغرافيػػة  المرحمػػة الابتدائيػػة فػػي الأردف 

كمكقػع المدرسػة ريػؼ أك   كالجنس كالعمػر كحجػـ الصػؼ   مى العدكاف الصفي الاجتماعية ع
 مدينة .

مدرسػة بالطريقػة العشػكائية الطبقيػة مػف مختمػؼ  64عينة الدراسة: تككنت عينة الدراسة مػف -
المػػػدارس فػػػي لػػػكاء الزرقػػػاء كاختيػػػر عػػػدد مػػػف الصػػػفكؼ مػػػف كػػػؿ مدرسػػػة بالطريقػػػة العشػػػكائية 

 الطبقية .
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عبػػػارة عػػػف مقيػػػاس طػػػكر  الباحػػػث بهػػػدؼ قيػػػاس العػػػدكاف الصػػػفي عنػػػد أطفػػػاؿ  أداة الدراسػػػة:-
 ( فقػػرة تقػػيس كافػػة أشػػكاؿ العػػدكاف الصػػفي.28كتكػػكف هػػذا المقيػػاس مػػف م الابتدائيػػة المرحمػػة 

كأسػػندت نتػػائا الدراسػػة عمػػى أف هنػػاؾ تشػػابها فػػي أنمػػاط العػػدكاف الصػػفي السػػائدة فػػي المرحمػػة 
نتائا فركقا مف حيث حجـ العدكاف الصفي بيف طمبػة المدينػة كأظهرت ال  الابتدائية بشكؿ عاـ

كبالنسبة لعامؿ الجنس أثبتت الدراسة أف الطمبة الػذككر مارسػكا   كطمبة الريؼ لصالح الريؼ 
كاف صػػػػمة العمػػػػر بالعػػػػدكاف فقػػػػد أظهػػػػر طمبػػػػة المرحمػػػػة   العػػػػدكاف الصػػػػفي أكثػػػػر مػػػػف الإنػػػػاث 

كمػػا أشػػارت النتػػائا   مبػػة المرحمػػة الابتدائيػػة العميػػاالابتدائيػػة الػػدنيا ممارسػػة أعمػػى ممػػا أظهػػر  ط
  إلى زيادة فػي ممارسػة العػدكاف الصػفي بػيف مدرسػة كأخػرل نتيجػة الزيػادة فػي حجػـ المدرسػة 

كمػػػا أف الطمبػػػة فػػػػي الصػػػفكؼ كبيػػػرة الحجػػػػـ مارسػػػكا العػػػػدكاف أكثػػػر مػػػف الطمبػػػػة فػػػي المرحمػػػػة 
 الصفكؼ الصغيرة  

 04428دراسة أبو عيد سنة  -
بعنكاف رأشكاؿ السمكؾ العدكاني لدل طمبة الصؼ السادس ابتػدائي فػي محافظػة كالتي 

نابمس ر كهدفت الدراسة إلى التعرؼ إلى أشػكاؿ السػمكؾ العػدكاني لػدل طمبػة الصػؼ السػادس 
كأدكات   ( طالػػػػب كطالبػػػػة 717كتمثمػػػػت عينػػػة الدراسػػػػة فػػػػي م  أساسػػػي فػػػػي محافظػػػػة نػػػػابمس 

كأظهػػرت نتػػائا   مسػػمكؾ العػػدكاني مػػف إعػػداد الباحػػث الدراسػػة حيػػث اسػػتخدـ الباحػػث مقيػػاس ل
السػػػػػمكؾ العػػػػػدكاني المػػػػػادم   الدراسػػػػػة إلػػػػػى أف:  هنػػػػػاؾ فرقػػػػػا بػػػػػيف أشػػػػػكاؿ السػػػػػمكؾ العػػػػػدكاني 

فقػػد كانػػت القيمػػة التفسػػيرية لمعػػدكاف المػػادم كانػػت أكبػػر القػػيـ   مالجسػػدم( كالعػػدكاف المفظػػي 
اف المفظي كالمػادم كانػا أكثػر أنػكاع السػمكؾ التفسيرية كيميها العدكاف المفظي ك عميا فاف العدك 

 شيكعا بيف الطمبة .
 (8  3765دراسة الفنجري ) -

هدفت الدراسػة لمتعػرؼ إلػى أشػكاؿ السػمكؾ العػدكاني لػدل الأطفػاؿ فػي كػؿ مػف الريػؼ 
طفػػلا تتػػراكح أعمػػارهـ  440كالحضػػرم فػػي جمهكريػػة مصػػر العربيػػة  كقػػد تككنػػت العينػػة مػػف 

احػػػػث فػػػػي دراسػػػػتا مقيػػػػاس السػػػػمكؾ العػػػػدكاني للأطفػػػػاؿ كاسػػػػتمارة ( سػػػػنة. اسػػػػتخدـ الب12-6م
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ملاحظػػػة السػػػمكؾ العػػػدكاني  كقػػػد تكصػػػمت الدراسػػػة إلػػػى أف أطفػػػاؿ الريػػػؼ أكثػػػر عدكانيػػػة مػػػف 
لػػدل الأطفػػاؿ فػػي الريػػؼ أكثػػر مػػف الحضػػر   الإيجػػابيأطفػػاؿ الحضػػر  كأف انتشػػار العػػدكاف 

 أطفاؿ الريؼ.كانتشار العدكاف السمبي لدل الأطفاؿ الحضر أكثر مف 
كمػػػا تكصػػػمت الدراسػػػة إلػػػى أنػػػا لا تكجػػػد فػػػركؽ دالػػػة إحصػػػائيا فػػػي السػػػمكؾ العػػػدكاني 
السػػمبي بػػػيف الأطفػػاؿ الػػػذككر كالإنػػػاث فػػي الحضػػػر ككجػػكد فػػػركؽ دالػػػة إحصػػائيا فػػػي السػػػمكؾ 

 بيف الأطفاؿ الريؼ كالحضر لصالح ذككر الريؼ    الإيجابيالعدكاني 
 الدراسات الأجنبية8  

حةةول   Sandidge & Friedland  (  3753 8)سةةانديدج وفريدلانةد    دراسةة   – 3
          السموك العدواني لدى المرحمة الابتدائية

 العدكانيالتعرؼ عمى أثر الفركؽ بيف الجنسيف في مظاهر السمكؾ   الدراسة:* هدؼ 
 9بػيف ذكػر تتػراكح أعمػارهـ مػا  20كأنثى  20 طفلا. 40تككنت العينة مف  * عينة الدراسة:

 منخفض.سنكات مف مستكل اجتماعي  10ك
 الجنس.حسب  كمتنكعةالباحث عمى رسكـ متحركة مرقمة  الدراسة: استعمؿأدكات 
  الدراسة:نتائا 

   الإناث.مف  كبدنياالذككر أكثر عدكانا لفظيا -
بالػػػذككر كالخاصػػػة أك المفظػػػي المكجػػػا لمصػػػكرة  كالبػػػدني الاجتمػػػاعيالسػػمكؾ العػػػدكاني غيػػػر  –

 ككؿكثر مف السمكؾ المكجا لمصكرة الخاصة بالإناث في العينة كاف أ
كمػف  للإنػاث العدكاف المكجا مف الذككر لمذككر أكبر درجة مف العدكاف المكجا مػف الإنػاث -

 ممحمػد  العينػة.بالنسػبة لجميػع أفػراد  كالإنػاثالإناث لمذككر كمف العػدكاف المكجػا مػف الػذككر 
    (96 :2002 نعيمة 

للأطفةةةةال  والشخصةةةةيةحةةةةول   القةةةةدرات العقميةةةةة  Harlow'' (3753)هةةةةارلو  دراسةةةةة   – 
 في المؤسسات الإيوائية '' والمودعينالمحرومي من الوالدين 



 السلىك العدواني                                 الثانيالفصل 
 

 

11 

 (12إلػػى  9م* عينػػة الدراسػػة: شػػممت الدراسػػة مجمػػكعتيف مػػف الأطفػػاؿ تراكحػػت أعمػػارهـ مػػف 
بفػػرص كافيػػة  متعػػكفكيتالمجمكعػػة الأكلػػى مػػف أطفػػاؿ يعيشػػكف فػػي أسػػر بديمػػة  كتككنػػتسػػنة  

الثانيػة هػـ أطفػاؿ أكدعػكا  كالمجمكعػةلإقامة علاقات حميمة علاقات حميمية مػع الأـ البديمػة  
 إلى بيكت التبني.  انتقمكاسنكات ثـ  3بها حتى سف  كضمكامنذ بداية حياتهـ في مؤسسة 

 عتيف   * أدكات الدراسة: استخدـ الباحث منها الدراسة الطكلية التتبعية لأطفاؿ المجمك 
 * نتائا الدراسة

فػي المغػة  كقصػكر كالإدراؾالػذكاء  اختبػاراتإف أطفاؿ المؤسسات قد أظهركا فقرا أكثر فػي  -
   طكيمة.في الكلاـ ظمت تلازمهـ حتى بعد مغادرة المؤسسة لفترة  كصعكبات

 كقػدتكافؽ نفسػي  كسكءكما تبيف أف أطفاؿ المؤسسات يعانكف مف اضطراب في الشخصية  -
ممتمكػػاتهـ  كتحطػػيـ كالسػػرقةإلػػى الكػػذب  كالميػػؿفػػي زيػػادة العدكانيػػة  الاضػػطراباتهػػذ   تمثمػػت

   .غضب كثكراتالمزاج بحدة  كتقمبمفهكـ الذات  كاضطرابالشخصية 
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 تمهيد8
ممػػػا لاشػػػؾ فيػػػا أف السػػػمكؾ العػػػدكاني لػػػدل طمبػػػة المػػػدارس أصػػػبح حقيقػػػة مكجػػػكدة فػػػي  

معظـ دكؿ العالـ  كهي تشغؿ كافة العامميف فػي ميػداف التربيػة بشػكؿ خػاص كالمجتمػع بشػكؿ 
لمدرسػة الكقػت الكثيػر كتتػرؾ آثػار عمػى صػعيد المؤسسػات الحككميػة عاـ  كتأخذ مػف إدارات ا

أك مؤسسػػػػػػات المجتمػػػػػػع المػػػػػػدني أك الخاصػػػػػػة  لككنهػػػػػػا ظػػػػػػاهرة اجتماعيػػػػػػة بالدرجػػػػػػة الأكلػػػػػػى 
 كانعكاساتها السمبية تؤثر عمى المجتمع بأسر .
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 مفهوم السموك العدواني-3
 لغة8 -
ا  يقػػاؿ: فػػلاف حسػػف السػػمكؾ  أك سػػيء السػػمكؾ  : سػػيرة الإنسػػاف كمذهبػػا كاتجاهػػالسةةموك-3

مجمػع المغػة  مكفي عمـ النفس  الاستجابة الكمية التي يبديها كائف حي إزاء أم مكقؼ يكاجهػا.
 (.445  صـ2004ق/1425العربية  

: مصػػدر  عػػلا: عػػدكا كعػػدكا كعػػدانا  محركػػة كتعػػداء كعػػدا  أحضػػر  كأعػػدا  غيػػر   العةةدوان-0
 (.1062  ص2007ركز آبادم  الفيم كالعدكاف  محركة.

 السموك العدواني8 -0
بأنػا أم شػكؿ مػف  baron and richardson( 1994كيعرفػا بػاركف ريتشاردسػكف م

السمكؾ يككف مكجها نحك إلحاؽ الأذل كالضرر با خريف  كعمى هػذا فػ ف العػدكاف هػك سػمكؾ 
بػػػا خريف  إف كلػػػيس انفعػػػاؿ أك اتجػػػا   بػػػؿ سػػػمكؾ مقصػػػكد يرمػػػي إلػػػى إلحػػػاؽ الأذل كالضػػػرر 

مفهػػكـ القصػػد يعػػد هامػػا فػػي التمييػػز بػػيف السػػمكؾ العػػدكاني الفعمػػي كبػػيف الحػػكادث التػػي تحػػدث 
الضػرر كالإيػذاء لرخػريف  أك بػػيف الضػرر كالأذل العػارض لرخػريف  فالعػػدكاف هػك شػكؿ مػػف 

 (.192  ص2007السمكؾ يككف مكجها نحك الهدؼ مف إيذاء كضرر ا خريف. محسيف  
( السػػػمكؾ العػػػدكاني بأنػػػا سػػػمكؾ غريػػػزم داخمػػػي كلكػػػف لا يتحػػػرؾ 1939م عرفػػػا دكلارد

بكاسػػػػطة الغريػػػػزة بػػػػؿ بتحػػػػريض مػػػػف مثيػػػػرات خارجيػػػػة أم أف حػػػػدكث السػػػػمكؾ العػػػػدكاني دائمػػػػا 
 (.20  ص2015يفترض كجكد الإحباط كأف الإحباط دائما يؤدم إلى عدكاف. مالزعبي  

ني بأنػػػا سػػػمكؾ ينطػػػكم عمػػػى ( السػػػمكؾ العػػػدكا1993يعرفػػػا نبيػػػؿ حػػػافظ كنػػػادر قاسػػػـ م
شػػيء مػػػف القصػػػد أك النيػػة  يػػػأتي بػػػا الفػػػرد فػػي مكاقػػػؼ الإحبػػػاط التػػػي تعمػػؽ فيهػػػا عػػػف إشػػػباع 
نكافعػػػا أك تحقيػػػؽ رغباتػػػا المشػػػركعة أك غيػػػر المشػػػركعة  فتنشػػػأ بػػػا حالػػػة مػػػف الغضػػػب كعػػػدـ 
 الاتػػزاف تجعمػػا يػػأتي مػػف السػػمكؾ مػػا يسػػبب أذل لػػا أك لرخػػريف  كالهػػدؼ منػػا تخفػػيض الألػػـ
الناتا عف الإحباط  كالإسهاـ في إشباع لدافع المحيط فيشعر الفرد بالراحة كيعكد الاتػزاف إلػى 

 شخصيتا.
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 أشكال السموك العدواني1-8
 يأخذ العدكاف السمكؾ الرئيسية التالية:

كيقصػػػػد بػػػػا السػػػػمكؾ الجسػػػػدم المػػػػؤذم المكجػػػػا نحػػػػك الػػػػذات أك العةةةةدوان الجسةةةةدي8  -1-3
لػى خمػؽ الشػعكر بػالخكؼ  كمػف الأمثمػة عمػى ذلػؾ: الضػرب  ا خريف  كيهدؼ إلى الإيػذا ء كا 

كالػػػدفع  كالركػػػؿ  شػػػد الشػػػعر  كالعػػػض... إلػػػر  كهػػػذ  السػػػمككات ترافػػػؽ غالبػػػا نكبػػػات الغضػػػب 
 الشديدة.

كيقػػؼ عنػػد حػػدكد الكػػلاـ الػػذم يرافػػؽ الغضػػب  كالشػػتـ  كالسػػخرية  العةةدوان المفظةةي8  -1-0
أك خمػؽ جػك مػف الخػكؼ  كهػك كػذلؾ يمكػف أك يكػكف كالتهديد... إلػر  كذلػؾ مػف أجػؿ الإيػذاء 

 مكجها لمذات أك لرخريف.
كيشػػمؿ التعبيػػر بطػػرؽ غيػػر لفظيػػة عػػف احتقػػار الأفػػراد ا خػػريف  أك العةةدوان الرمةةزي8 -1-1

تكجيا الإهانة لهـ  كالامتناع عف النظر إلى الشػخص الػذم يكػف العػداء لػا  أك الامتنػاع عػف 
 بطريقة ازدراء كتحقير كقد يأخذ العدكاف شكميف آخريف كهما:تناكؿ ما يقدما لا  أك النظر 

 : كيشمؿ الأفعاؿ المؤذية التي تهدؼ إلى ردع اعتداءات ا خريف.العدوان الاجتماعي -
 : كيشمؿ الأفعاؿ المؤذية التي يظمـ بها الإنساف نفسا أك بظمـ غير .العدوان الاجتماعي -

 كقد يككف العدكاف مباشر أك غير مباشر:
: الفعؿ العدكاني المكجا نحك الشخص الذم أغضػب المعتػدم فتسػبب فػي العدوان المباشر -

 (.186  ص1993سمكؾ العدكاف. مدليؿ التربية الخاصة  
: فيتضمف الاعتػداء عمػى شػخص بػديؿ  كعػدـ تكجيهػا نحػك الشػخص العدوان الغير مباشر -

مػػف العػػدكاف اسػػـ العػػدكاف  الػػذم تسػػبب فػػي غضػػب المعتػػدم  كغالبػػا مػػا يطمػػؽ عمػػى هػػذا النػػكع
 البديؿ.

 كقد يككف العدكاف متعمدا أك غير متعمدا:
 : يشير إلى الفعؿ الذم يقصد مف كرائا إلحاؽ الأذل با خريف.العدوان المتعمد -
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: فيشير إلى الفعؿ الذم لؾ يكف الهػدؼ منػا إيقػاع الأذل بػا خريف  العدوان الغير المتعمد -
 عمميا ب يقاع الأذل أك إتلافا الممتمكات. عمى الرغـ مف أنا قد انتهى

 كيميز عمماء النفس كذلؾ بيف نكعيف مف العدكاف:
 : مكجا نحك ا خريف بهدؼ إلحاؽ الأذل كالضرر بهـ فقط.العدوان المعادي -
: فيقػػكـ بػػا الطفػػؿ بػػدافع الحصػػكؿ عمػػى شػػيء مػػا  أك اسػػترداد شػػيء مػػا  العةةدوان الوسةةيمي -

ا النكع مف العدكاف عندما يشػعر أف هنػاؾ مػف يعتػرض سػبيؿ تحقيقػا كعادة ما يقكـ الطفؿ بهذ
 (.187  ص1993لهدفا. مدليؿ التربية الخاصة  

 أسباب السموك العدواني8 -2
 ( ب يجاز أسباب السمكؾ العدكاني في:200-199  ص2007ذكر حسيف م

الإنػػػاث لقػػػد أشػػػارت الأبحػػػاث أف الػػػذككر أكثػػػر مػػػيلا لمعػػػدكاف مػػػف أسةةةباب بيولوجيةةةة8  -2-3
 كأرجعكا ذلؾ إلى هرمكف الذككرة.

الرغبة في التخمص مف هيمنة كسيطرة الكبار كالتحرر مف سمطتهـ الضاغطة عمػيهـ كالتػي  -
 تحكؿ دكف تحقيؽ رغباتهـ.

 قػػػػػد يكػػػػػكف اسػػػػػتجابة لمفشػػػػػؿ فػػػػػي إشػػػػػباع الشػػػػػعكر بالفشػػػػػؿ كالإحبػػػػػاط كالحرمػػػػػاف  فالعػػػػػدكاف -
الحاجػػات  عمػى العكائػؽ التػػي تحػكؿ دكف إشػباعالحاجػات  أك يكػكف بسػػبب الرغبػة فػي التغمػػب 

كتحقيػػػػؽ الرغبػػػػات  كمػػػػا أف الحرمػػػػاف مػػػػف الحػػػػب كالأمػػػػف كالتقػػػػدير الاجتمػػػػاعي كغيرهػػػػا مػػػػف 
الحاجػػػات النفسػػػية  ككػػػذلؾ التعػػػرض لمضػػػغكط الحياتيػػػة تجعػػػؿ الفػػػرد يسػػػمؾ بطريقػػػة عدكانيػػػة 

لإهمػػاؿ كالتذبػػذب فػػي أسػػباب المعاممػػة لمكالػػديف غيػػر السػػكية  القائمػػة عمػػى أسػػاس مػػف النبػػذ كا
المعاممة كالتدليؿ كالقسكة كالعقاب  كغيرهػا مػف الأسػباب اللاسػكية تجعػؿ الطفػؿ يفقػد الثقػة فػي 
الػػنفس كتضػػطرب علاقتػػا مػػع ا خػػريف كتدفعػػا إلػػى السػػمكؾ العػػدكاني  كتػػكتر العلاقػػات داخػػؿ 

 الأسرة ككجكد حالات تصدع كطلاؽ.
 يسهـ في ظهكر العدكاف لدل الأبناء. كما أف انخفاض المستكل الاقتصادم للأسرة -
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كمػف العكامػؿ الأسػرية الأخػرل التػي تسػهـ فػػي ظهػكر العػدكاف لػدل الطفػؿ  خبػرات الإسػػاءة  -
 كالإهماؿ التي يتعرض لها الطفؿ في طفكلتا.

 النظريات المفسرة لمسموك العدواني8 -3
أسػػػباب  مػػػع تعػػػدد أشػػػكالا كدكافعػػػا حػػػاكؿ العديػػػد مػػػف العممػػػاء كضػػػع نظريػػػات لتفسػػػير

العػػدكاف  كلػػذلؾ جػػاءت تفسػػيراتهـ مختمفػػة تبعػػا لتبػػايف كاخػػتلاؼ التكجهػػات النظريػػة كالمنػػاحي 
 الفكرية لهـ في هذا المجاؿ  كفيما يمي سنعرض النظريات المفسرة لمسمكؾ العدكاني:

 النظرية البيولوجية8  -3-3
مػػة فػػي الجينػػات ترتكػػز هػػذ  النظريػػة عمػػى العكامػػؿ البيكلكجيػػة فػػي الكػػائف الحػػي  المتمث

كالهرمػػػػكف كالجهػػػػاز العصػػػػبي كالغػػػػدد الصػػػػماء  كأف سػػػػبب العػػػػدكاف هػػػػك اضػػػػطراب بيكلػػػػكجي  
بمعنى أنا غير متعمـ  كأف الإنساف عدكاني بطبعا  كأف محصمة لمخصػائص البيكلكجيػة  كأف 

(  فػي طبيعػة الإنسػاف كأنػا 50  ص2010العدكاف كالعنؼ جزء أساسي. مخكلػة أحمػد يحػي  
بيعػػي لعػػدة غرائػػز عدكانيػػة مكبكتػػة كأف أم محػػاكلات لكبػػت عنػػؼ الإنسػػاف سػػينتهي التعبيػػر الط

 بالفشؿ.
( إلى كجكد مناطؽ في أنظمة المػر مسػؤكلة 1977كقد أشارت دراسات ممارف كمايك  

عف ظهكر السمكؾ العدكاني لػدل الإنسػاف  ككجػدت بعػض الدراسػات الحديثػة أف هنػاؾ علاقػة 
الجهػاز الغػػدم كالكرمكسػػكمات كمسػتكل النشػػاط الكهربػػائي  بػيف العػػدكاف مػف جهػػة كاضػػطرابات

فػػي الجهػػاز العصػػبي المركػػزم مػػف جهػػة أخػػرل  كقػػد لاحػػظ بعػػض البػػاحثيف كجػػكد علاقػػة بػػيف 
الانحرافػػات الكركمكزميػػة كالسػػمكؾ العػػدكاني السػػيككباتي أك الميػػؿ نحػػك العنػػؼ كالقسػػكة  ككػػاف 

ـ يتصػػػػؼ سػػػػمككهـ بالعدكانيػػػػة لػػػػديهـ الػػػػدليؿ عمػػػػى ذلػػػػؾ أف خلايػػػػا الرجػػػػاؿ الجنسػػػػية الػػػػذيف هػػػػ
(  بينمػػا الخميػة الذكريػػة السػػكية يكجػػد بهػػا كركمػػكزكـ y( كالكثيػػر مػػف كركمػػكزكـ مxكركمػكزكـ م

(  مما يعني أف هؤلاء الرجاؿ لديهـ شذكذ في الخلايػا الجنسػية فيػؤدم x( كاحد فقط كآخر مyم
( génesة فػػي نػػاقلات الكرثػػة مإلػػى السػػمكؾ العػػدكاني  بالإضػػافة أف العكامػػؿ الكراثيػػة المتمثمػػ

خاصػػة شػػكؿ الجمجمػػة  كهنػػاؾ نظريػػات ترجػػع الإجػػراـ إلػػى زيػػادة معػػدلات الهرمػػكف الذكريػػة 
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hormones sexa  اسػتنادا إلػى مػا يلاحػظ عمػى الرجػاؿ  مػف أنهػـ فػي جميػع الثقافػات أكثػر
 (.150  ص2002عدكانا. ممحمد حسيف العمايرية  

 نظرية التعمم الاجتماعي8  -3-0
ثؿ الأعماؿ المبكرة التي قدمها ألبرت بانػدكرا  إسػهاما عمػى درجػة كبيػرة مػف الأهميػة تم

فػػي فهػػـ أسػػػباب السػػمكؾ العػػدكاني  كقػػػد أدت بحكثػػا كالدراسػػػة التػػي أجراهػػا سػػػبب إلػػى ظهػػػكر 
 نظرية التعمـ الاجتماعي التي تعد تفسيرا لنظرية التعمـ التقميدية كالتي أدخمت النمذجة.

حظة كمبدأ إجرائي فعاؿ يككف مف تغيير السمكؾ فػي الكائنػات البشػرية إذا التعمـ بالملا
كقػػد ركػػز أصػػحاب نظريػػات الػػتعمـ قبػػؿ بانػػدكرا فػػي الأسػػاس عمػػى تمػػؾ المبػػادئ السػػمككية التػػي 

 افترضت أك بطريقة جديدة.
كتعتبر تمؾ التجارب التي أجراها بػافمكؼ مسػتخدما للاشػتراط الاسػتجابي لمعػاب الكمػب 

 جارب التي أجراها سكيف.فضلا عف الت
فػػػ ف دراسػػػات بانػػػدكرا كبحكثػػػا أف الأطفػػػاؿ يظهػػػركف مػػػيلا متزايػػػدا لمتقميػػػد فػػػي أعقػػػاب 
ف النماذج الحية كالنماذج الممثمة في الصكر المتحركة لها نفس تػأثير  التفاعؿ السار معهـ  كا 

ف النمػكذج الػذم لػا قػكة تعزيزيػة تػـ تقميػد  أكثػر مػف النمػ كذج الػذم يممػؾ في أحداث التقميػد  كا 
 مثؿ هذ  القكة.

كلقد قدـ باندكرا العكامؿ التػي تسػاعد عمػى اسػتمرار السػمكؾ العػدكاني فػي ضػكء نظريػة  
 التعمـ الاجتماعي با تي:

 التدعيـ المباشر الخارجي: كالمتمثؿ بامتداح الكالديف أك المجتمع لسمكؾ العدكاني.-
 ا نفعا يحقؽ لا مصمحة أك لأفراد أسرتا.تعزيز الذات: إذ يرل المعتدم أف سمككا يجمب ل -
التػػدعيـ البػػديمي: كالمتمثػػؿ برؤيػػة المكاسػػب الماديػػة التػػي يحصػػؿ عميهػػا المعتػػدم  كتخمصػػا  -

 مف الأضرار المحتممة فيحاكؿ هذا الفرد تقميد المعتدم في عنكانا.
ي إف كسائؿ الإعلاـ كخاصة المرتبػة منهػا  لهػا دكر كبيػر فػي اكتسػاب السػمكؾ العػدكان

عنػػػد الأطفػػػاؿ  فػػػيعض التجػػػارب بانػػػدكرا كانػػػت بالتحديػػػد تػػػأثير مشػػػاهدة التمفػػػاز عمػػػى تطػػػكير 



 السلىك العدواني                                 الثانيالفصل 
 

 

19 

اسػػتجابات أكثػػر عدكانيػػة مػػف الأطفػػاؿ الػػذيف لػػـ تػػتح لهػػـ الفرصػػة مشػػاهدة النمػػكذج العػػدكاني  
كمف هذا التعرض المتكرر لمشاهدة العدكاف كالعنؼ عمى التمفاز يشجع الأطفاؿ عمى التعرؼ 

 (.200  ص2002ية ممحكظة. ممحمد حسيف العمايرية  بعنؼ كعدكان
 نموذج الإحباط العدواني8  -3-1

( أف نمػػكذج الإحبػػاط العػػدكاف هػػك التفسػػير النظػػرم الثػػاني 1939يػػرل دكلار كآخػػركف م
 لمعدكاني.

كهك عبارة عػف محاكلػة لاسػتخداـ مفػاهيـ نظريػة الػتعمـ كانػت فػي بدايػة ظهكرهػا آنػذاؾ 
ني داخؿ الإطار السيككرينافي كينصب هػؤلاء المنظػريف إلػى أف الأفعػاؿ لتفسير السمكؾ العدكا

العدكانية يمكف إرجاعها إلى تمؾ الإحباط الذم قد تتعرض لا الكائنات المختمفػة فػي محاكلتهػا 
لتمبية حاجاتها  فعندما يعاؽ الكائف بأم كسػيمة تتعػؽ أهدافػا بػأف الإحبػاط النػاتا حينئػذ سػكؼ 

 مباشرة إلى السمكؾ العدكاني. يككف مف شأنا أف يؤدم
كنظػػرا إف الإحبػػػاط بأنػػػا شػػػعكر ذاتػػي يمػػػرت الفػػػرد عنػػػدما يكاجػػا عػػػائؽ مػػػا يحػػػكؿ دكف 

 تحقيؽ هدؼ مرغكب أك نتيجة يتطمع عميها كالإحباط يؤدم إلى الغضب.
كمف ثـ في الغالػب إلػى العػدكاف كالنظريػة فػي مجممهػا تشػير إلػى إذ كجػد الإحبػاط كقػع 

 (.55  ص2010ما يسبقا الإحباط. مأحمد يحي  عدكاف العدكاف دائ
فنستخمص كمما كاف هنػاؾ إحبػاط لكػائف مػا سػكؼ يبػدم دائمػا شػكؿ متزايػد للاسػتجابة 

 (.51  ص2014بعدكانية. متشارؿ شيفر  هكارد ميؿ ما  
 نظرية التحميل النفسي8 -3-2

ة فطريػة لا يرل فركيد كهك مؤسس نظرية التحميؿ النفسي  كالتي ترل أف العػدكاف غريػز 
شػعكرية تعبػػر عػػف رغبػة كػػؿ فػػرد فػي المػػكت  كدافعهػػا التػدمير كتعمػػؿ مػػف أجػؿ إفنػػاء الإنسػػاف 
ذ لػػـ يسػػتطع مػػف يرتػػد ضػػد نفسػػا بػػدافع تػػدمير الػػذات كالشػػكؿ البػػارز لػػا  بتكجيػػا ا خػػريف  كا 

(  كتقابمها غريزة أخرل  فركيد بغريزة الحياة كدكافعها الحب كالجػنس bus  1961الانتحار. م
تعمػػؿ مػػف أجػػؿ الحفػػاظ عمػػى الفػػرد كبقػػاء   كأكػػد أداء كاتبػػاع نظريػػة فركيػػد أف العػػدكاف كسػػيمة 
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لتغمػػػب عمػػػى مشػػػاعر القصػػػكر كالتغمػػػب هػػػذ  المشػػػاعر عندئػػػذ يصػػػبح العػػػدكاف كسػػػمكؾ العنػػػؼ 
 استجابة تعكيضية عف هذ  المشاعر.

 نظرية الاشتراط8 -3-3
لسػػمككات الإنسػػانية الأخػػرل  يػػتعمـ يعتقػػد السػػمككييف بػػأف السػػمكؾ العػػدكاني كغيػػر  مػػف ا

مف خلاؿ نتاجا فالسمكؾ العدكاني تزداد احتماليػة حدكثػا إذا كانػت نتائجػا معرفػة كتقػؿ عنػدما 
تكػػكف نتائجػػا مؤلمػػة كهػػذا الشػػكؿ جػػكهر نظريػػة الاشػػتراطي الإجػػداني لسػػكندر. ممحمػػد حسػػيف 

 (.204  ص2002العمايرية  
 آثار السموك العدواني8 -4

يجابية تتمثؿ فيما يمي: لمعدكاف آثار  سمبية كا 
العدكاف بغػض النظػر عػف أضػرار لػا كظيفػة إيجابيػة  حيػث يسػتخدما الفػرد فػي بعػض 
الحالات ككسيمة لمتعبير عف مطالب اجتماعية معينة  كفي حالات عديدة ككسػيمة لمػدفاع عػف 

الصػػراعات  الػػذات كالممتمكػػات لػػدل الفػػرد  أك لتفريػػ  الصػػراعات كالتػػكترات الداخميػػة  أك لحػػؿ
زالػػة العقبػػات التػػي تحػػكف دكف تحقيػػؽ أهدافػػا المشػػركعة  فالعػػدكاف الإيجػػابي يمكػػف أف يػػدفع  كا 
الفرد إلى حشػد كػؿ طاقتػا لتخطػي العقبػات  ككػذلؾ الإحباطػات التػي تقػؼ فػي طريػؽ إشػباعا 

عيا لحاجاتا كأهدافا  كما يمكف لمعدكاف أف يدفع الفرد إلى تعػديؿ بيئتػا الاجتماعيػة كالماديػة سػ
 كراء التكافؽ معها.

أمػػػػػا عػػػػػف ا ثػػػػػار السػػػػػمبية لمعػػػػػدكاف فهػػػػػي تػػػػػرتبط إلػػػػػى حػػػػػد كبيػػػػػر بظهػػػػػكر لكثيػػػػػر مػػػػػف 
الاضػػطرابات النفسػػية الجسػػمية مالأمػػراض السػػيككيكماتية(  إلػػى جانػػب الاضػػطرابات النفسػػية 
كػػالخكؼ كالقمػػؽ كالاكتئػػاب كانخفػػاض تقػػدير الػػذات كالانسػػحاب الاجتمػػاعي  كأضػػؼ إلػػى ذلػػؾ 

ؾ العػدكاني لػدل الطػػلاب يعرقػؿ العمميػة التعميميػة داخػػؿ الفصػؿ كيػؤثر سػمبيا عميهػػا  أف السػمك 
كلذلؾ يعد السمكؾ العػدكاني مػف أخطػر المشػكلات السػمككية المضػادة لممجتمػع  كيػرتبط بسػكء 
التكافػؽ النفسػي كالاجتمػاعي لمفػرد  كمػا تكمػف خطػكرة هػذا السػمكؾ فيمػا يتركػا مػف آثػار سػػمبية 

 (.207  ص2007كالمجتمع. محسيف   عمى كؿ مف الفرد
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 علاج السموك العدواني عند الطفل8 -5
إف مػػػف أهػػػـ الاسػػػتراتيجيات العلاجيػػػة التػػػي أدت إلػػػى نتػػػائا إيجابيػػػة لمحػػػد مػػػف السػػػمكؾ  

 ( كالتالي:2011العدكاني لدل الطفؿ كما كضحها أسامة فاركؽ م
 العلاج السموكي8 -5-3

رات فػي البيئػة التػي يعػػيش فيهػا الطفػؿ  عػػف يقػكـ هػذا النػكع العلاجػػي عمػى إحػداث تغيػػ
طريػػػؽ ابتعػػػاد المثيػػػرات الخاصػػػة بالسػػػمكؾ العػػػدكاني لػػػدل الطفػػػؿ  بالاعتمػػػاد عمػػػى التعزيػػػزات 
الإيجابيػػة كالتػػدعيـ السػػمبي الػػذم يمثػػؿ أسػػمكب مػػف العقػػاب  عػػف طريػػؽ عػػزؿ الطفػػؿ فػػي حػػاؿ 

عػػـ الطفػػؿ فػػي حػػاؿ سػػمؾ ممارسػػتا لمعػػدكاف  إضػػافة إلػػى التػػدعيـ الإيجػػابي الػػذم يتمثػػؿ فػػي د
 سمككات إيجابية  التدريب عمى مهارة الاسترخاء المراقبة الذاتية.

 العلاج المعرفي8 -5-0
كيكػػػػكف بتغييػػػػر الأفكػػػػار السػػػػمبية كالغيػػػػر مرغكبػػػػة المرتبطػػػػة بالسػػػػمكؾ العػػػػدكاني بأفكػػػػار 

 كؾ.إيجابية سميمة  فالسمكؾ مرتبط بأفكار الطفؿ كتغيير الأفكار يقتضي تغيير آلي لمسم
 التصحيح الزائد لمسموك العدواني8 -5-1

كيػػػتـ فػػػي هػػػذ  الحالػػػة الطمػػػب مػػػف الطفػػػؿ السػػػماح مػػػف ا خػػػريف الػػػذيف مػػػارس عمػػػيهـ 
 العدكاف  مع التحذير المفظي لمطفؿ بضركرة عدـ تكرار السمكؾ.

 العلاج الأسري8 -5-2
لطفػؿ  كيهدؼ هػذا النػكع العلاجػي عمػى تعمػيـ كتػدريب ا بػاء عمػى طػرؽ التعامػؿ مػع ا

مف أجؿ الحد مػف السػمكؾ العػدكاني كتػكفير الجػك العػائمي الهػادئ  عػدـ مقابمػة غضػب الطفػؿ 
حػػػلاؿ محمهػػػا المركنػػػة فػػػي التعامػػػؿ  شػػػغؿ  بالغضػػػب كالعنػػػؼ  كالابتعػػػاد عػػػف الجػػػرـ كالقسػػػكة كا 

اقػػة العدائيػػة فػػي أمػػكر إيجابيػػة  تنميػػة القػػيـ أكقػػات فػػراغ الأطفػػاؿ بالمعػػب كالرياضػػة كتفريػػ  الط
الأخلاقية كالمكاصفات الحسنة كالحميػدة مػف أجػؿ الاقتػداء بهػا  كتدريبػا عمػى مهػارات السػمكؾ 
الاجتمػػػاعي. مفريػػػؽ حمكهػػػا  العدكانيػػػة عنػػػد الطفػػػؿ  أسػػػبابها كعلاجهػػػا كطػػػرؽ التعامػػػؿ معهػػػا  

 .((02:39  الساعة: م2020سبتمبر  12(  تارير الدخكؿ htt:www.hellooha.comمم
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 خلاصة8
الطفػػػػؿ الصػػػػغير كػػػػالعجيف المػػػػرف تشػػػػكؿ شخصػػػػيتا جميػػػػع العكامػػػػؿ البيئيػػػػة كالأسػػػػرية 
المحيطػػة بػػا  لػػذا عمػػى ا بػػاء أف يككنػػكا عمػػى كعػػي كامػػؿ بػػأف سػػمككياتهـ السػػمبية تػػؤثر عمػػى 
الطفػػؿ كتنمػػي لػػا بعػػض النزاعػػات العنيفػػة  كيجػػب عمػػى الأـ أف تهػػتـ بػػأم سػػمكؾ طػػارئ عمػػى 
طفمها كخاصة إذا ظهرت عمى الطفػؿ العدكانيػة كالعنػؼ الزائػد  فحينمػا تكػكف البيئػة خاليػة مػف 
المشاجرات كالغضب كسرعة الانفعاؿ كالعدكاف تنمك لدل الطفؿ عادات المسالمة كالتحفظ فػي 

 السمكؾ  كما يتميز العدكاف بالقكة بيف الأطفاؿ الذيف يسعكف كراء السمطة كالسيطرة.
أف تككف دقيقة الملاحظة في تربية أطفالها كعمى درجة كبيرة مف الػكعي  إف الأـ يجب

كالثقافة في تحديد نكعية شخصيتا  حتى يمكنها اتبػاع الأسػمكب الإيجػابي فػي بمػكرة شخصػيتا 
إلى الأفضؿ  فكمما أدركت ذلؾ مبكرا أمكنها تكجيها كعلاجا كتغييػر عاداتػا السػيئة كضػمنت 

كهػػػػذا ينصػػػػح بضػػػػركرة مسػػػػاعدتا عمػػػػى ممارسػػػػة الألعػػػػاب  أف تنمػػػك شخصػػػػيتا نمػػػػكا صػػػػحيحا 
الجماعيػػة  فهػػي مػػف أفضػػؿ الكسػػائؿ التػػي يمكنهػػا أف تخفػػؼ مػػف العنػػؼ لديػػا  كػػذلؾ إذا كػػاف 
مف النكع الذم يميؿ للانطكاء  فهػي تعتبػر أيضػا كسػيمة لتنشػئتا عمػى حػب التعػاكف كالثقػة فػي 

 ا خريف كتكسبا الشعكر بالمسؤكلية تجا  الغير.
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 تمهيد8
هميػػػة تعػػػادؿ الحاجػػػات يعتبػػػر رفكتػػػكر سػػػمير نػػػكؼر أف حاجػػػات النمػػػك العػػػاطفي ذات أ

الضػػركرية لمحيػػاة كمػػا تأكػػد دراكميػػة: أف رالرعايػػة الكلاديػػة ليسػػت فقػػد نشػػاط كبقيػػة النشػػاطات  
كلكػػػف يجػػػب اعتبارهػػػا نشػػػاطا إعػػػداديار  كمػػػا أف شخصػػػية المراهػػػؽ تتػػػأثر أيضػػػا بمػػػا يصػػػيب 
حاجػػات نمػػك  مػػف إهمػػاؿ كحرمػػاف مػػف إشػػباع  كهػػك مػػا يػػؤدم إلػػى ظهػػكر الحرمػػاف العػػاطفي 

 ا.لدي
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 الحرمان العاطفي8مفهوم -0
 لغة8 -
مصدر  حرـ  الحرـ  بالكسرة  الحػراـ  ج: حػرـ  كقػد حػرـ عميػا ككػرـ  كحرمػا ا  الحرمان8 -

 (.353  ص2117تحريما. مالفيركز آبادم  
(. 1118  ص2117عطػػػؼ  يعطػػػؼ  مػػػاؿ  ك عميػػػا: اشػػػفؽ. مالفيػػػركز آبػػػادم  العةةةاطفي8 -

سػػتعداد نفسػػي ينػػزع بصػػاحبا إلػػى الشػػعكر بانفعػػالات معينػػة كالقيػػاـ بسػػمكؾ كفػػي عمػػـ الػػنفس: ا
 (.618  ص2114خاص حياؿ فكرة أك شيء. ممعجـ المغة العربية  

 تعريف الحرمان العاطفي8 -
يعرؼ الحرماف بأنا الحرماف مف سبؿ حياة أسرية طبيعتػا بمػا : bowlbuحسب بكلبي 

ؿ الكجػداني الػدائـ بالكالػديف  كمػف ثػـ فػ ف الانفصػاؿ ينطكم عميا مف انقطػاع العلاقػات كالتبػاد
يقضي إلى خبرة الحرماف حيث لا يمقي الطفػؿ رعايػة أمكميػة أك أبكيػة تتػيح لػا فػرص التعامػؿ 

 مع الصكر الكالدية البديمة عمى نحك سميـ.
كمػػا يعػػرؼ الحرمػػاف بأنػػا حرمػػاف الطفػػؿ مػػف الأب كالأـ الطبيعيػػيف قبػػؿ أف يكثػػؽ بهمػػا 

يترتػػػػب عميػػػػا مػػػػف انقطػػػػاع الإشػػػػباع الكمػػػػي كالكيفػػػػي لمحاجػػػػات النفسػػػػية  كالحػػػػب علاقػػػػة لمػػػػا 
كالعطػػػػؼ كهػػػػذا راجػػػػع إؿ غيػػػػاب الكقػػػػت المناسػػػػب لتقػػػػديـ المثيػػػػرات الماديػػػػة كالنكعيػػػػة لمطفػػػػؿ 
كالأسػػمكب المناسػػب لعمميػػة الإشػػباع  كمػػف ثػػـ فػػ ف الانفصػػاؿ يػػؤدم إلػػى خبػػرة الحرمػػاف الػػذم 

جتماعيػة حيػث لا تتػاح لػا فرصػة عقػد علاقػة مسػتمرة يحدث عندما يكدع الطفؿ فػي مؤسسػة ا
مػػػع بػػػديؿ الكالػػػديف  كلا يتمقػػػى رعايػػػة كالديػػػة كافيػػػة تسػػػمح لػػػا باكتسػػػاب نظػػػرة أك صػػػكرة عػػػف 
الكالديف بصكرة سميمة  فالطفؿ الػذم يفقػد كالديػا مالأب  الأـ( معػا أك أحػدهما ممػا يػؤدم إلػى 

شػػكؿ الحيػػاة الأسػػرية. مياسػػر يكسػػؼ   إيداعػػا فػػي إحػػدل المؤسسػػات  منػػذ كلادتػػا كهػػذا يفقػػد 
 (.45  ص2119
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: هك النقص في الحب كالحناف كالعطؼ كالرعاية مػف طػرؼ الأـ ajuria guerraحسب 
  1985لكمكنهػػا مرضػػها أك الانفصػػاؿ بسػػبب الطػػلاؽ مػػع عػػدـ كجػػكد البػػديؿ. مشػػاميف فػػؤاد  

 (.165ص
 أسباب الحرمان العاطفي9-8

 ؼ كتتنكع حسب الظركؼ منها:لمحرماف العاطفي عدة أسباب تختم
 يمكف التعرؼ عمى صكرتيف مف الإهماؿ:الإهمال8  -9-0

لى اختلاؿ صحة الأـ كالجهؿ.الإهمال البدني  : يرجع غالبا إلى العكامؿ الاقتصادية كا 
: يكػػػكف نتيجػػػة عػػػدـ تػػػكازف الكالػػػديف انفعاليػػػا  كمرضػػػهـ عقميػػػا  كغالبػػػا مػػػا الإهمةةةال الانفعةةةالي

اية البدنية لكنا قد يتعدل ذلؾ فيفتقر إلى الرعاية الانفعالية  فقػد أشػار ينحصر الفشؿ في الرع
كثيػػر مػػف الأخصػػائييف إلػػى أف مشػػاكؿ الكالػػديف الانفعاليػػة هػػي سػػبب أساسػػي لافتقػػار الأطفػػاؿ 
لمرعايػػػة كالحػػػب كالحنػػػاف  فػػػ ذا تميػػػزت طفكلػػػة الكالػػػديف يسػػػكء التكافػػػؽ  كانعػػػداـ العاطفػػػة فهػػػذا 

 ء.ينعكس حتما عمى الأبنا
 مرض أحد الوالدين لمدة طويمة8 -9-9

إف مرض أحد الكالديف كخاصة الأـ يترؾ فراغا عاطفيػا عنػد الطفػؿ ممػا يجعمػا يحتػاج 
  إف مػرض الأمػريكييفإلى الرعاية كالحناف كالعطػؼ  ككمػا جػاء عمػى لسػاف لأحػد المختصػيف 

 (.1956. مجكف بكلي  أحد الكالديف عقميا هك أكثر العكامؿ المؤثرة عمى حياة الطفؿ العقمية
 نقص إشراف الوالدين8 -9-3

تكجػػد فػػي كثيػػر مػػف الػػدكؿ أسػػاليب قضػػائية تبعػػد الأطفػػاؿ عػػف الرعايػػة الكالديػػة  سػػكاء 
برضػػػاهـ أك بدكنػػػا عمػػػى أسػػػاس الخصػػػـ غيػػػر قػػػادريف عمػػػى الإشػػػراؼ عمػػػيهـ  معظػػػـ هػػػؤلاء 

 التكافؽ أك الاثنيف معا. سيئالأطفاؿ يككنكف مهمميف أك 
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 صال الوالدين8انف -9-4
إف غيػػاب الصػػدر الرئيسػػي الػػذم يتحصػػؿ منػػا الطفػػؿ عمػػى الحػػب كالرعايػػة كالحنػػاف  
كالمتمثؿ في الحياة العائمية يؤثر عميا سمبا فقد يؤدم با الحاؿ إلػى التشػرد كالضػياع كالشػعكر 

 بأنا غير مرغكب فيا كمنبكذ مف طرؼ الكالديف.
 العلاقات غير شرعية8 -9-5

ميػػات الجنسػػية المحرمػػة شػػرعا كالمنبػػكذة اجتماعيػػا  التػػي تػػربط بػػيف نقصػػد بػػا تمػػؾ العم
اثنػػػيف  كتحػػػػدث هػػػذ  العمميػػػػات اللاشػػػرعية لأسػػػػباب عديػػػػدة  ككثيػػػرا مػػػػف يتخػػػذ إجػػػػراءات لسػػػػد 
العكاقب الكخيمة لهذ  العمميات كالإنجاب  كلكػف فػي بعػض الأحيػاف تكػكف هنػاؾ نتػائا ماديػة 

ر النبػػذ المطمػػؽ مػػف طػػرؼ الأب كالنسػػب مػػف فػػي آخػػر العمميػػات هػػي الأطفػػاؿ  كيكػػكف مصػػي
طرؼ الأـ  كهذ ما يكجههـ إلى مراكز خاصة بهـ  مما يكلد لديهـ الحرماف العاطفي كهػذا مػا 

 (.167  ص2113يؤثر سمبا عمى حياة الطفؿ الاجتماعية النفسية كالعقمية. مميمكني  
 أنواع الحرمان العاطفي8 -3

لكػؿ منهمػا آثػار  الخاصػة عمػى نمػك الطفػؿ أك  يتخذ الحرماف العاطفي شكميف أساسييف
 صحتا النفسية:

 الحرمان الكمي8  -3-0
يقصػػػد بػػػا فقػػػداف الطفػػػؿ لأم علاقػػػة أكليػػػة ثابتػػػة كراعيػػػة مػػػع كػػػلا الأبػػػكيف  كذلػػػؾ منػػػذ 
الشهكر الأكلى لمحياة كالنشأة في مؤسسات رعاية الأطفاؿ المحركميف  كيترؾ آثار دائمػة كقػد 

 طفؿ جسميا كعقميا كعاطفيا كاجتماعيا.تككف خطيرة عمى نمك ال
كهك الذم نجد  مألكفا في المؤسسات أك دكر الحضػانة الداخميػة أك المصػحات  حيػث 
لا يجػػػػد الطفػػػػؿ عػػػػادة فػػػػردا كاحػػػػدا مخصصػػػػا لرعايتػػػػا بطريقػػػػة شخصػػػػية يشػػػػعر معػػػػا بػػػػالأمف 

حكػـ قضػائيا كالطمأنينة  كيشمؿ ذلؾ فقد الأـ أك البديمة الدائمة لها إلى أشخاص غرباء عنا ب
 (.31  ص2111أك بكاسطة الهيئات الطبية كالاجتماعية. ممصطفى حجازم  

 



 الحرمان العاطفي  الفصل الثالث                                        
 

28 

 الحرمان الجزئي8 -3-9
كهك الحرماف الذم يفقد فيػا الطفػؿ أحػد الكالػديف أك كلاهمػا  بعػد أف عػاش فػي كتفهمػا 

ئقيػة فترة مف الزمف تتفاكت في مداها  يقصد با نشأف الطفؿ بيف كالديػا كمػركر  بالتجربػة العلا
الأكليػػػة مػػػع الأب كالأـ خػػػلاؿ سػػػنكات الطفكلػػػة الأكلػػػى بغػػػض النظػػػر عػػػف قيمػػػة هػػػذ  العلاقػػػة 
إيجابيتها كمساهمتها في بناء أسس سميمة لشخصيتا  كيعقب ذلؾ انهيػار كمػي أك جزئػي لهػذ  
العلاقػػػة التػػػي لايػػػزاؿ الطفػػػؿ بحاجػػػة إليهػػػا  كيرجػػػع هػػػذا الانهيػػػار إلػػػى فقػػػداف أحػػػد الكالػػػديف أك 

تيجة أسباب معينػة كػالطلاؽ  عمػؿ الأـ...إلػر  مػا يػؤدم إلػى فقػداف الرابطػة التعمقيػة كلاهما ن
بػػيف الطفػػؿ كالكالػػدم  كهػػك الػػذم نجػػد  إذا مػػا كػػاف الطفػػؿ يعػػيش فػػي منزلػػا كلا تسػػتطيع الأـ 
الحقيقيػػة أك البديمػػة منحػػا المحبػػة كالعنايػػة التػػي يحتاجهػػا  أك إذا كػػاف الطفػػؿ بعيػػدا عػػف رعايػػة 

مف الأسباب كيعد هذا الحرمػاف بسػيطا إذا كجػد الطفػؿ رعايػة مػف شػخص درج  أما لأم سبب
 (.175  ص1995عمى الاتصاؿ با كالثقة فيا. ممصطفى حجازم  

 النظريات المفسرة لمحرمان العاطفي8 -4
 نظرية التحميل النفسي4-0-8

ف تركز عمى أهمية العلاقة أـ/ طفؿ كالتكظيؼ الكجداني تعتبػر الاضػطرابات ناتجػة عػ
 الحرماف العاطفي.

يعػػيش الطفػػػؿ خػػلاؿ الأشػػػهر الأكلػػى فػػػي حالػػة لا تتمػػػايز بينػػا كبػػػيف العػػالـ الخػػػارجي  
فكجػػػكد الأـ كاسػػػتجاباتها المكيفػػػة لحاجػػػات الطفػػػؿ كتكظيفهػػػا لػػػا تعطػػػي لمطفػػػؿ الشػػػعكر بالثقػػػة 
كالاطمئنػػاف  كتحػػت تػػأثير هػػذ  العنايػػة كالنضػػا العصػػبي كتطػػكر الإدراؾ  يبػػدأ الطفػػؿ بػػ دراؾ 

 decariet  goinالعالـ الخارجي كهػذا يبػدأ بالعمػؿ عمػى تكػكيف المكضػكع الميبيػدم  كقػد قامػت 
كالمكضػكع  piagetبدراسة حكؿ هذا المفهكـ كلاحظت تػزامف بػيف تكػكيف المكضػكع المعرفػي ؿ 

حيث يسػمؾ تكػكيف هػذا الأخيػر ثػلاث مراحػؿ بعػد اللاتمػايز  r.spitzالميبيدم حسب ما كصفها 
جزئػػي لممكضػػػكع  ثػػـ تػػػدريجيا إدراؾ كالتعػػرؼ عمػػى المكضػػػكع المعرفػػي  تحػػػدث يحػػدث إدراؾ 

شػػػػهر فديمكمػػػػة المكضػػػػكع المبيػػػػدم تبقػػػػى هشػػػػة خػػػػلاؿ السػػػػنكات الأكلػػػػى مػػػػف الحيػػػػاة  24عنػػػػد 
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كخاصػػػة إذا كانػػػت علاقػػػة الطفػػػؿ بأمػػػا لا ترتكػػػز عمػػػى أسػػػس متينػػػة يسػػػكدها القمػػػؽ كالتفريػػػؽ 
 كالحرماف.

تككينػا إلػى انهيػار خاصػة فػي مرحمػة قمػؽ الشػهر  يؤدم ضياع المكضكع الميبيدم بعػد
الثػػامف  أم يخػػػاؼ الطفػػؿ عنػػػد اختفػػػاء المكضػػكع أمػػػاـ العريػػب  هػػػذا القمػػػؽ نػػاتا عػػػف ضػػػياع 
المكضكع الذم يتكأ عميا نظرية التحميؿ النفسػي  تػرل أف علاقػة الطفػؿ بأمػا مػف النػكع الفريػد 

ي الأسػاس فػي الارتقػاء كالنمػك  فػي كلػيس لػا مثيػؿ  فالمػذة التػي يشػتقها الطفػؿ مػف الإطعػاـ هػ
إطػػار العلاقػػة الأكليػػة مػػع المكضػػكع كعػػادة مػػا يتمثػػؿ هػػذا المكضػػكع فػػي شػػخص الأـ. مبػػدرة 

 (.178  ص2113ميمكني  
 نظرية التعمق4-9-8

تركػز عمػػى أهميػة التعمػػؽ كحاجػة فطريػػة كعػدـ إشػػباعها يػؤدم إلػػى اضػطرابات خاصػػة 
كأمػػا ثػػـ بينػػا كبػػيف أفػػراد أسػػرتا يمثػػؿ دافعػػا أكليػػا   فػػي تكػػكيف العلاقػػة  إف الػػرابط بػػيف الطفػػؿ

تماما كالحاجة إلى الغذاء كالنكـ كالحماية  كليس دافعػا ثانكيػا ينشػأ انطلاقػا مػف تمػؾ الحاجػات 
الأكليػػة  كتػػذهب هػػذ  إلػػى أف نكعيػػة العلاقػػة الأكليػػة مػػع الأـ  كمنػػذ الشػػهكر الأكلػػى هػػي التػػي 

 تعيقها. تحدد صحتا النفسية كنمك  المعارفي أك
كما أنا حاجة أساسية للاتصاؿ  فالأطفاؿ الذيف ينشػؤكف فػي مؤسسػات الرعايػة تظهػر  

لػػدهـ مشػػكلا كجدانيػػة متنكعػػة  بمػػا فيهػػا عػػدـ القػػدرة عمػػى تكػػكيف الصػػداقات كالحػػب لافتقػػادهـ 
 (.86  ص2114فرصة تككيف تعمؽ قكم مع صكرة الأـ. ممصطفى حجازم  

 نظرية التعمم )الإثارة(4-3-8
جا نظرية التعمـ إلى اعتبار سمكؾ الارتباط بػالأـ مػف مظػاهر السػمكؾ التعممػي الػذم تت

 (.187  ص2111يحدث عف طريؽ الإشراط كمبادئ التعزيز. مالقذافي رمضاف  
مصػػطمح الحرمػػاف الحسػػي الحركػػي كيقػػكؿ: مػػا أسػػميا  ajuriaguarraكضػػع أجػػكر أقيػػرا 

الػداخؿ صػعب كمػرتبط بػالنزكات  نظريػا  حسي هنا هػك مػا يػأتي مػف الخػارج لأف مػا يػأتي مػف
يسػػاعد عمػػى تكػػكيف الشخصػػية سػػكاء بفاعميتػػا فػػي حػػد ذاتػػا أك بكاسػػطة الرضػػا الإشػػباع الػػذم 
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يعني أف الحرماف العاطفي غير كػاؼ لتفسػير  يثير  في الفرد أك التكظيؼ النفسي الذم يككنا.
طفؿ يعيش فػي بعػض الحرماف الأمكمي  بؿ يضاعؼ بالحرماف الحسي كالحركي  حيث أف ال

المؤسسػػػات حيػػػاة بنائيػػػة ميأكػػػؿ  ينػػػاـ كينظػػػؼ( كلػػػيس هنػػػاؾ مػػػا يسػػػاعد  عمػػػى معرفػػػة جسػػػما 
 كمحيطا كالتحكـ في العالـ الخارجي.

كما أف نظرية التعمـ تأكد أف الحرماف لا يتعمػؽ بػنقص عػاطفي فحسػب  بػؿ هػك أيضػا 
جة العصػػػػبية أف تطػػػػكر مػػػػف المثيػػػػرات حيػػػػث بينػػػػت الدراسػػػػات المتعمقػػػػة بعمػػػػؿ الخلايػػػػا كالأنسػػػػ

كظائؼ الجهاز العصبي يتـ مػف خػلاؿ تجػارب كتمػاريف  كمػا أف المراكػز العصػبية المحركمػة 
 (.181  ص2113مف هذ  المثيرات تتعرض لمتمؼ. مبدرة ميمكني  

يتضح مػف عػرض هػذ  النظريػات الثلاثػة أنػا ليسػت متنػافرة بػؿ عمكمػا متكاممػة  حيػث 
ادة راسػخة تمنيػع تكػكيف تعمػـ جديػد فػي مجػاؿ مػا  كالنظريػة نجد نظرية التعمـ تلاحظ تككيف عػ

التحميمية تشير إلى تككيف آليات دفاعية لمحماية ضد الإحباط تمنع الطفؿ مف تككيف علاقػات 
ف تحسنت الظركؼ كزاؿ الإحباط. مبدرة ميمكني    (.183-181  ص2113فيما بعد حتى كا 

 الوقاية من الحرمان العاطفي8 -5
كالػديف بسػبب المػكت  الطػلاؽ أك المػرض  يعبػر عميػا الطفػؿ مػف قبػؿ أـ بديمػة عند فقػداف ال-

 قادرة عمى أف تقدـ لا الرعاية كالاهتماـ كالحب.

عػػػدـ تكػػػرار مػػػا عانػػػا  الكالػػػديف مػػػف حرمػػػاف فػػػي طفػػػكلتهـ مػػػع آبػػػائهـ بػػػؿ يجػػػب عمػػػيهـ مػػػنح  -
 الأطفاؿ الرعاية كالحب كالاهتماـ حتى لا تعكد القصة مف جديد.

ة تفاعػػؿ الأسػػرة مػػع الأقػػارب حتػػى يػػتمكف الأطفػػاؿ مػػف الحصػػكؿ عمػػى العطػػؼ فػػي ضػػركر  -
 بعض الأحياف.

إشػػعار الطفػػؿ بأنػػا مقبػػكؿ كمرغػػكب فيػػا مػػف قبػػؿ الكالػػديف كخاصػػة الأـ كترجمػػة هػػذا القبػػكؿ  -
 إلى عمؿ.

يجػػب عمػػى المجتمػػع تقػػديـ الرعايػػة الكافيػػة للأطفػػاؿ المحػػركميف مػػف الحيػػاة الأسػػرية السػػكية  -
 (.76  ص1999خلاؿ إقامة المؤسسات الاجتماعية. معزيزة سمارة  مف 
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 خلاصة8
شػػػباع حاجاتػػػا النفسػػػية مػػػف حػػػب كحرمػػػاف  كمػػػا أف  إف الطفػػػؿ يحتػػػاج إلػػػى تمبيػػػة متطمباتػػػا كا 
شخصػػػية الطفػػػؿ تتػػػأثر بمػػػا يصػػػيب هػػػذ  الحاجػػػات مػػػف إهمػػػاؿ كحرمػػػاف مػػػف حنػػػاف الأبػػػكيف  

كػػػذا المراحػػػؿ العمريػػػة اللاحقػػػة  ككمػػػا تتػػػأثر كبػػػالأخص حنػػػاف الأـ فػػػي بدايػػػة طفكلتػػػا الأكلػػػى ك 
شخصػػيتا أيضػػا بالأسػػمكب الػػذم تكاجػػا بػػا هػػذ  الحاجػػات  فعػػادة مػػا يػػؤدم الحرمػػاف العػػاطفي 
إلى ظهكر مجمكعة المشاكؿ التي يصعب حمها فيما بعد  كالتي تشػكؿ نقطػة انطػلاؽ لتشػكيؿ 

 شخصية غير سكية. 
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 منهجية البحث8 - 3
هػذ  الدراسػة عمػى المػنها الكصػفي لأف هػدؼ الدراسػة هػك التعػرؼ  الطالبة فػي اعتمدت 

بالسمكؾ العدكاني لدل طفؿ المرحمػة الابتدائيػة بالسػمكؾ العػدكاني  الحرماف العاطفيعمى علاقة 
بمعنػػػى العلاقػػػة التػػػي تػػػربط بػػػيف المتغيػػػر المسػػػتقؿ كالمتغيػػػر التػػػابع كهػػػذ  الأخيػػػرة تنػػػدرج ضػػػمف 

 غريػػػب عبػػػد) الكاقػػػع.لتػػػي تقػػػكـ بدراسػػػة الكاقػػػع أك الظػػػاهر كمػػػا تكجػػػد فػػػي الدراسػػػات الكصػػػفية ا
 (.115 ص  1998السميع 

لكصػػؼ ظػػاهرة أك  العممػػي المػػنظـ كالتفسػػيرفػػالمنها الكصػػفي هػػك أحػػد أشػػكاؿ التحميػػؿ 
   (.323، ص0444صالح الرشيدي، )بشيركميا  كتصكيرهامشكمة محددة 

بيعػة البحػث المتمثػؿ فػي تػأثير الحرمػاف كفي ذلؾ ف نا يتناسب مع طبيعة البحػث لأف ط
بالسػػمكؾ العػػدكاني عنػػد الأطفػػاؿ الػػذم مػػف خلالػػا نبحػػث  كعلاقتػػاالػػذات  عمػػى تقػػديرمػػف الأب 

 الػػػػذات الفػػػػركؽ بػػػػيف درجػػػػات مسػػػػتكل تقػػػػدير  ككػػػػذاعػػػػف طبيعػػػػة العلاقػػػػة بػػػػيف هػػػػذيف المتغيػػػػريف 
لكصػػػفي الػػػذم العػػػدكاني حسػػػب سػػػبب الحرمػػػاف عنػػػد عينػػػة البحػػػث. يتطمػػػب المػػػنها ا كالسػػػمكؾ

 فرضياتنا.لمكصكؿ إلى إثبات أك نفي  كتفسيرهاتحميمها  ككذايساعدنا عمى جمع البيانات 
 الدراسة8أدوات  – 0
 استمارة جمع بيانات حكؿ الطفؿ مف أجؿ انتقاء عينة البحث.-
 (.0433الشيماء قوادري، ايمان بوخدنة الطالبتيف م استمارة الحرماف العاطفي لػ -
   .باضة(ؾ العدكاني لػ مأماؿ عبد السميع مميجي مقياس السمك  -
 استمارة بيانات الطفل8 -3

ب عػػػداد هػػػذ  الاسػػػتمارة بهػػػدؼ الحصػػػكؿ عمػػػى مجمكعػػػة مػػػف معمكمػػػات  الطالبػػػةقامػػػت 
كمػف خػلاؿ هػذ  الاسػتمارة يػتـ اسػتبعاد الأطفػاؿ الػذيف لا تنطبػؽ  كأسرتا عف الطفؿ  كالبيانات

صػػميـ هػػذ  الاسػػتمارة بحيػػث تحتػػكم عمػػى مجمكعػػة مػػف تػػـ ت العينػػة كقػػدعمػػيهـ شػػركط اختيػػار 
ػ تػارير المػيلاد ػ السػف  أنثػى( مذكر ػ الجنس  مالاسـ :كا تي كأسرتا كهيالبيانات عف الطفؿ 
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ػػ المدرسػة ػ القسػـ ػ عػدد أفػراد الأسػرة ػ ترتيػب الطفػؿ فػي الأسػرة ػ كظيفػة الأـ ػ مسػتكل تعمػيـ 
   :كا تي هيك إلى معمكمات عف الأب  كبالإضافة الأـ.
                                                                                            لا(.  ػ  الأسرة؟ منعـهؿ يعيش الأب مع  -

                                                                                       لماذا؟تككف الإجابة عمى هذا السؤاؿ بلا  كعندما
                                                                                                  لمعمؿ.مسافر لمخارج  -
                                                                                                  طلاؽ.منفصؿ عف الأـ بدكف  -
                                                                                                                            مطمقاف. -
                                                                                               أخرل.بالإضافة إلى بيانات الكفاة( عند  معمر متكفى  -
                                                                                                                الأب.مدة الحرماف مف  -
   الأسرة.مف يتكلى تربية الطفؿ في  -
مػػػف طػػػرؼ طفي الحرمػػػاف العػػػا لقيػػػاساسػػػتمارة  تػػػـ تصػػػميـالعةةةاطفي8 الحرمةةةان  اسةةةتبيان -0

بكخدنػػة( فػػي دراسػػتهما لنيػػؿ شػػهادة الماسػػتر فػػي عمػػـ الػػنفس  إيمػػافالطػػالبتيف مالشػػيماء قػػكادرم  
 السةموك بظهةور وعلاقتةه العةاطفي الحرمانبقالمة بعنكاف م 1945مام  8الاجتماعي بجامعة 

 رضػيةلمفمحاكرها كفقا  صياغة كتـسؤالا  48عمى  الاستبيافكاحتكل ( المراهقين العدواني عند
 :كهيثلاثة محاكر  لمبحث  كقسمت إلى الرئيسة

لمبنػػكد التػػي تكشػػؼ عػػف مشػػاعر المراهػػؽ تجػػا  ذاتػػا   كخصػػص: الحالػػة النفسػػية المحةةور الأول
 .سمبية 08ك إيجابية 08بند  16كتضمف 

لمبنػكد الخاصػة بعلاقػة المراهػؽ  كخصص : العلاقة مع الكلي الذم يعيش بجانباالمحور الثاني
 .سمبية 09ك إيجابية 09بند  18 كتضمف  فالكالدي بأحد

لمبنػكد التػي تكشػؼ مشػاعر المراهػؽ نحػك  كخصػص بػالأخريف: علاقػة المحػركـ المحور الثالةث
 سمبية. 07ك إيجابية 07بند  14 كتضمف  ا خريف
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 .العاطفي الحرمان والعبارات السمبية لاستمارة الإيجابيةالعبارات  يوضح (43) رقم جدول
 السمبية العبارات الإيجابيةارات العب المحاور

 الحالةةةةةةةةة الأول المحةةةةةةةةور
 النفسية

 09 08  04  03  02 
 01  13  10 

 14 12  11  07  06  05 
16  15 

 العلاقةةةةة الثةةةةاني المحةةةةور
 المتوفي غير مع الولي

 09  06  05  04  02 
16  14  12  10 

 11  08  07  03  01 
18  17  15  13 

 قةةةةةالعلا الثالةةةةث المحةةةةور
 الآخرين مع

 12  09  08  04  02 
14  13 

18  17  15  13 
11  10 

 :تصحيحها كيفية*
 الخيػػػػارات كفػػػػؽ معػػػػا يتناسػػػػب بمػػػػا الاسػػػػتبياف البنػػػػكد كػػػػؿ عمػػػػى بالإجابػػػػة فػػػػرد كػػػػؿ يقػػػػكـ 
 حػد إلػى 03 كثيػرا: يمػي كما الإيجابية العبارات تصحيح كيتـ نادرا   احد م إلى كثيرا  :المتاحة

 :03 نادرا 02 ما حد إلى 01 كثيرا: يمي كما السمبية العبارات   كتصحح01نادرا  02 ما
 .للإجابات المحتممة البدائل يوضح( 40) رقم جدول

 السمبية العبارات العبارات الايجابية المحاور
 01 03 كثيرا

 02 02 الى حد ما 
 03 01 نادرا 

 (134-132  ص 2015مقكادرم كبكخدنة   
 عدواني8مقياس السموك ال -1

يقػػػيس مقيػػػاس العػػػدكاف الخصػػػائص  ،باضػػػةأعدتػػػا الباحثػػػة أمػػػاؿ عبػػػد السػػػميع مميجػػػي  
كتغطػػػػػي البنػػػػػكد المتضػػػػػمنة فػػػػػي المقيػػػػػاس  الأطفػػػػػاؿ كالاتجاهػػػػػات كالممارسػػػػػات العدكانيػػػػػة لػػػػػدل 

فػي  كالثبػاتمؤشرات متعمقة بتأكيد الػذات لفظيػا  يتميػز هػذا المقيػاس بدرجػة عاليػة مػف الصػدؽ 
 المقياس الكمي لمعدكانية مف ثلاثة مقاييس فرعية هي:  كيتككف 0.78ػ البيئة العربية ب
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 المادم.عبارة دالة عمى السمكؾ العدكاني  14يحتكم عمى  الأكؿ:القسـ  -
 المفظي.عبارة دالة عمى السمكؾ العدكاني  14يحتكم عمى  الثاني:القسـ  -
   مباشر.اني الغير عبارة دالة عمى السمكؾ العدك  13يحتكم عمى  الثالث:القسـ  -

بنػػػد كتقػػػاس الاسػػػتجابة بمقيػػػاس متػػػدرج ذم أربػػػع مسػػػتكيات:  41كيتكػػػكف المقيػػػاس مػػػف  
تكجد تعميمػة التطبيػؽ فػي كرقػة الإجابػة  كفيهػا إشػارة كاضػحة فػي  جدا.نادرا  نادرا  قميلا  كثيرا 

ف الأمػر البداية إلى الإجابة عمى البنكد ليس مف بينها ما يصنؼ عمى أنػا جػكاب أك خطػأ  كلكػ
متعمؽ بكجهة نظر المفحكص ككذلؾ تػـ الػنص عمػى عػدـ تػرؾ أم بنػكد بػدكف إجابػة  كالإجابػة 

 فئات: 4عمى الأسئمة تتـ مف خلاؿ 
 أف البند لا ينطبؽ عمى المفحكص البتة كتتـ الإجابة عميا ب رصفرر.  -
 ر.1ر ػأف البند لا ينطبؽ عمى المفحكص نادرا كتتـ الإجابة عميا ب -
 ر.2ر ػبند ينطبؽ عمى المفحكص قميلا كتتـ الإجابة عميا بأف ال -
 ر.3ر ػأف البند ينطبؽ عمى المفحكص كثيرا كتتـ الإجابة عميا ب -

 كبعد أف ينتهي المفحكص مػف الإجابػة عمػى جميػع بنػكد المقيػاس يتكجػب عمػى الباحػث 
يتأكػد انػا لػـ أك الشخص الفني الذم يطبؽ المقياس عمى المفحكص مراجعة جميع البنػكد حتػى 

ذا حدث ذلػؾ فلابػد  يتـ ترؾ أم بند بدكف إجابة  كاف المفحكص لـ يقدـ إجابتيف لمبند الكاحد. كا 
مػػػف إعػػػادة الكرقػػػة إلػػػى المفحػػػكص مػػػرة أخػػػرل كػػػي يسػػػتكمؿ الإجابػػػة عمػػػى جميػػػع البنػػػكد كفقػػػا 

ف خػػلاؿ لمتعميمػػات التػػي تمقاهػػا هػػذا طبعػػا إذا كػػاف التطبيػػؽ ذاتيػػا  أمػػا إذا كػػاف التطبيػػؽ يػػتـ مػػ
 عميهػػا الأخصػائي النفسػي لا بػد أف يتأكػد مػف أنػا قػد أدل التطبيػؽ كفقػا لمتعميمػات المنصػكص 

كلػػـ يتػػػرؾ أم بنػػد بػػػلا إجابػػة  كلػػػـ يػػتـ تقػػػديـ أكثػػػر مػػف إجابػػػة عمػػى البنػػػد الكاحػػد. يػػػتـ تصػػػحيح 
ثػـ يػتـ  ( 3 - 0متعطى درجات تتراكح بػيف  الملاحؽ المقياس عمى كرقة الإجابة مكضحة في 

د ذلؾ جمع الدرجة الكمية عمى المقياس التي تمثؿ الدرجة الخاـ كما يقابمهػا مػف درج معياريػة بع
كذلػػؾ لتحديػػد  الملاحػػؽ فػػي  (02مك  (01مكمػػا هػػك مكضػػح فػػي الجػػدكؿ  ككػػؿ معدلػػة لمقيػػاس 

يعتبػػػر الطػػػؿ غيػػػػر  50الأطفػػػاؿ العػػػدكانييف فعنػػػدما تكػػػكف الدرجػػػة المعياريػػػػة المعدلػػػة أقػػػؿ مػػػف 
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ككقػػع اختيارنػػا عمػػى هػػذا المقيػػاس  عػػدكانيا.يعتبػػر الطفػػؿ  50ا كانػػت أكبػػر مػػف أمػػا إذ عػػدكاف 
ككسيمة بحث لأف بنكد  صممت لكشؼ عف السمككات العدكانية التي نحػف بصػدد البحػث عنهػا 

عبةةد الدراسػػة. مامػػاؿ فػػي هػػذا البحػػث كلأنػػا الأنسػػب لممرحمػػة العمريػػة التػػي نحػػف نجػػرم عميهػػا 
 ( 0441، السميع مميجي

 الاستطلاعية8راسة الد - 1
 إلػى بحػث الاسػتطلاعية التػي قمنػا بهػا كمػا هػك الحػاؿ فػي أم الدراسػة كاف الهدؼ مػف

 بمػا عميهػا  الاختبػارات لتطبيؽ اللازـ كالمناسب الكقت كتقدير اختيارها كأسمكب تحديد العينات
فبعػد حصػكلنا عمػى تػرخيص مػف قسػـ عمػـ الػنفس بجامعػة كشػركطها   التطبيػؽ طريقػة ذلػؾ فػي

المسيمة تكجهت الى مديرية التربية لمحصكؿ عمػى تػرخيص لإجػراء الدراسػة الميدانيػة بابتػدائيات 
 خصائصها. كتحديدعيف الخضراء بهدؼ التعرؼ أكثر عمى عينة الدراسة 

 عينة الدراسة8  – 2
الػػػػذيف يعػػػانكف مػػػػف  تتمثػػػؿ عينػػػة الدراسػػػػة فػػػي التلاميػػػػذ المتمدرسػػػيف بالمرحمػػػػة الابتدائيػػػة 

 8  الدراسةانتقاء عينة ي ماب اك أـ بسبب كفاة أك طلاؽ( كفيما يمي معايير حرماف عاطف
 لقد تـ اختيار عينة الدراسة كفؽ مجمكعة مف المعايير كالشركط كالتي تتمثؿ في:

أف يككف كؿ أفراد عينػة البحػث أطفػاؿ محػركميف مػف الأب أك الأـ بسػبب الطػلاؽ أك بسػبب  -
 الكفاة. 

 ركمكف مف الأب اك الأـ يقيمكف مع الأـ أك الأب. أف يككف الأطفاؿ المح – 
 مف الجنسيف.                                                                     الدراسةأف يككف أفراد عينة  -
 ( سنة.12-09أطفاؿ تتراكح أعمارهـ بيف مالدراسة أف يككف أفراد عينة  –
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 حدود الدراسة8 – 3
الدراسػػة عمػػى عينػػة الدراسػػة كالمتمثمػػة فػػي  إجػػراء: كػػاف مػػف المفتػػرض البشةةرية الحةةدود -3-3

 تلاميذ المرحمة الابتدائية. 
الدراسػػة بابتػػدائيات بمديػػة عػػيف الخضػػراء  إجػػراء: كػػاف مػػف المفتػػرض الحةةدود المكانيةةة -3-0

 دائرة مقرة كلاية المسيمة
يدانيػػػة خػػػلاؿ السػػػنة الدراسػػػية الدراسػػػة الم إجػػػراءكػػػاف مػػػف المفتػػػرض الحةةةدود الزمانيةةةة8  –3-1

كبالتحديػػد خػػلاؿ شػػهر أفريػػؿ كلكػػف نظػػرا لمكضػػع الػػذم تمػػر بػػا الجزائػػر كالعػػالـ  2019-2020
الدراسػػة فػػي ظػػؿ الحجػػر الصػػحي كغمػػؽ  إجػػراءكػػاف مػػف الصػػعب  19أجمػػع كهػػك جائحػػة ككفيػػد

مػػػاف المؤسسػػػات التربكيػػػة كأيضػػػا نظػػػرا لصػػػعكبة الاتصػػػاؿ بػػػأفراد العينػػػة مالػػػذيف يعػػػانكف مػػػف حر 
اسػػتمارة  إعػػدادحيػػث تعػػذر معهػػا  ةعػػاطفي( كأيضػػا نظػػرا لصػػغر عمػػر العينػػة المرحمػػة الابتدائيػػ

 للاستجابة عميها. الكرتكنية
   المستخدمة8 الإحصائيةالأساليب  – 4

 التالية: الإحصائيةالأساليب  باستخداـكاف مف المقرر حساب الصدؽ كالثبات  
ختبػػػار فرضػػػيات كلا كركنبػػػاخ لحسػػػاب الثبػػػات. الصػػػدؽ كألفػػػامعامػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػكف لحسػػػاب -

اختبػػػارم التكزيػػػع الطبيعػػػي  باسػػػتخداـكػػػاف مػػػف المفتػػػرض التأكػػػد مػػػف طبيعػػػة البيانػػػات الدراسػػػة 
ا كتتميػز بخطيػة العلاقػة سػكؼ يػككمكغركؼ سيمير نكؼ فاذا كانت البيانات تتكزع تكزيعا طبيع
ذا كانػػػت لا تتػػػكزع تكزيعػػػ ا طبيعيػػػا سػػػكؼ نسػػػتخدـ معامػػػؿ نسػػػتخدـ معامػػػؿ الارتبػػػاط بيرسػػػكف كا 

   ارتباط سبيرماف.
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 8  خاتمة
نا لـ نتكصؿ أنا بالرغـ مف أن ل  نر الدراسة الحاليةتـ التطرؽ إليا في مف خلاؿ ما 

كؼ الصحية التي تمر بها إلى نتائا حقيقية بفعؿ عدـ إجراء الجانب التطبيقي بسبب الظر 
تكصمت إلى عدـ كجكد علاقة  كالتي السابقةالدراسات نتائا ؿ البلاد  إلا أننا كمف خلا

إلى ضركرة اهتماـ  إلا انا يجب الإشارة  بيف الحرماف العاطفي كالسمكؾ العدكاني ارتباطية
محاكلة تكفير جك مف الحب كالمكدة كالاهتماـ العاطفي لأبنائها ك لأسرة بالجانب النفسي ك ا

 ذلؾ لمحفاظ عمى نفسية سكية كبناء شخصية متكافقة في جميعكالدؼء داخؿ الجك الأسرم ك 

هماؿ الجانب العاطفي للأبناء يؤدم إلى عدة  الجكانب  لأف الاهتماـ بالجانب المادم كا 
ككات غير سكية ليست بالضركرة أف تككف السمكؾ العدكاني كلكنها سمككات اضطرابات كسم

 مختمفة تعيؽ حياة الطفؿ .
إضافة إلى ذلؾ يجب الاهتماـ بجنس الأبناء لأف كؿ جنس لا خصكصيتا ك مميزاتا 

إعطاء قيمة لجنس دكف ا خر  فكلا الجنسيف بحاجة إلى الاهتماـ  كمع ضركرة عدـ
 كالرعاية .

  كمحاكلة تهذيبا السمككات التي يجب الاهتماـ بها لعدكاني كغير  مفكالسمكؾ ا
 .الإمكاف كذلؾ لما لا مف أخطار عمى الفرد كالأسرة كالمجتمع كالكقاية منا قدر

 
 



 

 
 

 
 
 
 
 

  



 

 

 قائمة المراجع8
 (: نظريات الإرشاد النفسي كالتربكم.2009أحمد عريبات م (1
ككية لػػػػدل الأطفػػػػاؿ المحػػػػركميف مػػػػف (: المشػػػػكلات السػػػػم2009إسػػػػماعيؿ ياسػػػػر يكسػػػػؼ م (2

 بيئتهـ الأسرية  مذكرة ماجستير  الجامعة الإسلامية  فمسطيف.
(: مقيػػػاس السػػػمكؾ العػػػدكاني كالعػػػدائي لممػػػراهقيف 2003م عبػػػد السػػػميع مميجػػػي باظػػػا أمػػػاؿ (3

 مكتبا النهضة المصرية  مصر.-كالشباب  كراسة التعميمات
(: أطفػػػاؿ بػػػلا أسػػػر  الإسػػػكندرية  مصػػػر: مركػػػز الإسػػػكندرية 1998أنسػػػي محمػػػد قاسػػػـ م (4

 لمكتاب.
(: الاضػػػطرابات النفسػػػية كالعقميػػػة عنػػػد الطفػػػؿ كالمراهػػػؽ  2003ببػػػدرة معتصػػػـ ميمػػػكني م (5

   ديكاف المطبكعات الجامعية  الجزائر.1ط
منػػػاها البحػػػث التربػػػكم رؤيػػػة تطبيقيػػػة مبسػػػطة ػ دار (: 2000مبشػػػير صػػػالح الرشػػػيدم  (6

 .الكتاب الحديث ػ الطبعة الأكلى ػ
شكلات الأطفاؿ المراهقيف كأسػاليب المسػاعدة (: م2014تشارؿ تشيفر  هكاررد ميؿ حنا م (7

 .3فيها  ترجمة نزيا حمدم  نسيمة داكد  دار الفكر  عماف  ط
 (: رعاية الطفؿ كتطكر الحب  مصر: دار المعارؼ.1956جكف بكلبي م (8
  عمػاف: دار 1(: إسػتراتيجيات إثػارة الغضػب كالعػدكاف  ط2007حسيف طا عبد العظػيـ م (9

 الفكر لمطباعة كالنشر.
(: الاضػػطرابات السػػمككية كالانفعاليػػة  دار الفكػػر لمطباعػػػة 2010لػػة أحمػػد يحيػػى مخك  (10

 كالنشر كالتكزيع  الأردف.
(: صندكؽ الممكة عمياء لمعمػؿ 1993دليؿ التربية الخاصة لممعمـ كالمرشد كالمشرؼ م (11

  مطبعػػة الصػػفدم  2الاجتمػػاعي التطػػكعي الأردنػػي بالتعػػاكف مػػع كزارة التربيػػة كالتعمػػيـ  ط
 ف  الأردف.عما

https://www.google.dz/search?hl=ar&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%84+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%85%D9%8A%D8%B9+%D9%85%D9%84%D9%8A%D8%AC%D9%89+%D8%A8%D8%A7%D8%B8%D9%87%22


 

 

(: عمـ الػنفس النمػك الطفكلػة كالمراهقػة  د ط  مصػر: المكتبػة 2000رمضاف القذافي م (12
 الجامعية.

(: السػػػػػػػمكؾ العػػػػػػػػدكاني كالمتغيػػػػػػػػرات الاجتماعيػػػػػػػػة 2015الزغبػػػػػػػي عبػػػػػػػػد ا  الحسػػػػػػػػيف م (13
   عماف: دار الخميا لمنشر كالتكزيع.1كالاقتصادية  ط

ر الفكػػػػر لمطباعػػػػة كالنشػػػػر  الأردف  (: سػػػػيككلكجية الطفكلػػػػة  دا1995عزيػػػػزة سػػػػمارة م (14
 .3ط
(: البحػػػػػػث العممػػػػػػي الاجتمػػػػػػاعي بػػػػػػيف النظريػػػػػػة 1998غريػػػػػػب عبػػػػػػد السػػػػػػميع غريػػػػػػب م (15

 كالإمبريقية ػ مؤسسة شباب الجامعة ػ 
(: الحرمػاف العػػاطفي كعلاقتػا بظهػػكر السػػمكؾ 2015م إيمػػافقػكادرم  الشػػيماء كخدنػة   (16

  تخصػػص عمػػـ الػػنفس الاجتمػػاعي  عنػػد المػػراهقيف  مػػذكرة ماسػػتر غيػػر منشػػكرة العػػدكاني
 قالمة    الجزائر. 1995مام  8جامعة 

 –التعميميػػػػػػػػة  –(: المشػػػػػػػػكلات الصػػػػػػػفية السػػػػػػػمككية 2002محمػػػػػػػد حسػػػػػػػيف العمػػػػػػػايرة م (17
 .1الأكاديمية  مظاهرها أسبابها كعلاجها  دار المسيرة  عماف  ط

قافػػػة دار الثػ  لتنشػػػئة الاجتماعيػػػة كسػػػمات الشخصيةػػػا (:2002محمػػػد محمػػػد نعيمػػػة  م (18
 .1  ط العممية

  بيػػركت: دار الطميعػػة لمنشػػر 2(: الأحػػداث الجػػانحكف  ط2004مصػػطفى الحجػػازم م (19
 كالتكزيع.

(: تأهيػػؿ الطفكلػػة غيػػر المتكيفػػة  د ط  دار الفكػػر المبنػػاني 1995مصػػطفى حجػػازم م (20
 لمطباعة كالنشر  بيركت  لبناف.

الإنسػػػػاف (: التخمػػػػؼ الاجتمػػػػاعي مػػػػدخؿ إلػػػػى سػػػػيككلكجية 2010مصػػػػطفى حجػػػػازم م (21
   المركز العربي الثقافي  لبناف.8المقهكر  ط

22) http://www.hellooha.com  02:30الساعة  12/09/2020بتارير. 
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 مقياس السموك العدواني (40)الممحق رقم 
 مال عبد السميع المميجي باظة إعداد 8 د . أ

 أستاذة مساعدة في الصحة النفسية 
 كمية التربية ة بكفر الشيخ 

  جامعة طنطا
 الاسـ:              

 تارير إجراء الاختبار :    
        (ذكر   أنثى  مالجنس : 

 السف :             
 المدرسة :
 التعميمة8 

نريػد منػؾ الإجابػة عميهػا بصػراحة ككضػكح  ك فيما يمػي تعػرض عميػؾ مجمكعػة مػف التصػرفات 
هذ  المكاقؼ ليست اختبار لقدرتؾ العقمية أك مستكل تحصيمؾ  لكف الغرض منهػا معرفػة أرائػؾ 
نحك نفسؾ  نرجك منؾ قراءة كؿ تصرؼ بدقة ثػـ تقػرر مػا إذا كػاف هػذا التصػرؼ ينطبػؽ عميػؾ 

 . هناؾ أربع اختيارات حاكؿ تحديد درجة انطباقها عميؾ.   
 ( في المربع الذم يحدد انطباقها عميؾ .Xمثاؿ : ضع علامة م

  كثيرا قميلا نادرا نادرا جدا

  x  ألعب كرة القدـ 

 
 
 
 



 

 

 القسـ الأكؿ :  كثيران  قميلا نادرا نادرا جدا
 ػ أتشاجر في القسـ أك المدرسة مع زملائي  01    
 .ػ أندفع بالضرب سكاء باليد أك الرجؿ عمى زملائي 02    

 ػ أحاكؿ تدمير ممتمكات غيرم . 03    
 ػ أرغب بالمعب ك العبث بمحتكيات القسـ . 04    

 ػ أندفع لتمزيؽ بعض الأشياء حتى لك كانت مهمة .  05    
 ػ أسيء إلى زملائي دكف أف يسيئكا إلي. 06    
ػ أفضػػؿ أف أصػػارع  أف ألاكػػـ زملائػػي فػػي المدرسػػة أكقػػات  07    

 الفراغ .
 ػ أفضؿ المشاجرة باليد مع الزملاء الأقؿ مني بنية جسمية. 08    
ػ أنػػػدفع إلػػػى تػػػدمير محتكيػػػات القسػػػـ رغػػػـ تعرضػػػي لمعقػػػاب  09    

 المدرسي 
 بالقكة.ػ أتحصؿ عمى حقكقي  10    
 منها.ػ أرد الإساءة البدنية بأقكل  11    

هػا مػف الحػرة عمػى غير  كالمصػارعةػ أفضػؿ مشػاهدة الملاكمػة  12    
 الألعاب.

 بدنية.ػ أرد الإساءة المفظية ب ساءة  13    

 المدرسيف.ػ أفكر في إيقاع الضرر ببعض المشرفيف ك  14    

 
  



 

 

   الثاني:القسـ   كثيران  قميلا نادرا نادرا جدا
 تافهة.ػ أصرخ لأسباب  01    
 سبب.ػ أصيح بصكت مرتفع عمى زملائي بدكف  02    

 لرخريف.لى تدبير مكائد ػ أميؿ إ 03    

غيػػػر مرغكبػػػة فػػػي التعامػػػؿ مػػػع  كعبػػػاراتػ أسػػػتخدـ ألفػػػاظ  04    
 ا خريف.

 ذلؾ.بصكت عالي بدكف سبب يستحؽ  كأقهقاػ أضحؾ  05    

 إلي.ػ أهتؼ بقكة لألفت أنظار ا خريف  06    

 لفظيا.ػ لا أقدـ اعتذار لزملائي إف أسئت إليهـ  07    

 لفظيا.ملائي إلى معاكسة المدرسيف ػ أدفع ز  08    

ػ إذا أسػاء إلػيّ زميمػي بمفػظ غيػر مرغػكب فيػا أرد لػا بػأكثر  09    
 إساءة.منا 

 الزملاء.مف  كالسخريةػ أندفع تحقير  10    

 السخرية.ػ أقكؿ بعض النكت بقصد  11    

 ا خريف.ػ أميؿ إلى السخرية مف آراء  12    

 مناقشة.ف أهزـ في أية ػ ليس مف السهؿ أ 13    

 بسهكلة.ػ لا أتقبؿ الهزيمة في الألعاب الرياضية  14    
 

  



 

 

   الثالث8القسم   كثيران  قميلا نادرا نادرا جدا

ػ أحػػاكؿ إيقػػاع الضػػرر بػػالمحيطيف بػػي حيػػث لا يشػػعر بػػذلؾ  01    
 أحد.

 شخصيف.ػ أشعر بالسعادة عند رؤية مشاجرة الضرب بيف  02    
 الأفلاـ.عمى غيرها مف  كالعصاباتأفضؿ أفلاـ الحرب ػ  03    
 الحيكانات.ػ أشعر بالسعادة عند رؤية المقاتمة بيف  04    
 فرد.ػ أغضب بسرعة إذا ضايقني أم  05    

 بي.ػ لا أثؽ بالمحيطيف  06    

 ػ أحاكؿ صرؼ انتبا  التلاميذ عف المعمـ أك المعممة  07    
 تصرفاتي.لنفسي عمى كؿ  كالانتقادػ أكجا المكـ  08    

.ػ أشعر بالسعادة إذا أخطأ زميمي ككجا إليا  09      المكـ

 ػ أميؿ كثيرا إلى عمؿ عكس ما يطمب مني   10    

 زميمي.ػ مف السهؿ أف أخيؼ  11    

 ػ أحب قراءة قصص المغامرات البكليسية  12    

 بي.ػ أتضايؽ مف عادات المحيطيف  13    
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


