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Study summary:

The current study aimed to reveal the existence of a correlation between
academic burnout and professional future anxiety among university students and
to reveal the level of both (academic burnout and professional future anxiety)
among university students. Master 2 Guidance and Guidance, where the
descriptive correlational approach was used, in addition to relying on the
academic burnout scale. (Ries.et.al, 2015), and the Career Future Anxiety Scale
by (Mishri et al., 2018) on a sample of (100) male and female students, and the
study reached the following results :

—The level of academic burnout among university students, Master 2 Counseling
and Guidance, is average.

—The level of anxiety about the professional future among university students,
Master 2 Counseling and Guidance, is moderate

—There is a statistically significant correlation between academic burnout and
professional future anxiety among university students.

.Keywords: academic burnout, professional future anxiety, university students
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T2 Corrélation de Pearson ,801™ | T10 Corrélation de Pearson ,907"
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000
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T4 Corrélation de Pearson 7817 | T12 Corrélation de Pearson 725"
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000
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T5 Corrélation de Pearson 7847 | T14 Corrélation de Pearson 877"
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000
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T8 Corrélation de Pearson ,903" | T16 Corrélation de Pearson ,844™
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Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000
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i "h;&d‘ > Corrélation de Pearson ,622" ,782" 1 ,894™
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Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000
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Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

0,931
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Nombre d'éléments
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S1 Corrélation de Pearson 707" S28 | Corrélation de Pearson ,821"
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000
N 36 N 36
S4 Corrélation de Pearson , 789" S29 | Corrélation de Pearson ,685"
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000
N 36 N 36
S7 Corrélation de Pearson ,550™ S30| Corrélation de Pearson ,518™
Sig. (bilatérale) 0,001 Sig. (bilatérale) 0,001
N 36 N 36
S9 | Corrélation de Pearson ,830" S32 | Corrélation de Pearson ,509™
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,002
N 36 N 36
S10| Corrélation de Pearson , 795" S35 | Corrélation de Pearson 463"
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,004
N 36 N 36
S12| Corrélation de Pearson ,686™
Sig. (bilatérale) 0,000
N 36
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S1 Corrélation de Pearson , 707" S28 Corrélation de ,821"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000
N 36 N 36
S4 Corrélation de Pearson ,789™ S29 Corrélation de ,685™
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000
N 36 N 36
S7 Corrélation de Pearson 550™ S30 Ciatrlion Gl 518"
’ Pearson ’
Sig. (bilatérale) 0,001 Sig. (bilatérale) 0,001
N 36 N 36
S9 Corrélation de Pearson ,830" S32 Corelationide ,509"
Pearson
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Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,002
N 36 N 36
S10 | Corrélation de Pearson , 795" S35 CollrElEon 6l 463"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,004
N 36 N 36
S12 | Corrélation de Pearson ,686"
Sig. (bilatérale) 0,000
N 36
Corrélations
iiusall 3la1 dpedill jalladll Gl Al ekl
el el Jaiaal)
S2 Corrélation de Pearson ,745" S17 Corrélation de 465"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,004
N 36 N 36
S5 Corrélation de Pearson ,785™ S20 Corrélation de ,613™
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000
N 36 N 36
S6 Corrélation de Pearson 511" S21 Corrélation de ;711
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,001 Sig. (bilatérale) 0,000
N 36 N 36
S11 | Corrélation de Pearson 672" S23 Corrélation de ,546™
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,001
N 36 N 36
S13 | Corrélation de Pearson ,595" S24 Corrélation de ,585"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000
N 36 N 36
S14 | Corrélation de Pearson 491" S27 Corrélation de ,562™
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,002 Sig. (bilatérale) 0,000
N 36 N 36
S16 | Corrélation de Pearson ,726™ S34 Corrélation de 517"
Pearson
Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,001
N 36 N 36
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Corrélations
) el | L) jaUaall | Al saladl)
&l Jiiaal) 5l Jiiaal) 5l Jiall (318
el Jiial) el el el
§ JiLiall | <)
s ol 9*“}:., e Corrélation de Pearson 1 769" 622" 865"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000
N 36 36 36 36
Oitsall 8 Aol jaUadl)
i t ‘;@‘ 2 Corrélation de Pearson , 769" 1 , 782" ,950"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000
N 36 36 36 36
Siteall Gl Lpanall jaUaal)
i e @M‘ 2 Corrélation de Pearson ,622™ 782" 1 ,894™
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000
N 36 36 36 36
el Jiiall (388 Corrélation de Pearson ,865" ,950" ,894" 1
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000
N 36 36 36 36
el Wi

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

0,877

11

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

0,868

14

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

0,902

10

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

0,895

36
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i xeyi-
Kolmogorov-Smimov? Wilk
Statistiques ddl Sig. S ddl Sig.
PEREERT 0,082 100 0,097 0,977 100 0,071
el Jind) 3 0,086 100 0,063 0,985 100 0,327
:AEal) ducajd
Corrélations
<
R alad)
b pilandly | Gglal Al
Jiiall Jiiall Tpewal) aladl | Jiied 3
el el el Jaiaall 3181 el
REEY] Corrélation de Pearson 371" L4017 ,418" 432"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000
N 100 100 100 100
A8 ladl axe Corrélation de Pearson ,252" ,215" ,283™ ,269™
Sig. (bilatérale) 0,011 0,032 0,004| 0,007
N 100 100 100 100
= 8Y) @)Y Corrélation de Pearson ,367" ,361" 413" 412"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000
N 100 100 100 100
S 3)aaN) (Seiaa
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne Ecart type standard
w;ts“yl &Yl 100 44,5000 4,99394 0,49939

Test sur échantillon unique

Valeur de test =

40

t

dd|

Sig. (bilatéral)

Différence
moyenne

Intervalle de confiance de la
différence a 95 %

Inférieur




;W

e SY GBIy 9,011 99 0,000 | 4,50000 | 3,5091 ‘
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne | Ecart type standard
el Juiaall 318 100 | 109,1900| 26,59069 2,65907
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 105
Intervalle de confiance
t ddl Sig. (bilatéral) | Différence moyenne | de la différence a 95 %
Inférieur
el Jiiaal) 388 1,576 99 0,018 4,19000 -1,0862
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