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 نشكر الله سبحانو وتعالى على فضلو وتوفيقو لنا  ،

    ....  َ  إِ ذْ ت َ  َ  ذَّ َ   َ  بُّككُمذْ لَ  إِ   َ كَ رذْتكُمذْ  َ  إِييَ نذَّككُمذْ   ه والق ائل في محكم تنزيل

 سو ة   راىيم( 07: )الآية  قم

  ىيانا أ  علينا مّننو ونعيم فضلو على و كره تعالى الله حمي  عي

  المتواضع العمل ىذا لإنجا  والصبّر الإ ادة قوة و  العزم وأمينا

الشكر  خالص أتوجو للعالمي   حمة  كُعث م  على والسلام والصّلاة  

   لى الي اسي مشوا نا في لنا اسنيّ  كا  م   لى 

  "خالي مريشيش" ا ستا 

               والمفيية، القيمة  نصائحو علينا  خلي ولم ىذا، عملنا تا ع الذي

.فوجينا حي  الخط   و جعن ا حي  الصواب ، فكا  نعم المشرف                               

   أتوجو   سمى  يات الشكر وااحترام للواليي  العزيزي   

 اللذي    ياني على طلب العلم   والسعي  ليو منذ الصغر،

م  المساعية ييّ  لنا أميّ  م  كل  لى الشكر  ف ائق أتقيم كما    

و كر تحية ألف  عيي م  أو قريب  
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 مقدمة

:مقدمة   

حققت ثورة الدعلوماتية في لراؿ تداكؿ كانتقاؿ الدعلومات تطورا سريعا ،بعدما أصبحت خدمات الانتًنت احد أىم 
كسائل الاتصاؿ بتُ الناس ،أفرزت ما يسمى المجتمع التفاعلي كسهلت ىذه التقنية للمجتمعات أف تتفاعل مع بعضها 

عبر عالد الكتًكلش دكف حدكد جغرافية أك زمنية من خلبؿ خدماتها الدميزة كالمجانية حيث فتحت عصرا جديدا من عصور 
الاتصاؿ كالتفاعل بتُ البشر ككفرة الدعلومات كالدعارؼ التي تقدمها ،الأمر الذم ساعد على حدكث قفزة كبتَة في 

 .التواصل كالتفاعل بتُ أفراد المجتمع الذم يعد طلبب الجامعات احد فئاتو 

كمع ظهور ما يسمى بالإعلبـ البديل فاف الدكر الذم تلعبو الدواقع الاجتماعية كوسيطة إعلبمية جديدة لا يدكن 
الاستغناء عنها لدا توفره من أخبار كمعلومات مفيدة كمتنوعة ،كالمحادثة مع الأصدقاء كالأىل كزملبء العمل كالدراسة 

 .كتبادؿ الصور كالدلفات كمقاطع الفيديو ،كأصبحت ىي العمود الفقرم للتواصل بتُ الناس 

كلقد تطورت الأطر السابقة بظهور عدد كبتَ من شبكات التواصل الاجتماعي مثل فيسبوؾ كتويتً حيث قدمت سبلب 
جديدة للتواصل الاجتماعي ،كبدا يتزايد استخداـ ىذه التقنية الاتصالية من قبل الشباب كخاصة الطلبة الجامعيتُ 

،فاستدعى ذلك أف تسعى المجتمعات إلذ التكيف مع ىذه التقنية من حيث الاستخداـ كالتأثتَ لأنها أصبحت في معظم 
أنشطة الحياة الإنسانية ،كأداة لنقل الدواد كالدعلومات كالدفاىيم الثقافية كالتًبوية كغتَىا بتُ المجتمعات لشا يؤثر بشكل 

 .مباشر على السلوؾ الإنسالش 

  كتعد شبكات التواصل الاجتماعي من أىم تطبيقات الجيل الثالش للبنتًنت حيث أصبحت الدواقع الأكثر تفاعلية 
كالأكثر قربا من الدستخدـ ،فأصبح بإمكانو التعليق على الدادة الدكتوبة كإبداء الرأم ككذا الإضافة إلذ لزتول الصفحة 

كأيضا التغيتَ في لزتول الدوقع ،كىنا يتضح أهمية التفاعل مع الآخرين من خلبؿ الأنشطة الدختلفة في الجماعات التي يدكن 
تكوينها داخل شبكات التواصل الاجتماعي كتتخطى الحواجز كالحدكد ،كتساعد على اكتساب الخبرات ،كتنمية الدسؤكلية 
في الذات من خلبؿ الأنشطة كالتفاعل بتُ الأفراد ،كبسكن تلك الشبكات مستخدميها من التجمع في كيانات اجتماعية 

تشابو الكيانات الواقعية فيما يسمى بدجموعات العمل ،كبالتالر أصبحت شبكات التواصل الاجتماعي من الوسائل 
الدهمة كالدؤثرة على مستول العالد كخاصة في المجاؿ التًبوم ،حيث تؤثر بشكل كبتَ في تربية الشباب ،كإكسابهم عادات 

 .كسلوكيات كقيم 
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 مقدمة

 نقوـ أف ارتأينا الجامعي الوسط في العدكالش السلوؾ من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات دكر معرفة كقصد كعليو
 في كتناكلنا جانبتُ إلذ ىذا بحثنا تضمن ،كلقد كعلمية منهجية أسس على تقوـ التي الدراسة بهذه ك الدتواضع البحث بهذا

 فخصص الثالش الفصل ،أما السابقة كالدراسات النظرية الخلفية على يحتوم الأكؿ الفصل :هما فصلتُ الأكؿ الجانب
 كأهمية ،أىداؼ كطرحها الدراسة إشكالية إلذ تطرقنا ،ثم الدراسة في كالدالة الدفتاحية ،الكلمات للدراسة العاـ للئطار
 ،ثم كالدعلومات البيانات جمع ،كأدكات للدراسة الديدانية الإجراءات فيو الثالث الفصل أما الدراسة فرضيات كأختَا الدراسة

  .الإحصائية الأساليب ،كأختَا الدراسة لأداة الديدالش التطبيق إجراءات

 .كمناقشتها كتفستَىا النتائج لعرض خصص( الرابع الفصل )الدراسة من التطبيقي الجزء يخص فيما ك

  .للدراسة الدستقبلية الآفاؽ ،كأختَا الاقتًاحات ، للدراسة عامة استنتاجات ففيو الخامس الفصل أما
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 :الخلفية النظرية-أ

 إف دراسة ظاىرة العدكاف في الرياضة أك في أم كسط من الأكساط الاجتماعية تشكل أهمية بالغة، نظرا لأف الرياضة 

 تعتبر بدثابة المجتمع الدصغر الذم يعكس كاقع مكىذه الأكساط الاجتماعية الدختلفة ىي انعكاس للمجتمع ككل، فو

المجتمع الكبتَ، كلقػد ازداد العنف في المجتمع بصفة عامة في السنوات الداضية كانعكس ذلك على الأفراد ،إلا أف شبكات 

 .التواصل  الاجتماعي تعتبر إحدل المجالات الذامة لكبح العنف كالعدكاف 

 :شبكات التواصل الاجتماعي-1

 : التواصل الاجتماعي مفهوـ شبكات - 1-1 

لقد شهدت مواقع التواصل الاجتماعي على الانتًنيت انتشارا كاسعا خلبؿ السنوات الأختَة ك تعددت ك    

تنوعت لزاكلة تقدلص العديد من الخدمات ك برقيق لستلف الاشباعات ك يأتي في مقدمتها موقع فيسبوؾ، تويتً ، يوتوب، 

" بالاس"كغتَىا، كتعددت تعريفات مواقع التواصل الاجتماعي ،ك بزتلف من باحث إلذ آخر، حيث يعرفها

« BALAS » 2006 إنها برنامج يستخدـ لبناء لرتمعات على شبكة الانتًنيت أين يدكن للؤفراد أف يتصلوا "  على

". ببعضهم البعض لعديد من الأسباب الدتنوعة 

مواقع  maloney krichmar ( 2005) ك مالولش كريشمار « preece »" بريس "رؼك بالدثل يع

التواصل الاجتماعي على أنها مكاف يلتقي فيو الناس لأىداؼ لزددة ك ىي موجهة من طرؼ سياسات تتضمن عدد من 

 كتعرّؼ على أنها مواقع الانتًنيت التي يدكن للمستخدمتُ الدشاركة ك الدساهمة (1). القواعد كالدعايتَ التي يقتًحها البرنامج

 (2).في إنشاء أك إضافة صفحاتها ك بسهولة

                                                               
(1)

،مذكرة ماجستتَ ،باتنة ،جامعة الحاج لخضر ،قسم العلوـ الانسانية ،شعبة استخداـ مواقع الشبكات الاجتماعية وتاثيره في العلاقات الاجتماعية : مرلص نريداف نومار  –
 .44،ص2012الاعلبـ كالاتصاؿ ،

  .، مذكرة بزرج ماجيستتَ قسم الدعوة كالثقافة الإسلبمية مواقع التواصل الاجتماعي و أثارىا الأخلاقية و القيمية:علي لزمد بن فتح لزمد –(2)



  

 
5 

 الخلفية  النظرية والدراسات السابقة

 

 لكن ىذا الدصطلح الدتعارؼ عليو كما « social media »باللغة الإلصليزية يطلق عليها : ك في تعريف آخر

 أم التًابط الشبكي الاجتماعي كىو أدؽ ك من حسن الحظ أف الدصطلح « social net-work  »لصد مصطلح 

. أدؽ من ناحية الوصف" مواقع التواصل الاجتماعي"العربي 

أقارب، )كيظل السؤاؿ ماذا نعتٍ بدصطلح التواصل الاجتماعي؟ بشكل مبسط ىي عملية التواصل مع عدد من الناس 

عن طريق مواقع ك خدمات الكتًكنية توفر سرعة توصيل الدعلومات على نطاؽ كاسع فهي مواقع لا  (... زملبء، أصدقاء،

في نطاؽ شبكتك ك بذلك تكوف من تعطيك معلومات فقط بل تتزامن كتتفاعل معك أثناء إمدادؾ بتلك الدعلومات عن 

 بشكل فورم عن طريق شبكة الانتًنيت اسلوب لتبادؿ الدعلومات

(1)     

مواقع التواصل الاجتماعي مثل الدقهى الدتواجد في قرية صغتَة حيث يجتمع الناس لتبادؿ الدعلومات ك الأخبار،          

 (2).الفرؽ أنك لا تستطيع حمل ىذا الدقهى بجيبك

كتعرؼ على أنها الدواقع الالكتًكنية التي توفر فيها تطبيقات الانتًنيت خدمات لدستخدميها تتيح لذم إنشاء صفحة 

شخصية معركضة للعامة ضمن موقع أك نظاـ معتُ، ك توفر كسيلة اتصاؿ مع معارؼ منشئ الصفحة أك مع غتَه من 

. مستخدمي النظاـ، ك توفر خدمات لتبادؿ الدعلومات بتُ مستخدمي ذلك الدوقع أك النظاـ عبر الانتًنيت

ك ىي الدواقع التي تسمح بإنشاء صفحات خاصة بالأشخاص ك التواصل مع أصدقائهم ك معارفهم، مثل موقع 

 (3)".فيس بوؾ"، "مام سبيس"

                                                               
. 24،ص 1،2013، دار النفائس للنشر، الأردف، طثورة الشبكات الاجتماعية ؾ خالد غساف يوسف الدقدادم- (1)
 .مرجع سبق ذكره :علي لزمد بن فتح لزمد – (2)
 .25، 24ق، ص  سبق ذكرمرجع : خالد غساف يوسف الدقدادم  -(3)
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على أنها بذمعات اجتماعية تظهر عبر شبكة الانتًنيت عندما يدخل عدد كاؼ من الناس في " زايد"كيعرفّها 

مناقشات عبر فتًة كافية من الزمن، يجمع بينهم شعور إنسالش كاؼ، بحيث يشكلوف مواقع للعلبقات الشخصية عبر 

ك عرفّت أيضا على أنها تلك المجتمعات الافتًاضية ك بذمعات اجتماعية تظهر عبر شبكة الانتًنيت، . الفضاء الالكتًكلش

تشكلت في ضوء ثورة الاتصالات الحديثة، بذمع بتُ ذكم الاىتمامات الدشتًكة بحيث يتواصلوف فيما بينهم ك يشعركف 

. كأنهم في لرتمع حقيقي

كما تعتبر مواقع التواصل الاجتماعي منظومة من الشبكات الالكتًكنية عبر الانتًنيت تتيح للمشتًؾ فيها إنشاء 

موقع خاص فيو ك من ثم ربطو من خلبؿ نظاـ اجتماعي الكتًكلش مع أعضاء آخرين لديهم نفس الاىتمامات أك جمعو 

كىو أيضا مصطلح يطلق على لرموعة من الدواقع على شبكة الانتًنيت . مع أصدقاء الجامعة أك الثانوية أك غتَ ذلك 

، الذم يتيح التواصل بتُ الأفراد في بيئة لرتمع افتًاضي يجمعهم حسب لرموعات "للويب"ظهرت مع الجيل الثالش 

، كل ىذا يتم عن طريق خدمات التواصل الدباشر من إرساؿ الرسائل (...بلد، جامعة، شركة،)اىتماـ أك شبكات انتماء

 (1).أك الاطلبع على الدلفات الشخصية للآخرين ك معرفة أخبارىم ك معلوماتهم التي يتيحونها للعرض

تقوـ الفكرة الرئيسية للشبكات الاجتماعية على جمع بيانات الأعضاء الدشتًكتُ في الدوقع ك يتم نشر ىذه 

الخ ، أم أنها ...البيانات بشكل علتٍ حتى يجتمع الأعضاء ذكم الدصالح الدشتًكة ك الذين يبحثوف عن ملفات أك صور 

شبكة مواقع فعّالة تعمل على تسهيل الحياة الاجتماعية بتُ لرموعة من الدعارؼ ك الأصدقاء، كما بسكن الأصدقاء 

القدامى من الاتصاؿ ببعضهم البعض ك بعد طوؿ سنوات بسكنهم أيضا من التواصل الدرئي ك الصوتي ك تبادؿ الصور 

 (2).كغتَىا من الإمكانات التي توطد العلبقة الاجتماعية بينهم

                                                               
. 37، ص 2012 ، مكتبة الفلبح، عماف، الفيسبوؾ و الشباب العربي:  ليلى احمد جرار- (1)
  .38 ،صبقاساؿ رجعالم ،: ليلى احمد جرار- (2)
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ك تعرؼ مواقع التواصل الاجتماعي أيضا على أنها منظومة من الشبكات الالكتًكنية عبر الانتًنيت تتيح للمشتًؾ 

فيها إنشاء موقع خاص فيو ك من ثم ربطو من خلبؿ نظاـ اجتماعي الكتًكلش مع أعضاء آخرين لديهم الاىتمامات ك 

 (1).الذوايات نفسها

:  التواصل الاجتماعي و تطورىا شبكاتنشأة  - 2 -1 

عاـ  (كلبس ميتس)بدأت لرموعة من الدواقع الاجتماعية في الظهور في أكاخر التسعينات مثل :المرحلة الأولى. 1.2.1

 حيث ركز الدوقع على الركابط الدباشرة بتُ 1997عاـ  (دجريزس  ) للربط بتُ زملبء الدراسة، ك موقع سكس 1995

، كظهرت في - الدرجات الست للبنفصاؿ–الأشخاص، ك كانت تقوـ فكرتو أساسا على فكرة بسيطة يطلق عليها 

تلك الدواقع الدلفات الشخصية للمستخدمتُ ك خدمة إرساؿ الرسائل الخاصة لمجموعة من الأصدقاء، ك ظهر أيضا عدة 

، ك كاف ابرز ما ركزت عليو 1999الذم أنشئ في كوريا سنة " كايوكرلد"ك موقع " لايف جورناؿ" مواقع أخرل مثل

 (2).مواقع التواصل الاجتماعي في بدايتها خدمة الرسائل القصتَة ك الخاصة بالأصدقاء

مدكنات، مواقع الدشاركة، الوسائط )ك يشتَ إلذ لرموعة من التطبيقات على الويب : المرحلة الثانية . 1-2-2  

اىتمت بتطوير التجمعات الافتًاضية مركزة على درجة كبتَة من التفاعل ك الاندماج ك التعاكف، كلقد  (...الدتعددة كغتَىا

ارتبطت ىذه الدرحلة بشكل أساسي بتطور خدمات شبكة الانتًنيت، ك تعتبر مرحلة اكتماؿ الشبكات الاجتماعية، ك 

. ك ىو الدوقع الأمريكي الدشهور، ثم موقع الفيسبوؾ- مام سبايس–يدكن أف نؤرخ لذذه الدرحلة بانطلبقة موقع 

ك تشهد الدرحلة الثانية من تطور الشبكات الاجتماعية على الإقباؿ الدتزايد من قبل الدستخدمتُ لدواقع الشبكات 

. العالدية، كيتناسب ذلك مع تزايد مستخدمي الانتًنيت على مستول العالد

                                                               
. 23، ص2003، جامعة عماف الأىلية، عماف، 15، لرلة التًبية،ع استخداـ مواقع التواصل الاجتماعي في العالم العربي:  زاىر رامي - (1)
، دراسة شاملة للتواجد ك الاستخداـ لدوقع  على الاخصائي و المكتبةتأثيرىاالشبكات الاجتماعية و :  ك ىبة خليفةأمينة عادؿ - (2)

httlp://.eleagypt.com/downloads/2009/amina heba.doc.2013/1/3. 
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حيث ظهرت بعد المحاكلات الأخرل إلا أف الديلبد الفعلي للشبكات الاجتماعية كما نعرفها اليوـ كاف مع بداية عاـ    

، 2003إلذ لزاكلة شرائو سنة " غوغل"الذم حقق لصاحا دفع " friendesterفرندر "، حيث ظهر موقع 2002

برقيق " سكا يركؾ"لكن لد يتم التوافق على شركط الاستحواذ، ك في النصف الثالش من نفس العاـ ظهر في فرنسا موقع 

« skyrock » ك قد استطاع موقع  2007 كمنصة للتدكين ثم بروؿ بشكل كامل إلذ شبكة اجتماعية سنة ،

 إلذ الدركز السابع في ترتيب الدواقع الاجتماعية كفقا لعدد 2008برقيق انتشار كاسع ليصل في جانفي  " سكا م ركؾ "

. الدشتًكتُ

في عدد مشاىدات " غوغل"الأمريكي الشهتَ الذم تفوؽ على " مام سبايس " ظهر موقع 2005ك مع بداية 

من أكائل الشبكات الاجتماعية ك أكبرىا على مستول العالد ك معو منافسو "  مام سبايس"صفحاتو، ك يعتبر موقع 

في " فيسبوؾ"، حتى قاـ " مام سبايس"ك الذم كاف قد بدأ في الانتشار الدتوازم مع  " facebook فيسبوؾ "الشهتَ 

بشكل كبتَ، كعلى " فيسبوؾ" بإتاحة تكوين تطبيقات للمطورين، كىذا أدل إلذ زيادة إعداد مستخدمي 2007

، أيضا ظهرت عدة مواقع أخرل 2008عاـ " مام سبايس "مستول العالد، ك لصح بالتفوؽ على منافسو اللذكذ 

"twitter " "youtube"(1).، لتستمر ظاىرة مواقع الشبكات الاجتماعية في التنوع ك التطور 

:   التواصل الاجتماعي  شبكاتأىم أنواع - 1-3

منذ الظهور الأكؿ لدواقع التواصل الاجتماعي تعددت كتنوعت بتُ شبكات شخصية كعامة تطمح لتحقيق 

ك منذ بدايتها اختلفت الدواقع التي تتصدّر القائمة بتُ سنة ك أخرل ، فتاريخيا كاف لدوقع " بذارية مثلب"أىداؼ لزددة 

ك غتَىا، ك مع تطور مواقع " أكمام نيوز" أهمية كبتَة ك صدل كاسع مع بداياتو الأكلذ، ك كذلك موقع " سكس ديفريز"

: التواصل الاجتماعي أصبح تصنيفها يأتي بالنظر إلذ الجماىتَية حيث تتصدر القائمة عدد من الشبكات ك أهمها 

                                                               
. 23،مرجع سبق ذكره، صاستخداـ مواقع التواصل الاجتماعي في العالم العربي:زاىر رامي  -  (1)
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ك ىي الدواقع التي نتحدث عنها باعتبارىا أىم مواقع التواصل الاجتماعي في الوقت الحالر " يوتيوب" "تويتً" "الفيسبوؾ"

. ك كذا بالنظر إلذ اختلبؼ بزصص كل موقع

: لفيسبوؾا. 1-3-1

 (كالشركات)ىو موقع الكتًكلش للتواصل الاجتماعي، أم أنو يتيح عبره للؤشخاص العاديتُ ك الاعتباريتُ : التعريف-1

أف يبرز نفسو كأف يعزّز مكانتو عبر أدكات الدوقع للتواصل مع أشخاص آخرين ضمن نطاؽ ذلك الدوقع أك عبر التواصل 

 (1).مع مواقع تواصل أخرل ، ك إنشاء ركابط تواصل مع الآخرين

الذم أصبح فيما بعد –  ك ىو احد طلبة ىارفارد 2004عاـ " مارؾ زاكربتَج"أسس ىذا الدوقع :النشأة و التطور-2

كذلك بغرض التواصل بتُ الطلبة في ىذه الجامعة، ك من ثم انتشر استخدامو بتُ طلبة – يعد اصغر ملياردير في العالد 

الجامعات الأخرل في أمريكا ك بريطانيا ك كندا ، ك ليتطور الدوقع كخصائصو من لررد موقع لإبراز الذات كالصور 

 نتيجة لاستدراؾ 2007الشخصية إلذ موقع متخصص بالتواصل ترعاه شركة فيسبوؾ التي أصبحت تقدر بالدليارات عاـ 

 مليوف مشتًؾ في ىذا الدوقع ذلك العاـ ليتحدل أم موقع للتواصل الاجتماعي ك يصبح الأكؿ على صعيد العالد، ك 21

.  مليوف مشتًؾ800 -2011بلغ عددىم حسب إحصائيات 

ك قد بروؿ الدوقع من لررد مكاف لعرض الصور الشخصية ك التواصل مع الأصدقاء ك العائلة إلذ قناة تواصل بتُ 

المجتمعات الالكتًكنية ك منبر لعرض الأفكار السياسية ك تكوين بذمعات سياسية الكتًكنية عجزت عنها أعتى الأحزاب 

الفعلية على الأرض، ك كذلك لتصبح قناة تواصل تسويقية أساسية تعتمدىا الآلاؼ من الشركات الكبتَة كالصغتَة 

للتواصل مع جمهورىا،ك كذلك الصحف التي اعتمدت على المجتمعات الالكتًكنية لنقل أخبارىا ك التًكيج لكتابها ك 

 غتَىا من كسائل الإعلبـ، ليتعدل موقع الفيسبوؾ كظيفتو الاجتماعية إلذ موقع تواصل متعدد الأغراض، ك يتوقع  أف

                                                               
، كجوه الدثقف على الفيسبوؾ ىل تعيد انتاج صورتو أـ تصنع افقا مقابرا؟ جريدة القيس الكويتية اليومية ، صورة المثقف وسيرتو العصرية" الفايسبوؾ": مهاب نصر - (1)

. 10،ص 2010 نوفمبر 3 ، 13446العدد 
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 إلذ قرابة نصف مليار مشتًؾ، ك ليصبح مستقبلب  اكبر بذمع الكتًكلش بشرم على كجو 2013يصل عدد مشتًكيو في 

 (1).الأرض

: التويتر.1-3-2 

إحدل شبكات التواصل الاجتماعي التي انتشرت في السنوات الأختَة، كلعبت " يرل أحد الباحثتُ أنو :التعريف- 1

" تويت"دكرا كبتَا في الأحداث السياسية في العديد من البلداف ك خاصة الشرؽ الأكسط، ك اخذ تويتً اسمو من مصطلح 

ك ابزذ من العصفورة رمزا لو، ك ىو خدمة مصغرة تسمح للمغردين إرساؿ رسائل نصية قصتَة لا " التغريد"الذم يعتٍ 

 حرفا للرسالة الواحدة، ك يجوز للمرء أف يسميها نصا مكثفا لتفاصيل كثتَة، كيدكن لدن لديو حساب في 140تتعدل 

موقع تويتً أف يتبادؿ مع أصدقائو تلك التغريدات أك التويتًات من خلبؿ ظهورىا على صفحاتهم الشخصية أك في حالة 

دخولذم على صفحة الدستخدـ صاحب الرسالة، كتتيح شبكة تويتً خدمة التدكين الدصغرة، ك إمكانية ك الردكد ك 

 عبر الرسائل النصية « RSS »التحديثات عبر البريد الالكتًكلش ، كذلك أىم الأحداث من خلبؿ خدمة 

« SMS ».(2) 

: النشأة والتطور.2 

 الأمريكية في مدينة ساف فرانسيسكو « obvius »  كمشركع تطوير بحثي أجرتو شركة2006كقد ظهر الدوقع في أكائل 

 كبعد ذلك بدأ الدوقع في الانتشار كخدمة 2006، بعد ذلك أطلقتو الشركة رسميا للمستخدمتُ بشكل عاـ في أكتوبر 

 « obvius »  قامت شركة2007 من حيث تقدلص التدكينات الدصغرة، ك في أفريل 2007جديدة على الساحة في 

 ك مع ازدياد إعداد من يستخدمو لتدكين  « twitter »بفصل الخدمة عن الشركة كتكوين شركة جديدة باسم 

 ك 2009أف يظهر ضمن نتائجو تدكينات تويتً كمصدر للبحث اعتبارا من " غوغل"أحداثهم اليومية، فقد قرر لزرؾ 

                                                               
 . 08ص ،ابقساؿ مرجعاؿ :مهاب نصر -  (1)
، ملتقى دكلر حوؿ شبكات الحملات الانتخابية و شبكات التواصل الاجتماعي في الجزائر بين وسائط الاتصاؿ الجديدة و أنماط التبليغ التقليدية : سليمة رابحي- (2)

. 2012 سبتمبر 9/10التواصل الاجتماعي، بسكرة، 
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اليوـ يعتبر تويتً مصدرا معتمدا للتصريحات الشخصية سواء كانت صادرة عن سياسيتُ أك لشثلتُ أك صحفيتُ أك كجهاء 

المجتمع الغربي كالعربي على حد سواء، ك يتوقع مستقبلب مصدرا معتمدا للتصريحات الحكومية ك الإخبارية ك قناة التواصل 

 (1).ك تأثتَ التويتً القوم فيو" الربيع العربي"مع الشعب كما يحدث اليوـ في الأحداث العربية عقب 

:  « youtube » اليوتيوب.1-3-3

كما إذا كاف ىذا الدوقع شبكة اجتماعية أك لا، حيث " يوتيوب"اختلفت الآراء حوؿ موقع :التعريف .1

، عتَ أف تصنيفو كنوع من مواقع « video sharing site »بسيل بعض الآراء إلذ اعتباره موقع مشاركة الفيديو 

التواصل الاجتماعي نظرا لاشتًاكو معها في عدة من الخصائص جعلنا نتحدث عنو كأىم ىذه الدواقع نظرا للؤهمية الكبتَة 

. التي يقوـ بها في لراؿ نشر الفيديوىات ك استقباؿ التعليقات عليها ك نشرىا بشكل كاسع

أم أف اليوتيوب موقع الكتًكلش يسمح ك يدعم نشاط برميل ك تنزيل ك مشاركة الأفلبـ بشكل عاـ ك لرالش،ك ىو 

يسمح بالتدرج في برميل ك عرض الأفلبـ القصتَة من أفلبـ عامة يستطيع الجميع مشاىدتها إلذ أفلبـ خاصة يسمح 

 (2).فقط لمجموعة معينة بدشاىدتها

بام " موظفتُ سابقتُ في شركة 3 بواسطة 2005ك قد تأسس ىذا الدوقع سنة  :النشأة و التطور .2

في مدينة كاليفورنيا، كيستخدـ الدوقع تقنية " جاكد كرلص"ك " ستيف تشتُ"ك " تشاد ىتَلر " كىم « pay pal »" باؿ

الأدكبي فلبش لعرض الدقاطع الدتحركة، حيث أف لزتول الدوقع يتنوع بتُ مقاطع الأفلبـ، ك التلفزيوف، ك مقاطع الدوسيقى، 

. كالفيديو الدنتج  من قبل الذواة ك غتَىا

 أكؿ « Me at the zoo »"  أنا في حديقة الحيواف" بعنواف " جاكد كرلص"ك يعد الفيديو الدرفوع من قبل 

 ثانية، ك منذ  ذلك الوقت تم 0:19 ك تبلغ مدتو 2005 أفريل 23فيديو يتم رفعو على موقع اليوتيوب، ككاف بتاريخ 

                                                               
. المرجع السابق: سليمة رابحي- (1)
. 307 ، ص مرجع سابق: حلمي خضر سارم -(2)
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رفع الدليارات من الأفلبـ القصتَة، كشاىدىا الدلبيتُ من أبناء الدعمورة ك بكل اللغات،  ليصبح الدوقع الأكثر مشاىدة 

 ك تضمو لذا، ك قد أصبح اليوتيوب اليوـ موقعا رئيسيا للفنانتُ ك 2006على الانتًنيت ك لتشتًيو شركة غوغل عاـ 

السياسيتُ ك للهواة على حد سواء لبث مقاطع الأفلبـ الخاصة بتًكيج أفلبمهم، ك أغانيهم، ك منتجاتهم للعامة ك لرانا، 

  (1).بل تطور اليوتيوب لتستخدمو الجامعات ك الحكومات لبث برامج النوعية أك الحصص الالكتًكنية عبره

:  تشتًؾ الدواقع الاجتماعية في خصائص أساسية أبرزىا: التواصل الاجتماعي  شبكات خصائص -1-4

ك من خلبؿ الدلفات الشخصية : « profile page »الملفات الشخصية أو الصفحات الشخصية . 1.4.1

يدكن التعرؼ على اسم الشخص، كمعرفة الدعلومات الأساسية عنو كالجنس، ك تاريخ الديلبد، ك الاىتمامات ك الصور 

 كيعد الدلف الشخصي بوابة الدخوؿ لعالد الشخص، فمن خلبؿ الدعلومات،بالإضافة إلذ غتَىا من ... الشخصية

الصفحة الرئيسية للملف الشخصي يدكن مشاىدة نشاط الشخص مؤخرا، ك معرفة من ىم أصدقاءه ك ما ىي الصور 

 (2).إلذ غتَ ذلك من النشاطات... الجديدة التي كضعها

كسائل الدواقع الاجتماعية تشجع الدساهمات ك ردكد الفعل من : (participation)المشاركة . 2.4.1

. الأشخاص الدهتمتُ، حيث أنها تطمس الخط الفاصل بتُ كسائل الإعلبـ ك الجمهور

:  (openness »الانفتاح .3.4.1 

معظم كسائل الإعلبـ عبر مواقع التواصل الاجتماعي تقدـ خدمات مفتوحة لردكد الفعل ك الدشاركة، أك الإنشاء ك 

التعديل على الصفحات حيث أنها تشجع التصويت ك التعليقات ك تبادؿ الدعلومات، بل نادرا ما توجد أية حواجز أماـ 

. الوصوؿ كالاستفادة من المحتول

 

                                                               
. 311 ، ص مرجع سابق:  حلمي خضر سارم- (1)
. 41،ص مرجع سابق : ليلى احمد جرار -(2)
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 :« conversation »المحادثة . 4.4.1

حيث تتميز مواقع التواصل الاجتماعي ك كسائل الإعلبـ الاجتماعي عن التقليدية من خلبؿ إتاحتها للمحادثة 

 (1).في ابذاىتُ، أم الدشاركة ك التفاعل مع الحدث أك الخبر أك الدعلومة الدعركضة

ك ىم بدثابة الأشخاص الذين يتعرؼ عليهم :« friends/connections »العلاقات / الأصدقاء. 5.4.1

على الشخص الدضاؼ لقائمة الأصدقاء بينما " صديق"الشخص لغرض معتُ، حيث تطلق الدواقع الاجتماعية مسمى 

 على الشخص الدضاؼ « contact »" علبقة"أك " اتصاؿ"تطلق بعض الدواقع الاجتماعية الخاصة بالمحتًفتُ مسمى

. للقائمة

تتيح ىذه الخاصية إمكانية إرساؿ رسائل مباشرة للشخص سواء كاف في قائمة الأصدقاء أـ لد :إرساؿ الرسائل.6.4.1 

. يكن

تتيح الشبكات الاجتماعية لدستخدميها إنشاء عدد لانهائي من : « albums » ألبومات الصور. 7.4.1

 (2).الألبومات ك رفع مئات الصور عليها، ك إتاحة مشاركة ىذه الصور مع الأصدقاء للبضطلبع ك التعليق عليها 

كسائل الإعلبـ الاجتماعية تسمح للمجتمعات المحلية لتشكيل مواقعها : « community »المجتمع . 8.4.1

الخاصة بسرعة ك التواصل بشكل فعاؿ، ك من ثم ترتبط تلك المجتمعات في العالد أجمع حوؿ مصالح أك اىتمامات مشتًكة 

مثل حب التصوير الفوتوغرافي، أك قضية سياسية أك برنامج تلفزيولش مفضل، ك يصبح العالد بالفعل قرية صغتَة بروم 

 (3).لرتمعا الكتًكنيا متقاربا

                                                               
. 26،27،ص مرجع سابق : خالد غساف الدقدادم- (1)
. 42-41،ص مرجع سابق : ليلى احمد جرار- (2)
. 27،ص مرجع سابق : خالد غساف الدقدادم- (3)
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تتيح الكثتَ من الدواقع الاجتماعية خاصية إنشاء لرموعة اىتماـ،حيث يدكن :« groups »المجموعات . 9.4.1

إنشاء لرموعة بدسمى معتُ ك أىداؼ لزددة، ك يوفر الدوقع الاجتماعي لدالك المجموعة ك الدنضمتُ إليها من ساحة أشبو 

ما تكوف بدنتدل حوار مصغر ك البوـ صور مصغر، كما تتيح خاصية تنسيق الاجتماعات عن طريق ما يعرؼ 

« events »ُ(1).، أك الأحداث ك دعوة أعضاء تلك المجموعة لو ك برديد عدد الحاضرين ك الغائبت 

تتميز مواقع التواصل الاجتماعي بأنها عبارة عن شبكة اجتماعية : « connecteness »الترابط . 10.4.1

متًابطة بعضها مع بعض، ك ذلك عبر الوصلبت ك الركابط التي توفرىا صفحات تلك الدواقع ك التي تربطك بدواقع أخرل 

للتواصل الاجتماعي أيضا مثل خبر ما على مدكنة فيعجبك فتًسلك إلذ معارفك على فيسبوؾ، كىكذا لشا يسهل ك 

 (2).يسرع من عملية انتقاؿ الدعلومات

، ك استخدمها بذاريا بطريقة فعالة، حيث (الفيسبوؾ)ابتدع ىذه الفكرة موقع : « pages »الصفحات . 11.4.1

يعمل حاليا على إنشاء حملبت إعلبمية موجهة، تتيح لأصحاب الدنتجات التجارية أك الفعاليات توجيو صفحاتهم ك 

باستقطاع مبلغ عن كل نقرة يتم الوصوؿ لذا من قبل أم  (الفيسبوؾ)إظهارىا لفئة يحددكنها من الدستخدمتُ، ك يقوـ 

مستخدـ قاـ بالنقر على الإعلبف، إذ تقوـ فكرة الصفحات على إنشاء صفحة يتم فيها كضع معلومات عن الدنتج أك 

الشخصية أك الحدث، ك يقوـ الدستخدموف بعد ذلك بتصفح تلك الصفحات عن طريق تقسيمات لزددة، ثم إف كجدكا 

 (3).اىتماما بتلك الصفحة يقوموف بإضافتها إلذ ملفهم الشخصي

توجد عدة دكافع بذعل الفرد ينتقل من العالد الواقعي إلذ العالد : دوافع استخداـ مواقع التواصل الاجتماعي-  5 -1

الافتًاضي ك ينشأ  حسابا كاحدا لو على الأقل في إحدل مواقع التواصل الاجتماعي، ك من بتُ أىم العوامل التي تدفع 

:  بدختلف الأفراد ك خصوصا الشباب للبشتًاؾ في ىذه الدواقع ما يلي

                                                               
. 42،ص مرجع سابق : ليلى احمد جرار -(1)
. 27،ص مرجع سابق :خالد غساف الدقدادم-  (2)
. 42،ص مرجع سابق : ليلى احمد جرار- (3)
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تشكل الأسرة الدرع الواقي للفرد حيث توفر لو الأمن ك الحماية ك الاستقرار ك الدرجعية، ك : المشاكل الأسرية. 1.5.1

لكن في حالة افتقاد الفرد لذذه البيئة الدتكاملة ينتج لديو نوع من الاضطراب الاجتماعي الذم يجعلو يبحث عن البديل 

. لتعويض الحرماف الذم قد يظهر مثلب في غياب دكر الوالدين أك أحدهما بسبب مشاغل الحياة أك التفكك الأسرم

يعد الفراغ الذم ينتج عن سوء إدارة الوقت أك حسن استغلبلو بالشكل السليم الذم يجعل الفرد لا :الفراغ.2.5.1 

يحس بقيمتو ك يبحث عن سبيل يشغل ىذا الوقت من بينها مواقع التواصل الاجتماعي حيث أف عدد التطبيقات 

اللبمتناىية الذم تنتجو شبكة الفيسبوؾ مثلب لدستخدميها كمشاركة كل لرموعة أصدقاء بالصور ك الدلفات الصوتية يجعل 

الفيسبوؾ خاصة ك شبكات التواصل الاجتماعي عامة أحد الوسائل ملء الفراغ ك بالتالر يصبح كوسيلة للتسلية ك 

 (1).تضييع الوقت عند البعض منهم

تعتبر عن عملية الانقطاع ك عدـ الاندماج الدهتٍ الذم يؤدم لدعم الاندماج الاجتماعي ك النفسي ك :البطالة.3.5.1 

منو إلذ الإقصاء الاجتماعي الذم ىو نتيجة تراكم العوائق ك الانقطاع التدريجي للعلبقات الاجتماعية كىي من أىم 

الدشاكل الاجتماعية التي يعالش منها الفرد ك التي تدفعو لخلق حلوؿ للخركج من ىذه الوضعية التي يعيشها حتى ك إف 

كانت ىذه الحلوؿ افتًاضية، فهناؾ من بذعل منو البطالة ك استمراريتها شخصا ناقما على المجتمع الذم يعيش فيو 

 كربط علبقات مع أشخاص افتًاضيتُ من اجل إيديولوجياتوباعتباره لد يوفر لو فرصة للعمل ك التعبتَ عن قدراتو ك 

 (2).الاحتياؿ ك النصب

تشكل مواقع التواصل الاجتماعي عالدا افتًاضيا مليئا بالأفكار ك التقنيات الدتجددة التي تستهوم :الفضوؿ. 4.5.1

الفرد لتجريبها ك استعمالذا سواء في حياتو العلمية أك العملية أك الشخصية، فمواقع التواصل الاجتماعي تقوـ على فكرة 

. الجذب ك إذا ما توفرت ثنائية الجذب ك الفضوؿ برقق الأمر

                                                               
. 157، ص 2012، يناير 395، لرلة الدستقبل العربي، لبناف، العدد شبكات التواصل الاجتماعي الرقمية نظرة في الوظائف : مشرم مرسي- (1)
. البطالة في الوطن العربي أسباب وتحديات:  الوافي الطيب ك بهلوؿ لطيفة- (2)

http://www.kankji.com/figh/fhles//c.d/7830/doc2013/3/12h 22:05. 

http://www.kankji.com/figh/fhles/c.d/7830/doc2013/3/12h
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 سهّلت مواقع التواصل الاجتماعي تكوين الصداقات حيث بذمع ىذه :التعارؼ و تكوين الصداقات. 5.5.1

الشبكات بتُ الصداقات الواقعية ك الصداقات الافتًاضية فهي توفر فرصة لربط علبقات مع أفراد من نفس المجتمع أك من 

. لرتمعات أخرل لستلفة بتُ الجنستُ أك بتُ أفراد الجنس الواحد

:   التواصل الاجتماعي  لشبكات التأثيرات الايجابية و السلبية - 6 -1

:  التأثيرات الايجابية. 1.6.1

بلب أدلس شك أف تكنولوجيا شبكات التواصل الاجتماعي ك مواقع التواصل أضفت بعدا ايجابيا جديدا على حياة 

الدلبيتُ من البشر من إحداثها لتغيتَات ثقافية ك اجتماعية ك سياسية ك اقتصادية في حياة لرتمعات بأكملها،ك من أىم 

: ىذه الآثار الايجابية 

 حيث كجد الدلبيتُ من أبناء الشعوب الأجنبية ك العربية بشكل خاص في الشبكات :نافذة مطلة على العالم -

 .الاجتماعية نافذة حرة لذم للبطلبع على أفكار ك ثقافات العالد بأسره

فمن لا يدلك فرصة لخلق كياف مستقل في المجتمع يعبر بو عن ذاتو، فإنو عند التسجيل : فرصة لتعزيز الذات -

 .بدواقع التواصل الاجتماعي ك تعبئة البيانات الشخصية، يصبح لك كياف مستقل ك على الصعيد العالدي

 إف التواصل مع الغتَ، سواء أكاف دلك الغتَ لستلف عنك في الدين ك العقيدة ك :أكثر انفتاحا على الآخر  -

الثقافة ك العادات ك التقاليد، ك اللوف ز الدظهر ك الديوؿ، فإنك قد اكتسبت صديقا ذا ىوية لستلفة عنك ك قد يكوف 

 .بالغرفة التي بجانبك  أك على بعد آلاؼ الأمياؿ في قارة أخرل

 إف من أىم خصائص مواقع التواصل الاجتماعي سهولة التعديل على صفحاتها، ك :منبر للرأي و الرأي الآخر -

كذلك حرية إضافة المحتول الذم يعبر عن فكرؾ ك معتقداتك، كالتي قد تتعارض مع الغتَ، فالمجاؿ مفتوح أماـ حرية 
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التعبتَ لشا جعل مواقع التواصل الاجتماعي أداة قوية للتعبتَ عن الديوؿ ك الابذاىات ك التوجهات الشخصية بذاه قضايا 

 (1).الأمة الدصتَية

 فقد تعزز مواقع التواصل الاجتماعي من ظاىرة العولدة الثقافية، ك لكنها في الآف :التقليل من صراع الحضارات -

ذاتو تعمل على جسر الذوة الثقافية ك الحضارية، كذلك من خلبؿ ثقافة التواصل الدشتًكة بتُ مستعملي تلك الدواقع ك 

كذلك تبياف ك توضيح  الذموـ العربية للغرب بدكف زيف الإعلبـ ك نفاؽ السياسة، لشا يقضي في النهاية على تقارب 

 .فكرم على صعيد الأشخاص فالجماعات ك الدكؿ

 فاليوـ ك مع تطور تكنولوجيا التواصل فإنو أصبح أيسر على العائلبت متابعة :تزيد من تقارب العائلة الواحدة -

أخبار بعضهم البعض عبر مواقع التواصل الاجتماعي، خاصة ك أنها أرخص من نظتَاتها الأخرل من كسائل الاتصاؿ 

 .الدختلفة

 حيث بإمكانك من خلبؿ ىذه الدواقع أف تبحث عن :تقدـ فرصة رائعة لإعادة روابط الصداقة القديمة -

أصدقاء الدراسة أك العمل لشن اختفت أخبارىم بسبب تباعد الدسافات أك مشاغل الحياة، ك قد ساعدت ىذه الدواقع في 

 (2).، فيتم العثور على الأبناءالسريةبعض الحالات عائلبت فقدت أبناءىا إما بسبب التبتٍ أك الاختطاؼ أك الذجرة 

مثلما يوجد آثار ايجابية لدواقع التواصل الاجتماعي فإنو لذا أثار سلبية أيضا فهي سلبح ذك : التأثيرات السلبية. 2.6.1

: حدين، كمن تلك الآثار السلبية

 فمع سهولة التواصل عبر ىذه الدواقع فإف ذلك سيقلل من زمن التفاعل :يقلل من مهارات التفاعل الشخصي -

على الصعيد الشخصي للؤفراد ك الجماعات الدستخدمة لذذه الدواقع، ك كما ىو معركؼ فإف مهارات التواصل الشخصي 

                                                               
، ملتقى دكلر حوؿ شبكات التواصل دور شبكات التواصل الاجتماعي في صقل سلوكيات و ممارسات الأفراد في المجتمع : جماؿ معتوؽ كشريهاف كرلص- (1)

. 2012 ديسمبر 9/10الاجتماعي ك التغتَ الاجتماعي، بسكرة ،
. 47،ص2011، 1، مكتبة الإعلبـ  المجتمع، بغداد، ط الإعلاـ الجديد تطور الأداء و الوسيلة و الوظيفة : موسى جواد الدوسوم ك آخركف- (2)



 

 
18 

 الخلفية النظرية والدراسات السابقة

 

بزتلف عن مهارات التواصل الالكتًكلش، ففي الحياة الطبيعية لا تستطيع أف بزلق لزادثة شخص ما فورا ك أف تلغيو من 

 (1).دائرة تواصلك بكبسة زر

 حيث أنها مع خدماتها التًفيهية التي توفرىا للمشتًكتُ، قد تكوف جذابة جدا لدرجة تنسى :إضاعة الوقت -

 .معها الوقت

بسبب - إف استخدامها خاصة من قبل ربات البيوت ك الدتقاعدين، يجعلو:الإدماف على مواقع التواصل -

أحد النشاطات الرئيسية في حياة الفرد اليومية، كىو ما يجعل ترؾ ىذا النشاط أك استبدالو أمرا صعبا للغاية - الفراغ

 .خاصة ك أنها تعد مثالية من ناحية التًفيو لدلء كقت الفراغ الطويل

 .قلة استخداـ مواقع التواصل الاجتماعي لغير الترفيو من قبل مجتمعاتنا العربية -

 حيث أف العولدة الثقافية ىي من :ضياع الهوية الثقافية العربية و استبدالها بالهوية العالمية لمواقع التواصل -

 .الآثار السلبية لدواقع التواصل الاجتماعي بنظر الكثتَين

 تواجو أغلبية الدواقع الاجتماعية مشكلة انعداـ الخصوصية لشا تتسبب بالكثتَ من الأضرار :انعداـ الخصوصية -

الدعنوية ك النفسية على الشباب ك قد تصل في بعض الأحياف لأضرار مادية، فملف الدستخدـ على ىذه الشبكة يحتوم 

، كمشاكل قد تصل بسهولة إلذ يد أشخاص قد يستغلونها  على جميع معلوماتو الشخصية إضافة إلذ ما يبثو من هموـ

 .بغرض الإساءة ك التشهتَ

 فجميع الأشخاص الذين تعرفهم عبر مواقع :الصداقات قد تكوف مبالغا فيها أو طاغية في بعض الأحياف -

التواصل الاجتماعي نضيفهم كأصدقاء ك ىو لقب غتَ دقيق، لأف الصداقة تتشكل مع الزمن ك ليس فورا، ففيو نوع من 

 .النفاؽ

 

 

                                                               
، طاثر الفيسبوؾ على المجتمع : كائل مبارؾ خضر فضل الله- (1) . 20، ص 2011، 1، الدكتبة الوطنية للنشر، الخرطوـ
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  :العػػػػػػػدواني السلػػػػوؾ-2

 على اضأم ،ك العدكالش للتصرؼ مناسبا ميدانا الرياضة كوف على الأصل في الرياضة ميداف في العدكالش السلوؾ برليل إف
 أك التخلص على يقوـ اليوـ للرياضة الأساسي الدكر إف حيث لرتمعاتنا في العنف على للسيطرة ىامة كسيلة كونها

.  العدكالش الاندفاع من الايجابي التحرر

: تعريفات السلوؾ العدواني-2-1

: ىناؾ تعريفات عديدة للسلوؾ العدكالش يدكن تقسيمها حسب ابذاىات ك آراء العلماء إلذ ما يلي

: التعريفات التي أرجحة السلوؾ العدواني إلى الإحباط الذي يقابلو الفرد-2-1-1

السلوؾ العدكالش بأنو يرمز إلذ إيذاء الغتَ أك الذات أك ما يحل لزلها من الرموز، ك يعتبر  (1977)يعرؼ بدكم 
 (1).السلوؾ ألاعتدائي تعويضا عن الحرماف الذم يشعر بو الشخص الدعتدم

بأنو استجابة يرد بها الدرء على الخيبة ك الإحباط ك الحرماف  (1979)ك يعرؼ حجازم بدائرة معارؼ علم النفس 
 (2).ك ذلك بأف يهاجم مصدر الخيبة أك بديلب عنو

: التعريفات التي اتجهت إلى السلوؾ العدواني مدفوع بالغضب و الكراىية-2-1-2

بأنو سلوؾ : في معجم علم النفس ك الطب النفسي (1993)عرفو كل من جابر عبد الحميد ك علبء الدين كفافي 
مدفوع بالغضب ك الكراىية ك الدنافسة الزائدة ك يتجو إلذ الإيذاء أك التخريب أك ىزيدة الآخرين ك في بعض الإحالات 

 (3).يتجو إلذ الذات

بأنو الشعور الداخلي بالغضب ك الاستياء ك العدكاف يعبر عنها ظاىريا في صورة فعل أك  (1984)ك عرفو سلبمة 
سلوؾ يقصد بو الأذل ك إلحاؽ الضرر أك شيء من ىذا القبيل، كأحيانا إلذ الإيذاء ك يظهر في شكل عدكاف لفظي أك 

 (4).بدلش كما يتخذ صورة التدمتَ أك الإتلبؼ للؤشياء

التعريفات التي حددت اتجاه السلوؾ العدواني سواء نحو الذات أو نحو الآخرين أو تدمير -2-1-3
بأنو توقيع العقاب على الغتَ أك عقاب الذات بالعدكاف، ك قد يكوف مباشر  (1977)حيث عرفو عوض :الممتلكات

                                                               
 .12، ص1977، مكتبة لبناف، بتَكت، معجم مصطلحات العلوـ الاجتماعية :بدكم أحمد زكي  - (1)
 .15، ص1986، الجمعية الدصرية للدراسات النفسية، الكتاب السنوي في علم النفس :حجازم عزة عبد الغتٍ - (2)
 .20، ص1990، القاىرة، نظريات الشخصية، دار النهضة :جابر عبد الحميد جابر - (3)
، رسالة الدكتوراه، غتَ منشورة، معهد الدراسات العليا للطفولة، أساليب التنشئة و علاقتها بالمشكلات النفسية في مرحلة الطفولة الوسطى :سلبمة لشدكح لزمد - (4)

 .25، ص1986جامعة عتُ الشمس، 
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أك غتَ مباشر بالجسم أك باللفظ بالكيد أك بالتشهتَ، بالنقد، بالتهديد، بالعصياف ك لسالفة العرؼ ك التقليد أك الخركج 
 .عليها

أك إيذاء الذات ( إلحاؽ الضرر بهم )بأنو أم فعل عدائي يهدؼ إلذ إيذاء الآخرين  (1986)ك كذلك عرفو مطر 
. ك يظهر في صورة العدكاف اللفظي ك العدكاف البدلش ك العدكاف على الدمتلكات ك العدكاف لضو الذات

بالنظر إلذ التعريفات العديدة للسلوؾ العدكالش لصد أف ىناؾ صعوبة بالوصوؿ إلذ تعريف شامل ك جامل للعدكاف ك ىذا 
. كاضح في جميع العلوـ الإنسانية

بأنو يرمز إلذ إيذاء الغتَ أك الذات أك ما يحل لزلها من "ك الباحث يديل إلذ تعريف بدكم للسلوؾ العدكالش 
باعتباره يحتوم على أغلب أنواع " الرموز، ك يعتبر السلوؾ ألاعتدائي تعويضا عن الحرماف الذم يشعر بو الشخص الدعتدم

السلوؾ العدكالش الذم يدكن أف يحدث من قبل الأطفاؿ الدعاقتُ ذىنيا كفق الطرؽ التي يدكن أف يتصرفوف فيها لارتكاب 
. السلوؾ العدكالش ك كذلك الفائدة الدتوقعة من كقوعو

 :حاكؿ الكثتَ من العلماء تصنيف السلوؾ العدكالش إلذ أنواع لزددة ك فق ما يلي:أنواع السلوؾ العدواني- 2-2

مدل مباشرة ك كضوح العدكاف  -
 الطريقة التي يعبر بها عن السلوؾ العدكالش-

 الدوضوع الدوجو لو العدكاف      -

العدكاف على الدمتلكات أك الأشياء الخاصة بالآخرين       -
، عزة حستُ زكي 1977أحمد بدكم  )حيث ذىب بعض الباحثوف مثل :مدى مباشرة و وضوح العدواف-2-2-1

 :السلوؾ العدكالش على أساس مدل مباشرة ك كضوح العدكاف إلذ (...1989

. (مظبدلش أك لف )عدكاف مباشر سواء لضو الذات أك الآخركف - 

 (1) .(مظبدلش أك لف )عدكاف غتَ مباشر لضو الذات أك الآخركف - 

سعد الدغربي ك لصول  )حيث ذىب بعض الباحثتُ مثل : الطريقة التي يعبر بها عن السلوؾ العدواني -2-2-2
 :السلوؾ العدكالش على أساس الطريقة التي يعبر بها عن العدكاف إلذ (...1987شعباف 

 ظي عدكاف لف- 

عدكاف بدلش - 

عدكاف سلبي - 
                                                               

، رسالة ماجستتَ، غتَ منشورة، دراسة مقارنة ( سنة12-9)العلاقات بين العدواف و بعض العوامل البيئية و علاقتها بالنضج الاجتماعي من  :مطر أحمد لزمد - (1)
 . 18، ص1988معهد الدراسات العليا للطفولة، جامعة عتُ الشمس، 
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، ك كوفماف 1981مديح منصور  )حيث ذىب بعض الباحثوف مثل : الموضوع الموجو لو العدواف2-2-3
 : السلوؾ العدكالش على أساس الدوضوع الدوجو لو العدكاف إلذ (...1986، أحمد مطر 1985

يحدث ىذا النوع من العدكاف لدل الأطفاؿ الدضطربتُ سلوكيا حيث يوجهوف عدكانهم : العدواف الموجو نحو الذات- أ
لضو الذات، بهدؼ إيذاء النفس ك إيقاع الأذل بها، ك يأخذ ىذا النوع من العدكاف أشكاؿ متعددة، مثل بسزيق الطفل 

لدلببسو ك كتبو، أك لطم  كجهو كشد شعره، أك ضرب رأسو بالحائط، أك جرح جسمو بألا ظافر، أك عض أصابع 
 (1).يديو

ك ىو اعتداء الطفل على الآخرين المحيطتُ بو، أك الاعتداء على لشتلكاتهم، ك :العدواف الموجو نحو الآخرين- ب
الخركج عن القوانتُ ك النظم الدعموؿ بها، ك عدـ الالتزاـ بالسلوؾ الدقبوؿ اجتماعيا ، ك يأخذ السلوؾ العدكالش الذم 

 :يوجهو الطفل لضو الآخرين شكلتُ، هما

 الطفل على الآخرين بأعضاء جسمو، مثل الضرب ك الركل ك العض، مستخدما في ك ىو اعتداء: السلوؾ الجسماني-
. ذلك يديو ك رجليو ك أظافره ك أسنانو

 ك ىو السلوؾ العدكالش الذم يقف عند حدكد الكلبـ، مثل السب ك الشتم ك التوبيخ ك كصف :العدواف اللفظي-
 (2).الآخرين بعيوب ك صفات سيئة، كما يشمل أيضا الكذب الذم يوقع الفتنة بتُ الآخرين

ك على أية حاؿ فاف السلوؾ العدكالش الذم يوقع :العدواف على الممتلكات أو الأشياء الخاصة بالآخرين-2-2-4
بتُ الأطفاؿ قد يكوف مقصودا أك عشوائيا، فالعدكاف الدقصود ىو ذلك السلوؾ العدكالش الذم يوجهو الطفل لضو 

 .الآخرين بطريقة عشوائية، ك تكوف دكافعو ك أىدافو غتَ كاضحة، مثل الطفل الذم يضرب كل من يدر أمامو من زملبئو

 ك الجدير بالذكر أف الطفل العدكالش لا يبالر بدا سوؼ يحدث لو أك لغتَه جراء ىذا السلوؾ، كما أف لديو رغبة 
 (3).في إثارة الآخرين، ك يتسم بسرعة الانفعاؿ ككثرة الضجيج

 التي البيئة في الدرموقة منزلتو إلذ الإنساف توصل لقد ك البشرم بالتقدـ العدكاف يرتبط:العدواني السلوؾ وظائف- 2-3
 ك البحر ك البر في حملناىم ك آدـ بتٍ كرمنا لقد ك " :تعالذ الله قاؿ العدكالش، سلوكو طريق عن بها يحيط ما ك فيها يعيش

 .(4") تفضيلب خلقنا فمم كثتَ على فضلناىم ك الطيبات من رزقناىم

 . بعيد زمن منذ الإنسالش النوع انقرض لا العدكاف ىذا كلولا 

                                                               
 .18، صمرجع سابق :مطر أحمد لزمد  - (1)

، رسالة ماجستتَ، غتَ مدى فاعلية برنامج إرشادي في تخفيف حدة السلوؾ العدواني لدى طلاب الحلقة الثانية من التعليم الأساسي :عبود صلبح عبد الغتٍ - (2)
 .11، ص1991منشورة، كلية التًبية، جامعة أسيوط، مصر، 

 .85، ص1994، دار الفكر العربي، القاىرة، مصر، 1، طالمشكلات النفسية عند الأطفاؿ :زكريا أحمد الشربيتٍ - (3)
70،الاية 29سورة الاسراء،مكية،ركاية كرش،الحزب :القراف الكرلص  –(  4 ( 
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 السلبية الصبغة تتخذ لا العدكانية بأف أقر من كالباحثتُ العلماء من ىناؾ  :للسلوؾ الايجابية الوظيفة-2-3-1
  :التعاريف بتُ كمن عامة بصفة المجتمع كلضو الدعتدل الشخص لضو مفيدا ابذاىا تتجو قد لكنها الدؤذية،

 الأنواع بقاء على يساعد الأخرل، الغرائز بقية مثل غريزة كلكنو سيئ أك صرفي ذاتو حد في ليس العدكاف -
 حتى يبالغ الأحياف بعض في العدكالش السلوؾ كاف إذا التكاثر على كالجديرين الأقوياء بالانتقاء تقوـ كالعدكانية

.  للغاية فاقدا كبالتالر مؤذل يصبح
 فعالية على فتدؿ الواسع بالددلوؿ أك كالددمر الشخصي العدائي بالطبع ارتباط لذا الضيق بددلولذا العدكاف كلمة -

. كالعراقيل الصعوبات من  يتهرب كلا ذاتو يؤكد إذ لديو، الدبادرة كالركح الشخص
 (1)  .المحيط بدخالفة تتحقق التي نموىا أك الذات حماية أساسا يعتٌ العدكالش الاندفاع -

 للؤشخاص مضادة باعتبارىا للعدكاف السلبية الجوانب على الباحثتُ بعض يقف  :للسلوؾ السلبية الوظيفة-2-3-2
 حتى الأساسية كرغباتها حاجاتها كسد الذات تأكيد في يتمثل كىدؼ غاية ذات إشكالذا بكل فهي الخارجية، كالأشياء

 يقوـ أف الفرد بو يحاكؿ ىجومي سلوؾ ىو العدكاف : التعاريف أبرز كمن المجتمع، ذلك في السائدة القيم مع تعارضت كاف
 .لتوتراتو لسرجا يجد أك أىدافو على منها يحصل التي بنيتو ضد بعمل

 السلوؾ الآخرين، كرغبات حقوؽ تهمل العدكالش السلوؾ في الأذل، أك الضرر إلحاؽ إلذ يهدؼ أسلوب أك فعل العدكاف
 تدمتَ لزاكلة فهي الإنساف عند أما الحيواف عند كالذجوـ القول استخداـ ىي فالعدكانية التكيف، سوء على يدؿ العدكالش

 (2) . كلشتلكاتو الغتَ

  أشارت العديد من الدراجع إلذ أف ىناؾ العديد من الخبرات غتَ السارة أك :العوامل المثيرة للسلوؾ العدواني-2-4
 : الخبرات البغيضة التي يدكن أف تثتَ السلوؾ العدكالش ك من بتُ أهمها ما يلي 

. الدهاجمة أك الإىانة الشخصية .                                         -الشعور بالألد  -
. الشعور بعدـ الراحة .                                               -الإحباط  -
 . الاستثارة ك الغضب ك الأفكار العدائية  -

إلذ أف الشعور بالألد سواء النفسي أك البدلش يدكن أف  (1989) أشار ليونارد بريكوفتز :الشعور بالألم -2-4-1
يحرض على الدزيد من الجوانب الانفعالية ك بالتالر إمكانية حدكث السلوؾ العدكالش ،ك في المجاؿ الرياضي يدكن ملبحظة 
ذلك عند إصابة لاعب لدنافسو إصابة بدنية أك لزاكلة إصابتو نفسيا عن طريق السخرية منو ك شعور ىذا الدنافس بالألد 

 .البدلش أك النفسي فقد يدكن توقع استجابة ىذا الدنافس بصورة عدكانية بذاه اللبعب الدتسبب في حدكث ىذا الألد

كما يدخل في إطار ذلك أيضا شعور اللبعب بالألد الناتج عن الإجهاد أك الإرىاؽ الذم قد يدفعو إلر ارتكاب السلوؾ 
.  العدكالش لأقل مثتَ

                                                               
(1)

 . 33، ص2008، عماف،1، دار الفكر، ط مشكلات الأطفاؿ المراىقين و أساليب المساعدة فيها:نزيو حمدم ك آخركف  - 
150،ص1981،مصر،1 ،مكتبة النهضة ،طسيكولوجية المراىقة:سعدية علي بيهادر   - ( 2 ( 
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 عندما يهاجم أك يهاف شخص ما فانو قد يكوف في موقف مثتَ ك :المهاجمة أو الاىانة الشخصية -2-4-2
 العتُ بالعتُ ك السن بالسن ك ":مشجع على السلوؾ العدكالش بذاه الشخص الذم قاـ بدهاجمتو أك أىانتو في ضوء 

 البادئ أظلم 

كقد لصد في المجاؿ الرياضي بعض أنواع من السلوؾ العدكالش من بعض اللبعبتُ ضد منافسيهم كنتيجة لدهاجمتهم بعنف 
  (1).من ىؤلاء الدنافستُ أك كنتيجة لشعورىم بالإىانة منهم 

– الإحباط " ك أصحاب نظرية ،  يقصد بالإحباط إعاقة الفرد عن لزاكلة برقيق ىدؼ ما:الإحباط-2-4-3  
يركف أف الإحباط يؤدل إلر السلوؾ العدكالش ك قد يكوف ىذا السلوؾ العدكالش موجها لضو مصدر الإحباط أك " العدكاف 

 . قد يتجو لضو مصدر آخر كبديل للمصدر الأصلي الدسبب للئحباط

كقد نلبحظ في المجاؿ الرياضي حدكث السلوؾ العدكالش من بعض اللبعبتُ كنتيجة لعدـ قدرتهم على مواجهة منافسيهم 
 (2).أك كنتيجة لقياـ منافسيهم بإعاقتهم عن برقيق ىدفهم

  أشارت نتائج بعض الدراسات إلذ أف الشعور بعدـ الراحة مثل التواجد في أماكن :الشعور بعدـ الراحة -2-4-4
مزدحمة أك مكاف مغلق أك سكن غتَ مريح أك التواجد مع جماعة غريبة عن الفرد ك غتَ ذلك من الدواقف التي تثتَ لدل 
الفرد الضيق، ك عدـ الراحة يدكن اعتبارىا من العوامل التي تشكل نوعا من الضغوط على الفرد ك بالتالر قد تسهم في 

 . إثارة السلوؾ العدكالش لديو

ك في ضوء ذلك ننصح بضركرة توفتَ الشعور بالراحة للبعبتُ ك بصفة خاصة قبيل اشتًاكهم في الدنافسات الرياضية حتى 
.  يدكن بذلك الابتعاد عن بعض العوامل التي قد تثتَ السلوؾ العدكالش لدل اللبعبتُ

) إلذ أف العوامل السابق ذكرىا  (1996) أشار دافيد متَز :الاستثارة و الغضب و الأفكار العدائية -2-4-5
قد تؤدل إلر الاستثارة أك الغضب آك  (الشعور بالألد ك الدهاجمة آك الاىانة الشخصية ك الإحباط ك الشعور بعدـ الراحة 

.           الأفكار أك الذكريات العدائية لدل الفرد كىو الأمر الذم قد يحدث الاستجابات العدكانية

تناكلنا مسبقا أسباب الغضب منفصلة عن العوامل الشخصية :العوامل الشخصية المسببة للسلوؾ العدواني- 2-5 
. للعدكاف من أجل التمييز الدقيق بتُ الغضب كالسلوؾ العدكالش

: كيبقى ضمن العوامل الشخصية التي تؤثر في السلوؾ العدكالش نػوعاف من ىذه العوامل هما
 (3).الابذاىات التعصبية.                    -الأسباب العصبية كالكيميائية للعدكاف- 

                                                               
(1)

 . 133، ص1998، القاىرة، 1 مركز الكتاب للنشر، طسيكولوجية الجماعات الرياضية، :لزمد حسن علبكم  - 

(2)
  .27، ص2004، القاىرة، 2، مركز الكتاب للنشر، طسيكولوجية العدواف و العنف في الرياضة :لزمد حسن علبكم  - 

(3)
، مذكرة بزرج لنيل شهادة الليسانس في التدريب الرياضي، دور الرياضات الجماعية في التقليل من السلوكات العدوانية لدى المراىقين :ربيع عبد القادر كآخركف - 

 .37، ص2008-2007جامعة مستغالز،

 الافكار و الذكريات العدائية
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: السلوؾ العدواني الرياضي-  3
 يستخدـ مصطلح العدكانية بطرؽ متعددة، فالبعض يتحدث عن :مفهوـ السلوؾ العدواني الرياضي - 3-1

العدكانية المحمودة كالعدكانية السيئة كفي الحقيقة فانو لا يدكن الحكم على أم سلوؾ عدكالش في لراؿ الرياضة بأنوّ مطلوب 
أك غيػر مطلوب ك إنما يتوقف ذلك على تفستَ ىذا السلوؾ، فقد يشاىد شخصاف مباراة كرة قدـ كمع ذلك فقد يختلفاف 

في تفستَ سلوؾ أحد اللبعبتُ ك ىو يحاكؿ الاستحواذ على الكرة من الدنافس، فقد يفسػرّ أحدهما سلوؾ اللبعب بأنو 
عدكانية لزمودة، بينما يفسر الآخر ىذا السلوؾ على أنو عدكانية سيئة، كيجب علينا أف نتجنب تقسيم العدكانية إلذ 

 (1).لزمودة ك سيئة، بل يجػب علينا أف ننظر إليها بشكل موضوعي على اعتبار أنها سلوؾ نريد فهمو

بأنها أمّ شكل من أشكاؿ السلوؾ الذػدؼ منو لزاكلة إيذاء أك إصابة كائن "العدكانية  (1977 سنة باروف )كقد عرؼ
 (2)".حي آخر يحاكؿ بذنب ذلك

". بأنها أم شكل من أشكاؿ السلوؾ الذدؼ منو الإيذاء أك الإصابة" العدكانية(  ـ1977جيل ) كيرل

أف ىناؾ أربعة معايتَ  ك تعار يف أخرل مشابهة أنو من خلبؿ ىذه التعريفات (ـ1986جيل )كيرل 

.  للعدكانية

. العدكانية عبارة عن سلوؾ -أ

. تشتمل على أذل أك إصابة-ب

. موجهة إلذ كائن حي-ج

. برتوم على نية ك قصد-د

على أنو كل سلوؾ ىجومي يحاكؿ بو الفرد أف يقوـ بعمل ضد بيئتو لكي يحصل  "(سعدية علي بيهادر)كتعرفو الدكتورة 
 (3)".على أىداؼ أك يجد لسرجا لتوتره

 

 

 

 

                                                               
(1)

 .196، ص2004، بتَكت، 1، الدار العالدية  للنشر ك التوزيع، ط(تطبيقات- مبادئ )علم النفس الرياضي :إخلبص لزمد عبد الحفيظ ك آخركف -  
(2)

. 454، ص1995، القاىرة، 1 دار الفكر العربي، ط،(النظرية و التطبيق و التجريب)سيكولوجية التربية البدنية و الرياضية  :لزمود عبد الفتاح عناف  - 

(3)
 .18، ص1982، مصر، 2 دار البحوث العلمية، طسيكولوجية المراىقة، :سعدية علي بيهادر - 
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: أبعاد السلوؾ العدواني الرياضي- 3-2  

يديل أصحاب الدرجات الدرتفعة على ىذا البعد إلذ العنف البدلش ضد الآخرين كيعشقوف : بعد التهجػم-3-2-1
. الدخوؿ في معارؾ أك مشاجرات أك الاحتكاؾ بالآخرين

 يديل أصحاب الدرجات الدرتفعة على ىذا البعد إلذ إظهار انفعالات سلبية تبدك :بعد العدواف اللفظي-3-2-2 
 (1).كاضحة في سلوكهم اللفظي، كتتمثل في الجداؿ كالصياح كالتهديد كالسب كالدغالاة في النقد

يديل أصحاب الدرجات الدرتفعة على ىذا البعد لسرعة الانفعاؿ الثائر لدواجهة أقل : بعد سرعة الاستثارة-3-2-3
 .كيتضمن ذلك سرعة تقلب الدزاج، السخػط ،الوقاحة، النرفزة، الغيظ كالغلياف، مثتَ

يدػيل أصحاب الدرجات الدرتفعة على ىذا البعد إلذ استخداـ الدداعبات غتَ :بعد العدواف غير المباشر-3-2-4
الدقبولة، كنشر الشائعات كالعدكاف ضد مصدر خارجي غتَ الدصدر الأصلي الدسبب للئحباط كاستجابات غاضبة غتَ 

 (2).لزددة الابذاه

 بو يقوـ آخر سلوكي نمط أم شأف شأنو الرياضي العدكالش السلوؾ يعتبر :الرياضة في العدواني السلوؾ أسباب-3-3
 متغتَ ىناؾ فليس السلوؾ، ذلك أك النمط ىذا لتعطي البعض بعضها مع تتكامل متغتَات عدة عن ناتج كىو الرياضي

  (3).بو التنبؤ ك السلوؾ استنباط طريقها عن يدكن كاحدة دالة ىناؾ كليس العدكالش، السلوؾ ينتج الذم ىو فقط كاحد

 

 

 

 

 

 

                                                               
(1)

 .293، ص2004، 1، الدكتب الجامعي الحديث، طعلم نفس الرياضة :صدقي نور الدين لزمد - 
(2)

.  97، ص1998، القاىرة، 1، مركز الكتاب للنشر، ط الأسس العلمية للكرة الطائرة و طرؽ القياس للتقويم:لزمد صبحي حسنتُ ك حمدم عبد الدنعم  - 

(3)
. 99، ص1997، القاىرة، 1، دار الفكر العربي، طالإعداد النفسي لتدريب الناشئين: أسامة كامل راتب  - 
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 :الدراسات السابقة - ب

استخداـ مواقع الشبكات الاجتماعية ك تأثتَه في العلبقات "عنواف ب (2012)للباحثة نريداف نومار  :( 1)الدراسة - 

.  الإنسانية، جامعة الحاج لخضر، باتنة العلوـ، دراسة عينة من مستخدمي موقع الفيسبوؾ في الجزائر،"الاجتماعية

 : تساؤلات الدراسة .1

ما أثر استخداـ مواقع الشبكات الاجتماعية على العلبقات الاجتماعية ؟  : التساؤؿ العاـ

: ك أسئلة فرعية كالأتي 

لدل الجزائريتُ ؟  (الفيسبوؾ)ما ىي عادات كأنماط استخداـ موقع التواصل الاجتماعي  -

ما ىي الدكافع ك الحاجات التي تكمن كراء استخداـ الجزائريتُ لدوقع الفيسبوؾ ؟  -

كيف يؤثر استخداـ الفيسبوؾ على العلبقات الاجتماعية لدل الجزائريتُ ؟  -

: المنهج و أدوات جمع البيانات 

.  استخدمت الباحثة الدنهج الدسح الوصفي :المنهج  . أ

: استعانت الباحثة بالأدكات الدنهجية الآتية : أدوات البيانات  . ب

.   من خلبؿ ملبحظتنا لتصرفات ك تفاعلبت الأفراد في المجتمع الافتًاضي الذم ينتجو الفيس بوؾ:الملاحظة  -

.  كظفت  الباحثة الاستمارة لامكانية جمع الدعلومات عن موضوع معتُ من عدد كبتَ من الأفراد  :الاستبياف  -

 . (الذدية  ) كظفت الباحثة في الدراسة العينة العشوائية القصدية :العينة و كيفية اختيارىا  .5

 :جاءت نتائج الدراسة كالآتية :  أىم النتائج  .6

 " .الفايسبوؾ"تقضي النسبة الأكبر من الدبحوثتُ أكثر من ثلبث ساعات في استخداـ - 
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أغراض استخداـ الشباب الجامعي لدواقع "حوؿ  (ق1432-1431)دراسة علي بن سعيد الاحمرم (:2)الدراسة - 

،دراسة ميدانية على طلبب جامعة الاماـ لزمد بن سعود الإسلبمية ،كقد ىدفت الدراسة الذ معرفة "التواصل الاجتماعي 

طالبا موزعتُ على خمس (345)مدل استخداـ الشباب لدواقع التواصل الاجتماعي ،كقد شارؾ فيها عينة مكونة من 

:كليات في التخصصات الشرعية كاللغوية كالعلوـ الاجتماعية ،كمن أىم النتائج مايلي   

من الذين تم سؤالذم (%30)من أفراد العينة تستخدـ مواقع التواصل الاجتماعي ،كاف (%70)اف ىناؾ ما يقارب - 

.ساعات يوميا 4-3ليس لذم دراية بتلك الدواقع  ،كاف كقت الاستخداـ مابتُ   

لتويتً من اجمالر العينة ،كتركزت أىم  (%33)،مقابل حوالر (%52)بلغت نسبة مستخدمي الفيسبوؾ حوالر - 

.سهولة التواصل مع الأصدقاء ،كتبادؿ الأفكار كمعرفة أراء الآخرين :أغراض التواصل الاجتماعي لديهم في   

تاثتَ شبكات التواصل الاجتماعي على جمهور الدتلقتُ "حوؿ (2012)عاـ "لزمد منصور "دراسة (:3)الدراسة  - 

الخاص بقناة العربية ،ككذلك الدقارنة "الفايسبوؾ نموذجا "،كتهدؼ الدراسة الذ الكشف عن شكل الدواقع الاجتماعية "

لقناة العربية ،كقد (نت.العربية )كبتُ شكل كمضموف الدوقع الالكتًكلش (الفايسبوؾ)بتُ شكل كمضموف الدوقع الاجتماعي 

:اعتمد الباحث على منهج الدسح الوصفي ،كقد تم إعداد استبانة لتحليل الدضموف ،كتوصلت الدراسة الذ   

خلصت الدراسة الذ نتيجة توضح مدل تأثتَ شبكات التواصل الاجتماعي على جمهور الدتلقتُ ،كانو لد يعد بإمكاف -

.متصفحي الانتًنت الاستغناء عنها ،لدا توفره من أخبار كتغطية شاملة كعاجلة كمعلومات كمعارؼ مفيدة كمتنوعة   

 دراسة السلوؾ العدكالش للبعبي الرياضات الجماعية (2011)" زابي احمد كبوسعد مراد"دراسة  : الرابعة الدراسة-4

  .(الكرة الطائرة -كرة اليد)مقارنة بتُ رياضتي 

 ىل توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ لاعبي كرة اليد كلاعبي الكرة الطائرة في السلوؾ العدكالش :مشكلة الدراسة- 

 العاـ ؟
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 :فرضيات الدراسة-

 توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ لاعبي كرة اليد كلاعبي الكرة الطائرة في السلوؾ العدكالش العاـ ":الفػػرضية الػعػامة

  ."لصالح لاعبي كرة اليد

:   الفرضيات الجزئية

توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ لاعبي كرة اليد كلاعبي الكرة الطائرة في سلوؾ التهجم كالاعتداء لصالح لاعبي -1

 .كرة اليد

توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ لاعبي كرة اليد كلاعبي الكرة الطائرة في السلوؾ العدكالش اللفظي لصالح لاعبي -2

. الكرة الطائرة

توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ لاعبي كرة اليد كلاعبي الكرة الطائرة في سلوؾ سرعة الاستثارة لصالح لاعبي كرة -3

. اليد

 :إجراءات الدراسة الميدانية-

 (. أكابر صنف ذكور) اليد كلرموعة من لاعبي الكرة الطائرة كرة لاعبي من لرموعة في البحث عينة بسثلت: العينة-

 . لكل من كلاية الدسيلة ك كلاية برج بوعريريج الدغلقة الرياضية القاعات على المجاؿ ىذا يشمل :المجاؿ المكاني-

 . 2011-04-03 إلذ 2011-03-22كانت فتًة توزيع ك استًجاع الاستبياف على العينة  من: الزمانيالمجاؿ -

. الوصفي الدنهج :المنهج المستخدـ-

 .لزمد حسن علبكم:  مقياس السلوؾ العدكالش الرياضي لػ:أدوات الدراسة-

بسيز لاعبي كرة اليد بالسلوؾ العدكالش الرياضي عن لاعبي الكرة الطائرة ك يعود ىذا إلذ طبيعة : النتائج المتوصل إليها -

 .نشاط كرة اليد التي تتميز بالاحتكاؾ الدباشر ك ىذا ما يزيد من نسبة السلوؾ العدكالش الرياضي مقارنة بالكرة الطائرة
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دكر التًبية البدنية كالرياضية في خفض السلوؾ العدكالش عند "بعنواف "كاضح احمد "دراسة  : الخامسةالدراسة - 5

 ".تلبميذ الطور الثانوم 

 ىل لشارسة التًبية البدنية كالرياضية يساىم في التقليل من السلوؾ العدكالش عند تلبميذ الطور الثانوم ؟:التساؤؿ العاـ  -

 :التساؤلات الفرعية  -

 ىل ىناؾ فركؽ ذات دلالة احصائية في العدكاف الجسدم بتُ تلبميذ الطور الثانوم الدمارستُ للتًبية البدنية كالرياضية ؟-

 .ىل ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية في العدكاف اللفظي بتُ تلبميذ الطور الثانوم الدمارستُ للتًبية البدنية كالرياضية ؟-

 .استخدـ الباحث الدنهج الوصفي التحليلي :الدنهج الدستخدـ  -

يدارسوف التًبية البدنية داخل الدؤسسة (111)بست الدراسة على عينة من التلبميذ يقدركف ب:عينة الدراسة  -

 .تلميذ يدارسوف التًبية البدنية كالرياضية خارج الدؤسسة كتم اختيارىا بطريقة عشوائية مقصودة (111)،ك

 . العدكانية لتلبميذ الدرحلة الثانوية تتوصل الذ اف ىناؾ تأثتَ ايجابي لدمارسة التًبية البدنية كالرياضية على السلوكيا

 :التعليق على الدراسات السابقة - 

من خلبؿ ىذه الدراسات السابقة تبتُ لنا انها اختلفت من حيث الأىداؼ ،الا انها تركز على جانبتُ مهمتُ في حياتنا 

 .اليومية ،كهما شبكات التواصل الاجتماعي كالسلوؾ العدكالش 

دكر "كمنو جاءت فكرة بحثنا كىي الربط بتُ شبكات التواصل الاجتماعي كالسلوؾ العدكالش ،فاختًنا لبحثنا عنواف 

،كىو ما يعكس حداثة بحثنا من خلبؿ "شبكات التواصل الاجتماعي في التقليل من السلوؾ العدكالش في الوسط الجامعي 

تناكلو جانبيتُ أساسيتُ هما شبكات التواصل الاجتماعي كالسلوؾ العدكالش ،كما بست الاستفادة من الدراسات السابقة 

في توضيح الإطار العاـ لشبكات التواصل الاجتماعي بالإضافة الذ انو قد أشارت بعض الدراسات الذ السلوؾ العدكالش 

 .كىذا ما أكضح بعض الأفكار عندنا كباختصار يدكننا القوؿ اف ىذه الدراسات ساهمت في توضيح شكل دراستنا 

 
 

 



 

 

                                                                                                               

ل:لالثانيلالففصلللللللل 

الإطارلالعامل

 للدراسةل
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:الكلمات الدالة في الدراسة-1  

: شبكات التواصل الاجتماعي-  1-1  

 بينهم فيما بالتواصل للمستخدمتُ تسمح خاصة تطبيقات أك مواقع عن عبارة ىي ""اككسفورد" قاموس حسب:لغة- 

.(1)   الشخصية كالعلبقات الاجتماعية التفاعلبت من شبكة في كالصور ،الرسائل ،التعليقات الدعلومات تبادؿ خلبؿ من  

 تسمح التي الالكتًكنية الشبكات من منظومة :أنها على الاجتماعي التواصل شبكات "راضي زاىر "يعرفها :اصطلاحا-

 لديهم آخرين أعضاء مع الكتًكلش اجتماعي نظاـ طريق عن ربطو ثم ،كمن بو خاص موقع بإنشاء فيها للمشتًؾ

.(2)  الثانوية أك الجامعة أصدقاء مع جمعو أك نفسها كالذوايات الاىتمامات  

مواقع على شبكة الانتًنت تسمح لركادىا بإنشاء حساب أك صفحات خاصة بهم "ىي :المفهوـ الإجرائي - 

.كربطها بنظاـ اجتماعي الكتًكلش يتيح فرصة الحوار كتبادؿ الثقافات بتُ أعضائها   

:تعريف السلوؾ العدواني - 1-2  

ظلمو كرجل معدل :ىو الظلم كلراكزة الحد ،عدا عليو يعدكا كعدكا كعداء كاعتدل عليو كتعدل عليو  :"لغة- 

الظالد ،كالجمع :اذا جاكزه ،كالعادم :تعدل الحق كاعتدل الحق كعن الحق كفوؽ الحق :عليو كتعدكا عليو كيقاؿ 

.(3 )"عادكف   

سلوؾ يهدؼ إلذ إحداث نتائج بزريبية أك مكركىة أك إلذ السيطرة من خلبؿ "بأنها"ألبرت باندكرا"تعريف :اصطلاحا-

.(4) القوة الجسدية أك اللفظية على الآخرين كىذا السلوؾ يعرؼ اجتماعيا على انو عدكالش   

                                                               
)1(-social network .(nd) .retrieved july 20,2013,from oxford dictionaries: 
http://oxforddictionaries.com/definition/english/social-network 

 )
.23،ص2003 ،لرلة التًبية ،جامعة عماف الاىلية ،عماف ،استخداـ مواقع التواصل الاجتماعي في العالم العربي:زاىر راضي – 2 ( 

)
.30 ،لستار كدار الدعرفة للنشر كالتوزيع ،بدكف سنة ،صعلم سيكولوجية الفروؽ بين الجنسين:رشاد علي عبد العزيز موسى - 3 ( 

)
.9،ص1،2006 ،الدكتبة الالكتًكنية اطفاؿ الخليج،طالدليل الارشادي لمواجهة السلوؾ العدواني لدى طلبة المدارس:الفسفوس ،عدناف احمد - 4 ( 
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أك لرموعة )ىو أم سلوؾ يصدره الفرد بهدؼ إلحاؽ الأذل أك الضرر بفرد آخر :للسلوؾ العدوانيالمفهوـ الإجرائي -

يحاكؿ أف يتجنب ىذا الإيذاء سواء كاف بدنيا أك لفظيا ،كسواء تم بصورة مباشرة اك غتَ مباشرة أك أفصح عن  (من الأفراد

.نفسو في صورة الغضب أك العداكة التي توجو إلذ الدعتدم عليو  

: الدراسة إشكالية-2

يحتل الاتصاؿ مكانة لزورية في حياة البشر ك في نواحي حياتهم ك أسباب رفاىيتهم ك قد أتاحت تكنولوجيا   

. الإعلبـ ك الاتصاؿ فرصا ك إمكانيات جديدة في لراؿ التواصل ، فتعددت أشكالو ك كسائلو ك تأثتَاتو

ىذه التطورات الذائلة في لراؿ تكنولوجيا الاتصاؿ غتَت العديد من الدفاىيم ك الأدكار باعتبارىا نقلة نوعية ك ثورة 

حقيقية في عالد الاتصاؿ، حيث انتشرت شبكة الانتًنيت في كافة أرجاء الدعمورة ، كربطت أجزاء ىذا العالد الدتًامية 

بفضائها الواسع ، ك مهدت الطريق لكافة المجتمعات للتقارب ك التعارؼ كتبادؿ الآراء ك الأفكار ك الرغبات ، كاستفاد 

ح لذذه الشبكة من الوسائط الدتعددة كالدتاحة فيها ك أصبحت إحدل الوسائل لتحقيق التواصل بتُ الأفراد ك صفكل مت

الجماعات ثم ظهرت الدواقع الالكتًكنية ك شبكات المحادثة التي غتَت مضموف ك شكل الإعلبـ الحديث كخلقت نوعا 

. من التواصل بتُ أصحابها ك مستخدميها

تعتبر مواقع التواصل الاجتماعي ىي الأكثر انتشارا على شبكة الانتًنيت لدا بستلكو من خصائص بسيزىا عن الدواقع 

. الالكتًكنية لشا شجع متصفحي الانتًنيت في كافة ألضاء العالد على الإقباؿ الدتزايد

،الا انها خلقت ....كبرغم ما تقدمو شبكات التواصل الاجتماعي من مزايا كخدمات للمجتمع ،كالدعرفة كالتواصل 

كمن ىذا الدنطلق ،فاف ىذه الدراسة .ظواىر جديدة كساهمت في تأصيل كبذذير ظواىر أخرل ،كظاىرة السلوؾ العدكالش 

 براكؿ اف تبحث في كيفية تسختَ شبكات التواصل الاجتماعي في التقليل من ظاىرة السلوؾ العدكالش بدلا من تأجيجها  
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 السلوؾ من التقليل في دور الاجتماعي التواصل لشبكات ىل: التالية الإشكالية تطرح تقدـ ما ضوء على ك 

 الجامعي؟ الوسط في العدواني

: التالية الجزئية الأسئلة نطرح الإشكالية ىذه عن لصيب كحتى

 ؟الاجتماعي التواصل شبكات على الرياضي الاتصاؿ ك الإعلبـ قسم طلبة طرؼ من إقباؿ ىناؾ ىل-1

 ؟ الجامعي الوسط في اللفظي العدكالش السلوؾ من التقليل في دكر الاجتماعي التواصل شبكاتؿ ىل-2

 ؟ الجامعي الوسط في الجسدم العدكالش السلوؾ من التقليل في دكر الاجتماعي التواصل شبكاتؿ ىل-3

 : الدراسة أىداؼ- 3

: منها نذكر نقاط عدة حوؿ يتمحور ىذه دراستنا من الذدؼ إف

 ملء الفراغ ك النقص الدلموس في مكتبتنا .

  شبكات التواصل الاجتماعي رياضي على   ك اتصاؿالإعلبـ طلبة قسم إقباؿمعرفة مدل .

  على التقليل من السلوؾ العدكالش في الوسط الجامعي شبكات التواصل الاجتماعي تأثتَمعرفة مدل  .

 في ميداف شبكات التواصل الاجتماعي  حلوؿ ك مقتًحات يدكن الاعتماد عليها إعطاء .

 :أىمية الدراسة-4

 معرفة مدل تأثتَ ما ينشر في شبكات التواصل الاجتماعي  على سلوكيات  الطالب الجامعي. 

  برديد الدعايتَ الأساسية التي يجب العمل بها في لراؿ شبكات التواصل الاجتماعي. 

  الوقوؼ على كاقع شبكات التواصل الاجتماعي  ك دكرىا في التقليل من ظاىرة السلوؾ العدكالش. 

 توضيح ك إبراز دكر شبكات التواصل الاجتماعي  ابذاه ىذه الظاىرة لدل فئة الشباب. 
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 :الدراسة فرضيات- 5

 :عامة فرضية-5-1

 .الجامعي الوسط في العدكالش السلوؾ من التقليل في دكر  الاجتماعي التواصل لشبكات

 :فرضيات جزئية-5-2

 .ىناؾ إقباؿ من طرؼ طلبة قسم الإعلبـ كالاتصاؿ الرياضي على شبكات التواصل الاجتماعي  -

 .لشبكات التواصل الاجتماعي دكر في التقليل من السلوؾ العدكالش اللفظي في الوسط الجامعي  -

.لشبكات التواصل الاجتماعي دكر في التقليل من السلوؾ العدكالش الجسدم في الوسط الجامعي -   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

للللللللللللللللللللللللللل

ل:الففصلالثالث

 الإجراءاتلالميدانية

  للدراسة
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:الدراسة الاستطلاعية- 1  

 ،فهي علمي بحث لأم الأساسية الدراسة إلذ التطرؽ قبل بسهيدية مرحلة الدنهجية الناحية من الاستطلبعية الدراسة تعد
 أىم على ،كالتعرؼ الدراسة فيو بذرم الذم الديداف على بالخصوص التعرؼ على تساعدنا كضركرية ىامة خطوة تعتبر

 البحث أدكات سلبمة مدل اختبار إلذ الاستطلبعية الدراسة تهدؼ ،كما دقيقة صياغة صياغتها يدكن التي الفركض
. كصلبحيتها  

 في العدكالش السلوؾ من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات دكر معرفة إلذ نهدؼ الديدانية الدراسة ىذه خلبؿ من
 إلذ موجو استبيانا الحقيقة ىذه إلذ الوصوؿ أجل من استعملنا ،كقد منظمة أسئلة طريق عن ذلك ،ك الجامعي الوسط

  .الدعلومات من لشكن قدر على للحصوؿ ذلك ك الطلبة من عينة

 كالرياضية البدنية النشاطات كتقنيات علوـ بدعهد الرياضي كالاتصاؿ الإعلبـ قسم ىي الاستطلبعية دراستنا كانت ك
 . تكويننا ك تعليمنا بو نتابع أننا لسبب أيضا ك للمعهد السابقة معرفتنا أهمها أسباب لعدة ذلك ،ك الدسيلة بجامعة

: المنهج المتبع في الدراسة- 2

يتحدد الدنهج الذم يستخدمو الباحث لدراسة ظاىرة معينة في إطار موضوع كلزتول الظاىرة الدراد دراستها ككذلك    
 الأفكار من لمجموعة الفعالة التنظيم أساليب من أسلوب عن عبارة بأنو " الدنهج كيعرؼ. تساؤلات الدراسة ك أهميتها 

 (1). "تلك أك الظاىرة ىذه تشكل حقيقة عن للكشف كالذادفة الدتنوعة

 نهجالد استخداـ أكجب ىذا بحثنا كفي إليو، التوصل الباحث يود الػذم الذدؼ لاختلبؼ تبعا الدتبعة الدناىػػج كبزتلف
 الأكضاع لتبرير البيانات استخداـ بقصد الدوجودة الظواىر عن مفصلة أكصاؼ جمع  ":المنهج الوصفي  :كىو الوصفي

 "  التًبوية أك الاقتصادية ،أك الاجتماعية كالعمليات الأكضاع لتحستُ ذكاء أكثر خطط لوضع ،أك الراىنة الدمارسات أك
(2).  

     :مجتمع و عينة الدراسة - 3

 بالغة دقة الباحث من تتطلب ،كىي الخطوات أىم من البحث لرتمع برديد مرحلة تعتبر" :الدراسة مجتمع- 3-1
 برديد مشكلة ببحثو القياـ في شركعو عند الباحث ،كيواجو نتائجو ككفاءة كتصميمو البحث إجراء عليها يتوقف ،حيث

 كبرديدىا دراستو عليها سيجرم التي العينة أك البحث لرتمع اختيار أم العمل نظاـ

  :التالر النحو على البحث لرتمع يكوف أف كارتأينا بحثنا في اعتمدنا فقد كلذا

                                                               
.35،ص1999 ،دار كائل للنشر ،عماف ،القواعد والمراحل والتطبيقات–منهجية البحث العلمي :لزمد عبيدات ك اخركف – (1)    

(2)         .155،ص1982،القاىرة ،2 ،مكتبة غريب ،طمناىج البحث في العلوـ الاجتماعية:مصطفى صلبح الغوؿ –  
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 .طالب( 181 )  اختًنا ك الدسيلة بجامعة كالرياضية البدنية النشاطات كتقنيات علوـ بدعهد رياضي كاتصاؿ إعلبـ قسم طلبة-

: الدراسة عينة-3-2

 لكي خاصة قواعد كفق على عليو دراستو لإجراء الباحث ايختاره الدراسة، عليو بذرم الذم المجتمع من جزء " ىي العينة
  (1 ) .  "صحيحا بسثيلب المجتمع بسثل

( 18 )أخذنا الأصلي البحث لرتمع من %)10(  بالدائة عشرة لدبدأ تطبيقا ك الجيد التمثيل على منا حرصا ك      
 توزيع جاء ك الدسيلة بجامعة كالرياضية البدنية النشاطات كتقنيات علوـ بدعهد الرياضي كالاتصاؿ الإعلبـ قسم من طالب
 : التالر النحو على الطلبة

 .طالب من مستول السنة الثانية (04)أخذنا  -
 .طلبة من مستول السنة الثالثة (03)أخذنا  -
 .طلبة من مستول السنة أكلذ ماستً (04)أخذنا  -
 .       طلبة من مستول السنة ثانية ماستً (07)أخذنا  -

 .كما ىو موضح في الجدكؿ الأتي :الخصائص السيوسيو ثقافية للعينة - 3-3

 .توزيع أفراد العينة حسب السن :(01)الجدوؿ رقم  -
 السن

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 
Valide 22 2 11.1 11.1 11.1 

23 5 27.8 27.8 38.9 
24 3 16.7 16.7 55.6 
25 1 5.6 5.6 61.1 
26 2 11.1 11.1 72.2 
27 3 16.7 16.7 88.9 
29 1 5.6 5.6 94.4 
31 1 5.6 5.6 100.0 
Total 18 100.0 100.0  

 
 

                                                               
. 161،ص2008،عماف ،1 ،دار دجلة ،طمقدمة في منهج البحث العلمي:رحيم يونس كرك العزاكم   - (1)
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 .توزيع افراد العينة حسب الجنس :(02)الجدوؿ رقم  -

 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Vali

de 

 ذكر
18 100.0 100.0 100.0 

 

 .توزيع افراد العينة حسب المستوى الجامعي :(03)الجدوؿ رقم -

 

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumuli 

Vali

de 

 22.2 22.2 22.2 4 ثانية ليسانس

 38.9 16.7 16.7 3 ثالثة ليسانس

 61.1 22.2 22.2 4 اولى ماستر

 100.0 38.9 38.9 7 ثانية ماستر

Total 18 100.0 100.0  

 

 :متغيرات الدراسة- 3-4 

        إف الدراسة تتطلب ضبط الدتغتَات قصد التحكم فيها قدر الإمكاف من جهة ك عزؿ بقية الدتغتَات الدخيلة من 
 :جهة أخرل ك قد تم ضبط متغتَات البحث على النحو التالر

: لمتغير المستقلا-

.شبكات التواصل الاجتماعيىو العامل الدستعمل الذم نريد من خلبلو قياس النواتج ،ك في بحثنا ىذا نريد معرفة دكر   
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: المتغير التابع-

   ىذا الدتغتَ ىو الذم يوضح الناتج أك الجواب لأنو يحدد الظاىرة التي لضن بصدد لزاكلة شرحها كفي بحثنا الدتغتَ التابع 
. ىو التقليل من السلوؾ العدكالش في الوسط الجامعي 

: المتغير الحرج-

   على العموـ لا توجد متغتَات حرجة ك كل ما كاف يدكن أف يؤثر على ستَ البحث تم التحكم فيو ك أصبحت كل 
.  الشركط الضركرية متوفرة لإجراء البحث

: المعلومات و البيانات جمع أدوات- 4

 اعتمدنا فلقد الواقع من الدعطيات بجمع تسمح كوسائل اعتبارىا يدكن ،كالتي كتقنياتها البحث أدكات يخص فيما أما   
 عن الدعلومات بجمع لنا تسمح التي الأدكات أكثر باعتبارىا الأداة ىذه اعتماد ،كتم رئيسية كأداة الاستبياف على

 البدنية النشاطات كتقنيات علوـ بدعهد رياضي كاتصاؿ علبـ قسم طلبة إلذ الاستبياف ،ككجو معمق شكل في الدبحوثتُ
  .الدسيلة بجامعة كالرياضية

 على برتوم الأسئلة من لمجموعة فتٍ تصميم ،كىو الدعلومات جمع كسائل من كسيلة "الاستبياف يعتبر:الاستبياف-4-1
 كربطها السابقة كالخبرات كالآراء الابذاىات تقيس التي البحوث في "يستخدـ انو كما( 1 ) ".البحث موضوع نقاط ابرز

 بدلئو المجيب ،كيقوـ كتقنينو إعداده سبق نموذج في الدكتوبة الأسئلة من عدد على الإجابة خلبؿ ،من الحالر بالسلوؾ
 (2)".بنفسو

 لزاكر،ثم ثلبث على موزعة عبارة"24 "تضمنت كالتي للبستبياف مبدئية صورة إعداد تم : الأولي الاستبياف-4-1-1 
  .حولذا أرائهم لإبداء كالأساتذة الدكاترة بعض على الأكلية صورتها في الاستبانة لزاكر عرض تم

 بها أكصى التي التعديلبت إجراء ،تم كالأساتذة للدكاترة الظاىرم الصدؽ على كبالاعتماد :النهائي الاستبياف-4-1-2
 الاستبياف عبارات عدد أصبح ،حيث الفقرات بعض كتعديل الاستبياف من العبارات بعض حذؼ ،تم المحكموف

 .لزاكر ثلبث على مقسمة عبارة(21)

.  عبارات(07 )كيتضمن الاجتماعي التواصل شبكات على رياضي كاتصاؿ إعلبـ طلبة إقباؿ -

                                                               
( 1)

.88،ص1،1991 ،جدة ،طالإستًاتيجية ،الدركز السعودم للدراسات تبسيط كتابة البحث العلمي: ساعاتي أمتُ–    
( 2)

.116،ص1،2002 ،طالإسكندرية الفنية ،الإشعاع ،مكتبة  ومبادئ البحث العلميأسس:متَفت علي خفاجة كفاطمة عوض صابر -    
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 الاجراءات الميدانية للدراسة 

 

. عبارات(07 )كيتضمن الجامعي الوسط في اللفظي العدكالش السلوؾ من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات دكر-   

 كيتضمن الجامعي الوسط في الجسدم العدكالش السلوؾ من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات دكر- 
. عبارات(07)

( 3 )علبمة منحنا ك الإجابة في الدقة على منا حرصا ( نادرا ، أحيانا ، دائما )خيارات ثلبث  سؤاؿ لكل أعطينا ك
 .( نادرا )بػػػػػػ للئجابة( 1 )علبمة منحنا ك( أحيانا )بػػػػػػػ للئجابة( 2 )العلبمة ك(   دائما )بػػػػػػػ للئجابة

 :إجراءات التطبيق الميداني للأداة- 5

( 17/04/2017)إلذ غاية (10/04/2017)خلبؿ الفتًة الدمتدة من 

طالب بقسم إعلبـ ك اتصاؿ رياضي بدعهد العلوـ كتقنيات النشطات ( 18)ك في ىذه الفتًة تم توزيع الاستبياف على 
 برليلها ك فق المحاكر المحددة ثم بعد ذلك تم القياـ ثمك بعدما تم استًجاع الاستبيانات البدنية كالرياضية بجامعة الدسيلة 

. بالعمليات الحسابية اللبزمة 

:  الأساليب الإحصائية-6

 ،كفي عليها الدتحصل البيانات برليل في الدستعملة كالأساليب الإحصائية الدعالجة من العلمية قيمتو بحث كل يستمد
 نتائج على الحصوؿ اجل من كذلك(spss ")الاجتماعية للعلوـ الإحصائية الحزمة "برنامج باستخداـ قمنا الحالية دراستنا

  :التالية الإحصائية التقنيات تطبيق خلبؿ من الدراسة تساؤلات على الإجابة  من بسكننا كدقيقة صحيحة

 .التكرارات  -
 .النسب الدئوية  -
 (.2كا)كما تم اعتماد اختبار  -

 

 

 

 

 



 

 

 
 

     

:لالففصلالرابعلللل

عرضلالنتائجلالأل

  ثفسيرهالالأمناقشتها

  
 



 

 
42 

 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

: عرض النتائج -1

 لضن نقوـنتعرض في ىذا الفصل إلذ برليل النتائج التي كشفت عنها الدراسة كفق لخطة بحث مناسبة لطبيعة الدراسة ك 
بعرض ىذه النتائج في جداكؿ بالإضافة إلذ التمثيل البيالش لذا ، كىذا لغرض نفي أك إثبات الفرضيات أك الإجابة على 

 .الأسئلة الدتعلقة بدشكلة البحث

  .الاجتماعي التواصل شبكات على رياضي واتصاؿ إعلاـ طلبة إقباؿ :المحور الأوؿ -

. الأسئلة تحليل و عرض- 

 الانترنت؟ مستخدمي من أنت ىل(: 01 )الأوؿ السؤاؿ -

  .الانتًنت استخداـ على رياضي كاتصاؿ إعلبـ طلبة إقباؿ مدل معرفة :السؤاؿ من الغرض- 

 .الانترنت استخداـ على رياضي واتصاؿ إعلاـ طلبةيبين مدى إقباؿ : (4)الجدوؿ رقم -

    النسبة التكرارات الإجابات 
الدئوية  

( 2كا)
 المحسوبة

 درجة الحرية
(ddl) 

مستول  
  الدلالة 

قيمة 
 الدلالة 

  % 72,2 13دائما 
13 

 
2 

 
0,05 

 
0,002  

 دالة    
 %22,2 04أحيانا 
 %05,6 01نادرا 

 %100 18المجموع 
 . الانترنت استخداـ على رياضي واتصاؿ إعلاـ يبين النسبة المئوية لإقباؿ طلبة(:1)رقم الرسم البياني -
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 العينة لرموع من( %72,2 )نسبة أف نلبحظ(4 )رقم الجدكؿ نتائج برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض- 
 أنهم أكدكا الطلبة من( %22,2 )نسبة أف حتُ ،في الانتًنت يستخدموف أنهم على أكدكا الطلبة معظم أم الدستجوبة

 يستخدموف ما نادرا أنهم أكدكا(  %5,6 )ب كالدقدرة الدتبقية القليلة النسبة ،أما الانتًنت يستخدموف ما أحيانا
  .الانتًنت

 من الثالث الجيل انتشار إلذ بآخر أك بشكل الانتًنت استخداـ على الطلبة من الكبتَ الإقباؿ ىذا تفستَ كيدكن- 
 في الانتًنت مستخدمي عدد أف الإحصائيات أخر تشتَ ،كما الانتًنت لاستخداـ الإقباؿ على للطلبة أتاح لشا الانتًنت

 .2011 ديسمبر إحصائيات حسب(%13,4 )بلغت دخوؿ بنسبة مستخدـ ألف 700ك ملبيتُ 4 بلغ الجزائر

 إحصائيا دالة أنها لصد ،حيث(2 )حرية درجة عند( 13 )المحسوبة( 2كا )قيمة  إحصائيا يؤكده ما كىذا- 
 ( .0,05 )الدلالة مستول عند(0,002)
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 لها؟ استخدامك يكوف فكيف الانترنت مستخدمي من كنت إذا(: 02 )الثاني السؤاؿ- 

 .للبنتًنت رياضي كاتصاؿ إعلبـ طلبة استخداـ كيفية معرفة :السؤاؿ من الغرض- 

 .للانترنت رياضي واتصاؿ إعلاـ طلبة كيفية استخداـيبين : (5)الجدوؿ رقم -

 
الإجابات 

 
التكرارات 

 
   النسبة 
الدئوية  

( 2كا )
 المحسوبة

درجة 
الحرية 

(ddl) 

مستول 
 الدلالة 

قيمة       
 الدلالة 

  %72،2 13 يومي
12,333 

 
2 

 
0,05 

 
0,002       

 دالة
 %11،1 02 أسبوعي
 %16,7 03 شهرم

 %100 18المجموع 
 .للانترنت رياضي واتصاؿ إعلاـ رسم بياني يبين النسبة المئوية لكيفية استخداـ طلبة (:2)رقمالرسم البياني -

 
 أم العينة لرموع من( %72,2)نسبة أف نلبحظ( 5 )رقم الجدكؿ نتائج برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 أف أكدكا(%16,7)نسبة أف حتُ ،في يومي بشكل يكوف للبنتًنت استخدامهم أف على أكدكا الطلبة معظم
 استخدامهم أف أكدكا الطلبة من( %11,1)ب الدقدرة ك الدتبقية النسبة شهرم،أما بشكل يكوف للبنتًنت استخدامهم

 .أسبوعي بشكل يكوف للبنتًنت

 الطلبة اىتمامات ضمن متميزة بدكانة ،برظى كاتصالية إعلبمية كوسيلة الانتًنت أف إلذ النتائج ىذه تفستَ كيدكن-
 .تقدمها التي الخدمات بفضل كىذا يومي بشكل زيارتها في الانتظاـ على يحرصوف ذلك يجعلهم بحيث

 دالة كانت حيث ،(2 )حرية درجة عند( 12,333 )بلغت التي المحسوبة( 2كا)قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا- 
 ( .0,05 )الدلالة مستول عند( 0,002  )إحصائيا
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

؟ الاجتماعي التواصل شبكات رواد من أنت ىل(: 03)الثالث السؤاؿ-   

.الاجتماعي التواصل شبكات على رياضي كاتصاؿ إعلبـ طلبة إقباؿ مدل معرفة:السؤاؿ من الغرض-   

 .الاجتماعي التواصل شبكات على رياضي واتصاؿ إعلاـ طلبة اقباؿيبين مدى : (6)الجدوؿ رقم -

  النسبة التكرارات الإجابات 
الدئوية  

( 2كا)
 المحسوبة

درجة 
 (ddl)الحرية

مستول  
 الدلالة

قيمة        
 الدلالة 

  %77,8 14دائما 
16,333 

 
2 

 
0,05 

 
0,000        

 دالة
 %16,7 03أحيانا 
 %5,6 01نادرا 

 %100 18المجموع 
 .الاجتماعي التواصل شبكات على رياضي واتصاؿ إعلاـ يبين النسبة المئوية لإقباؿ طلبة(:3)رقمالرسم البياني -

 
 أم العينة لرموع من( %77,8)نسبة أف نلبحظ( 6 )رقم الجدكؿ نتائج برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 من(%16,7 )نسبة أف حتُ ،في دائم بشكل الاجتماعي التواصل شبكات يرتادكف أنهم على أكدكا الطلبة معظم
 الدقدرة ك الدتبقية القليلة النسبة أما ، الاجتماعي التواصل شبكات على يرتادكف ما أحيانا أنهم أكدكا الطلبة

  .الاجتماعي التواصل شبكات على يرتادكف ما نادرا أنهم أكدكا(%5,6)بػػػ

 الخبرات مستخدميها إكساب في فعاؿ بدكر تقوـ الاجتماعي التواصل شبكات أف كوف إلذ النتائج ىذه تفستَ كيدكن- 
 مثل الشبكات لتلك الدميزات من عديد إلذ بالإضافة المجلبت جميع في بالدعلومات ،كتزكدىم الوعي كتشكيل كالابذاىات

  .الدادم غتَ الدائم ،كالحضور ،كالتفاعلية التشاركية:

 دالة كانت أنها ،حيث(2 )حرية درجة عند( 16,333 )بلغت كالتي المحسوبة(2كا )قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا-
 ( .0,05 )الدلالة مستول عند( 0,000 )إحصائيا
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 -  الاجتماعي؟ التواصل لشبكات تصفحك فترات ماىي(: 04)الرابع السؤاؿ  

 .الاجتماعي التواصل لشبكات رياضي كاتصاؿ إعلبـ طلبة تصفح فتًات معرفة :السؤاؿ من الغرض- 

  .الاجتماعي التواصل لشبكات رياضي واتصاؿ إعلاـ طلبة فترات تصفحيبين : (7)الجدوؿ رقم -

 التواصل لشبكات رياضي واتصاؿ إعلاـ طلبة يبين النسبة المئوية لفترات تصفح(:4)رقم الرسم البياني -
  .الاجتماعي

 
 أم( %72,2 )الطلبة من الأكبر النسبة أف نلبحظ( 7 )رقم الجدكؿ نتائج برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

( %27,8)نسبة أف حتُ الليل،في في تكوف الاجتماعي التواصل لشبكات تصفحهم فتًة أف على أكدكا العينة معظم
  .الدساء في تكوف الاجتماعي التواصل لشبكات تصفحهم فتًة أف على أكدكا العينة لرموع من

 ذلك إلذ ،ضف الطلبة أغلبية فيها يتفرغ التي الأكقات ىي تعتبر كالدسائية الليلية الفتًة كوف إلذ النتائج تفستَ كيدكن- 
  .الإعلبمية الوسائل بقية عكس للبستخداـ الدناسب الوقت اختيار فرصة تتيح الانتًنت أف

 إحصائيا دالة غتَ أنها لصد حيث ،(1 )حرية درجة عند(3,556 )المحسوبة(2كا )قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا-
 ( .0,05 )الدلالة مستول عند(0,059)

 

   النسبة التكرارات الإجابات 
الدئوية  

(   2كا)
 المحسوبة

درجة الحرية 
(ddl) 

مستول 
 الدلالة

قيمة     
 الدلالة  

  %27,8 05 مساءا
3,556 

 
1 

 
0,05 

 
0,059    
 غتَ دالة

 %72,2 13 ليلب
 %100 18المجموع 
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 -   الاجتماعي؟ التواصل شبكات في تقضيها التي الساعات عدد ماىو(: 05)الخامس السؤاؿ 

 .رياضي كاتصاؿ إعلبـ طلبة يقضيها التي الساعات عدد معرفة :السؤاؿ من الغرض- 

 .الاجتماعي التواصل شبكات في رياضي واتصاؿ إعلاـ طلبة يقضيها التي الساعات عدديبين :(8)الجدوؿ رقم-

     النسبة التكرارات الإجابات 
الدئوية  

درجة الحرية  المحسوبة  (2كا)
(ddl) 

مستول 
 الدلالة

قيمة    
 الدلالة 

  %5,6 01 اقل من ساعة 
6,333 

 
2 

 
0,05 

 
0,042  
 دالة 

 %44,4 08 من ساعة إلذ ساعتتُ
 %50 09  ساعات3أكثر من 

 %100 18المجموع 
 شبكات في رياضي واتصاؿ إعلاـ طلبة يقضيها التي الساعات عدديبين النسبة المئوية ؿ(:5)رقم الرسم البياني -

 .الاجتماعي التواصل

 
 معظم أم العينة لرموع من( %50 )بنسبة اف نلبحظ( 8 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 نسبة أف حتُ ،في الاجتماعي التواصل شبكات في( ساعات ثلبث من أكثر )يقضوف أنهم على أكدكا الطلبة
 القليلة النسبة أما ، الاجتماعي التواصل شبكات في( ساعتتُ إلذ ساعة من )يقضوف أنهم أكدكا الطلبة من(44,4%)

 .الاجتماعي التواصل شبكات في( ساعة من اقل )يقضوف أنهم أكدكا(%5,6)بػػػ الدقدرة ك الدتبقية

 لذا استخدامهم كقت الاجتماعي التواصل شبكات مستخدمو بها يشعر التي الدتعة باف النتائج ىذه تفستَ كيدكن-  
 .الدواقع ىذه في يستغرقونو الذم للوقت أهمية يعتَكف لا يجعلهم لشا الآراء أصدقائهم كمشاركة

 إحصائيا دالة كانت حيث ،(2 )حرية درجة عند(6,333 )المحسوبة(2كا )قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا -
 (.0,05 )الدلالة مستول عند(0،042)
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؟ الاجتماعي التواصل شبكات في تنشر التي المواضيع مع تتفاعل ىل(: 06)السادس السؤاؿ  -   

 التواصل شبكات في تنشر التي الدواضيع مع رياضي كاتصاؿ إعلبـ طلبة تفاعل دلـ معرفة :السؤاؿ من الغرض- 
 .الاجتماعي

 التواصل شبكات في تنشر التي المواضيع مع رياضي واتصاؿ إعلاـ طلبة تفاعل دىـيبين :(9)الجدوؿ رقم -
 .الاجتماعي

  النسبة التكرارات الإجابات 
الدئوية  

(  2كا )
 المحسوبة

درجة الحرية 
(ddl) 

مستول 
 الدلالة 

قيمة    
 الدلالة  

  %11,1 02 دائما
16 

 
2 

 
0,05 

 
0,000  
 دالة 

 %77,8 14 أحيانا
 %11,1 02 نادرا

 %100 18المجموع 
 في تنشر التي المواضيع مع رياضي واتصاؿ إعلاـ طلبة تفاعليبين النسبة المئوية ؿ(:6)رقم الرسم البياني -

 .الاجتماعي التواصل شبكات

 
 معظم أم العينة لرموع من( %77,8)بنسبة أف نلبحظ( 9 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 نسبة أف حتُ ،في الاجتماعي التواصل شبكات في تنشر التي الدواضيع مع يتفاعلوف ما أحيانا أنهم أكدكا الطلبة
 نادرا أنهم أكدكا(%11,1)نسبة أف حتُ في ،  الدواضيع ىذه مع يتفاعلوف ما دائما أنهم أكدكا الطلبة من(11,1%)
   .الاجتماعي التواصل شبكات في تنشر التي الدواضيع مع يتفاعلوف ما

  عند(0.000 )إحصائيا دالة أنها لصد ،حيث(2 )حرية درجة عند( 16 )المحسوبة( 2كا )قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا-
 ( . 0,05 )الدلالة مستول
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

أكثر؟ تستخدـ الاجتماعي التواصل شبكات من أي(: 07)السابع السؤاؿ-   

 .رياضي كاتصاؿ إعلبـ طلبة عند استخداما الاجتماعي التواصل شبكات أكثر معرفة:السؤاؿ من الغرض- 

 .رياضي واتصاؿ إعلاـ طلبة عند استخداما الاجتماعي التواصل شبكات أكثر يبين: (10)الجدوؿ رقم -

    النسبةالتكرارات الإجابات 
الدئوية  

( 2كا )
 المحسوبة 

   درجة     
 (ddl)الحرية 

 مستول     
 الدلالة 

قيمة      
 الدلالة  

 الفايسبوؾ
 تويتً

13 
01 

72,2% 
5,6% 

 
13 

 
2 

 
0,05 

 
0,002  
 %22,2 04 يوتيوب دالة 

 %100 18المجموع 
 إعلاـ طلبة عند استخداما الاجتماعي التواصل شبكات كثريبين النسبة المئوية لأ(:7)رقم الرسم البياني -

 .رياضي واتصاؿ

 
 معظم أم العينة لرموع من( %72,2 )نسبة أف نلبحظ( 10 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 نسبة أف حتُ ،في الأخرل الاجتماعي التواصل شبكات من أكثر( الفايسبوؾ )يستخدموف أنهم أكدكا  الطلبة
 باقي أما ، الأخرل الاجتماعي التواصل شبكات من أكثر( اليوتيوب )يستخدموف أنهم أكدكا الطلبة من(22,2%)

   .الأخرل الاجتماعي التواصل شبكات من أكثر( تويتً )يستخدموف أنهم أكدكا(%5,6)بػػػ نسبتهم الدقدرة ك الطلبة

 عند(0,002 )إحصائيا دالة كانت ،حيث( 2 )حرية درجة عند(13 )المحسوبة(2كا )قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا –
 (.0,05 )الدلالة مستول
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 الوسط في اللفظي العدواني السلوؾ من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات دور  : الثاني المحور   -
 . الجامعي

 العدواني السلوؾ عن مواضيع تتابعها التي الاجتماعي التواصل شبكات تتناوؿ ىل(: 08)ثامناؿ السؤاؿ- 
  ؟ اللفظي

.اللفظي العدكالش السلوؾ عن لدواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تناكؿ مدل معرفة :السؤاؿ من الغرض-   

 .اللفظي العدواني السلوؾ عن لمواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تناوؿ مدى يبين: (11)الجدوؿ رقم -

 قيمة الدلالة   مستول الدلالة  (ddl)درجة الحرية  المحسوبة (2كا )الدئوية   النسبةالتكرارات الإجابات 

  %72,2 13أحيانا 
3,556 

 
1 

 
0,05 

 
0,059  
 غتَ دالة 

 %27,8 05نادرا 
 %100 18المجموع 

 العدواني السلوؾ عن لمواضيع الاجتماعي التواصل شبكات لتناوؿ يبين النسبة المئوية(:8)رقم الرسم البياني -
 .اللفظي

 
 معظم أم العينة لرموع من( %72,2 )نسبة أف نلبحظ(11 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 أف حتُ اللفظي،في العدكالش السلوؾ عن مواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ ما أحيانا أنو على أكدكا الطلبة
  .الدواضيع ىذه الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ ما نادرا أنو على أكدكا الطلبة من(%27,8 )نسبة

 اللفظي سلوكهم في كاضحة تبدك سلبية انفعالات يظهركف البعد ىذا أصحاب أف إلذ النتائج ىذه تفستَ كيدكن-
  .النقد في كالدغالات كالسب كالتهديد كالصياح الجداؿ في ،كتتمثل

  إحصائيا دالة غتَ كانت ،حيث(1 )حرية درجة عند(3,556 )المحسوبة(2كا )قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا -
 ( . 0,05 )الدلالة مستول عند(0,059)
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 منو؟ التقليل الى تدعوا اللفظي العدواني السلوؾ تخص التي المواضيع ىذه ىل(: 9)تاسعاؿ السؤاؿ- 

  .اللفظي العدكالش السلوؾ من الدواضيع ىذه تقليل مدل معرفة :السؤاؿ من الغرض- 

  .اللفظي العدواني السلوؾ من المواضيع ىذه تقليل مدىيبين : (12)الجدوؿ رقم -

  .اللفظي العدواني السلوؾ من المواضيع ىذه تقليلؿ  يبين النسبة المئوية(:9)رقمالرسم البياني -

 
 أنو أكدكا العينة لرموع من( %72,2)نسبة أف نلبحظ(12 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 من(%16,7 )نسبة أف حتُ ،في منو التقليل إلذ اللفظي العدكالش السلوؾ بزص التي الدواضيع ىذه تدعوا ما أحيانا
 ما دائما أنو أكدكا(%11,1)بػػػ نسبتهم الدقدرة ك الطلبة باقي أما ، منو التقليل إلذ تدعوا ما فقط نادرا أنو أكدكا الطلبة
   .منو التقليل إلذ اللفظي العدكالش السلوؾ بزص التي الدواضيع ىذه تدعوا

  إحصائيا دالة أنها لصد ،حيث(2 )حرية درجة عند(12,333 )المحسوبة(2كا )قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا-
 ( .0,05 )الدلالة مستول عند(0,002)

     النسبة التكرارات الإجابات 
الدئوية  

(   2كا )
 المحسوبة 

درجة الحرية 
(ddl) 

مستول 
 الدلالة 

قيمة   
 الدلالة  

  %11,1 02دائما 
12,333 

 
2 

 
0,05 

 
0,002  
 دالة 

 %72,2 13أحيانا 
 %16,7 03نادرا 

 %100 18المجموع 
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 عند سلبية لفظية سلوكيات تعليم في تساىم الاجتماعي التواصل شبكات أف تعتقد ىل(: 10)عاشراؿ السؤاؿ- 
؟ مستخدميها  

مدل مساهمة شبكات التواصل الاجتماعي في تعليم سلوكيات لفظية سلبية عند  معرفة:  السؤاؿ من الغرض- 
.مستخدميها   

مدى مساىمة شبكات التواصل الاجتماعي في تعليم سلوكيات لفظية سلبية  يبين جدوؿ(: 13)الجدوؿ رقم -
 .عند مستخدميها 

  قيمة  الدلالة   مستول الدلالة  (ddl)درجة الحرية  المحسوبة  (2كا )الدئوية   النسبة التكرارات الإجابات 
  %22,2 04دائما 

4 
 
2 

 
0,05 

 
0,135      
 غتَ دالة 

 %55,6 10أحيانا 
 %22,2 04نادرا 

 %100 18المجموع 
مساىمة شبكات التواصل الاجتماعي في تعليم سلوكيات لفظية ؿ يبين النسبة المئوية(:10)رقم الرسم البياني -

 .سلبية عند مستخدميها 

 
 انو أكدكا العينة لرموع من( %55,5)نسبة اف نلبحظ(13 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 نسبة أف حتُ ،في مستخدميها عند سلبية لفظية سلوكيات تعليم في الاجتماعي التواصل شبكات تساىم ما أحيانا
 عند سلبية لفظية سلوكيات تعليم في الاجتماعي التواصل شبكات تساىم ما دائما أنو أكدكا الطلبة من(22,2%)

 في الاجتماعي التواصل شبكات تساىم ما نادرا أنو أكدكا(%22,2)بػػػ نسبتهم الدقدرة ك الطلبة باقي مستخدميها،أما
 .مستخدميها عند سلبية لفظية سلوكيات تعليم

 إحصائيا دالة غتَ كانت ،حيث(2 )حرية درجة عند(4 )المحسوبة(2كا )قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا  - 
 (.0,05 )الدلالة مستول عند(0,135)
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 مواجهة يخص فيما التوعية بمواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تهتم ىل(: 11)عشر حادياؿ السؤاؿ- 
 ؟ اللفظي العدواني السلوؾ

 السلوؾ مواجهة يخص فيما التوعية بدواضيع الاجتماعي التواصل شبكات اىتماـ مدل معرفة :السؤاؿ من الغرض- 
  .اللفظي العدكالش

 مواجهة يخص فيما التوعية بمواضيع الاجتماعي التواصل شبكات اىتماـ مدى يبين: (14)الجدوؿ رقم -
  .اللفظي العدواني السلوؾ

 قيمة  الدلالة  مستول الدلالة  (ddl)درجة الحرية  المحسوبة  (2كا ) الدئوية   النسبةالتكرارات الإجابات 
  %22,2 04دائما 

9,333 
 
2 

 
0,05 

 
0,009  
 دالة 

 %66,7 12أحيانا 
 %11,1 02نادرا 

 %100 18المجموع 
 يخص فيما التوعية بمواضيع الاجتماعي التواصل شبكات لاىتماـ يبين النسبة المئوية(:11)رقم الرسم البياني -

  .اللفظي العدواني السلوؾ مواجهة

 
 أنو أكدكا العينة لرموع من( %66,7 )نسبة أف نلبحظ( 14 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 نسبة أف حتُ اللفظي،في العدكالش السلوؾ مواجهة بزص التي التوعية بدواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تهتم ما أحيانا
 الدقدرة ك الطلبة باقي ،أما  الدواضيع بهذه الاجتماعي التواصل شبكات تهتم ما دائما أنو أكدكا الطلبة من(22,2%)

 السلوؾ مواجهة بزص التي التوعية بدواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تهتم ما نادرا أنو أكدكا(%11,1 )بػػػ نسبتهم
   .اللفظي العدكالش

 إحصائيا دالة أنها لصد ،حيث(2 )حرية درجة عند(9,333 )المحسوبة(2كا )قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا- 
 (.0,05 )الدلالة مستول عند(0,009)
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 السلوؾ مواجهة تخص التي التوعية بمواضيع ااىتماـ الطلبة يولي ىل رأيك في(: 12)عشر ثانياؿ السؤاؿ- 
اللفظي؟ العدواني  

  .اللفظي العدكالش السلوؾ مواجهة بزص التي التوعية بدواضيع الطلبة اىتماـ مدل معرفة:السؤاؿ من الغرض- 

  .اللفظي العدواني السلوؾ مواجهة تخص التي التوعية بمواضيع الطلبة اىتماـ يبين مدى: (15)الجدوؿ رقم -

    النسبةالتكرارات الإجابات 
الدئوية  

( 2كا )
 المحسوبة 

درجة الحرية 
(ddl) 

مستول 
 الدلالة 

قيمة   
 الدلالة  

  %11,1 02دائما 
16 

 
2 

 
0,05 

 
0,000  
 دالة 

 %77,8 14أحيانا 
 %11,1 02نادرا 

 %100 18المجموع 
 السلوؾ مواجهة تخص التي التوعية بمواضيع الطلبة لاىتماـ يبين النسبة المئوية(:12)رقم الرسم البياني -

  .اللفظي العدواني

 
 معظم أم العينة لرموع من(%77,8)نسبة أف نلبحظ(15 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 أف حتُ اللفظي،في العدكالش السلوؾ مواجهة بزص التي التوعية بدواضيع يهتموف ما أحيانا أنهم أكدكا الطلبة
 أنهم أكدكا(%11,1)بػػػ نسبتهم الدقدرة ك الطلبة باقي ،أما الدواضيع بهذه يهتموف أنهم أكدكا الطلبة من(%11,1)نسبة
  .اللفظي العدكالش السلوؾ مواجهة بزص التي التوعية بدواضيع يهتموف ما نادرا

 عند(0,000 )إحصائيا دالة أنها ،حيث(2 )حرية درجة عند(16 )المحسوبة(2كا )قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا- 
 (.0,05 )الدلالة مستول
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 السلوكيات لمنع كمصدر تعتبر الاجتماعي التواصل شبكات أف القوؿ يمكن ىل(: 13)عشر ثالثاؿ السؤاؿ- 
 ؟ الجامعي الوسط في اللفظية العدوانية

 اللفظية العدكانية السلوكيات لدنع كمصدر تعتبر الاجتماعي التواصل شبكات كانت إذا اـ معرفة:السؤاؿ من الغرض- 
  .الجامعي الوسط في

 العدوانية السلوكيات لمنع كمصدر تعتبر الاجتماعي التواصل شبكات كانت إذا اـيبين : (16)الجدوؿ رقم -
  .الجامعي الوسط في اللفظية

 قيمة  الدلالة   مستول الدلالة  (ddl)درجة الحرية المحسوبة  (2كا ) الدئوية   النسبةالتكرارات الإجابات 
  %11,1 02دائما 

5,333 
 
2 

 
0,05 

 
0,069   
 غتَ دالة 

 %55,6 10أحيانا 
 %33,3 06نادرا 

 %100 18المجموع 
 السلوكيات لمنع مصدر الاجتماعي التواصل شبكات لاعتبار يبين النسبة المئوية(:13)رقم الرسم البياني -

  .الجامعي الوسط في اللفظية العدوانية

 
 أحيانا أنو أكدكا الطلبة من(%55,6 )نسبة أف نلبحظ(16 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 حتُ ،في الجامعي الوسط في اللفظية العدكانية السلوكيات لدنع كمصدر الاجتماعي التواصل شبكات اعتبار يتم ما فقط
 ىذه لدنع كمصدر الاجتماعي التواصل شبكات اعتبار يتم ما نادرا أنو أكدكا الطلبة من(%33,3)نسبة أف

 لدنع كمصدر تعتبر الاجتماعي التواصل شبكات أف أكدكا( %11,1)ب نسبتهم كالدقدرة الطلبة باقي أما،السلوكيات
 .الجامعي الوسط في اللفظية العدكانية السلوكيات

 إحصائيا دالة غتَ أنها ،أم( 2 )حرية درجة عند(5,333 )المحسوبة(2كا )قيمة أف حيث إحصائيا يتأكد ما كىذا- 
 (.0,05 )الدلالة مستول عند(0,069)
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 السلوؾ لمواضيع تناولا الاجتماعي التواصل شبكات أكثر ىي ما رأيك في(: 14)عشر رابعاؿ السؤاؿ- 
 اللفظي؟ العدواني

 .أكثر شبكات التواصل الاجتماعي تناكلا لدواضيع السلوؾ العدكالش اللفظي  معرفة :السؤاؿ من الغرض- 

 .أكثر شبكات التواصل الاجتماعي تناولا لمواضيع السلوؾ العدواني اللفظي يبين : (17)الجدوؿ رقم -

( 2كا )النسبة الدئوية  التكرارات الإجابات 
 المحسوبة 

درجة الحرية 
(ddl) 

مستول 
 الدلالة 

قيمة 
 الدلالة  

  %66,7 12 الفايسبوؾ
10,333 

 
2 

 
0,05 

 
0,006 
 دالة 

 %27,8 05 يوتيوب
 %5,6 01 تويتً

 %100 18المجموع 
يبين النسبة المئوية لأكثر شبكات التواصل الاجتماعي تناولا لمواضيع السلوؾ (:14)رقم الرسم البياني -

 .العدواني اللفظي 

 
 أف أكدكا العينة لرموع من( %66,7)نسبة أف نلبحظ(17 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 نسبة أف حتُ اللفظي،في العدكالش السلوؾ لدواضيع تناكلا الاجتماعي التواصل شبكات أكثر ىو الفايسبوؾ
 الدقدرة ك الطلبة باقي ،أما اللفظي العدكالش السلوؾ لدواضيع تناكلا الأكثر يعتبر اليوتيوب أف أكدكا الطلبة من(27,8%)

     .اللفظي العدكالش السلوؾ لدواضيع تناكلا الاجتماعي التواصل شبكات أكثر يعتبر تويتً أف أكدكا(%5,6)بػػػ نسبتهم
 دالة كانت ،حيث(2 )حرية درجة عند(10,333 )المحسوبة(2كا )قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا–

 (.0,05 )الدلالة مستول عند(0,006)إحصائيا
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 الوسط في الجسدي العدواني السلوؾ من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات دور : الثالث المحور- 
  .الجامعي

 العدواني السلوؾ مواضيع تتابعها التي الاجتماعي التواصل شبكات تتناوؿ ىل(: 15)عشر خامساؿ السؤاؿ- 
 الجسدي؟

 . الجسدم العدكالش السلوؾ عن مواضيع تتناكؿ الاجتماعي التواصل شبكات كانت إذا ما معرفة:السؤاؿ من الغرض- 

  .الجسدي العدواني السلوؾ عن لمواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تناوؿ مدى يبين: (18)الجدوؿ رقم -

 قيمة  الدلالة   مستول الدلالة  (ddl)درجة الحرية المحسوبة  (2كا )الدئوية   النسبة التكرارات الإجابات 
  %11,1 02دائما 

12,333 
 
2 

 
0,05 

 
0,002   
 دالة 

 %72,2 13أحيانا 
 %16,7 03نادرا 

 %100 18المجموع 
 العدواني السلوؾ عن لمواضيع الاجتماعي التواصل شبكات لتناوؿ يبين النسبة المئوية(:15)رقم الرسم البياني -

  .الجسدي

 
 أحيانا أنو أكدكا الطلبة من(%72,2 )نسبة أف نلبحظ(18 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 أكدكا(%16,7)نسبة أف حتُ ،في الجسدم العدكالش السلوؾ عن مواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ ما فقط
 نسبتهم  كالدقدرة الطلبة باقي الجسدم،أما العدكالش السلوؾ عن مواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ ما نادرا أنو
  .الجسدم العدكالش السلوؾ عن مواضيع تتناكؿ الاجتماعي التواصل شبكات أف أكدكا( %11,1)ب

 دالة أنها لصد ،حيث( 2 )حرية درجة عند(12,333 )المحسوبة(2كا )قيمة خلبؿ من إحصائيا يتأكد ما كىذا- 
 (.0,05 )الدلالة مستول عند(0,002 )إحصائيا



 

 
58 

 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 العدواني بالسلوؾ علاقة الاجتماعي التواصل شبكات تنشره لما ىل رأيك في(: 16)عشر سادساؿ السؤاؿ- 
 الجسدي؟

  .الجسدم العدكالش بالسلوؾ الاجتماعي التواصل شبكات تنشره ما علبقة معرفة: السؤاؿ من الغرض- 

  .الجسدي العدواني بالسلوؾ الاجتماعي التواصل شبكات تنشره ما علاقة يبين: (19)الجدوؿ رقم -

 قيمة  الدلالة   مستول الدلالة  (ddl)درجة الحرية  المحسوبة (2كا)الدئوية   النسبة التكرارات الإجابات 
  %5,6 01دائما 

16,333 
 
2 

 
0,05 

 
0,000  
 دالة 

 %77,8 14أحيانا 
 %16,7 03نادرا 

 %100 18المجموع 
 العدواني بالسلوؾ الاجتماعي التواصل شبكات تنشره ما لعلاقة يبين النسبة المئوية(:16)رقم الرسم البياني -

  .الجسدي

 
 أحيانا أنو أكدكا الطلبة من(%77,8 )نسبة أف نلبحظ(19 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 اف حتُ ،في الجسدم العدكالش بالسلوؾ علبقة لو الاجتماعي التواصل شبكات تنشره ما يعتبر ما فقط
 الجسدم،اما العدكالش بالسلوؾ علبقة لو الاجتماعي التواصل شبكات تنشره ما يعتبر ما نادرا أنو أكدكا(%16,7)نسبة
 علبقة الاجتماعي التواصل شبكات تنشره لدا أف أكدكا العينة لرموع من( %5,6)ب نسبتهم كالدقدرة الطلبة باقي

 .الجسدم العدكالش بالسلوؾ

 عند( 0,000 )إحصائيا دالة ،أنها( 2 )حرية درجة عند( 16,333)المحسوبة( 2كا)قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا- 
 ( . 0,05 )الدلالة مستول
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 السلوؾ بظاىرة الاجتماعي التواصل شبكات وتهتم تراعي ىل رأيك حسب(: 17 )عشر سابعاؿ السؤاؿ- 
 شبكاتها؟ مختلف خلاؿ من الجسدي العدواني

 من الجسدم العدكالش السلوؾ بظاىرة الاجتماعي التواصل شبكات كاىتماـ مراعاةمدل  معرفة :السؤاؿ من الغرض- 
  .شبكاتها لستلف خلبؿ

 الجسدي العدواني السلوؾ بظاىرة الاجتماعي التواصل شبكات واىتماـ مراعاة مدى يبين: (20)الجدوؿ رقم -
  .شبكاتها مختلف خلاؿ من

 قيمة  الدلالة   مستول الدلالة   (ddl)درجة الحرية المحسوبة  (2كا )الدئوية   النسبة التكرارات الإجابات 
  %22,2 04دائما 

2,333 
 
2 

 
0,05 

 
0,311   
 غتَ دالة 

 %50 09أحيانا 
 %27,8 05نادرا 

 %100 18المجموع 
 السلوؾ بظاىرة الاجتماعي التواصل شبكات واىتماـ لمراعاة يبين النسبة المئوية(:17)رقم الرسم البياني -

  .شبكاتها مختلف خلاؿ من الجسدي العدواني

 
 أف أكدكا العينة لرموع من( %50)نسبة أف نلبحظ( 20 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 من(%27,8 )نسبة أف حتُ ،في الجسدم العدكالش السلوؾ بظاىرة الاجتماعي التواصل شبكات تهتم ما فقط أحيانا
 نسبتهم الدقدرة ك الطلبة باقي الظاىرة،أما بهذه الاجتماعي التواصل شبكات تهتم ما نادرا أنو أكدكا الطلبة

 .الجسدم العدكالش السلوؾ بظاىرة الاجتماعي التواصل شبكات تهتم ما دائما أنو أكدكا(%22,2)بػػػ

 دالة غتَ كانت ،حيث(2)حرية درجة عند(2,333)المحسوبة(2كا)قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا-
 (. 0,05 )دلالة مستول عند(0,311)إحصائيا
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 السلوؾ مواجهة إلى تدعوا مواضيع بنشر الاجتماعي التواصل شبكات تقوـ ىل(: 18)عشر ثامناؿ السؤاؿ- 
 ؟ الجسدي العدواني

اىتماـ شبكات التواصل الاجتماعي بنشر مواضيع تدعوا إلذ مواجهة السلوؾ  مدل معرفة :السؤاؿ من الغرض- 
 .العدكالش الجسدم 

اىتماـ شبكات التواصل الاجتماعي بنشر مواضيع تدعوا إلى مواجهة السلوؾ   مدىيبين: (21)الجدوؿ رقم -
 .العدواني الجسدي 

 قيمة الدلالة   مستول الدلالة  (ddl)درجة الحرية المحسوبة  (2كا )الدئوية   النسبة التكرارات الإجابات 
  %22,2 04دائما 

1,333 
 
2 

 
0,05 

 
0,513   
 غتَ دالة 

 %33,3 06أحيانا 
 %44,4 08نادرا 

 %100 18المجموع 
لاىتماـ شبكات التواصل الاجتماعي بنشر مواضيع تدعوا إلى  يبين النسبة المئوية(:18)رقم الرسم البياني -

 .مواجهة السلوؾ العدواني الجسدي 

 
 أنو أكدكا العينة لرموع من( %44,4)نسبة أف نلبحظ( 21 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 نسبة أف حتُ الجسدم،في العدكالش السلوؾ مواجهة الذ تدعوا مواضيع بنشر الاجتماعي التواصل شبكات تقوـ ما نادرا
 ىذه لدواجهة مواضيع بنشر الاجتماعي التواصل شبكات تقوـ ما فقط أحيانا أنو أكدكا الطلبة من(33,3%)

 بنشر الاجتماعي التواصل شبكات تقوـ ما دائما أنو أكدكا(%22,2)بػػػ نسبتهم الدقدرة ك الطلبة باقي الظاىرة،أما
 .الجسدم العدكالش السلوؾ مواجهة إلذ تدعوا مواضيع

 دالة غتَ أنها لصد ،حيث(2)حرية درجة عند(1,333)المحسوبة(2كا)قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا- 
 (.0,05 )الدلالة مستول عند(0,513)إحصائيا
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 من النوع ىذا اثر توضح مواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تتناوؿ ىل(: 19)عشر تاسعاؿ السؤاؿ- 
 ؟ والاجتماعي والبدني والتربوي النفسي الجانب على السلوكيات

 السلوكيات من النوع ىذا اثر توضح لدواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تناكؿ مدل معرفة :السؤاؿ من الغرض- 
  .كالاجتماعي كالبدلش كالتًبوم النفسي الجانب على

   من النوع ىذا اثر توضح لمواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تناوؿ مدى يبين: (22)الجدوؿ رقم -
  .والاجتماعي والبدني والتربوي النفسي الجانب على السلوكيات

 قيمة الدلالة   مستول الدلالة  (ddl)درجة الحرية المحسوبة  (2كا )الدئوية   النسبة التكرارات الإجابات 
  %16,7 03دائما 

2,333 
 
2 

 
0,05 

 
0,311     
 غتَ دالة 

 %38,9 07أحيانا 
 %44,4 08نادرا 

 %100 18المجموع 
     ىذا اثر توضح لمواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تناوؿ مدىؿ يبين النسبة المئوية(:19)رقم الرسم البياني -

  .والاجتماعي والبدني والتربوي النفسي الجانب على السلوكيات من النوع

 
 أنو أكدكا العينة لرموع من( %44,4)نسبة أف نلبحظ( 22 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض-

 كالتًبوم النفسي الجانب على السلوكيات من ىذا اثر توضح مواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ ما نادرا
 الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ ما أحيانا أنو أكدكا الطلبة من(%38,9 )نسبة أف حتُ كالاجتماعي،في كالبدلش

 الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ ما دائما أنو أكدكا(%16,7)بػػػ نسبتهم الدقدرة ك الطلبة باقي ،أما الدواضيع ىذه
 .الدواضيع ىذه

 دالة غتَ كانت ،حيث(2 )حرية درجة عند(2,333 )المحسوبة(2كا )قيمة خلبؿ من إحصائيا يتأكد ما كىذا- 
 (.0,05 )دلالة مستول عند(0,311)إحصائيا
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 عرض النتائج وثفسيرها ومناقشتها

 

 التواصل شبكات مواضيع إلى السلوكيات من النوع ىذا إرجاع يمكن ىل رأيك في(: 20)العشروف السؤاؿ- 
 ؟ الاجتماعي

  .السلوكيات من النوع ىذا مثل في الاجتماعي التواصل شبكات مواضيع مساهمة مدل معرفة:السؤاؿ من الغرض- 

  السلوكيات من النوع ىذا مثل في الاجتماعي التواصل شبكات مواضيع مساىمة مدىيبين :(23)الجدوؿ رقم -

 قيمة الدلالة   مستول الدلالة  (ddl)درجة الحرية المحسوبة  (2كا )الدئوية   النسبة التكرارات الإجابات 
  %5,6 01دائما 

7 
 
2 

 
0,05 

 
0,030    
 دالة 

 %55,6 10أحيانا 
 %38,9 07نادرا 

 %100 18المجموع 
 ىذا مثل في الاجتماعي التواصل شبكات مواضيع مساىمة لمدى يبين النسبة المئوية(:20)رقم الرسم البياني -

  .السلوكيات من النوع

 
  أنو أكدكا العينة لرموع من( %55,6)نسبة أف نلبحظ( 23 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض- 

 نسبة أف حتُ الاجتماعي،في التواصل شبكات مواضيع إلذ السلوكيات من النوع ىذا إرجاع يدكن ما فقط أحيانا
 التواصل شبكات مواضيع إلذ السلوكيات من النوع ىذا إرجاع يدكن ما نادرا أنو أكدكا الطلبة من(38,9%)

 إلذ السلوكيات من النوع ىذا إرجاع يدكن ما دائما أنو أكدكا(%5,6)بػػػ نسبتهم الدقدرة ك الطلبة باقي الاجتماعي،أما
 .الاجتماعي التواصل شبكات مواضيع

 عند(0,030)إحصائيا دالة كانت ،حيث(2 )حرية درجة عند(7 )المحسوبة(2كا )قيمة إحصائيا تؤكده ما كىذا- 
 (.0,05 )دلالة مستول
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 لمواضيع تناولا الاجتماعي التواصل شبكات أكثر ىي ما رأيك حسب(: 21)والعشروف الواحد السؤاؿ- 
 ؟ الجسدي العدواني السلوؾ

 .أكثر شبكات التواصل الاجتماعي تناكلا لدواضيع السلوؾ العدكالش الجسدم  معرفة :السؤاؿ من الغرض- 

 .أكثر شبكات التواصل الاجتماعي تناولا لمواضيع السلوؾ العدواني الجسدي يبين : (24)الجدوؿ رقم -

 قيمة الدلالة   مستول الدلالة  (ddl)درجة الحرية المحسوبة  (2كا )النسبة الدئوية  التكرارات الإجابات 
  %77,8 14 الفايسبوؾ

16,333 
 
2 

 
0,05 

 
0,000     
 دالة 

 %5,6 01 تويتً
 %16,7 03 يوتيوب
 %100 18المجموع 

كثر شبكات التواصل الاجتماعي تناولا لمواضيع السلوؾ لأ يبين النسبة المئوية(:21)رقم الرسم البياني -
 .العدواني الجسدي 

 
 أف أكدكا العينة لرموع من( %77,8)نسبة أف نلبحظ( 24 )رقم الجدكؿ برليل خلبؿ من:النتائج تحليل و عرض- 

 نسبة أف حتُ الجسدم،في العدكالش السلوؾ لدواضيع تناكلا الاجتماعي التواصل شبكات أكثر يعتبر الفايسبوؾ
 الطلبة باقي الجسدم،أما العدكالش السلوؾ لدواضيع تناكلا الشبكات أكثر يعتبر اليوتيوب أف أكدكا الطلبة من(16,7%)

 .الجسدم العدكالش السلوؾ لدواضيع تناكلا الشبكات أكثر يعبر تويتً أف أكدكا( %5,6)ب نسبتهم كالدقدرة

 إحصائيا دالة أنها ،حيث(2 )حرية درجة عند(16,333 )المحسوبة(2كا )قيمة خلبؿ من إحصائيا يتأكد ما كىذا-
 (.0,05 )دلالة مستول عند(0,000)
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 :النتائج مناقشة-2

 عرض كذا ك رياضي اتصاؿ ك إعلبـ لطلبة الدوجو الاستبياف أسئلة طرح ،من التطبيقي الجزء في تناكلناه ما خلبؿ من
 :التالية النتائج ،فكانت كضعناىا التي الفرضيات ضوء على عليها الدتحصل النتائج مناقشة إلذ بعدىا نلجأ ، نتائجها

 التواصل شبكات على الرياضي والاتصاؿ الإعلاـ قسم طلبة طرؼ من إقباؿ ىناؾ: الأولى الفرضية مناقشة-
 .الاجتماعي

 ؟الانتًنت مستخدمي من أنت ىل  :الأكؿ السؤاؿ نتائج خلبؿ من-

  .الانتًنت استخداـ على رياضي كاتصاؿ إعلبـ طلبة إقباؿ مدل ما معرفة منو أردنا الذم ك

 بالاستفسار قمنا ثم،الانتًنت يستخدموف أنهم على أكدكا الطلبة معظم أم العينة لرموع من( %72,2)نسبة أف كجدنا
 ؟لذا استخدامك يكوف فكيف الانتًنت مستخدمي من كنت إذا  :الثالش السؤاؿ في للبنتًنت الطلبة استخداـ كيفية عن

 سألنا عندما ،ك يومي بشكل الانتًنت استخداـ لضو لديولذم طبعا كىذا الانتًنت يستخدموف لشن النسبة بنفس فكانت
 نسبتو ما الطلبة فمعظم مرتفعة النسبة أيضا ،كانت الاجتماعي التواصل شبكات ركاد من كانوا إذا ما عن الطلبة

  .الشبكات بهذه تعلقهم يعكس ىذا ك الاجتماعي التواصل شبكات ركاد من أنهم على أكدكا الطلبة من( 77,8%)

 فتًة أف على( %72,2)الطلبة معظم أكد الاجتماعي، التواصل لشبكات الطلبة تصفح فتًات معرفة لزاكلة عند ك
  .الليل فتًة في يتفرغوف الطلبة أف كوف منطقي أمر الليل،كىذا في تكوف الاجتماعي التواصل لشبكات تصفحهم

 أكد معظم الطلبة الاجتماعي، التواصل شبكات في تقضيها التي الساعات عدد ىو اـ: امسالخ السؤاؿ في ك
 .  على أنهم يقضوف أكثر من ثلبث ساعات في ىذه الشبكات،كىذا يعكس تعلق الطلبة بهذه الدواقع (50%)

 السادس السؤاؿ في الاجتماعي التواصل شبكات مواضيع مع رياضي كاتصاؿ إعلبـ طلبة تفاعل مدل معرفة لزاكلة كعند
  .الاجتماعي التواصل شبكات مواضيع مع يتفاعلوف ما فقط ماحيانا انو أكدكا الطلبة من(%77,8 )النسبة كانت

 أنهم على(%72,2 )الطلبة معظم ،أكد أكثر تستخدـ الاجتماعي التواصل شبكات من أم :السابع السؤاؿ في أما
   .الطلبة عند الفايسبوؾ موقع شعبية مدل النسبة ىذه ،كتعكس الأخرل الشبكات من أكثر الفايسبوؾ يستخدموف

 التواصل شبكات تلعبو الذم الكبتَ الدكر إلذ الاجتماعي التواصل شبكات على الكبتَ الإقباؿ ىذا تفستَ يدكن ك
  .عليها الطلبة إقباؿ إلذ أدل ما كىذا المجالات جميع في من جديد ىو ما كل تقدلص إلذ تسعى أنها ،حيث الاجتماعي

 الإعلبـ قسم طلبة طرؼ من إقباؿ فهناؾ بالتالر ك الأكلذ الفرضية برققت فقد سبق ما كل خلبؿ من ك عليو ك
 .الاجتماعي التواصل شبكات على الرياضي كالاتصاؿ
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 الوسط في اللفظي العدواني السلوؾ من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات دور:الثانية الفرضية مناقشة- 
 .الجامعي

 تتابعها التي الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ ىل التالر النحو على جاء الذم ك ثامناؿ السؤاؿ نتائج خلبؿ من
 ؟ اللفظي العدكالش السلوؾ عن مواضيع

 (. %72,2 )بنسبة اللفظي العدكالش السلوؾ عن مواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ ما أحيانا أنو الطلبة أكد

 من( %72,2 )نسبة أكدت التاسع السؤاؿ في اللفظي العدكالش السلوؾ من الدواضيع ىذه تقليل مدل معرفة منا كلزاكلة
  . منو التقليل إلذ تدعوا ما فقط أحيانا اللفظي العدكالش السلوؾ بزص التي الدواضيع ىذه أف العينة لرموع

 عند سلبية لفظية سلوكيات تعليم في تساىم الاجتماعي التواصل شبكات أف تعتقد ىل : العاشر السؤاؿ في أما
 في الاجتماعي التواصل شبكات تساىم ما أحيانا انو أكدكا العينة لرموع من( %55,6)نسبة أف ،نلبحظ مستخدميها

 . مستخدميها عند سلبية لفظية سلوكيات تعليم

 مواجهة يخص فيما التوعية بدواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تهتم كانت إذا ما حوؿ عشر الحادم السؤاؿ كفي
  .   الدواضيع بهذه التواصل شبكات تهتم ما أحيانا أنو أكدكا الطلبة من(%66,7)أف ،نلبحظ اللفظي العدكالش السلوؾ

 العدكالش السلوؾ مواجهة بزص التي التوعية بدواضيع اىتماـ الطلبة يولر كاف إذا ما عرفةلد كالرامي عشر الثالش السؤاؿ في ك
  . اللفظي العدكالش السلوؾ مواجهة بزص التي التوعية بدواضيع يهتموف ما أحيانا أنهم الطلبة من(%77,8)اللفظي،أكد

 لدنع كمصدر تعتبر الاجتماعي التواصل شبكات كانت إذا ما معرفة إلذ يهدؼ الذم ك عشر الثالث السؤاؿ في ك
 اعتبار يتم ما فقط أحيانا انو الطلبة من(%55,6 )نسبتو ما صرح ، الجامعي الوسط في اللفظية العدكانية السلوكيات

  .  الجامعي الوسط في اللفظية العدكانية السلوكيات لدنع كمصدر الاجتماعي التواصل شبكات

 لدواضيع تناكلا الاجتماعي التواصل شبكات أكثر ىي ما :يلي كما جاء الذم ك عشر الرابع السؤاؿ يخص ما في أما
 التواصل شبكات أكثر يعتبر الفايسبوؾ أف قالوا العينة لرموع من( %66,7)نسبة أف ،لاحظنا اللفظي العدكالش السلوؾ

  . اللفظي العدكالش السلوؾ لدواضيع تناكلا الاجتماعي

 العدكالش السلوؾ من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات دكر :الثالش المحور نتائج برليل من سبق ما خلبؿ من
 في مواضيعها خلبؿ من بآخر آك بشكل تساىم الاجتماعي التواصل شبكات أف تبتُ ،الجامعي الوسط في اللفظي
 . الجامعي الوسط في اللفظي العدكالش السلوؾ من التقليل

 السلوؾ من التقليل في دكر الاجتماعي التواصل لشبكات فإف عليو ك برققت قد الثانية الفرضية أف القوؿ يدكن بالتالر ك
 .الجامعي الوسط في اللفظي العدكالش
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 الوسط في الجسدي العدواني السلوؾ من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات دور:الثالثة الفرضية مناقشة-
 .الجامعي

 مواضيع تابعهات التي الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ ىل: التالر النحو على جاء الذم ك عشر امسالخ السؤاؿ في ك
 عن مواضيع أحيانا تتناكؿ الاجتماعي التواصل شبكات أف الطلبة من(%72,2 )الجسدم،أكد العدكالش السلوؾ عن

 .الجسدم العدكالش السلوؾ

 أف ،لاحظنا الجسدم العدكالش بالسلوؾ علبقة الاجتماعي التواصل شبكات تنشره لدا كاف إذا ما معرفة منا لزاكلة ك
 . الجسدم العدكالش بالسلوؾ علبقة التواصل شبكات تنشره لدا يكوف ما أحيانا انو أكدكا الطلبة من( %77,8)نسبة

 العدكالش السلوؾ بظاىرة الاجتماعي التواصل شبكات كتهتم تراعي كانت إذا ما حوؿ :عشر السابع السؤاؿ كفي
 بهذه الاجتماعي التواصل شبكات تهتم ما أحيانا انو الطلبة من( %50 )،أكد شبكاتها لستلف خلبؿ من الجسدم
  . الظاىرة

 العدكالش السلوؾ مواجهة إلذ تدعوا مواضيع بنشر الاجتماعي التواصل شبكات تقوـ ىل :عشر الثامن السؤاؿ في أما
 مواضيع بنشر الاجتماعي التواصل شبكات تقوـ ما نادرا انو أكدكا الطلبة من( %44,4)نسبة أف ،لاحظنا الجسدم

  . الجسدم العدكالش السلوؾ لدواجهة تدعوا

 ىذا اثر توضح مواضيع الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ كانت إذا ما معرفة إلذ كالرامي عشر التاسع السؤاؿ في ك
 شبكات أف الطلبة من( %44,4 )كالاجتماعي،أكد كالبدلش كالتًبوم النفسي الجانب على السلوكيات من النوع

 كالبدلش كالتًبوم النفسي الجانب على السلوكيات من النوع ىذا اثر توضح مواضيع تتناكؿ ما نادرا الاجتماعي التواصل
  . كالاجتماعي

 السؤاؿ في الاجتماعي التواصل شبكات مواضيع إلذ السلوكيات من النوع ىذا إرجاع يدكن كاف إذا ما عرفةكلد
 شبكات مواضيع إلذ السلوكيات من النوع ىذا إرجاع يدكن ما فقط أحيانا أنو الطلبة من( %55,6 )العشركف،أجاب

  . الاجتماعي التواصل

 تناكلا الاجتماعي التواصل شبكات أكثر ىي ما :التالر النحو على جاء الذم ك الثالث المحور من الأختَ السؤاؿ في أما
 شبكات أكثر يعتبر الفايسبوؾ أف الطلبة من(%77,8 )قاؿ الجامعي، الوسط في الجسدم العدكالش السلوؾ لدواضيع
  . الجامعي الوسط في الجسدم العدكالش السلوؾ لدواضيع تناكلا الاجتماعي التواصل

 في الجسدم العدكالش السلوؾ من التقليل في تساىم الاجتماعي التواصل شبكات أف كجدنا سبق ما كل خلبؿ من ك
 لشبكات : الثالثة الفرضية أف القوؿ يدكن عليو ك قلنا ما تأكد الثالث المحور في عليها الدتحصل كالنتائج الجامعي، الوسط

 .برققت قد الجامعي الوسط في الجسدم العدكالش السلوؾ من التقليل في دكر الاجتماعي التواصل
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 الوسط في العدواني السلوؾ من التقليل في دور الاجتماعي التواصل لشبكات: العامة الفرضية مناقشة-
 .الجامعي

 برمل كسيلة ،لأنها الإنسالش السلوؾ في أيضا تؤثر ،كقد سلبي أك ايجابي اثر الاجتماعي التواصل شبكات برمل قد
 الدواد في التشارؾ إمكانية ،مع كالاىتمامات الديوؿ نفس لذم أفراد بتُ كليهما أك كالصورة بالصوت الدتبادؿ الاتصاؿ
 تسجيل خلبؿ من سلبية أك ايجابية سلوكيات باكتساب ذلك ،كعلبقة كالدقتًحات كالأفكار الآراء كتبادؿ كالمحتول

  .اجتماعي موضوع أم حوؿ كالتعليقات الدلبحظات

 السلوؾ من التقليل في فعاؿ دكر تلعب الاجتماعي التواصل شبكات فإف البحث من التطبيقي الجانب نتائج على بناءا ك
 الشباب فئة لصد الفئات ىذه بتُ كمن المجتمع من عديدة فئات إلذ موجهة بالأحرل أك بسس كأنها خاصة ك العدكالش
 كتبقى نهائي بشكل العدكالش السلوؾ على للتغلب كافية نتائج لتحقيق كافي غتَ ىذا ،كلكن الدثقف الشباب أك الجامعي

 . فرد لكل الشخصية السمات ك القبلية للمكتسبات ىذا يرجع ك معتبرة منو التقليل في الدساهمة نسبة

 دكر لذا الاجتماعي التواصل شبكات أف نقوؿ الثلبث المحاكر في عليها الدتحصل النتائج من ك سبق ما كل خلبؿ كمن
 .برققت العامة فالفرضية بتالر ك الجامعي الوسط في العدكالش السلوؾ من التقليل في
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:  استنتػػاجات عػػامة -1

لشبكات التواصل الاجتماعي لذا دكر في التقليل من السلوؾ   إف الذدؼ الدػراد الوصػوؿ إليػو ىػو معػرفة ما إذا كاف  
العدكالش ،ك ىو ما عملنا عليو في الاستبياف الدوجو لضو طلبة الإعلبـ ك الاتصاؿ الرياضي، ك بعد برليل نتائج المحاكر 

 :   الثلبث الدشكلة للبستبياف يدكن القوؿ

 .على شبكات التواصل الاجتماعي   أف ىناؾ إقباؿ من طرؼ طلبة الإعلبـ كالاتصاؿ الرياضي-

 .أف ىناؾ اىتماـ ك تأثر كاضح من قبل الطلبة بدواضيع شبكات التواصل الاجتماعي- 

 .أف شبكات التواصل الاجتماعي تشكل مصدر مهم للطلبة للتواصل مع زملبء الدراسة ككذا العالد الخارجي-

 .كما أف شبكات التواصل الاجتماعي بستاز بالآنية  في تناكلذا لدختلف الدواضيع-

 :منها المجتمع في قضايا عدة تعالج مواضيعها خلبؿ من الاجتماعي التواصل شبكات أف الإشارة يدكن ك

  .صحيحة كسلوكيات عادات كإكسابهم الشباب تربية في مهم بدكر تقوـ أنها- 

 .الاجتماعي التغيتَ أدكات من أداة تعتبر كما- 

 .النواحي جميع من الطالب شخصية بناء على تقوـ أنها- 

 .الحياة في الدسؤكليات ،كبرمل بالذات كالاعتزاز الاجتماعية الدسؤكلية ركح بث على تعمل- 

 .السبل بشتى لزاربتها ك العدكانية السلوكيات نبذ لزاكلة-

 .العدكالش السلوؾ من التقليل لزاكلة ك الدواضيع لستلف في السلوؾ لتهذيب السعي- 
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 : اقتراحات -2

 : منها نذكر ضركرية نراىا التي الاقتًاحات بعض إعطاء ،ارتأينا الاستنتاجات ببعض كالخركج البحث نتائج عرض بعد

 السلوؾ بخطورة ركادىا لتوعية ،كذلك نفسها الاجتماعي التواصل شبكات خلبؿ من التوعية كحملبت البرامج تكثيف  -
 .الجامعي الوسط في العدكالش

 التواصل لشبكات السلبي التأثتَ الجامعة لطلبب توضح التي الذادفة التعليمية كالبرامج العلمية الندكات من الإكثار  -
 .السلوؾ على الاجتماعي

 .كبناءة كاضحة كأىداؼ كلأغراض مقنن بشكل الاجتماعي التواصل شبكات استخداـ ضركرة- 
 كإرشادىم شخصياتهم تنمية في الاجتماعي التواصل شبكات كاثر دكر حوؿ الشباب فئة لدل الوعي نشر  -

 . الاجتماعي التواصل لدواقع الأمثل للبستخداـ
  .الاجتماعي التواصل شبكات توظيف في مهاراتهم تطوير تستهدؼ الشباب لفئة تدريبية دكرات عقد ضركرة -
  .الاجتماعي التواصل لشبكات استخدامهم في الشباب لدل الايجابي السلوؾ لتنمية بذريبية دراسات إجراء  -
 .العدكالش السلوؾ لدكافحة الاجتماعي التواصل شبكات لتوظيف مقتًحة تصورات تقدلص -
. العدكالش السلوؾ مواجهة تتبتٌ الاجتماعي التواصل شبكات على ىادفة شبابية لرموعات لإنشاء الدعوة  -
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: للدراسة المستقبلية الآفاؽ- 3

 بداية نقطة نعطي أف نود ذلك رغم ك الدتوفرة الإمكانيات في لزصورة بسيطة لزاكلة إلا ىي ما الدراسة ىذه إف       
 من التقليل في تساىم قد أنها نرل التي الآفاؽ من لرموعة طرح الضركرم من كاف لذا ، المجاؿ ىذا في أخرل لبحوث
 :كتالر ىي ك ، العدكالش السلوؾ

  .شبكاتها لستلف من تتناكلو كما الاجتماعي التواصل شبكات بدواضيع اكبر اىتماـ إعطاء- 

  .الاجتماعي التواصل لشبكات استخدامهم كتوجيو الشباب قدرات تنمية كيفية عن البحث- 

 كالبرامج الأنشطة خلبؿ من كتنميتها لديهم الاجتماعية الدسؤكلية لإيجاد اللبزمة الدهارات الطلبة إكساب على العمل- 
  .الشبكات ىذه توفرىا أف يدكن التي الدختلفة

   .العدكانية السلوكيات من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات من الاستفادة تعظيم- 

  .المجتمعات لستلف في كالتعصب العدكالش السلوؾ انتشار لدواجهة تدريبية دكرات إعداد- 

 

 



 

 

 خاثمة 

 
 

 خاتمة- 

حاكلنا في ىذه الدراسة تسليط الضوء على موضوع الساعة كالدتمثل في شبكات التواصل الاجتماعي ،التي كثر عليها 
الجدؿ كالاىتماـ من قبل الباحثتُ كالدفكرين ،عدل عن الركاج كالشعبية التي برضى بها لدل لستلف شرائح المجتمع الغربي 
كالمجتمع العربي بدا فيو المجتمع الجزائرم كالطلبة الجامعيتُ ،كقد ركزنا على ىاتو الفئة نظرا لدا بسلكو من طاقات كإمكانيات 

علمية كفكرية كثقافية كغتَىا ،تؤىلها للعب دكر فعاؿ في المجتمع من خلبؿ ما برملو من ابذاىات ،التي تعد بدثابة 
لزددات موجهة كضابطة كمنضمة للسلوؾ الاجتماعي ،حيث أف لكل فرد أك جماعة اجتماعية نظاما معينا من 

الابذاىات التي يتم تعلمها أك اكتسابها من البيئة عن طريق عملية التفاعل الاجتماعي كالتي يدكن تكوينها من خلبؿ 
 .شبكات التواصل الاجتماعي 

لقد حاكلنا في ىذه الدراسة الكشف عن الدكر الذم تلعبو شبكات التواصل الاجتماعي في التقليل من السلوؾ العدكالش 
في الوسط الجامعي ،كتأثتَ ىذه الدواقع على سلوكيات الطلبة الجامعيتُ ،ىذا الأثر لا يعتٍ بالضركرة تغيتَ السلوكيات التي 

 .كانت سائدة من قبل ،بل قد يعتٍ أيضا تعزيزىا كالحفاظ عليها 

تبقى ىذه الدراسة في الختاـ حلقة من حلقات البحث الدتواصلة لاستكشاؼ العلبقة بتُ شبكات التواصل الاجتماعي 
كالسلوكيات العدكانية ،لا ندعي بأننا بلغنا لنتائج تعبر عن كل ما يتعلق بهذه الظاىرة ،لكننا نكوف على الأقل قد مهدنا 

 .السبيل لباحثتُ آخرين لاستكشاؼ مقاربات أخرل لد نتعرض لذا في ىذه الدراسة 
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العلمً والبحث العالً التعلٌم وزارة  

المسٌــلة بوضٌاف محمد جامعة  

والرياضية البدنية  النشاطات تقنياتو معلو معهد  

رٌاضً واتصال إعلام:تخصص  

رٌاضً واتصال إعلام قسم بطلبة خاص استبٌان استمارة  

الجامعي الوسط في العدواني السلوك من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات دور:الموضوع  

 :بعد و طٌبة تحٌة

 من التقلٌل فً الاجتماعً التواصل شبكات دور"حول ٌتمحور علمً لبحث إنجازنا إطار فً

 عن بالإجابة ذلك و مساعدتنا منكم نأمل خلاله من الذي"الجامعً الوسط فً العدوانً السلوك

 هذا فً توظٌفها ٌمكن دقٌقة وحقائق معلومات إلى الوصول و بحثنا إثراء بهدف الموالٌة الأسئلة

 .وموضوعٌة صدق بكل البحث

 

 لتعاونكم شكرا                           .رأٌكم توافق التً الخانة فً)×( علامة ضع :ملاحظة

 حسٌن صدام بغدادي: الطــــــــالب إعداد

: الشخصية المعلومات

 السن: 

 ذكر             أنثى: الجنس 

 ماستً ثانية               ماستً أكلذ              ثالثة              ثانية:الجامعي المستوى 
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  .الاجتماعي التواصل شبكات على رياضي واتصاؿ إعلاـ طلبة إقباؿ : الأوؿ المحور

 الانتًنت؟ مستخدمي من أنت ىل- 1

 نادرا                      أحيانا                  دائما

 لذا؟ استخدامك يكوف فكيف الانتًنت مستخدمي من كنت إذا- 2

 شهرم                    أسبوعي                    يومي 

 الاجتماعي؟ التواصل شبكات ركاد من أنت ىل- 3

 نادرا                    أحيانا                   دائما 

 الاجتماعي؟ التواصل لشبكات تصفحك فتًات ىي ما- 4

 ليلب                           مساءا                     صباحا 

 الاجتماعي؟ التواصل شبكات في تقضيها التي الساعات عدد ماىو- 5

          ساعات3 من اكثر               ساعتتُ الذ ساعة من                  ساعة من اقل

 ؟ الاجتماعي التواصل شبكات في تنشر التي الدواضيع مع تتفاعل ىل-6

 نادرا                    احيانا                 دائما

 أكثر؟ تستخدـ الاجتماعي التواصل شبكات من أم- 7

              يوتيوب                               تويتً                     الفايسبوؾ
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 الجامعي الوسط في اللفظي العدواني السلوؾ من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات دور  : الثاني المحور  

 ؟ اللفظي العدكالش السلوؾ عن مواضيع تتابعها التي الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ ىل-8.

 نادرا أحيانا                     دائما 

 منو؟ التقليل الذ تدعوا اللفظي العدكالش السلوؾ بزص التي الدواضيع ىذه ىل- 9

 نادرا                    أحيانا                    دائما
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 اللفظي؟ العدكالش السلوؾ مواجهة بزص التي التوعية بدواضيع اىتماـ الطلبة يولر ىل رأيك في- 12

 نادرا أحيانا                    دائما 

 الوسط في اللفظية العدكانية السلوكيات لدنع كمصدر تعتبر الاجتماعي التواصل شبكات اف القوؿ يدكن ىل- 13

 ؟ الجامعي

 نادرا أحيانا دائما

 اللفظي؟ العدكالش السلوؾ لدواضيع تناكلا الاجتماعي التواصل شبكات اكثر ماىي رأيك في- 14

            تويتً                         يوتيوب                الفايسبوؾ
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 الوسط في الجسدي العدواني السلوؾ من التقليل في الاجتماعي التواصل شبكات دور : الثالث المحور

 . الجامعي

 الجسدم؟ العدكالش السلوؾ مواضيع  تتابعها التي  الاجتماعي التواصل شبكات تتناكؿ ىل-15

 نادرا                    أحيانا                    دائما

 الجسدم؟ العدكالش بالسلوؾ علبقة الاجتماعي التواصل شبكات تنشره لدا ىل رأيك في- 16

 نادرا                    أحيانا                    دائما

 شبكاتها؟ لستلف خلبؿ من الجسدم العدكالش السلوؾب الاجتماعي التواصل شبكات كتهتم تراعي ىل رأيك حسب-17

 نادرا                    أحيانا                    دائما
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 ؟ كالاجتماعي كالبدلش

 نادرا                    أحيانا                    دائما
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: هلخص الذراست  

 الجامعي الوسط في العدواني السلوؾ من التقليل في شبكات التواصل الاجتماعي دور :الدراسة عنواف-1

؟ ىل لشبكات التواصل الاجتماعي دكر في التقليل من السلوؾ العدكالش في الوسط الجامعي  :الدراسة مشكلة- 2 

  :التساؤلات الفرعية

 ىل ىناؾ إقباؿ من طرؼ طلبة قسم إعلبـ كاتصاؿ الرياضي على شبكات التواصل الاجتماعي. 

 ىل لشبكات التواصل الاجتماعي دكر في التقليل من السلوؾ العدكالش اللفظي في الوسط الجامعي. 

 ىل لشبكات التواصل الاجتماعي  دكر في التقليل من السلوؾ العدكالش الجسدم  في الوسط الجامعي. 

 : يدكن تلخيصها في النقاط الآتية :الدراسة أىداؼ-3

 ملئ الفراغ ك النقص الدلموس في مكتبتنا  .

 مدل إقباؿ طلبة قسم إعلبـ كاتصاؿ الرياضي على شبكات التواصل الاجتماعي  معرفة. 

 معرفة دكر شبكات التواصل الاجتماعي في  التقليل من السلوؾ العدكالش في الوسط الجامعي. 

 إعطاء حلوؿ كاقتًاحات يدكن الاعتماد عليها  في  ميداف شبكات التواصل الاجتماعي. 

: الدراسة فرضيات- 4

 .لشبكات التواصل الاجتماعي دكر في التقليل من السلوؾ العدكالش في الوسط الجامعي  :الفػػرضية الػعػامة

 :الجزئية الفرضيات   
 .ىناؾ إقباؿ من طرؼ طلبة قسم إعلبـ ك اتصاؿ الرياضي على شبكات التواصل الاجتماعي   -1

 .لشبكات التواصل الاجتماعي دكر في التقليل من السلوؾ العدكالش اللفظي  في الوسط الجامعي  -2

 .لشبكات التواصل الاجتماعي  دكر في التقليل من السلوؾ العدكالش الجسدم  في الوسط الجامعي  -3

: الميدانية الدراسة إجراءات-5

 ىو الدنهج الوصفي :منهج الدراسة. 

  طالب من طلبة قسم الإعلبـ كاتصاؿ الرياضي 18بسثلت العينة النهائية في :عينة الدراسة . 

 بسثلت في استمارة الاستبياف:أدوات البحث. 

.شبكات التواصل الاجتماعياىتماـ ك تأثر كاضح من طرؼ طلبة الإعلبـ بدواضيع ك ىناؾ إقباؿ  -:النتائج الوتىصل إليها   

  6- واقتراحاتتوصيات :
 .كبناءة كاضحة كأىداؼ كلأغراض مقنن بشكل الاجتماعي التواصل شبكات استخداـ ضركرة- 

 .الجامعي الوسط في العدكالش السلوؾ بخطورة ركادىا لتوعية ،كذلك نفسها الاجتماعي التواصل شبكات خلبؿ من التوعية كحملبت البرامج تكثيف- 

.       الاجتماعي التواصل شبكات توظيف في مهاراتهم تطوير تستهدؼ الشباب لفئة تدريبية دكرات عقد ضركرة- 



 

 

Résumé de l'étude : 

1/titre de l'étude : le rôle des réseaux sociaux   afin de réduire les comportements agressifs dans 

le milieu universitaire. 

Problème du l'Étude: est ce que les réseaux sociaux ont  un rôle dans la réduction des 

comportements agressifs dans le milieu universitaire ? 

Sous-questions: 

1. Y a-t-il intérêt par les étudiants de  communication sportive aux réseaux sociaux ? 

2. Y a-t-il un rôle pour les réseaux sociaux  dans la réduction des comportements verbaux 
agressifs   dans le milieu universitaire ? 

      3. Y a-t-il un rôle pour les réseaux sociaux dans la réduction des comportements agressifs 

physiques dans le milieu universitaire ? 

Les objectifs de l'étude: peuvent être résumés de la façon suivante : 

- Remplir  le vide et le manque tangible  dans nos bibliothèques.  
- Découvrez comment informent les étudiants et les sports de contact par l’utilisation des 

réseaux  sociaux. 
- Découvrez le rôle des réseaux sociaux dans la réduction des comportements agressifs 

dans la communauté universitaire 
- Donner des solutions et des suggestions peuvent être invoquées par ceux dans le domaine 

des réseaux sociaux. 
Les hypothèses de l'étude : 

Le principe général : les réseaux sociaux ont un rôle  dans la réduction des comportements 

agressifs dans le milieu universitaire. 

Hypothèses partielles: 

- Il y a un intérêt par les étudiants de la communication sportive aux réseaux sociaux. 
- Les réseaux sociaux ont un rôle  dans la réduction des comportements verbaux agressifs 

dans le milieu universitaire. 
- Les réseaux sociaux ont un rôle dans la réduction des comportements agressifs physiques 

dans le milieu universitaire. 
5- procédures d'étude sur le terrain : 

Étude : elle est descriptive. 

L’échantillon d’Étude : final de l'échantillon était composé de 18 étudiants du département de 

l'information et de communication sportive. 

Outils de recherche : le questionnaire. 

Résultats : il y a un intérêt évident et la demande des étudiants aux sujets des réseaux sociaux. 

Recommandations et suggestions : 

La nécessité d'utiliser les réseaux sociaux sont standardisés pour les buts et objectifs  clairs et 

constructifs 

Intensification des programmes et des compagnes de sensibilisation a travers les réseaux sociaux 

eux même, a fin de sensibiliser  les utilisateurs du risque des comportements agressifs dans le 

milieu universitaire. 

 Faire des cours de formation à l'intention des jeunes visant à développer leurs compétences en  

utilisant   les réseaux sociaux. 

 



 
 

 
          

 
 . عموً وتكٍيات الٍشطات البدٌية و الرياضية وعّد

 الإعلاً والاتصاه السياضي:قشي                                                         
  :التشمشن زقي
 D10/12/573 :هجيالتص زقي

 
  بغدادي صداً حشين: طالباه

 2017-05-18:ةالمٍاقش تازيخ 
   .دور شبكات التواصن الاجتىاعي في التكمين وَ الشموك العدواٌي في الوسط الجاوعي:ذكسةالم عٍواُ

 المغة العربية: ذكسةالم لغة
   واستر: ذكسةالم ٌوع
  - المشيمةولاية  –  الديمكراطية الشعبيةالجزائرية الجىّورية :البمد

 المشيمةمحىد بوضياف ب جاوعة :الجاوعة
 وسيشيش خالد  :إشساف 

 71   :  الصفحات عدد
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 إعلاً واتصاه زياضي   :    فسع           إعلاً واتصاه زياضي سمعي بصسي:التخصص
:  الممخص 
  بالعسبية

 .دور شبكات التواصن الاجتىاعي في التكمين وَ الشموك العدواٌي في الوسط الجاوعي  :عٍواُ الدزاسة 
 وعرفة دور شبكات التواصن الاجتىاعي في  التكمين وَ الشموك العدواٌي في : الهدف وَ الدزاسة 

 .الوسط الجاوعي 
ِن لشبكات التواصن الاجتىاعي دور في التكمين وَ الشموك العدواٌي في الوسط  : وشكمة الدزاسة 

 ؟الجاوعي 
: فسضيات الدزاسة 

 .ٍِاك إقباه وَ طرف طمبة قشي إعلاً و اتصاه الرياضي عمى شبكات التواصن الاجتىاعي   -1

لشبكات التواصن الاجتىاعي دور في التكمين وَ الشموك العدواٌي المفظي  في الوسط -2
 .الجاوعي 

 لشبكات التواصن الاجتىاعي  دور في التكمين وَ الشموك العدواٌي الجشدي  في الوسط الجاوعي  -3

. المٍّج الوصفي  : المٍّج المتبع في الدزاسة 
  .تمجمت في استىارة الاستبياُ:الأدوات المشتخدوة في الدزاسة 

 شبكات التواصن الإجتىاعي، الشموك العدواٌي : المفتاحية كمىات 
 بالفسٌشية                                                          

Mots clés: Les réseaux sociaux , Un comportement agressif -   
  بالإنجميزية 

Keywords: Social networks, Agressive behavior.  

 . فصوه في البحث ِرا جاء
. الخمفية الٍظرية والدراسات الشابكة  :الأوه الفصن

 .الاطار العاً لمدراسة  :الثاٌي الفصن وتٍاوه
.  الاجراءات الميداٌية لمدراسة  :الثالث الفصن أوا

. عرض الٍتائج وتفشيرِا ووٍاقشتّا : السابع الفصن
اِتىاً و تأثر واضح وَ طرف طمبة الإعلاً وٍِاك إقباه  : الباحث إليّا توصمت التي الٍتائج أِي وَ
 .شبكات التواصن الاجتىاعيبمواضيع 
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 Option : Médias et Sport Communication  

Résumé : Titre de l'étude: le rôle des réseaux sociaux   afin de 

réduire les comportements agressifs dans le milieu universitaire. 

 Le but de l'étude: Découvrez le rôle des réseaux sociaux dans la 

réduction des comportements agressifs dans la communauté 

universitaire 

 

 Problématique: est ce que les réseaux sociaux ont  un rôle dans 

la réduction des comportements agressifs dans le milieu universitaire ? 

 



 
 

hypothèses: 

 

1- Il y a un intérêt par les étudiants de la communication 

sportive aux réseaux sociaux. 

2- Les réseaux sociaux ont un rôle  dans la réduction des 

comportements verbaux agressifs dans le milieu universitaire. 

      3- Les réseaux sociaux ont un rôle dans la réduction des 

comportements agressifs physiques dans le milieu universitaire 

  

. 

Mots clés :  .  

  

  - Les résultats atteints les plus importants sont: 
il y a un intérêt évident et la demande des étudiants aux sujets des 

réseaux sociaux. 

 
 

 
 

 




