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Abstact:

The current study adressed The topic of the emotional balance
level among newly employed teachers in primary schools in the
city of M’sila. The study was conducted using the descriptive
approach, Which is the most suitable for describing the phenomenon,
gathering information about it, and monitoring it in the field to obtain
real data. This was achieved by applying the Emotional Balance Scale
to a sample of 55 teachers, selected randomly. The study aimed to
identify the level of emotional balance among newly employed
teachers and to determine the significance of differences in the level of
emotional balance according to variables such as gender, age,
speciality, and place of residence. The study results indicated that the
level of emotional balance among newly employed teachers is high,
and there are no statistically significant differences in the level of
emotional balance among newly employed teachers attributed to the
variables of gender, age, speciality, or place of residence.

Keywords: Emotional balance, Newly employed primary school
teachers.
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Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of ltems
S 7910. 30
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Group Statistics
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Independent Samples Test
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ila all Equal
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assumed
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Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.

SN ol 3079 40 ,200" ,975 40 ,498

Fréquence

*_ |l s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.

a. Correction de signification de Lilliefors

i) ¢ )

Histogramme — Mormal

Moyenne = 85 28
Ecart type = 10,303
=40

70,00 80,00 90,00 100,00 110,00

AN ol

Statistiques descriptives

N Minimum Maximum Moyenne  Ecart type

1o 40 1,00 5,00 3,2000 1,04268
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1,00

1,00

1,00

1,00

2,00

2,00

2,00

1,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

5,00

2,8750

2,9250

3,5250

3,3250

3,7000

3,0000

3,9500

2,6000

2,5250

3,5500

4,1000

3,2000

4,4000

4,0000

3,2750

3,8250

3,5500

2,8000

2,2250

3,5750

3,5500

3,8250

3,9500

3,8250

1,13652

1,20655

1,15442

1,20655

1,30482

1,08604

1,10824

1,31656

1,30064

1,08486

1,27702

1,15913

,92819

1,19829

1,32021

,90263

,93233

1,09075

1,34903

,84391

1,06096

,90263

,90441

1,10680
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T-TEST

/TESTVAL=3
/MISSING=ANALYSIS
=Y. 51 /VARIABLES=

). /CRITERIA=CI(.95

Test T

Statistiques sur échantillon uniques

Moyenne erreur

N Moyenne  Ecart type standard

Sy gl 33 40 85,2750 10,30307 1,62906

Test sur échantillon unique

Valeur de test = 3

Intervalle de
confiance de

la différence

a95 %
Sig. Différence
t ddl (bilatéral) moyenne Inférieur
ol 50,505 39 ,000 82,27500 78,9799

PALEERY

)2 1(u<alIT-TEST GROUPS=
/MISSING=ANALYSIS

=¥ ol 3V /VARIABLES=
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e

). /CRITERIA=CI(.95

Test T

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

sl N Moyenne  Ecart type standard
Sy o) 5y Ry 17 82,8235 9,45539 2,29327
il 23 87,0870 10,72767 2,23687

Test des échantillons indépendants

Testde Levene  Testt pour
sur I'égalité des  égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl
oY) Hypothése de ,248 ,621 - 38 200
Saisy) variances 1,30
égales 5
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e

Hypothese de - 36,7
variances 1,33 41
inégales 1
jaaddll BY Jii¥) o) SYIONEWAY
/MISSING ANALYSIS
/POSTHOC=LSD ALPHA(0.05).
Unidirectionnel
Remarques

Sortie obtenue 06-APR-2024 18:02:47

Commentaires

Entrée Jeu de données actif Jeu_de_données0
Filtre <sans>

Pondération <sans>

Scinder un fichier <sans>

N de lignes dans le fichier de 40

travail
Gestion des valeurs Définition de la valeur Les valeurs manquantes
manquantes manquante  définies par l'utilisateur sont

traitées comme étant

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations dépourvues de

données manguantes dans

les variables de l'analyse.
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Total 4139,975

39

Syntaxe BY A=Vl SVIONEWAY
aaddll
IMISSING ANALYSIS
/POSTHOC=LSD
ALPHA(0.05).
Ressources Temps de processeur 00:00:00,02
Temps écoulé 00:00:00,04
ANOVA
iyl ol 3Y)
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 335,716 3 111,905 1,059 ,379
Intragroupes 3804,259 36 105,674

Comparaisons multiples :

Tests post hoc

S ol Y Variable dépendante:
LSD

Intervalle de confiance a 95 %

Différence Borne
vaadidll(])  paw=dil(J)  moyenne (I-J)  Erreur standard Sig. Borne inférieure supérieure
A e 45la 6,21818 4,08064 , 136 -2,0577 14,4941

A B 7,26263 4,62042 ,125 -2,1080 16,6333
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TGN
sl 4,61818 5,54450 ,410 -6,6266 15,8629
4 bl i e -6,21818 4,08064 ,136 -14,4941 2,0577
dwi B 1,04444 4,33434 ,811 -7,7460 9,8349
=L, -1,60000 5,30845 , 765 -12,3660 9,1660
A A dine -7,26263 4,62042 ,125 -16,6333 2,1080
4l -1,04444 4,33434 ,811 -9,8349 7,7460
izl -2,64444 5,73379 ,647 -14,2731 8,9842
sl in e -4,61818 5,54450 ,410 -15,8629 6,6266
4553 1,60000 5,30845 , 765 -9,1660 12,3660
L8 264444 5,73379 ,647 -8,9842 14,2731
ol BY (JediV), ol SYIONEWAY
/MISSING ANALYSIS
/POSTHOC=LSD ALPHA(0.05).
Unidirectionnel
Remarques
Sortie obtenue 06-APR-2024 18:03:10
Commentaires
Entrée Jeu de données actif Jeu_de_données0O

57

Filtre

Pondération

Scinder un fichier

N de lignes dans le fichier de 40

travail

<sans>

<sans>

<sans>



=l

e

Gestion des valeurs

Définition de la valeur Les valeurs manquantes

manquantes manquante  définies par I'utilisateur sont
traitées comme étant
manguantes.
Observations utilisées Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations dépourvues de
données manquantes dans
les variables de I'analyse.
Syntaxe BY Ai¥l ol SYIONEWAY
ol
IMISSING ANALYSIS
/POSTHOC=LSD
ALPHA(0.05).
Ressources Temps de processeur 00:00:00,02
Temps écoulé 00:00:00,02
ANOVA
Al o) Y
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 162,556 3 54,185 ,490 ,691
Intragroupes 3977,419 36 110,484

Total 4139,975

39
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TGN
Tests post hoc
Comparaisons multiples :
S o) 5¥Variable dépendante:
LSD
Intervalle de
confiance a
95 %
Différence Erreur Borne
c=i(1) o4I(J)  moyenne (I-J) standard Sig. inférieure

4.30-20 o 4w 40-31 o« -,39683 4,49085 ,930 -9,5047
Gsild 440 6,46429 5,95925 ,285 -5,6216
4,00 -,36264 4,04851 ,929 -8,5734
4.40-31 o 4.30-20 o= ,39683 4,49085 ,930 -8,7110
Gsild 440 6,86111 6,31640 ,285 -5,9491
4,00 ,03419 4,55793 ,994 -9,2097

Gsiled 40 4u30-20 o« -6,46429 5,95925 ,285 -18,5502
4..40-31 &~ -6,86111 6,31640 ,285 -19,6714

4,00 -6,82692 6,00997 ,263 -19,0157
4,00 4.30-20 ¢~ ,36264 4,04851 ,929 -7,8481
44.40-31 ¢~ -,03419 4,55793 ,994 -9,2781
Gsilkd 440 6,82692 6,00997 ,263 -5,3619

Sl BY (i) o)) SYIONEWAY
/MISSING ANALYSIS

/POSTHOC=LSD ALPHA(0.05).
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Unidirectionnel

Remarques
Sortie obtenue 06-APR-2024 18:03:36

Commentaires

Entrée Jeu de données actif Jeu_de_données0
Filtre <sans>

Pondération <sans>

Scinder un fichier <sans>

N de lignes dans le fichier de 40

travail
Gestion des valeurs Définition de la valeur Les valeurs manquantes
manquantes manquante  définies par l'utilisateur sont

traitées comme étant

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations dépourvues de

données manguantes dans

les variables de l'analyse.

Syntaxe BY SVl SYIONEWAY
ol

IMISSING ANALYSIS

/POSTHOC=LSD
ALPHA(0.05).

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02

Temps écoulé 00:00:00,01
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ANOVA
iyl ) 5y
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 337,694 3 112,565 1,066 ,376
Intragroupes 3802,281 36 105,619
Total 4139,975 39
Tests post hoc
Comparaisons multiples :
Sei¥ ol 3YvVariable dépendante:
LSD
Intervalle de confiance a 95 %
Différence Borne
asali(n) Jsdi(J)  moyenne (I-J)  Erreur standard Sig. Borne inférieure supérieure
nf lacn ¥ 513333 6,49981 ,435 -8,0489 18,3156
= 4,65714 3,81909 ,231 -3,0883 12,4026
las 2=y -2,45000 4,49929 ,589 -11,5750 6,6750
laa oy ¥ -513333 6,49981 ,435 -18,3156 8,0489
2 -, 47619 6,53839 ,942 -13,7367 12,7843
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T O
s ey -7,58333 6,95763 ,283 -21,6941 6,5274

s —u B -4,65714 3,81909 231 -12,4026 3,0883

s cu )8 47619 6,53839 ,942 -12,7843 13,7367

ey -7,10714 4,55484 127 -16,3448 2,1305

haa b —u B 2,45000 4,49929 ,589 -6,6750 11,5750
laa cu 8 7,58333 6,95763 ,283 -6,5274 21,6941

2w 7,10714 4,55484 ,127 -2,1305 16,3448
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