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 شكر وتقدير

 الي  وقناا إنجاا  ذيا البح  الىالشكر والحمد في الأول والأخير لله سبحانه وتع

 وأعاناا على جميع الصعوبات التي واجهتاا.

يد  ااقدم ل الي ،  الكريم عبد ملياني الكريم ناأستاذنخص بالشكر والتندير إلى 

بملاحظاته العملية والماهجية رغم ارتباطاته  االعون في إجاا  ذيا البح ، وأمدن

والتزاماته المهاية، كما نشكره على تكبده عااء قراءة وتصحيح ومااقشة ذيا 

 البح .

 نا وشجعاا على إجاا  ذيا البح  بشكل ولا يفوتاا أن نشكر كل من ساعد

 بعيد، من أقارب وأساتية وأصدقاء و ملاء أو  أو بآخر، من قريب

 التي كانت نعم الموجهة  ص باليكر الأستاذة بوعلاقة قاطمة الزذراءونخ

وأنبل معاني الشكر، وأسمى عبارات الامتاان، قجزاذم الله  أرقىقإلى كل ذؤلاء 

 خير الجزاء

 



 
  
  

  
 إلى والديَّ العزيزين

 لا ينفد حبنسجا حولي منذ البدء غلافاً من  اللذان

 كنتما الحاوية الأولى لقلقي وفرحي، والملجأ الذي احتضن هشاشتي بثباتٍ نادر

 وامتنانًا لا تفيه الكلمات لكما أهدي هذا العمل اعترافاً بجميلٍ لا يرُد

 إلى إخوتي ورفاق طفولتي
 النبع الأول للبهجةرفقتكم كانت 

 إلى الفضاء الآمن رجب

 الذي شكّل حضوره غلافاً دافئًا من سكينة وطمأنينة

 إلى الدكتورة بوعلاقة فاطمة الزهراء

 التي لم تكن فقط مشرفة علمية بل كانت حاوية فكرية 

  دلتّني على كيف يكون الإصغاء علمًا

 هذا العمل تشكلواحتوائك لمراحل  لكِ أعمق الامتنان على بصيرتك، وثقتك
 إلى الأستاذ الفاضل ملياني عبد الكريم

 رئيس قسم علم النفس 

 أتقدم إليكم بخالص الشكر والامتنان على دعمكم الكريم

 لاهتمامكم الدائم وسعة صدركم أثرٌ بالغ في تيسير هذا المسار البحثي و

 إليكم جميعًا
 أهدي هذا العمل المتواضع

 نجوى
 

 إهداء



 
  

  
  

 10 الآية – يونس سورة }وآخِرُ دَعْوَاهُم أَن الحمَْدُ لِِلّهِ رَبِ  العَالَمِيَن {
 الحمد لله عند البدء وعند الختام، "من قال: أنا لها، نالها."

لقد كانت الطريق طويلة، مليئة بالإخفاقات والنجاحات ونحن اليوم فخورون بكفاحنا من أجل تحقيق 
 أحلامنا.
 إلى من عل مني العطاء دون انتظار، لحظة لطالما انتظرتها، حلمٌ اكتملت فصوله...

 إلى من أفتخر بحمل اسمه،
 إلى من كل له الله بالهيبة والوقار...

 والدي العزيز.
 إلى قرة عيني، إلى القلب النابض،

 إلى من كانت دعواتها الصادقة سره نجاحي...
 أمي الغالية.
 في الحياة،إلى أخواتي ، سندي 

 أسأل الله أن يديمكم ضلعًا ثابتًا في دربي.
 إلى خالتي العزيزة الغالية وزوجها الكريم ،

 وإلى كل أصدقائي، دون استثناء.
 : العلمي في هذا الصرح توجيهي في الفضل لهم كان  مَن وإلى

 في الأكاديمي دالسن نعِم فكان ،تيسير هذا العملب رافقني الذي المشرف الكريم، عبد ملياني الأستاذ
 .الرحلة هذه

 مثالً  وكانت ،توجيهأو  بنصيحة علي   تبخل لم التي الزهراء، فاطمة بوعلاقةالفاضلة  الأستاذة وإلى
 .والتواضع للعلم

 إلى كل أساتذتي الأفاضل، الذين شاركوني طوال هذه المرحلة الجامعية بعلمهم وتوجيههم...
 إلى كل هؤلء، أهدي هذا العمل.

 إكراموفقني الله وإياكم إلى كل خير.

 إهداء



 
 ملخص:

وي مرضةةةة  القصةةةةور الكلالنفسةةةةية ل -الجسةةةةد ة جربة الت اسةةةةتكشةةةةافتهدف هذه الدراسةةةةة  ل  
" كما بري المع"الوظيفة الحاوية" كما صاغها ويلفريد بيون، و"الفضاء من خلال تحليل المزمن وذلك 

سةةةةية مركبة، نف–طرحه دونالد وينيكوت. ينظر  ل  هؤلاء المرضةةةة  باعتبارهم  مرون بتجربة جسةةةةد ة
عيد تشةةكيل بديلا    معبرياحيث تصةةبا اةلة هجهات تصةةاية الديس ليسةةأ فق  أدا  طبية بل موضةةوع ا 

 علاقة الفرد بجسده وباةخر.
العيادي، باسةةةةةتاداي المقابلة النصةةةةةية من الناحية المنهجية، تعتمد هذه الدراسةةةةةة عل  المنه  

الموجهة واختبار رورشةةةةةاك، للكشةةةةةا عن البنيات النفسةةةةةية العميقة لدا عينة من مرضةةةةة  القصةةةةةور 
الكلوي والتي تتمثل في حالتين  اضةةةةةعون للعلام في مسةةةةةتشةةةةةف  الرتيع البشةةةةةير في بوسةةةةةعاد ، وتم 

 وينيكوت، وأنزيو،  ضةةةةةةةافة  ل الاسةةةةةةةتناد  ل  مرجعيات نظرية متنوعة تشةةةةةةةمل أعمال فرويد، بيون، 
 دراسات حديثة تناولأ تمثلات الجسد لدا مرض  القصور الكلوي.

أسةةةفرت نتائ  الدراسةةةة عن وجود اختلالات واضةةةحة في الوظيفة الحاوية والفضةةةاء الانتقالي 
لدا مرض  القصور الكلوي المزمن، حيث بيّنأ المعطيات المستالصة أن أفراد العينة  عانون من 

ماترق، ما  عبّر عن فشةةةةةةةل في بناء الحدود النفسةةةةةةةية الجسةةةةةةةد ة، وعجز في أو  فسةةةةةةةي هّ  غلاف ن
به تاي التاييلي، وغياب ش الإنتامرمزي في  عدي ارصانكما كشفأ النتائ  عن  احتواء الانفعالات،

، ما يدل عل  قصةةةةةةةةور في القدر  عل  التمثيل الرمزي والتعبير عن المعانا  داخل المعبري للفضةةةةةةةةاء 
 فسي وسي .حيّز ن

تدعم هذه النتائ  الفرضةةةةيات النظرية للدراسةةةةة، وتؤكد أن غياب العلاقة الحاوية في الطفولة 
ُ عاد تمثيله ضةةةةةمن التجربة المرضةةةةةية الجسةةةةةد ة، حيث يتحوّل الجسةةةةةد  ل  لمة صةةةةةامتة تُترجم ما لم 

 ُ حتوَ نفسي ا في الأصل.
 .القصور الكلوي المزمن، المعبريالوظيفة الحاوية، الفضاء  الكلمات المفتاحية:

  



Abstarct:  

This study aims to explore the psychophysical experience of patients with 

chronic kidney failure by analyzing the containing function as conceptualized by 

Wilfred Bion and the transitional space as introduced by Donald Winnicott. These 

patients are viewed as undergoing a complex psycho-somatic experience in which 

the dialysis machine becomes not merely a medical device but a substitute 

transitional object that reshapes the individual’s relationship with their body and 

with others. 

Methodologically, the study adopts a clinical approach, utilizing semi-

structured interviews and the Rorschach test to uncover the deep psychological 

structures of a sample of patients with chronic kidney failure. The sample includes 

two clinical cases undergoing treatment at El-Razik El-Bachir Hospital in Bou 

Saâda. The theoretical framework is built on a diverse range of references, 

including the works of Freud, Bion, Winnicott, and Anzieu, as well as recent 

studies concerning body representations in patients with chronic kidney disease. 

The findings of the study reveal significant disturbances in the containing 

function and transitional space in patients with chronic kidney failure. The data 

show that participants suffer from a fragile or perforated psychic envelope, 

reflecting a failure in constructing psychosomatic boundaries and an incapacity to 

contain emotional experiences. Furthermore, the results highlight a lack of 

symbolic structuring in fantasy production and an almost complete absence of 

transitional space, pointing to a deficiency in symbolic representation and in 

expressing suffering within an intermediate psychic space. 

These results support the theoretical hypotheses of the study and confirm 

that the absence of a containing relationship during childhood is reenacted within 

the experience of physical illness, wherein the body becomes a silent language 

that conveys what was never psychically contained in the first place 

. 

Keywords: Containing function, transitional space, chronic kidney failure. 
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 مقدمة:

ا عل  لجسةةد، ا يُبرت مرض القصةةور الكلوي المزمن ليس فق  كحالة جسةةد ة تفرض قيود 
بل كمسةةار وجودي  عيد تشةةكيل العلاقة بين الإنسةةان وجسةةده، وبين الذات والعالم المحي  به. 
فالجسةةةد، الذي لطالما كان مرآ  للذات ونقطة تماس مباشةةةر  مع الواقع، يتحول بفعل التدخلات 

 ل  فضةةةةةةةةةةةةاء غريب،  (hémodialyseur) الطبية المتكرر  واسةةةةةةةةةةةةتاداي أجهز  تصةةةةةةةةةةةةاية الدي
 .مفكك، مما  عيد تعريف مفاهيم الاستقلال والسيطر  الجسد ةماترق، و 

تتجاوت تجربة المرض حدود الطبيعة البيولوجية لتتحول  ل  صةةراع عميع بين الحضةةور 
المعانا  النفسةةةةةةةةية التي قد تظل غير معبر عنها في  واخفاءوالفقد، بين  علان الألم الجسةةةةةةةةدي 

هذا السياق  صبا الجسد ليس مجرد مكان للألم والمرض بل لمة خاصة تتحسس من خلالها 
ا تتجل  فيه صراعات نفسية قد مة لم تجد طريقها  ل  التعبير  الذات عوالمها الداخلية، ومسرح 

 .الفهم الواعيأو 

كرر  عل  جهات تصةةةاية الدي  عاد  النظر في فهم الذات تسةةةتدعي تجربة الاعتماد ة المت
ككائن ه ، عالع بين قطبي الاعتماد والرفض، وبين الاسةةةةةةتسةةةةةةلاي والمقاومة، وبين حضةةةةةةور 
الجسد وانفصاله عنه. وهنا تطرح أسئلة جوهرية حول كياية تشكل الحدود بين الذات واةخر، 

ا وكيف  عاد تشةةةةةةكيل معن  الحما ة والاحتواء، ليس فق   عل  المسةةةةةةتوا الجسةةةةةةدي، بل أ ضةةةةةة 
 .عل  المستوا النفسي والرمزي 

انطلاق ا من هذا الإطار تسةةةةةةةةةةتند هذه الدراسةةةةةةةةةةة  ل  مفاهيم التحليل النفسةةةةةةةةةةي البريطاني، 
 والفضةةةةةةةةةةةةةاء الانتقالي (la fonction contenante) وبالأخص  ل  مفهوي الوظيفة الحاوية

(l’espace transitionnel)ار ا ديناميكي ا  عكس الصراعات النفسية التي ، اللذين  شكلان  ط
 اوضها الفرد في مواجهة واقع المرض المزمن. كما توضا الدراسة كيف  مكن لهذا الفضاء 

 ل  سةةةةجن نفسةةةةي، وكيف  صةةةةبا الجسةةةةد وسةةةةيط ا مركزي ا أو  الرمزي أن يتحول  ل  ملجأ آمن
 .لتجسيد هذه الصراعات النفسية



 مقدمة

 ب
 

ا عل  المنه  العيةةادي، الةةذي  قوي عل   جراء مقةةابلات من النةةاحيةةة المنهجيةةة، اعتمةةدنةة
ر والتعرف عل  السةةةةةةةةينصةةةةةةةةية موجهة، وتطبيع اختبار رورشةةةةةةةةاك كأدا  نوعية تسةةةةةةةةما بالولوم 

 .النفسي 

تتوتع الدراسةةة عل  خمسةةة فصةةول رئيسةةيةن ثلاثة منها نظرية، تناولأ الوظيفة الحاوية، 
المزمن. أما الفصةةلان الأخيران فاصةةصةةا للجانب الفضةةاء الانتقالي، ومرض القصةةور الكلوي 

التطبيقي، حيث  شةةةةةةرح الفصةةةةةةل الرابع منه  الدراسةةةةةةة، بينما  عرض الفصةةةةةةل الاامس النتائ  
 .ويناقشها في ضوء الإطار النظري 
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 :إشكالية الدراسة-1
وعاء و  ،ويعتبر منبعا للحواس،  عد الجسةةةةةةةةةةةةد مركز ا للعديد التمثيلات النفسةةةةةةةةةةةةية والفكرية

د ليس في ماتلا تجلياتها. لذلك،  عتبر الجس نسانيةالإللذاكر ، فضلا  عن كونه حاوي ا للذات 
كر  تزاوم ف مجرد مكون فيزيائي، بل هو نقطة التقاء بين الوجود المادي والنفسةةةةةي حيث شةةةةةكلة

الروح والجسةةةد اهتماما واسةةةعا بين الفلاسةةةفة والعلماء النفس منذ القدي، فقد نظر  ليه الفلاسةةةفة، 
، بل كيان ا يتكامل مع سobjet animéه مثل أرسةةةةةةةةةةةةةةةطو، باعتباره ليس مجرد ماد  متحركة

 س765، 2021. هرحيم، نسانيةالنفس في وحد  جوهرية للذات الإ
 ل  أن الجسةةةةد  (Heidegger) مارتن هايدغرمن جهة أخرا أشةةةةار فيلسةةةةوف ألماني 
ا للتجربة التي  اتبر فيها الفكر فالجسةةد هو الوسةةي  الذي يتيا لننسةةان أن  عي   .ُ عد أسةةاسةة 

ويشعر به، وهو منبع التجربة المعيشة التي ينبثع منها الفكر بذلك، يتأثر الفكر بالجسد العالم 
بقدر ما يؤثر فيه، حيث لا تنفصةةةةةل العمليات العقلية عن السةةةةةياق الجسةةةةةد الوجودي لننسةةةةةان 
ومن هذا المنطلع، تُصةةةةةةةبا تجربة الفكر واقعية وذات معن  من خلال الجسةةةةةةةد، الذي  منحها 

  .ي العالمحضور ا فعلي ا ف
ويُعرف ، (Mark Johnson) مارك جونسةةةةةةةةةون  مارك جونسةةةةةةةةةون  كما أكد الفيلسةةةةةةةةةوف

 The Body in theفي كتابه  بأعماله الرياد ة في فلسةةةةةةةةفة العقل، اللمة، الجسةةةةةةةةد، والايال

Mind فهو يرا أن الجسةةةةةةةةد  عل  أهمية الجسةةةةةةةةد كأرضةةةةةةةةية أول  تنبثع منها المعرفة والتايل
للابر ، تُتيا للمايلة  نشةةةةاء شةةةةبكات مكانية تنظم فهم الإنسةةةةان للعالم،  شةةةةكّل خريطة جمرافية 

فالعلاقة بين الجسةةةةةد والعالم ليسةةةةةأ سةةةةةطحية، بل العالم ذاته يتمذا من تجربة الجسةةةةةد لكونها 
، حيث تُهيكل الابر  الجسةةد ة ليس فق  الفهم المادي للعالم بل (corporelle) تجربة جسةةد ة

ا الفهم المجرد والمعن  س129-126 ،2021،هغالات .وي أ ض 
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هذه الرؤية الفلسةةةةةةةةاية ترسةةةةةةةةي الأسةةةةةةةةاس لفهم الجسةةةةةةةةد كمفهوي يتجاوت الماد   ل  كونه 
"فضةةاء تجربة" ومصةةدر للمعن ، وهذا هو المدخل الضةةروري لفهم "الأنا الجسةةد ة" في التحليل 

  .النفسي
 Moi) حول مفهوي الأنا الجسةةد ة سةةيمموند فرويدتتقاطع هذه التصةةورات مع ما طرحه حيث 

corporel) تصور ا جوهري ا   (1895)قدّي فرويد في عمله المبكر مشروع لعلم نفس علمي  ،و
يرتب  بالملاف النفسةةةةةةةةةةةةةي،  ذ أسةةةةةةةةةةةةةند  ل  "الأنا الجسةةةةةةةةةةةةةد ة" وظائا مركزية تتمثل في احتواء 

تصةةةةةةةةةةوّر فرويد هذا  (barrière des excitations) الإثارات عبر ما سةةةةةةةةةةماه "حاجز الإثار 
الحاجز كجدار دفاعي مكوّن من خلا ا عصةةةةةبية متاصةةةةةصةةةةةة، ُ شةةةةةكّل خ  التماس الأول مع 
العالم الاارجي، ويتول  وظيفة الترشةةةةةةةةةةةيا والتنظيم للشةةةةةةةةةةةحنات القادمة من المحي ، ليُقلل من 

في هذا النموذم الأولي،  شةةةةةةةةكّل الحاجز منطقة   حدتها قبل أن تصةةةةةةةةل  ل  "سةةةةةةةةطا الإدراك"
ة حيوية تفصةةل بين الداخل والاارم، بين الذات والموضةةوع، وهو المصةةدر الأول لتمثّل حدود 

الأنا رغم عدي  كمال فرويد للجزء الرابع من المشةةةروع، الذي خصةةةصةةةه لمشةةةكلة الكبأ واعتبره 
"قلب اللمز"، فإن فرضةةةةةةياته لم تُهمل بل أعاد تطويرها في أعمال لاحقة، مثل تفسةةةةةةير الأحلاي 

دّي فيه تصةةةةةةةةةةور ا محدث ا للجهات النفسةةةةةةةةةةي حيث تظهر أهمية "سةةةةةةةةةةطا الإدراك" الذي ق (1900)
بوصةفه فضةاء  أولي ا لتثبيأ الأثر النفسةي غير الواعي وبلغ هذا الا  النظري ذروته في كتابه 

ا أن سطا (1923)الأنا والهو  ،  ذ أكد فرويد أنّ "الأنا هو قبل كل شيء أنا جسدي"، موضح 
ا عل  أن الأنا هي بنية نفسةةةية الجسةةةم، وبالأخص الجلد،  ا لصةةةور  الأنا، ومشةةةدد   شةةةكّل أسةةةاسةةة 

كما استعمل مجات "دفتر الملاحظات  متجذر  في الإدراك الحسي الجسدي لا مجرد بناء رمزي 
السةةةةةةةةةةةحري" لوصةةةةةةةةةةةا الطبيعة الثنائية للملاف النفسةةةةةةةةةةةي، جهات ا  حف  الأثر داخلي ا بينما يبق  

ا لتلقي مثيرات ويبرت بذلك  .(Freud, 1950, p. 349–351) جديد  سةةةةةطحه الاارجي متاح 
ا من خلال الأحاسيس  الدعم الجسدي للأنا ودوره الحاسم في تحديد الجهات النفسي، خصوص 
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الجلد ة التي تمثل "سةةةةةةةةةطا الجهات العقلي"، ما  جعل الملاف النفسةةةةةةةةةي  سةةةةةةةةةتند عل  الملاف 
ا بين الأي والطفل  .(Maquin, 2016, p. 23) الجسدي كوسي  حيوي للتبادل، خصوص 

تصةةةةةةةةةةةور ا مكملا  للملاف  (Didier Anzieu) في هذا الإطار، أضةةةةةةةةةةةاف ديدييه أنزيو
النفسةةةةةي، حيث يلعب التفاعل الحسةةةةةي المبكر بين جسةةةةةد الطفل وجسةةةةةد الأي، ولا سةةةةةيما تجربة 

في تشكيل الأنا الجسد ة والنفسية للطفل هذا ، كلي "أو  الرضاعة من الثدي "كموضوع جزئي
ل  حدث ضةةةةةةةةةةمن مناك مشةةةةةةةةةةبع بالعنا ة والاحتواء في المراحل التكوينية الأول  في هذه التفاع

ا بين المنبهات الداخلية والاارجية، مما يولد تداخلا  بين الأنا  المرحلة، لا  كون التمييز قائم 
، ويفتا المجال لترسةةةةةبات (Moi corporel) والأنا الجسةةةةةد ة (Moi psychique) النفسةةةةةية

 نية الأولية للوعي والتواصل والانفعالات.حسية تشكل الب
في هذا السةةةةةةةةياق، تكتسةةةةةةةةب التحفيزات الجسةةةةةةةةد ة  مثل التمذ ة "الرضةةةةةةةةاعة "، اللمس،  

 والحضةةةةةةن  وظيفة مزدوجة: فهي تلبي الحاجات البيولوجية، وتشةةةةةةكل حضةةةةةةور ا نفسةةةةةةي ا وجداني ا
من الأنا، الذي  البدائيهذا الشةةةةةةةةةةةةةكل  (Moi-peau) الجلد-وتتبلور تدريجي ا في صةةةةةةةةةةةةةور  "أنا

، يؤدي أربع وظائا (pré-Moi corporel) "يتجاوت مفهوي "الأنا الجسةةةةةةةةةد ة ما قبل الأول 
حيث ُ عتبر "الملاف هو  (une enveloppe contenant) أسةةاسةةية: أولا   شةةكل غلاف ا حاوي ا
وظيفة احتواء الشةةةيء".  ضةةةم المعطيات الحسةةةية والعاطاية أو  نتيجة لتجسةةةيد الشةةةيء الحاوي 

والحركية المبعثر ، محولا    اها  ل  محتويات نفسةةةةةةةةةةةةةةةية قابلة للتمثلن ثاني ا،  عمل كحاجز واق  
لانهيارن اأو   حف  الاسةةةةةةةةةةةةةةةتقلال الداخلي ويحدد الهوية الذاتية، بحيث يؤدي اختراقه  ل  الألم

 تثالث ا،  ضطلع بوظيفة الترشيا الانتقائي بين الداخل والاارم، خاصة عل  مستوا الإ قاعا
ا أولي ا 1895والأنسةةاق الزمنية كما أشةةار فرويد في ماططه الأولي عاي  ن وأخير ا  شةةكل سةةطح 

الذي تُنق  عليه الإثارات  (parchemin) للنق  والتسةةةةةةةةةةةجيل  صةةةةةةةةةةةبا بمثابة الرق النفسةةةةةةةةةةةي
ا بذلك لتكوين الرمز والتعبير  .(Anzieu, 1981, pp. 68-75) الأول ، ممهّد 
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الذي ركّز عل   (Winnicott, 1962) ما طرحه وينيكوتتتوافع هذه التصورات مع  
الأي، بوصةةةةفها تؤدي  قبلمن  (handling) والتعامل الجسةةةةدي (holding) مفهومي الاحتواء

، فتحمي الطفل وتحتويه  ل  أن  صةةةةةةةبا pare-excitation   وظيفة الحاجز مضةةةةةةةاد لنثار 
  (Sylvie G, 2006, p 198) قادر ا عل  مواجهة العالم بنفسه

كما شةةةةدّد عل  أهمية العلاقة بين بعض أجزاء الجسةةةةم ومنتجاته همثل الحليبس ضةةةةمن 
ُ عتبر الاحتواء من قبل الأي عنصةةةةةةةر ا أسةةةةةةةاسةةةةةةةي ا في ، دينامية معقد  تجمع بين الالع والتدمير

تسةةةةةةةةهيل انتقال الطفل نحو الاسةةةةةةةةتقلالية، حيث  مكّنه من تطوير شةةةةةةةةعور بالذات والقدر  عل  
وفي هذا السةةةياق، لا ُ اتزل دور الثدي في كونه وسةةةيلة تمذ ة فق ، بل  رينالتواصةةةل مع اةخ

الطفل  تمكن (holding environment) يُنظر  ليه كعنصةةةةةةةةةر محوري في خلع بيئة حاوية
 .من الانتقال التدريجي من التبعية المطلقة  ل  الاستقلال

، (good enough mother) الاحتواء بوظيفة الأي "الجيد  بما فيه الكفا ة هذا يرب 
 espace) تلك التي توفّر بيئة آمنة تُمكّن الطفل من بناء ما ُ سةةةةةةم  بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةالفضةةةةةةاء الانتقالي

transitionnel) ،وهو فضةةةةةاء نفسةةةةةي وسةةةةةي  بين الذات والعالم الاارجي. في هذا الفضةةةةةاء ،
 .(D. Winnicott, 1971, p. 23)يبدأ الطفل اختبار استقلاله النفسي 

ظيفة الأي الجيد  بما فيه الكفا ة في قدرتها عل  التكيف مع احتياجات حيث تتجل  و 
بوجود واقع خارجي متطابع مع قدرته الإبداعية الااصةةةةةةةةةةةةةةة، ويحدث  وهماالطفل، مما  منحه 

هنا تداخل بين ما تقدمه الأي وما يتصةةةةةةوره الطفل، وهو تداخل  عزت شةةةةةةعوره بالأمان ويشةةةةةةكل 
تقال نحو الاسةةةةةةةةةةةةةةةتقلال تسةةةةةةةةةةةةةةةاعد الأي الطفل، من خلال هذه قاعد  متينة لتكوين الذات والان

، (espace intermédiaire d’expérience) العملية، عل  خلع مسةةةةاحة وسةةةةيطة للتجربة
 ,D. Winnicott)وهي المسةةاحة التي تنشةةأ فيها أول  العلاقات بين الطفل والعالم الاارجي 

1971, p 25) 

الظاهر  الموضوع الانتقالي و »ع في مقالته وقد تناول وينيكوت هذا المفهوي بشكل موسّ 
-L’objet transitionnel et la phénoméne transitionnelle, 1951) الانتقةةةةاليةةةةة
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، حيث أبرت أهمية "الموضةةةةةةوع الانتقالي" في تكوين هذا الفضةةةةةةاء الوسةةةةةةي  يتميز هذا (1953
صةةيته مس، وتكمن خصةةو القماش الناعأو  الموضةةوع بطبيعته الابتكارية والإبداعية همثل المطاء

في كونه من ابتكار الطفل داخل هذه المساحة النفسية الوسيطة، حيث يلعب دور ا حاسم ا في 
ا التموقع الذاتي لدو  تشةةكلدعم عملية الانفصةةال عن الموضةةوع الأولي هالأيس والمسةةاهمة في 

 .(Yolande et Jacqueline, 2005, p. 324) الطفل
 Learning from Experienceلفريةةد بيون في مةةا يتقةةاطع مع مةةا طرحةةه وي وهةةدا

وظيفةةةةةة  و (container/contained) ، حيةةةةةث  طور مفهومي الحةةةةةاويةةةةةة المحتوا (1962)
 (β-elements)الانفعالات الأولية الااي  تحوللتفسةةةةةةةةةةير كياية  (alpha function)  الألفا

، أي  (α) للثديس تفكير تايل α-elements ل  عناصةةةةةةةةةةةةةةةر قابلة للتفكير ه (β) الجوع الألم
 ،"تمثيله"، وهو أول شةةةةةةةةةةةةكل من أشةةةةةةةةةةةةكال التفكير الرمزي أو  بدا ة القدر  عل  "انتظار الثدي"،

 وذلك  كون بفضل العلاقة المبكر  بين الرضيع والأي. 
التي تسةةةةتوعب المشةةةةاعر غير القابلة للتمثيل  (container)فالأي تلعب دور "الحاوية" 

 عند الرضةةةيع، وتمرّرها عبر وظيفتها الألفا لتعيدها  ليه في شةةةكل رمزي  مكن اسةةةتيعابه نفسةةةي ا
ا كارثي ا، بل تجربة خصةةةةةبة أو  من هنا، لا  كون غياب الموضةةةةةوع هكالثدي الأيس بمثابة لا فقد 

ياب والفراغ، لا الغ لتحملالإبداع بوصةةةةةفه أثر ا فعل التمثيل والابتكار وهكذا، يُنظر  ل   تدشةةةةةن
شرط ا جوهري ا  "la fonction contenante"كدفاع ضدّهما، مما  جعل من وظيفة الحاوية 
 (Bion, 1962, p. 89-90)في بناء ذات مفكّر  قادر  عل   نتام المعن  . 

يفة "الوظمن هنا،  شةةةةةةةةكّل كل من مفهوي "الفضةةةةةةةةاء الانتقالي" كما صةةةةةةةةوّره وينيكوت، و
الحاوية" كما نظّر لها بيون، مدخلين أسةةةةةةةاسةةةةةةةيين لفهم البناء النفسةةةةةةةي لدا مرضةةةةةةة  القصةةةةةةةور 
الكلوي، لا سةةةةةيما في علاقته بالجسةةةةةد والاعتماد ة فالمريض، في مواجهة التهديدات الجسةةةةةد ة 

داعمة، كالفريع الطبي والأجهز  أو  المتكرر ،  عيد  نتام علاقات أولية مع موضةةةوعات حامية
بية، التي  مكن أن تكتسةةةةةب وظيفة "الفضةةةةةاء الانتقالي"، أي فضةةةةةاء وسةةةةةي   سةةةةةاعده عل  الط
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التعامل مع التجربة النفسةةية والجسةةد ة للمرض، ويعزت شةةعوره بالأمان والاسةةتقلال النفسةةي في 
 .ومليء بالقيود ه ظل واقع 

 وبشكل التصاية بعملية (hémodialyseur)تسما هذه اةلة هجهات المسيل الكلويس 
ا من الجهات، بتنقية دي المريض عبر  أدق،  قوي الكلية الاصةةةطناعية الاارجية، التي تُعد جزء 
محلول  لكتروليتي شةةةبيه بالبلاتما، يتم تمريره من خلال غشةةةاء شةةةبه منفذ، وهي وظيفة لم  عد 

تتطلب هذه الدور  خارم الجسةةةةةةد  نشةةةةةةاء وصةةةةةةلة وعائية  الكلية الأصةةةةةةلية قادر  عل  القياي بها،
، ومن خلالها la fistule artério-veineuseاحية تُعرف بالناسةةةةةةةةور الشةةةةةةةةرياني الوريدي جر 

ل المرضةةةةةة  بأنابيب الجهات، حيث ان موت هؤلاء المرضةةةةةة  يُرجأ باسةةةةةةتمرار بواسةةةةةةطة  يُوصةةةةةةَ
اةلة، التي تُعيد  ليهم الحيا  بشةةكل منتظم في اللحظة التي  عجز فيها الجسةةد عن أداء  حدا 

من الناحية التايّلية، قد  عي  هؤلاء المرض  أنفسهم ، fonctions vitalesوظائفه الحيوية 
  ذ لا مفر من هذا الفقدان الجسةةةةةةةةةةةةةةةدي الحيوي .، كةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة"أموات أحياء" تعيد اةلة  حياءهم

(Riazuelo, Cupa & Chaudoye, 2014, p. 189)  
  ل  أن آلة غسةيل الكل ، بوصةفها تقنية تضةمن Cécile Causeret (2007) تشةيرو 

شكلا  من أشكال الحيا  الاصطناعية، تُحدث اضطراب ا في النظاي البيولوجي الطبيعي للجسد، 
وتُعيد رسةةةةم حدوده النفسةةةةية والماد ة  ن هذا التداخل المتزايد بين الجسةةةةد والعنصةةةةر اةلي  فتا 

 حدجسةةةةةةةد ة جديد ، حيث  صةةةةةةةبا الجسةةةةةةةد في تماس حميم مع اةلة،  تصةةةةةةةوراتالمجال أماي 
التهديد بفقدان الحدود وقد يثير ذلك صور  الكائن الهجين الذي  شكّل وحد  مركّبة أو  التماهي

ا أو  آلية-بين الإنسان واةلة، وتُستعاد في هذا السياق صور الايال العلمي التي تُظهر أجساد 
ا اصطناعي ومتصلة بالجسد عبر كابلات توحي في رمزيتها  DNAميكانيكية مشبعة بة-لحوم 

 .يةبالحبال السرّ 

ا Causeret في هذا السةةياق تفيد ابأنهأو  أن بعض المرضةة   ابرونها تصةةريح  م تلميح 
يتايلون الأنابيب التي تربطهم بجهات غسةةةيل الكل  كأنها "حبال سةةةرّية" ما  شةةةير  ل  نوع من 
ا أمومي ا بديلا   ضةةةةمن البقاء ويعيد  العلاقة الأصةةةةلية بالأي كما لو أن اةلة أصةةةةبحأ موضةةةةوع 
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ا بالاندمام والاحتواء بينما  شةةةعر تشةةةكيل تج ربة الاعتماد فبالنسةةةبة للبعض توفّر اةلة  حسةةةاسةةة 
آخرون بقلع عميع من أن أجسةةةةةةةةةةةادهم لم تعد منفصةةةةةةةةةةةلة بوضةةةةةةةةةةةوح عن هذه اةلة، بل مهدّد  
بالتفكك وتسةةةةةةةةةةةةةةةتدعي هذه العلاقة رمزي ا خيالات ولاد ة بدائية، حيث يتم تمثّل الأنابيب كاي  

ي  ضمن الحيا  ويُبقي المريض في حالة اتحاد نرجسي. كما قالأ  حدا أ-سرّي واةلة كجسد
المريضةةةات: "مع هذه اةلة، أنا مثل رضةةةيع مرتب  بأمه بواسةةةطة الحبل السةةةري، نحن متحدان 

 .(Causeret, 2007, p. 88) كواحد

تُعد التقييدات المذائية الصةةةارمة التي  اضةةةع لها مرضةةة  القصةةةور الكلوي، مثل تقليل 
الامتناع عن أطعمة معينة، ذات دلالات رمزية عميقة ترتب  بصةةةةةةةةةةةور الجسةةةةةةةةةةةد أو  لالسةةةةةةةةةةةوائ

صةةةةةةةةحراوي، ه اللبيدي والهوامات الفموية،  ذ تعيد تنشةةةةةةةةي  تجارب بدائية في العلاقة مع الأي .
 س71–70ص. 
ي السةةةةةةةةةةةةةةياق ذاته، يتعرض الجسةةةةةةةةةةةةةةد لاعتداءات طبية متكرر ، من وخزات الإبر  ل  ف

 صةةةةبا الملاف الجسةةةةدي، الذي  يهدد وحد  الجسةةةةد وتماسةةةةكه الرمزي  العمليات الجراحية، مما
 شعورا يولد، ما وماترقا مثقوبا، (Moi-peau) الجلد-ما  سميه ديدييه أنزيو بةةةةةةةةةةةةةةةةالأنا  شكل 
الانفجار، ويعزت الإحسةةاس بفقدان الحما ة النفسةةية والاحتواء ويتحول هذا الملاف أو  بالتمزق 

وظيفة التمييز بين ما هو ذاتي وما هو غريب عن  تصبا، حيث  جسد مجروح  ل  رمز لةةةةةةةةةةةةةة
الذات مضةةةةةةةةةةةةةطربة، وتتلاشةةةةةةةةةةةةة  الحدود بين الداخل والاارم، ما  جعل المريض  عي  تجربة 

 ,Riazuelo) ، تتجل  في اضةةةةطرابات الهوية وتذبذب الشةةةةعور بالذات.هشةةةةةنفسةةةةية  جسةةةةد ة

Cupa & Chaudoye, 2014, p. 190س 
س هذه الحالة من خلال دراسةةةةةةةةتها لمرضةةةةةةةة  القصةةةةةةةةور 2018وقد تناولأ باجي نعيمة ه

الكلوي الااضةةةةةةةةةةةعين لتصةةةةةةةةةةةاية الدي، حيث خلصةةةةةةةةةةةأ  ل  وجود خلل في  حدا وظائا الأنا 
الجلدي، وهي وظيفة الاحتواء. ففي ظل اختراق آلة التصةةةةةاية لحدود الجسةةةةةد،  فقد الجلد دوره 

  حتوي ن الدي، الذي ُ فترض أالحاوي،  ذ  صبا غلافا  ماترقا  لا  ضمن استمرارية محتوياته ف
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لا كحاجز حاي ، « غربال» ل  خارم الجسةةد، ما  جعل الجلد يبدو كةةةةةةةةةةةةةةةةة  سةةحبداخل الجسةةم، 
 .ويؤدي  ل  هشاشة في صور  الذات واضطراب في شعور الفرد بحدوده النفسية والجسد ة

 :  وعليه نطرح التساؤلات التالية 
القصةةةةةةةور الكلوي المزمن باضةةةةةةةطراب في لدا مرضةةةةةةة   هل يرتب  الالل في وظيفة الحاوية-

  ؟ العلاقة الأمومية الأول 
 القصور الكلوي ؟  مرض  لدا (espace transitionnel) المعبري ما طبيعة الفضاء -

 عبري م ل  تقييد قدر  الفرد عل   نشاء فضاء ، هل ُ فضي القصور الوظيفة الحاوية المبكر -

(espace transitionnel)  غني بالمعن ، يتيا له التعبير عن معاناته والتحول الرمزي لها؟ 
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 الفرضيات: -2
يرتب  الالل الوظيفة الحاوية لدا مرض  القصور الكلوي المزمن باضطراب في العلاقة   1 

 ،، حيث  عاد تموضةةةةةع الصةةةةةراعات النفسةةةةةية المبكر  في شةةةةةكل معانا  جسةةةةةد ةالأمومية الأول 
 .النفسي للانفعالات والاحتواء الأولي تعكس فشلا  في التمثيل

 .ضعا في التمثيلأو  لدا هؤلاء المرض  من فراغ رمزي  المعبري  عاني الفضاء   2
 لمعبري ايُؤدي القصور المبكر في الوظيفة الحاوية  ل  تقييد قدر  الفرد عل   نشاء فضاء   3

 .، ما  عيع التعبير الرمزي غني بالمعن 

 :أهداف الدراسة -3

 لدا مرضةةةةةة  القصةةةةةةور عن العلاقة بين الوظيفة الحاوية والفضةةةةةةاء الانتقالي الكشةةةةةةا .1
 .الكلوي 

 .رصد مؤشرات الفضاء المعبري لدا مرض  القصور الكلوي  .2

 .التعرف عل  الاصائص المميز  للوظيفة الحاوية لدا مرض  القصور الكلوي  .3

 :أهمية الدراسة -4
من  يتقاطع فيه الجسةةةدي والنفسةةةي،تنبع أهمية هذه الدراسةةةة من تناولها لموضةةةوع معقّد 

خلال فحص العلاقة بين وظيفة الحاوية والفضةةةةةةةةةاء الانتقالي لدا مرضةةةةةةةةة  القصةةةةةةةةةور الكلوي 
 نفسية ذات خصوصية عالية.–المزمن، باعتبارهم  عيشون تجربة جسد ة

فهذه الدراسة تساهم في الإضاء  عل  البعد العلائقي المبكر هالعلاقة الأمومية الأول س في  -
وين الأنا الجسةةةدي، وبيان كيف ُ عاد تموضةةةع الصةةةراعات النفسةةةية المبكر  في الجسةةةد، عبر تك

 .أعراض مزمنة تفتقر  ل  التمثيل الرمزي 
لدا  المعبري في بناء الفضةةةةةةةةةةةةةةةاء  (Fonction contenante)  برات دور الوظيفة الحاوية-

مزي تطوير حيز ر  الراشد المريض، وفتا تساؤلات جديد  حول مدا قدر  هؤلاء المرض  عل 
 . سما بالتحول النفسي للمعانا  الجسد ة



 للدراسةالفصل الأول: الطار العام 

13 
 

تقةةد م معطيةةات عيةةاد ةةة قةةد تُسةةةةةةةةةةةةةةةهم في توجيةةه التةةدخةةل العلاجي نحو دعم وظيفةةة الاحتواء -
وتفعيل الفضةةاء الانتقالي لدا هذه الفئة من المرضةة ، بما  عزت قدرتهم عل  التكيف النفسةةي 

 . مع مسار المرض

 :إجرائياتحديد المفاهيم  -5
 : (La Fonction Contenanteالوظيفة الحاوية ) -5-1

تعريف لموي: من الجذر "حوا" أي ضةةةةمّ الشةةةةيء وأحاطه، ويُقال "احتوا الشةةةةيء" أي 
 ضمّه داخله.

و أ المعال  النفسةةةةةةةيأو  لوصةةةةةةةا قدر  الأي تعريف اصةةةةةةةطلاحي: صةةةةةةةاغه ويلفريد بيون 
ا الانفعالات البدائية أو  المحي  العلاجي عل  احتواء انفعالات الطفل المريض، خصةةةةةةةةةةةوصةةةةةةةةةةة 

 يفة ألفاظهالقلع، الاوف، المضةةةةةةةةةبس وتحويلها  ل  ماد  رمزية  مكن التفكير فيها، من خلال 
(α-function)أي القدر  عل  تحويل التجارب الااي ، (éléments bêta)   ل  رموت ومعان 

 سBion, 1962ه . مكن للذات استيعابها
 لاةةةايا انفعةةةالاتةةةه تنظيم عل  المزمن الكلوا  القصةةةةةةةةةةةةةةةور مريض قةةةدر تعريف  جرائي: 

 في مؤشةةةةةةةةةرات خلال من تظهر والتي جسةةةةةةةةةديأو  فجائي بشةةةةةةةةةكل تفريمها دون  رمزي ا وتمثيلها
أو  التشةةظيكه بدائية دفاع ميكانيزمات اسةةتعمال الإسةةقاط، كثافة في رورشةةاك واختبار المقابلة
أو  ثيل،والتم المشةةةةةةةةاعر بين الراب  غياب الانفعالات، تنظيم في ضةةةةةةةةعا ،سالجسةةةةةةةةدي التبرير
 .القلع عن للتعبير الجسد استعمال

 (Espace Transitionnel) المعبري الفضاء  -5-2
و أ : من فعل "انتقل"، أي تحرّك من حالة  ل  أخرا. والفضةةاء هو الحيّزتعريف لموي 
 المجال المفتوح.

كمسةةةاحة نفسةةةية تتوسةةة  بين العالم الداخلي  : قدّمه دونالد وينيكوتتعريف اصةةةطلاحي
هالتمثلات الذاتيةس والعالم الاارجي هالواقع الموضةةةةةةةةةةةةةةوعيس، َ ظهر فيها اللعب، والالع الفني، 
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ا لنمو الأنا والقدر  عل  تكوين  والتايل، والعلاقة مع الموضةةةةةةةةةةةةوعات الانتقالية. ُ عدّ أسةةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةة 
 سWinnicott, 1971علاقات ناضجة. ه

 العيادي اللقاء داخل الرمزي  التمثيل عل  الكلوي  القصور مرض  در ق تعريف  جرائي:
 ذاتي ووهم مدرك بجسم التعلع نفسه الوقأ في تستثيران التي للرورشاك الإسقاطية الوضعيةو 

 الانتقالي الحيز نطاق ضمن  قع والذي
 القصور الكلوي المزمن: -5-3

 كلوي  صةةةةةةورق من تعانيان سةةةةةةريريتان حالتان الدراسةةةةةةة هذه في بهم ُ قصةةةةةةد :الإجرائي فيالتعر 
 رتيع بمسةةةةةتشةةةةةف  الكل  أمراض بمصةةةةةلحة دوري  دموي  غسةةةةةيل لحصةةةةةص وتاضةةةةةعان مزمن
 من صةةمسةتال نفسةية خصةائص عل  بناء   العينة ضةمن وجودهما ويُحدد. بوسةعاد  – البشةير
 .رورشاك واختبار موجهة النصا المقابلة

 عل  ر القةةد ُ فقةةدهمةةا الكليتين، وظيفةةة في ودائم تةةدريجي تةةدهور هوتعريف اصةةةةةةةةةةةةةةةطلاحي : 
 ضةةةةةاعفاتم  ل  يؤدي مما الجسةةةةةم، في الكيميائية والمواد السةةةةةوائل تواتن  وتنظيم الدي تصةةةةةاية
 س.National Kidney Foundation, 2012ه الوقأ بمرور تتفاقم ونفسية عضوية

 كليتينال وظيفة لتعويض ُ سةةةةةتادي طبي جهات هي (:الكلى غسفففيل جهاز) الدم تصففف ية آلة 
 من لزائدا والماء والفضةةةلات السةةةموي من الدي بتنقية تقوي حيث الكلوي، القصةةةور مرضةةة  لدا
 دوري  بشةةةةةةكل عاد  وتُسةةةةةةتادي ،سDialyseه بالديلز  تُعرف صةةةةةةناعية فيزيولوجية عملية خلال
 س.Cameron, 1996ه الحيوي  الجسم تواتن  عل  للحفاظ ومنتظم
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 التعقيب عليها عرض الدراسات السابقة مع  -6
 دراسات تناولت الوظيفة الحاوية: -6-1
 الدراسات العربفية:• 
( عنوان الدراسففففففففة: الأغلفة النفسففففففففية للنسففففففففاء عمي ت الجراحة 2019/ نسجادي رقية )1

 التجميلية.
استادمأ المنه  العيادي والمقابلة النصا موجهة واختبار الرورشاك عل  : المنه  والأدوات

 ل  أن النسةاء  عانين من هشةاشةة في الملاف النفسةي، ووجود خلل في حالات. توصةلأ  10
 الوظيفة الحاوية يدفع  ل  البحث عن ترميم نفسي عبر الجسد.

: كشةةةةةفأ هشةةةةةاشةةةةةة الملاف النفسةةةةةي المرتبطة بالل في الوظيفة الحاوية، والسةةةةةعي  ل  النتائ 
 ترميم جلد نفسي رمزي عبر التجميل الاارجي.

( عنوان الدراسففففففة: غلل الأغلفة النفسففففففية والوظيفة الحاوية لدى 2018/ لبنى سفففففففاري )2
 مرضى الصداف.
حةةالةةة.  33المنه  العيةةادي تم تطبيع المقةةابلةةة واختبةةار الرورشةةةةةةةةةةةةةةةةاك عل  : المنه  والادوات

أظهرت وجود علاقة قوية بين هشةةةةةةةاشةةةةةةةة الصةةةةةةةور  الجسةةةةةةةمية والوظيفة الحاوية الماتلة، حيث 
 رمزية ونفسية أعمع. تؤدي معانا  الجلد  ل  معانا 

وجود علاقة مباشةةةةر  بين المرض الجلدي واضةةةةطراب الوظيفة الحاوية، عبر هشةةةةاشةةةةة  النتائ :
 جلد.-الصور  الجسمية ومعانا  الأنا

 الدراسات الأجنبية :• 
عنوان الدراسةةةةةةة: الوظيفة الحاوية والدعم المؤسةةةةةةسةةةةةةاتي  س2013  دراسةةةةةةة بامرير وجيمينيز ه3

 كبديل عائلي.
Bamrer & Guimenez (2013): "Fonction contenante et accompagnement 

institutionnel comme substitut familial ." 
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دراسةةةة حالة لطفل توحدي بفرنسةةةا، سةةةلطأ الضةةةوء عل  قدر  المؤسةةةسةةةة عل  تعويض 
 وظيفة الاحتواء الأمومية، وتفعيل الملاف النفسي للأسر  من جديد.

ة عل  احتواء صةةةةةةةةدمة الأسةةةةةةةةر  وتعويض الوظيفة الحاوية النتائ : أوضةةةةةةةةحأ قدر  المؤسةةةةةةةةسةةةةةةةة
 الأمومية، خاصة في حالة الأطفال ذوي الاحتياجات الااصة.

4 /Ogden, T. H. (2004) عنوان الدراسة: حول الاحتواء والاحتضان، الوجود والحلم 
(On Holding and Containing, Being and Dreaming) 

تحليلي تأملي ضةةمن الإطار الإكلينيكي –الدراسةةة عل  منه  نظري المنه  والأدوات: اعتمدت 
للتحليل النفسةةي، من خلال اسةةتعراض الحالات السةةريرية والتفكير النظري المركّز عل  مفاهيم 

 س وتطورهما في العلاقة العلاجية.holdingس و"الاحتضان" هcontaining"الاحتواء" ه
ليلية الأسةةةةاسةةةةية المرتبطة بتجربة الذات في  طار ملاص الدراسةةةةة: تناول أوغدن المفاهيم التح

ا بين "الاحتضةةةةةةةةةةةةةةةان" كما صةةةةةةةةةةةةةةةاغه دونالد  العلاقة الأمومية والمعالجة، حيث قدّي تمييز ا دقيق 
وينيكوت، و"الاحتواء" كما طوّره بَيَون. كما رب  بين مفاهيم الوجود الذاتي والقدر  عل  الحلم 

علاقة العلاجية. تسةةةةةع  الدراسةةةةةة  ل  توسةةةةةيع نطاق كعمليات نفسةةةةةية داخلية مرتبطة بفعالية ال
 الفهم لهذه المفاهيم من خلال التجربة السريرية المباشر  والمعالجة النظرية العميقة.

ل أوغدن  ل  أن الاحتضةةةان يوفر بيئة نفسةةةية أولية تسةةةما بوجود الذات البدائية : النتائ  توصةةةّ
در  عل  معالجة الحالات الانفعالية غير في حالة من الأمان، بينما  شةةةةةةةةةةةةةةةير الاحتواء  ل  الق

القابلة للتمثل لدا اةخر، ومن ثمّ  عادتها بشةةةةةةةةكل قابل للفهم. كما اعتبر أن "الحلم" ليس فق  
فعلا  ليلي ا، بل وظيفة نفسةةةةةةةةةةةية ضةةةةةةةةةةةرورية لحمل التجربة الذاتية والانفعالية داخل التحليل. وقد 

ل  أن "ُ حلم" من قِبل المحلل قبل أن يتمكن أظهرت الأمثلة الإكلينيكية أن المريض  حتام  
 من الحلم بنفسه، ما  شير  ل  مركزية الوظائا الحاوية والتحويلية للعلاقة العلاجية.
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عنوان الدراسة: الملاف النفسي والوظيفة الحاوية:  Albert Ciccone (2001):   دراسة5
 :Enveloppe psychique et fonction contenanteالنمةةةةاذم والممةةةةارسةةةةةةةةةةةةةةةةةةات ه

Modèles et pratiquesس 
المنه  والأدوات: اعتمدت الدراسة عل  المنه  النظري التحليلي، مستند   ل  تحليل مفاهيمي 
سةةةةةةريري مسةةةةةةتند  ل  النماذم الديناميكية النفسةةةةةةية، خاصةةةةةةة ضةةةةةةمن المقاربة النفسةةةةةةية التحليلية 

 للطفولة والعلام النفسي الوسي .
ة  ل  تقد م عرض تركيبي لمفهومي "الملاف النفسةةةةةةةةةةةي" ملاص الدراسةةةةةةةةةةةة: تسةةةةةةةةةةةع  الدراسةةةةةةةةةةة

و"الوظيفة الحاوية" كما تطورا في الفكر التحليلي المعاصةةةةةةةةةةةر، من خلال مسةةةةةةةةةةةاهمات كل من 
Didier Anzieuو ،Wilfred Bionو ،René Kaës مع اسةةةةةةةةةةةةتعراض لتطبيقات عملية ،

ا في الحالات التي  تتميز ضةةةةةةةةةةةةةةمن  طار العلام النفسةةةةةةةةةةةةةةي الفردي والجماعي، خصةةةةةةةةةةةةةةوصةةةةةةةةةةةةةة 
باضةةةةةةةطرابات أولية في تشةةةةةةةكل الحدود النفسةةةةةةةية والاحتواء. كما تعال  الدراسةةةةةةةة  شةةةةةةةكالية بناء 
الملاف النفسةةةةةةةي لدا الطفل في علاقته بالأي، وأثر ذلك عل  النمو النفسةةةةةةةي العاطفي، وعل  

 قدرات التمثيل والرمزية.
أو  س لدا الأيFonction contenanteأبرتت الدراسةةة أن كفاء  "الوظيفة الحاوية" ه: النتائ 

المريض من بناء غلاف نفسةةي متماسةةك. كما بيّنأ أو  المعال  تُعدّ أسةةاسةةية في تمكين الطفل
أن ضةةةةةةةعا هذه الوظيفة يؤدي  ل  تشةةةةةةةتأ الحدود النفسةةةةةةةية، وصةةةةةةةعوبات في التمثيل الرمزي 
 والانفصةةةال. توصةةةي الدراسةةةة بتعزيز فهم هذه النماذم لدا الممارسةةةين السةةةريريين، خاصةةةة في

 علام الاضطرابات النمائية والنفسية المبكر .
 دراسات تناولت الفضاء الانستقالي: -5-2
( عنوان الدراسة: مؤشرات الفضاء الانستقالي لدى الطفل المنفصل 2022. شهيرة ع ف )1

 عن أمه.
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تم اسةةةةةتاداي اختبار الرورشةةةةةاك والمقابلة، أظهرت أن الحرمان العاطفي المبكر  عيع تموضةةةةةع 
 فضاء انتقالي ويؤدي  ل  كف رمزي. الطفل في

النتائ : أظهرت أهمية المحي  العاطفي في تكوين الموضةةةةةةةوع الانتقالي وصةةةةةةةعوبة التموضةةةةةةةع 
 الانتقالي نتيجة الحرمان.

( عنوان الدراسفففففففة: الموضفففففففو  الانستقالي لدى الأطفال 2016. فطيمة موسفففففففى وع ف )2
 المسعفين وغير المسعفين.
لأي عل   مكانية تشةةةةةةةةةةكل الموضةةةةةةةةةةوع الانتقالي والقدر  عل  اللعب بيّنأ الدراسةةةةةةةةةةة أثر غياب ا

 والتعبير.
النتةةةةائ : تبيّن الفرق في التكوين الانتقةةةةالي بةةةةاختلاف نوع الراب  الأمومي وأثره في الإبةةةةداع 

 النفسي.
4 .Toutaoui, Karima (2012) 

ة  افعة لدا شةةةابعن غلاف الهسةةةتيرية أو  «:الانفصةةةال غير القابل للتفكير»عنوان الدراسةةةة: 
 توضيا سريري من خلال اختبار رورشاك –تعرضأ لصدمة الإرهاب في طفولتها 

 L’impensable séparation» ou de l’enveloppe de l’hystérique chez uneه»

jeune adulte traumatisée par la violence du terrorisme au cours de son 

enfance. Illustration clinique à travers le test Rorschachس 
ا سةةةةةةةةةةةةريري ا نوعي ا من خلال دراسةةةةةةةةةةةةة حالة تحليلية،  المنه  والأدوات: اعتمدت الدراسةةةةةةةةةةةةة منهج 
اسةةةةتُادي فيها اختبار رورشةةةةاك كأدا   سةةةةقاطية لاسةةةةتكشةةةةاف البن  النفسةةةةية العميقة لدا الحالة، 

ا في ما يتعلع بالانفصال والصدمة وبناء الملاف النفسي.  خصوص 
الدراسة: تهدف الباحثة  ل  تحليل اةثار النفسية لانفصال صادي وعنيف تعرّضأ له ملاص 

فتا  في طفولتها جراء العنا الإرهابي، وذلك من منظور التحليل النفسةةةةي للهسةةةةتيريا. وتسةةةةتند 
س في مقاربة تطور الذات enveloppe psychiqueالدراسةةةةةةةةةةة  ل  مفهوي الملاف النفسةةةةةةةةةةي ه
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دمة. يركّز البحث عل  العلاقة بين الانفصةةةةةةةال غير المُمثّل وبين والتمثلات في سةةةةةةةياق الصةةةةةةة
 اضطرابات في الهوية والتمثيل، كما تكشفها استجابات الحالة لاختبار رورشاك.

أظهرت نتائ  التحليل السةةةةةةةةةةةةةريري أن التجربة الإرهابية أحدثأ تصةةةةةةةةةةةةةدع ا في الملاف : النتائ 
ما مة عل  الإنكار والتشةةةةةظي والانقسةةةةةاي. كالنفسةةةةةي، تجلّ  في تمظهرات هسةةةةةتيرية دفاعية قائ

كشةةةةةةفأ مؤشةةةةةةرات اختبار رورشةةةةةةاك عن ضةةةةةةعا القدر  عل  التمثيل الرمزي، وهيمنة الصةةةةةةور 
الحسةةية غير المتماسةةكة، بما  عكس أثر "انفصةةال غير مفك"ر فيه" ما تال  شةةتمل في اللاوعي 

اء طفولة تُضةةةعا بنكصةةةدع غير مرمّم. خلصةةةأ الدراسةةةة  ل  أن الصةةةدمة غير المُمثّلة في ال
الملاف النفسةةةةي وتؤثر عل  علاقة الذات بجسةةةةدها وباةخرين، مما  سةةةةتدعي علاجات حاوية 

 ومُرمّمة
 ( عنوان الدراسة: الموضو  الانستقالي لدى المعتدين جنسياً.2010. لبنى سفاري )3

ا شةةةةةةةةةةةةةةةاملا  لدا المعتدين، مما  عكس عجزا  في التمثل ال مزي ر أظهرت الدراسةةةةةةةةةةةةةةةة كفا  انتقالي 
 والانفصال عن الواقع الداخلي.

 النتائ : أظهرت الدراسة وجود كفّ انتقالي شديد  عكس عجزا  في  بداع الفضاء الرمزي.
 دراسة أجنبية :• 
5 .Currier, H., & Zimmerman, C. T. (2019)  عنوان الدراسفففة: اسفففتخدام الكتابة

البداعية لتصففوير التجارا الحياتية لدى الأطفال المعتمدين على التصفف ية الدموية بسففبب 
 الفشل الكلوي المزمن

(Use of Creative Writing to Illustrate Lived Experiences in 

Hemodialysis-Dependent Children with Chronic Kidney Failure) 
ا نوعي ا وصةةةةةةةاي ا، قائم ا عل  تقنية الكتابة ال منه  والأدوات: اسةةةةةةةتادمأ الدراسةةةةةةةة منهج 

الإبداعية كوسةةةةيلة تعبيرية تسةةةةما للأطفال الااضةةةةعين للتصةةةةاية الدموية المزمنة بالتعبير عن 
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مشةةةةةةةةةاعرهم وتجاربهم الذاتية. تم تحليل النصةةةةةةةةةوص المكتوبة من الأطفال من منظور نفسةةةةةةةةةي 
 وت والمعاني التي تعكس معاناتهم اليومية.وسردي للكشا عن الرم

ملاص الدراسةةةةةةةةةةة: هدفأ الدراسةةةةةةةةةةة  ل  اسةةةةةةةةةةتكشةةةةةةةةةةاف الكياية التي تعكس بها الكتابة 
الإبداعية الحيا  النفسةةةةةةةةةةةةية الداخلية للأطفال المصةةةةةةةةةةةةابين بالفشةةةةةةةةةةةةل الكلوي المزمن والمرتبطين 

داعي  مكن عبير الإببجلسةةةةات التصةةةةاية الدموية الدورية. انطلقأ الباحثتان من فرضةةةةية أن الت
أن  كشةةةةا عن الصةةةةراعات الداخلية التي  صةةةةعب التعبير عنها بالكلاي العادي، خاصةةةةة لدا 

 الأطفال الذين  مرون بتجارب مرضية مزمنة ومعقد .
أظهرت الدراسةةةةةةةةة أن الكتابة الإبداعية تمثل وسةةةةةةةةيلة فعالة للتعبير عن المعانا  : النتائ 

  مع المرض المزمن، حيث كشةةةةةةةفأ نصةةةةةةةوص الأطفال عن والانفعالات المرتبطة بواقع الحيا
مشاعر العزلة، والتعب، والألم، والقلع من المستقبل،  ل  جانب ومضات من الأمل والتمسك 
بالحيا . كما بيّنأ النتائ  أن هذه الوسيلة التعبيرية تتيا للطاقم التمريضي والطبي فهم ا أعمع 

 الرعا ة الشمولية والداعمة. للواقع النفسي للأطفال، مما  عزت  مكانية
 

 : دراسات تتعلق بمرضى القصور الكلوي  -5-3
 دراسات عربية:

( عنوان الدراسففة: الصففورة الجسففمية لدى مريو القصففور 2023. محمد شففريأ أمينة )2
 جامعة وهران –دراسة عيادية لحالتين  –الكلوي الخاضع لعملية التص ية 

المنه  العيادي، مسةةةةةةةةتادمة أدوات نوعية تمثلأ في المنه  والأدوات:اعتمدت الدراسةةةةةةةةة عل  
 الملاحظة العياد ة، المقابلة النصا موجهة، ومقياس صور  الجسم للأستاذ  طالب سوسن.

 ملاص الدراسة:
هدفأ الدراسة  ل  الكشا عن اضطراب الصور  الجسمية ومستوا الرضا عنها لدا مرض  

 لدراسةةةة عل  حالتين: امرأ  تبلغ من العمرالقصةةةور الكلوي الااضةةةعين لتصةةةاية الدي. أجريأ ا
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سنة، كلاهما مصاب بالقصور الكلوي المزمن وياضعان  63سنة، ورجل يبلغ من العمر  52
 س.EPHلتصاية الدي بالمؤسسة الاستشفائية العقيد عثمان بعين الترك ه

رضةة  ملم تتحقع الفرضةةية العامة القائلة بوجود اضةةطراب في الصةةور  الجسةةمية لدا : النتائ 
القصةةور الكلوي الااضةةعين للتصةةاية المرضةة  أظهروا رضةةا عن صةةورهم الجسةةمية، ما ينفي 
الفرضية الجزئية التي افترضأ انافاض مستوا الرضا لم  ظهر اختلاف في مستوا الرضا 

 عن الصور  الجسمية بين الرجل والمرأ ،  ذ كان الرضا معتدلا  لدا كليهما.
( عنوان الدراسففففة: الأنسا الجلدي والصففففورة الجسففففدية 2022. باجي نسعيمة، ويونسس علي )3

 الجزائر – 2لدى القاصر كلويا الخاضع لتص ية الدم جامعة البليدة 
 ملاص الدراسة:

هدفأ هذه الدراسةةةةةةةة  ل  اسةةةةةةةتكشةةةةةةةاف تمثلات الأنا الجلدي والصةةةةةةةور  الجسةةةةةةةد ة لدا الأطفال 
بة اعتمدت عل  مقار  القاصةةةةةةرين الااضةةةةةةعين لتصةةةةةةاية الدي بسةةةةةةبب القصةةةةةةور الكلوي المزمن.

تحليلية رمزية من خلال اختبار الرورشةةةةةةةةاك، وتم تطبيقها عل  سةةةةةةةةأ حالات. اعتبرت الباحثة 
ا بيولوجي ا بل جهات ا نفسةةةةةةةي ا أولي ا تتشةةةةةةةكل من خلاله البنية النفسةةةةةةةية  أن الجلد ليس فق  سةةةةةةةطح 

 والعلاقة مع الذات واةخر.
 النتائ :

الأنا الجلدي لدا الأطفال، وانعكاسةةةةات سةةةةلبية عل  كشةةةةفأ النتائ  عن تمزقات واضةةةةحة في 
الصةةةةةةةور  الجسةةةةةةةد ة، والتي تأثرت بعوامل مثل الضةةةةةةةم  الأسةةةةةةةري، وغياب الاحتواء العاطفي، 
وتكرار الاختراقات الجسةةةةةةد ة الطبية. كما أبرتت الدراسةةةةةةة وجود دفاعات بدائية، وشةةةةةةعور دائم 

 وية في التجربة المبكر .بالانكشاف والتهديد، ما يدل عل  غياب وظيفة نفسية حا
 دراسة أجنبية :• 
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Becker, D. & Igoin, L. (1974)/4  عنوان الدراسففففة: المقاربة الديناميكية للوضففففعية
 Approche dynamique du statutالنفسفففية التي تخلقها التصففف ية الدموية المزمنة )

créé par l’hémodialyse chronique) 
عل  منه  تحليلي سةةةريري في  طار علم النفس الدينامي،  المنه  والأدوات: اعتمدت الدراسةةةة

من خلال متابعة حالات لمرضةةةةة  خاضةةةةةعين لجلسةةةةةات تصةةةةةاية دموية مزمنة، وتحليل آثارها 
 النفسية والاجتماعية ضمن بنيات الشاصية والدفاعات النفسية.

لمريض املاص الدراسةةةةةةة: تهدف الدراسةةةةةةة  ل  فهم التميرات النفسةةةةةةية العميقة التي تطرأ عل  
الذي  اضةةةةةةةع بانتظاي لجلسةةةةةةةات التصةةةةةةةاية الدموية هالد اليزس، من خلال مقاربة دينامية تركز 
عل  كياية تأثير هذا الوضةةةةةةةةةةةةةع العلاجي المتكرر عل  هوية الذات، وعل  علاقته بجسةةةةةةةةةةةةةده، 
وباةخرين، والزمن. يُبرت الباحثان كيف تؤسس التصاية المزمنة "وضعية نفسية جديد " ذات 

تقالية، تتاللها أشةةةةةةةةةةةةةةةكال من القلع المرتب  بالموت والاعتماد والانتظار، مما خصةةةةةةةةةةةةةةةائص ان
  ستدعي تكيفات دفاعية نوعية.

بيّنأ الدراسةةةةةةةة أن التصةةةةةةةاية الدموية المزمنة تالع وضةةةةةةةعية نفسةةةةةةةية انتقالية ومركّبة، : النتائ 
روت  ل  ب تتميز بإعاد  تنظيم للعلاقة مع الجسةةةةةةد كجسةةةةةةم معالَ  ومراقَب من الاارم،  ضةةةةةةافة

مشةةةةةةةةةةةةةةةاعر فقد السةةةةةةةةةةةةةةةيطر  والاعتماد عل  الجهات والطاقم الطبي. كما لاح  الباحثان أن هذا 
الوضةةةةةةةةع  فرض عل  المريض بناء شةةةةةةةةكل جديد من التواتن النفسةةةةةةةةي، غالب ا ما يتطلب آليات 

التحويل، وهو ما  جعل المرافقة النفسية عاملا  حاسم ا في تكيف أو  دفاعية قوية، مثل الإنكار
 مرض .ال
 
 التعقيب على الدراسات: -5-4

ا تطور ا الحاوية الوظيفة مفهوي تناولأ التي الدراسةةةةةات تُظهر  العيادي همالف في واضةةةةةح 
 نجادي راسةةةةةد كشةةةةفأ فقد. والتحليلي العلاجي النفسةةةةي السةةةةياق ضةةةةمن الوظيفة لهذه والنظري 
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 التجميلية، الجراحة عل  المقبلات النسةةةةةاء لدا النفسةةةةةي الملاف هشةةةةةاشةةةةةة عنس 2019ه رقية
 في الجسةةةةد، عبر رمزي  تعويض نحو يدفعهن الحاوية الوظيفة في الاضةةةةطراب أن وأوضةةةةحأ
 مرض أثرس 2018ه سةةفاري  لبن  تناولأ ذاته، المنوال عل . مُمَزق  نفسةةي جلد لترميم محاولة
 لمعانا ا بين القوية العلاقة أظهرت حيث الحاوية، والوظيفة الجسةةةةمية الصةةةةور  عل  الصةةةةداف
 الدراسةةةةةةة أما. المتصةةةةةةدّع النفسةةةةةةي بالملاف المرتبطة العميقة النفسةةةةةةية والاضةةةةةةطرابات الجلد ة
  مكن كيف فيها أظهرت توحدي لطفل حالة قدمأ فقد ،س2013ه وجيمينيز لةةةةةةةبامرير الأجنبية

 كالتماسةةةةةةة يدعم مما الأمومية، الحاوية الوظيفة عن بديلا   دور ا تلعب أن العلاجية للمؤسةةةةةةةسةةةةةةةة
 تأطير ا Albert Ciccone (2001) دراسة تقدي النظري، الجانب من. والأسر  للطفل النفسي
 أنزيو يَون،بَ  مسةةاهمات  ل  مسةةتند  الحاوية، والوظيفة النفسةةي الملاف لمفهومي معمق ا تحليلي ا
 التمثيل ل ع والقدر  الذاتي التماسك بناء في الحاوية الوظيفة مركزية عل  تؤكد حيث وكا س،
 بين دقيق ا تمايز ا Thomas Ogden (2004) دراسةةةةةة وتُظهر. الطفولة في سةةةةةيما لا الرمزي،
 ُ عن  نمابي الأولي، النفسةةةي الأمان يهيئ الاحتضةةةان أن مبينة   والاحتواء، الاحتضةةةان مفهومي
 حلم ُ  أن“ ضةةةةةةةةةةةةةةةرور  عل  مؤكةد  للفهم، قةابلةة تجةارب  ل  الاةاي الانفعةالات بتحويةل الاحتواء
 .الداخلي للنمو كشرط ”المحلل قبل من المريض
 في ويالمفه هذا أهمية عل  ركزت فقد الانتقالي، الفضةةةةةةةةاء تناولأ التي الدراسةةةةةةةةات أما
 أنس 2022ه علاف شةةةةةةةةةةةةةةةهير  دراسةةةةةةةةةةةةةةةةة أظهرت. واةخر الةةذات بين والتمةةايز الرمزي  التعبير
 لدا اواضةةةةةة رمزي  كف  ل  ويؤدي الانتقالي الفضةةةةةةاء تشةةةةةةك ل ُ عيع المبكر العاطفي الحرمان
 غياب أثرس 2016ه وعلاف موس  فطيمة دراسة بيّنأ فيما أمهاتهم، عن المنفصلين الأطفال
 لدا عبيروالت اللعب عل  القدر  ضعا عن كشفأ حيث الانتقالي، الموضوع تشكّل عل  الأي

 لدا الانتقالي الفضاء تناولأ فقدس 2010ه سفاري  لبن  أما. بميرهم مقارنة   المسعفين الأطفال
ا لتُظهر جنسةي ا، المعتدين ا انتقالي ا كف   والتمثيل لانفصةالا عل  القدر  في اضةطراب ا  عكس شةديد 
 لفتا  حالةس 2012ه توتاوي  كريمة قدّمأ بالصةةةةةةةةةةةةدمة، المرتب  العيادي السةةةةةةةةةةةةياق في. الرمزي 



 للدراسةالفصل الأول: الطار العام 

24 
 

 تمظهر يالنفسةةة الملاف في تصةةةدّع عن كشةةةفأ حيث طفولتها، في  رهابية لصةةةدمة تعرّضةةةأ
". فيه رمفك غير انفصال" لةةةةةةةةةةةة الأمد طويل أثرا    عكس بما رمزي، وإنكار هستيرية دفاعات في

 الأطفال لدا الرمزي  الفضاء أهمية Zimmerman (2019)و Currier دراسة تُبرِت وأخير ا،
 تعبير ةكوسيل الإبداعية الكتابة استاداي خلال منس الكلوي  القصوره مزمن بمرض المصابين
 احتواء نم الطفل تمكّن متعدد  صةةةةور ا يتاذ أن  مكن الانتقالي الفضةةةةاء أن يوضةةةةا ما بديلة،
 ميدانية يثةحد دراسةةةةةةةات  ليه ذهبأ ما النتائ  هذه دعمأ وقد. رمزية بطريقة وتمثيلها معاناته
 لتمثيلا عل  القدر  في تدهور عن كُشةةا حيث المزمن، الكلوي  القصةةور مرضةة  عل  أُجريأ

 حاولاتم مقابل والفقدان، الجسةةةةةةةةةةةةةةدي للألم المتكرر للتعرض نتيجة الرمزي  والايال النفسةةةةةةةةةةةةةةي
 احتواء ناءب عل  تسةةةةةةاعد فنيةأو   بداعية بوسةةةةةةائ  الانتقالي الفضةةةةةةاء توظيف عبر تعويضةةةةةةية

 .مباشر  فيه التفكير  مكن لا لما ه ، بشكل ولو بديل، ذاتي
 املانمتك مفهومان الانتقالي والفضةةةةةةاء الحاوية الوظيفة أن الدراسةةةةةةات هذه مجمل من يتضةةةةةةا
 فسية،الن الصدمةأو  الاضطراب ومواجهة الذات، وبناء الرمزي، التمثيل معالجة في يتقاطعان

 لتعبيرا عل  وقدرته للفرد النفسةةةةةةةةةي التماسةةةةةةةةةك عل  مباشةةةةةةةةةر  ينعكس أحدهما في خلل أي وأن
  .باةخرين علاقاته داخل العاطفي والتموضع
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 تمهيد:
من المفةةةةاهيم المحوريةةةةة في س  (Fonction contenanteتعةةةةد "الوظيفةةةةة الحةةةةاويةةةةة" 

التحليل النفسةةي المعاصةةر، خاصةةة في  طار نظرية العلاقات الموضةةوعية. ظهر هذا المفهوي 
ا مع ويلفريد بيون  ، الذي سةةع   ل  وصةةا العملية التي من خلالها سWilfred Bionهأسةةاسةة 

تحتضةةةةةةةن الأي المشةةةةةةةاعر الأولية غير القابلة للتمثل لدا الرضةةةةةةةيع، وتحوّلها  ل  تجارب قابلة 
للفهم والمعن . تقوي هذه العملية النفسةةةةةية عل  تحويل الفوضةةةةة  الحسةةةةةية والانفعالية الااي هما 

 ,Bion, 1962). سقابلة للتفكير همحتويات "ألفا"بمحتويات "بيتا"س  ل  رموت   Bionُ سةةةةميه 

p2) 

ا متعةةةةدد  في المجةةةةال العيةةةةادي  هةةةةذا المفهوي تجةةةةاوت الإطةةةةار الأمومي ليةةةةأخةةةةذ أبعةةةةاد 
ا أسةةةةةةةاسةةةةةةةي ا من فهم العلاقة العلاجية، حيث يُنتظر من المحلل أن  والتحليلي. فقد أصةةةةةةةبا جزء 

والمؤلمة من المريض دون أن يردّ يلعب دور "الحاوي" الذي  سةةةةةةةةةةةةةةةتقبل الإسةةةةةةةةةةةةةةةقاطات العنيفة 
انكسةةةةةةةةةةةةةةةار. بل عليه أن  حتويها ويُعيد تقد مها بشةةةةةةةةةةةةةةةكل قابل للمعالجة النفسةةةةةةةةةةةةةةةية أو  بانفعال

Scharff & Scharff, 1991, p4).س 
ا في المدارس،  الوظيفة الحاوية لا تُمارس فق  عل  مسةةةةةةةةتوا العياد ، بل تظهر أ ضةةةةةةةة 

 حتام  ل  من  منحه احتواء  نفسةةةةي ا. من هنا، مؤسةةةةسةةةةات الرعا ة، وفي كل علاقة فيها طرف 
تنبع أهمية دراسةةةةةةةةةةةةةةةتها وتفكيك أبعادها النظرية والعملية، وربطها بمفاهيم الانتقالية، التماهي، 

 والتموضع.

في هذا الفصةةةل، سةةةنقوي بتحليل مفهوي الوظيفة الحاوية في أصةةةوله النظرية، ثم نربطه 
 & Bion ،Winnicott ،Scharffل  أعمةال بةالتطبيقةات العيةاد ةة المتعةدد ، مسةةةةةةةةةةةةةةةتنةدين  

Scharffو ،Summers مع دم  دراسةةةةةةةةةات الحالة الميدانية المسةةةةةةةةةتقا  من تطبيقات واقعية ،
 (Bion, 1962; Scharff & Scharff, 1991) لعلاقة الطفل بالأي، والمعال ، والمجتمع.
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 الجذور النظرية لمفهوم الوظيفة الحاوية -1
 ضوء المفاهيم الفرويدية. الوظيفة الحاوية في 1-1

أشار فرويد، وإن بصور  غير مباشر ،  ل  أهمية وجود بنية دفاعية تعمل كحاجز واق  
-Pare كسةةةةةةةةةةةةةةةيتاسةةةةةةةةةةةةةةةيون" ه-من الإثارات الداخلية والاارجية، وذلك من خلال مفهوي "البار

excitation) س. كما أشةةةةةةةةار  ل  فكر  "المشةةةةةةةةاء 1983 1920في عمله "ما وراء مبدأ اللذ " ه
ا أولي ا لفهم وظيفة 1981 1925النفسي" في مقالته حول الكتلة السحرية ه س، وهو ما ُ عد أساس 

 س.(Freud, 1920/1983; Freud, 1925/1981p3الحاوي 
د ة، غير سا كولوجيا الفروي-لم  كن مفهوي "الوظيفة الحاوية" مفهوما  صريحا  في الميتا

أن فرويد قد مهّد له ضةةةةةةةمني ا من خلال ما قدمه في  طار نظريته عن البنية النفسةةةةةةةية ووظيفة 
-س، قدّي فرويد فكر  "البار1920الحما ة من الإثار  الزائد . ففي نصةةةةةةةةةةةةةةه "ما وراء مبدأ اللذ " ه

والتي تشةةةةةةير  ل  وظيفة دفاعية تعمل كدرع واق   حد س ، (Pare-excitationيتاسةةةةةةيون"  كسةةةةةة
من دخول المثيرات الاارجية  ل  الجهات النفسةةي، مما  سةةما له بالحفاظ عل  تواتنه الداخلي 

 سFreud, 1920/1983p3. هواستيعاب الشحنات النفسية المهدد  بصور  تدريجية ومنظمة 
س عن فكر  المشةةةةةةاء النفسةةةةةةي الذي 1925الملاحظات السةةةةةةحرية" هكما تحدّث في "كتلة 

 سةةةجل الانطباعات دون الاحتفاظ بها كلي ا، في تشةةةبيه  عكس أهمية وجود وسةةةي  بين الداخل 
 ,Freudحاوية هأو  والاارم، وهو ما ُ عدّ من أوائل التصةةةةةةةةةةةةةورات عن وظيفة نفسةةةةةةةةةةةةةية حامية

1925/1981p4). 

س  ل  أن الفرد 1921 ضةةةافة  ل  ذلك، أشةةةار فرويد في كتابه "سةةةيكولوجيا الجماهير" ه
في الجماعة قد  فقد قدراته الذاتية عل  التفكير والشةةةةةةةةةةعور والتقييم، وكأنّ الجماعة تتحول  ل  
وعاء حاوي يتلق   سةةةةةقاطات الأفراد دون وعيهم، مما  كشةةةةةا البُعد النفسةةةةةي الجماعي لمفهوي 

 س.(Freud, 1921/1983p2الحاوية 
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 الوظيفة الحاوية في التقاليد التحليلية الأغرى  -1-2

 مكن فهم ، Winnicottامتد مفهوي الحاوية  ل  مدارس تحليلية متعدد . فبالنسبة لةةةةةةةةةةةة 
ا  سةةةةةةةةةةةةةةةما له  الحاوية كامتداد لفكر  "الأي الجيد  بما  كفي" التي توفر للطفل  طار ا ثابت ا وآمن 

تهديد. كما اعتبر أن "الفضةةةةةةةةةاء الانتقالي" نفسةةةةةةةةةه لا  مكن أن ينشةةةةةةةةةأ  لا باللعب والرمزية دون 
 .(Winnicott, 1975p6داخل حضن حاوي وثابأ ه

فإن الحاوية لا تقتصةةةةةةةةةةةةةةةر عل  ، Scharff & Scharff (1991p7)أما في مقاربة 
قاطات  الأمومة بل تُعمم عل  العلاقة العلاجية، حيث يُنتظر من المحلل أن يتحمل الإسةةةةةةةةةةةةةةة

فة دون أن يردها بشةةكل دفاعي. بل  قوي بتحويلها وتفسةةيرها في وقأ لاحع، وهذا هو ما العني
 .الإنصات السلبيأو   ميز الوظيفة الحاوية عن مجرد التعاطا

 سScharff & Scharff, 1991p9ه
أن الوظيفة الحاوية تُعد عنصةةر ا أسةةاسةةي ا في اسةةتقرار التكوين  Summers (1994)ويضةةيف 

عند المرضةةةةةةةة  الذين  عانون من اضةةةةةةةةطرابات في العلاقة بالموضةةةةةةةةوع، مثل الذاتي، خاصةةةةةةةةة 
النرجسةةةةةةية.  ذ لا ُ مكن بناء ذات مسةةةةةةتقر   لا  ذا توفرت تجربة أولية أو  الاضةةةةةةطرابات الحد ة

 (Summers, 1994). في احتواء الانفعالات وتفسيرها بشكل رمزي 

ن Scharff & Scharff, 1991ن Winnicott, 1975ن Bion, 1962هالةةةةةةةةمةةةةةةةةراجةةةةةةةةع: 
Summers, 1994pp4_9س 

 . دونسالد وينيكوت: البيئة الحاضنة والذات الحقيقية1-3

بوصفها وظيفة  (Holding Environmentطرح وينيكوت مفهوي "البيئة الحاضنة" ه
نفسةةةةةةية تمارسةةةةةةها الأي في علاقتها الأولية مع طفلها. عندما تكون الأي "جيد  بما  كفي"، تتيا 

 ,Winnicott)للطفل تطوير "الذات الحقيقية" التي تنمو في أمان وجداني واسةةةةةةتقرار نفسةةةةةةي 

1971; Casement, 1988). 
ُ عتبر دونالد وينيكوت أحد أبرت المحللين النفسيين الذين أرسوا مفهوي البيئة الحاضنة بوصفها 
وظيفة حاوية نفسةةية أسةةاسةةية في التكوين النفسةةي للطفل. فوفق ا لوينيكوت، لا يولد الطفل بذات  
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  يما ُ سةةةةةةةةةةةةةم  بالمحأو  متكاملة، بل تتكوّن هذه الذات تدريجي ا في سةةةةةةةةةةةةةياق العلاقة مع الأي،
 الأوّلي.

و"تقد م س ، (Handlingالمعالجة" ، (Holding)طوّر ثلاث مفاهيم مترابطة: "الاحتضةةةةةةةةةةةةةان"
تمثل هذه المفاهيم ثلاثة أبعاد أسةةةةةةاسةةةةةةية لوظيفة الأي س  .(Object Presentingالموضةةةةةةوع" 

ككائن حاوي، حيث تلعب دور ا مركزي ا في توفير الأمان الجسةةةةةةةةةةةةدي والعاطفي للرضةةةةةةةةةةةةيع، مما 
 سWinnicott, 1971. همن اختبار ذاته ومحيطه في ظل بيئة متوقعة ومنتظمة ُ مكّنه

من خلال هذا الاحتضةةةان النفسةةةي والجسةةةدي، يتمكّن الطفل من تطوير ما ُ عرف بةةةةةةةةةةةةةةةةةةة"الذات 
الحقيقية"، أي الذات التي تعبر عن المشةةةةةاعر والرغبات بشةةةةةكل تلقائي وطبيعي. في المقابل، 

 Falseالاحتواء، يتطوّر الطفل بما  سةةةةةةةةةم  "الذات الزائفة" ه ذا فشةةةةةةةةةلأ البيئة في تأمين هذا 

Self) ،وهي آلية دفاعية تتشكل لحما ة الذات الأصلية غير المدعومة. 
  سWinnicott, 1971, pp10-12ه

 Good Enough)وقد أشةةةةةةةةةةار وينيكوت  ل  أن "البيئة الحاضةةةةةةةةةةنة الجيد  بما  كفي" 

Mother)   ا ُ مكّن الطفل من الانتقال من ليسةةةةةةةةةةةةةةةأ مثالية، بل هي بيئة توفر ا كافي  احتواء 
التبعية المطلقة  ل  الاسةةةةةةةتقلال التدريجي. في هذا السةةةةةةةياق، تتجل  الوظيفة الحاوية في تدرّم 
الأي في الانسةةةةةةةةحاب من تلبية الاحتياجات فور ا، مما  الع فجوات تمنية تسةةةةةةةةاعد الطفل عل  

 سWinnicott, 1976, p7. هبناء قدرته عل  التحمل والانتظار
البيئةة التي تحةدث عنهةا وينيكوت لا تتعلع فق  بةالأي في معنةاهةا البيولوجي، بةل بكةةل 
من  شمل وظيفة الرعا ة الأولية في حيا  الطفل، بل وتمتد كذلك  ل  الإطار العلاجي، حيث 
ا أن العلام نفسةةةةةةه  جب  ينقل وينيكوت هذه المفاهيم  ل  العلاقة بين المعال  والمريض، مؤكد 

 .ن  كون بيئة حاضنة نفسية آمنة تسما باللعب، والإبداع، وإعاد  البناء النفسيأ
 سCasement, 1988ه
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 . ويليام بيون: الوظيفة ألفا والقدرة على التفكير1-4

مفهوي الوظيفة الحاوية في سةةةةةةةةةةةةةةةياق محاولاته لفهم العلاقة  (Bionقدّي ويلفريد بيون ه
 يتمكن الرضةةيع من احتواء مشةةاعر القلع، المضةةب،البدئية بين الطفل وأمه، وبالأخص كيف 

الافتقار  ل  المعن . يرا بيون أن الطفل الصةةةمير لا  ملك القدر  عل  معالجة الانفعالات أو 
الأولية، فيُسةةقطها في الأي التي تلعب دور الحاوية النفسةةية. تقوي الأي بما  سةةميه "عملية الحلم 

الانفعالات الااي وتُحوّلها داخلي ا  ل  رموت قابلة أي أنها تسةةةةةةةةةةةةةةةتقبل هذه ، (reverieاليق " ه
 س.Bion, 1962, p14للفهم، ثم تعيدها  ل  الطفل بشكل منظم ه

يرا بيون أن هذه الوظيفة شةةةةةةرط أسةةةةةةاسةةةةةةي لنمو التفكير واللمة، لأن الانفعالات الااي 
اس. وبذلك ألفهعنصر بيتاس لا  مكن معالجتها  لا عندما تتعرض لعملية تحول داخلي هعنصر 

 .من يلعب دورها، مصدر ا لنشوء الفكر والانضباط النفسيأو  تصبا الأي،
 سBion, 1962p14ه

قدّي بيون مفهوي "الوظيفة ألفا" بوصةةةةةفها آلية نفسةةةةةية تحول الانفعالات الااي هعناصةةةةةر 
-بيتاس  ل  عناصةةةةةةر  مكن التفكير بها هعناصةةةةةةر ألفاس. وتتم هذه العملية عبر علاقة "الحاوي 

 بين المريض والمعال أو  بين الطفل والأي، Container-Containedالمحتوا" 
 (Bion, 1962; Bion, 1970; Mellier, 2005p10-11). 

ُ عتبر ويلياي بيون من أبرت المحللين النفسةةةةةةةةيين الذين صةةةةةةةةاغوا مفهوي الوظيفة الحاوية 
 ،المحتوا "-بطريقةةةةةةة منهجيةةةةةةة ومركبةةةةةةة. فقةةةةةةد بن  نظريتةةةةةةه عل  مفهوي "العلاقةةةةةةة الحةةةةةةاويةةةةةةة

Container–Contained) ا لنظريةةةةةة ميلاني كلاين في "التمةةةةةاهي س والتي جةةةةةاءت امتةةةةةداد 
الإسةةةقاطي". يرا بيون أن الطفل هأو المريضس  قوي بإسةةةقاط مشةةةاعر أولية غير قابلة للتحمل 

ا أن تقوي الأخير  أو  الفوضةةةةةةةةةةةةةةة أو  هكةةالقلع الألم النفسةةةةةةةةةةةةةةةيس عل  الأي هأو المحلةةلس، متوقعةة 
 س.(Bion, 1962باحتوائها، معالجتها، ثم  عادتها له بشكل  مكنه فهمه واستيعابه 

وهي قدر  نفسةةية س،  Alpha Functionليها بيون "الوظيفة ألفا" ههذه العملية أطلع ع
وهي محتويات نفسةةةةية غير مُمَث"لة س  Beta elementsخاصةةةةة تقوي بتحويل "العناصةةةةر بيتا" ه
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 ل  "عناصةر ألفا"، أي معان  وصةور عقلية  مكن التفكير بها والتعامل  –ولا قابلة للاسةتيعاب 
معها. من دون هذه الوظيفة، تبق  الانفعالات النفسية كأشياء غريبة ومهدد ، تؤدي  ل  حالة 

 .(Bion, 1962; Mellier, 2005) (Nameless Dread)من "الرعب الذي لا اسم له" 
ه بيون ال عمليةةة العلاجيةةة بعمليةةة تفكير تقوي بهةةا الأي في علاقتهةةا الأوليةةة مع طفلهةةا.  شةةةةةةةةةةةةةةةبةةّ

المعال   شةةةةةةةةةةةةةةةمل موقع "الأي الحاوية"، وعليه أن  طور قدر  تأملية ُ طلع عليها أو  فالمحلل
وهي اسةةةةةةةةتعداد نفسةةةةةةةةي لاسةةةةةةةةتقبال ما لا  مكن  ،س (Reverie"القدر  عل  الحلم أثناء اليقظة" 

و أ والعمل عليه في جهاته النفسةةي، ثم  عادته  ل  المريض في شةةكل تفسةةيرتمثّله في البدا ة، 
 .(Bion, 1970p17)دعم 

الانتباه عند بيون ليس وظيفة معرفية فق ، بل هو "انضةةةةةةةباط نفسةةةةةةةي"، بل و"وضةةةةةةةعية 
أخلاقية".  جب أن  كون المعال  "دون ذاكر ، دون رغبة، ودون فهم مسبع" لكي  سما للواقع 

اوية يتوقعه المعال . وهنا تظهر الوظيفة الحأو  بالظهور كما هو، لا كما يراه النفسي للمريض 
ا في العمل الجماعي   والمؤسةةةةةةةةسةةةةةةةةاتيكأدا  أسةةةةةةةةاسةةةةةةةةية ليس فق  في العلام الفردي، بل أ ضةةةةةةةة 

(Bion, 1970, p. 17). 
الوظيفة الحاوية عند بيون تُمكّن من تنظيم التجربة العاطاية وتمنع تفكك الذات، وهي 
ضةةةةةةةةرورية في الطفولة، كما في العلام النفسةةةةةةةةي، وفي جميع السةةةةةةةةياقات التي تتطلب الحما ة 
النفسية والتفاعل الرمزي. هذا المفهوي تحول لاحق ا  ل  أحد المحاور الأساسية في فهم التحول 

تم تبنّيه في مدارس تحليلية متعدد  كونه يرب  بين البناء النفسةةةةةةةةةةةةةةةي والقدر  عل  العلاجي، و 
 .(Mellier, 2005p14)التفكير 

 . ديدييه أنسزيو: الجلد النفسي كمجال ل حتواء1-5
-Moi" هالجلد-الأنا"وس enveloppe psychique" هالنفسةةةةةي الملاف" مفهوي  شةةةةةكل

peau والحدود اتالذ تشةةةةةكّل دراسةةةةةة في سةةةةةيما لا التحليلية، النفسةةةةةية النظرية في هام ا تطور اس 
 أعماله خلال من ،Didier Anzieu أنزيو ديدييه أسةةةةةةةةةهم وقد. والاارم الداخل بين النفسةةةةةةةةةية
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 وظياي ا ور اد تؤدي متعدد  أغلفة من مكونة باعتبارها للذات ديناميكي تصةةةةور بلور  في الرائد ،
 س.Anzieu, 1985p9ه للفرد النفسي التنظيم في

كحاوية رمزية أول  تتشكل من خلال س  (Moi-peauأنزيو قدي مفهوي "الجلد النفسي" 
العاطاية مع الأي. الجلد هنا  مثل الحدود النفسةةةةةةةةية التي تحاف  عل  وحد  -العلاقة الجسةةةةةةةةد ة

 س.Anzieu, 1985; 1994p10الذات ه
 ضةةةةةةافة نوعية لفهم الوظيفة الحاوية من خلال س  (Didier Anzieuقدّي ديدييه أنزيو 

وهو تصةةةور رمزي للبنية النفسةةةية الأول  التي س ، (Moi-peauابتكاره لمفهوي "الجلد النفسةةةي" 
تكون في ت نسةةةةةانيةتتشةةةةةكل عبر العلاقة الجسةةةةةد ة والنفسةةةةةية مع الأي. اعتبر أنزيو أن الذات الإ

بدا اتها عبر  دراك الرضةةةةةةةةةيع لجلده كحد فاصةةةةةةةةةل بينه وبين اةخر، وأن هذا الجلد الجسةةةةةةةةةدي 
 ,Anzieu) شكل الأساس لجلد نفسي رمزي، يلعب دور ا حاوي ا للذات والمشاعر والصراعات 

1985, p12) 
 والوظائف التعريأ: النفسي الغ ف -1-5-1

 احتواءو  بحدودها، الإحسةةةةةةةةةةاس من الذات تمكّن التي الرمزية البنية النفسةةةةةةةةةةي بالملاف ُ قصةةةةةةةةةةد
 أنزيو ويرا س. Anzieu, 1985p14ه اةخر وبين بينها التبادلات وتنظيم وأفكارها، مشةةةاعرها

 :أبرتها من متعدد ، طبقات من يتكوّن  النفسي الملاف أن
س. Anzieu, 1985ه المبكر الجسةةدي والاحتواء اللمس تجارب من المسةةتمد: الحسةةي الملاف
 .الاارجي ي المح وبين ذاته بين التمييز للطفل تتيا التي الابرات أول  الملاف هذا  كوّن 
 تكوين في الحركة تسةةةةةةةةةةةةهم حيث الجسةةةةةةةةةةةةدي، والنشةةةةةةةةةةةةاط بالحركة المتصةةةةةةةةةةةةل: الحركي الملاف
 س.Anzieu, 1985ه الاارم مع التبادلات في التحكم عل  وبالقدر  بالحدود الإحساس
 يةلمو  رموت  ل  ثم ذهنية، صةةةةةةةةةةةةور  ل  الإحسةةةةةةةةةةةةاس بتحويل  سةةةةةةةةةةةةما الذي: التمثيلي الملاف

 ابلةق تمثيلات  ل  الحسةةةةةةةةةةةةةةةية الابرات ترجمة للطفل الملاف هذا يتياس. Anzieu, 1985ه
 .والتواصل للفهم
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 ويؤهل لي،الداخ النفسي للنسي  التماسك ويمنا والهوية للمعن  يؤسس الذي: الرمزي  الملاف
 س.Anzieu, 1985ه نفسها عن متماسكة سرد ة لتكوين الذات
 في أو تطورها في اضةةةةةةةطراب أي أن غير. الأنا اسةةةةةةةتقرار لضةةةةةةةمان بتناغم الأغلفة هذه تعمل
. يةةةةالةةةذات التجربةةةة مجمةةةل عل  تؤثر بنيويةةةة اختلالات  ل  يؤدي قةةةد الحةةةاوي  بةةةاةخر العلاقةةةة
 ضةةةطراباتاأو  الذُهان، خلال من سةةةريري ا عنه ُ عبّر قد الرمزي أو  الحسةةةي الملاف في فالثقب
 س.Anzieu, 1985ه الوجودي القلعأو  الصدمة، بعد ما

هذا الجلد النفسةةةةي، بحسةةةةب أنزيو، هو ما  سةةةةما للذات بالتماسةةةةك والشةةةةعور بالوحد  النفسةةةةية، 
وهو ما يواتي ما أسماه بيون بةةةةةةةة "الحاوية"، ووينيكوت بةةةةةةةة "البيئة الحاضنة". ففي ظل وجود أي 

 يتمكن الطفل من تشةةكيل " ناء نفسةةي داخلي"  حتف  تسةةتجيب بشةةكل ملائم لحاجات الرضةةيع،
طفل تفككها. أما  ذا غابأ هذه الحاوية، فإن الأو  بمكوناته العاطاية والفكرية، ويمنع تسةةةةةةربها

 .التفكك النفسيأو  قد  طوّر ما ُ عرف بة "الجلد الثاني"، كآلية دفاعية ضد الانهيار
 سAnzieu, 1993, p15, p16ه

 الرمزي  والحضور الوظيفة بين: الجلد-الأنسا -1-5-2
 من تنشةةأ لمتاي بناء وهو للجسةةد، نفسةةي تمثيل أول  مثل" الجلد-الأنا" أن أنزيو  عتبر

 :في وظيفته وتتمثلس. Anzieu, 1985ه مميز ا نفسي ا غلاف ا بوصفها الأنا خلاله
 تسةةةةةةةةةةةةةةةربهةةا وتفةةادي والانفعةةالات المشةةةةةةةةةةةةةةةةاعر حف  عبرس: Containmentه الاحتواء

 .يةوالاستمرار  بالتماسك  حساس تكوين خلال من: الداخلي الانهيار من الحما ة .العشوائي
 فسةةةةةةةةيةن حدود داخل والانفعالات الابرات بين الرب  عبر: النفسةةةةةةةةية الاسةةةةةةةةتمرارية حف 
 .متماسكة

 العنا ة لخلا من له توفر التي بالأي، الأولية الطفل علاقة عبر الوظيفة هذه وتتطور
 وينيكوت سةةةةةةةةةةةةةةةمةةاه مةةا  عةةادل مةةا وهو الأول ،" الاحتواء" خبر  العةةاطايةةة، والنممةةة الجسةةةةةةةةةةةةةةةةد ةةة

ر  البيئة"أو  "الكافي الاحتواء"بةةةةةةةةةةةةةةةةة  تكرار أن  ل  أنزيو ويشةةيرس. Winnicott, 1965" هالميسةةّ
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 يبني" نفسي ا لد  اج أثَر ا" ُ شبه ما  شكّل المبكر  الطفولة في والاحتضان التهدئة، اللمس، تجربة
 .لذاته تمثيله الطفل عليه

 شةةةةير أنزيو  ل  أن الجلد النفسةةةةي له وظائا متعدد ، منها: احتواء الانفعالات، تنظيم 
الحدود النفسةةةية بين الذات واةخر، وتوفير الشةةةعور بالتماسةةةك والاسةةةتمرارية. كما أن خلل هذه 

عراض أ التفتأ النفسةةةةةةةةةةةةةةةي، والتي تظهر في أو  الوظيفة  مكن أن يُنت  حالات من التشةةةةةةةةةةةةةةةظي
 .(Anzieu, 1994p13اضطرابات الشاصية الحد ة هأو  مرضية كالاكتئاب الحاد، الذهان،

 والجماعية العائلية البُنى في الجلد-الأنسا: الجماعي إلى الفردي من -1-5-3
 الجلد-لأناا" عن متحدث ا والجماعة، العائلة  ل  الفرد ليتجاوت المفهوي لاحق ا أنزيو وسةةع
 شةةةةتركةم غلافية بنية تتكوّن  العائلية، السةةةةياقات ففيس. Anzieu, 1993ه "والجماعي العائلي
 لأغلفةا هذه وتظهر. بالعائلة الااصةةةةةةةةةةةة واللمة الداخلية، الحدود التقاليد، العلاقات، خلال من
 مع اعلهةةاتفةة كيايةةة فيأو  تنظيمةةاتهةةا، أسةةةةةةةةةةةةةةةرارهةةا، عل  العةةائلةةة بهةةا تحةةاف  التي الطريقةةة في

 .الاارم
 الديناميكيات من يتكوّن  الذي" الجماعي الجلد"بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ُ عرف ما فهناك الجماعة، في أما
ا يُوفر والذي والطقوس، والأدوار، الجماعية،  في .الأعضةةةةةاء بين المشةةةةةترك التماسةةةةةك من نوع 
 التعرض بعةةةد جلةةةدهةةةا بنةةةاء لإعةةةاد  الجمةةةاعةةةة محةةةاولات ملاحظةةةة  مكن الجمةةةاعي، التحليةةةل
 س.Anzieu, 1993p22ه الزمن عبر تفككأو  لصدمات

 الكلينيكية التطبيقات -1-5-4
 صةةةعب  متعدد  أعراض فهم عل  الجلد-الأنا مفهوي  سةةةاعد الإكلينيكية، الممارسةةةة في
 :الكلاسيكية النماذم داخل تأطيرها
 س.Anzieu, 1985ه الانتماء وعدي النفسي بالفراغ الشعور

 س.Anzieu, 1985ه واةخر الذات بين الحدود بانمحاء المرتبطة الهوية اضطرابات
 س.Anzieu, 1985ه الجلد حرق أو  القطع، كالادش، التدميرية الجسد ة السلوكيات
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 غير"أو  "مثقوب" جلدهم بأن شةةعور عن المرضةة  ُ عبّر حيث التفككي، الطابع ذات الذُهانات
 س.Anzieu, 1985" هموجود

 عل  العملأو  التفسةةةةةةةةةةةةةةةير عل  مقتصةةةةةةةةةةةةةةةر ا المعال  دور  عود لا السةةةةةةةةةةةةةةةياقات، هذه في
 دعمو  الأنا، بناء بإعاد   سةةةةما مؤقأ علاجي غلاف بمثابة  صةةةةبا بل الداخلية، الصةةةةراعات
 .حاسم يشفائ كعامل – واحتوائه بثباته – العلاجي الإطار دور هنا ويبرت. الداخلية الأغلفة

ا أن المعال  النفسةةةةةي  ع أنزيو هذه الفكر   ل  الحقل العلاجي، مؤكد  صةةةةةبا قد  وقد وسةةةةةّ
بمثابة جلد نفسةةةةةي بديل للمريض، من خلال توفيره لإطار علاجي ثابأ وآمن. وقد أشةةةةةار في 
أعماله  ل  أهمية تحليل "الوظائا الحاوية للعلام"، لا سةةةةةةةةةةيما عندما  كون المريض قد عان  
من فشةةةةةةل احتوائي مبكر في علاقاته الوالد ة، مما  سةةةةةةتدعي  عاد  بناء هذه الوظائا ضةةةةةةمن 

 س.Anzieu, 1986العلاجي ه التحالا
 فهم نحو النفسةةةةةي التحليل أفع توسةةةةةيع في الجلد-والأنا النفسةةةةةي الملاف مفهوي  سةةةةةاهم

 من ق ف ينبع لا النفسةةةةةةةةي التماسةةةةةةةةك أن ُ ظهر فهو. والحدود ة الجسةةةةةةةةد ة الذات لتجربة أعمع
  ل  لدالج من الاحتواء، في مبكر  عاطاية-حسةةةةةةةية خبر  من بل الصةةةةةةةراعية،أو  الرمزية البنية
 تفككو  الحد ة، الذُهانات الهوية، كاضةةةةةةةطرابات – المعاصةةةةةةةر  السةةةةةةةريرية التحد ات  ن. النفس
 .لذاتل تأسيسية كبُن  والاحتواء الملاف مفاهيم في التفكير  عاد   ل  تدعونا – الأنا

وبذلك  كون أنزيو قد قدّي منظومة شةةةةةةةةةةةةاملة تدم  بين الجسةةةةةةةةةةةةد والرمز، بين البيولوجيا 
والعلاقة، وبين الذات وحدودها، وهي تمثل أحد أكثر أشةةةةةةةةةةةكال الوظيفة الحاوية دقة وعمق ا في 

 الأدبيات النفسية المعاصر .
 (:Anzieu) أنسزيو عند النفسية الأغلفة أنسوا  -1-5-5

 فق  يتم لا الطفل لدا الذات تكون  أن  ل س Didier Anzieuه أنزيو ديدييه  شةةةةةةةةةةةةةير
 ينبني لب الكلاسةةةةةةةةيكية، التحليلية النماذم في كما الصةةةةةةةةراعيةأو  الرمزية البنيات أسةةةةةةةةاس عل 
 هذا من. بالأي الانفعالية–الجسةةةةةةةةةةةد ة العلاقة أسةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةها عاطاية–حسةةةةةةةةةةةية تجربة من انطلاق ا
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 مجموعة بوصةفه ،سEnvelope psychique" هالنفسةي الملاف" مفهوي أنزيو طور المنطلع،
 مسةةةتقر عوروشةةة أولي، نفسةةةي تماسةةةك بناء للطفل تتيا التي الوظياية الأغلفةأو  الطبقات من

 س.Anzieu, 1985, p. 45ه بالهوية
  :يلي ما أنزيو  ليها أشار التي النفسية الأغلفة أنواع تشمل

 (L’enveloppe sensorielle) الحسي الغ ف. 1
 الالاتصةةةةةةةةة عبر تتشةةةةةةةةةكل التي النفسةةةةةةةةةية الأغلفة من طبقة أول الحسةةةةةةةةةي الملاف  مثل
 الملاف هذا  سةةةةةةما. الجلد وتلامس الاحتضةةةةةةان، اللمس، الرضةةةةةةاعة،: بالأي الأولي الجسةةةةةةدي
 .فسيوالن الجسدي الاحتواء صور أول  ويمنحه اةخر، عن الجسد ة حدوده بتمييز للطفل

 أول  مثل ،"نفسةةي جلد" بمثابة ليصةةير نفسةةي ا يتطور الجسةةدي الجلد فإن أنزيو، وحسةةب
 هذا اضةةةةةةةةةةةةةةةطراب يؤديس Anzieu, 1985, p. 46ه والاارم الداخل بين للحدود رمزي  بناء

 مزي ر  كتعويض الجسةةةةةدي العرض ويظهر الجلدي، الفراغأو  بالانكشةةةةةاف شةةةةةعور  ل  الملاف
 .الحد هذا بناء في الفشل عن
 (L’enveloppe motrice) الحركي الغ ف. 2

 ا،الزح الأطراف، تحريك مثل للطفل، الذاتية الحركة خلال من الملاف هذا يتشةةةةةةةةةةةكل
 .فاعل ككائن بالذات الإحساس عن مسؤول وهو الجسد ة، الانقباضاتأو 

 اختبار من الطفل تُمكّن بل جسةةةةةةةةةةةد  ا،  دراك ا فق  تُنت  لا الحركة هذه فإن لأنزيو، وفق ا
 لدا الملاف هذا اختلال ويشةةةةةةيرس. Anzieu, 1985, p. 47ه واسةةةةةةتقلاليته ونشةةةةةةاطه حدوده

 خارم لدهج بأن الفرد  شةةعر حيث الجسةةد، عل  النفسةةية السةةيطر  في صةةعوبات  ل  المرضةة 
 .الجسدي القلع في  ساهم ما ،" اذله"أو   رادته

 (L’enveloppe sonore) الصوتي الغ ف. 3
ا بالطفل، المحيطة الأصةةةةوات من الصةةةةوتي الملاف ينبني  نم الأي، صةةةةوت خصةةةةوصةةةة 

 .سيالنف للأمان أول  سمعية خلاية الأصوات هذه تشكل. وتواتره شدته، نممته، حيث
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 العاطفي والاتصةةال بالطمأنينة  حسةةاس أول بناء في تُسةةهم الطبقة هذه أن أنزيو  عتبر
 امم تشوه عند بعض المرض ، قد الملاف هذا  كون  أن يمكنو  س.Anzieu, 1985, p. 48ه

 سةةةيح–سةةةمعي تفريغ كوسةةةيلة الحكة اسةةةتادايأو  الأصةةةوات تجاه مفرطة حسةةةاسةةةية  ل  يؤدي
 .داخلي

 (L’enveloppe visuelle) البصري  الغ ف. 4
ا  شكل بصري  تواصل أول وهي الأمومية، النظر  بةةةةةةةةة الملاف هذا يرتب   لذاتل انعكاس 

 الأول  نيةالذه الصةةةةور  تكوين في تسةةةةهم اةخر عيون  في لنفسةةةةه الطفل رؤية  ن. الطفل لدا
 .للذات

 ورشةةةةع ويظهر الداخلية، الجسةةةةد ة الصةةةةور  تتأذا تشةةةةوهه،أو  الملاف هذا غياب عند
 يشكل قلعأو  اجتماعي انسحاب  ل  يؤدي ما المصاب، الجلد  ل " اةخر نظر " من بالاجل

 س.Anzieu, 1985, p. 49ه
 (L’enveloppe olfactive/gustative) الذوقي/الشمّي الغ ف. 5

 هذا عد ُ . الأشةةةةياء وطعم حليبها، الأي، رائحة مع الرضةةةةيع تفاعل من الملاف هذا ينت 
 .الارتباطو  بالدفء بالإحساس ترتب  شديد  وجدانية حمولة  حمل لكنه بدائية، الأكثر الملاف

 صةةا  قد حيث الطبقة، هذه في اضةةطرابات الجلد ة، المرضةةية الحالات بعض تُظهر
 الحسي يالتماه اختلال  ل   شير ما جسده، عن بالمربة شعورهأو  جلده رائحة تمير المريض
 س.Anzieu, 1985, p. 50ه الداخلي

 (L’enveloppe représentative) التمثيلي الغ ف. 6
  ل  ثم ،فكر   ل  ثم صور ،  ل  الإحساس تحويل عل  الذات بقدر  الملاف هذا يرتب 

 .رموت شكل في الانفعالية–الحسية التجربة بتمثيل تسما التي البنية هو. لمة
 فكري ا لهاتمثي بدل الجسةةد في الانفعالات تفريغ  ل  يؤدي الملاف هذا في تمزق  أي  ن

 س. Roussillon, 1999, p. 112ه السيكوسوماتية الأمراض في شائع هو كما لموي ا،أو 
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 (L’enveloppe symbolique) الرمزي  الغ ف. 7
 المعاني من متماسةةةةةةةةكة بنية ضةةةةةةةةمن جميعها السةةةةةةةةابقة الابرات يدم  الذي الملاف هو
 كيانك الذات وتمثل النفسةةةةةةةةةةي، وتارياه ذاته عن سةةةةةةةةةةرد ة ببناء للفرد  سةةةةةةةةةةما ما هو. الرمزية
 .موحّد

 ويةاله في وانهيار المعن ، في تشةةةةةةةةظي  ل  يؤدي الملاف هذا ضةةةةةةةةعا أن أنزيو يرا 
 تأويل في صةةةةةعوبة يواجهون  المرضةةةةة  أن يُلاح  كماس. Anzieu, 1994, p. 28ه النفسةةةةةية
 .ترجمتها  مكن لا صامتة بلمة يتكلم الجلد  جعل ما المرضية، تجربتهم

 هذه حالة عن بمعزل الجسد ةأو  النفسية الاضطرابات  ل  يُنظر لا المنظور، هذا من
 يوفر أن ُ فترض غلاف فكةةل. الحةةاويةةة البن  هةةذه في ثقوبأو  كتمزقةةات تُفهم بةةل الأغلفةةة،
 يف انهيار  ل  يؤدي قد  حداها في اختلال وأي والعالم، الذات بين ووسةةةةةةةةةةةاطة وتنظيم ا حما ة
 .بةالتجر  عن الرمزي  التعبير في فشلأو  الذات، صور  في تشوشأو  النفسية، الحدود

 الأنا، شكّلت حول نظرية  ضاء  فق  ُ قدّي لا النفسية للأغلفة أنزيو تصور فإن وهكذا،
 مكانة ُ عزت كما .والعلائقية النفسةةةةةةةةةةةية الحالات من الكثير لفهم وتطبيقية تحليلية أدا   يوفر بل

 الحي والاتصةةةةال الحواس لأهمية الاعتبار ويُعيد النفسةةةةية، العملية في مؤسةةةةس كطرف الجسةةةةد
 ,Anzieu, 1985, p. 45–50; Anzieu) .النفسةةةةي والاسةةةةتقرار والانتماء، الهوية، بناء في

1994, p. 27–30) 
 إستير بيك: الم حظة والتحليل النفسي للجلد الثانسي -1-6

الملاحظة الدقيقة لعلاقة الرضةةةةةةةةةةةةةةةيع بالأي، وطرحأ مفهوي "الجلد اسةةةةةةةةةةةةةةةتندت بيك  ل  
الثاني" كدفاع بديل ينشةةةةأ في غياب وظيفة الحاوي. أشةةةةارت  ل  أن الطفل  طور بنية دفاعية 

 سBick, 1968; Mellier, 2005p19نفسية تعوّض الفشل في الاحتواء الأصلي ه-جسد ة
المحللة النفسةةةةةية المرتبطة بالمدرسةةةةةة البريطانية، قدّمأ س ، (Esther Bick سةةةةةتير بيك

ا في فهم الوظيفة الحاوية من خلال تطوير منهجية "ملاحظة الرضةةيع"   Infant) سةةهام ا رائد 
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Observation)  ، والتي اسةةتادمتها كأدا  أسةةاسةةية لاكتشةةاف كيف تتشةةكل الوظائا النفسةةية
 الحاوية الأول  في علاقة الرضيع بالأي.

في سةةةةةياق هذه الملاحظات الدقيقة، لاحظأ بيك أن الطفل في بدا اته لا  متلك وحد  نفسةةةةةية 
مكتملة، بل  عي  ذاته كأجزاء غير مترابطة. واعتبرت أن التكوين النفسةةةةةةةةةةةي الأول للرضةةةةةةةةةةةيع 
 عتمد عل  عملية داخلية تتمثل في "الاسةةةةةتبطان التدريجي للوظائا الحاوية للأي"، حيث  قوي 

صةةةةةةاص هذه الوظائا النفسةةةةةةية التي تمارسةةةةةةها الأي في تنظيم مشةةةةةةاعره وتجربته الرضةةةةةةيع بامت
 س.Bick, 1968, pp. 10-13هالعاطاية 

وقد وصةةةةةةةةةةةةةةةفأ بيك كيف أن الطفل الذي لا يتلق  هذا النوع من الاحتواء قد  طوّر ما 
لأصلية. اسمّته بةةة"الجلد الثاني"، وهي آلية دفاعية داخلية تعوض عن غياب الحاوية الأمومية 

 هذا الجلد الثاني  كون عاد  متصلّب ا ومنفصلا  عن العالم، ويتجل  في صور  دفاعات سلوكية
الانسحاب الانفعالي. بعبار  أخرا، يتحول الجلد من أدا  أو  جسد ة مثل التصلب العضليأو 

 س.Bick, 1968, pp. 10-13ه تواصل وحما ة  ل  أدا  انملاق واحتجات
ا حقيقي ا، بل هي أشةةكال من "الاحتجات وتوضةةا بيك أن هذه  الدفاعات لا تمثّل احتواء 

تُسةةتادي لمقاومة الانهيار النفسةةي النات  عن فشةةل الوظيفة الحاوية  (Contentionالدفاعي" ه
الأصةةةةلية. وهذا ما  ميز بين الاحتواء كوظيفة نفسةةةةية صةةةةحية، والاحتجات كدفاع ه  ومؤقأ 

 س.Mellier, 2005, p. 23ه
الناحية المنهجية، سةةةةةةةةةةةةاهمأ بيك بشةةةةةةةةةةةةكل كبير في تطوير اسةةةةةةةةةةةةتاداي "الملاحظة من 

التحليلية" ضةةةةةةمن التكوين التحليلي، حيث ُ طلب من الملاح  أن  كون حاضةةةةةةرا  بانتباه تأملي 
تجاه ما  عيشةةةةه الطفل داخل أسةةةةرته، دون التدخل، مما ُ مكّنه من اختبار مباشةةةةر   (reverieه

غيابها. هذه المنهجية أظهرت أهميتها في تدريب المعالجين، أو  يةكياية نشوء العلاقات الحاو 
 ,Bick)لأنها تنمّي قدرتهم عل  "احتواء" ما ُ سةةةةةةةةةةةةةةقِطه عليهم المرضةةةةةةةةةةةةةة  من انفعالات خاي 

1964, pp. 10-13). 
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وقد أسهمأ أعمال بيك في توسيع فهمنا للتطور النفسي المبكر، وأكدت عل  أن فشل 
ادمأ هشة. وقد استُ أو  حاوية  مكن أن يؤدي  ل  بناء شاصية مفككةالأي في تقد م وظيفة 

مفاهيمها في العديد من السةةةياقات العياد ة والتعليمية كمرجع لتقييم النضةةة  النفسةةةي والعلاقات 
 المبكر .

 تطورات نسظرية في فهم الوظيفة الحاوية -2

 الوظيفة الحاوية كعملية تنظيمية ل نسفعالات -2-1

لمفهوي الوظيفةةةة الحةةةاويةةةة، بةةةدأت تظهر مقةةةاربةةةات تركز عل  البعةةةد في تطور لاحع 
التنظيمي الانفعالي الذي تؤد ه هذه الوظيفة. يرا بعض المحللين أن الحاوية لا تقتصةةةةر فق  
عل  اسةةةةةتقبال المحتوا النفسةةةةةي وتحويله، بل تمتد لتشةةةةةمل تنظيم التفاعلات الانفعالية ضةةةةةمن 

لوظيفة الحاوية عملية ديناميكية تعيد بناء التواتن الجهات النفسةةةةةةةةةةةةةةي. بهذا المعن ، تصةةةةةةةةةةةةةةبا ا
 الداخلي، وتُشكل الإطار الرمزي الذي  حوّل الماد  الانفعالية الااي  ل  معان  قابلة للفهم.

 ل  أن وظيفة الاحتواء تسهم في تحويل التجربة   (Mellier)وقد أشار دينيس ميلييه 
تحول مُمثّل  مكن التفكير فيه، معتبر ا أن هذا التوتر  ل  شةةةةعور أو  الانفعالية من مجرد تفريغ

هو جوهر البناء النفسةةةةةةةةي السةةةةةةةةليم. فالوظيفة الحاوية لا تنقل فق  المحتوا، بل تعيد تشةةةةةةةةكيله 
 س.Mellier, 2005p21-22ضمن بنية رمزية  مكن للذات استيعابها والتفاعل معها ه

حيث أن عدي توفر وتتجل  أهمية هذا التحول بشةةةةةةةةةةةةةةةكل خاص في الإعداد العلاجي، 
الةةة قةةد يؤدي  ل  نكوص المريض، في حين أن وجود معةةال   مةةارس هةةذه  وظيفةةة حةةاويةةة فعةةّ
الوظيفة بشةةكل رمزي  سةةما بإعاد  بناء التواتن النفسةةي. في هذا السةةياق،  ظهر دور المعال  
ر مباشةةر، بل كأدا  لاحتواء التجربة الانفعالية ومسةةاعد  المريض عل  الدخول في  ليس كمفسةةّ

 س(Mellier, 2005; Kaës, 1993س.(Kaës, 1993علاقة رمزية معها .
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تعمةةل الوظيفةةة الحةةاويةةة عل  تحويةةل الانفعةةالات الاةةاي  ل  معةةان  رمزيةةة  مكن التفكير 
فيها. هذه الوظيفة لا تتوقا عند الحدود النفسية، بل تشمل القدر  عل  التأمل، وإعاد  تشكيل 

 سMellier, 2005; Kaës, 1993التجربة الانفعالية ه
 . الفرق بين الاحتواء والاحتجاز الدفاعي2-2

 شةير "الاحتواء"  ل  وظيفة نفسةية تحول المعانا   ل  تجربة معنّا  ومُمثّلة، بينما  شةير 
و أ "الاحتجات الدفاعي"  ل  آليات جامد  ومؤقتة تمنع الانهيار ولكنها لا تسةةةةةةةةةةةةةةةما بالتفكير

 سAnzieu, 1985; Bick, 1968; Mellier, 2005بالرمزية ه
أحد أهم التمايزات النظرية في فهم الوظيفة الحاوية هو التمييز الدقيع بين مفهومي "الاحتواء" 

حيةةث  شةةةةةةةةةةةةةةةير الأول  ل  وظيفةةة س، Contentionو"الاحتجةةات الةةدفةةاعي" هس Contenanceه
ثاني آلية ُ عتبر النفسةةةةةةةةةةةةية صةةةةةةةةةةةةحية قادر  عل  تحويل المعانا   ل  تجربة معنّا  ومُمثّلة، بينما 

 دفاعية مؤقتة تُستادي لمنع الانهيار دون تمكين الفرد من التمثيل الرمزي لانفعالاته.

الاحتواء كمةةا طُوّر في أعمةةال بيون وأنزيو وبيةةك، ُ فهم عل  أنةةه علاقةةة دينةةاميكيةةة بين ذات 
بنية  اخلتسةةةةةةةةةةةةةةةتقبل هالحاويس وأخرا تبث هالمحتواس، حيث يتم  دمام الانفعالات والأفكار د

نفسةةةية قادر  عل  فهمها والتفاعل معها. هذه العلاقة تسةةةما للذات ببناء هوية نفسةةةية مسةةةتقر ، 
 ;Bion, 1962; Anzieu, 1985)وتطوير قدرات عل  التفكير والشةةعور والاتصةةال باةخر 

Bick, 1968). 
وي عل  قأما الاحتجات الدفاعي، فهو  شير  ل  نوع من الحما ة النفسية البديلة، التي ت

سةةةةةةةةةلوكية لا واعية، دون المرور بعملية أو  تثبيأ الانفعالات داخل أشةةةةةةةةةكال جسةةةةةةةةةد ةأو  تقييد
الحرمان العاطفي الشةةةةةةةديد، حيث  طور أو  التمثيل. وهو ما  ظهر عاد  في حالات الصةةةةةةةدمة

"  قيه من التفكك، لكنه لا يتيا لهأو  الفرد أنماط ا من الصلابة النفسية  الجسد ة كةةةةةةةةةةةةةةة"جلد ثان 
 س.Mellier, 2005مع العالم هأو  التفاعل الرمزي مع ذاته
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ويةةةذهةةةب بعض المحللين  ل  اعتبةةةار الاحتجةةةات الةةةدفةةةاعي علامةةةة عل   خفةةةاق وظيفةةةة 
الحاوي الأصةةةةلية في الطفولة، ما يدفع الطفل  ل  تطوير آليات ذاتية شةةةةديد  الانملاق، تؤدي 

لاجي ا . وبذلك،  صةبا الاحتواء هدف ا عفي بناء العلاقاتأو  لاحق ا  ل  اضةطرابات في التفكير
 س.Kaës, 1993مركزي ا، بينما يُنظر  ل  الاحتجات كعائع ينبمي تفكيكه تدريجي ا ه

ا في التطبيع  هذا التمييز ُ عد محوري ا ليس فق  عل  المسةةةةةةةةةةةةةةةتوا النظري، بل أ ضةةةةةةةةةةةةةةة 
تواء  س احالعلاجي، حيث يتعين عل  المعال  أن  ميز ما  ذا كانأ اسةةةةةةةةةتجابات المريض تعك

 فعّالا  أي دفاعات قسرية ناتجة عن  خفاق سابع في الاحتواء.

 . الوظيفة الحاوية وع قتها بالتفكير والتنظيم الرمزي 2-3

تُمثل الوظيفة الحاوية شةةةةرط ا أسةةةةاسةةةةي ا لنشةةةةوء التفكير، حيث تحوّل الابر  من مسةةةةتوا 
ورب  العلاقات الداخلية حسةةةةةةةةةةةةةةةي  ل  مسةةةةةةةةةةةةةةةتوا رمزي، مما  مكّن الذات من التمثيل والتايل 

 سBion, 1962; Anzieu, 1985; Roussillon, 2007والاارجية ه
ُ عد التفكير  حدا النتائ  المتقدمة لوظيفة حاوية ناجحة. فحسةةةةةةةةةةةةةةةب ويلياي بيون، لا 
 مكن للفرد أن ُ فكر ما لم تكن هناك بنية نفسةةةةةةةةةةية قادر  عل  احتواء الانفعالات وتحويلها  ل  

بهذا المعن ، ليس عملية معرفية محضةةةةةةة، بل هو نتام وظيفة حاوية تسةةةةةةما رموت. التفكير، 
 س.Bion, 1962للانفعالات أن تُترجَم  ل  صور عقلية وأفكار قابلة للتمثيل ه

، Beta Elementsالانفعالات التي لا يتم احتواؤها تبق  عل  هيئة "عناصةةةةةةةةةةةةةر بيتا" 

  أعراض تفريمها في صةةةور أو   ل  طردها التفكير، مما يؤديأو  أي خبرات غير قابلة للتمثيل
جسةةد ة. أما  ذا توفرت وظيفة حاوية قادر  عل  تحويل هذه العناصةةر  ل  "عناصةةر أو  نفسةةية
فإنها تصةةةبا قابلة للتنظيم داخل الجهات النفسةةةي، وتُسةةةهم في بناء ، Alpha Elementsألفا" 

 سMellier, 2005العالم الداخلي للفرد ه
دييه أنزيو  ل  أن الرمزية تتشكل في البدا ة من خلال علاقة من جانب آخر،  شير دي

ا، والذي  مثل أول "سةةةةةةةةةطا رمزي" للعلاقة بين الداخل والاارم.  الطفل بجسةةةةةةةةةده وبجلده تحديد 
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الجلد النفسةةةةةةةةةةي هو ما ُ مكّن من بناء أول  تمثيلات الذات، وهو بذلك وظيفة حاوية جسةةةةةةةةةةد ة 
 سAnzieu, 1985رمزية تُمهّد لتطور الفكر واللمة ه

في هةةذا السةةةةةةةةةةةةةةةيةةاق، تتةةداخةةل الوظيفةةة الحةةاويةةة مع كةةل من وظيفةةة الانتبةةاه، القةةدر  عل  
الانتظار، وتشةةةكيل الدلالة. وهذه كلها شةةةروط أسةةةاسةةةية لتكون التفكير لا باعتباره نشةةةاط ا ذهني ا 
فق ، بل كعلاقة نفسةةةةةةةةةية مع الذات واةخر. ولذا، فإن الفشةةةةةةةةةل في الوظيفة الحاوية يؤدي  ل  

ضةةةةطرابات في التفكير والتايل، كما هو الحال في الذهان، حيث تفقد الرموت دلالتها وتنقلب ا
 سKaës, 1993التجربة  ل  فوض  حسية ونفسية ه

التنظيم الرمزي هو الهدف النهائي للوظيفة الحاوية، لأنه ما  سةةةةةةةةةةةةةةةما بترجمة العاطفة 
فإن الوظيفة الحاوية تُشةةةةةةةةكّل حجر  ل  معن ، والمعن   ل  لمة، واللمة  ل  تواصةةةةةةةةل. وبهذا، 

 الأساس في بناء الذات ككائن قادر عل  التفكير والشعور والارتباط.

 . النما ج الحديثة للوظيفة الحاوية: 2-4
في توسةةةةةةةةةةيع المفهوي ليشةةةةةةةةةةمل البيئة  Houzel ،Roussillon, Kaësسةةةةةةةةةةاهم هوتيل 

يون عل  الوظيفة الثنائية للحاوي هالاسةةةةتقبال والتحويلس. أما كا س  المؤسةةةةسةةةةاتية. وركّز روسةةةةّ
 ,Houzel, 2002; Roussillon)فقد نقل الوظيفة  ل  البعد الجماعي والمؤسةةةةةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةةةةةاتي 

2007; Kaës, 1993). 

، عند بيون ووينيكوت وأنزيو ل  جانب المنظورات الكلاسةةةةةةةةةةةةةةةيكية للوظيفة الحاوية كما 
قدّمأ بعض الاتجاهات التحليلية الحديثة نماذم موسةةةةةةةةةةةعة لهذا المفهوي، انطلاق ا من التميرات 

 السريرية والمؤسساتية التي فرضها تطور الممارسة النفسية.

الذي اقترح توسةةةةةةةةةةيع فهم   (Houzel) مارك هوزيل-جانأحد هذه النماذم هو نموذم 
ا السةةةةةةةةياقات المؤسةةةةةةةةسةةةةةةةةاتية مثل أو  لتشةةةةةةةةمل ليس فق  الأيالوظيفة الحاوية  المحلل، بل أ ضةةةةةةةة 

العائلة الموسةةعة.  شةةير هوتيل  ل  أن الحاويات النفسةةية اليوي  جب أو  المدرسةةة، المسةةتشةةف ،
أن تُفهم في سياق شبكي، حيث تتشارك عد  أطراف في احتواء معانا  الفرد، ما يتطلب  عاد  

 سHouzel, 2002ماعية هتعريف لدور الحاوي كوظيفة ج
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فقد شةةةةةةةدد عل  أن الحاوية ليسةةةةةةةأ فق  عملية  ، (Roussillon) رينيه روسففففيون أما 
تفاعلية، بل هي بنية نفسةةةةةةةةةةةةية داخلية تتطور عند الفرد. وقد ركّز عل  المفهوي الديناميكي لما 
 أسةةةماه بةةةةةةةةةةةةةةةةةةة "الوظيفة المزدوجة للحاوية": فهي من جهة تسةةةتقبل الانفعالات، ومن جهة أخرا 
تمنحها شةةكلا  رمزي ا. هذا التواتن الدقيع بين الاسةةتقبال والتحويل هو ما  ضةةمن فعالية العملية 

 سRoussillon, 2007الحاوية ه
ا ،  (Kaës)رينيه كايس ع الوظيفة الحاوية  ل  الحقل الجماعي، مؤكد  من جهته، وسةةةةةةةّ

فة الحاوي أن كل جماعة هكالأسةةةةةةةةةةةةر ، الفريع العلاجي، المؤسةةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةةةس تمتلك ما  شةةةةةةةةةةةةبه وظي
 الرمزيةةةأو  الجمةةاعي، حيةةث تتلق  المجموعةةة  سةةةةةةةةةةةةةةةقةةاطةةات أفرادهةةا وتحوّلهةةا عبر التفسةةةةةةةةةةةةةةةير

ا حذر من خطر انقسةةةةةةاي هذه الوظيفة، مما يؤدي  ل  تشةةةةةةظي المعن   المشةةةةةةتركة. لكنه أ ضةةةةةة 
 سKaës, 1993ه .الجماعي وفقدان التماسك العاطفي داخل المؤسسة

أهمية بناء حاويات متعدد  المستويات، تُراعي تعقيد هذه النماذم الحديثة سلطأ الضوء عل  
الهوية النفسةةةةية للفرد ضةةةةمن النسةةةةي  الاجتماعي. كما أكدت عل  البعد البنيوي للمفهوي، حيث 

 رمزي.أو  لا  كون الحاوي مجرد شاص، بل بنية نفسية جماعية ذات طابع علاجي

 التطبيقات الكلينيكية والنظرية للوظيفة الحاوية -3

 الوظيفة الحاوية في الع قة الع جية .3-1

 شمل المعال  في العلاقة العلاجية موقع الحاوي، حيث  ستقبل الانفعالات الااي التي 
ُ سةةةةةقطها المريض عليه، ويعيدها  ليه في صةةةةةيمة ممكنة للتمثيل. هذه العملية تُعيد بناء القدر  

 س.(Bion, 1962; Roussillon, 2007عل  التفكير داخل العلاقة العلاجية 
تُعد العلاقة العلاجية السةةةةةةةةةةةةةةةياق الأمثل لتفعيل الوظيفة الحاوية، حيث  عمل المعال  
بوصةةةةفه حاوي ا لانفعالات المريض وتجربته النفسةةةةية الااي.  عود هذا المفهوي  ل  ويلياي بيون، 

عادتها   الذي شبّه عمل المعال  بوظيفة الأي القادر  عل  استقبال مشاعر الرضيع وتعديلها ثم 
 ليه بشةةةةةةةةةةةةةةةكل  مكنه تحمله. في السةةةةةةةةةةةةةةةياق العلاجي، يُنتظر من المحلل أن  كون قادر ا عل  
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هاجم يأو  دون أن يرفضةةه –ذنب أو  من قلع، غضةةب، –اسةةتقبال ما ُ سةةقطه عليه المريض 
 سBion, 1962المصدر، بل أن  حوّله  ل  تجربة قابلة للفهم والتحليل ه

هذه الوظيفة قد يؤدي  ل   عاد  تفعيل الإخفاقات   ن المعال  الذي  فشةةةةةةةةةةةةةةةل في تأد ة
تكرار ا مرضةةةةةةةةةةةةةةي ا لما عاشةةةةةةةةةةةةةةه المريض في أو  الأول  في الاحتواء، مما  الع مقاومة علاجية

علاقةاتةه الأوليةة. أمةا في حةال نجةاح المعةال  في تحمةل هةذه الانفعةالات وتفسةةةةةةةةةةةةةةةيرهةا بطريقةة 
هات ة الحاوي، ما  سةةةةةةةةةةةما له ببناء جتدريجية، فإن المريض يبدأ تدريجي ا في اسةةةةةةةةةةةتبطان وظيف

ا   ,Roussillon)نفسةةةةةةي قادر عل  التعامل مع الضةةةةةةموط والصةةةةةةراعات بشةةةةةةكل أكثر نضةةةةةةج 

2007, p37). 

العلاقة العلاجية هنا ليسةةةةةأ فق  مجالا  للتفسةةةةةير، بل هي سةةةةةاحة اختبار فعلي لوظيفة 
 جديد  تسةةةما بإعاد الحاوي، حيث ُ عاد  نتام العلاقة الأمومية الأصةةةلية ولكن ضةةةمن شةةةروط 

البناء بدلا  من التكرار المؤلم. ولهذا، فإن فهم العلاقة العلاجية بوصةةةةفها علاقة حاوية أصةةةةبا 
ا أساسي ا في التكوين التحليلي الحديث ه  سWinnicott, 1971; Kaës, 1993جزء 

 . استخدام المفهوم في التحليل الجماعي والمؤسساتي3-2

، معتبر ا أن كل جماعة تمتلك وظيفة حاوية جماعية طبع كا س المفهوي عل  الجماعة
تُعيد صةةةةةةةةياغة الانفعالات الفرد ة في  طار رمزي مشةةةةةةةةترك، مما  ضةةةةةةةةمن التماسةةةةةةةةك والتكامل 

 س.Kaës, 1993; Mellier, 2005الجماعي ه
ا  امتد اسةةتاداي مفهوي الوظيفة الحاوية  ل  ميادين أبعد من التحليل الفردي، وخصةةوصةة 
في مجالات التحليل الجماعي والعمل داخل المؤسسات النفسية والتربوية. ويُعزا هذا الامتداد 

الذي عمل عل  تطوير   (René Kaës) رينيه كايسفي جزء كبير منه  ل   سةةةةةةةةةةةةةةةهامات 
 ي واللاوعي المشترك بين الأفراد.مفاهيم التحليل الجماع

مؤسةةةةةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةةةةةة تمتلك "وظيفة حاوية جماعية"، تتمثل في أو  يرا كا س أن كل جماعة
الإطار المشةةةةةةترك الذي  حتضةةةةةةن التفاعلات الفرد ة والجماعية، ويُمكّن من تحويل الشةةةةةةحنات 
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. وتكون هذه الوظيفة ضرورية لحما ة الأفراد من الايض  لانفعالي االانفعالية  ل  رموت ومعان 
 (Kaës, 1993)النات  عن احتكاكهم باةخرين، ولمنع تفكك البنية الجماعية 

ُ شةةةةبّه كا س الجماعة بالرحم النفسةةةةي، حيث تتبلور الهويات النفسةةةةية ضةةةةمن نسةةةةع من 
 التفاعلات والتوقعات المتبادلة.  لا أن هذه الوظيفة قد تعاني من تشةةوهات  ذا فشةةلأ الجماعة

توفير  طار ثابأ وآمن، ما يؤدي  ل  انفجار التماهيات، وسياد  الإسقاطات المؤسسة في أو 
 سKaës, 1993التفكك هأو  الجمودأو  المتبادلة، وظهور أعراض جماعية مثل العدوانية

في هذا الإطار، تلعب المؤسةةةةةسةةةةةة دور ا حاسةةةةةم ا في تنظيم الزمن، والحدود، والعلاقات، 
وينطبع ذلك عل  المؤسةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةات العلاجية، كما عل   مما  سةةةةةةةةةةما للوظيفة الحاوية بالتحقع.

المؤسسات التربوية والاجتماعية. ولهذا، أصبا تقييم قدر  المؤسسة عل  تأد ة وظيفة الحاوي 
ا من التحليل التنظيمي الحديث   سRoussillon, 2007هجزء 

وقد أشةةارت دراسةةات حديثة  ل  أن المعال  داخل المؤسةةسةةة لا  مثل فق  ذاته، بل هو 
نصةةةةةةةةر في شةةةةةةةةبكة احتوائية أوسةةةةةةةةع، تتضةةةةةةةةمن الفريع العلاجي، القواعد التنظيمية، والإعداد ع

المادي. وكل خلل في هذه المكونات  مكن أن ينعكس سةةةلب ا عل  العلاقة العلاجية، ويحد من 
 سMellier, 2005هفعالية الوظيفة الحاوية 

 الجسدية-. الوظيفة الحاوية في الاضطرابات النفسية3-3

عند فشةةةةةةةةةل الوظيفة الحاوية، يتم تفريغ الانفعالات في الجسةةةةةةةةةد كما في الاضةةةةةةةةةطرابات 
 ,Anzieu  )  الجسةةةةةةةةةد ة، حيث يُترجم القلع غير المُمثّل  ل  أعراض عضةةةةةةةةةوية -النفسةةةةةةةةةية

1985; Marty, 1990; Debray, 1999). 
غياب الوظيفة الحاوية هو أو  من بين أهم السةةةةةةةةةةةةةةةياقات التي  ظهر فيها تأثير فشةةةةةةةةةةةةةةةل

حيث تُترجم المعانا  النفسةةةةةةةةةية غير ، س  (psychosomatiqueالجسةةةةةةةةةدي -لمجال النفسةةةةةةةةةيا
المُمَثّلة  ل  أعراض جسةةد ة صةةريحة. وتشةةير الدراسةةات  ل  أن الأفراد الذين لم  طوروا وظيفة 
حاوية داخلية قادر  عل  تمثيل الانفعالات،  كونون أكثر عرضةةةةةةةةةةةةةةةة للتعبير عن توتراتهم من 

 خلال الجسد.
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كل من بيون وأنزيو أن الجسةةد في مراحله الأول  هو المسةةرح الأسةةاسةةي للتجربة النفسةةية، يرا 
وأن فشةةةةةةةل الاحتواء النفسةةةةةةةي المبكر يؤدي  ل  ثبات الانفعالات عل  مسةةةةةةةتوا جسةةةةةةةدي، دون 

لم يتم و أ المرور بمرحلة التمثيل الرمزي. وهذا ما  فسةةةةر كيف  مكن لأحداث عاطاية لم تُفهم
 ;Anzieu, 1985)اضطرابات جسد ة أو  تتجل  لاحق ا في صور  آلاي عضويةاحتواؤها أن 

Bion, 1962). 

 ل  ما ُ عرف بةةةةةةةةةةةةة"الانحدار   (Marty) بيير مارتيو  (Smadja) كلود سموليا شير 
التشةةةةريحي للتمثيل"، وهو حالة يتراجع فيها الجهات النفسةةةةي  ل  مسةةةةتويات بدائية من التعبير، 

الوسةةةةي  الوحيد للتفريغ. وتُعتبر هذه الحالات مؤشةةةةرات عل  غياب مما  جعل الجسةةةةد  صةةةةبا 
 ,Martyهرمزية أو  وظيفة حاوية قادر  عل  اسةةةةةةةتيعاب الانفعالات وتحويلها  ل  لمة نفسةةةةةةةية

 س1990
 ل  ما ُ عرف بةةةةةةةةةةةةة"الانحدار   (Marty) بيير مارتيو  (Smadja) كلود سموليا شير 

ير، فيها الجهات النفسةةةةي  ل  مسةةةةتويات بدائية من التعبالتشةةةةريحي للتمثيل"، وهو حالة يتراجع 
مما  جعل الجسةةةةد  صةةةةبا الوسةةةةي  الوحيد للتفريغ. وتُعتبر هذه الحالات مؤشةةةةرات عل  غياب 

 ,Marty)رمزية أو  وظيفة حاوية قادر  عل  اسةةةةةةةتيعاب الانفعالات وتحويلها  ل  لمة نفسةةةةةةةية

1990)  
في هذا السةةةةةةةةةةياق، لا  كفي أن نُعال  العرض الجسةةةةةةةةةةدي، بل من الضةةةةةةةةةةروري أن نفهم 
خلفيته النفسةةةةةةةةةةةةةةةية، وأن نعمل عل   عاد  بناء وظيفة حاوية لدا المريض. ويتطلب ذلك أن 
ا تأملي ا لا  كتفي بالتشةةةةةةةةةةةةةةةايص العضةةةةةةةةةةةةةةةوي، بل  عمل عل  تحليل الرموت  يتبن  المعال  موقف 

 س(Debray, 1999ر بما لا  مكن التفكير فيه المائبة، والمساعد  عل  التفكي
ا -كما أن العلام النفسةةةةةي في الاضةةةةةطرابات النفسةةةةةية ا خاصةةةةة  الجسةةةةةد ة  سةةةةةتدعي  عداد 

لنطار العلاجي، يراعي العلاقة بين النفس والجسةةةةةد، ويعيد خلع حاوية علاجية تسةةةةةتوعب ما 
ثل العلام لنفسجسد ة همفشل النظاي العلائقي الأولي في احتوائه. وقد أثبتأ بعض المداخل ا
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التحليلي النفسةةةةةةةةةةةي الجسةةةةةةةةةةةديس فعالية في  عاد   حياء الوظيفة الحاوية داخل الجسةةةةةةةةةةةم نفسةةةةةةةةةةةه 
Mellier, 2005)س 

 . أهمية الوظيفة الحاوية في الرعاية النفسية المبكرة3-4

المربي في تطوير بنية نفسةةةةةةية مسةةةةةةتقر  عند الطفل، أو   سةةةةةةاهم الحضةةةةةةور الحاوي للأي
 الدوروتدعم برام  التدخل المبكر ذلك عبر توجيه المربين لتأد ة هذا 

 .(Fonagy et al،. 2002 Mellier, 2005 س

 الوظيفة الحاوية في الع قة الع جية والتحويل -3-4-1
 أولًا: التحويل بوصفه اغتبارًا لقدرة المعالج على الحاوية

في الممارسةةةةةة التحليلية، تُعدّ العلاقة العلاجية مجالا  أسةةةةةاسةةةةةي ا لتفعيل الوظيفة الحاوية. 
ا كموضةةةةةةوع  فالمريض لا ُ سةةةةةةق  فق  محتوا لاواعي ا عل  المحلل هالتحويلس، بل  اتبره أ ضةةةةةة 

 Scharff & Scharffحاوي قادر عل  احتضةةةةةةةان مشةةةةةةةاعره المؤلمة والمتضةةةةةةةاربة. ُ شةةةةةةةير 

ريض ُ عيد تفعيل خبراته الأول  مع الحاوي البدئي، وغالب ا ما تكون هذه  ل  أن الم س (1991
 الفراغ.أو  الابرات مشحونة بالقلع، المضب،

 قع عل  المعال  دور مزدوم: الاسةةةةةةتقبال الصةةةةةةامأ للمحتوا الإسةةةةةةقاطي، ثم معالجته 
ا. تُ  به هذه شةةداخلي ا وإعادته ضةةمن تأطير رمزي  سةةما للمريض بفهم ذاته بشةةكل أكثر انسةةجام 

العملية "وظيفة الأي في الحلم اليق " كما وصةةةةةةةةةفها بيون، لكنها هنا في  طار علاجي مدروس 
Scharff & Scharff, 1991)س 

 ثانسيًا: التحويل المضاد كمؤشر لحالة الحاوية لدى المعالج

ا ُ عتبر جز  –أي مشةةةةةةاعر المعال  الناتجة عن العلاقة بالمريض  –التحويل المضةةةةةةاد  ء 
أو  أن بعض المشةةةةةةةةةاعر المفاجئةس (Summers 1994أسةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةي ا من اختبار الحاوية. يرا 

ا لذاته، بل هي مواد نفسةةةةةية غير  المفرطة التي  شةةةةةعر بها المعال  ليسةةةةةأ بالضةةةةةرور  انعكاسةةةةة 
 المريض، وهي بحاجة  ل  تفكيك وتفسير.مهضومة تم  سقاطها من قبل 
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المعال  الذي يتمتع بوظيفة حاوية فعالة، لا ينكر هذه المشةةةةاعر، بل  سةةةةتادمها كماد  
تحليلية لفهم بنية المريض الدفاعية والانفعالية. أما  ذا ردّ بانفعال، فقد تتحطم الحاوية ويُعاد 

 س(Summers, 1994ريض الرفض الذي يهرب منه المأو   نتام سيناريو الانفصال
 ثالثًا: شروط تفعيل الوظيفة الحاوية في العيادة

 ل  مجموعة من الشةةةةةروط الأسةةةةةاسةةةةةية لنجاح س (Scharff & Scharff 1991 شةةةةةير 
 الوظيفة الحاوية داخل الإطار العلاجي:

 : تمن، مكان، قواعد واضحة.ثبات الطار .1

 : الصبر، الإصماء، وعدي الانفعال.الاحتواء الوجدانسي .2

 : بعض المحتويات تتطلب وقت ا قبل تفسيرها.القدرة على التأجيل .3

 : فهم ماتلا أنماط الدفاع والتحويل.المرونسة التحليلية .4

عندما تتوفر هذه الشةةةةةروط،  صةةةةةبا العلام بمثابة فضةةةةةاء انتقالي جديد،  عيد للمريض 
 يُرفَض.أو  تجربة لم  عرفها من قبل: أن ُ حتوا نفسي ا دون أن يُدان

 سSummers, 1994ن Scharff & Scharff, 1991هالمراجع: 
 تطبيقات الوظيفة الحاوية في الحالات العيادية الطفولية -3-4-2

 أولًا: قلق الانسفصال وغياا الوظيفة الحاوية

ُ عدّ قلع الانفصةةةةةةةةةةةال من أول أشةةةةةةةةةةةكال القلع التي  عاني منها الطفل، وغالب ا ما  ظهر 
أن س (Bion 1962الحاضن. يرا أو  كافية في العلاقة مع الأيعندما لا تتوفر وظيفة حاوية 

الطفل الذي لا  جد من  حتوي مشةةةاعره القلقة عند الغياب المؤقأ للموضةةةوع، ُ عيد  نتام هذه 
أعراض جسةةةةةةد ة. في هذه الحالة، تتراكم محتويات بيتا أو  المشةةةةةةاعر عل  شةةةةةةكل ذعر داخلي

 ول.هالانفعالات الاايس دون أن تجد وسيلة للتح

 ل  أن الأطفال الذين لا  ابرون تجربة أي  س (Scharff & Scharff 1991تشةةةةةةةةير 
ز في عج متاحة وجداني ا،  عانون من عجز في اللعب الرمزي، وفي تكوين علاقات مسةةةةةةةةةةتقر ،
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و أ اللعب الرمزي، وفي تكوين علاقات مسةةةةةةةةةةةةةةةتقر ، ويظهر لديهم ميل  ل  السةةةةةةةةةةةةةةةلوك القهري 
 الانسحاب.

 الانستقالي كع مة على فاعلية الوظيفة الحاويةثانسيًا: الموضو  

ُ عتبر ظهور الموضةةةةةةةةةةةةوع الانتقالي في حيا  الطفل مؤشةةةةةةةةةةةةر ا عل  أن العلاقة بالأي هأو 
د العلاقة  الحاضةةةةةةةةنس قد ضةةةةةةةةمنأ قدر ا كافي ا من الاحتواء، ما مكّن الطفل من بناء رمز  جسةةةةةةةةّ

طفل ناجحة، لأنه  عبّر عن قدر  الالمائبة. فالموضةةةةةةةةةةوع الانتقالي هو ذاته نتام لوظيفة حاوية 
 عل  تمثيل العلاقة المائبة من خلال وسي  ملموس، دون أن ينهار وجداني ا.

 (Summers 1994)كما لاح  –وفي المقابل، فإن غياب الموضةةوع الانتقالي  شةةير 
حدّ ة و أ  ل  انقطاع في سةةةلسةةةلة التمثل والرمز، وقد  كون مؤشةةةر ا مبكر ا لاضةةةطرابات نرجسةةةية

 لاحق ا.
 اللعب الع جي وإعادة بناء الوظيفة الحاوية -3-4-3

في العياد  النفسةةية، ُ سةةتادي اللعب كوسةةي  لإعاد  بناء الوظيفة الحاوية، خاصةةة عند 
الأطفةةال الةةذين لم يتعرضةةةةةةةةةةةةةةةوا لعلاقةةة أي حةةاويةةة بمةةا  كفي. يتيا اللعةةب  سةةةةةةةةةةةةةةةقةةاط الانفعةةالات 

بتفسير رموت اللعب وإعاد  تأطيرها في لمة والصراعات داخل فضاء آمن، حيث  قوي المعال  
 مفهومة للطفل .

جلسات اللعب بأنها "نموذم مصمر من الحلم س (Scharff & Scharff 1991 صا  
 اليق  التحليلي"، حيث ُ عاد  نتام العلاقة الحاوية داخل  طار علاجي مرن. وتصةةةةةةةةبا الدمية،

لاقة أشةكالا  انتقالية تسةما بإعاد  تمثل العاللعبة، ليسةأ فق  أدوات تعبير، بل أو  القصةة،أو 
 بالأي، وترميم الذات الهشة.

(Bion, 1962 نScharff & Scharff, 1991 نSummers, 1994) 
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 الوظيفة الحاوية والاضطرابات النفسية -4 

تُظهر الدراسات أن فشل وظيفة الحاوي يرتب  مباشر  بظهور اضطرابات مثل الذهان، 
الاكتئاب، واضةةةةةةطرابات الشةةةةةةاصةةةةةةية. المرضةةةةةة  في حالات الذهان  عانون من تفكك التمثيل 

 ,Bion, 1962; Roussillon) وعدي القدر  عل  التفكير بسةةةةةةةةةةةبب خلل في وظيفة الحاوي 

2007; Kaës, 1993) 

الحةاويةة دور ا بةالغ الأهميةة في مراحةل الطفولةة المبكر ، حيةث تشةةةةةةةةةةةةةةةكةل تلعةب الوظيفةة 
الأسةةةةةةةةةاس الذي تُبن  عليه قدر  الطفل عل  تنظيم مشةةةةةةةةةاعره وبناء ذاته وتواصةةةةةةةةةله مع العالم. 

من  شةةةةةةةةمل دور الرعا ة الأول  تُعد منطلق ا لتأسةةةةةةةةيس الإحسةةةةةةةةاس أو  فالعلاقة المبكر  مع الأي
ما أشةةةةار  ليه كل من وينيكوت وبيون، وأكّده لاحق ا عدد من  بالأمان النفسةةةةي والانفعالي، وهو

 المحللين المعاصرين.

في هذا السةةةةةةةةةةةةةةةياق، ُ عتبر الاحتواء في الطفولة المبكر  بمثابة البنية التحتية للوظائا 
النفسةةةةةةةةةةةةية العليا مثل التفكير، الانتباه، والتفاعل الاجتماعي. وقد أظهرت دراسةةةةةةةةةةةةات حديثة أن 

غير حاوية  عانون لاحق ا من اضةطرابات أو  تعرضةوا لعلاقات رعا ة مضةطربةالأطفال الذين 
تحمل الإحباط و أ في التنظيم الانفعالي، وفي تكوين الهوية الذاتية والقدر  عل  تأخير الإشباع

Fonagy et al., 2002)  س 
 تؤدي وظيفةةة بةةالمةةة (Reverieيرا بيون أن "الأي القةةادر  عل  الحلم أثنةةاء اليقظةةة" ه

الأهمية،  ذ تستوعب الانفعالات الأولية للرضيع وتعيدها  ليه في شكل  مكنه تمثيله. وهذا ما 
 سةةةةةةةةةةةما للطفل بأن  اتبر ذاته والعالم بوصةةةةةةةةةةةفهما مجالين  مكن التواصةةةةةةةةةةةل معهما، لا مجرد 

 س (Bion, 1962فوض  داخلية أو  مصادر تهديد
المبكر  التي تأخذ بعين الاعتبار وقد أشةةةةةةةةةةةةةةةار عدد من الباحثين  ل  أن برام  الرعا ة 

المربّين، تؤدي  ل  نتائ  أفضةةل عل  مسةةتوا النمو النفسةةي أو  الوظيفة الحاوية لدا الأمهات
والمعرفي والسةةلوكي للطفل. فكلما كانأ البيئة الحاضةةنة أكثر حسةةاسةةية وتجاوب ا، كلما تشةةكلأ 

 س (Mellier, 2005; Roussillon, 2007لدا الطفل بنية نفسية أكثر مرونة وثبات ا 
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تُسةةةةةتادي هذه المفاهيم اليوي في دعم الممارسةةةةةات التربوية والتدخلات النفسةةةةةية المبكر ، 
مثل العلام باللعب، وبرام  التدخل الأسةةةةةةةري، والمرافقة النفسةةةةةةةية في الحضةةةةةةةانات، حيث ُ عاد 

النمو  عبناء وظيفة الحاوي في العلاقة بين الطفل والراشةةةةةةةةةةةةةةةد، لتجاوت  خفاقات مبكر  قد تعي
 الطبيعي.

 الوظيفة الحاوية لدى مرضى القصور الكلوي المزمن -5

تشةةةةةةةير دراسةةةةةةةات حديثة  ل  أن مرضةةةةةةة  القصةةةةةةةور الكلوي المزمن  عانون من معدلات 
عالية من الاكتئاب والقلع بسةةةةةةةبب غياب بيئة حاوية نفسةةةةةةةية في العلام. وتوصةةةةةةةي التدخلات 

 ,.Kimmel et al)النفسةةية الحديثة بتطبيع نماذم علاجية تسةةتند  ل  تعزيز وظيفة الحاوي 

2000; Cukor et al., 2008; Finkelstein et al., 2008) . 
ُ عاني مرضةةةةةةةةةةةة  القصةةةةةةةةةةةةور الكلوي المزمن من تحد ات نفسةةةةةةةةةةةةية متعدد ، بما في ذلك 
الاكتئاب، القلع، والتدهور المعرفي. تشةةير الدراسةةات  ل  أن هذه الاضةةطرابات النفسةةية ترتب  
بضةةةةةةعا في وظيفة الحاوي، حيث يواجه المرضةةةةةة  صةةةةةةعوبة في معالجة المشةةةةةةاعر المرتبطة 

 س (Kimmel et al., 2000بة له بالمرض والتميرات الجسد ة المصاح
تشةةةةةةةةةةةةةةةير الأبحاث  ل  أن الالتهاب والأمراض الوعائية الدماغية المرتبطة بالقصةةةةةةةةةةةةةةةور 
الكلوي تسةةةةةاهم في تطور الاكتئاب والتدهور المعرفي. كما أن الضةةةةةموط النفسةةةةةية الناتجة عن 

 Murtagh )العلام المسةةةتمر والتميرات في نم  الحيا  تؤثر عل  الحالة النفسةةةية للمرضةةة  

et al., 2007). 

في هذا السةةةةةةةياق، ُ عد توفير بيئة علاجية حاوية أمر ا ضةةةةةةةروري ا.  مكن أن تشةةةةةةةمل هذه 
البيئة الدعم النفسي المستمر، برام  التثقيف الصحي، والعلام النفسي الجماعي، مما  ساعد 

 سCukor et al., 2008 هالمرض  عل  التعبير عن مشاعرهم ومعالجتها بشكل صحي
تُشةةةةةير الدراسةةةةةات  ل  أن التدخلات النفسةةةةةية التي تركز عل  تعزيز وظيفة الحاوي تُسةةةةةاهم في 
تحسةةةةةةةةةةةةةين جود  الحيا  لدا مرضةةةةةةةةةةةةة  القصةةةةةةةةةةةةةور الكلوي، وتقلل من معدلات الاكتئاب والقلع 

Finkelstein et al., 2008)س 
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 الفصل غ صة

تنظيم ل  التفكير، و أظهر هذا الفصةةةل أهمية الوظيفة الحاوية في بناء الذات، والقدر  ع
الانفعالات. كما برتت أهمية المفهوي في التطبيقات الإكلينيكية، سةةةةةةةةةةةةةةةواء في العلام الفردي، 

 في المؤسسات والرعا ة النفسية المبكر .أو  الجماعي،
يُبرت هذا الفصةةةةةةل الأهمية النظرية والإكلينيكية لمفهوي الوظيفة الحاوية بوصةةةةةةفه حجر 

للفرد. فمن خلال مساهمات بيون، وينيكوت، أنزيو، بيك وغيرهم، الأساس في التنظيم النفسي 
ا أن وظيفة الحاوي ليسةةةةةأ محصةةةةةور  في العلاقة الثنائية بين الأي والطفل، بل  أصةةةةةبا واضةةةةةح 
تمتد  ل  المؤسةةةسةةةات، الجماعات، والممارسةةةات العلاجية الماتلفة. وقد أظهرت التحليلات أن 

ات نفسةةةةةةية وجسةةةةةةد ة حاد ، في حين أن نجاحها فشةةةةةةل هذه الوظيفة  قود  ل  ظهور اضةةةةةةطراب
  سهم في بناء ذات متماسكة، قادر  عل  التفكير، والتمثيل، وتحمل الألم النفسي.

ال، تربوي فعّ أو  ولذلك، ُ عد فهم الوظيفة الحاوية شةةةةةةرط ا أسةةةةةةاسةةةةةةي ا لأي تدخل علاجي
نضةةةةةةةةةة  كما أنه  شةةةةةةةةةةكل أرضةةةةةةةةةةية خصةةةةةةةةةةبة للبحث في موضةةةةةةةةةةوعات مثل الهوية، والحدود، وال

الانفعالي. وتشةةةةةةةةةير المعطيات الحديثة  ل  ضةةةةةةةةةرور  اسةةةةةةةةةتثمار هذا المفهوي في برام  الرعا ة 
المبكر ، والتكوين التحليلي، والعلام المؤسةةةةسةةةةاتي، بما  عزت من فعالية العمل السةةةةريري ويعيد 

 بوصفها وظيفة احتوائية رمزية. نسانيةالاعتبار للعلاقة الإ
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 تمهيد

من المفاهيم المركزية في س (Espace transitionnel" المعبري ُ عدّ مفهوي "الفضةةةةةةةةاء 
التحليل النفسةةةةةةةةةةةةةةةي الحديث، وقد ظهر مع أعمال الطبيب والمحلل النفسةةةةةةةةةةةةةةةي البريطاني دونالد 

الذي حاول من خلاله تفسةةةةةةةةير أحد أهم أوجه نمو الطفل في علاقته  Winnicott)وينيكوت ه
 طار ا ، (Objet transitionnel)بالأي.  شةةةكل هذا المفهوي،  ل  جانب "الموضةةةوع الانتقالي" 

ا لفهم كيايةةةة عبور الطفةةةل من حةةةالةةةة الاعتمةةةاد ةةةة المطلقةةةة عل  الأي نحو بنةةةاء الةةةذات  نظريةةة 
 المستقلة، عبر وسي  رمزي ُ مكّنه من التحول التدريجي بين الواقع الداخلي والاارجي.

 مثل الموضةةوع الانتقالي أول "شةةيء غير ذاتي"  سةةتادمه الرضةةيع لتأمين ذاته وتنظيم 
دميةس يربطه بتجربة الحنان أو  الانفصةةةةةةةةةةةةةةةال، وهو غالب ا ما  كون شةةةةةةةةةةةةةةةيئ ا مادّ  ا هكمطاءقلع 

ا من الذات ولا موضةةةةةةةةةةةةةةةوع ا خارجي ا تمام ا، بل  الأمومي. وتكمن أهميته في كونه لا ُ عتبر جزء 
 هذا المجال الرمزي الذي  سةةما بتكوين أول  –ينتمي  ل  منطقة ثالثة هي الفضةةاء الانتقالي 

 النفسية للهوية والرمزية والقدر  عل  تحمل غياب اةخر. اللبنات

أن القدر  عل  اسةةةةةةةةةةتاداي موضةةةةةةةةةةوع انتقالي Winnicott, 1975p5) يرا وينيكوت ه
تمثل مؤشر ا لنمو صحي،  ذ ُ ظهر الطفل بذلك قدرته عل  فصل نفسه عن الموضوع الأولي 

س فإن الفضةةةةةةةةاء الانتقالي ليعنيف. ومن هنا، أو  هالأيس بطريقة رمزية، وليس بشةةةةةةةةكل فجائي
ا حقةةةةل للتجربةةةةة العةةةةاطايةةةةة والإبةةةةداع والتكوين الرمزي  مجةةةةالا  للعةةةةب فق ، بةةةةل هو أ ضةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

Winnicott, 1969p7) س 
 ل  أن الحيا  النفسةةةةةةةةةةية للطفل تمر عبر محطات  (Golse 2008p8)تشةةةةةةةةةةير أعمال 

  سةةةةما بتجريب مجالا  تنموية تعتمد عل  كياية اسةةةةتثماره لهذا الفضةةةةاء الانتقالي، حيث  عتبره 
العلاقات والانفعالات والرموت في جو من الأمان النسةةةةةةةةةبي. أما في حال فشةةةةةةةةةل هذه المرحلة، 

الميل و أ فإن الطفل قد  عاني لاحق ا من صةةةةةةةعوبات في التكيف، ضةةةةةةةعا في الحيا  العاطاية
ا عن النقص   ,سMcDougall الأصةةةةةةةةةةةلي ل  الإدمان عل  موضةةةةةةةةةةةوعات خارجية تعويضةةةةةةةةةةة 

1982, p7). 
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من خلال هذا الفصةةةةةل، سةةةةةنقوي بتفصةةةةةيل المفاهيم الثلاثة التالية: الموضةةةةةوع الانتقالي، 
الفضةةةةةةةةةةةةاء الانتقالي، والفضةةةةةةةةةةةةاء المعبري، من خلال المداخل النظرية والتحليلية الكلاسةةةةةةةةةةةةيكية 
والمعاصةةةةةةةةةةر ، مع التركيز عل  أهمية هذه المفاهيم في التحليل النفسةةةةةةةةةةي للطفل، خاصةةةةةةةةةةة في 

 غياب الوظيفة الحاوية الجيد  بما  كفي.أو  رمان،حالات الانفصال، الح

 المفهوم، النشأة، الوظائف، والمصير –الموضو  الانستقالي  -1

 تعريأ الموضو  الانستقالي -1-1

أحد أبرت المفاهيم التي بلورها  (Objet transitionnel)ُ عدّ "الموضةةةةةةةةةةةةةوع الانتقالي" 
  سةةتعمله الرضةةيع خارم ذاته ليشةةعر بالأمان فيدونالد وينيكوت، والذي  شةةير  ل  أول شةةيء 
أي ماد  حسةةةةةةةةةةية تسةةةةةةةةةةتمر معه خلال أو  غطاء،أو  غياب الأي. يتمثل غالب ا في دمية ناعمة،

الأشةةهر الأول  من الحيا . لا  مكن تصةةنيف هذا الموضةةوع عل  أنه داخلي بحأ ولا خارجي 
 لي.تمام ا، بل هو ينتمي  ل  منطقة وسط  تُسم  بالفضاء الانتقا

ا   قول وينيكوت في هذا الصةةةدد: " نّ الموضةةةوع الانتقالي ليس موضةةةوع ا داخلي ا خالصةةة 
ا، بل هو الوسةةي  الذي ُ مكّن الطفل من تقبل فكر  الانفصةةال عن  ولا موضةةوع ا خارجي ا خالصةة 

 س (Winnicott, 1975p7الأي دون أن  شعر بالتهديد النفسي" 
 غصائص الموضو  الانستقالي -1-2

:  كون بمثابة جسةةةةةر رمزي بين علاقة الطفل البدئية بالأي وعلاقاته الانستقاليةغاصفففية  .1
 اللاحقة بالعالم الاارجي.

: غالب ا ما  كون هذا الموضةةةةةةوع محاط ا بطقوس خاصةةةةةةة غاصففففية التملك الشففففخصففففي .2
 بالطفل همصّ، شمّ، حمل دائم...س.

ن حمولة لما له م : لا  مكن تعويضه بسهولة من قِبل الراشدين،عدم قابلية الاستبدال .3
 وجدانية.
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: حيث ينتمي  ل  المجال المشةةةةةةةةترك بين داخل الطفل مزيج من الذاتي والموضفففففوعي .4
 س.(potential spaceوبيئته، أي ما  سميه وينيكوت بة "الفضاء الكامن" 

 الوظائف النفسية للموضو  الانستقالي -1-3

 الانفصةةةةةةةةةةال، خاصةةةةةةةةةةة عند : يلعب الموضةةةةةةةةةةوع دور ا مركزي ا في تهدئة قلع تنظيم القلق
 غياب الأي.

 سما بتعديل التوترات النفسية بطرق ذاتية بسيطة.التحكم بالانسفعالات  : 

 و أ :  مثل أول شةةةةكل من أشةةةةكال التفكير الرمزي، لأنه يرمز للأيبداية تشفففكل الرمزية
 لحضورها الحسي والوجداني.

 ر قات خارجية أكث: يوفر نقطة انطلاق نحو بناء علاالتدرج نسحو الاسففففتق ل النفسففففي
 استقرار ا.

أن الموضةةةةةةةةةةةةةوع الانتقالي يُهيئ البنية التحتية  (Bonnot 2002p9) و Ferrariيرا 
النفسةةةةةية لتقبل الانفصةةةةةال التدريجي، وبالتالي هو أسةةةةةاس لكل عمليات الانفصةةةةةال المسةةةةةتقبلي 

 ة.المستقلالناجا، بما في ذلك الدخول في المدرسة، العلاقات الاجتماعية، وبناء الهوية 

 مصير الموضو  الانستقالي -1-4

فإن الطفل السةةةةةةةةةةةوي يتال  تدريجي ا عن الموضةةةةةةةةةةةوع   (Winnicott 1969)بحسةةةةةةةةةةةب
الانتقالي دون صدمات، وذلك بعد أن  كون قد استبطن العلاقة اةمنة مع الأي كصور  داخلية 

بداعية بأنشةةةةطة  مسةةةةتقر . يتحول بذلك الموضةةةةوع الانتقالي  ل  رمز داخلي، ويُسةةةةتعاض عنه 
 حت  الاهتماي بالفنون.أو  كالرسم، الكتابة، اللعب،

أما في الحالات المرضية، فإن بقاء التعلع المرضي بالموضوع الانتقالي قد  شير  ل  
 ل  محاولة الطفل سةةةةةةةةدّ فراغ نات  عن غياب الموضةةةةةةةةوع أو  اضةةةةةةةةطرابات في النمو العاطفي،

 Kipman et)الإدمان أو  ل  أنماط من الاعتماد ةالأمومي الجيد بما  كفي، مما قد  قود  

al., 2005p14). 
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 الموضو  الانستقالي من منظور نسظريات الع قات الموضوعية -1-5

وفق ا لنظريات العلاقات الموضةةةةةةةوعية، لا يُنظر  ل  الموضةةةةةةةوع الانتقالي فق  كوسةةةةةةةيلة 
لتجاوت قلع الانفصةةةةةةةةةةال، بل ُ عتبر علامة عل  بدا ة تكوّن العلاقات الموضةةةةةةةةةةوعية الداخلية. 

ا مصةةةةةةةةةةةمر ا س، (Summers 1994p12فكما يوضةةةةةةةةةةةا  فإن الموضةةةةةةةةةةةوع الانتقالي  مثل نموذج 
ويعبّر عن الصةةةةةةةراع بين الرغبة في الاندمام والفصةةةةةةةل، مما ُ شةةةةةةةير  ل  للعلاقة الأولية بالأي، 
 بدا ات التمايز النفسي.

أن فهم الموضةةةةةةةةةةةةةةةوع الانتقةةةالي يتطلةةةب تتبع  (Scharff & Scharff 1991) يرا 
التحولات التي تطرأ عل  العلاقة بالموضةةةةةةةةةةةةةةةوع الأمومي عبر مراحل النمو، حيث يتطور من 

،  ل  أدا  رمزية تُوظا لحل التوترات الداخلية. بهذا المعن ، كونه تمثيلا  للارتباط الحسةةةةةةةةةةةةةةةي
فإن الموضةةةةةةةةةوع الانتقالي ليس عنصةةةةةةةةةر ا عابر ا، بل جزء من البنية النفسةةةةةةةةةية التي تسةةةةةةةةةتمر في 

 علاقات البالمين لاحق ا

تُظهر هذه الرؤية أن الفشةةةةةل في اسةةةةةتعمال الموضةةةةةوع الانتقالي بشةةةةةكل سةةةةةليم قد  كون 
الاضةةةةةةةةةةةةطرابات أو  عمع في بنية الذات، كما في حالات الذهانمؤشةةةةةةةةةةةةر ا عل  اضةةةةةةةةةةةةطرابات أ 

 الحدّ ة، حيث تتعذر  قامة علاقة مستقر  بموضوع وسي .

 من التماهي إلى التمايز –لتكوين التدريجي للموضو  الانستقالي ا

أن الموضةةةةةةوع الانتقالي يتشةةةةةةكل تدريجي ا   (Scharff & Scharff 1991p13)تؤكد 
العمليات النفسةةةةية التي تبدأ بالتماهي الفرويدي الأولي، حيث لا يتمكن من خلال سةةةةلسةةةةلة من 

ا، ومع تطور الأنا وتكرار غياب  الطفل من التمييز بين ذاته وبين الموضةةةةةةةةةةةةةةةوع هالأيس. لاحق 
الموضوع، يبدأ الطفل بتكوين صور  جزئية للموضوع الداخلي، ويُسق  عليها رغباته وخيالاته. 

 موضوع الانتقالي كمُكافئ رمزي للموضوع الأمومي.في هذه المرحلة،  ظهر ال
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في تحليلهةا لعلاقةة الطفةل  Melanie Kleinيتوافع هةذا الطرح مع مةا تشةةةةةةةةةةةةةةةير  ليةه 
بالثدي، حيث ترا أن التحولات بين الموضةةةةةةةةةةوع الجيد والسةةةةةةةةةةيء تالع حاجة لدا الطفل  ل  

 موضوع مستقر  مكنه استثماره للتاايف من قلع الانقساي والتدمير

هذا السةةةياق،  صةةةبا الموضةةةوع الانتقالي بمثابة محاولة الطفل لتثبيأ صةةةور  طيبة  في
 س (Summers, 1994p14ومستقر  للآخر 

 الموضو  الانستقالي في النرجسية والاضطرابات الحدّية -1-6

اضطرابات الشاصية الحد ة، غالب ا ما يُلاح  فشل أو  في حالات النرجسية المرضية
الانتقالي بطريقة رمزية. بدلا  من ذلك، يتم اسةةةةةتبداله بأشةةةةةياء خارجية في اسةةةةةتاداي الموضةةةةةوع 

 Kohutالسةةةةةلوكيات الفجّة. ويصةةةةةا أو  تُسةةةةةتادي بشةةةةةكل قهري لتسةةةةةكين القلع، مثل الإدمان

هذه الحالة بأنها تعبير عن فشل في تكوين موضوع ذاتي س  (Summers, 1994المذكور في
 خارجية" لتعويض النقص الداخلي.متناغم، حيث يتم اللجوء  ل  "مرآ  

 Selfالموضففففو  الانستقالي بوصفففففه وسففففيطًا بين الذات وايغر في النظرية الذاتية  -1-7

Psychology) ) 

أن ، (Scharff & Scharff 1991p16)  كةةةمةةةةةةةا عةةةرض، Heinz Kohutيةةةرا 
ا كةةةةةةةةةةةةةةةةةة  أي كموضةةةوع يتم اسةةةتثماره ليس  ، Selfobjectالموضةةةوع الانتقالي  مكن فهمه أ ضةةة 

ا لوظائا الذات. من هذا المنطلع، فإن الطفل لا يتفاعل  بصةةةةةفته مسةةةةةتقلا ، بل بصةةةةةفته امتداد 
المطاء فق  بوصةةةفها موضةةةوع ا خارجي ا، بل ككيان يدعم تماسةةةك الذات النامية. أو  مع الدمية

حين تنجا هذه العلاقة الانتقالية، فإنها تُمهد لتكوّن ذات مستقلة، في حين أن فشلها  قود  ل  
 تشوهات نرجسية.

في هذا السياق، ُ صبا الموضوع الانتقالي وسيلة ضرورية لة "تنظيم التماسك الداخلي" 
و أ للذات، وهو ما  ظهر لاحق ا في العلاقات الراشةةةةةةةةةد  عند الأفراد الذين  عتمدون عل  آخرين
ن يعل  موضةةةوعات معينة هحب، سةةةلطة، شةةةهر ...س كمرآ  للذات. وبالتالي، فإن اختلال التكو 
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 ,Summers)الأولي للموضةةةةةةةوع الانتقالي ُ عيد  نتام ذاته في علاقات مرضةةةةةةةية تعويضةةةةةةةية 

1994p21). 

 استخدامات إكلينيكية متقدمة للمفهوم -1-8

أصةةبا الموضةةوع ، Scharff & Scharffفي الفهم السةةريري المعاصةةر، وخاصةةة لدا 
ل الرمزية لدا الطفل. فالأطفاالانتقالي أدا  تشةةةةةةةايصةةةةةةةية ُ سةةةةةةةتدل بها عل  مدا تطور الذات 

ا في  ا انتقالي ا غالب ا ما ُ ظهرون عجز ا في اللعب الحر، وضةةةةةةةةةةةةةةةعف  الذين لا  ملكون موضةةةةةةةةةةةةةةةوع 
ا في اللمة الرمزية. كما  شةةير ظهور الموضةةوع الانتقالي  ل  وجود  العلاقات التفاعلية، ونقصةة 

 "نقطة ارتكات نفسي"  مكن البناء عليها في العلام.
ل رمزية لتحفيز الطفأو  اللعب، يتم توظيف موضةةةةةةةةةةةةةةةوعات انتقالية ماد ةفي العلام ب

عل  بناء تواصةةةةله مع المعال . ومن هنا،  صةةةةبا الموضةةةةوع الانتقالي أدا  مزدوجة: تُسةةةةتعمل 
 للتشايص من جهة، ولتفعيل الترميم من جهة أخرا.

 النظرية والتطبيق –الفضاء الانستقالي  -2

 تعريأ الفضاء الانستقالي -2-1

الفضةةةةةةةةةاء الانتقالي هو مجال رمزي  ظهر بين الذات والعالم الاارجي،  سةةةةةةةةةما للطفل 
بالتجريب والإبداع واللعب في جو من الأمان النفسةةةةةةةةةةةةةةةي. هذا المفهوي الذي طوّره وينيكوت لا 
 شةةير  ل  مكان ملموس، بل  ل  منطقة نفسةةية مشةةتركة بين الذاتي والموضةةوعي، بين الداخل 

 الذي يولد فيه اللعب، الفن، الرموت، واللمة.والاارم.  نه المجال 

 قول وينيكوت: "الفضةةاء الانتقالي هو المكان الذي تظهر فيه الحيا  الثقافية لننسةةان، 
ا"   ,Winnicott )فهو فضةةةةاء الإبداع، حيث لا تكون الأشةةةةياء حقيقية تمام ا، ولا خيالية تمام 

1969). 
 الوسةةةةي  النفسةةةةي المجال ذلك  ل س Transitional Spaceه الانتقالي الفضةةةةاء  شةةةةير

 مع طفلال تفاعل خلال من يتطور والذي الاارجي، والواقع الذاتية الابر  بين يتوسةةةةةةةةةةةةةةة  الذي
 والإبداع ،اللعب بالتجريب،  سةةةةما فضةةةةاء   ويعدّ  الدمية،أو  البطانية مثل" الانتقالي الموضةةةةوع"
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 .Winnicott, D. W). الاةةارجي الواقع من التهجمأو  بةةالتهةةديةةد الإحسةةةةةةةةةةةةةةةةةاس غيةةاب في

1971p18) 

 تياي ما وهو الرمزية، الحيا  نحو خطو  أول هو الانتقالي الفضةةةةةةةةةةةةةةاء أن وينيكوت يرا 
 ي.خارج موضوعي هو ما"و" خالص ذاتي هو ما" بين تدريجي ا التفريع للطفل

Winnicott, D. W. 1953, p13) Winnicott, D. W. 1953, p12, .س 
 غصائص الفضاء الانستقالي -2-2

 : منها الفضاء لهذا متعدد  خصائص وينيكوت حدد

 : لا هو داخلي بالكامل ولا خارجي بالكامل، بل  قع بين الاثنين.فضاء ثالث .1

 : اللعب هو النشاط الأول الذي  عبّر عن وجود هذا الفضاء.يتأسس على اللعب .2

 لداخلي.ا : لأنه يرب  بين التجربة الحسية المباشر  والعالم الرمزي يسمح ببناء الرمزية .3

حاضةةةةةةن جيد بما أو  : لا  مكن أن ُ الع هذا الفضةةةةةةاء دون أيمرتبط بالتجربة الحاوية .4
  كفي.

أن الفضةةاء الانتقالي  شةةكّل شةةرط ا لتكوين علاقة  س  (Rajet-Latiri 2005p16يرا 
سةةةةةةةةوية بالواقع، وهو ضةةةةةةةةروري لإنتام المعن  والاناراط في النسةةةةةةةةي  الاجتماعي عبر الرموت 

 واللمة.

 الوظائف النفسية للفضاء الانستقالي -2-3

 ينظم العلاقة بين الداخل والاارم، بين الذات واةخر.الوظيفة التنظيمية : 

 سما بإفراغ التوترات والانفعالات في بيئة رمزية آمنة.الوظيفة الحاوية  : 

 مثل منبع كل الأفعال الإبداعية لاحق ا هكتابة، رسم، خيال...س.الوظيفة البداعية  : 

 شةةةةةةةةةةكّل الأسةةةةةةةةةةاس الذي تقوي عليه العلاقة العلاجية، خاصةةةةةةةةةةة في وظيفة الع جيةال  :
 العلام باللعب.
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أن الورشةةةةةةات الفنية والعلاجية التي تعتمد اللعب س  (Aubard et al. 2007p17أكد 
والإبداع تعيد بناء الفضةةةةاء الانتقالي لدا الأطفال الذين عانوا من الصةةةةدمات، وهو ما  سةةةةما 

 علاقتهم بذواتهم وبالعالم.بإعاد  بناء 

 اغت ل الفضاء الانستقالي في الحالات المرضية -2-4

 عند فشل تشكل هذا الفضاء، تظهر أعراض مثل:

 .الانملاق عل  العالم الداخلي هنرجسية مفرطةس 

 .التعلع المرضي باةخر هعدي تحمل الانفصالس 

 فقدان الرمزية أو  الميل  ل  الفعليةactings) س 
  الإدمان عل  موضوعات خارجيةObject addiction) س 

تشةةةةةةةير  ل  أن غياب الفضةةةةةةةاء الانتقالي الصةةةةةةةحي يدفع س  (McDougall 1982ان 
علاقات مرضةةةةةةةية، وذلك بسةةةةةةةبب أو  بالفرد  ل  البحث عن تعويض عبر موضةةةةةةةوعات  دمانية
 عدي وجود مجال داخلي حيوي  ستطيع أن  حتوي التوتر.

 الفضاء الانستقالي والتحول الرمزي في ضوء الع قات الموضوعية -2-5

فإن الفضةةةةةةةةةةةاء الانتقالي ُ عتبر ، Frank Summers (1994)في ضةةةةةةةةةةةوء ما جاء به 
تعبير ا عن قدر  الأنا عل   دار  العلاقة مع الموضةةةةةوعات بشةةةةةكل متمايز ومرن.  نه تجلّ  لقدر  

فيع والاعتراف باسةةةةةةتقلاليته. ويظهر هذا التو النفس عل  التوفيع بين الحاجة  ل  الموضةةةةةةوع، 
في اللعب الرمزي، حيث ُ عيد الطفل خلع العلاقة مع الموضةةةةةةةةةةةةةةةوع الأمومي في  طار  مكن 

 التحكم فيه نفسي ا.

أن الفضةةةاء الانتقالي لا  مكن س (Scharff & Scharff 1991من جهة أخرا، يؤكد 
مما ، internal good objectأن ينشةةةةةةةأ  لا  ذا كان هناك "موضةةةةةةةوع داخلي جيد بما  كفي" 

يُبرت التراب  الوثيع بين تكوّن الموضةةةةةةةةةةةةوعات الداخلية السةةةةةةةةةةةةوية والقدر  عل  الاسةةةةةةةةةةةةتثمار في 
 المجال الانتقالي
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ار بداع التلقائي بالتكر غياب هذه الشةةةةةةةةةةةةةةةروط يؤدي  ل  فراغ رمزي، حيث ُ سةةةةةةةةةةةةةةةتبدل الإ
في هذا السةةةةةةةةةةةياق، فإن الأطفال الذين لم  عيشةةةةةةةةةةةوا تجربة  .(acting-out) الفعلية أو  القهري 

حاوية في السةةنوات الأول ،  عانون من صةةعوبة في اسةةتثمار الفضةةاء الانتقالي بشةةكل رمزي، 
 الانسحاب.أو  ويميلون  ل  استادامه كفضاء لتفريغ العنا

 للفضاء الانستقالياللعب كمرآة  -2-6 

 & Scharff عتبر اللعب التجلي الأول للفضةةةةاء الانتقالي في الطفولة. فكما يوضةةةةا 

(Scharff (1991) ، فإن الطفل لا يلعب لمجرد المتعة، بل هو  عيد من خلال اللعب تنظيم
علاقاته الموضةةةةةةوعية وتفريغ التوترات المرتبطة بالانفصةةةةةةال والحرمان. اللعب هو فعل رمزي، 

 ه مشبع بالانفعالات التي تمثل خيال الطفل وتجاربه البدئية.لكن

أن قدر  الطفل عل  الدخول في اللعب الرمزي هي نتيجة  Margaret Mahlerوترا 
وهذه  .(Separation-Individuation) التموضع" -مباشر  لما تسميه بةةةةةةةةةة "عملية الانفصال

عندما  ميب هذا الإطار، فإن اللعب العملية لا تنجا  لا  ذا تمأ في  طار حاوي ومسةةةةةةةةةتقر. 
 .(Summers, 1994 ل  عزوف تاي عن أي فعل رمزي هأو  يتحول  ل  تكرار قهري 

 الثقافة بوصفها امتدادًا للفضاء الانستقالي -2-7

 –الفن، الدين، الفلسةةفة  – ل  أن كل الإبداعات الثقافية س (Winnicott 1969 شةةير 
حول "الوظيفة الحاوية للثقافة"،  Bionهي امتداد للفضةةةةاء الانتقالي. وهذا ما يتوافع مع طرح 

 حيث يرا أن المجتمعات توفّر بدائل جماعية للوظائا الانتقالية الفرد ة.

لاقتهم بالثقافة كبديل عن فإن بعض الأفراد  طورون ع، Frank Summersوفق ا لةةةةةةةةةةةة 
العلاقات الموضةةةةةةةةةةوعية المعطلة،  ذ تتحول الفضةةةةةةةةةةاءات الرمزية الكبرا  ل  تعويض نفسةةةةةةةةةةي 

 ((Summers, 1994 حمي الذات من التفكك 
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 الفضاء الانستقالي في اضطرابات الشخصية -2-8

ا الشةةةاصةةةية  س(Summers 1994ُ شةةةير   ل  أن اضةةةطرابات الشةةةاصةةةية، وخصةةةوصةةة 
غالب ا ما ترتب  بعجز في تكوين الفضةةةةةةةةةةةةةةةاء الانتقالي.  ذ لم يتمكن هؤلاء الأفراد من الحدّ ة، 

تطوير مجال داخلي  سةةةةما بالفصةةةةل التدريجي عن الموضةةةةوع الأصةةةةلي. ونتيجة لذلك، تتسةةةةم 
 علاقاتهم بالتقلب العاطفي الشديد، وبعجز عن الحفاظ عل  مسافة رمزية مع اةخر.

صابون بالاكتئاب المرضي استعمالا  مفرط ا للفضاء في المقابل، ُ ظهر الأشااص الم
ب الإبداع  ل  نم  انسحابي، يهدف  ل  تجنأو  الانتقالي كوسيلة دفاعية، حيث يتحول اللعب

 مواجهة فقد الموضوع.أو  العلاقة بالواقع

 الدين، الفن، والعلم كامتدادات نساضجة للفضاء الانستقالي -2-9

عل  أن الفضةةةةةاء الانتقالي لا  اتفي في  (Scharff & Scharff 1991p23) يؤكد 
الرشةةةةةةد، بل يتحول  ل  ما  مكن تسةةةةةةميته بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة "الفضةةةةةةاء الرمزي الجماعي"، والذي يتمثل في 
الممارسةةةةةةةةةةةةةةةات الفنية والدينية والعلمية. فكما الطفل  سةةةةةةةةةةةةةةةتادي دميته للتعامل مع غياب الأي، 

لية والعالم تواتن بين مشاعره الداخ التفكير الفلسفي لإ جادأو  التأملأو   ستادي الراشد الشعر
 الاارجي.

ا ، Winnicottبهذا المعن ، فإن الحيا  الثقافية، كما وصةةةةةةةفها  ا متقدم  ليسةةةةةةةأ  لا وجه 
للفضةةةةةاء الانتقالي، وتُعد مؤشةةةةةر ا عل  الصةةةةةحة النفسةةةةةية، شةةةةةرط أن لا تتحول  ل  بدائل قهرية 

 تعيع العلاقة بالواقع.
 الامتدادات الع جية والتحليلية –الفضاء المعبري  -3

 ((Espace de passageمفهوم الفضاء المعبري  -3-1
الفضةاء المعبري هو امتداد حديث لمفهوي الفضةاء الانتقالي كما صةاغه وينيكوت، وقد 
ظهر في الأدبيات الفرنسةةةةةية لنشةةةةةار   ل  السةةةةةياقات العلاجية والتحليلية التي تسةةةةةما للمريض 

الانملاق  ل  حالة من التفاعل والإبداع النفسةةةي. ُ عد أو  لتحول التدريجي من حالة التصةةةلببا
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هذا الفضةةةةةةةةةةاء مجالا  رمزي ا وآمن ا يتم فيه  عاد  بناء العلاقة بالموضةةةةةةةةةةوع، وخاصةةةةةةةةةةة مع الذات 
 واةخر.

الفضةةةاء المعبري بأنه "مجال نفسةةةي رمزي  سةةةما س  (Kipman et al. 2005  عرّف 
تعبر من حالة الانكماش الذاتي  ل  حالة التوسةةةةةةةةةةةةع والانفتاح عل  الموضةةةةةةةةةةةةوعات للذات بأن 

 الجديد ، وذلك عبر المرور بإعاد  تجربة التفاعل العاطفي مع الحاوي".

 الفضاء الع جي كمجال معبري  -3-2

أن العلاقة العلاجية تشةةةةةةكل في حد ذاتها فضةةةةةةاء  معبري ا،  (Golse 2008p10) يرا 
هأو الراشدس من  سقاط خبراته القد مة في علاقة جديد  منظمة وآمنة، مما حيث يتمكن الطفل 

  عيد له  مكانية الترميم الداخلي وبناء الرمزية المفقود .

في هذا السةةةةياق،  عتبر وجود المعال  بمثابة "موضةةةةوع انتقالي متحرك"، يتيا للمريض 
ا في علاقاته الأصةةةةةةةلية. اختبار علاقات جديد ، ومواجهة مشةةةةةةةاعر لم  كن  سةةةةةةةتطيع مواجهته

يتطلب ذلك قدر  كبير  من المعال  عل  أن  كون حاضةةةةةةةةةةر ا دون أن  فرض ذاته، بما  سةةةةةةةةةةما 
 س .(Lehmann, 2004بتكوين مجال آمن للتعبير 

 شروط تأسيس الفضاء المعبري  -3-3

 .وجود ع قة ثقة مع الحاوي )المعالج( .1

 وعدي استعجال التميير. احترام اليقا  النفسي للمريو .2

 الحكي.أو  كالرسم، اللعب، توظيأ الوسائط التعبيرية .3

 : الزمن، المكان، القواعد.استقرار الطار الع جي .4

س  ل  أن الأطفال المنفصةةةلين عن أمهاتهم  عانون 2022تشةةةير دراسةةةة شةةةهير  علاف ه .5
، وي من صةةعوبة في  نشةةاء فضةةاء معبري آمن، بسةةبب غياب الموضةةوع الأمومي الحا

 تمظهرات سلوكية اضطرابية.أو  مما يؤدي  ل  انسحاب داخلي
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 أهمية الفضاء المعبري في إعادة بناء الوظيفة الحاوية -3-4

أحد الشةةةةةةروط الأسةةةةةةاسةةةةةةية لنشةةةةةةوء س (fonction contenanteتُعتبر الوظيفة الحاوية 
مزي، بدلا  ر فضةةةةاء معبري. فهي تتيا احتواء مشةةةةاعر القلع والانفصةةةةال والتعبير عنها بشةةةةكل 

سةةلوكي.  سةةاهم المعال ، من خلال الإصةةماء والتفسةةير والمرونة أو  من تفريمها بشةةكل فجائي
 ,Bion ) العاطاية، في تقد م "حاوية نفسية رمزية" تُمكّن من بناء التمايز بين الذات واةخر 

cité par Nasio, 1994p23). 

و أ الأصةةةةةةةةةةةةةةةليةةة هكةةالأي المةةائبةةة،في الحةةالات التي  كون فيهةةا غيةةاب للوظيفةةة الحةةاويةةة 
الصةةةةةةةةةةةةادمةس، فإن الفضةةةةةةةةةةةةاء المعبري  سةةةةةةةةةةةةما بإعاد  تشةةةةةةةةةةةةييد هذه الوظيفة من خلال العلاقة 
العلاجية. وهذا ما  جعل العلام النفسةةةةي، وخاصةةةةة التحليلي، بمثابة  عاد  بعث لمسةةةةار النمو 

 النفسي المتعثر

 الفضاء المعبري كمجال إعادة تنظيم للع قات الموضوعية -3-5

أن العملية العلاجية القائمة عل   عاد   (Scharff & Scharff 1991p19) يرا 
بعث الفضةةةةةةةاء المعبري تُتيا للمريض اسةةةةةةةترجاع تجاربه المبكر  مع الموضةةةةةةةوعات، ولكن هذه 
المر  ضمن  طار رمزي وآمن. في هذا المجال، يلعب المعال  دور الموضوع الانتقالي الحي، 

 ض ويعيد تأويلها بطريقة حاوية.الذي يتحمل  سقاطات المري

ذاته ُ مكن فهمه  (transference)  ل  أن التحويل  (Summers 1994) ُ شةةةةةةةةةةةةير 
كنوع من النشةةةةةةةةةةةةةةةاط في الفضةةةةةةةةةةةةةةةاء المعبري، حيث يتم  عاد  تمثيل الصةةةةةةةةةةةةةةةراعات الداخلية مع 
 الموضةةوعات الأصةةلية في علاقة حاوية جديد . هذا  سةةما بإعاد  بناء البنيات النفسةةية الهشةةة

 من خلال  دخال رمزية جديد  في موضع الصدمة.
بناء  عل  ذلك، فإن الفضةةةةةةاء المعبري ُ مثل شةةةةةةرط ا أسةةةةةةاسةةةةةةي ا لنجاح العملية التحليلية، 
ا لدا المرضةةةةةةة  الذين لم ُ طوروا بشةةةةةةةكل كاف  الموضةةةةةةةوعات الداخلية الحامية أو  خصةةةةةةةوصةةةةةةة 

 الوظيفة الحاوية في علاقاتهم المبكر .
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 (transfert الفضاء المعبري والع قة بالتحويل المضاد ) -3-6
 ل  أن الفضةةاء المعبري لا  قتصةةر فق  عل   Scharff & Scharff (1991)تشةةير 

ا ردود أفعال المعال  اللاواعية، أي التحويل المضةةةاد. فهذه  تعبيرات المريض، بل  شةةةمل أ ضةةة 
ا الموضةةةةةةوعات الداخلية التي يتم  عاد  تفعيلهتسةةةةةةاعد عل  فهم  –عندما يتم تحليلها  –الردود 

 في العلاقة العلاجية.

 –بين ما  طرحه المريض وما  عيشةةةةةةةةةةةه المعال  داخلي ا  – سةةةةةةةةةةةما هذا التبادل الرمزي 
بإعاد  بناء شةةةبكة العلاقات الموضةةةوعية في سةةةياق أكثر وعي ا واتسةةةاق ا. هذا ما  جعل الفضةةةاء 

ا بالمعن  المعبري ليس مجرد وس  علاجي، بل مجالا    .(Summers 1994,)  دينامي ا مشبع 

 الوسائط التعبيرية كدعامات للفضاء المعبري  -3-7

ات تُسةةةةةتادي في العلام النفسةةةةةي كأدو  –كالرسةةةةةم، اللعب، الكتابة  –الوسةةةةةائ  التعبيرية 
ا في الحالات التي  صعب فيها الوصول  ل  اللمة الرمزية  لتنشي  الفضاء المعبري، خصوص 

 ن هذه الوسةةةائ  تعمل كةةةةةةةةةةةةةةةةةة"أشةةةكال حاوية"  Scharff & Scharff (1991) . تقول المباشةةةر 
 تساعد عل  تنظيم المشاعر المهدد .

في هذا السةةةةةةياق، تُعتبر هذه الوسةةةةةةائ  بمثابة مواضةةةةةةيع انتقالية متقدمة، تتيا للمريض 
 الدخول التدريجي في علاقة رمزية مع ذاته ومع اةخر، ضمن علاقة حاوية ومعترف بها.

 منظور ع جي تطوري  –مراحل تشكل الفضاء الع جي كمجال انستقالي  -3-8

العمليةةة العلاجيةةة بةةأنهةةا انتقةةال تةةدريجي من علاقةةة  Scharff & Scharff صةةةةةةةةةةةةةةةا 
"واقعية" بالمعال ، نحو علاقة رمزية تُبن  داخل فضةةةةةةاء معبري مشةةةةةةترك. تتطلب هذه العملية 

 مراحل متعاقبة:

 استقبال  سقاطات المريض دون حكم.: حيث يتم الاحتواء الأولي .1

 : تفعيل لعب رمزي مشترك.التفاعل الحي .2
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: الرب  بين مةةا  ظهر في الجلسةةةةةةةةةةةةةةةةةة ومةةا يرتب  بتةةاري  العلاقةةات تفسفففففففففير التحويففل .3
 الموضوعية.

: تمكين المريض من الاروم من العلاقةةةة العلاجيةةةة بةةةذات أكثر الانسفصففففففففففال الرمزي  .4
ا.  تماسك 

 حدود الفضاء المعبري في حالات الذهان والانسفصال المبكر -3-9

أن الذهانيين غالب ا ما  عجزون عن الدخول في فضةةةةةةةةةةةةاء  (Summers 1994) يُبيّن 
معبري، لأنهم لم  مروا أصةةةةةةةلا  بتجربة موضةةةةةةةوع انتقالي فعالة. العلاقة العلاجية بالنسةةةةةةةبة لهم 

ما  صةةةةةةةةةةةةةعب عملية الترميم. لذا، يتطلب  بالرفض التاي، وهوأو  تتسةةةةةةةةةةةةةم  ما بالاندمام الكامل
 العمل معهم مقاربات تعتمد عل   عاد  بناء تدريجية للفضاء الحاوي قبل أي تأويل رمزي.

 الخيالي الفضاء -4
 بين سةةةةي الو  فهو النفسةةةةية، الذات لبنية الأسةةةةاسةةةةية المكونات أحد الايالي الفضةةةةاء ُ عدّ 
 هو. به مسةةةةةةةةةةةةةةةموحأو  ممكن هو وما فيه يُرغَب ما بين الاارجي، وواقعه للفرد الداخلي العالم
 السةةةلبي لقيالت ومن الرمزي، التمثيل  ل  المطلقة الاعتماد ة من الفرد فيها ينتقل رمزية سةةةاحة
 أعمال يف سةةةةةيما لا – المعاصةةةةةر النفسةةةةةي التحليل أول  وقد. العالم في والاناراط الإبداع  ل 

 عل  القدر و  السةةةةوية، الذات لبناء شةةةةرط ا باعتباره الفضةةةةاء لهذا بالمة أهمية – وبيون  وينيكوت
 س.Winnicott, 1971p21ه والإبداع واللعب النفسي التحمل

 ومكونساته الخيالي الفضاء تعريأ -4-1
 الخيالي الفضاء مفهوم -4-1-1

 خلالدا بين تُبن  انتقالية، نفسةةةةية منطقة هوس Imaginary Spaceه الايالي الفضةةةةاء
  نه. هدد م وغير رمزية بطريقة ورغباته وصةةةةةةةةةةةةةةةراعاته خبراته بتمثيل للفرد تسةةةةةةةةةةةةةةةما والاارم،
ا واقعي ا  كون  لا الذي المجال ا، خيالي ا ولا تمام   تُنت  لتيا الإبداعية الطاقات ُ فعّل ولكنه تمام 
 س.Ogden, 1989p35ه والتفكير التمثيل
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 الانستقالي والفضاء الخيالي الفضاء بين الفرق   -4-1-2
 لانتقاليةا الموضةةةةةةةةةةوعات وتكوّن  الأول  الطفولة بمرحلة الانتقالي الفضةةةةةةةةةةاء يرتب  بينما

 برع ويسةةةةةةةةتمر الفضةةةةةةةةاء، لهذا تطوري  امتداد هو الايالي الفضةةةةةةةةاء فإن ،سالمطاءأو  كالدميةه
 الجسد ة يةالنفس الأعراض في وحت  اللعب، الحلم، الفن، في ويتجسد الماتلفة، النمو مراحل
 س.Milner, 1955p28ه
 النفسي التحليل في الخيالي الفضاء -4-2
 للخيال كوسيط اللعب: وينيكوت عند -4-2-1

 اللعب، طفلال فيها  مارس التي الأول  البيئة هو الانتقالي الفضةةةةةةةةةةةاء أن وينيكوت يرا 
 لأيا عن السةةةةةةةةليم النفسةةةةةةةةي الانفصةةةةةةةةال وبدا ة الإبداع سةةةةةةةةاحة بذلك وهو الايال، بها ويؤسةةةةةةةةس

 جبر ُ  ولا سةةةةةلوكه، تبرير الطفل من ُ طلب لا الفضةةةةةاء، هذا فيس. Winnicott, 1971p50ه
 .والاارجي الداخلي بين مكان في احتضانه يتم بل للواقع، الامتثال عل 

 التي للعبا اسةةةةتمرارية وفي الانتقالي، الفضةةةةاء في  كمن الثقافية التجربة أصةةةةل  ن< "
 س.Winnicott, 1971, p. 52" هوالإبداع الايال منها ينشأ
  الرمز إلى الحاوية الوظيفة من: بيون  عند -4-2-2

 ذلك ب ير  وهو الرمزي، المعن   نتام عل  والقدر  الايالي الفضةةةةةةةةةةةةةةةاء بين يرب  بيون 
  ل  وتحويلها ،(β عناصةةةةةةره للرضةةةةةةيع الممثلة غير البدائية المشةةةةةةاعر احتواء في الأي بوظيفة
 من فردال ُ عاني الوظيفة، هذه تفشةةةةةةةل حين. بها التفكير  مكن ذهنية صةةةةةةةور أي ،α عناصةةةةةةةر
 ,Bion)ه ةجسد  اختراقاتأو  غريبة كأجساي انفعالاته ويعي  الايالي فضائه بناء في عجز

1962p39). 
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 فيه المفكَّر غير المعروف: بولاس عند -4-2-3
 الكلمات،ب عنه ُ عب"ر لا نفسةةةةةةةةةةي محتوا  عل   حتوي  الايالي الفضةةةةةةةةةةاء أن بولاس يرا 

 The unthought) "فيه المفك"ر غير المعروف" ُ سةةمّ  المحتوا  هذا. ومُعاش معروف لكنه

known)، الرمزية السلوكيات فيأو  الانتقالية الموضوعات في يتجسد أن ويُمكن 
 س.Bollas, 1987p30ه 

 الخيالي للفضاء النفسية الوظائف -4-3
 الانسفعالات تنظيم -4-3-1

  منا ما ووه والصةةةور ، التمثيل خلال من النفسةةةية التوترات تنظيم عل   سةةةاعد الايال
 نحو لنفسةةةيةا الطاقة تتوجه قد الفضةةةاء، هذا غياب في. عنيف تفريغ دون  للتحمل مجالا   الفرد
 س.Green, 2000p42ه السيكوسوماتية الأعراضأو  الجسدي التفريغ

 والرمزية السيطرة استعادة -4-3-2
 خلال من التجربة عل  والسةةةةةةةةةةةةيطر  الرموت بناء  مكانية للذات الايالي الفضةةةةةةةةةةةةاء ُ عيد

 لفردل النفسةةةةةةةةةةي التماسةةةةةةةةةةك  عيد مما الايال،أو  اللعبأو  الحلم في رمزي  بشةةةةةةةةةةكل خلقها  عاد 
 س.Roussillon, 1999p47ه
 الجسدي والمرض الخيالي الفضاء -5
 الجسدي المريو لدى الخيال تضييق -5-1

 ة،المزمن الحالات في خاصةةة الجسةةديين، المرضةة  أن  ل  الدراسةةات من العديد تشةةير
 الإجراءاتو  المريض، الجسةةةةةةةد مع المتكرر  فالعلاقة. الايالي فضةةةةةةةائهم في تضةةةةةةةييق ا ُ ظهرون 
 الوظائا ُ ضعا ما والتهديد، للألم كمصدر الجسد حول الذات تمركز تُعيد المستمر ، الطبية
 س.Cukor et al., 2018ه الرمزية
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 للخيال كبديل الجسد -5-2
 الفرد يهاف ُ عبر التي الوحيد  السةةةةةاحة هو الجسةةةةةد ُ صةةةةةبا الايالي، الفضةةةةةاء غياب في

 يُلاح  هذا. النفسية للانفعالاتس somatization" هالتجسيد" من نوع فيحدث صراعاته، عن
 مسةةةةيلل  اضةةةةعون  الذين الكلوي  القصةةةةور مرضةةةة  فيأو  السةةةةيكوسةةةةوماتية، الحالات في بكثر 
 س.Baji & Younes, 2022p35ه الطبي بالجهات والاختراقية التبعية بعلاقتهم يذكّرهم دائم
 الع جي والفضاء الخيالي الفضاء -6

 دال الايالي الفضةةةةةةاء بناء لإعاد  محاولة ُ عدّ  – التحليلي خاصةةةةةةة – النفسةةةةةةي العلام
ا، انتقالي ا فضةةةةةةةةةةةةةةةاء   تُمثّل والمريض المعال  بين العلاقة. المريض  اللعب يهف ُ سةةةةةةةةةةةةةةةتعاد جديد 
 ,Ogden )   العاطفي والاحتواء اةمن الحضةةةةةور عبر المعاني فيه وتُالع الرمزي، والتمثيل

1994p27  ). 
 وعندما .والمرونة والإبداع، النفسةةةةةةي، للتكيف الأسةةةةةةاسةةةةةةية الركيز  هو الايالي الفضةةةةةةاء

 – جسةةديال المرض سةةياقات فيأو  النفسةةية الاضةةطرابات بعض في كما – يتشةةوهأو   ضةةعا
 عيد  علاجي فضةةةةةةةةةةةةاء وبناء العميع، العيادي الفهم خلال من  حيائه  عاد   ل  الحاجة تظهر
 .المعن  عل  وقدرتها الرمزية حيويتها للذات

 الترميز في التحليل النفسي: المفهوم، المنظورات النظرية، والدور الع جي الموسع -7

 تعريأ الترميز في التحليل النفسي -7-1

العمليةةةة التي يتم بواسةةةةةةةةةةةةةةةطتهةةةا تحويةةةل الانفعةةةالات و س ه(Symbolization الترميز 
و أ والتجارب النفسةةةةية الااي  ل  رموت قابلة للتمثيل النفسةةةةي مثل الصةةةةور، الكلمات، الحركات

الأحلاي.  ن هذه القدر  عل  تمثيل الابر  الانفعالية تُعد حجر الزاوية في التكوين النفسةةةةةةةةةةةةةةةي، 
ياب كير، ورب  المعانا  النفسةةةةةية بالمعن . في غوتظهر في قدر  الفرد عل  الحلم، اللعب، التف

الترميز، تبق  التجربة داخل الفرد عل  حالتها البدائية، وكأنها لا تزال تُشةةةةةةةةةعَر في الجسةةةةةةةةةد لا 
 في النفس.
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 الترميز في نسظرية فرويد -7-2

س، رأا فرويد أن الأحلاي تُشةةةةةةةةةةفر الرغبات اللاواعية من 1900في "تفسةةةةةةةةةةير الأحلاي" ه
لموية. ويظهر الترميز هنا بوصةةةةفه نشةةةةاط ا نفسةةةةاني ا دفاعي ا، أو  اسةةةةتاداي رموت بصةةةةريةخلال 

ية، مثل العدوانية في رموت حلمأو  يتجنب به العقل رقابة الأنا، حيث تُاف  الرغبات الجنسةةةية
 سارية.أو  سكينأو  أن يُرمز للقضيب بعصا

ا لا ات الفرد ة، ولهذ"العناصةةةةةةر التي تشةةةةةةكل الحلم هي رمزية، ولكنها تاضةةةةةةع للجمعي
 .(Freud, 1900 مكن تأويل الحلم بشكل قطعي دون الرجوع  ل  خبرات الحالم" ه

ا بوظيفته الدفاعية، ولم  كن مرتبط ا بمرحلة  لكن هذا الترميز، عند فرويد، كان محدود 
 تطورية في نمو الجهات النفسي كما سيطوره اللاحقون.

 اممي نسي ك ين: الترميز والانسقس -7-3

س، 1946كلاين، في ورقتها الشةةةةةةةةةةةةهير  "ملاحظات حول بعض اةليات الشةةةةةةةةةةةةيزويد ة" ه
اعتبرت أن الرضةةةةةةةةةةةةةةةيع منةةةذ أشةةةةةةةةةةةةةةةهره الأول  يتعةةةامةةةل مع العةةةالم بطريقةةةة رمزيةةةة: فهو  جزّ  

العدوان، وبذلك أو  الموضةةةةةةوعات  ل  جيد  وسةةةةةةيئة، ويُسةةةةةةق  عل  الثدي مثلا  مشةةةةةةاعر الحب
كلاين أن الترميز هو وسيلة دفاع ضد القلع، لأنه  سما  يتحول الثدي  ل  رمز داخلي. رأت

 للطفل بفصل مشاعره وتوجيهها نحو رموت خارجية.

"الرموت تُسةةةةتادي لحما ة الذات من الانقسةةةةاي، وتسةةةةما للطفل بإسةةةةقاط انفعالاته البدائية 
  .(Klein, 1946) عل  موضوعات خارجية" 

ع ظهور الفانتاتيا اللاواعية، ويترافع م بهذا، فالترميز عند كلاين يرتب  مباشةةةةةر  بنشةةةةةأ 
 "الموضوعات الجزئية" في الطور الشيزويد.

 هانسا سيغال: المعادلة الرمزية والرمز الحقيقي -7-4

عأ سةةةةيمال فهمنا 1957في عملها المفصةةةةلي "ملاحظات حول تكوين الرموت" ه س، وسةةةةّ
 للترميز بتفريقها الجوهري بين:
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الرمز بوصةةةةفه  مثل الشةةةةيء ولكنه ليس هو. هذا النوع من : حيث ُ فهم الرمز الحقيقي
 الرموت  سما بالتفكير، ويالع المسافة النفسية الضرورية للتمثل العقلي.

: حيث يُؤخذ الرمز عل  أنه هو الشةةةةةةةةةةةةةةةيء ذاته. هنا لا  حدث ترميز المعادلة الرمزية
ا مع الشةةةةةةةةةةةةةةةيء في لا وعي المريض، ويؤدي ذ ر لةةك  ل  تفكيحقيقي، بةةل يبق  الرمز منةةدمجةة 

 جامد، ذهاني، غير متمايز.

"المعادلة الرمزية تهيمن عل  عالم الذهان، حيث لا  سةةةةةةةةةةتطيع الفرد التفريع بين الرمز 
 س (Segal, 1957والشيء، مما  منع تكوين الرموت ويؤدي  ل  الانهيار النفسي" 

، نوقد اسةةةةةةةةةةةةتادمأ هذا المفهوي لتفسةةةةةةةةةةةةير انهيار التفكير الرمزي لدا مرضةةةةةةةةةةةة  الذها
 وأشارت  ل  أن استعاد  القدر  عل  الترميز تعد هدف ا أساسي ا للعلام.

 انسفعالي-بيون: الوظيفة ألفا والترميز كتحول معرفي -7-5

بيون قدّي أحد أكثر النماذم تأثير ا في فهم الترميز بوصفه نتيجة لعملية "الاحتواء" التي 
وكتةةةابةةةه "التعلم من الابر "  (1962aالتفكير" هالمحلةةةل. في ورقتةةةه "نظريةةةة أو  تقوي بهةةةا الأي

 وضع بيون مفاهيمه:، (1962bه

 التفكير.أو  خبرات حسّية خاي، غير قابلة للتمثل س(β-elementsالعناصر بيتا 

المعال  عل  اسةةةةةةةةةةةةةتقبال هذه العناصةةةةةةةةةةةةةر أو  : قدر  الأيس(α-function الوظيفة ألفا 
 نفسية قابلة للفكر.الااي، وهضمها نفسي ا، وتحويلها  ل  رموت 

: نوات  التحول الرمزي، التي  مكن التفكير فيهةةا، س (α-elementsالعنففاصفففففففففر ألفففا 
 والحلم بها.

" ذا لم تُحتوَ العناصةةةةةةةةةةةةر بيتا في علاقة احتوائية، فإنها تتحول  ل  رهبة لا اسةةةةةةةةةةةةم لها، 
 س .(Bion, 1962b وتجتاح النفس بدلا  من أن تُفكر" 
جوهرها عملية الترميز، لكنها تحدث داخل علاقة، حيث ُ عاد  ن وظيفة ألفا تمثل في 
 المريض ضمن نفس اةخر.أو  تشكيل الماد  النفسية للرضيع
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 أوغدن: التحليل كمكان لنستاج الرموز

يرا توماس أوغدن أن العملية التحليلية هي فضةةةةةةةةةةةةةاء يُولد فيه الترميز. في مقاله "عن 
س، وصةةةا ما أسةةةماه "الفضةةةاء التحليلي الثالث" 2004ه الاحتواء والاحتضةةةان، الكينونة والحلم"

مكان رمزي مشةةترك بين المحلل والمريض، يتم فيه تاليع الرموت الأول  من مواد خاي لا  —
  مكن التعبير عنها مسبق ا.

" ن مهمة التحليل ليسةةةةةةةأ فق  تفسةةةةةةةير الرموت، بل المسةةةةةةةاهمة في خلقها حيث لم تكن 
 س .(Ogden, 2004موجود  أصلا " 

وفي هذا السةةةةةةةةةةةةةةياق، لا  كون التفكير ممكن ا  لا  ذا وُجد اةخر الذي  حتضةةةةةةةةةةةةةةن الماد  
 النفسية غير المرئية ويمنحها شكلا .

 رينيه روسيون: من الأثر إلى الرمز -7-6

س منظور ا مميز ا حول نشةةأ  الرموت، حيث ميّز بين "الأثر النفسةةي" 2008قدّي روسةةيون ه
"الرمز" الذي ُ شةةةةةةةةةكّل لاحق ا كمحاولة لاسةةةةةةةةةتيعاب ذلك الأثر. الذي يتركه الحدث في النفس، و

 لكنه شدد عل  أن هذا التحول لا  مكن أن  حدث دون علاقة احتوائية.

شةةةةةةةةةةةعر به  ُ أو  " ن ما لم ُ حتوَ، لا  مكن أن ُ مثّلن وما لا ُ مثّل، لا  مكن أن ُ فكر فيه
 .(Roussillon, 2008p41 ) دون أن  كون مدمّر ا" 

فإن الترميز عند روسةةةةةةةةةةةةةةيون يبدأ من الجسةةةةةةةةةةةةةةد والعاطفة، ويتبلور عبر المرور وبذلك، 
 بعلاقة تحتوي الأثر وتُعيد تشكيله.

 البعد الع جي للترميز -7-7

في السةةةةةةةةةةةةةةةياق العلاجي، تُعد  عاد  بناء القدر  عل  الترميز  حدا أهم وظائا التحليل 
ذهانية. وتشةةةةةمل هذه أو  حدّ ةالنفسةةةةةي، خاصةةةةةة مع المرضةةةةة  الذين  عانون من اضةةةةةطرابات 

 العملية:
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الإنصةةةةةةةةةةةةةةةات  ل  الماد  غير المرمّز  هالصةةةةةةةةةةةةةةةمأ، الأعراض الجسةةةةةةةةةةةةةةةد ة، الانفعالات 
 المامضةس.

 تفسير متسرع.أو  استقبالها دون رفض

 تمثيلها بالتدري  عبر العلاقة العلاجية، ليُعاد تقد مها كماد  رمزية  مكن التفكير بها.

ه لا  مكن الشعور به بأمان. والتحليل ُ صبا مكان ا يتحول في "ما لا  مكن التفكير فيه،
 .(Ogden, 2004; Roussillon, 2008p67) ما لا  مكن قوله  ل  رمز" 
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 غ صة الفصل:
ُ ظهر هذا الفصةةةةةل أهمية الموضةةةةةوع والفضةةةةةاء الانتقاليين كأدوات مفصةةةةةلية لفهم النمو 

لا  وبالعالم الاارجي. فالموضةةةةةوع الانتقاليالنفسةةةةةي العاطفي للطفل، خاصةةةةةة في علاقته بالأي 
ا للوظيفة الحاوية التي تُمكّن الذات الناشةةةةةةةةةةئة من تنظيم   مثل فق  شةةةةةةةةةةيئ ا ماد  ا، بل ُ عد امتداد 

بوصةةةفه  –التوترات والتموضةةةع داخل الفضةةةاء الرمزي. وفي المقابل،  سةةةما الفضةةةاء الانتقالي 
ين ن الداخل والاارم، بين الذات والموضةةوع، ببتأسةةيس أول  الرواب  بي –حقلا  نفسةةي ا وسةةيط ا 
 الرغبة والحدود.

 
لقد أبرتت الأدبيات الكلاسةةةةةيكية والمعاصةةةةةر ، من وينيكوت  ل  بيون، ومن كلاين  ل  
روسيون، كيف تُسهم هذه المفاهيم في تفسير الكثير من الظواهر النفسية الإبداعية والسلوكية 

المعبري أتاح فهم ا أعمع للعمل العلاجي كإعاد  بناء والمرضةةةية. كما أن اسةةةتكشةةةاف الفضةةةاء 
 للعلاقة بالموضوع، ضمن علاقة تحليلية تحتوي وتستبطن الابر  الانفعالية.

 
وفي ضةةوء ذلك،  مكن اعتبار الموضةةوعات والفضةةاءات الانتقالية بمثابة البنية التحتية 

ن توجد، ما  سةةةةةما للذات بأ لكل  بداع نفسةةةةةي، وكل قدر  عل  التكيف والتأويل والتعبير، وهي
 .الغياب.أو  وأن تستمر في الوجود رغم الفقد، الانفصال،

 



 

 

 

 
 

 الرابعالفصل 
 .القصور الكلوي المزمن
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 :تمهيد

 يف محوري ا دور ا تلعب حيث الإنسةةةةةةةةةةان، جسةةةةةةةةةةم في الحيوية الأعضةةةةةةةةةةاء من الكلية تُعد
 ذلك، ومع .الفضةةةلات وإفرات الدي تصةةةاية خلال من للجسةةةم الداخلية البيئة تواتن  عل  الحفاظ
 من عد ُ  الذي الكلوي، بالقصةةةةةةةةةةةةةور  عرف وظيفي لالل يتعرض قد الحيوي  العضةةةةةةةةةةةةةو هذا فإن

. بير ك ونفسةةةةةةةةةةةةية جسةةةةةةةةةةةةد ة تحد ات عليه وتفرض المريض، حيا  تهدد التي الاطير  الأمراض
ا الفصةةةةةةةةةةل هذا يتناول ا  قدي ثم ووظائفها، الكلية لبنية وافي ا شةةةةةةةةةةرح   للقصةةةةةةةةةةور دقيق ا علمي ا تعريف 
 لكلوي ا المسةةةةةةةةةةيل فيها بما المتاحة علاجه وطرائع أعراضةةةةةةةةةةه، أسةةةةةةةةةةبابه، مبرت ا بأنواعه، الكلوي 
 أسةةةةةةاليبو  المرض وتشةةةةةةايص للمريض، النفسةةةةةةية الجوانب  ل  التطرق  يتم كما. الكل  وتراعة
 .معه التكيف وسبل المرض، هذا  طرحه الذي التحدي شد  يُبرت تكاملي  طار في الوقا ة،
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 الكلية -أولا
 بنية الكلية: -1

تعتبر الكلية العضةةةةةةةةةةةةةةةو الأهم في الجهات البولي المتكون من الكليتين الحالبان والمثانة 
وتزن ما  اليمن ومجرا البول وتوجد الكلية اليسةةةةةةةةرا أعل  من اليمن  وتوجد الكلية في الجهة 

 جراما وتتكون الكلية من ثلاثة مناطع وهي: 150و 130بين 
 البشر  وهي الجزء الاارجي من الكلية وهي ذات مظهر جيبي

 النااع  قع في الداخل من القشر  ويترتب عل  مجموعة من المناطع الهرمونية الشكل
 العريض  قع في مركز الكلية ويشبه شكل القما

يدخل الدي الي الكلية بواسةةةةةةةطة الشةةةةةةةريان الكلوي، ويارم منها بواسةةةةةةةطة الوريد الكلوي  
وتحتوي كل كلية عل  مليون نفرون ويتركب النيفرون من انبوبة دقيقة تبدأ بانتفاك في بدايتها 

ومان وتفأ في النها ة في قنا  جامعة للبول والتي تفتا بدورها في حوض ب سةةةةةةةةةةةةةةةم  بمنطقة 
 س77، ص1988ي، الكرمهالكلية 

 : التعريأ الطبي للكلية -
 صةةةةةةةةل  ،توجد عل   مين ويسةةةةةةةةار العمود الفقري الفقرات القطبية لونها ابيض مصةةةةةةةةفر

والحةةافةةة الاةةارجيةةة للكليةةة ، غ 160-150وتنهةةا فيتراوح بين  أمةةاسةةةةةةةةةةةةةةةم  10طولهةةا ال  نحو 
حافتها الداخلية فيها تقعر ويعرف بالسةةةةر  ويدخل عن طريع هذه السةةةةر  ال  داخل  أما، محدبة

اذا أجرينا مقطع طولي نلاح  ، الكلية الأوعية الدموية والأعصةةةةةةةةةةاب وتارم منها قنا  الحالب
 :أجزاءانها تتركب من ثلاثة 
رقيع ومتين وملتصةةةةةةةةةع تماي الالتصةةةةةةةةةاق بالكلية ويتمط  عاد   غارجي:غشفففففاء ليفي 

 بالدهن  طلع عل  هذا المشاء اسم المحفظة
 : هي منطقة حبيبية تلي المحفظة من الداخلالقشرة
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اع ويتكون النا، يلي القشةةةةةةةةر  ومنطقة النااع اكثر احمرارا واكثر صةةةةةةةةلابة من القشةةةةةةةةر 
ل ميكروسةةةةةةةةكوبية كثير  تتوتع داخ نابيبأمن انابيب صةةةةةةةةمير  تقوي بجمع البول وهي  أسةةةةةةةةاسةةةةةةةةا

النااع مكونة حزما هرمية الشةةةةةةةةةةةةةةةكل تعرق ب أهرامات مالبيجي" والتي تتجه بقواعدها نحو 
هرما ينقل البول  15ال   10ويوجد بكل كلية من ، قمتها فتتجه نحو مركز الكلية أما، القشةةةر 

 في القمة الواحد  .البولية وتارم منها  الأنابيبفي  الأهراماتليصل ال  قمة احد 
ويارم البول من هذه الفتحات عل  هيئة قطرات وبصةةةةةةةفة مسةةةةةةةتمر  وتسةةةةةةةق  في الفراغ 
داخةةل الكليةةة  عرف بحوض الكليةةة ومن الحوض  صةةةةةةةةةةةةةةةةل البول ال  المثةةانةةة عن طريع قنةةا  

 389-388 ص 1962، خاصة هي الحالب الذي  ارم من سر  الكلية ه عبد العزيز محمود
 س 
 الكلية:وظيفة  -2

 تتمحور الوظائا التي تؤديها عل  النحو التالي:
 .تجميع البول 

 .التالص من المواد السامة الناتجة عن عمليات الأ ض
 .والماء في الجسم الأملاحالمحافظة عل  تواتن 

 .ph 74المحافظة عل  تعادل الدي بين الحموضة والقولبة  
الذي  renineلا تقوي الكلية بإفرات هرمون الرينين : المحافظة عل  ضةم  الدي معتدلا

وبتالي ترفع ضةةةةةم  الدي  ذا  angiotensin2ثم الي angiotensineينقسةةةةةم الي انجيوتسةةةةةين 
التي لها دور هاي في تنشةةةةةةةةةةةي  نااع العظم  prythropoietineالبروسةةةةةةةةةةةتاجلاندين   فراتقل 

 أعضاء الجسمحت  ينت  كريات الدي الحمراء التي تنقل الاكسجين لكافة 
ماد  تحول فيتامين هدس الاامل ال  فيتامين هدس النشةةة  الذي  سةةةاهم في ترسةةةب   فرات 

 الكالسيوي في العظاي، وفقده بسبب لين العظاي والكساح
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مجموعة من الوظائا بشةةةةةةكل ماتصةةةةةةر  1992 ضةةةةةةافة ال  هذا فقد أكد عل  البار،  
 عل  النحو التالي:

 :انستاج وطرح البول -2-1
وهي عملية تالص الجسةةةةم من نوات  الاسةةةةتقلاب الضةةةةار  والاملاح الزائد  في الجسةةةم  

من خلال تصاية الدي وطرحها مع المواد السامة والعقاقير التي تدخل الجسم وكذا طرح كمية 
 نتام الماء الزائد  في البول وبذلك يتم الحفاظ عل  حجم ثابأ للدي في الجسةةةةةةةةةةةةم وتمر عملية 

 ث مراحل هي:وطرح البول بثلا
 : الترشيح -2-1-1

انبسةةةةاط نظرا لاختلاف السةةةةمك و   قوي القلب بدفع الدي تحأ ضةةةةم  معين من انقباض
ملم تئبقي وينت   70بين الشةةريان الوارد والشةةعيرات الدموية فانه يتكون ضةةم  عال قد  صةةل 

عنه ترشةةةةةا الجزء السةةةةةائل من الدي خارم الشةةةةةعيرات لينفذ ال  تجويف محفظة بومان ويسةةةةةم  
معةةدل كون ببةةالرشةةةةةةةةةةةةةةةا، ويحتوي هةةذا الأخير عل  مةةاء البلاتمةةا ومكونةةاتهةةا غير البروتينيةةة وي

الكريات الحمراء والبيضاء والصفائا الدموية  أمالترا يوميا،  20سم الدقيقة أي ما  عادل 125
فاذ الدهنية وبعض الأدوية فلا  مكنها الن الأحماضوالبروتينات وكل المواد المرتبطة بها مثل 

 من خلال جدار محفظة بومان وهذا لكبر حجمها .
 : إعادة الامتصاص -2-1-2

البولية  حدث فيها امتصةةةةاص الماء خاصةةةةة  الأنابيبعندما  مر السةةةةائل الراشةةةةا عبر 
في عرو  هنلي، ولولا ذلك لتعرض الجسةةةةةةةةةم الي نقص شةةةةةةةةةديد في الماء وبالتالي تعرض الفرد 
الجفاف ولكن بعملية  عاد  الامتصةةةةةةةةةاص  حاف  الجسةةةةةةةةةم عل  نسةةةةةةةةةبة ماء ثابتة، ولكن  كون 

 الأملاحة كما  جري امتصةةةةةةةةةةةةةاص انتقائي للمواد ومنها الامتصةةةةةةةةةةةةةاص نتيجة القو  الاسةةةةةةةةةةةةةموتي
المعدنية الاحماض الدهنية المليسرين الهرمونات الفيتامينات والسكريات، والامتصاص  حتام 

 الي طاقة لأنها عملية نقل نشطة ثم تعاد أخيرا الي الدور  الدموية في الجسم
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 الافراز: -2-1-3
بالإضةةةةةةافة الي امتصةةةةةةاص الماء والمواد السةةةةةةامة فان جدران الانابيب الملتوية البعيد   

بعض مالفات التمثيل المذائي أو  القادر  عل  اسةةةةةةةةةةةةتالاص بعض المواد العضةةةةةةةةةةةةوية المريبة
العقاقير الأخرا من الدي، وتضةةةةةاف هذه المواد السةةةةةامة أو  بعض السةةةةةمويأو  الكرياتين كماد 

يتجمع في حوض الكليةةة ومنةةه ينتقةةل عبر الحةةالةةب الي المثةةانةةة حيةةث يتجمع الي البول الةةذي 
 . س39، ص 1992محمد عل  البار، ه البول هناك حت  يتالص منه

 القصور الكلوي  -3
 تعريأ القصور الكلوي: -3-1

 عجز وكفأ عنه.: قصر َ قْصُرْ قُصُور ا عن الأمر القصور لغة:
بعظم صةةةةةةةلب عند الااصةةةةةةةر  تنقي الدي وتفرت البول الكلية هي غد  لاتقة : الكلية لغة

 س 58ه مومني، د.ت، ص وهما كليتان همس كل  .
فالقصةةةةور الكلوي حاد كان أي مزمنا ليس مرضةةةةا في حد  اصفففط حا:القصفففور الكلوي 

هذه الوحدات  ،ذاته بل نات  عن أمراض تصيب الكل  والتي تتميز بانافاض عدد النيفرونات
 س.86، ص 2011يتم فيها تصاية الدي وإنتام البول هرتقي  الوظياية المهمة التي

قدر  الكليتين عل  ضةةةمان تصةةةاية وطرح الفضةةةلات  بانافاض عرف القصةةةور الكلوي 
من الدي ومراقبة تواتن الجسةةةم من الماء والأملاح وتعديل الضةةةم  الدموي، عدي تماي الوظيفة 

نفس ية الناجمة عن الاسةةةةةةةةةةةةتقلاب، بالإطراحية للكليتين يؤدي لاحتباس الفضةةةةةةةةةةةةلات النيتروجين
الوقأ قد تصاب وظائا كلوية أخرا متعدد  بالقصور بما فيها تنظيم تواتن السوائل والشوارد 
والوظيفة المد ة الصةةةةةةةةةماوية للكلية، وبالتالي قد  ظهر طيف واسةةةةةةةةةع من المظاهر السةةةةةةةةةريرية. 

 س37، ص 2018آخرون و  هتهير لونيس
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ليس مرضةةةةةةةةةةةةا في حد ذاته بل نات  عن امراض  فالقصةةةةةةةةةةةةور الكلوي حاد كان اي مزمنا
تصةةيب الكل  والتي تتميز بانافاض في عدد النيفرونات، هذه الوحدات الوظياية المهمة التي 

 س80، ص 1989يتم فيها تصاية الدي وإنتام البوله محمد الصادق صبور، 
 ويعرف محمد سةةةعد عبد اللطيف القصةةةور الكلوي بانه فشةةةل الكليتين في طرح السةةةموي
الناتجة عن العمليات الحيوية بالجسةةةةةم والتالص منها ومن تراكمها في الدي والاخلال بالتواتن 

 وتياد  الماء بالجسم .
 أنسوا  القصور الكلوي  -3-2

مزمنا، فالفشةةةةةةةةةةةةةل الكلوي الحاد غالبا  حدث أو  القصةةةةةةةةةةةةةور الكلوي  مكن أن  كون حادا
دء في تطور مسةةتمر ببطئ ويتطلب ببطريقة سةةريعة عل  العكس الفشةةل الكلوي المزمن عاد  

 ترع الكلية لإعطاء فتر   عاشة أطول ويمكن تعريف النوعين كما يلي:أو  المسيل الدموي 
أ. القصةةةور الكلوي الحاد: وهو فقد الوظيفة الكلوية المفاجئ والذي  ك ون عكوسةةةا في 

 200الكريةةاتينين عن أسةةةةةةةةةةةةةةةةابيع، وارتفةةاع تركيز أو  العةةاد  وهو يتطور عل  مةةدا عةةد  أ ةةاي
 س69ي ه، 2014ميكرومول   لتر عاد   حدث شا بول ولكن ليس دائما. توفيع دريسي 

ب القصةةةةةةةةور الكلوي المزمن  عرف بأنه تدهو في الوظيفة الكلوية يتطور تدريجيا عل  
مدا سةةةةةةةةةنوات في البدا ة  ظهر فق  كاضةةةةةةةةةطراب كيميائي حيوي لاحقا  سةةةةةةةةةبب فقد الوظائا 

تقلابية والمد ة الصةةماوية للكل ، تطور الأعراض والعلامات السةةريرية همرجع الاطراحية والإسةة
 س69سابع، ص 

الااصةةةةةةة بالقصةةةةةةور الكلوي والتي تسةةةةةةبب ما  عرف باسةةةةةةم حالة اليوريميا وعندما  كون 
الموت محتما دون المعالجة المعيضية للكلية تسم  الحالة بالقصور الكلوي بمراحله النهائية. 

 س70ص، 2014دريسي   هتوفيع 
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 أسباا الفشل الكلوي: -3-3
 من الحالات. % 45.35داء السكري ويعتبر اةن هو السبب الرئيسي بنسبة 

 ارتفاع ضم  الدي، ويعتبر هو السبب الثاني لحدوث الفشل الكلوي.
 التهاب الكبيبات الكلوية.

 الأمراض الوراثية مثل التكيسات الكلوية.
 المزمنة.التهاب المسالك البكتيرية 

ير في تناولها من غ الإفراطبعض الأدوية كالمسكنات وبعض المضادات الحيوية عند 
 س25، ص 2010الاستشار  الطبية هعبد الكريم السويداء 

وكذلك الأدوية الشةةةةةةةعبية التي تحوي مواد غير معروفة عاد  ما تكون سةةةةةةةامة ومضةةةةةةةر  
 س25بالكلي. همرجع سابع، ص 

ي فأو  القنوات البولية والحوالب نتيجة حصةةةةةةةةةةةةةةةوات الكل حالات الانسةةةةةةةةةةةةةةةداد الحاد في 
 المرض .أو  مرض  النقرس

 الذين  عالجون علاجا كيميائيا من الأوراي وأمراض الدي.
 فقدان السوائل الشديد  مثل حالات القيء والإسهال الشديد وحالات الجفاف.

بير . الجراحية الك حالات النزيف الشديد مثل القيئ الدموي الحاد والحوادث والتداخلات
 س64، ص2010هصفر محمد، 

 أعراض الفشل الكلوي: -3-4
تظهر مظاهر الفشةةةةةل الكلوي في كل عضةةةةةو من أعضةةةةةاء الجسةةةةةم وفي كل جهات من  

 س18، ص 1994أجهزته هصادق صبور 
أ. في الجهات الهضمي: تبدأ الأعراض بفقدان الشهية ثم القيء وتكون للنفس رائحة كريهة ثم 

التهاب المعد  والأمعاء، وقد  كون القيء سةةةةةةةةةةةةةةةببا لظهور قرح بالمعد  والإثني تظهر أعراض 
 عشر، وقد  صاب المريض بإسهال قد  كون شديدا.
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ب. في الجهات الدوري: كثيرا ما  كون المريض مصابا بارتفاع بضم  الدي من مرض 
نفس تالكل  الأصةةةةةةةةلي الذي سةةةةةةةةبب له الفشةةةةةةةةل الكلوي وكثيرا ما  عاني المريض من ضةةةةةةةةيع ال

 ضةةةافة  ل  أع ارض تصةةةلب شةةةرايين القلب، آلاي الصةةةدر والحكة  سةةةمعها الطبيب بالمسةةةماع 
 عند التنصأ عل  دقات القلب وكثيرا ما تصاب عضلة القلب بالضعا والوهن.

ت. في الجهاتين العصةةةةةةبي والحركي  شةةةةةةكو المريض من التعب والإعياء، ويحدث له 
نهار وأرق بالليل والناس نياي. ويعاني المرضةةة  اضةةةطراب بالنوي  ظهر عاد  بشةةةكل سةةةبات بال

عاد  من الصةةةةةداع ويشةةةةةكو من تقلص العضةةةةةلات والرجفة والكسةةةةةل والبلاد  والنعاس والتشةةةةةن  
 العصبي والميبوبة.

 .بالإنكاريتسم عاد  و  ث. ومن الناحية النفسية  كون المريض مكتئبا، قلقا،
العين  كثيرا ما تتأثر شةةةةةةةةةةةةةةبكيةو  م. وقد تظهر العينان محمرتين وتظهر عيوب بالقرنية

بالارتشةةةةاحات والأنزفة وتتوري رأس العصةةةةب البصةةةةري جراء ارتفاع ضةةةةم  الدي، وتسةةةةبب هذه 
 الدائم.أو  التميرات بالشبكية كف البصر المؤقأ

في قدميه جراء التهاي  الإحسةةةةةةةةةةةةةةاسح. ويشةةةةةةةةةةةةةةكو المريض من آلاي برجليه وضةةةةةةةةةةةةةةعا 
الأعصةةةةةاب الطرفية، ويشةةةةةكو من ضةةةةةعا بالعضةةةةةلات، ونادرا ما  حدث الشةةةةةلل، وقد  صةةةةةاب 
المريض بالنقرس الثانوي جراء ارتفاع نسةةةبة حمض البوليك فيتوري مفصةةةل  بهاي القدي ويلتهب 
 ويحمر وترتفع درجة الحرار  ويشكو مريض الفشل الكلوي من العط  المستمر وجفاف الحلع

اللسةةةةةةةةةان والجلد، في حين تكون قدماه متورمتين ووجهه منتفاا في معظم الأحيان. ك و 
الجلد هو شةةةةةحوبه المطرد وسةةةةةمرته الزائد  والحكة والنزف بالجلد وقد تظهر الكدمات التلقائية، 

 س19وتكثر خاصة مكان الحقن همرجع سابع. ي 
رصة ساء ويصبن بقلة فتتأثر المدد الصماء فينقطع الطمث عند الن د. الجهاز الغدي:

بالعقم، وتتأثر الرغبة الجنسةةةةية لدا الجنسةةةةين وتضةةةةعا القو  الجنسةةةةية لدا الرجال أو  الحمل
 بالعقم.أو  ويصابون بضعا الإخصاب
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د. جهات الدي  حدث فقر الدي ويطرد باسةةةةتمرار وقد تصةةةةل نسةةةةبة هيموغلوبين الدي  ل  
أو  الأغشةةية المااطيةأو    الجلدمسةةتويات منافضةةة بشةةد  ويحدث اسةةتعداد للنزف  ظهر عل

 س20، ص 1994 حدث النزف من الأحشاء الداخلية هصادق صبور 
 ع ج القصور الكلوي  -3-5

في حالة توقا الكل  عن العمل فإنه يتحتم الإستعانة بجهات  قوي جزئيا بوظيفة الكل  
ا ما معدود  وهذإلا تعرض المريض لمضةةةةةةةةةةةةةةةاعفات قد تودي بحياته في أ اي و  في تنقية الدي

المسيل الكلوي أي تاليص الجسم من المواد السامة والسوائل أو   طلع عليه الكلية الصناعية
 : عن الحاجة، هناك نوعان من المسيل وهما الزائد 

و أ أ. المسةةةةةةةةةيل الدموي ويقوي عل  فكر  ترشةةةةةةةةةيا الدي عن طريع مروره من خلال فلتر
ضةةةةةةةةةةةة  الدي خلال أنابيب من ذراع المريض ال  مرشةةةةةةةةةةةةا من الألياف الدقيقة بمسةةةةةةةةةةةةاعد  آلة ل

المرشةةةةةةةا حيث يتم انتقال السةةةةةةةموي والسةةةةةةةوائل الزائد  من الدي  ل  سةةةةةةةائل خاص مصةةةةةةةنع لهذا 
المرض ثم  عود الدي بعد ذلك  ل  جسةةةةةةةةةةةةةةةم المريض مر  أخرا ويتم  جراء هذه العملية ثلاث 

 ل   ع ساعات هأنظرمرات أسبوعيا في المتوس  عل  جلسات تستمرق الواحد  منها نحو أرب
 س64، ص2010س في الملاحعس. همحمد صفر، 02الصور  رقم ه

ويتم عن طريع  دخال سةةةةةةةةةةةةائل خاص  ل  التجويف البيتوني  ا الغسففففففففيل البريتونسي:
للبطن من خلال قسةةةةةةطر  بلاسةةةةةةتيكية وعاد  ما تكون كمية السةةةةةةائل في حدود اللترين في المر  
الواحد  ويتم اسةةةةةتالاص السةةةةةموي والسةةةةةوائل الزائد  من الجسةةةةةم  ل  السةةةةةائل المسةةةةةتادي، ثم يتم 

 ول جديد، ويعتبر هذا النوع من المسةةةةةةةةةةةةةيلتفريغ المحلول من تجويف البطن واسةةةةةةةةةةةةةتبداله بمحل
 س 64أكثرهمرجع سابع، ص 

فيسةةيولوجية لوجود سةةائل المسةةيل بصةةور  مسةةتمر  داخل الجسةةم، كما  مكن أن  قوي به 
عن طريع جهات صةةةةمير  قوي بعملية اسةةةةتبدال سةةةةائل المسةةةةيل أو  المريض بنفسةةةةه خلال اليوي

 س64، ص 2010أثناء نوي المريض همحمد صقر، 
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الطريقتين تؤدي  ل  نتائ  جيد ،  لا أن المسةةةةةةيل البريتوني  عد أقل كفاء  نسةةةةةةبيا وكلتا 
مقارنة بالمسةةةةيل الدموي كما أنه  حتام  ل  نوعية معينة من المرضةةةة   جراءات خاصةةةةة لمنع 
التلوث والعدوا، ولابد من الإشةةةةةةةةةار  هنا  ل  أنه وعل  الرغم من أن عمليات المسةةةةةةةةةيل الكلوي 

مرضة  الفشةل الكلوي من الموت المحقع  لا أنها لا  انقادشةكل كبير في بنوعيها قد أسةهمأ ب
تعوض غياب الكلية الطبيعية  لا في جزئية التالص من السةةةةةةةةةةموي والفضةةةةةةةةةةلات وتبق  معظم 
وظائا الكلية الطبيعية الأخرا بدون تعويض. ولذلك تتطلب عمليات المسةةةةةةةةةةةةةةةيل الكلوي من 

ة متعةةةدد  والبقةةةاء تحةةةأ المتةةةابعةةةة الطبيةةةة المريض اتبةةةاع نظةةةاي غةةةذائي خةةةاص وتنةةةاول أدويةةة
 س65المستمر . همرجع سابع، ص 

نقةةل الكل  الطبيعيةةة للمريض هي العلام المثةةالي أو  ت. تراعةةة الكل  وتعتبر تراعةةة
أحد  أو حاليا المرضةةةةةةةةةةةةةةة  الفشةةةةةةةةةةةةةةةل الكلوي النهائي وتتم بنقل كلية طبيعية من أحد الأقارب

عمل فحوص طبية خاصةةةةةةةةةةةةةة للتأكد من توافع الأشةةةةةةةةةةةةةااص المتوفين حديثا  ل  المريض بعد 
الكلية المنقولة مع أنسةةةةةةةةجة المريض لتقليل فرصةةةةةةةةة رفض الجسةةةةةةةةم للكلية المنقولة وتجرا هذه 
العمليات عل  نطاق واسةةةةةةةةةةةةةةع وبنجاح  ضةةةةةةةةةةةةةةاهي أعل  المعدلات العالمية في عدد من الدول 

وص لية لفحالعربية في مجال تراعة الأعضةةةةةةةةةةةةاء حيث  اضةةةةةةةةةةةةع كلا من المتبرع والمتلقي للك
دقيقة ومتعدد  كما  سةةةةةةةةةةةةةةةتفيد المريض المتلق  للكلية المزروعة بكل وظائا الكلية الطبيعية 
ويمكن للمريض أن  عي  حيةةا  طبيعيةةة  ذا مةةا قورنةةأ بنوعيةةة الحيةةا  في حةةال اعتمةةاده عل  
الكلية الصةةةةةناعية  لا أن المشةةةةةكلة الاسةةةةةاسةةةةةية تكمن في عدي توفر العدد الكافي من الكل  بما 

 ناسب والتزايد المستمر في أعداد المرض  الذين هم في أمس الحاجة لعمليات نقل الكل .يت
 س65همرجع سابع، ص 

 التناول النفسي لمرضى القصور الكلوي  -4
 ن مرضةةةةةةةةة  القصةةةةةةةةةور الكلوي الااضةةةةةةةةةعين لتصةةةةةةةةةاية الدي،  عانون مرض مميأ فهم 
خاضةةةعون نسةةةبيا بشةةةكل يومي لعملية تصةةةاية الدي، حت  يتجنبوا الموت وهم في الحقيقة غير 
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متزنين ومحصةةورين بين رغد العي  وسةةوء الحيا ، فما هي الحالات النفسةةية التي  مرون بها؟ 
 تصاية الدي عل  المرض ؟وما هي الانعكاسات النفسية ةلة 

 :الحالة النفسية للمريو -4-1
ز  هو   عي  المصةةةةةةاب بالمرض حالة انتقالية من حيا   ل  حيا  أخرا وهي كصةةةةةةدمة 

تؤدي به  ل  الدخول في سةةةةلسةةةةلة من الاكراهات، وهنا سةةةةنذكر و  عميقة لأنها تقربه من الموت
 : م منهابعض الاستجابات النفسية خاصة في المراحل الأول  من العلا

هنةا نتكلم عن قلع الموت، ففكر  الموت تبةدأ تهةدد المريض بمجرد الةدخول العمليةة  :أ. القلق
 التصاية، لدا نجدهم في صراع دائم مع قلع الموت ويظهر ذلك من خلال:

 .تفقدهم المستمر ةلة التصاية خوفا من توقفها المفاجئ 
 الاوف الدائم من فساد الناصور هfistule وبالتالي الاضطرار  ل  تمييره.س 
 .ترقبهم الدائم لليد التي بها أناس التصاية خوفا من التوقا المفاح العملية 

 سA. Haynal W. Pasini, 1984ه
 عاني الكثير من مرضةةةةةةةةةةةةةة  القصةةةةةةةةةةةةةةور الكلوي من الاكتئاب نتيجة الوضةةةةةةةةةةةةةةعية  :ا الاكتئاا

س حيث أثبتأ 1990كونسولي ه الضاغطة للمرض وهذا ما أكدته العديد من الدراسات كدراسة
منهم  50أن الاكتئاب  مثل أهم المضةةةةةةةةةةةةةاعفات عند هؤلاء المرضةةةةةةةةةةةةة  ويظهر عل  الأقل % 

 علامات توحي بالاكتئاب الذي من علاماته
 اضطراا الشهية.  -ج

تحديد عاي للنشةةةةةةةةةةةةةةةاطات والاسةةةةةةةةةةةةةةةتثمارات  ذ  عتمد عل   عاد  الترتيب المهني  ل  حد 
 نجد القلة القليلة التي تحاف  عل  الاستثمار المهني.التالي الكامل عن المهنة 

 ظهر عنةةةدهم نوع من العصةةةةةةةةةةةةةةةيةةةان للعلام، فينحرفون عن  تبةةةاع الحميةةةة المةةةذائيةةةة. 
 سS.Mconsoli. 1990.p641ه
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 اضطراا صورة الجسمو  الحداد -ت
 حدث القصةةةةةةةةةةةور الكلوي المزمن هز  عنيفة في الصةةةةةةةةةةةور  الجسةةةةةةةةةةةد ة، والتي تتمثل في 

القياي بحداد الوظيفة البولية ورمزيتها الجنسةةةةةةةية، صةةةةةةةعوبة تقبل وجود أعضةةةةةةةاء غير صةةةةةةةعوبة 
 وظياية داخل الجسم وهذا أ ضا عند المرض  الذين خضعوا لزرع الكلوي.

المرض  سةةةةةةةةةةجل فقدان لوظيفة حيوية في الجسةةةةةةةةةةم والتي من الصةةةةةةةةةةعب تعويضةةةةةةةةةةها  ذ 
الشةةةةةةةةةمل والمشةةةةةةةةةاريع  صةةةةةةةةةاحب فقدانها فقدان الصةةةةةةةةةحة والاسةةةةةةةةةتمناء عن بعض النشةةةةةةةةةاطات ك

والعلاقات. ... ال س ويفتا بعدها فضةةةةاء من الحداد اللانهائي، لأن عملية العلام تذكره دائما 
بالموضةةةوع المفقود ولا  مكنه من النسةةةيان القياي بعمل الحداد، فالسةةةؤال يبق  دائما مطروح في 

 سS.Mconsoli, 1990.p641الموت. هأو  ذهنه العي  باةلة
 النفسية يلة تص ية الدم على المرضى الانسعكاسات -4-2

الهيمود اليز هو تقنية علاجية تقترح عل  المصةةةةةةةةةةاب بالقصةةةةةةةةةةور الكلوي المزمن وذلك 
لتمكينه من مواصةةةةةةةةلة حياته فمهما كانأ الطريقة التي  حضةةةةةةةةر بها، ليد  العلام فإنه  عي  

ذا ابقة،  ن هتلك المرحلة عل  أسةةةةةةةةةةةاس انتقال  ل  حيا  أخرا وقطيعة بالنسةةةةةةةةةةةبة للحيا  السةةةةةةةةةةة
العلام الذي  سما بالبقاء حيا لمن كانوا سيموتون حتما،  كون مقابل تبعية مطلقة ةلة مولد  

 سD.CUPA 2002.p 10للقلع والاكراهات. ه
 ن خطر الموت يلاتي المريض  لا انه من جهة  حفز غرائزه الجنسةةةةةةةةةةةية التي تسةةةةةةةةةةةع  

القوا التةةةدميريةةةة لمريز  الموت  للمحةةةافظةةةة عل  الحيةةةا  ومن جهةةةة أخرا  عبر عن تهةةةديةةةدات
ويظهر هذا جليا خلال عملية تصةةةةةةةاية الدي سةةةةةةةمات وطبائع وتصةةةةةةةرفات المريض المعبر  عن 
طريقة التكيف مع المرض وخاصةةةةة مع موضةةةةوع اةلة التي حلأ محل الكلية الطبيعية فمنهم 
ب جمن تظهر عليه تصرفات تكوصية ليصبحوا كالأطفال الصمار فالمريض يرا أن من الوا

الاهتماي به كأنه رضيع عاجز عن التكفل باحتياجاته وهذه الصعوبات النفسية نلاحظها كثيرا 
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في المراحل الأول  من العلام، فالمصةةةةةةةةةةةةةةةاب يرب  علاقة تبعية  تاء الفريع الطبي ينت  عنها 
 فيكون كثير الطلبات والتوضيحاتس S. M. Consol, 1990642همواقا طبيعية 

البعض اةخر تجدهم من النموذم الهجاسةةةةةةةةةةةةةةةي الذي تترأسةةةةةةةةةةةةةةةه طقوس مفرطة للعلام 
وتمسةةةك فيتيشةةةي بالة تصةةةاية خاصةةةة وبسةةةرير ماصةةةص وحت  ممرض خاص أحيانا، كذلك 

أن هةةةذه المواقا تكثر عنةةةد  S.M.Consoliالترقةةةب الةةةدائم للآلةةةة والأنةةةابيةةةب، يرا في ذلةةةك 
لون الرد عل  الإهانة المتلقا  من خلال الأفراد اللذين يتميزون بهشةةةةةةةةةةةاشةةةةةةةةةةةة نرجسةةةةةةةةةةةية، ويحاو 

 واحتقار المعالجين . س S. M. Consoli, 1990642هتبعيتهم المعاشة بإظهار التكبر 
وهناك من المرضةةةةةةة  الذين تجدهم غير ملتزمين بشةةةةةةةروط العلام فالرفض الذي  كون 

ما عل    في باد  الأمر  ظهر في شةةكل عدوان كانتقاما لنفسةةه موجه نحو ذاته ونحو الاارم
العائلة، وهذا  كون نات  عن صةةةةعوبة تكيف المرضةةةة  مع وضةةةةعهم الجديد. أو  الطاقم الطبي

 سS.M. concoli 1990.p643ه
كما نجد منهم من قد تعود عل  الوضةةةةةةةةةةةةع حت  أنه لا  سةةةةةةةةةةةةتعين بالممرض في بعض 

بالعبار : و التعقيدات التي تحصةةةةةل أثناء عملية التصةةةةةاية، بحيث منهم من  صةةةةةا اةلة كالأي 
عند بدا عملية التصاية أشعر وكأنني في أحضان أمي لأنها تريحني من الألم، تستمر اةلة 
في هةذه الحةالةة عل  أنهةا أي ذات قةدر  كةاملةة مولةد  للحيةا  من جهةة ومن جهةة أخرا خطير  
لأنها تؤدي به  ل  بعض التعقيدات الجسةةةةةةمية المؤلمة، ما لوح  هو انه لكل واحد منهم عبر 

ن معاشةةه النفسةةي والشةةيء الذي لا يترك بال أي واحد منهم هو أمل ترع الكلية فهذه الكلمة ع
 س(S.M. concoli 1990 , p643تتكرر عند كل مريض .
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 سيكولوجية مريو القصور الكلوي المزمن -4-3
 ن المرضةةةةةةةةةة  الذين  عانون من أمراض مزمنة  مرون من الناحية النفسةةةةةةةةةةية عبر أربع 

 مراحل:
بحيةةةث تكون رد  الفعةةةل المريض عنيفةةةة كةةةان  قول هةةةذا : الانسكففارأو  الصففففففففففدمففة. 1

الشةةةةةةةةاص غير ممكن لسةةةةةةةةأ مريضةةةةةةةةا بهذه المرض وهذا ليحمي نفسةةةةةةةةه من القلع النات  عن 
 المرض.
لقاء مسةةةةةةةةةؤولية مرضةةةةةةةةةه عل  إالتمرد والعصةةةةةةةةةيان وتكون باتهاي المرض بحد ذاته، و  2
 اةخرين.
وتعاون، ويبحث عن معلومات عن العلام اين المريض  كون أكثر هدوء : التأمل 3

 يبدو انعكاس جديد في سياق التقبل.
 . التقبل وهو النتيجة النهائية لسياق نفسي متعب وصعب. 4
المزمنة الأخرا،  الأمراضن معانا  مريض القصور الكلوي المزمن أكثر حد  من أ  لا

ة، باسةةةةةةةةتعمال حقنأو  ريع الفملان مرضةةةةةةةةه  حتام الي ملاتمة اةلة وليس دواء يتناوله عن ط
هذا الوضةةع  الع لد ه نوعا من التوتر والقلع، فمذائه مرتب  بتعليمات الطبيب بالإضةةافة الي 

 السفر.أو  محدوديته في الحركة بحيث لا  ستطيع التنقل
كما تهتز صةةةةور  الجسةةةةم للمريض، حيث توصةةةةلأ الاختبارات والمقابلات النفسةةةةية الي 

الجسةةةةةةم مع مشةةةةةةاكل الحاجات ومتطلبات داخلية وخارجية للجسةةةةةةم، مشةةةةةةاعر هجوي ومحدود ة 
فيحس كأنه مسةةةةةلوب الشةةةةةاصةةةةةية لان الداخل من المفروض شةةةةةيء عزيز وسةةةةةري لكنه  ظهر 
باسةةةةةةةةةةةتمرار بدوران الدي خارم الجسةةةةةةةةةةةم فيظهر كل اضةةةةةةةةةةةطراب يؤدي الي قلع وعدوانية تتعلع 

 المحي  الطبي.أو  بالمحيطين بالمريض من أفراد الاسر 
واخرون في دراسةةةةةةةةةةتهم ان هؤلاء المرضةةةةةةةةةة  كانوا مرهقين  Mothnyجد كل من كما و 

بسةةةبب خطر الموت الدائم نتيجة الفشةةةل الكلوي، ومشةةةكلات القيمة الذاتية الواضةةةحة وتضةةةرر 
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العلاقات الزوجية  ضافة الي ارهاقات متعلقة بالعلام الاوف من الإصابة والمااوف الناجمة 
 عن عدي اتباع تعليمات العلام.

وفع متوسةةةةة  المراجع المتاصةةةةةصةةةةةة الإرهاقات الموجود  عند مرضةةةةة   Blackيذكر و 
القصور الكلوي التهديد الكامن بالموت المشكلات الجنسية والأسرية الاكتئاب والقلع والاوف 

 من المضاعفات.
كما أظهرت المظاهر النفسةةةةةةةية والجسةةةةةةةد ة لهؤلاء المرضةةةةةةة  اكتئاب اين  عبر بدرجات 

الأول  حت  تصةةةةةةةةةةةةةةبا لدا الكثيرين نم  حيا ، فالشةةةةةةةةةةةةةةاص  علن الحداد متفاوتة في المرحلة 
   لقدراته، ويتجاوت اصةةةةابته النرجسةةةةية التي تمثلها بانافاض النشةةةةاط الجسةةةةدي عزوت اسةةةةمهان،

 . س56-55، ص 2009ه 
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 الفصل: غ صة
 يب صةةة عضةةةوي  عطب مجرد ليس الكلوي  القصةةةور أن يتضةةةا الفصةةةل، هذا ختاي في
 ل ع بظلالها وتلقي الجسةةةةةةةةةةةةم وظائا ماتلا عل  تؤثر معقد  صةةةةةةةةةةةةحية حالة هو بل الكل ،
 ترع مع ا  التع وتحد ات الكلوي  المسةةةةةةةيل أعباء فبين. للمريض والاجتماعية النفسةةةةةةةية الحيا 
 أهمية تبرت هنا، من. للحيا  نظرته تشةةةةةةةةةةةكيل تُعيد عميقة وجود ة بتجربة المريض  مر الكلية،
 تحسةةين سةةبيل يف وعضةةوي ا، نفسةةي ا بالمريض الشةةامل والتكفل المبكر ، الوقا ة بأسةةاليب التوعية
  ليه رالنظ دون   كتمل لا الكلوي  القصةةةةةةةةةةةةةةةور فهم  ن. الشةةةةةةةةةةةةةةةفاء في أمله وتعزيز حياته نوعية
 .واحد آن في إنسانيةو  طبية قضية بوصفه
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 تمهيد

المعقد  انطلاق ا من منظور علمي دقيع، ويُعَدّ  نسةةةةةةانية سةةةةةةع  علم النفس  ل  فهم الطبيعة الإ
علم النفس العيادي من أبرت فروعه، لما  قدّمه من أدوات لفهم الشةةةةاصةةةةية وآليات اشةةةةتمالها. 
ا  ل  دراسةةةةةةةةة حالة، وذلك  ومن هذا المنطلع،  عتمد هذا البحث عل  المنه  العيادي، مسةةةةةةةةتند 

ل تقالي لدا مرض  القصور الكلوي، من خلالفهم وظيفة الحاوية ودورها في بناء الفضاء الان
 .استاداي المقابلة النصا موجهة والاختبارات الإسقاطية

 

بعد عرض الجوانب النظرية وضةةةةةةب  المفاهيم الأسةةةةةةاسةةةةةةية، يتناول هذا الجزء منهجية البحث، 
خصائص العينة، أدوات وتقنيات جمع البيانات، والإطارين الزمني والمكاني،  ل  جانب شرح 

 .لاطوات التحليل والمعالجة مفصل
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 منهج البحث-1
 : المنهج العيادي

في هذا البحث، الذي يركّز عل  دراسةةةةةةةةةةةةةةةة الوظيفة الحاوية والفضةةةةةةةةةةةةةةةاء الانتقالي لدا 
مرضةةةة  القصةةةةور الكلوي المزمن، تم اعتماد المنه  العيادي بوصةةةةفه الإطار الأنسةةةةب لدراسةةةةة 

هذا المنه  للباحث جمع معطيات نوعية دقيقة حول الحالات الفرد ة بعمع وتفصةةةةةةةةةةةةةيل. يتيا 
الحيا  النفسية للفرد، من خلال توظيف أدوات كشا متعدد  مثل الملاحظة العياد ة، المقابلة 

 .نصا الموجّهة، والاختبارات النفسية

المنه  العيادي بأنه "علم سةةةةةةةةةةةةةةلوك س 1949سةةةةةةةةةةةةةةنة  (Lagache عرّف دانييل لاغاش
ا عل  و أ الملاحظة والتحليل المعمّع للحالات الفرد ة سةةواء كانأ عاد ة الإنسةةان،  قوي أسةةاسةة 

، أبرت البعد الذاتي في هذا 1974مرضةةةةةةية، وقد  شةةةةةةمل كذلك دراسةةةةةةة جماعات". وفي سةةةةةةنة 
المنه ، معتبر ا  ّ اه مقاربة تهتم بدراسةةةةةةةةة السةةةةةةةةير  الذاتية للفرد من تاويته الااصةةةةةةةةة، من خلال 

م وضةةةعيات معينة، بهدف  ضةةةفاء معن  عل  حالته النفسةةةية، وفهتحليل مواقفه وتمثّلاته تجاه 
 .بنيتها الداخلية والصراعات النفسية التي تحركها وتمذيها

عل  أنةةةةةه "علم نفس فردي  (Didier Anzieu, 1983) ديةةةةةدييةةةةةه أنزيو هكمةةةةةا عرّفةةةةة
واجتماعي، عادي ومرضي، يهتم بالفرد في ماتلا مراحل حياته من الرضيع  ل  المحتضر. 

ي  ق وي الأخصائي النفساني العيادي بثلاث وظائا رئيسية: التشايص، التكوين، والابر ، ويُقدِّ
كنه يتطلب هذا التاصص تكوين ا أساسيا، ل ،من خلالها وجهة نظر نفسية لبقية التاصصات

ا نفسي ا  .(Rabeyron, 2018, p. 35) "غير كاف  ليُصبا لاحق ا معالج 

ظل  التناول الكيفي لتفرّد الفرد في توظيفه النفسةةةةةي، فيويركّز هذا العمل البحثي عل  
التمير المسةةةةةةةتمر عبر الزمن والمواقا، مع احتفاظه النسةةةةةةةبي بدرجة من الثبات الداخلي الذي 

وفي هذا السةةياق، تُسةةتادي التقنيات الإسةةقاطية كوسةةيلة  ،عدمهأو   حقع له نوع ا من الانسةةجاي
ا عن نوعية قدر  الفرد اللحظية عل  مباشةةر  لفحص مدا هذا الانسةةجاي، حيث تسةةما بالكشةة
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سةةةي ه (individuation) والتفرد (différenciation) العالم والمواضةةةيع وفع مبدأي التمايز
 س145، 2008بن خليفة،  &موسي 

 ميدان البحث -2

، عل  مسةةةتوا المؤسةةةسةةةة الاسةةةتشةةةفائية 2025تم  جراء هذا البحث خلال شةةةهر فيفري 
بوسةةةةعاد ، ولا ة المسةةةةيلة. وقد تمّ اختيار مصةةةةلحة تصةةةةاية الدي كميدان "رتيع البشةةةةير" بمدينة 

للتطبيع الميداني، نظر ا لاصةةةةةةةوصةةةةةةةية الحالات التي تاضةةةةةةةع لهذا النوع من العلام، وطبيعة 
المعانا  الجسةةةةد ة والنفسةةةةية التي تميّز مرضةةةة  القصةةةةور الكلوي المزمن. وتُعدّ هذه المصةةةةلحة 

يتم اسةةةتقبال المرضةةة  بشةةةكل دوري ومنتظم لإجراء جلسةةةات فضةةةاء  ملائم ا لإجراء البحث،  ذ 
المسةةةةةةةةةيل الكلوي، ممّا أتاح  مكانية التواصةةةةةةةةةل المسةةةةةةةةةتمر معهم وجمع المعطيات الضةةةةةةةةةرورية 

 ..للدراسة
 حالات الدراسة  -3

ا  تكوّن  البحث من حالتين من مرضةةةةةةةةةةةةةةة  القصةةةةةةةةةةةةةةةور الكلوي المزمن، تم اختيارهما وفق 
 :للمعايير التالية

ا بالقصور الكلوي المزمن وياضع للعلام المنتظم بجهات أن  كون  .1 المفحوص مشاص 
تصةةةةةةةةاية الدي لمد  لا تقل عن سةةةةةةةةنتين، وذلك بناء  عل  ما ورد في السةةةةةةةةجلات الطبية 

 .المعتمد 

 سنة 45و 20أن يتراوح عمر المفحوص بين  .2

الب ا ما غأن  كون قد مرّ أكثر من سنتين عل  بدء العلام، نظر ا لأن السنتين الأوليين  .3
تتسةةمان باضةةطرابات نفسةةية وهشةةاشةةة في التوظيف النفسةةي نتيجة أثر الصةةدمة الناتجة 

 .عن تشايص المرض
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موافقةةة المبحوثين عل  المشةةةةةةةةةةةةةةةةاركةةة في البحةةث، وقةةد تم الاكتفةةاء بةةالموافقةةة اللفظيةةة،  .4
انسةةةةةجام ا مع متطلبات العمل العيادي القائم عل  بناء علاقة ثقة ومراعا  خصةةةةةوصةةةةةية 

 .الحالة

المسةةةةةةةةةتوا أو  لم تاضةةةةةةةةةع لمعيار الجنس الحالات كما تجدر الإشةةةةةةةةةار   ل  أن عملية اختيار 
الدراسي، وذلك بهدف التركيز عل  البنية النفسية ووظائفها بصرف النظر عن هذه المتميرات 

 ..الد موغرافية
 مجموعة البحث غصائص: يمثل 1الجدول رقم 

 

 مدة الع ج
المستوى 
 الدراسي

 المهنة
الحالة 

 الاجتماعية
 الجنس السن

 سنوات3
شهاد  تكوين 
 مهني

ماكثة في 
 البأ

 أنث  32 مطلقة

 ثانية متوس  سنة 16
ماكثة في 
 البيأ

 أنث  34 عزباء

 :التعليق
الحالتين موضةةةوع الدراسةةةة، واللتين تم اختيارهما وفع  خصةةةائصيوضةةةا الجدول أعلاه 

معةةايير محةةدد  تتمةةاشةةةةةةةةةةةةةةة  مع أهةةداف البحةةث نلاح  أن الحةةالتين تشةةةةةةةةةةةةةةةتركةةان في عةةدد من 
ا هماكثتان في البيأس،  الاصةةةةةةةةةةةةةةةائص، من بينها كونهما من الإناث، غير ناشةةةةةةةةةةةةةةةطتين مهني 

ضةةةةةةةةةةب  بعض  سةةةةةةةةةةنةس، وهو ما  سةةةةةةةةةةاهم في 34و 32وتندرجان ضةةةةةةةةةةمن فئة عمرية متقاربة ه
المتميرات التي قد تؤثر في نتائ  التحليل،في المقابل،  مثل كل من الوضةةةةع الاجتماعي ومد  
الإصةةةابة بالقصةةةور الكلوي عنصةةةر تمايز مهم بين الحالتين، حيث تاتلفان من حيث الوضةةةع 

سةةةةةةةةةةةةنةس. هذه  16سةةةةةةةةةةةةنوات مقابل  3العاطفي همطلقة مقابل عزباءس، ومن حيث مد  العلام ه
لمتقاربة بناء  عليه، فإن هذه التركيبة ا، عد ذات دلالة تحليلية في السةةةةةةةةةةةياق العياديالفروقات تُ 
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في بعض الجوانب والماتلفة في أخرا تشةةةكل أرضةةةية خصةةةبة للتحليل المقارن ضةةةمن المنه  
 العيادي. 

 ادوات البحث: -4
لال خ " لدا مرضةةةة  القصةةةةور الكلوي منالانتقالي تمأ دراسةةةةة "الوظيفة الحاوية" و"الفضةةةةاء 

لة اختبار الرورشةةةةةاك حيث تم اسةةةةةتاداي المقابو  تقنيتين اسةةةةةاسةةةةةيتين هما المقابلة النص الموجهة
 العياد ة من اجل خلع جو من الثقة 

 العيادية:المقابلة  -4-1
المقابلة هي أدا  مهمة للحصول عل  معلومات من الأشااص، حيث تساعد الفاحص 

التي  ومراقبة انفعالاته وتفاعلاته مع المعلومات عل  دراسةةة وفهم التميرات النفسةةية للمفحوص
 قدمها. كما تتيا له بناء علاقة من الثقة مع المفحوص، مما  سةةةةةهل الكشةةةةةا عن المعلومات 
المطلوبة. بالإضةةةةةةةةةةةةةةةافة  ل  ذلك، فهي أدا  تسةةةةةةةةةةةةةةةما بالتفاعل الديناميكي وتقد م رؤا نوعية 

  س18، ص. 2014عزيز  عنو، ( .للمساعد  في التقييم النفسي
 على انسها ع قة ثنائية بين الفاحص والمفحوص تركز على، C Chilandعرفتهةا 
 فحوصمتهدف  ل  فهم تجاربه النفسةةةةةةية والعاطاية، وتهتم بالاسةةةةةةتماع  ل  الو عملية تواصةةةةةةل 

 العلام، مع التركيز عل  العلاقة غير المتكافئة بينأو  في سياق شاصي فردي لتقد م الدعم
 (Chiland, 1983, p. 9) .الطرفين

ميز المقةةةةابلةةةةة العيةةةةاد ةةةةة عن المقةةةةابلات الأداتيةةةةة من حيةةةةث درجةةةةة الحريةةةةة الممنوحةةةةة 
 انسيةنسسفففففففففالتفاعل الحر والع قة ال للمفحوص، وترا أن جوهر المقةابلةة العيةاد ةة  كمن في 

 جمع معطيات رقميةأو  أكثر من كونها أدا  قياس الفردانسية
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بين ثلاثة أنواع رئيسةةةةةةةية من المقابلات العياد ة،  (Colette Chiland) تميز كوليأ شةةةةةةةيلان
 :وذلك بناء  عل  درجة التوجيه والحرية الممنوحة للمفحوص

لا  طرح فيهةةا الأخصةةةةةةةةةةةةةةةةائي :(Entretien non directif) المقفابلفة غير الموجهفة .1
النفسي أسئلة، بل يتيا للمفحوص أن يتحدث بحرية كاملة. تهدف  ل  الكشا العميع 

 .الذاتية دون توجيه مباشرعن التجربة 

 طرح فيها الأخصةةةائي أسةةةئلة :(Entretien semi-directif) المقابلة شففبه الموجهة .2
، (Anamnèse) الحياتيةأو  قليلة ومفتوحة عند الضةةرور ، مثل جمع السةةير  المرضةةية

 .مع احتراي حرية التعبير لدا المفحوص

مبنية مسةةبق ا عل  أسةةئلة محدد  ومملقة، تكون :(Entretien directif) المقابلة الموجهة. 3
وتُعد أقرب  ل  "اسةةةةةةتبيان". لا تُدرم ضةةةةةةمن المقابلة العياد ة بالمعن  الإكلينيكي، بل تُصةةةةةةنّا 

 clinique) "مسةةةةةةةةةةلحةالعياد  ال" العياد  المسةةةةةةةةةةلحةأو  ضةةةةةةةةةةمن ما  سةةةةةةةةةةم  بالعياد  الأداتية

instrumentale) ،وتُميزهةةةا عن "العيةةةاد  ، حيةةةث تُسةةةةةةةةةةةةةةةتاةةةدي أدوات محةةةدد  لجمع البيةةةانةةةات
التي تعتمد عل  التفاعل الشةةةةةةةةةةةةاصةةةةةةةةةةةةي دون أدوات  (clinique à mains nues) "العارية
 .مساعد 

حت  في المقابلة العياد ة،  الحذر في طرح الأسففئلة ل  ضةةةرور   Chiland كما تشةةةير
اأو  إحراجًاالمفرط قد  سةةةةةةةةةةبب أو  لأن السةةةةةةةةةةؤال المباشةةةةةةةةةةر من قبل  حتى انسسففففففحابًاأو  رفضففففففً

و أ المفحوص، مما يدل عل  حسةةةةةاسةةةةةية العلاقة العلاجية وعل  ما ُ عرف بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة"تفاعل السةةةةةلم"
réaction de l’escalier ا عل  مةةا قةةالةةه ويقرر عةةدي العود  ، حيةةث ينةةدي المفحوص لاحقةة 

(Chiland, 1983, p. 15) 
أنهةةا  ل عمحمةةد خليفةةة  في بحثنةةا  عرفهةةا المقابلة النص الموجهةولقةةد قمنةةا بةةاختيةةار 

"تلك التي تعتمد عل  دليل المقابلة والتي ترسةةةم خطتها مسةةةبق ا بشةةةيء من التفصةةةيل، وتوضةةةا 
لهةةا تعليمةةات محةةدد  يتبعهةةا جميع من  قوي بةةالمقةةابلةةة لنفس المرض، وفيهةةا نحةةدد الأسةةةةةةةةةةةةةةةئلةةة 
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ا عن  وصةةةةةةةةةةةةةةةياغتها وترتيب توجيهها وطريقة القائها، بحيث  كون في ذلك بعض المرونة بعيد 
 س126، ص. 1984ركات، أي تكلا" هب

 ذا كنأ قد اسةةتلهمأ أسةةئلتك في المقابلة والتي  شةةملأ المقابلة عل  عدد من المحاور
 Psychicوكتاب ، Didier Anzieu لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة Le Moi-peauالنصةةةةةةةةةا موجهة من كتاب 

Envelopes بترجمة Daphne Briggs، 
 :Enveloppe de souffrance غ ف المعانساة

 مت  ظهرت اعراض المرض عندك  -
 كفاه كان احساسك ، كيفاه عرفتي بلي راكي مريضة-
 واش تحسي كي تشوفي يدك  -
 اوصفيلي ، واش تعتبريها ،"le dialyseur" واش تمثلك اتجاه الة التصاية-

 l’enveloppe olfactive الغ ف العطري 
 كاين ريحة معينة تحبيها  -
  معينة فتي عليهافي فتر   تفكركريحة هل -

 l'enveloppe familiale الغ ف العائلي
 كفاه الجو في داركم ، اوصا لي علاقتك بداركم -

  كاين شاص في حياتك تعتبريه كأمك، هل هي قريبة ليك، اوصا لي علاقتك بأمك -
 علاقتك بابيك  اوصا لي -

 شكون قريب فيهم ليك  -

  شكون لي قريب ليك من خاوتك -
  (Enveloppe rêvante) الحلميالغ ف / لغ ف النوم

 ترقدي مليا في ليل -
 قداه من مر  تحلمي ، راكي تشوفي في لمنامات-
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 تتفكري احلامك كي تنوضي -
  هل يوجد احلاي يتكرو عليك-

 L’enveloppe de la mémoire الذاكرة غ ف
 تاعك  الذاكر  اهدريلي عل  -

 تحسي روحك تتفكري بزاف؟ ولا تنساي بسرعة؟
  الاسقاط في المستقبلمحور -
  كاين حاجات تحلمي تديريها قدّاي؟ -

 (l’enveloppe thermique) الغ ف الحراري 
الانملاق العاطفي للمبحوث خلال المقابلة، ومدا اسةةةةةةةةةةتثماره النفسةةةةةةةةةةي في أو  الانفتاح

فضةةةةةةاء العلاقة البحثية،  ضةةةةةةافة  ل  تموضةةةةةةعه من خلال الاتصةةةةةةال اللفظي والالتقاء باةخر 
هذا المفهوي درجة اسةةةةتيعاب المبحوث للفضةةةةاء الرمزي الذي يتيا له التعبير عن ذاته،  عكس 

 .ويبرت مدا تواصله العاطفي وحضوره النفسي أثناء الجلسة
 
  1990ل: شنتوب  TATشبكة التحليل والفرت في اختبار  -4-2

أدا  تحليلية  (Shentoub, 1990) ڤيكا شنتواالتي وضعها  شبكة التحليل والفرز
تقوي هذه  (TAT) الموضوعي تفهم سقاطية تهدف  ل  تفسير استجابات المفحوص لاختبار 

نظيم، مثل درجة التماسك، الت البنية الشكلية للسردالشبكة عل  تحليل مزدوم  شمل من جهة 
الذي  عكس طبيعة  المضمون الرمزي ال واعيالسيطر  أو التذبذبس، ومن جهة أخرا 

، A ،B ميةس سل تنظيالنفسية والتمثلات العلائقية. وتُصنّا الاستجابات ضمن الصراعات 
C ،E تمثل أنماط ا دفاعية ونفسية ماتلفة، تتيا هذه الشبكة قراء  معمقة للوظائا النفسية ،

من خلال السرد، مما  ساعد عل  فهم كياية اشتمال الأنا والعلاقة بالذات واةخر، ومدا قدر  
 .حويل معاناته النفسية  ل  تمثيل رمزي المفحوص عل  ت
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 : تعريأ اغتبار الرورشاخ -4-3
هو اختبار  سةةةةةقاطي يهدف  ل  دراسةةةةةة الشةةةةةاصةةةةةية وتشةةةةةايصةةةةةها عل  أسةةةةةاس عملية 

سةةةةةنة  (Herman Rorschach) أنشةةةةةأه السةةةةةيكاتري السةةةةةويسةةةةةري هيرمان رورشةةةةةاك ،الإسةةةةةقاط
 ,Chabert) والايالية ، وهو عبار  عن بقعة حبر تسةةةةةةةةةةةةةما بدراسةةةةةةةةةةةةةة الحيا  العاطاية1920

يُتفع عل  أن اختبار رورشةةاك، شةةأنه شةةأن باقي الاختبارات الإسةةقاطية،  سةةتثير  (15 ,1983
ر باعتباره موضةةةوع ا واقعي ا،  سةةةما بظهو و  في آن  واحد سةةةلوكيات  دراكية وسةةةلوكيات  سةةةقاطية

لواقع التثبيأ عل  اويتيا اللجوء  ل  الإدراك نوع ا من  صةةةةور مترابطة انطلاق ا من واقع مادي
 عتبر وفي الوقأ ذاته  الاارجي، وهو ما  شةةةةةةكّل قاعد  أسةةةةةةاسةةةةةةية للاندمام في العالم المحي 

، يتيا  عاد  بناء الإدراك وفق ا ("objet potentiel, imaginé") موضةةةوع ا محتملا  ومتايلا  
 des objets internes et") لانشةةةةةةةةةةةةةمالات الفرد، وعلاقاته بالأشةةةةةةةةةةةةةياء الداخلية والاارجية

externes")وكةةةذلةةةك الايةةةالات والانفعةةةالات الكةةةامنةةةة خلا اسةةةةةةةةةةةةةةةتجةةةابةةةاتةةةه ، (Anzieu & 

Chabert, 1991, 62).لوحات. اللوحةأو  يتكون من عشةةةةةةر صةةةةةةور I سةةةةةةوداء. اللوحتان II 
 VIII ،IX ،Xسةةةوداء. الثلاث الأخير  IV ،V ،VI ،VII بالأسةةةود والأحمر. اللوحات IIIو

 (Anzieu & Chabert, 1991, 57) .ملونة
 : اغتبار الرورشاخ والفضاء الانستقالي

 image) من جهة أخرا، ينقل اختبار رورشةةةةةةةةةةةةاك تمثيلات بدائية لصةةةةةةةةةةةةور  الجسةةةةةةةةةةةةد

archaïque du corps) حيةةةث  عةةةارض الةةةداخةةةل بةةةالاةةةارم، والمافي بةةةالظةةةاهر، والممتلئ ،
 & Anzieu) يةبالفارغن وهي تمثيلات تُشةةةةةةةةةةكّل مرحلة هامة في التنظيم المبكر للشةةةةةةةةةةاصةةةةةةةةةة

Chabert, 1991, 18).  هذه الوضةةةةةةةعية الإسةةةةةةةقاطية، من حيث اسةةةةةةةتثارتها المزدوجة للايال
والإدراك الحسةةةةةةةةةةةةةةةي،  مكن اعتبارها توجيها  ذا طابع متناقض،  ذ تبرت التفاعل والتداخل بين 
ية المفعّلة أثناء الاختبار وتلك المرتبطة بالظواهر الانتقالية كما وصةةةةةةةةةةةةةةةفها  اةليات النفسةةةةةةةةةةةةةةة

 .وينيكوت
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 الموجهةة لتعليمةة الاختبةاروقةد أمكن تسةةةةةةةةةةةةةةةلي  الضةةةةةةةةةةةةةةةوء عل  هةذا الطةابع المتنةاقض 
للمفحوص،  ذ تطلب منه أن  ظل مرتبطا  بواقع الماد  المقدمة هكالبقع في اختبار رورشةةةةاكس، 

 .(Chabert, 1983,14) وفي الوقأ ذاته أن  الع صورا  لا تمثلها هذه الماد  بشكل مباشر

، التي تتيا للمفحوص أن (Anzieu, 1975) "توضةةةةةةةةةةةةةيا معن  "المفارقةومن الضةةةةةةةةةةةةةروري 
 .من دون أن ُ عتبر مجنونا   —الإدراكية والإسقاطية  —"يرتدي ربطة العنع المزدوجة" 

اللقاء بين الواقع والايال في هذا السياق ممكن وضروري بالفعل، وإذا وُجدت حيث ان 
امن منظور وينيكوت تو مفةةارقةةة، فةةإنمةةا تةةُدرَك   ,Winnicott)اللعةةب والواقع  كتةةابةةه في حةةديةةد 

، يتجاوت وينيكوت التعريف الصةةةةةةةةةةاري لكائن الانتقال، ذلك الكائن الواقعي المشةةةةةةةةةةحون (1973
 "لانتقاليابدلالات ذاتية من طرف الطفل الصمير، ويطور مفهوي "الحيز الانتقالي" و"الفضاء 

من  ال، ولا  مكن النفةةاذ  ليةةه  لاوهو حيز بيني  قع في منتصةةةةةةةةةةةةةةةا الطريع بين الواقع والايةة
 الإدراكي، الذي أتاح-الاارجي، التايلي-خلال قبول المفارقة، أي الانتماء المزدوم الداخلي

 .(Chabert, 1983, 15) نشوء كائن الانتقال

- مكن القول  ن اشةةةةةةةةةةةةةةةتمال المفحوص في اختبار رورشةةةةةةةةةةةةةةةاك ُ عيد  نتام تجربة خلع
بين  اليةالانتقن قدر  الأنا عل  التنقل الحر في المسةةةةةةةةةةةاحة اكتشةةةةةةةةةةةاف كائن الانتقال، ويُعبّر ع

 .الداخل والاارم، مما ُ عد مؤشر ا عل  مرونة التمثيل النفسي ونض  الوظيفة الرمزية

في الاختبةةار  (Modes d’appréhension) علاو  عل  ذلةةك، تةةدعم أنمةةاط التنةةاول
بر الكون الداخلي، عأو  ع الاارجيالإسقاطي ماتلا اةليات الدفاعية، سواء في مقاربة الواق

ل في دفاعية تعم–عمليات مثل الاجتياح، الحواجز، الانقساي، والتقطيع... وهي أنماط  دراكية
آن  واحد عل  تشكيل الحدود بين الداخل والاارم. هنا ُ صبا من غير الممكن فصل الإدراك 

-Moi) هشاشة الملاف النفسيأو  عن البنية النفسية، حيث يتحدد شكل الإدراك بمدا نض 

peau) كما صةةةةةاغه أنزيو (Anzieu, 1974, 1981) وهو الملاف الذي ُ سةةةةةتثمر كسةةةةةطا ،
 .(Chabert, 1983, 4) لقاء بين الذات والبيئة
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في هذا الإطار،  مكن الحفاظ عل  مفهوي الظواهر الانتقالية في السةةةةةةةةياق الإسةةةةةةةةقاطي 
ا التعبير عن المحتويةةةات اللاواعيةةةة من خلال في اتجةةةاهين مزدوجين: أولا  كةةةآليةةةة للنقةةةل تتي

ثم في  عاد  تنشةةةةةي  الأنماط العلائقية الااصةةةةةة أثناء اجتيات  ،الوسةةةةةاطة التي يوفرها الاختبار
الاختبارات، حيث تُظهر المرجعيات الكامنة فيها  شةةةةةةةةةةارات  ل  الشةةةةةةةةةةاصةةةةةةةةةةيات الأبوية. وهذا 

 ,Chabert) ة اجتيةةات الاختبةةارات عكس أهميةةة التفةةاعلات العلائقيةةة التي تظهر خلال عمليةة

1983, 17). 
كما  مكن اعتبار اللقاء بين المفحوص والأخصةةةةةائي النفسةةةةةي، الذي يتم بوسةةةةةاطة ماد  
وتعليمة تسةةةةةةةةةةتثيران في الوقأ ذاته التعلع بجسةةةةةةةةةةم مدرك واللجوء  ل  وهم ذاتي، عل  أنه  قع 

 وينيكوتهكمةةةةا صةةةةةةةةةةةةةةةةةةاغةةةةه  (l’aire transitionnelle) ضةةةةةةةةةةةةةةةمن نطةةةةاق الحيز الانتقةةةةالي

(Winnicott, 1975).  ويدفع هذا اللقاء  ل  التفكير في استحداث ظواهر قريبة من مفهومي
، وذلك من خلال تحريك ديناميات (contre-transfert) والنقل المضةةةةةةاد (transfert) النقل

 .(Chabert, 1983, 3) علائقية لاواعية
 "الوظيفة الحاوية ": ع قة بين المفحوص والفاحص في اغتبار الرورشاخ -

ا جوهري ا وأسةاسةي ا في اختبار رورشةاك، وهي  تُعد العلاقة بين المفحوص والفاحص جزء 
س من بين 1954ه Schaferعلاقة مشةةةةةةةةةةةةبعة بعناصةةةةةةةةةةةةر واقعية وأخرا غير واقعية. وقد كان 

 .أبرت من وصةةةةةةةةةةةةةفوا كيف أنّ بنية هذه العلاقة ذاتها تسةةةةةةةةةةةةةاهم في تعزيز ردود الفعل التحويلية

ا، وقد اسةةةةةةةةتُادي بصةةةةةةةةور ماتلفة لنشةةةةةةةةار   ل  طيف  غير أن مفهوي التحويل ُ عدّ مركب ا ومعقد 
واسةةةةةةةةةع من الظواهر التفاعلية بين الأشةةةةةةةةةااص. فقد اسةةةةةةةةةتادمه بعض المؤلفين لنشةةةةةةةةةار   ل  

 ل  ميلةه للاناراط في أنمةاط معينةة من التفةاعلات، في أو  التوقعةات العلائقيةة العةامةة للفرد،
س ليشةةةةةةير  ل  قياي الفرد بإحلال شةةةةةةاصةةةةةةية حاضةةةةةةر  مكان 1967ينسةةةةةةون هحين اسةةةةةةتادمه غر 
 (Lerner, 1998, p. 223) .شاصية من الماضي

ورغم تباين اسةةةةتاداماته، فإن الظواهر التحويلية تتميز ببعض الاصةةةةائص المشةةةةتركة، 
من بينها طابعها التكراري، ومقاومتها للتميير، وكونها تشةةةةكل دفاع ا ضةةةةد اسةةةةتحضةةةةار الذاكر ، 
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 .(Greenson, 1967) وإن كانأ قد تؤدي بشةةةةكل غير مباشةةةةر  ل  اسةةةةتعاد  تلك الذكريات

ونظر ا للطةةابع الزمني المحةةدود لجلسةةةةةةةةةةةةةةةةة التقييم، فلا يُتوقع من المفحوص أن ُ سةةةةةةةةةةةةةةةق  عل  
الفاحص شاصية محدد  من ماضيه. وبدلا  من ذلك، فإن ما ُ عب"ر عنه في علاقة المفحوص 

لتوقعةةةات العلائقيةةةة، والميول التفةةةاعليةةةة تجةةةاه أنمةةةاط معينةةةة من بةةةالفةةةاحص هو مجموعةةةة من ا
 .المهنيةس، ونزعات علائقية أكثر عموميةأو  الأشااص همثل الشاصيات السلطوية

وتنبثع هذه التمظهرات التحويلية من تمثيلات داخلية للذات وللآخر، والتي تسةةةةةةةةةةةةةةةتند، 
وص ومن ثم، فإن العلاقة بين المفح بشةةكل جزئي عل  الأقل،  ل  الابرات العلائقية المبكر .
س Sandler and Rosenblatt 1962 هوالفاحص تتيا لنا نافذ  للاطلاع عل  ما  سةةةةةةةةةةةةةةمّيه

 .بة"العالم التمثيلي" للفرد، كما يتجل  في السياق التفاعلي مع الفاحص أثناء اختبار رورشاك

ا علائقية  مكن   ا عل في هذا النوع من التفاعل،  سةةةةةةةةةةةةةةةتنت  الفاحص أنماط   سةةةةةةةةةةةةةةةقاطها لاحق 
الوضةةةةةعية العلاجية. ولا تقتصةةةةةر مؤشةةةةةرات "العالم التمثيلي" للفرد عل  العلاقة بين المفحوص 
والفاحص فق ، بل، كما نوق  في الفصل الحادي عشر،  مكن أن تتجل  مثل هذه التعبيرات 

ا في مضمون استجابات رورشاك  .أ ض 

س، تم توسةةةةةةةةةةةةةيع مفهوي التحويل في 1977، 1971ه Kohutوبفضةةةةةةةةةةةةةل أعمال كوهوت 
س بين العلاقات الشةةةةةةةةةةةةةةةيئية 1914اتجاه خاص ومُثمر. انطلاق ا من التمييز الذي قدمه فرويد ه

النرجسةةةةةةةةةةية والعلاقات الشةةةةةةةةةةيئية الحقيقية، وصةةةةةةةةةةا كوهوت مجموعة من أنماط التحويل غير 
قد اصية النرجسية. و النمطية التي تظهر خلال علام مرض   عانون من اضطرابات في الش

س هانظر الفصةةةةةةةةةل السةةةةةةةةةابعس بوصةةةةةةةةةا تعبيرات اثنين من هذه الأنماط 1988قاي أرنو وكوبر ه
والتحويةةةةةل  (mirroring transference) التحويةةةةةل العةةةةةاكس —التحويليةةةةةة غير النمطيةةةةةة 

 .كما تظهر في العلاقة بين المفحوص والفاحص — (idealizing transference) المثالي

 مكن اسةةةةةةةةتنتام مؤشةةةةةةةةرات لاحتمالية ظهور تحويل نرجسةةةةةةةةي لدا المفحوص في ومر  أخرا، 
  طار العلام، انطلاق ا من معطيات أخرا ضةةةةمن اختبار رورشةةةةاك، مثل اسةةةةتجابة الانعكاس
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(reflection response)نسةةةةةةةةةةةةةةةةةةانيةةةة، واسةةةةةةةةةةةةةةةتجةةةابةةةة الحركةةةة الإ (human movement 

response) ،(Lerner, 1998, p. 224) 

 ن المعال  الذي  كون عل  درا ة مسةةةةبقة بإمكانية تطور .صةةةةةوبعض المضةةةةامين الاا
تحويل نرجسةةةةةةي سةةةةةةيكون أكثر قدر  عل  التعامل مع هؤلاء المرضةةةةةة ، الذين كثير ا ما  كونون 
صةةةةةعبي المراس، بل وأحيان ا غير محبوبين. وبالإضةةةةةافة  ل  مجموعة التوصةةةةةيات التقنية التي 

 مكّن المعال  من تحمّل السةةلوك الاسةةتفزاتي س، فإن هذا الفهم 1977ه Kohutقدّمها كوهوت 
 .والمنفّر الذي قد  صدر عن المريض

من جهة أخرا، هناك نوع آخر من التفاعل العلائقي  اتلا عن التحويل، ويمكن أن 
وقد طوّرت ميلاني  .ُ عا   أحيان ا في علاقة المفحوص بالفاحص، وهو التماهي الإسةةةةةةةةةةةقاطي

وصةةةةةةةةةةةةا عملية دفاعية ونمائية يتم فيها "تفتيأ أجزاء من كلاين هذا المفهوي في الأصةةةةةةةةةةةةل، ل
ا  الذات والموضةةةوعات الداخلية، ثم  سةةةقاطها عل  موضةةةوع خارجي، الذي ُ صةةةبا بدوره مملوك 

 ومُسيطر ا عليه، ويُعر"ف بواسطة الأجزاء المسقطة" 
س بتوسةةةةيع هذا المفهوي من خلال اسةةةةتادامه لاسةةةةتعار  "الوعاء 1956ه Bionقاي بيون 

والمحتوا". وتقوي هذه الاسةةةةةةتعار  عل  صةةةةةةور  رضةةةةةةيع " فرغ" محتوياته السةةةةةةيئة في الأي، التي 
تتلق  هذا الإسةةةةةقاط غير المرغوب فيه، وتحتويه، وتعدّله بطريقة تسةةةةةما بإعاد  اسةةةةةتيعابه من 

 .قبل الرضيع
قاطي، ضةةةةةةةةةةةةمنا ، عل  العناصةةةةةةةةةةةةر التالية: وجود خيال لاواعي، ينطوي التماهي الإسةةةةةةةةةةةة

ممارسةةةةةةةةةةةةةة ضةةةةةةةةةةةةةم  عل  اةخر لياتبر ذاته بطريقة تتوافع مع هذا الايال اللاواعي، الجانب 
الدفاعي المتمثل في التالّص من أجزاء غير مرغوب فيها من الذات، ومحاولة السةةةيطر  عل  

 .الموضوع الاارجي

أن ردّ  الةةفةةعةةةةةةةل الةةنةةقةةلةةيةةةةةةةة الةةمضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاد   س1988ه Levineوقةةةةةةةد اقةةتةةرحةةةةةةةأ لةةيةةفةةيةةن 
(countertransference)  لدا الفاحص  مكن اسةةةتادامها لاسةةةتنتام وجود هذا الدفاع أثناء
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عملية التقييم. وبالوعي بأن المرضةةةة  الأكثر اضةةةةطراب ا كثير ا ما يثيرون في الفاحص مشةةةةاعر 
كارها، لمفيد أن تلاح  أفجنسةية، فقد وجدت ليفين أنه من اأو  وخيالات مكثفة، سةواء عدوانية

 .Lerner, 1998, p) .مشةةاعرها، وخيالاتها الذاتية كما تظهر خلال تطبيع اختبار رورشةةاك

225) 
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 : تطبيق اغتبار الرورشاخ-
 :la passationمرحلة التطبيق 

 ،و تتمثل في تقد م لوحات الاختبار للفحوص الواحد  تلو الاخرا ال  ان تنتهي كل اللوحات
وملاحظة كل سةةةةةلوك صةةةةةادر عن هذا الاخير ، الفاحص بتدوين كل اجابات المفحوصويقوي 

، 2017عزيزة عنو، ) مع تسةةةةةةةةةةةةةةةجيةةل تمن الرجع الاةةاص بكةةل لوحةةة والمةةد  المسةةةةةةةةةةةةةةةتمرقةةة .
  (.142ص

 : (L'enquête) مرحلة التحقيق
في هةذه المرحلةة، يتم  رورشةةةةةةةةةةةةةةةةاكوهي تمثةل المرحلةة الثةانيةة في عمليةة  جراء اختبةار 

اسةةةةةةةةةةةتكمال التحليل بعد الجزء التلقائي من الاختبار، حيث يركز الأخصةةةةةةةةةةةائي النفسةةةةةةةةةةةي عل  
 .التي قدمها المريض الإجاباتاستكشاف وفحص 

تتمثل خصةةةةةةوصةةةةةةية هذه المرحلة في أنها تعتمد عل  الحوار والتفاعل بين الأخصةةةةةةائي 
ف  قدي تعليمات مفتوحة تهدأو  أسةةةةةةئلةالنفسةةةةةةي والمريض، حيث  مكن للأخصةةةةةةائي أن  طرح 
استفسار ا عما  التحقيعتتضمن المرحلة  . ل  تحفيز المريض عل  توضيا أفكاره بشكل أعمع

 ءرب  الفكر  التي طرحها بشةةةةةةةةةةةةةةةيأو  بطريقة معينة جابةقد  كون دفع المريض  ل  تقد م الإ
مشةةةةمولين بشةةةةكل مفرط الأفراد الذين  كونون أو  ي حالات معينة، خاصةةةةة مع الأطفالف، اخر

بالمحتوا، قد يتم  جراء الاسةةةةةةةةتقصةةةةةةةةاء في نفس الوقأ مع المرحلة العفوية. هذا  مير بشةةةةةةةةكل 
كبير شةةروط  جراء الاختبار، حيث يتم التعامل مع العملية بشةةكل أكبر كحوار شةةفهي، ويكون 
تةةدخةةل الأخصةةةةةةةةةةةةةةةةائي النفسةةةةةةةةةةةةةةةي في المةةالةةب في نهةةا ةةة كةةل لوحةةة. هةةذه الطريقةةة  سةةةةةةةةةةةةةةةتاةةدمهةةا 

في سياقات محدد ، حيث يتم تقد م اختبار "رورشاك" للمرض  خلال  حدا  Schafer"شافر"
 (Chabert, 1983, pp. 36–37) . الجلسات الأول  من العلام النفسي
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 :L'enquête aux limitesمرحلة التحقيق من الحدود 
 enquête aux) " قوي الأخصائي النفسي بإجراء ما ُ عرف بة"الاستقصاء عند الحدود

limites)  يرا كلوبفر ل،عندما تكون أنواع معينة من الاستجابات غائبة تمام ا من البروتوكو 

(Klopfer, 1946)  أن الهدف من الاختبار عند الحدود(testing aux limites)   هو  ثار
ميز  ردود فعل في اتجاهات كان المفحوص قد تجنبها حت  تلك اللحظة. ومن هذا المنظور، 

، (enquête) وخلال الاسةتقصاء (stimulus) بين الماد  العفوية المقدّمة أثناء عرض المنبه
ا  مارسةةه الأخصةةائي  وبين تلك التي يتم الحصةةول عليها من خلال ضةةم  منهجي أكثر تحكم 

 .النفسي

تزداد ضرورتها  (passation) وبحسب المؤلا، فإن هذه المرحلة من تطبيع الاختبار
ا هوهةةةذا أمر قةةةابةةةل للنقةةةاش بطبيعةةةة الحةةةال،  ذ من كلمةةةا كةةةان  ا وكبحةةة  البروتوكول أكثر تقيةةةد 

 المعروف الأخطاء التي  مكن الوقوع فيها عند ممارسةة ضةم  مفرط عل  بعض المفحوصةين
 ستادي كلوبفر الاختبار عند الحدود في عد  حالات: عندما لا  قدي المفحوص أي استجابات 

و أ عض خصةةةائص الماد  همثل الغياب التاي لنم   دراكي معين،عندما لا  سةةةتمل بأو  لونية،
 .) غياب التمثيلات البشرية

تُعد هذه التقنية، عندما تُسةةةةةةتادي بشةةةةةةكل مفرط ومنهجي، مفرطة بعض الشةةةةةةيء، لأنها 
في فرنسةةةةةةةا حالي ا،  .(clinicien) تعكس توقّعات معيارية ونمطية لدا الأخصةةةةةةةائي السةةةةةةةريري 

ي بعض الاسةةتجابات الشةةائعةعند  التحقيعيُلجأ  ل   ا عندما لا تُقد"  réponses) الحدود أسةةاسةة 

banales)كما هو الحال في اللوحتين ، III وV مما يتيا من جهة تقييم مدا حسةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةية ،
ا أدن  من أو  المفحوص لأدن   شةةةةةةةةةةةةةةةار  اقتراح، ومن جهة أخرا معرفة ما  ذا كان  متلك حد 

 .التكيّف مع الواقع الاجتماعي
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 الإبداعي للأصةةةةةةةةةةالةأو   صةةةةةةةةةةبا من الممكن التمييز بين الاسةةةةةةةةةةتعمال الدفاعيوبذلك 

(originalité)  وبين غياب الاضةةةوع للمعايير كنتيجة لعجز أكثر جوهرية في التعرف عل ،
 .اجتماعية أن يُدركه ما  مكن لأي فرد مدم  في منظومة  دراكية

التحقيع عل   l’enquête aux limites مكن تقةةةد م مبررات أخرا لاختيةةةار  جراء 
في الواقع،  جب أن ُ سةةةةةةتدع  الانتباه عندما لا تُعط   :Vو III الحدود باصةةةةةةوص اللوحتين

، أي اسةةةةةةتجابة قريبة منهاأو  III الااصةةةةةةة بالشةةةةةةاصةةةةةةيتين في اللوحة (banale) الاسةةةةةةتجابة
-para) ية نسةةةانشةةةبه  نسةةةانية أو خاصةةةة في البروتوكولات التي لا تظهر فيها أي اسةةةتجابات 

humaine).  ،عندها ُ سةةةةأل المفحوص ما  ذا كانأ أ ة لوحة قد أثارت في ذهنه شةةةةاصةةةةيات
المعروفة ويقول:  III بالنفي،  عرض عليه الأخصائي النفسي اللوحة جابةوفي حال جاءت الإ

 ""وهنا، أليس من الممكن تايّل شاصيات؟

 identification humaineتهدف هذه التقنية  ل  تقييم مدا  مكانية قياي نوع من 
الأدن ، الأسةةةةةةاسةةةةةةي  ن صةةةةةةا التعبير، لدا مفحوص لم  قدي أ ة ترابطات  التماهي الإنسةةةةةةاني

ذات دلالةةةة في هةةةذا الجةةةانةةةب. وبةةةذلةةةك  مكن التمييز بين المفحوصةةةةةةةةةةةةةةةين الةةةذين تكون لةةةديهم 
identification humaine  كةةامنةةة لكنهةةا محجوبةةة في تعبيرهةةا، وأولئةةك الةةذين تُافي فيهم

 .الهوية identité شكالية في  نسانيةاب الاستجابة الإغي
فهي، هي الأخرا، تسةةةةةةةةتند  ل   V الااصةةةةةةةةة باللوحة l’enquête aux limitesأما 

  .محاولة كشا مدا اناراط المفحوص فعلي ا في الواقع، ومدا تعرفه عل  كينونته
موقع الفرد كذات في  يتيافي كونه يتيا  testing aux limitesيتضا  ذ ا أن أهمية 

 اناراطه، بدرجاتأو  علاقته بواقع مُجَتماعي  نسةةةةةةاني، وذلك من خلال  برات مدا مشةةةةةةاركته
ومع ذلك، ينبمي عدي  غفال أهمية التحف  والتعامل الحذر  متفاوتة، في حقل رمزي جماعي

و أ في كياية تطبيع هذه التقنية: فليس المرض هو الإ قاع بالمفحوص وكشةةةةةةا نقاط ضةةةةةةعفه
 ,Chabert, 1983) .رفضةةةةهأو  عدي امتثاله للمعايير، بل تقد م "شةةةةيء آخر" له  مكنه قبوله

pp. 36–37) 
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 (L'épreuve des choix) اغتبار الاغتيارات
، أن ُ طلةةةةةب من المفحوص أن  اتةةةةةار، من بين (l’enquête) يبق ، بعةةةةةد التحقيع

داء واثنتين "أحبّهما أقل".  نه ناللوحات العشةةةةةةةةةةةر التي عُرضةةةةةةةةةةةأ عليه، لوحتين "أحبّهما أكثر" 
هذا الاختبار مثير للاهتماي  .(aimer, ne pas aimer) للاختيار والرفض، ونداء للمشةةةةةاعر

السةةةةةةلبية تجاه أو  الإ جابية (investissements) لأنه  سةةةةةةما للمفحوص بإظهار اسةةةةةةتثماراته
ها قبيحة كلّ ه» حاد  ماد  فُرضةةةأ عليه حت  اةن:  مكن أن تُعبر العدوانية عن نفسةةةها بشةةةكل

ا منهةةا » ، « ، كمةةا قةةد تظهر التكوينةةات «سمةةا عرضةةةةةةةةةةةةةةةتموه عليّ بشةةةةةةةةةةةةةةةع » ، «لم أحةةبّ أ ةةن
كلهةةا » ، «أوه، لا يوجةةد أيم منهةةا يزعجني  ») (formations réactionnelles)التفةةاعليةةة

 اللوحات السوداء قبيحة،ه» بشكل أكثر  (clivages) تتضا الانشطارات«س. مثير  للاهتماي 
ا، تجعلنةةا نرغةةب في الموص فيهةةا،  د الظلاي، والشةةةةةةةةةةةةةةةرن أمةةا الملوّنةةة فهي جميلةةة جةةدن تُجسةةةةةةةةةةةةةةةةّ

، التي يتم استدعاؤها (l’ambivalence) ن كما  مكن أن تظهر الاتدواجية«سوالاستسلاي لها 
كثير ا لأنهما عدوانيتان، هؤلاء  (III) وتلك (II) لا أحب هذهه» بوضةةةةةةةةةةةةوح، في كل تنوّعاتها 

لأنهما أكثر دفئ ا بالنسبة لي، هؤلاء النساء  (IXو VII) اجرونن أفضل كثير ا هاتينالناس يتش
 (Chabert, 1983, p. 39) .(IX) ، ثم نعومة الألوان(VII) يرقصن

ا في أنها تتيا تطوير ا للاسةةةةةةةةةةةةةةةتجابات المقدّمة، مما يوفّر   ن أهمية الاختيارات تكمن أ ضةةةةةةةةةةةةةةة 
  :ستحضَر معلومات  ضافية حول آليات العملية الم

ن في «لا أرا الكثير هنا، جلد حيوان، فرو  » ، اسةةةتجابة تلقائية: IV مثال من اللوحة
لا أحبها كثير ا لأنها ضةةةةةةةامة، هذا جلد حيوان متوح ، ذئب مثلا ، تم قتله » اختيار سةةةةةةةلبي: 

 .«وتم بس  جلده لصنع فرو 
 :III ن اللوحة«حيوانان أنا لأنا » ، اسةةةةةةةةةةةةةةةتجابة تلقائية: II مثال آخر من اللوحة

 « ....لا أحبهما بسبب الدي: IIIو II :ن في اختيار سلبي«شاصان وجها لوجه 
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ا الحريةةة الأكبر المُتةةاحةةة  ا بحيةةث لا  مكن ذكرهةةا كلهةةا، لكنهةةا تُظهر عمومةة  الأمثلةةة كثير  جةةد 
ا أن ُ عبّر عن  للمفحوص عندما نسةةةةةةةةةةما له بأن  صةةةةةةةةةةوغ ويُلف  تجاربه السةةةةةةةةةةار ، ولكن أ ضةةةةةةةةةة 

العدوانية التي تم كبحها سةةةابق ا بسةةةبب تعليمات ربما شةةةعر أنها أو  والمشةةةاعر المؤلمةالرفض، 
 .مُقيد 

في  جراء اختبةةةةار  (dimension relationnelle) لقةةةةد ألححنةةةةا كثير ا عل  البُعةةةةد العلاقي
 (Chabert, 1983, p. 39) .رورشاك كما هو الحال مع أي اختبار نفسي آخر

 :اغتبار رورشاخالمحتوى الكامن للوحات -
س صةةةةةةياغة المعن  الرمزي للوحات اختبار 1965ه Didier Anzieuأعاد ديدييه أنزيو
 .ترتيبات جديد أو  رورشاك بإضافة عناصر

 :La planche I/  الأولىاللوحة 
هي لوحة التواصةةل مع الأخصةةائي النفسةةي ومع الاختبار.  مكن صةةياغة السةةؤال الذي 
تطرحه اللوحة عل  شةةةةةةكل "من أنأ؟". كما  مكن اسةةةةةةتالاص معن  آخر محتمل في سةةةةةةياق 

 .مع الأي (prégénitale) قبل الجنينيةالعلاقة 

 :La planche IIاللوحة الثانسية /
لدا المفحوص همن  (affective et émotive) تنش  الحساسية العاطاية والانفعالية

خلال ظهور اللون الأحمرس. علاو  عل  ذلك، قد تثير اللوحة اسةةةةةةةةةتحضةةةةةةةةةارات جنسةةةةةةةةةية نظر ا 
 .(bisexué) ثنائي الجنسلطابعها 

  مكن أن تشير النقطة الرماد ة  ل  العضو الذكري  (sexe mâle). 

 د   ل  العضو الأنثوي الورد ة في القاع-بينما  مكن أن تشير المنطقة الحمراء (sexe 

féminin). 

 :la planche III اللوحة الثالثة / 
(couple parental)   المعن  العميع لهذه اللوحة  عود  ل  تمثيل الزوجين الأبويين
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 :La planche IVاللوحة الرابعة /
ة  (planche paternelle) هةةذه اللوحةةة، ينتقةةد د. أنزيو بةةالفعةةل مفهوي اللوحةةة الأبويةةّ

 لوحة السففففففلطة ،(planche surmoïque) أنساوية-لوحة فوق  فضةةةةةةةةةل تفسةةةةةةةةةيرها عل  أنها 
(planche de l’autorité)، الأي في عملية الهويةأو  دون التحيز لطابع الأب. 

 :/La planche Vاللوحة الخامسة 
تصةةةةةةةةةةةةةةةبا ، (adaptation à la réalité) التي تُعتبر تقليد  ا لوحَة التكيف مع الواقع

أي الصةةةةةةةةور  التي  شةةةةةةةةكلها المفحوص عن ، (représentation de soi) تمثيل الذاتلوحة 
 .نفسه

 :Les planches VI et VII/اللوحتان السادسة والسابع
تشةةةةةير هاتان اللوحتان  ل  المشةةةةةكلة الجنسةةةةةية، حيث يتم تمثيلها في اللوحة السةةةةةادسةةةةةة 

 (féminine et maternelle) وفي اللوحة السابعة بشكل أنثوي وأمومي  كوريًابشكل أكثر 
السةةةؤال الذي يتم طرحه اةن  مكن تلايصةةةه كما يلي: كيف يتصةةةرف المفحوص تجاه جنسةةةه 

 وتجاه اةخر؟
 La planche VIII الوحة الثامنة /

 (monde extérieur social) تشةةةةةةةةةةةةةةةير هذه اللوحة  ل  العالم الاارجي الاجتماعي
 monde extérieur) فيزيائيمثلما تشير اللوحة الاامسة  ل  العالم الاارجي ولكن بشكل 

physique).. 
 :la planche IX الوحة التاسعة /

 .M) تُعتبر اللوحة التاسعة من أصعب اللوحات.  شير د. أنزيو  ل  فرضية ي. مونو

Monod): ا أماي نفسه والعال  م .المفحوص  قا وحيد 
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 :la planche Xالعاشرة /اللوحة 
في هةةذه اللوحةةة الأخير ، يركز د. أنزيو عل  الفجو  التي سةةةةةةةةةةةةةةةتحةةدث في العلاقةةة بين 

ا عل  توضةةةةةةةةةةةيا العلاقة الانتقالية testéالماتبر هو  سtesteurالماتبر ه  relation)س، معتمد 

transférentielle)  التي تكون ذات أهمية خاصة في هذه اللوحة هوهو وجهة نظر يتشاركها
ا روي شةةةةةةةةةةةةافر ه س. السةةةةةةةةةةةةمة الأخرا لهذه اللوحة، وهي طابعها المجزأ Roy Schaferأ ضةةةةةةةةةةةة 

 سunificationس، تاتبر قدرات المفحوص عل  التوحيد هaspect morceléه
(Chabert, 1983, p. 55) 

 : تعليمة الاغتبار
: (consigne de la passation spontanée) سففأعرض عليك " تعليمة التمرير التلقائية

  ات ""اللوحعشر لوحات، وستخبرنسي بكل ما تذكّرك به، ما يمكنك تخيّله انسط قًا من هذه 
« Je vais vous montrer 10 planches et vous me direz ce à quoi elles vous 

font penser, ce que vous pouvez imaginer à partir de ces planches »  هذا
 التوجيه  سةةةتعيد العناصةةةر التي سةةةبع أن أشةةةرنا  ليها: المرجعية العلائقية التي تُنشةةةأ من خلال

الأخصةةةةةةائين التحفيز الإدراكي والإسةةةةةةقاطين  –الاختبار  –المصةةةةةةطلحات الثلاثة: المفحوص 
لي للتبادل كمواتن لدعو  "قل كل تحديد الاختبار هعشةةةةةةةةةةةةةةةر لوحاتس الذي يوقّع الطابع الانتقا

 "شيء
غاطئة، قل كل ما يخطر أو  "لا توجد إجابات صفففحيحة ضةةةةيف بعض الأخصةةةةائيين: 

هذه الإضةةةةةةةافة مفيد   ذا أردنا تحرير جلسةةةةةةةة التمرير من التأثير "ببالك عند مشففففاهدة اللوحات
ا بصور  اختبارات الكفاء   المحتمل لصور  الاختبار الإسقاطي المشبعة جد 

 (Chabert, 1983, p29.) 
 ،التعليمة بالدارجة:" راح نسوريلك عشفففر لوحات فيهم بقع تا  حبر قول لي واق تقدر تكون 

 كل شئ لي تقدر تشوفو ولا تتخيلو فيها ؟"أو 
  



 الجراءات المنهجية للدراسة الفصل الخامس:

116 
 

 (consigne de l’enquête): : تعليمة التحقيق
بعد الانتهاء من التمرير اللوحات العشر  ننتقل ال  المرحلة الثانية المتمثلة في التحقيع 

 ،المعطا  من حيث موقعها وخصائص المنبه الإجاباتالذي هو عبار  عن استقصاء لطبيعة 
 : وتكون التعليمة كالتالي

جعلك تفكر في ما سفففففنقوم اين ب عادة النظر في اللوحات معًال حاول أن تخبرنسي ما الذي "
 بها "  كرته سابقًا وبالطبع، إ ا غطرت لك أفكار أغرى، يمكنك مشاركتي

 : التعليمة بالفرنسسية
« Nous allons maintenant reprendre les planches ensemble ; vous 

essaieriez de me dire ce qui vous a fait penser à ce que vous avez 

évoqué. Bien entendu, s’il vous vient d’autres idées, vous pouvez m’en 

faire part » (Chabert, 1983, p. 35) 
 : التعليمة بالدارجة

"ضفففففففففركا رايحين نسعاودو نساغذو اللوحات مرة واحد اغرى تحاول تقول لي واق فكرك 
 في الاجابلت التي قدمتهالي ولا جاوك اجابات واحد اغرى تقدري تقدميهالي" 

و أ وص أن  ظل عل  مسةةةةةةافة كبير ، ما داي ليس عليه أن ُ حدث ترابطات مكن للمفح
أو  لمحدداتاأو  أن ُ فضةةل جانب ا معين ا من الاسةةتجابات  ذ  مكنه الاكتفاء بتوضةةيا المواضةةع

ي لنا أن لذا، ينبم عن الايالأو  في طرح السؤال الذي يرفع آلية الدفاع ويكشا عن الانفعال
الااصةةةة تجاه هذا الاناراط، لأنها تفترض أن ننكشةةةا أكثر، بما أن ذلك نحذر من مقاوماتنا 

قد  كشةةا عن ترابطاتنا الااصةةة، وعن عملنا التأويلي الذاتي انطلاق ا من خطاب المفحوص. 
ا، ينبمي أن نُحسةةن ضةةب  "المسةةافة الجيد "، لأن علينا أن نتفادا الايض النات  عن  هنا أ ضةة 

  حلّ محل  سقاطات المفحوص . سقاطاتنا الااصة، التي قد ت
(Chabert, 1983, p35.) 
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 :L'enquête aux limitesتحقيق الحدود 
في الواقع،  جب أن تُثار الانتباه عندما لا  :Vو III لتحقيع عل  الحدود مع اللوحتين

أو أي نم  قريب ) III تُعط  الاسةةةةةةةتجابة الشةةةةةةةائعة المتمثلة في رؤية شةةةةةةةاصةةةةةةةين في اللوحة
ا في البروتوكولات التي لا تُظهر أي اسةةةةتجابات  . سةةةةانية نشةةةةبه  نسةةةةانية أو آخرس، خصةةةةوصةةةة 

ُ طرح عندها عل  المفحوص سؤال عما  ذا كانأ أ ة لوحة قد أثارت لد ه تصور شاصيات، 
 :بالنفي،  عرض له الأخصائي النفسي اللوحة الثالثة الشهير  ويقول جابةوفي حال جاءت الإ

 يقد يشفففبه لعباد"، " واق تقدر تشفففوف لهنا "وهنا، أليس من الممكن تخيّل شفففخصفففيات؟"
تهدف هذه التقنية إلى تقييم مدى إمكانسية قيام المفحوص بحدٍّ أدنسى من التماهي النسسانسي، 

 مكن وصةةةةةفه بالتماهي الأسةةةةةاسةةةةةي، لدا شةةةةةاص لم  قدي أي اسةةةةةتجابة ذات دلالة من هذا  ما
التمييز بين الأفراد الذين يوجد لديهم تماه   نسةةةةةةةةةةةةةةةاني كامن لكنه مُعيع في بذلك  مكن و  النوع

 .لهويةلديهم  شكالية في ا نسانيةالتعبير، وبين أولئك الذين ُ افي غياب الاستجابات الإ

فهو  قوي كذلك عل  محاولة الكشةةةةا عن مدا V مع اللوحةأما التحقيع عل  الحدود 
 .اندمام الذات في الواقع، ومدا  دراكها لكينونتها وتكاملها 

واضةةةةةةحة،  ذ  سةةةةةةما بتحديد  (testing aux limites)  ن أهمية التمرير عل  الحدود
بلوغه، و أ موقع الفرد كذات في علاقته بواقع مُجتمع  نسةةةةاني ا، من خلال  برات مدا مشةةةةاركته

ومع ذلك،  جب عدي  غفال ضةةةةةةةةةةةةةةرور  التحلي .بشةةةةةةةةةةةةةةكل متفاوت الفعالية، لحقل رمزي جماعي
بالحذر واللباقة في طريقة الإجراءن  ذ لا يتعلع الأمر، في الواقع، بنصةةةةةةةب ف ّ  للمفحوص من 

«  آخر»عجزه عن الامتثال للمعايير، بل يتعلع أكثر بتقد م شةةةيء أو  خلال كشةةةا هشةةةاشةةةاته
 (.Chabert, 1983, p36) رفضه .أو  له،  مكنه قبوله
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 :L'épreuve des choix: غتياراغتبار الا
ُ قترح عل  المفحوص أن  اتار، من بين اللوحات العشةةةةر التي عُرضةةةةأ عليه، اثنتين 
"أحبّهما أكثر" واثنتين "أحبّهما أقل".  نه نداء للاختيار والرفض، ونداء للمشةةاعر هالحب، عدي 

الاختبار مثير  للاهتماي لأنها تتيا للمفحوص التعبير عن استثماراته الحبس. هذه المحطة من 
 (Chabert, 1983, p. 36–37) الانالسلبية تجاه ماد  فُرضأ عليه حت  أو  الإ جابية

 : غطوات تحليل بروتوكول الرورشاخ-
 : لتحليل خطوات بروتوكول الرورشاك اعتمدنا الاطوات التالية

 قصد الاروم بانطباع العاي للبروتوكول قراءة اولية الشاملة للبروتوكول -1
 سةةةيسةةةيل بايزمان كتاب Cècile Beizmann بولقد اسةةةتعنا بكتا :(cotation): التنقيط-2
"Livre de cotation des formes dans le Rorschach  في تنقي  اجابات الحالتين "

 في الاختبار.
أي  « mode d’appréhension »تحةةديةةد نم  الادراك  تحةةديةةد ويقصةةةةةةةةةةةةةةةةد التنقي 

'الإطار الإدراكي الذي يتم فيه تشةةةةةةةةةةةةةةكيل  والذي ُ عر"ف بوصةةةةةةةةةةةةةةفه ،,(localisation) التموقع
 (Chabert, 1983, p. 94) .محتوا الاستجابة
هي متعلقة أو  Ddجزئية صمير  أو  Dجزئية أو  Gاذا كانأ شاملة  الإجاباتمواقع 
أو  Kحركة أو  Cلونيا أو  Fثم يتم تعيين المحددات اذا كان شةةةةةةةةةةةكليا ، Dblبفراغات اللوحة 

جزء أو  H  نسانيةاذا كانأ  الإجاباتثم نحدد محتوا ، Clobمحددات غامقة أو  Eتضليل 
غيرها من أو  Objشةةةةةةةةةةةةةةيئ أو  Anatتشةةةةةةةةةةةةةةريحي أو  Aمحتوا حيواني  Hdمن الانسةةةةةةةةةةةةةةان 

 والمبتذلة والرفض Additionnelleالاضةةةةةةةةةةةةةةةافية  الإجاباتالمحتويات كما يتم التطرق ال  

Refus والصدمات Choc . والاختيارات  
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  (psychogramme):التحليل الكمي للبروتوكول -3
يتم  جراء مجموعة من العمليات الحسةةةةةةةةةةةةابية لاسةةةةةةةةةةةةتارام النسةةةةةةةةةةةةب المئوية التي تُكوّن 

سةةةاهم للمفحوص، كما  "البسةةةيكوغراي"، وهو ماط   سةةةاعد في تحليل وتفسةةةير الأداء النفسةةةي 
في صةةةةياغة فرضةةةةية تشةةةةايصةةةةية حول أسةةةةلوب التوظيف النفسةةةةي المعتمد لد ه. كما ُ سةةةةتادي 

 ترتيبه ضةةةةةةةةةةةةةمن مجموعةأو  لاسةةةةةةةةةةةةةتالاص معايير مرجعية تمكّن من تحديد موقع المفحوص
 .مرجعية وسطية

 :ويُعال  بروتوكول اختبار رورشاك من تاويتين أساسيتين

المعطيات الكمية والكياية العامة، كما ترد في الماط  النفسةةةةةي تحليل  :الزاوية الأولى .1
 .هالبسيكوغرايس، مما يتيا تكوين نظر  أولية حول البنية العامة للأداء

تقد م تفسةةةةةةةةةةةةير نوعي لكياية وكمية توتيع عوامل الاسةةةةةةةةةةةةتجابة ضةةةةةةةةةةةةمن  :الزاوية الثانسية .2
ا من سةةةةةةةةةةةةةةةيةةةاقةةةات عقليةةةة ة أخرا من تاويةةةة معرفيةةةة من جهةةةة، ومن جهةةة–البروتوكول، انطلاقةةة 

ديناميكية، أي الكياية التي  عال  بها المفحوص التوترات والصةةةةةةةةةةةةةراعات –الصةةةةةةةةةةةةةراعات النفس
 .الداخلية

 :دراسة المعطيات الكمية

تميز الملما العاي الذي  مكن اسةةةةةةتاراجه من الماط  النفسةةةةةةي، وذلك من حيث حجم 
الات الإضةةةةةةةةةةافية وح الإجاباتوالوقأ المسةةةةةةةةةةتمرق وكياية توتيعه عل  اللوحات، وكذا  الإنتام

الرفض لبعض اللوحات  ن وجدتن تعين هذه المعطيات الأولية عل  أخذ تصةةةةةةةةةةةةةةةور لطريقة 
مباشةةةةةةر  المفحوص للوضةةةةةةعية الإسةةةةةةقاطية واسةةةةةةتثمارها، وهي مدرجة عاد  في خانة خلاصةةةةةةة 
المعطيات تشةةةةةمل هذه الالاصةةةةةة أ ضةةةةةا صةةةةةيغ وتسةةةةةبب العوامل الأسةةةةةاسةةةةةية التي  قوي عليها 

 .لمعياري في ا الاختبارالتحليل ا
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بتوتيعها التكرارا عل  معرفة طريقة  (modes d'apprehension) تسفففففففاعد أنسماط الادراك
 (G) الشةةةةةاملة الإجاباتآخر من أو  التناول المفضةةةةةلة للمفحوص من حيث غلبة أحد الأنماط

وتمكن  Dabl Db الحزبية الضةةةةةاء بإدخال الفراغات بين البقعأو  من البقعة (D)  الجزئيةأو 
هذه الأنماط بالإضةةةةةةةةافة  ل  نسةةةةةةةةبة المحدد الشةةةةةةةةكل   من معرفة مدا قدر  المفحوص الفكرية 

 .عل  التلاؤي والانسجاي مع الواقع الاارج  وكفاءته في التنظيم الدفاعي تجاهه
بماتلا أنواعها بمعرفة التناوب بين الاعتراف بالواقع  (determinants) تسففففففمح المحددات

من خلال الاندمام في منبهاته المعروفة والمشةةةةةةةةةةةةةةتركة عدد  (F+ الملموس ه جابات الإدراكي
، وبين التعبير عن العالم النفسةةةةةةةةي الداخلي من خلال فسةةةةةةةةا المجال (Ban المألوفة الإجابات

والانطباعات الحسةةةةةةةةةةية  kp ko kan F - قليل من  جابات للحركات الديناميكية الإسةةةةةةةةةةقاطية
، سويعتبر غم  الصةةةةةةةةةدا الحميم Type de Résonance Intine( العاطاية والانفعالية مع

)Clob EC Formule Secondaire ou Complémentaire  أو  الصةةةةةةةةةةةيمة الثانويةس
عدي الاسةةةتقرار في ديناميكية الصةةةراع أو  الإضةةةافية مؤشةةةران عن نم  ذلك التناوب والاعتدال

 .النفسي
وأجناسةةةها المسةةةتحضةةةر  ندل عل  فهي ماتلا أصةةةنافها  (contenus) المحتوياتأما 

فقره، ومن حيث مدا تكيفه أ ضةةةةةةةا مع المنبهات الإدراكية أو  خيال الشةةةةةةةاص من حيث ثرائه
نوعين أسةةةاسةةةيين  جب  (H) نسةةةانيةوالإ (A) الواقعية الاجتماعية وتعتبر المحتويات الحيوانية

جهما شةةابير ر ظهورهما في أي بروتوكول وبنسةةبة كافية للحكم عل  أدن  تكيف للشةةاص، وتد
، ولعل هذا (contenus spécifiques) " س ضمن ما سمته المحتويات الاصوصية1983ه

 .ما  فسر اقتصار حساب النسب المئوية عليهما في الماط  النفسي
الايال عل  مثل أو  تاير الأصةةةةةةةةةةةةةةةناف الأخرا من المحتويات عل  مدا قدر  الفكر

  الثراء الشةةةةاص، وذلك دليل عل الطبيعية التي  عي واحتواء أكبر قدر من المنبهات البيئية 
في اسةةةةةتيعاب التهاب وتقبل المواضةةةةةيع، لكن ذلك مرهون بطريقة  كفاءتهالهوامي كما أشةةةةةرنا و 
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توظيفها في البروتوكول من الا سةةةةةةةمك التصةةةةةةةورات الرمزية التي تجمع بين المحتوا الظاهري 
ع  هنا أ ضا قدر  الشاص عل  الجمع للصور  المدركة وصداها الهوام  الرمزي الباطني ترا 

بين القدرات الإدراكية الواقعية التي تتطلب رؤية حسةةنة للصةةور  هنوعيا وإحصةةائياس وبين القدر  
النكوصةةةةةية التي تحرر السةةةةةياقات الأولية ومحتوياتها اللاشةةةةةعورية في والا أصةةةةةناف الصةةةةةور 

  . الرمزية المحرر  للمعن 
 الكيفي التحليل

منه تحليل السةةةةياقات العقلية ويقوي عل  التفسةةةةير والتحليل الدقيع  القسفففم الأول  شةةةةمل
تابعها في تأو  لماتلا العوامل المذكور  آنفا، وذلك بدراسةةةةةةةةةةةةةةةة ارتباطاتها الديناميكية وتوتيعها

عل  اللوحات  (G, D, Dad, Dol) البروتوكول كما هو الشةةأن بالنسةةبة لتوتيع أنماط الإدراك
خاصةةةةةةةةة  F  FC، CF، FE، EF، K نوعية ارتباطها بالمحددات الواحد ، وكذا حةوفي اللو 

 ةالحيواني الإجاباتبالنسةةةةةةةةةةةةةبة للشةةةةةةةةةةةةةكل الذي  عتمد عليه،  ل  جانب أنماط الإدراك ونسةةةةةةةةةةةةةبة 
(%A) المألوفة الإجاباتو (Ban)  في استارام نوعية السباقات الدفاعية العقلية والمعرفية في

 .تناول الواقع والمواضيع
من التحليل فيشةةةةةةةمل دراسةةةةةةةة الدينامية الصةةةةةةةراعية التي تتجسةةةةةةةد في  الثانسيالقسففففم أما 

وتكافتها مع مجموع  (K) نسةةةةةةةةةةةةةةةانيةمركبات نم  الصةةةةةةةةةةةةةةةدا الحميم المتمثلة في الحركات الإ
، وكذا مركبات الصيمة الثانوية المتمثلة في العلاقة بين الحركات (xK/xC) اللونية الإجابات

ولا نكتفي هنا بالتأكيد عل  نم  تلك المعادلات من .(xk/xE) التظليلية الإجاباتالصةةةةةةمرا و 
ماتلا الأنواع التي اسةةةتالصةةةها رورشةةةاك بل  جب كذلك تحليل أو  الانبسةةةاطيةأو  الانطوائية

ووظائفها وانتشةةةةارها في سةةةةياق البروتوكول، وكذلك الشةةةةأن بالنسةةةةبة  نسةةةةانيةنوعية الحركات الإ
الأشةةةةةةةةةةةةةةياء والحركات الجزئيةس. كما تدرس نوعية  للحركات الصةةةةةةةةةةةةةةمرا أي الحيوانية وحركات

لا في البقع وفي المحتويات المناسةةةةةةبة لها، أو  وظهورها (E) والتظليلية (C) اللونية الإجابات
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 الإجاباتالتي تدعم تحليل نوعية  (RC)  ضةةةةةةةةاف  ليها في ذلك نسةةةةةةةةبة الإسةةةةةةةةتجابات اللونية
 .اللونية

في ارتباطها بتلك الدينامية الصةةةةةةةةةةةراعية من حيث  يتم كل ذلك طبعا بمراعا  نوعية المحتويات
  ثرائها للتاايف من الصراعات وتوتيعها عل  أكبر قدر من الصور المحتوا  لتلك الصراعات،

بالعكس من تقليص تلك الصةةةةةةراعات وكفها بتحديدها في نوع ضةةةةةةيع وقليل من المحتويات أو 
 (Chabert, 1983) .تفتقر  ل  الصدا الهوامي والرمزي 

 
 يل بيزمانسالذي وضعته  دليل التنقي بالاستناد  ل   اغتبار رورشاختم تنقي  بروتوكولات 

(Beizmann, 1966) كاترين شابير، وتم تحليلها في ضوء أعمال (Chabert, 1983) ،
 شابير وتملاؤها و دليل ،(Anzieu & Chabert, 1992) أنسزيو وشابير وبالإضافة  ل  

 ,TAT  (Chabert, Louët, Azoulay & Verdonفي الرورشاك وتفهم الموضوع 

والتي تؤكد عل  أهمية فهم البنية النفسية العميقة من خلال التفاعل الإسقاطي مع   (2020
 .الماد  المامضة، وقراء  تمثلات الذات واةخر ضمن أطر رمزية ولاواعية

ا  ل   بالنسبة للمقابلةأما  ڤيكا  التي اقترحها شبكة التحليل والفرز، فقد تم تحليلها استناد 
 لف Le Moi-peauوتحليل المحاور بالاستناد ال  كتاب  ،(Shentoub, 1990) شنتوا

Didier Anzieu ، وكتااPsychic Envelopes  بترجمة Daphne Briggs . 
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 : غ صة الفصل
في ختاي هذا الفصةةةل، نكون قد حدّدنا الإطار المنهجي الذي تسةةةتند  ليه هذه الدراسةةةة، 

تمّ تحديد  ماك، معمقا لسةةةير النفسةةةي للمبحوثمن خلال تبنّي المنه  العيادي الذي يتيا فهما  
 .وفع معايير تتناسب مع طبيعة الموضوع خصائص عينة الدراسة
المقابلة النصةةةةةا موجهة، واختبار رورشةةةةةاك،  الدراسةةةةةة المتمثلة في أدواتكما تم تقد م 

بوصةةفهما أداتين تندرجان ضةةمن المنه  العيادي، وتمكّنان من اسةةتكشةةاف التنظيمات النفسةةية 
العميقة، بما في ذلك ديناميات الدفاع، أنماط التمثيل، وتشةةةةةةةةةكّلات الحقل الرمزي، كما تتيحان 

 .للذات في علاقتها بالجسد واةخرمقاربة التعبيرات اللاواعية 
يُعن  الذي سةةة عرض ومناقشةةةة النتائ  مهّد هذا الفصةةةل المنهجي الطريع نحو الفصةةةل 

بتفكيك المعطيات المستالصة، وقراءتها في ضوء الإشكالية النظرية التي توجه هذه الدراسة، 
جربة المرض النفسي، وتالفضاء و  الوظيفة الحاويةبما  سما بتسلي  الضوء عل  العلاقة بين 

 .المزمن في أبعاده العلائقية والرمزية
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 :مع الحالة الأولى ملخص المقابلة -1
 « l’enveloppe familiale » الملاف العائلي: حالة خد جة

متزوجة واسةةةةةةتمر تواجها سةةةةةةنتين وانته   كانأ، سةةةةةةنة 32خد جة امرأ  تبلغ من العمر 
ور تعاني من القصةةةةةةةةةةةةة، الاخأ الكبرا لثلاث اخو  ذكور وهي، حاليا ماكثة في البيأ، بطلاق

لةةةةةةةةةةةةةةةةةإجهاض طفلتها في الشةةهر السةةابع من الحمل والتي  نتيجة، سةةنوات 3الكلوي المزمن منذ 
 كإعاد حيث يتم توظيف الحمل والإنجاب ، عاشةةةةةةةةةته كحدث صةةةةةةةةةدمي لم تسةةةةةةةةةتطع ارصةةةةةةةةةانه 

اع ت حبس النبض، "كان الحمل م  صةةةةةةةةالا لتعويض الجرح النرجسةةةةةةةةيو  اسةةةةةةةةتثمار نرجسةةةةةةةةي
توشةةةةةةةةات لكل  حبسةةةةةةةةو " حيث ان فقدان  مبعد la tensionطلعتلي و  البيبي طاح "تبتسةةةةةةةةم "،

وخاصةةةة ان الانا لم  كن  chocالموضةةةوع وقطع الفجائي للاسةةةتمثار النرجسةةةي  شةةةكل صةةةدمة 
ا نرجسي ا Deutsch (1944) وفق ا لةةةةةةة، مهيا بعد  و أ قد تافي الرغبة في الحمل والأمومة دافع 

ا ان وقد ظهر هذا عند سؤاله رغبة لاواعية في نيل الحب، وليس بالضرور  حب الطفل لذاته،
 lesكان راضةةةةةي "تبتسةةةةةم " راجلي كان مفسةةةةةوك قلبو وكل شةةةةةهر  جيبلي  "كان الحمل مرغوبا 

tests  وواصةةةةةلأ التحدث عن حملها "نجيب محبة في راجلي الحمل  شةةةةةد الراجل " حيث تم "
 لمن الذات وتُسةةةةةةةةق  عل  الطفل وهكذا،  صةةةةةةةةبا الطف تحويل الرغبة النرجسةةةةةةةةية في أن تُحب

ا نرجسي ا للأنا الأمومي .  (Deutsch, 1945, p. 17) امتداد 
ة من بالكا لوظائا الاسةةةةةةةتقبال وحال فقدان لكليتهاو  و واجهأ خد جة فقدانها لطفلتها

درت وتيد ه، ما صدقت  كفاه كنأ وكفاه وليأ، "عشأ انفصال عن الواقع stupeurالسكر 
ها راجلي تقلع " وما فاقم حالتها طلاق، وماقلتناشمن كلا ا  الناس وشياي قلهم كانأ مريضة

بعد عاي من مرضةةةةها "قالولو دارهم طلع راها ما تقدرش تجيب بصةةةةا م  منو هو مضةةةةموط 
 من دارهم " والذي عاشته كجرح نرجسي "تحسي ناقصاتك حاجة بصا لاتي تتقبليها"

اصة نشأت فيه، خ لا  مكن فهم تجربة خد جة مع الاجهاض بمعزل عن السياق العائلي الذي
علاقتها بالأي التي عانأ بدورها من سلسلة من  جهاضات متكرر  " ماما ما تصلح  تجيبهم 
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وخاوتي كامل تادو قبل وقتهم حت  رقات باه صةةةةةةةةةةةةلحأ " ، ويموتو ولا  قعدو سةةةةةةةةةةةةمانة ويموتو
اعاد  خد جة انتام سةةةةةةةةلبي لصةةةةةةةةدمات الاي المير و  ،تم نقل تمثيل هّ  ومشةةةةةةةةو"ه للأمومةحيث 

 trauma كصةةةةةةةةةةةةةةةدمة نفسةةةةةةةةةةةةةةةية عابر للأجيال " عل  شةةةةةةةةةةةةةةةكل فقد جسةةةةةةةةةةةةةةةديمصةةةةةةةةةةةةةةةرح بها 

transgénérationnel"  اعمال فرويد "ما ورثته من آبائك، عليك أن تكتسةةبه لتتمكن  حسةةبو
والذي  (le fantôme psychique) من امتلاكه" فالماضةةةةةةةةي الامومي  عتبر شةةةةةةةةبا نفسةةةةةةةةي

سةةةما اشةةةتمال رمزي  أو  ر في العمل داخل الجهات النفسةةةي للابنة، في غياب تمثيل واع  اسةةةتم
  (Hachet, 2003, 2–4) بفكّ ارتباطه بالجسد .
بالقصور الكلوي  فيما  اص مرضها Enveloppe de souffrance غلاف المعانا 

" انا  تزقب فريسةةةةتي" هايبة منها "معانا  سةةةةطر نااف منها  المزمن وعن الجروح التي  سةةةةببها
، ها "" الالة نتوتر من حسةةةاسةةةة اصةةةلا نشةةةوف روحي كفاه كنأ وكفاه وليأ مانحب  الشةةةفقة "

نها ا كما لوح ، فان الاختراق الجسةةةدي من قبل الالية  مذي هوامات الاضةةةطهاد ة للموضةةةوع
مرضأ  بصا كي، تميل ال  كبأ انفعالاتها "كنأ في دار شياي ندس في قلبي ما نرجع 

ذا حيث ه، مما يوحي ال  ضةةةةةةةعا صةةةةةةةاد الاثار خايفة فيسةةةةةةةع ننضةةةةةةةم  ومبعد نرجع " وليأ
 ماتوشي . عل  ميل الارتداد النزوي اتجاه الذات  عتبر كمؤشر

"نحب الريحة نصةةةةةةةةيب ضةةةةةةةةال نفشةةةةةةةةف   l’enveloppe olfactiveالملاف العطري 
 كملاف " Oceana Blue" Olympéa"كيمةةةةةا  Originaleتكون تعمةةةةةا نحةةةةةب الروا ا 

عطري وقةةائي يلعةةب دور جلةةد رمزي  عيةةد رسةةةةةةةةةةةةةةةم الحةةدود بين الةةداخةةل والاةةارم، بين الةةذات 
 قلي راجلي البسةةةي مسةةةتور ضةةةركا كي رجعأ لدارنا بقيأ ، "من كنأ في درا شةةةياي واةخر،

 جسدي حاي ،  عكس كملاف بدورهنحب نلبس مستور حاجة مستور  " والذي 
تبرت في حةةةديةةةث المبحوثةةةة  l'enveloppe familiale فيمةةةا  اص الملاف العةةةائلي

صور  لعلاقة أبوية وأمومية مفقود  جزئي ا، حيث يُلاح  تراجع دور الوالدين البيولوجيين هالأب 
والأيس في بناء علاقة عاطاية حاضةةةةةةةنة ومسةةةةةةةتقر ، لصةةةةةةةالا دور مركزي تعويضةةةةةةةي أدّاه الجد 
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ة " فيه لا علاقفي وصةةةةةةفها للاب "نحسةةةةةةو خويا " "علاقتي بيه عادي مني  لاصةةةةةةقة ، والجد 
الجد "هو لي  كسةةةةةةةةةةةةةةةي حت  عماتي دخلتهم المير  كي كبرت وليأ ندي من عندهم في توم 

 "تضحك "
كما نلاح  في حديثها نوع من الحرمان العاطفي والافتقار  ل  علاقة أمومة حاضةةةةةةةنة 

 لطتيق "ما مزير  حيث توصا العلاقة معها بأنها " عاد ة م  من نوع لي قراب ولا وواصلأ
لة حيث تم اسةةةةةةةتبدالها بصةةةةةةةور  الاي البدي كانأ كي تجي تضةةةةةةةربنا جداتي تحلفلها "، صةةةةةةةيتال

مةةامةةا كي تروح لةةدار جةةدي من الاي ، الجيةةد  كمرجعيةةة حةةاميةةة وهي الجةةد  "كنةةأ نرقةةد عنةةدهةةا
ا، مما اسةةةةةةتدع  تارجني للعراس " حيث ان الملاف العائلي الاولي، تاليني عندها  كان هشةةةةةة 

 جد  والجد .تمثله ال بروت غلاف بديل
حيث ظهر عدي وضةةةةةةةةةةةوح في توتيع الأدوار والحدود داخل العائلة في ذكرها " ماما ما 
تسةةةمي  كي تيدو خاوتي مر  عمي لكبير تسةةةمي " مما  عكس عدي وضةةةوح في توتيع الادوار 

فولة مكان  ط، لمسةةؤولية في دار الجد، كبرت قداي سةةني هيئة والحدود داخل العائلة وكذلك "
هزيأ دور الاي من صةةةةةةةةةةمري " مما  شةةةةةةةةةةير عل  وجود خلل في  نسةةةةةةةةةةيع نطيبربيأ خاوتي 

ا بين الداخل ، الحاوية حيث ان الملاف العائلي هو نوع من "الحاوية النفسية" التي تحدد حدود 
 (Mellier, Loncan, 2023, p 13) والاارم، وبين الذات والمير.

لولين من المرض مانرقدش عامين ": اما بالنسةةةةةبة لملاف النوي وصةةةةةفأ خد جة نومها
الاختراق الجسدي و  ،وذلك نتيجة الانهيار الجسدي المفاجئ "كامل حت  رقيأ باه رجعأ نرقد

، مما  سةةةبب في تعزعة الإحسةةةاس بوحد  Fistule artério-veineuse نتيجة وخز الناسةةةور
ل قلع بدائي يالذي اسةةةةتمر لفتر  تمنية طويلة، يؤدي ال  تفع هذا التمزق ، الانا وتدفقها الزمني

مرتب  بانهيار الحواجز النفسةةةةةةةية الأوّلية، وبسةةةةةةةبب هذا الاختراق، أصةةةةةةةبا الانتقال اةمن للأنا 
  ل  اللاوعي والنوي العميع محفوف ا بالاوف وعدي الأمان.
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تعةةاني خةةد جةةة من تكرار قهري لمجموعةةة من  (Enveloppe rêvante) و الملاف الحلمي
فوض  ونشوف روحي نبكي"، و"د ما نشوف روحي نهز الأحلاي مثل: "كلي نحس روحي في 

طفلة صةةةةمير  في حجري"، و"نقراو ويروح عليا الحال عل  تسةةةةليم الورقة"، حيث  ن تكرار هنا 
 وظيفة الاحتواء فشةةةةل في اداءو  دون تطور في البناء الحلمي،  شةةةةير ال  ان الملاف ماترق 

(sac contenant)وظيفة الحما ة، (barrière protectrice)" ،كمسةةةةةةةةةةةةاحة  بوظيفته لا قوي
 (Briggs, 1990, 61) وسيطة بين الداخل والاارم .

بةةةدرجةةةة من  خةةةد جةةةةتميّز خطةةةاب  (l’enveloppe thermique) الملاف الحراري 
الانفتاح الظاهري، تجلّأ في اسةةةةةتعدادها للكلاي والدخول في العلاقة بسةةةةةرعة نسةةةةةبية، غير أن 

متكرر  "علاه نكذب عليك"، "كيما نقولو"، "علاه  كلاميةهذا الانفتاح كان مشوب ا بةةةةةةةةةةةةةةةتحفظات 
ن آلية ع قد تكشانكذب عل  العبد"، "كيما  قول واحد". هذه العبارات، وإن بدت طبيعية في 

 فهي ،التحكم في حرار  العلاقة، أي التنظيم المتذبذب للملاف الحراري الداخلي بهدفدفاعية 
ا لا تسةةةةةةةةةةةةةلّم ذاتها تمام ا، بل تبني ما  شةةةةةةةةةةةةةبه غلاف ا رمزي ا من "البرود   لا تنملع، لكنها أ ضةةةةةةةةةةةةة 

 ."المعتدلة
تشةةةتكي خد جة من النسةةةيان المفرط بعد  L’enveloppe de la mémoire الذاكر  غلاف-

 mémoire) الذاكر  الصةةةةةةةةةةةةةةةدميةال   المرض "وليأ ننسةةةةةةةةةةةةةةة  بزاف من مرضةةةةةةةةةةةةةةةأ ولهنا "

traumatique) عل   ناالادفاعية أماي تجربة صادمة فاقأ قدر  تبر النسيان هنا كالألية ويع
وتهديد للتماسةةةةةك النرجسةةةةةي، أو  الجسةةةةةدي، وما رافقه من معانا  فالمرضالاسةةةةةتيعاب الرمزي. 
أثرا    عكس الذاكر  تُشةةير  ل  شةةرك في هذا الملاف لم يُدمَ  في الذاكر   مثل هنا حدثا  صةةادما  
 .نفسيا ، وظلّأ خارم  مكانيات الترميز والتمثيللصدمة لم تُهضم 

ما في ما  اص الاسةةةةةةقاط في المسةةةةةةتقبل فعبرت عل  انها فاقد  الامل " شةةةةةةا فه روحي جثة ا 
 لعباد لي كنأ معاهم ودارو عليك " مما يوحي ال  ميول اكتئابية، هامد  من الصةةةةةةةةةةةةةةةدمات
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ص وهو ما ُ عدّ مؤشةةةةةةةةةر ا عل  تقلّ  تراجع الاسةةةةةةةةةتثمار الليبيدي في الذات وفي العالم الاارجي،و 
 . نزو  الحيا  لصالا هيمنة نزو  الموت
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 : حالة غديجة عرض بروتوكول الرورشاخ -1-1

 التنقي   التحقيع  النص 

 I “25اللوحة 
 هذي عبار  عن صةةةةةةةةةةةور  عل  شةةةةةةةةةةةكل طائر حاجة غامضةةةةةةةةةةةة-1

 "صمأ"
 حوس  فرغ طاقة …تحسةةةةي  عبر عن  نسةةةةان مضةةةةموط هكذا -2

كيما نقولو هذي هي شةةةةةةةةةحنات سةةةةةةةةةلبية حاب  ارجها في صةةةةةةةةةور  
 حاب  صرك هذا والله اعلم ."صمأ ".الظاهر  

2’9” 

 هذي تايلأ من كنأ مريضة وكنأ نحوس نارم طاقة السلبية -
 "لهنا قلتيلي طائر؟"

 هذي طائر منا جناحين 
 وجهو عن  نسان مضموطوهذي عبار  -

Ddbl 26 Quatre lacunes intérieures médianes  

Réponse Additionnelle 

 وهذي عل  شكل حيوان-

D1 petites saillies médianes supérieures  

Choc c Noir 
D/G Clob F-+ A Ban  

 

 

Ddbl kp Clob-+ H 

 
 

 II “16 اللوحة
هما راهم  عبرو عل   نسةةةةةةان كل مر  الحالة لي راه " ….تضةةةةةةحك"

 فيها 
تاعو ربما هكذا كما راني   نسان هارب تعما من الحالة النفسية3-

 نشوف 

 "قلتيلي  نسان هارب ؟"
عبار  عن انسةةةةةةةةةةةآن وهنا كيما نقولو كاين  في هذا الشةةةةةةةةةةةكل كامل-

 …طريع هكذا 
D1 Noir latéral avec rouge supériere  

 وهذا لون الأحمر ما عرفت  واش نسميه-

Choc Rouge NC 

commentaire 
 

défense maniaque 

 

 
Dz K clob-+ H/Abst 
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  حب يهرب والله" تحرك يديها" اي الإنسةةةةةةةان كي تجيه ضةةةةةةةموط 
 اعلم لإعاد  هاك 

 مشةةةةةةةةةةةةةةي في المسةةةةةةةةةةةةةةةار تاعو مرات  قول الإنسةةةةةةةةةةةةةةةان نهرب من -
 الضموطات ولا 

 ولون الأحمر ماعرفتوش وين نصنفها صراحة -
2’ 

26” 

Réponse Additionnelle 
 …..هكذا  عن تصافا مساند  لهنا عبار -

D4 pointe médiane supérieue  
ربما مرات  كون واحد معاك شةةةةةةةةةويا كيما نقولو  افا عليك تكون 

 مساند  للشاص

 

 

NC 

Choc c Rouge  

 III “27اللوحة 
تعبر مثلا عل  حسةةةةةةةةةةةاب واش راني فهمأ عن "….. تضةةةةةةةةةةةحك “

حيةةةا  الإنسةةةةةةةةةةةةةةةةةان تعمةةةا بينو بين شةةةةةةةةةةةةةةاص كفةةةاه العلاقةةةة تكون 
 ،ماتعودش كيما نقولو في تيارها مسةةةةةةةةةةةتعدو كاين اضةةةةةةةةةةةطرابات…

 ساعة تطلع ساعة تهب  راكي عارفه الحيا 
 ويعيشها  شفأ  نسان  حاول يتأقلم مع الحيا 4-
2’2” 

 "قلتيلي شكل  نسان؟"
ا ه هذا شةةةةةةكل  نسةةةةةةان  حوس  عي  هكذا ما عرفت  ..يبان منا -

 انسا ومنا انسان 
Comporte tout le noir et éventuellement les parties 

rouge extérieures D2 

Réponse Additionnelle 

 قلب عل  حساب واش راني نشوف..تعما عل  شكل حب 

D3 Rouge médian  
  وفي الحقيقة شكل كامل حيوان-

 

 

 

défense maniaque 

 

 

 
G KP+ H/Abst Ban  
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toute la planche 

ا م…هذي هيوهذو الحمر ما عرفت  وين مصةةةةةةةةةةنفهم ونشةةةةةةةةةةكلهم  
 عرفت 

Choc c Rouge 

 IV “9اللوحة 
 تضحك ….هذي تحسيها غامضة 
الحيا  كفاه راها ماسةةةةةية كيما  5 عبر عن ، تحس لهنا  نسةةةةةان ثائر

 تجيك تجيك كيما  قولولو "صمأ"الحيا  كيما  قول واحد ، نقولو
كيما  قولو مرات ….تحسةةةةةي شةةةةةاصةةةةةية الإنسةةةةةان ماتكون  هاد ة 

تجيك ضةةةموطات مرات تجيك تولي كيما هذاك البركان الثائر من 
 كثر تضام الحيا 

تنظر  ل  سصةةةةمأ….هماتحسةةةةي  . أصةةةةلا غامضةةةةة قلهاش واحد
 تشوف الورقة س صمأ…..هتضحك والو س صمأهالورقة 

2’11” 

 " نسان ثائر؟ قلتيلي"
Réponse Additionnelle 

 هذا الشكل حيوان ضام خاصة هنا-

 toute la planche 
 جثة غامضة بزاف ربما تعبر عن شاصية الإنسان-

 toute la planche 

 
د ما فيها ضموطات مرات تحسي الذات تاعك م  عارفتها  كون 
فيها غموض من كثر  الضةةةةةةةةةةةةةموط النفسةةةةةةةةةةةةةية في الحيا  ما  كون  

 .عندها لون كل  اسود في اسود 

 
Choc c Noir  

 
Gz Clob k H/Abstr 

 
 
 

défense maniaque 

 
 
 

  "قلتيلي طائر؟" V “2اللوحة 
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هي عبار  عن طائر بصةةةا …هذي عبار  قلهاش واحد صةةةور  -6
تعبر في نفس الوقأ عن ….عندها هدف واحد آخر كيما نقولو 

  نسان  حوس الاروم عل  شكل حيوان 
 ……تعما  شكل فراشة-7
 
1’45” 

عل  حسةةةةةةةةاب الصةةةةةةةةور  شةةةةةةةةفأ طائر صةةةةةةةةراحة بحت  هي صةةةةةةةةور  
غامضةةة تقدري تشةةوفي مثلا لهنا شةةفأ جناحين تعبر عل   نسةةان 

طةةائر كيمةةا ….ربمةةا  حوس  ارم من المشةةةةةةةةةةةةةةةةاكةةل   حوس  عي 
 نقولو

Réponse Additionnelle 
 لهنا رأس فراشة والله اعلم-

D 6 Partie médian supérieure  

D/G Kp -+ A / H Abstr 

Ban  

 
 
 
 

G F+- A Ban  

 VI “8 اللوحة
من كثر  الضةةم  يتولد انفجار كيما هكذا راني شةةا فة ……صةةمأ

 حاجة هذي 
 من كثر  الاضطرابات "جمعأ يديها"تعما هذي عبار  عن مشاكل 

CC1  
  وين تلوحيه ماتواسيه  ما تقدرين تصنّايه-
1’38” 

 "قلتيلي انفجار؟"
Réponse Additionnelle 

س مأصةةهشةةكل ما تقدري  تصةةنايه نجمة تعما بصةةا ما تجي  -
 بعيد  شويا 

 شكل م  واضا -

 كيما نقصها هاك تحسي كاين نجمة جاني هذا الشكل 

D1 les deux grandes parties latérales  
 

Refus /choc  
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 VII “20 اللوحة
 المساحة البيضاء عندها معن  طريع

عل  شكل  نسان عندو طريع  ا  كون صا  قدر  مشي مهما -8
ي لالصةةةةةةةةعوبات تجيه  ا  ما كان واحد ينهار طول ربما هذي هي 

 هكذا والله اعلم خلاتني نقلك
لي حيرتني شةةةةةةةةةةةةةةكةةل جةةاي شةةةةةةةةةةةةةةكةةل حيوان كيمةةا نقولو  وهةةذي -9
 طائر في اتجاه ماتلا …
3’ 

 "قلتيلي شكل  نسان ؟"
 قتلك هذي طريعا ه و -

Dbl 7 grande lacune centrale 

 ولهنا شكل انسان ولهنا  جيك عل  شكل وجه  

D 1 Tiers un seul coté 

 بعيد تبانلك طائرمبعد كي تشوفيها من 

D4 Tiers entier  
 

Choc c. Blanc 

 

 
Dbl K-+ H/Pays 

 
G FE - A 

 VIII “10اللوحة 
 10- هذي عبار  عن حيوانات

 11-وهذي هيكل 
 وهذي تجسد تعما جبال شكل برك بصا ما ضنيت  -12
 "حركة باليد " فيها آلوان عندهم معن  -

شةةةةوفي حياتنا فيها ..هذي تشةةةةاص الحيا  الإنسةةةةان عل  حسةةةةاب 
 ألوان عل  حساب واش رانا عا شينها 

 "هيكل ؟، قلتيلي حيوان"
 لهنا عل  شكل حيوان  اي راه تناظر-

D1 Partie rose latérale  
 وهنا هيكل  نسان-

D5 .2 Tiers bleu  
 roseوهنا عل  شكل هيئة جبال -

D6 Rose du 3 Tiers  

 

 
D F+ A Ban  

 

D F – Anat  

Dd F+ pays  
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 كاين واحد  كون د ما سلبي  كون شا فها ظلمة هكذا -
 سصور هوهذي تحسي فيها ألوان 
 ….تمثل كل نهار ونهار 

 
1’12” 

 
 
 
 

Hypersensibilité 

chromatique 

 IX “11اللوحة 
 يديها مجموعين " تضحك"هذي شويا دوختني 

 ….تجي تشكليها ما تعرفي  تشكليها 
 "تضحك"تايلأ شكل شجر  لاضور  -13
كيما نقولو حيا  الإنسةةان كيما الشةةجر  هاهي مرات تكون خضةةر  -

 ومرات تكون  ابسة 
1’57” 
 
 

اكيةةد هةةذي حيةةا  ….تعطيةةك طةةاقةةة مرات   الألوان كي تشةةةةةةةةةةةةةةوفيهةةا
 الإنسان معبرين عليها فيها ألوان 

 "قلتيلي شجر ؟"
 لهنا شكل الاضور -

D11 les deux verts latéraux vus ensemble 

AdditionnelleRéponse  
 هذي هي وهذا شكل حيوان وهذو تعما قرون حيوان -

Dbl 8 Grande lacune centrale  
 الوردي ما قادرت  نعطيك حت  تفسير-

Choc c  

Choc c  
 

D FC + Bot  
Défense maniaque 

 
 تعليع 
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 X “10اللوحة 
واش راني نشةةوف لاتعما هذا انسةةان والحيا  والعالم الاارجي -14
ما تكون  طريع الإنسةةةةةان وحياتو ماتكون  سةةةةةاهلة بزاف  أكيد…

 .ويعود فيها ضموطات من العالم الاارجي 
 سصمأ هألوان ترقاء -
 
 
1’29” 

 "قلتيلي  نسان والمحي  الاارجي ؟"
Réponse Additionnelle 

الوردي ….هذي جايتني عل  شةةةةةةةةةةةةةةكل خريطة ما نكذب  عليك -
 شوفي كفاه جا ا

D9*2 Rose latéral avec bleu médian.  
 R.Symوهي لي تقرايها منا تلقايها منا صافي نركز عل  جزء -
 هذي عبار  عن حيوان تحسيها في الشكل -

D11 Gris médian entier en haut  
 وهذي حسيتها عل  شكل عصفور

D15 Jaune latéral  
  وهذا عل  شكل اسد هكذا يبان-

D2 Jaune médian en bas 

 وهذي م  شكل حية تعما كيما نقولو حن  -

D 10 Vert médian entier en bas 
  وهذي عل  شكل حيوان تمساح-

D7 Gris brun de coté  

 
G F-+ H/ Abst  

 
 
 

NC  
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ن سةةةةةةةةةةلطعو …هذي الزرقاء شةةةةةةةةةةاكة فيها حيوان  عي  في البحر -
 وخاصة مع الاضراء ماالب لاتي ندمجوهم….

D1 Bleu latéral  
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 اغتبار الاغتيار 
 لبطاقات الإ جابية: الألوان هي تجذب الإنسان، هي عجبتني X-IXبيها الألوان ،." 

 "البطاقات السةةةةةةةةةةةةةةةلبية: اللوحة II-IV  ماعجبوني ، ما قدرت  نفسةةةةةةةةةةةةةةةرهم، كيما نقولو
 ".غامضين
 : الانسطبا  العام

 بصا لباس العيد شويا يدير تجربة في حياتو IV–II كان شويا صعيب مع صور هذولباس 
 الماط  النفسي 

 المحتويات  المحددات  انماط الادراك الالاصة
R= 14 

T .total= 22’11’’ 

Tps/R =1’35’’ 

T.lat.moy=14’’ 

TRI=3K/0.5C 

extratensif mixte  
FC=3K/0.5 E 

RC%=36% 

H%=50% 

A%=35% 

Anat %=7% 

Ban %=35% 

F%=40% 

F élargi %=86% 

F+%= 21% 

F+ élargi %=42% 

F-%=14% 

F-+%= 14%  

G=4 

Gz=1 

D/G=2 

D=3 

Dz=1 

Ddbl=1 
Dbl =1 

Dd=1 

G%=50% 

D%=28% 

Dd%=7% 

Ddbl%=13% 

 

 

 

 

 

 

F+=2 

F-+=2 

F-=1 

S.de F =5 

K+=1 

K-+=2 

KP+=1 

KP+-=2 

S.de k =3 

FC+=1 
S.de c =0.5 

FE-=1 

S.de E =0.5 E 
Clob =3 

Clob F-+=1 

NC=2 

H=7 

A=5 

Anat=1 

Abst=5 

Bot=1 

Pays=2 

Ban=5 

 
 
Choix +: IX.X 
Choix-:II.IV 

Choc: IX.VI.IV 

   
Persev 2  
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 : تحليل البروتوكول -1-2
 : التحليل الكمي

وهي تتراوح في قائمة المعايير بين  R=14جاءت انتاجية البروتوكول منافضةةةةةةةةةةةةةةةة : يةالإنتاج
R=20-30  

 : انماط الادراك
  G= 20a 30%جاءت مرتفعة مقارنة بالمعايير العاد ة  G%=50%: الشاملة الإجابات

 =%Dجاءت منافضةةة مقارنة بالمعايير العاد ة  D% = 28%: الجزئية الكبير  الإجابات-

60a70% 
 : المحددات

 = %Fمقارنة بالمعايير العد ة  منافضةةةةةةةةةةةةةةةةجاءت  F%= 40%: الشةةةةةةةةةةةةةةةكلية الإجابات-

60a61% 

 =%+Fجاءت منافضةةةة مقارنة بمعايير العاد ة  F+%=21%الشةةةكلية الموجبة  الإجابات-

80%-70 

  F élargi %= 86%: الشكلية الموسعة الإجابات-

 F+ élargi % = 42%: الشكلية الموجبة الموسعة الإجابات-

 : المحتويات
 H%=15-20%جاء مرتفع مقارنة بالمعايير  H%=50%: المحتويات البشرية-

 A%= 35-60%جاءت منافضة بالمقارنة بالمعايير  A%= 35%: المحتويات الحيوانية-

 =%RCمقارنة بالمعايير  قليلا   متوسةةةةةطةجاءت  RC%= 36%: اللونية الإجاباتنسةةةةةبة  -

30-40% 

 Anat%= 7%: المحتويات التشريحية-

-Ban %= 20مقارنة بالمعايير مرتفعة والتي جاءت  Ban%= 35%: الشةةةةةائعة الإجابات-

23% 
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 : التحليل الكيفي
ا ا من الكا(R = 14) جاءت  نتاجية خد جة منافضةةةةةةةةةةةةةةةة نسةةةةةةةةةةةةةةةبي   ، ما  عكس نوع 

  ضافية في مرحلة التحقيع، مما  شير  ل  نوع من التردد  جابة 14وقد أُضيفأ . الانسحابو 
 تبارللاخبلغ الزمن الكلي حيث ، جابةتقد م الإ الحاجة  ل  مراجعة الانطباع الأولي بعدأو 

(T. total = 22’11’’) بمعدل تمني لكل لوحة ُ قدّر بةةةةةةة ،(Tps/R = 1’35’’) وهو مرتفع ،
فيوحي بوجود مقاومة مبدئية  (’’T. lat. moy = 14) نسةةةةةةةةةةةبي ا، أما تمن الكمون المتوسةةةةةةةةةةة 

 couple)ذات رمزية  III ''27 هاطول تمن كمون تم تسةةةةةةةةةجيله في اللوحة، الرمزي  للمحتوا 

parental)شةةةةةير هذا التأخر  ل  صةةةةةعوبة في التفاعل مع تمثلات العلاقة الزوجين الابوين س 
الأبوية، خاصةةةة مع ما تحمله هذه اللوحة من تعقيد عل  مسةةةتوا الهوية الجنسةةةية، والتمايزات 

لنفسةةةةةةةةي التمزق اأو  الفقد، ُ عيد  حياء قلع اللوحةالشةةةةةةةةع الأسةةةةةةةةود الجانبي في كما ان ،الثنائية
(angoisse de morcellement).التي سةةةةةةجلأ خد جة مواظبة في عزله، اللون الأحمر و 

و أ قد يُثير تصةةوّرات حول هشةةاشةةة الملاف الجسةةدي، مع اسةةتدعاء مشةةاعر التهديد بالاختراق
 les) الجسةةةةةةةةةةد ة–الطرد، وهي مشةةةةةةةةةةاعر مرتبطة باضةةةةةةةةةةطرابات الحدود النفسةةةةةةةةةةيةأو  الانفجار

enveloppes psychocorporelles) 
الجسةةد ككل متماسةةك، وهو ما يرتب  أحيان ا بتجارب  هذا  فسةةر عجز خد جة في تمثيل

 .الحاضن الموضوعوالعلاقة مع  صادمة مبكر  في علاقة بالجسد
الكثافة والتركيز،  شةةةةةةةةةةةةديد هي لوحة  V "2تمن كمون كان في اللوحة  في المقابل اقل

ة قد . سةةةةرعة الاسةةةةتجابدكما تمسّ صةةةةور  الجسةةةة، وتسةةةةتدعي تمثلات الهوية بالمعن  النرجسةةةةي
يُبرت تايلات مهيمنة مرتبطة بالذات. و أو  تلقائي ا لدفاعات نرجسيةأو  تعكس استدعاء  مباشر ا

ير  ل   شةةةةةةما م هذا التفاعل العلاقة الدقيقة بين الاسةةةةةةتثمار النرجسةةةةةةي والاسةةةةةةتثمار في اةخر
 .اختلاط بين الذات واةخر داخل تمثيلات غير متمايز  بشكل كاف  

ميلا   ل  الإفراط في الوصةةةةةةةةةةا التجريدي والتعليع عل  الصةةةةةةةةةةور  لمبحوثةا كما تظهر
و أ بدل الاقتصةةةةةةار عل  تقد م المدرك، حيث تحاول في بعض الأحيان التماس المعن  الافي
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رمزي، الانفتاح الأو  تلك الاسةةةةةةةةتجابات مسةةةةةةةةتوا من المرونةالرمزي للمنبه، لكن دون أن تبلغ 
، II ،III ظهر ذلك بشةةةكل خاص في اللوحات  .العقلانيأو  بل تبق  أسةةةير  الوصةةةا المحايد

IVوV. 
 "...كيما نقولو" :كما نلاح  وجود تحفظات كلامية تسةةةةبع كثير ا من الاسةةةةتجابات مثل

وجهة هجاسةةية بفعل الرقابة، والدفاعات الهسةةتيرية " قالهاش واحد " "الله اعلم " ذات .تعما"أو 
ا عل  الإدراك الانفعالي البصةةةةةري  نلح  كذلك، " التي شةةةةةملأ اغلب اللوحات ك"الضةةةةةح تأكيد 

، وهي مؤشةةةةةةرات "...واش راني نشةةةةةةوف"، "...تعبر عن"، "تحسةةةةةةيها"من خلال عبارات مثل 
ا جزئي ا  عل  تداخل العالم الداخلي مع الإدراك الاارجي، تعكس تموجات وجدانية وتقمصةةةةةةةةةةةةةةة 

 .التنظيم الرمزي المتماسكأو  للصور المقدمة، دون قدر  واضحة عل  التباعد
 ل  اسةةةةةتثارتها  II ،III ،IV ،VI ،IX الصةةةةةدمة أماي اللوحاتأو  تشةةةةةير لحظات "الدهشةةةةةة"و 

الرمزية القوية، والتي قابلتها خد جة بنوع من الدفاع عبر عزل الألوان، لا سةةةةةةةةةةةةةةةيما الأحمر، 
، ما ُ حيل  ل  اشتمال قلع IV، وII ،III واللجوء  ل  استجابات تجريد ة خاصة في اللوحات

  .الاصاء والجرح النرجسي
 :أنسماط الدراك

يُلاح  عدي اسةةةةةةةةةةةتقرار في توتيع أنماط الإدراك ومسةةةةةةةةةةةتوا فعاليتهان  ذ برتت النسةةةةةةةةةةةبة 
الجزئية  الإجاباتمقابل انافاض واضةةةةةةةةةةةةةا في كل من  G%=50%المرتفعة لنجابات الكلية

فقد بلمأ  %Ddbl أما نسةةةةبة الجزيئات البيضةةةةاء Dd%=7%والصةةةةمير  D%= 28%الكبير 
لمناطع اأو  ، مما ُ شةةةةةير  ل  نوع من الحسةةةةةاسةةةةةية تجاه الانفتاح عل  التفاصةةةةةيل الدقيقة13%

ا في المحفز، وهو ما قد  عكس توتر ا في العلاقة مع العالم الاارجي   الأقل وضوح 
 ل  اسةةتثمار قوي للحواف والحدود كآليات  G للاسةةتجابات الشةةاملة سةةبة المرتفعةتدل النحيث 

 ةمواجهأو  في الاعتماد عل  الواقع الاارجي كوسةةةةةةةةةةةةةةةيلة لإخفاءضةةةةةةةةةةةةةةةد القلع  رقابية ودفاعية
 الواقع الداخلي الذي  صعب التحكم فيه،هشاشة 
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 من نوعمن الال  الادراكي  تعكس نمطا ظهرت اسةةتجابة كلية ماتلطة، Iفي اللوحة 

D/G ارتبطأ  حاجة غامضةةةة "، " هذه عبار  عن صةةةور  عل  شةةةكل طائر1 جابةالإClob 

F-+  كئيبةةة نممةةةذات (dysphorique)  يمنع بروت ل كنوع من الةةدفةةاع "كبةةأ "وضةةةةةةةةةةةةةةةبةةابي
ة لكنها مموّهة من خلال  شةةةةارات شةةةةكلي، اتمثيلات أوضةةةةا وأكثر دلالة ينبمي  خفاؤها وتجنبه

ي ف ميل نحو تكوين تصنيفي مشوّه. وقد تتقاطع هذه الاستجابة كما تظهر (banales) عاد ة
" هذي تايلتها من كنأ مريضةةةةة وكنأ نحوس نارم  مع ديناميات نفسةةةةية تعويضةةةةية التحقيع

 ماسك الذاتيالتو   ل  تمطية الثمرات في التمثيل الداخلي يهدفو  من الطاقة السلبية " كاسقاط
جهة تعبئة نرجسةةةةةية عبر صةةةةةور  الجسةةةةةد ومن جهة  مزدوجة التي تسةةةةةتثيرها اللوحة ذات رمزية

لةةةةةة"الأنث   (l’archétype)النموذم الأصلي   حاكيأخرا، ترتب  بةةةةةةتعبئة علائقية موضوعية 
، أي علاقة أولية  ملب (la mère prégénitale)الوظياية" في سةةةةةةةةةةةةةةةجل العلاقة الأمومية 

 .والوظيفي هكالاحتواء والرعا ةس، دون تمايز واضا للذات والموضوع عليها الطابع الجسدي
ا هشةةاشةةة متفاوتة في صةةور  الجسةةد كما  لحسةةاسةةية تجاهمن خلال   مكن ملاحظة أ ضةة 

" تحسي  +- FClob بادراك انطباعي  ضبابي ارتبطأ Ddbl 2 جابةالإ الفجوات بين البقع
الأنا تنظيم  كمحاولة، kp جزئيةوارتبطأ بحركة  عبر عن انسان مضموط ...حاب  صرك " 
 .الانفعالات المريزية ضمن سياق من الرقابة

جّل في البدا ة II في اللوحة  نسةةةةةةةةان هارب تعما من الحالة "دفاع هوسةةةةةةةةي تليها ، سةةةةةةةةُ
 ، دراك جزئي متشةةةة ّ   Dz هذه الاسةةةةتجابة تمظهرت وفع نم   دراكي من نوع ."النفسةةةةية تاعو

اسةةتثار  اسةةتجابة بدائية لمثير داخلي مرتب  مما تعكس ، (K Clob) وبمؤشةةرات شةةكلية حسةةيّة
، حيث لا تزال التمثلات (object relation) بالمرحلة الثانية من تطور العلاقة بالموضةةةةةةةةةةوع

ر كةةةةةةةة قلع أولي، الأمومية غير مدمجة كلي ا ة مرتب  بتجربة أمومية بدائية لا تزال مشحون، ُ فس"
  بالتهديد، وهو ما  عكس ضعف ا في التمثيل الرمزي وقصور ا في وظيفة الاحتواء الأول 
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لتجربة ابينما البقع الحمراء تؤدي ، التمزق أو  قلع الفقد تحيي ضةةةةةةةةةةةةةةةافة  ل  ذلك، فإن اللوحة 
عدي و الذي تلقّته المفحوصة خد جة كةةةةةةةةةة"لون صادي" " الانتهاك الداخلي أو  الاقتحايالتدميرية "

كما ُ شةةةةةةةةةةةةةةير  ل  ، ُ عَد  دالا  عل  خلل في وظيفة الترميم الرمزي  NCر  عل  الارصةةةةةةةةةةةةةةان القد
لالل في بناء  مما يدل عل ، (enveloppe corporelle) هشةةةةةةةاشةةةةةةةة في الملاف الجسةةةةةةةدي

 .(l’espace transitionnel) المساحة الانتقالية
، وهو ما  مكن G دراك شةةةامل  أعطأ حيثIIIاسةةةتمر عزل اللون الأحمر في اللوحة 

تفسةةةةةيره كمحاولة دفاعية للسةةةةةيطر  عل  التمثلات النفسةةةةةية العميقة التي تثيرها اللوحة، لاسةةةةةيما 
، ورمزيةةة العلاقةةة الثلاثيةةة والانفصةةةةةةةةةةةةةةةةال عن (couple parental)تمثلات الزوجين الأبوين 

ظل تالطفل. تشةةةةةير هذه الاسةةةةةتجابة  ل   شةةةةةكالية ما قبل التكوين الجنسةةةةةي، حيث -ثنائية الأي
 عاد  تنظيمها في  طار علاقات موضوعية أو  العلاقات المبكر  بالأي مهيمنة ولم يتم تجاوتها

ا. هذه الإشةةةةةةةكالية تُفصةةةةةةةا عن صةةةةةةةعوبة في بناء تماه  أنثوي   identification) أكثر نضةةةةةةةج 

féminine)  مستقر، نتيجة اضطراب في التقمصات الأولية، وهو ما ُ فهم ضمن سياق فشل
 ي .النفسي للعلاقة الأمومية الأولفي الاحتواء 

 banal) لكن هذه الإشةةكالية تم تمويهها عبر تقد مه في  طار شةةكلي عادي وتجريدي

et abstrait) جزئية  نسةةةةةةةةانية، مركز ا عل  حركة (+KP) تشةةةةةةةةكيل  لإعاد واعية  لا كمحاولة
 .محايد ومألوف المعن  بشكل 

ضد  هوسي دفاعو  9بزمن كمون " Choc Nالمبحوثة صدمة ، سجلأ IV في اللوحة
لاحق ا  وإضةةةةةةةةةافة"تحسةةةةةةةةةيها غامضةةةةةةةةةة.. تضةةةةةةةةةحك"، ، خارجي لا  مكن احتواؤهأو  تهديد داخلي

تحسةةةةةةةةي لهنا  نسةةةةةةةةان ثائر... صةةةةةةةةمأ... تجيك " :اسةةةةةةةةتجابة تعبّر عن صةةةةةةةةراع داخلي محتدي
هذا التذبذب في الاسةةتجابة ُ حيل  ل  صةةراع غير  .ضةةموطات مرات تولي كيما البركان الثائر

حيث تبرت علاقة  (imago maternelle phallique)محلول مع صةةةةةةةةةةةةةةةور  أمومة مهيمنة 
مضةةةطربة بالسةةةلطة الأمومية، تقوي عل  مزي  من الانجذاب والتهديد، هذه العلاقة المتناقضةةةة 
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ك جاء نم  الإدراكما ، وفتتجل  في الرغبة بالحما ة والاحتواء، مقابل مشةةةةةةةةةةةةةةةاعر القلع والا
، ما يدل عل  خلل في K، وحركية (Clob) حسي انطباعي محدد، مع (Gz)ومجزئا شاملا  

ُ فهم ذلك ضةةةةةةةةمن ما ُ عرف بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةالدفاعات البدائية عبر التشةةةةةةةةظي  .التنظيم الإدراكي الدفاعي
 ل .والانفصا

بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة"تحسةةةةةيها حيث واظبأ خد جة عل  الإشةةةةةار   ل  غموض اللون الأسةةةةةود بوصةةةةةفه 
جثة ، غامضةةةة"، و"أصةةةلا  غامضةةةة، قلهاش واحد"، وفي التحقيع وصةةةفتها بةةةةةةةةةةةةةةةةةة"حيوان ضةةةام

ها "تحسي ذات تاعك فيمع تعليع "، وذلك كمحاولة لتنظيم مشاعر الاوف والتهديد، غامضة 
 مما يوحي ال  البعد الاكتئابي .  "غموض، كلّ  أسود في أسود

شةةةةةةةد  ضةةةةةةةم  الأنا الأعل  عل  الأنا، ورقابة وفع أنزيو، كتعبير عن ويفسةةةةةةةر الادراك 
داخلية صةةةةةةةةةةةةةةةارمة، تتجاوت قدر  الأنا عل  التنظيم والاحتواء، مما يؤدي  ل  انهيار الحاوية 

 .النفسية وفقدان التكامل الذاتي
، 2"في تمن كمون  (D/G)قدّمأ خد جة اسةةةةةةةةةةةةةةةتجابة كلية ماتلطة  Vتُعتَبر اللوحة 

غامضةةةةةةة"، وفي نفس الوقأ  نسةةةةةةان  حاول الهروب من "طائر، في التحقيع، "طائر تحسةةةةةةيها 
تعكس حيث ، التجريدمع عناصةةةةةةر  +- kpكثر  الضةةةةةةم "، مرتبط ا بمحددات شةةةةةةكلية من نوع 

هذه الاسةةتجابات توتر ا بين السةةيطر  الشةةكلية والانزلاق العاطفي، بما  شةةير  ل  حالة من القلع 
 ، لكنه ورد بتردد وصةةةةةمأ..."" شةةةةةكل فراشةةةةةة تعما كما أضةةةةةافأ ، (dysphorie) التشةةةةةاؤمي
 "عبر  شةةةارات شةةةكلية "عاد ةمصةةةحوب تمويه  +-Fمرتب  بمحدد ضةةةبابي  Gل وادراك شةةةام

(banales). بنيةةة اللوحةةة الموحةةد  حيةةث ، كمحةةاولةةة لاحتواء الصةةةةةةةةةةةةةةةراع في هيئةةة اكثر قبولا
، سواء (intégrité)السلامة أو  توجّه نحو  ثار  الإحساس بةةةةةةةةالكمال (Cellulaire)والالوية 

بين   ذو تراب الجسةةدي، وتشةةكّل صةةدا لمفهوي الذات ووحد  الهويةأو  عل  المسةةتوا النفسةةي
 والال  الادراكيومع ذلك، فإن التوتر  (objectal) الاسةةةتثمار النرجسةةةي والاسةةةتثمار العَلاقي
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وهشةةةةةةةاشةةةةةةةة  في اسةةةةةةةتجابات خد جة  كشةةةةةةةا عن عدي قدر  الأنا عل  احتواء الصةةةةةةةراع الداخلي
 عدي ارصان صور  الذات.يدلّ عل   ممانرجسية ملحوظة، 

"من كثر  الضةةةةةةةةةةم  يتولد  فشةةةةةةةةةةلأ خد جة في ارصةةةةةةةةةةان محتوا اللوحة VIفي اللوحة 
انفجار " " وين تلوحيها ما تواسةةةةةةيهاش ..ما تقدري  تصةةةةةةنفيها " مع ا ماءات وجه تلوح بعجز 

تثير  التيو والقصّات العشوائية لبقعة اللوحة  البارت  للتمويهاتوصعوبة لتمثل الرمزي  وصدمة
نة ومقوّا  هضةةد، تصةةوّرات لهشةةاشةةة الملاف الجسةةدي سةةتثمَر  م-والتي قد تظهر أحيان ا كمحصةةّ

وس  للجزء الأوفي التحقيع " اشارت  ،ومحميةس، وأحيان ا أخرا كملاف مسامي قابل للاختراق
 يوحي ال جار تعما ..صةةةمأ " ذو طابع قضةةةيبي " لهنا انفD médian supérieur العلوي 

" شةةةكل ما .عدوانيو  جنسةةةيبطابع انهيار دفاعات الأنا أماي محتوا مشةةةحون، و  صةةةراع داخلي
الطابع  D médian inférieur للجزء الأوسةةةةةة  السةةةةةةفليتقدري  تصةةةةةةنايه " ثم اشةةةةةةارت ال  

ف الاسةةةةتقبالي ، وي أنثلمحتوا جنسةةةةي كإنكار ا" نجمة تعما ..صةةةةمأ .. بعيد  شةةةةويا "  المجو"
 في وظيفة الأنا الحاوية وقلق ا بدائي ا يرتب  بالهوية الجسد ة والحدود الذاتية لضعامما تدل 
 في تمنو  مشةةةةةةةةةةةةةةةحونة برمزية الاي قبل التمييز طابعها الأنثوي الأموميذات  VIIفي اللوحة 
" المساحة البيضاء  Dbl استجابة  دراك لحساسية تجاه الفجوات بين البقعاعطأ  20كمون "

يثير اختبار الحدود بين الداخل  الذي طريع عل  شةةةةةةةةةةكل انسةةةةةةةةةةان عندو طريع " عندها معن 
والتمييز بين الذات واةخر، كما أرفقأ الاسةةةةةةةةتجابة بة  هشةةةةةةةةاشةةةةةةةةة في الحدوديدل مما  والاارم
ا داخلي ا وتذبذب ا في التماهي+-K غامضةةة  نسةةانيةحركة  مع الصةةور الامومية  ، تعكس تناقضةة 
ترتكز عل  اسةةةةةةةتثمار كبير للقاعد  هالجزء السةةةةةةةفلي من البقعةس  اسةةةةةةةتجابة اضةةةةةةةافأو  ،الاولية 

"وهذي حيرتني شةةةةةةةةةةةةةةةكل حيوان عن انفصةةةةةةةةةةةةةةةال غير ممكن، و  علاقات اندماجية، كتعبير عن
 انطباعي   فاشةةةةةةةةةةةةةةةل بمحدد مرتب D جزئي كبير في اتجاه ماتلا " واعطأ ادراك ..طائر

FE- ر.الالتحاي مع اةخأو  تعكس صراع ا داخلي ا عميق ا، مع شعور بالاندمام المفرط 
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"حيوانات" محتوا حيواني مبهم  المبحوثة " قدمأ 10وفي تمن كمون " VIIIاللوحة 
، ما  شةةةةةةةةةةةةةير  ل   سةةةةةةةةةةةةةقاطات غريزية ومحاولة لتنظيم واقعي للمثير +DFمع وجود محددات 

وهو مؤشةةةةةةةةةةر عل  وجود قدر  عل  التعامل مع المحفز الحسةةةةةةةةةةي، دون انمماس خيالي مفرط، 
، لكنها مرتبطة بمحددات D تشةةةةةةةةةةريحي محتوا  اضةةةةةةةةةةافأ كما، دون فقدان الاتصةةةةةةةةةةال بالواقع

"داخل ممزق"، حيث تظهر هذه أو  تدل عل  تصةةةةةةةةةةور "جسةةةةةةةةةةد مشةةةةةةةةةةوّه" -F ضةةةةةةةةةةعيفة الجود 
س هذه . تعكالاسةةةةةتجابة كقناع ُ افي تمزقات نفسةةةةةية أعمع، ممثلة في صةةةةةور  "هيكل  نسةةةةةان"

وضعا في الوظيفة  (la peau psychique) الاستجابة هشاشة في الملاف الجلدي النفسي
 .الحاوية 

ذات طابع هجاسي، "تجسد تعما  Dd  ضافة  ل  ذلك، ظهرت استجابة جزئية صمير 
ما يدل عل  محاولة ، +F جبال شةةةةكل برك بصةةةةا ما ضةةةةنيت "، مع وجود محدد شةةةةكلي جيد

 .تعبر عن شكوك واضطراب في ثبات الإدراكرمزية غير مؤكد ، 
وعدي  خد جة بصةةةةةةةةةةةةةدمة تابتدأ 11ذات الرمزية الرحمية وفي تمن كمون " IXاللوحة 

ا ما تجي تشةةةةةةكليه " هذي شةةةةةةويا دوختني " ودفاع هوسةةةةةةي "تضةةةةةةحكقدر  عل  التمثيل الرمزي 
لاضةةةور . " تايلأ شةةةكل شةةةجر   +DFCتعرفي  " ثم سةةةجلأ اسةةةتجابة مرتبطة ادراك جزئي 

 " مع تعليع " كيما نقولو شجر  الحيا  هاهي مرات تكون خضر  ومرات تكون  ابسة " تضحك
كما  ،مع اةخر الأموميأو  واضةةةةةةا في التمثيل الداخلي للعلاقة مع الذات بتذبذبمما توحي 

واصةةةةةةةلأ عزل اللون في التحقيع " الوردي ما قدرتس نعطيك حت  تفسةةةةةةةير " والذي يدل عل  
 نرجسي مرتب  بقلع الاصاء .دفاع 

عل  تصةةةةةةةور الجسةةةةةةةد  المبحوثة، وأماي مشةةةةةةةهد  دراكي مفكك  اتبر قدر  X في اللوحة
الانقطاع في العلاقة أو  ُ عيد تنشةةةةةةةةةةةةةةي  خبرات أولية من الانفصةةةةةةةةةةةةةةالكما كوحد  متماسةةةةةةةةةةةةةةكة،

 (Chabert, 1983, p. 126) .الحاوية
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، ما يدل (+-F) غامض ارتبطأ بمحدد شةةةةةكلي (G) قدمأ اسةةةةةتجابة  دراكية شةةةةةاملة 
ا بين محاولات التنظيم والانزلاق نحو  حيث  ظهر الداخلي التماسةةةةةةةةةةك وجود خلل عل  متأرجح 

دفاعية ضةةةةةةةد  مع اعطاء تسةةةةةةةمية لونية دون ارصةةةةةةةان " هذا الاترق" كألية ،التشةةةةةةةوه والمموض
ا داخلي ا لموضوع ذاتي  حيث ان الاستجابة هنا تعكس، تُمثّل بانسحاب، التهديد ، ممشهد  تش  

التعلع به. فبدلا  من تفعيل علاقة اسةتحواذ ناضةجة، نجد انسةحاب ا  سةقاطي ا أو   صةعب احتواؤه
وارتباك ا في التمثل الجسةةةةةةدي، يدل عل  هشةةةةةةاشةةةةةةة القدر  عل  اسةةةةةةتاداي الموضةةةةةةوع كشةةةةةةاص 

 .متمايز يوفر الدعم والحما ة
 : المحددات الشكلية

رغم بروت ، اعتمادها المحددات الشةةةةةةةةكليةتحاف  خد جة عل  صةةةةةةةةلة بالواقع من خلال 
حيةةث تحةةاول تةةدارك ذلةةك الايض النزوي بترجيا الميول ، الجةةانةةب الاسةةةةةةةةةةةةةةةقةةاطي في ادائهةةا 

غير ان هذا الميل سرعان ما ، F%= 40% التشكيلية لمحاولة وضع كف للانبثاقات النزوية
ذوبةةانهةةا في أو  +FE- ،clob F ،FC الحسةةةةةةةةةةةةةةةيةةة يتراجع تحةةأ تةةأثير ارتبةةاطهةةا بةةالمحةةددات

.ورغم محاولاتها التثبيأ فان الشةةةةةةةةةةةةةكل  ظل المهيمن وهو ما  فسةةةةةةةةةةةةةر  KP ،3K 3الحركات 
نسةةةةةةةةةةةةبة كما جاءت ، F élargi %= 86%: الشةةةةةةةةةةةةكلية الموسةةةةةةةةةةةةعة الإجاباتارتفاع نسةةةةةةةةةةةةبة 

 مما تعكس F+ élargi % = 33%و F+%= 20%الاستجابات الشكلية الموجبة منافضة 
ها، الاجتياح الهوامي المشةوّه لواقع وكبا، بصةور  متماسةكة خد جة عل  ترميز الواقع محدود ة

كمؤشةةةةةةةةةر عل  الانحراف  F-%=13%كما تبرت نسةةةةةةةةةبة ، مما يدل عل  مسةةةةةةةةةامية في الحدود
والذي  F-+%= 13% صاحبها ، بدائيةتدفّع التمثّلات الوفقدان السيطر  اماي ، ادراكي جزئي

  للارتكات عل المتكرر محاولات  رغمو  وصةةةةةةةةةةةةعوبة في تمثيل الحدود  عكس غموضةةةةةةةةةةةةا ادراكيا
،  لا أن هذه D أو جزئية كبرا Gالواقع الموضةةةةةوعي، من خلال اعتمادها اسةةةةةتجابات شةةةةةاملة 

ا مةا تنهةار تحةأ وطةأ  التمثّلات الهواميةة البةدائيةة، التي تعرقةل  مكةان تثبيةةأ  المحةاولات غةالبة 
  . دراك منظم للواقع
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 :دينامية الصراعات-
 ا منكما يتض، لدا خد جة بطابع انطوائي ماتل  مائل للانملاق يتسم نم  الصدا الحميم

نزعة رقابية  ال  لما يدFC=3K/0.5E ةصةةةةةةيمة الثانيو  TRI=3K/0.5Cالصةةةةةةيمة الاول  
، S.de C =0.5التفاعل مع المنبهات اللونيةالراجع لنقص  صةةةارمة وميل واضةةةا نحو الكبأ

للحركات في  غياب تاي و  قابلهIX في اللوحةواحد  حيث لم تُسةةةةةةةةجّل سةةةةةةةةوا اسةةةةةةةةتجابة لونية 
سةةةةةجلأ  نسةةةةةانيةاما بالنسةةةةةبة للحركات الإ سKobه الشةةةةةيئيةو  سKanه الحيوانية سةةةةةواء الصةةةةةمرا 
كاملة  K  نسةةةةةةةةةةةةةةةانيةوحركات  I.III.Vفي كل من اللوحات  سKpه جزئية  نسةةةةةةةةةةةةةةةانيةحركة 

II.IV.VII. 
مما  VII في اللوحة S. de E = 0.5 E ظهرت اسةةةةةةةةةةةةتجابة تظليلية واحد  فق  كما 

ابي وهذا الميل الانسح الهواماتُ شير  ل  كبأ الانفعالات الااي ومحاولة الصدّ دون اجتياح 
 عكس رغبة في تهدئة التوترات الداخلية ومنع تنشةةةةي  الصةةةةراعات النفسةةةةية العميقة، سةةةةواء في 

ارتفاع نسةةةةةةةةةةبة الاسةةةةةةةةةةتجابات اللونية في  اما ،النزوي -العاطفيأو  التصةةةةةةةةةةوري -بعدها الإدراكي
ُ مثل محاولة تعويضية ذات طابع هوسي، تُستادي كدفاع  (RC% = 36%) اللوحات الأخير 

 .ضد قلع الفقدان والانهيار الداخلي
 : الاستجابة الحسية

نلاح  ظهور حسةةةةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةةية كبير  تجاه الألوان، وهو ما يتجل  في النسةةةةةةةةةةةةةةبة المرتفعة 
و أ مصةةحوبة بتنظيم تمثيلي،  لا أن هذه الحسةةاسةةية ليسةةأ (RC%=36%) لنجابات اللونية

ل واضةةا وقد ظهرت بشةةك، رمزي متين، مما تُشةةير هذه الهشةةاشةةة في التنظيم النفسةةي للعاطفة
حيث تم تسةةةةةةمية اللون  II choc c من خلال التفاعل الصةةةةةةدمي مع اللون الأحمر في اللوحة

تهديد  ضةةةةةةةةد كدفاع، III واسةةةةةةةةتمرت في عزل اللون الأحمر في اللوحة (NC) ارصةةةةةةةةانهدون 
 . ل  دينامية قلع الاصاء  الاختراق كما  حيل
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عل  توحيد صةةةةةةةةةةةةةةور  الجسةةةةةةةةةةةةةةد،  القدر ، التي تاتبر X كما تكرر هذا العزل اللوني في اللوحة
وهو تعبير  حمل دلالة عل  ميل اكتئابي  (NC) ارصةةةةاناللون الأترق دون  المبحوثةأعطأ 

كامن وقلع بدائي. هذا الانفصةةال الرمزي عن اللون ُ شةةير  ل  هشةةاشةةة في بناء صةةور  الجسةد 
 .نفسيا  كافي اأو  والهوية الذاتية، أماي مشهد  دراكي مفكك لا يتيا احتواء  عاطاي ا

د ، والتي تُعتبر رمز ا الاسةةةةةةةةةةةةةتجابة اللونية الوحي IX من ناحية أخرا، برتت في اللوحة
واسةةةةتدعاء لتمثلات لا واعية بدائية،  (régressif) رحمي ا بامتيات لما تحمله من طابع تراجعي

تلتها عبار  "شةةةكل شةةةجر  لاضةةةورية" مع تعليع:  (Choc C) حيث سةةةجلأ اسةةةتجابة صةةةادمة
س هذه ك"كيما نقولو حيا  الإنسةةةان كيما الشةةةجر ، مرات تكون خضةةةر  ومرات تكون  ابسةةةة". تع

الاسةةةةةةتجابة اسةةةةةةتثمار ا رمزي ا لملاف نفسةةةةةةي  حاكي مراحل الحيا  وتقلباتها، كآلية دفاعية ضةةةةةةد 
 ةالمااوف المرتبطة بصةةةةةةةةةور  مبهمة لا تسةةةةةةةةةاعد عل  احتواء النزوات والعواطا أما في اللوح

VII سةةتثير بشةةكل قوي موضةةوع العلاقة مع الأيالتي ت (imago maternelle) ، فقد ظهرت
 . غموض في الادراك"طائر من بعيد"، ما  عكس  (-FE) تظليلية مرتبطة بشكلاستجابة 

والتي تسةةةةةةةةةةةةةةةما  IV، وI ،IIفي كل من اللوحات  Clobالقاتمة  الإجاباتكما نلاح  
بالتعبير عن المااوف اماي المواضةةةةيع المبهمة حيث ان التناول الحسةةةةي الذي  عتمد عل  كل 

الجانب التظليلي والقاتم  عمل كحاجز دفاعي ضةةةةةةةةةةةةةةةد بروت الاشةةةةةةةةةةةةةةةكاليات الاكتئابية لدا  من
 المبحوثة  
 : الحركية الجابات

 ل  قدر  المفحوص عل  التواجد ضةةةةةمن المجال  (K = 3) نسةةةةةانيةالحركات الإتشةةةةةير 
أي القدر  عل  اسةةةةةةتثمار المسةةةةةةافة بين الواقع  (Chabert, 1983) الانتقالي كما بيّنه شةةةةةةابير

والايال بطريقة رمزية. في هذا السةةةةةةةياق، تُوظا هذه الحركات بصةةةةةةةفة دفاعية، متأرجحة بين 
"انسةةةان هارب تعما من الحالة النفسةةةية تاعو " والذي  IIفي اللوحة  الإنكار والتكوين العكسةةةي

بةةة في التحقيع "لهنةةا عبةةار  عن يبرت قلع التجنةةب والانسةةةةةةةةةةةةةةةحةةاب لكنهةةا مررت كميةةة من الرغ
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"انسان عندو طريع  ا كون صا  قدر  م   VIIتصافا مساند  "ويستمر التجنب في اللوحة 
رغم ، مقموعة عدوانية ذات نزعة"انسةةةان ثائر " IV الصةةةعوبات .. اينهار " اما بالنسةةةبة للوحة

  نا المحافظة عليدل عل  محاولة الأ نسةةةةةةةةةةةانيةهذا التوتر، فإن اسةةةةةةةةةةةتمرار تمثيل الحركات الإ
اتزانه عبر مراقبة الانفعالات وربطها بالواقع، كآلية دفاعية للتمسةةك بالتماسةةك النفسةةي وتجنّب 

 .الانهيار الهوامي
 تنش  غالب ا عبر ميكانيزمات التقمص الإسقاطي (Kp = 3) الجزئية نسانيةالحركة الإ

التحقيع المصةةةةةةةةةةةاحب ، " نسةةةةةةةةةةةان مضةةةةةةةةةةةموط... حاب  صةةةةةةةةةةةرك"، ويتأكد ذلك في Iفي اللوحة 
"مضةةةةموط وجهوو". هذه الصةةةةور ذات الطابع الاضةةةةطهادي تعكس حضةةةةور "الشةةةةيء السةةةةيء" 
كجزء داخلي مهدد، مما  شير  ل  هشاشة الدفاعات النفسية وصعوبة احتواء الايض النزوي، 

 .(refoulement)  ضافة  ل  وجود كبأ واضا

ة وصةةةعوب، ع من انهيار الحدودالقل  عكس " انسةةةان  حاول يتأقلم "III بالإضةةةافة للوحة
، فيبرت المحتوا الهجين "طةةائر وإنسةةةةةةةةةةةةةةةةان  حوس  ارم"، V أمةةا في اللوحةةة، التمثيةةل للةةذات

 .عن خل  في الهوية، صراع داخلي غير مُمَثل بوضوح  عبر اسقاطي مشوه كدفاع
ذات  Kob و الشةةةةةةةةةةةيئيةKanالحيوانية  كما تبرت رقابة الانا من خلال الغياب الكلي للحركات

 دميريةةةالتةةالطةةابع الليبيةةدي والعةةدواني ممةةا يةةدل عل  عةةدي القةةدر  التمثيةةل الرمزي للمحتويةةات 
 .المكبوت دون قناع رمزي واضا مرور  سهلما وتسويتها دفاعيا  والنزوية

 : المحتويات
كما ان  A%=35%تبين من البروتوكول فقر في المحتويات الحيوانية وتميزت بنسبة 

محتوا مبهم "حيوانات " مع مواظبة أو  فراشة "، " طائر مثل الحيوانية بدائية الإجاباتمعظم 
في الوظيفة الرمزية،  هذا كالل ويفسةةةةةةةةةةةةةةر. I.V.VIIعل  محتوا "طائر " في كل من اللوحة 

 وميلا   ل  الرجوع نحو تماثلات بدائية أولية 
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"شكل طائر" ذو طابع خوافي "حاجة غامضة  I مألوفة في اللوحة إجابةب حيث ابتدأت خد جة
 ،" نسان"طائر تعبر في نفس الوقأ عل   H/Aبتقد م لمحتوا هجين  Vال  اللوحة  " لتنتقل

 صعوبة في ارصان صور  الذات والنات  عن خلل في التقمصات .مما  شير  ل  
في تحقيع   ضةةةةةةةةةافة "حيوانات "و VIIIكما قدمأ اسةةةةةةةةةتجابة لمحتوا مبهم في اللوحة 

حن  " تمساح من الفك تاعو " والتي ، حيوانية ذات رمزية عدوانية " اسد محتويات Xاللوحة 
وهو نم   عود  ل  الطفولة ، oral destructiveness تشةةةةةةةةةةةةةةةير  ل  القطب الفمي التدميري 

 lesمحتوا تراجعي  كما اضةةةةةةةةةةةةةةةافأ، الذاتأو  المبكر  ويرتب  أحيان ا بالعدوانية ضةةةةةةةةةةةةةةةد الأي

contenus à valence régressive  هةةذا الاترق شةةةةةةةةةةةةةةةةاكةةة فيةةه حيوان عةةا   في البحر"
تجل  ي الرجوع  ل  علاقة أمومية بدائيةأو  قد تشةةةةةير  ل  حاجة نفسةةةةةية للاحتواء..سةةةةةلطعون "
، لكنها ظهرت في صةةةياغ دفاع ضةةةد قلع بدائي كمجال انصةةةهاري واحتوائي البحرفيها الرمز 

ية بدائ لتجاربأو  لمشةةةةةةةةةةةاعر عدوانية داخلية ندمجوهم " كإسةةةةةةةةةةةقاط بعد تأكيدها "الماالب لاتي
 .من التمزق  وكقلع، لصور  اي مهدد ، غير مدمجة
، وهي نسةةةةبة H% = 50% ، فقد بلمأ نسةةةةبتهانسةةةةانيةما فيما  اص الاسةةةةتجابات الإا

مصةةةةات العبور نحو التق سةةةةيرور  قصةةةةور في كشةةةةا عن  محتواهاغير أن تحليل ، تُعد مرتفعة
ففي معظم الأجوبة، ورد ذكر "أشااص غير معرفين"، ما  شير  ل  غموض ،الجنسية الثانوية

وقد برت  ةسالذكوريأو  في التماهيات الأولية وصةةةةةةةةعوبة في تثبيأ الهويات الجنسةةةةةةةةية هالأنثوية
 ذلك بشةةةةةةةةةةةةةةةكل جليّ في اسةةةةةةةةةةةةةةةتجابة اللوحة كما  ظهر II - IV - VI – VII اللوحات في

III""ألمأ وجود الأشااص كما ، " نسان  حوس يتأقلم مع الحيا ... تعما بينو وبين شاص
، ما ُ عبّر عن "شةةةةةةةةةكل كامل شةةةةةةةةةكل حيوان "في التحقيع بالكامل لصةةةةةةةةةالا تمثيلات حيوانية، 

وقصور في البُن  النرجسية  (identifications primaires) هشاشة في التقمصات الأولية
 ، ساسية لبناء الهويةالتي تُشكّل قاعد  أ
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في  اشةةةةةةةةةكالية Anat %=7% والتي بلمأ نسةةةةةةةةةبتها التشةةةةةةةةةريحية المحتويات كما تادي
والذي  "هيكل انسةةةةةةةةةان "VIIIوظهرت في كل من اللوحة  ترسةةةةةةةةةيم الحدود بين الداخل والاارم

تجربة نفسةةةية صةةةادمة تُهدد تكامل صةةةور  الجسةةةد والملاف الجلدي و   عكس قلق ا جسةةةد  ا عميق ا،
 .النفسي

 مع الحالة الثانسية: المقابلةملخص  -2
 The hysterical envelope الهستيري  الغ ف: حالة امينة

ا، غير متزوجةةة وتعي  في منزل العةةائلةةة. هي  34أمينةةة، امرأ  تبلغ من العمر  عةةامةة 
بدأت أعراض معاناتها الصحية في مرحلة  ،الابنة الوسط  ضمن أسر  مكوّنة من ثمانية  خو 

الطفولة،  ذ ظهرت أول  العلامات المرضةةةةةةةية في سةةةةةةةن السةةةةةةةابعة، تمثلأ في التبول اللا رادي 
ا علامات  ،الذي اسةةةةةةةةةتمر حت  سةةةةةةةةةن الثانية عشةةةةةةةةةر  في تلك الفتر ، بدأت تظهر عليها أ ضةةةةةةةةة 

 . ضافة  ل  فقر دي حاد (Ictère) اليرقان

اّصةةةةةأ بمرض الصةةةةةحيةحالتها  انتكسةةةةةأعشةةةةةر ، عند بلوغها سةةةةةن السةةةةةادسةةةةةة و  ، وشةةةةةُ
القصةةةةةةور الكلوي المزمن، ما أجبرها عل  الانقطاع عن الدراسةةةةةةة في السةةةةةةنة الثانية من التعليم 

 .المتكرر بين المستشف  والمنزل لتلقي العلام تنقلهاالمتوس ، نتيجة 
 (logorrhée) يتاذ شةةةةةةةةةةكل فيضةةةةةةةةةةان لموي ، كان تعبيرها اللفظي خلال المقابلة وافر ا

يتميز بسةةةةةةةةةةةةةةةرعة في الإ قاع واندفاع مفرط للأفكار، التي تظهر غير مترابطة ومبعثر  "تفكك 
في مواجهة  السلسلة الرمزي" هذا يدلّ عل  ضعا وظيفة التصاية والتكثيف التي تؤديها الأنا

 . (pare-excitation) الإثارات
علاقتها بالمرض، تقول: فيما  اص  Enveloppe de souffrance غلاف المعانا 

المرابةةةة "مفهوي  تحيلنةةةا ال "عةةةادي عةةةادي، متقبلاتو والفةةةأ يةةةدي، الحمةةةد  ". هةةةذه الألفةةةة 
كما طرحه فرويد، والذي  شةةير  (L’inquiétante étrangeté / The Uncanny) "المقلقة

 ل  تجربة تتداخل فيها مشةةةةةةةاعر متضةةةةةةةاد  بين ما هو مألوف وما هو في الوقأ نفسةةةةةةةه مثير 
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مألوف لأنها  :موضوع ا ذا طبيعة مزدوجة، باعتباره موضوع ا سيئ ا للقلع. هكذا  صبا المرض
ومقلع لأنه يوق  مضةةامين نفسةةية مكبوتة، مما  كشةةا عن ، تعا شةةأ معه واندم  في جسةةدها

 (Freud, 2011, p. 11). ئوالموضوع السيهشاشة الحدود بين الذات 
 ظهر نوع ، l'enveloppe familiale العائليالملاف و  فيما  اص العلاقة الوالد ة 

فقةد تميّزت العلاقةة بةالأي بطةابع  "واختلال في وظيفةة "الملاف الوالةدي من الحرمةان العةاطفي
صةةةراعي اتّسةةةم بالمراقبة المسةةةتمر  واختراق الاصةةةوصةةةية النفسةةةية "كانأ تراقبني بزاف وتنحلي 

 قتها بوالدتهالعلاح  تكرار وصةةةةةةفها تشةةةةةةوفني نهزو تقلي معامن راكي تحكي، كما لو ، التليفون 
ق ساكتة ما عرفناش واش نديرولها "  ثر صراع مع ابنها الأكبر،  ولات" واضافأ " بةةةةةة"العاد ة

، والمكتئبة، (distante)  عكس هذا الانملاق صةةةور  الأي المُبتعد الانسةةةحاب ما أدا بها  ل  
 .العاجز  عن أداء وظيفتها النرجسية كأي وكأنث 

أما العلاقة بالأب، فقد وصفتها بأنها "قريبة بزاف ليه،  ارجني يديني نحوس"، ما يدلّ 
عل  رابطة وجدانية وثيقة وشةةةةةةةةعور بالحما ة من قِبل الأب. كما اسةةةةةةةةتحضةةةةةةةةرت ذكرا طفولية 

  (fixation orale) تثبيأ فموي ك "مفادها: "كان  جيبلي اللحم ونبق  ناكل حت  نتقية"، 
أ لانكسةةةار مفاجئ بسةةةبب ذكرا اجتياحية، تمثلأ في رفضةةةه الأولي كن صةةةور  الأب تعرضةةة

لتقبل مرضةةةها وخضةةةوعها للعلام، حيث قال كلمات قاسةةةية: "قال شةةةني أنا بنتي دير د اليز؟" 
هذا الرفض أدا  ل  تفاقم حالتها الصةةةةةةةةةةةةةةحية، حت  دخلأ في غيبوبة اسةةةةةةةةةةةةةةتمرت ثلاثة أ اي. 

 .لعلامحينها تدخل الأعماي لإقناعه بضرور  تلقيها ا

تضةةةةيف أمينة أنها منذ بدا ة مرضةةةةها كانأ تأتي للمسةةةةتشةةةةف  بمفردها لإجراء جلسةةةةات 
ا من طرف  تصةةةةةةةاية الدي، مما يبرت تأثير غياب بيئة حاضةةةةةةةنة مسةةةةةةةتقر  ومتواتنة، خصةةةةةةةوصةةةةةةة 

كما  ر علاقتها بهم بالمسةةةةةةةةةةةيطأما بالنسةةةةةةةةةةةبة لعلاقتها بإخوتها الثمانية، فقد وصةةةةةةةةةةةفأ ، الوالدين
 حيوية ونشيطة نحب نضحك ونتحك ومشاكسة "تضحك "وصفأ نفسها " انا 
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 الجزء الأكبر من المقابلة، حيث السابقة علاقاتهااحتل الحديث عن صدمة انفصالها عن كما 
ع، وبين الحب والاشةةةةتياق العمي، عبرت عن مشةةةةاعر متضةةةةاربة متذبذبة بين الكره والاشةةةةمئزات

عل  تبادل  ول  كانأ تقتصةةةةةرعلاقتها الا حيث (Hysterical rage) "ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة"المل الهسةةةةةتيري 
تواجه " شةةةةةةةةةةاص تعلقأ بيه من كنأ قابلأ خبر و  دون أي تصةةةةةةةةةةريا من الشةةةةةةةةةةاب النظرات

اما  ودخلأ في بكاء هستيري " la tensionصمير  سمعأ بلي خطب قالولي لبنات طلعتلي 
" طحأ  سةةةةةةةةةةنوات والذي انفصةةةةةةةةةةل عنها فجأ  بعد رفض اهله لها 4العلاقة الثانية التي دامأ 

قداي الفرمليات وبقيأ نعي  وما خليت  طبيبة ديرلي المهد  بقيأ متكسلة وما درت  الد اليز 
نات  عن عدي القدر   ذا اللعب بالجسةةةةةةةةةدحيث ان هسةةةةةةةةةوا ع "  4هذاك النهار بقيأ هاك نبكي 

كآلية دفاع،  الفكر عل  الارصةةةةةةةةةةةان الذكريات العاطاية المؤلمة ففي غياب القدر  عل  التفكير
و أ كعرض من أعراض الكبأ الجنسةةةةةةي، حيث لا تُمح  الذكرا بل تُشةةةةةةوّه "النسةةةةةةيان"دخل يت

تشةةةوش "وبهذا المعن ، تصةةةبا هذه الأعراض نتيجة لةةةةةةةةةةةةةةةةةة  .تُقصةةة ، ويُعاد تمثيلها في الجسةةةد
والتي تنشةةةةةةةأ عن ، بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة"الثمرات في الذاكر  (Green) ما  سةةةةةةةميه أندريه غرينأو  الذكريات"،

 ص ،2008سي موسي، بن خلفة، (التقمصات الإغرائية للصور  الوالد ةصعوبات مبكر  في 
 حيث ان اللمة الرمزية للجسد هي تعبير عن حاجة بدائية للاهتماي والحما ة . )59

يبدو غلاف النوي لدا  :(L’enveloppe de sommeil) النوي للملاف ما بالنسةةةةةةةبةأ
، لكنه هّ  وسةةريع ق نح  راسةةي نرقد " مليانرقد " "أمينة" مسةةتقر ا نسةةبي ا في الحالات العاد ة

كما تصةةةةا رؤا متكرر  نرقد نبات نا ضةةةةة " كي نتقلع ما نقدرش " الانهيار تحأ تأثير القلع
ل  ل  ما ُ حي، "وهذي صةةةةةةفأ الزهريين  نشةةةةةةوف بزاف الرؤية ولي نشةةةةةةوفها تتحقع" قبيل النوي

 .تُعبّر عن اختراق لملاف النوي التي الهلوسات الحسية والإدراكية 
 تعةةةةةاني امينةةةةةة من قهر تكرار لأحلاي (Enveloppe rêvante) الملاف الحلميو 

ي " د ما نشةةةةةةةوف الافاع مرائز أولية غير مدمجةل لتمثلاتاجتياحية ذات طابع بدائي عدواني 
 عل  وجود شرك في الملاف النرجسي حيث ان هذا تجري ورا ا " مما  فسرحيوانات والكلاب 
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هذه  يم سةةةةةةةةةةع  لسةةةةةةةةةةد وترمبل  ليس فقد محاولة للسةةةةةةةةةةيطر  عل  تدفع الاثار القهر في التكرار 
 (Briggs, 1990, p 60) . يتمكن الجهات النفسةةةةةةةةةةةةي من صةةةةةةةةةةةةياغتها وتمثيلها حت ، الفجو 
نشوف أمر شيطاني، جن العاشع "كما في قولها الأحلاي الشبقية التي تتكرر في شكل هجويو 

 "جري ن ، ماناليه  في المناي، نقلو حراي، نتحكم في روحي ونوضالسمانة جيني مرتين في 
تُعد تمثيلا  رمزي ا لرغبة جنسةةةةةةةةية لاشةةةةةةةةعورية مكبوتة، تتاذ شةةةةةةةةكلا   سةةةةةةةةقاطي ا خارجي ا. في هذا و 

 .التمثل بعد فشلالسياق،  عمل الحلم كملاف  نفسي مؤقأ،  ظهر كآلية دفاعية تعويضية 
حيث ان الحاجز ضةةةةةةةةةد الإثار  هو بمثابة غشةةةةةةةةةاء رقيع،  ضةةةةةةةةةع عل  نفس المسةةةةةةةةةتوا 
هو و المنبهات الاارجية والدوافع المريزية الداخلية، فيقوي بتسةةةةةةةةةةةةةةةويتها والتقليل من اختلافاته 

غشاء هّ ، سهل التمزق والتلاشي وهذا ما  فسر حالات الاستيقاظ المفزعة، وهو غشاء تائل 
 (Anzieu, 1995, p. 237) .وي  لا مد  الحلملا يد

 " القرين تاعي ينسةةةةةةةةةةةةيني كما ذكرت أنها ترا أحلاما  لكنها تنسةةةةةةةةةةةةاها عند الاسةةةةةةةةةةةةتيقاظ
الحفاظ ب تسما والتيالثانوي، الكبأ جزء من عملية وخاصة الرؤية " وهو  لمنامات كي نوض

ا  ل  يهدف ، عل  محتوا الذكريات دون أن  كون واعيا  بها بشةةةةةةةةةكل مباشةةةةةةةةةر الكبأ أسةةةةةةةةةاسةةةةةةةةة 
 .اسةةةةةةةةةةةةتبعاد التمثيلات المريزية والرغبات التي لا تتوافع مع المحظورات غير القابلة للكسةةةةةةةةةةةةر

(Briggs, 1990, p 117) 
فنلاح  ظهور  (L’enveloppe de la mémoire)وفي صةةةةةةةةةةةةةةةيةةاغ غلاف الةةذاكر  

 روح" مرات ن مؤشةةةةةةةةةةةرات عل  وجود ثمرات في الذاكر  حيث تعاني امينة من ضةةةةةةةةةةةعا الذاكر 
نسةةةةةيانها لمعظم اسةةةةةتجاباتها أثناء تطبيع لاحظأ كما نجيب حاجة في نص الطريع ننسةةةةة  " 

 عرفوهذا ما  ، ُ عَدّ بدوره مؤشةةةةةةةر ا عل  وجود ثقوب في غلاف الذاكر مما اختبار الرورشةةةةةةةاك 
والتي تعمل كمشاء حما ة، لكنها في اةن ذاته تسما ، memory-screen بةالشاشة الذاكرية
زي. فقد مؤقأ للمحتوا الرمأو  العناصةةةةر اللاواعية في شةةةةكل نسةةةةيان، تشةةةةويهبتسةةةةرب بعض 

(Briggs, 1990, p 116)  
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اثنةةةاء تنةةةاوب المبحوثةةةة  كمةةةا لوح  (l’enveloppe thermique) الملاف الحراري 
وحةةالات من " Enveloppe de chaleurغلاف الحرار  " الانفتةةاحبين حةةالات من المقةةابلةةة 

خلال اسةةةةةةةتجاباتها  كذلك منو  "Enveloppe de froid غلاف البرد"الانسةةةةةةةحاب والانملاق 
والتي ، "منطقة ثلجية " والبرد" robe"في اختبار رورشاك، خاصة الرموت المتعلقة بةةةةةةةةةةةة اللباس 

  كمؤشةةةةةر عل  فقدان رمزي للحرار و  ه أو  تمثل رمزي ا محاولات ترميم لملاف نفسةةةةةي مُاترق 
  (Anzieu, 1995, p 200) . العاطاية وغياب الحاوي الأمومي

ريحة تينة ، "نشةةةةةتي الروا ا L'enveloppe olfactiveللملاف العطري  ما بالنسةةةةةبةأ
لحيوية والتي تعكس قصةةور في الوظيفة ا الفسةةيولوجيةالرائحة  عندها جاذبية "رغم التضةةاد بين

ا بالاغتراب حسةةةالكنها قد تصةةةطدي برغبتهم في "الروا ا الزينة" هذا التضةةةاد قد يولد ، للكلي  سةةة 
الانفصال عن الجسد، ويزيد من حاجة  ل  استعاد  سيطرته عل  صور  نفسه، من خلال أو 

 كل يوي لبسةةةةةةةةةةةة نحب، "نسةةةةةةةةةةةع وكيما نحبها تعجب الناسالملابس الجديد  أو  اختيار العطور
 .الملاف العطري الواقيأو  كنوع من "التمطية"نبدل كل مر  لبسة جديد  " 

المسةةتقبل عبرت عن رغبتها ان تصةةبا مشةةهور  ويشةةتهر المحتوا الذي تقدمه الاسةةقاط في 
 وندير عائلة ووليدات ونروح نح  .، "نحب نكون مشهور   عرفوني الناس
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 : حالة امينة عرض بروتوكول الرورشاخ -2-1
 التنقيط التحقيق النص

 I “6اللوحة 
تقليةةد "تضةةةةةةةةةةةةةحةةك تةةاع بكري هةةذاك المةةدفع  jeuهةةذي فكرتني في -1

 طائر  كيما نقولو "الصوت 
  ،نقلك واش كاين في راسي

  كانّها جهات رئة مني  عارفه كفاه جاتني هاك-2
 " تضحك "رأس بقر  -3
 سعل  شكل الطائر تاعوهبوجليد  كيما نقولو خفاش -4
 
  
 
 
“48 

 "لهنا قلتي مدفع ؟"
فكرني في اللعبة تاع بكري طائر  تاع مدفع ، شةةةةةةةةةةفتها عل  شةةةةةةةةةةكل مدفع هذي-

 تطلع صواري  
 toute la planche 
 رأس بقر  باين هنا-
 toute la planche 
 "قلتيلي خفاش ؟"
 …ا ه عل  شكل هكذا -

toute la planche 
 "جهات الرئة وين شفتيه"

 ا ه لهنا شفتو جهات رئة
Ddbl26 Quatre incunes intérieures médianes  

Réponse Additionnelle 

 في قرون تاع غزال شفأ هذو فكروني-

D 1 &22 Saillies médianes supérieures et mamelons centraux  

 
G Kob F+ obj  

 

 

Ddbl F- Anat  

 

G F- Ad  

 

G F + A 
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 II. “8اللوحة 
 ماعندهاش تفسير حسيأ " ذهبتهالي ڤاع هذي"
 حاسه كانهم توم دايرين هكذا "تقليد 5-

الحركة " شةةةاصةةةين صةةةقار م  كبار دايرين خمسةةةة هاك هذا مكان 
 هذي لي مثلتها هذي الصور  

“33 

 "شاصين ؟ لهنا قلتي"
كانهم ، هذا شةةةةةاص وهذا شةةةةةاص وهذي اليد تاعهم  امسةةةةةو، ا ه شةةةةةاصةةةةةين-

 نجحو في حاجة

 toute la planche 
 

Choc c Rouge 
G KP+ H Ban  

R.Sym 

 III “2اللوحة 

 " علامات تعجب تمني   الي لي"
 هذا مكان  تايلأ امرأ  ورجل وقلبين تاعهم 
وترجع "تضةحك"في توم  talonsبصةا ظهرت لي مرأتين دايرين 6-

 CC1 للوراء
 عذاب وألم ….ويحكو عل  الحب والفراق واش خللهم 

“37 

 "لهنا قلتيلي مرأ  وراجل وقلبيهم؟"
 ومبعد قتلك راهم توم نساء وراهم يهدو عل  الحب تاعهم -

 تاعهم  talonsولهنا 
toute la planche 

Réponse Additionnelle 
 وهذو قلبين تاعهم وراهم مجروحين هكذا فسرتها أنا-

Choc c Rouge 
D3 Rouge médian  

 
D/G K+ H / Scéne 

 

 

 
Défense maniaque 

 R.Sym 

 IV “13 اللوحة
 …>….^ علاقة هذي ولا

 هذا مكان " تضحك "راسو  خفاش ومقلوب -7
 
“41 

 "تضحك "لهنا لي قتلك مقلوبة -
 ….نسيأ  جابتي  -
 "لهنا قلتي خفاش مقلوب عل  راسو "
 لهنا شفأ خفاش عل  عينيه" تضحك"-

 D1 Partie médiane inférieure 

Choc c Noir 

  
 

G F+ A Ban  
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 ولهنا ورقة -

G limité  

 V “4 اللوحة
 "حكتض"كان في حياتها شاص داخللها قلبها ، فراشة وسعيد  -8
 
“16 

انّها ك، كانّها داخلها الحب في قلبها، فراشةةةةةةةةةةةةةتي الجميلة سةةةةةةةةةةةةةعيد  فرحانة هذي-
 قالها راسي "تضحك " robeلابسة 

 "وين شفتي الفراشة ؟"
 كامل فراشة-
 toute la planche 

 
 

Gz kan A/H Scéne 
Réponse peau 

 VI “10اللوحة 
 من فوق رأس تاع فراشة -9 

 ومن تحأ ورقة شجر  هذي لي شفتها -10
 وهنا كأنها عندها رئة -11
 
“38 

 "قلتيلي راس فراشة ومن تحأ ورقة؟"
 رأس فراشة لهنا-

D3 partie supérieure  
 ولهنا ورقة شجر -

D1 Les deux grandes parties latérales  
 ولهنا قتلك رئة تاعها-

Dd petites taches claires dans l’axe médian haut  
 "كاين أجوبة شافيا عليهم وكاين لي راحو "

 
D F- Ad  

DF+ Bot  

Dd F- Anat  

 VII “12 اللوحة
 ……والله ما فهمأ 

 كانّها ورقة  ابسة ومأكولة شفتها هكذا -12
 

 "لهنا شفتي ورقة؟"-
 لهنا شفأ ورقة  ابسة وميكولة لهنا في الفراغ 

Réponse Additionnelle 
 ضرك راني نشوف رأس بقر  لهنا-

Choc c. Blanc 
 

G Clob F- Bot  
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“30 

 ولهنا قرون تاعها…..أذنان -
toute la planche 

 ا اااا ضةةةةةةةرك ولات كانّها شةةةةةةةاصةةةةةةةين  ازرو في بعضةةةةةةةاهم وعدهم أذنان تاع-
 …كيما شفتي المكيات تاع بكري هذوك لي عدهم فراشات وتطير …..أرنب

toute la planche 

 
 
 
 

 VIII “6اللوحة 
 كأنهم توم أجنة جنين منة وجنين منة في بطن الأي هذا مكان -13
 
"30 

 "قلتيلي جنينين في بطن الأي؟"
 تاعهم وهذو اليدين"تضحك"لهنا جنين في بطن الأي -

D1 partie rose latérale  
 ولهنا كانّها ورقة وشجر  الحيا  شادين فيها -

 

 
Dz F+ H/Anat  

R.Sym 

 IX “17اللوحة 
 ورقتان خضراوان  -14
 منا ومنا وردي فيهم تهرتان -15
 وحاسه لهنا  عسوب منا ويعسوب منا  -16
 
 
“53 
 

 " عسوب؟…تهرتين ….لهنا قلتي ورقتان "
 ورديهذو وردات -

D6 partie rose entiére en bas  
 جو الفوق م  ” normalementهذو ورقات خضةةةةةةةةةةةةةةراء تاع الوردات -

 "تضحك"التحأ غالطين في الرسمة 
 هذا مكان

D11 les deux D verts latéraux vus ensemble  
 "قلتي  عسوب؟"-
 هذا  عسوب هذا وهذا  عسوبين-

 
D CF- Bot 

D FC + Bot  

D CF - A 

 

R.Sym 
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 D12 Brun et vert latéraux   
 

 X “7اللوحة 
 تهرات ورود صفراء -17

 …ورقة خضراء -18
 " رئة" هذي ك-19
 حيوانين صادين لبعضاهم -20
 يرجفو لهنا عصفور وعصفور -21
 ك مناطع ثلجية  -22
 
 1’7” 

 لهنا قلأ رئة -
 "قلتي حيوانات، ثلوم ؟"-
 لهنا ثلوم -

D1 Bleu latéral 

 "حيوانين توم ؟ لهنا قتلك"-
 مني  عارفة واش هوما ڤاع ديناصور  شبهلو

D8 Gris latéral en haut  
 لهنا عصفورين يرجفو-

D15 Jaune latéral 

 رئة-
D 2*9 Rose latéral avec bleu médian 

 
D FC + Bot  

D FC + Bot  

D FC- Anat  

D F – Kan A Clob  

D Kan F+ A/ Ban  

D FC’ Frag  

 
R.Sym 
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 : تحقيع الحدود-
لهنا كاين حيوانات؟" ا ه عل  هذو أنا تايلتهم حيوانات بصةةةةةةا قلأ جنين " :VIIIاللوحة  
 .هكذا جات في راسي في المايلة تاعي….

 اختبار الاختيارات 

 ريحوني I - II :لوحات الإ جابية 

 قلقوني III - VII :لوحات السلبية 

 : العايالانطباع -
 مليا مابيه والو ….وقريأ وقتلك واش كاين  photosعادي شفأ 

  PSYCHOGRAMMEالمخطط النفسي 
 المحتويات المحددات انسماط الادراك الخ صة

R= 22 

T.total= 16’7’’ 

T/rép =45’’ 

T.lat moy =8’’ 

TRI = 1K/4.5 C 

Extratensif mixte 
TRI élargi=6k/7 

F.C = 5K/0 E 

RC%= 45% 

Ban%= 13% 

F%= 59% 

F élargi %=95% 

F+%= 31% 

F+ élargi %=63% 

F-%= 27% 

A%= 36% 

H%= 18% 

Anat%=18% 

 

G=6 

Gz= 1 

D/G =1 

G%= 36% 

Ddbl=1 

D=11 

Dd= 1 

Dz=1 

D%=55% 
Dd%=4% 

Ddbl%=4% 

 

F+ = 7 

F-=6 

S.de F = 13 

K+=1 

Kob=1 

Kp=1 

Kan =3 

S.de k =5 

FC +=3 

FC-=1 

FC’=1 

CF-=2 

S.dec = 4.5 

Clob F- =1 

Clob =1 

 

 

 

H=4 

A=6 

Ad=2 

Obj=1 

Anat =4 

Bot=6 

Frag=1 

Scéne =2 

Ban= 3  
 

Choix +: I  –  II 
Choix-: III- VII 
Choc: IV, VII, II 
R.Sym  5 :  
Persev2:  
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 : تحليل البروتوكول -2-2
 : التحليل الكمي

ين ب بالمعايير العاد ة التي تتراوح مقارنة R=22 مرتفعةجاءت انتاجية البروتوكول : يةالإنتاج
R=20-30  

 : انماط الادراك
  G= 20a 30%جاءت مرتفعة مقارنة بالمعايير العاد ة  G%=36%: الشاملة الإجابات

 =%Dمقارنة بالمعايير العاد ة منافضةةة جاءت  D% = 54%: الجزئية الكبير  الإجابات-

60a70% 
 : المحددات

 = %Fمقارنة بالمعايير العد ة  نسةةةةةةةةةةةبيا جاءت مرتفعة F%= 59%: الشةةةةةةةةةةةكلية الإجابات-

60a61% 
 =%+Fجاءت منافضةةةة مقارنة بمعايير العاد ة  F+%=31%الشةةةكلية الموجبة  الإجابات-

70-80% 

  F elarg %= 95%: الشكلية الموسعة الإجابات-

 F + elarg % = 63%: الشكلية الموجبة الموسعة الإجابات-

 : المحتويات
 H%=15-20%جاء مرتفع مقارنة بالمعايير  H%=18%: البشريةالمحتويات -

 A%= 35-60%بالمقارنة بالمعايير  متوسطةجاءت  A%= 36%: المحتويات الحيوانية-

-RC%= 30جاءت مرتفعة مقارنة بالمعايير  RC%= 45%: اللونية الإجاباتنسةةةةةةةةةةةةةةةبة  -

40% 

 Anat%= 18%: المحتويات التشريحية-

 =% Banوالتي جاءت منافضةةةةةةةةة مقارنة بالمعايير  Ban%= 13%: الشةةةةةةةةائعة الإجابات-

20-23% 
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 : التحليل الكيفي
 = R) ، حيث بلغ عددهاالإجاباتيتّسةةةةةةةم بروتوكول المفحوص بوفر  نسةةةةةةةبية في عدد 

  جابةلكل  ’’T/rép = 45 أي بمعدّل (’’T. total = 16’07)خلال تمن  جمالي قدره  (22
 ل  التالص  المبحوثةةةحيةةث يُلاح  ميةةل ، ’’T.lat moy =8وبلغ متوسةةةةةةةةةةةةةةة  تمن الكمون 
تجنب و تقد م تسةةميات شةةكلية سةةريعة للمدركات،  الاندفاع في السةةريع من ماد  الاختبار، عبر

جّل أط، فيض نزوي وضةةةةةعا في الحدود الانا  مما  شةةةةةير ال  التوغل الهوامي المفرط ول سةةةةةُ
الصةةةةةةةةةةةراع الداخلي أماي دعو   ل  ، وهو ما  عكس 17"، حيث بلغ IX تمن كمون أماي اللوحة

من دلالات  IXاللوحة تحمله ، بما الانكشةةةةةةةةةةةةةةةاف الرمزي والاناراط في محتوا علائقي أولي
  عاد  تمثلات تنشّ و  ،عل  البيئة العلائقية المبكر  وتمثلات الرمزية الأمومية ما قبل التناسلية

لمفحوصةةة،  لا أن ا الحاضةةنة، يئةالبو  بعلاقة بالصةةور  الاموميةوانفعالات أولية مرتبطة  بدائية
عل  الرغم من هذا الاسةةةتثار  الكامنة، قدّمأ اسةةةتجابات مبتذلة، ما قد  شةةةير  ل  دفاع شةةةكليّ 

 . يهدف  ل  كبا الدخول في تجربة رمزية أعمع
ذات الرمزية المرتبطة بصور  الزوجين  III" في اللوحة 2أما أقل تمن كمون فقد كان "

 حياء  دكما تعي تمثلات العلاقة الأبوية ال  وجود خلل في الاسةةتجابةتشةةير سةةرعة و ،  الأبوين
ومشاعر والاختراق "البقعة الحمراء " ،(angoisse de morcellement) قلع التمزق النفسي

 l’enveloppe) النفسةةةةةةةةةةةةةةي–التهديد بالاختراق، بما  عكس هشةةةةةةةةةةةةةةاشةةةةةةةةةةةةةةة الملاف الجسةةةةةةةةةةةةةةدي

psychocorporelle) عبرت المفحوصةةةةةةةةةةةةةةة عن قلقلقها بصةةةةةةةةةةةةةةدمة يتبعها في التحقيع  حيث
 بوجود انشةةةةةةقاقات داخلية مما  شةةةةةةيرلمحتوا وجداني جريا، رمزي  كحامل"قلبين مجروحين " 
 .جسد ة–في البنية النفس

 ذات محتويات II. III. IV. VII الصدمة أماي اللوحاتأو  تشير لحظات "الدهشة"و 
، نفسةةةةةية   لجسةةةةةدا–حدود الأناو  الجسةةةةةد ة بالممثلات والتي تتصةةةةةلغير مُمَوضةةةةةعة بشةةةةةكل كاف 
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 fonction) قةةد يةةدل هةةذا عل  هشةةةةةةةةةةةةةةةةاشةةةةةةةةةةةةةةةةة في البنيةةة الحةةاويةةة .والعلاقةةات الأبويةةة المبكر 

contenante) ،الأوّلية التماهيات وخلل في. 
 : انسماط الادراك

التي تظهر مرتفعةةةةة قليلا  G %=36%الكليةةةةة  الإجةةةةابةةةةاتتتنوع انمةةةةاط الادراك بين 
 Dd%=4في حين تنافض الجزيئيات الصةةةةةةةةةةةةةةةمير  ، D%=54%الجزئية الكبير   الإجاباتو 

البيضاء  الجزئياتو  التعبير عن محتويات مكبوتةأو  دفاعي قوي  منع الكشا عمل  حيل ال 
Ddbl %=4%  
 تةةاع بكري هةةذاك المةةدفع G  "Jeuادراك شةةةةةةةةةةةةةةةةامةةل  6وفي تمن كمون " Iفي اللوحةةة 
 +Kob F بكري نلعبها تطلع صةةةةةةةةةةةةواري  "مرتبطة ب jeuفي التحقيع " ..تقليد الصةةةةةةةةةةةةوت " 

ا بين نزو  تدميرية داخلية وبين حاجز دفاعي والذي  عكس  كإسةةةةةةةةةقاط حركي انفجاري  صةةةةةةةةةراع 
 تمويه النزو  ضةةةةةةةمن تمثيل طفولي مقبولو  حاولأ عقلنة لذلك ، منع ظهورها بشةةةةةةةكل مباشةةةةةةةر

 . وانكار طابعه التدميري 
ا لفرويد، و  ينبع الدافع من  ثار  جسةةةةةةةةةةةةةةةد ة تتمثل في حالة توتر، ويهدف  ل   تالة وفق 

 .لالهمن خأو  هذه الحالة التوترية الموجود  في مصةةةةةدره. ويُحق"ع هذا الهدف عبر الموضةةةةةوع

(Laplanche et Pontalis, 1971, p. 359). 
" كأنها جهات رئة " ذو طابع تشةةةةةةريحي  Ddblحيث قدمأ ادراك للمسةةةةةةاحة البيضةةةةةةاء 

Anat تشةةةير  ل  فشةةةل حاجز التحفيز (pare-excitation)  بين حما ة الحدود الفاصةةةلة في
– ل  هشاشة الملاف الجسدي. هذا الضعا في التمايز الجسدي مما  شير، الداخل والاارم

بين الذات واةخر،، وهذا  عادل « اندمام الحاويات»النفسةةةةةةةةةةةةةةي  فتا المجال لاحتمال حدوث 
هذه الهشةةةاشةةةة تعود  ل  قصةةةور كما (hystérie archaïque)رك وجود وهم نشةةة  لجلد مشةةةت

في وظيفة الحاوية الأمومية المبكر ، والتي يتم اسةةةةةةتحضةةةةةةارها بشةةةةةةكل كامن من خلال محتوا 
 .اللوحة
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ا من  بين يتأرجا النم  الإدراكي الشةةةةةةةةةةةةةةةاملكما  محاولة التكيف مع الواقع المفروض خارجي 
" بوجليد  كيما نقولو  4 جابةويتجل  هذا في الإ والمألوفخلال التمسةةةةةةةةةك بالمحتوا الظاهري 

ما  -GF ""راس بقر  3وبين فشةةةل التثبيأ عل   دراك منسةةةجم في الاسةةةتجابة  +GFخفاش " 
بين الواقعي و ،  عكس اضةةةةةةةةطراب ا في التنظيم الإدراكي وتذبذب ا في التكامل بين الداخل والاارم

 .والرمزي 
ابتدأت بصةةةةةةةدمة "ذهبتهالي قاع تحسةةةةةةةي ما عندهاش  8وفي تمن كمون "IIفي اللوحة 

 acune المرقعتين الفجو  بين، فجو  رمزية لا  مكن اسةةةةةةةةتيعابهااماي  لحظي كعجزتفسةةةةةةةةير " 

intermaculaire  لع ق تثيرمما ، شةةةةةةةةةع في الملاف النفسةةةةةةةةةيأو  التي تُشةةةةةةةةةعر كفراغ داخليو
 " +KPبحركة  مرتب  Gادراك شامل ، قدمأتليها ، (angoisse de castration) الاصاء

  عكس تمثيلا  لعلاقة مزدوجة تستدعي ثنائيةكأنهم شاصين صمار م  كبار ديرين خمسة " 
الارتباط بالأي الحاوية، حيث ُ حضةةةةةةر الملاف الأمومي كحضةةةةةةور هّ  وغير مسةةةةةةتقر، وتبق  

تأطير رمزية للفضاء الأبيض.  كإعاد  "دايرين خمسة " الحدود بين الأنا واةخر غير واضحة
 (phallique symbol) حيث ُ منا النتوء الأوسةةةةةةةةةةةةةةة  الموجود في اللوحة قيمة رمزية فحولة

 ,Chabert & Azoulay) .القلع النةةات  عن الاصةةةةةةةةةةةةةةةةاءو  الفقةةدانلقةةدر  عل  الحمةةا ةةة من 

2020, p. 131)س 
امرأ  ورجةةل "تايلةةأ  D/Gقةةدمةةأ نم  ادراك ماتل   2وفي تمن كمون " IIIاللوحةةة 

لالا هاهم ال  مشهد مثلي " لتنتقل وقلبين تاعهم "كمشهد غيري ثم وظفأ الية الالماء الرجعي
حول هويةةةةةةة أنثويةةةةةةة   متمركز في توم ويحكو عل  الحةةةةةةب والفراق"  talonsمرأتين دايرين 

ل من خلال رموت  يبرت هةةةذا التمثيةةةل تةةةداخلا  بين المظهر ، talons الزينةةةةنرجسةةةةةةةةةةةةةةةيةةةة، تُمثةةة"
الاارجي والانفعال الداخلي، ويعكس تماهي ا نرجسةةةةي ا مع الصةةةةور  الأنثوية، ما قد  كون علامة 

مع ادمةةام اللون الاحمر في التحقيع " هةةذو قلبين تةةاعهم ، عل   شةةةةةةةةةةةةةةةكةةال في تنظيم الهويةةة



 عرض وتحليل ومناقشة النتائج السادس:الفصل 

167 
 

النزف، مما ُ شةةةةةير  ل  هشةةةةةاشةةةةةة في أو  قبالتهديد بالاخترا سمجروحين" والتي تعزت الإحسةةةةةا
 . الجسدي والنفسيالملاف 

جلأ صةةةةدمة أولية ، 13وفي تمن كمون " IVاللوحة  "خفاش  G مدرك شةةةةامل تليهاسةةةةُ
هذو "رأس الافاش و ، في التحقيع ظهر الانزلاق النزوي  هوسي بدفاعمصحوب مقلوب راسو"،

 imago maternelle)  ظهر هنا تمثلٌ لةةةةةةةةة صور  أمومية قضيبية، ذو دلالة قضيبية عينيه"

phallique) ،ما  تقاطع معحيث ، القمعية للرقابةتتجل  من خلال "العينين" كرمز  مهيمنة
ن كاشةةةةةف ا ع الاسةةةةةتجابةالسةةةةةلطة والقو  الفاعلة، مما  سةةةةةما باعتبار هذا  رمزيةمن  تثيره اللوحة
در  ضةةةةمن مناك نفسةةةةي تميب فيه القتنعكس  أمومية متسةةةةلطة وماترِقة، لصةةةةور تمثلات أولية 

 .عل  التمايز والاحتواء
كان في  سةةةةةةعيد "فراشةةةةةةة  Gz وبادراك شةةةةةةامل منظم 4وفي تمن كمون " Vفي اللوحة 

يرمز  ل  ضبابية الحدود بين مما  (Hybrides) هجين لمحتوا حياتها شاص داخل قلبها"، 
ي وف صفي عمليات التقم هشةةةةةةاشةةةةةةةأو  خللويعكس ، الداخل والاارم، أي بين الذات واةخر

للملاف الجسةةةةةةةدي امتداد و  " كملاف لباس robeكأنها لابسةةةةةةةة ، " كان داخلها الحبالتحقيع، 
 حياء العلاقة التلامسةةةةةةةةةةةةةةةية الأول  مع الأي حيث  لإعاد  كمحاولة من نوع الجلد الجلد المبكر

 .الجلد الاارجي ُ ستعمل كبديل حاوي للذات، في غياب تمثل داخلي مستقر للأي الحاوية
مع رمزية الجسةةةةةةةةةةد  وتتقاطع (bisexualité) تتميز بطابع جنسةةةةةةةةةةي مزدوم VIاللوحة 
مرتب  بمحتوا حيواني "  -DFاعطأ ادراك جزئي كبير  10، تمن كمون " والملاف النفسةةةةةي

تليها  (valence pénienne phallique) دلالة فحولية قضةةةةةةةةةةةيبيةذو  لفوق راس فراشةةةةةةةةةةةة "
DF-  اسةةتقباليه فجوية "تحأ ورقة شةةجر  هذي لي شةةفتها " ذات دلالة (valence creuse-

réceptive) ي بين العلو الادراكي الهجين  رمزيةةةةة احتوائيةةةةة، أنثويةةةةة، هةةةةذا التنةةةةاقض وتمثةةةةل
هيات مما  شةةةةير لعدي اسةةةةتقرار التما، والسةةةةفلي ُ جسةةةةد الصةةةةراع بين الأقطاب الذكورية والأنثوية
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مما  Anatمحتوا تشةةةريحي "كأنها عنها رئة "  F- Ddجزي صةةةمير واضةةةافأ ادراك، الاولية
 . (pare-excitation) تصدّع وظيفة الحاجز المضاد لنثار  عكس 

" والله ما فهمأ  صةةةةةةةةةةةةةةدمة قدمأ 12ذات طابع امومي وفي تمن كمون " VIIاللوحة 
"كأنها ورقة  ابسةةة ومأكولة شةةفتها هاك " مما  G Clobمشةةتت اأو  غير واضةةا "ثم ادراك شةةامل

شةةم، ما تهأو  فقدان الحما ة والتماسةةك النفسةةي، كما لو أن الملاف الحاوي قد تآكل توحي ال 
 .التلاشيأو  يؤدي  ل  انكشاف الذات لهشاشة داخلية، ونزعة نحو الانهيار

مرتب   +Dz Fقةةدمةةأ مةةدرك جزئي كبير  6في اقصةةةةةةةةةةةةةةةر تمن كمون " VIIIاللوحةةة 
 "لأياجنين ومنة جنين في بطن بمحتوا انسةةةةةةةةةةةةاني تشةةةةةةةةةةةةريحي تناظري "توم اجنة جنيني منة 

ا ما قبل تناسلي ا والذي  عكس ُ حيل  ل  تماهيات بدئية اندماجية غير  (pré-génital) نكوص 
 .محلولة مع الموضوع الأمومي

لملاف اان في هذا السياق، يتموضع الرحم هنا كرمز واضا لة الوظيفة الحاوية حيث  
المسةةةةةؤول عن تنظيم الحدود النفسةةةةةية بين الداخل و  الجسةةةةةدي الأمومي  شةةةةةكل الحاجز الحامي

 . والاارم، وضمان تماسك الذات
الأموميةةة  والتي تسةةةةةةةةةةةةةةةتثير العلاقةةة اللوحةةة الرحميةةة"" 17وفي تمن كمون " IXاللوحةةة 

 :ةةةةةةة ةجزئية كبير  مرتبطة بعوامل حسي مدركات ثنائية ومتناظر حيث قدمأ المبحوثة  المبكر ،

DCF– "ورقتان خضراوان" ،DFC+ " ا نحو محتويات تهرتان وردي منا ومنا"، تعكس توجّه 
-pré) نباتية ترتب  بمرجعية جسةةد ة غير رمزية، ما ُ شةةير  ل  نكوص حسةةي ما قبل تناسةةلي

génital) كرمز و  تشةةريحي ا تناسةةلي ا غير مباشةةر" خاصةةة الزهور" ، حيث تحتل الرموت النباتية
عدواني    ذات صةةدا  عسةةوب ولهنا  عسةةوب" لهنا " –DCFاما بالنسةةبة ال  ، جنسةةي أنثوي 

م تعكس حسةةةاسةةةية بدائية في العلاقة مع الجسةةةالمبحوثة بالتالي، فإن اسةةةتجابات  مكبوتةنزوي 
 . قدر  عل  بناء تمثيل رمزي ناض  له دون الأمومي، 
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اعطأ المبحوثة ادراك ، وأماي مشةةةةةةةةةةةةةةةهد  دراكي مفكك  7وفي تمن كمون " Xاللوحة 
"تهرات وورود وقرقة خضراء " كمحاولة ترميمية والحفاظ عل  التماسك  +DFCلأجزاء كبير  

ا داخلي ا بة  مما -DFC"هذي ك رئة "  Anatالادراكي،تليها محتوا تشةةةةريحية   عكس  حسةةةةاسةةةة 
" حيوانين صةةةةةةةةةةةةةةةادين لبعض "في التحقيع " DF- Kan انفجار عدواني بدائيتليها ، الاختراق

ومسةةةةتوا  دراكي ذا طابع  (–F) لتشةةةةكيل الإدراكيبفشةةةةل في ا شةةةةبهو لديناصةةةةورات " ورتبطأ 
تجابة تلي ذلك اسةةة، بالافتراس تهديد نرجسةةةيو  قلع تفكك شةةةير ال  (Clob) انطباعي غامض
 ،قد تعبّر عن قلع انفصةةةةال +DKan F "منا يرجفو وعصةةةةفورمنا  عصةةةةفورأكثر هشةةةةاشةةةةة "

أخير ا و  ،الذاتللحفاظ عل  تماس  كدفاع، (+F) جيدمحاولة للحفاظ عل  شةةةةةةةةةةةةةةةكل  دراكي و 
مما يوحي ، مشةةةةةةةةهد جليدي فارغ في تعكس انسةةةةةةةةحاب"مناطع ثلجية "  ’DFCانملاق اكتئابي
 جسيالتهديد النر أو  والاوف من الانهيار، الاحتواءصراع ا داخلي ا بين الحاجة  ل  عل  وجود 

 .العدوانيأو 

 : المحددات الشكلية

مما يدل ، F% = 59% ،F élargi% = 95% جاءت نسةةةةةبة الاسةةةةةتجابات الشةةةةةكلية
. جاباتالإ، رغم بروت الطابع الإسقاطي في بعض بالواقععل  نوع من المحافظة عل  علاقة 

احتوائه من خلال أو  وهو ما قد  شةةةةةةةةةةير  ل  وجود فيض نزوي تحاول المفحوصةةةةةةةةةةة ضةةةةةةةةةةبطه
ومع ذلك، فإن انافاض نسةةةةةةبة الاسةةةةةةتجابات ، ترجيا الميل  ل  الشةةةةةةكل والانضةةةةةةباط الإدراكي

،  عكس محدود ة في F+ élargi% = 63% وكذلك ،F+% = 31% شةةةةةةةةةةةةكلية الإ جابيةال
  ل  جانب انفلات في المحتوا الهوامي دون تقييد رمزي ، الفكرية للسةةةةةةةةةياقاتالتوظيف الفعّال 

، ونفاذ ة في الحدود في الاسةةةةةةةةةةةةةتثمار الرمزي الواقعي  مكن فهمه ضةةةةةةةةةةةةةمن  التذبذبهذا ، كاف 
برت نسةةبة كما تُ ، دينامية كبأ مرتبطة بمنطقة الممنوع، خاصةةة فيما يتعلع بالفضةةول الجنسةةي

F-% = 27% مؤشّر ا عل  وجود تشوي  في التنظيم الإدراكي. 
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 : دينامية الصراعات-

  عكس TRI = 1K/4.5 C لدا امينة نم  الانبسةةاطي الماتل  نم  الصةةدا الحميم
 S.dec = 4.5والذي يتميز بطغيان الالوان  تذبذب ا بين الانفتاح العاطفي والانملاق الدفاعي

 = F.Cتتجه في الاتجاه المعاكس  F.Secلكن الصةةةةةةةةةةةةةةيمة الثانية ، عل  حسةةةةةةةةةةةةةةاب الحركات

E 5K/0  ع عبر تحويل  سةةةقاطي للدوافوالذي يدل عل  وجود انبثاقات نزوية تحاول المبحوثة
يدعم  ،الإنكار، وهو ما  عكس آلية دفاع هوسةةةةةيأو  عل  العالم الاارجي، في محاولة للتهدئة

 .RC% = 45%هذا التفسير ارتفاع نسبة 
 : الحسية ةالاستجاب
اللونيةة الطةاغيةة عل  الحركةات والتي تظهر كمحةاولةة فةاتر  للتعةامةل مع  الإجةابةاتان 

كما نلاح   IX, X الملونة في اللوحات الاخير  الإجاباتفقد ظهرت ، مثيرات ماد  الاختبار
 FC1كما نجد '،  2CFو 4FC مرتبطة بالشكل الإجاباتفكل ، غياب كلي للألوان الاالصة

وغيةةاب تةةاي لنجةةابةةات التظليليةةة ، " منةةاطع ثلجيةةة " جةةاءت في قةةالةةب دفةةاعي Xفي البطةةاقةةة 
E=0 كما ،الصةةةةةةةراعات الداخليةأو  ميكانيزمات دفاعية تحجب التعبير المباشةةةةةةةر عن التوترات
والتي تسةةةةةةةةةةةةةةةما  Xو VIIفي كةةل من اللوحةةات  Clob 2القةةاتمةةة الفةةاتحةةة  الإجةةابةةاتنلاح  

بالتعبير عن المااوف اماي المواضةةةيع المبهمة حيث ان التناول الحسةةةي  عمل كحاجز دفاعي 
 ضد بروت الاشكاليات الاكتئابية .

 : الحركية الجابات
 : K نسسانسيةالحركات ال  -

صةةةةةعوبة تقبل صةةةةةور  الذات بعالمها الداخلي الهوامي  نسةةةةةانيةيترجم نقص الحركات الإ
 حيث كان، تسةةةةةةاعد عل  احتواء الصةةةةةةراع مواضةةةةةةيع داخلية مسةةةةةةتقر  ومتماسةةةةةةكةالذي لا  ملك 

في توم ويحكو عل   talons"هاهم مرأتين دايرين  IIIفي اللوحة   نسةةةةةةةةةةةةانيةظهور اول حركة 
حول هوية أنثوية نرجسية، مما قد ُ عبّر عن  شكالية في تنظيم الحدود   متمركز الحب والفراق" 
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 وهي "حاسةةةه كأنهم شةةةاصةةةين صةةةمار م  كبار ديرين خمسةةةة " IIفي اللوحة   قابله، النفسةةةية
ُ حيل  ل  علاقة نكوصةةةية ما  ذات صةةةبمة نرجسةةةية تناظرية kpحركة بشةةةرية جزئية اسةةةتجابة 

الأمومية الواضحة، ضمن فضاء علائقي اندماجي، وهو ما بدائية تثيرها اللوحة ذات الرمزية 
د   صةةةعب  ُ مذّي آلية التقمّص الإسةةةقاطي بوصةةةفها وسةةةيلة دفاعية ضةةةد محتويات داخلية مهدِّ

 .احتواؤها
تُفيد الحركات الصةةةةةةمرا في دعم الدفاعات العقلية بوصةةةةةةفها غلاف ا حامي ا رمزي ا وواقي ا، 

 .(kan=3) مةةةةةةةةةةكةةةةةةةةةةبةةةةةةةةةةوت ةةةةةةةةةةحةةةةةةةةةةول دون اخةةةةةةةةةةتةةةةةةةةةةراق الةةةةةةةةةةمةةةةةةةةةةاةةةةةةةةةةزون الةةةةةةةةةةهةةةةةةةةةةوامةةةةةةةةةةي الةةةةةةةةةة
، وهو "فراشةةةةةةةة سةةةةةةةعيد  كان في حياتها شةةةةةةةاص داخل قلبها"، نجد اسةةةةةةةتجابة (V) في اللوحة

يرمز  ل  ضةةةةةةةةةةبابية الحدود بين الداخل والاارم، أي بين الذات  (Hybrides) محتوا هجين
 .هشاشة في عمليات التقمصأو  واةخر، ويعكس خللا  

،  حمل نممة عدوانية "صادين لبعضهم حيوانين"، فتظهر حركتان لة X أما في اللوحة
تمثل  ."ديناصةةةورات"بدائية تتجسةةةد من خلال انزلاق في التحقيع  ل  رمزية عدوانية خاي مثل 

 .هذه الرمزية حالات اضطهاد ة
توحي بحالة قلع، قد تُفهم  "لهنا عصةةةةةةةةةفور ولهنا عصةةةةةةةةةفور يرجفو"كما أن اسةةةةةةةةةتجابة 

  .كاستجابة جسد ة رمزية لتهديد داخلي
 : kobحركة الاشياء -

ذات الطةةابع تةةاع بكري مةةدفع طةةائر  " "تطلع صةةةةةةةةةةةةةةةواري  "  I "jeuظهرت في اللوحةةة 
الصواري " " لمكبوت حيث تحيل تفريم ا اندفاعي ا ذو رمزية نزوية فجة تعكس العدواني التدميري 

 الدفاعاتمما  عكس تفعيل ، الفجائي قرمزية الاختراعدوانية، وإل   phallique ل  دلالة 
 المامض والمقلع. بدائي مرتب  بتجربة المبكر  مع الموضوع البدائية لمواجهة قلع
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 : المحتويات

 والذي  عكس A%=36%في المحتويات الحيوانية  ارتفاع نسةبيتبين من البروتوكول 
فالحيوان هنا ُ سةةةةةةةةةةةتعمل كموضةةةةةةةةةةةوع بديل  دفاعي يهدف  ل  تجنّب التماهي الإنسةةةةةةةةةةةاني اتجاه

ا، وأكثر قابلية للضةةةةةةةةةةةةب للعلاقة،  التي تُعدّ و كما تبرت المحتويات رمزية قضةةةةةةةةةةةةيبية ، أقل تهديد 
ي رؤوس والذي  ظهر جليا ف لأجزاء عليا فاغلبها، تمثيلات شةةةةةةائعة في سةةةةةةياق قلع الاصةةةةةةاء

 وفي التحقيع "عينيه " ذو رمزية اضطهاد ة " "راس خفاش مقلوب "IVاللوحة 
الا ان التأمل في محتواها  H%=18% نسةةةةةةةةةةةةةانيةورغم الارتفاع النسةةةةةةةةةةةةةبي للمحتوا الإ

 بشةةةةةكل تقمص جنسةةةةةي انثوي  III كشةةةةةا خلل في التقمصةةةةةات الاولية رغم بروتها في اللوحة 
شةةةاصةةةين IIوفي اللوحة  في توم " talonsتوم مثلي جنسةةةي " مرأتين دايرين  لكنها بصةةةيمة

ماهيّة الت التثبيأ فيقد تعكس صةةةةةةةعوبات عل  مسةةةةةةةتوا غير معرفين "شةةةةةةةاصةةةةةةةين صةةةةةةةمار " 
 ما قبل تناسةةةةةةةةةةةةةةةلي، ُ حيل  ل  تموضةةةةةةةةةةةةةةةعات بدئية "جنين " محتوا  VIII، وفي اللوحة الأولية
"فراشة في Vاللوحة  هجينة في كل من كما اعطأ محتويات، لم تحل بعد اندماجية لتماهيات

" شةةةاصةةةين  ازرو في بعض وعدهم وذنين ارنب " VIIقلبها شةةةاص " وفي التحقيع اللوحة 
 .ترصين صور  الذات وبضبابية الحدود بين الداخل والاارمتوحي بصعوبة 

 يةنسةةةةةةةةةةةةةانالتشةةةةةةةةةةةةةريحية فجاءت نسةةةةةةةةةةةةةبتها مكافئة لنسةةةةةةةةةةةةةبة المحتويات الإ ما المحتوياتأ
Anat%= 18%   والتي ظهرت بدءا من اللوحةI ،كمجال  ما  عكس تمركز عل  الجسةةةةد

 ودفاع ضد تهديد التمزق . اسقاطي
 : النتائج العامة لمجموعة البحث -3
 : نستائج تحليل المقاب ت العيادية النصف الموجهة -3-1

   ل البحث أخضةةةةةةةةةعنا المقابلات العياد ة النصةةةةةةةةةا الموجهة التي أُجريأ مع مجموعة
عاني  سةةةةةةما بالتقاط الموالذي قصةةةةةةد الكشةةةةةةا عن السةةةةةةيرورات النفسةةةةةةية الكامنة ، تحليل كيفي

، ومن خلال التحليل الكيفي توصلنا عل  التالي:لاطابالضمنية والرموت المتكرر  في ا
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 موجهة لمجموعة البحث فيمثل ملخص نستائج تحليل المقابلة النص :2الجدول رقم 
غةةةةةلاف الةةةةةنةةةةةوي والةةةةةمةةةةةلاف  غلاف الذاكر   الملاف الحراري  الملاف العطري 

 الحلمي 

 الحالة  غلاف المعانا    العائليالملاف 

رقابة الزوم السةةةةةةةةةةةةةةةابع 
للبةاس وغلاف عطري 

 وقائي 

  غ ف

 البرودة الوقائية
للحفةةةاظ عل  الحةةةدود  

 من الاجتياح العاطفي 

وجود ثقوب في غلاف 
 الذاكر  

غلاف النوي سريع الانكسار 
في حلالات القلع والملاف 

 الحلمي قهر التكرار

غلاف عةةةةائلي بةةةةديةةةةل 
يتمثةةةةل في دور الجةةةةد 

 .والجد 

المفرطة أماي الهشاشة 
، الاختراق الجسةةةةةةةةةةةةةةةدي

 مثقوبجلد كملاف 

 خد جة 

الةةةةةمةةةةةلاف الةةةةةعةةةةةطةةةةةري 
والةةةةةةمةةةةةةلاف ، الةةةةةةواقةةةةةةي
الففتففغففطففيفففففة الةةةلةةةبةةةةةةةاس 

، وسةةةةةيلة للفوت الرمزية
 بالاعتراف الاارجي

الةةةةةةةمةةةةةةةلاف الةةةةةةةحةةةةةةةراري 
يتنةةةةةةةاوب بين  المزدوم

 الحرار  والبرود  

غشةةةةةةةةةةةةةةةةةةاء مثقوب بين 
 الحما ة والنسيان

غلاف النوي يتميز بهشةةاشةةة 
الانهيار اما الملاف سةةةةةةةريع 
كةةةةةةةةةةةةةةةةملاف دفاعي : الحلمي
تنظيم المضةةةةةةةةةةةةةةمون لمؤقةةأ 
 هلاوسشفففففففففبفه ، الليبييةةدي

 حسية ادراكية

غلاف متشةةةةةةةةقع، غير 
 حاي  

 أو التعةةةةةةةا   المتوتر
الةةةةقةةةةلةةةةع الةةةةمشةةةةةةةةةةةةةةةةةةوب 

 " "الفة مقلقة بالاعتياد

 امينة 
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راد يتبيّن أن أف، الوظيفة الحاوية وفق الاغلفة النفسففففففففية  غللالذي يمثل  من غ ل الجدول
 مجموعة البحث  عانون من اختلالات واضحة عل  مستوا الأغلفة النفسية

لدا مجموعة البحث ُ شةةةةةكّل تعبير ا  (Enveloppe de souffrance) غ ف المعانساة
لا تُمث"ل  " Fistule"  عن هشاشة جلد نفسي لم تكتمل حدوده، تمزوه اختراقات جسد ة مؤلمة

رمزي ا، بل تُعاش في الجسةةةةةد مباشةةةةةر ، وتُسةةةةةتادي أحيان ا كبنية دفاعية بديلة عن التمثل الرمزي 
كملاف نفسةةةةةةةةةةةةةةةي مثقوب، هّ ، متةةةأرجا بين التكيف الظةةةاهري والانهيةةةار ويظهر ، المةةةائةةةب
فإنها ، "يديعادي، متقبلاتو، والفأ " للالم ظاهريّةالفة  تقبلفايما تعبّر أمينة عن ، الداخلي

فتصةةةةةةا ، اما خد جة(L'inquiétante étrangeté) ليسةةةةةةأ سةةةةةةوا شةةةةةةكل من المرابة المقلقة
ُ عدّ تجربة  حيث ان هذا الالم ،"هايبة منها" "نااف تزقب فريسةةتي" المرض بلمة جسةةد ة قَلِقة

 .نفسية تفجيرية تُهدّد تماسك الذات
 الشةةةةةاص عل  نفسةةةةةهبحد  اةلاي الجسةةةةةد ة في النها ة، ُ فرض عل   الشةةةةةعور ان كما

 la fonction de الحاوي "غلاف حقيقي من المعانا ، وهي محاولة لاسةةةتعاد  وظيفة الجلد 

peau contenante "حيث  أنا أعاني،  ذ ا أنا موجود "المحي ، أو  التي لم تمارسةةةةةةةةةةةةةةةها الأي"
 ,Anzieu) .مؤشةةةةةر ا عل  وجود الجسةةةةةم كموضةةةةةوع حقيقييرتب  الجسةةةةةد بالمعانا  التي تمثل 

1995, p 227) 
 :(l’enveloppe rêvante) الغ ف الحُلْمي

ا في وظيفةةةةة الملاف الحُلْمي يتجلّ  ذلةةةةك من خلال التكرار و  ،نلاح  اختلالا  عميقةةةة 
جالا  م عكس فشةةةةةةةةةةةلا  في هذه العملية الإبداعية فبدلا  من أن  كون الحلم مما ، للأحلاي القهري 

ش. هذا ما نراه في، لإنتام المعن  حلاي أ يبق  الحلم في مسةةةةةةةتوا أولي بدائي، مكرر، ومشةةةةةةةو"
ذات طابع  أحلاي أمينةاما ،  فتقر  ل  البناء الرمزي المتكامل صةةةةةةدمي حلميكنسةةةةةةي   خد جة

د في صةةةةور حلمية عنيفة وبدائية، تعكس حضةةةةور موضةةةةوع سةةةةيّئ  اجتياحي وعدواني، فتتجسةةةةّ

(objet mauvais) تحييدهأو  لم يتم احتواؤه. 
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ا ميلتزر  غير قادرين على اسفففففففففتخدام الحلم  البحث مجموعة meltzerبالتالي، ووفق 
التي  (contenance) كفضةةةاء رمزي لإبداع المعن  والتمثيل، بسةةةبب فشةةةل في وظيفة الحاوية

أو   عاد  عرض لوقائع ماضةةةةةةةةةةةةةةةية فاصةةةةةةةةةةةةةةةبا مجرد ،كان  فترض أن يوفرها الملاف الحُلْمي
 . صدمات لم تُهضم

، (le travail alpha-du-rêve)  عكس فشةةةةةةةةةةةةةةةلا  في وظيفة العمل الألفا للحلم مما 
ويتجل  هذا الفشةةةةل في غياب ارتباط دلالي واضةةةةا بين الصةةةةور  الذهنية والعاطفة المصةةةةاحبة 

-Beta) "عنةةاصةةةةةةةةةةةةةةةر بيتةةالهةةا، وعةةدي تحويلهةةا  ل  رموت قةةابلةةة للفهم، بةةل تبق  عل  شةةةةةةةةةةةةةةةكةةل 

elements)  خاي غير مهيكلة، في مثل هذه الحالات، تؤدي الصةةةةةةةةةةةةةةةور  وظيفة تفريغية أكثر
 .(Assan, 2016,p.13-14) تمثيليةأو  منها وظيفة ترميزية

لةةةةةدا مجموعةةةةةة  (l’enveloppe du sommeil) "أمةةةةةا فيمةةةةةا  اص "غلاف النوي
هذه الهشاشة البنيوية تترافع مع  ."نفسي واق  البحث، فإنه لا ينجا في أداء وظيفته كةةةةة"غشاء 

ا للملاف الجسةةةةةةةةةةدي بفعل  لداقلع بدائي، تتجل  بوضةةةةةةةةةةوح  خد جة، حيث نشةةةةةةةةةةهد اختراق ا فجن
ي  في المقابل، الصةةةةةدمة الجسةةةةةد ة بر ع حركيعند أمينة  ظهر هذا الاختراق في شةةةةةكل حسةةةةةّ

 .والواقع الفاصل بين الحلمما ُ شير  ل  هشاشة في الحدّ  رؤا متكرر  ذات طابع شبه هلوسي

" من نةةا الافي كلا الحةةالتين، يبةةدو أن غلاف النوي لا يوفّر الحمةةا ةةة الكةةافيةةة لتمكين "
اةمن متالي ا مؤقت ا عن وظائفه الدفاعية واسةةةتثماراته الموضةةةوعية، مما والانكماش  الانسةةةحاب

 narcissisme primaire) ُ فسةةةةةةةةةةةةةةةا المجال للعود   ل  حالة النرجسةةةةةةةةةةةةةةةية الأولية المطلقة

absolu)وهي مرحلة بدائية  شبه العود   ل  الرحم الأمومي ، (Green, 2007, p. 103) 
نلاح  هشةةةاشةةةة في الملاف الحراري  (l’enveloppe thermique) الغ ف الحراري 

علاقةةة دون  اقةةامةةة لمحةةاولةةة "  عكس البرود  الوقةةائيةةة"لةةدا مجموعةةة البحةةث خةةد جةةة "غلاف 
تذبذب " اما امينة "الملاف المزدوم.ب  سما بالتبادل لكن بشكل مراقَ كملاف الانكشاف التاي، 
 .بين البرود  والحرار 
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 هشاشته بوصفه نتيجة لقصورأو  ،  مكن فهم تذبذب الملاف الحراري Anzieuوفق ا لةةةةة
، مةةا يؤدي  ل  صةةةةةةةةةةةةةةةعوبةةة في تثبيةةأ (Moi-peau) "الجلةةد–انتهةةاك مبكر في بنةةاء "الأنةةاأو 

 هذا الوضةةع  ضةةع الذات أماي ثلاثة مااطر: أن تسةةرق جلد اةخر، ،الجسةةد ة الحدود النفسةةية
 أن تُفرض عليها هوية اةخر كجلد مسةةموي،  عيع تشةةكّل جلد مسةةتقلأو  أن ُ سةةرق جلدها،أو 

رغم ذلك، فإن هذا التذبذب قد  شةةةةير  ل  حدّ أدن  من الأمان النرجسةةةةي واسةةةةتثمار جزئي في 
الدخول في علاقة تبادلية، شةةةةةةةرط الحفاظ عل  مسةةةةةةةافة نفسةةةةةةةية  دافع التعلّع،  سةةةةةةةما بإمكانية
 (Anzieu, 1995, p. 200).  تضمن سلامة الحدود الذاتية

لةةدا مجموعةةة البحةةث  ل   l’enveloppe olfactive الغ ف العطري  كما يشفففففففففير
ية تتأرجا بين روائا  من جهة، ورائحة العطر كقناع وقائي، من ذات طابع بدائي ثنائية حسةةةةةةةةةّ

ال   " نكوص بدائي"  ما قبل التهذيببدائي   ل  جسةةةةةةةةةد الاناتُعيد "البول  "أخرا. فرائحةجهة 
لجسد للحظة الذوبان الأول ، قبل الانفصال عن الأي، أما رائحة الدي، فتستدعي أثر الصدمة 

ملاف  كشةةةةةا الكما  " فرات العدوانية عبر مسةةةةةاي الجلد" قلع التمزق والنزف مما يثير المجروح
بين جسد ينزف بلا غلاف، وذات تسع  باستمرار  ل  تلحيم شقوقها  الاناالعطري عن انقساي 

 (Anzieu, 1995, p. 203) .عبر تمليفها بعطر  طمس الرائحة الأصلية
 لةدا المبحوثتين وجود فنلاح  (L’enveloppe de la mémoire)غ ف الذاكرة 

في شةةةةةةةكل نسةةةةةةةيان وصةةةةةةةعوبة في الاحتفاظ بالأثر  تتجل ثقوب عل  مسةةةةةةةتوا الملاف الذاكر  
اجز الحففهةةةذا التفكةةةك في البنيةةةة الحةةةاويةةةة للةةةذاكر   حيلنةةةا  ل  تصةةةةةةةةةةةةةةةور  ،النفسةةةةةةةةةةةةةةةي للتجربةةةة

المشك"ل من عناصر بيتا، حيث تظهر اضطرابات الذاكر  في  "contact-barrier"الت مسي
 الانفعالات الااي  ل  ماد شةةةةكل نسةةةةيان مفرط، مما تشةةةةير  ل  عجز وظيفة الألفا عن تحويل 

  (Bion, 1962, 17–18) قابلة للرب  والتمثيل الرمزي.
، نلاح  ضةةةةةةةةةةةةةةمن مجموعة البحث وجود (enveloppe familiale) الغ ف العائلي

اضةةةةةةةةةةةطراب في وظيفة الأمومة الأولية يتجل  هذا الالل  ما في غياب الأي البيولوجية وحلول 
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يض لا ُ مني عن فقدان التماسةةةةةةةةةةةةةةةك العاطفي الذي تالقه الجد  هخد جةس كأي بديلة، وهو تعو 
ا صةةةراعي ا نتيجة تناتع الأدوار والمواقع الرمزية  العلاقة التأسةةةيسةةةية مع الأي، بل قد  حمل طابع 

ا في العلاقة التي ترب  أمينة  ،داخل النسةةةةةةةةةةةةةةع العائلي كما  مكن أن يتجلّ  هذا الالل أ ضةةةةةةةةةةةةةة 
سةةةةةةةافة متكرر  تعبّر عن الم حيث تظهر عبارات، بأمها، والتي تتسةةةةةةةم بطابع صةةةةةةةراعي وتوتري 

 ."...والافتقاد،: "عادي"، "م  من النوع اللي قراب ولا

ك ، أي تلبيون  شةةةةةةةةةةةةةةةير  ل  خلل في وظيفة الحاوية الأولية كما عرّفها  الحرمانهذا 
ظيفة  ن فقدان هذه الو  حيث، القدر  عل  احتواء وتحويل مشةةةةةاعر القلع البدائي لدا الرضةةةةةيع

 ينيكوتو الحاوية يؤثر سلب ا عل  تشكّل الأنا الجسد ة والعاطاية، ويحول دون تطور ما سمّاه 
تظهر هذه القدر  كنتيجة لابر  أولية من التواجد  .(capacity to be) "بة"القدر  عل  أن  كون 

ا لإمكةةةانيةةةة الةةةدخول في علاقةةةات ثلا د لاحقةةة  ثيةةةة متمةةةايز ، كمةةةا في اةمن مع الأي، وهي تمهةةةّ
-الأي-، حيث يبدأ الطفل بفهم العلاقات المعقد  هالأب(primal scene) ""المشةةةةةةةةهد البدائي

 (Winnicott, 1965, p. 29) .فلس، وبناء هويته ضمن هذا النسعالط

ر  وأي "كافية الجيد  أن ال ، ويشةةةةةةةةةةةةةير وينيكوت  "تطور هذه القدر  يتطلب بيئة ميسةةةةةةةةةةةةةّ

(good enough mother) قادر  عل  توفير حضةةور نفسةةي ثابأ  سةةما للطفل ببناء ذاته ،
 .تدريجيا  دون قلع مفرط

 : مؤشرات اغت ل الوظيفة الحاوية والفضاء الانستقالي في المقابلة النصف موجهة-
 مكن القول  ن العلاقةةةة العلاجيةةةة قةةةد تتحول، في حةةةالات التراجع العميع،  ل   عةةةاد  

الرضةةةةةةةيع ففي مثل هذه الحالات، ُ ظهر المرضةةةةةةة  احتياجاتهم الأولية -الأيتفعيل حية لعلاقة 
، الذي ُ عد، كما  شةةير وينيكوت، شةةكلا  من أشةةكال العلاقة (transference) من خلال النقل

وضمن هذا السياق،  صبا  (Winnicott, 1965, p140-141) المبكر  بين الرضيع وأمه.
الفضةةةةةاء العلاجي بمثابة فضةةةةةاء انتقالي، وهو ما ُ عرف عند وينيكوت بالفضةةةةةاء الوسةةةةةي  بين 

 .الرمزية عل  التشكيلالذات والواقع، حيث تنمو القدر  
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لفظي ال الإنتةةةةامالفقر في  من خلال المبحوثتينيتجلّ  اختلال الفضةةةةةةةةةةةةةةةةةةاء الانتقةةةةالي لةةةةدا 
تمثل عند امينة في "الالفة  عن المعانا  عند التعبير CP2والاسةةةتثمار اللموي وميل للتقصةةةير 

ما  ""نااف تزقب فريسةةةةةةةةةةةةةةةتيأو  وعند خد جة من خلال تعابير ماتزلة "هايبة منها"المقلقة " 
 الذي  سما بتمثيل الألم النفسي.كافي   شير  ل  غياب الفضاء الرمزي 

ا ماءات وتعابير ، حركيةاسةةةةةةةةةةةتثار  CC1 من اللجوء  ل  التعبير الرمزي، تظهر وبدلا 
 بتحريكالانشةةةةةةةةةةةةةةمال أو  رجفان اليدين هأمينةس،أو  لمس الوجه "في لحظات الصةةةةةةةةةةةةةةمأحركية 

" انتقالي ا، بل ُ اتبر كة "فراغ مقلع"  الهاتا، كما لو أن الصمأ لا ُ حتمل لأنه لا  شكّل "فضاء 
 .يهدد التماسك النفسي
التشةةةديد عل  رصةةةد الحدود والحواف من خلال الانتقال الفجائي بين  CN6بالاضةةةافة 
التركيز عن أو  مما  عكس انقطاع " فعند السةةةةةةةةةةةةةةةؤال عن الاي يذكر الاب E12المواضةةةةةةةةةةةةةةةيع 

 الحديث عن الزوم السابع وعائلته "
 التناوب بين غلافو  ؟"،امينة وقتاش نكملو نطولو .."انسسفففحاا عدائي  كذلك، ُ سةةةةج"ل
غير أن هذا الانفتاح كان ، الانسفتاحبدرجة من  خطابها فيتسةةةةةةةةةةةةةةةمأما خد جة، البرود  والحرار  

مؤشةةةةةةرات عل   مما  عد من ،كملاف برود  وقائي " متكرر  كلاميةبةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتحفظات  مصةةةةةةحوب
 الوسي . اضطراب في القدر  عل  استاداي الفضاء 
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 نستائج تحليل بروتوكول الرورشاخ: -3-2
 : النتائج الكمية لاغتبار الرورشاخ

 يةالإنتاج عناصر التكرار النسبة المتوس 

 (R) الإجابات عدد 36  18.0

 التوقيأ ''38'18  ''19' 18

 55.6% 
20 
 

 (R. Addition) الإضافية الإجابات

 2.8% 
1 

 
 (Refus) الرفض

 11.1% 
4 

 
Perseveration (Persev.) 

 14% 
5 

 
 (R.Sym) التناظرية الإجابات

 22.2% 
8 

 
 (Ban) المألوفات

 
البالمة عددها مبحوثتين من مرضةةةة   مجموعة البحث منتوجيةأن  الجدولتظهر نتائ  
لكل فرد خلال مد    جابة 18 الإجاباتمنافضة نسبي ا،  ذ بلغ متوس  عدد ، القصور الكلوي 

محدود ة و  الكا في سةةيرور  التداعيات  شةةير  ل  الإنتامهذا المسةةتوا من  ،دقيقة 19تقارب 
ا في القدر  التعبيرية، الاسةةةةةةةةةةةةةةةقاط في ان وهو ما يتوافع مع ما ذكره عبد الرحم قد  عكس تراجع 

سي موسي ومحمد بن خليفة من كون ان هذا المتوس  يبتعد عن ماهو معروف في المجتمع 
 المتميز بالكا والقمع مع المعايير المربية حيث تكون  الإنتامولا ينبمي مقارنة هذا ، المربي
  2008،218، بن خليفة، ية اكثر وفر  . سي موسيالإنتاج

 مكرر  اي بنسبة 18 جابات من اصل  4نلاح  ان  الإجاباتفي نوعية  ومع التدقيع
 كمةةا لةةدا خةةد جةةة عل  محتويةةات " Perseveration عبةةار  عن تكرارات "مواظبةةة 11.1%
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"فراشةةةةةةةةةةة " في و I ،IVاما بالنسةةةةةةةةةةبة لأمينة "خفاش " في اللوحات I، V"طائر " في اللوحات 
 V، VIاللوحات 

 Réponse Additionnelleالنسةةةةةةةةةةةةبة العالية لنجابات الإضةةةةةةةةةةةةافية كما تحصةةةةةةةةةةةةلأ 
حاجتهم  مما يدل عل ، ية الفقير  لدا المبحوثتين الإنتاجوالتي عملأ في تحسين  س%55.6ه

 للسند الاارجي . 
 : حالات الرفو

جّل معدل رفض منافض نسةةةةةةةةةةةةةةةبي ا بلغ  ضةةةةةةةةةةةةةةةمن  حالة رفو واحدة، أي %2.8سةةةةةةةةةةةةةةةُ
"من كثر  الضةةةةةةةةةةةةم  يتولد  VI اللوحةعل   للاسةةةةةةةةةةةةتجابة غديجةالمجموعة، تمثلأ في رفض 

يالية خانفجار ..... وين تلوحيها ماتواسةةةةةةةةةيه  ما تقدري  تصةةةةةةةةةنايه " والتي تثير تصةةةةةةةةةورات 
ه حيث ينشةةةة  هذا المنب، مرتبطة بالتشةةةةريا والاعتداءات عل  الحدود وعل  المشةةةةاء الجسةةةةدي

 . castration بالأخصاءالرواب  اللاشعورية المرتبطة 
 :(Ban) الشائعة الجابات

الشةةةةةةةةةةةةةائعة لدا مجموعة البحث وهو ما  الإجاباتنلاح  من خلال الجدول انافاض نسةةةةةةةةةةةةةبة 
ائعة الشةةة الإجاباتكما نلاح  بان اغلب ،  شةةةير عل  سةةةوء التكيف الاجتماعي وعدي الامتثال

، طائر، في شةةةةكل مواظبة عل  محتوا " فراشةةةةةI،Vفي البطاقات ذات طابع تلاحمي لوحات 
، لكنها غير مجنسنة  نسانيةلصور   IIIمع تسجيل اجابات الشائعة المتعلقة بالبطاقة ، خفاش
 ،شةةائعة لدا امينة "خفاش مقلوب راسةةو " ذات بعد قضةةيبي  جابةتسةةجيل  IVفي البطاقة  أما
الشةةةةةةةةةةةةةةةائعة  الإجاباتتسةةةةةةةةةةةةةةةجل خد جة "حيوانات " مما  جعلنا نلاح  غلبة VIIIاللوحة  أما

 . نسانيةالشائعة الإ لنجاباتالحيوانية بالمقابل ظهور محتشم 
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 السياقات الفكرية:
سنتناول السياقات الفكرية اعتمادا عل  ما سيظهر من معدل النسب لطرق التناول الموضحة 

 في الجول التالي:
يوضح معدل نسسب طرق التناول المستعملة من طرف مجموعة البحث في : 3الجدول رقم 

 رائز الرورشاخ انسماط الادراك

 البحثطرق التناول لمجموعة  معدل النسبة

 (G)الشاملة  الجابات 33.33%

 (G Clob FC CF FE)الشاملة الانسطباعية  الجابات 5.56%

 (GZ)الشاملة المركبة  الجابات 5.56%

 (D/G)الخيالية أو  الشاملة التخيلية الجابات 8.33%

 (⁺GF)الشاملة المرتبطة بمحدد شكلي إيجابي  الجابات 16.67%

 (⁻GF)الشاملة المرتبطة بمحدد شكلي سلبي  الجابات 8.33%

5.56% 
 الشاملة المرتبطة بمحدد المبهمة  الجابات

GF-+ 

 (D)الجزئية الكبيرة  الجابات 38.89%

 (,D,FC CF FE Clob)الجزئية الكبيرة الانسطباعية  الجابات 22.22%

 (⁺DF)الجزئية الكبيرة المرتبطة بمحدد شكلي إيجابي  الجابات 16.67%

 (⁻DF)الجزئية الكبيرة المرتبطة بمحدد شكلي سلبي  الجابات 13.89%

 (Dd)الجزئية الصغيرة  الجابات 5.56%

 (Dbl)الجزئية البيضاء  الجابات 2.78%

 (Ddbl)الجزئية البيضاء الصغيرة  الجابات 5.56%
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، %38.89كانأ المالبة بنسةةةةةةةةةةةبة  (D) ُ ظهر الجدول أن طرق التناول الجزئية الكبير 
، ما يدل عل  عدي اتّزان في طريقة (%70–%60وهي نسةةةةةةةةةةةةةةةبة أقل من المعدل المرجعي ه

 شةةةةةةةةير هذا النم   ل  أنا دفاعي  سةةةةةةةةع  للحفاظ عل  تماس مع  .التعامل مع الماد  الإدراكية
ين بدون أن يتمكن من بناء صةةور  كلية متماسةةكة، مما  كشةةا عن تذبذب الموضةةوعي الواقع 

 دراك واقعي وانجراف نحو تمثيلات حسةةةةية مشةةةةحونة، قد تعكس مضةةةةامين داخلية غير مُمثّلة 
 .بشكل كاف  

بنسةةةةةةةةةةةةةةةبة  (FClob) ارتب  هذا النم  بدرجة كبير  بمحددات شةةةةةةةةةةةةةةةكلية انطباعية حيث
بينما ظهرت المحددات الشةةةةةةةةةةةةةةةكلية الإ جابية ، ، وهو ما يُبرت هذا التأرجا الإدراكي22.22%
اسةةةةةةةةةتثمار قوي للحواف والحدود في محاولة للتحكم كمحاولة ، ما يدل عل  %16.67بنسةةةةةةةةةبة 
 (–F) كاسةةةةتجابة دفاعية لتهديد داخلي. بالمقابل، فإن المحددات الشةةةةكلية السةةةةلبية، والسةةةةيطر 

، حيث النزويةقدر  الأنا عل  ضةةةةةةةةةةةةةةةب  الانبثاقات  عجزتكشةةةةةةةةةةةةةةةا عن  %13.89التي بلمأ 
 . سقاط لهوامات اضطهاد ة غير مصاغة رمزي اتصبا هذه المواقع الجزئية مساحات 

، وارتبطأ غالب ا بمضامين %5.56نسبتها  والتي جاءت (Dd) الجزئية الصمير  الإجاباتأما 
قد و  ،كأنها رئة" ما  عكس انشةةمالا  داخلي ا مفرط ا بالبُن  الجسةةد ة" VI تشةةريحية كما في اللوحة

مشةةةةةةةةةةحونة لم تجد طريقها  ل  رمزنة  عن تمثلات جسةةةةةةةةةةد ةأو  ُ عبّر عن قلع جسةةةةةةةةةةدي مكثّا
 .متماسكة

 :كذلك، ظهرت الحساسية تجاه الفراغات في البروتوكولات

 ذ تم رصةةةةةةةةد الجزيئات البيضةةةةةةةةاء  (Dbl)  نسةةةةةةةةانية، وارتبطأ بحركة %2.78بنسةةةةةةةةبة  
، مما يدل عل  تذبذب في التمثيل الحركي للذات VII في اللوحة (+/–K) متذبذبة

 .الاحتواءضمن فراغ  دراكي صعب 

  الجزئية البيضةةةةةةةةةةةةةةةاء الصةةةةةةةةةةةةةةةمير  الإجاباتأما (Ddbl)  وارتبطأ  %5.56فقد بلمأ
مشةةةةةةةةحونة مثل: "وجه  نسةةةةةةةةان  حوس  صةةةةةةةةرك" و"جهات رئة" في  بمحتويات تشةةةةةةةةريحية
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، وهو ما يُبرت تموضةةةةةةةةةةةةةةعات  سةةةةةةةةةةةةةةقاطية في مناطع الفراغ تعبّر عن هوامات I اللوحة
 .مناطع قلع داخلي  صعب ترميزهتُستَثمر في الفضاء الأبيض كامتداد ل، جسد ة

بلمأ  (G) الشةةةةةةةةةةةاملة الإجاباتنتائ  مجموعة البحث نسةةةةةةةةةةةبة مرتفعة من  أظهرتكما 
س، ما  شةةةةةةةةةةير  ل  اسةةةةةةةةةةتثمار فائع للواقع %30–20، متجاوت  المعدلات المرجعية ه33.33%

مكن  الاارجي كوسةةةةةةةةةةةةةيلة دفاعية، تلعب فيها رقابة الأنا دور ا بارت ا في محاولة ضةةةةةةةةةةةةةب  ما لا 
 .تسييره في العالم الداخلي

بمدركات شةةةكلية   جابية،  G من  جابات %16.67حيث الجود ، ارتبطأ نسةةةبة ومن 
من هذه  %8.33غير أن  .مما يدل عل  محاولة واضةةةةةةةةحة لضةةةةةةةةب  النزوي والتمسةةةةةةةةك بالبنية

، عكس انحراف ا  دراكي ا بدون مضةةةةمون رمزي واضةةةةا، ُ عبّر عن (–F) جاءت سةةةةلبية الإجابات
 لا  مكن تاويله .انقطاع عن الواقع 
تعكس  والتي، %5.56بنسةةةةةةةةةةةةةةةبة  (+/-GF) ضةةةةةةةةةةةةةةةبابية المبهمة الإجاباتكما ظهرت 

دون ترسةةةةةةةةةةةةةةةي  واضةةةةةةةةةةةةةةةا للتمايز، مما  جعلها ، حالات من تماس الحدود بين الداخل والاارم
 . الصياغة التمثيلية للذات والموضوععلامة عل  عدي اكتمال 

، تعكس %8.33بنسبة  (D/G) الشاملة التايلية الإجاباتمن جهة أخرا، تم تسجيل 
تجابات وقد اتّسةةمأ هذه الاسةة خلط ا  دراكي ا يتموضةةع بين التناول الكلي والجزئي الإجاباتهذه 

عل   مسةةةةتقر ، يتجلّ  ذلك، تعكس تماهيات نرجسةةةةية أولية غير هجينةأو   نسةةةةانيةبمضةةةةامين 
، والتي تشير  ل  تماه  "في توم talons دايرين مراتين" :III سبيل المثال في استجابة اللوحة

نة. وكذلك في اسةةةتجابة  جنسةةةيةتكشةةةا عن هوية ، مع صةةةور  أنثويةنرجسةةةي  قلقة وغير مرصةةةّ
، ما (Clob) ، المرتبطة بمحدد انطباعي"شةةةةةةةةكل طائر غامض  عبر عن  نسةةةةةةةةان" :I اللوحة

 .يدل عل  تماه  مائع لا  فكك الحدود بين الإنساني وغير الإنساني
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، ذات مضةةةةةامين هجينة (Gz) المركبة الإجاباتمن  %5.56أخير ا، تم رصةةةةةد نسةةةةةبة و 
ا "فراشة سعيد ، كان في قلبها شاص"  وهي  IV اللوحة في نسان ثائر" "، V اللوحة فيأ ض 

ور  ص ارصانغير متجانسة، مما  شير  ل  صعوبة في أو   جابات توحّد بين صور متضاد 
 بمحددات انطباعية الإجاباتترتب  هذه  .رمزية متكاملةأو  الذات ضةةةةةةةةةةةةةةةمن وحد  شةةةةةةةةةةةةةةةكلية

(Clob) تُظهر انفعالات داخلية مموّهة وغير مصاغة بوضوح. 
 : المحددات الشكلية

 : المستعملة من طرف مجموعة البحثالمحددات الشكلية  :4الجدول رقم 
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 %5.5 %20.5 %52.5 %90.5 %26 %49.5 النسبة

وفق ا للجدول، فقد ظهرت المحددات الشةةةةةةةةةةةةكلية بنسةةةةةةةةةةةةبة أقل من المعايير المرجعية،  ذ 
أما المحددات الشكلية الإ جابية فقد  س%65–60همقارنة بالمعيار  %49.5قُدّرت نسبتها بةةةةةةةةةةةةةة 

رفع هذه النسةةةةةةةبة، . وقد سةةةةةةةاهمأ محددات أخرا في %26جاءت منافضةةةةةةةة بدورها بنسةةةةةةةبة 
ع الذي بلغ   ، والمحدد الشةةةةةةةكلي الإ جابي الموسةةةةةةةع%90.5لاسةةةةةةةيما المحدد الشةةةةةةةكلي الموسةةةةةةةّ

(%F+ élargi)    52.5الذي وصل  ل%. 
تُبرت هذه المعطيات الصعوبة التي تواجهها المجموعة البحثية في بناء تمثيل متماسك 

شةةةةةةةة. ويتجلّ   لإجاباتا  ذلك بوضةةةةةةةوح في نسةةةةةةةبة للواقع، وفي تنظيم التدفقات الهوامية المشةةةةةةةوِّ
ما ، ، والتي تعبّر عن انحراف  دراكي ونفاذ ة في الحدود(F- = 20.5%) الشةةةةةةةةكلية السةةةةةةةةلبية

 المبهمة الشةةكلية الإجابات سةةما بتسةةلل التمثلات المكبوحة والنزوات غير المدمجة. أما نسةةبة 
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F-+%=5.5% مسةةةةةةةةةتوا  ، والتي ظهرت بوضةةةةةةةةةوح لدا خد جة، فتُشةةةةةةةةةير  ل  ضةةةةةةةةةبابية عل 
  .الإدراك والتنظيم الداخلي للواقع

 : الدينامية الصراعية

 : المحددات الحركية
 المحددات الحركية: 5الجدول رقم 

 النسبة المحددات الحركية
 K 11% إنسسانسيةحركية 

 KClob 2.77%قاتم -مرتبطة بفاتح إنسسانسيةحركية 

 kan 8.33%حركية حيوانسية 

 Kob 2.77%حركية الاشياء 

 Kp 11%حركية اجزاء الانسسان 

 ظهر من خلال الجدول انه  طم  عل  منتوجية مجموعة البحث الدفاعات الحركية 
نة، نسةةةةةةةةةةةةةانيةالإ مأ هذه الحركات بصةةةةةةةةةةةةةيمة غير مُجَن"سةةةةةةةةةةةةةَ قدر  ب تذبذ والتي تحيل ال  وقد قُدِّ

 (Chabert, 1983) بيّنه شةةةةةةةابير عل  التواجد ضةةةةةةةمن المجال الانتقالي كمامجموعة البحث 
ها حيث بلمأ نسةةةةةةةةةةةةةبت، أي القدر  عل  اسةةةةةةةةةةةةةتثمار المسةةةةةةةةةةةةةافة بين الواقع والايال بطريقة رمزية

K=11% ذات طابع اضةةطهادي  نسةةانيةتكافؤها الحركة الجزئية الإKp=11%  والتي تعكس
 .الهوامي الاجتياحاحتواء التوترات النفسية ومنع تفكك الحدود الذاتية تحأ وطأ   محاولة الأنا

الحركية و  Kan=8.33%الحركية الحيوانية  ظهرت نسةةةةةةةةةب منافضةةةةةةةةةة مثلتها بالمقابل
ذات الطابع الليبيدي والعدواني مما يدل عل  عدي القدر  التمثيل  Kob=2.77%الاشةةةةةةةةةةةةةةةياء 

الرمزي للمحتويات التدميرية والنزوية وتسةةةةةةةةةةةويتها دفاعيا ما  سةةةةةةةةةةةهل مرور المكبوت دون قناع 
 .واضارمزي 
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حسةةةةةةةةةةةةةب ظهورها في اللوحات  (K) نسةةةةةةةةةةةةةانيةالحركية الإ الإجابات مثل الجدول التالي توتيع 
 l’objet)التقمصةةةةةةةةةةةةةةةيةة والعلاقةة مع الموضةةةةةةةةةةةةةةةوع الامومي الاولي الأكثر  ثةار  لإشةةةةةةةةةةةةةةةكةاليةة 

primaire maternel): 
حسففب ظهورها في اللوحات الأكثر  (K) نسسففانسيةالحركية ال  الجاباتتوزيع : 6الجدول رقم 

 l’objet primaire)التقمصفففففية والع قة مع الموضفففففو  الامومي الاولي إثارة لشفففففكالية 

maternel): 

 اللوحات الافراد
الاستجابة الحركية 

 نسسانسيةال 
 نسوعية الحركة معيار الاسقاطي

 II غديجة
انسان هارب تعما من 
 الحالة النفسية تاعو

ذات ، حركة احاد ة
ميول دفاعية 
 انسحابية

  نسانيةحركية 
 حياد ة الجنس

 تحس لهنا انسان ثائر IV غديجة
نزوية  حركة

 عدوانية مقموعة
  نسانيةحركية 

 حياد ة الجنس

 VII غديجة
عل  شكل انسان عندو 

 طريع

حركة احاد ة ذات 
ميول نرجسية 
 ترميمية

  نسانيةحركية 
 حياد ة الجنس

 III امينة

تايلأ امرا  ورجل 
وقلبين تاعهم بصا 
ظهرت لي مراتين 

في  talonsدايرين 
توم  حكو عل  الحب 
 والفراق واش درا فيهم

ثنائية دون  حركة
، تحديد وضعية
معانا  والجرح 

ميول النرجسي 
 علائقية ترميمية

  نسانيةحركات 
نرجسية 
ة مثلي، "تناظرية

 الجنس "
من ثنائي غيري 
 ال  ثنائي مثلي
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في اللوحات المرتبطة  (K) نسةةةةانيةُ ظهر الجدول أعلاه توتيع الاسةةةةتجابات الحركية الإ
بإثار  ديناميات التماهي والتقمص الأولي مع الموضةةةةةةةةةةةةةةةوع الأمومي. يتضةةةةةةةةةةةةةةةا أن معظم هذه 
ا من حيث الجنس، كما في اللوحات ا محايد   الحركات، خاصةةةةةةةةةةةةة لدا "خد جة"، اتاذت طابع 

II وIV وVII. نيةةة عةةدواأو  لحركةةات، التي تتراوح بين الةةدفةةاعيةةة هانسةةةةةةةةةةةةةةةحةةابيةةةوترتب  هةةذه ا
مقموعةس والنرجسةةةية الترميمية، بإشةةةار   ل  اضةةةطراب في التماهيات الأولية وصةةةعوبة في بناء 

 .تمايز نفسي واضا عن الموضوع الأمومي الأوّلي
ريو حالة اسةةةتثنائية حيث  ظهر سةةةينا III في المقابل، تمثل اسةةةتجابة "أمينة" في اللوحة

مزدوم الجنس هرجل وامرأ س يتحول تدريجي ا  ل  ثنائي مثلي همراتينس.  عكس هذا التحول من 
الثنائية الميرية  ل  التمثل المثلي تذبذب ا واضةةةةةةةةةةةةةةةطراب ا في تثبيأ الهوية الجنسةةةةةةةةةةةةةةةية، كما يُبرت 

ا ويُظهر هذ ."talons" التمركز حول هوية أنثوية نرجسةةةةةية تتمثل من خلال رموت الزينة مثل
ا بين المظهر الاارجي والانفعال الداخلي في  كما ظهر الجرح النرجسةةةي، التمثيل تداخلا  معقد 

 اللون الاحمر في التحقيع "قلبين مجروحين " ادمام
ا  ل  تحليل استجابات   لجنسية والتيا، يتضا أن هشاشة التقمصات المبحوثتيناستناد 

 الامومي الحاوي .بوجود خلل في العلاقة مع الموضوع ترتب  
 Kanالحركية الحيوانسية الحركية  الجاباتتوزيع  يمثل: 7الجدول رقم 

 الحركة النزوية الاستجابة الحركية الحيوانسية اللوحة 

كان في حياتها ، فراشة وسعيد  V امينة
 شاص داخل قلبها

ظهر شكلا  من ت ميول اندماجية
 التماهي والانصهار

حيوانين صادين لبعضاهم "ديناصور  X امينة
  شبهلو "

 ساكنةحركة ، ميول عدوانية مكبوتة

(statique)" وضعية صراعية كامنة" 

 عصور وعصفور يرجفو X امينة
حركة غير  حركة اهتزاتية   رجفان

 ميول دفاعية قلقية مستقلة
       خد جة
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ا، رجفان ا، اسةةةةةةةةةةةةةةتجاباتها  ""أمينةلدا ظهر من خلال الجدول   الحركية الحيوانية اندماج 
تاييلية نشةةةةةةةطة لكن غير مُمَوضةةةةةةةعة، أي أنها تعبّر عن  عل  اسةةةةةةةتجابة وعدوانية بدائية، تدل

ة تشةةةةير  ل  نوع من التاييل النكوصةةةةي، حيث تفشةةةةل الحاوي، انفعالات بدائية غير مُفكّر فيها
ا  الجسةةد الحيواني  صةةبا ، حيث  صةةباالنفسةةية حسةةب بيون في تحويل الدافع  ل  رمز مسةةرح 

ر  التمثلات تُطرح مباشةةةةةةةةة حيث ان، لانفجارات داخلية من دون مرور بالتمثل الرمزي العلائقي
 .عل  الجسد البدائي، دون مسافة رمزية كافية

ا للجوانب  Kan أما غياب اسةةةةةةةةةةةةةةتجابات ا دفاعي ا صةةةةةةةةةةةةةةارم  لدا "خد جة"، فيعكس كبح 
د، حيث تهيمن رقابة الأنا، مما  عيع الانحدار التايلي المريزية والتمثيلات المرتبطة بالجسةةةةةةةةةةةةةة

الضروري للوصول  ل  محتويات بدائية متصلة بالجسد والموضوع الأولي. هذا يتوافع مع ما 
أولي  حيث ان التمثيل (Anzieu, 1985, p. 61) الجلد-وصةةةةةةةفه أنزيو نقص في تمثّل الأنا

 .ة سطا الجلدللأنا كحاوية للمضامين النفسية،  ستند  ل  تجرب
نقص في التمثيل الجسةةةةةةةةةةةةةةةدي البدائي، حين لا  عود الجسةةةةةةةةةةةةةةةد قادر ا عل  أداء وبالتالي 

وظيفته كوسةةةي  رمزي بين الذات واةخر، ويتحوّل  ل  منطقة صةةةامتة، مفصةةةولة عن المجال 
 التايلي. 

 Kobل شياء الحركية  الجاباتتوزيع يمثل : 8الجدول رقم 

 معيار الاسقاطي الاستجابة الحركية اللوحات 

 I امينة
تاع  jeuفكرتني في 

بكري هذاك المدفع 
 "تطلع صواري 

 (agressives) ميول عدوانية
ذات (explosives) انفجارية

 تاع بكري  jeuطابع نكوصي "
    خد جة

جّلأ اسةةةتجابة واحد  (Kob)فيما يتعلع بفئة الحركات المسةةةقطة عل  أشةةةياء  فق  ، سةةةُ
ا من الاسةةةةةةةتثار  نرجسةةةةةةةي التي تعيد تفعيل ، I لدا المبحوثة "أمينة" في اللوحة مسةةةةةةةتوا مزدوج 



 عرض وتحليل ومناقشة النتائج السادس:الفصل 

189 
 

صةةةور  الجسةةةدس، وموضةةةوعي هالعلاقة بصةةةور  الأي، والتمثيلات العلائقية  –سةةةلبي أو  ه  جابي
 ,Chabert, Louëtمشةةةةةةةةةةةةةةةوبة بالإغواء والإكراه هأو  التي قد تكون مشةةةةةةةةةةةةةةةحونة بالصةةةةةةةةةةةةةةةراع،

Azoulay, & Verdon, 2020, p130 س 
تعكس اسةتجابة "أمينة" همدفع  طلع صةواري س ميولا  عدوانية انفجارية ذات طابع حيث 

ء  ل  يتم اللجو  حيث نكوصةةةةةةةةي، تعبّر عن صةةةةةةةةعوبة في تحويل التوترات  ل  رمزية ناضةةةةةةةةجة
د في شكل عنيف  ،تمثيل طفولي بدائي كآلية دفاعية، حيث تُفقد الصور طابعها الرمزي وتُجس"

التفكير و أ ما  شةةير  ل  هشةةاشةةة الحاوية النفسةةية الداخلية وعدي القدر  عل  اسةةتيعاب الانفعال
 .فيه

 مكن أن ُ فهم كإشةةةةةةةةةةةةار   ل   "لدا "خد جة Kob اسةةةةةةةةةةةةتجابات من نوع كما ان غياب
 مما  حدّ من  مكانيات الإسقاط والتمثل.  سيطر  رقابة الأنا

 :Kp نسسانسيةالجزئية ال  الحركية الجاباتتوزيع يمثل : 9الجدول رقم 

 اللوحات الأفراد
الاستجابة الحركية 

 نسسانسيةال 
 نسوعية الحركة السقاطيمعيار 

 I خد جة

تحسي  عبر عن انسان 
مضموط "وجهو"  حوس 
 فرغ طاقة كيما نقولو 

 حاب  صرك، شحنات سلبية

حركة احاد ة ذات 
 ميول عدوانية مكبوتة

ميول و  "مضمَر "
 تفريغية

غير محدد حركة 
غير أو  هحيادي
 (asexué – مميز

 III خد جة
شفأ انسان  حاول يتأقلم 
مع الحيا  ويعيشها تجيك 
 حوا   لاتي تتأقلمي

ميول حركة احاد ة 
"تكوين  دفاعية مرنة
 تسوية "

غير محدد حركة 
غير أو  هحيادي
 (asexué – مميز

 V خد جة

انسان  حوس الاروم عل  
تجسد هروب ، طائر شكل

 انسان من كثر  الضم 

  نسانيةاحاد ة  حركة
 هجينة

hybride 

غير أو  حياديحركة 
 / Asexué)محدد 

indéterminé) 
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 II امينة

هذا ، كانهم شاصين
، شاص وهذا شاص

صمار م  كبار دايرين 
 خمسة

 حركة تناظرية
 غير مستقلة
 تعاونية

(cooperative) 

أو  غير محددحركة 
 / Asexué)محايد 

indéterminé) 

 

لدا مجموعة البحث  (Kp) الجزئية نسةةةةةةةةةةةةةةةانيةيبدو من خلال الجدول أن الحركات الإ
، وهي سةةةةةمة تكررت (Asexué / indéterminé) تتّسةةةةةم بكونها حركات غير محدد  جنسةةةةةي ا

 وصور  الذات . ، والتي غالب ا ما ترتب  بةرمزية أموميةI ،II ،III ،Vفي اللوحات 
ا أحاد  ا ومنزوع  (Kp) الجزئية نسةةةةةةةةةةةةةةةانيةخلال الحركات الإحيث تظهر خد جة  طابع 

وتنشةةةةةةةةةةةةةةة   تحمةةل رمزيةةة أموميةةة I ،II ،III ،  ظهر في لوحةةات(asexué) النوع الجنسةةةةةةةةةةةةةةةي
وهو ما ُ شةةةير  ل  نم  من التمثل الجسةةةدي المتايل الجزئي، لا  قوي ، الاشةةةكاليات التقمصةةةية

ا للتفريغبوظيفة   .م  النفسيالتأقلم مع الضأو  علائقية مكتملة، بل  شكّل فق  وسيط ا هش 
 فقرو  تعكس خلل في التماهي، Vفي لوحة  (hybride) نلاح  ظهور صةةةةةةةةةةةةةةةور  هجينةكما 

 .استقرار رمزي وهيكلي
، kobوبذلك، نرا أن "خد جة" لا تعاني فق  من كبأ تاييلي كما توحي به استجابات

Kan ،ا أنها تمتلك تحويل تاييلي خافأ المائبة لالتفاف محاولات اك ومقموع بل  ظهر أ ضةةةةةةةةة 
"الحاوية النفسةةةةةةةية"، مع الحفاظ عل  حد أدن  من  اختلالالرمزي حول معانا  داخلية في ظل 

لا ُ سةةةةةتثمر الجسةةةةةد مباشةةةةةر  كموضةةةةةع للانفجار الانفعالي، بل انها  ذ  .الوظيفة الرمزية للتايل
ندريه ُ قارب ما وصةةةةةةفه أ، وهذا كي كوسةةةةةةي  رمزي، ولو بفعالية محدود ُ سةةةةةةتعمل التمثيل الحر 

أي الفراغ الرمزي الذي  ظهر عند تعرض الاستثمارات  "le blanc"بمفهوي  (Green) غرين
 ,Green) .النرجسةةةةةةةية لتهديد حاد، حيث ُ صةةةةةةةاب الجهات النفسةةةةةةةي بحالة من الشةةةةةةةلل الرمزي 

2003, p 154) 
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 المحددات الحسية: جاءت المحددات الحسية كالتالي 

 : المحددات الحسية10الجدول رقم 
 النسبة التكرار المحددات الحسية

 FC  5 13%لونسية مرتبطة بالشكل 

 CF 2 2.7%شكلية مرتبطة باللون 

 FC 1 2.7%شكلية مرتبطة بالأبيو والاسود '

 NC 2 5.5%تسمية اللون 

 FE 1 2.7%تظليلية مرتبطة بالشكل 

 Clob 4 11%المبهم أو  انسزعاج امام اللون الاسود

 FClob 0 0.00%قاتمة -شكلية مرتبطة ب جابات فاتحة

 ClobF 2 2.7%قاتمة مرتبطة بالشكل -اجابات فاتحة

ا النسبة الجدول  عكس  لمرتفعة اتباين أنماط التناول اللوني المحددات الحسية خصوص 
للسةةةةيطر  عل  الانفعال من خلال  كمحاولة CF (2.7%) مقابل انافاض FC (13%) لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة

ي ضةةةةةةةمن نسةةةةةةةع رمزي  د هذه الوظيفة التنظيمية تج  دماجه في بنية شةةةةةةةكلية، أي تنظيم الحِسةةةةةةةّ
مما يدل عل  قدر  نسةةةةةبية عل  ،  (K = 11%) نسةةةةةانيةصةةةةةداها في ارتفاع نسةةةةةبة الحركية الإ

 .ل  استمرار عمل الحاوية النفسية رغم الضموطوع التمثيل التاييلي

، رغم نسةةةةةةةةةةةةةةبته المنافضةةةةةةةةةةةةةةة، وارتباطه بمحتويات غرائزية CF غير أن ظهور المحدد
،  عكس تسةةةرب العنصةةةر البدائي  ل  المجال الحسةةةي، حيث يتاذ IXورحمية كما في اللوحة 
ا حي ا هحيواني محدد شةةكلي أن اقترانه ب نباتيس  شةةير  ل  كثافة الانفعال الااي.  لا–اللون طابع 

 .ُ فضي  ل  تمثيل غير متماسك سالب
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ا حسي ا أماي اللون الأسودClob (11%)  أما نسبة ، المامضأو  ، التي تعكس انزعاج 
مفكك و أ بشةةةكل مشةةةوشحيث تعود الانفعالات الااي  التمثّل في المسةةةتوا الحسةةةي، في عجز

 .عل  المستوا الجسدي

ا وفي ، قد يدلّ عل  هشاشة (NC) للون كمجرد تسمية (%5.5) نسب هذا السياق، تُفهم أ ض 
 محاولة عقلنة دفاعيةأو  في البنية الرمزية،
"محدد تظليلي  FE، وClobF ،'FC ،  شةةةةةةةةةير الانافاض المشةةةةةةةةةترك للمحدداتوأخيرا
لعب الأو  لكل منها،  ل  ضةةةةعا القدر  عل  تمثيل التوترات القطبية %2.7بنسةةةةبة انتشةةةةاري "

الفضةةةاء الانتقالي، ما ُ ظهر بنية نفسةةةية هشةةةة نسةةةبي ا، تجد ترجمتها الحركية في الرمزي داخل 
ا تلك التي تعكس علاقات بين الذات واةخر  .محدود ة التنوع الرمزي في الحركات، وخصوص 

تكشةةا المعطيات، عند تقاطع المحددات الحسةةية والحركية، عن تمزق داخلي بين نزعة حيث 
 ل  التنظيم الرمزي والانضةةباط الوجداني من جهة، وبين اندفاعات حسةةية وجسةةد ة بدائية من 

توتر ا بين السةةةةةةةةةةةةةةةيطر  والانةةدفةةاع، بين التايةةل  تعيشةةةةةةةةةةةةةةةةان المبحثتينجهةةة أخرا.  ذ  ظهر أن 
، وبين التشةةةةةةةةظي Kو FC ا تشةةةةةةةةير  ليه النسةةةةةةةةب المرتفعة لكل منالإنسةةةةةةةةاني المتماسةةةةةةةةك هكم
 .kan، وCF ،Clob ،Kp كما تعكسه نسب الجسدي والتمثيل المفكك

هذا التوتر  شةةي بصةةعوبة الحفاظ عل  تماسةةك الملاف النفسةةي، في ظل عود  محتوا 
 . كجسد مشظ أو  بدائي لم ُ حتوَ بشكل كاف، فيتسرب  ما كلون مقلع

الحسية تدفعنا ال  البحث في صيغ المواتنة بين الحركات والانطباعات  الإجاباتهذه 
 : الحسية لمجموعة البحث
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 الحسية الصيغ الموازنسة بين الحركات والانسطباعات يمثل: 11الجدول رقم 
 النسبة التكرارات الحركات والانسطبا  الحسي

 
 TRI نسمط الصدى الداغلي

 : منطوي مزدوج
TRI=3K/0.5C 

extratensif mixte 
42% 

 : منبسط مزدوج
TRI = 1K/4.5 C 

Extratensif mixte 
32% 

 FCالصيغة الثانسوية 

E FC=3K/0.5 

E F.C = 5K/0 

8K/0.5E 

 

 %RCاللونسية  الجابات
36% 

40.5% 
45% 

 %33 12 الصدمات

 %11.1 4 التعليقات
ا نحو تفضةةةةةيل الدفاعات الحركية عل  الدفاعات الحسةةةةةية،  ُ ظهر الجدول ميلا  واضةةةةةح 

التي  (TRI = 3K/0.5C)وهو ما يتجل  من خلال النسةةةةبة المرتفعة لنم  المنطوي المزدوم 
، وهما %32بنسةةةةةةةةةةةبة  (TRI = 1K/4.5C)، متبوعة بنم  المنبسةةةةةةةةةةة  المزدوم %42بلمأ 

امل مع التوتر الداخلي عبر اسةةتجابات تتوسةةل الحركة نمطان  عكسةةان صةةيم ا ماتلفة من التع
 .المنبس أو  سواء عل  نحو منملع، الاستجابة الحسيةأكثر من 

هذا الاتجاه، حيث ُ سةةةةةةةةةج"ل تفوق كمي ونوعي للعمليات  FC وتدعم الصةةةةةةةةةيمة الثانوية
 / K∑ mineur / ∑E = 8K) عل  مجموع الاسةةةةةةةةةةةةتجابات التظليلية الصةةةةةةةةةةةةمرا الحركية 

0.5E) ، ما  شةةةةةير  ل  سةةةةةيطر  الرمزية الحركية الدقيقة مقابل ضةةةةةمور الاسةةةةةتجابات التظليلية
 .المرتبطة بالابرات الانفعالية العميقة والانطباعات الحسّية المنتشر 
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والذي يدل عل   FC والصةةةةيمة الثانوية (T.R.I)  شةةةةير كل من نم  الصةةةةدا الداخلي
تحويل  سةةةةةةةةةةةةةةقاطي للدوافع عل  العالم الاارجي، عبر  وجود انبثاقات نزوية تحاول المبحوثتين

 الإنكارأو  في محاولة للتهدئة
محاولة تعويضية ذات طابع  تمثلفي الاستجابات اللونية،   RC = 40.5%أما نسبة 

بر من التوتر ع . ولتاايفهوسةةةةةةةةةةةةةي، تُسةةةةةةةةةةةةةتادي كدفاع ضةةةةةةةةةةةةةد قلع الفقدان والانهيار الداخلي
تمثيلات لونية نشةةةةةةطة ومرتفعة، قد تُافي وراءها هشةةةةةةاشةةةةةةة في البنية التمثيلية وانفصةةةةةةالا  عن 

 .الشحنة الانفعالية الأصلية
 الصدمات اللونسية في اغتبار رورشاخ :12الجدول رقم 

رقم 
 اللوحة

 الصدمات استجابات امينة الصدمات استجابة خد جة

I 
عبار  عن صور  عل  25"

 شكل طائر حاجة غامضة
 صدمة الاسود

Choc c Noir 
  

II 
لون الاحمر ما عرفت  وين 

 NCنصنفو 
 صدمة لون الاحمر

Choc c Rouge 

"8 
ذهبتهالي قاع هذي ما 
 عندهاش تفسير

 صدمة لون الاحمر

Choc c Rouge 

III 

Défense 

maniaque ضحك" عدي"
في التحقيع ، ادمام اللون 

"قلب عل  حساب واش راني 
 نشوف "

 صدمة لون الاحمر
 +اسود

Choc rouge/noir 

CC1  تضحك تمني "  حكو"
عل  الحب ولفراق في 
التحقيع "قلبين تاعهم وراهم 

 مجروحين "
Défense maniaque 

 صدمة لون الاحمر

Choc c Rouge 

IV 

"9 
هذي تحسيها غامضة 

 Défense "تضحك "

maniaque 

 الاسودصدمة اللون 

Choc c Noir 

 هذي ولا علاقة "تضحك"
Défense maniaque 

 صدمة اللون الاسود

Choc c Noir 

 

V     
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VI 
"8 

وين تلوحيها ما تواسيهاش 
 ما تقدري  تصنفيها

 صدمة اللون الاسود

Choc c Noir 
  ورقة خضراء هذي شفتها

VII 
"20 

اللون الابيض عندو معن  
 ..صمأ ..

 "صدمةحساسية للفراغ 
 Choc اللون الابيض "

c. Blanc 
 والله ما فهمأ

صدمة اللون 
 الابيض

Choc c. Blanc 

VIII  فيها الوان عندهم معن 
حساسية للألوان 

Hypersensibilité 

chromatique 
  

IX 

هذي شويا دوختني "تضحك 
" Défense maniaque 

في التحقيع الوردي ما 
 NCقدرت  نعطيه تفسير 

 صدمة الالوان

Choc c 

ورقتان خضراوان فيهم 
تهرتان وحاسه لهنا  عسوب 

 ولهنا  عسوب
 دفاع هوسي

Défense maniaque 

 
 

X 
 الوان ترقاء ..صمأ ..

NC 

 صدمة الالوان
Choc c 

تهرات وورود ورقة خضراء 
 ..مناطع ثلجية
 دفاع هوسي

Défense maniaque 
 

 
 

ا في الكياية التي اسةةةةةةةةةةةةتجابأ بها كل من خد جة وأمينة   عكس الجدول تباين ا واضةةةةةةةةةةةةح 
در  عل  والق المثيرات اللونسيةللوحات الماتلفة من الاختبار، خاصةةة عل  مسةةتوا التعامل مع 

 .التمثيل الرمزي 

، ذات الأثر الحسةةةةةي الفّ ، تظهر الاسةةةةةتجابات المشةةةةةحونة باللون IIIو II في اللوحتين
عجز ا لدا المبحوثتين عن احتواء اللون الأحمر، كمؤشةةةةةةةةةةةةةةر عل  فشةةةةةةةةةةةةةةل في التمثيل  الأحمر

هذا النوع من الصدمات يرتب  بما  .الرمزي ووجود صدمة نفسية لا تزال حيّة وغير مُمَوضعة
، النات  عن اختراق أولي (angoisse de morcellement) الانهيارأو  ُ سم  بةقلع التمزق 
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ي والنفسةةةةةي في آن  واحد، دالّ عل  تجربة تشةةةةة   وانقسةةةةةاي داخلي، ونزيف في الملاف الجسةةةةةد
 .ويكشا عن هشاشة الحاوية النفسية أماي عنا انفعالات لا تجد  طار ا تمثيلي ا  حتويها

، I ،IV بالنسبة لاد جة، نلاح  تكرار ا لظهور الصدمة أماي اللون الأسود في اللوحات
كما  .التهديد الوجوديأو  بدلالات مثل العدوان، وهو لون يرتب  غالب ا في اللاشةةةةةةةةةةةةةةةعور VIو

، (Hypersensibilité chromatique) حساسية مفرطة تجاه الألوان VIII تبرت في اللوحة
، فيظهر نوع من القلع الأولي I تُشير  ل  خلل في تنظيم التمثيلات الانفعالية. أما في اللوحة

غامض"، ما  عكس صعوبة في الرمزنة المرتب  بجسد غير مُمَيز، حيث وُصا الشكل بأنه "
 .وصدا لانكشاف مفاجئ أماي واقع حسي غير مُتماسك

 Défense) في المقابل، تُظهر أمينة تكرار ا لاسةةةةةةةةةةتجابات ذات طابع دفاعي هوسةةةةةةةةةةي

maniaque) في عد  لوحات: IV ،IXو ،X ما قد يدل عل  محاولة لتجنب الشةةةةةةةةةةةةةةةحنة ،
هذا  VII التحرك الذهني النشةةةة . وتُعزت اللوحةأو  التزيين،الوجدانية المقلقة عبر الانشةةةةمال، 

جلأ صةةةدمة أماي اللون الأبيض ، وقد (Choc de la couleur blanche) التوجه، حيث سةةةُ
ل من الفراغ غير القابأو  ،عبّرت عنه بالصةةةةةةمأ وعدي الفهم، ما  شةةةةةةير  ل  قلع من الانمحاء

 .للّاحضورأو  للغيابللتمثيل، بما  عكس صعوبة في بناء تمثيل داخلي 

، فقد (Les nominations des couleurs) أما في ما  اص تسةةةةةةةةةةةةةةةميات الألوان
، تُشةةةةةةير  ل  ملاحظات حسةةةةةةية مباشةةةةةةر ، NC ظهرت لدا خد جة بعض اسةةةةةةتجابات من نوع

سةةةةةةةةةةةةةةةطحيةة في جوهرهةا، رغم احتوائهةا عل  عنةاصةةةةةةةةةةةةةةةر تقنيةة توحي بةالعكس. هةذا النم  من 
 حدد فق  الحدود  (enveloppe perceptive) غلاف  دراكيالاسةةةتجابات ُ شةةةير  ل  وجود 

بين الشكل والالاية دون تعبئة رمزية حقيقية. في هذا السياق، تُستادي الألوان كةةةةةةةةةةةةةةةة"شاشات 
، تمنع الاختراق الرمزي، وتُبقي الاشةةةتمال النفسةةةي في مسةةةتوا بصةةةري مُسةةةطّا، أشةةةبه "مانعة

ويمكن فهم ذلك كةةةةةةةدفاع  (Chabert, 1983, p.191) بجدران  سمنتية صمير  تحجب الدلالة
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التي تعجز عن التمثّل داخل بنية  (fantasmes) مكثا ضةةةةةةةةةةةةةةةد بروت التايلات النفسةةةةةةةةةةةةةةةية
 .تصورية

، فقد كشةةةةةةفأ اسةةةةةةتجابات خد جة عن X، وVIII ،IX أما بالنسةةةةةةبة للوحات الباسةةةةةةتال
 نيةحيث ظهرت الصةةةدمة اللو  Xو IX حسةةةاسةةةية صةةةادمة تجاه الألوان، خاصةةةة في اللوحتين

(choc couleur)  بشةةةةةةكل أوضةةةةةةا. بينما قدّمأ أمينة في هذه اللوحات اسةةةةةةتجابات وُصةةةةةةفأ
 .بالسطحية والمُبتذلة، تفتقر  ل  استثمار رمزي عميع

 شةةةير هذا النم  من الاسةةةتجابات لدا المبحوثتين  ل  اشةةةتمال دفاعي هوسةةةي يُراد به 
ما تؤكده النسبة المرتفعة للاستجابات وهذا  .ملء الفراغ الرمزي وتجنّب التماس مع القلع الااي

، باعتبارها محاولة تعويضةةةةةةةةةية تُمكن من تجنّب الاشةةةةةةةةةتمال الرمزي (RC = 40.5%) اللونية
 .الأعمع

في المحصةةةةةةةةةةةةةةةلةة،  كشةةةةةةةةةةةةةةةا الجةدول عن أسةةةةةةةةةةةةةةةلوبين ماتلفين في التعةاطي مع المةاد  
شا اهر، تكخد جة تميل  ل  استجابات ذات حمولة حسية عالية وتوتر انفعالي ظ:الإسقاطية

أما أمينة، فتُظهر ميكانزمات دفاعية سةةةةةةطحية ، عن حسةةةةةةاسةةةةةةية صةةةةةةدمية وعدي تماسةةةةةةك رمزي 
 .تهدف  ل  تفادي التورط الرمزي، عبر سلوك هوسي  مطي عل  التهديدات النفسية الكامنة
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 : المحتويات
 المحتويات: 13الجدول رقم 

 %النسبة التكرار نسو  المحتوى 

 Animal 11 30.6%حيوان 
 Humain 11 30.6%  انسسان

 Objet 1 2.8%شيئ 
 Anatomie 5 13.9%تشريح 

 Pays 2 5.6%طبيعة 
 Botanique 7 19.4%نسبات 
 Fragment 1 2.8%شطر 
 Abstraction 5 13.9%تجريد 

 Scène 2 5.6%مشهد 
، وهي (Humain = 30.6%) نسسفففانسيةالمحتويات ال تُظهر النتائ  ارتفاع ا في نسةةةةبة 

ا، بثراء في التمثيلات %20–15نسةةةةةةةةةةةةةةةبةةةة تفوق القيم المرجعيةةةة ه س، ممةةةا قةةةد يوحي، ظةةةاهريةةة 
يات قصففور في سففيرورة التماهالعلائقية. غير أن تحليل نوعية هذه الاسةةتجابات  كشةةا عن 

بصةةةةيمة "أشةةةةااص غير معروفين"، دون تحديد  الإجابات،  ذ وردت غالبية الجنسفففية الثانسوية
ا في التماهيات الأوليةالهوية، مما  عكس أو  واضةةةةةةةةةا للجنس  وصةةةةةةةةةعوبة في تثبيأ غموضفففففً

 .الذكوريةأو  الهوية الجنسية، سواء الأنثوية

ا في  ، مثلما ورد لدا خد جة في ظهور محتويات هجينةتتجلّ  هذه الهشةةةةةةةاشةةةةةةةة أ ضةةةةةةة 
 I في اللوحة أو  نسةةةةةةةةةان  حوس يتأقلم مع الحيا ... تعما بينو وبين شةةةةةةةةةاص"،" :III اللوحة

لصالا تمثيل حيواني: "شكل كامل شكل حيوان"، ما  شير  ل   نسانيةحيث أُلميأ الإشار  الإ
، وإل  تذبذب في الحدود النفسةةةةية بين الذاتي وغير الذاتي صفففعوبة في ترصفففين صفففورة الذات
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 VIIوفي اللوحة "فراشةةةةةة في قلبها شةةةةةاص"  Vورد لدا امينة في اللوحة هداخل خارمس. كما 
ما  ،تراكبًا بين النسسففانسي والحيوانسيتُظهر ، "شةةةاصةةةين  ازرو في بعض وعدهم وذنين أرنب"

 .وغياب الصلابة في البناء النرجسي تشوق في التمايزات النفسية الأساسيةيدل عل  

 = Animal) الارتفا  المكافئ في نسسفففبة المحتويات الحيوانسيةمن جهة أخرا، فإن 

قل ، أموضففو  ع ئقي بديليبدو أن الحيوان ُ سةةتعمل كةةةةةةةةةةةةةةةةة ُ عزت هذا الطرح، حيث (30.6%
نسزعة دل عل  هذا الميل قد ي ،نسةةةةةانية ثار  للتهديد وأكثر قابلية للضةةةةةب ، مقارنة بالتمثيلات الإ

 خفاش""كما أن بساطة هذه التمثيلات ه"طائر"،،دفاعية ل بتعاد عن التورط الوجدانسي العميق
ل للوظيفة التمثيليةطاب"فراشةةةةة"، "حيوانات"س تُشةةةةير  ل   ظل غياب  ، فيع بدائي وغير مفصفففّ

نة وصةةةةةةةةةةةةةةةعوبة في الرمز  ركودًا في الدينامية التخيليةالرمزية المنية، مما  عكس أو  التحديد
 .الدقيقة

ق  والحيوانية، لا  عكس ف نسةةةةةةةانيةهذا التواتي في ارتفاع نسةةةةةةةب كل من المحتويات الإ
ين تداخل بأو  مأتق ا في ترصةةةةةةةةين صةةةةةةةةور  الذات واةخر، بل قد يُلمّا  ل  وجود تماتم هوامي

حدود الذاتي والمرائزي، بحيث لا ُ فصةةةةةةةل بوضةةةةةةةوح بين التماهيات المرتبطة بصةةةةةةةور  الجسةةةةةةةد 
 .الإنساني والتجليات البدائية للهواي الحيواني

المرتفعة نسةةةةةةةةبي ا تُظهر  (Anatomie = 13.9%) التشةةةةةةةةريحيةالمحتويات نسسفففففبة  أما
تُحيل  ل   ،تركيز ا عل  الجسةةةةةةةةد في بعده الجزئي والمجزأ، مما قد يدل عل  تمثلات تشةةةةةةةةريحية

الشةةفافية والهشةةاشةةة للملاف الذي ُ ظهر أجزائه المكونة و ،التفكك الجسةةديأو  قلع من التمزق 
 ل  هشاشة الحاوية التي تترك تدفقها مما  شير س، هيكل عظمي ، رئة، اجنة، هيكل عظميه

تكون قابلة للاختراق بسةةةةةةةةةةةةةةةهولة مفرطة، مما يتحول بعد ذلك  ل  سةةةةةةةةةةةةةةةطا أو   ظهرالحيوي 
 (Chabert, 1983, p.223) .للجروح والإصابات
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، ما قد ُ شةةةةةةير  ل  (Abstraction = 13.9%) تواتي ذلك نسةةةةةةبة مماثلة من التجريد
بُعد عقلي عل  الابر  النفسية. يُلاح  هنا تقارب دلالي بين مفهومي محاولة دفاعية لإضفاء 

 ."التجريد" و"الرمزية"،  لا أن من الضروري تمييز بينهما نظري ا ووظياي ا

ُ عدّ آلية مزدوجة الوظيفة: من جهة،  مثل ناي ا للجسةةةةةةةةةةةةةةةد  (Abstraction) فالتجريد
ا يتمحور حول أفكار "نقية"، وللذاتية العاطاية، ومن جهة أخرا،  عكس نشةةةةةةةةةةةةةةةاط ا  ذهني ا مكثّف 

 .أي غير متجسّد  وغير مفعّلة جنسيا  

عمليةةةة تمثيليةةةة ترب  بين  (Symbolization) الترمّزأو  في المقةةةابةةةل، تُعةةةدّ الرمزيةةةة
الشةةةةةةةةةةيء الملموس والمفهوي المجرد، وهي فعل من أفعال التجسةةةةةةةةةةيد والتصةةةةةةةةةةوير الذهني. هذا 

لنفسية، ويتطوّر داخل الفضاء الانتقالي هالحيّز الوسي س الذي المسار ضروري لتشكّل الحيا  ا
 . سما بدم  الواقع الداخلي بالواقع الاارجي

أما التجريد ة المفرطة، فهي عل  العكس، تمثل عملية تفكيك ونزع للتجسةةةةةةةةةةةيد، تنطوي 
عل   نكار للجسةةةةةةد وقد تصةةةةةةل  ل  نفي الواقع ذاته، ما  عكس اضةةةةةةطراب ا في تشةةةةةةكّل الفضةةةةةاء 

ل قةةدرات الةةدم  بين العوالم النفسةةةةةةةةةةةةةةةيةةة والواقعيةةةالا  ,Andronikof Anne). نتقةةالي ويُعطةةّ

1993, p.73) 
 : الغتيارات

ان العود  ال  الاختيارات الا جابية والسلبية لبطاقات رائز الرورشاك  فصا عن كياية 
 : الاستثمارات العلائقية المبنية مع المواضيع ولهذا نقدي الجدول التالي

 (-) Choix سلبيةالبطاقات ال ()+ Choix البطاقات اليجابية 
 IVو X IIو IX غديجة
 VIIو II IIIو I أمينة
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ا من طرف خةةد جةةة، Xو IX من اللافةةأ أن البطةةاقتين ، اللتين تم اختيةةارهمةةا   جةةابيةة 
تحملان حمولة  سةقاطية عالية تتصةل مباشةر  بتمثلات الجسةد وحدوده، وغالب ا ما تُسةتَحث من 
خلالهما صةةةةةةةةور داخلية شةةةةةةةةديد  الكثافة، تكشةةةةةةةةا اضةةةةةةةةطراب ا في التمييز بين الداخل والاارم. 

 l’imago) الأموميففففة  ، لصةةةةةةةةةةةةةةةور (régressif) رجعيذات طةةةةةةابع  مثلا   IX فةةةةةةالبطةةةةةةاقةةةةةةة

maternelle) مكن أن تثير تمثيلات لأعماق الجسةةةةةةةد، حيث تصةةةةةةةبا الأغشةةةةةةةية الجسةةةةةةةد ة  ،
تجربة  بما  عكسالتي قابلتها خد جة بصةةدمة لونية و شةةفافة، كاشةةفة عن الأعضةةاء والأحشةةاء، 

 جسد ة مشبعة بالعنا والانكشاف.
، فهي تمتحن قدر  الذات عل  توحيد صةةةةةةةورتها الجسةةةةةةةد ة،  ذ قد تؤدي X أما البطاقة 

في اسةةةتجابة  حيث تجلأ اسةةةتجابتهاشةةةحنتها الإدراكية المتعدد   ل  تفجّر في البنية التمثيلية، 
فما  شير  ل  قلع من التفكك وصعوبة في الحفاظ عل  تماسُك الأنا  ذاتيتجريد ة مع تعليع 

الجسةةةةةةةةةةةةةةةد ة. من هذا المنظور،  مكن قراء  اختيارات خد جة الإ جابية لهاتين البطاقتين عل  
رات عل  اسةةتثمار متماسةةك، بل ربما عل  تماس  عميع ومؤلم مع  أنها ليسةةأ بالضةةرور  مؤشةةّ

ة في تمثل الجسةةةةةةد، تحضةةةةةة يةمناطع هشةةةةةةّ ة عاطاي-ر فيها العلائقية من خلال مسةةةةةةارات حسةةةةةةّ
 .مشحونة

أو  بشةةةةةةةةةةكل سةةةةةةةةةةلبي  شةةةةةةةةةةي برفض  IVو IIفي المقابل،  ن اختيار خد جة للبطاقتين 
، المعروفة II  البطاقةصعوبة في التماس مع محتويات ذات حمولة جسد ة وعلاقية عالية. فة

ة، قد والاارم وعل  رب  الانقسةةةةامات النفسةةةةيبأنها تاتبر قدرات الأنا عل  التمييز بين الداخل 
كةةةةةةةةةةةةةةة"فراغ جسدي" غير محتمل، نظرا  لما أو  تكون قد استُقبلأ من قبل خد جة كمصدر تهديد
المصةةةةةةةةةاب بفقد داخلي، فضةةةةةةةةةلا  عن رمزيتها أو  تثيره من تمثلات مرتبطة بالجسةةةةةةةةةد المجروح،

 كامن. في هذا السةةةةةةةةياق،محاطة بقلع أو  القوية للأنوثة والاصةةةةةةةةوبة التي قد تكون مرفوضةةةةةةةةة
في و أ  مكن أن  حمل رفض هذه البطاقة دلالة عل  صعوبة في استيعاب العلاقات المتمايز 
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تمثل الأبعاد الجنسةةية والهوامية المرتبطة بها، لا سةةيما في حضةةور اللون الأحمر الذي  سةةتفز 
 .الفقدأو  النزيفأو  مشاعر حاد  متصلة بالعدوان

 بيةالقضةةةةةةةةي، فهي تمتحن علاقة الذات بالسةةةةةةةةلطة والقو ، عبر رمزيتها IV  البطاقةأما 
symbolisme phallique  الواضةحة وبنيتها الصةلبة والثقيلة، وتكشةا الموقا الداخلي من

د. الرفض الذي عبّرت أو  صةةةور القو  والهيمنة، سةةةواء في شةةةكل ذكوري  في شةةةكل أمومي مهدِّ
هذه الصةةةةور، خصةةةةوصةةةةا   ن كانأ تمثل تهديدا  عنه خد جة قد  شةةةةير  ل  موقا دفاعي تجاه 

م يُرمّز بعد. لأو  تفعيلا  لعلاقة سابقة مع "آخر قوي" لم ُ حتوَ أو  الفناء،أو  السيطر أو  بالمزو
 وبالتالي، فإن سةةةةةةةةةةةلبية خد جة تجاه هذه البطاقة قد تعبّر عن قلع عميع من التماهي مع القو 

د عن كف دفاعي ضةةأو  انكسةةةار في التمثلمن الاضةةةوع لها، وهي سةةةلبية قد تكشةةةا عن أو 
 .عاطاية عنيفة، غير مُعالجة رمزي ا-التماسات جسد ة

 III ورفضةةةةةةةةةةةةها للبطاقتين IIو I أما أمينة، تمثلأ في تفضةةةةةةةةةةةةيلها الإ جابي للبطاقتين

،  مكن اسةةةةةتنتام تموضةةةةةعات نفسةةةةةية دقيقة تعبّر عن توتر عميع بين مسةةةةةع  التماسةةةةةك VIIو
، والتي تُعد أول تماس I العلائقي. فالاسةةةةةةتثمار الإ جابي في البطاقةالذاتي ومااوف التداخل 

بين الذات والاختبار،  شير  ل  محاولة أولية لتثبيأ صور  جسد ة متماسكة، تُعبّر عن دفاع 
فمية -، المشحونة بتمثيلات حسّيةII التمزق. أما البطاقةأو  نرجسي في مواجهة قلع التلاشي

بشةةةةةةكل   جابي يوحي بوجود اشةةةةةةتمال داخلي عل  الجرح الرمزي،  وقلع الإخصةةةةةةاء، فاختيارها
حيث يبدو أن الذات تسةةع   ل  تملك هذا الانقسةةاي الجسةةدي النفسةةي واسةةتيعابه ضةةمن عملية 

 .ترميز جزئية، دون أن تممره بالكامل

ُ عبّر عن صةةةةةةةةةةةةةةةراع غير محلول في ميةةةدان الهويةةةة  III في المقةةةابةةةل، رفض البطةةةاقةةةة
شةةةعر التمثلات الثنائية الجنسةةةية هالثدي القضةةةيبس كمصةةةدر لتفكك داخلي الجندرية، حيث تُسةةةت

الأنثوي الصةةةةةةةةةةةةةةةريا،  عكس -، ذات الطةةابع الأموميVII لا  حتمةةل. كمةةا أن رفض البطةةاقةةة
، ما  شةةةةةةةير  ل  تمثلات (l’imago maternelle)صةةةةةةةعوبة في  قامة علاقة رمزية آمنة مع 
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كنتيجة لعلاقة أو  من التماهي الاندماجي، أولية مهدد  للأنوثة الحاوية،  ما بسةةةةةةةةةةةةةةةبب الاوف
 أولية افتقرت  ل  الحاوية النفسية الكافية.

 ناقشة نستائج الاغتبار والمقابلة النصف موجهة في ضوء فرضيات الدراسة: م -4
 الفرضية الأولى:

تؤكد نتائ  تحليل المقابلات واختبار رورشةةةاك أن مرضةةة  القصةةةور الكلوي المزمن  عانون  ✓
واضا في وظيفة الحاوية النفسية، يتجل  في شكل غلاف نفسي ماترق، غير قادر من خلل 

 معالجتها رمزي ا. أو  عل  احتواء الشحنات الانفعالية
 l’enveloppe)  ل  أن بناء الملاف النفسي  Albert Ciccone 2001حيث أشار

psychique)  ع الموضةةةةةةةةةةةةةةةو  يتم عبر عمليةةة داخلنةةة تةةدريجيةةة لوظيفةةة الحةةاويةةة التي يوفرهةةا
المربي الأوليس. ويتطلب هذا البناء تحقع شةةةةةةةروط متعدد ، تتعلّع أولا  أو  الاارجي هعاد  الأي

 بجود  هذا "الموضةةةةةةةةةةةةةةوع الحاوي"، كقدرته عل  تقد م الدعم والاحتواء الجسةةةةةةةةةةةةةةدي والنفسةةةةةةةةةةةةةةي

(holding)وعل  تحويل التوترات الأولية  ل  تجارب قابلة للتفكير ، (fonction alpha) ،
ضةةافة  ل  قدرته عل  تقد م موضةةوعات  مكن أن تُشةةكّل نوا  للتمثيل الرمزي. ومن ضةةمن بالإ

هذه الشةةةةةةةةةروط أ ضةةةةةةةةةا : الاسةةةةةةةةةتجابة العاطاية المُنمّمة، القدر  عل  الحلم والتفكير بالرضةةةةةةةةةيع، 
ا بالاستمرارية والتمسك الداخلي   .وضمان   قاع ثابأ في العلاقة، ما  منا الطفل  حساس 

ه الوظيفة  عود غالب ا  ل  غياب الحاوية الأمومية الكافية، حيث لم حيث  ن فشةةةةةةةةةةةل هذ
تتمكن الأي من اسةةةتقبال المشةةةاعر الااي للرضةةةيع بطريقة تحتويها وتنقّيها. وبهذا المعن ، فإن 
المريض  سةةةةةةةتعيد تجربة فشةةةةةةةل الاحتواء الأول  من خلال جسةةةةةةةده، حيث الكلية كعضةةةةةةةو حاو  

الدور، لتُعهد مهمة التصةةةةةةةةةةةةةةةاية  ل  آلة خارجية، مما  عمّع وممزق تفقد قدرتها عل  أداء هذا 
 .من الشعور بالاعتماد ويفاقم الانفصال عن التمثلات الجسد ة الداخلية

، التي بيّنأ أن (2020تتقاطع هذه النتيجة مع ما توصةةةةةلأ  ليه دراسةةةةةة باجي نعيمة ه
، وخاصةةةة (Moi-peau) مرضةةة  القصةةةور الكلوي  ظهرون هشةةةاشةةةة في وظيفة الأنا الجلدي
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وظيفة الاحتواء، حيث ُ شبه جلدهم النفسي بةةةةةةةةةةةةة"غربال ماترق" لا  قوا عل  حف  المحتويات 
  .الداخلية

ا ما توصةةةةةةةةلأ  ليه لبن  سةةةةةةةةفاري ه في دراسةةةةةةةةتها عل   (2015ويدعم هذا الطرح أ ضةةةةةةةة 
 لمرضةةةة  الصةةةةداف، حيث أظهرت نتائجها أن فشةةةةل العلاقة الأمومية الأول  يؤدي  ل  تشةةةةك  

غلاف نفسةةةةي هّ ، مثقوب، وغير مهيكل، مما ُ فضةةةةي  ل  صةةةةعوبة في الحفاظ عل  الحدود 
 –ويترجم هذا التمزق النفسةةةةةةةةةةةي  ل  أمراض جلد ة، حيث يتحوّل الجلد  النفسةةةةةةةةةةةية والجسةةةةةةةةةةةد ة

 . ل  مسرح للتعبير عن المعانا  النفسية –كملاف جسدي 

ي زق الرمزي  ظهر بوضوح فورغم أن القصور الكلوي  صيب عضو ا داخلي ا، فإن التم
ا للاختراق الجسةةدي المتكرر بفعل الإبر الناسةةور   والجهات Fistuleاليد، التي تصةةبا موضةةع 

Le dialyseur ، في مشهد  عيد تمثيل الملاف النفسي المنتهك، تمثل اليد من منظور رمزي
ا للملاف النفسةةةةةةةةةةةةةةةي. وبالتالي، فإن  تكرر اختراقها المنقطة تماس بين الذات والعالم، وامتداد 

 حمل معن  نفسةةي ا عميق ا يتمثل في  عاد   نتام تمزق الحدود الذاتية، وفشةةل الحاوية الأصةةلية 
 .في الحما ة والاحتواء

 الفرضية الثانسية:
 ضعا في التمثيل.أو   عاني الفضاء الانتقالي لدا هؤلاء المرض  من فراغ رمزي 

تؤكد النتائ  أن الفضاء الانتقالي لدا المبحوثتين  عاني من فراغ رمزي واضا،  ظهر من  ✓
خل وضةةةةةةةةعا القدر  عل  بناء تمثيلات دا، الرمزي اللفظي في المقابلة الإنتامخلال الفقر في 
 اختبار رورشاك.

، حيث Cortney Zimmerman (2019)و Helen Currierوتدعم ذلك دراسة لةةةةةة 
«  لةأسرا ة»طفال المعتمدين عل  غسيل الكل   عبرون عن تجربة وجودهم كةةةةأظهرت أن الأ

عبر الكتابة الإبداعية، مما  عكس قصور ا في استاداي الفضاء الانتقالي كوسي  رمزي للتعبير 
عن الألم والمعانا  المرتبطين بالمرض،وبيّنأ الدراسةةةةةةةةة من خلال تحليل نوعي لمشةةةةةةةةروع فني 
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مسةةةةةةةةة محاور رئيسةةةةةةةةية تتضةةةةةةةةمن: القيد الجسةةةةةةةةدي، الضةةةةةةةةيع النفسةةةةةةةةي خ قائم عل  الكتابة، في
والعاطفي، الاعتماد عل  آلة غسةةةةةةةةةةيل الكل ، صةةةةةةةةةةعوبة التعامل مع المشةةةةةةةةةةكلات، والشةةةةةةةةةةعور 
بالاختلاف. هذه النتائ  تسةةةةل  الضةةةةوء عل  صةةةةعوبة ترميز التجربة الجسةةةةد ة ضةةةةمن فضةةةةاء 

 . ا هذه الفئة من المرضداخلي مشحون تمثيلي ا، وتكشا بذلك هشاشة التنظيم الرمزي لد
تؤكد هذه الدراسةةةةةةة التجريبية أن توفير فضةةةةةةاء رمزي آمن من خلال الأنشةةةةةةطة الفنية هالرسةةةةةةمس 
ُ عيد تنشةةةةةةةي  القدر  عل  التمثيل، مما يدعم الفرضةةةةةةةية الثانية في بحثنا حول وجود فراغ رمزي 

 ل  أن استاداي  كما تشير النتائ  الضمنية في الفضاء الانتقالي لدا مرض  القصور الكلوي 
الفن  مكن أن ُ عيةةةد ترميم هةةةذا الفضةةةةةةةةةةةةةةةةةاء عبر فتا منةةةافةةةذ جةةةديةةةد  للتعبير عن المشةةةةةةةةةةةةةةةةةاعر 

 .والانفعالات
المزمن،  فإن مرضةةةةةةةةةةة  القصةةةةةةةةةةةور الكلوي  L. Igoin 1974و D. Becker حسةةةةةةةةةةةب

 عيشةةةةةةون حالة من الهشةةةةةةاشةةةةةةة النفسةةةةةةية المسةةةةةةتمر ، ترتب  مباشةةةةةةر  بامتداد المرض، لا قابليته 
أن التواتنات النفسةةةةةةةية التي ينجا هؤلاء المرضةةةةةةة  في تحقيقها تتموضةةةةةةةع في  للضةةةةةةةب ، ويرا 

، ما  جعلها قابلة للانهيار (processus primaires)المالب عند مسةةةةةةةةتوا العمليات الأولية 
ا بما  شةةةةةةةبه فقر ا في الايال في  وهو في الحقيقة تعبير عن انسةةةةةةةداد، بسةةةةةةةرعة، ويُعطي انطباع 

 نسةةةةةةةةةةةةةةةداد  مكن تجاوته أحيان ا عندما تنشةةةةةةةةةةةةةةة  عمليات التثنيهذا الا السةةةةةةةةةةةةةةةيرورات الرمزية،

(secondarisation) ا من خلال الاسةةةةتثمار الفكري العلائقي، الذي ُ عيد فتا أو  ، خصةةةةوصةةةة 
 .المجال أماي التمثيل الرمزي والايال
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 الفرضية الثالثة:
يؤدي القصةةةةةةةةةور المبكر في الوظيفة الحاوية  ل  تقييد قدر  الفرد عل   نشةةةةةةةةةاء فضةةةةةةةةةاء 

 انتقالي غني  عيع التعبير الرمزي 
بيّنأ النتائ  أن المرض  يواجهون صعوبة كبير  في  نشاء فضاء انتقالي غني بالتمثيلات  ✓

ي داخةةل الفقر الرمز ويتجل  هةةذا الالةةل في ، والمعةةاني، نتيجةةة لالةةل الوظيفةةة الحةةاويةةة المبكر 
ومحدود ة التمثيل في اختبار رورشةةاك ما  عكس خللا  بنيوي ا في بنية الرمزية ذاتها، ، الاطاب

 حسّية بدائية كبديل عن التعبير الرمزي.أو  بالإضافة  ل  الاعتماد عل  تموضعات جسد ة
أ تمثلات س، التي حلّل2021تتقاطع هذه النتائ  مع ما توصةةةةةلأ  ليه دراسةةةةةة شةةةةةهير  علاف ه

الفضةةةةةةةةةةةةةةةاء الانتقالي لدا الأطفال المنفصةةةةةةةةةةةةةةةلين عن الأي، حيث لاحظأ أن غياب الحاوية 
الأمومية يؤدي  ل  فقر رمزي واضةةةةةةا،  ظهر من خلال غياب الفضةةةةةةاء الوسةةةةةةي ، وصةةةةةةعوبة 

 العاطاية في سياق رمزي متماسك.أو   دمام الابر  الجسد ة
 ضةةةةةةوء عل  العلاقة البنيوية بينمن بين المسةةةةةةاهمات النظرية الأسةةةةةةاسةةةةةةية التي تلقي ال

ا محوري ا  Thomas Ogden (2005)الجسةةةةةةةد والفضةةةةةةةاء الرمزي، تبرت ورقة  التي تُعدّ مرجع 
 "كما صةةةةةةةةةةةةةةةاغه وينيكوت، و"الاحتواء (holding) "في التمييز بين مفهومي "الاحتضةةةةةةةةةةةةةةةان

(containing) ن يكما بلوره بيون.  شةةةةةةةةةةير أوغدن  ل  أن الال  الشةةةةةةةةةةائع بين هذين المفهوم
 . حجب ما لكلّ  منهما من وظيفة خاصة في النمو النفسي

أن الاحتضةةةةةةةةةةةان عند وينيكوت هو مفهوي أنطولوجي  عبّر عن قدر  الأي  Ogdenيرا 
ل وجودي متواصةةةةةةةةةةةة في المراحل المبكر  عل  حما ة كينونة الرضةةةةةةةةةةةةيع عبر توفير  طار تمني

أنا"، ويسما له بتجربة ذاته بوصفها متماسكة -وآمن،  حصنه مؤقت ا من اقتحاي عناصر "اللا
ال علائقية تتيا للذات اسةةةةةةةةةةةتقب-ومسةةةةةةةةةةةتمر . أما الاحتواء كما طوّره بيون، فهو وظيفة نفسةةةةةةةةةةةية

، أي α المحتوا العةةاطفي الاةةاي هالانفعةةالات البةةدائيةةة غير المتمةةايز س، ومعةةالجتةةه عبر وظيفةةة
 .تحويله  ل  ماد   مكن التفكير بها، والحلم بها، ومن ثمّ تمثيلها
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أن التكامل بين هاتين الوظيفتين الاحتضةةةةةةةةةةةةةةةان بوصةةةةةةةةةةةةةةةفه تأمين ا لدواي  Ogden عتبر 
الذات، والاحتواء بوصةةةفه تحويلا  للماد  الوجدانية  ل  رموت هو شةةةرط أسةةةاسةةةي لنشةةةوء فضةةةاء 

للعب والتايل والإبداع الرمزي، يتطلب من الطفل أن هذا الفضاء، الذي يتيا ا انتقالي خصب
 كون قد اختبر بيئة تحتضةةةةةةةةةةةةن وجوده وتحوي عواطفه، ليتمكّن لاحق ا من الانتقال من التمثيل 

 .الجسدي الحسي  ل  التعبير الرمزي واللموي 
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 غاتمة

لفهم المعانا  الجسد ة والنفسية التي  عيشها مرض  القصور تمثل هذه الدراسة محاولة 
الكلوي المزمن، من منظور التحليل النفسةةةةةةةةةي العميع، بالتركيز عل  مفهومي الوظيفة الحاوية 
كما صةاغها بيون، والفضةاء الانتقالي كما تصةوره وينيكوت،  ل  جانب البنية النفسةية الحامية 

 لأنا الجلدي" والملاف النفسي.كما ناقشها أنزيو في نظريته حول "ا
من خلال المقاربة العياد ة النوعية والكمية، عبر المقابلات النصةةةةةةةةةةةا موجهة واختبار 
رورشةةاك، تبيّن أن مرضةة  القصةةور الكلوي المزمن  عانون من اختلالات بنيوية عل  مسةةتوا 

لنفسةةية ا الملاف النفسةةي، حيث تبرت مظاهر هشةةاشةةة في وظيفة الاحتواء، وتشةةقع في الأغلفة
الأسةةةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةية هكالملاف الحلمي، الحراري، العطري، العائلي...س. وقد انعكس هذا الالل في 
و أ التعبيرات اللموية والسةةةةةةةةةةلوكية، وفي فقر الفضةةةةةةةةةةاء التايلي وعدي القدر  عل  اللعب الرمزي 

 توليد المعن  داخل الفضاء الانتقالي.
العلاقة الأمومية الأول ،  أشةةةةةةةةةةةةةةةارت نتائ  الدراسةةةةةةةةةةةةةةةة  ل  أن غياب وظيفة الحاوية في

من العاطفي،  عاد تنشيطه ض الافتقار  ل  الاحتواء الجسديأو  خاصة في حالات الانفصال
تجربة المرض المزمن، ويظهر في شكل جسد ماترق، مؤلم،  فتقر  ل  الحما ة والحدود. لقد 

م من لابات جهات تصةةةةةةةاية الدي، في بعض الحالات،  حمل تمثيلات متناقضةةةةةةةة: فهو أدا  ع
ا مسةةةةةتمر ا لهشةةةةةاشةةةةةة الذات من جهة أخرا، ما  عيد تموقع المريض في  جهة، لكنه  مثل تهديد 

 علاقة اعتماد ة بدائية تشبه علاقة الرضيع بالأي.
غائب ا في أغلب الحالات، حيث طم  أو  أما الفضةةةةةةةةةةةةةةةاء الانتقالي، فقد ظهر مشةةةةةةةةةةةةةةةوه ا

زنة. اختف  اللعب، وغابأ المشةةةةةةةةةةهد ة التعبير الجسةةةةةةةةةةدي والانفعالي الااي عل   مكانيات الرم
ا حأو  التفريغ الحركيأو  التايلية، وحلّ محلها الانسحاب ا الصمأ الثقيل. ما  عكس تراجع  اد 

في القدر  عل   نشةةةةةةةةاء حيّز نفسةةةةةةةةي داخلي  سةةةةةةةةما بالفصةةةةةةةةل بين الذات واةخر، وبين الواقع 
 والتاييل.
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هذه النتائ  أهمية البعد العلائقي الأولي في تأسةةةيس الوظائا النفسةةةية الأسةةةاسةةةية  تبرت
، وتؤكد أن المعانا  الجسةةةةةةةةةةةد ة المزمنة لا تُفهم فق  في بعدها العضةةةةةةةةةةةوي، بل  جب الفردلدا 

النظر  ليها كبنية معقد  تتقاطع فيها الذاكر  الجسةةةةةةد ة والوجدانية، والتمثلات غير المصةةةةةةاغة، 
لقد كشةةةةةةةفأ هذه الدراسةةةةةةةة أن التمظهرات الجسةةةةةةةد ة  ،نفسةةةةةةةية الأولية غير المحلولةوالعلاقات ال

لمرض  القصور الكلوي تمثل، في كثير من الأحيان، لمة بديلة تتكلم عن غياب الرمز، وعن 
 قصور في الحاويات النفسية المبكر ، وعن حاجة غير مشبعة للوجود والاعتراف والاحتواء.

 
 المقترحات 
نتائ  هذه الدراسةةةةةةةةةةة، وبالنظر  ل  التعقيد النفسةةةةةةةةةةي والعلائقي الذي تطرحه تجربة انطلاق ا من 

القصةةةةور الكلوي المزمن، ُ قترح توسةةةةيع البحث في المحاور التالية لتعميع فهم بعض الجوانب 
  التي لم تُعال  بشكل كاف  

 الملاف العائلي  لدا مرض  القصور الكلوي -
 لدا الاطفال المصابين بالقصور الكلوي المزمن  والفضاء الايالي  غلاف المعانا -
لدا أطفال في طور الكمون  AT9 في اختبار للحلم  المنتوم الحلمي ووظيفة العمل الألفا -

  مصابين بالقصور الكلوي المزمن
 غلاف النوي والملاف النرجسي الاولي لدا مرض  القصور الكلوي -
 الكلوي المزمن بالقصورالمصابات التقمصات الامومية  والانثوية لدا النساء -
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