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 قائمة الجداول 

يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير الوضعية المهنية 



 قائمة الأشكال 





Abstract : 

This study aimed to identify the nature of correlation between psychological security 

and self-esteem. 

It is followed by a number of goals which are : 

Identify the differences between the sample members in psychological security 

according to variables of gender, age, marital status and employment.  

Identify the individual differences between sample members in self-esteem 

according to variables of gender, age, social status and employment. We based on 

descriptive correlational approach. The study was applied to a sample represented in 

the second year of Master students in the Department of Psychology at the 

University of Mohamed Boudiaf in M’sila, of 145 male and female students, by 

using a questionnaire tool as the most appropriate for study variables, based on 

following statistical techniques: Pearson correlation coefficient, Alpha Kronbach 

coefficient and test (T) for two independent samples. The SPSS program (Statistical 

Package for the Social Sciences) is also used. 

After analyzing data in the study, we have concluded to following results: 

There is a statistically significant correlation between psychological security and 

self-esteem among Master second year students of Psychology. 

There are no statistically significant differences in the level of psychological security 

and in the level of self-esteem among Master second year students of Psychology, 

attributed to gender variable. 

There are no statistically significant differences in the level of psychological security 

among Master second year students of Psychology, due to age variable. 

There are statistically significant differences in the level of self-esteem (family self-

esteem and university self-esteem) and the total degree of self-esteem among Master 

second year students of Psychology, depending on the age variable in favor of 

category (from 35 years to 50 years). And there is no difference in the comradeship 

self-esteem among Master second year students of Psychology due to the age 

variable. 

There are statistically significant differences in the level of psychological security 

among Master second year students of Psychology, due to the variable of social 

status for the benefit of married category. 

There are statistically significant differences in the level of self-esteem (family self-

esteem and university self-esteem) and the total degree of self-esteem among Master 

second year students of Psychology, depending on the social status variable and in 

favor of the category of (married persons). And there is no difference in the 

comradeship self-esteem among Master second year students of Psychology due to 

social situation variable. 



There are statistically significant differences in the level of psychological security 

among Master second year students of Psychology, due to employment variable and 

in favor of workers category. 

There are statistically significant differences in the level of academic self-esteem 

among Master second year students of Psychology, due to employment variable and 

in favor of workers category. 

Résumé : 

Cette étude vise à identifier la nature de la corrélation entre la sécurité psychologique 

et l'estime de soi. 

Il est suivi d'un certain nombre d'objectifs qui sont: 

Identifier les différences entre les membres de l'échantillon en matière de sécurité 

psychologique en fonction des variables de sexe, âge, statut social et emploi. 

Identifier les différences individuelles entre les membres de l'échantillon dans 

l'estime de soi en fonction des variables de sexe, d'âge, de statut social et d'emploi. 

Nous nous sommes basés sur une approche corrélationnelle descriptive. L'étude a 

été appliquée à un échantillon représenté en deuxième année d'étudiants en Master 

au Département de Psychologie de l'Université de Mohamed Boudiaf à M'sila, de 

145 étudiants et étudiantes, en utilisant un outil de questionnaire comme le plus 

approprié pour les variables d’étude, basé sur les techniques statistiques suivantes: 

coefficient de corrélation de Pearson, coefficient d'Alpha Kronbach et test (T) pour 

deux échantillons indépendants. Le programme SPSS (Statistical Package for the 

Social Sciences) est également utilisé. 

Après avoir analysé les données de l'étude, nous avons conclu aux résultats suivants: 

• Il existe une corrélation statistiquement significative entre la sécurité 

psychologique et l'estime de soi chez les étudiants de deuxième année de Master en 

psychologie. 

• Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans le niveau de sécurité 

psychologique et dans le niveau d'estime de soi parmi les étudiants de deuxième 

année de Master en psychologie, en raison de la variable de genre. 

• Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans le niveau de sécurité 

psychologique parmi les étudiants de deuxième année de Master en psychologie, en 

raison de la variable d'âge. 

• Il existe des différences statistiquement significatives dans le niveau d'estime de 

soi (estime de soi familiale et estime de soi universitaire) et le degré total d'estime 

de soi chez les étudiants de deuxième année de Master en psychologie, selon la 

variable d'âge en faveur de la catégorie (de 35 ans à 50 ans). Et il n'y a pas de 

différence dans l'estime de soi en camaraderie chez les étudiants de deuxième année 

de Master en psychologie en raison de la variable d'âge. 

• Il existe des différences statistiquement significatives dans le niveau de sécurité 

psychologique parmi les étudiants de deuxième année de Master en psychologie, en 

raison de la variable du statut social au profit de la catégorie des mariés. 

• Il existe des différences statistiquement significatives dans le niveau d'estime de 

soi (estime de soi familiale et estime universitaire) et le degré total d'estime de soi 

parmi les étudiants de deuxième année de Master en psychologie, selon la variable 

de statut social et en faveur de la catégorie des (personnes mariées). Et il n'y a pas 



de différence dans l'estime de soi en camaraderie parmi les étudiants de deuxième 

année de Master en psychologie en raison de la variable du statut social. 

• Il existe des différences statistiquement significatives dans le niveau de sécurité 

psychologique parmi les étudiants de deuxième année de Master en psychologie, en 

raison de la variable de l'emploi et en faveur de la catégorie des travailleurs. 

• Il existe des différences statistiquement significatives dans le niveau d'estime de 

soi universitaire parmi les étudiants de deuxième année de Master en psychologie, 

en raison de la variable d'emploi et en faveur de la catégorie des travailleurs. 



 

 

 
 

ة ــــــمقدم  
 

 



مقدمة  

 
 

 

 أ 

 

3



مقدمة  

 
 

 

 ب  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

النظري الإطار   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

   

 

1

2

3

4

5

6  

 



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

3 

1

  

 

 

 2005،14

 

1989

2013143 

201219 



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

4 

2015 

 0,01

2016

2018142

2008

2013



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

5 

2012

20

2013،29

 

 

-

2

 



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

6 

3



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

7 

4

5

51

19832005



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

8 

52

1989

2002

53 

6

61

12015



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

9 

382

2008

1997

 

22012



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

10 

1803

74.95

32004



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

11 

1000

1989

1993



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

12 



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

13 

62

12015

300

140160

Diener;et al;1985)

20102005

t – test)



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

14 

22011



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

15 

295

32008



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

16 

 

 

472140332

4125110124113

1997 H. 

J.M.HERMANS" 

0.01

0.01

0.01



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

17 

63

12015

260130130

 



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

18 

1993

22010



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

19 

294

4

5



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

20 

20042012

2015

20082011

2015

20102015

20122004

2015



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

21 

2008

2015

2012

2004

2011

2008

2015

2010

2015



 الإطار العام للدراسة --------------------------------------------------الأولالفصل 

 

 

22 



 

 

 

 

 الثاني:الفصل 

 الأمن النفسي 
 

          ـ تمهيد

ـ تعريف الأمن النفسي 1         

ـ الأمن النفسي وبعض المفاهيم  2         

ـ أهمية الشعور بالأمن النفسي  3         

ـ مكونات الأمن النفسي 4         

ـ مقومات الأمن النفسي 5         

ـ أعراض الأمن النفسي وعدم الأمن النفسي 6         

ـ مصادر الشعور بالأمن النفسي   7         

ـ مهددات الأمن النفسي 8         

ـ أساليب ووسائل تحقيق الأمن النفسي  9         

ـ بعض النظريات المفسرة للأمن النفسي  10        

ـ حاجة الطالب الجامعي للأمن النفسي   11        

ـ خلاصة        
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 لث الفصل الثا

تقدير الذات
 ـ تمهيد 

 أولا: الذات:

ـ تعريف الذات 1  

ـ بعض المفاهيم المرتبطة بالذات 2  

 ثانيا: تقدير الذات:

ـ تعريف تقدير الذات 1  

ـ الفرق بين الذات و تقدير الذات 2  

ـ أهمية تقدير الذات 3  

ـ مكونات تقدير الذات 4  

ـ أبعاد تقدير الذات5  

ـ مستويات تقدير الذات 6  

ـ العوامل المؤثرة في تقدير الذات 7  

ـ طرق قياس تقدير الذات 8  

ـ  بعض النظريات المفسرة لتقدير الذات9  

معي ـ دوافع تقدير الذات للطالب الجا 10  

ـ خلاصة 
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 الجنس 
 التخصصات  عدد الطلبة

 ذكور  إناث

 عيادي 66 3 30

 وعمل تنظيم   29 4 16

 إرشاد وتوجيه  103 12 75

 قياس نفسي  17 10 5

3

    30

 %

Sampler Size Calculator  )https://www.surveysystem.com/sscalc.htm

3

1
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الدرجة   
 الكلية 

الدرجة   
 الكلية 

الدرجة   
 الكلية 

الدرجة   
 الكلية 

الدرجة   
 الكلية 

1 
R ,695** 

11 
R ,667** 

21 
R ,672** 31 

R ,515** 41 
R ,738** 

SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,004 SIG 0,000 

2 
R ,402* 

12 
R ,702** 

22 
R ,780** 32 

R ,664** 42 
R ,536** 

SIG 0,028 SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,002 

3 
R ,808** 

13 
R ,650** 

23 
R ,758** 33 

R ,596** 43 
R ,637** 

SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,001 SIG 0,000 

4 
R ,802** 

14 
R ,489** 

24 
R ,575** 34 

R ,737** 44 
R ,501** 

SIG 0,000 SIG 0,006 SIG 0,001 SIG 0,000 SIG 0,005 

5 
R ,635** 

15 
R ,745** 

25 
R ,760** 35 

R ,777** 45 
R ,774** 

SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,000 

6 
R ,622** 

16 
R ,830** 

26 
R ,542** 36 

R ,759** 46 
R ,539** 

SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,002 SIG 0,000 SIG 0,002 

7 
R ,768** 

17 
R ,601** 

27 
R ,702** 37 

R ,531** 47 
R ,627** 

SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,003 SIG 0,000 

8 
R ,758** 

18 
R ,658** 

28 
R ,422* 38 

R ,757** 

 0.05عند الارتباط دال*
 0.01 عنددال  الارتباط**

SIG 0,000 SIG 0,000 SIG 0,020 SIG 0,000 

9 
R ,785** 

19 
R ,542** 

29 
R ,462* 39 

SIG ,476** 

SIG 0,000 SIG 0,002 SIG 0,010 N 0,008 

10 
R ,760** 

20 
R ,593** 

30 
R ,563** 40 

SIG ,581** 

SIG 0,000 SIG 0,001 SIG 0,001 N 0,001 
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α

α

8 122,75   8,76275 3,09810 

8 60,75  8,08438 2,85826 



 منهجية الدراسة وإجراءاتها الميدانية    ------------------------------الفصـــــــــل الرابع 

 

 

79 



 منهجية الدراسة وإجراءاتها الميدانية    ------------------------------الفصـــــــــل الرابع 

 

 

80 

,665**0,676**0

0,0000,000

,556**0,733**0

0,0010,000

,554**0,713**0

0,0010,000

,603**0,424*0

0,0000,020

,693**0,826**0

0,0000,000

α

α

,669**0,642**0

0,0000,000
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,605**0,560**0

0,0000,001

,591**0,569**0

0,0010,001

,708**0,666**0

0,0000,000

,488**0,702**0

0,0060,000

α

,817**0,501**0

0,0000,005

,921**0,626**0

0,0000,000

,722**0,702**0

0,0000,000

,679**0,659**0

0,0000,000

,530**0

0,003

α
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α
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 Statistical Package for the Social Science (SPSS V .25)       
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0,9831450,068*0,059145,200الأمن النفسي

0,1021450,0010,9591450,000تقدير الذات 
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Pearson Corrélation

α

α

α

2015
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1983

1996

2015

2007

2015

2
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19110,5789ذكر
13,3804

0

126108,3889أنثى 
15,5269

9

α

 

الجزئية الأولى:الفرقية  مناقشة وتفسير نتائج الفرضية   

2010

2012

2015
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2015

2015

1996
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1927,47372,98828ذكر

12627,52382,98185أنثى 

1924,47373,07983ذكر

12623,71434,24237أنثى 

1921,05263,86543ذكر

12621,36513,59467أنثى 

1973,00008,25295ذكر

12672,60328,81642أنثى 

T-

TEST 

α

T-TEST

α

 

2008
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2015

2010
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35116107,448314,29159الى   20من 

5029113,586218,00301ال  35من 

α

2004
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الى   20من 

35

11627,25003,13986

143
0,03

0
502928,58621,86159ال  35من 

الى   20من 

35

11623,30174,07798

143
0,00

2
502925,86213,61272ال  35من 

الى   20من 

35

11621,09483,53610
143

0,12

7
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502922,24143,86056ال  35 من

الى   20من 

35

11671,64668,67405

143
0,00

5
 7,79699 76,6897 5029ال  35من 

α

α

-TEST

α

T-TEST  

α
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35

50

1700

1983
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105أعزب 
105,600

0

14,2151

1

40متزوج
116,750

0

15,0396

9

T-TEST 

α
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2004

2007
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T-TEST  

α

T-TEST

α
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T-TEST  

α
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40موظف 
114,975

0

13,8109

7

1430,002
غير 

موظف 
105

106,276

2

15,1298

8
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T-TEST  

α

 

2007
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ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطات درجات استجابات   "ت"( يوضح نتائج اختبار 10-5جدول رقم ) 

 افراد العينة على مقياس تقدير الذات تبعا لمتغير الوظيفة.

T-TEST  

α

T TEST

α
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T-TEST

α
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10

3550
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11
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ةخاتمـــــ  
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 والمراجع
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1

12015

2

22015

32015

2

42015

13

4

52019

41

62010

2 

72016

381

82015
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92013

102016

32

67

112005

122014

132014

365

142012

152007

152

162003

172006
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182005

192012

202012

2

212005

222012

283

232018

241995

252007

262015

272005
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282012

292009

302009

312013

404

321952

332012

342010

352011

362009

372013

92
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382013

2

392003

402004

412018

2

422008

432010

134

442011

452011

6

462012

472008

482010
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49 ـ  cooper smith (1967)  . the antecedents of self-esteem‚ sanfrancisco, freeman . 

50  ـ  l’ecuyer (1978)  . concept de soi, Paris . 

51- https://www.surveysystem.com/sscalc.htm Sampler Size Calculator) 
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الشعبية الديمقراطية الجزائرية  الجمهورية  

العلمي  والبحث العالي  التعليم  وزارة  

المسيلة – بوضياف  محمد جامعة  

الاجتماعيةالإنسانية وكلية العلوم   

 قسم:علم النفس

 

 

 

 

 

 

 

 

التي ترونها مناسبة .  الإجابات أمام  الإطارات( في ×التعليمات : ضع علامة )  

□ أنثى                         □ـ الجنس: ذكر   
□  80ـ65         □   65ـ50       □   50ـ35      □  35ـ 20ـ السن:  

     □متزوج)ة(                 □عزباء /أعزبـ الحالة الاجتماعية: 

 ــمط                               □)ة( لـــأرم                □ لق)ة(ــــــ

   □موظف)ة( غير  ،(  □القطاع الخاص  ، □)القطاع العام   □التوظيف: موظف)ة(  

 
 

              

 استمارة بحث 

زملائي الكرام:                                            

في إطار إعداد مذكرة التخرج لنيل شهادة الماستر في تخصص إرشاد وتوجيه، نرجو       

منكم التفضل بالإجابة على الأسئلة الموالية ، بحيث تكونوا قد ساهمتم بقســــــــط وافر في 

 .  نجاح الدراسة التي نحن بصدد انجازها

إن المعلومات المدلى بها في غاية السرية وتخدم البحث العلمي فقط.       

 تقبلوا مني فائق التقدير و الاحترام. 
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 مقياس تقديرالذات:

أوافق لا لحد ما  أوافق   ت  العبارات  أوافق 
 1 والدي فخور بي    

سرة في المنزل  أجد إهمال من الأ     2 

يمكن الاعتماد علي   بأنه إحساسلدى الوالدين      3 

 4 والدي يتخليان عني    

بها  أقومالتي   الأعماليحاول والدي فهم وجهة نظري في      5 

 6 يتوقع والدي مني الكثير    

 7   أسرتيشخص مهم في  أنا   

شخص غير مرغوب فيه في المنزل  بأنني أحس     8 

سأكون شخصا ناجحا في المستقبل   بأننيوالدي يعتقدان      9 

 10  أخرى أسرةولدت في    ننيألو  أتمنى   

يتوقعون مني الكثير  أساتذتي     11 

خرين ال مثلي مثل   الأشياءجيد في فعل  أنا     12 

عديم الفائدة في الجامعة  بأننياشعر      13 

فخور بدرجاتي   أنا     14 

صعوبة لي مما هي عليه بالنسبة    أكثرالدراسة بالجامعة    
الخرين للطلاب   

15 

  أقومعادة ما يكونون سعداء من الواجبات التي  الأساتذة   
 بأدائها

16 

لا يفهمونني   أساتذتيمعظم      17 

شخص مهم في قاعة الدراسة  أنا     18 

 19 مهما بذلت من الجهد فاني لا احصل على الدرجات التي استحقها    

منذ   درسونىمحظوظ بنوعية المعلمين الذين   أننياشعر    
الن التحاقي بالجامعة حتى   

20 

كثيرون في نفس عمري  أصدقاءلدى      21 

الذين هم في نفس عمري الخرينلست محبوبا مثل      22 

الذين ممن هم في  الخرينليست لدى علاقات كثيرة مثل    
 نفس عمري 

23 

من نفس عمري غالبا ما يضايقوني  الأشخاص     24 

مرح كثيرا وانه من الممتع    أننييعتقدون   الأصحاببعض    
معهم.  أكون أن  

25 

لست مثلهم  لأننيزملائي   أتجنبعادة ما      26 

يتمنون لو كانوا مثلي   آخرون أشخاص     27 

قرروا التصويت على قادة للمجموعات   أصدقائي أنلو    
 فسوف ينتخبونني ضمن المراكز القيادية العليا.

28 

الرفاق   إليه  هناك مشكلة فلست الشخص الذي يلجأ  عندما يكون    
 للمساعدة

29 
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 مقياس الامن النفسي :

ت االعبار نعم   غيرمتاكد  لا   ت  

 1 هل تنقصك الثقة بالنفس؟    

اف من الثناء؟ تحصل على قدر ك بأنكهل تشعر      2 

؟ للآخرين هل تشعر بان الناس يحبونك كمحبتهم      3 

 4 هل تكون مرتاحا مع نفسك؟    

غير السارة بالتهرب منها؟  الأشياءتجنب  إلىهل تميل      5 

 6 هل ينتابك الشعور بالوحدة حتى لو كنت بين الناس؟    

تتقبل نقدهم بروح   أن هل من عادتك   أصحابكعندما ينتقدك    
 طيبة؟ 

7 

 8 هل تهبط عزيمتك بسهولة؟    

 9 هل تشعر بالود نحو معظم الناس؟    

يعيشها   أنهل كثيرا ما تشعر بان هذه الحياة لا تستحق    
؟ الإنسان  

10 

متفائل؟  أنتهل      11 

 12 هل تعتبر نفسك شخصا عصبيا؟    

شخص سعيد؟  أنتهل      13 

تكون غير راضي عن نفسك؟  أن إلىهل تميل      14 

مرة هل تشعر بعدم  لأول الخرين عندما تلتقي مع    
 مودتهم لك؟ 

15 

يمكنك الثقة بمعظم الناس؟   بأنههل تشعر      16 

نافع في هذا العالم؟   بأنكهل تشعر      17 

؟ الخرينهل تنسجم عادة مع      18 

وقتا طويلا بالقلق على المستقبل؟ هل تقضي      19 

؟  الخرينعبأ على  بأنكهل لديك شعور       20 

مشاعرك؟   التعبير عنهل تجد صعوبة في      21 

؟  الخرينهل تفرح لسعادة      22 

بالاهتمام اللازم؟   تحضيمهمل و لا  بأنكهل تشعر      23 

 24 هل تميل لان تكون شخصا شكاكا؟   

تعتقد بان هذا العالم مكان جميل للعيش فيه؟ هل      25 

ناجح في عملك؟  بأنكهل تشعر      26 

ونك على حقيقتك؟ ر ي  الخرين تدع  أنهل من العادة      27 

 28 هل تشعر بان الحياة عبأ ثقيل؟    

؟ الأخرهل تنسجم مع الجنس      29 

الناس في   أنهل حدث وان انتابك شعور بالقلق من    
 الشارع يراقبونك؟ 

30 
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ل يجرح شعورك بسهولة ؟ه      31 

 32 هل عندك خوف مبهم من المستقبل؟    

 33 هل كانت طفولتك سعيدة؟    

الارتياح من معظم الناس؟  مهل تشعر بعد     34 

الخوف من المنافسة؟ إلىهل تميل      35 

سعيدة؟  أسرتكهل      36 

 37 هل تصبح منزعجا من الناس؟    

؟ بالرضيهل تشعر عادة      38 

متقلب المزاج؟  أنتهل      39 

؟ الخرينهل باستطاعتك العمل مع      40 

مسيطر على مشاعرك؟  بأنكهل تشعر      41 

منك؟   يسخرون بان الناس  الأحيانهل تشعر في بعض      42 

شخص غير متوتر؟  أنتهل      43 

يعتبرونك غير طبيعي؟  كثيرا ما الخرين أنهل تعتقد      44 

 45 هل ترتاح للمواقف الاجتماعية؟    

 46 هل تتصرف على طبيعتك؟    

المخلصين؟  الأصدقاءهل لك كثير من      47 
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Corrélations 

 Z1 Z2 Z3 Z4 Z5 Z6 Z7 Z8 Z9 Z10 
تقدير الذات  

 العائلي 

Z1 

Corrélation de Pearson 1 0,299 ,431* 0,256 ,825** ,365* 0,248 0,333 0,168 0,291 ,665** 

Sig. (bilatérale)  0,109 0,017 0,173 0,000 0,048 0,186 0,073 0,374 0,119 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z2 

Corrélation de Pearson 0,299 1 0,063 0,310 ,377* ,499** 0,326 ,420* -0,017 ,452* ,556** 

Sig. (bilatérale) 0,109  0,742 0,096 0,040 0,005 0,079 0,021 0,929 0,012 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z3 

Corrélation de Pearson ,431* 0,063 1 ,548** 0,262 0,122 ,362* 0,239 0,061 ,456* ,554** 

Sig. (bilatérale) 0,017 0,742  0,002 0,161 0,522 0,049 0,203 0,748 0,011 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z4 

Corrélation de Pearson 0,256 0,310 ,548** 1 0,267 0,164 ,411* 0,303 0,234 ,449* ,603** 

Sig. (bilatérale) 0,173 0,096 0,002  0,154 0,386 0,024 0,103 0,214 0,013 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z5 

Corrélation de Pearson ,825** ,377* 0,262 0,267 1 ,412* 0,311 ,366* 0,175 ,396* ,693** 

Sig. (bilatérale) 0,000 0,040 0,161 0,154  0,024 0,094 0,046 0,356 0,030 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z6 

Corrélation de Pearson ,365* ,499** 0,122 0,164 ,412* 1 ,421* ,552** 0,335 ,518** ,676** 

Sig. (bilatérale) 0,048 0,005 0,522 0,386 0,024  0,020 0,002 0,070 0,003 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z7 

Corrélation de Pearson 0,248 0,326 ,362* ,411* 0,311 ,421* 1 ,565** 0,284 ,818** ,733** 

Sig. (bilatérale) 0,186 0,079 0,049 0,024 0,094 0,020  0,001 0,129 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z8 

Corrélation de Pearson 0,333 ,420* 0,239 0,303 ,366* ,552** ,565** 1 0,146 ,636** ,713** 

Sig. (bilatérale) 0,073 0,021 0,203 0,103 0,046 0,002 0,001  0,442 0,000 0,000 
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z9 

Corrélation de Pearson 0,168 
-

0,017 
0,061 0,234 0,175 0,335 0,284 0,146 1 0,324 ,424* 

Sig. (bilatérale) 0,374 0,929 0,748 0,214 0,356 0,070 0,129 0,442  0,080 0,020 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z10 

Corrélation de Pearson 0,291 ,452* ,456* ,449* ,396* ,518** ,818** ,636** 0,324 1 ,826** 

Sig. (bilatérale) 0,119 0,012 0,011 0,013 0,030 0,003 0,000 0,000 0,080  0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

تقدير 
الذات  
 العائلي 

Corrélation de Pearson ,665** ,556** ,554** ,603** ,693** ,676** ,733** ,713** ,424* ,826** 1 

Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,020 0,000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

 المحور الثاني 

Corrélations 

 Z11 Z12 Z13 Z14 Z15 Z16 Z17 Z18 Z19 Z20 
تقدير الذات  

 الجامعي 

Z11 

Corrélation 
de Pearson 

1 0,167 ,836** 0,212 
-

0,005 
,497** ,756** ,384* 0,123 0,158 ,669** 

Sig. 
(bilatérale) 

 0,378 0,000 0,261 0,981 0,005 0,000 0,036 0,516 0,405 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z12 

Corrélation 
de Pearson 

0,167 1 0,059 ,780** ,805** 0,270 0,024 0,160 0,271 ,372* ,605** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,378  0,758 0,000 0,000 0,148 0,899 0,399 0,147 0,043 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z13 

Corrélation 
de Pearson 

,836** 0,059 1 0,108 
-

0,116 
0,344 ,844** 0,268 0,249 0,037 ,591** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,000 0,758  0,570 0,540 0,062 0,000 0,152 0,185 0,844 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z14 

Corrélation 
de Pearson 

0,212 ,780** 0,108 1 ,625** ,461* 0,073 0,297 ,392* ,562** ,708** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,261 0,000 0,570  0,000 0,010 0,701 0,111 0,032 0,001 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z15 

Corrélation 
de Pearson 

-
0,005 

,805** 
-

0,116 
,625** 1 0,125 

-
0,146 

-
0,011 

,386* ,480** ,488** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,981 0,000 0,540 0,000  0,510 0,442 0,956 0,035 0,007 0,006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z16 

Corrélation 
de Pearson 

,497** 0,270 0,344 ,461* 0,125 1 0,286 ,494** 0,153 0,304 ,642** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,005 0,148 0,062 0,010 0,510  0,125 0,006 0,419 0,102 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z17 
Corrélation 
de Pearson 

,756** 0,024 ,844** 0,073 
-

0,146 
0,286 1 0,142 0,317 0,118 ,560** 
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Sig. 
(bilatérale) 

0,000 0,899 0,000 0,701 0,442 0,125  0,454 0,088 0,534 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z18 

Corrélation 
de Pearson 

,384* 0,160 0,268 0,297 
-

0,011 
,494** 0,142 1 0,312 ,420* ,569** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,036 0,399 0,152 0,111 0,956 0,006 0,454  0,093 0,021 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z19 

Corrélation 
de Pearson 

0,123 0,271 0,249 ,392* ,386* 0,153 0,317 0,312 1 ,855** ,666** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,516 0,147 0,185 0,032 0,035 0,419 0,088 0,093  0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z20 

Corrélation 
de Pearson 

0,158 ,372* 0,037 ,562** ,480** 0,304 0,118 ,420* ,855** 1 ,702** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,405 0,043 0,844 0,001 0,007 0,102 0,534 0,021 0,000  0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

تقدير الذات  
 الجامعي 

Corrélation 
de Pearson 

,669** ,605** ,591** ,708** ,488** ,642** ,560** ,569** ,666** ,702** 1 

Sig. 
(bilatérale) 

0,000 0,000 0,001 0,000 0,006 0,000 0,001 0,001 0,000 0,000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

 الثالث: المحور 

Corrélations 

  Z21 Z22 Z23 Z24 Z25 Z26 Z27 Z28 Z29 

تقدير 
الذات  
 الرفاقي 

Z21 Corrélation 
de Pearson 

1 ,863** ,610** ,468** ,394* 0,174 0,279 ,872** 0,361 ,817** 

Sig. 
(bilatérale) 

  0,000 0,000 0,009 0,031 0,356 0,135 0,000 0,050 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z22 Corrélation 
de Pearson 

,863** 1 ,725** ,609** ,530** 0,331 ,395* ,753** ,469** ,921** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,000   0,000 0,000 0,003 0,074 0,031 0,000 0,009 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z23 Corrélation 
de Pearson 

,610** ,725** 1 0,271 ,768** 0,181 0,238 ,438* 0,279 ,722** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,000 0,000   0,148 0,000 0,339 0,205 0,016 0,136 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z24 Corrélation 
de Pearson 

,468** ,609** 0,271 1 0,115 ,543** ,411* ,395* 0,342 ,679** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,009 0,000 0,148   0,546 0,002 0,024 0,031 0,064 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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Z25 Corrélation 
de Pearson 

,394* ,530** ,768** 0,115 1 -
0,020 

0,029 ,449* 0,078 ,530** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,031 0,003 0,000 0,546   0,917 0,880 0,013 0,680 0,003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z26 Corrélation 
de Pearson 

0,174 0,331 0,181 ,543** -
0,020 

1 ,409* 0,072 0,344 ,501** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,356 0,074 0,339 0,002 0,917   0,025 0,707 0,062 0,005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z27 Corrélation 
de Pearson 

0,279 ,395* 0,238 ,411* 0,029 ,409* 1 0,123 ,952** ,626** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,135 0,031 0,205 0,024 0,880 0,025   0,517 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z28 Corrélation 
de Pearson 

,872** ,753** ,438* ,395* ,449* 0,072 0,123 1 0,210 ,702** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,000 0,000 0,016 0,031 0,013 0,707 0,517   0,266 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Z29 Corrélation 
de Pearson 

0,361 ,469** 0,279 0,342 0,078 0,344 ,952** 0,210 1 ,659** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,050 0,009 0,136 0,064 0,680 0,062 0,000 0,266   0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

تقدير الذات  
 الرفاقي 

Corrélation 
de Pearson 

,817** ,921** ,722** ,679** ,530** ,501** ,626** ,702** ,659** 1 

Sig. 
(bilatérale) 

0,000 0,000 0,000 0,000 0,003 0,005 0,000 0,000 0,000   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

 ارتباط المحاور مع الدرجة الكلية: 

 

Corrélations 

 تقدير الذات العائلي   
تقدير الذات  

 الجامعي 
تقدير الذات  

 تقدير الذات  الرفاقي 

 Corrélation تقدير الذات العائلي 
de Pearson 

1 0,309 -0,132 ,643** 

Sig. 
(bilatérale) 

  0,096 0,486 0,000 

N 30 30 30 30 

تقدير الذات  
 الجامعي 

Corrélation 
de Pearson 

0,309 1 -0,024 ,670** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,096   0,900 0,000 

N 30 30 30 30 
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تقدير الذات  
 الرفاقي 

Corrélation 
de Pearson 

-0,132 -0,024 1 ,502** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,486 0,900   0,005 

N 30 30 30 30 

 Corrélation تقدير الذات 
de Pearson 

,643** ,670** ,502** 1 

Sig. 
(bilatérale) 

0,000 0,000 0,005   

N 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

 المقارنة الطرفية: 

Statistiques de groupe 

G N Moyenne Ecart type 

Moyenne 
erreur 

standard 

 1,18019 3,33809 75,0000 8 عليا تقدير الذات 

 1,81265 5,12696 54,0000 8 دنيا 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des variances 

Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance de 
la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

تقدير 
 الذات 

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

2,196 0,161 9,709 14 0,000 21,00000 2,16300 16,36083 25,63917 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  9,709 12,031 0,000 21,00000 2,16300 16,28856 25,71144 

 

 الثبات:

Statistiques de 
fiabilité 

Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

0,844 10 

 

 



 

 

129 

Statistiques de 
fiabilité 

Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

0,820 10 

 

Statistiques de 
fiabilité 

Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

0,858 9 

 

Statistiques de 
fiabilité 

Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

0,801 29 

 

 الصدق. ارتباط العبارات مع الدرجة الكلية للمقياس 

 Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 

الأمن  
 النفسي 

Corrélation 
de 

Pearson 
,695** ,402* ,808** ,802** ,635** ,622** ,768** ,758** ,785** ,760** ,667** 

Sig. 
(bilatérale) 

0,000 0,028 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 

Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 Q21 Q22 Q23 

,702** ,650** ,489** ,745** ,830** ,601** ,658** ,542** ,593** ,672** ,780** ,758** 

0,000 0,000 0,006 0,000 0,000 0,000 0,000 0,002 0,001 0,000 0,000 0,000 

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 

Q24 Q25 Q26 Q27 Q28 Q29 Q30 Q31 Q32 Q33 Q34 Q35 

,575** ,760** ,542** ,702** ,422* ,462* ,563** ,515** ,664** ,596** ,737** ,777** 

0,001 0,000 0,002 0,000 0,020 0,010 0,001 0,004 0,000 0,001 0,000 0,000 

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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Q36 Q37 Q38 Q39 Q40 Q41 Q42 Q43 Q44 Q45 Q46 Q47 
الأمن  
 النفسي 

,759** ,531** ,757** ,476** ,581** ,738** ,536** ,637** ,501** ,774** ,539** ,627** 1 

0,000 0,003 0,000 0,008 0,001 0,000 0,002 0,000 0,005 0,000 0,002 0,000  

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 

 المقارنة الطرفية: 

Statistiques de groupe 

G N Moyenne Ecart type 
Moyenne erreur 

standard 

 3,09810 8,76275 122,7500 8 عليا الأمن النفسي 

 2,85826 8,08438 60,7500 8 دنيا 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene 
sur l'égalité des 

variances 
Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t Ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur standard 

Intervalle de confiance de la 
différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

الأمن  
 النفسي 

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

0,340 0,569 14,709 14 0,000 62,00000 4,21519 52,95931 71,04069 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  14,709 13,910 0,000 62,00000 4,21519 52,95382 71,04618 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

0,970 47 
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Tests de normalité 

  

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 

 0,068 145 0,983 *200, 145 0,059 الأمن النفسي 

 0,000 145 0,959 0,001 145 0,102 تقدير الذات 

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification. 

a. Correction de signification de Lilliefors 
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 الجنس 

  Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 13,1 13,1 13,1 19 ذكر 

 100,0 86,9 86,9 126 أنثى

Total 145 100,0 100,0   

 السن 

  Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide  80,0 80,0 80,0 116 35الى  20من 

 100,0 20,0 20,0 29 50ال  35من 

Total 145 100,0 100,0   

 الحالة الاجتماعية 

  Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide  72,4 72,4 72,4 105 أعزب 

 100,0 27,6 27,6 40 متزوج

Total 145 100,0 100,0   

 التوظيف 

  Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 27,6 27,6 27,6 40 موظف 

 100,0 72,4 72,4 105 غير موظف

Total 145 100,0 100,0   

 طبيعة القطاع 

  Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide  80,0 80,0 22,1 32 قطاع عام 

 100,0 20,0 5,5 8 قطاع خاص

Total 40 27,6 100,0   

Manquant Système 105 72,4     

Total 145 100,0     
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Corrélations 

  

الأمن  
 النفسي 

 العائلي تقدير الذات 
تقدير الذات  

 الجامعي 
 تقدير الذات  تقدير الذات الرفاقي

 **Corrélation de Pearson 1 ,350** ,507** ,388** ,519 الأمن النفسي 

Sig. (bilatérale)   0,000 0,000 0,000 0,000 

N 145 145 145 145 145 

تقدير الذات  
 العائلي 

Corrélation de Pearson ,350** 1 ,460** ,504** ,767** 

Sig. (bilatérale) 0,000   0,000 0,000 0,000 

N 145 145 145 145 145 

تقدير الذات  
 الجامعي 

Corrélation de Pearson ,507** ,460** 1 ,509** ,839** 

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000   0,000 0,000 

N 145 145 145 145 145 

تقدير الذات  
 الرفاقي 

Corrélation de Pearson ,388** ,504** ,509** 1 ,827** 

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000   0,000 

N 145 145 145 145 145 

 Corrélation de Pearson ,519** ,767** ,839** ,827** 1 تقدير الذات 

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000   

N 145 145 145 145 145 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type السن 

Moyenne 
erreur 

standard 

الى   20من  الأمن النفسي 
35 

116 107,4483 14,29159 1,32694 

ال   35من 
50 

29 113,5862 18,00301 3,34308 

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene 
sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance 
de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 
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الأمن  
 النفسي 

Hypothèse 
de 
variances 
égales 

0,490 0,485 -1,959 143 0,052 -6,13793 3,13296 -12,33083 0,05497 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    -1,707 37,292 0,096 -6,13793 3,59679 -13,42380 1,14794 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type الحالة الاجتماعية 

Moyenne 
erreur 

standard 

 1,38725 14,21511 105,6000 105 أعزب  الأمن النفسي 

 2,37798 15,03969 116,7500 40 متزوج

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance 
de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

الأمن  
 النفسي 

Hypothèse 
de 
variances 
égales 

0,252 0,616 -4,154 143 0,000 -11,15000 2,68390 -16,45525 -5,84475 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    -4,050 67,146 0,000 -11,15000 2,75305 -16,64489 -5,65511 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne التوظيف
Ecart 
type 

Moyenne 
erreur 

standard 

الأمن  
 النفسي 

 2,18371 13,81097 114,9750 40 موظف

 1,47653 15,12988 106,2762 105 غير موظف

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance 
de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 



 

 

135 

الأمن  
 النفسي 

Hypothèse 
de 
variances 
égales 

0,068 0,795 3,167 143 0,002 8,69881 2,74656 3,26972 14,12790 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    3,300 76,793 0,001 8,69881 2,63604 3,44956 13,94806 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type السن 

Moyenne 
erreur 

standard 

 0,29153 3,13986 27,2500 116 35الى  20من  تقدير الذات العائلي 

 0,34569 1,86159 28,5862 29 50ال  35من 

تقدير الذات  
 الجامعي 

 0,37863 4,07798 23,3017 116 35الى  20من 

 0,67086 3,61272 25,8621 29 50ال  35من 

تقدير الذات  
 الرفاقي 

 0,32832 3,53610 21,0948 116 35الى  20من 

 0,71689 3,86056 22,2414 29 50ال  35من 

 0,80537 8,67405 71,6466 116 35الى  20من  تقدير الذات 

 1,44787 7,79699 76,6897 29 50ال  35من 

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene 
sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

تقدير 
الذات  
 العائلي 

Hypothèse de 
variances égales 9,089 0,003 -2,194 143 0,030 -1,33621 0,60909 -2,54018 -0,13223 

Hypothèse de 
variances inégales 

  -2,955 73,000 0,004 -1,33621 0,45220 -2,23745 -0,43496 

تقدير 
الذات  
 الجامعي 

Hypothèse de 
variances égales 0,504 0,479 -3,090 143 0,002 -2,56034 0,82862 -4,19827 -0,92242 

Hypothèse de 
variances inégales 

  -3,324 47,506 0,002 -2,56034 0,77034 -4,10963 -1,01106 

تقدير 
الذات  
 الرفاقي 

Hypothèse de 
variances égales 0,159 0,690 -1,533 143 0,127 -1,14655 0,74781 -2,62474 0,33164 

Hypothèse de 
variances inégales 

  -1,454 40,543 0,154 -1,14655 0,78849 -2,73949 0,44639 

تقدير 
 الذات 

Hypothèse de 
variances égales 

0,372 0,543 -2,855 143 0,005 -5,04310 1,76668 -8,53528 -1,55093 

Hypothèse de 
variances inégales 

  -3,044 46,914 0,004 -5,04310 1,65678 -8,37628 -1,70993 
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Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type الحالة الاجتماعية 
Moyenne 

erreur 
standard 

تقدير الذات  
 العائلي 

 0,30261 3,10081 27,2190 105 أعزب 

 0,39092 2,47241 28,3000 40 متزوج

تقدير الذات  
 الجامعي 

 0,41551 4,25772 23,3333 105 أعزب 

 0,54111 3,42231 25,0750 40 متزوج

تقدير الذات  
 الرفاقي 

 0,36281 3,71767 21,0762 105 أعزب 

 0,52194 3,30103 21,9750 40 متزوج

 تقدير الذات 
 0,87771 8,99386 71,6286 105 أعزب 

 1,16880 7,39213 75,3500 40 متزوج

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances 

Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

تقدير 
الذات  
 العائلي 

Hypothèse de 
variances 

égales 
2,637 0,107 -1,977 143 0,050 -1,08095 0,54678 -2,16177 -0,00013 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

  -2,187 87,905 0,031 -1,08095 0,49436 -2,06340 -0,09850 

تقدير 
الذات  
 الجامعي 

Hypothèse de 
variances 

égales 
1,227 0,270 -2,316 143 0,022 -1,74167 0,75196 -3,22806 -0,25527 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

  -2,553 87,184 0,012 -1,74167 0,68224 -3,09766 -0,38568 

تقدير 
الذات  
 الرفاقي 

Hypothèse de 
variances 

égales 
1,867 0,174 -1,340 143 0,182 -0,89881 0,67054 -2,22426 0,42664 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

  -1,414 78,887 0,161 -0,89881 0,63565 -2,16406 0,36645 

تقدير 
 الذات 

Hypothèse de 
variances 

égales 
1,336 0,250 -2,333 143 0,021 -3,72143 1,59546 -6,87516 -0,56769 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

  -2,546 85,225 0,013 -3,72143 1,46167 -6,62750 -0,81536 
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Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type التوظيف
Moyenne erreur 

standard 

الذات  تقدير 
 العائلي 

 0,47500 3,00416 27,7250 40 موظف

 0,28992 2,97077 27,4381 105 غير موظف

تقدير الذات  
 الجامعي 

 0,64629 4,08750 25,1000 40 موظف

 0,39305 4,02754 23,3238 105 غير موظف

تقدير الذات  
 الرفاقي 

 0,53493 3,38322 21,3000 40 موظف

 0,36305 3,72018 21,3333 105 غير موظف

 1,36024 8,60288 74,1250 40 موظف تقدير الذات 

 0,85265 8,73710 72,0952 105 غير موظف

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances 

Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

تقدير 
الذات  
 العائلي 

Hypothèse 
de variances 

égales 
0,138 0,711 0,518 143 0,605 0,28690 0,55369 -0,80756 1,38137 

Hypothèse 
de variances 

inégales 

  0,516 69,835 0,608 0,28690 0,55649 -0,82302 1,39683 

تقدير 
الذات  
 الجامعي 

Hypothèse 
de variances 

égales 
0,013 0,911 2,364 143 0,019 1,77619 0,75140 0,29091 3,26147 

Hypothèse 
de variances 

inégales 

  2,348 69,613 0,022 1,77619 0,75642 0,26740 3,28498 

تقدير 
الذات  
 الرفاقي 

Hypothèse 
de variances 

égales 
0,498 0,481 -0,049 143 0,961 -0,03333 0,67473 -1,36707 1,30040 

Hypothèse 
de variances 

inégales 

  -0,052 77,071 0,959 -0,03333 0,64650 -1,32066 1,25399 

تقدير 
 الذات 

Hypothèse 
de variances 

égales 
0,026 0,873 1,256 143 0,211 2,02976 1,61664 -1,16584 5,22536 

Hypothèse 
de variances 

inégales 

  1,264 71,529 0,210 2,02976 1,60538 -1,17087 5,23040 
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Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type الجنس 

Moyenne 
erreur 

standard 

الأمن  
 النفسي 

 1,59700 7,82369 98,9167 24 ذكر

 0,61180 7,18697 101,6232 138 أنثى

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

الأمن  
 النفسي 

Hypothèse 
de variances 
égales 

0,000 0,998 -1,681 160 0,095 -2,70652 1,61049 -5,88709 0,47404 

Hypothèse 
de variances 
inégales 

    -1,583 30,137 0,124 -2,70652 1,71018 -6,19851 0,78547 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type الجنس 

Moyenne 
erreur 

standard 

تقدير الذات  
 العائلي 

 0,42554 2,08471 21,5417 24 ذكر

 0,17620 2,06987 21,0870 138 أنثى

تقدير الذات  
 الجامعي 

 0,60587 2,96813 20,8750 24 ذكر

 0,19777 2,32328 20,7826 138 أنثى

تقدير الذات  
 الرفاقي 

 0,47388 2,32153 17,7917 24 ذكر

 0,19784 2,32406 17,3188 138 أنثى

 1,03030 5,04742 60,2083 24 ذكر تقدير الذات 

 0,41315 4,85340 59,1884 138 أنثى

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene 
sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Intervalle de confiance de 
la différence à 95 % 
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Différence 
erreur 

standard Inférieur Supérieur 

تقدير 
الذات  
 العائلي 

Hypothèse de 
variances 
égales 

0,013 0,911 0,992 160 0,323 0,45471 0,45825 -0,45029 1,35971 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

    0,987 31,408 0,331 0,45471 0,46058 -0,48415 1,39357 

تقدير 
الذات  
 الجامعي 

Hypothèse de 
variances 
égales 

1,744 0,188 0,172 160 0,864 0,09239 0,53666 -0,96747 1,15225 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

    0,145 28,109 0,886 0,09239 0,63733 -1,21289 1,39767 

تقدير 
الذات  
 الرفاقي 

Hypothèse de 
variances 
égales 

0,196 0,658 0,920 160 0,359 0,47283 0,51392 -0,54211 1,48776 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

    0,921 31,555 0,364 0,47283 0,51352 -0,57376 1,51941 

تقدير 
 الذات 

Hypothèse de 
variances 
égales 

0,012 0,911 0,945 160 0,346 1,01993 1,07967 -1,11231 3,15216 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

    0,919 30,858 0,365 1,01993 1,11005 -1,24446 3,28431 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type الجنس 

Moyenne 
erreur 

standard 

الأمن  
 النفسي 

 3,06967 13,38040 110,5789 19 ذكر

 1,38325 15,52699 108,3889 126 أنثى

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

الأمن  
 النفسي 

Hypothèse 
de variances 
égales 

0,368 0,545 0,583 143 0,561 2,19006 3,75887 -5,24008 9,62019 

Hypothèse 
de variances 
inégales 

    0,650 25,898 0,521 2,19006 3,36694 -4,73211 9,11223 

Statistiques de groupe 



 

 

140 

 N Moyenne Ecart type الجنس 

Moyenne 
erreur 

standard 

تقدير الذات  
 العائلي 

 0,68556 2,98828 27,4737 19 ذكر

 0,26564 2,98185 27,5238 126 أنثى

تقدير الذات  
 الجامعي 

 0,70656 3,07983 24,4737 19 ذكر

 0,37794 4,24237 23,7143 126 أنثى

تقدير الذات  
 الرفاقي 

 0,88679 3,86543 21,0526 19 ذكر

 0,32024 3,59467 21,3651 126 أنثى

 1,89336 8,25295 73,0000 19 ذكر تقدير الذات 

 0,78543 8,81642 72,6032 126 أنثى

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

تقدير 
الذات  
 العائلي 

Hypothèse 
de 
variances 
égales 

0,008 0,928 -0,068 143 0,946 -0,05013 0,73405 -1,50112 1,40087 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    -0,068 23,734 0,946 -0,05013 0,73523 -1,56846 1,46821 

تقدير 
الذات  
 الجامعي 

Hypothèse 
de 
variances 
égales 

2,633 0,107 0,750 143 0,454 0,75940 1,01252 -1,24203 2,76083 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    0,948 29,427 0,351 0,75940 0,80129 -0,87840 2,39719 

تقدير 
الذات  
 الرفاقي 

Hypothèse 
de 
variances 
égales 

0,034 0,854 -0,350 143 0,727 -0,31245 0,89333 -2,07829 1,45339 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    -0,331 22,945 0,743 -0,31245 0,94284 -2,26312 1,63823 

تقدير 
 الذات 

Hypothèse 
de 
variances 
égales 

0,229 0,633 0,184 143 0,854 0,39683 2,15281 -3,85861 4,65227 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

    0,194 24,623 0,848 0,39683 2,04980 -3,82810 4,62175 
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