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Spécialiteé : Activité physique sportive Adaptée et santé
Option : Activité physique sportive Adaptée
Résume : Titre de 1'étude: Le role du conditionneur d'activité
physique sportive a I'atténuation de troubles du comportement chez les
ayant une déficience visuelle.
Le but de I'étude:. Une tentative d'atténuer certains des troubles
du comportement aigus et anormaux malvoyants en pratiquant

conditionneur d'activité physique sportive

Problématique: Y at-il des différences entre 'activité physique
sportive adaptée a l'atténuation des troubles du comportement chez les

ayant une déficience visuelle ?

hypothéses:

1- Il existe des diftérences entre les activités sportives adaptées pour
réduire le comportement agressit des personnes ayant une déficience
visuelle

2- Il existe des différences entre les activités climatisées dans
l'atténuation des troubles du comportement personnel des personnes

.ayant une déficience visuelle

.Mots clés :




— Les résultats atteints les plus importants sont:

1-Fournir aux enseignants de sports d'éducation physique a

l'intérieur des centres médicaux climatisées pédagogiques

2-gardiens de sensibilisation des campagnes de sensibilisation sur les
chaines de télévision pour en apprendre davantage sur I'importance de la

pratique du conditionnement d'activité physique sportive



Abstract:

Title of the study: The role of Adaptive sports physical activity in the alleviation of
behavioral disorders of the visually disables.

The Aim Of The Study

e Trying to alleviate some of alleviation behavioral disorders of the visually disables
through Adaptive physical activities.

* Detection of the most important factor contributing to the alleviation of behavioral
disorders for people with visual disables.

* Knowledge of the reality of the exercise of Adaptive physical activity in the sports
centers disabled.

Problematic;

Does Adaptive physical activity play a positive role in alleviating the behavioral
disorders of the visually disables?

Hypothesis;

- Adaptive physical activity is eftective in reducing aggression among the visually
impaired.

~ Adaptive physical activity has a positive role in alleviating personality disorder.

In addition to conducting an exploratory study to the center of the visually disables, we
selected a sample of 10 educators to answer a questionnaire form to find out the role of
theAdaptive physical activity.

Location: visually disablescenter in Misila.

Time: from 14" March to 25" April 2017

Methodology: Descriptive Approach.

Results;

» Adaptive physical activity plays a positive role in alleviating the behavioral disorders of
the visually disables.

* The first hypothesis is rejected "Adaptive physical activity isn’t achieved in reducing
the aggressiveness of the visually disables".

* The second hypothesis is validated "adaptive physical activity is instrumental in

alleviating behavioral personality disorder".
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