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 القراءة نحو الاتجاهات ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الثاني الفصل 
 :تمهيد 

تعتبر القراءة من أفضل نعم الله سبحانو كتعالى على خلقو من البشر فهي عنصر أساسي كىاـ 
لتطوير مقدرة الإنساف على التعلم الذاتي كالدستمر مدل الحياة كما ك تعد من أىم كسائل 

تلعب الابذاىات دكران حاسمان في الاتصاؿ بتُ الإنساف كالعالم الذم يعيش فيو كمن جهة اخرل  
التعليم كالأداء، لأف مشاعر الدتعلمتُ كابذاىاتهم لضو الدواد الدراسية كالنشاطات الددرسية الأخرل، 
/ ككذلك ابذاىاتهم لضو زملائهم كمعلميهم كذكاتهم تؤثر في قدرتهم على برقيق الأىداؼ التعليمية 

 الى مفهوـ الابذاىات كمكوناتها كخصائصها ككظائفها  اكلاالتعلمية ، كمن اجل ىذا سنتطرؽ
 عامة كفي الدرحلة كأىدافها الى مفهوـ القراءة كمبادئها  ثانيا كالنظريات الدفسرة لذا ككأنواعها

  . كمعوقاتها ك في الاختَ اسلوب العلاج بالقراءةكأنواعهاالتعليمية الدتوسطة خاصة 
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 القراءة نحو الاتجاهات ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الثاني الفصل 
الاتجاه :أولا 

تعد الابذاىات من بتُ الدوضوعات الرئيسية التي يدرسها علم النفس الاجتماعي ك ىي عبارة عن 
استجابات تقويدية متعلمة إزاء موضوعات أك أحداث أك غتَ ذلك الدثتَات ، فالابذاىات النفسية 

تعتبر أىم نواتج عملية التنشئة الاجتماعية ك ىي في نفس الوقت أىم دكافع السلوؾ التي تؤدم 
( 2002حنان،). دكرا أساسيا في ضبطو ك توجيهو 

فلقد تغلغلت الابذاىات في ميادين عديدة ك من أبرزىا كأهمها ميداف التًبية ك التعليم ك ىذا ما 
 .سيتم التطرؽ إليو في ىذا الفصل من مفهوـ الابذاه ك ما يتعلق بو في لستلف عناصره

 : تعريف الاتجاه .1

 .نقصده الابذاه الوجو الذم :لغة 1-1

  (1987احمد ). عليوكابذو إليو أم أقبل لو رأم، كتوجو إليو أقبل، كالابذاه مشتق من فعل أبذو 
  :ميل ذكر منها مافك للابذاه  لقد تعددت التعاريف ك تنوعت :اصطلاحا  1-2

 (119،(دت)زكي، عكاشة و ) : البورتقعرؼفي

 توجيهي تأثتَ العقلي العصبي التي تنظمها الخبرة كتكوف ذات كالتأىبىو احدل حالات التهيؤ "
 ".دينامي على استجابة الفرد في جميع الدوضوعات ك الدواقف التي ترتبط بهذا الابذاه

 ( 119محمود،):   كامبلقعرؼك م

ىو لرموعة من الاستجابات الدتسقة ك الدتوقع حدكثها بالنسبة الى لرموعة من الدواضيع "
الاجتماعية 

 (2003،235،خليل):  فيعرفانورككش  ايزنك كاما
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. "الابذاه ىو نزعة لدل الفرد" 

 (2004،128محمد،) :  زىرافقعرؼك م

 ."ىو تكوين فرضي اك متغتَ كامل اك متوسط يقع فيما بتُ الدثتَ ك استجابة"

كنستخلص من خلاؿ تطرقنا إلى التعريفات السابقة التي تناكلت مفهوـ الابذاىات من خلاؿ 
كىناؾ من أشار إلى الدكافع كما أف ,جوانب لستلف فمنها من أشار إلى استعداد الفرد كقدراتو

من أشار إلى الدعتقدات كالتي تتكوف من خلاؿ خبرات الفرد السابقة كمنها من تطرؽ إلى  ىناؾ
-السلوكي)استجابة الفرد لضو مواضيع معينة كما أشارت بعضها إلى الدكونات الثلاثة للابذاىات 

،كلقد اتفقت جميع التعاريف على أف الابذاىات مكتسبة ك متعلمة كتتمثل في (الوجداني-الدعرفي
 . ثبات نسبي من خلاؿ احتكاؾ الفرد ببيئتو كلرتمعو

 (184-137 ،1968  دكتور،) :علاقة الاتجاه ببعض المفاهيم الأخرى .2

 : والاتجاهالقيم.2.1

ىو لرموعة الدواقف أك السلوؾ العليا الدعتمد منو من الجماعة الددعومة بثقافة المجتمع ك عرفو ك 
عاداتو معبرة عنها بالصفات ك السلوؾ بشكل معتٍ كاضح ك أحيانا تكوف غامضة ك ملتبسة ك 

  .لستلطة لشا يصعب معرفتها ك قياسها

كيكمن الفرؽ بتُ القيم ك الابذاىات في أف القيم لزددات ابذاىات الفرد فهي بذريديات ك 
فمفهوـ القيمة ,تعميمات تكشف عن نفسها من خلاؿ التعبتَ عن ابذاىو لضو موضوعات لزددة 

أعم كأشمل من مفهوـ الابذاه فالقيم تقدـ للابذاىات الدضموف ك القيم بنقصها موضوع لزدد 
  .تنصب عليو في حتُ الابذاىات ترتبط دائما بدوضوع لزدد
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 :  والاتجاهالميل.2.2 

 كىناؾ فرؽ  ،الدعارضة د أكميعبر الديل عن استجابات الفرد إزاء موضوع معتُ من حيث التأم
لأنو ليس كل  فالديل ىو ما لضب أك نفضل بينما الابذاه يتعلق بدا نعتقد,أساسي بتُ الديل كالابذاه 

 .ما لضبو نعتقد بو كالعكس صحيح أم أف الابذاه يعبر عن عقيدة بينما الديل يعبر عن الشعور

 :  والاتجاه المعتقد.3.2

ىناؾ عدد من العلماء ينظركا إلى الدعتقد على أنو يدثل التجسيد الدعرفي للابذاه كأنو أحد مكوناتو 
الأساسية كالبعض الأخر ينظر إلى ضركرة التميز بينهما باعتبار أف الدعتقد يشتَ إلى الجانب الدعرفي 

أما الابذاه فيشتَ إلى , (الاعتقاد في الصحة أك الزيف  )كيتمػثل فػػي درجػات مػن الػتًجيػح الػذاتػي 
 .(بالحب أك الكراىية )الجانب التقويدي أك الوجداني

 :  والاتجاهالرأي.4.2

يتميز الرأم عن الابذاه في كونو خالي من الشحنة الانفعالية إلى حد ما فهو لا ينطوم علي 
الدصاحب الوجداني الذم يتميز بو الابذاه لكن الجانب التعرفي أك الدعرفة يعتبر عنصرا أساسيا في 

 الرأم

 : والاتجاهالاهتمام .5.2

فالاىتمامات , أف ىناؾ علاقة بتُ الابذاىات كالاىتمامات  ( Eysenck )لقد أكضح أيزنيك
, ىي عبارة عن بذاه ذات كجهات إيجابية حيالو أشياء معينة كيشعر الفرد لضوىا بجاذبية معينة 
كعلى الرغم من كجود علاقة بن ىذين الدفهومتُ إلا أف ىناؾ اختلاؼ كالذم يكمن في أف 

  .الاىتماـ يشتَ إلى بعض التفصيلات الدهنية أما الابذاه يشتَ إلى أمور اجتماعية أك سياسية
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  : و الاتجاهالسمة.6.2 

ىي صفة أك خاصية للسلوؾ تتصف بقدر من الاستمرار كيدكن ملاحظتها ك قياسها فالشخصية 
برتوم علي أنواع عديدة من السػمة كيػشػتَ جػيػلفػورد إلػػي أف ىػذه الابذاىات نوع من ىذه 

 . السمات الدتعلقة بالدوضوعات أك الدسائل الاجتماعية

  :والاتجاه ةالمعلوم.7.2 

يوجد فرؽ بتُ ابذاىي لضو موضوع معتُ كبتُ معلوماتي عن ىذا الدوضوع كفرؽ بتُ ابذاىاتي 
الديدقراطية ك معلوماتي عن الديدقراطية فقد يكوف لدم معلومات كثتَة عن الديدقراطية لكن في 

ذات الوقت قد يكوف ابذاىي كسلوكي ليس في جانب الديدقراطية بل قد تكوف الابذاىات بسيل 
 . إلي الديكتاتورية

  :خصائص الاتجاهات .3

 (162-159، 2008عدنان،):كتتلخص أىم ىذه الخصائص فيما يلي

الابذاه علاقة بتُ الفرد كموضوع ما من موضوعات البيئة قد يكوف ىذا الدوضوع شخصيا أك   . أ
  .مءفكرة أك حادة أك كضع أك ش

فالطالب الذم يدلك , الابذاىات تكوينات فرضية يستبدؿ عليها من السلوؾ الظاىرم للفرد . ب
 . ابذاىات إيجابية لضو مادة دراسية معينة تصرؼ الدزيد من الجهد كالوقت لدراستها

الابذاىات الدتعلمة يكتسبها الفرد عبر عملية التنشئة كقد يتم تعلم بعض الابذاىات على  . ت
 . لضو لاشعورم أك غتَ قصدم

فالابذاىات التي يكتسبها الفرد في مراحل حياتو  ، تتباين الابذاىات في ثباتها كتغيتَىا  . ث
  . الأكلى كالابذاىات العاطفية أكثر ثبات من الابذاىات ذات الصيغة العاطفية الأضعف مثلا

 .بهاالابذاىات تتعدد كبزتلف حسب الدثتَات التي ترتبط   . ج
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الابذاىات تعتبر نتائج للخبرة السابقة كترتبط بالسلوؾ الحاضر كيشتَ إلى السلوؾ في   . ح 

  الدستقبل
 .لزتواهالابذاه تغلب عليو الذاتية أكثر من الدوضوعية من حيث  . خ
فتجعل الفرد يقتًف من موضوعاتها إذا كانت إقدامية فالابذاه : بذنبية – الابذاىات إقدامية   . د

كقد تتسم الابذاىات ,الاقدامي لضو الدين مثلا يدفع بصاحبو إلى لشارسة تعليمات الدين كشعائره
 . بالتجنبية كالسلبية فتجعلو بتجنبها ك يرغب عنها

 . الابذاىات قابلة للقياس بأساليب كأدكات لستلفة كيدكن ملاحظتها . ذ
  .الطرفتُإيجابية أك بتُ ىذين ك الابذاىات قابلة لأف تكوف سلبية أ . ر
 .حركية الابذاىات ثلاثية الإبعاد أم لذا أبعاد معرفية كجدانية كسلوكية  . ز

 .معينةالابذاىات قابلة للتغيتَ كالتطوير برت ظركؼ   . س
   :أنواع الاتجاهات .4

 (423، 2006ابوجادو،):  عدة أسس كىي كالآتيؽؼك الابذاىات تصنف
 : على أساس الموضوع- 4-1

 : عام اتجاه- 4-1-1

 كيكوف موجها لضو موضوعات متعددة متقاربة مثل الابذاه لضو الأجانب من جنسيات متعددة 
 .الخاصكىو أكثر ثبات كاستقرارا من الابذاه 

 :خاصاتجاه - 4-1-2

  .العاـ كىو الابذاه الذم يكوف لزدكدا لضو موضوع نوعي لزدد كىو أقل ثبات من الابذاه 
 :على أساس الأفراد- 4-2

 : اتجاه جماعي - 4-2-1
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 القراءة نحو الاتجاهات ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الثاني الفصل 
 .كىو الابذاه الذم يشتًؾ فيو جماعة أك عدد كبتَ من الناس 

  :فردياتجاه - 4-2-2

  .الأفرادكىو الذم يوجد عند فرد كلا يوجد عند باقي 

 :الهدف-على أساس الوجهة - 4-3

 : اتجاه موجب-4-3-1

د مكيعبر عنها بالحب أك التأم.كىو الابذاه الذم ينجو بالفرد لضو موضوع الابذاه فهو يستمر بالدوافق
 .اللهحب :مثل

 : اتجاه السالب- 4-3-2

كىو الابذاه الذم ينجو بالفرد بعيدا عن موضوع الابذاه فهو يتسم بالدعارضة كيعبر عنو بالكره 
 .كعدـ الدوافقة

 :على أساس الوضوح - 4-4

 :اتجاه علني- 4-4-1

. كىو الابذاه الذم يلعنو الفرد كيجهر بو كيعبر عنو سلوكيا دكف حرج أك خوؼ

 :سرياتجاه - 4-4-2

 . ىو الابذاه الذم يخفيو الفرد كينكره ك يتستً على السلوؾ الدعبر عنو
 :على أساس القوة- 4-5

: اتجاه قوي - 4-5-1
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 كىو الذم يتضح في السلوؾ القوم الفعلي الذم يعبر العزـ كالتصميم كىو أكثر ثباتا كيصعب  

  .تغيتَه نسبيا

 : اتجاه ضعيف - 4-5-2

 . الذم يدكن كراء السلوؾ الدتًاخي الدتًدد كىو سهل التغيتَ كالتعدم ىو

  :وظائف الاتجاهات .5

تقوـ الابذاىات بالعديد من الوظائف التي تيسر للإنساف القدرة على التعامل مع الدوافق ك 
 (193، 2007ابوجادو،):  يلي الأكضاع الحياتية الدختلفة كأىم ىذه الوظائف نذكر منها ما

 : الوظيفة النفعية أو التكيفية- 5-1 

تعتبر الابذاىات موجهات سلوكية بسكن الفرد من برقيق أىدافو ك إشباع دكافعها في ضوء الدعايتَ 
الاجتماعية السائدة كما بسكنو من التكيف فيكوف علاقات سوية مع الأفراد ك الجماعات داخل 

. المجتمع ك خارجو

 : الوظيفة التنظيمية -5-2

تتجمع الابذاىات كالخبرات الدتعددة كالدتنوعة لدل الفرد في كل منظم لشا يؤدم إلى الاتساؽ في 
سلوكو كثباتو نسبيا بحيث يكوف سلوكو ثابت كمتميز لتجنب التشتت في متاىات الخبرات الجزئية 

 . الدنفصلة
  :وظيفة الحصول على المعرفة وتحقيق الذات- 5-4

يسعى الدرء دائما للحصوؿ على الدعرفة لاكتساب معاني للعالم المحيط بو كمن دكف تلك الدعارؼ 
الدرجعية لفهم  يكوف الدرء في ظلاـ دامس كتسهم الابذاىات في اكتساب الفرد الدعايتَ أك الأطر

العالم من حولذم كتلعب الدعلومات دكرا بارزا في تكوين ابذاىات الأفراد ك الجماعات من خلاؿ 
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لرموعة من  عمليات التعلم ك التفاعل مع عناصر البيئة الدادية ك الاجتماعية ك يتبتٌ الفرد 

الابذاىات التي تواجو سلوكو كتتيح لو الفرصة للتعبتَ عن ذاتو كبرديد ىويتو كمكانتو في المجتمع 
. الذم يعيش فيو كما تدفعو ابذاىاتو أيضا للاستجابة بقوة كفعالي للمثتَات البيئية الدختلفة

: الوظيفة التعبيرية- 5-5

كتسمح اه .توفر الابذاىات للفرد فرص التعبتَ عن الذات كبرديد ىوية معينة في الحياة المجتمعية
ات البيئية على لضو نشط ك فعاؿ الامر الذم يضفي على حياتو معنا ىاما يربالاستجابة للمث

 (.162، 2008عدنان،).،كيجنبو حالة الانعزاؿ ك لامبالاة

 : الوظيفة الدفاعية- 5-3

إف الأنا الدفاعية التلقائية كالحيل اللاشعورية التي يستعتُ بها الفرد ذاتو على حل الدشكلات التي 
ك الدتمثلة في الأساليب التي يقلل بها الدرء من القلق ك التوتر الناجم عن تلك , تهدده من الخارج

الدشكلات فالكثتَ من الابذاىات التي تكتسب بزدـ كظيفة الدفاع عن الذات أك الأنا كالتخفيف 
من حدة الصدمة من قركف أك كفاة شخص حبيب أك خيبة أمل أك خيانة 

 (193.،2007ابوجادو،)

 :مكونات الاتجاهات .6

 (159-158، 2008عدنان،):ينطوم الابذاه على ثلاثة مكونات أساسية كىي
  :(العقلي)المكون المعرفي - 6-1

يبتٌ الابذاه على ما لدل الفرد من معارؼ كمعتقدات كيدثل بعضها معارؼ صحيحة كثابتة 
ككلها تؤلف البعد الدعرفي للابذاه ،فالطالب الذم يظهر استجابات , كالبعض الأخر غتَ صحيح 

 لضو الدراسات التًبوية مثلا قد يدلك بعض الدعلومات حوؿ طبيعة ىذه الدراسات ،كدكرىا تقبليو



 

34 

 القراءة نحو الاتجاهات ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الثاني الفصل 
فإذا كاف الابذاه ىو عملية تفصيل موضوع على أخر فإف ىذه العملية تتطلب عادة , في الحياة  

 .بعض العمليات العقلية كالتمييز الفهم الاستدلاؿ الحكم

: (العاطفي)المكون الانفعالي - 6-2

كيرتبط بالجوانب الانفعالية ذات العلاقة بالدشاعر كالحب كالكراىية فقد يندفع كيستجيب لدوضوع 
  .لأنو يحبو كينفر من الأخر على لضو سلبي كتقاس الدشاعر من خلاؿ الدقاييس كالابذاىات

  :المكون السلوكي- -63

تعمل الابذاىات كموجهات لسلوؾ الإنساف حيت تدفعو إلى العمل على لضو إيجابي عندما يدلك 
فعندما تكوف ابذاىات التلميذ إيجابية لضو العمل , ابذاىات إيجابية حوؿ بعض الدوضوعات 

. الددرسي يساىم في النشاطات الددرسية الدختلفة،كيثابر على ادائها بشكل جدم كفعاؿ 

 :اهمية الاتجاهات  .7

برتل الابذاىات مكانا بارزا في الكثتَ من الدراسات الشخصية كديناميات الجماعة ك التنشئة،كفي 
كثتَ من المجالات التطبيقية مثل التًبية ك الصحافة ك العلاقات العامة ك الادارة ك التدريب 

 العاـ كغتَىا من لستلف ميادين الرأمالقيادم، كحل النزاعات،ك الارشاد الديتٍ كتوجيو 
الحياة،ذلك اف جوىر العمل في ىذه المجالات ىو دعم الابذاىات الديسرة لتحقيق اىداؼ العمل 

فيها ك اضعاؼ الابذاىات الدعيقة،بل اف العلاج النفسي في احد معانيو ،ىو لزاكلة لتغيتَ ابذاىات 
. الفرد لضو ذاتو ك لضو الاخرين

اف تراكم الابذاىات في ذىن الدرء كزيادة اعتماده عليها برد من حريتو في التصرؼ ك تصبح انماط 
،كمن ناحية اخرل فهي بذعل الانتظاـ في السلوؾ   بهاالتنبؤسلوكية ركتينية متكررة كيسهل 

. كالاستقرار في اساليب التصرؼ امرا لشكنا ك ميسرا للحياة الاجتماعية
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 بالسلوؾ التنبؤكمن ىنا كانت دراسة الابذاىات عنصرا اساسيا في تغيتَ السلوؾ الحالي ك  

 (192، 2007،ابو جادو)أيضاالدستقبلي للفرد ك الجماعة 

 :   فاكيدكننا القوؿ في اف ىذه الاهمية تكمن في 

  بنادراسة الابذاىات تساعدنا على فهم العالم المحيط. 
  إف ابذاىاتنا لضو الجماعات الأخرل ىي التي ستحدد علاقتنا بها. 
   إف ابذاىاتنا الدكونة لضو الدهن الدختلفة ىي التي ستحدد لنا نوع الدهنة التي سنختارىا في

 .الدستقبل
  فهي تسمح لو بالتعبتَ عن  بدا أف الابذاىات التي يحملها الفرد ىي انعكاس لأنساقو القيمية ،

 ىذه الأنساؽ
 :النظريات المفسرة للاتجاهات .8

 (202،ص 2007صالح،): تناكلت عدة نظريات الابذاىات بالتفستَ كلعل من اهمها 

: المنحى السلوكي- 8-1

يؤكد اصحاب ىذا الابذاه على دكر كل من الدثتَ الشرطي ك الدثتَ الطبيعي في امكانية احداث 
 الايجابية بدلا من السلوكات السلبية ،كذلك عن طريق تعزيز كتدعيم الدواقف الايجابية السلوكيات

. كلما ظهرت لذل الفرد

: المنحى المعرفي- 8-2

كيقوـ ىذا الدنحى على مساعدة الفرد على اعادة تنظيم معلوماتو حوؿ موضوع الابذاه ك اعادة 
. تنظيم البتٌ الدعرفية الدرتبطة بو،في ضوء الدعلومات ك البيانات الدستجدة حوؿ موضوع الابذاه
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: المنحى الاجتماعي- 8-3 

فسر البرت باندكرا عملية تكوين الابذاىات كفقا لعملية التعلم بالدلاحظة ،فعندما نلاحظ شخصا 
يقوـ بعمل ما بطريقة معينة ،كيلقى اثابة عن سلوكو ذاؾ، فمن المحتمل جدا اف نقوـ بتكرار ذاؾ 

. السلوؾ اما اذا عوقب على سلوكو فالاحتماؿ الاكبر اف لا نقوـ بتكراره اك تقليده

كالدلاحظ لذذه النظريات كالدتمعن فيها جيدا يرل اف كل نظرية فسرت الابذاه حسب مكوف من 
 بذد اف الدكوف الذم اختارتو ىو كإنمامكوناتو كلا يدكن اف نقوؿ انها اغلت الدكونتُ الاخرين 

.  الدسيطر

 (195-195، 2007ابو جادو،): عوامل تكوين الاتجاهات .9

يذكر سوالدة اف تكوين  الابذاىات يتأثر بعدة عوامل لستلفة تعتمد على خبرات الفرد السابقة عن 
الدوضوع اك الدوقف ،فتعمل على تكوين مشاعر كمعتقدات تقديرات لدل الفرد لضو الدوضوع تلك 
الدعتقدات ك الدشاعر بذعل الفرد يستجيب سلبا اك إيجابا للموضوعات الدختلفة حسب مالذا من 

. قيمة ايجابية اك سلبيا بالنسبة لو 

 فيذكر اف الابذاىات ليست غريزية اك فطرية مورثة ،بل أنها متعلمة "SHRIGLEY"اما 
معرفية يكتبها الفرد عبرة عملية التنشئة الاجتماعية ،كلذلك فاف الابذاىات توصف بأنها احدل 

. الجهات التعلم 

تنبع الابذاىات من كاقع الظركؼ الاجتماعية ك الاقتصادية ك السياسية ك الاديولوجية ،كتتماشى 
مع مرحلة التطور التي يجتازىا المجتمع ،ك تلعب التنشئة الاجتماعية ،من خلاؿ عملية التفاعل 

 كمن أبرز العوامل التي تؤثر في تكوين الابذاىات ما.الاجتماعي دكرا رئيسا في تكوين الابذاىات 
: يلي 
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: العوامل الحضرية- 9-1 

الدسجد ،الددرسة،كالدنطقة التي يعيش فيها الفرد،ك لا يخفى باف ىذه العوامل ك :كمن امثلتها 
. تدعوا النفس الابذاىات لشا يحتم على الفرد التحيز لضو كاحد منها  الدؤشرات لا

: الاسرة - 9-2

فالطفل يتأثر في بداية حياتو بالابذاىات التي تكوف لدل كالديو ك غتَهما ،من أفراد الاسرة لضو 
موضوعات معينة اك اشخاص معينتُ اك اعماؿ معينة ،لشا يؤدم الى إكساب لذذه الابذاىات اك 

. بصفتها عن طريق التقليدية ك التعلم

: (النفس )الفرد- 9-3

فالتنشئة الاجتماعية تلعب دكرا ىاما في تكوين شخصية الفرد كبسيزه عن غتَه من الاشخاص من 
. خلاؿ ما يكسبو منها من ميوؿ ك ابذاىات 

: الخبرة الانفعالية الناتجة عن موقف معين- 9-4

كعلى سبيل الدثاؿ فاف العمل الذم .فهذه الخبرة تلعب دكرا ىاما في تكوين ابذاه سلبي اك اجابي 
يتبع بتعزيز يؤدم الى تكوين ابذاه اجابي معتُ لدل الفرد في حتُ يؤدم العمل الذم يتبع بعقاب 

. الى تكوين ابذاه سلبي لديو 

: رضا و حب الاخرين- 9-5

كعلى سبيل الدثاؿ ،فاف الشخص الذم يدارس لعبة كيستفيد بقواعدىا عللى لضو يجعلو يحظى 
تتكوف لديو ابذاىات تتمثل في الحرص على التقييد بآداب اللعب ،في أم .بالرضا من قبل زملائو 

. نشاط رياضي كحب التعاكف أعضاء الفريق 
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  :تغيير الاتجاهات .10 

كالذم ىو عبارة  (الدكوف الدعرفي)نعم ، كذلك لأف من مكونات الابذاه ...ىل يدكن تغيتَ الابذاه 
عن معتقدات كالدعارؼ، كىذا الدعتقد قابل أف يكوف على خطأ مثل اعتقاد الشاب أف التدختُ 

كالذم يتمثل في  (مكوف كجداني)ىو علامة على الرجولة كالاستقلالية ، كما ينتج عن ذلك من 
كعادة ما تعمل الحكومات .الدشاعر كالعواطف، كالتي تتمثل في أنو يتبتٌ مشاعر مؤيدة للتدختُ

على تغيتَ مثل ىذه الابذاىات السالبة من خلاؿ كسائل الإعلاـ الدختلفة التي تقدـ الحقائق حوؿ 
مثل ىذه الدوضوعات لشا يؤدم إلى تغيتَ معتقدات ىؤلاء الشباب لشا يدفعهم إلى تغيتَ ىذا 

 (2008،164عدنان،).السلوؾ، ليكوف في النهاية الابتعاد عن التدختُ عن اقتناع كتأييد

 القراءة: ثانيا

ما يزاؿ غامضا حتى ختاـ تلك الحقبة من القرف العشرين " القراءة"من الدثتَ للعجب اف مصطلح 
كما يزاؿ الدفهوـ الناشئ عن ذلك الدصطلح لزل نزاع قد لا يشعر بو سول القليل جدا من الدعتنتُ 

 كل الدسؤكلية عن الدسئوؿكنعتقد اف الفكر النفسي السلوكي ىو .بالتفكتَ ك اللغة على حد سواء
كغتَىا من الدهارات " مهارة"تهافت تصورنا لدفهوـ القراءة ك ىو فكر قائم على تصور اللغة 

كالسياحة كركوب الدراجات ،تكتسب بالتكرار، ك التعزيز كغتَىا من قوانتُ التعلم في الددارس 
( 1999حسنى،).الشرطية ك الارتباطية

اذا فما ىو مفهوـ القراءة ؟ ما ىي أىدافها ؟ فيما تكمن اهميتها ؟ ىذا ما سنتطرؽ اليو في ىذا 
. الجزء من ىذا الفصل

: تعريف القراءة .1
 :ىناؾ عدة تعاريف للقراءة منها

 (1999،19حسن،): bugan ىاعرؼفي



 

39 

 القراءة نحو الاتجاهات ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الثاني الفصل 
التمثل، التعرؼ، الفهم، الاستيعاب، الانتقاء، :مراحل 6ىي عملية عقلية تتكوف من " 

 ". ءالاستدعا

 (19، 2005، غافل) :غافل ىاعرؼكم

حمل الرسالة التي يريد الكاتب اك الدتكلم ايصالذا للقارئ ك تشمل فك الرموز النطق بالكلمة "
.  " كحمل الرسالة

 (27، 2005،رياض: )مبادئ القراءة .2
 القراءة برتاج إلى معرفة القارئ ىجاء الكلمة كنطقها كربط الكلمة بدعناىا .
  تعتمد طريقة قراءة النص على مقدار تعقد النص كمدل فهم القارئ لدوضوعو كالذدؼ من

. القراءة سواء كاف الذدؼ تعليميا أك بهدؼ التسلية
  إف تعلم القراءة بحاجة اف يتعلم القارئ التحكم في قراءتو حسب الدادة الدقركءة كقدرتو على

. الاستيعاب
  تتطلب القراءة الجيدة تعلم المحافظة على الانتباه كمعرفة أف الدادة الدقركءة يدكن أف تكوف لشتعة

. كمفيدة
 القراءة الجيدة تتطلب الاستمرارية كالدمارسة كالتحستُ الدستمر .
:  اهداف القراءة .3

بردد درجة الاىتماـ ك التًكيز فيها ك مدل حاجتها للوصوؿ لدرجة اتقاف عالية خصوصا حتُ 
تكوف للدراسة ك البحث حسب الذدؼ منها بعكس اذا كانت للمتعة ك التسلية ك يدكن ارجاع 

 (22، 1999حسن،) :القراءة لو ما برققو من اىداؼ متعددة يدكن حصرىا في ما يلي 

:  اهداف ذاتية- 2-1  

كتتمثل في كجودة النطق لدل الفرد ك حسن ادائو ك فهم الدعتٌ ك بسثلو ك اكتساب اكبر قدر لشكن 
من الدعلومات ك الخبرات سواء كاف ذلك للاستفادة اك التسلية اك النقد ام اشباع الحاجات لدل 
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 ك رالأفكا ك مشاركتهم في بالآخرينالفرد للاستقلاؿ ك الثقة بالنفس الاكتشاؼ الاتصاؿ  

. الدشاعر

: اهداف اجتماعية-  2-2   

لاشك في اف الذدؼ العاـ للقراءة ىو اف يصبح كل فرد قارئا متمكنا قادرا على توظيف مهارات 
.  القراءة الدختلفة في حياتو العملية بدا يحقق لو تكيفا اجتماعيا ك القدرة على التعلم الاجتماعي

: اهداف تحصيلية المعرفية - 2-3  

تهم القراءة في بناء شخصية الفرد ك تثقيفو بوصفها اداة اك كسيلة للتعلم فالقراءة تهم في النمو 
العقلي للفرد من خلاؿ ما تقدـ لو من ثقافة ك معرفة كما انها تسهم في مساعدتو على التقدـ ك 

.  التحصيل الدراسي

 : اهداف القراءة في المرحلة التعليمية المتوسطة .4

، 2005، رياض) : اف للقراءة في مرحلة التعليم الدتوسط اىداؼ خاصة بها2005يرل البدرم 
160) 

 ٌتنمية قدرة التلميذ على القراءة كجودة النطق كحسن الاداء ك ضبط الحركات كبسثيل الدعت. 
  فهم التلميذ للمقركء فهما صحيحا ك بسييزه بتُ الافكار الاساسية ك الجزئية ك تكوينو

 .الاحكاـ النقدية
  اثراء ثركة التلاميذ اللغوية باكتساب الالفاظ ك التًاكيب اللغوية التي ترد في نصوص

 الدطالعة 
 الاستفادة من اساليب الكتاب ك الشعراء المجدين كلزاكاتهم. 
 لغوم صحيحبأسلوبق تارتقاء مستول التعبتَ الشفهي ك الكتابي ك تنمي . 
 توسيع خبرات التلميذ الدعرفية ك العلمية ك الثقافية. 
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 جعل القراءة نشاطا لزببا عند التلميذ للاستمتاع بوقت فراغو بكل ما ىو نافع كمفيد. 

، نفس المرجع) :الأساليب كمن أىم ىذه (الدطالعة  ) القراءة ةك ىناؾ أساليب كثتَة لتنمية مهار
160) 

 اليد كتعبتَات الوجو ك  حيث حركاتللمعتٌتدريب الطلاب على القراءة الدعبرة كالدمثلة  . أ
  .الطلابفي جميع الدراحل ليحاكيها   كىنا تبرز أهمية القراءة النموذجية من فبل الدعلمالعينتُ،

يجيد الأداء الحسن إلا إذ فهم النص حق الفهم ،  الاىتماـ بالقراءة الصامتة ، فالطالب لا . ب
الدعتٌ الإجمالي للنص عن طريق القراءة الصامتة ، كمناقشة  كلذلك كجب أف يبدأ الطالب بتفهم

 .الجهرية الدعلم للطلاب قبل القراءة
للكلمات كلا  تدريب الطلاب على القراءة السليمة ، من حيث مراعاة الشكل الصحيح . ت

  سيما أك أخرىا
استخدامها في جملة مفيدة ، ذكر الدرادؼ ،  : معالجة الكلمات الجديدة بأكثر من طريقة مثل . ث

، كىذه الطرائق كلها ينبغي أف يقوـ بها الطالب لا  ذكر الدضاد ، طريقة التمثيل ، طريقة الرسم
طريقة أخرم لعلاج الكلمات الجديدة كىي طريقة الوسائل  الدعلم فقط يسأؿ كيناقش ، كىناؾ

  . ككلمة خوذة ، كىذه الطريقة يقوـ بها الدعلم نفسو المحسوسة مثل معتٌ كلمة معجم
على الشجاعة في مواقف القراءة كمزاكلتها أماـ الآخرين بصوت كاضح ،  تدريب الطلاب . ج

تلجلج أك تلعثم أك تهيب كخجل ، كلذلك نؤكد على أهمية خركج الطالب ليقرأ  كأداء مؤثر دكف
زملائو ، كأيضان تدريب الطالب على الوقفة الصحيحة كمسك الكتاب بطريقة صحيحة  النص أماـ

 .السماح مطلقان لأف يقرأ الطالب قراءة جهرية كىو جالس كعدـ
القراءة بسرعة مناسبة ، كبصوت مناسب كمن الدلاحظ أف بعض  تدريب الطالب على . ح

الابتدائية يطلبوف من طلابهم رفع أصواتهم بالقراءة إلى حد الإزعاج لشا يؤثر  الدعلمتُ في الدرحلة
 .صحتهم كلا سيما حناجرىم على

  . القراءة تدريب الطلاب على الفهم كتنظيم الأفكار في أثناء  . خ
كذلك على ما يحسن   كتدريبهمكلمة كلمة، لا  جملة،تدريب الطلاب على القراءة جملة  . د

  .قالوقوؼ علي
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كالإحساس الفتٍ كالانفعاؿ الوجداني بالتعبتَات  تدريب الطلاب على التذكؽ الجمالي للنص ،  . ذ 

  .كالدعاني الرائعة
  . الطالب من القدرة على التًكيز كجودة التلخيص للموضوع الذل يقرؤه بسكتُ . ر
 الطلاب الدتميزين في القراءة بدختلف الأساليب كالتشجيع الدعنوم ، كخركجهم للقراءة تشجيع . ز

 . كالإلقاء في الإذاعة الددرسية كغتَىا من أساليب التشجيع
في نفوس الطلاب ، كتنمية الديل القرائي لدل الطلاب كتشجيع على  غرس حب القراءة . س

 . الخارجة عن حدكد الدقرر الدراسي ككضع الدسابقات كالحوافز لتنمية ىذا الديل القراءة الحرة
 التدريب في الدكتبة تدريب الطلاب على استخداـ الدعاجم كالكشف فيها كحبذا لو كاف ىذا . ش
 ليس في كأحاسيس،إليو من مشاعر  تدريب الطلاب علي ترجمة علامات التًقيم إلى ما ترمز . ص

  .الوجوالصوت فقط بل حتى في تعبتَات 
  .ألا ينتهي الدرس حتى يجعل منو الدعلم امتدادان للقراءة الدنزلية أك الدكتبية ينبغي  . ض
 النموذجية، علاج الطلاب الضعاؼ كعلاجهم يكوف بالتًكيز مع الدعلم في أثناء القراءة . ط

 . كتشجيعهم من تقدـ منهمكالرفق،كالصبر عليهم كأخذىم باللتُ 
:   القراءة أهمية .5

لقد حث الاسلاـ على القراءة فقد امر الله برض القراءة بأهمية كبرل في حياة الافراد ك المجتمعات ؼ
(  1)سورة العلق " اقرا باسم ربك الذم خلق "في اكؿ اية انزلت  (ص)تعالى الرسوؿ 

  (12-13، 2006سعيد، ) :كيدكن توضيح اهميتها في النقاط التالية

 القراءة تعد عملية دائمة نزاكلذا داخل الددرسة ك خارجها .
 سهولة ك سرعة ك حرية القراءة ك عدـ تقيدىا بزماف اك مكاف لزدد. 
 كسيلة اتصاؿ بالغتَ لشن تفصلو الدسافات الزمنية ك الدكانية .
 اساس كل عملية تعليمية ك مفتاح لجميع الدواد الدراسية .
 تزكيد الفرد بالأفكار ك الدعلومات ك تطلعو على تراث الجنس البشرم  .
 تفتح اماـ الدتعلمتُ ابواب الثقافة العامة ك تهذب لديهم مقاييس التذكؽ .
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 بسد الدتعلمتُ بالدعلومات التي تساعد على تنمية ميولذم  .
 رفع مستول فهمهم للمسائل الاجتماعية  .
 اثارة ركح النقد. 
 توفتَ فرص الاستمتاع ك التسلية. 
 ُتساعد في الاعداد العلمي ك التوافق الشخصي ك الاجتماعي لدل الدتعلمت . 
 : ةانواع القراء .6

للقراءة انواع كثتَة بحيث تعددت حسب الطريقة اما صامتة اك جهرية ك حسب الغرض منها اما 
  (27، 2005رياض، ):للدراسة اك الاطلاع كسنتطرؽ الى بعض الانواع فيما يلي

: القراءة الصامتة -  6-1

همس كلا برريك لشفاه ك تستخدـ في جميع مراحل التعليم  ك ىي قراءة بالعتُ ليس لذا صوت اك
. بنية متفاكتة ك ىي تهدؼ الى زيادة الفهم ك تربية الذكؽ ك الاحساس بالجماؿ

: القراءة الجهرية -  6-2

على الرموز الكتابية ك  ك ىي قراءة تشتمل على ما تتطلبو القراءة الصامتة من تعرؼ بواسطة البصر
ادراؾ عقلي لدعانيها ك تزيد عليها التغتَ بواسطة جهاز النطق عن ىذه الدعتٍ ك النطق بها بصوت 

. جهرم كذلك فهي اصعب من القراءة الصامتة

   ك القراءة الجهرية تستخدـ في جميع مراحل التعليم ك التي كقتها يطوؿ بالنسبة للتلاميذ الصغار ك 
 ةكسيل ك بأنهاكلما نما التلاميذ نقص كقت القراءة الجهرية ك زاد كقت القراءة الصامتة فهي تتميز 

 النطق ك الالقاء ك بسثيل الدعتٌ اك الكشف عن اخطاء التلاميذ بالنطق فيتستٌ لإجادةجيدة 
.  علاجها
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: القراءة الناقدة -  6-3 

    ىي نوع خاص من القراءة الدركزية، بحيث يهتم القارئ بتقويم ما يقراه من حيث المحتول اك 
السياؽ الدنطقي اك مستول النوعية كلتحديد نقاط الضعف ك القوة في الدادة القرائية، ك القراءة 

 كالتقارير  كالأبحاثالنقدية ضركرة لكل طالب من اجل نقد الكتب 

: القراءة الدراسية- 6-4

 باعتبارىا نظاما متكاملا تشتمل على جميع تعقيداءة الجادة الذادفة ك اكثر انواع القراءة اكىي القر
انواع القراءة السابقة الذكر ك تتكامل كظائف الانواع من القراءات لتشكل نظاـ القراءة الدراسية 

 .                                                                          الفاعلة

 (314، 2005رياض، ):: أنماط تعلم القراءة .7
اف انماط التعلم القراءة ترتبط بالحواس ك مدل استعمالنا للحاسة في استدخاؿ ك استيعاب الدادة 

الحسي ، السمعي البصرم،كىناؾ من يدلرها : كالحركؼ الدقركءة لذلك ىناؾ ثلاثة انماط للتعلم 
مع بعضها ، كفيما يلي اىم الاساليب ك الافكار التي تساعد على تعلم القراءة كفقا للحواس 

: الدستعملة
: الاطفال ذوي نمط التعلم الحسي- 7-1

، كما كنقوـ بو  كل حرؼ صور لبعض الاشياء التي تبدأ كأماـصنع ملصق للحركؼ الذجائية 
. بدساعدة التلميذ على اف يختار الكتاب بنفسو

: الاطفال ذوي نمط التعلم السمعي- 7-2
بدا اف ىذا النوع من التلاميذ يتعلموف حينما يسمعوف فاف تنظيم حلقات قراءة جماعية 

تسميعية جيد بالنسبة لذم كلو فائدة كبتَة على الاستيعاب ايضا استخداـ الكتب الدسجلة ك 
. انشاد الاناشيد بصوت فردم كجماعي كالقراءة من طرؼ الدعلم تلعب دكر كبتَ جدا
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:  البصريالاطفال ذوي نمط التعلم- 7-3 

كاف استخداـ القصص ك الكتب ذات الصور الدلونة ك الواضحة ك الكبتَة ك استخداـ صور 
للحركؼ الذجائية اسلوب لشتاز لذذا النمط ايضا ك من الانشطة من الدفيدة لذذا النمط ايضا بذميع 

. الاطعمة الجافة ،الحيوانات الاليفة: الاشياء في صور مع ربطها بدوضوع معتُ مثلا 

 ( 2005،317رياض، ) ::مراحل تعلم القراءة .8
اف القراءة عملية ربدا تستغرؽ سنوات طواؿ لتعليمها،كلكل طفل سرعة خاصة في التعلم ك   

. الاستجابة،لكن على كجو العموـ يدر الطفل عبر اربعة مراحل اساسية للقراءة

 كىي للأطفاؿ الذين يتًاكح اعمارىم بتُ عامتُ ك اربع سنوات،كىي تتميز :التمهيدية .1.8
بلعب الطفل بالكتاب ك كأنو لعبة يستمع للقارئ ك لكنو لا يفهم شيئا بذذبو الالواف ك 

. الرسومات

 سنوات كتتميز بأنو يقرا بصوت 6ك 4  الذين تتًاكح اعمارىم بتُ للأطفاؿكىي :الابتدائية .2.8
 .عاؿ دكف تعبتَ صوتي كدكنما اىتماـ بعلامات الوقف ك الفواصل

كتتميز باستطاعة الطفل القراءة بيسر اغلب الوقت دكف اخطاء لكنو يتوقف بتُ :المتوسطة.3.8
 .الحتُ ك الاخر لتهجي الكلمات كما ك يستطيع الاجابة عن الاسئلة البسيطة الدتعلقة بالقصة

يستطيع قراءة الكتب الكبتَة نسبيا ك كما ك كيقوـ الطفل بالقراءة بسهولة كيسر :المتقدمة.4.8
يساؿ عن الكلمات الجديدة ك يتذكرىا  كيستمتع بقراءة الكتب غتَ الدصورة ك فهم معظم اجزائها

 رأيو مبد كميستطيع اف يجيب عن جميع الاسئلة الدتعلقة بالقصة بالإضافة الى انو في الدرات التالية
يستطيع ملاحظة جميع علامات الوقف من نقط ك فواصل ىا كما انو علق على احداثمفي القصة ك 

 .ك يتوقف عندىا الطفل
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 لزور التقدـ الدراسي بدعتٌ أف عجز ىاراعتبباالقراءة عن مراحل تعلم "عبد الكريم بكار"كيضيف  

، كلذلك ينبغي  التلميذ عن تعلم مهارة القراءة قد يؤدم إلى ضعف مستواه في جميع الدواد الدراسية
تنمو القراءة  ك على الدربتُ أف يولوىا اىتمامنا كبتَنا خاصة في السنوات الأكلى من الدرحلة الابتدائية

 :في مراحل متدرجة

فهي تبدأ في سنوات ما قبل الددرسة بدا يسميو علماء التًبية الاستعداد القراءة أك التأىب للقراءة  -
كفي .. كتبدك في اىتماـ الطفل بالصور كالرسوـ التي تنشرىا لرلات الأطفاؿ الدصورة كالقصص

البداية تبتٌ القراءة على أساس الخبرات الأكلى التي كاجهها الطفل، فإذا استجاب الطفل لصورة 
 .فإنو يربط الصورة بخبراتو السابقة عن القطط" مياك"بكلمة " قطة"

كيتدرج من  ...للصورةثم تنمو قراءة الطفل فيبدأ في ربط الكلمة الدطبوعة بالنطق الرمزم  -
الإحساسات الدباشرة للأشياء كالأحداث إلى التجريد أك تعميم الكلمات كرموز فيقاؿ مثلا عن 

نتيجة تعميم الددرؾ نظرنا للتشابو بتُ "  كلب "كلمة كاحدة ىي "  الكلب الثعلب كالذئب ك"
 .الحيوانات الثلاث

ثم تبدأ مرحلة القراءة الفعلية في الدرحلة الابتدائية، يتعلم الطفل الجملة، ثم الكلمة، ثم يقوـ  -
بتحليل الكلمة إلى حرؼ كيحاكؿ في السنوات الأكلى إتقاف الدهارات التي تساعد على القراءة 

 .الصامتة  كةالجهورم

  (223، 2005رياض، ) ::القراءةدور المكتبات المدرسية في تنمية مهارات  .9
. لقد اصبحت الخدمة الدكتبية من اىم ادكات المجتمع الحديث ك اقلها من حيث الفائدة

اف مراحل الدراسة قبل الجامعة ك بالأخص مرحلة التًبية الاساسية تتحمل اكبر الدسؤكليات في 
اعداد الطالب ك تنشئتو اجتماعيا ك برقيق نموه بشكل متوازف من الجوانب الجسدية ك النفسية ك 
الاخلاقية ك العلمية ك تزكده بالقدر اللازـ من الدعارؼ ك الابذاىات التي بسكنو من شق طريقو في 

. ميادين الحياة العلمية ك اعداده لدتابعة دراستو الجامعية



 

47 

 القراءة نحو الاتجاهات ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الثاني الفصل 
تعد الدكتبة الددرسية في ىذه الاىداؼ ك الدبادئ لأنها الدكاف الذم تتكوف فيو عادة الدطالعة كحب  

البحث ك ينمو فيو الديل الى القراءة الجادة الواعية ك الرغبة في الرجوع الى الدراجع ك الدصادر ك 
. الاطلاع على الجديد في ميادين الدعرفة

ك لذلك تقع على الدكتبة الددرسية مهاـ مضاعفة بزرجها من حدكد دائرة تدريس الكتب الدقررة 
الى افاؽ معرفة اكسع كفي مقدمتها بتًسيخ عادة القراءة لدل التلاميذ بحيث تصبح ابذاىا اصيلا 

. عندىم ك يصبح الكتاب رفيق العمر لا يستغنوف عنو ابدا
 (408-405، 2000قطامي،) :القراءة تطور معرفي .10

تقوؿ ايرين أني (النماذج النظرية لعملية القراءة )في مقاؿ نشر من اعماؿ بياجيو بعنواف 
يستطيع اف يخمن الانساف اف تطبيق منحى بياجي الدعرفي على عملية القراءة،يدكن : "(1976)

اف يفتح لرالا كاسعا من التساؤؿ اذ انو على الدستول التطبيقي يبدك من الدنطق افتًاض اف فهم 
التطور الدعرفي للطفل كفق مفاىيم بياجيو لو تطبيقات الأنواع الدواد القرائية الدناسبة للمراحل العمرية 

الدختلفة ك من التضمينات الدهمة لأعماؿ بياجيو ىو التقارب القائم بتُ علم النفس الدعرفي ك 
كـ اساسا نظريا ؽسبنسر ك ربطها لشا يدكن اف مك السيكولوجية القراءة اف تقصي أفكار بياجيو 

لتوضيح منحى معرفي لو ملامح كاضحة ك مفيدة  في فهم عمليات  القراءة كعمل ذىتٍ معرفي 
تظهر اعماؿ بياجيو ك سبنسر الدتعددة كجود علاقة ديناميكية بتُ القرد ك البيئة الدادية ك 

الاجتماعية المحيطة بو كيؤكد اف الفرد يعمل بحيوية ك نشاط على اعادة تنظيم الخبرات البيئية بدلا 
 سلبيا اك برويلها الى صورة تناسب خبراتو ك يفتًض سبنسر طالدا اف الفرد يقوـ بهذه ىامن بسثل

في حتُ يفتًض بياجيو . عملية القراءة تعمل عمل الدنظم الرئيسي لذذه العلاقة العمليات الذىنية
قطامي ). اف عمليات التكيف ك التنظيم ىي العمليات الذىنية الدنظمة لعملية القراءة ك يذكر

،2000   :)

القراءة أداء ذىتٍ اجتماعي يتم التواصل بتُ عقل الطفل ك عقل الراشد ،ك يكوف الطفل دائما في 
حالة استشارة موجهة كيتم اشباع حاجة الدعرفة،بتفضيل دكر الراشد اذ يتم اشباع ىذه الحاجة عن 
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طريق الاستماع  ك تفحص تعليقاتو كلأرائو ك خبراتو قيمة من قبل الطفل نظرا لدا لو من سلطة  

يقدرىا الطفل ك يحتًمها ،كتشكل القراءة كسيطا تفاعليا يوفر فرص ذىنية للتفاعل التبادلي بتُ 
. فردين تربط بينهما علاقة في جو يسوده الامن ك الحب

  :العلاج بالقراءة .11

كما أف للقراءة أهمية على الدستول الفردم كالمجتمعي حيث تستخدـ كوسيلة علاج فعاؿ برت 
إشراؼ الطبيب النفسي أك الأخصائي النفسي أك الاجتماعي حيث يطلق عليها العلاج بالقراءة 

كالعلاج بالقراءة ىو عملية ، ( 55، 1979العيسوي،) (العلاج الكتبي )يطلق عليو البعض  أك
تعلم يتم فيها استخداـ مواد مكتوبة ك ادبيات للمساعدة في حل الدشكلات ك علاج 

الاضطرابات النفسية كتستخدـ القراءة ك العلاج لتحصيل الدعلومات الدطلوبة في عملية العلاج 
ضمن طريق القراءة يدكن مثلا امداد الدريض بدعلومات تفيد في ارشاده الدهتٍ ك في التًبية الجنسية ك 

القراءة لتوفتَ الوقت في عملية العلاج ك يتحمل الدريض عبء  التًبية الزكاجية ، كتستخدـ 
. الدسؤكلية

كعادة يختار الدعالج مادة القراءة ك يقوـ باستشارة الدريض لقراءتها كاختبار الوقت الدناسب لذلك    
ك استشارة دافعية للقراءة ك تعتبر القراءة بداية للتعليق ك مناقشة ككسيلة للتدريب على مهارات 
سلوكية مطلوبة في عملية العلاج ك يفيد العلاج بالقراءة مع بعض الدرضى ك ليس جميعهم ،ك 

أما بالنسبة لأفضل مصادر القراءة .افضل الدرضى افادة منو ىم الأذكياء ك الدثقفوف ك ىوية القراءة
افادة ىي الستَ الشخصية ،القصص التي تناكلت الخبرات البشرية الدنوعة كالحياة الاسرية ك الحياة 
الاقتصادية ،ك الصراع ك الانفعالات ك الدشكلات ك من أىم ما تفيد قراءتو في العلاج بالقراءة 

فائدة القراف الكريم كمن فوائد القراءة أيضا انها تستثتَ التفكتَ فالأفكار التي يقرؤكنها الدريض تزيد 
كمن فوائدىا أيضا طمأنة الدريض اف ىناؾ الكثتَ من غتَه لديهم مشاعر لشثلة ك .كعيو بها 

.    مشكلات لشاثلة لذا حلوؿ
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كلصد اف من اىم الدزايا التي يتميز بو العلاج بالقراءة انو يوفر الوقت ك يساعد في عملية العلاج  

النفسي ك يدمج الدريض انفعاليا مع الدادة الدقركءة ك ينمي رصيد الدريض مع معرفيا كيفيد أيضا 
الدريض تعليميا،كخاصة اذا تلاه مناقشة جماعية كلكن لا يدكن اف نعتبر القراءة ىي كل العلاج اك 

لذلك يجب اف يتوقف العلاج بالقراءة .كل الدطلوب لحل الدشكلات ك ليست لررد علاج مساعد 
                         (185 ، 2000اجلال ،).فورا

اجراءت كأساليب مع التلاميذ لشن لازالت مهارة القراءة عندىم غتَ متطورة ؾكىي تستخدـ ايضا 
 يطلق على ىؤلاء ذكم عسر القراءة لشا يدؿ كأحيانا أك التصحيحية الإنمائيةبعد تعريضهم للقراءة 

على كجود عجز قرائي جزئي لديهم كمن الدمكن أف يكوف لديهم صعوبة خاصة في الجوانب 
التي تؤثر في النجاح في عملية  ( العجز اللغوم ، التفكتَ  ،الادراؾ،الذاكرة ،الانتباه  ) الإنمائية
 (2006،55الطراونة، ). القراءة

: معوقات القراءة  .12

 القدرة على القراءة جانب مهم من جوانب لصاح التلميذ في الدرحلة الدتوسطة فالتلميذ الذم لا 
يدكن أفْ يقرأ لا يستطيع أفْ يؤدم ما ىو مطلوب منو برقيقو بصورة مطلوبة كلدا بسثلو اللغة العربية 

 إحدل الوسائل الدهمة في برقيقها باعتبارىاكبالأخص مادة القراءة في الدتوسطات بصفة عامة 
 كالتفاىم بتُ التلميذ كبيئتو كىي الأساس الذم نعتمد عليو للاتصاؿلوظائفها لأف اللغة أىم أداة 

 1984يوسف، )في تربيتو كتنشئتو كما يعتمد عليها كل نشاط تعليمي داخل الدؤسسة كخارجها 
 من تأخر في القراءة، سيتم في ىذا العنصر الدتوسطةكنظران لدا يعانيو أغلب تلاميذ الددرسة (.24 ،

 .برديد الدعوقات التي تؤدم إلى ضعف التلاميذ في مادة القراءة

  : بالتلميذ  خاصة معوقات: اولا

ما لا شك فيو أف ىناؾ بعض الدشكلات التي تواجو التلاميذ عند تعلمهم للقراءة ، كىذه 
تلميذ   ، كفي حالاتها ، كفي الدظاىر الدالة عليها كفي أسبابها الدشكلات قد بزتلف في درجتها
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 فالتلميذ الذم الدتوسطةالقدرة على القراءة جانب مهم من جوانب لصاح التلميذ في الدرحلة لأخر ؼ 

 لذلك يدكن توضيح بعض العوامل التي  يستطيع أفْ يؤدم ما ىو مطلوب منو لا يدكن أفْ يقرأ لا
 .(55نفس المرجع، ) : طلوبةالمصورة اؿبذلك الغرض برقيقو بسنعو ؿ

: عوامل عقلية -1

 بعدة دراسات اشارت نتائجها الى انو على  belden et bond et wangerقاـ كل من 
الرغم من اف ارتباط مهارة القراءة بالذكاء الا انو لا يدكن الاعتماد على درجة النمو العقلي كحدىا 

 في القراءة سمة معينة التأخرفي برديد مدل اتقاف التلميذ لدهارة القراءة، كلكن مع ذلك لا يعتبر 
.  العقليللتأخر

  : كتتضمن: عوامل جسمية  -2
: صحة عامة  -2-1

 لا يتاح لذم فرصة حسن لأنواف الاطفاؿ الذين يشكوف من علة جسمية لا يتعلموف بسهولة 
الانتظاـ في دركس القراءة ك لا غتَىا من الدواد الاخرل ك لعل اىم ىذه العوامل سوء التغذية، 

.  الدعدية،ك اضطرابات الغددبالأمراضالاصابة 

: العيوب البصرية -2-2

 عليو القراءة فيعثر فيها ،كلا يستطيع النظر تصعب من الطبيعي الشخص الذم لديو عيوب في 
.  لا يستطيع رؤية الكلمات الدقركءة رؤية صحيحةلأنواجادتها كذلك 

 : العيوب السمعية -2-3

كذلك بالنسبة للسمع اذا لم يستشعر لسارج الحركؼ جيدا عن طريق سماعها فلن ينطقها بشكل 
. اخ..صحيح كغتَىا من العوامل الجسمية كعيوب النطق ك اضطرابات الغدد
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: العوامل الانفعالية -3 

 في القراءة تدخل فيها عناصر التأخر القرائي ك معظم حالات التأخرسبب عدـ النضج الانفعالي 
ك العدكاف ك  الخوؼ  كعدـ الديل الى التعاكفك انفعالية فحالات الانطواء القلق ك عدـ الحماسة 

 في القراءة كىذا قد التأخرالغتَة كلها عوامل تؤدم الى بالإضافة الى عدـ الاعتماد على النفس 
 .يكوف راجعا لدا قد تعرض لو الطفل في بيئتو من خبرات ك أحداث أليمة

: عوامل عصبية -4

 : ترجع  الصعوبات الناشئة عن الاعصاب الى امرين أساسيتُ هما

.  إصابة أم جزء من الدخ ك توقف نموه كأدائو لوظيفتو قبل اك اثناء اك بعد الولادة.1.4

  .(الذيمنة الجانبية )تفضيل استعماؿ عضو اخر للقياـ بو بأكجو النشاط الجسمي .2.4

:  خاصة بالمعلممعوقات :ثانيا

 (.66 ، 1984يوسف، ) :يتعثر التلاميذ في القراءة عندما يفشل الدعلم في توفتَ الامور التالية

.  تكييف طرؽ التدريس لقدرات التلاميذ . أ
توفتَ القدر الكافي من الدراجعة ك اعادة التدريس عندما لا ينجح التلاميذ في تعلم     . ب

.  الدهارات الجديدة
ملاحظة ك تصحيح الاجابات الخاطئة ،لشا يسمح لذذه الاجابات بأف برفظ ك تتعلم  . ت

.  كتصبح جزءا من معلومات التلاميذ
.  بالتًكيز على الدسائلفي لتلاميذ ؿحفظ النظاـ في الفصل بحيث يسمح  . ث
.  جعل مادة القراءة مشوقة ك جذابة . ج
استخداـ اللوـ الشديد كغتَه من صور الدكافع السلبية لشا ينفر التلاميذ من معلمهم ك من  . ح

 .مادتو
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: خاصة بالنظم المدرسيةمعوقات : ثالثا 

 . قصور الاقساـ الدراسية عن توفتَ الجو الدناسب للقراءة . أ
 . قصور كتب القراءة عن برقيق الذدؼ منها . ب
. قصور طرؽ التدريس في رعايتها لحاجات التلاميذ . ت
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: خلاصة 

 حسب ميولذم كاىتماماتهم ، يقرؤكنهابزتلف ابذاىات الأفراد لضو القراءة ، كبزتلف الدواد التي 
فمنهم من يقرأ لأجل التعرؼ على أخبار العالم من حولو ، كمنهم من يقرأ لأجل النجاح في 

الددرسة ، كمنهم من يقرأ للحصوؿ على إجابات كاستفسارات لأسئلة تدكر في ذىنو ، كمنهم من 
  .كقت الفراغ ، ككل ذلك متوقف على رغبة كىدؼ كل فرد من القراءةعلى قضاء اؿيقرأ للتسلية ك

كإذا كانت ابذاىات التلميذ إيجابية لضو القراءة ، فسوؼ يكتسب كل مهارات القراءة من نطق 
كاضح كفهم كإلداـ بعناصر ما يقرأ ، كما أنو سوؼ يرتبط بالتذكؽ الجمالي للغة طواؿ حياتو كأما 
اذا كانت سلبية فسيحدث العكس فبحسب الذدؼ من القراءة تتحدد درجة الاىتماـ كالتًكيز 

فيها كمدل حاجتها للوصوؿ إلى درجة إتقاف عالية خصوصان حتُ تكوف للدراسة ك البحث أكثر 
 .منها حتُ تكوف للمتعة كالتسلية

 


