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 كلمة شكر                           

 ،    يشكر الله سبحانه وتعالى على فضله وتوفيقه لأ        
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 لى جديته أثناء عمله معي فكان نعم المشرف . في البحث، كما أشكره ع

أساتذة  أعضاء لجنة المناقشة وإلى جميع كمـا أتقدم بالشكر الجزيل إلى
.  المسيلة معهد علوم وتقنيات الأنشطة البدنية والرياضية بجامعة 

عينة الدراسة  أساتذة المدارس الابتدائيةوالشكر الخالص والصادق إلى 
 مة و كل من ساهم بالكثير أو القليل، من قريبالتسهيلات المقد على 

 أو من بعيد في إخراج هذا العمل المتواضع إلى النور.     
  .لإنهاء هذا العمل يوفي الأخيـر نحمد الله جلا وعلا الذي أعانن       
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 :ملخص
مدى استجابة امتحانات التربية البدنية والرياضية في  والتي كانت بعنوان: " هذه الدراسة تهدف

 عين الحجلببلدية دراسة ميدانية على المدارس الابتدائية  -المؤسسات التربوية لمعايير القياس والتقويم 
مدى استجابة امتحانات التربية البدنية والرياضية في المرحلة الابتدائية  :الكشف عن على الضوء تسليط إلى

 لمعايير القياس والتقويم العلمية من وجهة نظر الأساتذة الممارسين في الميدان.
تاذاً من أساتذة أس 25اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي التحليلي، وتكوّنت عينة الدراسة من 

مسيلة، تم اختيارهم التربية البدنية والرياضية العاملين في مرحلة التعليم الابتدائي ببلدية عين الحجل بولاية ال
رئيسية لجمع البيانات، وقد تضمّن ثلاثة محاور أساسية  أداة كالاستبيان  ، حيث تم استخدامبطريقة قصدية

ة المؤثرة في وشبكات التنقيط والموضوعية، والعوامل الماديتغطي معايير الصدق والثبات والشمولية، 
أثبتت النتائج أن الامتحانات البدنية والمهارية المطبقة في  إلى النتائج التالية: دراستناتوصلت ، و الامتحانات

ك التعليم الابتدائي تتوفر فيها شروط الصدق والثبات والشمولية بدرجة كافية من وجهة نظر الأساتذة، وذل
أكد أفراد العينة أن ، و 0.000عند مستوى دلالة  27.457غت بل Tوقيمة  1.63بمتوسط حسابي بلغ 

أثناء عملية التقويم، بمتوسط حسابي  قيط ومعايير موضوعية محددة مسبقاالأساتذة يعتمدون على شبكات تن
على أن العوامل  إجماع تام، كما أجمعوا ب0.000عند مستوى دلالة  18.520غت بل Tوقيمة  1.40بلغ 
على موضوعية الامتحانات، وجاءت هذه النتيجة الأقوى  بالغا ية من ملاعب ووسائل تؤثر تأثيراالماد

، 0.000عند مستوى دلالة  29.094غت بل Tوقيمة  1.36إحصائياً بين المحاور الثلاثة بمتوسط حسابي 
ي حقيقي بمتطلبات الابتدائية بوعي ميدان في المرحلة ون يتمتعأساتذة التربية البدنية والرياضية وعلى أن 

 .التقويم الجيد
 المرحلة الابتدائية.،امتحانات التربية البدنية والرياضية، معايير القياس والتقويم، شبكات التنقيط، الكلمات المفتاحية: 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Abstract: 

 

This study, entitled "The Extent to Which Physical Education and Sports 

Examinations in Educational Institutions Respond to Measurement and Evaluation 

Standards - A Field Study on Some Primary Schools in the comunne of Ain El 

Hadjel," aimed to highlight the extent to which physical education and sports 

examinations at the primary level respond to scientific measurement and 

evaluation standards from the perspective of practicing teachers in the field. The 

study adopted a descriptive-analytical approach, and the sample consisted of 25 

physical education and sports teachers working in primary education in the 

municipality of Ain El Hadjel, Wilaya of M'Sila. These teachers were selected 

purposively, and a questionnaire was used as the primary data collection tool. The 

questionnaire included three main sections covering the criteria of validity, 

reliability, and comprehensiveness; scoring grids and objectivity; and material 

factors affecting the examinations. Our study reached the following conclusions: 

The results demonstrated that the physical and skills examinations 

implemented in primary education adequately meet the criteria of validity, 

reliability, and comprehensiveness from the teachers' perspective, with a mean 

score of 1.63 and a t-value of 27.457 at a significance level of 1.57. The sample 

group confirmed that teachers rely on pre-defined scoring grids and objective 

criteria during the evaluation process, with a mean of 1.40 and a t-value of 18.520 

at a significance level of 0.000. They also unanimously agreed that physical 

factors, such as playgrounds and equipment, significantly influence the objectivity 

of exams. This was the most statistically significant finding among the three axes, 

with a mean of 1.36 and a t-value of 29.094 at a significance level of 0.000. 

Furthermore, they concluded that physical education teachers at the primary level 

possess a genuine, practical awareness of the requirements for effective 

assessment. 

Keywords: Physical education exams, measurement and evaluation criteria, 

scoring grids, primary level 
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شكل مرحلة التعليم الابتدائي الحجر الأساس في بناء شخصية المتعلم وتشكيل أبعادها المختلفة؛ إذ ت 
يتجاوز الدور المنوط بها حدود التلقين المعرفي إلى الاهتمام بالنمو الشامل والمتوازن. وضمن هذا السياق، 

نهاج الدراسي للطور الابتدائي، لكونها الأداة التربوية تحتل مادة التربية البدنية والرياضية مكانة محورية في الم
الفعّالة لترقية الكفاءات البدنية وتطوير المهارات الحركية الأساسية )كالمشي، الجري، الوثب، والتوازن، فضلًا 

ولضمان سيرورة هذه المادة وفق الأهداف ، عن دورها في تعزيز الصحة النفسية والاجتماعية للطفل
ة المسطرة، يبرز "القياس والتقويم" كركيزة علمية لا غنى عنها لتشخيص مستويات التلاميذ، ومتابعة البيداغوجي

تطورهم الحركي، وتوجيه الممارسات التدريسية نحو الجودة والفعالية وقد شهدت النظم التربوية الحديثة تحولًا 
جرى الانتقال من "الامتحانات التقليدية" حيث  ،جذرياً في فلسفة تقويم التربية البدنية في الطور الابتدائي

التقويم التكويني المبنية على التنقيط الكمي والإنجاز الرقمي الصرف، إلى استراتيجيات حديثة تركز على 
هذه الأدوات التقييمية البديلة في تحقيق ومع ذلك، فإن نجاح  .المستمر وتقييم المكتسبات الأدائية والمهارية

بمدى استجابتها للمعايير العلمية للقياس والتقويم والمتمثلة في: الصدق )قياس ما وُضعت  اياتها يظل مرهوناغ
س مقيااضرات محام يولتقالقياس و ا (لقياسه(، والثبات )اتساق النتائج(، والموضوعية )خلو التقييم من الذاتية

 .، إلى جانب مدى مرونتها في مراعاة الخصائص السيكولوجية والفيزيولوجية لأطفال هذه المرحلةإ
 أن لابد حتميا أمرا التعليمية الأطوار كل في والرياضية البدنية التربية بمستوى  الإرتقاء أصبح لقد

 الإعتناء ينبغي المطلب هذا يتحقق وحتى ، التربوي  الميدان في الفاعلين كل طرف من بعين الإعتبار يأخذ
 في المستعملة الأساليب غياث: " إن بوفلجة" أكده ما وهذا التعليمية العملية في النواة الأساسية وجعله بالمتعلم
 الاسلوب أن أي الاسفل الى الاعلى من المعلومات إتجاه فيكون  سالمدر  عليها تحكم يغلب التدريس عملية
 (22ص ، 1993 غياث، بوفلجة .(التقليدي الأسلوب هو السائد

 الأداء وكذا التّعليميّة المناهج تحسين هو لبلوغها جاهدة التّربويّة المنظومة تسعى الّتي المهام من إنّ 
 وتعديلها، المناهج لإصلاح المتكرّرة المحاولات في تجلّى ما ذاوه، التّعليم جودة إلى للوصول سعيا التّربوي،

 .ذلك لتحقيق متواصلة الجهود لتزاولا ومتطلّباته، العصر تاتطوّر  يواكب بما لأخرى  فترة من وتحسينها
 العملية من جزءا لكونه الأخيرة، السّنوات في التّربوي  الإصلاح شملها الّتي تاالمرتكز  أحد والتّقويم

 الأهداف تحقق مدى على للحكم المناهج تقويم يشمل كما عنه، الاستغناء يمكن فلا التّعلّمية يميّةالتّعل
  (101، ص 2006أحمد أوزي، )  .لتصحيحها الخلل مواطن عن والبحث نها، تتضمّ  الّتي والمضامين

 ..فصول خمسة الى الحالية دراستنا تم تقسيم سبقى ما لوبناء ع
ا شرحا مبسطا هإلى عدة عناصر تناولنا فيمدراسة والذي بدوره قسلطار النظري ل: الإالأولالفصل  نتضم 

ر اختيا دوافع وكذا الدراسة، ميةوأه وأهداف ا،هوتساؤالت شكاليةالا بينها نم العناصر من عنصر لكل
 والتطرق لبعض الدراسات السابقة والتعليق عليها الموضوع، والفرضيات الرئيسية والفرعية

https://taqiim.education.dz/
https://taqiim.education.dz/
https://taqiim.education.dz/
https://istaps.univ-biskra.dz/images/2021-2022/2022-coursEntraM1-MesureS1.pdf
https://istaps.univ-biskra.dz/images/2021-2022/2022-coursEntraM1-MesureS1.pdf
https://istaps.univ-biskra.dz/images/2021-2022/2022-coursEntraM1-MesureS1.pdf


  مقدمة

 ب 
 

 والرياضية  لتربية البدنيةفي الإطاري المفاهيمي ل تمثلدراسة لساسية للأيم اهالمفا نفتضم ل الثانيالفصأما  
 و لطرق الرئيسية في تعلم المهارة الحركية في التربية البدنية والرياضيةلثم تطرقنا  ها،أهدافو وأهميتها ها مفهوم

تعريف لكل من أستاذ التربية البدنية والحصة  مع مكانة التربية البدنية والرياضية في المنظومة التربوية
 والدرس وأغراضهم .

جاء فيه ،   معايير القياس والتقويم في التربية البدنية والرياضيةلوالذي خصصناه وفي الفصل الثالث  
من مفاهيم وخصائص وأهم المبادئ والأسس التي يقوم عليها مع طرق تقويم وقياس  القياس والتقويم التربوي 

صيل الدراسي ومعايير القياس والتقويم  وفق مناهج الجيل الثاني وخصصنا جزء للامتحانات من تعريف التح
 وأنواع وخطوات بناء 

 وبالنسبة للجانب التطبيقي والميداني...
فيه ، تم الإجراءات المنهجية للدراسة منهجية الدراسية ليتم فيه دراسة بعنوان  الفصل الرابعجاء 

الدراسة وأدواتها، ثم متغيرات الدراسة، ويليها مجتمع وعينة الدراسة ، ثم  تطلاعية ومنهجلدراسة الاسشرح ا
مجالات الدراسة الزماني والمكاني، مع التطرق كذلك لأساليب جمع البيانات )أدوات جمع البيانات ( 

لأساليب اوالخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة )الصدق، الثبات، الموضوعية( وفي الأخير تم ذكر 
ثم  اهاختبار الفرضيات ومناقشتو والذي خصص لعرض وتحليل نتائج الدراسة  الفصل الخامسوالاحصائية 

واقتراحات  عام الستنتاج عرض الا والأخير تم الفصل السادسوفي  يل ومناقشة نتائج الفرضياتلتح
مصادر ومراجع التي تم رق لأهم النتائج المتوصل إليها، والتط هذكرنا فيوفرضيات الدراسة المستقبلية 

  .الدراسةالاستعانة بها في إنجاز هذا 
 



 

 

   

 
 
 

 

 الفصل الأول
 الإطار العام للدراسة
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 : الدراسة إشكالية..1.1
 إلى تهدف ومقصودة مخططة عملية التربوية المؤسسات في والرياضية البدنية التربية مادة تدريس يعد

 وفي تفكيره وفي المتعلم سلوك في(  واجتماعية نفسية حركية معرفية تربوية( مرغوبة إيجابية تاتغير  إحداث
 مما والبيداغوجية، والمهنية المعرفية الناحية من امتميز  إعدادا معدا يكون  أن الأستاذ من يتطلب مما وجدانه،
 في والعيش داعوالإب والتكيف التفكير على القادر المتعلم شخصية لبناء والتعليمي التربوي  العمل بتطوير له يسمح

 التربية البدنية لمنهاج المرافقة لوثيقةا( تاالتغير  كل ومواجهة ومستجداته متطلباته مع والانسجام مجتمعه،
 (17 ص ، 2005والرياضية،

بها  القائمون  يعد لم ما وتتقدم تنمو أن يمكن لا أخرى  عملية أية شأن شأنها التربوية العملية إن
في  المرغوبة التغيرات احدث في نجاحها مدى على للوقوف باستمرار نتائجها تقويم إلى بشؤونها والمهتمون 

 أهمية كبيرة التربوي  التقويم يولون  أصبحوا المحدثين المربين أن نجد هنا ومن الانساني السلوك جوانب مختلف
 ما حققته مدى معرفة يمكن لا التقويم عملية اجراء بدون  إذ ذاتها، التربوية العملية في اساسيا جزءا بصفته
 علاجات ناجحة إجراء يمكن لا وبالتالي اليها، للوصول المستخدمة البرامج ملائمة ومدى ، التربوية العملية

 (  24ص  ،2016، خرون آو  الامام محمود(الاهداف تحقيق تعترض قد التي للصعوبات
لما لها من دور في تشخيص  التعلمية،–تُعدّ عملية التقويم التربوي ركيزة أساسية في العملية التعليمية

وتكتسي امتحانات التربية البدنية والرياضية  ،مستوى التلاميذ وتحديد مدى تحقيق الأهداف التربوية المسطرة
أهمية خاصة، باعتبارها وسيلة لتقويم مختلف الجوانب البدنية، الحركية، المعرفية والوجدانية لدى التلاميذ، خاصة 

ي التي تُعد مرحلة تأسيسية في بناء شخصية المتعلم.غير أنّ فعالية هذه الامتحانات في مرحلة التعليم الابتدائ
تبقى مرتبطة بمدى احترامها لمعايير القياس والتقويم التربوي، المتمثلة أساسًا في الصدق، والثبات، والموضوعية، 

ية داخل بعض المؤسسات التربوية والشمولية، ومراعاة الفروق الفردية بين التلاميذ. إلا أنّ الملاحظة الميدان
الابتدائية تشير إلى وجود تباين في أساليب إعداد وتنفيذ امتحانات التربية البدنية والرياضية، الأمر الذي يثير 

 بناءً على ما سبق، يمكن طرح التساؤل الرئيسي التالي:و ، تساؤلات حول مدى التزامها بهذه المعايير العلمية
حانات التربية البدنية والرياضية في المؤسسات التربوية الابتدائية لمعايير القياس ما مدى استجابة امت -

 ؟ والتقويم من وجهة نظر الأساتذة
 التالية:الفرعية تتفرع عن الإشكالية الرئيسية التساؤلات و 

لثبات هل تتوفر في امتحانات التربية البدنية والرياضية المطبقة في التعليم الابتدائي شروط الصدق وا -
 ؟ والشمولية بدرجة كافية من وجهة نظر الأساتذة

هل يعتمد أساتذة التربية البدنية والرياضية على شبكات تنقيط ومعايير موضوعية محددة مسبقاً أثناء عملية  -
 ؟ التقويم في المرحلة الابتدائية
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لامتحانات المُجراة في هل تُسهم العوامل المادية )الوسائل والملاعب( في التأثير على معامل موضوعية ا -
 ؟ المؤسسات التربوية الابتدائية

 ..فرضيات الدراسة: 2.1
( بين استجابات أفراد العينة حول α ≤ 0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ): الفرضية العامة

 .القياس والتقويم مدى استجابة امتحانات التربية البدنية والرياضية في المؤسسات التربوية الابتدائية لمعايير
 الفرضيات الجزئية:

تتوفر في امتحانات التربية البدنية والرياضية المطبقة في التعليم الابتدائي شروط  الفرضية الجزئية الأولى:
 الصدق والثبات والشمولية بدرجة كافية من وجهة نظر الأساتذة

قيط ومعايير موضوعية ية على شبكات تنيعتمد أساتذة التربية البدنية والرياض الفرضية الجزئية الثانية:
 .أثناء عملية التقويم في المرحلة الابتدائية محددة مسبقا

سهم العوامل المادية )الوسائل والملاعب( في التأثير على معامل موضوعية ت الفرضية الجزئية الثالثة:
 .الامتحانات المُجراة في المؤسسات التربوية الابتدائية

 يسعى هذا البحث إلى تحقيق جملة من الأهداف يمكن تصنيفها كالتالي: ..أهداف الدراسة:3.1
التعرف على مدى استجابة امتحانات التربية البدنية والرياضية في المدارس الابتدائية الجزائرية  الهدف الرئيسي:

 لمعايير القياس والتقويم من وجهة نظر الأساتذة.
 الأهداف الفرعية:

 ة )الصدق والثبات( للاختبارات البدنية والمهارية المعتمدة في المدارس تشخيص الخصائص السيكومتري
 الابتدائية ومعرفة مدى شموليتها لجميع جوانب المنهاج.

  تحديد مدى تأثير العجز في الوسائل البيداغوجية والمرافق الرياضية على مصداقية عملية التقويم، ومعرفة ما
 لحقيقي أم هي نتاج لظروف مادية محيطة.إذا كانت النتائج تعكس مستوى التلميذ ا

  الاستقصاء حول الأدوات التي يستخدمها المعلم في رصد الدرجات، ومدى التزامه بشبكات تنقيط معيارية
(Grilles d'évaluation.تضمن استبعاد العامل الذاتي للأستاذ ) 

 ي متكامل يتماشى مع المعايير الخروج بمجموعة من التوصيات والمقترحات التي تساهم في بناء نظام تقويم
 الدولية للقياس والتقويم الرياضي.

 ..أهمية الدراسة : 4.1
تنبثق أهمية هذه الدراسة من كونها تسلط الضوء على الفجوة بين "ما يجب أن يكون" )المعايير العلمية( 

 و"ما هو كائن" )الممارسة الميدانية(، وذلك من خلال:
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الصدق، ات المطبقة في الطور الابتدائي لخصائص القياس التربوي )الاختبار ة * التأصيل العلمي لمدى مطابق 
  (، مما يساهم في إثراء المكتبة الرياضية بدراسة تقويمية للمنظومة التربوية. الثبات، الشمولية

ن * كشف الدور الحاسم الذي تلعبه البيئة التحتية )الملاعب والوسائل( في دقة النتائج، وتوضيح كيف يمك 
  لنقص الإمكانيات أن يشوه موضوعية التنقيط. 

* توجيه أنظار المفتشين والأساتذة إلى ضرورة الاعتماد على "شبكات تقويم" مقننة بدلًا من التقويم الذاتي أو  
  العشوائي، لضمان عدالة التحصيل الدراسي. 

  ..دوافع اختيار الموضوع:5.1
ية البدنية والرياضية لمعايير القياس والتقويم لم يكن من باب إن اختيار موضوع استجابة امتحانات الترب

الأسباب التي تجعل من هذا البحث  تنوعتالصدفة بل جاء نتيجة مجموعة من الدوافع العلمية والتربوية بحيث 
 ضرورة علمية وميدانية، ويمكن تقسيمها إلى:

 . الدوافع الموضوعية )العلمية(1
 المرحلة النمائية الحساسة التي تتطلب تقويماً دقيقاً وشاملًا للنمو الحركي  كون مرحلة التعليم الابتدائي

 والبدني.
  ات البدنية في المدارس الابتدائية مقارنة الاختبار قلة الدراسات التي تركز على "معايير الجودة" في بناء

 بالمواد النظرية.
 ات الميدانية التي الاختبار موضوعية( في الرغبة في معرفة مدى تطبيق الأسس العلمية )الصدق، الثبات، ال

 يجريها المعلمون.
  
 . الدوافع الذاتية )المهنية(2
  .ملاحظة وجود تباين في طرق تقييم التلاميذ وغياب معايير موحدة أحياناً، مما يؤثر على مصداقية النتائج 
  ية البدنية.الاهتمام الشخصي بمجال القياس والتقويم الرياضي كأداة للارتقاء بحصة الترب 
  .الرغبة في تقديم مقترحات وتوصيات لصناع القرار التربوي حول كيفية تحسين أدوات القياس في المدارس 

 .. مصطلحات الدراسة: 6.1
 أكبر ولعل علمي بحث أي أو دراسة ةأيّ  في أساسية لغة الباحث يستعملها التي المفاهيم تعتبر

 ولذا ، والمرادفات المصطلحات كثرة هي والإنسانية النفسية العلوم ميادين في الباحث يواجهها التي الصعوبات
 فهم له يتسنى حتى ، واضحا تحديدا المصطلحات علمي عمل كل بداية في يحدد أن باحث كل على وجب

 . بعد فيما دراسته يطلع من لكل غموض أو لبس دون  يدرسها التي الظاهرة
  التعليم الابتدائيمرحلة: 
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ة لي مرحهسنوات و  05ا هجباري مدتساسي الإيم الألة التعلمرح هيارة التربية الوطنية حسب وز  : حااصطلا
ي والكتابي والقراءة هت التعبير الشفلااساسية وتنمية الكفاءات القاعدية في مجيذ المعارف الأملاكتساب الت

ى تربية لبتدائي من الحصول عيم الال، كما يمكن التعوالاسلاميةقية والمدنية لوم، التربية الخلوالرياضيات والع
ا مكتسبات هجية باعتبار همعارف المنلكتساب التدريجي لوالزمان والمكان ومن الا هلجسم هئمة وتوسع ادراكملا

 2023 وزارة التربية الوطنية، ) يمية الموالية بنجاح.لة التعليذ متابعة مساره الدراسي في المرحلمتلضرورية تضمن ل
 (10ص ،
السادسة  ميذ في سنلا التهج إليلسنوات ، ي 05ا هجباري مدتيم الإلة من مراحل التعلمرح هي :يجرائلتعريف الإا

ة لالمرح متابعة مساره الدراسي في هساسية ، تضمن لميذ المعارف الألة اكتساب التلي مرحهمن العمر، و 
 . ةليمية المقبلالتع
   :الأكملعلى الوجه  التربوي ر على ممارسة عمله هو الفرد الكفء القاد أستاذ الرتبية البدنية والرايضية 

 :نتيجة بعض أو كل العناصر التالية
  .ختصصه مجال فيالدراسي الذي حصل عليه الفرد  المؤهل  -
  .عن ممارسة فنية تطبيقية الناتجةالعلمية  الخبرة -
  جيد صيلتح تحقيقعلى  التلاميذينفعل بسهولة ويساعد  لاالتخطيط  إلى يميل والمحافظ الهادئهو  -

  (25، ص 1998 ،أمين الخولي )                                                             
يعترب أستاذ الرتبية البدنية والرايضية أو املريب الرايضي صاحب الدور الرئيسي يف عمليات  جرائي:الإمفهوم ال

  التعلم والتعليم
  طريق عن يتم الذي العامة التربية من جزء والرياضية البدنية بيةالتر  تعتبر:البدنية والرياضية  التربية 

 الاتجاهات بعض الفرد يكتسب أن عنه ينتج الذي و الإنسان لجسم الجهاز الحركي يستخدمه الذي النشاط
 ( 30 ص ، 1964 ،وآخرون  أبيكور، تشارلز )  ."السلوكية

 يتضمن وهكذا ، فيه نشأ أي فلان بيت في ربي وتقول ، ادوز  نما أي ( يربو ، ربا ) الفعل من لغة التربية: لغة -
 ( 17 ص ، 1994 ، مرسي منير محمد) والزيادة النمو عملية للتربية اللغوي  المعنى

 البدنية الناحية من المواطن تكوين هدفها ، التجربة وميدان العامة التربية من متكامل جزء هي: إصطلاحا -
  المهام تحقيق بغرض اختير الذي البدني النشاط ألوان طريق عن وكذلك عيةوالاجتما  والانفعالية والعقلية

 (18 ص ، 1990 ، الحماحمي محمد)                                                                
 الحركيأغراضها عن طريق النشاط  تحقيقالعامة تعمل على  التربيةهي مظهر من مظاهر  البدنية: التربية

من النواحي البدنية والنفسية  المتزن الشامل  بالنموالذي يتمتع  الصالح المواطنخلق  بهدفالذي يستخدم  المختار
   .إشراف قيادة واعية تحتليحيا حياة سعيدة  مجتمعهالتكيف مع  يمكن حتىجتماعية والا
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 (30 ، ص1998 أحمد فرج، دنايات محمع)                                               
أن ينشأ الفرد على أحسن  الحرصتعمل على  العامة، للتربيةجزء مكمل  البدنية التربية تعتبر :جرائيالإمفهوم ال

ارس بقيادة وإشراف تم التيالبدنية  الأنشطةالبدن وحيوية ونشاط عن طريق  وسلامةما ينشأ عليه من قوة جسم 
  رياضية من منظور إجرائي على أساس أنها:تناول مفهوم التربية البدنية وال لكن ..أساتذة

 مجموعة أساليب وطرق فنية تستهدف اكساب القدرات البدنية والمهارات الحركية والمعرفية والقيم الاجتماعية. -
مجموعة قيم ومثل تشكل الأهداف والأغراض وتكون مثابة محكمات وموجهات للبرامج والأنشطة داخل  -

 .المؤسسات التربوية
 أو الصفات لصفة من درجة" " رقمية على قيمة لهاخلا من نحصل التي العملية بأنه" عرف التربوي: القياس 

 ( 200، ص2017، )دركي خاصية معينة وفقا لبعض المعايير والمحكات.
المقاييس و دوات القياس باستخدام الأع حظات كمية عن الظاهرة موضو وملا ويقصد به جمع المعلومات

 القياس بأنه ويعرف، تجاهاتومقاييس الميول والا حظةالملا ستبيانات وبطاقاتوالاات ار ختبالمناسبة مثل الا
 أو المستويات اعتمادا على أن أي شيء إذا وجد فإنه يوجد بمقدار وبالتالي يمكن قياسه شياءالكمي للأ التقدير

  (454، ص2006الأغبري، )
ـاس فــي الإحصــاء : هــو تقــدير الأشــياء والمســتويات تقــديرا التعريــف الإجرائــي للقيـالتعريف الإجرائي للقياس: 

 .كميــا وفــق إطــار مــن المقــاييس المدرجــة
 و أ" على أنه إصدار حكم لغرض ما على قيمة الأفكار أم الأعمال أو الحلول بلوميعرفه " التربوي: التقويم

والمستويات والمعايير لتحديد مدى دقة الأشياء وفعاليتها الطرق أو الموارد، وإنه يتضمن استخدام المحاكاة 
 (262ص ،2003، أنس محمد قاسم)ويكون التقويم كما أو  كيفيا 

" على أنه عملية منهجية تحدد على مدى تحقيق الأهداف التربوية من قبل الطلبة جرولندكما يعرفه "
 (211ص  ،1972 ،كوتر كوجيك ) لقيمةإلى إصدار حكم على اوالذي يتضمن وصفا كما وكيفيا بالإضافة 

 لمخرجات الحقيقي المستوى  على الوقوف الى تهدف التي التربوية العمليات جملة هو : للتقويم الاجرائي التعريف
 في الواردة للأخطاء وتصويب تصحيح وكذا وغيرها تاكالاختبار  تربوية وادوات عمليات بواسطة التربوية العملية
 .وجدت ماحال التربوية العملية
  ..الدراسات السابقة:7.1

تُعدّ الدراسات المشابهة أو السابقة ركيزة أساسية في البحث العلمي، إذ تُمكن الباحث من الاطلاع على 
ما أنجزه الباحثون قبله في الموضوع ذاته أو في الموضوعات المجاورة له، مما يُسهم في تحديد الإطار النظري 

وفيما يأتي عرض لأبرز الدراسات التي  ،الأنسب، وتجنب التكرار غير المُضيفللدراسة، واختيار المنهجية 
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تناولت إشكالية القياس والتقويم في التربية البدنية والرياضية بالمؤسسات التربوية، مع الإشارة إلى أوجه التشابه 
 ..والاختلاف مع دراستنا الحالية

  والرياضية البدنية التربية عثمان معهد برنو بن .ود حسين، زيدان بن  دراسة كل من ::  01دراسة رقم 
 حصة في الإعاقة لمتحدي البدنية الاختبارات( تحت عنوان : 2014)الجزائر،  – مستغانم جامعة –

 عن الاختيارات النماذج بعض إعطاء هو البحث إلى أساس الدراسة وتهدف"والرياضية  البدنية التربية
 أنه أصبحتوتوصلت الدراسة إلى ، الإعاقة في حالة التلاميذ مع يقهاتطب يمكن التي والمهارية البدنية

وتكافؤ  والنوعية الجودة وضبط والتصنيف الانتقاء أجل الوقت من في الاستخدام شائعة والمقاييس الاختبارات
 الأشخاص مع التعامل إطار في القياس والتقويم ميدان في الحديث التوجه ويسعى الأفراد، بين الفرص

 الإعاقة إعادة مستوى  غرضها تصحيحية كعدسات تعمل التي الملائمة بإدخال التكيفات الإعاقة ديمتح
 .للفرد الفعلي الأداء على الوقوف لأغراض عليه يكون  يتوجب أن الذي المستوى  إلى الفرد لدى الموجودة

  تلاميذ الطور لمستوى  يةوالرياض البدنية التربية مادة إختبار ملائمة مدى تقييم : بعنوان:"02دراسة رقم 
، وهران جامعة-والرياضية البدنية التربية معهديعقوب،   الشيخ حبيب، فتحي ، عقبوبي النهائي" لـ دربال

 البدنية التربية مادة إمتحان في ري االوز  التنقيط ملس تجسيد إمكانية معرفة إلى سةاالدر  ذهه دفهت، 2022
 الوصفي جهالمن استخدمنا ولذلك ائية،هالن ةلالمرح في التلاميذ مستوى  مع هملائمت ومدى ميدانيا والرياضية
  نالوتحص 2K بإستخدام البيانات معالجة وتمأستاذ  25 البحث عينة وبلغت البيانات لجمع كأداة  والإستبيان

 في دةالموجو  التقويم طريقة ولا التلاميذ تاقدر  مع يتماشى ولا الفردية الفروقات عيا ير  لا التنقيط ملس أن على
 إعداد بضرورة نوصي ولذلك المواد باقي بامتحانات مقارنة الموضوعي التقويم ظروف يوفر ولا اجهالمن
 عيا ير  جديد تنقيط ملس لإعداد أساس حجر تكون  ئري االجز  ميذلالت معطيات جميع الاعتبار بعين تأخذ سةادر 

 .المزمنة ضاوالأمر  اتهالعا ذوي  الاعتبار بعين ويأخذ ميذلالت مستوى 
 تلتوص وما )العينة( الأساتذة إجابات يللتح ضوء ىلوع البحث في اهإلي المتوصل النتائج خلال من

 تقييم إلى بالأستاذ تدفع التي اللازمة الشروط تستوف لم التقييم يةلعم أن القول يمكن ةهالمشاب ساتار دال هإلي
 أن ىلع الأساتذة إجماع تقبل يمكن كيف الاو  التنقيط، ملس ىلع معتمدا موضوعيا تقييما الامتحان يوم ميذلالت
 لنتائج مهرفض أخرى  ةهج ومن هةج من الفردية الفروقات عيا ر ي ولا التلاميذ تاقدر  متناول في ليس التنقيط ملس

 أن صلنستخ هومن ، النتائج ذهلى هع والأخير الأول المسؤول وه الأستاذ أن من بالرغم الامتحان في التقويم
 التلاميذ بين الفردية والفروقات سياالدر  العام خلال سواء حد ىلع والأستاذ يذلمالت اهفي يعمل التي الظروف
 لا ءاالإجر  طريقة وكذا الامتحان في المبرمجة والأنشطة أخرى  إلى ثانوية من والأدوات الوسائل في والتفاوت

 .ومضمونا شكلا الامتحان ذاه في رالنظ إعادة طاتلالس ىلع هيلوع موضوعيا تقييما ميذتلال بتقييم للأستاذ تسمح
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  ممارسات التقويم لدى أساتذة ( تحت عنوان: " 2024/2025: للطالبة عوينة مغنية )03دراسة رقم
ية ولابسة ميدانية على عينة من أساتذة المادة راد - التربية البدنية والرياضية في المرحلة البتدائية

جامعة عبد ، ي علوم التربية تخصص: إرشاد وتوجيهمذكرة لنيل شهادة ماستر أكاديمي ف،  مستغانم
سة الحالية إلى الكشف عن مستوى ممارسات التقويم لدى أساتذة اهدفت الدر  -مستغانم –الحميد بن باديس 

سة الفروق في ممارسات التقويم تبعا لمتغير اهدفت لدر  كما ،الابتدائيةالتربية البدنية والرياضية في المرحلة 
وقد  2025، 2024سية امستغانم في السنة الدر  يةولاب ابتدائياتسة وبعض اهذه الدر  الجنس حيث ابقت

واستخدم المنهج الوصفي، اعتمادا على  أستاذا وأستاذة للتربية البدنية والرياضية، ( 60)سة اشملت عينة الدر 
رنامج بعتماد على لاسة بااناء الطالبة، وقد تمت معالجة فرضيات الدر بتبيان لقياس ممارسات التقويم من اس

ممارسات التقويم  مستوى  -  :التوصل للنتائج التالية وتم . spss جتماعيةحصائية في العلوم الاالرزم الا
ممارسة التقويم  مستوى  - ية مستغانم مرتفعولابالابتدائية لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية في المرحلة 

 يةولابتدائي بالا أساتذة التربية البدنية والرياضية في مرحلة التعليم التشخيصي وممارسة التقويم التكويني لدى
ة والرياضية في مرحلة التعليم ممارسة التقويم الختامي لدى أساتذة التربية البدني مستوى  - .مستغانم مرتفع

لدى أساتذة لة إحصائية في مستوى ممارسة التقويم توجد فروق ذات دلا لا -ية مستغانم متوسط.ولابتدائي بالا
 .مستغانم تعزى لمتغير الجنس وليةبالوتدائي التربية البدنية والرياضية في مرحلة التعليم 

 ..التعليق على الدراسات السابقة : 8.1
عد الاطلاع على الدراسات السابقة ذات الصلة بموضوع البحث الحالي، واستعراض أهدافها ومناهجها ب

 يها حيث:لتعقيب علواندها بالتحليل ضرورة التوقف عينا لونتائجها، ارتأ
وهو الاختبارات البدنية  جانبا مهما،  2014ن زيدان حسين وبن برنو عثمان، ب :تناولت هذه دراسة

الموجهة لفئة متحدي الإعاقة، وأسهمت في إثراء الميدان بنماذج تطبيقية قابلة للاستخدام مع هذه الفئة الخاصة، 
يم نماذج اختبارية دون أن تتطرق إلى مدى استجابة هذه الاختبارات لمعايير غير أن الدراسة اقتصرت على تقد

القياس والتقويم العلمية المعتمدة، كما أنها لم تتناول واقع الامتحانات الرسمية داخل المؤسسات التربوية بصفة 
دربال فتحي أما دراسة  عامة، مما يجعلها قاصرة عن الإجابة على التساؤلات المتعلقة بموضوع الدراسة الحالية.

من أقرب الدراسات إلى موضوع البحث الحالي، إذ تناولت إشكالية ملاءمة الاختبارات  تُعدف 2022وآخرون، 
، وهو ما يتقاطع مع مساءلة الدراسة ح في سلم التنقيط المعتمد وزاريالمستوى التلاميذ، وكشفت عن قصور واض

المرحلة بيد أن هذه الدراسة اقتصرت على  ،ير القياس والتقويمالحالية حول مدى استجابة الامتحانات لمعاي
، واعتمدت على آراء الأساتذة فحسب دون الاستناد إلى معايير القياس والتقويم العلمية بشكل منهجي الثانوية

 أستاذاً(، مما يُضعف إمكانية التعميم. 25ودقيق، فضلًا عن أن عينتها كانت محدودة العدد )
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أضافت هذه الدراسة قيمة ف 2024/2025عوينة مغنية، لـ   لتعقيب على الدراسة الثالثةأما بالنسبة ل
، وهو ما يتشابه مع السياق الميداني تحديدا علمية من خلال تناولها لممارسات التقويم في المرحلة الابتدائية

صي، التكويني، الختامي(. للدراسة الحالية، كما أسهمت في الكشف عن مستوى التقويم بأنواعه الثلاثة )التشخي
من منظور وصفي عام، ولم تتطرق إلى طبيعة  إلا أن الدراسة ركزت على ممارسات الأستاذ التقويمية

الامتحانات ذاتها ومدى توافرها على شروط ومعايير القياس والتقويم العلمية الموضوعية، مما يجعلها تختلف 
 جوهرياً عن مقاربة الدراسة الحالية.

 ات الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة..مميز 9.1
من خلال استعراض الدراسات السابقة والتعقيب عليها، تتضح جملة من المميزات التي تنفرد بها الدراسة 

لمعايير  مدى استجابة امتحانات التربية البدنية والرياضية في المؤسسات التربويةوالموسومة بعنوان :  الحالية
 ، يمكن إجمالها فيما يلي: اسة ميدانية على المدارس الابتدائيةدر  -القياس والتقويم 

" هوو لم تُعالجه الدراسات السابقة بصورة مباشرة وشاملة،  اسة الحالية بأنها تتناول موضوعا محورياتتميز الدر  -
برصد إذ لم تكتفِ "، مدى استجابة امتحانات التربية البدنية والرياضية لمعايير القياس والتقويم العلمية

الممارسات أو استطلاع آراء الأساتذة، بل اتجهت نحو تقييم الامتحانات ذاتها في ضوء معايير علمية محددة 
 وموضوعية.

وهي مرحلة بالغة الأهمية في بناء شخصية المتعلم، خصوصا  تنصبّ الدراسة الحالية على المرحلة الابتدائية -
ي ة الثانوية أو تناولت المراحل بصورة عامة، مما يُعطفي حين أن معظم الدراسات السابقة اهتمت بالمرحل

 .الدراسة الحالية طابعاً تخصصيا مميزا
أعلى من  مرجعي للتقييم، مما يمنحها قدرا تعتمد الدراسة الحالية على معايير القياس والتقويم العلمية كإطار -

معظمها على الاستبيان الذاتي القائم بالدراسات السابقة التي اعتمدت في  ةمقارن، الموضوعية والدقة العلمية
 على آراء الأساتذة فقط.

عالج الدراسة الحالية إشكالية راهنة وحيوية في ظل التحولات التي تشهدها المنظومة التربوية الجزائرية، مما ت -
 يجعلها إضافة علمية جديدة تُسهم في سد فراغ بحثي حقيقي لم تتطرق إليه الدراسات السابقة بهذه الصورة

 المتكاملة.
لتحسين امتحانات التربية البدنية وذلك  تسعى الدراسة الحالية إلى تقديم توصيات عملية وقابلة للتطبيق -

والرياضية في المرحلة الابتدائية، بما يخدم المتعلم والأستاذ والمنظومة التربوية في آنٍ واحد، وهو ما افتقرت إليه 
 يص الواقع دون بلورة حلول إجرائية واضحة.بعض الدراسات السابقة التي اكتفت بتشخ
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من الدراسات السابقة في بناء إطارها النظري استفادت الدراسة الحالية  في الأخير يمكننا القول بأن
وتحديد منطلقاتها المنهجية، غير أنها تجاوزتها في العمق والشمولية، وانفردت بمعالجة الإشكالية من زاوية جديدة 

 الميداني والمعيارية العلمية في سياق المرحلة الابتدائية تحديداً.تجمع بين التقييم 
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 تمهيد:

مساهمتها  خلال من وذلك المدرسي الوسط في وضرورية تعليمية مادة والرياضية البدنية التربية تعتبر
المرحلة  في خصوصا الجتماعية، النفسية، العقلية، البدنية، الجوانب جميع نم التلميذ شخصية تنمية في

 النمو السليم للتلميذ تضمن حساسة مرحلة لكونها المتعلم حياة في جدا المهمة المراحل من تعد حيث ةالابتدائي
 لتربية البدنيةا أستاذ المدرسة هذه في هاما دورا تلعب التي الفاعلة العناصر أهم ومن المتوازن  والتكوين

 جوانبها المختلفة من شخصيتهم وتكوين وبناء قوي  جيل إعداد مسؤولية عاتقه على يقع حيث والرياضية
 التربوية. و الهداف التعليمية تحقيق خلله من يستطيع والتي درس، في للتلميذ المناسب النشاط أوجه واختيار
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 :الرياضية.. مفهوم التربية البدنية و 1.2

 أمس في فهي الأساس هذا وعلى العامة، التربية من يتجزأ لا جزء الرياضية و البدنية التربية إن
 الأولى بالدرجة متعلق الرياضية و البدنية التربية فشل أو فنجاح المعلمين إلى منها أكثر إلى المربين الحاجة
 ليواصلها. الفطرية وفي الطفل مواهب في مالتحك و السيطرة أجل من وتجربة ذو خبرة وقادر ماهر بمربي

 : التربية البدنية والرياضية تعريف..1.1.2
، 1997ور،ظبن من)اويته بمعنى نميته، ربيت الجسم أي هذوته وروضته. اد ونما ور اربا الشيء أي ز  :لغة-أ

   )199ص
 لورة وتطويرببقسط وافر في خرى، تساهم تعتبر التربية البدنية مادة تعليمية كسائر المواد الأ حا:طلاصا-ب

سلوكات  شخصية الطفل، وتتميز بالتأثير المباشر على السلوك والتصرفات، وتحويلها من تلقائية موروثة إلى
  (3ص  2016 رة التربية الوطنية،اوز )بمنهج علمي شامل ذو نظرة متفتحة على المحيط بأبعاده.  مبنية ومكيفة،

لتربية العامة ومنه فهي اية واسع لكنه متعلق مباشرة حسب أهدافه إن مفهوم التربية البدنية والرياض"
ستخدام التمرينات الرياضية والتدابير الصحية بغرض اكتساب با عملية توجيه للنمو البدني والقوام للإنسان

 ( 22صفحة  1992)الشاطئ، "مع أو حاجة الإنسان التربويةلمجتصفات بدنية ومعرفية والتي تحقق متطلبات ا
 التربية البدنية مفهوما جديدا وذالك بعد إضافتها كلمة بدنية إليه فكلمة بدنية تشير إلى البدن، إن

  . وكثيرا ما تستخدم في إشارة إلى صفات بدنية كالقوة، السرعة، المرونة، فهي تشير إلى البدن مقابل العقل
 ،وربى الولد أي هذبه بمعنى زادثي ربي بمعنى غذى الطفل وجعله ينمو، هي كلمة مأخوذة من الفعل الثلا -

ربى القوم تربية بمعنى  : تربية ، ويقال لابد ان يجعل المصدر تربيا فلا "ونمى ومن جعل أصلها "ربي
يتجزأ من التربية  لاباعتبار التربية البدنية جزء  ، ساسهم وكان فوقهم، وربى الولد معناه رباه حتى أدرك

ضع لنفس المؤثرات التي خضعت لها التربية العامة حيث اختلفت العامة فنجد تطورها عبر العصور قد خ
قتصادية للمجتمعات ويفهم إلا وتطورت حسب تطور الحضارات والثقافات باختالف النظم السياسية و 

الكثير من الناس التربية البدنية فهما خاطئا لذلك من الواجب العمل على توضيح المقصود بهذا التعبير 
يعتقدون أن التربية البدنية هي مختلف الرياضات وآخرون  الأفرادميذ فبعض لتلافي صفوف الطلبة وا

 (27، ص1995محمد صالح الدين ، ) يفسرون التربية البدنية على أنها عضالت وعروق 
أنها ذلك الجزء البسيط من التربية الذي يتم عن طريق النشاط الذي يعتمد على الجهاز " :تعريف شارمن -

 (32، ص1989رابح تركي، )."سان والذي يكسبه بعض الصفات السيكولوجية الخاص بهنإلا الحري لجسم 
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على أنها جزء من التربية العامة وإنها تشمل دوافع النشاطات الموجودة في كل شخص  "فيري "يعرفها  -
 (32المرجع نفسه، صرابح تركي، )  .نفعاليةللتنمية من الناحية العضوية والتوافقية الا

التربية البدنية و الرياضية نظام تربوي له اهدافه البدنية والرياضية كنظام تربوي: التربية  تعريف..2.1.2
التي تسعى إلى تحسين الأداء الإنساني العام وتعمل التربية البدنية والرياضية كنظام على إكساب المهارات 

الإضافة إلى تحصيل المعارف الحركية وإتقانها والعناية باللياقة من أجل صحة أفضل وحياة أكثر نشاطا، ب
وتنمية اتجاهات إيجابية نحو النشاط الرياضي ، وفي هذا السياق يمكن التعريف بالتربية البدنية والرياضية 
كنظام أكاديمي تربوي بأنه:" بنية المعارف المنظمة الرسمية التي تتميز بالتركيز الواضح على دراسة نشاط 

اما تربويا، لأن تركيزها الأساسي ينصب على دراسة ظاهرة حركة وظاهرة ما، ويمكن أيضا اعتبارها نظ
ونشاطه البدني، والتربية البدنية والرياضية تشارك في تحقيق الأهداف التربوية ولكن من خلال الإنسان 

أنشطتها وطريقتها الخاصة بها، وعلى هذا الأساس لا يجب ان تتعارض التربية وأهدافها العامة ما دام هدفهما 
 (19، ص1998) أمين أنور الخولي وآخرون ،  "د وهو إعداد الفرد شموليا ليكتمل كمواطن ينفع نفسه ووطنهواح

التربية البدنية والرياضية تُعدّ ما يستخلص من التعاريف السابقة أن   :التعريف العام للتربية البدنية والرياضية
إذ يتجلى دورها المحوري في بناء شخصية الفرد  مكوّناً أصيلًا لا يمكن عزله عن منظومة التربية الشاملة،

هذا الدور لا يقتصر وأن  ،وتنميتها من جميع أبعادها؛ العقلية والحسية والحركية والاجتماعية على حدٍّ سواء
على مرحلة تعليمية بعينها، سواء أكانت ابتدائية أم متوسطة أم ثانوية وفق التصنيف المغاربي، أو ابتدائية 

أهداف  لذا فإن ،انوية وفق التصنيف المشرقي، بل يمتد ليشمل جميع المراحل العمرية دون استثناءوإعدادية وث
التربية البدنية والرياضية لا تنحصر في الجانب الحركي وحده، بل تتشعّب لتحقق غايات عامة وخاصة تخدم 

 الإنسان في كل مراحل نموه وتطوره.
تتميز التربية البدنية والرياضية عن غيرها من النظم التربوية   :خصائص التربية البدنية والرياضية..3.1.2

 :بعدد من الخصائص أهمها
 نشطة. على اللعب كشكل رئيسي للأ تعتمد 
 تعتمدعلى التنوع الواسع في النشطة مما يساعد على مصادقة جميع أنواع الفروق الفردية.  
 ز مكانة اجتماعية برارفية تساعدهم في إرتبط بالرياضة حيث أنه تزود الشباب بحركات ثقافية ومعت

 بعيدة دب بطرق غير مباشرة وفي ظروف دينامكيةلأواكتساب القيم والخصال المتصلة بالمعايير والخلق وا
  .عن التلقين

  سي.اتساهم التربية البدنية والرياضية في زيادة التحصيل الدر.  
 صلة قوية بالعمليات العقلية العليا للنشاط الحركي. 
  اهم في فهم جسم النسانتس.  
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 توجه التربية البدنية والرياضية حياة الفرد نحو أهداف نافعة ومفيدة. 
 نسانية والتأكيد عليهات الإاعتبار ساهم التربية البدنية والرياضية في تنمية الات. 
 ت الحركية النافعة سواء في الرياضة أو غيرهااساهم في تنمية المهار ت.  

المذكورة هي ما يميز التربية البدنية والرياضية عن غيرها من النظم التربوية هذه الخصائص  كل      
 (73، ص2010عبد الحق وعبد المجيد، )حرى ما يفصلها عن باقي العلوم الخرى. وبالأ

 :لتربية البدنية والرياضيةا مادة درس..أهداف 2.2
خلال دورة أو سنة أو  تحقيقها ،يمكن إنجازها و  لاهداف العامة للتربية البدنية والرياضية لأإن ا

 الإجرائية.هداف لأهداف التي تحققها التربية البدنية يطلق عليها الأعن ا سنتين، أما
 مثل اهتحقيق إلى البدنية التربية درس يسعى التي ضاالأغر  من العديد البدنية التربية دافهأ  من ينبثق

 والمعارف الحركية تاار هالم واكتساب البدنية اتالصف وتطوير الجسم زةهلأج الوظيفية بالكفاءة الارتقاء
 مجموعة خلال من والتقدير التذوق  ونواحي الوطنية القومية اتهوالاتجا الرياضية مهيوالمفا وماتلوالمع

 .الرياضية الأنشطة من متنوعة
 حون موجية يميةلالتع دافهفالأ تربوية، دافهوأ  يميةلتع دافهأ  البدنية التربية دروس من درس ولكل

 .للأداء الفرد استعداد تنمية نحو ةهموج التربوية دافهوالأ الأداء ىلع الفرد قدرة تنمية
 كالجري  الطبيعية الأساسية تاار هالم وتنمية البدنية الصفات تطوير مثل اريةهم الدرس افهدأ  تكون  فقد
 .إلخ... والوثب المشي

 دافهأ  أو والتمرينات؛ القوى  وألعاب لعابالأ تاار هم مثل المنيج بأنشطة الخاصة تاوالقدر  تاار هوالم
 معرفية أو اريةهالم دافهالأ ذهه وكل ، اليجومية الخطط إلى التخطيط أو الألعاب قوانين كمعرفة معرفية
 .درسلل يميةلالتع دافهالأ تحت تندرج

 قيةلالخ والخصائص والاجتماعية الانفعالية الجوانب تشمل اهفإن درسلل التربوية دافهللأ بالنسبة أما
 ميلمع لى ع يتحتم هفإن ذاهول، الشريفة والمنافسة والأمان والصدق والتعاون  والجماعة الذات مااحتر  مثل

 ذههل يميةلالتع دافهالأ بتحديد مهتمامها  مثل البدنية التربية لدرس التربوية دافهالأ تحديد البدنية التربية
 .الدروس

 :يلي فيما ةالبدني التربية درس دافهأ  مهأ  خيصلت ويمكن
 .إلخ... والتوازن  والمرونة والرشاقة والسرعة والتحمل يةلالعض كالقوة ياقةلال عناصر تنمية -
 .والزحف والحجل، ق،سلوالت والرمي، والوثب، كالجري، الأساسية الحركية تاار هالم تنمية -
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 والمضمار، الميدان ومسابقات الألعاب، الأساسية الرياضية الأنشطة في الحركية تاار هالم واكتساب يملتع -
 .والتمرينات والجمباز،

 .البدنية التربية نحو الإيجابية تهاالاتجا وتكوين الرياضية الميول بعض تنمية -
 التعاون، والشجاعة، والطاعة، والنظام، الأمانة، مثل الإيجابية الخمقية السمات من العديد إكساب -

 (90 ص،  2006 ، ديعب سهير ،الدطوع بدور) .  الخ... النفس ىلع والاعتماد

 ..تعريف المرحلة الابتدائية أهدافها وخصائصها:3.2
 يتلقاه الذي التعليم من نوع بأنه التعليم "علوي  الطيب محمد" يعرف :المرحلة الابتدائية تعريف..1.3.2
 ذوي  ماعدا ميذالتلا كل تستقطب التي تدائيةبالا المدرسة في والثانية عشرة السادسة سن ينب ما الطفل

   (45 ص ، 2014 ،خديجة  فليس، بن) .منظمة وليست مستقلة بمدارس والملتحقين الخاصة حتياجاتالا
 سنوات،5 خمس مدته جباري الإ ساسيالأ التعليم من ولىالأ المرحلة "هي نيةطالو  التربية رةاوز  وحسب

 ي،بالكتا الشفهي، التعبير مجال في القاعدية الكفاءات وتنمية ساسيةالأ للمعارف ميذالتلا اكتساب مرحلة وهو
 التعليم يمكن كما الخ،.... والتربية البدنية والرياضية، ميةسلاوالا المدنية التربية العلوم، الرياضيات، ءة،اوالقر 
 التدريجي كتسابوالا والمكان، وللزمان لجسمه كهاإدر  وتوسيع ئمةملا تربية على الحصول من التلميذ تدائيبالا

 التعليمية المرحلة في سياالدر  مساره متابعة للتلميذ تضمن ضرورية مكتسبات عتبارهابا المنهجية للمعارف
 (45 ص ، 2014 ،خديجة  فليس، بن (  نجاحب الموالية

 التعليمية حلاالمر  لجميع القاعدة هو الدول جميع في الابتدائي التعليم أن(   1999لحقيل)ا أيضا وذكر
 الابتدائي التعليم وإن تليها، التي حلاللمر  أكبر العائد كان قوية لابتدائيا التعليم مرحلة كانت وكلما المختلفة

 (30 ص، 2014 سعدات،( التعليم من التالية حلاللمر  الناشئين إعداد عليها يبنى التي القاعدة هو
 الطور ليشك حيت،  والتعليم التربية العليا غايتها وأولية قاعدية مرحلة: " أنه إلى يشير الابتدائي والتعليم

 التي وليالأ والتعلم يقاظالا فترة تعتبر إذ التلميذ، تمدرس في أساسية فترة التعليمية المرحلة هذه من ولالأ
 الثاني الطور أما والحساب، والكتابة ءةاالقر  معارف تبنى حيث المدرسة فشل أو نجاح كبير بشكل تحدد

 في  التحكم من فيمكن الثالث الطور أما ولى،الأ يةجنبالأ اللغة وتعليم ساسيةالأ التعلمات تعميق من فيمكن
 (56 ص ، 2012 يات،)ز   الساسية اللغات

 هاب يلتحق حيث سنوات 6 مدته وحاتتر  التعليم حلامر  من الولى ساسيةالأ المرحلة" بأنها أيضا وتعرف
 هذه في نموه لالطف يحقق لكي ساسيةالأ تاوالمهار  تاوالخبر  والمعلومات بالمعارف تزويدهم قصد بالطلا

 (35 ص ، 2020 وبومجيرك، بوفدش(  المرحلة
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 جباري الإ التعليم حلامر  من ولىالأ مرحلة هي السابقة التعريفات لخلا من ةالابتدائي فالمرحلة إذن
 المعارف التلميذ إكتساب على تعمل العمر، من السادسة سن في الطفل ابه يلتحق والتي سنوات،  05مدتها

 .تعليمه من المقبلة حلاالمر  في سياالدر  مساره متابعة له لتضمن زمةاللا تاوالخبر  تاوالمهار  ساسيةالأ
 المتعلم، نمو يعةطب عن بمعزل الابتدائي التعليم أهداف تحديد يمكن لا :..أهداف المرحلة الابتدائية2.3.2
 التي الجبارة المجهودات لخلا من تتجسد الابتدائي التعليم في وخاصة ئراالجز  في المتبعة التربوية والسياسة

 :يلي فيما تلخيصها يمكن التي هدافالأ من جملة تحقيق إلى وترمي التعليم، من المرحلة هذه لصالح تبذلها
 الحضاري  بانتمائه ويعتز وربه يؤمن الذي الشخصية، والمتوازن  المتكامل ئري االجز  نسانالإ تكوين 

 .والتطوير التغيير على بقدرته ويثق عصره ويواكب مجتمعه قيم مع ويتفاعل والروحي
 وأداة  مطامحه تحقيق إلى وسبيلا المجتمع لذاتية ومحققا نطالو  بقضايا مرتبطا وجعله التعليم تأصيل 

 .الحضاري  النتماء وتعميق الوانية الوحدة لتحقيق
 نوطالم شخصية في والتكامل التوازن  تحقق التي تاوالخبر  تاوالمهار  المعارف تنويع.  
 جميع في منها ستفادةوالا توظيفها على وتدريبهم تصالالا ووسائل التعلم أدوات لمينالمتع إكساب 

 .تالمجالا
 ووسيلة وتفاعل اتصال كأداة  اللغة استخدام على قادرين تجعلهم التي اللغوية الكفاية المتعلمين إكساب  

 .وتفكير تعلم
 نوعي  تغيير إحداث إلى وتسعى لتهتساؤ  عن وتجيب المتعلم، لحاجات تستجيب التعليمية العمليات جعل 

 .تواجهه التي المواقف مع للتفاعل وتهيئته وسلوكه، تفكيره في
 راباستمر  وتنميتها هاب حتفاظالا يستطيع بحيث المتعلم حياة في الفعال ثرالأ ذات التعليم تاخبر  اختيار 

 .المتعلمين صفوف ضمن والبقاء
 مدلولها وتعميق التعليم يةاطديمقر  تأكيد.  
 وعقيدة افكر  نطالموا تربية عليه تقوم كمبدأ واتخاذها المتعلمين نفوس في ميةسلاوالا العربية القيم ترسيخ 

 (168، 167 صص  ، 2008 الوطنية، التربية رةاوز (  وسلوكا
 سمىالأ الهدف هذا يعتبر ولا عليه التي والحقوق  له التي الحقوق  تكوين مرحلة ةالابتدائي المرحلة تعد 

 التوافق تحقق أن دبولا والمعارف المعلومات على تقتصر لا أنها حيث ةالابتدائي خاصة الحديثة للمدرسة
 (31 ص ، 2014 سعدات،)  .العلمي للتحصيل بالضافة والنفعالي الجتماعي

 مختلف في تهاومنجز  نهطو  وتاريخ الطفل تعريف لخلا من وذلك نطالو  حب على جيالالأ تنشئة 
 .نهطلو  ءالولا روح الطفل ىلد لتنمو وذلك تالمجالا

 والشعوب نينطالموا وين والمساواة  العدالة مبدأ التلميذ تلقين.  
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 خرينالآ وقبول والتفاهم التسامح أساس على خرينالآ مع التعايش كيفية على قائمة تربية تنمية . 
 (47 ص ، 2014 ،، خديجةسفليبن  )                                                                        

 المجرد التعليم على مقصورة تكون  لا بحيث الحديثة التربية اتجاهات تساير أسس على المناهج ناءب  
 إلى ذلك تتعدى ولا المدرس، يقدمه لما ستماعوالا صغاءالا على امقصور  سلبيا الطفل دور فيه يكون  الذي
 .نهطوو  دينه يخدم صالحا ناطموا منه لتجعل الطفل تربية

 الحساب مبادئ الكتابة، ءة،اكالقر  وليةالأ المعرفة وسائل من التمكن...  
 ( 105 ص ، 2010 رشيدي،) والقناع النقد على حكامالأ وإقامة المنظم المنطقي التفكير عادة تعليمهم 

 اكتساب ريقط عن ذلكو  للتلميذ الجسمي النمو تحقيق إلى ةالابتدائي المرحلة تهدف العموم وعلى
 تحصيل لخلا من اللغوي  النمو وتحقيق جية،والعلا الوقائية الصحة أساليب ستخداملا زمةلاال تاار المه

 فهم على القدرة التلميذ إكساب مع ،)والحساب التعبير الكتابة، ءة،اكالقر (  ساسيةالأ المعرفة وأدوات المعلومات
 البدنية، العقوبات عن بعيدا له النفسي راستقر والا الامئنان وتحقيق وممارستها الصالحة جتماعيةالا قاتالعلا
 زيدان،) .)النبياء وسير دينية قصص(  بالحياة الدين دروس ربط لخلا من الروحي النمو فكرة ترسيخ مع

 (136 ص ، 2007
 في مهمة مرحلة منها تجعل خصائص بعدة ةالابتدائي المرحلة تمتاز :..خصائص المرحلة الابتدائية3.3.2

 :منها نذكر فعال بشكل والمؤثر الفاعل دورهب للقيام الخصائص هذه كاإدر  المعلم ىوعل التلميذ حياة
 قدرته تمكنه حد أقصى إلى جتماعيوالا والنفسي نفعاليوالا والعقلي الجسدي ونموه بالطفل هتمامالا -

 .تحقيقه من واستعداداته
  .تحقيقها على والعمل وميوله ورغباته الطفل شخصية ماإحتر  -
  .للطفل الزماني بالعمر وربطها مستويات على ومختلفة متنوعة تطانشا توفير -
 من ارطإ في المباشرة الشخصية والخبرة والعمل الحر الذاتي النشاط ريقط عن الطفل وتدريب تعليم -

 .السليم رشادوالإ التوجيه
 الفردية وق للفر  ئمةملا تدريسية بطرق  كاديميةالأ التعليمية تاالمهار  في التحكم على التعليم مساعدة -

 .للتلميذ
 .جتماعيوالا النفسي التوافق تحقيق على الطفل تساعد التي المناسبة التعليمية البيئة تهيئة على العمل -
  .الدرس أثناء القسم داخل التلميذ ينب الفردية الفروق  اةراعم -
  .الطفل حياة في وفائدة ومدلول معنى له سلوك إلى النظرية المعرفة تحويل -
 الحركية حسية،ال تار االمه من العديد ويكسبه الطفل تفكير ويطور ينمي الذي التربوي  لعببال هتمامالا -

 ...والعقلية
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 تهادرامب استخدام على الطفل يشجع لكونه والتعاون  والمواجهة والحرية الثقة على قائم مدرسي مناخ توفير -
 .نفسه على عتمادالاو 

 هدافالأ مع تناسقها ومدى ةالابتدائي المرحلة في لقائمةا تطاوالنشا التلميذ على التقويم من نوع ممارسة -
 (15، 14 ص  ص ، 2021 وخروبي، عبابة( . التربوية

 :..مكانة التربية البدنية والرياضية في المنظومة التربوية4.2
 والتوازن الفكري  الصحة مجال في العام الفرع هذا تنظيم إلى الإستقلال بعد الجزائرية الدولة عمدت

 : المهام التالية لها كانت التي الإستقلال بعد والسياحة الرياضة وزارة فأنشأت ؛ للشباب قيوالأخلا
 ." والجماهيرية المدرسية" والرياضية البدنية التربية على الإشراف -
 . المنافسات وتنظيم والرياضية البدنية التربية لمعلمي العلمي والإشراف التكوين -

 والرفع من والرياضية البدنية التربية بمستوى  للنهوض قوي  دفع اءإعط هي ذلك من الغاية كانت حيث
 ولوزارة الشباب والرياضة لوزارة الأساسية الإهتمامات من وكانت ؛ الحدود أبعد إلى الرياضية الممارسة حجم

 يةالتربو  المؤسسات داخل النشاطات الرياضية على والإشراف البرمجة مهام لها أوكلت ؛حيث الوطنية التربية
 خاصة بصفة الشباب على وانعكاساتها الوعي بأهميتها لنشر الجماهيرية والتعبئة التربية، بوزارة القاعدية
 بصفة والرياضية البدنية التربية لإدماج جبارة جهود بذلت المدرسي المستوى  وعلى. عامة بصفة والمجتمع
من  سلسلة في الجامعة؛ إلى وصولا بتدائيةالإ المدرسة من إنطلاقا التعليمية المستويات عبر مختلف تدريجية
 المادة تجسيد هذه كيفية وتضبط تنظم قانونية نصوص وضع إستدعى مما ؛ المتكاملة و المتواصلة الحلقات
 . ميدانيا
 حتى الرياضي الميدان في وجريئة جديدة سياسة تنتج أن رزائالج على : 1976 لسنة الوطني الميثاقأولا: 
 ضاالأمر  إن"، والمعنوية البدنية الطاقات إزدهار على تساعد التي الإمكانيات كل ئريةاالجز  للشبيبة توفر

 للصحة الخاص الجهد بذل تفرض مجتمعنا على الفرنسي الإستعمار فرضها التي التغذية سوء عن الناجمة
 لصيانة رياضرو  شرطا تعتبر عامة بصفة والشعب خاصة بصفة للشبيبة البدنية التربية إن. " شبيبتنا وتطور
 من فإن الصدد وبهذا،  الأمر نهاية في للأمة الدفاعية القدرة مستوى  ورفع العمل على القدرة وتعزيز الصحة
 تؤمنها أن الدولة على ينبغي يتال والحقوق  ،التعليم عن ضرورة تقل لا منفعة الرياضية لتربيةا إعتبار مبادئنا

 ما حسب تدريجيا تنفذه وسوف الكلي المبدأ هذا ئريةاالجز  الدولة وتتبنى ،خاصة منهم والشباب للمواطنين
 هامة معنوية خصالا تطور فهي، للفرد توفرها التي يااالمز  على فضلا الرياضة إن ،البلاد إمكانيات به تسمح
 لا الكيفية بهذه وهي، الإجتماعية العلاقات على التعود،  التضامن حب، والأخوة الإجتماعية الروح: مثل

 تتناول سياسة لكل الأساسية الفروع أحد بوصفها العصر مفاهيم نطاق في تتأكد إنها بل، تسلية ردمج تعتبر
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 تكوين على العمل من أساسي جزء الرياضية النشاطات تنظيم يصبح كلها الأسباب لهذه، الإنسان تكوين
 قطاعات تعطي لتيا المنشآت ستتضمن كلها التعليم مؤسسات فإن هذا أجل ومن،  صحتها وصيانة الشبيبىة
 أهمية مع تتناسب رياضية بمركبات القرى  و المدن فيه تزود الذي الوقت في، الرياضية الأنشطة من واسعة
 في الرياضية النشاطات تطوير على تشجع الإجتماعية و الإقتصادية المؤسسات أن ما، ك القريةو  المدينة
 لتكوين خاص جهد يبذل وسوف. ومستخدميها ليةالتس وسائل ؛وتنظيم الإجتماعية والأنشطة التنمية نطاق

 الذي بالتأطير الرياضية النشاطات أصناف كل تزويد يتم حتى والرياضية البدنية التربية وأساتذة المدربين
 طابع الرياضة وتتخذ، البلاد كامل تشمل حقيقية رياضية شبكة ضمن شبيبتنا تندمج الكيفية وبهذه، تحتاجه
 ( 285، 1976 ،الوطني الميثاق(  يدالمف الجماهيري  النشاط
 : 1976  لسنة والرياضية البدنية التربية قانون  ثانيا: 
 كل أن على تنص ،والتكوين التربية تنظيم المتضمنة 16/04/1976 في المؤرخة 35-76 المادة 

 لعب اكم(  07 المادة(  ومجانية(  05 المادة(  إجبارية وبأنها والتكوين التربية في الحق له ئري اجز 
 . الوطنية الرياضية الحركة بعث في وحيويا اهام ادور  المدرسي القطاع

 أساسية محاور 06 ست القانون  ويتضمن ،التربية رةالوز  والرياضية البدنية التربية أوكلت 1978 سنة وفي 
 : وهي

 . ئراالجز  في الرياضية و البدنية للتربية العامة القواعد -
 . تاالإطار  وتكوين البدنية التربية تعليم -
 . الوطنية الرياضية الحركة تنظيم -
 . الرياضي والعتاد تاالتجهيز  -
 . الرياضة ممارسي حماية -
التربية والتكوين في المتضمن تنظيم 1976أفريل  16المؤرخ في  35-76الأمر ) . المالية والمتطلبات الشروط -

 (الجزائر بعد الاستقلال
 :1989 والرياضية البدنية للثقافة الوطنية المنظومة تنظيم قانون  هدافثالثا: أ
 ي:ف المساهمة إلى الرياضية و البدنية للتربية الوطنية المنظومة تهدف 03 المادة 
  . المواطن شخصية تفتح -
  . الصحة على المحافظة -
  . الرياضية الثقافة ءاإثر  -
فبراير سنة  14 مؤرخ في 03 -89قانون رقم ) ، الشعوب بين والسلم والصداقة والتضامن التقارب تحقيق -

 الرياضية وتطويرها(، يتعلق بتنظيم المنظومة الوطنية للتربية البدنية و 1989
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 : 04/10والرياضي البدنية التربية قانون  رابعا: 
  من تاواطار  الرياضة و الشباب رةاز و  تاإطار  من كل تشمل ثنائية جلسة عقدت 2004 سنة في

،  تتطور ولم حالها على بقيت أو متدهورة المدارس في البدنية يةالترب وحالة وضعية أن ولوحظ، التربية رةوزا
 أو ،الزمنية الجداول تكميل لغرض أحيانا وتحذف ، المؤسسات مديري  من للمادة أهمية أي تعط لم أنه حيث
 . لذلك المخصصة والميادين الملاعب و الهياكل توفر اعدم البرنامج من تلغى

 في الرياضية و البدنية التربية مادة مشاكل معالجة و لتطوير حلولا الثنائية اللجنة اقترحت هذا وعلى
 وسريعة فعالة حلول إيجاد ومحاولة الملائمة الرياضية الهياكل تجديد ضرورة على تألح حيث،  المدارس

 التلاميذ لتمكين وهذا، والمعلمين المؤطرين في الملحوظ النقص وملء ،الهياكل هذه من الخالية للمؤسسات
 إتفاقية(.  المادة هذه في بها المعمول مجاوالبر  المناهج جعةامر  مع دائمة بصفة الرياضي النشاط ممارسة من

 1425 الثانية جمادى 27ـ ل الموافق 2004 أوت 14 في الصادر القانون  هذا وتضمن ( 2004 ،تعاون 
 : التالية المواد منه الثاني الفصل في ، هجري 
 في ميةاإلز  كمادة تدريسها ويدرج ،الوطنية التربية أطوار كل في إجباري  نيةالبد التربية تعليم 06 المادة 

 على والرياضية البدنية التربية تدريس ويقع،  بإمتحانات وتتوج ،المهنيين والتعليم والتكوين التربية مجابر 
  المهني والتكوين الوطنية بالتربية المكلفين الوزيرين مسؤولية

 النمو إلى وتهدف،  التحضيري  التعليم مستوى  على الرياضية و البدنية تربيةال ممارسة يمكن 07 المادة 
 . للطفل والنفسي الحركي

 العاليين التكوين و التعليم أوساط في إجبارية الرياضية و البدنية التربية ممارسة 08 المادة . 
 لممارسة مخصص اعيس حجم على إجباريا العالي والتعليم التكوينو  التربية تحتوي  أن يجب 11 المادة 

 المشاريع وكذا ، والتكوين التعليم مؤسسات تتوفر أن ويجب، الجامعية والرياضة المدرسية الرياضة
 تاز يتجه شبكة أساس على والرياضيةة البدني التربية مع تتناسب رياضية تاوتجهيز  منشآت على الجديدة

 . التعليم حلار م مختلف الإعتبار بعين تأخذ
 مسبق طبي ترخيص إلى والرياضية البدنية التربية وممارسة لتعليما يخضع 12 المادة. 
 والتكوين العالي والتعليم التربية مؤسسات ضمن والرياضية البدنية التربية تنشيط أو تعليم يتولى 13 المادة 

 والتعليم الوطنية التربيةو  بالرياضة فةلالمك تاللوزار  تابعة مؤسسات في مكونون  متخصصون  مستخدمون 
 (2004 أوت 14 فيالمؤرخ  04/10 قانون ال(،  عاليال
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 :..تعريف حصة التربية البدنية والرياضية5.2
هداف المسطرة إلا إن حصة التربية البدنية والرياضية وسيلة هامة من الوسائل التربوية لتحقيق 
الصحية، النفسية، لتكوين الفرد، لكونها تمده بالمعارف والمعلومات التي تغطي جميع جوانبه المعرفية، 

ولى في برنامج الدراسي في مختلف المدارس لأفحصة التربية البدنية والرياضية هي الوحدة ا، جتماعيةالا
، وتطوير الأفرادالتعليمية وهي جزء متكامل من التربية العامة، العتمادها على الميدان التجريبي لتكوين 

الفعالية الرياضية، وذلك عن طريق أساليب وطرق مستوى الجانب الحركي والمهاري لمختلف النشاطات و 
وض محمد ع) .تعليمية من التمرينات وألعاب البسيطة التي اختيرت بهدف إشباع رغباته عن طريق التجربة

 (   94-95صص ،  1992،البسيوني، فيصل ياسين الشاطئ
كاديمية لأال المواد ا"تعتبر حصة التربية البدنية والرياضية أحد أشك: " محمد عوض البسيونييقول "

ميذ ليس فقط بمهارات مثل العلوم الطبيعية والكيمياء واللغة ولكن تختلف عن هذه المواد، فهي تمد التلا
نشطة الحركية لأوخبرات حركية ولكنها تمد بالكثير من المعارف والمعلومات، بتكوين الجسم، وذلك باستخدام ا

ف التربوي من مربين أعد لهذا اشر التي تتم تحت الإ (أو فرديةجماعية )لعاب المختلفة لأمثل التمرينات وا
 (96، ص  1992مد عوض البسيوني، مح) .الغرض

" في أن حصة التربية البدنية كمال عبد الحميدما حصة التربية البدنية والرياضية فتتجلى عند "أ
تحقيق المطالب في المجتمع، والرياضية في المنهاج المدرسي هي توفير العديد من الخبرات التي تعمل على 

ويستخلص  ،فيما يتعلق بهذا البعد ومن الضروري تقويم التكيف البدني والمهاري وتطوير المعلومات والفهم
كل تطبيقاتها أن تكون فرد متكامل من جميع  خلالالباحث أن حصة التربية البدنية والرياضية تطمح من 

 مين أنور الخولي، جمال الشافعيأ) .مراحله الثالث ل د من خلاالنواحي والقضاء على جميع النقائص عند الفر 
 (41ص  2005،

 :سس التي يجب مراعاتها أثناء تحضير الحصةالأ
  .تحديد الهدف التعليمي والتربوي لكل حصة وتحديد طريقة التدريس المتبعة -
  .مراعاة التقييم الزمني للحصة -
  .يميةعاة مستوى كل فصل عند اختيار الحركات التعلا ر م -
  ميذ المستوى الضعيفعاة مستوى التالميذ في الفصل، ذوي المستويات الجيدة وتلاا ر م -

  :تقسيم الدرس إلى 
  .دقيقة 10-5جزء تمهيدي من  -
 دقيقة 25-15جزء أساسي من   -
  .دقيقة 15-5جزء ختامي من  -
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  .حفظ النظام ومراعاة النظافة -
  .ا كذلكرياضي ستاذ قدوة حسنة بإرتدائه زيالأأن يكون ا  -
  .نظافة مكان اللعب  -
  .دواتلأالنظام عند إحضار ا  -
  .ميذ إلى قاطرات وصفوفتقسيم التلا  -
  .ن الغياب والحضورإعلا  -
 ( 59، 58ص ص  ،2016 ،السعيد مزروع) . أداء الحركات بإدراك ووعي  -

 :..أستاذ التربية البدنية والرياضية6.2
لعنصر المحوري في العملية التعليمية التربوية، باعتباره الركيزة يُشكّل أستاذ التربية البدنية والرياضية ا

الأساسية التي تقوم عليها حصة التربية البدنية داخل المؤسسة التربوية، فهو ليس مجرد مُنفِّذ للبرامج الرسمية 
يز هذا الأستاذ ولعل ما يم ،المقررة، بل هو مربٍّ متكامل يضطلع بمهام التخطيط والتنفيذ والتقويم في آنٍ واحد

عن غيره من المعلمين هو طبيعة عمله الميدانية التي تستوجب منه امتلاك كفاءات علمية وتطبيقية متنوعة، 
 العنصرومن هذا المنطلق، سنتناول في هذا  ،تمكّنه من قيادة التلاميذ نحو تحقيق الأهداف التربوية المنشودة

 ضية من حيث تعريفه ومهامه وكفاءاته المطلوبة.أبرز ما يتعلق بأستاذ التربية البدنية والريا
 على التلاميذ يساعد حيث والتعليم، التربية مجال في الأساسية الجذور أحد الأستاذ يعتبر :تعريف..1.6.2
 لقواه  ويهىء سليما توجيها الطبيعية قواه  يوجه الذي وهو والنفسية، الاجتماعية فيها بما الاتجاهات في التطور

 الوسيط الأستاذ يعتبر حيث النافع، اتجاه في التلميذ بمجهودات محصلة تتجدد التعليمية، البيئة من المكتسبة
 بمدى امباشر  ارتباطا ترتبط والتي الرياضية الأنشطة لمختلف التلاميذ ممارسة سبب وهو والرياضة التلميذ بين

 ( 19 ص ،1967 معوض،(  ميذالتلا وبين بينه التربوية العملية وتقويم وتنفيذ تخطيط في وخبرته وعيه
 في العليا المثل يزرع فهو المدرسة، في التلاميذ حياة في يلعبه الذي الدور ينكر أن يستطيع أحد لا

 القدوة أما طويل والتعليم التربية في والإرشاد النصح طريق إن" :سيشرون  قال أمامهم، القدرة وهو تلاميذه
 (111 ص ، 1978 مقبل،( ثيرالتأ وسريع قصير فطريقهما الصالح والمثل

كما أنه يحقق أدوار مثالية في علاقتـه بالطالـب والثقافـة والمجتمـع والمدر سـة ويتوقـف ذلـك علـى  
بصـيرته الثاقبـة ونظرتـه الأكاديميـة والمهنيـة، كمـا أنـه يحقـق كـذلك الأهـداف التـي يـدركها هـو شخصـيا 

امــة للتربيــة فــي المنظومــة التربويــة، ذلــك أنــه يعمــل فــي خــط المواجهــة المباشـرة والمتماشــية مــع الأهــداف الع
مـع الطالـب فـي المـدارس والمؤسسـات التربويـة والتعليميـة و هكـذا فهـو يعكـس القـيم والأهـداف التي يتمسك 

  (147ص  ، 1996 ،أمين أنور الخولي)  .بها
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نتاج العلاقة التي تربط الأسـتاذ بالتلاميـذ والتـي تلعـب دورا فـي شخصـته إذ يعتبـر ومما سبق يمكن است
التلميـذ المـرآة التـي تعكـس الحالـة المزاجيـة واسـتعداداته وانفعالاتـه مـن جهـة، ومـن جهـة أخـرى اتفقنا على أن 

لعمليـة التربويـة والتعليميـة تكـون محققـة، علـى الأستاذ الناجح والجيد ومهمـا اختلفـت الطـرق التـي يسـتعملها فا
عكـس الأسـتاذ الفاشـل والضـعيف الـذي مهمـا اسـتخدم الطـرق الفعالـة والجيـدة فانـه يفشـل فـي تحقيـق مهمتـه، 

ماأ من فالأسـتاذ مـن الناحيـة العقليـة يجـب أن يكـون ذكيـا وسـريع الفهـم إضـافة إلـى تمكنه الكامل من مادته 
الناحية النفسية فيجب أن يكـون هادئـا، طموحـا، صـبورا جـادا، متفـائلا، مرن ومتعاطفا كون التلاميذ يشعرون 
بمتطلبات جديدة )المراهقة( فيفرض المراقبة والتوجيه والرغبة فـي إثبات الذات، كما يتعرضون إلى اضطرابات 

 (79ص  ، 1967  ،)عوض حسن السيد. ينفسية ومشاكل سلوكية والتي تؤثر على نموهم النفس

اشترطت التربية الحديثة شروطاً دقيقة جدا لنجاح السمات الأساسية للأستاذ المعاصر:..2.6.2
العملية التعليمية وأدائها على أحسن وجه، وبما أن الأستاذ هو المسئول الأول والأخير على نجاح هذه العملية 

 : فهي تشترط فيه التحلي بالسمات التالية
الأستاذ يجب أن يستطيع إنجاز مهمات اجتماعية وتربوية، ويسهم في تطوير جانب التكيف فيها، وينظم  -

 العمليات التربوية باتجاهاها الحديثة ويحسن استثمار التقنيات التربوية.
لة يجب أن يتفهم بعمق مهماته اتجاه مجتمعه عن طريق المواقف التعليمية، وما ينشأ عن العلاقات المتباد -

بين الأستاذ والتلميذ، وهي علاقات يجب أن تتميز بالحوار والتفاعل والرعاية وتبادل الخبرة ،بحيث تتعدى 
نقل المعرفة من طرف لآخر لتؤدي إلى تنمية القدرات وممارسات قوى التعبير والتفكير وإطلاق قوى 

في تقدم عليه أن يمتلك من  الإبداع وتهذيب الأخلاق وتطوير . الشخصية بجملتها، بما يكفل المشاركة
حل المشكلات التربوية عن دراية  القدرات والمهارات والمعلومات ما يجعل منه باحثا تربويا يسهم في

ووعي عليه أن يتحلى بروح المبادرة والترعة إلى التجريب والتجديد، وأن يكون واثقا بنفسه في تنظيم 
 (.88 صفحة،  2010)احمد، النشاط التربوي بحرية واختيار . 

ففاعلية عمل الأستاذ تظهر من خلال حكمنا على تلك التغيرات التي تطرأ على خصائص نشاطه 
، ذلك  (التلميذ)الأستاذ الأساسي هو ومواصفات تأثيراته على ذلك الموضوع، وكما نعرف فإن موضوع عمل

لكائنات الحية بديناميكية خارقة الكائن الحي صاحب العالم الداخلي المتنوع والمعقد ، والمتميز عن غيره من ا
في أفعاله وحواسه، الأمر الذييتطلب تنظيم النشاط التربوي على أساس مراعاة الخصائص المميزة لنمو 
شخصية التلميذ الذي هو موضوع التربية والتعليم، حيث أن طبيعة عمل الأستاذ مرتبطة بخاصية التأثير 

لتلميذ )أثناء النشاط التعليمي، فالأستاذ في أيامنا هذه ليس ناقلا المتبادل بين )الذات الأستاذ )والموضوع( ا
 موجه .  و بسيطا للمعارف إنما هو منظم وقائد
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فهو القادر على تحليل الظواهر، وعلى رؤية أسباب النجاح والفشل، ولذا فهو لا يختار أساليبه وطرقه 
يصمم نشاط تلاميذه المعرفي الدراسي،  خص وووسائله أثناء التعليم ببساطة، وإنما يختار أحسنها، وهو يش

 النقاط التالية: ويتوقع النتائج التي يمكن الحصول عليها. ويمكن تلخيص موقف الأستاذ من تلاميذه في
 .إعداد التلميذ لمستقبل حياته -
تنمية قدراته واستعداداته ومهاراته إلى أقصى ما هو مهيأ لها تفهم أغراض التربية والوصول إلى  -

قها، بوضع المناهج والطرق الملائمة والمناسبة التي تسمح بالإفصاح عن نزعات التلميذ بأساليب تحقي
تلاؤم بينه وبين البيئة، فيثير الأستاذ أمام تلاميذه المشاكل التي تتحدى تفكيرهم وتثير نشاطهم للتغلب 

سترشاد به فيما يعترضهم عليها، وحلها بأنفسهم بالوسائل التي يريدوها مع الاستعانة بأستاذهم، والا
والتعلم وما شبه  من صعوبات، على أن تثير هذه المشكلات في نفوس التلاميذ رغبة في الدراسة

 .ذلك
هناك أربعة مبادئ أساسية : المبادئ الأساسية لشخصية أستاذ التربية البدنية والرياضية..3.6.2

  :لعمل بها وذلك إذا أراد أن ينجح في عمله وحياتههامة يجب على معلم التربية البدنية و الرياضية أن يلتزم ا
بد أن يؤمن أن مهنته التدريسية من أشرف المهن ويضع لا: أستاذ التربية البدنية والرياضية احترام الذات -

في اعتباره أنه ليس ناقل للمعرفة والمعلومات ومعلم للمهارات فقط، ولكنه مربي رائد في عمله ومجتمعه 
ستاذ التربية البدنية والرياضية، لأوبالتالي احترام الذات ضرورة هامة  ،المثل والمفاهيمويحمل كل القيم و 

 .فهذا يجعله يعرف أين موقعه من العملية التربوية والتعليمية
ستاذ ان يكون قويا في عمله ومهنته يرتكز على إلا : احترام المهنة من احترام الذات وعلى احترام المهنة -

 ستاذ ملما بمادته التعليمية وبكل أبعاد العمليةإذا كان الأ إلايتأكد  لاحترام المهنة احترامه لنفسه، وا
 2003، زغلول م) .ميذه ويتفاعل معهم بكل احترام و تقديرعلى أن يتعامل مع تلا االتعليمية، و يكون قادر 

 (211ص  ،
ف عليه نجاح هذه العملية فهو : المتعلم هو المحور الهام في العملية التعليمية و يتوقاحترام المتعلم -

ن وينشأ بينهما ارتباط وثيق ومستمر، كما تنشأ ن ويتفاعلاستاذ اتصال تام فيتعاملاالأعنصر متصل ب
 قات ودية طيبة مبنية على احترام المتعلم وشخصيته وما يحمله من قيم ومواقف واتجاهات، فلابينهما علا

 ..ستاذ لذاته و لمهنتهلأم للمعرفة فاحترام اة استلاميذ بأنهم أدا ستاذ الى التلالأيجب أن ينظر ا
لكل ما ذكر سابقا يتطور ويحدث له نمو داخل إطار التكوين و بناء  الأستاذ: احترام العلاقات الطيبة -

أن يبني جسرا من  الأستاذالمكونين للعملية التعليمية، فيجب على  الأفرادقات طيبة و محببة مع كل علا
 .ئه في المؤسسة و في المهنة مع المجتمع الذي يعيش فيه ومع المتعلم نفسهكل زملا العلاقات الطيبة مع



 في المرحلة الابتدائية البدنية والرياضية ربيةالت                                   الفصل الثاني :              
 

 ~28  ~  
 

يعتبر أستاذ التربية البدنية ..الخصائص الواجب توفرها في أستاذ التربية البدنية والرياضية.4.6.2
الحصول على بحيث يقوم بتمكينهم من  والرياضية الوسيط بين اهتمع والتلميذ و نموذجاً يتأثر به التلاميذ،

معارف جديدة، كما يعمل للكشف على مهاراهم الحركية و قدراهم العقلية ثم توجيههم الوجهة الصحيحة ولكي 
يقوم أستاذ التربية البدنية والرياضية بوظيفته بصفة جيدة وجب أن يتصف بمجموعة من الخصائص و 

 الصفات في عدة جوانب باعتباره معلما ومربيا و أستاذا .
لمهنة التعليم دستور أخلاقي لابد أن يلتزم به جميع الأساتذة ويطبقون قيمه ومبادئه ئص الشخصية:الخصا..1

على جميع أنواع سلوكهم، وهذا الصدد قام مكتب البحوث التربوية في نيويورك بإلقاء الضوء على بعض 
د تمحورت هذه مستلزمات شخصية الأستاذ وذلك لمساعدة هذا الأخير على معرفة نفسه بصفة جيدة، وق

مع التلاميذ،  الدراسة حول العناصر التالية: الهيئة الخارجية للأستاذ هل هو نشيط، خامل، منبسط...علاقته
 (426صفحة  ،1990)رابح تركي،  مع الزملاء، مع رؤسائه، مع أولياء أمور التلاميذ

هذه  يمكن إيجازفمهنة التدريس تحتاج إلى صفات خاصة حتى يصير هدف التعليم سهل التحقيق، و 
 الصفات فيما يلي:

  : فلا يحبذ أن يكون قاسيا مع التلاميذ فيعزلهم عليه، ويفقدهم الرغبة في العطف واللين مع التلاميذ
 ومحافظتهم على النظام. اللجوء إليه والاستفادة منه، ولا يكون عطوفا لدرجة الضعف فيفقد احترامهم له

 : الذي ينظر إلى الحياة بمنظار التفاؤل فيقبل على عمله بنشاط  إن الأستاذ الجيد هو الصبر والتحمل
سيكولوجية  الأستاذ هم بحاجة إلى السياسة والمعالجة، ولا يجدي فهم نيورغبة، فالتلاميذ غير مسئول

 التلميذ إلا إذا كان صبورا في معاملتهم قوي، الأمل في نجاحه في مهنته.
 : لخلق، قليل التصرف، سريع الغضب، يفقد بذلك إشرافه على فلا يجب أن يكون ضيق ا الحزم والمرونة

 .مستقر التلاميذ واحترامهم له، لذلك يجب ألّا إلى مهنة التدريس من كان ذا مزاج قلق غير

 .أن يكون طبيعيا في سلوكه مع تلاميذه وزملائه 

ت فيه خصائص لا يستطيع الأستاذ القيام بمهمته على أكمل وجه إلا إذا توفر الخصائص الجسمية:..2
 جسمية هي:

 تمتعه بلياقة بدنية كافية تمكنه القيام بأي حركة أثناء عمله . -
دائما  القوام الجسمي المقبول عند العامة من الأشخاص خاصة التلاميذ، فالأستاذ يجب أن يراعي -

 صورته المحترمة التي لها اثر اجتماعي كبير .
 له ولا يجد من الحيوية ما يحركه للقيام بواجبهأن يكون دائم النشاط، فالأستاذ الكسول يهمل عم -

 (20 ص، 1984، عبد العزيز عبد المجيد،صالح عبد العزيز )
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يجب أن يتمتع بالاتزان و التحكم العام في عواطفه و نظرته للآخرين فالصحة النفسية والجسدية 
وع والمتغير النبرة حسب والحيوية تمثل شروطا هامة في إنتاج تدريس ناجح ومفيد كالصوت الجلي و المسم

متطلبات الموقف التعليمي وطبيعته، حيث إن وسيلة الاتصال العام في التعليم المدرسي هي الكلمة 
التعليمية التربوية إلى فشل أو  المسموعة، فإذا كان صوت الأستاذ غير واضح أو خافت يؤول هنا بالعملية

 .(18 ، ص1985محمد زيدان حمدان،  )تدني في النوعية
على الأستاذ أن يكون ذا قدرات عقلية لا يستهان ،ها، وأن يكون على الخصائص العقلية و العلمية:..3

استعداد للقيام بالأعمال العقلية بكفاءة وتركيز، لأنه يحتاج دائما إلى تحليل سلوك التلاميذ، وتحليل الكثير من 
 المواقف التي تنطوي على مشكلاهم التربوية.

ية التربية تقتضي من صاحبها سرعة الفهم وحسن التصرف واللياقة والمرونة، وبصفة عامة إن عمل
الوصول إليه بدون  مستوى لا يمكن هوفالأستاذ لا بد أن يصل إلى مستوى عال من التحصيل العلمي و 

أن  بعد كل هذه العناصر التي سبق ذكرها يمكننا و بسهولة تلخيص أهم العناصر التي يمكن للأستاذ ذكاء.
 يز ها حتى يصبح ناجحا في مهنته وأهمها ما يلي:يتم
 على الأستاذ أن يكون ذا شخصية قوية تمكنه من الفوز بقلوب التلاميذ و احترامهم. -
الناحيتين  أن يطبق المبادئ التربوية الحديثة في عمله مثل التعاون الحرية، العمل برغبة، و الجمع بين -

 العلمية والعملية في عملية التعليم.
 كون قوي السمع والبصر خاليا من العاهات الجسدية .أن ي -
 أن يكون رحب الصدر قادرا على التحكم بأعصابه و ضبط شعوره . -
 مستقلا. أن يتيح فرص العمل و التجارب للتلاميذ حتى يعتمدوا على أنفسهم و يكون لهم تفكير حرا -
 .تلاميذأن يكون جديرا بان يكون المثل الأعلى في تصرفاته ومبادئه أمام ال -
 ثقة. أن يكون واعيا بالمشاكل النفسية و الاجتماعية للتلاميذ و يبين ذلك أمامهم حتى يضعوه موضع -
 المثابرة دوما للتجديد في العمل نحو الأفضل و الأنجع. -
يستمد المعلم  أن يكون قادرا على التحصيل السريع و مصدر للتجديد فعلى دعم المعرفة والتفكير العلمي -

 (38 ، ص1985مد السباعي، مح). سلطته 
 سريع كما يجب أن يكون أستاذ التربية البدنية والرياضية نشيط العقل منظم التفكير، واسع النظرة للحياة،

متصفا بالميزات  الملاحظة، قادر على التصور والتخيل والاستنباط؛ وفضلا على هذه الصفات يجب أن يكون 
 التالية:
 : هو الأستاذ الواسع الاطلاع و الثقافة والواثق بنفسه وان تكون له  الأستاذ الكفء الإلمام بالمادة

نزعة إلى التجريد والتجريب، وان يكون قادرا على اجتذاب ثقة تلاميذه له، أما ضعف الأستاذ في 
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مادته فيؤدي إلى قصور تحصيل التلاميذ في هذه المادة، كما يجب أن يكون أستاذ التربية البدنية و 
للاطلاع و تنمية المعارف، لان الذي لا يوسع معارفه و معلوماته لا يستطيع أن يفيد  الرياضية ميالا

التلاميذ و يضيف محمد زيان حمدان، أن تكون للأستاذ معرفة عامة تتمثل في أساليب و مبادئ 
العلوم المختلفة يمكن أن تضفي هذه المعرفة على أسلوب العلم مرونة في التعليم، و تنوعا في 

 .(60، ص 1973محمد مصطفى زيدان ، ) .ات التي يمكن أن يقدمها للتلاميذ المعلوم

 :فالأستاذ على صلة دائمة بالتلاميذ و مشاكلهم، لذا عليه أن يكون ذا تصرف حكيم و أن  الذكاء
تكون له القدرة على حل المشاكل فنجاحه متوقف على مدى ذكائه وسرعة بديهته و تفكيره فلا بد أن 

لاحظة متسلسلا في أفكاره قادرا على المناقشة والإقناع يخلق الميل لمادته عند التلاميذ يكون دقيق الم
 .(16 ، ص1984عبد العزيز عبد المجيد ، ) صالح عبد العزيز . . 

مادته على تلاميذه وفي  سيلكي يؤثر الأستاذ تأثيرا ايجابيا خلال تدر الخصائص الخلقية والسلوكية:..4
 يجب أن تتوفر فيه خصائص منها: المدرسي معاملاته على المحيط

 إذ يجب أن لا يكون قاسي القلب كي لا ينفرون منه ومن مادته.واللين مع التلاميذ : العطف -
فمعاملاته للتلاميذ تحتاج إلى السياسة والمعالجة بدون أن يفقد أعصابه،  الصبر وطول البال والتحمل : -

فقدانه الصبر  فعند ختيار الطريقة المناسبة في معاملتهم،مع معرفة سيكولوجيتهم التي سوف تساعده في ا
 يغلب عليه طابع القلق وهذا يؤدي به إلى الإخفاق في عملية التدريس.

فالأستاذ يجب أن يكون قوي الأمل حتى ينجح في مهمته ، وان يكون واسع الأفاق  الأمل والثقة بالنفس : -
لا يكون إلا بالثقة في النفس. أن يكون مهتما بحل  بعيد التصورات كي يصل إلى تفهم التلاميذ، وهذا

 يجب أن يكون محبا لمهنته جادا فيها ومخلصا لها مشاكل تلاميذه، ما أمكنه ذلك من تضحيات
يثير الغيرة  أن يحكم بإنصاف فيما يختلف فيه التلاميذ، ولا يبدي أي ميل لأي تلميذ دون الجماعة، فهذا -

 بين التلاميذ.
 .بلا لأفكار التلاميذ متفتحا لهميجب أن يكون متق -
 صالح عبد العزيز.عبد العزيزعبد المجيد ،) أن يكون طبيعيا في سلوكه مع تلاميذه وزملائه في العمل .  -

 .(163-162المرجع السابق ، الصفحات 
يعتبر أستاذ التربية البدنية والرياضية شخص له تجاربه الاجتماعية في الحياة الخصائص الاجتماعية:..5

تكبد مشاقها وخبرمطاها،على أغوارها بما واجهه من صعوبات نفسية واجتماعية، واجهته خلال تلك الحياة، 
وصبر أكسبته رصيدا معرفيا صقل تلك المعارف ورسخت لديه لما أحاط به من دراسة علمية قبل أن يكون 

القدرة على التأثير في الغير، كما أن  مربيا أو أستاذا، لذا يعتبر الأستاذ رائدا لتلاميذه، وقدوة حسنة لهم، وله
له القدرة على العمل الجماعي، لذا يجب أن تكون له الرغبة في مساعدة الآخرين و تفهم حاجاهم ، والعمل 
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على مساعدهم ، وهيئة الجو الذي يبعث على الارتياح والطمأنينة في القسم، كما يجب أن يكون قدوة لهم في 
صحيحة بين التلاميذ، وعليه العمل لتوثيق الصلة بين المدرسة والمترل واهتمع. ذلك العمل، بغرس العادات ال

وهو إلى جانب ذلك رائدا اجتماعيا، وبالتالي فهو متعاون في الأسرة التربوية وعليه أن يسهم في نشاط 
، صفحة  1973،  دانيز  یمحمد مصطف) المدرسة ويتعاون مع إدارها في القيام برسالتها و مختلف مسؤولياها 

45). 
بعد كل الواجبات التي سبق ذكرها عن  حقوق الأستاذ وتأثيرها على كفاءته المهنية:..5.6.2

لأداء مهنته على أحسن وجه، فان ذلك يستوجب  الأستاذ، وكل ما يجب أن يكرس له نفسه جسميا، وروحيا
 ر:المؤسسة، ومن هذه الحقوق نذك الاهتمام الكامل بالأستاذ بإعطائه كل الحقوق 

 أن يتمتع الأستاذ في مهنة التعليم بالحرية الأكاديمية في القيام بالواجبات المهنية. يجب -
 .يجب أن يشارك الأساتذة في تطوير برامج وكتب ومناهج تعليمية جديدة -
 .لا يجب أن تنقص هيئات التفتيش من حرية الأساتذة -
المناهج  لك فيما يتعلق بملائمةيجب أن تعطي السلطات توصيات الأساتذة الوزن الذي تستحقه، وذ -

 الدراسية وأنواع التربية الأخرى المختلفة للتلاميذ.
غير عادل  يجب تشجيع العلاقات المقامة بين الأساتذة وأولياء التلاميذ مع حماية الأستاذ من كل تدخل -

تاذ بصورة أساسية من صلاحيات الأس أو غير مسوغ من جانب هؤلاء، خاصة في المسائل التي تعتبر
 المهنية.

يجب توطيد دستور أخلاقي أو دستور سلوكي من جانب منظمات الأساتذة حتى تسهم هذه الأخيرة في  -
 تأكيد اعتبار المهنة وممارسة الواجبات المهنية وفق المبادئ المتفق عليها.

 من بين العوامل التي تؤثر في مكانة الأساتذة، يجب تعليق أهمية خاصة على الراتب ولاسيما أن
تقدير  عوامل أخرى في الظروف العالمية الراهنة كالمكانة أو الاعتبار الذي يعطى لهم حسب مستوى 

وظيفتهم، أي يعتمد إلى حد كبير على المركز الاقتصادي الذي يوضعون فيه ينبغي لرواتب الأساتذة أن 
أن يماثل بشكل جيد الرواتب تعكس أهمية الوظيفة التعليمية للمجتمع، ومن ثم أهمية الأستاذ كما يجب للراتب 

الأساتذة بالوسائل التي تضمن مستوى معقول من  التي تدفع لمهن أخرى تتطلب مؤهلات مماثلة. تزويد
 المعيشة لأنفسهم ولأسرهم.

يجب أن يأخذ بالحسبان حقيقة أن بعض الوظائف تتطلب مؤهلات أعلى وخبرة أكثر وتحمل مسؤوليات  -
 أكبر.

وآخرون،  جوزيف بلاط)مان الاجتماعي الأساتذة في جميع الظروف الطارئة يجب أن تحمي إجراءات الض -
 .(88المرجع السابق، صفحة 
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( الرعاية الطبية  1952أي ) التي يشتمل عليها ميثاق الضمان الاجتماعي لمنظمة العمل الدولية
ب المرض أو العجز وإعانة المرضى، وإعانة الضرر أثناء الوظيفة، وإعانة الأسرة والأمومة والأكفاء بسب

 وإعانة الورثة.
يجب أن تدرك السلطات إن التحسينات في المكانة الاجتماعية والاقتصادية للمعلمين في ظروف معيشتهم  -

وعملهم وشروط استخدامهم، ومكانتهم المهنية المستقبلية هي أفضل الوسائل للتغلب على أي نقص قائم عند 
 .ذب إلى مهنة التعليم أعدادا بالغة من الأشخاص المؤهلين تماماالأساتذة الأكفاء ، وكذا العمل على ج

 :..درس التربية البدنية والرياضية7.2
يعرف درس التربية البدنية والرياضية على أنه الوحدة الصغيرة في البرنامج الدراسي في  : تعريف..1.7.2

كل أوجه الأنشطة التي يريد المدرس أن  الخطة الشاملة لمناهج التربية البدنية والرياضية بالمدرسة وهي تشمل
  (1996فحة ، ص1996الخولي ، )يمارسها تالميذ المدرسة. 

كاديمية مثل علوم الطبيعة والكيمياء واللغة اكنه لأودرس التربية والرياضية هو أحد أشكال المواد ا  
عارف والمعلومات التي يختلف عن المواد لكونه يمد التلاميذ مهارات وخبرات حركية وايضا كثير من الم

 .نسانتعطي الجوانب الصحية والنفسية والإجتماعية اضافة الى الجوانب العلمية لجسم الا
  :تكمن أهمية درس التربية البدنية فيما يلي  :أهمية درس التربية البدنية والرياضية..2.7.2

 .تعد الركن الأساسي لتطوير كافة قدرات التلاميذ  -
 .لقوام لإلنسان باستخدام التمرينات البدنية والتدريبات الصعبة عملية توجيه النمو وا -
 .تنمية النواحي النفسية والإجتماعية  -
 .شتراك في اوجه النشاط داخل وخارج المدرسة إلا اعطاء الفرصة للبالغين ب -
ى كل يحقق الأغراض التربوية التي رسمتها السياسة التعليمية في مجال النمو البدني والصحي للتلميذ عل -

  .المستويات
 (98فحة ، ص 1990وي، لا المند)تنمية الكفاءة البدنية و القدرة الحركية و القدرات الذهنية.  -

 ثلاث من تتكوّن  والرياضية ةيالبدن ةيالترب حصة إن  :مراحل درس التربية البدنية والرياضية..3.7.2
 :حلامر 
 :إلى تهدف والتي تهيئة أو تمهيدية بمرحلة تبتدئ حصة كل :التمهيدية المرحلة..1
 .للتسخين خاصة تمارين بواسطة جسدية تهيئة -
 يسيةئالر  المرحلة في المبرمجة الإجهاد كمية لتحمّل الكبرى  بالوظائف خاصة وتكون  فيزيولوجية تهيئة -

 ( 44ص  ، 1996 غرص، سعيد محمد) والتنفس ناالدور  جهاز القلب، خاصة تستهدف والتي
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 شكل على تمارس بسيطة تمارين وهي بعد فيما سيأتي لما التلاميذ انتباه بجل إلى وتهدف نفسيّة تهيئة -
 عضلات بتقوية خاصة متنوعة تاوبقفز  مرتفعة غير بسرعة تنقلات شكل في التهيئة مرحلة تتم ألعاب،
 ( 45ص ، 1996  غرص، سعيد محمد) .سالتنف وبتمارين الجسم

 تتكون  وهي الحصة خلال المبرمجة ةئيسير ال الأهداف قتحقي إلى ترمي المرحلة هذه:الرئيسيّة المرحلة..2
 من تلميذ كل يمكن بشكل اللعب مظني المرحلة هذه خلال المقنّنة التمارين لممارسة الممهّدة الألعاب من

 تتضمن حتى نشاط لكل تاالتّكرار  تكون  أن المرحلة هذه في ويجب المبرمجة الأهداف تحقيق في المشاركة
 .ةالتقني متعل ةعملي

 قبل أي الأولى الطبيعيّة لحالته الجسم إرجاع إلى تهدف مرحلة آخر هي:الهدوء الى جوعالر  مرحلة..3
 زوال حتى للجهد جالمتدر  التخفيض ماإن الحركة عن اكلي توقفا ليس الهدوء إلى والرجوع الألعاب ممارسة
 :إلى يرمي الهدوء إلى والرّجوع نهائيا التعب

 .ةيعيالطب لةالحا إلى القلب اتدق رجوع -
 .ةالعادي الحالة إلى وارجاعهم التنفسّ  تهدئة -
 .اللعب أثناء تهيجهم بعد نفسيا ميذالتلا تهدئة -

 هذه في التلاميذ من يطلب كما وتمارين المشي على اعتمادا التمارين تنجز المرحلة هذه خلال
 العامة المنشآت رياضية،وال البدنية التربية في والتقويم القياس حسنين، صبحي محمد) الغسل المرحلة
 (83 ص ، 1983بلساطر  ،1 ط والتوزيع، للنشر
 :ت التي يهدف إليها درس التربية البدنية والرياضيةالمجالا..4..7.2

في هذا المجال تهدف التربية البدنية الى تطوير المهارات والقدرة البدنية في التعليم  : المجال الحسي الحركي 
  : عدة التلميذ في اكتساب القدرات التاليةيستوجب مسا لذلك الابتدائي

  .ادراك التلميذ لجسمه جيدا وتعليمه تدريجيا حركات متزايدة الصعوبة كفنيات الوثب العالي -
يكتسب سلوكات حركية منسقة ومتالئمة مع المحيط في كل الوضعيات الطبيعية كالمشي والجري من  -

  .كثر تعقيدا كاجتياز الحواجزإلا خلال الوضعيات 
  .التحكم في الفنيات الحركية القاعدية والوضعيات التكتيكية -
  .اكتساب القدرات البدنية كالسرعة القوة والمداومة -
  .تعلم كيفية توزيع الجهد وتناوب فترات راحة العمل -
  .بطريقة سلمية والاسترجاعتعليمه كيفية الراحة  -
-  
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  :يذ علىالأنشطة الرياضية تساعد التلم : أهداف المجال المعرفي 
  .البحث عن التوازن بين الفهم و التكيف -
  .تحسين القدرات الحركية -
  .التفكير التكتيكي خاصة في الألعاب الجماعية -
  .ستجابة والتصور الذهني لمواقف اللعبإلا التركيز واليقظة وسرعة  -
 .تعلم كيفية ممارسة وتطبيق قوانين اللعب -
التشريحية  الناحيةعنى التربية و تأثيرها على الجسم من الرياضية فهم م الأنشطةالتعرف على تاريخ  -

 .والفسيولوجية
  :..أغراض التربية البدنية والرياضية8.2

إن لحصة التربية البدنية و الرياضية أغراض عديدة تنعكس على العملية التربوية في المجال  
غراض الخاصة إلا ن والمفكرين هذه وقد وضع الكثير من الباحثي، ، ثم على المجتمع كله ثانياالمدرسي أولا

أهم  "عباس صالح السمرائي و بسطويسي أحمد بسطويسيبحصة التربية البدنية والرياضية فحدد كل من "
عداد للدفاع عن لإقية الحميدة، اخلالأالصفات الحركية، النمو البدني، الصفات ا  :غراض فيما يليلأهذه ا

عباس أحمد )  .جتماعيية السليمة، النمو العقلي، التكيف الاالصحة والتعود على العادات الصح الوطن،
 (73ص مرجع سابق،  ،السمرائي، بسطويسي أحمد بسطويسي

" إلى ما يلي: وينبثق عن أهداف التربية البدنية عنيات حمد أحمد فرجمن جهة أخرى أشارت "و 
رتقاء بالكفاءة الا :يقها مثلوالرياضية عدة أغراض التي تسعى حصة التربية البدنية والرياضية إلى تحق

جهزة الجسم والصفات البدنية واكتساب المهارات الحركية والقدرات الرياضية واكتساب المعارف لأالوظيفية 
 ،عنيات محمد أحمد فرج)  .تجاهات القومية الوطنية وأساليب السلوك السويةالرياضية والصحية وتكوين الا

 (11ص  ،1988
 :تيالآحصة التربية البدنية و الرياضية كو يمكن تلخيص أهم أغراض 

أغراض حصة  " أن أهمعباس أحمد السمرائي وبسطويسي أحمد بسطويسييرى"  :تنمية الصفات البدنية..1
ساسية كالقوة العضلية والسرعة، التحمل، الرشاقة لأالتربية البدنية والرياضية : تنمية الصفات البدنية ا

قتها يس من واقع علا، لت والعناصر و تنميتها في المجال الرياضة المدرسيةوالمرونة، وتقع أهمية هذه الصفا
همية لحاجة لأبتعلم المهارات والفعاليات الرياضية المختلفة الموجودة في المنهاج المدرسي، بل تتعدى هذه ا

 (75-74ص ص عباس أحمد السمرائي، بسطويسي أحمد بسطويسي:.، مرجع سابق، ) .التلميذ إليها في المجتمع
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ول الذي تسعى حصة التربية البدنية والرياضية إلى لأ" الغرض اعنيات محمد أحمد فرجو تقول "
جهزة الجسم وترتبط ارتباطا لأتحقيقه هو تنمية الصفات البدنية، و يقصد بالصفات البدنية، الصفات الوظيفية 

 ( 21 ، ص1989اسم المنداولي و آحرون،  ق. )رادية للفردلإوثيقا بالسمات النفسية وا
غراض الرئيسية لحصة التربية البدنية والرياضية، لأيعتبر النمو الحركي من ا  :تنمية المهارات الحركية..2

ويقصد بالنمو الحركي تنمية المهارات الحركية عند المتعلم، والمهارات الحركية تنقسم إلى مهارات حركية 
أما المهارات الرياضية  ...ادية، مثل: العدو، المشي، القفزطبيعية وفطرية التي يزاولها الفرد تحت الظروف الع

مكن يستاذ، و لها تقنيات خاصة بها، و لألعاب والفعاليات المختلفة التي تؤدى تحت إشراف الأفهي ا
باس أحمد السمرائي، بسطويسي أحمد ع.  )ساسية أن ترتقي إلى مهارات حركية رياضيةلأللمهارات الحركية ا

 ( 27سابق، ص بسطويسي، مرجع 
" في هذا الموضوع ما يلي: و يتأسس تعليم المهارات الحركية على عنايات حمد أحمد فرجو ترى " 

 (27م،ص 1988  ،عنيات محمد أحمد فرج)  .التنمية الشاملة للصفات البدنية
ة التي تحدث إن عملية النمو معقدة و يقصد بها التغيرات الوظيفية و الجسمية والسيكولوجي :النمو العقلي..3

 للكائن البشري، وهي عملية نضج القدرات العقلية، و يلعب أستاذ التربية البدنية و الرياضية دورا إيجابيا وفعالا
 .في هذا النمو عامة، والنمو العقلي بصورة خاصة

لتربية البدنية و الرياضية أهمية فعالة في المجتمع بصفة و ممارسة بصفة خاصة، و لو تكلمنا عن ل
لوجدنا التربية البدنية و الرياضية لها عدة أغراض في جميع  الابتدائيةربية البدنية والرياضية في المرحلة الت

 ويمكن تلخيص الأغراض كما يلي:  .الجوانب الجسمية العقلية و الإجتماعية
 : فتمثلت في لأغراض الجسميةفبالنسبة ل 
  . تنمية الكفاءة البدنية و محاولة الحفاظ عليها -
  .مية المهاراتتن -
 .ممارسة العادات الصحية السليمة -
  .إقامة الفرص للطالب الموهوبين رياضيا للوصول إلى مراكز البطولة -
  تمثلت في: الأغراض العقليةو 
  .نسانإلا تنمية كامل حواس  -
  . تنمية القدرة على دقة التفكير -
  .التنمية الثقافية -
  :الأغراض الخلقيةو  
 الإجتماعية التي يصبو إليها الفرد ، و انفعالياتنمية صفات الخلقية و   -
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 وتطوير مهارته في الأنشطة المختارة وفق لمبولته و استعدادات  -
  تنمية القدرة على التقيم الشخصي  -

رتقاء قية الاخلاتعمل التربية البدنية والرياضية على غرس القيم والمثل الاف  الأغراض الإجتماعيةأما 
التي تحقق النمو المتكامل والمتزن ، لتلميذ من خلال الأنشطة الرياضية الموجهة بمستوى الأداء الحركي ل

  بدنيا و مهاريا وإدراكيا
 

 :خلاصة
يتضح من خلال هذا الفصل أن التربية البدنية والرياضية في المرحلة الابتدائية تُعد ركيزةً أساسية في 

ية الجانب البدني فحسب، بل تمتد لتشمل بناء شخصية التلميذ بشكل متكامل، حيث لا تقتصر على تنم
إلى مفهومها باعتبارها عملية تربوية هادفة تعتمد على  ناوقد تطرق ،الجوانب النفسية والاجتماعية والمعرفية

الأهداف الإجرائية التي تسعى إلى تنمية  تناولنا أبرزكما ، النشاط الحركي المنظم لتحقيق النمو الشامل
التعريف بالمرحلة الابتدائية ، وكذا ز الصحة، وترسيخ القيم التربوية كالتعاون والانضباطالقدرات الحركية، تعزي

 وخصائصها، التي تتسم بالحاجة إلى التنويع في الأنشطة ومراعاة الفروق الفردية.
الفصل مكانة التربية البدنية والرياضية ضمن المنظومة التربوية، حيث أصبحت مادة  نا في هذاوأبرز 

حصة التربية البدنية والرياضية باعتبارها الوحدة مفهوم  تناولناكما  ،تساهم في تحقيق التوازن التربوي  أساسية
التطبيقية الأساسية، مع توضيح دور الأستاذ في التخطيط والتنفيذ والتقويم، إضافة إلى خصائص درس التربية 

 البدنية وأغراضه المختلفة.
ية والرياضية في هذه المرحلة تلعب دورًا محوريًا في إعداد تلميذ أن التربية البدنوما استخلصناه هو 

 متوازن بدنيًا ونفسيًا واجتماعيًا، قادر على التكيف مع محيطه المدرسي والحياتي.
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 تمهيد:

 بحيث التقويملا يمكنني الحديث عن التربية البدنية والرياضية دون أن أتوقف عند مسألة القياس و  
من أبرز الركائز التي تقوم عليها العملية التعليمية، التي أرى فيها العمود الفقري لأي عملية تعليمية  انيُعدّ 

م وتنوعت أساليب التدريس، تبقى النتائج ضبابيةً ما لم يُرفق ذلك  ،ناجحة فمهما بلغت جودة المحتوى المقدَّ
وما دفعني  ،ملة تضمن جودة المخرجات وترصد مستوى التحصيلتكام كله بمنظومة تقويمية واضحة المعالم

، كونها تستهدف  إلى التعمق في هذا الجانب هو إدراكي أن مادة التربية البدنية والرياضية تختلف عن غيرها
 المتعلم في أبعاده الجسدية والحركية والمعرفية في آنٍ واحد، مما يجعل تقويمها أمراً يستحق الدراسة والتأمل.
لذلك خصصت هذا الفصل للتعمق في مفاهيم القياس والتقويم وأسسه ومبادئه وأنواعه، وصولًا إلى معايير 

 .الجيل الثاني والاختبارات البدنية التي أعتبرها الترجمة الفعلية لكل ما سبق
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 : القياس والتقويم التربوي :1.3
، إذ لا في الجزائر ائز التي تقوم عليها العملية التعليميةيُعد القياس والتقويم التربوي من أبرز الرك

 يمكن تصور تربية ناجعة أو تعليم فعال بمعزل عنهما، فهما بمثابة البوصلة التي تُوجه المعلم وتُرشد المتعلم
ولم تعد عملية التقويم في الفكر ، ، وتكشف عن مواطن القوة لتعزيزها، ومواطن الضعف لمعالجتهاأو التلميذ

التربوي المعاصر مجرد أداة للحكم على المتعلم أو إصدار أحكام نهائية في حقه، بل تجاوزت ذلك لتصبح 
كما أن القياس بدوره لم  ،عملية مستمرة وشاملة، تُعنى بالإنسان في كل أبعاده المعرفية والوجدانية والحركية

ليبه لتواكب متطلبات العصر وخصوصية كل ات التقليدية، بل اتّسعت أدواته وتنوّعت أساالاختبار يبقَ حبيس 
ومن هذا المنطلق، يأتي هذا المبحث ليُسلط الضوء على مفهوم القياس والتقويم التربوي،  ميدان تربوي.

وأهميتهما، وأنواعهما، والعلاقة الجدلية التي تجمع بينهما، بوصفهما أداتين لا غنى عنهما لكل ممارسة تربوية 
 رشيدة وهادفة.

 :الأهداف والمبادئ والأسس والقياس للتقويم العام لمفهوم: ا1.1.3
 فيها، فاعلين داوأفر  وأساليب ئقاوطر  سيادر  منهج من التربوية العملية عناصر جميع التقويم يشمل

 التعليمية والعملية عموما، التربوية العملية عناصر من مهمّا اوعنصر  أساسيا ركنا التّقويم يعدّ  لهذا وتقويم،
 .ةتربوي منظومة أي تطوير إلى يؤدي هوف خصوصا،

 البيداغوجيّة الممارسات تنجح حتى التقويمية العمليّة وأساليب أسس يمتلك أن للمعلم بد لا وعليه
 الأصوب راالقر  اتخاذ إلى مستقبلا سيؤدي وهذا ودقيقة، سليمة التّعلّم نواتج لتكون  رةالمسط الأهداف وتحقّق

 ومنه التّربوي، الأداء فيتحسّن والتّقدّم للعطاء مجالا المدرسيّة البيئة بذلك وتصبح موضوعيّة، أحكام واصدار
 ..ةالتعليمي بالعمليّة الارتقاء إلى

 والتقييمMeasurement والقياسTest الاختبارفي أحيان كثيرة، تستخدم مصطلحات مثل 
Assessment  والتقويم Evaluation  الوظيفية المتداخلة بينها، بسبب العلاقات  على نحو تبادلي أحيانا

 إلا أنه يمكن استخلاص النقاط التالية لتوضيح الفروق بين المصطلحات السابقة   : 
 أو إجراء منظم لقياس سمة ما من خلال ، من جوانب المتعلم  واحداً عملية نهائية تقيس جانبا الاختبار :

 عينة من السلوك.  
 ى كمية ما يوجد في الشيء من الخاصية التي نريد قياسها : سابق للتقويم وأساس له، ويشير إلالقياس

 وفق مقاييس متدرجة ذات قيمة رقمية متفق عليها. 
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 بقصد المساعدة في اتخاذ  : عملية تجميع ووصف وتكميم المعلومات والبيانات المتعلقة بالأداءالتقييم

بين مستوى التحصيل والأهداف  ، أي تقدير مدى العلاقةءوهو إصدار الحكم على قيمة الأشيا ،قرار ما
 بمعنى تقدير قيمة الشيء استنادا إلى معيار معين.

  ليشمل الجوانب المختلفة للمتعلم من أجل إعطاء صورة لنمو هذه النواحى، كما تمتد عملية  التقويميمتد
 كما أن  كل عملية تقويم تنطوى على عمليتى قياس وتقييم . ، التقويم لتضع العلاج المناسب

)وهيب سمعان ، ورشدي لبيب ، لقد تناول العديد من الكتاب مفهوم التقويم إذ يرى مفهوم التقويم:  لا..أو 
هـدافها ، لأهو العملية التي يـتم بهـا إصـدار حكـم على مدى وصول العملية التعليمية  أن التقويم :"( 1977

 " . العمليـة التربويـة أثنـاء سـيرهاغراضـها ، والعمل على كشف نـواحي الـنقص فـي لأومـدى تحقيقهـا 
  ."أن التقــــــــــويم يتضمن معنـى التحسـين أو التطـوير والتعديل:" فيرى  أبوحطب أما 

والمـدرس علـى السـواء علـى  التلميذأن التقـويم هـو مسـاعدة كـل مـن  :"فيـرى  الدمرداش سـرحانأما 
أو تحـول  التلميذما ، ومحاولة تحديد العوامل التي تؤدي إلى تقدم أهـدافه غمعرفـة مـدى تقـدمهما نحـو بلـو 

 تتصل به اتصالا لامثل العوامل العقلية أو النفسية، أو  ذه العوامل تتصل بطبيعة التلميذأكانت ه ءدونـه، سـوا
، المنشود جتماعيـة والمدرسـية، ثم دراسة ما قد يلزم عمله لتحقيق التقدممباشرا مثل ظروفه المنزلية والا

فـالتقويم إذن عمليـة ترمـي إلـى التشخيص  ،بعد بحيث نتقي أسباب الخطـأ أو التخلـف ستفادة مـن ذلـك فيمـالاوا
 )147 ص ، 1972، منير كاملسرحان ،  )الدمرداش .والوقاية والعلاج

يتضمن علاج وتحسين العملية  وهنا نســتنتج مــن التعريفــات الســابقة، أن التقــويم فــي العمليــة التربويــة
ا يعني أن التقــويم يجب أن  يبدأ  مع  دخول التلميذ إلى المدرســة، ويســتمر معــه ذالتعليمية أثناء سيرها، وه

المعلــم فــي أثنــاء ذلــك مــدى تقــدم التلميذ نحــو أهدافــه، ويعــزز الإيجابيات، ويعالج  ظإلــى نهايتهــا، ويلاح
الضعف فيه والعمل على تلافي السلبيات، وقــد تكون أسباب الضعف داخلية تتعلق بالتلميذ من عقلية نواحي 

أو نفســية، وقــد تكــون خارجية تتعلق بالنواحي الاجتماعية مثل عدم قيام الأســرة بــدورها الطبيعــي لأسباب 
كلهــا تحتــاج  ذهصــادية أو صحية  وغيرها، وهــأو لأســباب اقت ،معينة كالطلاق والخلافات الأسرية أو اليــتم

مــن المعلــم أن يراعيهــا، ويحــاول مساعدة التلميذ على تخطي هذه الصعوبات، لتحقيق تقدم التلميذ نحو أهدافه 
 .في التعليم والتعلم
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 ثانيا.. مفهوم القياس :

 ،أو قاس الشيء بغيره أو قدره على مثله ،قدر (قاس )مأخوذ من الفعل  : القياسالقياس لغة.. تعريف 01
حيث تقول رمزية غريب في  ،رقاملأوالقياس يعتبر جزءا من التقويم، ولكن يحصر نفسه عـادة بلغـة الكم أو ا

   ."حظـات الكميـة عـن الشـيء موضـع القياسهو عبـارة عـن مجموعـة مـن المعلومـات والملا":تعريف القياس
شــياء والمسـتويات تقـديرا كميـا وفـق إطـار لأهــو تقــدير ا"حصــاء: لإللقيــاس فــي ا جرائــيلإوالتعريــف ا

 . "مـن المقـاييس المدرجـة 
، 1972الدمرداش،  ) ويرى ،  الأرقامأنــه وصــف للبيانــات أو المعطيــات أو  Guilford ويعرفـه جليفــورد

مجهولة الكـم أو الكيــف باســتعمال وحــدات رقميــة متفــق عليهــا أن القياس هو عملية تقدير أشياء  ( مرجع سابق
ويراعى أن ، خوزان بالجرامـات والـزمن بالسـاعات ....اللأبالسـنتيمترات وا الأطوالفــنحن نقــيس  ،أو مقننــة

 .ائجهاتخلف نت لامكان حتى لإالوحدات صالحة لقياس مـا تقيسـه، وأن تكـون ثابتـة بقدر ا هذهتكون 
، أي بمعنـى أن القيـاس يعتمـد علـى التقـدير الأرقاموالتعريفات كثيرة حول القياس وكلها تدور حول 

من الفكرة القائلـة أن  انطلاقاالكمـي، ويسـتخدم لغـة الكـم فـي التعبير عـن الظواهر أو السمات المقيسة ، وذلك 
 . كـل شـيء يوجد بمقدار، أو كل مقدار يمكن قياسه

 إلا يكون القياس  لاتتوقف دقة نتائج القياس علـى دقـة القيـاس المسـتخدم، وعلـى المقارنـة أيضا ، حيث و 
أحمد  )بمقارنة شيء بشـيء آخـر أو بميـزان أو مكيـال أو شـخص آخـر، أو بمسـتوى فكـري أو تحصـيلي آخـر 

 ( 27ص  ،1999،محمد الطبيب
 :ياسالعوامل التي تؤثر في عملية الق..02

 :يتأثر القياس بعدة عوامل من أهمها 
: حيـث يـؤثر الشـيء المـراد قياسه في نوع القياس، وفي  الشيء المراد قياسه أو السمة المراد قياسها  .1

  . طريقة القياس، وفي الوحدات المستخدمة
يقة المستخدمة حسب ي مـن أجلـه يُقـاس الشـيء، وتختلف الطر ذ: يتـأثر القيـاس بالهـدف الـ أهداف القيـاس .2

  . الهدف الألي يتم القياس من أجله
يجب تدريب الفرد  لذلك  :حظـاتطريقة القياس ومدى تدريب الفرد الألي يقوم بالقياس وجمـع الملا .3

  . الغرض ذاتدريبا جيدا على عملية القيـاس، وأن يعـد إعـدادا دقيقا له
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السمات يمكن التحكم  فبعض مليـة أو السـمة المقيسـة ،: حيـث يتـأثر القيـاس بطبيعـة الع نـو ع القيـاس .4
السمات يصعب التحكم فيها مثل السمات المزاجية ،  وبعضستعدادات العقلية ، إلاو  الذكاءفيها مثل 

  . وسمات الشخصية
وفاء  )عوامــل أخــرى متعلقــة بطبيعــة الظــاهرة المقاســة مــن جهــة ، وطبيعــة المقياس من جهة أخرى .  .5

 ) 73، ص2010محمد نصار ، 
ويعرف القياس في نظر التربية وعلم النفس بأنه مجموعة مرتبة من المثيرات أعدت لتقيس بطريقة 

وقد تكون المثيرات أسئلة ، كمية أو بطريقة كيفية بعض العمليات العقلية أو السمات أو الخصائص النفسية
سلة من الأعداد أو بعض الأشكال الهندسية أو صور أو وقد تكون سل، شفهية، أو أسئلة تحريرية مكتوبة

التقويم التربوي يرتبط بمفهوم وهي كلها تؤثر على الفرد وتستثير استجاباته. ونشير هنا إلى أن  ....الخرسوما
،  Globalالتقويم على الحكم الكلي على الظاهرة  ، وللتمييز بينهما يفضل البعض "أن يقتصر مفهومالقياس
ات وغيرها من المقاييس الاختبار على استخدام الذي يعتمد  Analyticalس فيعني الحكم التحليلي أما القيا

الأكثر دقة. كما يفضل البعض الآخر ومنهم جرونلاند اعتبار التقويم أكثر عمومية من القياس فالتقويم يتمثل 
دم استخدامها وفي كلتا الحالتين في صورة أحكام واتخاذ قرارات عملية، قد يتطلب استخدام أدوات القياس أو ع

يتضمن إصدار أحكام، كما أن قيم القياس يمكن استخدامها بطرق مختلفة تبعا للأهداف التربوية التي نسعى 
 (68، ص2009، الدوغان وأبو عوف)للحكم عليها. 

تختلف التي  تعترض عملية التقويم العديد من المشكلات والصعوباتأهداف التقويم والقياس : ثالثا : 
أو  )الاختبارات التحصيلية ( باختلاف فلسفة القياس والهدف منه، سواء مشكلات ترتبط بأدوات التقويم

التلميذ التي تحصل عليها في اختبار ما، أو  مشكلات ترتبط بالمعايير التي يستند إليها في تفسير درجة
الأولى من عملية تقويم   عتبر الخطوةوالقياس ي، مشكلات ترتبط بطبيعة القياس )الكلاسيكي أو الموضوعي( 
المتعلم في صورة كمية، لتبدأ عملية اتخاذ القرار  التحصيل الدراسي، حيث له أدواته التي يتم بها تقدير أداء

بمعيار متفق عليه لتفسير وتحديد معنى لهذه الكمية، والتي يتحدد في   عند موازنة الكمية )درجة المتعلم(
القوة وعلاج  والتى يتم فيها تدعيم نواحي ضعف، ثم تأتى المرحلة النهائية )العلاج (القوة وال ضوئها جوانب

 ،2002، الظاهر وعبد الهادي، )التدريس  نواحي الضعف سواء أكان للمتعلم أو المعلم أو المحتوى أو طرق 
قياس، يجب وحتى نتمكن من تذليل هذه الصعوبات والمشكلات التي نواجهها في عمليتي التقويم وال (68ص

  :نقاط الآتيةوقد تم تلخيص أهميتهما في ال، أن نعرف أولا أهمية هاتين العمليتبن في المجال التربوي 
  يشخص للمدرسة وللمسؤولين عنها مدى تحقيقهم للأهداف التي وضعت لهم، أو مدى دنوهم، أو نأيهم

 تغيب عن عيونهم.  وهو بذلك يفتح أمامهم الباب لتصحيح مسارهم في ضوء الأهداف التي لا 



 دنية والرياضيةمعايير القياس والتقويم في التربية الب                              :               لثالفصل الثا
 

 ~43  ~  
 

 

  معرفة المدى الذي وصل إليه الدارسون، وفي اكتسابهم لأنواع معينه من العادات والمهارات التي تكونت
 عندهم نتيجة ممارسة أنواع معينة من أوجه النشاط. 

  التوصل إلى اكتشاف الحالات المرضية عند الطلاب في النواحي النفسية، ومحاولة علاجها عن طريق
النفسي والتوجيه، وكذلك اكتشاف حالات التخلف الدراسي وصعوبات التعلم، ومعالجتها في الإرشاد 
 حينها.  

  وضع يد المعلم على نتائج عمله، ونشاطه بحيث يستطيع أن يدعمها، أو يغير فيها نحو الأفضل سواء
 في طريقة التدريس، أو أساليب التعامل مع الطلاب.  

 ب على الفصول الدراسية وفي أوجه النشاط المختلفة التي تناسبهم معاونة المدرسة في توزيع الطلا
 وتوجيههم في اختبار ما يدرسونه، وما يمارسونه.  

  معاونة البيئة للتعاون بين المدرسة المنزلية للطلاب على فهم ما يجري في البيئة المدرسية طلبا والبيت
 لتحسين نتائج الطالب العلمية. 

 على سياسة التعليم على أن يعيدوا النظر في الأهداف التربوية التي وضعت مسبقا  يساعد التقويم القائمين
 بحيث تكون أكثر ملاءمة للواقع الذي تعيشه المؤسسات التعليمية.

  .للتقويم دور فاعل في توجيه المعلم لطلابه بناء على ما بينهم من فروق تتضح أثناء عمله معهم 
 ،بحيث تلاحق التقدم العلمي والتربوي المعاصر.  يساعد التقويم على تطوير المناهج 
  يساعد التقويم الأفراد الإداريين على اتخاذ القرارات اللازمة لتصحيح مسار إدارتهم، وكذلك اتخاذ القرارات

 الخاصة بالعاملين معهم فيها سواء بترقيتهم، أو بمجازاتهم. 
 لمعلمين في أداء رسالتهم ومدى كفايتهم في يساعد التقويم المشرفين التربويين على معرفة مدى نجاح ا

تستطيع المدرسة من خلال تقويمها لطلابها بالأساليب المختلفة أن تكتب تقارير موضوعية      أدائها. 
عن مدى تقدم الطلاب في النشاطات العلمية المختلفة وتزويد أولياء الأمور بنسخ منها ليطلعوا عليها.  

  ( 95، ص  2002، الزيود وعليان)
يقوم التقويم والقياس في المجال التعليمي على عدة مبادئ    مبادئ وأسس التقويم والقياس:رابعا: 

 وأسس نذكر منها ما يلي:  
يبنى التقويم والقياس على أساس الفلسفة الديمقراطية والقيم الأخلاقية التي تنادي بها العملية التعليمية وما  .1

لفردية، حيث أن كل فرد في المجتمع يختلف عن الآخر في قدراته ، والتي من بينها مراعاة الفروق ا
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واستعداداته تؤهله له هذه القدرات والاستعدادات، إلى جانب المستوى العلمي والاقتصادي والاجتماعي 
 الذي يمكن أن يصل إليه.   

مين عليها الإطار يبنى التقويم والقياس على أساس الأهداف العامة للعملية التعليمية والتي ترسم للقائ .2
الحقيقي الذي يجب أن يعملوا فيه، وهنا يوضح التقويم ما إذا كانت الخبرات التي يمر بها التلاميذ واقعة 
في هذا الإطار أم لا، لأن التفاعل المستمر بين الخبرات والأهداف يجعلها مرنة وتسمح بتغيير أو تطوير 

 للعملية التعليمية.  
ية عملية شاملة لجميع مراحل نمو التلميذ؛ أي لا تقتصر عملية التقويم على التقويم والقياس في الترب .3

الناحية العقلية دون غيرها من النواحي الأخرى بل يجب أن تشمل كذلك النواحي الجسمية والانفعالية 
 والخلقية والاجتماعية.  

لمرجوة، ويكون ذلك عن طريق التقويم والقياس يهدفان إلى تحسين العملية التعليمية كي تتحقق الأهداف  ا .4
 بيان كامل للعقبات التي تقف دون الاستمرار في العملية التعليمية. 

يجب أن تكون الأدوات المستعملة في التقويم والقياس سليمة من الناحية العلمية، وذلك قصد الحصول  .5
 على تشخيص وعلاج دقيق وناجح.

يشارك فيها جميع من له علاقة بها، إذ لا يقتصر  يجب أن تكون عملية التقويم والقياس عملية تعاونيه .6
على شخص واحد، بل يجب أن تشترك فيهما جميع الأطراف بدءا من مدير المدرسة وأولياء الأمر، إلى 

 زملاء القسم قصد الوصول إلى نتائج إيجابية وهادفة تخدم الصالح العام.
 (193، مرجع سابق ،ص2018 ،عفيفة جديدي )                                                                    

 :أنواعه وأهم والقياس للتقويم العامة : الخصائص2.1.3
 لمجا في صاخصو بها يتميز خصائص عدة والقياس للتقويم: أولا: خصائص العامة للتقويم والقياس

 :    يلي كما نعرضها والتربية التعليم
  التلميذ. بسلوك الخاصة المعلومات جمع لوسائ كل والقياس التقويم ليشم -
 في التلميذ بحالة يهتم مما أكثر النمو درجة وفي ،كفرد التلميذ أحرزه ما بتقدير والقياس التقويم يختص -

 .  المجموعة
 . والتعلم التعليم عمليتي في كامل بدور تقوم مستمرة عملية والقياس التقويم -
  معا. الكم والكيف لتشم والقياس التقويم عملية -
 التقدم أوجه لسائر البيانات جمع على وتقوم التلميذ شخصية نواحي بجميع والقياس التقويم يختص -

 . الشخصية لهذه والتخلف
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 بالعملية ليتص ما كلو والأباء والمدرسين والمدرسة التلاميذ لتشم تعاونية عملية والقياس التقويم -
 .وخارجها المدرسة لداخ التعليمية

 بقياس يهتم مما أكثر الحديثة بالمدرسة المنهج أهداف من شاملة مجموعة قياسب يختص فالتقويم
 الاستعدادات وقياس لالتحصي لتقدير والأدوات لالوسائ من مختلفة مجموعة فيستخدم العلمية المادة لتحصي

 الاجتماعي التكيف وقياس والسجلات والملاحظات الشخصية والمقابلات التقدير ومقاييس والشخصية
 ( 18 ، ص 2007) يحي علوان،  .للفرد كاملة صورة نهام لتتكون

  :    لالمثا لسبي على منها أنواع عدة التربوي والقياس وللتقويم
  : والقياس أنواع التقويمثانيا: 

 .أنواع التقويم: 01
 تقريبا ھي:    تصب جميع الدراسات لأنواع التقويم في خندق واحد حيث يقسم التقويم إلى أربعة أنواع 

إنه عمل إجرائي يستھل به المعلم عملية :  Evaluation diagnostique: التقويم التشخيصي -
قدرات )التدريس مستندا على بيانات ومعلومات توضح له درجة تحكم التلاميذ في المكتسبات القبلية 

تخذ ي تؤھلھم لتعلم لاحق، وتمكن المعلم من تحديد مواطن التعثر وأسبابھا حتى( ومھارات ومعارف 
يجري التقويم المبدئي قبل مباشرة الفعل التربوي، أي قبل بداية الدرس الجديد ، الإجراءات اللازمة للعلاج 

أو وحدة أو فصل أو سنة دراسية، يھتم ھذا التقويم بقياس مكتسبات التلاميذ و التي ستبنى عليھا معارف 
ل ھؤلاء بعد إلى التحكم في المكتسبات جديدة أخرى، فلا يمكن تقديم معارف جديدة للتلاميذ إذا لم يص

 .والمعارف السابقة
يعتبر التقويم التكويني الدعامة الأساسية التي تبنى :  Evaluation formative التقويم التكويني -

عليھا قرارات و إجراءات بيداغوجية؛ يجري فعله أثناء سيرورة العملية التعليمية التعلمية أي خلال ممارستنا 
يزود ھذا التقويم المعلم بمعلومات ضرورية تسھل  ،وي بھدف تنظيمه و إعطائه أكثر فعاليةللفعل الترب

عليه معرفة الثغرات الموجودة سواء على مستوى عمله البيداغوجي أو على مستوى عملية التعلم، كما 
ائج كما يھتم يزود التلميذ بمؤشرات تسمح له الكشف عن قدراته أو نقائصه .ويھتم التقويم التكويني بالنت

 باتخاذ الإجراءات اللازمة لتحسين الفعل التربوي  . 
مشروع ويتم في نھاية عملية تعلمية أو تكوين معين أو :  Evaluation somativeالتقويم النھائي  -

ھو بھذا المعنى يعتبر بمثابة إصدار حكم على مستوى أو أداء، و يترتب على ھذا ، ف تربوي معين  ...الخ
لمستوى أعلى أو منح أو منع شھادة، فھو يدل على النتيجة المحصل عليھا، إنه مسعى يرمي  الحكم ترقية
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، ص ص 2002 ،ھرجة و آخرون  مكارم حلمي أبو) .إلى إصدار حكم على مدى تحقق التعلمات المقصودة.
127 ،128)  

لمعرفة مدى صلاحيته ، وھي مراجعة كل من محتوى التقويم، أدواته.....الخ : تقويم العملية التقويمية -
 .من فترة إلى أخرى 

 :ما في حياتنا وهماهمن القياس نستخدم نهناك نوعاأنواع القياس: ..02
 (الجرام)لقياس إلاطوال و  نتمتر (الس(يسـتخدم فيـه أدوات القيـاس المعروفـة مثـل  ذيوالـ :القياس المباشـر 

قطعة قماش مثال نستخدم المتر وعنـد قيـاس وزن بطيخة  فعند قياس الخ...للـزمن  (السـاعة)وزان و لأالقيـاس 
نستخدم الكيلو جرام وهكذا .. وهذا النوع من القيـاس دقيـق جدا ويعطي قيمة رقمية غيـر قابلـة للجـدل أو 

  . نهـا تعتمـد على مقاييس رسمية دقيقةلأالنقـاش ، 
يتمتع بالدقة العالية التي يتمتع بها القياس  لاتقريبـي و : وهذا النوع يعتمـد علـى التقـدير الالقياس غير المباشـر 

ل تصـحيح أوراق إلاجابة وإعطاء النوع ، قياس التحصيل العلمـي للطـالب مـن خلاذا المباشر، ومن أمثلـة هـ
ي يعتمد أيضا على أسـئلة ذكاء والذقيمة رقمية تعبر عن مسـتوى تحصـيل الطالـب، أو قياس درجة ال

لك قياس درجة ذأرقام في النهاية للحكم على مستوى درجة ذكـاء الشـخص، وك حول إلىعينـة تُ واختبـارات م
مثلة التي تعبر عن لأاالحرارة والتي تعتمـد علـى مـدى تـأثر الزئبـق بدرجة حرارة الجو ، إلى غير ذلك من 

وفاء  ) . وزانالأطوال و لأامثل تستخدم فيها المقاييس المعروفة والدقيقة  لاغير المباشر والتي عادة  القياس
 ) 73، ص2010محمد نصار ، 

تتســع مجــالات التقــويم التربــوي لتشــمل جميــع جوانــب :ومجالاته التربوي  والقياس : التقويم3.1.3
ليـات العمليــة التعليميــة خاصــة و أن عمليــة التقويم نفسها هي من نسيج هـذه العمليـة التربويـة ، و مـن العم

الحيويـوة الجوهريـة فيهـا ، وهـذا يعنـي أن جميـع عناصـر و فعاليـات و أنشـطة العمليـة التربويـة تشـكل مجـالات 
   . يعمـل فيهـا التقـويم ، ومـن هنـا كانـت الشـمولية مـن أبـرز الصـفات التـي يجـب أن تتصـف بهـا عمليـة التقويم

 علم في به المختصين الباحثين اهتمام وأن الحديث المجتمع في امةوه أساسية عملية" التقويم يعتبر
 كذلك ،تقويمي طابع ذات الميادين مختلف في تدخلاتهم أغلبية وأن خاصة منه مفر ولا طبيعي شيء النفس
 لأج من المناسبة والتقنيات الأدوات واستخدام تطوير على البداية في منصباً كان النفس علم في القياس
 قدرات من الفرد خصائص قياس كيفية تحديد بمعنى والمؤهلات الشهادات ومنح ختباروالا التنبؤ

 تقدير عملية فالقياس وبالتالي ،أخرى جهة من المهني أو المدرسي والأداء جهة من لوميو واستعدادات
 قياسك المقاسة الظاهرة لخصائص المناسبة القياس لوسائ باستخدام وذلك تقديرا كميا الظواهر أو الأشياء
  جيلفورد وتعريف الذكاء اختبارات بواسطة والذكاء المتر بواسطة والمساحة الجرام بواسطة الوزن
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(1973) Guilford منطقية قواعد وفق الأحداث أو الأشياء إلى " أرقام"  عددية مقادير نسب":هو للقياس 
لهادف، دار الكتاب، ( ، التقويم التربوي ا1970نعيم عطية، )) (78، 71ص ص  ، 1970، نعيم عطية)

 بيروت(
 لحو أحكام إصدار إلى الكمي التحديد يتجاوز والتقويم كمية نواتجه القياس أن نرى هنا من 

 ..القياس يتضمن التقويم إجمالي وبمعنى التقويم يسبق فالقياس السلوك
 كاملة هاوظيفت لتحقيق تحتاج والمدرسة متطورة متغيرة نامية عملية بطبيعتها التربية عملية إن  

 واختبارات والاستعدادات القدرات واختبارات التحصيلية كالاختبارات التشخيص ،القياس أدوات بعض إلى
 بطريقة النتائج يعالج أن يود يقيس أن بعد المدرس أن كما ،وغيرها التكيف واختبارات المهنية لالميو

 أعمالها تقييم إلى تهدف أخرى ةناحي من التعليمية والسلطات طلابه لسلوك اوتفسير معنى عليها تضفي
 والتربية التعليم نتيجة بدراسة أو ،إزائها أنفسهم الطلاب اتجاهات أو المدرسة إزاء المجتمع اتجاهات بدراسة

 أو للتلميذ بالنسبة سواء والقياس التقويم مشكلة نشأت هنا ومن ،خارجها الناشئة سلوك على المدرسة في
 . له والموجه التعليمي الموقف على المسيطر أنه حيث من للمعلم النسبةب أو المتعلم أنه حيث من الطالب

 : يلي فيما توضيح يمكننا وبالتالي
 الضعف نواحي وتشخيص  القياس هذا نتائج لتحلي أيضاً يتضمن لب قياس عملية مجرد التقويم ليس 

 .العلاج طرق واكتشاف
  الثقة من أعلى بدرجة  وتقديرها تقويمها يمكن حتى التعليم نتائج عن المعلومات أنسب القياس يعد 

 .  والثبات والاطمئنان
 المهارات بعض كسب أو الدراسية المواد لتحصي في معينة بناحية خاصة عناية القياس يعني 

 لالتحصي على يقتصر لا فالتقويم ،للشخصية الشاملة الأساسية بالتغيرات التقويم يهتم بينما والقدرات
 .  الشخصي والتكيف العليا لوالمث لوالميو الاجتماعية الاتجاهات إلى ذلك يتعدى لب ،التعليمي

 مدى تحديد نستطيعفلكي  نتائجه يستخلص أن للتقويم يتيح الذي فهو ،التقويم لوسائ من وسيلة القياس 
 بما لمقارنتها صفاتهم مختلف في لالتحصي هذا لقب الأفراد عن فكرة لدينا تكون أن يجب لالتحصي
 . لالتحصي عملية بعد عنهم معلومات من لدينا يظهر

 هذه بين الصفة هذه في كزهلمر وتحديد ،ما صفة وفي ،ما مجموعة في فرد مقارنة هو القياس 
 .  معين تعليمي نظام من التربوية الأهداف تحقيق مدى على الحكم فهو التقويم أما ،المجموعة

 الفردي والنمو الشخصية في الملموسة غير جبالنتائ فيهتم التقويم أما ،الملموسة بالنتائج القياس يهتم 
 . الشخصية والمقابلات الاستفتاءات على أساساً ويعتمد الجماعية والمشروعات
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 أركانه. من ركن لأنه للتقويم يكفي لا وحده القياس 
 التغير التقويم يراعى بينما ،المهارة أو المادة للتحصي المبسطة الصورة هو القياس في يراعى ما أهم 

 .  التعليمي البرنامج في الرئيسية الأهداف إلى لالوصو وطرق الشخصية في المدى الواسع
 ليتناو التقويم فإن ل،التحصي بنتائج يعني القياس كان فإذا ،الكل ليشم والتقويم ،الجزء يقيس القياس

،  2007وان، ) يحي عل .التربوية بالعملية يتعلق ما وكل وميوله واستعداداته وقدراته ومهاراته المقوم سلوك
  ( 21ص 

 : لالمثا لسبي على منها مجالات عدة في والقياس التقويم ويستخدم       
 النهائية والامتحانات الاختبارات تقيسه ما طريق عن ،للمتعلمين الدراسي لالتحصي لمجا   . 
 الذكاء. اختبارات تقيسه ما طريق عن الذكاء لمجا 
 الاستعدادات لمجا . 
 الاتجاهات لمجا. 
 ( 22، مرجع سابق، ص  2007) يحي علوان، ميول. مجال ال 

 :التربوي  والقياس التقويم عليها يقوم التي والأسس المبادئ : أهم4.1.3
 سبيل على منها نذكر أسس أو مبادئ عدة على التعليمية العملية مجال في والقياس التقويم يقوم

 :يلي ما المثال
 التي الأخلاقية والقيم الديمقراطية الفلسفة أساس على لتعليميةا العملية في والقياس التقويم يبني أن يجب 1-
 عن يختلف المجتمع في فرد كل أن حيث الفردية، الفروق  مراعاة بينها من والتي التعليمية العملية بها تنادي
 العلمي المستوى  جانب إلى والاستعدادات، القدرات هذه له تؤهله وما واستعداداته قدراته في الآخر
 تقومان والقياس التقويم عمليتي أن على القول نجمل لذا إليه، يصل أن يمكن الذي والاجتماعي تصاديوالاق
 داخل بأكملها المجموعة وصول نتوقع لا وإننا والاستعدادات القدرات في كأفراد مختلفون  التلاميذ أن مبدأ على

 .واحد علمي مستوى  إلى الدراسي الفصل
 للعملية المرسومة العامة الأهداف أساس على التعليمية العملية في ياسوالق التقويم يبني أن يجب 2-

 إذا ما التقويم يوضح وهنا فيه، يعملوا أن يجب الذي الحقيقي الإطار عليها للقائمين ترسم والتي التعليمية
 والأهداف راتالخب بين المستمر التفاعل لأن لا، أم الإطار هذا في واقعة التلاميذ بها يمر التي الخبرات كانت

 .التعليمية للعملية والتطوير بالتغيير وتسمح مرنة يجعلها
 لا أي شخصيته، بنواحي المتعلقة التلميذ نمو مراحل لجميع شاملة عملية التربية في والقياس التقويم 3-

 كذلك يشمل أن يجب بل الأخرى  النواحي بقية من غيرها دون  العقلية الناحية على التقويم عملية تقتصر
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 أن يجب التلميذ أن على والقياس التقويم يبني وأن والاجتماعية، والخلقية، والانفعالية، الجسمية، النواحي
 .واتجاهاته واستعداداته وميوله وقدراته سلوكه مظاهر من مستطاع قدر أكبر على يشتمل
 كاملة، منها المرجوة هدافالأ تحقق كي التعليمية العملية تحسين إلى مجملهما في يهدفان والقياس التقويم 4-

 وسائل وكذلك التعليمية، العملية في الاستمرار دون  تقف التي للعقبات كامل ببيان طريق عن ذلك ويكون 
 المقررات لجميع بالدرجات مدعمة "الصحيفة" المدرسية البطاقة جاءت هنا ومن الجانب، هذا في النجاح

 عليه يكون  الذي للمعرفة التحصيلي الواقع للآباء يتبين يك أشهر ثلاثة كل للتلاميذ تعطي والتي الدراسية،
 .كان قصور أي لعلاج المناسبة الإجراءات باتخاذ إياهم مطالبين تقدم أو قصور نواحي من أبناءهم
 العملية تحسين منه الهدف كان إذا خصوصاً  باستمرار العملية في والقياس التقويم يكون  أن يجب 5-

 .بأول أولاً  اللازمة العلاج وسائل وتقترح جنب إلى جنباً  معها ويسير لها ومصاحباً  التعليمية
 قصد وذلك العلمية، الناحية من سليمة التربوي  والقياس التقويم في المستعملة الأدوات تكون  أن يجب 6-

 مختلف في بالفعل قياسه يريد ما الأدوات تقيس أن يجب وهنا وناجح، دقيق وعلاج تشخيص على الحصول
 .والمناسبات الظروف

 التقويم أن أي بها، علاقة له من كل فيها يشارك تعاونيه عملية والقياس التقويم عملية تكون  أن يجب 7-
 المدرس به ينفرد ألا يجب التلميذ نمو تقويم فإن هنا ومن واحد شخص على يقتصر لا أن يجب والقياس
 الخ...الفصل في والزملاء الأمر، وولى ،المدرسة ناظر مثل أخرى  فعاليات فيه تشترك أن يجب بل لوحدة،
  ( 23، ص  2007) يحي علوان، . العام الصالح تخدم وهادفة إيجابية نتائج إلى الوصول قصد وذلك

 :للمتعلمين الدراسي التحصيل وقياس تقويم طرق  :5.1.3
 بعضها تواتخذ أبنائها تعليم وقياس لتقويم مختلفة طرق  استخدام إلى الحديثة المدارس لجأت لقد

 الطرق  إلى وبإيجاز نشير وهنا التعليم عملية لتحسين كوسيلة الآخر والبعض المعلومات لقيمة كمقياس
 :التالية والقياسية التقويمية

 وهي نفسها، بالطريقة المتعلم ويستجيب شفوية، أسئلة للمتعلم المعلم يوجه وفيها  :الشفوية اتالاختبار  1-
 الشعر وإلقاء الجهرية كالقراءة التحصيل من معينة مجالات تقويم في تخدموتس اتالاختبار  أنواع أقدم من

 .الكريم القرآن وتلاوة
 الإنشائية اتالاختبار  اسم أحياناً  عليها ويطلق الحرة، الإجابة ذات اتالاختبار  وهي :المقالية اتالاختبار  2-

 وتركيبها الإجابة تنظيم وكيفية به الخاص جوابه إصدار فرصة للمتعلم تتيح اتالاختبار  هذه ولأن التقليدية، أو
 باستخدام عنها والتعبير الأفكار بين والمكاملة والتنظيم كالابتكار معينة معقدة أهداف قياس على تساعد فهي
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 وتأثر جميعها، الدراسية للمادة أسئلتها شمول قلة اتالاختبار  من النوع هذا ضعف نقاط ومن الخاصة، ألفاظه
 .للمصحح الذاتية بالعوامل تصحيحها

 اشتهرت وقد المقالية، اتالاختبار ب مقارنة الحديثة اتالاختبار  اسم عليها ويطلق  :الموضوعية اتالاختبار  3-
 على وهي للمصحح، الذاتية بالعوامل تصحيحها تأثر ولعدم وموثوقية دقة من به تمتاز لما الموضوعية باسم
 .والتكميل والمقابلة، متعدد، من اروالاختي والخطأ الصواب :أشهرها متعددة أنواع

 والثبات الصدق معاملي في وارتفاع وشمول موضوعية من الموضوعية اتالاختبار  به تتميز ما ومع
 المعقدة التعليمية الأهداف بعض قياس عن وتقتصر صعب أعدادها أن إلا والتصحيح التطبيق في وسهولة

 بعدم ينصح فإنه ولذلك المفحوصين، قبل من التخمينو  للغش مجالاً  تفتح أنها كما والتقويم كالتركيب
 المادة طبيعة إلى طبعاً  يعود وهذا النوعين، بين المزج يفضل بل المقالية، اتالاختبار  دون  منفردة استخدامها

  .الدراسية
 في الفنية الجوانب بعض تعرف بهدف الأفراد أداء تقيس التي اتالاختبار  وهي  :الأدائية اتالاختبار  4-

 مقالية من الكتابية أو الشفهية اتالاختبار ب قياسها يمكن لا التي المهارات بعض وفي المتعلمة لمادةا
 من الطالب يقدمه ما على تعتمد وإنما للطالب، المعرفي الأداءاللغوي  على تعتمد لا فهي وبذلك وموضوعية،

 ( 18،ص 2017) إيمان دركي،  .ضأغرا عدة التحصيلية اتالاختبار  من النوع ولهذا الواقع، في عملي أداء

 :التعليمية العملية إنجاح في والقياس التقويم : دور6.1.3
 التعليمية العملية إنجاح في التربوي  والقياس التقويم به يقوم أن يجب الذي الدور يلي فيما نوضح

 :يلي كما وذلك عامة بصفة
 :التعليمية العملية أهداف صياغة مجال في  :أولاا 

 في المتبعة والخطوات التربوية الأهداف اختيار عملية في الأحيان من كثير في والقياس ويمالتق يساهم
 التعلم خلال الأفراد سلوك تغيير على نسعى لأننا الأهمية من كبيرة درجة على وتحديدها الأهداف اختيار

 قصير التربوية لمؤسساتا داخل التعلم أن حيث فيها، مرغوباً  تكون  لا قد التغيرات هذه بعض ولكن والتدريب
 تدريس نتائج يقيس أن للمعلم يمكن لا فمثلاً  وغاياتنا، أهدافنا جميع إلى بالوصول لنا يسمح لا قد نسبياً 

 فالتقويم تحقيقها، إلى يهدف السلوك في تغيرات أي مقدماً  يعرف أن دون  العربية اللغة في مقرراً  التلاميذ
 كنا الذي النحو على تمت قد التغيرات هذه كانت إذا ما تحديد إلى الحالة هذه في يهدف المختلفة بأدواته
 أدوات فإن المكتوبة المادة تنظيم في المهارة تنمية إلى يهدف إليه أشرنا الذي اللغة مقرر كان فإذا ننشده
 .ةالقراء مهارة تنمية أو الأدبية المعلومات تنمية إلى يهدف مقرر في عنها تختلف الحالة هذه في التقويم
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 أي مباشر، غير نحو على وتوضحيها التربوية الأهداف اختيار في يساعد التربوي  والقياس فالتقويم"
 اختيار عملية ولكن سلوكية عبارات في بوضوح عنها والتعبير أهدافها صياغة على التربوية المؤسسة يحفِّز

 الأمور من هي وإنما المباشر كمالح أو التعرف مجرد على تعتمد التي البسيطة العمليات من ليست الأهداف
  (18ص ،1983، سرحان الدمرداش) ومعيارية قيمة أنظمة بين المفاضلة تتطلب التي
 الدراسية السنوات من عدد تعليمية مرحلة لكل أن المؤكد من :المتعلمين نجاح على الحكم مجال في  :اثاني

 الدراسية للسنوات يصبح الفردية والإمكانيات تالحاجا مع يتفق مراحله كل في التعليم كان فإذا لها اللازمة
 حده على تلميذ كل إليه يصل الذي التحصيل مستوى  كان إذا وخاصة عابر زمن مجرد كونها من أكبر معنى

 نظاماً ستة عشر  16في "  " Wood وود ويقترح، القياس وأدوات التقويم بأساليب يتحدد الميادين مختلف في
 أجلهما من اللذين امع والمستقلين المرتبطين الهدفين لمواجهة المدرسية التقديراتو  الدرجات لإعطاء ثنائياً 
 التقويم يتعمد أن يجب لأخرى  مرحلة من ونقلهم التلاميذ تخريج حالة في يوصي فهو ، النظام هذا وضع

 والاجتماعي الخلقي بالمستوى  الارتفاع أغراض في أما المقننة، والنفسية التربوية اتالاختبار  على التربوي 
 ،ومستوياتها أنواعها بمختلف المدارس تستلزمه والذي الراهن التقديرات بنظام بالاحتفاظ يوصي فإنه للتلميذ
 والحاجات والإمكانيات القدرات مقابلة من التأكد من لابد التلميذ نجاح على للحكم التقويم استخدام وعند

 (158ص  ،1972، صالح كيز أحمد)ه ومطالب النمو بخصائص دقيقة معرفة على هذا ويعتمد ، للتلاميذ الفردية
 تأكيد من بدلاً  هذه النهائية، النظر وجهة يتبنى المعلم كان لو حتى أنه هي الحقيقية المشكلة أن إلا 

 كافية دراية على المعلم هذا كان لو وحتى والتقويم، التدريس أثناء جوانبها تغطية وضرورة الدراسية المادة"
 الجهود بهذه محيطة تكون  قد التربوية الظروف فإن لديهم تربوي  جهد أقصى لبذل التلاميذ ستثارةا بأساليب

 الطاقة وقصور التشجيع ونقص والمجلات والكتب الأجهزة ونقص التدريس وفترة الفصل مساحة حيث من
 البحث نتائج  مع جهودها تآزر أن يجب التي التربوية السياسة أمور من جميعاً  وهذه العمل، أداء على

 (59، 58، ص ص 1970، الغريب رمزية) ثمارها وتؤتى أهدافها التربوية العملية تحقق حتى العلمي
 :وهي التعلم في للدوافع الرئيسة الثلاث بالوظائف والقياس التقويم يقوم :للتعلم الدافعية زيادة مجال في  :ثالثاا 

 ما على التذليل ويمكن والمبذول والجهد للنشاط عامال المستوى  زيادة أي :Energizing  التنشيط وظيفة:أ
 يقضيها التي الشديد العمل فترات في العقلي والجهد النشاط ازدياد من والعامة السنوية الامتحانات تحدثه

 معظم في الامتحانات هذه تكون  ما وكثير الامتحانات، قبيل والجامعات الثانوية المدارس في الطلاب
 يتعلم متى عموماً  الامتحانات هذه تحدد كما كبيرة، أهمية فيها والفشل للنجاح ويكون  فالمطا خاتمة المدارس
 المقرر أو المنهج أهداف بقياس تقم لم إذا الامتحانات هذه فإن ولذلك يتعلمون، وكيف يتعلمون  وماذا التلاميذ

 .تستثيرها التي الدفاعية قيمة في كثيراً  نشك فإننا وصادقاً  حقيقياً  قياساً 
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 زيادة إلى بالتالي يؤدي التقويم إجراءات تكرار فإن المبذول الجهد يزيد التقويم دام ما إنه القول يمكنو 
 تستخدمها التي الأدوات طبيعة على للتقويميعتمد المناسب التكرار أن المؤكد من ولكن للتلاميذ، الكلي الجهد
 نسبياً  يقلل بكثرة التربوي  والقياس التقويم جراءإ أن فيه شك لا ومما عام، بوجه التلاميذ وقدرة التدريس وطرق 

 .اليومية الواجبات أثر عن يزيد منشط أثر أي لها يكون  لا قد مثلاً  اليومية فالامتحانات أهميته من
 كل تعطي عندما أنه" في الدافعية في التقويم أثر على أجريت التي البحوث نتائج "كوك" ويلخص 

 وتستخرجالأخطاء النتائج تناقش ثم الجامعة مستوى  في الدراسية المواد في التحصيلية اتالاختبار  أسبوع
 من الطلاب تحصيل فإن اتالاختبار  تلك تشبه صورة على النهائي الامتحان أسئلة صياغة تتم وعندما الفردية

 ذوي  من الطلاب أما تكرارات، الأقل التقويم حالة في منه أعلى يكون  القدرة من المنخفض المستوى  ذوي 
 الصعوبة من مناسبة درجة على أسئلة اختبار كل في يكن لم ما يتخلفون  فقد القدرة من المرتفع المستوى 
 أقصر وقتاً  كرس إذا يدرسها أن للمعلم يمكن التي الإضافية المادة من أكثر يفيدون  أنهم كما قدرتهم، تحتوي 
   (  . 110، ص  1989،  أحمد السلام عبد محمد.) للتقويم

 وظيفة إلى الضعاف التلاميذ تحصيل تحسين في المتكرر التقويم آثار تعزى  أن مكني هل ولكن 
 واختيار التعلم توجيه إلى ترجع الآثار هذه أن المحتمل من أنه يرون  الباحثين معظم أن" الواقع هذه؟ التنشيط

 سليمان حسين) اناتالامتح ستثيرها التي والجهد والنشاط الطاقة زيادة من أكثر وهما الصحيحة، الاستجابات
  (339ص  ، 1977  ،مروة

 فيها المرغوب الأماكن إلى ونشاطه المتعلم سلوك توجيه يتم وبها Directive:التوجيه وظيفة مجال في:  ب
 أدوات طبيعة فإن والتلاميذ والمعلمين المدارس على الحكم بها يمكن التربوي  والقياس التقويم نتائج كانت فإذا

 تفيد فإنها هامة كيفية أحكاماً  تتضمن اتالاختبار  كانت فإذا التربوية، العملية نوع كبير حد إلى تحدد التقويم
 تكون  بحيث تقليدي مضمون  على تعتمد اتالاختبار  كانت وإذا التربوية والطرق  الأهداف تحديد في كثيراً 

 هذا آثار فإن لمدرسيا الكتاب مادة من التلاميذ حفظه ما مقدار تحديد بغرض الحقائق حول أسئلتها معظم
 تؤكد الأخيرة لأن المشكلة حل وقدرات الدراسة مهارات تقيس التي اتالاختبار  عن تختلف اتالاختبار  من النوع

 .الدائم التعلم وهو التربية لعملية الهامة الأهداف وتوضح المفاهيم
 تثبيتها يتم سوف التي الاستجابات تحديد الوظيفة هذه تعني:Selective الانتقاء وظيفة مجال في:  ج 

 أن إلا للتقويم، التشخيصي بالجانب الوظيفة هذه وتربط تحذف سوف التي والاستجابات التلاميذ عند وبقاؤها
 كما الصعوبات تشخيص على الاهتمام يركز التشخيصي الاختبار أن" هو والتشخيص الانتقاء بين الفرق 

 لجوانب التلاميذ معرفة كانت كلما أنه التجريبية البحوث دوتؤك المدرسي، النفسي الأخصائي أو المعلم يقترحها
 تثبيت إلى يؤدي ذلك فإن الاختبار موقف في مباشرة معرفة وأسبابها استجاباتهم في والخطأ الصواب
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، ص ص 1987 ،لبده أبو سبع)". واستبعادها الأخطاء وحذف منه المرغوب السلوك أو الصحيحة الاستجابات
113 ،116 ) 
 المعلومات عرض أو تنظيم بها يمكن التي العملية هو Counseling:النفسي الإرشاد مجال يف ا:رابع

 تكون  والتي منها يعاني التي التكيف لمشكلات فاعلة حلول إلى الوصول في يساعده نحو على بالفرد الخاصة
 جوانب من تخصصم جانب النفسي الإرشاد فإن المعنى وبهذا السوي، أو العادي السلوكي المستوى  في عادة

 فرد مع يتعامل إكلينيكي أخصائي العادة في هو النفسي فالمرشد، عام بوجه التوجيه برامج أو الفردية الخدمات
 ملتزماً  الفردي السلوك بجوانب اهتماماً  أكثر يكون  أن إلى ينزع ما عادة فهو ولذلك الواحدة، المرة في واحد

 ولكن فحسب المباشر بالتحصيل يقاس لا كما بالنجاح يهتم لا وهو الفرد، لتكيف الأبعاد متعدد بمعيار
 .المهنة أو المدرسة في والاستمرار والبقاء الفردي بالرضا يقاس الذي بالنجاح

 .النفسي؟ الإرشاد خدمات في والقياس التقويم به يقوم الذي الدور هو ما ولكن
 المساعدة أي بالغاية الوسيلة علاقة هي النفسي بالإرشاد والقياس التقويم علاقة" : بأن القول يمكن

 في يفيد والقياس التقويم أن أي الأفراد بين أو الفرد داخل كانت سواء والضعف القوة نواحي على التعرف على
أحمد زكي  )". والنمو والتوجيه بالتكيف الخاصة الفردية المشكلات من يعانون  الذين الأفراد عن المعلومات جمع

 ( 222، 220، ص ص 1972صالح، 
 نجاح مدرجة على أساساً  يعتمد التعليمية العملية في والقياس للتقويم المنشط الأثر بأن نقول  :وختاما

 يحصل الذي التلميذ من أيسر استثارته وتكون  ويتقدم ينجح بالتالي عالية درجات على يحصل فالذي التلميذ
 تربوية أهداف وضع ضرورة تؤكد ذاتها ةالنتيج وهذه ورسوب فشل من ذلك يستتبع وما منخفضة درجات على

 المؤسسات من وغيرها التعليمية المؤسسات أن والواقع.للجميع وممكناً  جزئياً  نجاحاً  الأقل على تتضمن معقولة
 والتي الراسخة التقاليد إلى أقرب الزمن بمرور أصبحت التي والإجراءات العمليات من كثير لديها الاجتماعية

 وبعبارة منها، والغايات بالأهداف واضح علم دون  لآخر جيل من وتنتقل المقدسات ىإل أقرب لتصير تتحول
 إليه نرمي ما مع يتنافى وهذا وصريحة واضحة أهداف بلا ميكانيكية عملية إلى التعليم ممارسة تتحول أخرى 

 الفهم من قدر توافر يتطلب والذي والفردي الاجتماعي سلوكنا جوانب مختلفي ف التخطيط إلى الوصول من
 أن نستطيع لا لأننا التربوي  والقياس بالتقويم هذا يتحقق أن ويمكن جميعاً، إليهاى نسع التي للغايات الواضح

 .عليها الحكم إلى التربوي  والقياس التقويم عملية ترمى التي للأهداف توضيح دون  العملية بهذه نقوم
 كبير حد إلى نجاحها ويعتمد التربوية عمليةال دعائم من رئيسة دعامة إذن التربوي  والقياس فالتقويم

 أن التعليمية العملية عن مباشرة مسئولية والمسئولة المختصة الجهات على الواجب من كان لهذا نجاحه على
 .الصاعدة الأجيال مستقبل بناء أجل من واهتماماتهم جهدهم كل يعطوه
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 :لثانيا الجيل مناهج وفق التربوي  التقويم معايير القياس و  :2.3
يُعد التقويم التربوي ركيزةً أساسية في العملية التعليمية، ومؤشراً حقيقياً على مدى بلوغ الأهداف 

وقد جاءت مناهج الجيل الثاني بتصوّر جديد للتعليم يقوم على بناء الكفاءات وتنمية القدرات، مما  ،المرسومة
ع هذا التوجه. فلم يعد التقويم مجرد أداة للحكم على استوجب إعادة النظر في معايير القياس والتقويم لتتوافق م

مستوى المتعلم، بل أصبح وسيلةً لمتابعة مساره وتشخيص صعوباته وتوجيه العملية التعليمية نحو الإتقان 
ومن هذا المنطلق، يرمي هذا المبحث إلى استعراض أبرز معايير القياس والتقويم التربوي في ضوء  ،والجودة

لثاني، وإبراز ما تحمله من مستجدات تسعى إلى رفع مستوى المنظومة التعليمية وجعل المتعلم مناهج الجيل ا
 محورها الأول.

 : الثاني الجيل مناهج وفق التربوي  التقويم معايير تعريف 1.2.3
وهي  المنتظر المنتوج عليها يتوفر أن ينبغي التي العامة الخاصية على تدل تاعبار  أو معلومات هي

 منه المنتظرة المهام تتطلبه ما لمعرفة المتعلم إليها يعود التعلم، نشاط قبةامر  إطار في وتندرج لملاحظة،ل قابلة
 (80ص ،  2015سليمان، (الذاتي للتقويم وكأداة  المشكلة معالجة في

 بها يتصف أن ينبغي التي النوعية هو التصحيح فمعيار الكفاءات، لتقويم ويةاالز  حجر هو والمعيار
 .منتوج أي لتقويم يتبناها التي النظر وجهة إذن فهو ...اولأصالة والانسجام، ، والوضوح الدقة،  :التلميذ منتوج

 : التربوي  التقويم معايير أنواع 2.2.3
 التلميذ كفاءة على للحكم المعتمد الشرط وهو الكفاءة، من يتجزأ لا جزء  :الأدنى الحد معيار. 
 مثلًا، نص تحرير وأسلوب الأصيل فالنص المتعلم كفاءة عتمادها  في يشترط لا هو: النوعية معيار 

 يحتوي  لا الذي الإنتاج قب تعا لا لكنها المنتوج، تقديم في إضافة صاحبها تمنح نوعية، تعتبر معايير
 ( 28.ص ،  2016للمواد، المتخصصة المجموعة للمناهج، الوطنية اللجنة ( .ذلك على

بالكفاءة  تلميذ على للحكم أنه تقول والتي 2/3 بقاعدة الاستعانة يتم المعيار، في التحكم مدى ولمعرفة
 مستقلة فحوص ثلاثة بين من مرتين التلميذ يثبت أن لابد أي .محترمة الدنيا المعايير كل تكون  أن ينبغي
 .معيار كل لفحص فرص ثلاث للتلميذ يقدم أن ينبغي الاختبار بعد أن أي المعيار، في تحكمه

 لمعايير الممنوحة القيمة تكون  أن الطبيعي من  :النوعية لمعايير إعطاؤها ينبغي التي ةالقيم هي ما -
 تفوق  أن ينبغي لا الدقّة معايير فإن ¾ قاعدة وحسب،  الكفاءة في التحكّم إلى بالنظر محدودة الدقة

  .الإجمالية ربع¼  النقطة
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 وهي ،بعض عن بعضها استقلالية اييرللمع الرئيسة الصفات من  :بعض عن بعضها المعايير استقلالية -
  .واحد خطأ على مرّتين التلميذ معاقبة تجنّبنا لأنّها هامّة صفة

 :وهي امرار  المعايير بعض تتكرّر  :المتداولة الدنيا المعايير -
 المقدّم؟ السند  )الموضوع عن الخروج عدم أي  (المطلوب المنتوج وافق هل  :المنتوج وجاهة 

 ت؟التعليما مااحتر  هل
 سليما؟ استعمالا تهااومهار  المادّة مفاهيم التلميذ استعمل هل أي :المادة لأدوات السليم الاستعمال 
 للمناهج، الوطنية اللجنة(  كامل؟ معقول؟ منسجم؟ المنتوج هل :للمنتوج الداخلي الانسجام 

 كتاباته في تسلسلا عياا مر  منطقية لخطة المتعلم بنهج ويتعلق ) 29ص للمواد، المتخصصة المجموعة
 ( 2012/2013 بواجلابن، ( تناقض أو خلط دون  وأقواله،

 هو الوحيد المعيار الجزئية، التعلم وضعية أجل فمن : التعلم وضعيات طبيعة حسب المعايير توجيه -
 التمكن فبمجرد :المشكل والوضعية الإدماجية للوضعية وبالنسبة الموارد، في التحكم الاعتبار بعين الأخذ

 :على مبينا الوضعية هذه في التقويم يكون  اردالمو  من
 للموارد الفعال الاستخدام. 
 المقترحة الوضعية حل أجل من ودمجها الموارد واستخدام تسخير. 
 الختامية للكفاءة كمكونات المدرجة العرضية والكفاءات القيم تسخيرcommission nationale .(

des programmes, 2016) 
 للملاحظة القابل الظاهري  السلوك عن عبارة هو المؤشر: التربوي  تقويمال معايير مؤشرات 3.2.3
 المكتسبة، الكفاءة مستوى  في التحكم أو التعلم، حدوث عن تعبيراً  نشاط التعليم خلال من يبرز والذي والقياس،
 بالكفاءة المرتبطة تاالمؤشر  مجموع خلال ومن التعليمية، الوحدة من حصص حصة أو جزء في ويتحقق

 (  566ص ،  2011والأعور، عواريب ( عدمها أو المستهدفة تحقيق الكفاءة من التأكد يمكن لواحدةا
 سلبية، أو إيجابية قيمة وله المعيار في التلميذ تحكم على ودليل دقيقة، وقرينة ملموس رمز رشلمؤ او 

 :تاالمؤشر  من نوعين نميز أن يمكن ، عمليا جعله من ويمكن المعيار حضيو  الذي وهو
 تحقيق درجة أو وجوده عدم من عنصر وجود فيعكس المعيار، من جانباً  يوضح عندما :نوعي مؤشر 

 .الصفات صفة من
 أو  نسبة أو بعدد عنه فيعبر المعايير، من معيار تحقيق عينات عن توضيحات يقدم عندما :كمي مؤشر

  ( 92ص ،  2016للمواد، المتخصصة المجموعة للمناهج، الوطنية اللجنة بحجم )
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 هذا ويسمح المستهدفة، والمعرفة تنميتها داالمر  القدرة بين يدمج سلوكي بفعل التقويم مؤشر يصاغ
 .التحصيلي والتقويم التكويني التقويم شبكة وبناء التدرج بتنظيم المؤشر

 ،نشاطه قبةامر  على المتعلم تساعد التي التقويم معايير تحديد بعد التقويم شبكة لبناء تاالمؤشر  تعتمد
 .الفوري  والعلاج التعديل إلى تحتاج التي النقائص واكتشاف السيرورة معرفة من وتمكن

 الكفاءات محور متكاملين متفاعلين محورين تقاطع شيء كل قبل هو إدماجية وضعية أية معالجة إن
  ( 80، ص2015سليمان، (تار دالق ومحور
 بدني والمهاري( :لبدنية )الأداء الاات الاختبار  ..3.3

حتل الاختبارات البدنية مكانةً محوريةً في منظومة تقويم مادة التربية البدنية والرياضية، باعتبارها ت
الأداة الأكثر موضوعيةً في قياس ما اكتسبه التلميذ من قدرات حركية وكفاءات مهارية خلال مساره التعليمي. 

ونها المرحلة التأسيسية التي تُرسى فيها البنية وتزداد أهمية هذه الاختبارات في المرحلة الابتدائية تحديداً، ك
الحركية للمتعلم وتُصقل مهاراته الأولى. وعليه، فإن الاختبار البدني الجيد لا يكتفي بقياس مستوى الأداء 
الحركي، بل يكشف عن مدى التطور المهاري للتلميذ ويُمكّن المعلم من تشخيص نقاط القوة والضعف لديه. 

يتناول هذا المبحث الاختبارات البدنية بشقّيها الأدائي والمهاري في المرحلة الابتدائية،  ومن هذا المنطلق،
 سعياً إلى إبراز دورها في خدمة العملية التعليمية وتحقيق أهداف المنهج.

 تعني اختبره وكلمة الامتحان أو التجربة معنى يحمل اللغة في الاختبار :اتالاختبار  تعريف .1.3.3
 :مثلا للاختبار والخبراء العلماء وضعها التي التعريفات من العديد هناك حيث تحنه،أو ام جربه

 مقصودا منظمة تنظيما منبهات يتضمن موقف في الفرد استجابات ملاحظة هو يونس": " انتصار تعريف "
 تسجيلا الإجابات هذه وقياس من تسجيل الباحث تمكن خاصة بطريقة للفرد ومقدمة محددة صفات وذات

للفرد  تعطى التمرينات أو المشكلات أو الأسئلة من مجموعة : "هو جي" وماك بارو تعريف" دقيقا" .أما
 .كفاءته" أو استعداداته أو قدراته أو معارفه على التعرف بهدف

 .الفرد سلوك من عينة لإظهار مقنن موقف هو تايلر تعريف أما
 المواقف من مجموعة بأنه الاختبار حول ريفالتع هذا استخلاص بمكن السابقة التعريفات خلال ومن

 .معين مجال في وكفاءته إمكاناته لمعرفة للفرد تعطى
 : التحصيلية اتالاختبار  أهداف .2.3.3

 وهو سواء، حد على والأسرة والمتعلم للأستاذ بالنسبة أهداف لتحقيق التحصيلية تاالاختبار  جاءت لقد
 يلي: فيما سنعرضه ما
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  .لديه الإطلاع حب وتوليد الطالب تفكير إثارة .1
  .المادة في انتباهه شد .2
 .الطالب استجابات في الفشل تار اتكر  تقليل في تفيد .3
 ( 328ص ،  2010قنون، ( الطلبة تحصيل من تزيد  .4

 :للمتعلم بالنسبة..01
 للتلميذ التعلمي المستوى  تحديد. 
 التعلم في الرغبة على الأستاذ أو المعلم تشجيع. 
 لديه القوة نقاط وتحفيز ومعالجتها، المتعلم لد الضعف نقاط تحديد. 
 جعةاالر  بالتغذية المتعلم تزويد. 
 :للمعلم بالنسبة..02
 المتعلم عن اللازمة بالمعلومات الأستاذ أو المعلم تزويد. 
 المناسبة التدريس طريقة اختيار في المساعدة. 
 ( 832ص ،  2010قنون،( التلميذ عند التعلمي تطور حلامر  وتتبع تقصي .5

 للاختبارات متعددة تقسيمات هناك أن (2004) حسانين صبحي محمد يشيرأنواع الاختبارات: .3.33.
 لتقسيم مناسبة أنها على التقسيمات هذه إلى يشير حيث المحتوى  أو الغرض أو للشكل طبقا مختلفة وهي

 العديد هناك أن( 8200) رضوان الدين نصر ومحمد علاوي  حسن محمد كل يشير كما،  البدنية الاختبارات
  :منها الرياضية التربية في والمقاييس للاختبارات تصنيفات من
 .المقاسة السمات أساس على والمقاييس الاختبارات تصنيف .1
 .الأداء أساس على والمقاييس الاختبارات تصنيف .2
 الرياضي النشاط نوع أساس على والمقاييس الاختبارات تصنيف .3
 .المقياس أو الاختبار تكوين طبيعة أساس لىع والمقاييس الاختبارات تصنيف .4
 .الأداء شروط أساس على والمقاييس الاختبارات تصنيف .5
 .الاستخدامات أساس على والمقاييس الاختبارات تصنيف .6

 : الأداء أساس على والمقاييس الاختبارات تصنيفأولا: 
 وي  الإنساني للسلوك ظيفيو  مظهر أي قيمة لتحديد الأساسية الوسيلة هو للأداء الفعلي التسجيل إن

 أو التقدم البيانات هذه تعكس بحيث معين بشكل عنه مجتمعة البيانات استخدام الأداء تسجيل بعد أتي
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 من المتجمعة الدرجات تمثل حيث خصائص أو سمات من به يتميز ما أو الاستعداد أو القدرة أو التحصيل
 .الرياضي بالنشاط المرتبطة الجوانب من جانب أي في للفرد الفعلي الأداء والاختبار القياس

 طريق عن عليها يستدل أن يمكن نفسية أو كانت بدنية ووظائف أعمال من الفرد به يقوم ما وجميع
 .السلوك هذا عليها يدل الذي السلوك مظاهر وتسجيل رصد

 :اهم الأداء من أساسين بنوعين الخاصة والمقاييس الاختبارات يتضمن أن يمكن التصنيف وهذا
 بأداء بقوم أن المختبر يستطيع حد أي إلى لتحديد تستخدم التي الاختبارات وهي : الأقصى الأداء اختبارات -
 كفاءة، ال اختبارات الاستعدادات، اختبارات القدرات، اختبارات وتتضمن .استطاعته أو قدرته أقصى إلى ما

، 2008 حسن علاوي، محمد نصر الدين رضوان محمد) :يلي ما الاختبارات هذه أمثلة ومن التحصيل، اختبارات
 (82ص

 العامة الحركية القدرات اختبارات. 
 العامة الرياضية القدرة اختبارات. 
 البدنية اللياقة اختبارات. 
 العامة العقلية القدرات مقاييس. 
 التحصيلية الاختبارات. 

 نوع في أو معين موقف في تبرالمخ بفعله أن يحتمل ما تقيس اختبارات وهي : المميز الأداء اختبارات- 
 والاختبارات الموقفية الاختبارات ( الاختبارات من النوع هذا نطاق في ويدخل ،المواقف من معين

 :إلى الاختبارات تقسيم يمكن كما )....المهارية
 عن يمكن بحيث والمحكات والمستويات المعايير على تعتمد التي الاختبارات وهي : موضوعية اختبارات- 

 .الموضوعات أو الأحداث أو الأفراد على موضوعية أحكام إصدار يقهاطر 
 .الأداء تقويم في الاعتباري  أو الذاتي التقدير على تعتمد اختبارات وهي  :اعتبارية اختبارات- 

 :الرياضي النشاط نوع أساس على والمقاييس الاختبارات تصنيفثانيا: 
 التقسيم هذا يستند حيث الرياضية الأنشطة أنواع أساس على والمقاييس الاختبارات تصنيف يمكن

 .به الخاصة النفسية وسماته البدنية وقدراته صفاته رياضي نشاط لكل أن على
 القدرات أو البدنية الصفات بقياس خاصة مقاييس إلى والمقاييس الاختبارات تقسيم يمكن ذلك ضوء وفي

محمد حسن علاوي، محمد ) .الفردية أو الجماعية الرياضية الأنشطة لبعض النفسية السمات أو النهارية
 (83، ص2008 نصر الدين رضوان
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 من نوعين التصنيف من النوع هذا ويتضمن:الأداء شروط أساس على والمقاييس الاختبارات تصنيفثالثا: 

 :هما الاختبارات
 والتوافق العضلية القوة اراتاختب مثل الواحدة المدة في فقط واحد لفرد تعطى اختبارات هي: الفردية الاختبارات
 إذ النوع، هذا من الرياضية التربية اختبارات هذه معظم وتعتبر ،المختلفة بالألعاب الخاصة الحركية والمهارات

 بعض كانت وان للاختبارات، الجمعي للإجراء تكفي التي والمعامل والأدوات الأجهزة توفير يصعب
 وخاصة المنافسة عامل توفير اجل من وذلك الأفراد من غيرةص مجموعات على التطبيق تتطلب الاختبارات

 .الأقصى الأداء اختبارات في
 من النوع هذا ويتمثل الواحدة المدة في الأفراد من لمجموعة تعطى اختبارات هي :الجمعية الاختبارات
 .الشخصية وسمات الدافعية والسمات المعرفية السمات اختبارات في الاختبارات

 :إلى الاختبارات يقسم الأخر البعض
 الأداء اختبارات. 
 والقلم الورقة اختبارات. 

 :والقياس الاختبار بين الفرق 
 .الفرد سلوك من عينة لإظهار مصمم مقنن موقف هو  :الاختبار
 .كميا تقديرا القياس موضوع الظواهر تقدير أو .معينة لقواعد طبقا أرقام تحديد  :القياس
 البدنية التربية في القياسات معظم ترتبط :الأرقام مع يتعامل القياس، رقمية صورة في البيانات وصف

 باستخدام العضلية القوة قياس أعدادا، أو رقما يعطي إيقاف بساعة الزمن قياس (والأرقام بالأعداد والرياضية
 لقياس،ل أدوات أو وسائل استخدام من لابد القياس نستطيع ولكي... (  عددية، قراءات يعطي الدينامومتر

 .القياس وسائل أهم من والمقاييس الاختبارات وتعتبر
 (84، ص2008 محمد حسن علاوي، محمد نصر الدين رضوان)                              
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 :الفصل خلاصة

أن القياس والتقويم في التربية البدنية والرياضية  ناعرضه في هذا الفصل، تأكد لديتم من خلال ما 
فهو ليس مجرد نقطة تُمنح أو امتحان يُؤدَّى، بل هو مسار متكامل  ،ر مما يبدو عليه في ظاهرهأعمق بكثي

وقد خلصت إلى أن  ،يرافق التلميذ في كل مراحل تعلمه ويُضيء للمعلم الطريق نحو التصحيح والتحسين
س الكفاءة الحقيقية للمتعلم، مناهج الجيل الثاني أضافت بُعداً نوعياً لهذه المنظومة حين وجّهت التقويم نحو قيا

 ،فيما جاءت الاختبارات البدنية لتُجسّد ذلك ميدانياً من خلال قياس الأداء الحركي والمهاري بموضوعية ودقة
وعليه، فإن الارتقاء  ،ختم بالقول إن الارتقاء بمستوى التقويم هو في حقيقته ارتقاء بمستوى التعليم برمّتهنو 

يبقى شرطاً جوهرياً لتحقيق الأهداف الكبرى لمادة التربية البدنية والرياضية في بمنظومة القياس والتقويم 
 المرحلة الابتدائية.

 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 الرابعالفصل 
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 تمهيد:

 العلمي البحث فصول أهم منبحيث  سةاللدر  المنهجي الإطار بتقديم الفصل هذا في قمنا لقد 
 تساؤلات عن للإجابة الباحثة اعتمدتها التي الميدانية والإجراءات المنهجية الأطر حدّديُ  إذ الإطلاق، على

 وقابليتها وصحتها النتائج لموضوعية الأساسية الضمانة هي السليمة فالمنهجية ،فرضياتها واختبار الدراسة
 ومجتمع البيانات، عجم وأدوات المتبع، والمنهج الاستطلاعية، الدراسة وصف الفصل هذا ويشمل، للتعميم
 الإحصائية والأساليب الدراسة لأداة  السيكومترية الخصائص عن فضلاً  ومجالاتها، وعينتها، الدراسة

 .البيانات تحليل في المستخدمة
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 الدراسة الاستطلاعية: ..1.4
دراسة مرحلة أولية أو  :"هي( 110، ص 2003)مصطفى شوي، حسب  الدراسة الاستطلاعية

قبلية تسبق الدراسة الأساسية فهي تهدف إلى جمع أكبر قدر ممكن من المعلومات على موضوع الدراسة، 
  ".كما تهدف أيضا إلى التجريب والتدريب 

كانت بداية المشروع منذ توجيه وإرشاد الدكتور المشرف وبعدها فقد قمت بزيارة لبعض  
مكنتنا من الاطلاع  الاستطلاعية، وهذه الدراسة الميدانية لحجلعين البلدية  المؤسسات التربوية الابتدائية

وطرح بعض الأسئلة عليهم والغرض منها هو  هموكانت لنا لقاءات مع بعض الاساتذة على عمل بعض
 الدراسة أدوات وصياغة المشكلة، طبيعة على والتعرف إيضاح بعض المفاهيم المتعلقة بموضوع الدراسة

   وفعالية دقة أكثر بشكل
وبعض الأساتذة المحكمين كاستطلاع رأي هذا الاستبيان تم عرضه على الدكتور المشرف 

، الدراسةوالغرض منه هو التأكد من أن الأسئلة واضحة ومفهومة وتحقق غرض الدراسة وتخدم فرضيات 
توزيع أين قمنا بوالمحكمين وبعد مراجعة الأسئلة والتصحيح وتغيير البعض منها حسب ملاحظات الدكتور 

من  أساتذة 08 ـالمقدرين بكدراسة استطلاعية و  والرياضيةالبدنية التربية الاستبيان على بعض أساتذة 
 في الاستطلاعية الدراسة هذه ساعدت.الاستبيان قبل التوزيع النهائي له وثغراتأجل الوقوف على نقائص 

 وقت تقييم إلى بالإضافة لمشاركين،ا لمستوى  ملاءمتها من والتأكد والاستبيانات، الأسئلة وضوح اختبار
 كما التعليمية، العملية نجاح على تأثيرهاو  التدريسية المهارات لقياس وصلاحيتها الأدوات استكمال
 عزز مما البدني، التعليم بيئة خصوصية مع لتتناسب صياغتها إعادة أو البنود بعض تعديل في ساهمت

 الرئيسية. لدراسةا في المستخدمة الأدوات وصلاحية موثوقية من
 :الدراسة وأدواتها منهج.2.4

المنهج الذي اتبعناه لدراسة الموضوع هو المنهج الوصفي التحليلي، الذي يعتبر بأنه دراسة 
حداث أو لأأو مجموعة من ا الأفرادللوقائع السائدة المرتبطة بظاهرة أو موقف معين، أو مجموعة من 

  ، ته لهذه الدراسة وأهدافهالاءملمنهج الوصفي لمم اااستخد، تم وضاعلأمجموعة معينة من ا
مدى استجابة امتحانات التربية   في والمتمثل ستهادر  بصدد نحن الذي الموضوع لطبيعة انظر 

دراسة ميدانية على المدارس  -البدنية والرياضية في المؤسسات التربوية لمعايير القياس والتقويم 
 وتصويرها المدروسة الظاهرة سةادر  على يقوم حيث التحليلي فيالوص المنهج على اعتمدنا ،الابتدائية

 . الدقيقة سةار دلل واخضاعها وتحليلها وتصنيفها المشكلة عن مقننة معلومات جمع طريق عن كميا
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 الدراسة: .. متغيرات3.4
 امتحانات التربية البدنية والرياضية   :المستقل المتغير 
 حانات لمعايير القياس والتقويممدى استجابة الامت  التابع: المتغير 

 :يلي فيما تمثلت والتي الدراسة تامتغير  بضبط قمنا تراالاعتبا هذه مع وتماشيا
 .بالموضوع العينة داأفر  بعض اهتمام عدم رغم الاستبيان لجمع بالنسبة الوقت عامل في التحكم -
  .تفريغها ليتم هاجمع ثم وشرحها العينة على الاستبيان تار ااستم توزيع على الطلبة فاإشر  -

 : مجتمع وعينة الدراسة:4.4
 العاملين البدنية التربية أساتذة من مجموعة من الدراسة مجتمع تكوّن  :الدراسة مجتمع: 1..4.1.4

 في سواء الابتدائية، المدارس مختلف من أساتذة المجتمع هذا الابتدائي، ويشمل التعليم مرحلة في
 والخبرة العلمي، المؤهل مثل اللازمة، المهنية الشروط فيهم تتوفر ممن الريفية، أو الحضرية المناطق
 التي الدراسة عينة منه استُمدّت الذي العام الإطار المجتمع هذا والسن ويمثلالتدريس،  في المهنية

 في العاملين البدنية التربية أساتذة جميع من الدراسة مجتمع يتكون و  .الاختبارو  للتحليل خضعت
 الدراسي الموسم خلال ،أستاذ 33والمقدر عددهم بـ  ولاية المسيلة عين الحجلبلدية ب دائيةالابت المدارس
 في البدنية التربية أستاذ يلعبه الذي المحوري  للدور نظرًا المجتمع هذا اختيار تم ، وقد 2025-2026
 إلى بالإضافة لتعليم،ا من التأسيسية المرحلة هذه في والسلوكية والمعرفية الجسدية التلاميذ قدرات تنمية
 .للتلاميذ والمعرفي البدني الأساس بناء في التعليمية المرحلة هذه أهمية

 في العاملين البدنية التربية أساتذة من مجموعة من الدراسة عينة تكوّنت : الدراسة عينة :2..4.1.4
 لمجتمع مناسب ثيلتم تحقيق بهدف ، وذلكبطريقة قصدية اختيارهم تم حيث الابتدائي، التعليم مرحلة

 لمديرية تابعة ابتدائية تربوية مؤسسات عدة على موزعين ، أستاذًا (25) العينة أفراد عدد بلغ الدراسة،
: منها محددة، معايير على بناءً  العينة اختيار حيث تم عين الحجلالتربية لولاية المسيلة بالضبط بلدية 

 وقد البدنية،  للتربية التطبيقية الحصص في الفعلي نخراطالاو  للأستاذ، المؤهل العلمي الخبرة، سنوات عدد
 وتعميمها النتائج شمولية لضمان وذلك المهنية، والخبرة الجنس، حيث من العينة تنوع على الحرص تمّ 

 .ككل الدراسة مجتمع على الإمكان قدر
 :الدراسة وعينة مجتمع يوضح التالي والجدول

 لدراسةا وعينة مجتمع يوضح ( 01)  رقم جدول
 الدراسةعينة  المتوسطةاسم 

 1 مدرسة احمد رضا حوحو
 1 مدرسة الامير عبد القادر
 1 مدرسة البشير الابراهيمي
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 1 مدرسة الحجرة الصفراء
 1 مدرسة العقيد الحواس
 1 مدرسة العقيد لطفي
 1 مدرسة اول نوفمير
 1 مدرسة برج الحواس
 1 مدرسة بلخضر محمد
 1 مدرسة بلهادي محمد
 1 مدرسة بن يطو ابراهيم
 1 مدرسة زروقي عيسى
 1 مدرسة زيغود يوسف

 1 مدرسة زيوش عبد القادر
 1 مدرسة الشهيد المقراني

 1 مدرسة طالب عبد الرحمان
 1 مدرسة عبد الحميد بن باديس

 1 مدرسة مالك بن نبي
 1 مدرسة محمد بوضياف

 1 مدرسة مصطفى بن بولعيد
 1 فالي مدرسة معمري الكر 

 1 مدرسة مفدى زكرياء
 1 مدرسة هواري بومدين

 1 مدرسة عين الحجل الجديدة
 24 المجموع 

 مجالات الدراسة:: 5.4
وقد بلغ عددها  عين الحجلبلدية  بابتدائياتتنا الميدانية سادر  : تمتالمكانيالمجال : 1..5.1.4

 .ابتدائية( 24)  أربعة وعشرون 
 الجانب في العمل وتم ،الدراسة موضوع على المشرف مع الاتفاق تم لقد :الزمني المجال: 2..5.1.4
قدموا كل و تم الاتصال بالاساتذة  ، 2026 ماي شهر غاية إلى 2026 من سنة أفريل شهر من النظري 

وهذا بعد إجراء مقابلة معهم وجمع المعلومات التي المساعدات وتمت الإجابة على الاستمارات من طرفهم 
   ة.تخدم الدراس
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 أساليب جمع البيانات )أدوات جمع البيانات(:: 6.4
 المشرف،اعتمدنا في هاته الدراسة على استمارة استبيان مصممة من طرفنا تحت إشراف الأستاذ 

 :المحاور التالية تقيس عبارة 21لتكون في صورتها النهائية مكونة من 
 ( يوضح فقرات محاور الدراسة02جدول رقم )

 فقراتال المحور الرقم

معايير الصدق والثبات والشمولية في الأول: المحور  01
 7-1 الامتحانات )الفرضية الأولى(

معايير الموضوعية واعتماد شبكات الثاني: المحور  02
 14-8 التنقيط )الفرضية الثانية(

: تأثير العوامل المادية )الوسائل،  الثالثالمحور  03
 21-15 لثالثة( الملاعب( على الموضوعية )الفرضية ا

 الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة )الصدق، الثبات، الموضوعية(:: 7.4
 :صدق أداة الدراسة.1
يعتبر الصدق والثبات أحد أهم شروط سلامة أداة القياس وهما مرتبطان ببعضهما البعض  :الصدق -

صورتها الأولية تمّ عرضها  الاستبانة في بعد إعداد و، حيث يقصد بالصدق أن يقيس فقرات الاستبيان
، والذين لديهم علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةعلى مجموعة المحكمين ممن لهم خبرة في مجال 

دقة الصياغة اللغوية  ، بهدف تحكيم الاستبيان ومعرفة صدقه من حيث:"دراية كافية بموضوع الدراسة
 تبيان لجميع أبعاد الدراسة ومجالاتها.ووضوحها لفقرات الاستبيان، مناسبة وشمولية الاس

مناسبة الفقرات للمجال الذي تنتمي إليه، وفي الأخير حذف العناصر أو الفقرات غير المناسبة 
 .واقتراح عناصر جديدة 

من أجل التحقق من ثبات الأداة المستخدمة في الدراسة الاستبيان تم استخدام معامل  :ثبات الاستبيان.2
للتأكد من عدم حصول الاستبيان على بيانات  Cronbach Alpha آلفا كرومباخالاتساق الداخلي 

خاطئة إذا أعيدت الدراسة نفسها وباستخدام نفس الأداة في الظروف نفسها التي استخدمت فيها للمرة 
 سؤال استعمل في الاستبانة ، 14لـ  0.7الأولى، مع العلم أنه كلما كان معامل الفا كرونباخ يفوق القيمة 

كلما دل ذلك على وجود اتساق داخلي بين أسئلة الاستبيان وباستخدام الحزمة  01واقترب من القيمة 
تم التوصل إلى النتائج المبينة في الجدول  26اصدار  (SPSS) الإحصائية للعلوم الاجتماعية برنامج

       :التالي
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 ( يوضح صدق وثبات محاور الاستبيان03جدول رقم )
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.701 21 
 SPSSى مخرجات برنامجلمن إعداد الطالب بالاعتماد ع :المصدر

سؤال  21لـ  0.701الكلي هو  الاستبيان ثبات معامل من خلال الجدول أعلاه  نلاحظ أن
ة الدراسة مما % وهي نسبة تدل على مستوى مقبول من الثبات لأدا  70.1وللاستبيان بشكل عام هو 

 .يعني أن المستجيبين يفهمون فقرات الاستبيان كما يقصدها الباحث
صدق الاتساق الداخلي  وتحليلعرض  م: سيتي لمحاور أداة الدراسةلتساق الداخلا صدق ا.3

 الدلالةة مستوى مراعا مع ن بيرسو  معدل حسب رتباطالا خلال نذا مهأداة الدراسة و لعبارات محاور 
 ،الأربع محاورلل حصائيةلإا الدلالة ومستويات ن بيرسو  رتباطالا معامل .المحاور عبارات لكلحصائية لإا

 :التالي الجدول في موضحة
 الاتساق الداخلي لمحاور الدراسةيوضح ( 04الجدول رقم )

SIG معامل ارتباط 
 الرقم عبارات المحور بيرسون 

ية في معايير الصدق والثبات والشمولالأول: المحور  469. 0.000
 01 الامتحانات )الفرضية الأولى(

معايير الموضوعية واعتماد شبكات التنقيط الثاني: المحور  614. 0.000
 02 )الفرضية الثانية(

: تأثير العوامل المادية )الوسائل، الملاعب(  الثالثالمحور  641. 0.000
 03 على الموضوعية )الفرضية الثالثة( 

 0.01م عند مستوى هالارتباط م**
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed) 

 0.05م عند مستوى هالارتباط م *
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

  SPSSى مخرجات برنامجلمن إعداد الطالب بالاعتماد ع :المصدر
 ا إحصائي دالة كانت الثلاث المحاور باراتع ارتباط معاملات جميع بأن أعلاه الجدول نيتضح م

 000.0% بقيمة احتمالية  46.9ا بنسبة هرتباط في حدنسبة الا نحيث أ 0.05 و 0.01عند معنوية 
معايير الصدق والثبات والشمولية في الامتحانات )الفرضية  والمتمثل في  الأوللمجموع عبارات المحور 

و هية. كما لالعبارات والدرجة الك نة موجبة بيإشار  ذات جدا قوي  ارتباط وجود يدل على ما وهذا ،الأولى(
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حيث كانت  معايير الموضوعية واعتماد شبكات التنقيط )الفرضية الثانية( الثاني محورلل بالنسبة الحال
لمجموع عبارات المحور  0.000 احتمالية بقيمة% 61.4يه احده في رتباطلاا ونسبةدالة احصائيا 

 الحال وه ما مثلية، لة الكوالدرج العبارات نبي موجبة وبإشارة جيد ارتباط وجود ىلع دلذا ما هالثاني و 
تأثير العوامل المادية )الوسائل، الملاعب( على الموضوعية )الفرضية الثالثة(  الثالث محورلل بالنسبة

ذا هو  000.0عند مستوى  مهمرتباط حيث الا 000.0%بقيمة احتمالية 64.1 ن فكانت نسبة ارتباط بيرسو 
والذي هو دال ، يةلعبارات المحور الثالث والدرجة الك نى وجود ارتباط عالي ايجابي بيلع يدلما 

 .احصائيا
عرض  مالدراسة ت داة لأ ري الظاه الصدق اختبار أجل ن: مةاسري وثبات أداة الدر هالصدق الظا.4

وتحت  الاستبيان اتعبار  وصدق حيةصلا ىلع للحكم وذلك نالمحكمي نى مجموعة ملع الاستبيان
ى لع بناء لازمةلا تلاالتعدي بإجراء وقمنا نالمحكمي راءلآ استجبنا وقد ،المشرف ستاذلأا إشراف
ر محاو  من محور لكلخ ألفا كرونبا معامل ماختبار ثبات أداة الدراسة باستخدام ، كما تتهممقترحا

جيدة عندما  ن تكو  تهقيم نخبراء أال ن، حيث يرى العديد مالاستبيانى إجمالي محاور ل، وعالاستبيان
 :الاختبار ذاه نتائج يبين الموالي والجدول 0.6ن أكبر م ن يكو 

 ثبات أداة الدراسةيوضح  ) (05 :الجدول رقم
 

 معامل
 الرقم محاور أداة الدراسة عدد العبارات كرونباخ ألفا

معايير الصدق والثبات والشمولية في الأول: المحور  07 0.469
 01 )الفرضية الأولى( الامتحانات

معايير الموضوعية واعتماد شبكات التنقيط الثاني: المحور  07 0.614
 02 )الفرضية الثانية(

: تأثير العوامل المادية )الوسائل، الملاعب(  الثالثالمحور  07 0.641
 03 على الموضوعية )الفرضية الثالثة( 

 إجمالي محاور أداة الدراسة 21 0.674
 SPSSى مخرجات برنامجلإعداد الطالب بالاعتماد ع من :المصدر

حيث 0.6 الأدنى الحد تجاوز الاستبيان لمحاور ألفا كرونباخ معامل أن الجدول أعلاه نتضح مي
،  0.6 نيكون أكبر مجيدة عندما  ن تكو  هقيمت نالخبراء أ نحيث يرى العديد م 674.0الإجماليغ لب

ة أدا  نأ يفسر ما ووه 07 عبارات بعدد 0.469 يساوي  لفاأ كرونباخ معامل الأول للمحورفبالنسبة 
بعدد  0.614 ونباخ ألفا كر  معامل بلغالثبات، أما في المحور الثاني  نم متوسطةالدراسة تتمتع بدرجة 

غ لأما في المحور الثالث فب، الثبات  نم جيدةة الدراسة تتمتع بدرجة أدا  أن يفسر ما وهو 07عبارات 
 أداة  نأ يفسر ما ذاهو  المعاملحظنا نقص في لانا هو  07 عبارات بعدد 0.641 ألفا كرونباخ معامل
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ر محاو لل ألفا كرونباخ معامل أن نرى  وبالإجمال ذا المحور،هالثبات في  نم ممتازة بدرجة تتمتع الدراسة
 الاستبيان توزيع إعادة حالة في النتائج نفس ىلع الحصول عند إحصائيا دال الثلاثة

 الاحصائية: الأساليب-8.4 
 لبرنامج استنادا البيانات تـم تفريغ ، الاستبيان خلال من جمعها تـم التي البيانات تحليلبغرض 

حصائية لإساليب الأا نى مجموعة ملعتماد عالا محيث ت spss 26جتماعيةالا للعلومحصائي لإة االحزم
  :ى النحو التاليلع
ع م للعبارات"  الداخلي الاتساق"  دق المحتوى ص قياس أجل ن: م رتباط بيرسون استخدام معامل الا  -

 )الاستبيان(.ة الدراس قياس لأداة  الداخلي الصدق معرفة بهدف، همحور الذي تنتمي إليلية للالدرجة الك
 الاستبيان(.اسة ) ر : لقياس ثبات أداة الد استخدام معامل ألفا كرونباخ  -
  . استخدام اختبار التوزيع الطبيعي -
عبارة على كل : لمعرفة ارتفاع أو انخفاض إجابات أفراد عينة الدراسة  الحسابيستخدام المتوسط ا -

ب العبارات ترتي في يفيد أنه العلم مع الرئيسية، الأبعاد من بعد ولكلعبارات محاور الدراسة،  نم
 ى متوسطلحسب أع

 من عبارة لكل الدراسة عينة أفراد إجابات انحراف على للتعرف:  نحراف المعياري لا استخدام ا  -
 يستخدم كما الحسابية، متوسطاتها عن الرئيسية المحاور من محور ولكلعبارات محاور الدراسة، 

 .تشتت أٌقللترتيب العبارات ذات المتوسط الحسابي المتساوي لصالح 
هو اختبار إحصائي "لابارامتري" )غير  (Wilcoxon Signed-Rank Test) اختبار ويلكوكسون  -

لعينة واحدة عندما لا تتبع بياناتك التوزيع  (T-test) "ل لاختبار "تيُستخدم كبدي (معلمي
العينة بقيمة مرجعية ثابتة لتحديد ما إذا كان هناك فرق  (Median) يقارن الاختبار وسيط.الطبيعي

 .معنوي بينهما
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 ..عرض وتحليل نتائج الدراسة:1.5
 :سة ار التوزيع الطبيعي لبيانات محاور وأبعاد الدر نتائج اختبا.1.1.5

 سةانتائج اختبار التوزيع الطبيعي لبيانات الدر  : (06)الجدول رقم 
 - Sig Shapiro النتيجة

Wilk 
 محاور الاستبيان

معايير الصدق والثبات الأول: المحور  928. 079. يتبع التوزيع الطبيعي
 والشمولية في الامتحانات 

01 

معايير الموضوعية واعتماد الثاني: المحور  674. 000. بع التوزيع الطبيعييتلا 
 شبكات التنقيط 

02 

: تأثير العوامل المادية  الثالثالمحور  897. 016. يتبع التوزيع الطبيعي
 )الوسائل، الملاعب( على الموضوعية 

03 

 SPSSى مخرجاتلمن إعداد الطالب بالاعتماد ع :المصدر
ونقصد هنا المحور  التوزيع الطبيعي انفقط يتبعين اثنين محور أن  06دول رقم نلاحظ من الج

، 0.05وهي أصغر بكثير من  Sig = 0.000قيمة  ف الاستبيان المحور الثاني منأما  الأول والثالث،
تبع يفلا  منخفضة جداً، مما يدل على انحراف واضح عن التوزيع الطبيعي W = 0.674كما أن قيمة 

مفردة، والتي  50لعينة أقل من  Wilk –Shapiroلطبيعي، وهذا بناء على مخرجات اختبارالتوزيع ا
الثاني  أما المحور 0.05أكبر من  نتاكا للمحورين الأول والثالثفيها   sigة للاحظنا أن مستوى الدلا

  . الثاني للمحورالتوزيع الطبيعي عدم تتبع وهذا ما يثبت  0.05من مستوى الدلالة  أقل فكان
 معايير الصدق والثبات والشمولية في الامتحانات )الفرضية الأولى( :المحور الأول

، وقد تم قياسه " معايير الصدق والثبات والشمولية في الامتحانات الأول: " يتناول هذا المحور
نب للعينة الواحدة مقارنةً بالقيمة الثابتة، إلى جا Tعلى اختبار دنا عبارات، واعتم07من خلال سبع 

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتفسير اتجاهات أفراد العينة
 .وللأ ى عبارات المحور اليل إجابات أفراد العينة علوضح نتائج تحي (07) جدول رقم 

الاتجاه العام 
لأفراد العينة 

نحو كل 
 عبارة

 
 

Sig 

 
 قيمة
T 

الفرق  بين 
متوسط العينة 

والقيمة 
 الثابتة

 
ف االانحر 

 معياري ال

 
المتوسط 
 الحسابي

 
 

 العبارة

 س 1 1.84 0.554 1.840 16.613 0.000  درجة عالية
 س 2 1.36 0.638 1.360 10.663 0.000  درجة عالية
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 س 3 1.84 0.554 1.840 16.613 0.000  درجة عالية
 س 4 1.88 0.600 1.880 15.667 0.000  درجة عالية
 س 5 1.80 0.707 1.800 12.728 0.000  درجة عالية
 س 6 1.40 0.707 1.400 9.899 0.000  درجة عالية
7س  1.32 0.627 1.320 10.524 0.000  درجة عالية  

الاتجاه العام  1.6343 0.29761 1.63429 27.457 0.000 درجة عالية
 العينة لأفراد

 SPSSمخرجات برنامج علىمن إعداد الباحث بالاعتماد  :المصدر 
 1.84 حسابيا بلغ  سجّلتا متوسطا (3)س( 1العبارة )سجدول أعلاه : أن من خلال ال حظنلا

، مما يدل على تجانس كبير في إجابات أفراد العينة وتقاربها، 0.554بانحراف معياري منخفض جداً قدره 
وهي  16.613بلغت  Tعلى مضمون هاتين العبارتين، كما أن قيمة  وهذا يعكس درجة موافقة مرتفعة

( جاءت بأعلى متوسط حسابي في المحور بلغ 4العبارة )س، أما 0.000اً عند مستوى دالة إحصائي
، مما يشير إلى درجة موافقة مرتفعة جداً من قِبل أفراد العينة، وهذا 0.600وبانحراف معياري  1.88

 يعني أن معظم المستجوبين متفقون بشكل واضح على ما تتضمنه هذه العبارة.
، ورغم ارتفاع 0.707بانحراف معياري  1.80ققت متوسطاً حسابياً قدره ( ح5لعبارة )سبالنسبة ل

الانحراف نسبياً مقارنة بالعبارات الأخرى إلا أن الاتجاه العام يبقى في مستوى مرتفع، مما يدل على وجود 
ا بلغ متوسطهف (6)سلعبارة ووبالنظر ل قدر بسيط من التباين في الآراء دون أن يؤثر على الاتجاه الكلي

، وتعدّ من العبارات التي حصلت على درجة موافقة متوسطة 0.707بانحراف معياري  1.40الحسابي 
، إلى مرتفعة، وهو ما يشير إلى وجود تفاوت نسبي في آراء المستجوبين حول مضمون هذه العبارة

ها ، وهو ما يضع0.638بانحراف معياري  1.36 بلغ  حسابيا سجلت متوسطاف (2العبارة )سوبخصوص 
جاءت  (7)سالعبارة ، و في مستوى متوسط من الموافقة، مع إشارة إلى تشتت معتدل في إجابات العينة

، مما يضعها في المستوى 0.627بانحراف معياري  1.32بأدنى متوسط حسابي في المحور بلغ 
بالعبارات  المتوسط، ويعني ذلك أن أفراد العينة أبدوا تحفظاً نسبياً على مضمون هذه العبارة مقارنةً 

، 0.297دره بانحراف معياري بالغ الدقة ق 1.63، فقد بلغ المتوسط الحسابي العام في الأخيرالأخرى.
وقد  ،يكشف عن تجانس ملحوظ في إجابات أفراد العينة وتوافقهم في الرأي وهو انحراف منخفض جدا

دالة إحصائيا  تائج ، وهو ما يؤكد أن الن0.000عند مستوى دلالة  27.457الكلية  Tبلغت قيمة 
وعليه، يمكن القول إن الاتجاه العام لأفراد العينة نحو محور معايير الصدق والثبات  . بدرجة عالية جدا

المستجوبين يُقرّون بأهمية  أفراد العينة والشمولية في الامتحانات جاء في مستوى مرتفع، مما يعني أن
منظومة الامتحانات، وهو ما يُثبت صحة الفرضية هذه المعايير ويرون أنها تحتل مكانة محورية في 

 الأولى للدراسة.
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 معايير الموضوعية واعتماد شبكات التنقيط )الفرضية الثانية(  :المحور الثاني
، وقد تم قياسه من خلال معايير الموضوعية واعتماد شبكات التنقيطيتناول هذا المحور الثاني 

، فقد تم لعدم تحقق شرط التوزيع الطبيعيا ونظر  ،الرابع عشر السؤال الثامن إلىسبع عبارات ممتدة من 
إلى جانب المتوسطات الحسابية  اختبار ويلكوكسون للرتب الموقعة لعينة واحدةالاعتماد على 

  والانحرافات المعيارية للكشف عن اتجاهات أفراد العينة نحو هذا المحور.

 محور الثانينتائج اختبار ويلكوكسون للوضح ي  (08) جدول رقم 

 
 

Sig 

 ويلكوكسون  اختبار
(Z) 

الفرق  بين 
متوسط العينة 
 والقيمة الثابتة

 
ف االانحر 

 المعياري 

 
المتوسط 
 الحسابي

 
 العبارة

 س 08 1.20 0.577 1.200 4.082- 0.000
 س 09 1.52 0.714 1.520 2.828- 0.005
 س 10 1.20 0.577 1.200 4.082- 0.000
 س 11 1.28 0.614 1.280 3.838- 0.000
 س 12 1.44 0.712 1.440 3.130- 0.002
 س 13 1.20 0.500 1.200 4.264- 0.000
 س 14 1.96 0.676 1.960 302.- 0.763

 SPSS ى مخرجات برنامجلمن إعداد الباحث بالاعتماد ع :المصدر 
( 13( إلى )س08أن العبارات من )ستكشف نتائج بأن ال 08نلاحظ من خلال الجدول رقم 

( أقل من مستوى الدلالة المعتمد Sigفرت جميعها عن دلالة إحصائية قوية، إذ جاءت قيمة الاحتمال )أس
(، مما يعني وجود فروق جوهرية بين متوسطات استجابات أفراد العينة والقيمة الثابتة المفترضة. 0.05)

منخفضة نسبياً تعكس  (، وهي قيم1.52( و)1.20وقد تراوحت المتوسطات الحسابية لهذه العبارات بين )
( 0.50كما تراوحت الانحرافات المعيارية بين ) ،رفض تجاه هذه المعاييرميلًا واضحاً نحو التحفظ أو ال

 (، مما يدل على تجانس نسبي مقبول في إجابات أفراد العينة وتقاربها.0.71و)
 = Sigية معتبرة )، إذ لم تُظهر دلالة إحصائ( استثناءً لافتا14ءت العبارة )سفي المقابل، جا

ر إلى موقف أكثر حيادية أو قبولا (، مما يشي1.96(، مع أعلى متوسط حسابي في المحور بلغ )0.763
 بسائر العبارات. محدودا لمضمون هذه العبارة مقارنة
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استنتاج تُجمع هذه النتائج على أن أفراد العينة يُبدون مقاومة منهجية واضحة تجاه اعتماد وك
كآلية لتجسيد الموضوعية في تقييم التربية البدنية والرياضية، وهو ما يرتبط بجملة من  شبكات التنقيط

العوامل أبرزها: ضعف الثقة في فاعلية هذه الشبكات في تحقيق العدالة والإنصاف، والاعتقاد بأن 
الميل نحو  المعايير الكمية وحدها قاصرة عن استيعاب الجوانب النوعية الدقيقة في التقييم، إضافةً إلى

الاعتماد على الخبرة الذاتية والأحكام الشخصية بدلًا من المعايير الموحدة. ويستوجب ذلك إعادة النظر 
في آليات التقييم المعتمدة والعمل على تعزيز وعي الممارسين بأهمية شبكات التنقيط في تحقيق العدالة 

 د الكمي.والشفافية، مع الحرص على دمج البعد النوعي إلى جانب البع
 تأثير العوامل المادية )الوسائل، الملاعب( على الموضوعية )الفرضية الثالثة(: المحور الثالث

يتناول هذا المحور تأثير العوامل المادية من وسائل وملاعب على موضوعية التقييم، وقد تم 
على نا عتمدقياسه من خلال سبع عبارات ممتدة من السؤال الخامس عشر إلى الحادي والعشرين، وا 

للعينة الواحدة إلى جانب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للكشف عن اتجاهات  Tاختبار 
 : التالي الجدول في موضح هو مثلما أفراد العينة نحو هذا المحور.

 .الثالثى عبارات المحور ليل إجابات أفراد العينة علوضح نتائج تحي  (09 )جدول رقم 
 الاتجاه العام
لأفراد العينة 

نحو كل 
 عبارة

 
 

Sig 

 
 قيمة

T 

الفرق  بين 
متوسط العينة 

والقيمة 
 الثابتة

 
ف االانحر 

 المعياري 

 
المتوسط 
 الحسابي

 
 

 العبارة

 س 15 1.68 0.690 1.680 12.167 0.000  درجة عالية
 س 16 1.32 0.690 1.320 9.560 0.000  درجة عالية
 س 17 1.48 0.770 1.480 9.607 0.000  درجة عالية
 س 18 1.28 0.614 1.280 10.428 0.000  درجة عالية
 س 19 1.24 0.523 1.240 11.859 0.000  درجة عالية
 س 20 1.36 0.700 1.360 9.714 0.000  درجة عالية
 س 21 1.16 0.473 1.160 12.273 0.000 درجة عالية
جاه العام الات 1.3600 0.23372 1.36000 29.094 0.000 درجة عالية

 العينة لأفراد
 SPSSى مخرجات برنامجعلمن إعداد الباحث بالاعتماد  :المصدر 

( احتلت المرتبة الأولى في المحور بأعلى متوسط 15العبارة )سنلاحظ من خلال الجدول أعلاه بأن 
وقد بلغت  ، وهذا يعكس درجة موافقة عالية من قِبل أفراد العينة،0.690بانحراف معياري  1.68حسابي بلغ 

، مما يؤكد الدلالة الإحصائية القوية لهذه النتيجة، ويشير إلى 0.000عند مستوى دلالة  12.167لها  Tقيمة 
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، بشكل مباشر على موضوعية التقييم المستجوبين على أن العوامل المادية تؤثرأفراد العينة توافق واسع لدى 
وهو الأعلى في  0.770وانحراف معياري 1.48ابي بلغ جاءت في المرتبة الثانية بمتوسط حس (17)سالعبارة و 

 أفراد العينة المحور كله، مما يعني درجة عالية من الموافقة مع وجود تباين نسبي ملحوظ في إجابات
التجانس مقارنة بالعبارات المستجوبين، ويدل ذلك على أن آراءهم حول مضمون هذه العبارة لم تكن بنفس درجة 

، وتقع في الدرجة العالية 0.700بانحراف معياري  1.36بلغ متوسطها الحسابي ف (20)س العبارة، أما الأخرى 
،  وبخصوص ير العوامل المادية المرتبطة بهامن الموافقة، مما يعكس توافقاً معقولًا في آراء المستجوبين حول تأث

ج ضمن الدرجة العالية من ، وتندر 0.690بانحراف معياري  1.32سجّلت متوسطاً حسابياً قدره ف (16)سالعبارة 
العينة دون أن يؤثر أفراد الموافقة، مع مستوى معتدل من التشتت يكشف عن وجود قدر من التفاوت في إجابات 

، 0.614بانحراف معياري  1.28حققت متوسطاً حسابياً قدره  (:18)سالعبارة ، و على الاتجاه العام الإيجابي
شير انحرافها المعياري المنخفض نسبياً إلى تجانس جيد في إجابات أفراد وهي في الدرجة العالية من الموافقة، وي

، 0.523بانحراف معياري  1.24متوسطا حسابيا  مسجلة (19)سالعبارة ، وجاءت مالعينة وتقارب وجهات نظره
ة حول بين أفراد العين في الإجابات يعكس توافقا كبيراوتندرج في الدرجة العالية من الموافقة مع تجانس واضح 

وبأدنى انحراف معياري  1.16أدنى متوسط حسابي في المحور بلغ جاءت بف (21العبارة )س، وأخيرا  مضمونها
، وهو ما يضعها في الدرجة العالية من الموافقة مع أعلى درجة تجانس في إجابات العينة 0.473أيضاً قدره 

 مضمون هذه العبارة.طوال المحور كله، مما يدل على شبه إجماع بين المستجوبين على 
على مستوى المحور ككل، بلغ بانه و  الاتجاه العام للمحور الثالثإذن نستنتج في الأخير 

دنى ، وهو من أ0.233بانحراف معياري بالغ الانخفاض قدره  1.36المتوسط الحسابي العام 
 اد العينةإجابات أفر تجانس استثنائي في  بالمحاور السابقة، مما يدل على الانحرافات المعيارية مقارنة

، وهي 0.000عند مستوى دلالة  29.094الكلية  Tوتوافقهم العام الكبير في الرأي. وقد بلغت قيمة 
 .بدرجة عالية جدا ادالة إحصائي على مستوى المحاور الثلاثة، مما يؤكد أن النتائج  Tأعلى قيمة 

جة عالية دون استثناء، مما يعني أن در  وقد جاء الاتجاه العام لجميع عبارات هذا المحور السبع في
أفراد العينة يُقرّون بأن العوامل المادية من وسائل وملاعب تؤثر تأثيراا بالغاا على موضوعية التقييم 

للدراسة ويدعمها بقوة إحصائية  الفرضية الثالثةفي التربية البدنية والرياضية، وهو ما يُثبت صحة 
 واضحة.

 
 
 
 
 
 
 



 عرض وتحليل ومناقشة النتائج                                                     لخامسالفصل ا
 

 ~76  ~  
 

 
 :اهيات ومناقشتاختبار الفرض .2.5 

  :بار صحة الفرضيات..اخت1.2.5
تتوفر في امتحانات التربية البدنية   : " ىلوالتي تنص ع: الجزئية الأولى مناقشة الفرضية  -

والرياضية المطبقة في التعليم الابتدائي شروط الصدق والثبات والشمولية بدرجة كافية من وجهة نظر 
ودنت لعينة واحدة يتم اختبار صحة الفرضية من عدمه. والجدول رقم باستعمال اختبار ت ست  ". الأساتذة

 ( يوضح ذلك.11)
 يبين اختبار صحة الفرضية الأولى 10الجدول رقم 

 التخطيط لأستاذ التربية البدنية في نجاح العملية التعليميةمهارات  ةمساهم :المحور الأول
الانحراف 

 ري ايالمع
 
T 

درجة 
 ةيالحر 

مة يالق
 ةيالاحتمال

 
 متوسط الفروق 

 %95فاصل الثقة للفرق 
 درجة احتمال

 الأدنى
Lower 

 الأعلى

0.29761 27.457 24 0.000 1.63429 1.5114 1.7571 
 SPSSمخرجات علىمن إعداد الطالب بالاعتماد  :المصدر

لعينة واحدة الخاصة بالفرضية أظهرت نتائج اختبار "ت" بالنظر للجدول أعلاه نلاحظ أن 
لى، والتي تنص على أن الامتحانات البدنية والمهارية المطبقة في التعليم الابتدائي تتوفر فيها شروط الأو 

( عند درجة حرية 27.457الصدق والثبات والشمولية بدرجة كافية، وجود قيمة "ت" مرتفعة قدرت بـ )
وهذا يدل ، (0.05من مستوى الدلالة المعتمد )(، وهي أقل 0.000(، مع قيمة احتمالية بلغت )24)

قبول الفرضية ، مما يؤكد المستجوبين على وجود فروق دالة لصالح متوسط إجابات أفراد العينة إحصائيا
 .الجزئية الأولى

يمكن تفسير هذه النتيجة بكون أساتذة التربية البدنية والرياضية أصبحوا يعتمدون بصورة بحيث  
والبدنية المختلفة للتلميذ، مع محاولة تحقيق قدر من الدقة متزايدة على اختبارات تراعي الجوانب المهارية 

والاستقرار في النتائج، إضافة إلى مراعاة شمولية التقويم لمختلف الأهداف التعليمية المرتبطة بالنشاط 
البدني. كما أن طبيعة الدروس التطبيقية في الطور الابتدائي تساعد الأستاذ على ملاحظة أداء التلميذ 

مع العديد من الدراسات  وتتفق هذه النتيجة، ذي يعزز من صدق التقويم وواقعيتهشر، الأمر البشكل مبا
التي أكدت أن جودة الاختبارات الرياضية ترتبط بمدى احترام الأساتذة لأسس القياس والتقويم، و  التربوية

عن مستوى التلميذ  خاصة ما تعلق بالصدق والثبات والشمولية، لما لها من دور في إعطاء صورة حقيقية
 وقدراته الحركية والمهارية.



 عرض وتحليل ومناقشة النتائج                                                     لخامسالفصل ا
 

 ~77  ~  
 

 
يعتمد أساتذة التربية البدنية والرياضية  ى : "ل: والتي تنص عالثانيةالجزئية مناقشة الفرضية  -

 ". على شبكات تنقيط ومعايير موضوعية محددة مسبقاا أثناء عملية التقويم في المرحلة الابتدائية
نت لعينة واحدة يتم اختبار صحة الفرضية من عدمه. والجدول رقم باستعمال اختبار ت ستود         

         ( يوضح ذلك.12)
 الثانيةاختبار صحة الفرضية  يبين (11)الجدول رقم 

 
 التنفيذ لأستاذ التربية البدنية في نجاح العملية التعليميةمهارات  ةمساهم :الثانيالمحور 

الانحراف 
 اري يالمع

 
T 

درجة 
 ةيالحر 

ة ميالق
 ةيالاحتمال

 
 متوسط الفروق 

 %95فاصل الثقة للفرق 
 درجة احتمال

 الأعلى الأدنى
0.37796 18.520 24 0.000 1.40000 1.2440 1.5560 

 SPSSمن إعداد الطالب بالاعتماد على مخرجات :المصدر
 

والتي تنص  نتائج اختبار "ت" لعينة واحدة الخاصة بالفرضية الثانية، نأ أعلاهالجدول  نم يتبين
على أن الأساتذة يعتمدون على شبكات تنقيط ومعايير موضوعية محددة مسبقا أثناء عملية التقويم، أن 

(، وهي 0.000(، بينما قدرت القيمة الاحتمالية بـ )24( عند درجة حرية )18.520قيمة "ت" بلغت )
 .صحة الفرضيةدلالة إحصائية تؤكد (، ما يشير إلى وجود 0.05أقل من مستوى الدلالة )

وتعكس هذه النتائج اهتمام أساتذة التربية البدنية والرياضية بتنظيم عملية التقويم والابتعاد قدر 
الإمكان عن التقدير العشوائي أو الشخصي، وذلك من خلال استخدام شبكات تنقيط تساعدهم على تقييم 

ذه الشبكات يساهم في تحقيق مبدأ كما أن اعتماد ه ،أداء التلاميذ وفق معايير واضحة ومحددة مسبقا
 من الموضوعية والشفافية. ذ، ويمنح العملية التقويمية نوعاالعدالة بين التلامي

إلى التوجيهات التربوية الحديثة التي تؤكد على ضرورة توظيف أدوات  ويمكن إرجاع ذلك أيضا
صة في مادة التربية البدنية التي تقويم دقيقة تساعد الأستاذ على متابعة تطور التلميذ بصورة منتظمة، خا

 .تتطلب ملاحظة الأداء الحركي والمهاري بشكل مستمر.
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تُسهم العوامل المادية )الوسائل  " على:: والتي تنص الثالثة الجزئية مناقشة الفرضية -

 "ةوالملاعب( في التأثير على معامل موضوعية الامتحانات المُجراة في المؤسسات التربوية الابتدائي
باستعمال اختبار ت ستودنت لعينة واحدة يتم اختبار صحة الفرضية من عدمه. والجدول رقم         

 ( يوضح ذلك.13)
 الثالثةيبين اختبار صحة الفرضية  12 الجدول رقم 

 لأستاذ التربية البدنية في نجاح العملية التعليميةاستخدام أدوات التقويم  ةمساهم :الثالثالمحور 
 الانحراف

 اري يالمع
 
T 

درجة 
 ةيالحر 

مة يالق
 ةيالاحتمال

 
 متوسط الفروق 

 %95فاصل الثقة للفرق 
 درجة احتمال

 الأعلى الأدنى
0.23372 29.094 24 0.000 1.36000 1.2635 1.4565 

 SPSSمن إعداد الطالب بالاعتماد على مخرجات :المصدر
ة المتعلقة بالفرضية الثالثة، والتي تنص أظهرت نتائج اختبار "ت" لعينة واحد أعلاهالجدول  نم

العوامل المادية كتوفر الوسائل والملاعب تؤثر على موضوعية الامتحانات المجراة في على أن 
(، مع قيمة احتمالية 24( عند درجة حرية )29.094، قيمة "ت" مرتفعة قدرت بـ )المؤسسات التربوية

(، مما يدل على وجود فروق ذات دلالة 0.05(، وهي أقل من مستوى الدلالة )0.000بلغت )
  وهي دالة إحصائيا قبول الفرضية الجزئية الثالثةإحصائية، وبالتالي 

إلى أن الإمكانيات المادية المتوفرة داخل المؤسسة التعليمية تلعب دورا  الاستنتاجشير هذه يو 
الفضاءات ص الوسائل أو ضيق أساسيا في نجاح عملية التقويم في التربية البدنية والرياضية، إذ أن نق

على تطبيق الاختبارات بالشكل المطلوب، ويحد من قدرة الأستاذ على تقييم جميع  الرياضية قد يؤثر سلبا
كما أن توفر الملاعب والأدوات الرياضية المناسبة يسمح بتنفيذ ، التلاميذ في ظروف موحدة وعادلة

لبدنية، الأمر متكافئة لإبراز قدراتهم الحركية وا يذ فرصار المحددة، ويمنح التلامالاختبارات وفق المعايي
ومن هنا تظهر أهمية دعم المؤسسات التربوية ، على موضوعية النتائج ودقتها الذي ينعكس إيجابا

بالمرحلة  بالإمكانات الضرورية لتحسين جودة القياس والتقويم في حصة التربية البدنية والرياضية
 .الابتدائية
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 : يل ومناقشة نتائج الفرضياتلتح..3.5

تتوفر في امتحانات التربية البدنية والرياضية "   أن:ى ل: والتي تنص عالأولىالفرضية الجزئية .. 1
   " المطبقة في التعليم الابتدائي شروط الصدق والثبات والشمولية بدرجة كافية من وجهة نظر الأساتذة

 1.63، إذ بلغ المتوسط الحسابي العام هذه الفرضيةمؤكدةا لصحة وقد جاءت النتائج الإحصائية 
أفراد العينة  ، وهو انحراف منخفض يدل على تجانس واضح في استجابات0.297بانحراف معياري قدره 

، مما يؤكد الدلالة 0.000عند مستوى دلالة  27.457الكلية  Tكما بلغت قيمة  ،وتقاربهم في الرأي
ويعني أن أفراد العينة يُقرّون بأهمية معايير الصدق والثبات والشمولية الإحصائية العالية لهذه النتائج، 

 ويرون أنها تحتل مكانة محورية في منظومة الامتحانات.
بن زيدان حسين وبن برنو عثمان مع ما توصلت إليه دراسة  وتتوافق هذه النتيجة جزئيا

خدام لأغراض الانتقاء والتصنيف ، التي أكدت أن الاختبارات والمقاييس أصبحت شائعة الاست(2014)
وضبط الجودة وتكافؤ الفرص، مشيرة إلى أن التوجه الحديث في ميدان القياس والتقويم يسعى إلى إدخال 
التكيفات الملائمة التي تعمل على الكشف عن الأداء الفعلي للفرد. وهذا ما يعزز فكرة أن الوعي بمعايير 

 ى الممارسين الميدانيين، وإن تفاوتت درجة التطبيق الفعلي.الجودة في الاختبارات البدنية حاضر لد
، إذ خلصت إلى أن سلم ام صورة أكثر تعقيددتق (2022دربال فتحي وآخرون )غير أن دراسة 

التنقيط المعتمد في امتحان التربية البدنية والرياضية لا يراعي الفروقات الفردية بين التلاميذ، ولا يتماشى 
وهذا يعني أنه  ،بامتحانات المواد الأخرى  فر شروط التقويم الموضوعي مقارنةة، ولا يو مع قدراتهم الفعلي

رغم إقرار الأساتذة بأهمية معايير الصدق والثبات والشمولية من الناحية النظرية، فإن التطبيق الميداني لا 
 ومضمونا. كلافي أدوات التقييم المعتمدة ش يزال يعاني من قصور واضح، مما يستدعي إعادة النظر

المجراة على عينة من أساتذة  (2024/2025عوينة مغنية )دراسة وفي السياق ذاته، كشفت 
التربية البدنية والرياضية في المرحلة الابتدائية بولاية مستغانم، أن مستوى ممارسات التقويم العام جاء 

في حين جاء التقويم الختامي  مرتفعا، وأن التقويم التشخيصي والتكويني يحظيان بمستوى تطبيق مرتفع،
 جيدا مفادها أن الأساتذة يمتلكون وعيالقي الضوء على حقيقة يُ  اوتوهذا التف ،بمستوى متوسط فحسب

بمتطلبات التقويم، لكن ترجمة هذا الوعي إلى ممارسة فعلية شاملة ومتوازنة لا تزال دون المستوى 
وخلاصة القول، يمكن تأكيد  بطة مباشرة بالامتحانات.المأمول، لا سيما في مرحلة التقويم النهائي المرت

نبه إلى وجود فجوة حقيقية بين ، إلا أن الدراسات السابقة تصحة الفرضية الأولى من الناحية الإحصائية
الإقرار النظري بأهمية هذه المعايير وبين تجسيدها الفعلي على أرض الميدان، وهو ما يستوجب العمل 

 وتقويم أكثر ملاءمة للواقع الجزائري وخصوصيات المرحلة الابتدائية. على تطوير أدوات قياس
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يعتمد أساتذة التربية البدنية والرياضية على  " أن:ى لوالتي تنص ع :الثانيةالفرضية الجزئية .. 2

 ".  شبكات تنقيط ومعايير موضوعية محددة مسبقاا أثناء عملية التقويم في المرحلة الابتدائية
 1.40، إذ بلغ المتوسط الحسابي لصحة هذه الفرضيةلنتائج الإحصائية مؤكدةً وقد جاءت ا

واضحا في استجابات أفراد  ، وهو انحراف منخفض يعكس تجانسا0.3779بانحراف معياري قدره 
، مما يؤكد الدلالة الإحصائية 0.000عند مستوى دلالة  18.520الكلية  Tوقد بلغت قيمة  ،العينة

والمعايير الموضوعية  النتائج، ويُثبت أن أفراد العينة يُقرّون بأن اعتماد شبكات التنقيط العالية جداً لهذه
 المحددة مسبقاً يؤدي دوراً محورياً في ضبط عملية التقييم وتوجيهها نحو الموضوعية والعدالة.

 ، من(2014بن زيدان حسين وبن برنو عثمان )وتتقاطع هذه النتيجة مع ما أشارت إليه دراسة 
أن  تكافؤ الفرص بين الأفراد، مؤكدة أن الاختبارات والمقاييس باتت أداة أساسية لضبط الجودة وتحقيق

التوجه الحديث في ميدان القياس والتقويم يسعى إلى توظيف أدوات موضوعية دقيقة تكشف عن الأداء 
ن شبكات التنقيط ليست الفعلي للمتعلم بعيدا عن الاجتهادات الشخصية. وهذا ما يرسّخ قناعة مفادها أ

دربال  بيد أن دراسة.مجرد إجراء إداري، بل هي ضرورة منهجية تضمن مصداقية التقويم وموضوعيته
تكشف عن تناقض لافت في هذا الشأن، إذ رغم إقرار الأساتذة بأهمية شبكات  (2022فتحي وآخرون )

لا يراعي  التنقيط المعتمد رسميا هر أن سلمالتنقيط والمعايير الموضوعية، فإن الواقع الميداني يُظ
الفروقات الفردية بين التلاميذ، ولا يتماشى مع قدراتهم الحقيقية، فضلًا عن أنه لا يوفر شروط التقويم 

ح به الأساتذة وما يعيشونه فعليا صرّ وهذا التناقض بين ما ي ،ي الذي ينادي به الأساتذة أنفسهمالموضوع
ام الأدوات المعتمدة مع متطلبات الموضوعية التي يؤمن بها حول مدى انسج اجوهري يطرح تساؤلا

لفهم هذه الإشكالية، حيث  مهما ابعدا تكميلي (2024/2025عوينة مغنية ) دراسةالميدان.وتضيف 
ي المرحلة الابتدائية جاء أثبتت أن مستوى ممارسات التقويم العام لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية ف

بتطبيق شبكات التنقيط جاء بمستوى متوسط  تامي الذي يرتبط ارتباطا مباشراالتقويم الخ، غير أن مرتفعا
فحسب. وهذا يُشير إلى أن الأساتذة وإن كانوا يمتلكون الوعي الكافي بأهمية المعايير الموضوعية، إلا 

يها بعض أن ترجمة هذا الوعي إلى ممارسة منهجية منتظمة في مرحلة التقويم النهائي لا تزال تعتر 
وخلاصة القول، تتأكد صحة الفرضية الثانية إحصائيا، وتدعمها الدراسات السابقة من حيث  القصور.

الإقرار بأهمية المعايير الموضوعية وشبكات التنقيط، إلا أن هذه الدراسات ذاتها تُنبّه إلى أن الفجوة 
ستدعي العمل على تطوير شبكات بين الوعي النظري والتطبيق الميداني الفعلي لا تزال قائمة، مما ي

 تنقيط أكثر واقعية ومرونة تأخذ بعين الاعتبار خصوصيات المتعلم الجزائري في المرحلة الابتدائية.
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تُسهم العوامل المادية )الوسائل والملاعب(   " أن:ى لوالتي تنص ع :الثالثةالفرضية الجزئية .. 3

 ." لمُجراة في المؤسسات التربوية الابتدائيةفي التأثير على معامل موضوعية الامتحانات ا

بالمحورين  بأعلى قوة إحصائية مقارنة لصحة هذه الفرضية ةلنتائج الإحصائية مؤكدوقد جاءت ا
عند مستوى دلالة  29.094على مستوى المحاور الثلاثة بلغت  Tالسابقين، إذ سجّلت أعلى قيمة 

. وهذا الانحراف الاستثنائي 0.233ف معياري بلغ وأدنى انحرا 1.36، مع متوسط حسابي قدره 0.000
المنخفض يعكس شبه إجماع تام لدى أفراد العينة، إذ جاء الاتجاه العام لجميع عبارات هذا المحور السبع 

من بين فرضيات  ا يجعل هذه الفرضية الأكثر رسوخا وتأكيدافي درجة عالية دون استثناء واحد، مم
(، 2022دربال فتحي وآخرون )مع ما خلصت إليه دراسة  النتيجة توافقا تاماتتوافق هذه الدراسة الثلاث.و 

أن التفاوت في الوسائل والأدوات من مؤسسة تربوية إلى أخرى، إلى جانب الأنشطة  التي أكدت صراحة
 بل ذهبت ،حقيقيا موضوعيا ح للأستاذ بتقييم التلميذ تقييماالمبرمجة في الامتحان وطريقة إجرائها، لا تسم

ي ومضمونا، مما يجل رة إعادة النظر في الامتحان شكلاهذه الدراسة إلى أبعد من ذلك حين أوصت بضرو 
 حجم التأثير الذي تمارسه البنية التحتية المادية على مصداقية التقويم وعدالته.

إلى أن التوجه  (2014يدان حسين وبن برنو عثمان )بن ز  وفي السياق ذاته، أشارت دراسة
ميدان القياس والتقويم يستوجب إدخال التكيفات الملائمة التي تأخذ بعين الاعتبار الظروف  الحديث في

عن المؤثرات الخارجية. وهذا  على أدائه الفعلي الحقيقي بعيدا المحيطة بالمتعلم، وذلك من أجل الوقوف
وضوعي في ظل على إشكالية العوامل المادية، إذ لا يمكن الحديث عن تقويم م ماالمنطق ينطبق تما

تفاوت صارخ في الملاعب والوسائل بين المؤسسات التربوية، حيث يجد التلميذ نفسه أمام امتحان لا 
 يعكس بالضرورة مستواه الحقيقي بقدر ما يعكس الإمكانات المادية للمؤسسة التي ينتمي إليها.

ة، إذ كشفت أن لهذه المسأل فقد أضاءت جانبا مكملا (،2024/2025عوينة مغنية ) دراسةأما 
، في حين ي المرحلة الابتدائية جاء متوسطامستوى التقويم الختامي لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية ف

ويمكن تفسير هذا التفاوت جزئيا بما تفرضه العوامل المادية من  ،تقويم التشخيصي والتكويني مرتفعاجاء ال
تكشف الفجوات بين المؤسسات بشكل أجلى وأوضح قيود على الأستاذ لحظة الامتحان الرسمي، حيث ت

 مقارنةً بالتقويم اليومي الذي يجري في ظروف مألوفة ومتكيّف معها.
وخلاصة القول، تُثبت الفرضية الثالثة صحتها بأعلى قدر من اليقين الإحصائي في هذه 

في تحديد مستوى  ان العوامل المادية تُشكّل متغيرا حاسمجمع الدراسات السابقة على أوت الدراسة،
موضوعية الامتحانات، مما يضع أمام المسؤولين والقائمين على المنظومة التربوية مسؤولية جسيمة 
تتمثل في توحيد الملاعب والوسائل بين المؤسسات التربوية، أو على الأقل مراعاة هذا التفاوت عند 

اساا حقيقياا لكفاءات التلميذ لا لإمكانات بناء أدوات التقييم وشبكات التنقيط، حتى تكون الامتحانات انعك
 مؤسسته.
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 ..الاستنتاج العام : 1.6

جراة على عينة من أساتذة التربية البدنية والرياضية انطلاقا من نتائج الدراسة الميدانية الم
الاستنتاج بالمدارس الابتدائية بعين الحجل، وفي ضوء تحليل محاور الاستبيان الثلاثة، يمكن صياغة 

 العام الآتي:
، غير أنها كشفت في الوقت ذاته عن تناقض جوهري إحصائيا صحة الفرضيات الثلاثأثبتت الدراسة  -

 بين الإقرار النظري والممارسة الفعلية في الميدان.
أقرّ أفراد العينة بأهمية معايير الصدق والثبات والشمولية في امتحانات  المحور الأولفعلى صعيد  -

البدنية والرياضية، وأنها تحتل مكانة محورية في منظومة التقييم، مما يدل على وعي مهني  التربية
 معقول بمتطلبات القياس الجيد.

تجاه اعتماد شبكات التنقيط  فقد أبدى أفراد العينة تحفظا واضحا ، المحور الثانيأما على صعيد  -
النظري بأهمية هذه الأدوات وبين  ومعايير الموضوعية، مما يكشف عن هوة حقيقية بين الاقتناع

تبنيها فعلياً في الممارسة اليومية، وهو ما يستدعي برامج تكوينية متخصصة تُعيد الاعتبار لأدوات 
 التقييم الموضوعية.

، جاء الإجماع الأقوى في الدراسة، إذ اتفق المستجوبون بشكل شبه تام المحور الثالثوعلى صعيد  -
بالغا على موضوعية عملية التقييم، مما  ملاعب ووسائل تؤثر تأثيرا دية منعلى أن العوامل الما

يضع أمام المسؤولين والقائمين على المنظومة التربوية مسؤولية جسيمة تتمثل في توحيد الإمكانات 
 المادية بين المؤسسات أو مراعاة هذا التفاوت عند بناء أدوات التقييم وشبكات التنقيط.

ة ق امتحانات التربية البدنية والرياضية لمتطلبات الموضوعية والعدالإن تحقيوخلاصة القول، 
 بثلاثة رهانات متكاملة:  رهين

  .الجزائري في المرحلة الابتدائية لتتلاءم مع خصوصية المتعلمت تطوير الأدوا .1
  .وتأهيل الممارسين وتكوينهم على استخدام شبكات التنقيط بفاعلية .2
الضرورية التي تكفل تكافؤ الفرص بين جميع المتعلمين بصرف النظر  يةوتوفير البنية التحتية الماد .3

 عن المؤسسة التي ينتمون إليها.
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  الاقتراحات والتوصيات..2.6

مع ما كشفته الدراسات السابقة ذات  لت إليها هذه الدراسة، وانسجامافي ضوء النتائج التي توص
سهم في تطوير منظومة تقويم التربية يات التي نأمل أن تتراحات والتوصالصلة، يمكن تقديم جملة من الاق

 البدنية والرياضية في المرحلة الابتدائية:
 عيد بناءه ية والرياضية مراجعة شاملة تضرورة مراجعة سلم التنقيط المعتمد في امتحانات التربية البدن

دراتهم الحقيقية، وإشراك على أسس علمية رصينة تراعي الفروقات الفردية بين التلاميذ وتتماشى مع ق
 بما يضمن ملاءمتها للواقع التربوي. ء شبكات التنقيط ومراجعتها دورياأساتذة الميدان في عملية بنا

  العمل على توحيد الحد الأدنى من الوسائل والمنشآت الرياضية في المؤسسات التربوية الابتدائية، أو
ند تصميم الامتحانات وتحديد الأنشطة المبرمجة على الأقل مراعاة التفاوت القائم بين المؤسسات ع

 فيها، حتى لا يكون التلميذ ضحية ظروف مؤسسته لا مستوى كفاءاته.
  تعزيز برامج التكوين والتكوين المستمر في مجال القياس والتقويم التربوي لأساتذة التربية البدنية

وظيف شبكات التنقيط واعتماد المعايير والرياضية، مع التركيز على الجانب التطبيقي المتعلق بكيفية ت
 الموضوعية في الامتحانات الرسمية.

  إجراء دراسات مقارنة على مستوى ولايات متعددة للوقوف على حجم التفاوت في تطبيق معايير
القياس والتقويم بين المناطق الجغرافية المختلفة، مع الاهتمام بدراسة تأثير متغير الجنس والخبرة 

 ممارسات التقويم لدى أساتذة المرحلة الابتدائية. المهنية على
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 استطلاع رأي الخبراءإستمارة :  01الملحق رقم 
 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

 العلمي الدراسةوزارة التعليم العالي و 
 يلةجامعة محمد بوضياف بالمس

 والرياضيةمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية 
       ي تربو ياضي الر ني الدالب النشاط الشعبة:                            التربية البدنيةقسم:  

 اسم الأستاذ الفاضل: .............................
 الدرجة العلمية: ..................................

 
 طلاع رأي الخبراءاستإستمارة 

 ... تحية طيبة وبعد     
أعرض هاته الاستمارة على سيادتكم المحترمة لاستطلاع رأيكم في بناء محاور هذا الاستبيان      

في إطار ونشكركم مسبقا لتفضلكم بالتعاون العلمي في بناء الاستبيان المنشود وإثراء الدراسة. وهذا يندرج 
: تخصص والرياضية،لحصول على شهادة الماستر في التربية البدنية إعداد مذكرة تخرج لمتطلبات ا

 ..رسيمدياضي الر ال البدني النشاط
التربية البدنية والرياضية في المؤسسات التربوية لمعايير مدى استجابة امتحانات  "عنوان الدراسة: 
    شكرا على تعاونكم       بعين الحجل دراسة ميدانية على المدارس الابتدائية -القياس والتقويم 

 معايير الصدق والثبات والشمولية في الامتحانات )الفرضية الأولى(الأول: المحور 

غير  مناسبة العبارة الرقم
 تعديل مناسبة

    الاختبارات التي أطبقها تقيس بدقة المهارات الحركية المصممة لقياسها )الصدق( 01
     

ر على التلميذ بعد أسبوع، تكون نتائجه في حال إعادة تطبيق نفس الاختبا 02
 متقاربة مع نتائجه الأولى، مما يدل على ثبات أداة التقييم.

   

     
تشمل الاختبارات التي أعدّها مختلف المهارات الحركية الأساسية المنصوص  03

 عليها في المنهاج الدراسي
   

     
    المعرفي، الوجداني( في الامتحان هناك تمثيل متوازن لمختلف المجالات )المهاري، 04
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    أتأكد من أن الاختبار مناسب للفئة العمرية والقدرات البدنية للتلاميذ 05
     

    الظروف المصاحبة لتطبيق الاختبار )الطقس، الوقت( لا تؤثر على دقة النتائج 06
     

    التلاميذأستخدم اختبارات معيارية موحدة )مقننة( في تقييم  07
     

 معايير الموضوعية واعتماد شبكات التنقيط )الفرضية الثانية(الثاني: المحور  -

غير  مناسبة العبارة الرقم
 تعديل مناسبة

    أعتمد على شبكة تنقيط )سلم تقدير( محددة ومكتوبة أثناء تقييم التلاميذ 08
     

    ة التنقيط قبل بداية الامتحانأقوم بإعلام التلاميذ بمعايير التقييم وكيفي 09
     

تتضمن شبكة التنقيط معايير كمية )مسافة، زمن، عدد مرات( وأخرى نوعية  10
 )أداء حركي(.     

   

     
    أحرص على أن تكون عملية التصحيح بعيدة عن الذاتية والتحيز الشخصي 11
     

    باستخدام شبكتي، لكانت النتيجة متطابقة لو قام أستاذ آخر بتصحيح نفس أداء التلميذ  12
     

    أراعي الفروق الفردية بين التلاميذ عند وضع شبكة التنقيط 13
     

    أوثق ملاحظاتي أثناء أداء التلميذ لاستخدامها لاحقاا في التقييم 14
     

 وضوعية )الفرضية الثالثة(تأثير العوامل المادية )الوسائل، الملاعب( على الم:  الثالثالمحور  -

غير  مناسبة العبارة الرقم
 تعديل مناسبة

تتوفر في مؤسستي الوسائل والأدوات الرياضية اللازمة لإجراء الاختبارات بشكل  15
 موضوعي
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تتيح المساحات والملاعب المتاحة في المؤسسة إجراء الامتحانات التطبيقية في ظروف  16

 ميذمتكافئة لجميع التلا
   

     
نقص الوسائل )كرات، ساعات توقيت، أقماع، حواجز( يؤثر سلباا على دقة وموضوعية  17

 التقييم
   

     
    أضطر أحياناا لتعديل الاختبار المقرر بسبب نقص التجهيزات، مما يقلل من موضوعيته 18
     

لاميذ وبالتالي على حالة أرضية الملعب )عشب، تراب، إسفلت( تؤثر على أداء الت 19
 موضوعية النتائج

   

    عدد التلاميذ في القسم )الأقسام المزدحمة( يعيق تطبيق اختبارات موضوعية ودقيقة 20
     

    توفر الوسائل السمعية البصرية )كاميرا( يساعد في تحسين موضوعية التحكيم 21
     

 
 والله ولي التوفيق
 
 

 راء المحكميناستمارة آ:  02الملحق رقم 
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 : استبيان  03الملحق رقم 
 العلمي الدراسةوزارة التعليم العالي و 

 جامعة محمد بوضياف بالمسيلة
 والرياضيةمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية 

       ي تربو ياضي الر ني الدالب النشاط الشعبة:                            التربية البدنيةقسم:  
 

 استبيانإستمارة 
 ... تحية طيبة وبعد       

 السيد/السيدة الأستاذ)ة( الفاضل)ة(،     
مدى استجابة يجري هذا الاستبيان في إطار إعداد مذكرة ماستر أكاديمي تهدف إلى دراسة 

دراسة  -امتحانات التربية البدنية والرياضية في المؤسسات التربوية لمعايير القياس والتقويم 
 .بعين الحجل مدارس الابتدائيةميدانية على ال

نرجو منكم التفضل بالإجابة بكل موضوعية وشفافية، علماً أن المعلومات التي ستدلون بها 
 ستستخدم لأغراض البحث العلمي فقط وستعالج بسرية تامة.

 شاكرين لكم حسن تعاونكم وتقبلوا فائق الاحترام.                                            
 الخانة في( ✓: يرجى قراءة كل عبارة بعناية، ثم تحديد درجة موافقتك بوضع علامة )حظةملا
  رأيك، عن تعبر التي

 لكحل مفتاح الباحث: 
 :لبيانات الشخصيةا

 ذكر               انثى الجنس:                                .1

  السن : .2

 فما فوق  40[           من 40 – 35من ]             [34 – 29[               من ]28 – 23]من     

 المستوى التعليمي:  .3

 ليسانس                 ماستر                 ماجيستر                    دكتوراه      

 الخبرة  .4

 سنوات  10سنوات إلى  05من                      سنوات  05أقل من  -

 سنة  20سنة إلى  15ة               من سن 15سنوات إلى  10من  -

 

 معايير الصدق والثبات والشمولية في الامتحانات )الفرضية الأولى(الأول: المحور 
 محايد أوافق أوافق بشدة العبارة الرقم
   الاختبارات التي أطبقها تقيس بدقة المهارات الحركية المصممة  01
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 لقياسها )الصدق(
نفس الاختبار على التلميذ بعد أسبوع، تكون في حال إعادة تطبيق  02

 نتائجه متقاربة مع نتائجه الأولى، مما يدل على ثبات أداة التقييم
   

تشمل الاختبارات التي أعدّها مختلف المهارات الحركية الأساسية  03
 المنصوص عليها في المنهاج الدراسي

   

لمعرفي، الوجداني( في هناك تمثيل متوازن لمختلف المجالات )المهاري، ا 04
 الامتحان

   

    أتأكد من أن الاختبار مناسب للفئة العمرية والقدرات البدنية للتلاميذ 05
    الظروف المصاحبة لتطبيق الاختبار )الطقس، الوقت( لا تؤثر على دقة النتائج 06
    أستخدم اختبارات معيارية موحدة )مقننة( في تقييم التلاميذ 07

 معايير الموضوعية واعتماد شبكات التنقيط )الفرضية الثانية(الثاني: المحور 
 محايد أوافق أوافق بشدة العبارة الرقم
    أعتمد على شبكة تنقيط )سلم تقدير( محددة ومكتوبة أثناء تقييم التلاميذ 08
أقوم بإعلام التلاميذ بمعايير التقييم وكيفية التنقيط قبل بداية  09

 الامتحان
   

تتضمن شبكة التنقيط معايير كمية )مسافة، زمن، عدد مرات( وأخرى  10
 نوعية )أداء حركي(

   

أحرص على أن تكون عملية التصحيح بعيدة عن الذاتية والتحيز  11
 الشصي

   

لو قام أستاذ آخر بتصحيح نفس أداء التلميذ باستخدام شبكتي،  12
 لكانت النتيجة متطابقة تقريباا 

   

    الفروق الفردية بين التلاميذ عند وضع شبكة التنقيط أراعي 13
    أوثق ملاحظاتي أثناء أداء التلميذ لاستخدامها لاحقاا في التقييم 14

  تأثير العوامل المادية )الوسائل، الملاعب( على الموضوعية )الفرضية الثالثة(:  الثالثالمحور 
 محايد أوافق أوافق بشدة العبارة الرقم
وفر في مؤسستي الوسائل والأدوات الرياضية اللازمة لإجراء تت 15

 الاختبارات بشكل موضوعي
   

تتيح المساحات والملاعب المتاحة في المؤسسة إجراء الامتحانات  16
 التطبيقية في ظروف متكافئة لجميع التلاميذ

   

   نقص الوسائل )كرات، ساعات توقيت، أقماع، حواجز( يؤثر سلباا  17
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 وموضوعية التقييم على دقة
أضطر أحياناا لتعديل الاختبار المقرر بسبب نقص التجهيزات، مما  18

 يقلل من موضوعيته
   

حالة أرضية الملعب )عشب، تراب، إسفلت( تؤثر على أداء التلاميذ  19
 وبالتالي على موضوعية النتائج

   

اختبارات  عدد التلاميذ في القسم )الأقسام المزدحمة( يعيق تطبيق 20
 موضوعية ودقيقة

   

توفر الوسائل السمعية البصرية )كاميرا( يساعد في تحسين  21
 موضوعية التحكيم

   

 حسن تعاونكم وتقبلوا فائق الاحترامعلى لكم  شكرا
 SPSSمخرجات برنامج الإحصاء :  04الملحق رقم 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,701 21 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

 469, 571, 258, 2,7600 الأول للمحور الكلية الدرجة

 614, 494, 207, 2,9943 الثاني للمحور الكلية الدرجة

درجةال  641, 454, 341, 3,0343 الثالث للمحور الكلية 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

 079, 25 928, 029, 25 184, الأول للمحور الكلية الدرجة

 000, 25 674, 000, 25 339, الثاني للمحور الكلية الدرجة

رجةالد  016, 25 897, 028, 25 185, الثالث للمحور الكلية 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Test Value = 0 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 1,7571 1,5114 1,63429 000, 24 27,457 الأول للمحور الكلية الدرجة

 بدقة تقيس أطبقها التي الاختبارات

 لقياسها المصممة الحركية المهارات

 (الصدق)

16,613 24 ,000 1,840 1,61 2,07 

 على الاختبار نفس تطبيق إعادة حال في

 مع متقاربة نتائجه تكون أسبوع، بعد التلميذ

 أداة ثبات على يدل مما الأولى، نتائجه

 التقييم

10,663 24 ,000 1,360 1,10 1,62 

 مختلف أعدّها التي الاختبارات تشمل

 المنصوص الأساسية الحركية المهارات

 الدراسي المنهاج في عليها

16,613 24 ,000 1,840 1,61 2,07 

 المجالات لمختلف متوازن تمثيل هناك

 في (الوجداني المعرفي، المهاري،)

 الامتحان

15,667 24 ,000 1,880 1,63 2,13 

 العمرية للفئة مناسب الاختبار أن من أتأكد

 للتلاميذ البدنية والقدرات

12,728 24 ,000 1,800 1,51 2,09 

 الاختبار لتطبيق المصاحبة الظروف

 النتائج دقة على تؤثر لا (الوقت الطقس،)

9,899 24 ,000 1,400 1,11 1,69 

 (مقننة) موحدة معيارية اختبارات أستخدم

لاميذالت تقييم في  

10,524 24 ,000 1,320 1,06 1,58 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 0 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 1,5560 1,2440 1,40000 000, 24 18,520 الثاني للمحور الكلية الدرجة

يطتنق شبكة على أعتمد  محددة (تقدير سلم) 

 التلاميذ تقييم أثناء ومكتوبة

10,392 24 ,000 1,200 ,96 1,44 

 وكيفية التقييم بمعايير التلاميذ بإعلام أقوم

 الامتحان بداية قبل التنقيط

10,642 24 ,000 1,520 1,23 1,81 

 مسافة،) كمية معايير التنقيط شبكة تتضمن

 أداء) نوعية وأخرى (مرات عدد زمن،

 (حركي

10,392 24 ,000 1,200 ,96 1,44 

 التصحيح عملية تكون أن على أحرص

 الشصي والتحيز الذاتية عن بعيدة

10,428 24 ,000 1,280 1,03 1,53 
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 التلميذ أداء نفس بتصحيح آخر أستاذ قام لو

 متطابقة النتيجة لكانت شبكتي، باستخدام

 تقريبا  

10,115 24 ,000 1,440 1,15 1,73 

 عند التلاميذ بين الفردية الفروق أراعي

 التنقيط شبكة وضع

12,000 24 ,000 1,200 ,99 1,41 

 التلميذ أداء أثناء ملاحظاتي أوثق

 التقييم في لاحقا   لاستخدامها

14,502 24 ,000 1,960 1,68 2,24 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 0 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 1,4565 1,2635 1,36000 000, 24 29,094 الثالث للمحور الكلية الدرجة

 والأدوات الوسائل مؤسستي في تتوفر

 الاختبارات لإجراء اللازمة الرياضية

 موضوعي بشكل

12,167 24 ,000 1,680 1,40 1,96 

تاحةالم والملاعب المساحات تتيح  في 

 في التطبيقية الامتحانات إجراء المؤسسة

 التلاميذ لجميع متكافئة ظروف

9,560 24 ,000 1,320 1,04 1,60 

 توقيت، ساعات كرات،) الوسائل نقص

 دقة على سلبا   يؤثر (حواجز أقماع،

 التقييم وموضوعية

9,607 24 ,000 1,480 1,16 1,80 

 المقرر الاختبار لتعديل أحيانا   أضطر

بببس  من يقلل مما التجهيزات، نقص 

 موضوعيته

10,428 24 ,000 1,280 1,03 1,53 

 تراب، عشب،) الملعب أرضية حالة

 وبالتالي التلاميذ أداء على تؤثر (إسفلت

 النتائج موضوعية على

11,859 24 ,000 1,240 1,02 1,46 

 (المزدحمة الأقسام) القسم في التلاميذ عدد

وعيةموض اختبارات تطبيق يعيق  ودقيقة 

9,714 24 ,000 1,360 1,07 1,65 

 (كاميرا) البصرية السمعية الوسائل توفر

 التحكيم موضوعية تحسين في يساعد

12,273 24 ,000 1,160 ,96 1,36 

 

Correlations 

 

 الدرجة

 الكلية

 للمحور

 07 06 05 04 03 02 01 الأول

Pearson Correlation 1 ,100 ,534 الأول للمحور الكلية الدرجة
**
 ,714

**
 ,677

**
 ,204 ,752

**
 ,334 

Sig. (2-tailed)  ,635 ,006 ,000 ,000 ,329 ,000 ,102 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 المهارات بدقة تقيس أطبقها التي الاختبارات

 (الصدق) لقياسها المصممة الحركية

Pearson Correlation ,100 1 -,066 ,049 ,316 -,298 -,043 -,446
*
 

Sig. (2-tailed) ,635  ,754 ,816 ,124 ,148 ,840 ,025 
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N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 التلميذ على الاختبار نفس تطبيق إعادة حال في

 نتائجه مع متقاربة نتائجه تكون أسبوع، بعد

 التقييم أداة ثبات على يدل مما الأولى،

Pearson Correlation ,534
*

*
 

-,066 1 ,406
*
 ,009 -,296 ,684

**
 ,013 

Sig. (2-tailed) ,006 ,754  ,044 ,967 ,151 ,000 ,953 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 المهارات مختلف أعدّها التي الاختبارات تشمل

 المنهاج في عليها المنصوص الأساسية الحركية

 الدراسي

Pearson Correlation ,714
*

*
 

,049 ,406
*
 1 ,567

**
 ,021 ,383 ,034 

Sig. (2-tailed) ,000 ,816 ,044  ,003 ,920 ,059 ,873 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 المجالات لمختلف متوازن تمثيل هناك

 الامتحان في (الوجداني المعرفي، المهاري،)

Pearson Correlation ,677
*

*
 

,316 ,009 ,567
**
 1 ,236 ,216 -,004 

Sig. (2-tailed) ,000 ,124 ,967 ,003  ,257 ,300 ,983 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 العمرية للفئة مناسب الاختبار أن من أتأكد

 للتلاميذ البدنية والقدرات

Pearson Correlation ,204 -,298 -,296 ,021 ,236 1 -,167 ,056 

Sig. (2-tailed) ,329 ,148 ,151 ,920 ,257  ,426 ,789 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 الطقس،) الاختبار لتطبيق المصاحبة الظروف

 النتائج دقة على تؤثر لا (الوقت

Pearson Correlation ,752
*

*
 

-,043 ,684
**
 ,383 ,216 -,167 1 ,357 

Sig. (2-tailed) ,000 ,840 ,000 ,059 ,300 ,426  ,080 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

) موحدة معيارية اختبارات أستخدم ةمقنن  في (

 التلاميذ تقييم

Pearson Correlation ,334 -,446
*
 ,013 ,034 -,004 ,056 ,357 1 

Sig. (2-tailed) ,102 ,025 ,953 ,873 ,983 ,789 ,080  

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 

 الدرجة

 14 13 12 11 10 09 08  الكلية

Pearson Correlation 1 ,900 الثاني للمحور الكلية الدرجة
*

*
 

,807
**
 ,764

*

*
 

,677
**
 ,049 ,472

*
 ,625

*

*
 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,817 ,017 ,001 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 محددة (تقدير سلم) تنقيط شبكة على أعتمد

 التلاميذ تقييم أثناء ومكتوبة

Pearson Correlation ,900
*

*
 

1 ,748
**
 ,625

*

*
 

,776
**
 -,223 ,433

*
 ,555

*

*
 

Sig. (2-tailed) ,000  ,000 ,001 ,000 ,284 ,031 ,004 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 وكيفية التقييم بمعايير التلاميذ بإعلام أقوم

 الامتحان بداية قبل التنقيط

Pearson Correlation ,807
*

*
 

,748
*

*
 

1 ,546
*

*
 

,414
*
 -,059 ,163 ,563

*

*
 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000  ,005 ,039 ,779 ,435 ,003 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 مسافة،) كمية معايير التنقيط شبكة تتضمن

ةنوعي وأخرى (مرات عدد زمن،  (حركي أداء) 

Pearson Correlation ,764
*

*
 

,625
*

*
 

,546
**
 1 ,306 -,020 ,433

*
 ,449

*
 



 
 الملاحق

 

Sig. (2-tailed) ,000 ,001 ,005  ,137 ,923 ,031 ,025 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 بعيدة التصحيح عملية تكون أن على أحرص

 الشصي والتحيز الذاتية عن

Pearson Correlation ,677
*

*
 

,776
*

*
 

,414
*
 ,306 1 -,294 ,625

*

*
 

,229 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,039 ,137  ,154 ,001 ,271 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 التلميذ أداء نفس بتصحيح آخر أستاذ قام لو

 تقريبا   متطابقة النتيجة لكانت شبكتي، باستخدام

Pearson Correlation ,049 -,223 -,059 -,020 -,294 1 -,258 -,135 

Sig. (2-tailed) ,817 ,284 ,779 ,923 ,154  ,214 ,520 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 وضع عند التلاميذ بين الفردية الفروق أراعي

 التنقيط شبكة

Pearson Correlation ,472
*
 ,433

*
 ,163 ,433

*
 ,625

**
 -,258 1 -,099 

Sig. (2-tailed) ,017 ,031 ,435 ,031 ,001 ,214  ,639 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 لاستخدامها التلميذ أداء أثناء ملاحظاتي أوثق

 التقييم في لاحقا  

Pearson Correlation ,625
*

*
 

,555
*

*
 

,563
**
 ,449

*
 ,229 -,135 -,099 1 

Sig. (2-tailed) ,001 ,004 ,003 ,025 ,271 ,520 ,639  

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 

 الدرجة

 21 20 19 18 17 16 15  الكلية

Pearson Correlation 1 ,190 ,437 الثالث للمحور الكلية الدرجة
*
 ,455

*
 ,181 ,433

*
 ,375 ,535

*

*
 

Sig. (2-tailed)  ,362 ,029 ,022 ,387 ,031 ,064 ,006 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 الرياضية والأدوات الوسائل مؤسستي في تتوفر

 موضوعي بشكل الاختبارات لإجراء اللازمة

Pearson Correlation ,190 1 ,311 -

,483
*
 

-,075 -,356 ,248 -,347 

Sig. (2-tailed) ,362  ,130 ,015 ,723 ,081 ,231 ,089 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 المؤسسة في المتاحة والملاعب المساحات تتيح

 متكافئة ظروف في التطبيقية الامتحانات إجراء

 التلاميذ لجميع

Pearson Correlation ,437
*
 ,311 1 -,144 -,122 -,222 ,269 -,163 

Sig. (2-tailed) ,029 ,130  ,492 ,561 ,287 ,194 ,435 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 أقماع، توقيت، ساعات كرات،) الوسائل نقص

 التقييم وموضوعية دقة على سلبا   يؤثر (حواجز

Pearson Correlation ,455
*
 -

,483
*
 

-,144 1 -,032 ,426
*
 -,179 ,696

*

*
 

Sig. (2-tailed) ,022 ,015 ,492  ,880 ,034 ,391 ,000 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 بسبب المقرر الاختبار لتعديل أحيانا   أضطر

 موضوعيته من يقلل مما التجهيزات، نقص

Pearson Correlation ,181 -,075 -,122 -,032 1 ,042 -,244 -,017 

Sig. (2-tailed) ,387 ,723 ,561 ,880  ,844 ,239 ,935 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

ملعبال أرضية حالة  (إسفلت تراب، عشب،) 

 على وبالتالي التلاميذ أداء على تؤثر

 النتائج موضوعية

Pearson Correlation ,433
*
 -,356 -,222 ,426

*
 ,042 1 -,132 ,681

*

*
 

Sig. (2-tailed) ,031 ,081 ,287 ,034 ,844  ,529 ,000 



 
 الملاحق

 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

مزدحمةال الأقسام) القسم في التلاميذ عدد  يعيق (

 ودقيقة موضوعية اختبارات تطبيق

Pearson Correlation ,375 ,248 ,269 -,179 -,244 -,132 1 -,181 

Sig. (2-tailed) ,064 ,231 ,194 ,391 ,239 ,529  ,386 

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

 يساعد (كاميرا) البصرية السمعية الوسائل توفر

 التحكيم موضوعية تحسين في

Pearson Correlation ,535
*

*
 

-,347 -,163 ,696
*

*
 

-,017 ,681
**
 -,181 1 

Sig. (2-tailed) ,006 ,089 ,435 ,000 ,935 ,000 ,386  

N 25 25 25 25 25 25 25 25 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Hypothesis Test Summary 

 Null Hypothesis Test Sig. Decision 

1 The median of أثناء ومكتوبة محددة (تقدير سلم) تنقيط شبكة على أعتمد 

 .موافق غير equals التلاميذ تقييم

One-Sample Wilcoxon 

Signed Rank Test 

,000 Reject the null 

hypothesis. 

2 The median of قبل التنقيط وكيفية التقييم بمعايير التلاميذ بإعلام أقوم 

 .موافق غير equals  الامتحان بداية

One-Sample Wilcoxon 

Signed Rank Test 

,005 Reject the null 

hypothesis. 

3 The median of عدد زمن، مسافة،) كمية معايير التنقيط شبكة تتضمن 

 .موافق غير equals (حركي أداء) نوعية وأخرى (مرات

One-Sample Wilcoxon 

Signed Rank Test 

,000 Reject the null 

hypothesis. 

4 The median of الذاتية عن بعيدة التصحيح عملية تكون أن على أحرص 

 .موافق غير equals الشصي والتحيز

One-Sample Wilcoxon 

Signed Rank Test 

,000 Reject the null 

hypothesis. 

5 The median of باستخدام التلميذ أداء نفس بتصحيح آخر أستاذ قام لو 

 .موافق غير equals تقريبا   متطابقة النتيجة لكانت شبكتي،

One-Sample Wilcoxon 

Signed Rank Test 

,002 Reject the null 

hypothesis. 

6 The median of ندع التلاميذ بين الفردية الفروق أراعي  شبكة وضع 

 .موافق غير equals التنقيط

One-Sample Wilcoxon 

Signed Rank Test 

,000 Reject the null 

hypothesis. 

7 The median of في لاحقا   لاستخدامها التلميذ أداء أثناء ملاحظاتي أوثق 

 .موافق غير equals التقييم

One-Sample Wilcoxon 

Signed Rank Test 

,763 Retain the null 

hypothesis. 

Asymptotic significances are displayed. The significance level is ,050. 

 

One-Sample Wilcoxon Signed Rank Test 

Summary 

Total N 25 

Test Statistic 25,000 

Standard Error 30,619 

Standardized Test Statistic -4,082 

Asymptotic Sig.(2-sided test) ,000 

 

One-Sample Wilcoxon Signed Rank Test 

Summary 

Total N 25 

Test Statistic 28,500 

Standard Error 20,153 



 
 الملاحق

 

Standardized Test Statistic -2,828 

Asymptotic Sig.(2-sided test) ,005 

 

One-Sample Wilcoxon Signed Rank Test 

Summary 

Total N 25 

Test Statistic 25,000 

Standard Error 30,619 

Standardized Test Statistic -4,082 

Asymptotic Sig.(2-sided test) ,000 

 

One-Sample Wilcoxon Signed Rank Test 

Summary 

Total N 25 

Test Statistic 23,000 

Standard Error 26,970 

Standardized Test Statistic -3,838 

Asymptotic Sig.(2-sided test) ,000 

One-Sample Wilcoxon Signed Rank Test 

Summary 

Total N 25 

Test Statistic 31,500 

Standard Error 23,479 

Standardized Test Statistic -3,130 

Asymptotic Sig.(2-sided test) ,002 

 

One-Sample Wilcoxon Signed Rank Test 

Summary 

Total N 25 

Test Statistic 11,500 

Standard Error 26,970 

Standardized Test Statistic -4,264 

Asymptotic Sig.(2-sided test) ,000 

One-Sample Wilcoxon Signed Rank Test 

Summary 

Total N 25 

Test Statistic 30,000 

Standard Error 9,950 

Standardized Test Statistic -,302 

Asymptotic Sig.(2-sided test) ,763 

 


