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 : أهدي ثمرة جهدي المتواضع

 إلى غاليتي ك حبيبة قمبي إلى صجيقة الخكح ،إلى شيبة القمب ك نؿية الدخيخة إلى

 أمي الحنون
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 ةإلى مغ أخحتيع مشي السشية ألف رحسة تشدؿ عمى أركاحيع الشؿي

 جدي الحسين ، جدة خضرة ، جدي البخوش

 إلى جسيع زملبئي كزميلبتي في العسل ،زميلبتي في الجراسة 

 إلى كل صجيقاتي، إلى مغ ذكخىع قمبي ك لع يحكخىع قمسي 

                                                                                                      "إلى كل مغ يقخأ محكختي "                         

 خلي       صة                                                                                                                      

 



 

 شكر و عرف ان :    
 ا العسل الستػاضع .الحسج لله الحؼ أنار لي دركب العمع ك السعخفة ، كأعانشي عمى إنجاز ىح

 

 أما بعج، أتقجـ بجديل الذكخ كالتقجيخ كالامتشاف الى أستاذتي الفاضمة

 " فاشسة الدىخاء بػعلبقة "          

 

 لسا قجمت مغ جيج كتػجيو كنرائح ، كعمى رحابة صجرىا كمتابعتيا لي لانجاز ىحا العسل.

فذ، كأخز بالحكخ الأستاذ القجيخ كسا أتقجـ بالذكخ كالتقجيخ إلى كل أساتحتي بقدع عمع الش
 "عبجالحسيج شحاـ" كاف نعع الأستاذ في عصائو ك التداماتو .

كأقجـ جديل شكخؼ للؤخرائييغ الشفدانييغ كالأشباء الديكاتخييغ بقصاع الرحة العسػمية ك 
العيادات الخاصة، كالحيغ لع يبخمػا عمي بتجاكبيع أثشاء تػزيع الاستبيانات رغع الطخكؼ التي 

 مخرنا بيا بدبب الػباء.

 

 

ك أشكخ كل مغ ساعجني في إنجاز ىحا العسل مغ قخيب أك مغ بعيج ك أخز بالحكخ 
 الأستاذة " بػبكخ عائذة مغ جامعة سكيكجة، ك الرجيقة العديدة  " خيحر سسيخة" . 

 



 
 ممخص الجراسة:

 ىجفت ىحه الجراسة إلى معخفة تقييع كل مغ شبيب الأمخاض العقمية كالشفدية
كالأخرائي الإكميشيكي لػاقع ىحا العسل التذاركي في إشار إيجاد خصة علبجية متكاممة، 
كىل ىشاؾ اختلبؼ في تختيب متصمبات إيجاد خصة علبجية كتختيب الرعػبات كالعخاقيل 
التي تػاجو ىحا العسل التذاركي، كسا سعت إلى الكذف عغ الفخكؽ في تقييع كاقع العسل 

 خات التالية  )الجشذ، مكاف العسل، السؤىل العمسي، السيشة، الأقجمية(.التذاركي تبعا لمستغي
شبيب أمخاض عقمية كنفدية كأخرائي نفداني، اختيخت عغ  27تكػنت العيشة مغ 

 شخيق السعايشة العذػائية البديصة.
 تع اعتساد السشيج الػصفي التحميمي، كالاستبانة كأداة لمجراسة .

 أضيخت الشتائج : 
 الصبيب الديكاتخؼ كالأخرائي الشفداني لػاقع العسل التذاركي كاف جيج.أف تقييع  -
 بيشسا لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية في تختيب متصمبات إيجاد خصة علبجية .  -
كأنو تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية في تختيب الرعػبات كالعخاقيل في كضع خصة  -

 علبجية متكاممة .
ػد فخكؽ دالة إحرائيا في ىحا التقييع تعدػ لستغيخات كسا أضيخت الشتائج عغ عجـ كج -

 الجراسة .
 خخجت الجراسة بسجسػعة مغ التػصيات أىسيا :

كضع دليل تػصيفي يػضح مياـ كل مغ شبيب الأمخاض العقمية كالشفدية   -
كالأخرائي الشفدي الإكميشيكي بجقة متشاـية ك نقاط العسل السذتخكة بيشيع لمػصػؿ الى 

 .متكاملعلبج نفدي 
 
 
 
 
 
 



Abstract: 

This study aimed to know the evaluation of each of the psychiatrist and 

psychologist of the reality of this participatory work in the contex of 

psychotherapy, and is there a difference in ordering the requirements for 

creating a treatment plan and arranging the difficulties and obstacles facing this 

participatory work, as it sought to uncover differences in assessing the reality of 

participatory work according to the following variables (gender, workplace, 

educational qualification, profession,duration of employment). 

 The sample consisted of 27 psychiatrists and  psychologists , chosen by 

simple random sampling. 

 The descriptive analytical method, the tool is a questionnaire. 

 The results are: 

 the evaluation of the psychiatrist and a psychologist of the reality of 

participatory work was good. 

 there are no statistically significant differences in the order of requirements 

for fining a treatment plan. 

 there are statistically significant differences in the ranking of difficulties and 

obstacles in developing an integrated treatment plan.  

 There are no statistical differences due to the study variables. 

The study came out with a set of recommendations, the most important of 

which are: 

 establishing a descriptive guide that clarifies the tasks of each of the mental 

and psychological diseases and clinical psychologists with extreme precision 

and the common work point between them to reach an integrated 

psychological treatment.  
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 مقجمة:
يػصف ىحا العرخ بأنو عرخ القمق  كالاكتئاب كالسعاناة الشفدية كالعقمية نتيجة تعقج 

ت الاقترادية كالدياسية،  كسا كأف التصػر الحزارؼ كالترشيع زاد مغ الحياة اليػمية كالأزما
تعقيج السجتسع ؼيرعب عمى فخيق مغ الشاس أف يتكيف مع ىحه الحياة الستصػرة إما بالشدبة 
لسدتػاىع العقمي كإما لعجـ تشاسب متاعبيا كأزماتيا مع تكػيشيع الير، فالسذكمة في السخض 

 عمى انتاج السخيس كعمى أسختو ك كحلظ السجتسع ككل . الشفدي كالعقمي أف لو تأثيخ
إذ يعج شيػع الأمخاض الشفدية كالعقمية في مجتسع ما مذكمة اجتساعية كاقترادية 
فزلب عغ كػنيا مذكمة صحية شبية، فالسخيس الشفدي كالعقمي يدبب اضصخابا شجيجا 

ما بدبب تجىػر الحالة لأسختو إما بدبب ترخفاتو غيخ الدػية ك ما تدببو مغ إزعاج، ك ا
 الاقترادية بدبب انقصاعو الصػيل عغ العسل .

كيكفي لمجلالة عمى ذلظ أف نحكخ أف ندبة السخضى العقمييغ الحيغ يشبغي كضعيع في 
% كإف عجد السخضى الستخمفيغ عقميا تقجر  1,5مرحات الرحة الشفدية تقجر بشدبة 

ى الشفدييغ كأمخاض الذيخػخة % فإذا أضفشا إلى ىؤلاء ك أكلئظ السخض 1بحػالي 
كالسشحخفيغ )الديكػباتييغ( كالحيغ يسثمػف عجدا ضخسا آخخ يتبيغ مجػ أىسية العشاية بيحا 

 (  131الشػع مغ السخضى في مجتسعشا.             )أسامة محمد الخاضي ، ص
،  2003،  2002،  2001ك قج أكجت السشطسة العالسية لمرحة في الدشػات 

فاع شمب العلبجات للبضصخابات الشفدية، في الػاقع يػجج شخز عمى عمى ارت 2005
 ( 2011) أحسج قػيجر،  .أربعة تعخض لاضصخابات نفدية أك عقمية فعمية في حياتو

مقابل ىحه الاحرائيات فاف الاضصخابات الشفدية كالأمخاض العقمية التي تريب الفخد  
ف مشح الأزؿ كتعامل معيا بذتى الصخؽ في كيانو الشفدي كالعقمي كالتي عاف مشيا الإندا

لمػصػؿ إلى علبجات ناجحة ليا، تتصمب نخبة متخررة لعلبجيا كالػقػؼ عمى متابعتيا 
نفدية العلبجية اللبزمة ليا، كىحه العسمية تتصمب تخصيط  -كتقجيع الخجمات الشفدية كالصب

تخكيبة البذخية في كجيج ككقت مغ القائسيغ عمييا لأنيا تتعامل مع أصعب تخكيبة كىي ال



      مقجمة    

 ب 
 

تعقيجاتيا كعسق صخاعاتيا كصعػبة الػصػؿ الييا كحميا لأنيا عبارة عغ تخاكسات لأزمات 
كصخاعات نفدية قجيسة كججيجة كضعت الفخد في بػتقة مغ الاضصخاب سػاء العقمي أك 

 الشفدي .
فعسمية العلبج الشفدي كالعقمي ليدت بالعسمية الديمة كسا يطشيا البعس مغ عامة 

لشاس أك حتى مغ الصبقة السثقفة في السجتسع، فيي جج حداسة مقارنة بسثيلبتيا في ا
العلبجات العزػية التي تستمظ كسائل تقشية حجيثة كمعجات متصػرة كدؾيقة تعسل عمى 
الكذف عغ الخمل في العزػية كمعالجتو في كقت كجيد أك في كقت محجد لإزالة مدببات 

 . تعقجهالسخض أك التخؽيف مغ تفاقسو ك 
أماـ كل ىحه السعشاة لمفخد السزصخب نفديا كعقميا ك معاناة عائمتو، أكلى العمع أىسية  

كبيخة لتخرز العلبجات الشفدية كالعلبجات العقمية كصخخ ليا دراسات عجة تابعة لسياديغ 
متخررة أىسيا ميجاني الصب الشفدي كعمع الشفذ الإكميشيكي ك حجد عسل ىحاف 

أدكار تحتاج الى فخيق مجرب ك متسكغ لحلظ، حيث بخزت الأىسية  التخرراف بسياـ ك
كالزخكرة ك الحاجة لجيػد الفخيق العلبجي الشفدي الحؼ يزع عجدا مغ الستخرريغ في 
مجالات متعجدة يتع التشديق ؼيسا بيشيع بحيث يتع تػزيع الأدكار عمى كل مغ عشاصخ ىحا 

يع خجمات الخعاية الشفدية كل مغ شبيب الفخيق، كيزع الفخيق العلبجي الحؼ يقػـ بتقج
الأمخاض العقمية كالشفدية الحؼ يقػـ بجكر ؾيادة ىحا الفخيق في العادة كيتػلى الػاجبات الصبية 
بجاية مغ التذخيز مخكرا الى كضع خصة العلبج بالأدكية أك العلبج الكيخبائي أك كسائل 

خة التخرز في الصب الشفدي، كمعو العلبج الأخخػ بشاء عمى الخبخة الصبية الدخيخية ك خب
الأخرائي الشفدي الحؼ لجيو كسائل ك تقشيات تؤىمو لعسميتي التذخيز كالعلبج كالستابعة، 
ككحلظ الأخرائي الاجتساعي كقج يشزع الى الفخيق العلبجي عشاصخ أخخػ مثل أفخاد 

 التسخيس الشفدي أك السعالجيغ بالتأىيل، كغيخىع .  
لتخررات كالعسل السذتخؾ ؼيسا بيشيا في إشار التكامل فحاجة الجدائخ ليحه ا
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العلبجي السقجـ لمفخد الحؼ يعاني مغ الاضصخابات الشفدية كالأمخاض العقمية زاد مع العذخية 
الدػداء التي مخت بيا البلبد إلى جانب الطػاىخ الصبيعية كالدلازؿ كالؽيزانات التي شيجتيا 

يػد كل مغ الأخرائي الإكميشيكي كالصبيب بعس السشاشق مغ الػشغ تصمب كل ذلظ ج
 الديكاتخؼ .

فػاقع ككضعية الرحة الشفدية كالعقمية بالجدائخ كسا أشارت الييا الباحثة عقاقشية  
كانت جج معقجة في البجاية كسبب ذلظ ىػ غياب الخصة التشسػية التي تأخح بعيغ الاعتبار 

ىسذت ىحا السجاؿ ككاف آخخ اىتساـ  مختمف أبعاد الرحة بسا فييا الشفدية كالعقمية حيث
كأكلػيات الػزارة الػصية لكغ الأمخ الآف يختمف قميلب عسا كاف عميو، فالقائسيغ عمى الرحة 
الشفدية بجأكا في إثبات كجػدىع كابخاز أىسية عسميع سػاء بالسخاكد الاستذفائية أك العيادات 

كميشيكي كل في مجالو كحجكد الخاصة، فصبيب الأمخاض العقمية كالشفدية كالأخرائي الإ
 (2018عسمو ك ما يقجمانو  مغ خجمات . ) عقاقشية مياء ،

ك في دراستشا ىحه التي تيجؼ أساسا لإبخاز أىسية ىحا العسل السذتخؾ بيغ شبيب 
الأمخاض العقمية كالشفدية  كالأخرائي الإكميشيكي في سبيل إيجاد خصة علبجية متكاممة، 

ييع ىحا العسل مغ خلبؿ معخفة الرعػبات كالعخاقيل التي تػاجيو مغ خلبؿ دراسة كاقعو كتق
كأىسية الخصط العلبجية السبخمة بيغ الديكاتخؼ ك الأخرائي  في السخاكد الاستذفائية لػلاية 

 . السديمة كالسػزعة عبخ الجكائخ، ك بالعيادات الخاصة السػزعة عبخ الػلاية
  :سثل فيك ركدنا في ىحه الجراسة عمى أربعة فرػؿ تت

يعج بسثابة الفرل التسييجؼ كىػ الإشار العاـ لمجراسة ، يتزسغ  الفرل الأول :
التعخيف بسػضػع الجراسة مغ خلبؿ الإشكالية ك تحجيج مذكمة الجراسة الستسثمة في التداؤؿ 
العاـ ك التداؤلات الفخعية ثع كضع فخضيات عمى شكل إجابات مؤقتة ليحه التداؤلات ، 

نقاط أساسية  لأىسية الجراسة ك أىجافيا كتحجيج بعس السرصمحات ك كقسشا بتحجيج 
التعخيفات الإجخائية خاصة بعشاصخ الجراسة الى جانب تقجيع دراسات سابقة عخبية كأجشبية 
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 كانت قج تصخقت لسػضػع دراستشا مغ جانب اك عجة جػانب تخز مػضػع دراستشا .
ي نعتسج عمييا في تحميل ما نتػصل اليو الحؼ يعج الخكيدة الشطخية الت الفرل الثاني :

مغ نتائج ميجانية، حيث سشعخض فرل كاحج فقط نطخؼ يزع كل ما يخز العشاصخ 
الأساسية لمعسل التذاركي في مجاؿ الرحة الشفدية، كالستسثمة بالتعخيف بالسسارسة الشفدية  

يجاف كأيزا نتعخؼ مغ خلبؿ ىحا الفرل عمى كل مغ ميجاف الصبيب الديكاتخؼ  كم
الأخرائي الإكميشيكي ك الستسثل في ميجاف الصب الشفدي ك ميجاف عمع الشفذ الإكميشيكي 
كذكخ الفخؽ بيشيسا ، ك أيزا يذسل ىحا الفرل عمى عشرخ الأخرائي الإكميشيكي كشبيب 
الأمخاض العقمية كالشفدية ككل ما ييسشا في دراستشا ىحه حػؿ ىحاف العشرخاف مغ تعخيفيسا 

فات كل مشيسا الى جانب أخلبؾيات ميشتيسا ك حجكد عسميسا ك السياـ ك خرائز ك ص
كأدكارىسا حدب السذخع الجدائخؼ ككاقع عسميسا الى جانب  التقشيات السدتعسمة في العلبج 
كالتذخيز لكل مشيسا كالرعػبات ك العخاقيل التي تػاجو عسميسا، ك نحكخ أيزا في ىحا 

ية كالشفدية كالأخرائي الإكميشيكي لتػضيح أكثخ الفرل الفخؽ بيغ شبيب الأمخاض العقم
 . مياميسا ك أدكارىسا في السسارسة الشفدية

كحلظ يػجج في ىحا الفرل عشرخ لا يخمػ أىسية مغ العشاصخ الدابقة التي تخجـ 
دراستشا ك ىػ التعخيف بالعسل التذاركي ضسغ الفخيق العلبجي، كنذيخ ؼيو إلى مدايا التعامل 

ك العػامل السؤثخة في كفاءتو ، ك العؿبات ك السعػقات التي تػاجو ىحا  ضسغ ىحا الفخيق
 . العسل ك الأخصاء التي يسكغ أف يقع فييا الفخيق العلبجي ك ميارات عسل ىحا الفخيق

كيتسثل في الإشار السشيجي لمجراسة حيث يتشاكؿ الإجخاءات السشيجية  الفرل الثالث : 
شسمت الجراسة الاستصلبعية كالجراسة الأساسية، كالسشيج مغ خلبؿ الجراسة السيجانية التي 

السدتخجـ كأدكات الجراسة ك حجكد الجراسة ك عيشة الجراسة كأساليب السعالجة الإحرائية 
 . كالخرائز الديكػ متخية

تع ؼيو عخض كمشاقذة الشتائج التي خمرت إلييا الجراسة، كتفديخىا  الفرل الخاقع :
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ساد عمى الجراسات الدابقة  كالجانب الشطخؼ، ك نخخج  ببعس عمى ضػء الفخضيات بالاعت
 .التػصيات ك السقتخحات، ك في الأخيخ خاتسة عامة كحػصمة لمسػضػع 
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 إشكالية الجراسة -1

يعتبخ الإنداف المبشة الأساسيّة لمسجتسع كجػىخ بشائو، فالإنداف الدػؼ ىػ مرجر التفكيخ 
كالتجبيخ كالتقجـ كأساس الشيزة في كل مجالات الحياة، كلكي يقػـ الفخد بأداء كاجباتو كميامو 

جتساعيّة عمى أكسل كجو لا بج أف يكػف متستّعاً برحة نفديّة كعقمية عالية تخمػ مغ الحاتيّة كالا
 الاضصخابات كالسذاكل التي تؤثخ بذكل سمبيّ في بحلو كعصائو كإنجازاتو. 

ىيشة سيمة التعامل معيا كحميا، فالشفذ البذخية تتأثخ بكافة الطخكؼ السحيصة بيا، قج تكػف  
ؽ قجرة الفخد الشفدية كالعقمية عمى تحسميا كمػاجيتيا كالاستجابة ليا قج تكػف صعبة كمعقجة تفػ ك 

كالأزمات كالرجمات الشفدية كالسذكلبت السعقجة فتشذأ بحلظ الاضصخابات كالأمخاض الشفدية 
كالعقمية،  فالفخد السراب باضصخاب نفدي أك خمل بسمكات عقمو كسيخكرة تفكيخه  لو أثخ سمبي 

خخيغ مغ حػلو، ؼيقف عائقاً في كجو تقجّمو كإنجازاتو، لأجل ىحا يعػد عمى ذاتو كعمى الآ
ضيخت الأىسيّة الكبخػ لجراسة مجاؿ الرحة الشفدية كالعقمية لمفخد كالتي ترل بو إلى الاندجاـ 
كالتػافق الشفدي كالاجتساعي، كالقجرة العالية عمى الإنتاجية كالدعادة كالعصاء، مسا يجعل الفخد 

ظ فقج أصبح العلبج الشفدي كالعقمي مغ أكثخ السجالات أىسية في حياة سػيا مشتجا، ك لحل
الإنداف لسعالجتو مذكلبت العقل البذخية، كالدمػكيات السزصخبة كالعلبقات الإندانية ك تفاعل 
الشاس مع بعزيع، كسا أف تعقيجات الحياة الحجيثة جعمت مغ ىحا العلبج أمخا لازما كضخكريا، 

زصخب الى مغ يداعجه مغ أىل الخبخة كالاختراص في ىحا السجاؿ عشجئح يدعى الفخد الس
 .كالتعامل مع ىحه السذكلبت ك تذخيريا ك إيجاد حمػؿ كعلبجات ليا

مغ ميجاف الصب العقمي كالشفدي ك بالتالي فإنو مغ السيع تأىيل مختريغ معالجيغ في كل 
اكد الاستذفائية لمرحة الشفدية العلبج الشفدي الإكميشيكي ، كإنذاء العيادات الشفدية ك السخ ك 

التي تخجـ السجتسعات البذخية لتقجيع خجمات الجعع الشفدي كالعقمي التي تدعى إلى تكيف 
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كاستقخار الأفخاد خلبؿ حياتيع بكل ضخكفيا، كقج ساىع العجيج مغ السعالجيغ الشفدييغ كعمساء 
شيع في مجالو ك في إشار الشفذ مع الأشباء الشفدييغ في عسمية تصػيخ العلبج الشفدي كل م

دراساتو في تفديخ السخض الشفدي كشخؽ علبجو، كل ذلظ ساىع في حخكة نيزة كتصػر ىحا 
 العلبج .

كمع تقجـ العلبجات الشفدية كالعقمية ضيخت أىسية العسل العلبجي التذاركي كالحؼ يجسع بيغ 
عمى نتائج علبجية  عسل الأشباء الديكاتخييغ كالأخرائييغ الإكميشيكييغ في سبيل الحرػؿ

متكاممة ك مسيدة مغ حيث الفاعمية ، أحدغ مغ كػنيا عسل فخدؼ يشحاز لو كل مغ الصبيب 
 .العقمي أك الأخرائي الإكميشيكي

فخغع الاختلبؼ بيغ ميجاف كل كاحج مشيسا إلا أنيسا يتذابياف في الصبيعة الأساسية في مجاؿ 
ك إيجاد حمػؿ علبجية ليا كالتي شسمت ىحاف معالجة كتحجيج مذاكل الرحة العقمية كالشفدية 

السيجاناف المحاف يزساف الصبيب الشفدي في ميجاف الصب الشفدي كالأخرائي الإكميشيكي في 
التي أساسيا صحة الفخد الشفدية ميجاف عمع الشفذ، ك نطختيسا السذتخكة لمعسمية العلبجية 

 العقمية .ك 

السخيس الشفدي بالشدبة لمصبيب الشفدي  ك نثسغ رأيشا ىحا بقػؿ الباحث عبج ربو أف:
كللؤخرائي الاكميشيكي ىػ السحػر الخئيدي في العسمية العلبجية، فيػ السدتقبل كالستمقي 

.)عبج ربو كالستغيخ كالسفعػؿ بو كالستفاعل لكػنو الحالة التي يصبق عمييا البخنامج العلبجي 
 ( 52، ص2015،



          الفرل الأول                                              الإطار العام لمجراسة

9 
 

:" يذتخؾ عمع الشفذ العلبجي ك الصب الشفدي في ك لمجكتػرة اجلبؿ محمد سخػ رأؼ في ذلظ 
دراسة سمػؾ الانداف غيخ الدػؼ مثل الأمخاض العرابية أك الأمخاض الحىانية .كالصبيب 

 ( 14، ص 1997) إجلال محمد سخى ، الشفدي كاحج مغ فخيق العلبج الشفدي " . 

ب الى حج كبيخ مغ كتزيف الجكتػرة بأف " السشيج الاكميشيكي في عمع الشفذ العلبجي قخي
العلبج الشفدي في  ميجاف الصب كليذ مصابقا لو، عمى الخغع مغ اشتخاؾ عمع الشفذ العلبجي أك

 ( 13، ص 1997)إجلال محمد سخى،   .psychiatyعشاصخ كثيخة مع الصب الشفدي 

ج كتذيخ الجكتػرة لػيذ كامل مميكة إلى أف التصػر في السعالجة الشفدية شيجت اتجاىيغ اثشيغ ق
أثخا فييا: الاتجاه الأكؿ يتسثل في السشحى البيػلػجي في العلبج الشفدي ك الحؼ يعتسج عمى 
التذخيز باستخجاـ التقشيات الصبية ك العلبج بالأساليب ذات التأثيخ البيػلػجي كالعلبج الجكائي 

يغ السعالج ، أما الاتجاه الثاني فيػ التػجو الديكػلػجي ك الحؼ يعتسج بذكل كبيخ عمى العلبقة ب
 ،1997 ،) لؾيذ كامل مميكةكالسخيس كما يختبط بيا مغ أنػاع التفاعل ك أساليب العلبج .

 (  23ص 

أما تاريخيا ؼبعج الحخب العالسية الثانية تصػرت السسارسة السيشية لمعلبج الشفدي حيث 
جمات بخزت تغيخات كثيخة في ميجاف الصب الشفدي ك عمع الشفذ الاكميشيكي لسػاجية عجة ص

عربية كاضصخابات نفدية ناجسة عغ مخمفات الحخب كأصبح ىشاؾ تحػلا كبيخا حيث قاـ 
الاخرائييغ الشفدانييغ الإكميشيكييغ الى جانب الاشباء الشفدييغ بجكر كبيخ في حل مذاكل 
ىؤلاء السرابيغ مسا زاد الحاجة لمعسل السذتخؾ في العلبج الشفدي ككل حدب ميارتو العلبجية 

السدتذؽيات الشفدية ك العيادات الستخررة في العلبج الشفدي في انحاء متفخقة مغ كافتتحت 
  العالع.
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حدب شيشجلخ " تع  تحجيج أدكار كمياـ العامميغ في مجاؿ الرحة الشفدية مغ أخرائييغ 
نفدييغ كأخرائييغ اجتساعييغ كأشباء نفديػف، فالأخرائي الشفدي أصبح يداىع في عسمية 

ـ السقاييذ الشفدية التذخيرية، كالصبيب الشفدي يقػـ بعلبج السخيس التذخيز باستخجا
باستخجاـ أساليب العلبج الشفدي كالجكائي، كالأخرائي الاجتساعي يداعج السخيس كي يحرل 

         ( Schindler etal , 1987 ) .عمى دعع كامل خارج البيئة العلبجية

عدزتو مخمفات الحخكب العالسية ،ففي أماـ ىحا التشاسق في تصػر العسمية العلبجية ك 
ميجاف الحخكب تػلج التحالفات العلبجية كفي ضل ىحه الأزمات أيغ كانت بجايات العسل الذبكي 

( في إشار السداعجة الإندانية 1996_1993خلبؿ سشػات الحخب في يػغدلبؼيا بيغ سشػات ) 
ك ىػ شبيب   Jean –Marie Lemaire بسخيسات اللبجئيغ ، حيث عسل جػف مارؼ لػمياغ

كىي   Eveline chevalier أمخاض عقمية كمعالج عائمي بمجيكي رفقة إيفميغ  شػفاليي
أخرائية نفدانية كمعالجة عائمية بمجيكية ،كقجما بخامج نفدية ، فقج تع استخجامو في الجدائخ 

 ((Hellale Lemair ,2016    .1998بعج العذخية الدػداء سشة 

لبجي الذبكي مخاجعة لعادات العسل الجساعي بصخيقة أكثخ مشيجية ك اليجؼ مغ العسل الع
كإتقاف ككحا مخاجعة لبعس كسائل العسل العلبجي لتقجيع السداعجة الاجتساعية كالشفدية 
كالرحية مغ خلبؿ كضع لغة مذتخكة تدسح بخمق شبكة ميشية احتخاؼية تجعع السيشي في جسيع 

لػضعيات السخبكة، حيث أف السيشييغ لا يسكشيع التصػر ميامو، كتجعمو أكثخ استعجاد لسػاجية ا
جؾان  ،مجمة العمؾم الشفدية و التخبؾية .)في مجالات عسميع إذا كانػا لا يعسمػف في شبكة

                      ( 14، ص  2018

فعشجما يػاجو السيشي كضعيات معقجة، تجعمو يحذ بالعدلة ك الخػؼ ك أنو يحتاج أكثخ 
زى إلى زملبئو في العسل ك بالتالي إلى شبكة ميشييغ، فيحه الػضعيات مفخشة مغ أؼ كقت م
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التعقيج ىي التي تشذط عمى كجو التحجيج العسل الجساعي، ك الذبكة السيشية كاضحة السعالع 
التي يتع اختيارىا بعشاية حدب صػر العسل العلبجي الذبكي السلبئسة ىي الػحيجة التي تكػف 

  (17، ص 2017) لؾميخ، ج أماـ ىحه التعقيجات الكبيخة  . فعالة ك مجعسة لمعلب

ك مغ خلبؿ ىحه الالتفاتة التاريخية ك ما نتج عشيا ؼيسا بعج مغ اسيامات في تصػر ىحا 
الشػع مغ الخجمات العلبجية السذتخكة السقجمة مغ قبل شبيب الأمخاض الشفدية كالعقمية 

طخة الايجابية إلى ىحا العسل التذاركي ، حيث كالأخرائي الإكميشيكي، كالتي فشجت كعدزت الش
أف السخيس الشفدي كالعقمي لا يجب أف نشطخ اليو مغ جانب عزػؼ فقط ك نيسل الجانب 

 الشفدي ، فالجدج كالشفذ كاحج لا يتجدأ .

فأماـ ىحا التشاغع بيغ الجدج ك الشفذ كالعقل  تبيغ أف عسل الديكاتخؼ كالأخرائي   
 ؼ ميجاف كل مشيسا الا اف ىشاؾ نقاط اتراؿ تجسعيسا في عسل مذتخؾ.الاكميشيكي رغع اختلب

كىحا ما سػؼ نشاقذو ك نعالجو مغ خلبؿ دراستشا  لػاقع العسل التذاركي بيغ الأخرائي 
الإكميشيكي ك الصبيب الديكاتخؼ ) شبيب الأمخاض العقمية ك الشفدية ( ، كالخغبة في التعخؼ 

ايجاد خصة علبجية  في سبيل ع بيغ دكر كل كاحج مشيسا،عغ كثب إلى ىحا الػاقع الحؼ يجس
متكاممة ، كىحه الجراسة كانت بالسخاكد الاستذفائية السػزعة عبخ تخاب الػلاية ك أيزا بالعيادات 
الخاصة بيجؼ معخفة الرعػبات كالعخاقيل التي تػاجو ىحا العسل التذاركي الحؼ يجسع بيغ 

يكي ، كمعخفة متصمبات ىحه الخصة العلبجية  الستكاممة الصبيب الديكاتخؼ كالأخرائي الإكميش
كأىسيتيا في علبج الأمخاض الشفدية ك العقمية حدب أراءىع، بالإضافة إلى ما قج تأتي بو ىحه 
الجراسة مغ نتائج ك تػصيات حػؿ تعديد ىحا العسل التذاركي ك الخفع مغ مدتػػ ىحه 

نفدي كالاستفادة مغ ىحه الجراسة -ب الشفدي كالصبالسسارسة الشفدية السيشية السذتخكة بيغ الجان
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لحا سشحاكؿ مغ  ،مدتؿبلب مغ شخؼ الصمبة بعمع الشفذ ك الأخرائييغ السسارسيغ ليحه السيغ
 : التداؤؿ العاـ التالي خلبؿ دراستشا ىحه الإجابة عمى

 سل ما تقييع كل مغ شبيب الأمخاض العقمية كالشفدية  كالأخرائي الإكميشيكي لػاقع الع
  التذاركي في إشار إيجاد خصة علبجية متكاممة ؟

  :كالحؼ تشجرج تحتو مجسػعة مغ التداؤلات الفخعية جاءت كسا يمي

  ىل ىشاؾ اختلبؼ في تختيب متصمبات إيجاد خصة علبجية متكاممة بيغ شبيب الأمخاض
 العقمية كالشفدية كالاخرائي الاكميشيكي؟

 لعخاقيل التي تػاجو كل مغ شبيب الأمخاض ىل ىشاؾ اختلبؼ في تختيب الرعػبات كا
 العقمية ك الشفدية كالاخرائي الاكميشيكي في كضع خصة علبجية متكاممة ؟

  ىل تػجج فخكؽ دالة إحرائيا بيغ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيع لػاقع العسل التذاركي
 تبعا لستغيخ الجشذ ؟

 ي تقييسيع لػاقع العسل التذاركي ىل تػجج فخكؽ دالة إحرائيا بيغ أفخاد عيشة الجراسة ف
 تبعا لستغيخ مكاف العسل ؟

  ىل تػجج فخكؽ دالة إحرائيا بيغ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيع لػاقع العسل التذاركي
 تبعا لستغيخ السؤىل العمسي ؟

  ىل تػجج فخكؽ دالة إحرائيا بيغ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيع لػاقع العسل التذاركي
 خ السيشة ؟تبعا لستغي

  ىل تػجج فخكؽ دالة إحرائيا بيغ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيع لػاقع العسل التذاركي
 تبعا لستغيخ الأقجمية ؟
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 :فخضيات الجراسة-2
 :كللئجابة عمى ىاتو التداؤلات تع افتخاض ما يمي

كاقع العسل التذاركي في إشار إيجاد خصة علبجية متكاممة حدب  الفخضية العامة: -2-1
 .قييع كل مغ شبيب الأمخاض العقمية كالشفدية كالأخرائي الإكميشيكي متػسطت

 :الفخضيات الفخعية -2-2

ىشاؾ اختلبؼ في تختيب متصمبات إيجاد خصة علبجية متكاممة بيغ الصبيب الشفدي  -
 .كالاخرائي الاكميشيكي

العقمية ىشاؾ اختلبؼ في تختيب الرعػبات كالعخاقيل التي تػاجو كل مغ شبيب الأمخاض  -
 .ك الشفدية كالاخرائي الاكميشيكي في كضع خصة علبجية متكاممة

تػجج فخكؽ دالة إحرائيا بيغ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيع لػاقع العسل التذاركي تبعا  -
 .لستغيخ الجشذ

تػجج فخكؽ دالة إحرائيا بيغ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيع لػاقع العسل التذاركي تبعا  -
 .ف العسللستغيخ مكا

تػجج فخكؽ دالة إحرائيا بيغ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيع لػاقع العسل التذاركي تبعا  -
 .لستغيخ السؤىل العمسي

تػجج فخكؽ دالة إحرائيا بيغ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيع لػاقع العسل التذاركي تبعا  -
 .لستغيخ السيشة

ة في تقييسيع لػاقع العسل التذاركي تبعا تػجج فخكؽ دالة إحرائيا بيغ أفخاد عيشة الجراس -
 لستغيخ الأقجمية.
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  : أىسية الجراسة -3
تكتدي الجراسة الحالية أىسيتيا نطخا لقمة  الجراسات السحمية التي تشاكلت مػضػع كاقع 
العسل التذاركي بيغ شبيب الأمخاض العقمية كالشفدية كالأخرائي الاكميشيكي في إشار العلبج 

خ ، فسعطع الجراسات اف لع نقل كميا تجكر حػؿ الأخرائي الشفداني لػحجه الشفدي في الجدائ
كأحيانا تتع الاشارة اليو ضسغ الفخيق العلبجي لكغ دكف ذكخ لمجكر السيع الحؼ يحطى بو شبيب 
الأمخاض العقمية كالشفدية كعشرخ أساسي الى جانب الأخرائي الإكميشيكي في العسمية 

  .العلبجية

الجراسة في كػنيا محاكلة جادة للبىتساـ أكثخ بالعسل التذاركي بيغ تكسغ أىسية ىحه  -
الأخرائي الاكميشيكي كشبيب الأمخاض العقمية كالشفدية في ضل الػياب التاـ لقانػف 

 . يزبط ىحا العسل السذتخؾ ك يػضح أىسيتو كحجكده
يعسل ك تتجمى أىسية ىحه الجراسة أيزا في فتح آفاؽ ججيجة للؤخرائي الشفدي الحؼ  -

بالتػازؼ مع شبيب الأمخاض العقمية كالشفدية بالانفتاح عمى العمػـ الصبية كالعربية لسا 
ليا مغ أىسية ك مصمب لابج مشو ك محاكلة الالساـ بجػانبيا ليداعج السختز الاكميشيكي 
عمى التذخيز ك تحػيل الحالات السدتعرية الى الجيات السعشية لمتكفل الجيج بيا في 

التذاركي كىحا ما يصمبو كاقع السجتسع الجدائخؼ مغ جخاء تفذي إشار العسل 
 . الاضصخابات الشفدية ك الامخاض العقمية ك العربية

ازالة الغسػض لجػ بعس السيشييغ بالسرالح الاستذفائية، كشمبة عمع الشفذ الإكميشيكي   -
لديكاتخؼ  مياـ كأدكار كل مغ الأخرائي الإكميشيكي كالصبيب امعرفة  كعامة الشاس حػؿ

 كعجـ الخمط بيغ كل كاحج مشيسا في ذلظ ، كتدسية كل كاحج مشيسا بحدب تخررو.  
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كسا تكسغ أىسية الجراسة انيا تكػف بجاية لجراسات أخخػ، كفتح آفاؽ ججيجة أماـ شمبة  -
عمع الشفذ كالأخرائييغ الشفدانييغ للبىتساـ أكثخ بالعسل السذتخؾ كالستكامل الحؼ يجسع 

لشفدي ك العلبج العقمي ك العلبج الشدقي،  فالأخرائي الشفدي في حالات بيغ العلبج ا
يدتحدغ أف يعسل ضسغ فخيق عسل علبجي يزع مختريغ في مياديغ أخخػ شبية 
كاجتساعية، لاف التخكيبة البذخية جج معقجة لا ندتصيع اف نفرل الفخد عغ البيئة التي 

عزػؼ كالتخكيبة الؽيديػلػجية لمفخد يعير فييا ك لا ندتصيع اف نشكخ أىسية الجانب ال
فيحه التخكيبة تجعمشا نزع السعالجة الشفدية في اشار تذاركي مع تخررات اخخػ 
كعمع الاجتساع ك الصب الشفدي كالصب العربي كالجانب الجيشي أيزا كغيخه مغ 

 . الجػانب ك السياديغ الاندانية ك الاجتساعية لأف عسمشا إنداني بالجرجة الأكلى
  : ف الجراسةأىجا -4

  : نخمي مغ خلبؿ ىحه الجراسة الى تحقيق الاىجاؼ التالية

اليجؼ الخئيدي ليحه الجراسة ىػ التعخؼ عمى كاقع العسل التذاركي بيغ الصبيب الشفدي  -
كالأخرائي الإكميشيكي داخل السؤسدات الاستذفائية التابعة لػلاية السديمة، كالعيادات 

ك السعيقات التي تحػؿ دكف تحقيق العلبج التكاممي الخاصة، كالػقػؼ عمى الرعػبات 
لمعسل التذاركي، كىحا اليجؼ نابع عغ تجارب علبجية بالسيجاف كإحداسشا بتقجيخ السيشة 
كأىسية ىحا التذارؾ الحؼ ىػ أساس العلبج الشاجح ك الستكامل لأجل الػقػؼ عمى 

 . غ العلبج السذتخؾالحالات السخضية الشفدية كالعقمية كالتي تتصمب ىحا الشػع م
أما اليجؼ الجػىخؼ ليحه الجراسة ىػ الػصػؿ الى معخفة متصمبات الخصة العلبجية التي  -

يجب أف لا تفتقخ الى الصابع التكاممي في مسارستيا العلبجية الشفدية كالعقمية  كالتي 
تعتسج عمى جيػد كل مغ شبيب الأمخاض العقمية كالشفدية  كالأخرائي الإكميشيكي في 
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عاية الفخد السزصخب نفديا كعقميا، الى جانب التشػيو الى أف اليػة التي يُحجثيا غياب ر 
العسل التذاركي سيشعكذ سمبا عمى جػدة السسارسة الشفدية كجػدة الشتائج العلبجية 

 . لبعس الحالات الشفدية كالعقمية السدتعرية
تجاكز الرعػبات ك ك ىجؼ آخخ لمجراسة ىػ تجديج ك تفعيل العسل التذاركي ك ىحا ب -

السعيقات ك ايجاد حمػؿ فعمية ككاقعية ليا مغ أجل انجاح العسمية العلبجية الشفدية 
الستكاممة في سبيل تحديغ كضعية العلبج الشفدي لمفئات التي تعاني مغ الاضصخابات 
كالامخاض الشفدية كالعقمية في السخاكد الاستذفائية، ك ىحا بالخخكج بتػصيات ك 

شأنيا أف تعدز كتداىع في تفعيل ىحا العسل التذاركي بيغ الصبيب الشفدي  اقتخاحات مغ
 . ك الأخرائي الإكميشيكي

تدميط الزػء حػؿ أىسية العسل التذاركي في إشار العلبج ك الستابعة الشفدية مغ أجل  -
الػصػؿ بالسخيس الى أنو لا يعتسج فقط عمى العلبج الجكائي ك ييسل العلبج الشفدي مغ 

خرائي الاكميشيكي أك العكذ لأنو تػجج حالات تتصمب علبج ك متابعة دكائية شخؼ الا
الى جانب الجمدات العلبجية الشفدية ،لكغ نججىا تتابع حالتيا فقط عشج الاخرائي 

  .الاكميشيكي، أك العكذ ك ىحا يعج نقز في العسمية العلبجية الشفدية
ا نطخؼ ك ميجاني لصالب عمع كحلظ مغ أىجاؼ ىحه الجراسة ىػ ايراؿ رسالة محتػاى -

الشفذ حػؿ الجكر السيع للؤخرائي الاكميشيكي الى جانب الصبيب الديكاتخؼ مع تحجيج 
أىع الشقاط الأساسية السذتخكة بيغ عسميسا ك نقاط الاختلبؼ ك احتخاـ أدكار ك مياـ 

 .كحجكد عسل كل اختراصي في ميجاف عسمو
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  : التعخيف الإجخائي لسرظمحات الجراسة -5

  الأخرائي الإكميشيكي : -5-1

ىػ ذلظ الذخز الحؼ يدتخجـ الأسذ كالتقشيات، كالصخؽ كالاجخاءات الديكػلػجية لفيع 
ديشاميات شخرية العسيل كتذخيز مذكلبتو كالتشبؤ عغ احتسالات تصػر حالتو ك مجػ 
استجابتو لسختمف أصشاؼ العلبج، ثع العسل إلى الػصػؿ بو إلى أقرى درجة مغ التػافق 

اتي كالاجتساعي السسكشة، ك يكػف ىحا بالتعاكف مع فخيق شبي في تفاعل إيجابي بقرج الح
 .الػصػؿ إلى علبج تكاممي ، كىحا الفخيق يعسل كل في حجكد إعجاده ك تجريبو ك إمكانيتو

الأخرائي الشفدي الإكميشيكي ىػ الذخز الستحرل عمى شيادة في عمع الشفذ 
يغ يعانػف مغ اضصخابات نفدية كجدسية أك ردكد أفعاؿ العيادؼ، يقػـ بعلبج الأشخاص الح

نتيجة عغ عجـ الشزج ك التكيف، كسا يتسثل دكره في تدكيج الصبيب الشفدي بسعمػمات حػؿ 
 ( 87، ص  2003أحسج معخكؼ ،   ). الحالة لتدييل عسميات التذخيز كالعلبج

  : الظبيب الشفدي -5-2

سشػات، حرل بعجىا عمى شيادة في  7ىػ فخد تمقى تكػيشا جامعيا بكمية الصب لسجة 
الصب العاـ، ثع درس تخرز الأمخاض العقمية ك الشفدية لسجة تتخاكح ما بيغ أربع إلى خسذ 
سشػات لشيل شيادة في الصب الشفدي كالعقمي بالجدائخ، كىػ يذخؼ عمى معالجة كمتابعة 

تابعة لقصاع الرحة السخضى مغ الشاحية العقمية ك الؽيديػلػجية بالسخاكد الاستذفائية ال
العسػمية لػلاية السديمة مػزعة عمى الجكائخ ك البمجيات، كالعيادات الخاصة بالػلاية . يقػـ 
الصبيب الشفدي بالجكر العلبجي باستخجاـ كل الػسائل الصبية ك الشفدية ك الأدكية ك العلبج 

 . الكيخبائي حدب تذخيز الحالات الشفدية
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  : العسل التذاركي العلاجي -5-3

ىػ العسل الحؼ يزع نخبة مغ السعالجيغ يستمكػف ميارات مختمفة يكسل بعزيا ك 
 .البعس لإنجاز اليجؼ السذتخؾ لأفخاد الفخيق العلبجي 

ك حدب دراستشا ىػ عسل مذتخؾ يزع مجسػعة مغ السعالجيغ الشفدانييغ ك الأشباء 
جعل كل مشيع اضافة الديكاتخييغ،  لجييع ميارات تكاممية ك ممتدميغ بأىجاؼ علبجية مسا ي

للآخخ في أىجاؼ العلبج، إذ يتكػف فخيق العسل في مجاؿ الرحة الشفدية عادة مغ عجد مغ 
الستخرريغ أك السيشييغ ك يعتبخ الأخرائي الشفدي العيادؼ ك الصبيب السختز جدء مغ ىحا 

ع الفخيق، كلكي يؤدؼ ىحا الفخيق عسمو عمى أكسل كجو يجب عمى كل عزػ أف يكػف لجيو في
  . صحيح لسيامو ك أدكاره

 :العلاج الشفدي -5-4

ىػ مرصمح عاـ لعلبج مذاكل الرحة العقمية كالشفدية مغ خلبؿ التحجث مع شبيب 
مغ مقجمي خجمات الرحة الشفدية الأمخاض العقمية كالشفدية أك الأخرائي الشفداني، أك غيخىع 

 كالعقمية.

ص السداجية كمذاعخه كأفكاره في أثشاء العلبج الشفدي يتع التعخؼ عمى حالة السفحػ 
كسمػكياتو، كسا يداعج العلبج الشفدي عمى تعمع كيؽية الديصخة عمى الحياة الذخرية كالتػافق 

 الشفدي كالاجتساعي كتحسل السػاقف الرعبة مغ خلبؿ ميارات التػافق الرحي.
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 :الستكاممة العلاجية الخظة -5-5

 الحالة مذاكل تفاصيل تػضح كثيقة إلا كالشفدية العقمية للؤمخاض العلبجية الخصة ما
 مذاكمو تخصي عمى ستداعجه التي كالاستخاتيجيات الأىجاؼ كتحجد لمعسيل، العقمية ك الشفدية
 اللبزمة السعمػمات عمى لمحرػؿ العسيل مقابمة الشفدية الرحة مػضف عمى يجب  الشفدية،

 فكل العلبج، خصة كتابة يف السقابمة مغ السجسعة السعمػمات كتدتخجـ العلبج، خصة لاستكساؿ
 العسيل مع العلبجية خصتو يزع الاكميشيكي كالأخرائي  كالشفدية العقمية الأمخاض شبيب مغ
 التذخيز عسمية أثشاء الخصة ىحه معالع بػضع بعج ؼيسا يذتخكاف لكغ الآخخ، مذاركة دكف 

 .الأمخ استمدـ إذا بعس الى الحالات تػجيو ك الشفدية كالستابعة

  : الداققةالجراسات  -6
لقج كججنا صعػبة في العثػر عمى دراسات سابقة بشفذ جػىخ ك لب السػضػع كالأىسية 
كالأىجاؼ كىحا ما تتفخد بو الجراسة الحالية ، فجل الجراسات خاصة السحمية ترب في عشرخ 

لتقاربيا مغ حيث عشرخ الرعػبات الأخرائي الشفدي أما اعتسادنا عمى ىحه الجراسات فقط 
ت التي يػاجييا الأخرائي الإكميشيكي في عسمو،  ك كحا اشتخاكيا في بعس السعػقاك 

كالسشيج الستبع ك بعس الحقائق التي سشدتجؿ بيا في نتائج دراستشا، أما الجراسات  الخرائز
التي تجسع عسل شبيب الأمخاض العقمية ك الشفدية مع الأخرائي فيي غيخ متػفخة إلا في 

 ة .الجراسات السذخؾية كالأجشبي
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 الجراسات العخبية : -1 –6

: قعشؾان ) أىؼ الرعؾبات التي تؾاجو الأخرائي الشفدي  2010دراسة فظيسة دبخاسؾ 
 دراسة ميجانية قسجيشة قدكخة( –أثشاء السسارسة السيجانية 

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى أىع الرعػبات التي تػاجو الأخرائي الشفداني أثشاء  -
ػلػجية، إلى جانب التعخؼ عمى أسباب ىحه الرعػبات مغ أجل مداعجة السسارسة الديك

باقي السختريغ الشفدانييغ السقبميغ عمى العسل في مجاؿ السسارسة الديكػلػجية عمى 
تخصي كمػاجية ىحه الرعػبات في السدتقبل لزساف مسارسة سيكػلػجية ناجحة كىادفة 

 كبجكف عخاقيل .
 حليل ىحه الرعػبات مغ خلبؿ ايجاد حمػؿ ك مقتخحات ليا أما أىسية الجراسة فتتسثل في ت -
 استخجمت الباحثة السشيج الػصفي التحميمي السلبئع ليحه الجراسة. -
 تسثمت أداة دراستيا في استسارة استبيانيو، بالإضافة إلى مقابلبت نرف مػجية . -
 يكػلػجية .أخرائي نفدي لجييع خبخة كاؼية في السسارسة الد 36تكػنت عيشة دراستيا مغ  -
 خمرت ىحه الجراسة إلى الشتائج التالية : -
% ، صعػبة في  77,77% ، صعػبة في تصبيق الاختبارات  83,33صعػبة التذخيز  -

% ، عجـ كجػد 52,77% ، صعػبات إدارية  58,33% ، تجني الخاتب  61,11العلبج 
%  33,33% ، عجـ اشخاكيع في السمتؿيات الجامعية  50,00تعاكف بيغ الأخرائييغ

 %  .        25الشطخة الدمبية لمسجتسع لسيشة الأخرائي العيادؼ
أما الرعػبات الحاتية التي تسذ الجانب التكػيشي، فيي: ضعف التكػيغ الجامعي بشدبة  -

 % . 41,44% ، كنقز الخبخة السيجانية  69,44% ، كنقز التجريب بشدبة  83,33
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عػبات اجتساعية تتسثل في الشطخة الدمبية كجػد صعػبات ميشية في التذخيز ك العلبج ك ص
لسيشة الأخرائي الإكميشيكي كالتي مازالت غامزة لمبعس ك التي غالبا ما تقتخف برػرة 
"السخابط " أك "السشجع "، كحلظ صعػبات تتسثل في ضعف  التكػيغ الجامعي ك نقز التجريب 

اؿ بيغ باقي السختريغ كنقز التخبرات كأشارت الباحثة أيزا الى عجـ كجػد تعاكف كاتر
  . الشفدانييغ في مختمف السؤسدات

: قعشؾان ) دور الأخرائي الشفدي الإكميشيكي  2011دراسة فالح بؽ صشيان العتيبي 
 مؽ وجية نغخ العامميؽ في السدتذفيات الحكؾمية في مجيشة الخياض (

خرائي الشفدي تسثمت أىسية ىحه الجراسة في الإجابة عمى التداؤؿ الخئيدي " ما دكر الأ
الإكميشيكي مغ كجية نطخ العامميغ في السدتذؽيات ؟"، شبقت الجراسة عمى الأشباء ك الأشباء 

عامل  181الشفدييغ ك السسخضيغ ك الأخرائييغ الإكميشيكييغ ، كشسمت عيشة الجراسة عمى 
عيشة  ، تسثمت الأداة في استبانة شبقيا الباحث عمى بالسدتذفى،  صالحة لمتحميل الإحرائي

، ىجفت الجراسة إلى  بحثو ، أما مشيج الجراسة فقج استخجـ الباحث السشيج الػصفي السدحي
التعخؼ عمى دكر الأخرائي الشفدي الإكميشيكي في السدتذؽيات مغ كجية نطخ العامميغ فييا، 
ك التعخؼ عمى العػامل السعيقة كالعؿبات التي قج تػاجو عسل الأخرائي في عسمو،  كآراء 

يق العلبجي حػؿ كعييع لجكر الأخرائي الاكميشيكي ك مجػ فاعميتو، كىجؼ آخخ يتسثل في الفخ 
ما قج تأتي بو نتائج الجراسة مغ اقتخاحات تداىع في تقخيب كجيات الشطخ حػؿ دكر الأخرائي 
الشفدي ك كحلظ في زيادة فاعمية دكر الأخرائي كرفع مدتػػ السسارسة السيشية لمخجمة الشفدية 

  . ج الشفدي ك الإفادة مغ تمظ الجراسة مدتؿبلبك العلب
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 يمي : أما عغ نتائج الجراسة فقج تػصل الباحث إلى ما

أفخاد عيشة الجراسة مػافقػف غالبا عمى أف أىع أدكار الأخرائي الشفدي الإكميشيكي التي ىي  -
ك في السقاـ الأكؿ ىي التعخؼ عمى التاريخ السخضي لمسفحػص، الى جانب ؾياس الحكاء 

 .القجرات العامة
أىع السيارات التي يجيجىا الأخرائي الإكميشيكي حدب السػافقػف عمييا ىػ التعخؼ عمى  -

 .دكر الأسخة في حجكث السخض الشفدي ك ميارة إقامة علبقة قػية مع السخضى
 ( فأقل في اتجاىات أفخاد مجتسع الجراسة 0،01كجػد فخكؽ ذات دلالة عشج مدتػػ )  -

ت أفخاد مجتسع الجراسة الأخرائييغ الإكميشيكييغ حػؿ دكر ك مياـ الأشباء، كاتجاىا
  .الأخرائي الشفدي الإكميشيكي لرالح الشفدانييغ الإكميشيكييغ

ك أىع التػصيات التي خخج بيا الباحث تتسثل في العسل عمى التأىيل الأفزل في الجامعات ك 
تػفيخ الأجيدة ك السقاييذ السشاسبة ك مجالات التجريب للؤخرائييغ الشفدانييغ الإكميشيكييغ، ك 

 . الخاصة بالعلبج الشفدي، كتػفيخ السكاتب السشاسبة لجراسة الحالات

قعشؾان ) واقع عسل الأخرائي  : 2012دراسة محجخ ياسيؽ و بؽ سكيخيفة مخيؼ 
 الشفدي في السؤسدات الاستذفائية (

تيجؼ الى التعخؼ عمى الخجمات تست ىحه الجراسة السيجانية بيغ كلايتي كرقمة ك الجمفة ، 
الشفدية التي يقجميا الأخرائي الشفدي لمسجتسع مغ خلبؿ السؤسدات الاستذفائية ، ك التعخؼ 

 .عمى خرائز الأخرائي الشفدي الكفؤ مغ خلبؿ خرائز الفاحز الشفدي

اعتسجت ىحه الجراسة عمى السشيج الػصفي، كعيشة اختيخت بصخيقة عذػائية ، تسثمت في 
 . ائي نفدي ، ك الأداة السدتعسمة في الجراسة ىي الاستبانةأخر 35
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ك بعج التحميل أضيخت الشتائج : أف أىع الخجمات التي يقجميا الأخرائي الشفدي في 
السؤسدات الاستذفائية تتسثل في : الؿياـ بالسقابلبت الشفدية مع السخضى في السرالح 

بمو، خاصة الأمخاض السدمشة، كتعميع الاستذفائية لسداعجتيع في التكيف مع السخض ك تق
السخضى تساريغ الاستخخاء لمتخؽيف مغ آلاميع ، ك الؿياـ بجكرات تحديدية لمػقاية مغ بعس 

 . الأمخاض كالدخشاف

: قعشؾان ) دور الأخرائي الشفدي الإكميشيكي  2005دراسة فيج بؽ عبجالله الخبيعة 
 كسا يجركو الظبيب الشفدي (

لى معخفة دكر الأخرائي الشفدي الإكميشيكي كسا يجركو الصبيب ىجفت ىحه الجراسة ا
 . الشفدي

كقج شسل مجتسع الجراسة مغ جسيع الأشباء الشفدييغ العامميغ في مدتذؽيات الرحة  
( شبيبا ك  306الشفدية التابعة لػزارة الرحة بالسسمكة العخبية الدعػدية كالحؼ يبمغ عجدىع ) 

شبيب ك شبيبة أؼ ندبة الحيغ استجابػا  100عمييع الجراسة شبيبة، ككاف عجد الحيغ شبقت 
% مغ عيشة الجراسة الكمية، كسا بمغت ندبة أفخاد العيشة  64للؤداة السدتخجمة في الجراسة كانت 

( بشدبة 47كمعطع أفخاد العيشة مغ الحكػر حيث بمغ عجدىع )   20،9بالشدبة لسجتسع الجراسة 
 . %  26،6( بشدبة 17لإناث فقج بمغ عجدىغ ) % مغ العيشة الكمية أما ا 73،4

قاـ الباحث بترسيع أداة لؿياس مياـ الأخرائي الشفدي الإكميشيكي الخئيدة ك الستسثمة 
 .في التذخيز، ك العلبج الشفدي، ك الاستذارات الشفدية، تع استخجاـ السشيج الػصفي السدحي

ء الشفدييغ ك الصبيبات الشفديات ك قج أسفخت نتائج الجراسة عغ كجػد فخكؽ بيغ الأشبا  
عمى محػرؼ التذخيز ك الاستذارات الشفدية لرالح الصبيبات الشفديات، كحلظ أضيخت نتائج 
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الجراسة فخكقا بيغ الأشباء الشفدييغ ك الصبيبات الشفديات قميمي الخبخة ك بيغ نطخائيع كثيخؼ 
كؽ لرالح كثيخؼ الخبخة، كأخيخا الخبخة كذلظ عمى جسيع محاكر أداة الجراسة، ك جاءت ىحه الفخ 

فإف نتائج الجراسة لع تكذف عغ كجػد فخكؽ بيغ الأشباء الشفدييغ ك الصبيبات الشفديات كفق 
 متغيخ الختبة الػضيؽية .

: قعشؾان ) اتجاىات الأطباء  2009دراسة قامت بيا الباحثة راضية بؾزيان   
 يادي(الشفدانييؽ قالجدائخ نحؾ ميشة الأخرائي الشفدي الع

اتجاىات الأشباء الشفدانييغ بالجدائخ نحػ ميشة الأخرائي  تسحػرت الجراسة حػؿ  
نفدية  شبقت الجراسة ببعس مدتذؽيات ك  –،مغ أجل مقاربة سػسيػ   "الشفدي العيادؼ

عيادات الذخؽ الجدائخؼ، بالشدبة لسشيج الجراسة استخجمت الباحثة السشيج الػصفي السدحي 
 . السشيج لأىجاؼ دراستيانطخا لسلبئسة ىحا 

تكػف مجتسع الجراسة مغ الأشباء الشفدييغ الجدائخييغ العامميغ في عيادات ك مدتذؽيات 
( شبيبا 32( شبيبا ك شبيبة ، اما عيشة الجراسة فتكػنت مغ )65الرحة الشفدية ك عجدىع )

السجتسع الكمي  %  مغ49،23نفديا ك شبيبة نفدية مغ الحيغ استجابػا لأداة الجراسة، أؼ ندبة 
 . لمجراسة

أما ؼيسا يخز أداة الجراسة فقج اعتسجت الباحثة عمى استبانة ، ك خمرت الى الشتائج 
 :التالية

كجػد فخكؽ بيغ الأشباء الشفدييغ ك الصبيبات الشفديات ك ذلظ عمى بعجؼ التذخيز ك  -
ىات إيجابية نحػ الاستذارات الشفدية لرالح الصبيبات الشفديات ، اؼ أف الإناث لجييغ اتجا

  . ميشة الأخرائي الإكميشيكي أكثخ مغ الحكػر
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كحلظ مغ الشتائج أف الاستذارات الشفدية لا تتصمب قاعجة شبية ك إنسا تتصمب إلساـ بشطخيات  -
ك فشيات الإرشاد ك العلبج الشفدي كىي أيزا مغ الستصمبات الأساسية لتأىيل الأخرائي 

 . الشفدي العيادؼ
إف عجـ كجػد فخكؽ بيغ الحكػر ك الإناث عمى محػر العلبج الشفدي بأف كمغ ناحية أخخػ ف -

الأشباء الشفدييغ ربسا يخكف أف العلبج الشفدي يتصمب خمؽية شبية لا تتػفخ لجػ الأخرائي 
الشفدي العيادؼ، كلحلظ يعتبخكف العلبج الشفدي مغ السياـ الخئيدة لمصبيب الشفدي القادر 

 . عمى كصف الأدكية الشفدية
ك بيشت نتائج الجراسة كجػد فخكؽ في إدراؾ الأشباء ك الصبيبات لجكر الأخرائي الشفدي  -

العيادؼ كفق رتبة الػضيفة فقط عمى محػر "العلبج الشفدي "، كلكغ ىحه الفخكؽ لع ترل 
الى مدتػػ الجلالة الاحرائية بل كانت قخيبة ججا مشيا، فالصبيب الشفدي ىػ أكثخ مغ يقػـ 

الى الأخرائي الشفدي العيادؼ مسا قج يذيخ إلى فيسو لجكر الأخرائي  بتحػيل الحالات
  . الشفدي العيادؼ الستسثل في تقجيع الاستذارات الشفدية

( : قعشؾان ) الأخرائي الشفدي العيادي بيؽ التكؾيؽ 2014دراسة مرظفى مشرؾري )
 الجامعي و السسارسة العسمية (

 ىجفت ىحه الجراسة إلى:

الأخرائي الشفدي العيادؼ في السدتذؽيات كالسخاكد الرحية مغ  التعخؼ عمى دكر -
كجية نطخه ، ك أيزا التعخؼ عمى العؿبات التي قج تػاجيو في عسمو سػاء ما تعمق 

 بالجانب السادؼ أك الجانب العسمي أك الجانب الإنداني . 
سة ك القاء الزػء عمى التكػيغ الحؼ تمقاه في الجامعة ك مجػ تصابقو مع السسار  -

 الديكػلػجية في السدتذؽيات كالسخاكد الرحية التي يعسل بيا . 
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ك اسياـ نتائج الجراسة كالاقتخاحات التي خخج بيا الباحث في رفع مدتػػ السسارسة  -
 الشفدية السيشية لمخجمة الشفدية كالعلبج الشفدي .

أخرائيا  41شبقت ىحه الجراسة عمى الأخرائييغ الشفدانييغ العيادييغ، ك كاف قػاميا 
 )عيشة قرجية( .

كقج اجخيت ىحه الجراسة في السدتذؽيات كالسخاكد الرحية التابعة  لسجيشتي مدتغانع 
 ككىخاف.

 استخجـ الباحث في ىحه الجراسة السشيج الػصفي التحميمي .

اعتسج الباحث في جسعو لمسعصيات عمى استسارة صسست لغخض الجراسة، كشسمت أربعة 
ي مغ خلبؿ الشتائج التي تػصل الييا الباحث كالستسثمة في مجسػعة محاكر، نػضحيا ؼيسا يم

 مغ الرعػبات، تتشػع حدب شجتيا كفق التختيب التالي : 

 % 81,46صعػبات تتعمق بالأخرائي الشفدي العيادؼ ك بتكػيشو الجامعي بشدبة: -
 76,82%صعػبات تتعمق بالبيئة السحمية ك بالسحيط الاجتساعي ك الثقافي بشدبة: -
 %39,63الرحي الحؼ يعسل ؼيو بشدبة: ػبات تتعمق بالسؤسدة الاستذفائية كالسخكدصع -
 %34,75صعػبات تتعمق بالحالات التي يتابعيا ك بأسخىع بشدبة: -

( : قعشؾان ) معؾقات السسارسة  2015دراسة تدولت عسخوني حؾرية و زىار جسال ) 
 خي (الشفدية في مؤسدات الرحة العسؾمية بؾلايات الذخق الجدائ

ىجفت الجراسة إلى الكذف عغ أىع معػقات السسارسة الشفدية في مؤسدات الرحة 
العسػمية الاستذفائية كالجػارية بالذخؽ الجدائخؼ، استخجـ الباحثاف السشيج الػصفي الاستكذافي 

 نطخا لصبيعة الجراسة كحجسيا كلإمكانية الاتراؿ بجسيع أفخادىا .
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حثاف بإعجاد صػرة مبجئية لأداة الؿياس، كالتي مغ خلبليا ؼيسا يخز أداة الجراسة، قاـ البا
تسكشا مغ تحقيق أىجاؼ الجراسة كالإجابة عمى التداؤلات، كفق مؿياس ليكارت الثلبثي )دائسا، 

 ( .2004أحيانا ، أبجا(، كقج إستشج الباحثاف في بشاء الأداة إلى مػريذ أنجخس )

مميغ بسؤسدات الرحة العسػمية عجدىع أما عيشة الجراسة فقج شسمت الأخرائييغ العا
 أخرائي اختيخت العيشة بصخيقة عذػائية 255

أما ؼيسا يخز نتائج الجراسة فقج خمز الباحثاف في الأخيخة أف الأخرائي الشفداني في 
يعاني مغ جسمة مغ السعػقات داخل مؤسدات الرحة العسػمية الجدائخية مشيا ما يتعمق  الجدائخ

ت السيشية، كأخخػ بالتكػيغ، كالامكانيات السػفخة ، كثقافة السجتسع الدائجة ، بالسياـ ، كالعلبقا
 كقج تع تحجيج ىحه العشاصخ حدب الأىسية كفق التختيب التالي :

احتل عشرخ تكػيغ الأخرائي الشفداني السختبة الأكؿ بشدبة مػافقة ب" دائسا" بمغت   -
53,12 % . 

لسجتسع مغ حيث الأىسية حيث بمغت ندبة السػافقة أما السختبة الثانية فتعػد الى ثقافة ا -
،ك ىحا ما يجؿ عمى أف معػقات السسارسة الشفدية الستعمقة  % 50,45دائسا  فييا ب

 بثقافة السجتسع ليا أىسية كأثخ بميغ عمى الأداءات السيشية للؤخرائييغ الشفدانييغ .
حيث الأىسية حيث بمغت أما بالشدبة لعشرخ الإمكانيات فكاف في السختبة الثالثة مغ  -

ىحا العشرخ لو أىسية بالغة  ك ىحا يجؿ عمى أف % 48,32ندبة السػافقة ب دائسا 
 .كحلظ

أما مياـ الأخرائي الشفدي فقج احتمت السختبة الخابعة مغ حيث الأىسية بشدبة مػافقة ب  -
 . % 44,90دائسا 
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السيشية "بشدبة مػافقة كاحتمت السختبة الخامدة مغ حيث تختيب أىع السعػقات "العلبقات  -
، ك فدخا ىحا التختيب الأخيخ الحؼ يعػد لمعلبقات السيشية إلى تفاكت الكفاءة % 31,19

السيشية ك مدتػػ الاعجاد بيغ الأخرائييغ الشفدانييغ إذ يعتبخ مدؤكلا أك ىػ ما يسيج 
 الدبيل أماـ ضيػر ىحه السعػقات في كجو السسارسة الشفدية .

: قعشؾان )السدؤولية السيشية للأخرائي  1997عمي السعتق دراسة عبجالخحسؽ بؽ
 الشفدي الإكميشيكي في عسل المجشة الظبية ( 

دراسة كصؽية استصلبعية عمى مدتذفى الرحة الشفدية بالخياض، ىجفت الجراسة إلى 
 عجة نقاط أساسية أىسيا :

الصبية كفعالية  إيزاح السدؤكلية السيشية الفعمية للؤخرائي الشفداني كعزػ في المجشة -
 اسيامو في قخارات المجشة الصبية.

استصلبع آراء الأشباء الشفدييغ ك الأخرائييغ الشفدانييغ عغ دكر الأخرائي الشفدي  -
 في المجشة الصبية مغ خلبؿ الاستبياف السرسع ليحا الغخض .

تحجيج بعس السعاييخ الػاجب تػافخىا في كل مغ الأخرائي الشفداني الإكميشيكي ك  -
 صبيب الشفدي لمؿياـ بجكره في المجشة الصبية .ال

معخفة مجػ العلبقة التفاعمية ك التكاممية بيغ كل مغ الصبيب الشفدي ك الأخرائي  -
 الشفداني في الاستذارات السرجقة لمجاف الصبية .

 ك كانت نتائج الجراسة كسا يمي : 

اضصخابات عقمية، أف أكثخ الحالات ىي الحالات السػصي عمييا بػلاية شخعية نتيجة  -
تصمب السحكسة إجخاء الكذف الصبي الشفدي كالتأكج مغ قخاراتيع أنيع يحتاجػف مداعجة 
بدبب اضصخابات ذىانية ك يمييا إصابات العسل ك صلبحيتو لمعسل مغ عجمو، ثع شمب 
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تقخيخ عغ الحالة يمييا السحاليغ لأسباب، رىاب الامتحاف كالسذاكل الدكجية كغيخىا، أما 
 20,3%( ذىاف كضيفي ك) 30,6( مشيا )50,9لحالات السذخرة فإنيا ذىانية )أغمب ا

%(  12,8%( ثع التخمف العقمي ) 15%( ذىاف عربي، يمييا الاضصخاب الشفدي )
 كبؿية الحالات متفخقة .

أما عغ كاقع دكر الأخرائي الشفداني ك مدؤكليتو السيشية في المجشة الصبية بسدتذفى  -
اض في فتخة البحث، ؼبعج الاشلبع عمى عجد الحالات كندبتيا التي الرحة الشفدية بالخي

تع الاستعانة فييا بالأخرائي الشفداني فإنيا قميمة بالشدبة لمحالات التي عخضت عمى 
%( مغ  11المجشة الصبية حيث بمغت الحالات التي عخضت عمى الأخرائي الشفدي )

نطخنا إلى ندبة ما أخح بخأيو مشيا الحالات السعخكضة عمى المجشة الصبية، ك لكغ إذا 
( حالة مغ مجسػع الحالات السحالة 21%( أؼ ) 67,7( حالة فيي )31كالتي عجدىا )

  %( . 32,3لو كندبة الحالات التي لع يؤخح بخأيو فييا ىي )
أما عغ ما يجب أف يقػـ بو الأخرائي الشفداني مغ خلبؿ استصلبع آراء الأشباء ك  -

نت الإجابة متفقة مع بعزيع البعس أؼ أنو ليذ ىشاؾ فارؽ ك الأخرائييغ أنفديع كا
( ضخكرة مذاركة الأخرائي % 92,3اختلبؼ في كجيات نطخىع فيع يخكف ندبة )

%( ضخكرة كأىسية دكر  100الشفدي كعزػ في المجشة الشفدية كسا أنيع يخكف ندبة )
بية .أما ؼيسا يخز الأخرائي في عسمية التذخيز كالتقييع كىحه أىع ركائد المجشة الص

الاكتفاء بتقخيخ الأخرائي الشفداني دك حزػره لمجشة، فيع يخكف ضخكرة حزػره 
 %( للؤخرائييغ كذلظ مغ أجل مشاقذة التقخيخ . 86,7%( للؤشباء ك ) 100بشدبة)

أما عغ كيف يسكغ تحقيق التكامل بيغ دكر الأخرائي الشفداني كالصبيب الشفدي في  -
لإجابة بأنو لابج مغ أف يعخؼ كل مشيسا الػصف الػضيفي للآخخ المجشة الصبية، كانت ا

 كالاتفاؽ عمى تذخيز لمحالة كالاتراؿ كالتشديق ؼيسا بيشيسا أكلا بأكؿ. 
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 : الجراسات الأجشبية -6-2

: قعشؾان ) دور كل مؽ  Schindler etal   1987 دراسة شيشجلخ و زملائو ، 
 (  علاج السخض العقميالظبيب الشفدي والأخرائي الاكميشيكي في 

حيث أكضحت ىحه الجراسة أف تقييع عامة الشاس لقجرة الأخرائي الشفداني الإكميشيكي  
عمى علبج الاضصخابات العقمية كاف مداكيا لتقييسيع لمصبيب الشفدي، ك كحلظ كذفت ىحه 

 . ديالجراسة بأف الأخرائي الإكميشيكي كاف أكثخ اىتساـ ك عشاية بالسخيس مغ الصبيب الشف

: قعشؾان ) اتجاىات عامة الشاس نحؾ  Wood , etal  1986 دراسة وود و زملائو
 الأخرائي الاكميشيكي و السيام التي يقؾم بيا (

مغ عامة الشاس ،ك قج أكضحت نتائج ىحه الجراسة أف  201ىي دراسة مدحية عمى  
% مغ  84ي، حيث أفاد غالبية أفخاد العيشة لجييع اتجاىات إيجابية نحػ الأخرائي الإكميشيك

% مشيع أف عمع الشفذ لا يدتخجـ مغ أجل 58أفخاد العيشة أف عمع الشفذ عمع تصبيقي، ك أفاد 
استغلبؿ الشاس، بل ييجؼ إلى تحقيق سعادتيع .كسا أشارت نتائج ىحه الجراسة إلى أف عامة 

لشفدي الشاس يشطخكف الى الأخرائي الإكميشيكي كعالع سمػكي، بيشسا يرفػف الصبيب ا
 . بالسسارس السيشي
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 :  Schulte 1993 في نفذ الدياق الدابق دراسة لؾود و زملائو وجج شؾلت

 (  قعشؾان ) اتجاىات عامة الشاس نحؾ العلاج الشفدي

% يعتقجكف أف الأخرائي الإكميشيكي قادر عمى  93افخزت الجراسة الشتائج التالية: أف 
% مشيع أف الصبيب الشفدي ىػ السؤىل لمؿياـ بيحه 75علبج السذكلبت الشفدية، بيشسا يخػ 

 . السيسة

قعشؾان ) السقارنة بيؽ  :  Angermeyer etal  1993دراسة أنجخمايخ و زملاؤه 
 العلاج الشفدي و العلاج الجوائي (

حيث قامػا بيحه الجراسة عمى عيشة مغ عامة الشاس في ألسانيا الاتحادية . ك قج  
العلبج الشفدي ىػ الأسمػب الأفزل حتى بالشدبة لعلبج السخضى أكضحت ىحه الجراسة أف 

الفرامييغ، كقج بخرت عيشة الجراسة تفزيميع العلبج الشفدي عل العلبج الجكائي بعجة مبخرات 
مغ ضسشيا الكفاءة الذخرية التي يتسيد بيا الأخرائي الشفدي الإكميشيكي ك الستسثمة في قجرتو 

 . عمى مسارسة العلبج الشفدي

 :Bremer etal  2001 دراسة  بخيسخ و زملاؤه

ىجفت ىحه الجراسة إلى معخفة آراء الشاس حػؿ كفاءة الأخرائي الشفداني الإكميشيكي ك 
( فخدا تخاكحت أعسارىع  132قجرتو عمى الؿياـ بجكره السيشي، فقج تكػنت عيشة الجراسة مغ ) 

ي الإكميشيكي ك الصبيب الشفدي سشة، ك تػصمت ىحه الجراسة إلى أف الأخرائ 68ك  18بيغ 
 . كانا أقجر أعزاء الفخيق العلبجي عمى علبج الاضصخابات العقمية مثل الاكتئاب الحاد
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 :   Morrison & Duane   1975دراسة مؾريذ وداون 

ىجفت ىحه الجراسة إلى معخفة إدراؾ الستخرريغ في تخبية ك رعاية الأشفاؿ لكفاءة  
كي ك الصبيب الشفدي ك الأخرائي الاجتساعي، ك قج أضيخت نتائج الأخرائي الشفدي الإكميشي

ىحه الجراسة أف الأخرائي الشفدي الإكميشيكي كاف أكثخ كفاءة ك قجرة مغ الصبيب الشفدي ك مغ 
الأخرائي الاجتساعي عمى مسارسة أساليب العلبج الدمػكي ك الأسخؼ ك العلبج بالمعب ك 

  . الاستذارات الشفدية تصبيق الاختبارات  الشفدية ك تقجيع

:  قعشؾان ) اتجاىات عامة الشاس نحؾ   Sharpley 1986دراسة شاربمي  
 ( الأخرائي الإكميشيكي، و الظبيب الشفدي و الأخرائي الاجتساعي، و السخشج الشفدي

% مغ أفخاد العيشة يخكف أف الأخرائي الشفدي  22,9ك قج أضيخت نتائج ىحه الجراسة أف 
،ك في  جة الشاس في حل مذاكميع التي يتعخضػف ليا أحدغ مغ الصبيب الشفديقادر عمى مداع

عمى أف عامة الشاس    Bland etal  1990دراسة قلانج و زملاؤه نفذ الدياؽ كذفت 
يزعػف الأخرائي الشفدي الإكميشيكي في السختبة الثانية بعج شبيب الأسخة في قجرتو عمى تقجيع 

ت الانفعالية ك العقمية، ك تجؿ نتائج ىحه الجراسة عمى أف إدراؾ الاستذارات ك علبج الاضصخابا
عامة الشاس لقجرة الأخرائي الشفدي الإكميشيكي عمى علبج الاضصخابات العقمية في تدايج 

 . مدتسخ

قعشؾان )  دور  :  Blumenthal & Lavender  1997دراسة بمؾمشثال و لافشجر
 عزاء الفخيق العلاجي (الأخرائي الشفدي الإكميشيكي كسا يجركو أ

( فخدا مغ الأخرائييغ الاجتساعييغ، ك الأشباء الشفدييغ،  55تكػنت عيشة البحث مغ )  
كالسخشجيغ، ك السسخضيغ ،كقج أضيخت نتائج ىحه الجراسة إجساع أفخاد العيشة عمى أف التذخيز 
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خفي تعتبخ مغ أىع الشفدي، ك تقجيع الاستذارات الشفدية كمسارسة أساليب العلبج الدمػكي السع
% مغ أفخاد العيشة أف التذخيز 96الأعساؿ التي يسارسيا الأخرائي الإكميشيكي . ك قج ذكخ 

% مشيع أف تقجيع الاستذارات الشفدية 83الشفدي مغ مياـ الأخرائي الشفدي لإكميشيكي، كأفاد 
مسارسة  % مشيع أف72ميسة أساسية مغ مياـ الأخرائي الشفدي الإكميشيكي، في حيغ أفاد 

  . أساليب العلبج الدمػكي تأتي في السختبة الثالثة

: قعشؾان )إدراك الأطباء الشفدييؽ و   Matthew  1993دراسة قام بيا ماثيؾ  
 الأخرائييؽ الاجتساعييؽ لجور الأخرائي الشفدي الإكميشيكي (

رائي ىجفت إلى معخفة إدراؾ الأشباء الشفدييغ كالأخرائييغ الاجتساعييغ لجكر الأخ
( أخرائيا  20( شبيبا نفديا ك)  16الشفدي الإكميشيكي، كذلظ عمى عيشة مكػنة مغ ) 

 اجتساعيا مغ كلاية كػنكيتكت الأمخيكية، كقج أضيخت نتائج الجراسة ما يمي :

% مغ أفخاد العيشة أفادك بأنيع يقػمػف بتحػيل الحالات إلى الأخرائي الشفدي 41,7أف  -
 ز الشفدي .الإكميشيكي مغ أجل التذخي

% أف التذخيز ك العلبج الشفدي ك العشاية اللبحقة ىي الأسباب 16,7كسا أكضح   -
 الخئيدية التي تجعميع يقػمػف بتحػيل الحالات إلى الأخرائي الشفدي الإكميشيكي .

كسا كذفت ىحه الجراسة عغ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الأشباء الشفدييغ ك  -
في إدراكيع لجكر الأخرائي الشفدي الإكميشيكي ك دلظ لرالح  الأخرائييغ الاجتساعييغ

الأخرائييغ الاجتساعييغ الحيغ  يخكف أف مغ أىع مياـ الأخرائي الشفدي الإكميشيكي ؾيامو 
 . بتقييع شخرية السخيس
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كأضيخت نتائج ىجه الجراسة أيزا اتفاقا بيغ الأشباء الشفدييغ كالأخرائييغ الاجتساعييغ عمى  -
الشفدي ك مسارسة مياـ عمع الشفذ الذخعي مغ الأعساؿ اليامة التي يداكليا  أف العلبج

 الأخرائي الشفدي الإكميشيكي.
كأف الترخيح لمسخضى بجخػؿ السدتذؽيات الشفدية ك علبج الاضصخابات العقمية الذجيجة   -

  . مغ الأمػر التي لا يدتصيع الأخرائي الإكميشيكي التعامل معيا بكفاءة تامة
 :   Pryor & Knowles( 2001بخيؾر و نؾيمد )دراسة 

فقج أجخيت  ليجؼ معخفة اتجاىات الأشباء العسػمييغ نحػ الأخرائي الشفدي الإكميشيكي 
سشة، كقج كذفت ىحه الجراسة عغ  69ك  26( تخاكحت أعسارىع بيغ 105عمى عيشة قػاميا ) 

ي كانت مقبػلة، كحلظ أف اتجاىات الأشباء بذكل عاـ نحػ الأخرائي الشفدي الإكميشيك
أكضحت ىحه الشتائج أف الأشباء يخكف أف تجريب الأخرائي الشفدي غيخ كاؼ، كمغ ناحية 
أخخػ أشارت ىحه الجراسة إلى أف الصبيبات يحػلغ السخضى إلى الأخرائي الشفدي بشدبة أكبخ 

لشفدي مسا يقػـ بو الأشباء ك ىحا الإجخاء ربسا يعكذ اتجاىيغ الإيجابي نحػ الأخرائي ا
الإكميشيكي كثقتيغ بو كما لجيو مغ ميارات ك قجرات، كأخيخا أكضحت نتائج ىحه الجراسة أف 
غالبية الأشباء كالصبيبات يعتقجكف أف الأخرائي الشفدي قادر عمى السذاركة بفاعمية في بخامج 

 العشاية الصبية .
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 التعقيب عمى الجراسات الداققة : -7
 يشة الجراسة :مؽ حيث مجتسع الجراسة وع 1 –7

اتفقت الجراسة الحالية مع الجراسات الدابقة في عيشة الأخرائييغ الشفدانييغ ك الأشباء 
( ، ) بغ عمي 2005( ، ) الخبيعة ، 2011الديكاتخييغ كل مغ دراسة ) العتيبي، 

(، ) ماثيػ 1997( ،) بمػمشثاؿ ك لافشجر،1987(، ) شيشجلخ ،2009( ،)بػزياف،1997السعتق،
 اما باقي الجراسات ركدت فقط عمى عيشة الأخرائييغ الشفدانييغ .( 1993،

جراسة كىي السخاكد الاستذفائية كل الجراسات تقخيبا تذابيت مع دراستشا في بيئة ال
( ) بػزياف 2012( ،) محجخ ك بغ سكخيفة ،2005( ،) بغ الخبيعة ،2011العتيبي ،)
( ، ) بغ عمي السعتق 2015(، ) تدكلت ك زىار ،2014(، )مرصفى مشرػرؼ ،2009،
،1997 ) 

( انيا شبقت عمى الأخرائييغ في 2010اختمفت مع بيئة الجراسة ؿ) فصيسة دبخاسػ ،
 كل السجالات السيشية التي يتػاجج فييا الاخرائي الى جانب السخاكد الاستذفائية .

 مؽ حيث أداة الجراسة:  -2 –7

سجنا عمييا في جسع السعمػمات كىي جل الجراسات الدابقة تتذابو في الأداة التي اعت
( ، ) بػزياف، 2012( ، ) بغ سكخيفة ك محجخ ،2011الاستبانة ك مشيا دراسة ) العتيبي ،

 ( 2015( ،) تدكلت ك زىار ،2014( ،) السشرػرؼ ،2005( ، )عبجالله الخبيعة، 2009

خاسػ ، كىشاؾ دراسات استعسمت السقابمة الى جانب الاستبانة كىي دراسة ) فصيسة دب
2010  ) 
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فقج كانت بعس الجراسات تتذابو مع دراستشا في السشيج مؽ حيث مشيج الجراسة:  -3 –7
(، ) محجخ ياسيغ كبغ  2010الػصفي التحميمي، خاصة دراسة كل مغ )فصيسة دبخاسػ،

 ( .2014( ، ) مرصفى مشرػرؼ، 2012سكخيفة، 

( )راضية بػزياف 2011يبي ،( ، ) العت 2005أما دراسات كل مغ ) عبجالله الخبيعة ،
( اعتسجكا في دراستيع عمى السشيج الػصفي السدحي، أما) 1986( ، ) ككد كزملبئو ، 2009،

عتسجكا السشيج الػصفي ( فقج ا 1997(،ك) بغ عمي السعتق، 2015تدكلت ك زىار ،
 .الاستكذافي

 مؽ حيث الأىجاف:  -4 –7

ع كاقع العسل التذاركي بيغ الصبيب ك تتفق دراستشا مغ حيث اليجؼ الخئيدي حػؿ تقييلا 
( حػؿ كاقع عسل 2012الاخرائي مع باقي الجراسات ، ماعجا دراسة )بغ سكخيفة كمحجخ ،

الأخرائي لكغ دكف ذكخ لعشرخ الصبيب الديكاتخؼ أؼ التذابو فقط مغ حيث اليجؼ العاـ ، 
 الإكميشيكي. ( حػؿ ادراؾ الأشباء الديكاتخييغ لجكر الأخرائي1993كدراسة ) ماثيػ،

لكغ تتفق في الأىجاؼ الجدئية مغ حيث الرعػبات كالسعػقات التي تػاجو عسل  
( ، ) العتيبي 2010الأخرائي الشفدي ضسغ  فخيق العلبج الشفدي كجراسة : )دبخاسػ،

( ، )تدكلت ك زىار 2014( ، ) مشرػرؼ ،2009( ، ) بػزياف،2005( ، ) الخبيعة ،2011،
 ( 1997( ، )السعتق، 2015،

مغ خلبؿ تصخقشا لشقاط التذابو ك الاختلبؼ بيغ دراستشا ك الجراسات الدابقة اتزح أف 
الجراسات التي قاـ بيا باحثػف مغ السسمكة الدعػدية ىي فقط ما لاحطت أنيا تتصخؽ بحثيا حػؿ 
العسل السذتخؾ بيغ الأخرائي الشفداني مع باقي فخيق العسل العلبجي في الرحة الشفدية أما 
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راسات في الجدائخ تخكد فقط عمى عسل الأخرائي الشفداني كعشرخ لػحجه ضسغ السسارسة الج
 الشفدية ك العسمية العلبجية الشفدية .

( 1993اذف فالتذابو كاف أكثخ مع بعس الجراسات الأجشبية خاصة دراسة )ماثيػ ،
 لبيئة الأمخيكية .كالجراسات العخبية الا في اختلبؼ البيئة الستسثل في البيئة الدعػدية ، كا

اذف مغ خلبؿ ذلظ يجب مخاجعة نطخة الباحث إلى أف الأخرائي الشفداني لا يعسل 
كحجه بل يعسل ضسغ فخيق علبجي متكامل، ك ىحا للئحاشة فعلب بالرعػبات التي تػاجيو في 

 اثبات مياراتو ضسغ ىحا الفخيق العلبجي . 

 مجى الاستفادة مؽ الجراسات الداققة :   -5–7

مخحمة مخاجعة الجراسات الدابقة ميسة لمتقميل مغ الرعػبات التي يػاجييا الباحث  تعج
في دراستو، لسا ليا مغ اسيامات في تخصيط ك تػجيو ك ضبط متغيخاتو كأيزا تدتخجـ في 

 الحكع ك السقارنة كالإثبات كالشفي كمغ بيغ الفػائج التي حرمشا عمييا مغ الجراسات الدابقة : 

 ضحة لكيؽية معالجة السذكلبت الدابقة.رؤية بحثية كا -
 الاستفادة مغ التخاث الشطخؼ . -
 تحجيج السخاجع كالأساليب ك الأدكات الإحرائية التي تخجـ البحث. -
الاستفادة مغ بعس الجراسات حػؿ عسل الأخرائي الشفداني بالسؤسدات الاستذفائية  -

ت عمى بعس الػلايات كالرعػبات التي تػاجيو في السيجاف خاصة الجراسات التي أجخي
الجاخمية كالقخيبة ججا مغ مشصقة السديمة، أما ؼيسا يخز شبيب الأمخاض العقمية فمع تكغ 

 ىشاؾ دراسات حػلو إلا دراسات عخبية، خجمت دراستشا في بعس الجػانب.

 



 
 

 
 لستغيخات الجراسةالإطار الشغخي الفرل الثاني: 

 
 تسييج

 الشفدية والعقميةالسسارسة الشفدية وخرائريا العلاجية  .1
 :نفدي ( -العلاج الشفدي  والعلاج العقمي ) الظب .2
 :التكامل العلاجي بيؽ الظب العقمي و العلاج الشفدي .3
  : ميجان الظب الشفدي ) العقمي(  وعمؼ الشفذ العيادي .4
 الفخق بيؽ ميجان الظب الشفدي و عمؼ الشفذ الإكميشيكي في إطار العلاج الشفدي .5
 الأخرائي الإكميشيكي .6
  طبيب الأمخاض العقمية والشفدية  .7
  الفخق بيؽ الظبيب الديكاتخي  والأخرائي الإكميشيكي .8
  العسل التذاركي ضسؽ فخيق العسل العلاجي .9

 خلاصة



 
 

 تسييج:

إف الاىتساـ بالسخضى الشفدييغ كالعقمييغ أمخ ضخكرؼ ككاجب عمى الأسخة بالجرجة الأكلى 
عجتيع في الحرػؿ عمى التػافق الشفدي مع ذاتيع كعمى السختريغ بالجرجة الثانية، كىحا بسدا

ك مع السجتسع الحؼ يعيذػف ؼيو، حيث يعتبخ دكر كل مغ الأخرائي الشفدي ك الصبيب 
الديكاتخؼ الخط الجفاعي كالػقائي مغ تأزـ الأمػر كتعقجىا عمى الفخد الحؼ يعاني نفديا كىػ 

 . يرارع ألامو في بجاية الأزمة أك في مشترفيا

، ذخكف " أف أمخاض الشفذ ك العقل أكثخ شيػعا ك أشج فتكا مغ أمخاض الجدع "يقػؿ شي
فيشاؾ الكثيخ مغ الأشخاص يػاجيػف صعػبة كيقعػف في حيخة مغ أمخىع أثشاء تعخضيع 
لرجمات نفدية أك اضصخابات في التفكيخ كالدمػؾ  إلى أيغ يتػجيػف ؟، مغ يقرجكف مغ أىل 

معالجتيع ؟ ، ىل إلى الصبيب الشفدي أك الأخرائي الاختراص لانتذاليع كمداعجتيع ك 
 الإكميشيكي ؟ أك إلى كمييسا معا؟

الشفدي مغ حيث السياـ كالأدكار فيشاؾ مغ يخمط بيغ الأخرائي الإكميشيكي كالصبيب 
اساليب العلبج ، كحتى التدسيات، كل ىحه التداؤلات كالحيخة ك أماـ ىحه  الازدكاجية ك السياـ ك 

التفخيق بيغ التخرريغ كالسجاليغ، كالخمط بيغ ميشتييسا ك عجـ معخفة ك ادراؾ  السذتخكة كعجـ
مجػ التكامل في ىجفيسا السذتخؾ الستسثل في العلبج، ك الحؼ يتعيغ عمى الفخد الحؼ يصمب 

 مداعجة نفدية الإلساـ بيحه السعارؼ، كالتي نحاكؿ في ىحا الفرل شخحيا بالتفريل .
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 ئريا العلاجية الشفدية والعقميةالسسارسة الشفدية وخرا .1
إف السسارسة الشفدية العيادية مغ أىع السيغ كأرقاىا، كػنيا تيتع بالبحث في أغػار الحياة 
الشفدية لمفخد ك الػقػؼ عمى أىع التفديخات الباششية التي تداىع في إصجار الدمػكيات الدػية ك 

ي التقجيخ في محاكلتيع التعخؼ عمى السخضية عمى حج سػاء، ؼيعتسج السسارسػف شخقا متعجدة ف
أفزل شخيقة لػصف العسيل أك الذخز السزصخب، كفي البحث عغ أسباب مذكلبتو أك 
اضصخابو، ك في ترسيع الخصط العلبجية الشافعة ك الفعالة ك مخاؾبة التقجـ ك التغيخ بعج تشفيح 

 ( 56، ص  2013) بمسييؾب ، العلبج ك التأكج مغ فعاليتو . 

  سارسة الشفدية :مفيؾم الس -
يع ك ع. عدكخ ) ( أف "السسارسة الشفدية تحجد في السداىسة في 1999يقػؿ ع.إبخاـ

تذخيز الأمخاض الشفدية كالعقمية، باستخجاـ السقابمة أك الاختبارات الشفدية أك السلبحطة أك 
حث دراسة الحالة، ثع الترشيف الى فئات إكميشيكية أك فئات التخمف العقمي، كالعلبج كالب

كالاستذارة الإكميشيكية التي تذسل مسارسة الإكميشيكي بشفدو لمتذخيز ك العلبج، أك تقترخ 
عمى إعصاء السذػرة للآخخيغ الأقل تجريبا إكميشيكيا، بخرػص السشاىج العلبجية السشاسبة 
لمحالة، ك أساليب التعامل مع السذكلبت الصارئة في حياة السخيس، ك كحلظ الاستذارة التي تتع 

)إبخاليؼ عبج الدتار و عبجالله عدكخ ،  . " بيجؼ إنذاء البخامج الإكميشيكية العامة ك تقييسيا
 ( 30، 27، ص 1999

السسارسة الشفدية بأنيا تذسل ) Bergeret, Reynnaud1989 (كسا يعخؼ الباحثاف  
تذخيز الاضصخاب الشفدي أك العقمي أك حالات التخمف العقمي، باستخجاـ السقابمة أك 
الاختبارات الشفدية أك السلبحطة أك دراسة الحالة، ك التعاكف مع الأفخاد السحيصيغ بالحالة سعيا 
إلى تقجيع الأسمػب العلبجي السشاسب لكل حالة، ك في حالات أخخػ : العػف مغ خلبؿ البخامج 
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خمو بذكل التجريبية ك الإرشادية بالسؤسدات الاستذفائية أك التأىيمية التي يعسل بيا. ك يكػف تج
فخدؼ أك كعزػ ضسغ فخيق عسل يدعى إلى الؿياـ بتكفل متكامل، ك كحا كضع الخصط ك 
البخامج الإكميشيكية لتصػيخ نػعية التكفل الشفدي ،الاجتساعي ك التخبػؼ لمعسيل ، كيتع الكذف 

 REYNAUD ). عغ ذلظ مغ خلبؿ تحميل نتائج بخكتػكػؿ السقابمة الحؼ صسع لحلظ الغخض
M : et BERGERET J . 1989 )      

( فيخػ أف السسارسة الشفدية ىي :"ذلظ الشػع مغ السسارسات السيشية 2007أما رشػاف ) 
السختبط بالصب الشفدي ك تقجـ في إشار بخامج السؤسدات العسػمية التي يكػف أىجافيا دراسة 

 (  324، ص  2007)رشؾان ،  كعلبج الاضصخابات الشفدية كالعقمية مشيا" .

 : يمي رشػاف أف الخجمة الشفدية العسػمية تتسيد عغ غيخىا مغ الخجمات بسا يخػ 

أنيا تدعى إلى تحقيق أىجاؼ الرحة الشفدية كالعقمية، كأنيا أداة لتحقيق اليجؼ الػقائي 
السخاكد الاستذفائية لمرحة  مغ الأمخاض الشفدية ك تقجـ داخل مؤسدات الرحة العسػمية ك

الستخررة , أنيا خجمة مؤسداتية ليا مكانيا في الييكل التشطيسي  العقمية مغ خلبؿ بخامجيا
لخجماتيا السختمفة ، أنيا تتصمب ميارات خاصة ك مسارس تع تجريبو لمتعامل مع الأمخاض 

ؾية ك السيشية ، ليا بشاء عمسي الشفدية ك علبجيا بصخؽ فشية تخاعى ؼيو الاعتبارات الأخلب
حجدة ك تقشيات تذخيرية كأساليب علبجية صسست معخفي متسيد، يتزسغ أشخ نطخية مك 

خريرا لمتعامل مع مختمف مطاىخ السعاناة الشفدية، أنيا خجمة تتدع بالسخكنة حيث تتفاعل 
مع كل الحاجيات الشفدية التي يبجييا السخيس ، أنذصتيا متشػعة كمرسسة بذكل خجمات فخدية 

عمى الاستقلبلية ك التكيف كالتػازف  ك جساعية ، تداعج الذخز الحؼ يصمب السداعجة الشفدية
 الشفدي ، كلمسسارسة نفدية قػاعج يجب عمى الاخرائي الشفداني الالتداـ بيا .
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اذف مغ خلبؿ ما سبق حػؿ الآراء ك التعخيفات لمسسارسة الشفدية تخػ الباحثة أف 
اؿ السسارسة الشفدية تزع عسل كل مغ الصبيب الديكاتخؼ ك الأخرائي الإكميشيكي في مج

كىي خجمة متعجدة الجػانب يسكغ أف  الرحة العسػمية ك علبج الأمخاض الشفدية ك العقمية ،
 تقجـ بذكل فخدؼ أك بذكل جساعي، كتسارس ضسغ السؤسدات الاستذفائية.

 :نفدي ( -العلاج الشفدي  والعلاج العقمي ) الظب .2
يزا معو، كقج نحغ نعمع أف الاندانية مثمسا عخفت السخض مشح القجـ عخفت العلبج أ

عمست بسختمف الػسائل كالتقشيات، كحتى التفديخات السبيشة لمسخض كالتي كانت الاستجابة 
السثمى لمقمق مغ خلبؿ عقمشتو أك جعمو خؽيا غيخ كاضح، لحلظ نجج العجيج مغ الصخؽ العلبجية 

ة البجائية التي كصفيا تاريخ الصب الشفدي مغ خلبؿ مسارسات شقػسية متعمقة بالثقافات الإنداني
 كالدحخ كالذعػذة كالعلبج بالجيغ .

فالعلبج الشفدي ىػ البحث عغ مخخج لمػضعية السأساكية التي يعاني مشيا الفخد السخيس 
مغ خلبؿ تخميرو مغ الرخاع كالقمق الحؼ يعيذيسا، كيييسشاف عمى كيانو كعمى تفكيخه كعمى 

 نذاشو ك عمى محيصو الأسخؼ ك السيشي 

القمق الذجيج لجػ بعس السخضى ىػ الحؼ يجفع الأشباء الشفدييغ مغ السعمػـ أف   
لإعصاء عقاقيخ ميجئة لسخضاىع عشجما تفذل الػسائل العادية في تخؽيف حجة القمق، لكغ مغ 
السيع أف نؤكج أف ىحه العقاقيخ ماىي إلا كسيمة مؤقتة ك ليدت حلب نيائيا لمسذكلبت ، كليحا 

رحػبا دائسا بالعلبج الشفدي ك الحؼ يقػـ بو الأخرائي يجب أف يكػف استخجاـ العقاقيخ م
الشفدي مدمحا بكثيخ مغ الػسائل الشفدي عبخ جمدات علبجية نفدية ، ك أف يكػف السعالج 

 الصخؽ ك السيارات التي تداعج في التخؽيف مغ حجة مذاعخ القمق لجػ مخضاه .ك 
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دكية كاعتساد جدجؼ بحت فيشا أردنا أف نؤكج عمى ضخكرة عجـ الفرل بيغ العلبج بالأ
ك بيغ ما يجب أف يتبعيا مغ علبج نفدي عبخ الجمدات الشفدية مع الأخرائي، لكي يخفف 
الستعالج مغ التبعية الجكائية مع مخكر الػقت ) انقاص مغ جخعات الأدكية الشفدية / شبعا تحت 

مع الأخرائي  اشخاؼ الصبيب الديكاتخؼ( التي تأتي كشتيجة مستازة بدبب الستابعة الشفدية
الإكميشيكي ، كىشا يأتي دكر الأخرائي في اثبات ججارتو ك قجرتو عمى متابعة الستعالج ك خمق 
جػ مغ الأماف ك الاشسئشاف لتخؽيف حجة القمق كالسذاعخ الدمبية لمسفحػص ك شسأنتو بزخكرة 

 مداكلة العلبج الشفدي إلى جانب العلبج الجكائي .

أف الذخكط الخئيدية لمعلبج الشفدي، بسا فييا شبيعة الى   Phareses( 1979يذيخ ) 
العلبقات ك شخرية السعالج ،ك السحافطة عمى أسخار السخيس كميا تتزافخ لخمق إحداس 
بالأماف ك الاشسئشاف لجػ السخيس بذكل يسكشو مغ احتساؿ مذاعخ القمق ك بالتالي يعصيو 

السدتقبل بأقل قجر مسكغ مغ  القجرة عمى مػاجية مرادر مذكلبتو ك خصصو العلبجية في
 (  .   Phareses , 1979 . p .326التػتخ ك الرخاع  ) 

  :السدار العلاجي الظب العقمي و العلاج الشفدي 
السدار العلبجي عمى أنو مختمف السحصات التي يتبعيا   Klienmanحجد كميساف 

ث عغ العلبج أك السخيس الشفدي لمبحث ك الػصػؿ إلى حل لسذكمتو كيرفو بدمػكيات البح
استخاتيجيات الصعػف العلبجية، كىحا يعػد إلى البحث عغ العلبج ك البحث عغ معشى السخض 

 ((Patricia Joly , 2005,p 542أيزا .

كيتحجد السدار العلبجي مغ خلبؿ الاستعساؿ السػسع لمعلبجات الستػفخة لجػ الستعالج ، 
، ك في العشرخ القادـ نػضح التكامل بيغ  سػاء علبج نفدي أك علبج شبي ) الأدكية الشفدية(
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السداريغ، بعج أف كضحشا في البجاية عغ ماـية العلبج الشفدي ك العقمي ك ضخكرة  تساشي 
 ىحاف العلبجاف بالتػازؼ في الحالات السخضية الشفدية السدتعرية . 

 :التكامل العلاجي بيؽ الظب العقمي و العلاج الشفدي .3
تمظ العلبقة قائلب: " أف العلبقة بيغ الصب العقمي  S . Freudسيجسؾنج فخويج  يػضح 

البعج العلبجي( مساثمة لمعلبقة بيغ التذخيح كعمع الأندجة.  -كالتحميل الشفدي ) العلبج الشفدي
فالصب العقمي لو تػجو مبشي عمى العمػـ التجخيبية كالصبيعية العمسية، تعسل عمى ملبحطة 

كتشسيصيا، كجعميا كاضحة ، فالعلبج الشفدي مختبط الاضصخابات الشفدية، كترشيفيا ، 
ي محسمة بحقل مفاـيسي لكل بفخضيات يتع استحجاثيا مغ قبل بعس الباحثيغ كى

 ( christian Mùller 1982 , p10).مجرسة"

نلبحع الفخؽ السػجػد بيغ العلبج الصبي كالعلبج الشفدي كالستسثل في التجخبة 
كالعلبج،  بيشسا العلبج الشفدي يقػـ عمى فخضيات نطخية كالافتخاضات الػاردة في التذخيز 

تخزع لمدجل السفاـيسي لمشطخية التفديخية لمسخض، كعميو فالعلبج الشفدي أشج تعقيجا مغ 
 علبج الصب العقمي. 

حيث يحجد ماـية العلبجات الشفدية بقػلو:  Tan Nguyen تان نيغانكىحا مايذيخ اليو 
بات عمى استفيامات كحػارات حػؿ الانداف، كاليجؼ مغ كجػده "فالعلبجات الشفدية تذكل إجا

 ; Tan Nguyen et coll 2005)في ىحا العالع، إضافة إلى قمقو ، كعشفو، كحخيتو". 
p10) 

فتعجد الصخؽ السختمفة في العلبج يشع عمى اختلبؼ في الافتخاضات السؤسدة لمتفديخ 
ؽ العلبجية الشفدية مشيا: التحميل الشفدي، السخضي لمسخض الشفدي، كلحلظ نجج العجيج مغ الصخ 
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العلبج الدمػكي السعخفي، العلبج الػجػدؼ، الفيشػمشػلػجي، العلبج الأسخؼ، العلبج بالعسل، 
 العلبج السؤسداتي، كالعلبج التقميجؼ الحؼ ىػ نابع مغ ثقافة الذعػب كتفاعلبتيع ؼيسا بيشيع.

مؤسذ عمى الاختلبؼ بيغ ترػرات  اختلبؼ السقاربات العلبجيةيزيف تاف نيغاف أف 
 (Tan Nguyen et coll 2005 ; p10) السعاناة الشفدية. 

كمجيئ السقاربات العلبجية مغ أجل تخميز السخيس مغ معاناتو، سػاء الجدسية أك 
الشفدية، ىػ في حج ذاتو عؿبة إذا لع تكغ مشدجسة مع معتقجاتو، لأف مشصق كتدمدل العسمية 

في التذخيز كتعقجه ككحلظ صعػبة في خزػع الحالة لمعلبج،  يذيخ إلى كجػد صعػبة
كإيسانيا الحؿيقي ؼيو، كثقتيا بشجاعتو كىل فعلب ما يقجـ لمسخيس كعلبج يتشاسب مع ما يحتاج 
إليو فعلب ؟ لحلظ نػضح في العشرخ القادـ ميجاف  كل نسػذج علبجي يخز علبج الأمخاض 

 الشفدية كالعقمية .

  : العقمي(  وعمؼ الشفذ العيادي ميجان الظب الشفدي ) .4
يقػـ عمى خجمات الرحة الشفدية في الأنطسة الحجيثة مجسػعات متكاممة مغ تخررات 
مختمفة باختلبؼ مياديشيا ك يعسل أفخادىا معا في مؤسدات تقجـ الخعاية الشفدية مغ خجمات 

 الػقاية كالعلبج ك الإرشاد ك التأىيل.

يات مشطػمة متكاممة مغ الستخرريغ ككل لو أدكاره ففخيق العسل العلبجي في السدتذؽ
الخاصة بو كقج يتكػف ىحا الفخيق مغ) الصبيب السعالج، الصبيب الشفدي، كالاخرائي 
الاجتساعي( كغيخىع مغ الستخرريغ الحيغ لا تكتسل العسمية العلبجية إلا بػجػدىع كىحا ىػ 

الجكؿ الستقجمة كلابج لمستخرز في  الشطاـ العالسي الستبع مغ كزارات الرحة في كل دكلة مغ
  (4،ص2011.) العتيبي ،أؼ مجاؿ مغ تمظ السجالات أف يفيع أدكاره كأدكار غيخه 
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 كمغ بيغ ىؤلاء الستخرريغ الأخرائي الإكميشيكي ك الصبيب الديكاتخؼ .

نطخا لمتجاخل في الأدكار بيغ العامميغ في ىحا السجاؿ فإنشا سشقػـ بتػضيح ذلظ في ك 
صبيب الديكاتخؼ كعشرخ الأخرائي الإكميشيكي، لعخض نطخؼ حػؿ السفاـيع عشرخ ال

كالتعخيفات، كتحجيج السياـ كالأدكار لأف مذكمة التحجيج للؤدكار السيشية لمعامميغ في مجاؿ 
الرحة الشفدية محل ججؿ كخلبؼ كانت كلا تداؿ ليا نتائج سمبية عمى خجمات الرحة الشفدية، 

عخيف بسيجاف كل مغ الأخرائي الإكميشيكي كميجاف شبيب الأمخاض كلكغ قبل ذلظ نحاكؿ الت
الشفدية ك العقمية كالستسثل في كل مغ ميجاف الصب الشفدي، ك ميجاف عمع الشفذ الإكميشيكي أك 

 العيادؼ.

 :ميجان الظب الشفدي أو الظب العقمي  
مغ الصب العقمي عبارة عغ تخرز في الصب )أحج فخكع الصب( حيث يتسكغ الصالب 

الالتحاؽ بو بعج إنياء الصب العاـ، كيقزي ثلبث إلى أربع سشػات كصبيب مؿيع في 
السدتذؽيات لتقييع كعلبج اضصخابات الرحة العقمية، كبعج ذلظ، يعسل الأشباء السختريغ في 
عجد مغ الأماكغ السختمفة بسا في ذلظ السدتذؽيات كالسخاكد الستخررة أك العيادات الخاصة 

 شية كدكر السدشيغ كحتى في الدجػف.كالسخاكد الدك

ييتع الصب العقمي بجراسة كتذخيز ككقاية،  كعلبج الاضصخابات كالأمخاض الشفدية 
السختمفة، كسا ييتع الصب العقمي  بفحز الحالة العقمية لمسخضى، كعسل الفحػصات الصبية ك 

الػحيج مغ يحق لو  العربية اللبزمة لتخصي حالة السخيس، كأبخز ما يسيد الصبيب الشفدي أنو
 . إعصاء الأدكية اللبزمة لعلبج الاضصخابات الشفدية، ك العقمية بعج عسل التذخيز اللبزـ

،  « LES PSYCHIATRIES» الحيغ يعسمػف بيحا السجاؿ يدسػف الأشباء الشفدييغ ك
، كلأف الأشباء الشفدييغ يتع تجريبيع كأشباء «Medical Doctors-MDs» كىع أشباء بذخيػف 
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الحيغ لجييع الخخرة لكتابة « الػحيجيغ»لًا قبل أف يتخررػا في ىحا السجاؿ، فإنيع ىع أك 
كصفات شبية، لعلبج الاضصخابات الشفدية مثل الفراـ، الاكتئاب، كالقمق، كاضصخاب ثشائي 

كغيخىا، كالعجيج مشيا يسكغ علبجو بفعالية بأدكية  «ADHD» القصب، كاضصخابات فخط الحخكة
  .محجدة

إذا كشت تتعامل مع شبيب نفدي ) عقمي(، فإف الكثيخ مغ العلبج يختكد في لحلظ 
 .الأساس عمى الأدكية السػصػفة

( : بأف الصب الشفدي يبحث في تذخيز 2012كيزيف غدكاف ناصيف ) 
الاضصخابات العقمية ك الاضصخابات الشفدية ك التخمف العقمي ك الانحخافات الدمػكية الخصيخة، 

يا ك شخؽ الػقاية مشيا، ك في علبجيا بالجخاحة ك العقاقيخ ك الرجمات ك يبحث في أسباب
الكيخبائية، كىحا يعشي أف ىحا العمع يدعى الى إعادة الرحة الشفدية لسغ ضعفت عشجه بجرجة 

 ( 31، ص  1، ط 2012)غدوان ناصيف ، خصيخة، باستخجاـ العلبج الصبي .

 ، كمغ بعجه تمسيحه"فميب بيشيل"ي مشح نذػء العسل العيادؼ في الصب العقم فؾكؾكيحجد 
الحؼ كصف العسل العيادؼ في كتابو "علبج الأمخاض  (1772 – 1840دوميشيػ اسكيخول )

العقمية" بقػلو :" لاحطت أعخاض الخبل، درست الصقػس، العادات كحاجات السخبػليغ في 
جاندتيا كركيتيا الػسط الحؼ قزيت ؼيو حياتي، كاىتسامي بأفعاؿ السخضى، قست بتقخيبيا كم

كسا رأيتيا، كقفت أماـ الشطع التي بجت لي دائسا أكثخ جاذبية مشذقة مفيجة في 
 ( P.Pichot ,p8).تصبيقاتيا"

عمى العسل العيادؼ في إشار التعاكف مع الصب  فيميب بيشيلتمسيح  اسكيخوليتحجث ىشا 
طة الأعخاض العقمي الحؼ يكذف مغ خلبلو الأخرائي عغ حالة السخيس مغ خلبؿ ملبح

 كمجػ تجانديا في شكل نطع تذخيرية كترشيؽية كتجانديا ؼيسا بيشيا .
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فالصب العقمي يقػـ عمى " السعايشة الصبية كالتي تعتسج عمى تحجيج الأىجاؼ الستػخاة مغ 
الفحز كالتي ىي عسل يقػـ مغ خلبلو الأخرائي العيادؼ باستخخاج علبمات كأعخاض 

الخكابط الدببية بيغ العػامل البيػلػجية كالشفدية كالاجتساعية  الاضصخابات العقمية : لإيجاد
  :كيقتخح خلبصة تذخيرية، مغ بيغ أىجافو

 . الػصػؿ مع السخيس إلى علبقة ثقة كالتي تربح ؼيسا بعج قاعجة التػافق العلبجي-

 L . Gasman ,J.F. Allilaire.)  ، كاقتخاح خلبصة تذخيرية كعلبجية جسع السعصيات-
et coll , 2003,p05 ) 

إضافة إلى أف العلبج يكػف داخل السؤسدة الاستذفائية كلسا كاف فخعا مغ الصب برفة 
عامة فيػ يعتسج بذكل كبيخ عمى العلبج البيػلػجي كالكيسيائي أؼ عمع الأدكية الشفدية، كالتي 

معخفة  تخكد عمى العقاقيخ الكيسيائية، كىحا يجعمشا نحجد تػجيو العزػؼ كالجدسي، مغ خلبؿ
 الاختلبلات الكيسيائية كالفيديػلػجية كإعادة تخميسيا بػاسصة الأدكية مغ شخؼ الديكاتخؼ .

  كسا لاحطشا أك استشتجشا مغ أف مفيػـ الصب الشفدي قج أصبح محجدا عمى أنو أحج فخكع
الصب الحؼ ييتع بحالات الاضصخاب ك الخمل الحؼ يريب العقل ك الشفذ، كإذا كاف ذلظ 

حج ما بالشدبة لمسيشييغ ك الأشباء، فإف التحجيج ليذ بشفذ الػضػح بالشدبة  كاضحا إلى
لمعامة مغ الشاس بجليل أف الكثيخ مغ السخضى الشفدييغ لا يحىبػف لمعلبج لجػ الأشباء 
الشفدييغ بقجر ما يحىبػف إلى الأشباء مغ تخررات الصب الأخخػ، أك إلى الأشباء 

 . الذعبييغ ك السذعػذيغ
ؤخخا الفرل بيغ تخرز الصب الشفدي ك بيغ تخرز الأمخاض العربية  كقج تع م

الحؼ ييتع بأمخاض الجياز العربي  العزػؼ مثل : الذمل الحخكي ، الشديف الجماغي ، 
الأكراـ، الرخع  كلا مجاؿ لمخمط بيغ التخرريغ كسا حجث بيغ عامة الشاس حيغ يرفػف 
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ز جخاحة السخ ك الأعراب ييتع السخضى الشفدييغ بسخضى الأعراب ، كسا أف تخر
بالتجخل الجخاحي لعلبج أمخاض الجياز العربي ك لا مجاؿ لمخمط بيغ مجالاتو ك بيغ مجالات 
الصب العقمي كالشفدي .) ىشا لمتػضيح فقط، لأف كثيخا مغ الشاس يخمصػف بيغ الصبيب العقمي ك 

  ( Neurologistك شبيب الأمخاض العربية  Psychiatristالشفدي 

 يجان عمؼ الشفذ العيادي أو الإكميشيكيم   :  
أكؿ مغ   Edouard Claparéd يعتبخ الصبيب الدػيدخؼ  : تاريخ عمؼ الشفذ العيادي  -

، كالفزل في اكتذافو كفخع قائع بحاتو يخجع 1949أشار إلى مفيػـ عمع الشفذ الإكميشيكي سشة 
 . Daniel Lagache إلى دانياؿ لاقاش

الحؼ لع  Auguste Comte يكي في عمع الشفذ في عكذ اتجاه فكخبجأ التيار الإكميش
يكغ يتشبأ بأؼ احتساؿ لانتساء عمع الشفذ لمجانب العمسي بدبب افتقاره لسػضػع الجراسة، ك 

الحؼ كاف يفتقخ لمجلائل السػضػعية أكؿ السجافعيغ عغ عمسية عمع   John Stuart Mill يعتبخ
 , H .Wallonمخكرا ب  Pierre Janet سيامات بجأت معالشفذ. كتتابعت بعجه العجيج مغ الا

S . Freud , J . Piaget . . 

في نطختو لمسخيس ) السجشػف( في القخف  Philippe Pinel بفزل التغييخ الحؼ أحجثو
فدي بعج أف كاف يؿبح كالذيصاف التاسع عذخ، إذ أصبح يعج فخدا يصبق عميو العلبج الش

ترسيع أكلي، لمسداعي العيادية لمسخيس كإدخاؿ البعج يُزخب كالحيػاف كضع مخصصا كك 
خا بحلظ رغبتو في إعصاء تفاسيخ الإكميشيكي ذؼ الربغة الفمدؽية عمى الصب العقمي، مطي

  . تأكيلبت لدمػؾ السخضى بالارتكاز عمى ملبحطتيعك 

 كبالخغع مغ أف فخكيج استعسل تعبيخ " عمع الشفذ العيادؼ " مخة كاحجة في رسالة كجييا
، الا أنو كاف صاحب التأثيخ الكبيخ في التػجو الإكميشيكي ك  1899سشة   Wilhelm Fliessؿ
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 كالحؼ كاف متأثخا ب Janet تقشياتو العلبجية مغ خلبؿ دراسة الحالة السعسقة للؤفخاد. ك يعتبخ
Henri Piéron  أكؿ مغ تكمع عغ عمع الشفذ العيادؼ، ك أضيخ اىتسامو بجراسة الفخد دراسة

ة ك فخدية لفيع مخضو مبتعجا عغ مشيج عمع الشفذ التجخيبي الحؼ كاف سانجا بجايات القخف خاص
العذخيغ. كتع تشاكؿ التجخبة الأكلى لعمع الشفذ العيادؼ في الػلايات الستحجة الأمخيكية عغ 

سل تعبيخ "عمع الشفذ العيادؼ " كيعتبخ أكؿ مغ استع 1896سشة  Lightner Witmer شخيق
العيادية " كقج أنذأ أكؿ عيادة نفدية لمتكفل بالأشفاؿ الستخمفيغ عقميا كمغ ىشا كجج  " الصخيقةك

ىحا التخرز شخيقو إلى فخندا بعج الحخب العالسية الثانية، ليجج اتداعا ك انصلبقة حؿيؿية 
 . Daniel Lagache بفزل أعساؿ ك مجيػدات

، ك و مؽ الظب العقميومشو نخى قأن عمؼ الشفذ العيادي قج استسج أصؾلو و مشاقع
التحميل الشفدي، كعمع الشفذ العاـ ، ك التجخيبي ، ككحا عمع الشفذ الفارؽ مع ما أدرجو مغ 

   . تصبيق للبختبارات الشفدية

عمع الشفذ العيادؼ كسا ىػ معخكؼ حاليا في فخندا ك العجيج مغ دكؿ العالع ك الجدائخ 
كلبىسا شبيب ك   Juliette Favez-Boutonnier ك  Daniel Lagache أيزا مختبط باسع

فيمدػؼ ذك تػجو تحميمي، ىحه التخكيبة الثلبثية ىي ما أعصت لعمع الشفذ العيادؼ شابعو 
الخاص . فيػ مكػف مغ قصبيغ يعبخ أحجىسا عغ القصب السػضػعي مسثلب باستعساؿ 

ج عمع الشفذ الاختبارات، كالآخخ عغ القصب الحاتي مسثلب بػضعية الفحز كالعلبج، كلقج استش
 : العيادؼ الى ىحه الخكائد الثلبث

 فسغ الصب أخح الصخيقة ك ىي العيادة، كىجفا ىػ التذخيز كالعلبج. 
  ك مغ الفمدفة استقى مفيػما عغ الانداف، كخاصة الاتجاه الطػاىخؼ الحؼ يخػ بأف كل فخد

  . فخيج، كلكل معاشو الخاص الحؼ لا يسكغ تمخيرو في معاش فخد آخخ
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  التحميل الشفدي فقج سعى لفيع التػضيف الشفدي، أركاف الجياز الشفدي، الشدكات ك أما مغ
 . الرخاعات الحاصمة ك آليات الجفاع ك ما يشجخ عشو مغ أعخاض

مداىسات في عمع الشفذ الاكميشيكي، حيث أدت   Daniel Lagacheككانت ؿ 
ؿ لعمع الشفذ ك ىي علبقة الفخد الأبحاث ك التأملبت العجيجة التي قاـ بيا إلى تحجيج ثلبث أشكا

الأخرائي مع نفدو أيغ يدتكذف حياتو مع محاكلة لتفيع الحات ، ك العلبقة بيغ الفخد 
الأخرائي ك الآخخ أيغ يتع التحاكر مع الآخخ ك دخػؿ شخز آخخ في العلبقة يجعل مشيا 

يغ الفخد الأخرائي علبقة إكميشيكية كعمع الشفذ ىشا عبارة عغ عمع نفذ إكميشيكي ، ك العلبقة ب
كآخخ غائب ىػ عمع نفذ تجخيبي الحؼ يتمخز في ملبحطة سمػكيات الفخد، كلا تدتجعي 

 علبقة بيغ فخدية.

نطخيتو حػؿ عمع الشفذ  1949في   Daniel Lagache كعمى ىحا الأساس اقتخح
خيقة العيادؼ أثشاء إلقاء لسحاضختو في جامعة الدػربػف بعشػاف " عمع الشفذ العيادؼ ك الص

الإكميشيكية " أكضح فييا مػضػع عمع الشفذ الإكميشيكي ك بأنو الجراسة السعسقة لدمػؾ الإنداف 
الدػؼ ك السخضي، الستكيف كغيخ الستكيف، كبيحه الكمسات كضع أسذ عمع الشفذ العيادؼ 
كاختراص يُجرس في الجامعات، كاقتخح تعخيفا خاصا بو يسيده عغ باقي الاختراصات 

ي ك عمع الشفذ السخضي ،كىػ ما سسح باقتخاح أسمػب لسقارنة أشسل مغ عمع كالصب العقم
الشفذ التجخيبي، ك بأقل درجة مغ السخضية السسيدة لمصب العقمي، كأكثخ استعسالا للؤدكات مشو 
في التحميل الشفدي، ىحا الأخيخ الحؼ كاف لو تأثيخه الخاص في تحجيج شابع عمع الشفذ العيادؼ 

عمع الشفذ العيادؼ عمى يجه اختراصا قائسا بحاتو، كسصخ لو حجكدا خاصة  في فخندا، كأصبح
بو، كقج أنذأ مشيجو الستسثل في شخيقة دراستو السعسقة لمحالات الفخدية لفيع التػضيف الشفدي 

 . الإنداني . كيعتبخ أحج ركاد عمع الشفذ العيادؼ الحيغ عسمػا عمى تصػيخ الصخيقة العيادية
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 عغ كجػد مشيجيغ أساسييغ في عمع الشفذ العيادؼ :  Lagache ك قج أكضح

 الأكؿ يخكد عمى السلبحطة كالسقابمة العيادية كالتي عبخ عشيا بقػلو:

 «   c’est la clinique à main nus   »    

 أما الثانية فيي تتسيد بتصبيق الاختبارات كعبخ عشيا بقػلو: 

  «  Il s’agit de la psychologie armée » 

 : تعخيف عمؼ الشفذ العيادي -  

أؼ سخيخ، ك تخجع الى  kliné تخجع كمسة عيادؼ " إكميشيكي " الى الكمسة اليػنانية
التصبيق الصبي أيغ يلبحع الصبيب مخضاه عمى الدخيخ، ك التي مغ خلبليا يسكشو كضع 

 . تذخيز ك اقتخاح علبج لو

 : Daniel Lagache تعخيف -
الستكيف ك غيخ الستكيف، الدػؼ ك السخضي . ييجؼ لفيع ك ىػ عمع يجرس الدمػؾ الإنداني 

تأكيل سمػكيات الفخد في إشار " السعشى، البشية ك الشذػء " ك ىػ الجراسة السعسقة لمدمػؾ 
الإنداني الفخدؼ الخاص في مختمف شخكشو ك ضخكفو ) الشفدية ،الجدجية ، السخضية ك 

 . شخيق السلبحطة ك السقابمة العياديةالستعمقة بالسحيط ،تاريخ الفخد الشزج .. ( عغ 

 :  Anzieu Didier تعخيف -
يدعى دائسا إلى تحجيج العلبقة بيغ عمع الشفذ الإكميشيكي ك التحميل الشفدي،   Anzieu لقج كاف

حيث يخػ بأف عمع الشفذ ييتع بكل ما ىػ علبئقي ك تكيفي كسا ييتع بكل الفئات كالأعسار . ك 
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يشيكي يتسثل في ثلبث نقاط : تكػيغ الأخرائييغ ،تذخيز أف كضائف عمع الشفذ الإكم
 . الاضصخابات ، كتكػيغ الخبخة

أعاد أكنديػ تعخيف عمع الشفذ الإكميشيكي كذلظ بإضافة ثلبثة مدمسات قاعجية  1974في سشة 
  : كىي

السدمسة الجيشاميكية :أف الفخد دائسا في صخاع مع نفدو، ك مع الآخخيغ ك مع محيصو فعمى  -
الشفذ دراسة ىحا الرخاع مغ حيث شجتو ك السيكانيدمات التي يدتعسميا ككيؽية التعبيخ عمع 

 . عغ ىحا الرخاع ك حمو
السدمسة التفاعمية : مغ أجل فيع السخيس ك أعخاضو في تفاعمو مع محيصو العائمي ك  -

 . الثقافي، ك ىػ ما يػضح معشى الرخاعات ك الأعخاض التي يعيذيا الفخد
ئية : كيقرج بيا تاريخ الفخد ) الشكػصات ، التثبيتات ..( ك كل ىحا ميع لفيع السدمسة الشذػ  -

 . ضيػر الدمػؾ السخضي ك أسبابو
الفخق بيؽ ميجان الظب الشفدي و عمؼ الشفذ الإكميشيكي في إطار العلاج  .5

 الشفدي
ىشاؾ الكثيخ مغ الاختلبفات التي تطيخ بيغ عمع الشفذ كالصب الشفدي الديكاتخؼ، إلا 

يسا يتذابياف في الصبيعة الأساسية في مجاؿ معالجة كتحجيج مذاكل الرحة العقمية حيث أن
يعسل كل مغ العلبج الشفدي كالصب الشفدي عمى دراسة الُأشخ الػاسعة في عسمية البحث لتحميل 

 .كترشيف الطػاىخ الدمػكية الإندانية التي تتدع بالتعقيج سػاءً كانت سػية أك شاذة

فّ الصبيب الشفدي يشتسي الى ميجاف الصب الشفدي ك الأخرائي إذ يخػ أنجمر أ
الاكميشيكي يشتسي الى ميجاف  عمع الشفذ العلبجي ك الحؼ يعج أحج الفخكع التصبيؿية لعمع الشفذ 
،ككاف ىحا الأخيخ الانصلبقة للبىتساـ بعلبج الأمخاض الشفدية ك العقمية  ،كالحؼ يتشاكؿ أؼ عمع 
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كالسيارات التي تدتخجـ في مداعجة السخضى الحيغ يعانػف مغ  الشفذ العلبجي السعارؼ
اضصخابات سمػكية أك عقمية ك ذلظ لتحقيق تػافق أفزل ك يتزسغ تجريب كمسارسة في 

 ( English & English , 1958) التذخيز كالعلبج ك الػقاية.   

الصبيب ك تخػ الجكتػرة إجلبؿ سخػ أف ىحاف السيجاناف الحؼ يشتسي الييسا كل مغ  
الشفدي ك الأخرائي الاكميشيكي يذتخكاف في دراسة سمػؾ الانداف غيخ الدػؼ مثل الأمخاض 

العرابية أك الأمخاض الحىانية ك الصبيب الشفدي كاحج مغ فخيق العلبج الشفدي .                                  
 ( 15، ص1997) إجلبؿ سخػ ،

عمؼ الشفذ و الظب الشفدي في مجال العلاج  يؾضح أوجو السقارنة بيؽ( 01رقؼ )ججول 
 الشفدي

وجو 
 السقارنة

 العلاج الظبي الشفدي العلاج الشفدي الإكميشيكي

يشصمق مغ فيع الذخرية ، كفيع الأثخ  السشظمقات 
 الباثػسيكػلػجي لمسخض الشفدي .

يشصمق مغ الفيع البيػلػجي للئنداف الفيع 
 الباثػؼيديػلػجي لمسخض الشفدي 

السعالج الشفدي ىػ شخز حاصل عمى  لج السعا
شيادة عالية التخرز في العلبج الشفدي 

 أك عمع الشفذ الإكميشيكي .

الصبيب الشفدي ىػ شخز حاصل عمى 
شيادة متخررة في علبج الأمخاض الشفدية 

 ، بعج حرػلو عمى بكالػريػس الصب .
الأساليب 
العلاجية 
 الستبعة 

مؽية أساليب نفدية بحثو تختمف تبعا لخ
السعالج العمسية، كلاحتياجات السخيس 

 معخؼية ( –الدمػكية –)التحميمية 

أساليب ؼيديػلػجية التأثيخ مثل العلبج 
 الجكائي ، العلبج الجخاحي 

العيادة الشفدية قج تكػف تابعة لسدتذفى أك  السكان
 مخكد، عيادة خاصة 

العيادة الشفدية ) قج تكػف تابعة لسدتذفى 
 اصة مرحة خ –متخرز 
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يتعامل مع جسيع الحالات التي تحتاج إلى  السخضى
 تجخل نفدي يقابل احتياجيا .

يتعامل مع الحالات التي تحتاج إلى تجخل 
 شبي نفدي متخرز في مقابمة احتياجاتيا 

العلاقات 
 العلاجية 

ميسة ججا كتعتبخ أساسا لإنجاح العسمية 
 العلبجية .

 ميسة ك ىي جدء مغ العسل العلبجي .

–التذخيز  –الفحز كجسع السعمػمات  لإجخاءات ا
 الارشاد العلبجي .–العلبج 

 الستابعة .–العلبج  –السقابمة التذخيرية 

الأدوات 
 السدتخجمة 

السقابمة ،دراسة الحالة 
،الاختبارات،السقاييذ، الجليل التذخيري، 
البخامج العلبجية:العلبج الدمػكي،العلبج 

 السعخفي

 ةالسقابمة الإكميشيكي
 الجليل التذخيري، العلبج الؽيديػلػجي 

اليجف 
 العلاجي 

إعادة  –تغييخ الدمػؾ  –إزالة الأعخاض 
 التػافق . –بشاء الذخرية 

التخمز مغ الأعخاض  –التحكع بالأعخاض 
. 

مدتؾيات 
التجخل 
 العلاجي 

الستابعة   -الستابعة أثشاء العلبج –العلبج  الاستذارة . –الإرشاد  –العلبج 
 إنياء العلبج . بعج

أساليب 
تقييؼ 
 العلاج 

تقييع الصخيقة العلبجية ذاتيا ك مجػ  -
 تلبؤميا مع احتياجات العسيل .

  تقييع نتائج العلبج في ضػء الأىجاؼ . -

تقييع مجػ نجاح العلبج في تحقيق ىجفو، 
 التحكع بالأعخاض أك التخمز مشيا . 

 . 7نجية ناجي احسج الػسيع ) بجكف سشة (، ص 
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 الأخرائي الإكميشيكي .6

 تعخيف الأخرائي الإكميشيكي :  
 : ىشاؾ عجة تعاريف للؤخرائي الشفدي الإكميشيكي ك نحكخ مشيا

: بأنو الذخز الحؼ ييتع بجراسة الدمػؾ  Daniel Lagache يعخفو دانياؿ لاقاش -
أك  الانداني، حيث يختكد أساسا عمى السلبحطة ك التحميل العسيق لمحالات الفخدية ،عادية

مخضية ،فيػ ييتع بالبحث عغ إيجاد مفيػـ ك بشية ك أصل الرخاعات لػضعية ما ثع 
          (      Lagache , 2004 , p.p. 16 -17الخصػات السشاسبة لحميا. )

الأخرائي الشفدي ىػ الذخز الحؼ يجرس الدمػؾ الإنداني ك العسميات العقمية ك يعسل  -
و الديكػلػجي في عسمية تقػيع ك علبج الأمخاض عمى تصبيق ما تعمسو مغ خلبؿ تكػيش

  (Brunet , et Casoni , 2009, p. 18  )       الشفدية.    
الأخرائي الشفدي الإكميشيكي ىػ ذلظ الذخز الستخرز في السجاؿ الشفدي ك الحؼ  -

مع  يدتخجـ الأسذ ك التقشيات ك الصخؽ ك الاجخاءات الديكػلػجية في مياديغ تصبيقو، ك يتعاكف 
غيخه مغ الأخرائييغ في الفخيق الإكميشيكي مثل الصبيب الشفدي ك الأخرائي الاجتساعي ك 
الصبيب ك السسخض ... كل في حجكد إعجاده ك تجريبو ك إمكاناتو في تفاعل إيجابي، بقرج فيع 
ديشاميات شخرية السفحػص ك تذخيز مذكلبتو ك التشبؤ باحتسالات تصػر حالتو ك مجػ 

تمف أساليب العلبج ثع العسل عمى الػصػؿ بو إلى أقرى درجة تسكشو مغ التػافق استجابتو لسخ
  .( Bourguignon , 2009 , p . 11)  الذخري ك الاجتساعي

الأخرائي الشفدي  ( Sarason & Sarason 1984 ) يعخؼ ساراسػف ك ساراسػف -
تػراه، ك متخرز في الإكميشيكي بأنو " الحاصل عمى درجة عمسية عالية غالبا ما تكػف الجك

الدمػؾ غيخ العادؼ، كىػ مجرب عمى تذخيز كعلبج اضصخابات الذخرية ك الاضصخابات 
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 " الشفدية الأخخػ غيخ عزػية السشذأ، كيقػـ أيزا بعسل البحػث ك الجراسات الشفدية
(Sarason & Sarason , p . 12 ) 

ى درجة الجكتػراه في بأنو " الذخز الحاصل عم  ( Holmes ,1994 ) كسا يعخفو ىػلسد-
عمع الشفذ الإكميشيكي، ك يكػف أيزا حاصلب عمى تجريب كافي في السجاؿ الإكميشيكي بحيث 

 (  Holmes , p .600)  يربح قادرا عمى تذخيز كعلبج الاضصخابات الشفدية. 

مغ خلبؿ التعاريف الدابقة الخاصة بعمساء الشفذ، ك الشخبة مغ السختريغ في ىحا السجاؿ 
ج  أف  الأخرائي الشفداني يجب أف يكػف ذك كفاءة ك درجة عمسية كبيخة حتى يتسكغ مغ ندتشت

  أداء دكره العلبجي الشفدي عمى أكسل صػرة .    

ك يقرج بالأخرائي الشفدي الإكميشيكي في ىحه الجراسة بالفخد الحؼ تحرل عمى ديبمػـ  -
سشػات عمى حدب نػع الشطاـ  3أك  4في عمع الشفذ العيادؼ بعج دراستو الجامعية التي دامت 

التعميسي ججيج كاف اـ قجيع ك متحرل عمى الأقل عمى درجة  الساستخ أك الساجيدتيخ أك شيادة 
الجكتػراه ك يعسل بأحج السخاكد الاستذفائية  أك بعيادة خاصة، كيجب أف يكػف ىحا الذخز 

يق تصبيق ك تفديخ قادرا عمى السداىسة في عسميتي التذخيز ك العلبج الشفدي عغ شخ 
 . الاختبارات الشفدية، كدراسة الحالات الفخدية، ك إجخاء السقابلبت الإكميشيكية

في كل ما سبق مغ تعخيفات ك حدب ما تعشيو ىحه الجراسة حػؿ الأخرائي الشفدي  -
الاكميشيكي ك مالو مغ أىسية ك دكر فيػ الذخز السؤىل عمسيا ك ميشيا، لتقجيع الخجمات 

غ يحتاجيا، كذلظ مغ خلبؿ تذخيز ك دراسة ك علبج السذكلبت، التي يعاني مشيا الشفدية لس
الأفخاد ،كالتي يمجأ فييا السفحػص سػاء إلى السؤسدات الاستذفائية أك إلى العيادات الخاصة 
لصمب العلبج ك السداعجة ، ك مغ دراستشا ىحه سػؼ نتصخؽ الى عسل الأخرائي الى جانب 

 شار ايجاد خصة علبجية مذتخكة .الصبيب الديكاتخؼ في ا
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 ميام وأدوار الأخرائي الإكميشيكي في السسارسة العيادية :   
ليذ ىشاؾ اتفاؽ حػؿ الجكر الحؿيقي الحؼ يشبغي أف يزصمع بو الأخرائي الشفدي الاكميشيكي، 
ذلظ أف عسمو يختمف مغ مػقف لآخخ كفقا لشػع الػضع الحؼ يذغمو، ككحلظ كفقا لمتشطيع 

 مييئة الفشية التي قج يعسل بيا الديكػلػجي الاكميشيكي.الخاص ل

ففي مدتذؽيات الأمخاض العقمية يتحجد دكره في تصبيق الاختبارات التذخيرية أك بعسمية  
الؿياس الشفدي، كأدكات كاشفة ك مداعجة في استكساؿ العسل الاكميشيكي، فيي تكذف عغ 

ا عغ الجػانب السختمفة لمذخرية ،ككحلظ الحكاء ك القجرات الخاصة بالفخد ،كسا تكذف أيز
تحجيج العػامل السؤثخة في سمػؾ الفخد، كسا يتحجد دكر الديكػلػجي الاكميشيكي بالؿياـ في عسمية 
تقييع بعس الاشتخاؾ مع ىيئة السعالجيغ مغ مختمف الاختراصات مغ كل ميجاف في عسميتي 

 التذخيز ك العلبج، أك بخسع خصة علبجية،.

ىشا السياـ السشػشة بالأخرائي الشفدي الإكميشيكي ك الستسثمة في تذخيز  يقرج بالجكر
الاضصخابات الشفدية ك علبجيا، كتقجيع الاستذارات الشفدية للؤفخاد ك السؤسدات العلبجية، 

 . كعسل البحػث الشفدية

  : ( إلى أف دكر الأخرائي الشفدي يتسثل في 1976)  الجكتؾر عظية محسؾد ىشاأشار 

  الاختبارات ك ترحيحيا ك تفديخ نتائجياتصبيق . 
 السقابمة لجسع السعمػمات عغ الأفخاد لػضع تقاريخ نفدية عشيع . 
 السقابمة لمتػجيو ك الإرشاد الشفدييغ . 
 كضع التقاريخ الخاصة بالأفخاد . 
 الاشتخاؾ مع غيخه مغ الأخرائييغ في كضع الخصط  العلبجية كتشفيحىا . 
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 كأىل السخضى أك بؿية الأخرائييغ مسغ يتعاكنػف في تقجيع  مقابمة مغ يترل بالحالات
  السداعجة

     . (49، ص  1976) عظية محسؾد ىشا ، الؿياـ بالبحػث السختمفة 
في الػلايات الستحجة الأمخيكية كاجبات الأخرائي الشفدي  قامؾس الألقاب السيشيةكقج حجد 

 :الإكميشيكي ؼيسا يمي

 صخابات الأفخاد العقمية ك الانفعالية في العيادات ك الأخرائي الإكميشيكي يذخز اض
 .الدجػف ك السؤسدات الأخخػ 

 يقػـ بتشفيح بخامج العلبج . 
 يقػـ بسقابمة السخضى . 
 يجرس تاريخ الحالة الصبي ك الاجتساعي . 
  يلبحع السخضى أثشاء المعب أك في السػاقف الأخخػ . 
 يصبقيا ك يفدخىا ليذخز الاضصخاب يشتقي الاختبارات الاسقاشية ك الشفدية الأخخػ ك . 
  يزع خصة العلبج ك يعالج  الاضصخابات الشفدية للؤحجاث التػافق باستخجاـ أفزل أنػاع

 . العلبج السختمفة مثل علبج البيئة، كالعلبج بالمعب، كالديكػدراما ك غيخىا
  غيخ السػجو ك يختار الأسمػب الحؼ يُدتخجـ في العلبج الفخدؼ مثل العلبج السُػجو كالعلبج

 . العلبج السدانج
  يخصط عجد مخات العلبج أسبػعيا ك عسقو ك مجتو، ك قج يتعاكف مع تخررات ميشية

أخخػ مثل أشباء الأمخاض العقمية، ك أشباء الأشفاؿ ك أشباء الأعراب ك أشباء الأمخاض 
ػيخ بخامج الباششية كغيخىع كالأخرائييغ الاجتساعييغ ك الأشباء الشفدييغ ك السداعجيغ لتص

 .علبج السخضى التي تعتسج عمى تحميل البيانات الإكميشيكية
 قج يجرب الصمبة الإكميشيكييغ الحيغ يؤدكف فتخات الامتياز في السدتذؽيات ك العيادات . 
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  قج يصػر الترسيسات التجخيبية، ك يقػـ بالبحػث في ميجاف تصػر الذخرية ك نسػىا ك
جارس ك العيادات ك السدتذؽيات (، كفي مذكلبت التػافق ) التكيف في الرشاعة ك الس

  .التذخيز ك العلبج كالػقاية مغ الأمخاض العقمية
  ك التخفييية ك السؤسدات الأخخػ قج يعسل كسدتذار في السؤسدات الاجتساعية ك التخبػية

ذلظ بالشدبة لحالات الأفخاد أك التقػيع أك التخصيط أك تصػيخ بخامج الرحة الشفدية. كقج ك 
، ص ص 1986)عظؾف ياسيؽ،  ." تخجـ مياراتو في التجريذ ك البحث ك الاستذارةيد
96- 97 ) 
  ميام الأخرائي الإكميشيكي في الجدائخ كسا وضحيا السذخ  الجدائخي : 

 18ك قج تحجدت مياـ الأخرائي الشفداني لمرحة العسػمية في الجدائخ كفقا لمسادة 
يكمف الأخرائيػف الشفدانيػف  1991أفخيل  27ي السؤرخ ف 111 - 91لمسخسػـ التشفيحؼ رقع 

العياديػف لمرحة العسػمية ك تحت كصاية مدؤكليتيع بتشفيح السياـ التالية: الفحػصات الشفدية، 
السيدانيات الشفدية، التذخيز كالتشبؤ الشفداني، السداعجة الشفدانية إرشاد كتػجيو، السخافقة 

شفداني لمتجخل الجخاحي خصيخة، التحزيخ ال الشفدية للؤفخاد الحيغ يعانػف مغ أمخاض
                 (358، ص 2016)بؾزوان، ح، .كغيخىا

  .مغ نفذ السخسػـ التشفيحؼ إلى تصبيق التقشيات العلبجية الستخررة 19كتذيخ السادة 

 أما العسل السؤسداتي يتسثل في تكػيغ الصاقع الصبي كالذبو الصبي.

ع السخيس:  تصبيق بعس العلبجات الشفدية كالعلبج الدشجؼ، ؼيسا يخز الجانب العلبئقي م 
العلبجات الدمػكية كالاستخخاء ك الفظ الإشخاشى للؤلع، العلبجات الخاصة بالخضع كالأشفاؿ ك 
تدييخ العلبقات الإندانية، كالعلبج الجساعي )ديشاميكية الجساعات، ك الديكػدراما( كالسذاركة 

 .غفي تكػيغ الأخرائييغ العياديي



 الإطار الشغخي لمجراسة                                      الفرل الثاني  

61 
 

يكمف  2009جػيمية  22السؤرخ في  240 - 09لمسخسػـ التشفيحؼ رقع  18حدب السادة 
  :الشفدانيػف العياديػف لمرحة العسػمية بالسياـ التالية

  .ترػر السشاىج كتصبيق الػسائل كالتقشيات السصابقة لسؤىلبتيع في مجالات اختراصاتيع -
ائية كالعلبجية التي تزسشيا السؤسدات ك السداىسة في تحجيج كتبياف كتحقيق الشذاشات الػق -

بارات ك التحاليل ك التذخيز السداىسة في مذاريعيا العلبجية أك التخبػية، لاسيسا الاخت
  .التشبؤات الشفديةك 

        السذاركة في أعساؿ التكػيغ ك تأشيخ الصمبة ك ميشي الرحة في مجالات اختراصاتيع.                                          -
 (359، ص 2016)بؾزوان، ح، 
مغ نفذ السخسػـ التشفيحؼ زيادة عمى السياـ السدشجة لمشفدانييغ العيادييغ  19ك تذيخ السادة 

لمرحة العسػمية يكمف الشفدانيػف العياديػف الخئيديػف لمرحة العسػمية بزساف التأشيخ التقشي 
مجسػعة مغ ـياكل الرحة ك يكمفػف بيحه  لشذاشات الشفدانييغ العيادييغ الحيغ يتع تعييشيع في

  : الرفة، لاسيسا بسا يأتي

انجاز تقشيات نفدانية علبجية متخررة، الؿياـ بالخبخة الشفدية، تحميل العلبقات ك  -
 .التفاعلبت بيغ الفخؽ 

 .السذاركة في التقييع ك البحث في مجالات اختراصاتيع -
سدشجة لمشفدانييغ العيادييغ الخئيدييغ لمرحة تذيخ إلى أف زيادة عمى السياـ ال 20أما السادة 

  :العسػمية، يكمف العياديػف الشفدانيػف السستازكف لمرحة العسػمية، لاسيسا بسا يأتي

  .إدارة أشغاؿ البحث ك الؿياـ بالتحؿيقات في مجالات اختراصاتيع -

  .تحجيج الاحتياجات الشفدانية الججيجة لمسخضى -
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  .ء مغ شأنو تحديغ الرحة الشفدية لمسخضيدراسة ك اقتخاح كل إجخا -

دراسة بػاسصة مدعى ميشي خاص العلبقات الستبادلة بيغ الحياة الشفدانية ك الدمػكيات  -
- 21، ص  2009)الجخيجة الخسسية، الفخدية كالجساعية قرج تخؾية استقلبلية الذخرية. 

22) 

غ نػع لفطي أك جدجؼ، ييتع الأخرائي الشفداني بتصبيق العلبجات باستعساؿ كسيط م
ك مغ نػع مادؼ )التعبيخ التذكيمي، العلبج بالساء، بالسػسيقي...(. ك في بعس الأحياف يسكغ 

 أف يذسل العلبج استثسار الديخكرات الشفدية اللبشعػرية كالتحميل الشفدي. 

ك قج يذارؾ أيزا في بعس الأحياف في السذاريع التابعة لمسؤسدة مشيا التخبػية، 
ػجية، أك الصبية،  كسا يسكشو أف يداىع في تكػيغ شمبة عمع الشفذ، الصب، السسخضيغ البيجاغ

 .أك الستخبريغ في التخبية الخاصة

 مجالات عسل الأخرائي الإكميشيكي : 
يتجخل الأخرائيػف الشفدانيػف العياديػف في مختمف السياديغ: ميجاف الرحة، السيجاف 

  .لسيجاف التخبػؼ، السيجاف السيشي، ميجاف البحث ك غيخىاالصبي الاجتساعي، السيػجاف القزائي، ا

ك يكػنػف في اتراؿ مع مختمف أفػخاد السجتسػع :أشفاؿ، مخاىقيغ، راشجيغ، الأشخاص 
السدػشيغ، البصػاليغ ك غيػخىع ، كىػع يػاجيػػف مذػكلبت متعػجدة كالإعاقة، الأمخاض العقمية أك 

الإنيػاؾ السيشػي، الذػيخػخة السخضػية كغيخىا.  الجدجية، مػاقف صجمية، مذكمة الإدماف،
فالشفدانيػف العياديػف يأخحكف بعيغ الاعتبار كل أشكاؿ السعاناة الشفدية، كحدػب مكػاف 

 (L. Zanouy, sans date, P. 2 )  .  مسارسػتيع، فػإف تصبيقاتو تكػف جج متشػعة 
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تختمف باختلبؼ السؤسدة  إف ميشة الأخرائي الشفدي تُؤدػ في قصاع عسػمي أك خاص، ك
 . التي يعسل بيا

العسل في العيادات الشفدية أك السدتذؽيات ك مجاؿ الرحة، يقػـ فييا بالتذخيز أك  -
العلبج أك بيسا معا، كعسل الأخرائي الشفدي في ىحا السجاؿ ىػ محاكلة التعخؼ عمى 

 . السخضأصل الدمػؾ كمخافقة ك مداعجة الأشخاص لإيجاد شخيقة أندب لمتعامل مع 
العسل في السؤسدات الاصلبحية كسؤسدات الأحجاث ك السشحخفيغ، كيقػـ فييا بجراسة  -

الحالات، ك تقجيع الاقتخاحات الخاصة بتمظ الحالات، كيداعج في تػجيو الأفخاد ك العسل 
 . عمى تكيفيع مع متصمبات الحياة الاجتساعية

سيخ ك الرشاعة ، في الذخكات العسل في مياديغ الخجمة الاجتساعية ك الإسكاف ك التع -
ككسائل الاعلبـ، مكاتب العلبقات العامة، كمؤسدات التأميغ، كمكاتب التجريب ك التػجيو 

 . السعشػؼ لمقػات السدمحة
العسل في مجالات التػجيو السيشي ك التخبػؼ ك الشفدي في السؤسدات التعميسية ك الجامعية  -

ي ىي مداعجة الصفل الحؼ يعاني مغ مذاكل عمى اختلبؼ مخاحميا، فسيسة الأخرائي الشفد
عمى التكيف الأفزل في السجرسة، ك أيزا مداعجة الأساتحة عمى تفيع تلبميحىع مغ حيث 
استعجاداتيع ك قجراتيع.. ك ؼيو يداعج الأخرائي العيادؼ التلبميح كالصمبة عمى الاختيار 

تباط بيغ مختمف استعجاداتو ك ما الدجيج لمجراسات التي تلبئع إمكانياتيع، مع محاكلة إيجاد ار 
يصسح إلى الػصػؿ إليو ، كيقػـ بجراسة مذاكميع ك إيجاد الحمػؿ السشاسبة ليا, كيعتسج في 
عسمو عمى الاختبارات ك السقاييذ، فيػ يؤدؼ عسميتيغ : التذخيز ك التػجيو ك الارشاد، 

خرائي الشفدي عمى كاحيانا يتابع عسمية العلبج شبقا لحجع السؤسدة كضخكفيا، كيسكغ للؤ
 . مدتػػ الجامعة أف يقػـ بأدكار التعميع، البحث، كالعسل الادارؼ 
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العسل في مخاكد البحػث ك متابعة الجراسات التخبػية ك الرحية ك الاجتساعية، ك يعسل في  -
  .مخاكد التخصيط ك التشطيع ك الإدارة

 ميثاق أخلاقيات الأخرائي الإكميشيكي : 
ؾيات ك ضػابط ك معاييخ تحكع سمػؾ العامميغ فييا، ك يعتبخ لكل ميشة مغ السيغ أخلب

ميثاؽ أخلبؾيات ميشة الأخرائي الشفداني دستػر أخلبقي يبخز أبعاد السسارسة ك الزػابط ك 
السعاييخ التي يجب أف يخاعييا جسيع الأخرائييغ الشفدانييغ العامميغ في مجاؿ الرحة الشفدية 

خلبقي مغ شأنو أف يػضح للؤخرائييغ الشفدانييغ ماليع مغ ك الخجمات الشفدية ،كالسيثاؽ الأ
حقػؽ ك ما عمييع مغ كاجبات ك يحفع كخامة ميشتيع ك الاعتداز بالانتساء الييا ك كدب 

 . احتخاميا في السجتسع

دستػرا أخلبؾيا لو  1981في عاـ  (  APA) فقج أصجرت جسعية عمع الشفذ الأمخيكية
تحجة الأمخيكية، ك يصبق الجستػر الأخلبقي عمى الأعساؿ السترمة قػة القانػف في الػلايات الس

بالأنذصة ذات الصابع الشفدي ،حيث تػصمت الجسعية الى كضع دستػر يحتػؼ عمى ستتو 
 . معاييخ أخلبؾية لمعامميغ في السجاؿ الشفدي 8مبادغ عامة ك عمى 

 العلاجيص و لأخرائي الإكميشيكي في التذخأدوات ووسائل و تقشيات يدتعسميا ا:  
يشطخ السعالجػف الشفدانيػف إلى عسمية الفحز ك التذخيز ك العلبج كعسمية مترمة 
الحمقات، حتى كإف قاـ بالفحز ك التذخيز أكثخ مغ أخرائي، ك تعتبخ ىحه العسميات الثلبث 
عسميات متكاممة ك متجاخمة ،حيث أف تذخيز السخض ليذ ىجفا بحج ذاتو، فالتذخيز لا 

كسيمة تسيج الدبل كصػلا الى اليجؼ الأساسي ك ىػ تحجيج علبج لمسخض الشفدي يتعجػ كػنو 
جدجية ك عقمية مسكشة ، ك ىكحا -ك مداعجة السخيس لمػصػؿ إلى أفزل حالة نفدية ك نفدػ



 الإطار الشغخي لمجراسة                                      الفرل الثاني  

65 
 

فإف ؾياـ السعالج بػاجبو يقتزي مشو التقيج بخصػات دؾيقة مغ شأنيا أف تؤدؼ في الشياية الى 
 . لمحالة، بػية التػصل الى علبجيا علبجا مػضػعيا ك ناجعا كضع تذخيز محجد ك دقيق

 : فػسائل جسع السعمػمات لمتذخيز تتسثل في

 : ىي الػسيمة الأساسية لمفحز ك التذخيز كىي علبقة ميشية بيغ السعالج ك  السقابمة
مة الستعالج في مشاخ نفدي تدػده الثقة الستبادلة ك الدخية التامة بيغ الصخفيغ ،أما السقاب

العلبجية فيي نػع مغ السحادثة الغاية مشيا الحرػؿ عمى معمػمات حػؿ أفكار السخيس 
التي تدعجو ك الدمػكيات التي ترجر عشو ك تذكل ازعاج للآخخيغ ك مغ ثع العسل عمى 

 . تفديخىا ك حميا ك تحقيق الخضى الشفدي ك التػافق الذخري ك الاجتساعي
 : ة حيث يحرل مغ خلبليا السعالج عمى معمػمات كىي كسيمة ىامة ك أساسي السلاحغة

تخجمو في عسمية التذخيز ك تقييع الحالة ك تعج مغ أقجـ كسائل جسع السعمػمات، فسغ 
خلبليا يتع متابعة سمػكيات السفحػص ك شخيقة ترخفاتو ك تعاملبتو ك ردكد أفعالو أماـ 

 ... السػاقف كحتى أثشاء المعب ك العسل
 تعج أيزا مغ أىع الػسائل لجسع السعمػمات في   الذخرية: الاختبارات و السقاييذ

التذخيز ك الفحز ك تكػف فخدية أك جساعية ك تعج كسائل ميسة لتحجيج الجكافع ك 
الاستعجادات ك الرخاعات ك القجرات الحىشية كالمفطية كالأدائية ، كليا ضػابط ك امكانية 

  . ج كسيمة لتحجيج نػع العلبج الستبعالتأكج مغ صجقيا ك دلالتيا الاكميشيكية ك بحلظ تع
 : ك ىي كسيمة شائعة الاستخجاـ لتمخز كل السعمػمات التي يجسعيا الفاحز  دراسة الحالة

حػؿ السفحػص، ك ىي أكثخ الػسائل شسػلا ك تفريلب لأنيا تتزسغ جسيع السعمػمات فيي 
سعالج بجراسة الحالة كبحث شامل لأىع عشاصخ حياة الستقجـ لمعلبج الشفدي، ك عادة يقػـ ال
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التي تكػف غيخ معقجة، أما في الحالات الذجيجة ؼيقػـ بحلظ أكثخ مغ أخرائي كل في مجاؿ 
 . تخررو

كتعتبخ دراسة الحالة بسثابة قصاع مدتعخض في حياة الفخد، أؼ أنيا دراسة استعخاضية لحياة  
مغ باب ربط الأحجاث الفخد تخكد عمى حاضخه كماضيو مع نطخة ك تصمع إلى السدتقبل، كذلظ 

 ( 1968) رسسية خميل،  .أك الخبخات، أؼ أنيا دراسة تتبعيو لحياة السخيس

  صعؾبات ومعؾقات تؾاجو الأخرائي الإكميشيكي أثشاء السسارسة الشفدية في
 :الجدائخ

إف لكل ميشة معػقات عجيجة كمتعجة،  فالسساسة الشفدية ليا معػقات قمسا نجج ليا نطيخ في بؿية 
 . ، كمغ بيغ أىع السعػقات كسا أشار ليا مرصفى حجازؼ السيغ

 .مذكلبت السكانة ك العلبقة -

 .مذكلبت الأدكات -

 ( 65، ص 1993) مرظفى حجازي ،  مذكلبت الػضيفة.    -

كفي ىحا العشرخ سػؼ نخكد عمى أىع السعػقات كالرعػبات التي يػاجييا الأخرائي  
غ خلبؿ نتائج الجراسات السيجانية التي شبقت ىشا في الإكميشيكي في الجدائخ، كندتجؿ بحلظ م

الجدائخ مغ شخؼ أساتحة باحثيغ جامعييغ في إشار إثخاء البحث العمسي لشقف عمى أىع ىحه 
 .الرعػبات كالسعػقات مغ خلبؿ الشتائج التي خمرت ليا ىحه الجراسات

 ( 2018جاء في ورقة قحثية لمجكتؾرة عقاقشية ،وفاء) ت السسارسة حػؿ تحميل صعػبا
الديكػلػجية في  قصاع الرحة العسػمية في الجدائخ حيث تقػؿ الباحثة: عخفت السسارسة 
الديكػلػجية في الجدائخ تصػر بصيء ك صعب تخممتو العجيج مغ العػائق السيشية ك 
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الاجتساعية،  فالسجتسع الجدائخؼ غيخ السعتاد عمى مثل ىحه الشػعية مغ التكفل، كسا أف 
مية لع تفدح السجاؿ ليحه السسارسة التي لع تخزع إلى تكػيغ شبي خاصة مع الرحة العسػ 

العجيج مغ السذاكل التي ضيخت في العلبقة بيغ الأخرائي الشفداني ك الصبيب الشفدي ك 
مياـ ك دكر كل مشيسا. ضف إلى ذلظ ضعف التكػيغ في ىحا التخرز كفق فتخة زمشية 

حه العػامل ك غيخىا لع تسكغ الأخرائي ، كل ى(L.M.D محجدة بثلبث سشػات) نطاـ
   .الشفداني مغ فخض نفدو ك تكػيغ كضعيتو ك مسارستو كفق الأسذ العمسية لعمع الشفذ

  ( 2010أما دراسة  تاوريخيت )  حػؿ تبياف صعػبات السسارسة الديكػلػجية في كلاية
يغ الشفدانييغ بدكخة  ك التي خمرت إلى كجػد مجسػعة مغ السعػقات التي تػاجو الأخرائي

في السيجاف كالتي تتسثل في: معػقات شخرية، معػقات خاصة بػالتكػيغ، معػقػات خاصة 
بالػضيفة كمحيط العسل، كمعػقات خاصة بالعلبقة مع الدملبء مغ باقي التخررات، كإلى 
جانب ىحه السعػقات فإف غياب الاتراؿ بالأخرائييغ الشفدانييغ كانعجاـ السمتؿيات العمسية 

 . جكرات التجريبية ىي الأخخػ تؤثخ سمبا عمى الخجمات التي يقجميا الأخرائي الشفديكال
 (2010أما دراسة دبخاسؾ ) حػؿ مرادر الزغط الشفدي كأثخه عمى ميشة الأخرائي

  : الشفدي في الجدائخ تسثمت في
تتسثل في صعػبة التذخيز، كىحا راجع إلي نقز الخبخة كصػعػبة  صعؾبات ميشية : -

ػل مػع الحػالات كتعقجىا، أك عجـ تػفخ السيارات لجػ الأخرائي، أك عجـ تفيع العسيل التعام
  .لتػجيياتو، كإخفػاء معمػمػات ميسػة عػغ الأخرائي لعجـ ثقتو ؼيو

قج يخفس العسيل بعس التقشيات العلبجية التي يدتعسميا السسػارس  صعؾبة في العلاج : -
الجساعي،  كىحا لعجـ كجػد ثقافة نفدية، أك لأنو لا الدػيكػلػجي كعػلبج الأزكاج ، العلبج 

  . تشاسب بعس الحالات
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الشطخة الدمبية لسيشة الأخرائي الشفداني مغ السجتسع، كالتي ما زالت  صعؾبات اجتساعية : -
  . غامزة كغالبػا مػا تقتخف برػرة السخابط أك السشجع

الأخرائي الشفدي عشج  الإحباشات التي يتعخض ليا صعؾبات عمى السدتؾى الذخري : -
فذمو فػي التذػخيز ك العلبج، تجني صػرة الحات لجيو، كذلظ بدبب نطخة السجتسع الدمبية 
لو ، كبالتالي عجـ التعاكف لتدييل ميسة العػلبج الفعاؿ ، الرعػبة في تحجيج ىػيتو السيشية 

، )عخاقيل لتجخل البعس في شخؽ العلبج كعجـ احتخاـ خرػصػية ىػحه السيشػة الإندانية
 ( إدارية ، عجـ تفيع السجيخ ، الدملبء في العسل .. الخ

ك تشجمي في الرعػبات صعؾبات في تؾضيح اليؾية السيشية للأخرائي الشفداني:  -
العلبئؿية التي يػاجييا الأخرائي الشفداني مع الفخيق الصبي الحؼ يحاكؿ فخض ـيسشتو 

 .و ك ليذ لو كياف  ك ىػية خاص بوعمى العلبج باعتبار الأخرائي الشفداني مداعج ل
 :ك ىشاؾ صعػبات يتمقاىا الأخرائي الإكميشيكي برفة عامة نػجدىا ؼيسا يمي

 ضعف التكؾيؽ العمسي :  
  كيقرج بو نقز التكػيغ الجامعي مغ حيث السعخفة الشطخية لمسسارسة الشفدية، كىحا ما يؤكجه

Windfrid  ثخ السذكلبت حجّة في عمع الشفذ بقػلو : " أف مذكمة التكػيغ تعتبخ مغ أك
العيادؼ، لحلظ لابج مغ تػفيخ تكػيغ صمب في الجانب الشطخؼ كالسيجاني حتى تتػفخ الكفاءة 

 (Windfrid ,1986,P.225 ) . " التي ىي شخط مغ شخكط السسارسة الشفدية

  بؾل ديفارج في ىحا الرجد أجخػ P . Desfareges (1982)  دراسة عمى شمبة عمع
عيادؼ بجامعة قدشصيشة حػؿ مجػ ملبئسة التكػيغ العيادؼ لمدياؽ الثقافي الشفذ ال

  :الجدائخؼ، كمغ الشتائج التي تػصل إلييا
 ."أف صػرة الأخرائي الشفداني الجدائخؼ غالبا ما تقتخف برػرة " السخابط" أك "السشجع -
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باشخة في ك أف معطع الستخخجيغ مغ معيج عمع الشفذ لا يذعخكف بأنيع مدتعجكف لمعسل م -
مجاليع، بل الأخصخ مغ ذلظ أنيع يختبخكف مذاعخ عجـ الفعالية:" لا نعخفساذا نفعل؟ لا 

  .نعخؼ أؼ شيئ " ، كسا أضيخك خيبة أمل كبيخة بالشدبة لسا كانػا يشتطخكف 
  حيث تػصمت إلى أف ندبة كبيخة مغ دراسة قام بيا " محمد بؽ السحدؽ التؾيجخي "  أكجت

%( يسمكػف قجرا محجكدا ججا مغ الخبخة السيجانية خلبؿ  7, 95يغ )الأخرائييغ الشفداني
 . تعميسيع في السخحمة الجامعية

  " ( التي أكجت أف ىشاؾ صعػبات 2016بجامعة كىخاف )  مرظفى مشرؾر "ك دراسة
(  81,64يتلبقاىا الأخرائي الشفدي الإكميشيكي ليا علبقة بالتكػيغ الجامعي بشدبة ) %

تبخز جسمة مغ السذكلبت التي تػاجو الأخرائي الشفداني الإكميشيكي  كانصلبقا مغ ىحا
بالجدائخ ك التي تتشػع بتشػع الاضصخابات الشفدية ك العقمية ك الدمػكية ك بتشػع البيئة التي 

  . يسارس فييا الإكميشيكي كضيفتو
  ولت الباحث زىار جسال و الباحثة تخز فقج أشارت نتائج الجراسة التي قاـ بيا كل مغ

حػؿ معػقات السسارسة الشفدية بالجدائخ بسؤسدات الرحة العسػمية أيغ  عسخوني حؾرية
احتل عشرخ التكػيغ للؤخرائي الشفدي السختبة الأكؿ بشدبة مػافقة ب" دائسا" بمغت 

%، كتفديخ ذلظ أنو اذا كاف تكػيغ الأخرائي الشفداني تكػيشا نطخيا ك تصبيؿيا في  53,12
شعكذ ذلظ عمى بؿية العػامل الأخخػ، فتديل ميامو داخل مؤسدات السدتػػ السصمػب ي

الرحة العسػمية ك الجػارية، ك يشعكذ ذلظ عمى علبقاتو السيشية فتربح علبقات مستازة 
نطخا لديادة ثقة العامميغ بالقصاع بسيامو داخل مؤسدات الرحة العسػمية، ك بالتالي يػفخ 

ما يحتاجو مأخح الجج، مسا يشعكذ عمى مسارستو لو الإمكانيات اللبزمة لعسمو كأخح كل 
الشفدية مع السفحػصيغ فتديج ثقة أفخاد السجتسع بجكره ك تتغيخ نطختيع لسيشة الأخرائي 
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الشفداني، فالتكػيغ إذا لو أىسية كبيخة ك ىػ ركيدة أساسية لشجاح السسارسة الشفدية بكل 
 ( 109، ص2015تخزولت .ح ، زىار.أ ، جػانبيا . )
  التجريب السيجانيضعف: 

 .كيقرج بو نقز التجريب السيجاني مغ حيث السعخفة التصبيؿية لاستخجاـ التقشيات العلبجية

  حػؿ السذكلبت التي تػاجو الأخرائي  1998 كمثؾم بمسييؾبففي دراسة قامت بيا (
% مغ العيادييغ اعتبخكا أف ضعف التكػيغ في العلبج يذكل أىع  26الشفداني كججت أف 

بات التي يػاجيػنيا، كأشارت بيانات الجراسة إلى افتقار العيادييغ إلى التحكع في الرعػ 
التقشيات العلبجية الحجيثة التي ثبتت فعاليتيا، ككحا عجـ مدايختيع لمتصػر الحؼ يعخفو عمع 

 (675، ص  1994)بمسييؾب ،الشفذ العيادؼ في العالع الستقجـ . 
 عجم الاعتخاف قالسيشة:  

خاؼ بسيشة الأخرائي الشفداني مغ شخؼ السحيصيغ بو بجءا مغ مجيخ السؤسدة أؼ عجـ الاعت
إلى العامميغ بالقصاع أؼ زملبء العسل كصػلا إلى كافة شخائح السجتسع السختمفة، فالأخرائيػف 
الشفدانيػف يعانػف مغ التيسير حتى مغ شخؼ فئة السثقفيغ كالسدؤكليغ، مسا يحػؿ دكف 

 . تحديغ كضعيتيع السيشية

  حيث أشارت نتائج الجراسة التي قاـ بيا كل مغ الباحث زىار جساؿ ك الباحثة تخزكلت
عسخكني حػرية حػؿ معػقات السسارسة الشفدية بالجدائخ بسؤسدات الرحة العسػمية أيغ 
احتل عشرخ ثقافة السجتسع السختبة الثانية في التختيب مغ حيث معػقات السسارسة الشفدية 

الجدائخ، كفدخا الباحثاف ذلظ بدبب التأثيخ الذجيج لعيشة الجراسة بالشطخة للؤخرائي الشفداني ب
الجكنية التي تتدع بيا السسارسة الشفدية في الػسط الرحي العسػمي ك الجػارؼ، ىشاؾ أيزا 
الآراء ك الترػرات الذعبية السدبقة عغ الأخرائي الشفدي ك كميا مذبعة بالخياؿ ك الدحخ 
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ية ك الأمل، مسا يصخح ضلبلا مغ التذػير عمى الػاقع ك يعخقل قجرة ك التحبحب ما بيغ الخذ
الفاحز عمى السداعجة، ك عجـ قجرة الأخرائييغ الشفدانييغ عمى تغييخ ىحه الشطخة بحكع 
جسمة مغ العػائق تسشع الأخرائييغ الشفدانييغ مغ إثبات أىسية السيشة التي يداكلػنيا، فقج 

ييغ الشفدانييغ ىي الستدبب في ىحه الشطخة ، لكػف تكػف السسارسة الشفدية للؤخرائ
السجتسعات لا تؤمغ بالذعخات ك الأىجاؼ الزسشية بل تعتخؼ بسا ىػ ممسػس عمى أرض 
الػاقع ك بسا حقق مغ نتائج ك ما يسكغ أف يتحقق، ك ىػ ما لع يتسكغ الأخرائييغ 

 .الشفدانييغ إثباتو لأف ميشة الأخرائي الشفداني ميشة تصبيؿية
  ( بأف 2013كىحا ما أكجتو دراسة محمدؼ فػزية )تخجع صعػبات السسارسة الشفدية  56 %

  .لقمة الػعي الاجتساعي بأىسية عسل الأخرائي الشفداني
 ( التي أشخنا الييا مغ قبل، حيث أكجت عمى مجػ معاناة 2010ككحا نتائج دراسة دبخراسػ )

% تقخيبا اذ أف ميشة  55سع بحيث بمغت ميشة الأخرائي الشفداني مغ الشطخة الدمبية لمسجت
  . الأخرائي الشفداني مازالت تعاني مغ الشطخة الدمبية

 واقع السسارسة الشفدية للأخرائي الإكميشيكي في الجدائخ : 
  حدب دراسة ميجانية قاـ بيا الجكتػر شخفي محمد الرغيخ مع نخبة مغ الأساتحة الجامعييغ

 : ادية في الجدائخ ك قج شخحت الجراسة تداؤؿ تسثل فيحػؿ " كاقع السسارسة الشفدية العي
 ما ىػ كاقع السسارسة الشفدية للؤخرائي الشفدي العيادؼ في الجدائخ كسا يجركيا ىػ؟ 

أخرائي نفدي إكميشيكي مػزعيغ عمى ست  35حيث قاـ الباحثػف بإجخاء مقابلبت مفتػحة مع 
  .ع اليػميةكلايات لسحاكلة التعخؼ عمى تقييسيع لػاقع مسارستي

ك أضيخت نتائج الجراسة السيجانية أف كاقع السسارسة اليػمية للؤخرائي الشفدي في الجدائخ 
يعكذ عجـ فعاليتو ك غسػض دكره كسسارس، سػاء بالشدبة لو أك للآخخيغ ،ك يخجع ذلظ حدب 
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ك الباحثيغ الى عجة معػقات ك صعػبات تحػؿ دكف الخقي بعسل الأخرائي الشفدي في الجدائخ 
  : أىسيا

 التكؾيؽ الأكاديسي ووجؾد ىؾة بيؽ التكؾيؽ الشغخي و السيجاني :  
ضعف الجانب الشطخؼ الأكاديسي الحؼ تمقػه أثشاء التكػيغ )الاختبارات ، الصخؽ  -

 العلبجية(

محجكدية السعمػمات ك الخبخات في السيجاف، ك نقز السسارسة ك قرخ فتخة التخبز  -
 .أثشاء سشػات التجرج حيث كانت الجراسة نطخية بحتة

نقز تكػيغ السؤشخيغ كعجدىع، مسا أدػ إلى تكميف أساتحة ليدػا مغ أصحاب  -
 .الاختراص

 . ؼمحجكدية التكػيغ الحؼ يتمقاه الصالب في عمع الشفذ العياد -

 . اعتساد التكػيغ بالمغة العخبية رغع تػفخ معطع السخاجع بالمغة الأجشبية -

  . نقز الخسكمة كالتكػيغ السدتسخ -

 نغخة السجتسع :  
 . غسػض في فيع دكر السختز الشفداني ك عجـ كعي السجتسع بػضيفتو ك أىسيتيا -

 . استيداء الأشخاص بالتخرز ك غياب ثقافة عمع الشفذ -

 خريةعؾامل ش:  
 .تػجو بعس الصمبة إلى الاختراص دكف رغبة، بل بدبب السعجلات السشخفزة -

 . صعػبة استخجاـ المغة الفخندية أثشاء السسارسة -
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 .عجـ التشديق بيغ الأخرائييغ الشفدانييغ -

  .كجػب تػفخ عامل الخغبة في مداعجة الآخخيغ ك الاستعجاد ليحه الػضيفة -

 عخوف العسل : 
 . لسكتب ك ىػ أدنى الذخكط اللبزمة لمعسل العيادؼافتقار ا -

  . الػسط السيشي غيخ السذجع -

  . تكميف الأخرائي الإكميشيكي بسياـ لا علبقة ليا بسيشتو الحؿيؿية -

ك في الأخيخ لخز الباحثػف كاقع السسارسة العيادية في الجدائخ بأنيا لا تعػد إلى تقريخ مغ 
لى أىسية كبيخة للؤخرائي الشفدي العيادؼ كالسياـ السشػشة بو، جانب السذخع الجدائخؼ الحؼ أك 

  : ك لا مغ جانب التخاث العمسي الحؼ ألع بسكانتو، ك إنسا يعػد إلى

 .جيل معطع الأخرائييغ الشفدانييغ لمشرػص القانػنية -

 .ضعف التكػيغ الأكاديسي، ككجػد ىػة بيغ التكػيغ الشطخؼ ك السيجاني -

 . لشفدية في السجتسع الجدائخؼ غياب الثقافة ا -

 . عػامل متعمقة بذخرية الأخرائي الشفداني -

 .ضخكؼ العسل غيخ السلبئسة -

 ( حػؿ " كاقع ميشة السداعجة الشفدية في 2010ك دراسة قاـ بيا غياث الجيغ بػفمجة )
الجدائخ"، حيث ذكخ في ىحا الرجد أف " ىشاؾ عجـ اعتخاؼ الدمظ الصبي بجكر كمكانة 

ائي الشفدي الحؼ يتخخج مغ كميات غيخ كميات الصب ،كشبيعة دراستو ك شخؽ الأخر
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علبجو تختمف عغ الصخؽ التي يدتعسميا الأشباء، اذ أف غالبية الأشباء يخكف أف لمسذاكل 
الشفدية أسبابا عزػية ك عربية ك بالتالي فيي مغ اختراص الصبيب الشفدي ،ك 

مكانة الأخرائي الشفدي ،ك خاصة مكانتو الأخرائي في أمخاض الأعراب .ك ىكحا فإف 
اليخمية في السدتذفى لا تتعجػ مكانة السداعج الرحي ، تزيف الجكتػرة أف لكل ذلظ 
يعخؼ الأخرائيػف الشفديػف في الجدائخ صعػبات في إثبات أنفديع أماـ الأشباء الشفدييغ 

  ك ىػ ما يؤثخ سمبا عمى أدائيع.
إعادة الاعتبار لسيشة الأخرائي الشفدي في الجدائخ ك كمغ التػصيات التي خخج بيا ىي   

 .تقجيع الجعع السادؼ كالسعشػؼ مغ أجل مداعجتو عمى الؿياـ بالجكر السشػط لو

ك أضاؼ بأف بعس الشقائز في مشاىج التجريب للؤخرائي الشفدي الاكميشيكي كالتي تخجع في 
لب الحؼ يجج نفدو بعج كلػجو عالع الأساس الى البخامج الجراسية التي تقجميا الجامعات لمصا

السيشة في مشافدة بيشو ك بيغ الأشباء الشفدييغ ك بيغ الصب الذعبي ك السذعػذيغ ك 
                      ( 7، ص 2010)غياث بؾفمجة ،الخقاة.

 سسات وخرائص شخرية  الأخرائي الإكميشيكي الشاجح : 
لإيجابي داخل الفخيق الصبي الشفدي لكي يذعخ الأخرائي الشفدي الإكميشيكي بالتسيد ا

السعالج معو يجب أف يحطى بجسمة مغ الدسات ك الخرائز، حيث يتفاعل بيشيا لكي تؤىمو 
  : كتداعج كتديل لو السسارسة الديكػلػجية كىي كالتالي

 .الاىتساـ بالشاس كالخغبة في معاكنة الآخخيغ ك مداعجتيع في حل مذكلبتيع -
 . فعالة مع الآخخيغالقجرة عمى إقامة علبقات  -
أف يتستع بقجر عاؿ مغ الزبط الانفعالي الحؼ يذكل مصمبا ضخكريا يجب تػافخه عمى  -

 . مدتػػ السسارسة، لأف ردكد فعل الفخد تؤثخ بذكل أك بآخخ بحاتية السسارسة
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أف يكػف مخمرا أميشا في مسارستو كفي مداعجتو لمفخد، مدتخجما كافة مياراتو كمعمػماتو  -
 .ية مخيزو كشفائومغ أجل كقا

 .الإحداس بالسدؤكلية السيشية كالالتداـ بسعاييخ السيشة فشيا كأخلبؾيا -
الاىتساـ بعمع الشفذ عامة كبالجػانب الإكميشيكية في عمع الشفذ عمى كجو الخرػص، حتى  -

عمى مدتػػ السسارسة الديكػلػجية تتصمب مشو أف يكػف لجيو كفاءة شخرية كقجرة عمى 
لسلبئسة في السػاقف الغامزة، خاصة كأف ميجاف السسارسة يتزسغ مذكلبت اتخاذ القخارات ا

يػمية تحتاج لاتخاذ قخارات، فقج يجج الأخرائي الإكميشيكي السجرب نفدو في مػاجية 
السػاقف الخخقاء، كعاجد عغ السداىسة في السيجاف إذا لع يكغ عمى درجة كبيخة مغ الثقة 

 . رة عمى اتخاذ القخارات العمسية الدميسةبالشفذ، ك الكفاءة كالسبادرة كالقج
القجرة عمى تصػيخ علبقات إندانية ميشية دافئة بسخضاه كيتستع بالتعاشف كفيع السذكمة  -

السخضية لو كالاحداس بيا كسا يعيذيا ذاتو، كىػ يختمف عغ العصف كالذفقة، كيجخل في 
ف نقجه، لكي يدتصيع ذلظ السذاركة ك الاصغاء، كتذجيع السخيس عمى الحجيث كتقبمو دك 

 . التذخيز كالعلبج
احتخاـ الحات كفيسيا، فالأخرائي الشفدي الإكميشيكي السؤثخ ىػ الحؼ يدتصيع أف يحقق  -

التػازف بيغ ذاتو كحاجاتو مغ ناحية كشبيعة عسمو الرعبة مغ كجية أخخػ خاصة أنو 
ي بعيجا عغ يتعامل مع مذكلبت نفدية شيمة الػقت، كأف يحقق الخضا الانفعالي الشفد

 (100 ،99ص ص  ،1988) حدؽ مرظفى عبج السعظي،  مذاكل عسمو .
يع ك عبجالله عدكخ مجسػعة مغ الرفات نػرد بعزيا ؼيسا  كيزيف كلب مغ عبج الدتار ابخاـ

 : يمي

يتصمب الإكميشيكي كفاءة شخرية كقجرة عمى اتخاذ القخارات السلبئسة في أكثخ السػاقف  -
الشاجح أف يشسي في نفدو حب البحث ك التداؤؿ، لكغ غسػضا ؼيجب عمى الأخرائي 
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يجب في نفذ الػقت أف يشسي ثقتو في معالجة السذكلبت الصارئة ك العسمية ، كليحا فإف 
السؤتسخات السيشية ك التجريبية ك التفاعلبت بيغ الدملبء ضخكرة لإعصائو ىحا الدلبح القائع 

 . عمى الخبخة
ك لكغ ميشية بسخضاه ك جسيػره، ليحا يؤكج كثيخ مغ  القجرة عمى تصػيخ علبقات إندانية -

السعالجيغ أىسية التعاشف بالسخيس، ك التعاشف معشاه إحداس السعالج بسذكمة السخيس 
  . كسا يعيذيا السخيس ذاتو ك بيحا فيػ يختمف عغ العصف ك الذفقة

كي الشاجح إدراؾ السخيس في إشاره الاجتساعي ك الترخؼ بسقتزى ذلظ، فالسعالج الإكميشي -
ىػ مغ يحاكؿ أف يفيع الاشار الاجتساعي ك البيئة التي أتى مشيا السخيس بيجؼ فيع كيؽية 

 . تكػف السخيس ك كيؽية علبجو
التعامل مع الدملبء ك مؤسدات العسل، ؼيجب أف يصّمع عمى أدكار العامميغ الخسسية ك  -

السييسشيغ عمى جياز مرادر القػة غيخ الخسسية ك كيؽية الاتراؿ بأصحاب القخارات ك 
  .السؤسدة

احتخاـ الحات ك فيسيا: احتخاـ الحات ك فيسيا ك تصػيخ إمكانياتيا عسل ضخكرؼ لكل  -
إكميشيكي سػاء كاف اىتسامو مػجيا لمبحث أك العلبج أك الاستذارة، ك ليحا فإف الأخرائي 

البعج عغ عسمو الإكميشيكي السؤثخ ىػ مغ يدتصيع أف يحقق التػازف بيغ حاجتو للبنغساس أك 
) عبجالدتار ابخاليؼ ، عبجالله عدكخ  . ك أف يعخؼ متى يشذط ك متى يشدحب ك يتخاجع

 ( 35.38، ص ص 1999
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  طبيب الأمخاض العقمية والشفدية  .7
يعج الصب الشفدي مغ الاختراصات الصبية السيسة التي تعشى كتدتيجؼ علبج 

ختز في الرحة العقمية بسجسميا كحل الاضصخابات الشفدية، كيعتبخ الصبيب الشفدي الس
مذاكميا بسا في ذلظ السذاكل العاشؽية كالدمػكية، ككحا الستعمقة بتعاشي السخجرات، كىػ 

 .الصبيب السؤىل لتقييع جسيع الجػانب لمحالات الشفدية، كصخؼ الأدكية كفقا لكل حالة

لجمج مع العلبج الصبيب الشفدي قج يػصي بالعلبج الشفدي فقط، أك بالعلبج الشفدي با
الجكائي. عشجما يشرح بالعلبج الشفدي، فاف المقاءات التالية تكػف مع اختراصي عمع الشفذ . 

أشيخ، كأحيانا بعج ستة  3-4أحيانا تكػف ىشاؾ حاجو لجمدة اضاؼية مع الصبيب الشفدي بعج 
أف يعصي حلب  أشيخ أك سشة; أك دكف ذلظ بالسخة. أكد أف أؤكج عمى أف السعالج الشفدي لا يسكشو

بالشدبة للؤدكية، كأف أؼ علبج دكائي يتصمب الستابعة مغ قبل الصبيب الشفدي كسا ذكخ سابقا، 
بالتدامغ مع العلبج الشفدي. في بعس الأحياف )بعج الحرػؿ عمى مػافقة السخيس( يسكغ أف 

خيس يكػف الصبيب الشفدي كاختراصي عمع الشفذ عمى اتراؿ ؼيسا بيشيع بالشدبة لحالة الس
كحػؿ تحدغ حالتو خلبؿ فتخة العلبج. ىحا الصخيقة عادة ما تكػف فعالة. بعس الأشباء 
الشفدييغ يجخكف السعالجة الشفدية بأنفديع. ميدة ذلظ ىي أنو ليدت ىشاؾ حاجة لتكخار 
التذخيز كالتعارؼ، كنفذ الذخز ىػ العشػاف عمى حج سػاء للؤدكية كلغيخىا مغ الأمػر 

يدة الدمبية السحتسمة مغ ذلظ ىي تكمفة الجمدات لجػ الصبيب الشفدي، كالتي التي قج تصخأ. الس
 .عادة ما تكػف أعمى مغ تكمفة الجمدات لجػ اختراصي عمع الشفذ
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 تعخيف الظبيب الشفدي :   
يعخؼ الجكتػر عادؿ صادؽ الصبيب :" ىػ شبيب تخرز في السخاكد السخية السدؤكلة  -

يزا بكل العػامل التي تؤثخ عمى ىحه العسميات العقمية، عغ العسميات العقمية، ك ييتع أ
ب  دل صادق،)عاسػاء كانت مختبصة بالجدج أـ مختبصة بالبيئة ك السجتسع ك الثقافة ". 

 ( 16 ص ت،
الصبيب الشفدي بأنو " شبيب متخخج مغ إحجػ   Holmes  (1994)يعخؼ ىػلسد -

يخكد عمى التذخيز كعلبج كميات الصب، كالتحق ببخنامج تجريبي في الصب الشفدي 
الاضصخابات الشفدية، لسجة ثلبث سشػات، كعادة ما يقجـ ىحا البخنامج في مدتذؽيات 

 (       13Holmes1994, pالرحة الشفدية . ) 
الصبيب الديكاتخؼ ىػ شبيب مختز في شب الأمخاض العقمية ك الشفدية، كلجيو شيادة  -

ع تجريب جسيع الأشباء السختريغ في التقييع ك جامعية في علبج الاضصخابات الشفدية، كيت
التذخيز كالعلبج الشفدي، الصبيب الديكاتخؼ ىػ كاحج مغ القميميغ مغ أخرائيػ الرحة 
الشفدية الحيغ قج يرفػا أدكية للؤمخاض الشفدية كجدء مغ تقييسو لمسخيس، ك أف يجخؼ 

اء السخ، ك يجػز لو أف يصمب الفحػص البجنية ك شمب كتفديخ الاختبارات السعسمية كرسع كيخب
الجراسات الترػيخية لمجماغ مثل الترػيخ الصبقي السحػسب أك الترػيخ الصبقي السحػسب 

 . السحػرؼ، كالترػيخ بالخنيغ السغشاشيدي، كترػيخ شبقي لسدح انبعاثات البػزيتخكف 

كيزيف شارؽ بغ عمي الحبيب أف شبيب الأمخاض العقمية كالشفدية "ىػ الفخد  -
تخرز السدؤكؿ عغ تقجيع الخجمة الصبية السلبئسة لاحتياجات السخيس الشفدي، بحكع الس

خرػصية شكػاه، كيحسل الصبيب الشفدي درجة عالية التخرز في الصب، تتزسغ إعجادا 
نطخيا مصػلا قج يرل الى أربع سشػات في مجاؿ تقجيع الخجمة الإكميشيكية الشفدية، كالستسثمة في 
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بية الؽيديػلػجية الأثخ لمسخيس، كتحجيج مجة التعاشي ك شكل الجخعة تقجيع العلبجات الص
كتكخارىا، كالصبيب الشفدي مدؤكؿ مدؤكلية قانػنية عغ حياة أك مػت السخيس نتيجة ليحه 

 )353،ص 2004)طارق بؽ عمي الحبيب العلبجات الؽيديػلػجية " .   

لأمخاض العقمية كالشفدية ىػ ك حدب دراستشا فالصبيب الديكاتخؼ أك كسا يدسى بصبيب ا -
شخز درس الصب العاـ ثع تخرز في شب الأمخاض العقمية كالشفدية، يعتسج في تذخيرو 
عمى الأعخاض القائسة أمامو كاىتسامو بالتاريخ السخضي قميل ججا، حيث أف العلبج الأساسي 

باب الأساسية لجيو ىػ الأدكية كالعقاقيخ الشفدية لمديصخة عمى الأعخاض دكف الكذف عغ الأس
لمسخض الشفدي ، كدكف تجخل مشو في علبجيا ك غالبا بسجخد أف يستشع السخيس عغ الجكاء 
السرخكؼ لو مغ شخؼ الصبيب الشفدي يشتكذ ك يعػد الى حالتو الدابقة، الصبيب الديكاتخؼ 
لجيو صلبحية صخؼ الأدكية الشفدية ، يخترخ جمدتو مع مخضاه الى جمدة كاحجة يتع فييا 

ز الحالة ك تحجيج العلبج الجكائي السشاسب ، لجػ الصبيب الديكاتخؼ أسمػب مػحج تذخي
 . لمعلبج، لجيو قػائع محجدة مغ الأدكية الشفدية

 ميام ومدؤوليات وواجبات الظبيب الشفدي الؾعيفية: 
 .تذخيز الحالة الشفدية لمسخيس ك معالجتيا -
 . إرشاد السخضى ك تقجيع الشرائح ليع -
 .ضى كالاستساع  كالإنرات إلييعالتحجث مع السخ  -
 . دراسة السذاكل ك الاضصخابات الشفدية لجػ السخضى -
 . إجخاء الجراسات ك البحػث العمسية ك دراسة كضائف ك أداء الجماغ -
 .جسع السعمػمات عبخ السلبحطات ك الاستشتاجات السعتسجة عمى مبادغ عمع الشفذ -
 . ، كالػسائل الأخخػ  جسع السعمػمات مغ خلبؿ السقابلبت ك الاحرائيات -
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 .اختبار الأنساط ك الػسائل الستبعة التي تداعج عمى فيع الدمػؾ الإنداني -
 . استخجاـ السعخفة الشطخية ك الذخرية لتحقيق الفيع الأفزل لدمػكيات الأفخاد كالجساعات -
العسل كالتعاكف مع الأشباء كالأخرائييغ الشفدانييغ ك آخخيغ بيجؼ علبج السخضى بذكل  -

 .كامل
فحز السعمػمات التي يحرل عمييا الأخرائي الشفداني كالتػصل إلى الشتائج كالتفديخات  -

  . السشصؿية ليا
 . مخاؾبة سمػكيات السخيس ك محاكلة فيع لغة الجدج ك تعابيخ الػجو، كردكد الفعل -
العسل كالتعاكف مع جسيع الفئات السختمفة مغ الشاس تحجيجا السخضى، كالعسلبء، ك السعشييغ  -

  .الآخخيغ
 ظبيب الشفدي في عسميتي التذخيص التقشيات و الؾسائل التي يدتخجميا ال
 : العلاجو 

إف عسمية التذخيز معقجة خاصة في الحىانات، فيشاؾ ترادـ بيغ شبيب الأمخاض 
العقمية ك الأخرائي الشفداني في مرمحة الأمخاض العقمية، فمكل مشيسا تقشيات تختمف عغ 

عمى السقابمة كالسلبحطة لسعخفة الاضصخاب الشفدي مع استعساؿ الجليل الآخخ، فالأكؿ يعتسج 
، ك أيزا يدتخجـ الترشيف العالسي العاشخ DSM5الإحرائي لترشيف الاضصخابات الشفدية 

(، فالصبيب العقمي يذخز ك يعالج السخيس بصخيقتو الديكاتخية ك عمى  ICD-10للؤمخاض )
 أساسيا يتع التكفل الجكائي .

  الذخرية و مؾاصفات الظبيب الشفدي الشاجحالدسات :  
إف الدسات الذخرية ك السيارات السيشية التي يحتاجيا الصبيب الشفدي ليكػف شبيبا 
نفديا سخيخيا ناجحا لابج أف تكػف لجيو بعس السيارات التي تعج أساس نجاح الصبيب الشفدي إذ 
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السخيس، كلحلظ يجب أف تختكد  يعتسج عمى قجرتو في بشاء علبقة علبجية سميسة بيشو كبيغ
العلبقة بيشيسا عمى الثقة، كالتفاىع، كالسػضػعية مغ شخؼ الصبيب الشفدي، كالتقجيخ الستبادؿ 
بيغ السخيس كالصبيب، كتبجأ ىحه العلبقة بيغ الصبيب الشفدي كالسخيس مشح لحطة دخػلو إلى 

 .غخفة الصبيب

السذاكل الشفدية عمى الأدكية في معطع  يعتسج الجكتػر الشفدي في مسارستو العسمية لعلبج
الحالات، كقج يختار بعس الأشباء الشفدييغ السذاركة كالجسع بيغ العلبجيغ الجكائي كالدمػكي 

 .في التعامل مع مخضاىع

كيتمقى الصبيب الشفدي تكػيشا عمى مجسػعة مغ العلبجات الشفدية القائسة عمى الأدلة، 
ي، كىػ مشيج علبجي حجيث الشذأة، أثبت أنو يتستع بسا في ذلظ العلبج السعخفي الدمػك

بسدتػػ عاؿ مغ الفعالية في علبج مجسػعة كاسعة مغ الحالات الشفدية، بسا في ذلظ 
اضصخابات القمق كاليمػسة ككحا الاضصخابات الجدجية كالتػتخ، كيخكد السشيج عمى مداعجة 

 .سعقجةالسخضى في التغمب عمى الأفكار الدمبية كأنساط التفكيخ ال

كيتمقى بعس الأشباء الشفدانيػف تكػيشات إضاؼية في مجاؿ معيغ مغ السجالات 
 :التخررية أيزا مثل

 .الصب الشفدي لمذيخػخة ك الصب الشفدي للؤشفاؿ كالسخاىقيغ ك الإدماف كغيخىا مغ السجالات

كعمى العسػـ فإف الصبيب الشفدي لو مجسػعة مغ الخبخات كالسيارات التي تداعجه في 
فيع ك تذخيز كعلبج الأمخاض الشفدية، كالصبيب الشفدي الشاجح لو مجسػعة مغ السعاييخ 

 .التي تسيده عغ شبيب آخخ كتجعل مشو أفزل شبيب بيغ العسػـ
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 :ك في ما يمي أبخز الدسات التي تجعل مغ الصبيب الشفدي مسيدا في مجالو

 : التفاؤل مؽ مؾاصفات الظبيب الشفدي الشاجح -
عبيخ صادؽ عغ الخؤية الايجابية لمحياة سػاء كانت في الحاضخ أكفي التفاؤؿ ىػ ت

السدتقبل، كىػ مغ الرفات الأساسية لأؼ شبيب نفدي ناجح، فيػ يدرع الأمل كيبث الصسأنيشة 
كالدكيشة في نفػس السخضى مثل ما جاء في تعاليع الخازؼ حػؿ اىتسامو بالأثخ الشفدي في 

الصبيب أف يُجخل الصسأنيشة في نفذ مخيزو ك يبذخه  حالات السخض الشفدي إذ كاف يجعػ
 . بالذفاء حتى ك اف لع يكغ متأكجا مغ ذلظ لأف الجدع حدب الخازؼ خاضع لمدمػؾ الشفدي

كلقج اكتذف العمع بأف ىشاؾ رابصة بيغ التفاؤؿ كصحة الإنداف البجنية حيت قخر الصب 
فتتخسب في الذخاييغ، كيشتج عشيا كل أف مادة الكػلدتخكؿ، كىي مادة سامة تتكػف في الجدع، 

الأمخاض كاندجاد الذخاييغ، كالزغط كالحبحة الرجرية كالدكتة القمبية، كيداعج الإجياد العقمي 
ك التفكيخ السعتل عمى تكػيشيا في الجدع، كيشرح الجكاتخة السخضى السرابيغ بيحه السادة أف 

ف التفاؤؿ كالبذاشة لا تفيج السخضى فقط يحاكلػا جيج شاقاتيع التخؼيو عغ أنفديع، بل يقخكف أ
 .بل ىع خيخ كقاية للئنداف مغ الامخاض الشفدية

ك لمتفاؤؿ علبقة قػية ججا بالرحة الشفدية، كيجب أيزا أف يتابع الأخرائي الشفدي مع 
مخضاه بالابتدامة الستفائمة، التي تبعث فييع ركح الأمل كالتفاؤؿ لأنيا سسة مغ الدسات التي 

ميع عمى نفدية السخيس الشفدي، ك كحا عمى مجػ إيسانو بالذفاء ك يجب عمى كل ليا كقع 
 .الأشباء الشفديغ التحمي بيحه السيدة التي تجعل مشيع أفزل الأشباء
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 :البداطة والتؾاضع -
التػاضع كالبداشة مغ الدسات الإيجابية التي يجب أف يتحمى بيا الصبيب الشفدي الشاجح، 

الحسيجة كالحدشة، التي تداعج السخضى لمػصػؿ إلى أعمى درجات فالتػاضع مغ الأخلبؽ 
 .الرحة الشفدية كالتػافق الشفدي كالتػافق مع الحياة

فالصبيب الشفدي الستػاضع يستمظ قمػب مخضاه كيؤثخ ذلظ عمى العسمية الاستذفائية 
اليجؼ السبتغى الستسثمة في ثقة السخيس بو، مسا يديج العسمية الاستذفائية نجاحا كالػصػؿ إلى 

 .في ضخؼ كجيد

 : صجق الشؾايا -
فرجؽ الشػايا مغ الأخلبؽ الحدشة التي يتحمى بيا أحدغ الأشباء الشفدييغ، فالصبيب 
الشفدي عشجما يرجؽ في عسمو كيكػف مخمرا لو، فإف ذلظ يؤثخ عمى شخريتو كميشتو كيكدبو 

في مداعجة الآخخيغ صفات السحبة مغ الجسيع، كالدخ في ذلظ ىػ إخلبص الشية كالرجؽ 
كالحفاظ عمى أسخارىع، كبالرجؽ كالإخلبص يحجث تقجـ ىائل كفيع في العلبقة بيغ الصبيب 
كالسخيس أك شالب السداعجة، ؼيحجث تبادؿ كمذاركة بيغ الصخفيغ،  فحيشيا يذعخ الصخؼ 
 الأخخ شالب السداعجة بالحب كأنو مقبػؿ بكل ضخكفو لمجكتػر أك السعالج، فيؤثخ ذلظ عمى

 .العسمية العلبجية بالتقجـ ك الشجاح

 : التفاىؼ مؽ مؾاصفات الظبيب الشفدي الشاجح -
التفاىع مغ الأمػر التي تجؿ عمى التػازف بيغ السعالج كالسخيس، كتجؿ عمى أف صاحبيا 
يتستع بقجر كبيخ مغ السدؤكلية في التعامل، لأنو يتجارؾ الأمػر بحكسة كتجبخ، كىحه الرفة مغ 

الجكتػر الشفدي لأف فيع السخضى كتفيسيع، أمخ ميع لديخ العسمية الإرشادية متصمبات عسل 
كالعلبجية، فالجكتػر الستفيع يتقبل الشاس عمى ما ىع عميو، كحتى يتقغ الأخرائي الشفدي ذلظ 
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لابج، مغ أف يتعمع أف يشطخ بسشطار الآخخيغ، كيفكخ برجؽ بسا يخيجكف، فالشاس شاقات كقجرات 
خخ، كعشجما يتقبل الجكتػر الشاس عمى ما ىع عميو،  فإف ىحا مغ معاييخ تختمف مغ شخز لآ

نجاحو لأف ذلظ التقبل يؤدؼ إلى شعػر الصخؼ الأخخ بالصسأنيشة، عشجىا يتستع الصبيب الشفدي 
 .بخاصية الشجاح كتقبل الآخخيغ إليو

ػضػعي كمغ بعس صفات الأخرائي الشفدي الستفاىع ىػ فيع الشفذ كالتقييع الػاقعي الس
لمقجرات كالإمكانيات كالصاقات لجػ مخضاه، كتقبل نػاحي القرػر لجييع، كتقبل مبجأ الفخكؽ 
الفخدية، كتقجيخ ذكاتيع حق قجرىا، كاستغلبؿ قجراتيع كشاقاتيع إلى أقرى حج مسكغ كمداعجتيع 

ادية  إلى الجفع بيا إلى الأماـ، كبحلظ يكػف الجكتػر الشفدي ناجح في عسمو كفي ميشتو الإرش
 .مسا يعػد عميو كعمى الآخخيغ بالخيخ كالشفع

  :  الاتدان الانفعالي -
إف الاتداف الانفعالي ىػ حالة شعػرية يبجؼ فييا الفخد استجابة انفعالية مشاسبة لصبيعة 

 .السػاقف التي تدتجعي ىحه الانفعالات

غ في ميجاف كالإتداف الانفعالي مغ الأمػر السيسة لسيشة الأخرائي الشفدي كلمسذتغمي
الإرشاد كالعلبج الشفدي لأنيع معخضيغ لكثيخ مغ الأمػر الرعبة التي تمدـ الحكسة كالتػازف 
الانفعالي كالحكع عمى الأمػر بكل ركية كتأني، فميذ مغ الحكسة أف يكػف الجكتػر الشفدي 

لكل  عخضة للبنفعالات الذجيجة، فسثلب ليذ مغ الحكسة أف يدتخسل الجكتػر الشفدي في الغزب
 . شيء لا يػافق ىػػ نفدو أك يدتدمع لمعجيج مغ السخاكؼ

كيدتصيع الأخرائي الشفدي بذيء مغ التجريب كالربخ كالعقل كالخكية أف يتعمع كيف 
يزبط نفدو كيتحكع في انفعالاتو كيديصخ عمييا كسا أف ميستو كأخرائي نفدي تييئ لو ىحه 
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في الصباع كالرفات كالثقافة، مسا يجعمو  الطخكؼ ككػنو يقابل العجيج مغ الشاس، يختمفػف 
عخضة للبنفعالات العجيجة، كلحلظ كجب عميو أف يتحكع في انفعالاتو، كأف يكػف متػازنا في 
عػاشفو اتجاه مخضاه، كىحا مغ الحكسة التي تجعل مغ الجكتػر الشفدي ناجحا ك متفػقا في 

 .مجالو

  : أخلاقيات السيشة -
ئو لمحج مغ الأخصاء الصبية، كتحديغ حالات السخضى، إذ يدعى الجكتػر الشاجح مع زملب

أف ما يسيد الذخز السػىػب عغ الشاجح ىػ الاجتياد بالعسل، كسا قاؿ ستيفغ كيشج، كمغ 
أخلبؾيات السيشة أيزا أف يحافع الجكتػر عمى خرػصية كسخية السيشة، مسا يداىع في كدب 

ة كالسجتسع كبالتالي ترشيفو مغ أحدغ ثقة، كاحتخاـ السخضى، كالدملبء في الخعاية الرحي
 .الاشباء

 : التعمؼ السدتسخ مؽ مؾاصفات الجكتؾر الشفدي الشاجح -
يزع الجكتػر الشاجح التداما عمى نفدو بالاستسخار في التعمع عمى مجػ مديختو العسمية،   

زيخا فيػ يحاكؿ دائسا أف يحدغ مغ مياراتو كمعخفتو، فكسا قاؿ جػف ديػؼ إف التعميع ليذ تح
لمحياة، بل ىي الحياة ذاتيا، كتتجمى أىسية التعميع السدتسخ في تقميل الػقػع بالأخصاء الصبية، 
كتعديد الثقة بالشفذ، كتعديد السرجاؾية السيشية بالإضافة إلى أىسية أف يكػف الصبيب مدتعجا 

 .لمتعمع مغ الآخخيغ بغس الشطخ عغ أعسارىع، أك أدكارىع، أك ضخكفيع

 : خفة مع الدملاءمذاركة السع -
يذارؾ الجكتػر الشاجح السعمػمات كالخبخات مع أقخانو الأشباء، حيث يقػؿ بخايغ تخيدي 
إف الأشخاص الشاجحيغ يبحثػف دائسا عغ الفخص لسداعجة الآخخيغ، كيسكغ لمجكتػر الؿياـ 
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إمكانية  بسذاركة السعخفة عبخ التكشػلػجيا الحجيثة كشبكات التػاصل الاجتساعي، كالتي تديج مغ
 .الػصػؿ إلى السعمػمات كالتحقق مشيا، كتداىع في بشاء علبقات داخل كخارج مكاف العسل

كلكل ما ذكخناه مغ الدسات كالسسيدات لأفزل دكتػر نفدي نجج مغ الأمثمة الاخخػ 
 :الإيجابية التي سبق ذكخىا أراء السخضى حػؿ صفات أفزل شبيب نفدي كىي كالتالي

، كيتعاشف مع مخضاه، كيتفيع ما يذعخكف بو مغ ألع جدجؼ أك نفدي،   أنو كاثق في نفدو – 
 .أنو يترف بالإندانية كالخحسة، كيخبخ مخضاه بسا يحتاجػف معخفتو بصخيقة كاضحة كمباشخة –

 .يدتسع إلى مجاخلبت السخيس بججية، بالإضافة إلى كػنو صاحب ضسيخ – 

يغ الذخرية الستدنة الستػاضعة خلبصة القػؿ أف أفزل دكتػر نفدي ىػ الحؼ يجسع ب
كالستفيسة، أؼ مجسػع الدسات الاخلبؾية الذخرية، كبيغ الذخرية العسمية كالتي تتسيد كسا 
سمف الحكخ، باحتخاـ أخلبؾيات العسل كالسحافطة عمى سخية حياة السخضى، كل ىحه السعاييخ 

 .يتدع بيا الصبيب الشفدي الشاجح كبالتالي يرشف كأفزل شبيب نفدي

 خلاقيات ميشة الظبيب الشفديأ:  
لمصب الشفدي كباقي السيغ العجيج مغ الشقاط الأخلبؾية التي تقع عمى عاتق الصبيب 
الشفدي الالتداـ بيا، كمغ أىع البشػد التي جاءت في دستػر شب عمع الشفذ: الأمانة في تقييع 

سخيس، كنبح العشرخية، كنبح السخيس، كاحتخاـ الكخامة الإندانية، كالتداـ الدخية، كاحتخاـ جشذ ال
 : التسييد العخقي، ك تتجمى ىحه السدألة في القزايا التالية
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  : الدمظة السخؾلة لمظبيب الشفدي عمى السخيض - 

إف الصبيب الشفدي بحكع مػقعو يتسيد بقػة ك سمصة عمى السخيس ك يجب عميو أف 
حج سمب السخيس أىع حقػقو  يحخص عمى ألا يدئ باستخجاـ ىحه الدمصة ك التي قج ترل إلى
 .كحخمانو مغ حخيتو بإدخالو السدتذفى بجكف حاجة أك ضج رغبتو

  :الثقة التي يؾلييا السخيض لمظبيب  -

إف العلبقة بيغ السخيس ك الصبيب تتسيد بخرػصية كبيخة، كتبشى عمى الثقة التي يػلييا 
الكثيخ مغ السخضى بالكلبـ السخيس لمصبيب السعالج، ك في مجاؿ الصب الشفدي بالحات يقػـ 

  . عغ أمػر شخرية ججا، كيكذفػف عغ أمػر شخرية ك خاصة ججا قج لا يحكخكنيا لغيخه

ىحا ك لا يخفى ما تحسمو ىحه الثقة مغ تبعات ك مدؤكليات أدبية عمى عاتق الصبيب إذ عميو  
 . السحافطة عمى ىحه الدخية

  : سخ السيشة  -

أف تكػف السعمػمات التي يجلي بيا ستخزع  يجب عمى الصبيب أف يػضح لمسخيس
لدخية تامة، كسا يجب أف يذخح لو أنو يحتاج إلى تجكيغ بعس ىحه السعمػمات كي يتحكخ ما 
تتع مشاقذتو . ك يجب عمى الصبيب أف يحرل عمى مػافقة السخيس إذا أراد أف يتحجث عغ 

الحيغ يخيج الصبيب أف مذكمتو مع أؼ شخز آخخ سػاء كاف قخيب أك صجيق أك مغ السػضفيغ 
  .يذاركيع معو في رعاية السخيس
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  :حقؾق السخيض -

يجب أف يذارؾ السخيس قجر السدتصاع في اتخاذ القخارات الستعمقة بو ك بعلبجو، كأف 
يُبَمّغ أكلا بأكؿ بالقخارات التي تُتخح بذأنو كأسبابيا، كخاصة في مجاؿ العلبج بالأدكية أك 

خبائية ك يجب ألا يُعصى لو أؼ علبج إلا بعج شخح تفاصيمو كآثاره السعالجة بالرجمات الكي
الجانبية كمػافقتو عمى تمؿيو، ك اذا كاف السخيس غيخ مؤىل لإعصاء مثل ىحه السػافقة لأسباب 
مخضية ؼيجب اتباع الخصػات السشرػص عمييا في سياسة الجية العلبجية لمحرػؿ عمى 

  . مثل ىحه الحالاتالسػافقة مغ جية الأىل ك الأقارب في 

  : طبيعة العلاقة مع السخيض –

يجب أف يكػف ىشاؾ فخؽ بيغ احتخاـ السخيس ك الاىتساـ بو مغ جية ، كعجـ التػرط 
معو بعلبقات حسيسة، اذ أف تجاخل عػاشف الصبيب مع السخيس يعيق السػضػعية اللبزمة 

عميو كضيفتو في العلبقة مع  لمعسمية العلبجية، لحا يجب السحافطة عمى الحجكد التي تسمييا
السخيس، كإذا شعخ الصبيب أف علبقتو مع أحج السخضى قج خخجت عغ الحجكد السشاسبة، 
ؼيدتحدغ أف يحيمو إلى شبيب آخخ، ك أف يخاجع الأخصاء التي أدت إلى ذلظ الخمل في تمظ 

كيج عمى أف حب العلبقة حتى لا تتكخر ىحه السذكمة في السدتقبل، كبالخغع مغ ذلظ لابج مغ التأ
الصبيب لسخضاه كإخلبصو لقزاياىع يشعكذ إيجابيا عمى علبقتو السيشية معيع ك عمى عسمية 

 ( 31،  30، ص 2009)نخبة مؽ مؤسدي و أساتحة الظب الشفدي  . العلبج

يع عبج الدتار )   : ( بعزيا ؼيسا يمي 1988ك لخز ابخاـ

 . ليج السشصقةالتسدظ بالسعاييخ الأخلبؾية ك احتخاـ عادات ك تقا -
 . السحافطة عمى الدخية -
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 . التحمي بالتػاضع عشج الترخيح ك تفديخ الأمخاض الشفدية -
 . احتخاـ الرالح العاـ لمعسيل -
 . عجـ الإعلبف عغ الخجمات الشفدية بذكل تجارؼ  -
  تفديخ الاختبارات الشفدية كالاحتفاظ بحخية الاشلبع عمييا فقط لمعامميغ في العلبج الشفدي -
 . ك الححر عشج مسارسة البحث العمسيالحيصة  -
 . أخح السػافقة عشج البجء في العلبج مغ ذكؼ السخيس -

  الفخق بيؽ الظبيب الديكاتخي  والأخرائي الإكميشيكي .8
الفخؽ بيغ الأشباء الشفدييغ ك الاختراصييغ الإكميشيكييغ أكثخ مغ مجخد القجرة عمى 

سا لمسذكلبت الدمػكية أك الانفعالات كصف الجكاء، تختمف السيستاف بذكل أساسي في فيسي
كالسجخل إلييا كالاختراصيػف الإكميشيكيػف مجربػف بالتأكيج عمى تقجيخ السطاىخ البيػلػجية 
لسذكلبت عسلبئيع، كلكغ تجريب الأشباء الديكاتخيػف يؤكج عمى البيػلػجية لجرجة أف 

 -كالذخرية كغيخىا (ADHD )الاضصخابات : الاكتئاب، القمق، فخط الشذاط  كضعف الانتباه
تع رؤيتيا أكلا كعمى الأغمب كحالات اضصخابات سيكػلػجية ناشئة عغ تغيخات مخضية في 
السػصلبت العربية في السخ. لحلظ كلإصلبح السذكمة يسيل الأشباء الديكاتخيػف إلى إصلبح 

  . ( Noll, 2015) السخ عغ شخيق كصف العقاقيخ

ػف لا يحتخمػف "العلبج بالكلبـ" مثل العلبج الشفدي أك ىحا لا يعشي أف الأشباء الديكاتخي
، كبالشدبة (  (Manninen , 2006 ;Harris, 2011 الارشاد، كلكشيع يفزمػف الجكاء

للبختراصييغ الإكميشيكييغ فإف السطاىخ البيػلػجية لسذكلبت العسلبء قج لا تكػف الخاصية 
جفاع الأكؿ بجلا مغ ذلظ، يشطخ الحاسسة لجييع ككحلظ ليذ العلبج الجكائي ىػ خط ال

الأخرائييغ الإكميشيكييغ لسذكلبت العسلبء عمى أنيا سمػكية، معخؼية، انفعالية، كمع ذلظ تشبع 
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)أحسج.إ.ىاشؼ و تيديخ.إ.ش،  .مغ نذاط السخ، كلكشيا قابمة لمتغيخ عبخ كسائل غيخ دكائية
 ( 56،55،ص ص 2018

 . في حيغ لا يدتصيع الأخرائي ذلظ الصبيب الشفدي يدتصيع صخؼ الأدكية الشفدية -
عادة يقػـ الأخرائي الإكميشيكي باستخجاـ السقاييذ الشفدية ) ذكاء ، شخرية ، إسقاشيو (  -

 . ك السقابلبت التذخيرية ك العلبج الدمػكي ك ليذ الصبي
الفخكؽ الخئيدية بيغ العيادؼ الشفداني الحؼ يتخكد اختراصو عمى تقػيع السذاكل الشفدية  -

يا، كالصبيب الشفدي ىػ أف الأخيخ يسمظ بػصفو شبيبا أف يػصي بتشاكؿ عقاقيخ كعلبج
فيرل عباس  ).معيشة .لحا يؤدؼ تكامل العسل الستزافخ ضسغ إشار فخيق لأفزل الشتائج

 (15، ص 2002، 
  الفخق بيؽ الظبيب الشفدي و الأخرائي الإكميشيكي مؽ حيث دور كل واح مشيؼ

يب الشفدي يرف الجكاء ك يزع التذخيز ك الخصة الصبفي العسمية العلاجية: 
العلبجية ك السختز الشفدي يُجخؼ الاختبارات الشفدية السختمفة، ك يذارؾ في الخصة 
العلبجية، كلبىسا يسكشو مسارسة العلبج الشفدي بعج تمقي التجريب ك الجراسة السلبئسة ، 

ؼ يصالب بالعلبج ك أىمو مثمسا فاختيار الصبيب ك السعالج الشفدي السشاسب مغ مدؤكلية الح
  . يقػمػف باختيار شبيب الأمخاض الجاخمية ك أؼ مختز آخخ

  الفخق بيؽ الظبيب الشفدي و الأخرائي الإكميشيكي مؽ حيث الجرجة العمسية ، و
 : التكؾيؽ الأكاديسي الجامعي

ة يحىب الأشباء الشفديػف إلى كميات الصب كيحسمػف تخخيز شبيب نفدي ) في الحؿيق 
تجريبيع التخرري في الصب الشفدي لا يبجأ حتى يكػنػا قج قزػا فتخة لابأس بيا في 
تخرريع العاـ، الدشػات الأكلى عادة تكػف مصابقة لسا تسخ بو الأنػاع الأخخػ مغ 
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التخررات الصبية (. ك كأشباء يدسح ليع بػصف الأدكية، حتى كقت قخيب لع يسغ يدتصيع 
ة الأدكية، ك لكغ سعى الاختراصيػف في الدشػات الأخيخة إلى الاختراصيػف الشفديػف كتاب

الحرػؿ عمى امتيازات كصف الأدكية كنالػا بعس الانترارات السيسة في عجد قميل مغ 
 ( 55، 2018)أحسج.إ.ىاشؼ و تيديخ.إ.ش، الػلايات.

  الفخق بيؽ الظبيب الشفدي و الأخرائي الإكميشيكي مؽ حيث كتاقة الجواء
بيب يُدسح لو بكتابة الأدكية الشفدية فالأشباء الشفديػف مجربػف ك يسكشيع الصالشفدي : 

كصف الأدكية، ك يقزػف معطع كقتيع مع السخضى في إدارة الأدكية كعلبج ، بيشسا 
الأخرائي الإكميشيكي لا يُدسح لو بكتابة كصفة الجكاء ، بل يخكدكف عمى العلبج الشفدي 

 . عقلبنية كالدمػكيات غيخ الدػيةلمسعاناة العاشؽية كالتفكيخات اللب
   :الفخق بيؽ الظبيب الشفدي والأخرائي الإكميشيكي مؽ حيث تذخيص الأمخاض

يخكد الصبيب الشفدي عمى الأعخاض العزػية  ك الشفدية في تذخيرو لمحالات ، بيشسا 
 . يدتخجـ الأخرائي الإكميشيكي الإختبارات ك السقاييذ الشفدية في التذخيز

 لإكميشيكي مؽ حيث علاج الأمخاض الظبيب الشفدي و الأخرائي ا الفخق بيؽ
يعتسج الصبيب الشفدي في علبجو للؤمخاض كالاضصخابات الاضظخاقات الشفدية : و 

الشفدية عمى الأدكية الشفدية ) ك يسكشو عسل جمدات علبج نفدي بعج حرػلو عمى التجريب 
شسا يعتسج الأخرائي الإكميشيكي عمى اللبزـ ك الجرجات العمسية التي تسكشو مغ ذلظ (، بي

جمدات العلبج الشفدي التي يتع فييا تتبع مخاحل العسخ السختمفة لمسخيس لسعخفة الأسباب 
الأساسية لمسخض، ك عسل خصة علبجية عمى ىحا الأساس ك الستابعة مع السخيس حتى 

يو دكف استعادتو صحتو الشفدية ك الاعتساد عمى نفدو في تخصي السذاكل التي تػاج
  انتكاسة لمسخض
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 :لتفيع أكثخ عغ الفخؽ بيغ الصب الشفدي كعمع الشفذ اقخأ معشا السثاؿ التالي

عمساء الشفذ يشطخكف عغ كثب في سمػكظ، فإذا كشت تعاني مغ الاكتئاب، كلا يسكشظ 
الخخكج مغ الدخيخ، إذف فإنو يػجج تفعيل سمػكي، كدكر الأخرائي الشفدي ىػ أف يقػـ بتتبع 

 .الشػـ، كأنساط الأكل، كالأفكار الدمبية التي يسكغ أف تدبب أك تداىع في ىحه السذكمة أنساط

أما الأشباء الشفديػف فمجييع اىتساـ أقػػ ببيػلػجيا الجدع كالكيسياء العربية، فإف تذخيريع 
سيكػف مبشي أكلًا عمى استثشاء الأمخاض العزػية الأخخػ، فعمى سبيل السثاؿ، قبل أف يتع 

مخيس ما بأنو مراب بالاكتئاب، لابج أف نتأكج مغ أنيا ليدت نتيجة لشقز بعس  تذخيز
الفيتاميشات أك مذاكل الغجة الجرؾية، بسجخد أف يرمػا إلى أف التذخيز مختبط بالرحة العقمية، 

 فإنيع يبجأكف عادة بػصف الأدكية السشاسبة السزادة للبكتئاب.

  العسل التذاركي ضسؽ فخيق العسل العلاجي .9
اف العسل التذاركي في الاشار العلبجي  يكػف ضسغ فخيق عسل علبجي ، كأىع عشاصخ 

 . ىحا الفخيق العلبجي كل مغ الصبيب الشفدي كالأخرائي الاكميشيكي

بجأت الاستذارة كالعسل الجساعي مشح العرػر الساضية، ك ذلظ مغ خلبؿ تكػيغ السجسػعات ك 
  .ي تشسية ميارات التػاصلتبادؿ الأفكار كالسقتخحات التي ساىست ف

كقج زادت أىسية مثل ىحه السيارات مع مخكر الػقت كتراعج تعقيجات كمتصمبات البيئة، 
مسا استػجب عمى أعزاء السجتسع أف يتفاعمػا بسػضػعية ك يؤدكا عسلب جساعيا مذتخكا يدتشج 

السيشييغ "، نبحة عغ عمى التفاعل التعاكني كالتبادلي . ) مقاؿ حػؿ " السدؤكلية السيشية ك دكر 
 ( العسل الجساعي ك اعزاء الفخيق ك ادكارىع في التخبية الخاصة
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  : . فخيق العسل العلاجي1.9

 (43، ص:  2013)إحدان،  : مفيؾم فخيق العسل -
 .مجسػعة مغ الأفخاد يعسمػف معًا لتحقيق غايات، كأىجاؼ مذتخكة 

Besterflield, 2003) ) 
 سية، كالسذاركة في ىجؼ كاحج أك أكثخ التفاعل جساعات كججت لأداء مياـ تشطي

اجتساعيا، لشيػض بأعباء السياـ القائسة عمى أساس الاعتساد الستبادؿ في 
السحافطة عمى الحجكد ك إدارتيا، ك التأثيخ عمى عسمية التبادؿ مع الػحجات 

 (  Mathieu, 2008الأخخػ ضسغ كياف كاسع.  )  
 زيع البعس مغ ناحية السػارد كالسعمػمات، مجسػعة مغ الأفخاد يعتسجكف عمى بع

 ,Poovan    كالسيارات، بقرج الاستفادة مغ جيػدىع لتحقيق ىجؼ مذتخؾ
2005 )) 

  مجسػعة صغيخة مغ الأفخاد لجييع ميارات مكسمة، ك التداـ، كغخض مذتخؾ
 كأىجاؼ الأداء، ك مػقف مغ خلبؿ تحسميع السدؤكلية بذكل متبادؿ.

Armstrong, 2006 )  )      
 مفيؾمو حدب الجراسة الحالية  : -

ىػ مجسػعة مغ السعالجيغ لجييع ميارات تكاممية كممتدميغ بأىجاؼ علبجية مسا يجعل كل مشيع 
  (2015، .)أحسج البحيخي اضافة للآخخ في أىجاؼ العلبج 
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 : . مدايا التعامل ضسؽ فخيق عسل علاجي ذو تخررات مختمفة2.9

 . دعع القخار العلبجي -
 . العلبج تذسل الأبعاد السختمفة الصبية ك الشفدية ك الاجتساعية ك الثقاؼيةخصة  -
 . التقييع مغ مختمف الأبعاد الصبية ك الشفدية ك الاجتساعية ك الثقاؼية -
التأكج مغ فيع القخارات ك الخصػات العلبجية بدبب تلبقح الأفكار ك الآراء مغ مختمف  -

  . الأبعاد العلبجية
ة العلبجية ك مخاحميا ؼ التشفيح قبل كل خصػة ك عميو كل فخد استعخاض كامل لمخص -

بالفخيق العلبجي يكػف عمى دراية كاممة بالحالات ك يدتصيع التعامل معيا لمتػثيق ك 
 . ابلبغ باقي أفخاد الفخيق العلبجي

التعاكف السدتسخ بيغ أفخاد الفخيق العلبجي يؤدؼ لاكتداب ميارات ججيجة كل في مجالو  -
 . غ التعاكف ك تحديغ الاداء ك استسخارية ثقة باقي اشخاؼ الفخيق العلبجي ؼيولسديج  م

  : . العؾامل السؤثخة في كفاءة اداء الفخيق العلاجي3.9

الادارة عغ شخيق تبشي نسػذج " السذاركة في الادارة : يؤدؼ الى تعديد تساسظ أفخاد الفخيق  -
 . العلبجي ك تفيع اكبخ لأىجافيع العلبجية

مغ كجػد سياسة مكتػبة لجسيع افخاد الفخيق العلبجي لتػضيح السياـ كالسدؤكليات تجاه لابج  -
  . السخضى كالبخنامج العلبجي ك يمدـ ذلظ اجتساعات مشتطسة لمفخيق العلبجي اسبػعيا

لابج مغ كضػح دكر كل فخد مغ الفخيق العلبجي تبعا لتخررو ك مياراتو / أك السياـ  -
  . ادارة الحالات ك التػثيق ك مدار العلبج الاضاؼية السػكػلة لو مغ

التخكيد في اليجؼ الأساسي الحؼ ىػ تقجيع الخجمة لمسخضى بسعاييخ مخضية ، مع تحجيج  -
 . متصمبات كل مخيس ك علبج مذكلبتو
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تكػف  : تقبل خصػات تكػيغ الفخيق العلبجي كعسمية حتسية ستؤدؼ لتحديغ العسل ك ىي -
  . عارؼ / الاداء الجيج / اداء أفزل مع تقميل الرخاعاتالفخيق / العرف الحىشي ك الت

 . لابج مغ تحجيج كيؽية متابعة البخنامج / التحفيد لأفخاد الفخيق / كيؽية علبج الرخاعات -
 . التجرب عمى العسل مغ خلبؿ فخيق -
تبادؿ السعمػمات ك تدييل كسائل الاتراؿ ك التبميغ لمسعمػمات بيغ افخاد الفخيق العلبجي  -

  . احتػاء السخضى يديل
 . دعع الادارة العميا لمفخيق العلبجي -
  . التعامل مع سخية السخضى مغ خلبؿ الفخيق العلبجي -

  : الادوار التشفيحية في الفخيق العلاجي .4.9
 . ادارة الاعساؿ الادارية . مشدق الفخيق . ؾيادة اكميشيكية

  كؾادر الفخيق العلاجي :.5.9

ميشيكي ، الاخرائي الاجتساعي ، التسخيس ، اخرائي العلبج الصبيب الشفدي , الأخرائي الاك
)احسج البحيخي ، بالعسل ، مخشج التعافي ، مجيخ الحالة ، اسخ السخضى ، السخشج الجيشي . 

2015) 

 : أىسية العسل التذاركي.6.9

يعسل العسل التذاركي عمى تحقيق الأىجاؼ السذتخكة، كاخترار السدافات، كتػفيخ الػقت ك  -
العػائق، فعشجما يقػـ الأفخاد ضسغ فخيق عسل بذكل مذتخؾ يكػنػف أقجر عمى تحقيق  تحليل

  . أىجافيع
يعج العسل التذاركي كسيمة لتبادؿ الخبخات، ك السعارؼ بيغ الأفخاد ، كبالتالي يحقق أكبخ  -

 . قجراً مغ الاستفادة ليع جسيعاً 
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ار الغيخ صائبة أك الغيخ سميسة يعسل العسل التذاركي عمى تشازؿ الأفخاد عغ مجسػعة الأفك -
 . السبشية عمى آراءىع الفخدية

لمعسل التذاركي قجرة عالية عمى تشسية السيارات الاجتساعية ، ك تشسية ركح الجساعة ضسغ  -
الفخيق الػاحج ، حيث أف العسل الجساعي يجعل الإنداف أكثخ اجتساعية  كحباً لمشاس،ك 

علبكة عمى اكتداب الفخد لسيارات ميشية ك عسمية  يجفعو إلى التفاعل السباشخ معيع ، ىحا
 . ناتجة مغ تفاعمو مع مغ حػلو

العسل التذاركي ىػ ذلظ العسل الحؼ يباركو الله عد كجل ، حيث جاء حجيث رسػؿ الله  -
 . صمى الله عميو ك سمع ليؤكج عمى ذلظ السفيػـ ، كأف يج الله تعالى مع الجساعة

العلبقات ما بيغ جسيع أفخاد السجسػعة، ك تعديد الثقة ، ك يعسل العسل التذاركي عمى بشاء  -
الػلاء ؼيسا بيشيع ، أما عمى مجاه الصػيل فإنو يعسل عمى إيجاد القػاسع السذتخكة ؼيسا بيشيع 
كزيادة ندبة التػافق في آراءىع كأفكارىع ، ك مع مخكر الػقت تديج الخكابط ؼيسا بيشيع لتتعجػ 

 . ؽ العسلإلى السحيط الخارجي عغ نصا
لمعسل التذاركي القجرة عمى تفػيس السياـ كتقديسيا ، ك الؿياـ بتػزيعيا عمى جسيع أفخاد  -

السجسػعة، ك ذلظ عػضاً عغ جعل السياـ ، أك الأعساؿ ممقاة عمى عاتق أفخاداً معيشيغ ، 
حيث يتع بو إعصاء كل فخد بالسجسػعة السياـ ، أك السدئػليات التي تتشاسب مع مياراتو 

 . بخاتوكخ
 : العكبات التي تؾاجو العسل التذاركي في فخيق العسل.7.9 

تتدع فخؽ العسل عالية الأداء بػجػد تػافق كاندجاـ كبيخ بيغ أعزاء الفخيق، بذكل يشعكذ 
إيجابًا عمى علبقات العسل كالإجخاءات كالقخارات كالشتائج، كرغع ذلظ فميذ ىشاؾ عسل بجكف 

سػعة مغ الأشخاص السختمفة، الحيغ  قج تشذأ ؼيسا بيشيع بعس مذكلبت، فالفخيق يتكػف مغ مج
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السذكلبت، التي يحتاج حميا بفعالية إلى تػافخ الثقة في الؿيادة ك بيغ أعزاء الفخيق، كإلا فمغ 
 .يتسكغ الفخيق مغ تقجيع أفزل أداء

ا كىشاؾ عجة عؿبات ك معػقات تحػؿ دكف نجاح ىحا العسل السذتخكة بيغ فخيق العسل، كفقً 
 ."odysseyhps" لتقخيخ نذخه مػقع

عجـ القجرة عمى حل السذكلبت التي تشذأ بيغ أعزاء الفخيق الػاحج   حل السذكلات : -
 .بدخعة، يسكغ أف يتدبب في تذتيت الأفخاد كإليائيع عغ التخكيد عمى اليجؼ السذتخؾ

ذ سمبًا عمى عشجما يكػف ىشاؾ انعجاـ ثقة بيغ أعزاء الفخيق فأف ذلظ يشعك  نقص الثقة : -
 .الكفاءة كالجػدة كالابتكار، كيربح ىشاؾ قجرًا كبيخًا مغ اللبمبالاة كتشذأ الرخاعات

 .تتدبب الرخاعات الفخدية التي لا يتع حميا في تذتيت كإلياء الفخيق كمو  علاقات العسل : -
عشجما يقػـ شخراف بشفذ الجكر فأف ذلظ يتدبب في نذػء  عجم وضؾح الأدوار: -

 .حلظ مغ الزخكرؼ أف يتع تحجيج دكر كل شخز بػضػحالسذكلبت، ل
عجـ كجػد معاييخ كؾيع أساسية يترخؼ بسػجبيا الفخد  عجم وجؾد قيؼ أساسية واضحة : -

داخل العسل قج يؤدؼ إلى نقز الدمػؾ التعاكني كانييار تساسظ الفخيق، لحلظ يجب أف 
 .تكػف ىشاؾ عسمية تقييع شاممة كمدتسخة

عشجما تكػف مقاييذ الأداء ضعيفة فأنيا تتدبب في نذػء   عيفة :مقاييذ أداء وحؾافد ض -
تشافذ داخمي، كيؤدؼ ذلظ إلى صخاعات بيغ أعزاء الفخيق كنقز التعاكف بيشيع،  كسا 
يؤدؼ ضعف الحػافد إلى عػاقب سمبية عمى خجمات السؤسدة ، كتؤثخ سمبًا عمى رضا 

 . الأشخاص الحيغ يصمبػف خجمات ىحه السؤسدة
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إذا لع يكغ قائج الفخيق قجكة جيجة للآخخيغ، أك إذا لع يكغ قادرًا عمى فخض  الزعيفة: الكيادة -
الشطاـ كالدمػؾ الجيج كالذفاؼية كالسداءلة، فدػؼ يكػف ىشاؾ الكثيخ مغ السذكلبت في أداء 

 .الفخيق
لجيج، إذا كانت العلبقات الجيجة مع السجيخ تعمػ فػؽ الأداء كالحكع ا  العلاقات مقابل الأداء: -

 .فدػؼ تربح ىشاؾ مذكلبت في العسل
أصبحت أدكار الأفخاد كالفخيق متخابصة بذكل كبيخ داخل السؤسدات   غياب الحؾار الفعال : -

في الػقت الحاضخ، كإذا لع يكغ ىشاؾ ثقافة الحػار الفعاؿ باستسخار، فدػؼ تشذأ مذكلبت 
لحػار فأف ىشاؾ عجد كبيخ مغ كبيخة كمكمفة تتعمق بجػدة الخجمات السقجمة ، كرغع أىسية ا

الأشخاص الأذكياء  الحيغ لا يسكشيع العسل بفعالية داخل فخيق متخابط كيعتسج عمى بعزو 
 .البعس

يحتاج الشاس باستسخار إلى تقييسيع كمشحيع آراء بشاءة لتحديغ أدائيع،  الآراء والتقييؼ : -
 .فبجكف ذلظ لغ يتسكغ الأشخاص مغ تصػيخ أنفديع أبجًا

 : عؾقات التي تؾاجو فخيق العسل.الس8.9

 .الفذل في ميارة الاتراؿ -
 .الشداع في بيئة العسل -
 .الفخكؽ الفخدية الػاضحة بيغ أعزاء الفخيق -
 .عجـ تحجيج السياـ بجقة لمفخيق -
 .عجـ الاستعجاد لجػ البعس لمعسل بخكح الفخيق الػاحج -
عمى بعس أعزاء  الاتكالية مغ بعس الأعزاء عمى إنجازات الآخخيغ مسا يجعل العسل -

 .الفخيق كليذ الجسيع
 .العسل الجساعي مجعاة لمخياء -
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 .مغ أبخز مذكلبت العسل مع الفخيق أف الفخد قج يمغي ذاتو كيُيسّر شخريتو -
مدتػػ التكػيغ الأكاديسي ك مجة التخبز للؤفخاد قج يؤدؼ الى الاحداس بالشقز في  -

، سارة نبيل مخترة في 10.2015. 4)السشتجػ العخبي لإدارة السػارد البذخية،  .السيارة
 ( السػارد البذخية

ك ىحا ما تصخقت لو بعس الجراسات حػؿ السعػقات ك الرعػبات التي تػاجو العسل التذاركي 
 : بيغ الصبيب الشفدي كالأخرائي الاكميشيكي

فشطخا لتذابو الأدكار التي يؤدييا كل مغ الأخرائي الاكميشيكي كالصبيب الشفدي فإف بعس 
شباء الشفدييغ ربسا يخكف أف ؾياـ الأخرائي الشفدي الاكميشيكي بسسارسة التذخيز كالعلبج الأ

اعتجاء عمى مياـ لا يسكغ أف يسارسيا سػػ الصبيب الشفدي، ك ىحا ما يجرج ضسغ الرعػبات 
التي تعتخض ىحا العسل التذاركي لكغ بعس الباحثيغ يخكف أف التذخيز كالعلبج الشفدي 

الشفدية، كالتجريذ في الجامعات كالكميات تعتبخ مغ أىع مياـ الأخرائي كإجخاء البحػث 
 ) costin & Draguns , 1989  (.الاكميشيكي

إف عجـ فيع أك عجـ كضػح  دكر الأخرائي الشفدي الاكميشيكي كالصبيب الشفدي كل شخؼ    
يثيخ بحػث ك نحػ الآخخ أك لجػ عامة الشاس أك مغ قبل  بؿية الفخيق العلبجي كاف كلازاؿ 

 . دراسات السيتسيغ بسجاؿ الرحة الشفدية ك العلبجات الشفدية

ؼبعس الأشباء الشفدييغ يخكف أف الأخرائي الاكميشيكي لجيو قجرات محجكدة لسسارسة  
التذخيز ك العلبج ك تقجيع الاستذارات الشفدية لأنو لع يتمقى تجريبا كتأـيلب كافييغ في ىحه 

 (Meyer etal , 1988) .السجالات

ك رغع أف بعس الأخرائييغ الشفدييغ يقػمػف بالتجريذ في السجارس كالسؤسدات الصبية إلا أف 
الكثيخ مغ شلبب الصب لجييع إدراكات خاشئة عغ دكر الأخرائي الشفدي الاكميشيكي ك ذلظ 
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ا كشتيجة مباشخة لتأثيخ الصب الشفدي عمييع، لحلظ فإف قمة معخفة شلبب الصب كالأشباء بالقزاي
الشفدية ك بساىخات الأخرائي الشفدي الاكميشيكي تعتبخ مغ أىع الرعػبات التي تػاجو 

 (3،ص 2005.) فيج بؽ عبجالله الخبيعة ،الأخرائي الشفدي الحؼ يعسل في السؤسدات الصبية

  : الأخظاء التي يقع فييا فخيق العسل.9.9

جساعية" لمسؤلف باتخيظ جاء في كتاب بعشػاف "العػامل الخسذ السعيقة لعسل الفخؽ ال
 :ليشديػني كقج لخرتيا في خسذ نقاط تتدمدل بحدب الأىسية كىي

كىػ أمخ يسشع أعزاء الفخيق مغ البػح بشقاط ضعفيع  غياب الثقة بيؽ أعزاء الفخيق: -
كالسذكلبت التي يػاجيػنيا أماـ بؿية أعزاء الفخيق مسا يحخـ الفخيق مغ الاستفادة مغ 

بعزيع البعس كيؤدؼ غياب الثقة لمتذكيظ في الشػايا الحؿيؿية  خبخات كقجرات كامكانات
للؤفكار السصخكحة كافتخاض أف صاحب الفكخة يسمظ اجشجة خؽية يحاكؿ أف يجفع بسرالحو 

 .الخاصة مغ خلبؿ استغلبؿ امكانات الفخيق
كىػ أمخ يؤدؼ لأف يستشع أعزاء الفخيق عغ البػح بآرائيع الحؿيؿية  الخؾف مؽ الاختلاف: -

تجاه الأفكار الستجاكلة مسا يؤدؼ لقرػر في نطخة الفخيق كعجـ شسػؿ افكاره لكافة الجػانب 
السختبصة بالأمخ الحؼ يشاقر. الاختلبؼ مدألة ضخكرية لكغ الاختلبؼ يتصمب كجػد ثقة 
بيغ أعزاء الفخيق تسكشيع مغ شخح آرائيع بتجخد يفرل بيغ صاحب الخأؼ كالخأؼ نفدو 

 .صخؼ الآخخبجكف خػؼ مغ غزب ال
غياب الأىجاؼ الػاضحة السحجدة السختبصة بػقت كالسسكغ ؾياسيا كالتي ليا  عجم الالتدام: -

 ؾيسة لأعزاء الفخيق سيؤدؼ لفذل الفخيق في الاتفاؽ عمى أمػر يسكشيع الالتداـ بتشفيحىا
السجاملبت بيغ أعزاء الفخيق ليا أثخ سمبي كبيخ عمى الأداء فسغ  عجم السحاسبة: -

متابعة كمحاسبة أعزاء الفخيق عشج تكميف أحج مشيع بسيسة معيشة كعجـ ادائو ليا  الزخكرؼ 
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عمى الػجو السصمػب كقج تديل محاسبة عزػ الفخيق في مؤسدة أك في شخكة لأف الأمخ 
مختبط بػضيفة معيشة لكغ البعس يدترعب ىحا الأمخ في العسل التصػعي كيغفل أىسيتو في 

 .الخفع مغ مدتػػ كفاءة الأداء
كالسقرػد بو تخكيد اعزاء الفخيق عمى تحقيق أىجاؼ الفخيق العميا  التخكيد عمى الشتائج: -

بجلا مغ تقجيع مرالحيع أك مرالح لجانيع عمى مرمحة الفخيق كىػ أمخ يدبب تػتخاً بيغ 
أعزاء الفخيق سيؤثخ عمى كفاءة الأداء كيشيي ركح الفخيق. فسغ الزخكرؼ أف يذعخ كل 

 .فخيق متكامل كأف نجاحو مختبط بشجاح الآخخيغ ايزافخد بأنو جدء مغ 
تػجج تفاصيل اخخػ شبعا مختبصة بكل مغ ىحه الشقاط كيسكغ لسغ يخيج العػدة لمكتاب مغ اجل 

 . الاستدادة مشو

 :ميارات يجب تؾفخىا لمعسل ضسؽ فخيق.10.9

 :ق فالعسل بخكح الفخيق ىػ تحجّ بحجّ ذاتو، كيتصمّب مجيػدًا كبيخًا حتى يتحقّ  

 ."التحكّع في الحات كالديصخة عمى "الأنا -
 .ميارات التػاصل الفعّاؿ -
 .القجرة عمى حلّ السذكلبت كالاختلبفات -
 .الالتداـ كالانزباط لتحقيق اليجؼ السذتخؾ -

باخترار، يجب عمى كلّ فخد مغ الفخيق أف يحاكؿ تصػيخ نفدو ليكػف أفزل ما يكػف، الأمخ 
املًب كمغ ثعّ تصػيخ الخجمات السشػشة لو ك التي  يقجميا لمفخد الحؼ يؤدّؼ إلى تصػيخ الفخيق ك

 . ك السجتسع
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 : خلاصة

مغ خلبؿ القخاءة الشيائية لسا كرد في ىحا الفرل الشطخؼ يطيخ الفخؽ جميا بيغ ميشة 
الصبيب الديكاتخؼ  كالأخرائي الاكميشيكي مغ حيث  انتساء كل كاحج مشيسا الى ميجاف خاص 

السدار التكػيشي لكل مشيسا ك الحؼ يطيخ جميا  في استخجاـ الصخؽ كالاساليب  بو ك الحؼ يتخجع
العلبجية كالتذخيرية السختمفة ، كقج اتزح مغ خلبؿ نقاط  التذارؾ كالاختلبؼ بيشيسا  أف 
نقاط التذابو كالتذارؾ أكثخ مغ نقاط الاختلبؼ، اذ تعج نقاط الاختلبؼ قػة ايجابية في خمق ىحا 

احية الخجمة العلبجية السقجمة لمسخيس، كيعػد ىحا الاختلبؼ لدشػات التكػيغ التكامل مغ ن
العمسي الأكاديسي ك نطخة كل مشيسا لتخكيبة السخض الشفدي كالعقمي، ك التقشيات ك الأساليب 

 ة التي يدتعسلبنيا .يالعلبجية ك التذخير

 

 



 
 

 
 

 الإجخاءات السشيجية لمجراسة السيجانية :خاقعالفرل ال
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 الجراسة الاستظلاعية  -3
  الأساسية الجراسة -4

  الجراسة مشيج 1.2
 حجود الجراسة  2.2
  الجراسة عيشة 3.2
 الجراسة  أداة 4.2
 الخرائص الديكؾمتخية لأداة الجراسة 2-5

  ات و أساليب السعالجة الاحرائية تقشي   6.2
 خلاصة 

 



 
 

 تسييـــج:

سع ك عيشة الجراسة، كسا يػضح كيؽية بشاء أداة يتشاكؿ ىحا الفرل مشيجية الجراسة ك يبيغ مجت
الجراسة لجسع البيانات اللبزمة، كالاجخاءات العمسية السدتخجمة في التأكج مغ صجؽ كثبات أداة 
الجراسة، ك الكيؽية التي شبقت بيا الجراسة ميجانيا، كأساليب السعالجة الإحرائية التي تع 

 استخجاميا في تحميل بيانات الجراسة . 
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 الجراسة الاستظلاعية :  -1

" تيجؼ الجراسة الاستصلبعية في أؼ بحث عمسي إلى استصلبع الطخكؼ السحيصة بالطاىخة 
التي يخغب الباحث في دراستيا، ك التعخؼ عمى أىع الفخكض التي يسكغ كضعيا كاخزاعيا 

) مخوان ابخاليؼ ،  .لمبحث العمسي، ككحا التأكج مغ الخرائز الديكػ متخية لأدكات الجراسة " 
 ( 38، ص  2000

في ضػء السفاـيع الاجخائية لمبحث ركدنا في الجراسة الاستصلبعية عمى اختبار صلبحية أداة 
 البحث مغ حيث الرجؽ كالثبات ، ك لتحقيق الأىجاؼ التالية :

 .التعخؼ عمى السكاف كمجػ إمكانية إجخاء ىحه الجراسة 

 شا كمختمف الرعػبات السحتسل مػاجيتيا.التعخؼ عمى كل ما يسكشو عخقمة عمس 

 .تحجيج العيشة كمعخفة الأجػاء السحيصة بيا كمختمف ضخكفيا 

 .التقخب مغ أفخاد العيشة 

  التحقػػق مػػغ الخرػػائز الدػػيكػمتخية ك أفػػخاد العيشػػة كمػػجػ مصابقتيػػا لسػضػػػع البحػػث  خرػػائزتقدػػيع

 للبستبياف .

 لػػلؤدكاتث ككػػحلظ تحجيػػج الرػػيغة الختاميػػة كفػػي الأخيػػخ خمرػػشا إلػػى ضػػبط إشػػكالية كفخضػػيات البحػػ 

 الخاصة بالجراسة.
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 : الأساسية الجراسة -2

 : الجراسة مشيج 1.2

 البحث أساليب مغ كأسمػب الػصفي التحميمي، السشيج الحالية دراستشا في استخجمشا
ثع  الجراسة، كىػ أسمػب يعتسج عمى دراسة الطاىخة كسا تػجج في الػاقع ليحه العمسي، لأنو ملبئع

 نعبخ عشيا تعبيخا كيؽيا أك كسيا . 

( الى أف السشيج الػصفي " يعتسج عمى دراسة الػاقع أك الطاىخة 1991أشار عبيجات) 
كسا تػجج في الػاقع ك ييتع بػصفيا كصفا دؾيقا، كيعبخ عشيا تعبيخا كيؽيا أك تعبيخا كسيا، 

يخ الكسي ؼيعصيشا كصفا رقسيا فالتعبيخ الكيفي يرف لشا الطاىخة ك يػضح خرائريا، أما التعب
) يػضح مقجار ىحه الطاىخة أك حجسيا ك درجات ارتباشيا مع الطػاىخ السختمفة الأخخػ " . 

 ( 187، ص 1991عبيجات وآخخون ، 

 حجود الجراسة : 2.2

 لكل دراسة حجكد تختمف باختلبؼ أىجاؼ الجراسة كإمكانيات الباحث، تسثمت ؼيسا يمي :

: اقترخ اجخاء الجراسة بقصاع الرحة العسػمية إلى جانب العيادات  نيةالحجود السكا 1.2.2 
الخاصة بػلاية السديمة، لقج كاف ضسغ مخصط حجكد الجراسة مخاكد الرحة الجػارية التابعة 
لقصاع الرحة العسػمية لكل مغ مشصقة سيجؼ عيدى ك بػسعادة ك مقخة ك عيغ الحجل، لكغ 

ا الػلاية كالجدائخ، كالعالع ككل بدبب تفذي كباء كػركنا بدبب الأكضاع الرحية التي مخت بي
 ، حاؿ دكف اجخاء ىحه الجراسة خارج الػلاية. 19كػفيج 

 شبقت الجراسة في شيخ أكت بعج الخفع الجدئي لمحطخ .الحجود الدمشية:  2.2.2
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شسمت الجراسة الأخرائييغ كالديكاتخييغ الحيغ يعسمػف بسدتذفى الحجود البذخية:  3.2.2
الأمخاض العقمية بأكلاد مشرػر، الى جانب الأخرائييغ الشفدانييغ السػزعيغ عبخ السؤسدات ك 
السخاكد الاستذفائية بالػلاية، إلى جانب الأخرائييغ كالديكاتخييغ العامميغ بالعيادات الخاصة 

 داخل الػلاية .

  : الجراسة عيشة 3.2

ف مغ أشباء سيكاتخييغ كأخرائييغ تع اختيارىا عذػائيا، تتكػ  عيشة عمى الجراسة شسمت
 التابعة الاستذفائية إكميشيكييغ لجييع خبخة كاؼية في مجاؿ الرحة الشفدية يعسمػف بالسرالح

سيكاتخؼ ،  شبيب ك أخرائي 27 عجدىع داخل الػلاية، كالعيادات الخاصة السديمة لػلاية
عمى عجد أكبخ مغ ىحا كتجب الإشارة بأف الباحثة حاكلت عجة مخات كبحلت جيج لكي تتحرل 

العجد، لكغ كججت صعػبات أىسيا الػضع الرحي الحؼ مخت بو البلبد كالعالع ككل كالػلاية 
خاصة بدبب تفذي كباء كػركنا كالحؼ تدبب في غمق بعس السشاشق السجاكرة لمػلاية ك 
كتػقف حخكة التشقل بيغ السشاشق الجاخمية لمػلاية ك صعػبة الػصػؿ الى بعس السؤسدات 
كالحرػؿ عمى عشاكيغ الإميلبت للؤشباء كالسختريغ السػزعيغ عبخ تخاب الػلاية، لأجل ذلظ 

 اكتفت الباحثة بالعجد الحؼ تحرمت عميو ك استصاعت الػصػؿ إليو بجيج

 وصف عيشة الجراسة 

تقػـ ىحه الجراسة عمى عجد مغ الستغيخات السدتقمة الستعمقة بالخرائز الذخرية ك 
 –نػع العسل  –السؤىل العمسي  –العسخ  –يشة الجراسة متسثمة في :) الجشذ الػضيؽية لأفخاد ع
 سشػات الخبخة (.
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ففي ضػء ىحه الستغيخات يسكغ تحجيج خرائز أفخاد عيشة الجراسة كقخاءة لمججاكؿ عمى الشحػ  
 التالي : 

  الجشذ متغيخ وفق الجراسة عيشة أفخاد تؾزيع يؾضح :(02) رقؼ ججول

 الشدبة السئؾية التكخار  الجشذ
 %41 11 ذكخ
 %59 16 أنثى

 %100 27 السجسؾ 
( مغ أفخاد عيشة الجراسة يسثمػف ما ندبتو 16( أف )02يتزح مغ خلبؿ الججكؿ رقع )

مغ إجسالي أفخاد عيشة الجراسة ىع إناث كىغ الفئة الأكثخ ندبيا مغ أفخاد عيشة الجراسة،  59%
مغ إجسالي أفخاد عيشة الجراسة ذكػر، مغ خلبؿ  % 41( مشيع يسثمػف ما ندبتو 11بيشسا )

 أكبخ الحكػرؼ  العشرخ يستيشيا الديكاتخؼ  الصب ميشة قخاءتشا للبستبانة ك ما لاحطشاه ميجانيا أف
 مغ أكبخ الأنثػؼ  العشرخ يستيشيا الحؼ الشفداني الأخرائي ميشة عكذ الأنثػؼ  العشرخ مغ

 لكلب الجشديغ . البحث عيشة في ف التػاز  نػع مغ خمق ما ىحا ك الحكػرؼ  العشرخ

 
 ( يؾضح تؾزيع ندب أفخاد عيشة الجراسة الأساسية حدب متغيخ الجشذ01الذكل رقؼ)

41% 

59% 

 ذكر

 أنثى
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 تؾزيع أفخاد عيشة الجراسة وفق متغيخ مكان العسل: (03ججول رقؼ )

 الشدبة السئؾية التكخار مكان العسل 
 %74 20 مؤسدة استذفائية 

 %26 7 عيادة خاصة 
 %100 27 السجسؾ 

 % 74( مغ أفخاد عيشة الجراسة يسثمػف ما ندبتو 20( أف )03يتزح مغ الججكؿ رقع )
مغ إجسالي أفخاد عيشة الجراسة يعسمػف بالسؤسدات الاستذفائية، كىع الفئة الأكثخ مغ أفخاد عيشة 

ف مغ إجسالي أفخاد عيشة الجراسة يعسمػ  % 26( مشيع يسثمػف ما ندبتو 7الجراسة، في حيغ أف )
 بالعيادات الخاصة .

مغ خلبؿ السلبحطة السيجانية فإف الأشباء الديكاتخييغ ىع مغ يفزمػف الاستقلبلية في 
العسل بالعيادة ك ىحا بفزل مكتدباتيع العمسية كالأكادمية حػؿ ميشتيع ك كحلظ لثقافة السجتسع 

الأمخاض  حػؿ عسل الصبيب الديكاتخؼ ك ضخكرة المجػء اليو في الحالات السدتعرية مغ
 العقمية ك الشفدية ،كل ىحا يعج محفد لمعسل السدتقل .

 
 مكان العسل  متغيخ حدب الأساسية الجراسة عيشة أفخاد ندب تؾزيع ( يؾضح02الذكل رقؼ)

74% 

26% 

 مؤسسة استشفائً

 عٌادة خاصة
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 تؾزيع أفخاد عيشة الجراسة وفق متغيخ السؤىل العمسي :: (04ججول رقؼ )

 الشدبة السئؾية التكخار السؤىل العمسي
 %15 04 ليدانذ
 % 44 12 ماستخ
 %41 11 دكتؾراه
 %100 27 السجسؾ 

 %44( مغ أفخاد عيشة الجراسة يسثمػف ما ندبتو 12( أف) 04يتزح مغ الججكؿ رقع )
مغ إجسالي أفخاد عيشة الجراسة مدتػاىع ك مؤىميع العمسي ماستخ، كىع الفئة الأكثخ مغ أفخاد 

مغ إجسالي أفخاد عيشة الجراسة  % 41 ( مشيع يسثمػف ما ندبتو11الجراسة، في حيغ أف )
مغ إجسالي أفخاد عيشة  %  15( مشيع يسثمػف ما ندبتو 4مدتػاىع التعميسي دكتػراه، بيشسا )
 الجراسة مدتػاىع التعميسي ليدانذ.

مغ خلبؿ قخاءتشا لمججكؿ فاف الشدب تتقارب بيغ السدتػػ التعميسي دكتػراه ك ماستخ، 
ي الشفدي في تصػيخ مكتدباتو السعخؼية حػؿ مجاؿ عسمو ك ىحا كىحا يعػد إلى رغبة الأخرائ

 بخفع مغ مدتػػ تجرجو الأكاديسي كاىتسامو بالجراسات العميا . 
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 السؤىل العمسي متغيخ حدب الأساسية الجراسة عيشة أفخاد ندب تؾزيع ( يؾضح03شكل رقؼ )

 :السيشة متغيخ وفق الجراسة عيشة أفخاد تؾزيع:(05ججول رقؼ )

 الشدبة السئؾية  التكخار  سيشة ال
 %29 08 طبيب أمخاض عقمية و نفدية

 %80 19 أخرائي نفداني
 %100 27 السجسؾ 

مغ  % 80( مغ أفخاد عيشة الجراسة يسثمػف ما ندبتو 19( أف )05يتزح مغ الججكؿ رقع )
شة الجراسة، في إجسالي أفخاد عيشة الجراسة أخرائييغ نفدانييغ، ك ىع الفئة الأكثخ مغ أفخاد عي

 مغ إجسالي أفخاد عيشة الجراسة أشباء سيكاتخييغ . % 29( مشيع يسثمػف ما ندبتو 8حيغ أف )

ك ىحا بدبب تعجد مياـ ك أدكار الأخرائي الاكميشيكي بالسؤسدات الاستذفائية ك ضخكرة 
ستذفائية تػاججه بأعجاد لابأس بييا لتقجيع الخجمات الشفدية لجسيع الحيغ يقرجكف السؤسدات الا

، ك أيزا لسا لمجامعة مغ دكر في تأىيل عجد كبيخ مغ السختريغ ك الجفعات الكبيخة الستخخجة 
 كل سشة .

15% 

44% 

41% 

 لٌسانس

 ماستر

 دكتوراه
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 السيشة  متغيخ حدب الأساسية الجراسة عيشة أفخاد ندب تؾزيع ( يؾضح04شكل رقؼ )

 السيشية الخبخة متغيخ وفق الجراسة عيشة أفخاد تؾزيع: (06ججول رقؼ )

 الشدبة السئؾية  التكخار  شية الخبخة السي
 %22 06 أقل مؽ خسذ سشؾات

 %41 11 مؽ خسذ سشؾات الى عذخ سشؾات 
 %37 10 أكثخ مؽ عذخ سشؾات 

 %100 27 السجسؾ  
مغ  % 41( مغ أفخاد عيشة الجراسة يسثمػف ما ندبتو 11( أف )06يتزح مغ الججكؿ رقع )

ع بيغ خسذ إلى عذخ سشػات كىع الفئة الأكثخ مغ إجسالي أفخاد عيشة الجراسة عجد سشػات خبختي
مغ إجسالي أفخاد عيشة  % 37( مشيع يسثمػف ما ندبتو 10أفخاد عيشة الجراسة، في حيغ أف )

 % 22( مشيع يسثمػف ما ندبيتو 6الجراسة عجد سشػات خبختيع أكثخ مغ عذخ سشػات، بيشسا )
 تتعجػ خسذ سشػات .مغ إجسالي أفخاد عيشة الجراسة عجد سشػات خبختيع لا 

27% 

73% 

 طبٌب الأمراض العقلٌة والنفسٌة 

 أخصائً نفسانً
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ك ىحا التقارب في ندب الدشػات مغ خسذ ك أثخ مغ عذخ سشػات ىػ دليل عمى أف عيشة 
الجراسة تزع في مجسميا الأشباء ك الأخرائئيغ ذكؼ خبخة كاؼية في السيجاف الصبي ك السسارسة 

 الشفدية .

 
 الخبخة السيشية  متغيخ حدب الأساسية الجراسة عيشة أفخاد ندب تؾزيع ( يؾضح05شكل رقؼ )

 : الجراسة  أداة 4.2

 في الإكميشيكي الأخرائي ك الشفدي الصبيب بيغ التذاركي العسل كاقع عمى لمتعخؼ 
 عمى احتػػ  الجراسة كفخضيات يتساشى استبياف بشاء تع متكاممة علبجية خصة إيجاد إشار

 تداؤلات حدب محاكر ثلبث عمى مػزعة عبارة 23 ب عجدىا قجر العبارات مغ مجسػعة
 الشطخؼ  التخاث عمى بشاءه عسمية في اعتسجنا كقج ضسشيا، أدرجت التي الفخضيات ك الجراسة
 مع إجخاؤىا تع كمقابلبت لقاءات كعمى السيجاف في العيادية مسارستشا كعمى بالسػضػع، السختبط

 الاستذفائية أثشاء مخحمة التخبز بالسؤسدة الشفدييغ كالأشباء الإكميشيكييغ السختريغ
 مشرػر، كالسخحمة الاستصلبعية. بأكلاد العقمية الامخاض شب في الستخررة

22% 

41% 

37% 

 سنوات 5أقل من 

 سنوات 10سنوات إلى  5من 

 سنوات 10أكثر من 
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 شخكط استػفت الاستبياف بشػد أف السحكسػف  اقخ حيث لمتحكيع الاستبياف إخزاع كتع
 .لمتصبيق صالح فيػ كبالتالي صجقو،

  : الاستبيان -
كالتػصل إلى  يعتبخ الاستبياف مغ أكثخ أدكات جسع البيانات افادة لمحرػؿ عمى الحقائق

الػقائع ك التعخؼ عمى الطخكؼ ك الأحػاؿ كدراسة السػاقف ك الاتجاىات ك الآراء، ؼيأتي داعسا 
(،كقج بادرت الباحثة بتػزيعو في شكمو  329، ص 2000لمسلبحطة ك مكسلب ليا . ) دكيجرؼ ، 

ة، كبعج الشيائي بعج تجخيبو، إذ تع عخض الاستبانة الأكلى عمى السذخفة الأستاذة بػعلبق
الانتقادات السػجية تع تعجيل عبارات الاستبانة كإعادة صياغتيا خاصة السحػريغ الأكؿ ك 
الثاني، ليرسع الاستبياف في شكمو الشيائي، كبعج مػافقة المجشة عميو كزع عمى عيشة أخخػ غيخ 

استبانة  27مفخدة، كقج تع استخجاع  35العيشة الأكؿ التجخيبية ، كالعيشة الأساسية تسثمت في 
مغ السجتسع الكمي، كيخجع ىحا لأسباب مشيا:  لعجـ  % 77،14أؼ ما ندبتو  35مغ أصل 

الخد عمى مكالساتي الياتؽية ؼيسا يخز الاستبانة ،كتع تػزيع معطع الاستبانات عبخ الايسيل 
الخاص بالأشباء كالسختريغ ، ك الدبب الثاني عجـ التفاعل مع الاستبياف مغ شخؼ بعس 

 يغ كعجـ الخد دكف تبخيخ مػقفيع .الأخرائي

 بشاء أداة الجراسة:  -
تكػَف الاستبياف مغ جدئيغ الأكؿ يتعمق بالستغيخات السدتقمة لمجراسة كالتي تتزسغ الستغيخات 
الستعمقة بالخرائز الذخرية كالػضيؽية لأفخاد العيشة كالتي تتسثل في ) الجشذ، العسخ، مكاف 

عبارة  23ك سشػات الخبخة (، أما الجدء الثاني فيتزسغ :  العسل، كالسؤىل العمسي، كالسيشة،
 قدست عمى ثلبث محاكر رئيدية :
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  يؾضح عشاويؽ محاور الاستبيان و عجد العبارات لكل محؾر  (07ججول رقؼ )

عجد  السؾضؾ  السحؾر
 العبارات 

 الديكاتخؼ  الصبيب بيغ الأدكار كاحتخاـ العسل علبقات السحؾر الأول
 الإكميشيكي كالأخرائي

08 

 الديكاتخؼ  الصبيب بيغ متكاممة علبجية خصة إيجاد متصمبات السحؾر الثاني
 الإكميشيكي كالأخرائي

06 

 الديكاتخؼ  الصبيب مغ كل تػاجو التي كالعخاقيل الرعػبات السحؾر الثالث
 متكاممة علبجية خصة كضع في الإكميشيكي كالأخرائي

09 

ات الدابقة درجات لتتع معالجتيا إحرائيا عمى الشحػ قج تع إعصاء كل عبارة مغ العبار 
 ( درجة .1( درجة ، بجرجة ضعيفة )2(درجات ، بجرجة متػسصة )3بجرجة كبيخة ) التالي:

 .الخرائص الديكؾمتخية لأداة الجراسة 2-5
لمتأكج مغ الخرائز الديكػمتخية للؤداة السدتخجمة قسشا بحداب الرجؽ كالثبات 

 بالصخؽ التالية :
 لرجق الغاىخي للأداة : ا . أ

 الأكلية الشدخة بعخض قسشا لؿياسو أعج ما يؿيذ كلجعمو الاستبياف صجؽ مغ لمتأكج
مغ أعزاء ىيئة التجريذ بجامعة السديمة ك سكيكجة، ك قج بمغ  محكسيغ أساتحة عمى السُعجة

ئية كالسمحق ( محكسيغ، كبعج الاشلبع عمى رأييع قسشا بإعجاد الأداة في صػرتيا الشيا 5 عجدىع)
 ( يػضح الاستبانة في صػرتيا الشيائية.1رقع )
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 الجراسة :  أداة ثبات . ب
لمتأكج مغ الخرائز الديكػمتخية للؤداة السدتخجمة قسشا بحداب الرجؽ كالثبات 

 بالصخؽ التالية :

 الاتداق الجاخمي: الرجق: قظخيقة  /ب

ات بيغ درجة كل عبارة بالجرجة تع حداب صجؽ ىحا الإستبياف عغ شخيق حداب أك تقجيخ الارتباش

 الكمية لمسحػر الحؼ تشتسي إليو ثع بيغ درجة كل محػر بالجرجة الكمية للئستبياف ككل،  كسا يمي:

 :تقجيخ الارتباطات بيؽ العبارات والسحاور التي تشتسي إلييا 

 الارتباط بيؽ العبارات والجرجة الكمية لسحؾر علاقات العسل واحتخام الادوار: .1

( بسعامل علبقات العسل كاحتخاـ الادكارتقجيخ الارتباشات بيغ درجة كل عبارة بالجرجة الكمية لسحػر ) تع     

 الارتباط بيخسػف كسا ىػ مػضح في الججكؿ التالي:

مع درجتو  علاقات العسل واحتخام الادوار ( يؾضح مرفؾفة ارتباطات عبارات محؾر08الججول رقؼ )
 الكمية

 الجرجة الكمية لمسحؾر العبارات ية لمسحؾرالجرجة الكم العبارات
 **0.604 5العبارة  **0.638 1العبارة 
 **0.734 6العبارة  **0.842 2العبارة 
 **0.661 7العبارة  **0.732 3العبارة 
 **0.735 8العبارة  **0.504 4العبارة 

 (0.01الإرتباط دال عشج )**
 

امل الارتباط بيخسػف نلبحع أنيا جاءت كميا دالة مع مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه كبالشطخ إلى ؾيع

( عبارات حيث تخاكحت ؾيع الارتباط فييا ما بيغ 8( كعجدىا )α=0.01إحرائيا عشج مدتػػ الجلالة ألفا )



                       الإجخاءات السشيجية لمجراسة السيجانيةالفرل الثالث                          

117 
 

( كأدنى ارتباط كاف بيغ 0,50( كالجرجة الكمية لمسحػر ككل ك)2( كػأعمى ارتباط كاف بيغ العبارة )0,84)

علاقات العسل واحتخام الكمية لسحػر ككل، كعسػما يسكغ القػؿ بأف السحػر الأكؿ )( كالجرجة 4العبارة )

 ( صادؽ لأف كل عباراتو تتدق ؼيسا بيشيا كبيغ السحػر التي ىي ؼيو.الادوار

 :متظمبات إيجاد خظة علاجيةالارتباط بيؽ العبارات والجرجة الكمية لسحؾر  .2

( بسعامل متصمبات إيجاد خصة علبجيةبالجرجة الكمية لسحػر ) تع تقجيخ الارتباشات بيغ درجة كل عبارة     

 الارتباط بيخسػف كسا ىػ مػضح في الججكؿ التالي:

مع درجتو  متظمبات إيجاد خظة علاجية ( يؾضح مرفؾفة ارتباطات عبارات محؾر09الججول رقؼ )
 الكمية

 الجرجة الكمية لمسحؾر العبارات الجرجة الكمية لمسحؾر العبارات
 **0.764 12العبارة  **0.872 9عبارة ال

 **0.676 13العبارة  **0.785 10العبارة 
 **0.837 14العبارة  **0.801 11العبارة 

 (0.01الإرتباط دال عشج )**
 

معامل الارتباط بيخسػف نلبحع أنيا جاءت كميا دالة  مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه كبالشطخ إلى ؾيع

( عبارات حيث تخاكحت ؾيع الارتباط فييا ما بيغ 6( كعجدىا )α=0.01ا )إحرائيا عشج مدتػػ الجلالة ألف

( كأدنى ارتباط كاف بيغ 0,67( كالجرجة الكمية لمسحػر ككل ك)9( كػأعمى ارتباط كاف بيغ العبارة )0,87)

متظمبات إيجاد خظة ( كالجرجة الكمية لسحػر ككل، كعسػما يسكغ القػؿ بأف السحػر الثاني )13العبارة )

 ( صادؽ لأف كل عباراتو تتدق ؼيسا بيشيا كبيغ السحػر التي ىي ؼيو.لاجيةع
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 الارتباط بيؽ العبارات والجرجة الكمية لسحؾر الرعؾبات والعخاقيل: .3

( بسعامل الارتباط الرعػبات كالعخاقيلتع تقجيخ الارتباشات بيغ درجة كل عبارة بالجرجة الكمية لسحػر )     

 الججكؿ التالي:بيخسػف كسا ىػ مػضح في 

مع درجتو الكمية الرعؾبات والعخاقيل ( يؾضح مرفؾفة ارتباطات عبارات محؾر10الججول رقؼ )  
 الجرجة الكمية لمسحؾر العبارات الجرجة الكمية لمسحؾر العبارات
 **0.652 20العبارة  **0.498 15العبارة 
 **0.648 21العبارة  **0.726 16العبارة 
 **0.621 22العبارة  *0.428 17العبارة 
 **0.521 23العبارة  *0.439 18العبارة 
 (0.01الإرتباط دال عشج )** **0.532 19العبارة 

 (0.05الإرتباط دال عشج )*
 

معامل الارتباط بيخسػف نلبحع أنيا جاءت أغمبيا دالة  مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه كبالشطخ إلى ؾيع

( عبارات حيث تخاكحت ؾيع الارتباط فييا ما بيغ 7( كعجدىا )α=0.01إحرائيا عشج مدتػػ الجلالة ألفا )

( كأدنى ارتباط كاف بيغ 0,49( كالجرجة الكمية لمسحػر ككل ك)16( كػأعمى ارتباط كاف بيغ العبارة )0,72)

( جاءتا دالتيغ عشج مدتػػ 18، 17( كالجرجة الكمية لسحػر ككل، في حيغ نجج أف العبارت )15العبارة )

( كسا ىسا عمى التختيب، كعسػما يسكغ القػؿ بأف 0.43، 0.42( بارتباط قجر بػ )α=0.05لفا )الجلالة أ

 ( صادؽ لأف كل عباراتو تتدق ؼيسا بيشيا كبيغ السحػر التي ىي ؼيو.الرعؾبات والعخاقيلالسحػر الثالث )

 :تقجيخ الارتباط بيؽ السحاور والجرجة الكمية للإستبيان ككل 

باشات بيغ درجة كل محػر بالجرجة الكمية للئستبياف ككل بسعامل الارتباط بيخسػف كسا تع تقجيخ الارت     

 ىػ مػضح في الججكؿ التالي:
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( يؾضح مرفؾفة ارتباطات محاور إستبيان العسل التذاركي مع درجتو الكمية11الججول رقؼ )  
 الإستبيان ككل السحاور الإستبيان ككل السحاور

دوارعلاقات العسل واحتخام الا  **0.620 الرعؾبات والعخاقيل **0.566 
 ** الارتباط دال عشج ألفا (0.01) *0.439 متظمبات إيجاد خظة علاجية

 * الارتباط دال عشج ألفا (0.05)
 

معامل الارتباط بيخسػف نلبحع أنيا جاءت كميا دالة  مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه كبالشطخ إلى ؾيع 

( علاقات العسل واحتخام الادواربيخسػف بيغ الجرجة الكمية لمسحػر الأكؿ ) إحرائيا حيث قجر معامل الارتباط

متظمبات إيجاد (، كبالشدبة لارتباط الجرجة الكمية لمسحػر الثاني )0.56مع الجرجة الكمية للئستبياف ككل )

ر الثالث (، كبالشدبة لارتباط الجرجة الكمية لمسحػ 0.43( مع الجرجة الكمية للئستبياف ككل )خظة علاجية

(، كعسػما يسكغ القػؿ بأف ىحا الإستبياف 0.62( مع الجرجة الكمية للئستبياف ككل )الرعؾبات والعخاقيل)

 صادؽ لأف كل محاكره تتدق ؼيسا بيشيا كبيغ الإستبياف ككل. 

 التشاسق الجاخمي )ألفا كخونباخ(: الثبات: ج/

عامل ألفا كخكنباخ كالتي تقػـ عمى أساس تع حداب ثبات ىحا الإستبياف بصخيقة التشاسق الجاخمي بس

 تقجيخ معجؿ إرتباشات العبارات ؼيسا بيشيا لكل بعج عمى حجة كسا ىػ مػضح بالججكؿ التالي : 

عؽ طخيق ألفا كخونباخالعسل التذاركي ( يؾضح ثبات إستبيان 12الججول رقؼ )  

 عجد العبارات معامل ألفا كخونباخ السحاور
العسل واحتخام الادوار( الأول )علاقات السحؾر  0.807 8 
الثاني )متظمبات إيجاد خظة علاجية( السحؾر  0.868 6 

الثالث )الرعؾبات والعخاقيل( السحؾر  0.730 9 
 23 0.674 الإستبيان ككل
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كالحؼ قجر بالشدبة لمسحػر الاكؿ " معامل ألفا كخكنباخ مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه كبالشطخ إلى ؾيع 

(، 0.86" ) متظمبات إيجاد خظة علاجية (، كبالشدبة لمسحػر الثاني "0.80" ) حتخام الادوارعلاقات العسل وا

(، يسكغ القػؿ 0.67(، كبالشدبة للئستبياف ككل بمغ )0.73" ) الرعؾبات والعخاقيل كبالشدبة لمسحػر الثالث "

لؿيع مػجبة كأف ىشاؾ إندجاـ بأنيا ؾيع تجؿ عمى أف ىحا الإستبياف يتستع بالثبات عالي، حيث نلبحع أف كل ا

 (.1( كيكاد يرل إلى الارتباط التاـ )0.50كتخابط بيغ عبارات ىحا الإستبياف يتعجػ )

 تقشيات و أساليب السعالجة الاحرائية :    6.2

، كذلظ مغ أجل SPSSv25تع الاعتساد بخنامج الحدـ الإحرائية لمعمػـ الاجتساعية 
 :تصبيق الأساليب الاحرائية التالية

مغ أجل التحقق مغ  شابيخو ويمػكاختبار  كؾلسؾغخوف سسيخنؾفإستخجاـ إختبار  -
 شبيعة التػزيع بالشدبة لمبيانات السدتسجة مغ الاستبياف.

( لمعيشة الػاحجة بيجؼ التحقق مغ نز Ttestإستخجاـ إختبار الجلالة الاحرائية ) -
 الفخضية العامة.

التختيبي بيجؼ التحقق مغ نز الفخضيتيغ  فخيجمانإستخجاـ إختبار الجلالة الاحرائية  -
 الاكلى كالثانية.

( لعيشتيغ مدتقمتيغ بيجؼ التحقق مغ نز Ttest)إستخجاـ إختبار الجلالة الاحرائية  -
 الفخضية الثالثة كالخابعة كالدادسة.

( أك ما يعخؼ بػ تحميل التبايغ الاحادؼ ANOVAإستخجاـ إختبار الجلالة الاحرائية ) -
 غ نز الفخضية الخامدة كالدابعة.بيجؼ التحقق م
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  : الخلاصة

في آخخ ىحا الفرل الحؼ يسثل القاعجة الأساسية السسشيجة لمجراسة السيجانية التي تعج 
كسيمة ىامة لمػصػؿ إلى الحقائق السػجػدة في مجتسع البحث، ابتجاءا مغ الجراسة الاستصلبعية 

الستسثمة في السجاؿ البذخؼ، ثع تبياف السشيج كحجكد الجراسة السكانية كالدمانية كعيشة الجراسة 
الستبع كالحؼ يتسثل في السشيج الػصفي التحميمي ، بالإضافة إلى ذكخ الأدكات السدتعسمة في 
جسع البيانات الستعمقة بسػضػع بحثشا كالتي شسمت عمى الاستبياف كأداة لجسع السعمػمات ك 

سة السيجانية ىػ الػصػؿ إلى معخفة كاقع الحقائق حػؿ دراستشا ، كاليجؼ الأساسي مغ الجرا
العسل التذاركي بيغ الصبيب الديكاتخؼ كالأخرائي الاكميشيكي مغ خلبؿ الاجابة عمى 

شبعا كي تكػف السعمػمات الستحرل عمييا قابمة لمتخجسة الكسية استعسمشا ، كالتداؤلات الفخعية
تي في الأخيخ كانت حػصمتيا الخقسية الأدكات الاحرائية اللبزمة ك السشاسبة ليحه الجراسة ك ال

الاحرائية قابمة لصخحيا كتخجستيا عمى شكل دلالات لفطية ذات معشى تشاقر ك تحمل ك تكػف 
 ليا تفديخات عمسية في الأخيخ .  



 
 

 
: عخض نتائج الجراسة ومشاقذتيا خامذالفرل ال
 وتفديخىا.

 : تسييج
 أولا/ التحقق مؽ شخط إعتجالية التؾزيع:

 خض وتفديخ ومشاقذة نتائج الجراسةعثانيا/
 الشتائج عمى ضؾء الفخضية العامة عخض وتفديخ ومشاقذة -1
 الشتائج عمى ضؾء الفخضية الأولى عخض وتفديخ ومشاقذة -2
 الشتائج عمى ضؾء الفخضية الثانيةعخض وتفديخ ومشاقذة  -3
 الشتائج عمى ضؾء الفخضية الثالثةعخض وتفديخ ومشاقذة  -4
 تائج عمى ضؾء الفخضية الخاقعةالشعخض وتفديخ ومشاقذة  -5
 الشتائج عمى ضؾء الفخضية الخامدةعخض وتفديخ ومشاقذة  -6
 ائج عمى ضؾء الفخضية الدادسةعخض وتفديخ ومشاقذة الشت -7
 الشتائج عمى ضؾء الفخضية الداقعةعخض وتفديخ ومشاقذة  -8

 الاستشتاج العام لمشتائج 
  الاقتخاحات و التؾصيات
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 : تسييج
ك الإجابة عمى التداؤلات  لييا،فرل الشتائج التي تػصمشا إندتعخض في ىحا ال

التحقق مغ الفخضيات باستخجاـ الأساليب الاحرائية السشاسبة، كسا سشقػـ بتفديخ ك 
كمشاقذة الشتائج التي تػصمشا إلييا عمى ضػء الإشار الشطخؼ ك الجراسات الدابقة 

تي قسشا بيا بالسؤسدة الاستذفائية الستػفخة لجيشا، كأيزا مغ خلبؿ  الجراسة السيجانية ال
ك احتكاكشا بالأخرائييغ ك الديكاتخييغ ك السقابلبت التي أجخيت معيع أثشاء أداء 

 مياميع داخل السؤسدة الاستذفائية للؤمخاض الشفدية كالعقمية . 
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 أولا/ التحقق مؽ شخط إعتجالية التؾزيع:
استخجاـ الاساليب الاحرائية السختمفة كالسلبئسة كجب أكلا قبل البجأ في مخحمة معالجة الفخضيات ب

 التحقق مغ شخط اعتجالية التػزيع بالشدبة لمستغيخات محل الجراسة الحالية، كالججكؿ التالي يػضح ذلظ:

 ( يؾضح التحقق مؽ شخط إعتجالية التؾزيع قالشدبة لمستغيخات محل الجراسة13ججول رقؼ )

 الستغيخات
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 القخار
درجة   الاحراءات

 الحخية
مدتؾى 
درجة   الاحراءات الجلالة

 الحخية
مدتؾى 
 الجلالة

 غيخ دال 0.490 27 0.966 2000. 27 0.085 الاستبيان ككل
 

 كؾلسؾغخوف سسيخنؾفمغ خلبؿ السعصيات السبيشة بالججكؿ أعلبه نلبحع كبشاء عمى ؾيع إختبار  

في درجات أفخاد عيشة الجراسة عمى الاستبياف ككل كانت غيخ دالة إحرائيا عشج  خو ويمػشبيككحا إختبار 

( كىحا يعشي أف التػزيع البيانات إعتجالي كبالتالي فإف كل الاساليب الاحرائية التي 0.05مدتػػ الجلالة ألفا )

 ( .03ستدتخجـ في السعالجة ىي أساليب بارامتخية أنطخ إلى السمحق رقع )
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 عخض وتفديخ ومشاقذة نتائج الجراسةثانيا/

 عخض وتفديخ ومشاقذة الشتائج عمى ضؾء الفخضية العامة: -1

واقع العسل التذاركي في إطار إيجاد خظة علاجية متكاممة  نرت الفخضية العامة ليحه الجراسة عمى: "

لتحقق مغ صحة ىاتو "، كمغ أجل االديكاتخي والأخرائي الإكميشيكي متؾسط   حدب تقييؼ كل مؽ الظبيب

( بالشدبة لمعيشة الػاحجة كالقائع عمى أساس تقجيخ الفخؽ Tإلى إختبار الجلالة الاحرائية )تع المجػء الفخضية 

بيغ متػسط إستجابات أفخاد العيشة عمى الاستبياف ككل كالستػسط الشطخؼ لو، كبعج السعالجة الاحرائية تع 

 كؿ التالي:التػصل إلى الشتيجة كسا ىػ مػضح في الجج

 ( يؾضح تقييؼ أفخاد عيشة الجراسة لؾاقع العسل التذاركي14الججول رقؼ )

 الاستبيان ككل
حجؼ 
 العيشة

الستؾسط 
 الشغخي 

الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
 t الحخية

مدتؾى 
 القخار الجلالة

 0.01داؿ عشج  0.000 11.551 26 4.965 57.03 46 27 الجرجة الكمية
 

( نلبحع كبشاء عمى الستػسط الحدابي لأفخاد عيشة الجراسة 31ؿ الشتائج السبيشة بالججكؿ أعلبه رقع )مغ خلب

، بشاء 46( أنو أعمى تساما مغ الستػسط الشطخؼ للبستبياف كالسقجر بػ 57.03عمى الاستبياف ككل كالحؼ بمغ )

، كىحا ما أكجتو جيجفدي حدب تقييسيع عميو فإف كاقع العسل التذاركي بيغ الصبيب الديكاتخؼ كالاخرائي الش

( كىحا 0.01( كىي ؾيسة مػجبة كدالة إحرائيا عشج مدتػػ الجلالة ألفا )11,55ؾيسة ''ت'' كالتي بمغت )

يعشي أف الفخكؽ لرالح الستػسط الحدابي لأفخاد عيشة الجراسة عمى الاستبياف ككل، كبالتالي فإف ىحه الشتيجة 

واقع العسل التذاركي في إطار إيجاد خظة علاجية متكاممة حدب  كالقائمة " فخضية الجراسة العامة تعارض

واقع العسل التذاركي إيجابي وجيج " أؼ أف تقييؼ كل مؽ الظبيب الديكاتخي والأخرائي الإكميشيكي متؾسط 
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 %، مع احتساؿ الػقػع في الخصأ99، كندبة التأكج مغ ىحه الشتيجة ىي حدب تقييؼ أفخاد عيشة الجراسة

 %.1بشدبة 

حدب الشتائج الأكلى حػؿ التقييع العاـ لمعسل التذاركي كاف يعارض الفخضية العامة التي تقػؿ أف التقييع 

متػسط ، كىحا راجع لعجة أسباب أىسيا تغيخ نطخة كل مغ الصبيب كالأخرائي لمعسل التذاركي بدبب تحديغ 

يع عمى العمػـ الأخخػ الصبية خاصة، إلى مدتػػ الأخرائييغ في الاشار السعخفي حػؿ التخرز كانفتاح

جانب ؾياميع بجكرات تكػيشية مكثفة حػؿ تعديد السسارسة السيشية ك ىحه الشتائج تتػافق مع نتائج دراسة كل 

( كدراسة ) بغ 1002( ك )راضية بػزياف، 1002( ، )فيج بغ عبجالله الخبيعة، 1003مغ ) بخيػر ك نػيمد 

الجراسة كانت إيجابية خاصة حػؿ رأؼ الأشباء حػؿ ضخكرة كأىسية كجػد ( أف نتائج 3221عمي السعتق 

الأخرائي ضسغ الفخيق العلبجي، ك ىحا ماجاءت بو  نتائج السحػر الأكؿ للبستبياف أيغ اتفق كل الأشباء 

الديكاتخييغ حػؿ عشرخ تدييل عسمية تبادؿ السعمػمات بيغ الصبيب الديكاتخؼ ك الأخرائي في إشار إيجاد 

 علبج السشاسب لمحالة .ال

 عخض وتفديخ ومشاقذة الشتائج عمى ضؾء الفخضية الأولى: -2

ىشاك إختلاف في تختيب متظمبات إيجاد خظة علاجية متكاممة  نرت الفخضية الأكلى ليحه الجراسة عمى: "

 تع المجػء إلى"، كمغ أجل التحقق مغ صحة ىاتو الفخضية بيؽ الظبيب الشفدي والاخرائي الاكميشيكي 

 التختيبي، فكانت الشتائج كسا في الججكؿ التالي: فخيجمانمعامل 
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 ( يؾضح إختبار فخيجمان لتختيب الستظمبات15ججول رقؼ )

متؾسط  متظمبات إيجاد خظة علاجية متكاممة الخقؼ
 الختب

Khi-
deux 

درجة 
 الحخية

مدتؾى 
 القخار الجلالة

ي عجم انتياك الحجود السيشية في الظب الشفدي الح 09
 3.72 يتعارض مع اليجف الأساسي لتؾفيخ الخجمة العلاجية

8.298 5 0.141 

غيخ داؿ عشج 
0.05

 

الالتدام قجر السدتظا  قالحيظة والححر أثشاء تكؾيؽ  10
 3.17 علاقات مع الستعالج

الابتعاد عؽ كل ما قج يزخ قالستعالج أو قديخ  11
 3.70 العسمية العلاجية

لإطار العلاجي ىجفو حساية الستعالج ضخورة تذكيل ا 12
 3.48 قالجرجة الأولى

13 
الالتدام قالاستقلالية والحياد في العلاقة السيشية بيؽ 
الظبيب والاخرائي الامخ الحي يذجعيسا عمى 
 التظؾر والاعتساد عمى الشفذ والخفع مؽ السعشؾيات

3.22 

14 
ية ضخورة التدام كل مؽ الظبيب والاخرائي قالدخ 

قاعتبار أن الستعالج ىؾ فقط صاحب الحق في إفذاء 
 معمؾماتو و أسخاره

3.70 

 
مغ خلبؿ الشتائج السػضحة في الججكؿ أعلبه نلبحع كبشاءا عمى متػسصات الختب التي أفخزىا معامل 

 التالي:كالتي جاءت كفق التختيب التشازلي  فخيجماف الختبي بالشدبة لستصمبات إيجاد خصة علبجية متكاممة

عجم انتياك الحجود السيشية في الظب الشفدي الحي يتعارض مع اليجف الأساسي لتؾفيخ الخجمة ) -1

 3,72( إحتمت السختبة الاكلى بستػسط رتب بمغ العلاجية

الالتدام قجر السدتظا  قالحيظة والححر أثشاء تكؾيؽ علاقات مع الستعالج، ضخورة التدام كل مؽ ) -2

( ة قاعتبار أن الستعالج ىؾ فقط صاحب الحق في إفذاء معمؾماتو و أسخارهالظبيب والاخرائي قالدخي

 3,70إحتمتا السختبة الثانية بستػسط رتب بمغ 
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( إحتمت السختبة الثالثة بستػسط ضخورة تذكيل الإطار العلاجي ىجفو حساية الستعالج قالجرجة الأولى) -3

 3,48رتب بمغ 

ة السيشية بيؽ الظبيب والاخرائي الامخ الحي يذجعيسا عمى الالتدام قالاستقلالية والحياد في العلاق) -4

 3,22( إحتمت السختبة الخابعة بستػسط رتب بمغ التظؾر والاعتساد عمى الشفذ والخفع مؽ السعشؾيات

( إحتمت السختبة الخامدة الالتدام قجر السدتظا  قالحيظة والححر أثشاء تكؾيؽ علاقات مع الستعالج) -5

 3,17بستػسط رتب بمغ 

 كالذكل التالي يػضح ذلظ:

 
 ( أعسجة بيانية تؾضح تختيب متظمبات إيجاد خظة علاجية متكاممة06الذكل رقؼ )

نلبحع أنيا ؾيسة غيخ دالة إحرائيا عشج مدتػػ الجلالة ألفا  8.29كالتي بمغت  ²كاكبشاء عمى ؾيسة 

(0.05=α كبالتالي يسكغ القػؿ بأنو ليذ ىشاؾ فخكؽ ذات دلالة إحرائيا ،) متظمبات إيجاد خظة في تختيب

2,80

2,90

3,00

3,10

3,20

3,30

3,40

3,50

3,60

3,70

3,80

9ب 10ب  11ب  12ب  13ب  14ب   

Série1 3,72 3,17 3,70 3,48 3,22 3,70
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، 11، 9علاجية متكاممة وىحا ما يجل عمى أن كل الستظمبات ذات أىسية مع أفزمية طفيفة لمستظمبات )

 %.5% مع إحتساؿ الػقػع في الخصأ بشدبة 95كندبة التأكج مغ ىحه الشتيجة ىػ ، (14

سة ك التي كانت خبخة كاؼية للئحاشة مغ خلبؿ ىحه الشتائج ك مقارنتيا مع الخبخة السيجانية لعيشة الجرا

بستصمبات السفحػص كالعيشة عمى دراية كبيخة بالالتداـ بقػانيغ كأخلبؾيات السيشة سػاء الصب نفدية أك 

( حػؿ دستػر أخلبؾية السيشة، إلى APA ،1981الإكميشيكية ، ك ىحا ما حجدتو )جسعية عمع الشفذ الأمخيكية 

مغ خلبؿ السقابلبت السيجانية بحقػؽ الستعالج ك أىسية الدخية في العسل ك  جانب إشلبع الأشباء الديكاتخييغ

الأخح بخأؼ السخيس حػؿ افذاء مخضو للؤىل ك أيزا في اشار حساية الستعالج قج تع تػضيف ذلظ في 

 مقخرات الجخيجة الخسسية .

 عخض وتفديخ ومشاقذة الشتائج عمى ضؾء الفخضية الثانية: -3

ىشاك إختلاف في تختيب الرعؾبات والعخاقيل التي تؾاجو كل مؽ  يحه الجراسة عمى: "نرت الفخضية الثانية ل

"، كمغ أجل التحقق مغ صحة ىاتو الظبيب الشفدي والاخرائي الاكميشيكي في وضع خظة علاجية متكاممة 

 التختيبي، فكانت الشتائج كسا في الججكؿ التالي: فخيجمانتع المجػء إلى معامل الفخضية 

 ( يؾضح إختبار فخيجمان لتختيب الرعؾبات والعخاقيل16ؼ )ججول رق

الرعؾبات والعخاقيل التي تؾاجو كل مؽ  الخقؼ
 الظبيب والاخرائي في وضع خظة علاجية

متؾسط 
 الختب

Khi-
deux 

درجة 
 الحخية

مدتؾى 
 القخار الجلالة

نقص الخبخة السيشية سؾاء للأخرائي الشفدي أو  15
 5.72 لمظبيب الشفدي

25.671
 

داؿ عشج  0.001 8
0.01

 

عجم القجرة عمى إيجاد سبل التعاون بيؽ الظبيب  16
 5.44 الشفدي والاخرائي الشفدي

الفيؼ الخاطئ مؽ قبل الستعالج لجور كل مؽ الظبيب  17
اني الشفدي والاخرائي الشفد  6.33 
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 5.06 عخوف العسل غيخ مشاسبة و مخيحة 18
قشيات أو انعجاميانقص الامكانيات والت 19  5.15 

نقص التكؾيؽ الشغخي لكل مؽ الظبيب الشفدي  20
 4.89 والاخرائي الاكميشيكي

عجم الاعتخاف قالأدوار بيؽ الظبيب الشفدي  21
 4.59 والاخرائي الشفداني

صخا  السرالح بيؽ الظبيب الشفدي والاخرائي  22
 3.93 الشفداني

ؽ قسيام لا علاقة ليا تكميف أحج الظخفي 23
 3.89 قخرؾصيات السيشة

 
مغ خلبؿ الشتائج السػضحة في الججكؿ أعلبه نلبحع كبشاءا عمى متػسصات الختب التي أفخزىا معامل 

مرعػبات كالعخاقيل التي تػاجو كل مغ الصبيب كالاخرائي في كضع خصة علبجية فخيجماف الختبي بالشدبة ل

 تشازلي التالي:كالتي جاءت كفق التختيب ال

( إحتمت السختبة الفيؼ الخاطئ مؽ قبل الستعالج لجور كل مؽ الظبيب الشفدي والاخرائي الشفداني) -1

 6,33الاكلى بستػسط رتب بمغ 

( إحتمتا السختبة الثانية بستػسط رتب نقص الخبخة السيشية سؾاء للأخرائي الشفدي أو لمظبيب الشفدي) -2

 5,72بمغ 

( إحتمت السختبة الثالثة بل التعاون بيؽ الظبيب الشفدي والاخرائي الشفديعجم القجرة عمى إيجاد س) -3

 5,44بستػسط رتب بمغ 

 5,15( إحتمت السختبة الخابعة بستػسط رتب بمغ نقص الامكانيات والتقشيات أو انعجاميا) -4

 5,05( إحتمت السختبة الخامدة بستػسط رتب بمغ عخوف العسل غيخ مشاسبة و مخيحة) -5
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( إحتمت السختبة الدادسة بستػسط الشغخي لكل مؽ الظبيب الشفدي والاخرائي الاكميشيكي نقص التكؾيؽ) -6

 4,89رتب بمغ 

( إحتمت السختبة الدابعة بستػسط رتب عجم الاعتخاف قالأدوار بيؽ الظبيب الشفدي والاخرائي الشفداني) -7

 4,59بمغ 

سختبة الثامشة بستػسط رتب بمغ ( إحتمت الصخا  السرالح بيؽ الظبيب الشفدي والاخرائي الشفداني) -8

3,93 

( إحتمت السختبة التاسعة بستػسط رتب بمغ تكميف أحج الظخفيؽ قسيام لا علاقة ليا قخرؾصيات السيشة) -9

3,89 

 كالذكل التالي يػضح ذلظ:

 
 ( أعسجة بيانية تؾضح تختيب الرعؾبات والعخاقيل07الذكل رقؼ )

0,00

1,00

2,00

3,00

4,00

5,00

6,00

7,00

15ب 16ب  17ب  18ب  19ب  20ب  21ب  22ب  23ب   

Série1 5,72 5,44 6,33 5,06 5,15 4,89 4,59 3,93 3,89
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(، α=0.01)أنيا ؾيسة دالة إحرائيا عشج مدتػػ الجلالة ألفا  نلبحع 25.67كالتي بمغت  ²كاكبشاء عمى ؾيسة 

الرعؾبات والعخاقيل التي تؾاجو كل مؽ كبالتالي يسكغ القػؿ بأف ىشاؾ فخكؽ ذات دلالة إحرائيا في تختيب 

الظبيب والاخرائي في وضع خظة علاجية متكاممة ومؽ بيؽ أبخز ىحه الرعؾبات الفيؼ الخاطئ مؽ قبل 

% مع 99كندبة التأكج مغ ىحه الشتيجة ىػ ، كل مؽ الظبيب الشفدي والاخرائي الشفداني الستعالج لجور

 %.1إحتساؿ الػقػع في الخصأ بشدبة 

حػؿ عشرخ الفيع الخاشئ مغ قبل الستعالج لجكر كل مغ الصبيب الشفدي كالاخرائي الشفداني جاء ىحا 

البيئية لمسشصقة حػؿ نطختيع للؤخرائي الشفداني  العشرخ في بجاية الرعػبات ك العخاقيل، كىحا راجع لمثقافة

عمى أنو شبيب السجانيغ أك أنو مشجع كسا يقػلػف بالعامية ) يقخا خط الخمل ( ك ىحه الشتيجة تتصابق مع نتائج 

( حػؿ الشطخة الدمبية للؤخرائي 2010( ك دراسة ) فصيسة دابخاسػ  1982دراسات كل مغ ) بػؿ ديفارج 

( ، كدراسة ) 2010زالت غامزة ك مقتخنة برػرة السخابط،  كدراسة ) شخفي محمد الرغيخ الشفداني كالتي ما

( حيث احتل ىحا العشرخ السختبة الثانية في تختيب أىع السعػقات التي 2015زىار جساؿ ك عسخكني حػرية 

 يعاني مشيا السسارس الشفدي ك التي بدبب ثقافة السجتسع الدائجة .

لعشرخ نقز الخبخة ك ىػ أىع عشرخ مغ الرعػبات ك السعػقات التي يعاني مشيا  ك أيزا التختيب الثاني

( 2015(، ك دراسة ) مرصفى مشرػرؼ 2010الأخرائي الاكميشيكي ك ىحا ما جاء في دراسة ) تاكريخيت 

 ( . 2018ك دراسة ) عقاقشية كفاء 

 عخض وتفديخ ومشاقذة الشتائج عمى ضؾء الفخضية الثالثة: -4

تؾجج فخوق دالة إحرائيا بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ  الثالثة لياتو الجراسة عمى: "نرت الفخضية 

"، كلمتحقق مغ صحة ىاتو الفخضية تع المجػء إلى إختبار الجلالة لؾاقع العسل التذاركي تبعا لستغيخ الجشذ 
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لتػصل إلى الشتيجة كسا ىػ ( بالشدبة لمعيشتيغ السدتقمتيغ، كبعج السعالجة الاحرائية تع اTالاحرائية )

 مػضح في الججكؿ التالي:

الفخق بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ لؾاقع العسل التذاركي تبعا لستغيخ ( يؾضح 17الججول رقؼ )
 الجشذ

التجانذ  الجشذ
(F )ليفيؽ 

مدتؾى 
 الجلالة

حجؼ 
 العيشة

الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
ؾى مدت "Tقيسة " الحخية

 القخار الجلالة

الدرجة 
 الكلية

 ذكؾر
2.237 0.147 

11 57.45 6.055 
 غيخ دال 0.725 0.356 25

 4.250 56.75 16 إناث
 

( أنيا 2.23( نلبحع أف اختبار التجانذ ليفيغ )ؼ( كالحؼ بمغت ؾيسو  )16مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه رقع )

(، كبالتالي ندتشتج أف ىشاؾ تجانذ بيغ السجسػعتيغ مسا 0.05ؾيسة غيخ دالة إحرائيا عشج مدتػػ الجلالة )

 .لعيشتيغ مدتقمتيغ متجاندتيغ  (Ttest)استجعى تصبيق اختبار 

( 57.45كبالشطخ إلى الستػسصات الحدابية لافخاد عيشة الجراسة عمى الاستبياف كالتي بمغت بالشدبة لمحكػر )

فة بيشيسا، غيخ أف ؾيسة اختبار الجلالة الإحرائية (، نلبحع أف ىشاؾ فخكقا شؽي56.75كبالشدبة للبناث )

(Ttest( كالتي بمغت )0.05( جاءت غيخ دالة إحرائيا عشج مدتػػ الجلالة ألفا )0.35=α كمشو ندتصيع ،)

تؾجج فخوق دالة لفخضية الجراسة الثالثة القائمة  معارضةالحكع عمى أف ىحه الشتيجة الستػصل إلييا جاءت 

لا تؾجج فخوق أؼ  عيشة الجراسة في تقييسيؼ لؾاقع العسل التذاركي تبعا لستغيخ الجشذإحرائيا بيؽ أفخاد 

%( مع احتساؿ الػقػع في الخصأ 95كندبة التأكج مغ ىحه الشتيجة ىي ) دالة إحرائيا تبعا لعامل الجشذ،

 %(.5بشدبة )

بغ عبجالله الخبيعة ( ك دراسة ) 2009ىحا الشتيجة جاءت عكذ ما تػصل إليو كل مغ ) راضية بػزياف 

( حػؿ التػجو الايجابي للئناث مغ الاشباء نحػ الشطخة الايجابية الى ميشة الأخرائي الشفداني، ك مغ 2005
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خلبؿ نتائج دراستشا يتزح أف الصبيب الديكاتخؼ يشطخ الى عسل الأخرائي بكل إيجابية ك تقبمو لمعسل 

 التذاركي أكثخ مغ العشرخ الأنثػؼ . 

ستشا نجج الاخرائيات الشفدانيات أقل تػجو نحػ العسل التذاركي ، في السقابل الػعشرخ ك لكغ في درا

الحكػرؼ يغمب عمى ميشة الأشباء ك ىحا يجؿ عمى اف الصبيب يخحب بالعسل التذاركي أكثخ مغ الأخرائي ) 

الب عمى لأف عشرخ الحكػر في الأشباء أكبخ مغ الإناث عكي الأخرائييغ الإكميشيكيغ عشرخ الإناث غ

 عشرخ الحكػر (.

 عخض وتفديخ ومشاقذة الشتائج عمى ضؾء الفخضية الخاقعة: -5

تؾجج فخوق دالة إحرائيا بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ  نرت الفخضية الخابعة لياتو الجراسة عمى: "

ء إلى إختبار "، كلمتحقق مغ صحة ىاتو الفخضية تع المجػ لؾاقع العسل التذاركي تبعا لستغيخ مكان العسل 

( بالشدبة لمعيشتيغ السدتقمتيغ، كبعج السعالجة الاحرائية تع التػصل إلى الشتيجة كسا Tالجلالة الاحرائية )

 ىػ مػضح في الججكؿ التالي:

الفخق بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ لؾاقع العسل التذاركي تبعا لستغيخ مكان ( يؾضح 18الججول رقؼ )
 العسل

التجانذ  مكان العسل
(F )ليفيؽ 

مدتؾى 
 الجلالة

حجؼ 
 العيشة

الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

مدتؾى  "Tقيسة "
 الجلالة

 القخار

الدرجة 
 الكلية

مؤسسة 
 0.050 4.229 أستشفائية

20 56.30 4.118 
 غيخ دال 0.329 1.042- 7.6

 6.792 59.14 7 عيادة خاصة
 

( أنيا 4.22( نلبحع أف اختبار التجانذ ليفيغ )ؼ( كالحؼ بمغت ؾيسو  )17ه رقع )مغ خلبؿ الججكؿ أعلب

(، كبالتالي ندتشتج أف ىشاؾ عجـ تجانذ بيغ السجسػعتيغ مسا 0.05ؾيسة دالة إحرائيا عشج مدتػػ الجلالة )

 .لعيشتيغ مدتقمتيغ غيخ متجاندتيغ  (Ttest)استجعى تصبيق اختبار 
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لحدابية لافخاد عيشة الجراسة عمى الاستبياف كالتي بمغت بالشدبة لمعامميغ في كبالشطخ إلى الستػسصات ا

(، نلبحع أف ىشاؾ فخكقا 59.14( كبالشدبة لمعامميغ في العيادات الخاصة )56.30السؤسدات الاستذفائية )

الة ( جاءت غيخ د-1.04( كالتي بمغت )Ttestشؽيفة بيشيسا، غيخ أف ؾيسة اختبار الجلالة الإحرائية )

(، كمشو ندتصيع الحكع عمى أف ىحه الشتيجة الستػصل إلييا α=0.05إحرائيا عشج مدتػػ الجلالة ألفا )

تؾجج فخوق دالة إحرائيا بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ لفخضية الجراسة الخابعة القائمة  معارضةجاءت 

 دالة إحرائيا تبعا لعامل مكان العسل،لا تؾجج فخوق أؼ لؾاقع العسل التذاركي تبعا لستغيخ مكان العسل 

 %(.5%( مع احتساؿ الػقػع في الخصأ بشدبة )95كندبة التأكج مغ ىحه الشتيجة ىي )

كىحا يجؿ عمى أف الصبيب الديكاتخؼ ك الأخرائي الشفداني كاف يداكؿ نذاشو السيشي في السؤسدات 

يكغ ىشاؾ فخكؽ احرائية لستغيخ مكاف العسل الاستفائية قبل أف يدتقخ بعسمو في العيادة الخاصة، ليحا لع 

 ( .2011كىحه الشتيجة مصابقة لشتائج دراسة ) العتيبي 

 عخض وتفديخ ومشاقذة الشتائج عمى ضؾء الفخضية الخامدة: -6

تؾجج فخوق دالة إحرائيا بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ  نرت الفخضية الخامدة لياتو الجراسة عمى: "

"، كلمتحقق مغ صحة ىاتو الفخضية تع المجػء إلى إختبار  ذاركي تبعا لستغيخ السؤىل العمسيلؾاقع العسل الت

( تحميل التبايغ الأحادؼ، كبعج السعالجة الاحرائية تع التػصل إلى الشتيجة كسا ىػ Fالجلالة الاحرائية )

  مػضح في الججكؿ التالي:
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ة في تقييسيؼ لؾاقع العسل التذاركي تبعا لستغيخ الفخق بيؽ أفخاد عيشة الجراسيؾضح ( 19الججول رقؼ )

 السؤىل العمسي

 مرجر التبايؽ
مجسؾ  
 السخبعات

درجة 
 الحخية

متؾسط 
 السخبعات

F قيسة 
مدتؾى 
 الجلالة

 القخار

الجرجة 
 الكمية

 9.830 2 19.660 داخل السجسؾعات
 25.888 24 621.303 ما بيؽ السجسؾعات غيخ دال 0.688 0.380

   26 640.963 الكمي

 

( أك ما يدسى بػ "تحميل F( أعلبه كبالشطخ إلى ؾيسة اختبار الجلالة الاحرائية )18مغ خلبؿ الججكؿ رقع )

( نلبحع أنيا ؾيسة غيخ دالة إحرائيا عشج مدتػػ 0.38التبايغ الأحادؼ" في الاستبياف ككل كالتي بمغت )

لفخضية  معارضةأف ىحه الشتيجة الستػصل إلييا جاءت  (، كبالتالي ندتصيع الحكع عمى0.05الجلالة ألفا )

تؾجج فخوق دالة إحرائيا بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ لؾاقع العسل البحث الخامدة القائمة ب 

كندبة لا تؾجج فخوق دالة إحرائيا تبعا لعامل السؤىل العمسي، أؼ  التذاركي تبعا لستغيخ السؤىل العمسي

 %(.5%( مع احتساؿ الػقػع في الخصأ بشدبة )95يجة ىي )التأكج مغ ىحه الشت

ك ىحه الشتائج تجؿ عمى أف السؤىل العمسي لكل مغ الاخرائي ك الصبيب لا يذكل عائقا في تقبمو لمعسل 

 التذاركي ك مغ خلبؿ العيشة فإف كل أفخاد العيشة ذك مدتػػ تأىمي عالي مغ دكتػراه ألى ماستخ .

 ائج عمى ضؾء الفخضية الدادسة:عخض وتفديخ ومشاقذة الشت -7

تؾجج فخوق دالة إحرائيا بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ  نرت الفخضية الدادسة لياتو الجراسة عمى: "

"، كلمتحقق مغ صحة ىاتو الفخضية تع المجػء إلى إختبار الجلالة لؾاقع العسل التذاركي تبعا لستغيخ السيشة 



 ا وتفديخىاالفرل الخامذ                        عخض نتائج الجراسة مشاقذتي

137 
 

غ السدتقمتيغ، كبعج السعالجة الاحرائية تع التػصل إلى الشتيجة كسا ىػ ( بالشدبة لمعيشتيTالاحرائية )

 مػضح في الججكؿ التالي:

الفخق بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ لؾاقع العسل التذاركي تبعا لستغيخ ( يؾضح 20الججول رقؼ )
 السيشة

التجانذ  السيشة
(F )ليفيؽ 

مدتؾى 
 الجلالة

حجؼ 
 العيشة

الستؾسط 
 يالحداب

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
مدتؾى  "Tقيسة " الحخية

 القخار الجلالة

الدرجة 
 الكلية

 السيكاتري
0.463 0.502 

8 57.50 5.631 
 غيخ دال 0.760 0.309 25

 4.810 56.84 19 أخصائي نفسي
( 0.46( نلبحع أف اختبار التجانذ ليفيغ )ؼ( كالحؼ بمغت ؾيسو  )19مغ خلبؿ الججكؿ أعلبه رقع )

(، كبالتالي ندتشتج أف ىشاؾ تجانذ بيغ السجسػعتيغ 0.05أنيا غيخ ؾيسة دالة إحرائيا عشج مدتػػ الجلالة )

 .لعيشتيغ مدتقمتيغ متجاندتيغ  (Ttest)مسا استجعى تصبيق اختبار 

لشفدانييغ كبالشطخ إلى الستػسصات الحدابية لافخاد عيشة الجراسة عمى الاستبياف كالتي بمغت بالشدبة للؤشباء ا

(، نلبحع أف ىشاؾ فخكقا شؽيفة بيشيسا، غيخ أف ؾيسة 56.84( كبالشدبة الاخرائييغ الشفدانييغ )57.50)

( جاءت غيخ دالة إحرائيا عشج مدتػػ الجلالة ألفا 0.30( كالتي بمغت )Ttestاختبار الجلالة الإحرائية )

(0.05=αكمشو ندتصيع الحكع عمى أف ىحه الشتيجة الستػصل إ ،) لفخضية الجراسة  معارضةلييا جاءت

تؾجج فخوق دالة إحرائيا بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ لؾاقع العسل التذاركي تبعا الدادسة القائمة 

كندبة التأكج مغ ىحه الشتيجة ىي  لا تؾجج فخوق دالة إحرائيا تبعا لعامل  السيشة،أؼ  لستغيخ السيشة

 %(.5بشدبة ) %( مع احتساؿ الػقػع في الخصأ95)

ك نفدخ ىحه الشتائج أف ميشة الأخرائي أصبحت متصػرة في مسارستيا عغ ذؼ قبل ، لأف الشتائج جاءت 

 مشاؼية ك معارضة لكل الجراسات الدابقة .
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 عخض وتفديخ ومشاقذة الشتائج عمى ضؾء الفخضية الداقعة: -8

يا بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ تؾجج فخوق دالة إحرائ نرت الفخضية الدابعة لياتو الجراسة عمى: "

"، كلمتحقق مغ صحة ىاتو الفخضية تع المجػء إلى إختبار الجلالة  لؾاقع العسل التذاركي تبعا لستغيخ الأقجمية

( تحميل التبايغ الأحادؼ، كبعج السعالجة الاحرائية تع التػصل إلى الشتيجة كسا ىػ مػضح Fالاحرائية )

  في الججكؿ التالي:

الفخق بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ لؾاقع العسل التذاركي تبعا لستغيخ يؾضح ( 21جول رقؼ )الج

 الأقجمية

 مرجر التبايؽ
مجسؾ  
 السخبعات

درجة 
 الحخية

متؾسط 
 السخبعات

F قيسة 
مدتؾى 
 الجلالة

 القخار

الجرجة 
 الكمية

 59.343 2 118.686 داخل السجسؾعات
 21.762 24 522.277 يؽ السجسؾعاتما ب غيخ دال 0.086 2.727

   26 640.963 الكمي

 

( أك ما يدسى بػ "تحميل F( أعلبه كبالشطخ إلى ؾيسة اختبار الجلالة الاحرائية )20مغ خلبؿ الججكؿ رقع )

( نلبحع أنيا ؾيسة غيخ دالة إحرائيا عشج مدتػػ 2.72التبايغ الأحادؼ" في الاستبياف ككل كالتي بمغت )

لفخضية  معارضة(، كبالتالي ندتصيع الحكع عمى أف ىحه الشتيجة الستػصل إلييا جاءت 0.05لة ألفا )الجلا

تؾجج فخوق دالة إحرائيا بيؽ أفخاد عيشة الجراسة في تقييسيؼ لؾاقع العسل البحث الدابعة القائمة ب 

كندبة التأكج مغ ىحه قجمية ، لا تؾجج فخوق دالة إحرائيا تبعا لعامل الأأؼ التذاركي تبعا لستغيخ الأقجمية 

 %(.5%( مع احتساؿ الػقػع في الخصأ بشدبة )95الشتيجة ىي )
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إف عشرخ الأقجمية يذكل عشرخ أساسي في تقييع العسل التذاركي فستػسط سشػات العسل ليحه العيشة يفػؽ 

ك الأقجمية خسذ سشػات، ك ىحا ما يػضح نزج عمى مدتػػ العسل السيجاني لكل مغ الأخرائي ك الصبيب 

تفدخ بعج الشطخة الايجابية لمعسل التذاركي الحؼ أصبح مصمبا لمسسارسيغ الشفدانييغ ك الأشباء في إشار 

العلبج التكاممي ك ىحا ما لسدشاه مغ خلبؿ السقابلبت مع الأشباء الديكاتخييغ ك الأخرائييغ الشفدانييغ الحيغ 

 ا مغ أىل الخبخة بالسيجاف . لجييع خبخة بالسيجاف ، كعيشة دراستشا تقخيبا كمي

 الاستشتاج العام لمشتائج :

مغ خلبؿ الشتائج الشيائية التي تػصمشا إلييا بفزل الأساليب الإحرائية ك التي سعت لسعخفة 
تقييع كل مغ الصبيب الديكاتخؼ ك الأخرائي الشفداني لمعسل التذاركي مغ خلبؿ تصبيق 

محػر يجرس بعج مغ أبعاد ىحا العسل التذاركي.  الاستبانة كالتي احتػت عمى ثلبث محاكر كل
فسغ خلبؿ الشتائج التي تعارضت مع فخضيتشا الخئيدية التي تقػؿ  بأف التقييع  لمعسل التذاركي 
متػسط ، أؼ أف الشتائج أعخبت عمى أف العسل التذاركي بيغ الصبيب الديكاتخؼ ك الأخرائي 

 الشفداني جيج مغ حيث تقييسو .

فخضيات الجدئية القائمة بػجػد فخكؽ في مدتػػ التختيب لمرعػبات كالعخاقيل ك ك لع تتحقق ال
أيزا في تختيب متصمبات الخصة العلبجية، ك أيزا فخكؽ مغ حيث متغيخات ) الجشذ ك 
السؤىل العمسي ك السيشة ك مكاف العسل ك الأقجمية ( كل ىحه الفخكؽ لع تػافق الفخضيات 

 عجـ كجػد فخكؽ دالة إحرائيا .السصخكحة ، حيث بيشت الجراسة 
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   الاقتخاحات و التؾصيات:
  : في ضػء نتائج الجراسة الحالية، تع الػصػؿ إلى اقتخاحات ك الخخكج بالتػصيات التالية

  كضع دليل تػصيفي يػضح مياـ كل مغ الصبيب الشفدي ك الأخرائي الشفدي الإكميشيكي ك
لعسل السذتخكة بيشيع لمػصػؿ الى علبج نفدي الأخرائي الاجتساعي بجقة متشاـية ك نقاط ا

 . متكامل
  ادراج دكرات تكػيشية بالجامعة عغ مياـ الأخرائي الشفداني في اشار)التذخيز ك العلبج

الشفدي ك الاستذارات الشفدية كالستابعة الشفدية( ك كيف يكػف عسمو مع الفخيق العلبجي 
 ػصػؿ الى الستكامل.خاصة شبيب الأمخاض العقمية ك الشفدية مغ أجل ال

  ضساف لقاءات دكرية بيغ السختريغ الشفدييغ كالأشباء الديكاتخييغ، كإرساليع لجكرات
 . تجريبية كتكػيشية داخل الػشغ كخارجو

 إشخاؾ الجامعة للؤخرائييغ الشفدانييغ في الشجكات كالسمتؿيات. 
  أصبحت جج ميسة في إعادة الشطخ في بخامج تكػيغ الأخرائييغ الشفدانييغ بإضافة مقاييذ

 عرخنا الحالي، كعمع الشفذ العربي، كالبخمجة المغػية العربية .
  اشخاؾ الأخرائي الشفداني في الاجتساعات التي يحزخىا الفخيق الصبي خاصة بحزػر

 شبيب الأمخاض العقمية ك الشفدية .
  السكتدبات العسل عمى التأىيل الأفزل في الجامعات ك مياديغ التخبز كىحا بخفع مغ كتيخة

السيجانية عمى السكتدبات الشطخية، حتى يربح تخرز عمع الشفذ العيادؼ تصبيقي أكبخ 
 مغ أف يكػف نطخؼ مثل تخررات الصب كميا تصبيؿية أكثخ مشيا نطخية. 

تػضيح أدكار الأخرائي الشفدي ك شبيب الأمخاض العقمية ك الشفدية لمسخيس ك لحكييع  -
. 
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 خاتسة 

تقاس ؾيسة أؼ ميشة بقجر ما ترل اليو مغ نتائج في تحقيق سعادة الإنداف كلحا فإف عمى 
كل مغ يتجو في عسمو السيشي الى التعامل مع شبيعة الشفذ البذخية في حالة سػاءىا أك 

شيا مخضيا أف يتسدظ بسجسػعة مغ السبادغ ك الؿيع الخمؿية برفتو مػاشغ أكلا، كبرفتو مي
ثانيا، لكي يشجح في ميستو الدامية، الأمخ الحؼ يتصمب الالتداـ بآداب السيشة كأخلبؾياتيا، 

  (1986كإدراؾ السدؤكلية السمقاة عمى عاتقو في العسل عمى تقجـ السجتسع . ) بخكات ، 
فالسيشة تمقى احتخاميا ك جداءىا مغ السجتسع فقط إذا أمكغ الاعتساد عمى أفخادىا اعتسادا 

يخا في الؿياـ بسا تؤىمو ليع كفايتيع الخاصة عغ إخلبص كحب ك تفاني، كالسدألة ىشا ليدت كب
مدألة تجشب الأخصاء أك امتلبؾ القجرة، إنسا السدألة الأخلبؾية تتعمق باستخجاـ ما لجػ الفخد 
 مغ قػػ كاقعية ك ما يجب أف يقػـ بو اتجاه الآخخ كالسيشة تتستع بثقة أكلئظ الحيغ تعسل عمى

خجمتيع إذا عسل ىؤلاء عمى الؿياـ بأعساليع بإخلبص، كعمى استخجاـ الػسائل الدميسة العادلة 
   . الزخكرية لمحرػؿ عمى درجة كبيخة مغ الاتداؽ في الأىجاؼ

إذ تجعػ السثالية إلى أف يعسل السيشي حقا في مسارسة ميشتو، لا مغ أجل رضا فخدؼ 
ل شخؼ السيشة فقط، ك لكشو إلى جانب ىحا كمو فحدب أك مكافأة مادية كحجىا، أك مغ أج

تجفعو فكخة خالرة لتقجيع خجمة، إذ يجج ؾيسة ذاتية ك إحداسا بالإنجاز عشجما يدتخجـ قجرتو 
الخاصة كسيمة لرالح الآخخيغ، فحخفة السيشي في أعمى مدتػياتيا ىي خجمة أكثخ مشيا كدب 

قجراتو لرالح الجسيع ك ىحه الخكح  مادؼ لفخد أك جساعة، كالسيشي رجل مػثػؽ بو كقج كىب
  . التي تتدع بالبعج عغ الاىتساـ الشفعي تسشح السيشة نبميا ك سسػىا ك شخفيا الحؼ تدتحقو

ككل ىحا الكلبـ يشصبق برػرة كبيخة عمى السيشة الإندانية ك الدامية  لكل مغ الصبيب 
مية جج حداسة لأنيا تتعامل الشفدي ك الأخرائي الاكميشيكي، إذ تعج عسمية العلبج الشفدي عس
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مع التخكيبة البذخية السعقجة لحا كجب تطافخ فخيق مجّرب في العلبج الشفدي لمرحة الشفدية 
بيجؼ الػصػؿ بالعشاية بيؤلاء السخضى الى الحالة السثالية ك متابعتيع الشفدية ك الجكائية، فسغ 

ؿ الرحة الشفدية لكي يؤدؼ الزخكرؼ ك الػاجب تآزر جيػد ىحا الفخيق ك الحؼ يعسل في مجا
عسمو عمى أكسل كجو يجب عمى كل عزػ أف يكػف لجيو فيع صحيح لسيامو ك أدكاره، فيشاؾ 
أىسية خاصة لمتعاكف كالتشديق بيغ أفخاد الفخيق العلبجي لمحرػؿ عمى نتائج جيجة، كيتع ذلظ 

كالعلبج  مغ خلبؿ تػزيع الأدكار كمعخفة كل فخد في الفخيق بجكره في عسمية التذخيز
كالستابعة، كسا يجب أف يتع ذلظ مغ خلبؿ تشطيع معخكؼ يتع ؼيو إسشاد مياـ محجدة في عسمية 
الفحز كالتعامل مع الحالات، كإعجاد التقاريخ كالؿياـ بعسميات الؿياس كالاختبارات، كالارشاد 

ة يمتدـ بيا كالتػجيو لمسخضى كأقاربيع ، ك متابعة الحالات في مخاحل العلبج السختمفة كفق خص
أفخاد الفخيق العلبجي، فالقػؿ إف إشخاؾ الأخرائي الشفدي الإكميشيكي في العسل العلبجي ك 
التذخيز ك الستابعة يعتبخ دليلب كاضحا عمى فيع الصبيب الشفدي لمجكر الحؿيقي الحؼ يقػـ 

يمتدـ ك  بو، كلسا كاف دكر الصبيب الشفدي كالأخرائي الإكميشيكي متكامميغ فعمى كل مشيسا أف
يحتخـ ىحا التكامل فيػجو الحالة أك السخيس لدميمو حيغ يتصمب الأمخ ذلظ بكل مػضػعية 
كأخلبؾية ميشية، كىحا كمو لرالح الستعالج الحؼ يزع كل ثقتو فييسا لأف معاناتو الشفدية حدبو 

 . لا يجركيا أك يفيسيا غيخىسا
لبجاية رغع شسػحيا لا تخمػ مغ ك في الأخيخ أسأؿ الله أف يكػف ىحا العسل بجاية، ك ا

 . الشقز ك القرػر، كآمل أف استجركيا في السدتقبل
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" الرحة الشفدية ك العلبج الشفدي  .. الأسباب ك العلبج "  2012غدكاف ناصيف ،  •
 . القاىخة –دار الكتاب العخبي ، دمذق   1ط 

 http : wwwعادؿ صادؽ " الصب الشفدي " الخياض : الجار الدعػدية لمشذخ ك التػزيع •
. acofps .com /vb/archive/index.php/t.46html 

ماجج محمد حشفي : " تػقعات الأخرائي الاجتساعي لجكر الأخرائي الشفدي مجاؿ  •
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، فخؽ العسل: مجخل مفاـيسي متكامل، دار الرفاء لمشذخ  2013إحداف كساؿ،  •
 .كالتػزيع، الأردف

 –شيبة لمشذخ ك التػزيع  –العلبج الشفدي ك العلبج بالقخآف  –شارؽ بغ عمي الحبيب  •
  . 2004 –القاىخة 

: دار الػفاء  ( . عمع الشفذ القخاءة . الاسكشجرية 2015عبج ربو ، ـبة عبجالحميع ، )  •
2015 .  

يػسف عبجالػىاب أبػ حسيجاف " ضخكرة ك أىسية انذاء جسعية عخبية لأخرائي الرحة  •
  . ـ 2001 –ق 1422 – 17جامعة قصخ العجد  –الشفدية ، حػلية كمية التخبية 

بيخكت ، عمع الشفذ  –، دار العمع لمسلبييغ  1986.  2عصػؼ محسػد ياسيغ ، ط •
 . ( شيكيالعيادؼ ) الاكمي
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( ، تخجسة صبخيشة داكؼ، مغ قخيب الى قخيب ، دار  2017لػميخ جػف مارؼ ، )  •
  . بخزخ ، الجدائخ

•  Michael Geyer (2012) "  مجخل إلى السعالجة الشفدية التفاعمية الجيشامية– 
شخائق العلبج الشفدي الفخدؼ، تخجسة : د. سامخ جسيل رضػاف الشاشخ دار الكتاب الجامعي 

  دكلة الامارات العخبية الستحجة –عيغ ال

  ( . الارشاد الشفدي . القاىخة : مكتبة الأنجمػ السرخية1968رسسية عمي خميل ، ) •

( السسارسة السيشية لمخجة الاجتساعية في السجاؿ الشفدي كالعقمي ، بط، 2007رشػاف، ) •
 .دار السكتب الجامعي ، الاسكشجرية

 . عمع الشفذ العلبجي  . القاىخة ( .1997إجلبؿ محمد سخػ ، ) •

(: عمع الشفذ العلبجي، الصبعة الثانية، عمع الكتب لمشذخ ك  2000جلبؿ محمد سخػ ) •
 .التػزيع، القاىخة

( . عمع الشفذ الإكميشيكي، دار الؿباء لمصباعة 1998حدغ مرصفى عبج السعصي )  •
  . كالشذخ، القاىخة

السسارسة  –لشفدية : مجارس التحميل الشفدي ، العيادة ا 2002.  1ؼيرل عباس ، ط •
  . لبشاف –الشفدية ، دار السشيل المبشاني . بيخكت 

يع ) • (. أسذ البحث العمسي لاعجاد الخسائل الجامعية، دط، مؤسدة 2000مخكاف ابخاـ
  . الػراؽ : عساف
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، دار  3(، الفحز الشفدي مبادغ السسارسة الشفدية ، ط1993مرصفى حجازؼ ) •
 . يعة ، دمذقالصم

(، البحث العمسي : أسبابو كمسارستو العمسية . دمذق : دار 2000دكيجرؼ ،رجاء كحيج ) •
  . الفكخ

  .1996،دار الشيزة ، 1عصية ىشا ك سامي ىشا : عمع الشفذ الإكميشيكي ،ط •

مفيػمو  –( ، البحث العمسي 1991ذكقاف عبيجات ،عبجالخحسغ عجس، كايج عبجالحق )  •
  .ك أساليبو ، دار الفكخ لمشذخ ك التػزيعك أدكاتو 

• Andrew M .Pomerantz (2018) . " عمع الشفذ الاكميشيكي " العمػـ كالسسارسة
 . : دار الفكخ 1الثقاؼية ، تخجسة : أحسج اسساعيل ىاشع ،تيديخ الياس شػاش ،ط

(، بيخكت:دار الفكخ 1( ، أضػاء عمى السعالجة الشفدية )ط1994عباس ؼيرل ) •
 .لمبشانيا

 الخسائل الجامعية و الجراسات :

كمثػـ بمسييػب : إدراؾ الحات السيشية عشج الأخرائييغ الشفدانييغ العيادييغ السسارسيغ  •
 . 2011في السؤسدات الرحية الجدائخية ،رسالة ماجيدتيخ، 

عقاقشية، مياء " كاقع الرحة العسػمية في الجدائخ ك صعػبات السسارسة الديكػلػجية  •
 2018القصاع، السمتقى الػششي :عمع الشفذ السخضي في الجدائخ ، تاريخ،حاضخ كمدتقبل  ب

 URI : http:// dspace.univ-guelma.dz   متاح في
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(. الخضا السيشي ك الكفاءة السيشية لجؼ الأخرائي الشفداني 2016بخزكاف، ح. ) •
 .362-357(، 27انية. )العيادؼ في الجدائخ. كرقمة: مجمة العمػـ الاجتساعية ك الإند

بغ أحسج قػيجر: التسثلبت الثقاؼية لمعلبج ككضيفتيا في السدار العلبجي لمسكتئب الخاشج  •
  . 2011،رسالة دكتػراه، جامعة كىخاف، 

فالح بغ صشيات العتيبي: دكر الأخرائي الشفدي الإكميشيكي مغ كجية نطخ العامميغ  •
   . 2011يخ، الخياض، في السدتذؽيات الحكػمية ، رسالة ماجيدت

فيج الخبيعة : دكر الأخرائي الشفدي الإكميشيكي كسا يجركو الصبيب الشفدي ، جامعة  •
  . 2005السمظ سعػد ، الدعػدية ، 

(، السدار السخضي لمسراب بسخض الدخشاف ، أشخكحة ماجدتيخ 2000مذخؼ فخيجة ) •
 جامعة الجدائخ ، في عمع الاجتساع الرحة ، إشخاؼ : بػزيجة عبجالخحساف ، 

(، كاقع عسل الأخرائي الشفدي في السؤسدات الاستذفائية، 2012محجخ ياسيغ )  •
 . مجاخمة بالسمتقى الػششي حػؿ اشكالية العمػـ الاجتساعية كاقع ك أفاؽ، شيخ مارس

( معػقات جػدة السسارسة الشفدية التي تػاجو الأخرائييغ 2013فػزية محمدؼ ،) •
 .ة بالسمتقى الػششي، شيخ مارس جامعة حسة لخزخ الػادؼالشفدانييغ، مجاخم

ناصخ عبجالعديد الرقياف ، " تقييع فعالية العلبج العقلبني الانفعالي في خفس درجة  •
القمق ك الأفكار اللبعقلبنية لجػ مجمغ السخجرات " ، رسالة ماجيدتيخ في الرحة الشفدية ، 

   . 2005الدعػدية ، 
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يع ، معالع ك أبعاد مسارسة العلبج الشفدي ، السخكد العاـ لتجريب نجية ناجي احسج الػس •
 . السعمسيغ ، شخابمذ

السعتق عبجالخحسغ بغ عمي ، " السدؤكلية السيشية للؤخرائي الشفدي الإكميشيكي في  •
 . 1997عسل المجشة الصبية "، رسالة ماجيدتيخ في الرحة الشفدية ،الدعػدية ، 

 القؾاميذ و السعاجؼ : 

جاف لابلبنر ، " معجع مرصمحات التحميل الشفدي " ، تخ: مرصفى حجازؼ ،  •
 . 1997،  1السؤسدة الجامعية لمجراسات ك الشذخ ك التػزيع ، ط 

،  2، ط 2عبج السشعع الحشفي ، " مػسػعة الصب الشفدي " ، مكتبة مجبػلي ، السجمج  •
  . 1999سشة 

،  1، دار أسامة لمشذخ ك التػزيع ، ط عجناف أبػ مرصمح ، " معجع عمع الاجتساع " •
  . 2006سشة 

  1985، سشة  1فاخخ عاقل ، " معجع عمع الشفذ " ، دار العمع لمسلبييغ ، بيخكت ، ط •

محسػد مدعجؼ ، " القامػس الججيج لمصلبب " ، السؤسدة الػششية لمكتاب ، الجدائخ ،  •
  . 1991، سشة  7ط

الشفدية ، دار مكتبة اليلبؿ لمصباعة ك الشذخ ،  مرصفى غالب ، " في سبيل السػسػعة •
  . 1995بيخكت ، د ط ، سشة 

  مػسػعة عمع الشفذ ك التخبية ، " الأمخاض العقمية " ، بيخكت ، الجدء الخامذ •
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• Silamy Norber . Dictionnaire de psychologie , La rousse , la 
présent édition , 1991  .  

 السجلات و الجخائج:

( : الصب العقمي ك الصب العقمي السزاد ، مجمة عالع الفكخ ،  1977ياسخ فيج )  •
  . الكػيت

ديدسبخ ( : التيارات السفدخة للؤمخاض العقمية ، مجمة  2001،  19فارس بغ الذيخ )  •
  .  L’antipsychiatrie الصب العقمي السزاد

لعيادية في الجدائخ ، مجمة ( : كاقع السسارسة الشفدية ا 2010شخفي محمد الرغيخ )  •
 ( 2010/ جػاف  11الآداب ك العمػـ الاجتساعية ) جامعة سصيف عجد رقع 

(، كاقع ميشة السداعجة الشفدية في الجدائخ, مجمة العمػـ الاندانية 2010بػفمجة غياث ) •
 ., جامعة سصيف 11كالاجتساعية العجد 

كػلػجية بالجدائخ ، مجمة العمػـ (،صعػبات السسارسة الدي2010نػرالجيغ تاكريخيت ) •
 . ، جامعة لسيغ دباغيغ سصيف 11الاندانية ك الاجتساعية ، العجد 

( ، أىع الرعػبات التي تػاجو الأخرائي الشفداني اثشاء 2010فصيسة دبخاسػ ) •
، جامعة لسيغ دباغيغ  11السسارسة السيجانية، مجمة العمػـ الاندانية ك الاجتساعية ، العجد 

 . سصيف

، نػفسبخ ( : مجمة العخبية لمصب الشفدي ، اتحاد الأشباء  2008تػفػلة بػخسيذ )  •
  . ( ، الأردف 2)  19الشفدانييغ العخب ، 
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محمد عمي عبج الدلبـ البشا ، " دكر الأخرائي الشفدي في مجاؿ الخجمة الشفدية داخل  •
،  8العامة لمكتاب ، العجد كزارة الذؤكف الاجتساعية ، مجمة عمع الشفذ ، الييئة السرخية 

1988 .  

(، الأخرائي الشفدي العيادؼ بيغ التكػيغ الجامعي 2014مرصفى مشرػرؼ ) •
  .2016،  39كالسسارسات العسمية ، نذخ السقاؿ البحثي في مجمة الحؿيقة  ، العجد 

جساؿ مختار حسدة " دكر الأخرائي الشفدي مع فخيق العسل في تشاكؿ حاجات السعػقيغ  •
  . 1995، القاىخة ،  35مجمة عمع الشفذ ، الييئة السرخية العامة لمكتاب ، العجد  ،

( ، معػقات السسارسة الشفدية في مؤسدات 2015زىار.ج, تخزكلت عسخكني حػرية ) •
،  21الرحة العسػمية بػلايات الذخؽ الجدائخؼ، مجمة العمػـ الإندانية ك الاجتساعية العجد 

  . جامعة سصيف

ة الخياض ، عشػاف السقاؿ " باحث يححر مغ ازدكاجية في الصب الشفدي ك يصخح جخيج •
جػيمية  18 –ق 1431شعباف ،  6مذكمة تػاجو العسل العيادؼ أماـ الذػرػ . الأحج  20

، صاحب السقاؿ : الخياض عبجالدلبـ البمػؼ ،زيارة السقاؿ الدبت  15364العجد  –ـ 2010
  .  am 16:  13،  2020ماؼ  9 –ق  1441رمزاف  16

 .2009جػيمية  23السؤرخ في  240 - 09( رقع  2009الجخيجة الخسسية ) •

 . 2009يػليػ  22، 43الجخيجة الخسسية لمجسيػرية الجدائخية العجد  •

( ، دكرية دكلية محكسة ك متخررة ترجر  2مجمة العمػـ الشفدية ك التخبػية العجد )  •
 . جدائخال –عغ جامعة الذييج حسو الػادؼ 
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 – 06 – 22الكاتب : خذخػش صالح . بغ زركاؿ فتيحة جامعة أـ البػاقي نذخ بتاريخ 
2018 . 

يع الجسػقي ، زيدؼ الديج ، تذخيز الأمخاض الشفدية  • محمد أحسج شمبي ، محمد ابخاـ
 . 2016، مكتبة الأنجمػ مرخية   DSM4 & DSM5 لمخاشجيغ مدتسج مغ

 :  السخاجع قالأجشبية

• Windfrid H(1986) : La psychologie clinique aujourd’hui, Pierre 
Mardaga,Bruxelles.Desfrages,P(1982):Problemesdacculturation,laformat
ion,despspsychologue,these de doctorat non publiée, l'université de 
Constantine. 

• Alain Paineau (2004) : « Métier : psychologue » ou « Métiers de 
la psychologie », dossier technique préparatoire version 1.3, in société 
française de psychologie (SFP). 

• DESAFAGES PAUL , problèmes d’acculturation , La formation 
des psychologues , These de doctorat Non publiee , L’université de 
constantine , 1982 , p 236 .  

• Bensmail . B( 1993 ) : L a psychiatrie aujourd’hui ;2eme cd . ed 
: office des peublications universitaires , alger .  
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• Bensmail . B ( 2007 ) : un pionnier de la psychiatre Algerienne , 
darelhouda , alger  .  

• Boucebci Mahfoud (1978 ) : psychiatrie société et deloppement , 
2édition , société nationale d’édition et de diffussion , Alger .  

• Emmelkamp (1994 ) : stratégies de la psychothérapie 1 édition , 
gustave courbert , talouse  

• Henriey . B , Bernard et les autres ( 1970 ) : Manuel de 
psychiatrie , édition masson , paris .  

• Lemaire Jean-Marie,Hellal Selma, (2016),  De proche en proche, 
, proximité et travail thérapeutique de réseau en Algérie , Edition 
barzakh , Alger .  

• Phares ,J .Clinical psychologie :Consent methods . and 
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يتزسؽ قائسة قأسساء ووعائف الدادة السحكسيؽ: (01السمحق )  

 

 

 الاسؼ و المقب  الختبة العمسية  التخرص
 بػعلبقة فاشسة الدىخاء استاذ محاضخ ب دكتػراه عمع الشفذ العيادؼ 

ه في عمع الشفذ السعخفي دكتػرا   بغ زشة بمجية  استاذ محاضخ ب 
دكتػراه عمع الشفذ السخضي 

 الاجتساعي 
يسي أسساء  أستاذ محاضخ أ  ابخاـ

دكتػراه في عمع الشفذ العسل كالتشطيع 
 ،جامعة سكيكجة

 بػبكخ عائذة  استاذ محاضخ ب

  شخيفي حميسة استاذ محاضخ أ دكتػراه عمػـ تخبية، ارشاد كتػجيو
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الاستبانة (:02ممحق رقؼ )  

 كلٌة العلوم الإنسانٌة و الاجتماعٌة

 قسم علم النفس و علوم التربٌة

 

  أخً الطبٌب النفسً /أختً الطبٌبة النفسٌة

 أخً الأخصائً النفسانً الإكلٌنٌكً / أختً الأخصائٌة النفسانٌة الإكلٌنٌكٌة

هالسلام علٌكم و رحمة الله تعالى و بركات  

اٌمانا منا جمٌعا كطلبة و باحثٌن بأن معالجة أي موضوع لابد أن تسبقه               

 .دراسات علمٌة من أجل الوصول إلى نتائج علمٌة موضوعٌة 

علٌه فإن الدراسة الحالٌة محاولة للقٌام بدراسة علمٌة حول" واقع العمل التشاركً       

كلٌنٌكً " بالمراك  الاستشفائٌة التابعة  لولاٌة بٌن الطبٌب النفسً و الأخصائً النفسً الإ

المسٌلة  و أٌضا العٌادات الخاصة الموجودة بها، و ذلك من أجل الخروج بتصور مبدئً 

لأهمٌة و فعالٌة هذا العمل التشاركً فً الحصول على علاج ناجح و متكامل  ٌضمن 

و دون أي غموض  للمرٌض النفسً و العقلً أن ٌحصل علٌه دون انتكاسة فً المرض

 .أو ضبابٌة فً العلاج النفسً المقدم 

و ٌأمل الباحث مشاركتكم بالإجابة على جمٌع عبارات الاستبٌان  بكل دقة و شفافٌة ، 

فً أحد الفراغات الموجودة أمام كل عبارة حسب )×(  بقراءة كل عبارة ثم وضع إشارة 

ما تراه مناسب للعبارة أو للتساؤل   . 

لباحث على ٌقٌن تام من أن إجاباتكم الموضوعٌة الصادقة سٌكون لها أكبر مع العلم بأن ا

الأثر فً الوصول الى نتائج علمٌة مفٌدة، وأن جمٌع الاستجابات سوف لا تستخدم إلا 

  .لأغراض البحث العلمً، وستكون محل تقدٌر و سرٌة من قبل الباحث 

سبٌل تحقٌق الصالح العام مع قبول خالص شكري و تقدٌري على تعاونكم فً          .  
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 التعلٌمات الأساسٌة

 

ٌتكون هذا الاستبٌان من ثلاث محاور، وكل محور ٌحوي على عبارات ما علٌك الا وضع  .1

ا ٌناسبها حسب رأٌك وخبرتك و دراٌتك بمجال عملك كأخصائً اشارة أمام العبارة التً تعبر على م

 .نفسً / أخصائٌة نفسانٌة أو كطبٌب نفسً / طبٌبة نفسانٌة

 .الرجاء تعبة الج ء الخاص بالبٌانات العامة .2

  أمام كل عبارة)× ( فضلا تأكد من وضع اشارة  .3

 .فضلا لا تضع أكثر من إشارة واحدة أمام كل عبارة .4

 .ا منك توخً الدقة و الموضوعٌة فً إجابتك قدر الإمكانأرجو .5

 

 

  بٌانات عامة

 

    (      ) الجنس :     ذكر )     (                أنثى

  : السن

       (     )     مكان العمل :   مؤسسة استشفائٌة       )    (                      عٌادة خاصة

 : المؤهل العلمً

 (       )    طبٌب نفسً )      (             أخصائً نفسانً    المهنة:       

  :  الأقدمٌة
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 الخقع
السحؾر الاول علاقات العسل واحتخام الادوار بيؽ الظبيب الشفدي 

 والاخرائي الاكميشيكي
بجرجة 
 كبيخة

بجرجة 
 متػسصة

بجرجة 
 ضعيفة

1 
السدؤكلية أثشاء  أف يتستع كل مغ الصبيب كالاخرائي بالقجرة عمى تحسل

 رسع خصة علبجية متكاممة
   

2 
العسل ضسغ فخيق في إشار خصة علبجية متكاممة يقتزي تػفخ عامل 

 الثقة الستبادلة بيغ الصبيب كالاخرائي
   

3 
أف يكػف كل مغ الاخرائي كالصبيب عمى دراية كاممة بالحالة التي 

 سيتعاممػف معيا ضسغ خصة علبج مذتخكة
   

4 
ل إرشادؼ لتػضيح مياـ كمدؤكليات كل مغ الصبيب تػفخ دلي

 كالاخرائي تجاه الستعالجيغ كالبخنامج العلبجي ككل
   

    كضػح دكر كل مغ الأخرائي كالصبيب تبعا لتخرراتيع ك مياراتيع 5

    ة العلبجيةيئالعسل عمى تػفيخ الانزباط كالثبات في الب 6

7 
يب كالاخرائي في إشار إيجاد تدييل عسمية تبادؿ السعمػمات بيغ الصب

 العلبج السشاسب لمحالة.
   

    تجشب تبادؿ السػاقع كالادكار بيغ الصبيب كالاخرائي مع الستعالج 8

السحؾر الثاني متظمبات إيجاد خظة علاجية متكاممة بيؽ الظبيب الشفدي 
 والاخرائي الاكميشيكي

   

9 
حؼ يتعارض مع اليجؼ عجـ انتياؾ الحجكد السيشية في الصب الشفدي ال

 الأساسي لتػفيخ الخجمة العلبجية
   

    الالتداـ قجر السدتصاع بالحيصة كالححر أثشاء تكػيغ علبقات مع الستعالج 10

    الابتعاد عغ كل ما قج يزخ بالستعالج أك بديخ العسمية العلبجية 11

    كلىضخكرة تذكيل الإشار العلبجي ىجفو حساية الستعالج بالجرجة الأ 12
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13 
الالتداـ بالاستقلبلية كالحياد في العلبقة السيشية بيغ الصبيب كالاخرائي 
الامخ الحؼ يذجعيسا عمى التصػر كالاعتساد عمى الشفذ كالخفع مغ 

 السعشػيات
   

14 
ضخكرة التداـ كل مغ الصبيب كالاخرائي بالدخية باعتبار أف الستعالج 

 و ك أسخارهىػ فقط صاحب الحق في إفذاء معمػمات
   

السحؾر الثالث الرعؾبات والعخاقيل التي تؾاجو كل مؽ الظبيب الشفدي والاخرائي 
 الاكميشيكي في وضع خظة علاجية متكاممة

   

    نقز الخبخة السيشية سػاء للؤخرائي الشفدي أك لمصبيب الشفدي 15

16 
ي عجـ القجرة عمى إيجاد سبل التعاكف بيغ الصبيب الشفدي كالاخرائ

 الشفدي
   

17 
الفيع الخاشئ مغ قبل الستعالج لجكر كل مغ الصبيب الشفدي كالاخرائي 

 اني الشفد
   

    ضخكؼ العسل غيخ مشاسبة ك مخيحة 18

    نقز الامكانيات كالتقشيات أك انعجاميا 19

    نقز التكػيغ الشطخؼ لكل مغ الصبيب الشفدي كالاخرائي الاكميشيكي 20

    اؼ بالأدكار بيغ الصبيب الشفدي كالاخرائي الشفدانيعجـ الاعتخ  21

    صخاع السرالح بيغ الصبيب الشفدي كالاخرائي الشفداني 22

    تكميف أحج الصخفيغ بسياـ لا علبقة ليا بخرػصيات السيشة 24
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 ممحق الثبات والرجق :(03ممحق رقؼ )
 أولا/ الثبات:

Reliability 
Reliability Statistics 

 Cronbach's Alpha N of Items المحاور

 8 0.807 1المحور 

 6 0.868 2المحور 

 9 0.730 3المحور 

 23 0.674 الكلً

 
 ثانيا/ الرجق:

Correlations 
Correlations 

 1دك   1دك  

 1ب

Pearson Correlation 0.638** 

 5ب

Pearson Correlation 0.604** 

Sig. (2-tailed) 0.000 Sig. (2-tailed) 0.001 

N 27 N 27 

 2ب

Pearson Correlation 0.842** 

 6ب

Pearson Correlation 0.734** 

Sig. (2-tailed) 0.000 Sig. (2-tailed) 0.000 

N 27 N 27 

 3ب

Pearson Correlation 0.732** 

 7ب

Pearson Correlation 0.661** 

Sig. (2-tailed) 0.000 Sig. (2-tailed) 0.000 

N 27 N 27 

 4ب

Pearson Correlation 0.504** 

 8ب

Pearson Correlation 0.735** 

Sig. (2-tailed) 0.007 Sig. (2-tailed) 0.000 

N 27 N 27 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

Correlations 
Correlations 

 2دك   2دك  

 9ب

Pearson Correlation 0.872** 

 12ب

Pearson Correlation 0.764** 

Sig. (2-tailed) 0.000 Sig. (2-tailed) 0.000 

N 27 N 27 

 10ب

Pearson Correlation 0.785** 

 13ب

Pearson Correlation 0.676** 

Sig. (2-tailed) 0.000 Sig. (2-tailed) 0.000 

N 27 N 27 

 11ب

Pearson Correlation 0.801** 

 14ب

Pearson Correlation 0.837** 

Sig. (2-tailed) 0.000 Sig. (2-tailed) 0.000 

N 27 N 27 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



  السلاحق

161 
 

 
Correlations 

Correlations 
 3دك   3دك  

 15ب

Pearson Correlation 0.498** 

 20ب

Pearson Correlation 0.652** 

Sig. (2-tailed) 0.008 Sig. (2-tailed) 0.000 

N 27 N 27 

 16ب

Pearson Correlation 0.726** 

 21ب

Pearson Correlation 0.648** 

Sig. (2-tailed) 0.000 Sig. (2-tailed) 0.000 

N 27 N 27 

 17ب

Pearson Correlation 0.428* 

 22ب

Pearson Correlation 0.621** 

Sig. (2-tailed) 0.026 Sig. (2-tailed) 0.001 

N 27 N 27 

 18ب

Pearson Correlation 0.439* 

 23ب

Pearson Correlation 0.521** 

Sig. (2-tailed) 0.022 Sig. (2-tailed) 0.005 

N 27 N 27 

 19ب

Pearson Correlation 0.532** *. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

Sig. (2-tailed) 0.004 
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

N 27 

Correlations 
Correlations 

 دك   دك  

 1دك

Pearson Correlation 0.566** 

 3دك

Pearson Correlation 0.620** 

Sig. (2-tailed) 0.002 Sig. (2-tailed) 0.001 

N 27 N 27 

 2دك

Pearson Correlation 0.439* **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

Sig. (2-tailed) 0.022 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

N 27 
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 تائج الجراسة(: ن04السمحق رقؼ)
 

 أولا/ التحقق مؽ طبيعة التؾزيع:
Explore 

Tests of Normality 

  
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

0.200 27 0.085 العمل التشاركً ككل
*
 0.966 27 0.490 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



  السلاحق

163 
 

 ثانيا/ التحقق مؽ فخضيات الجراسة:
 الفخضية العامة:

T-Test 
One-Sample Statistics 

  N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 0.95554 4.96512 57.0370 27 العمل التشاركً ككل

One-Sample Test 

  
Test Value = 46 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

 11.03704 0.000 26 11.551 العمل التشاركً ككل

 
 الفخضية الأولى:

Friedman Test 
Ranks Test Statistics

a
 

  Mean Rank N Chi-Square df Asymp. Sig. 

 3.72 9ب

27 8.298 5 0.141 

 3.17 10ب

 3.70 11ب

 3.48 12ب

 3.22 13ب

 3.70 14ب

 
 الفخضية الثانية:

Friedman Test 
Ranks Test Statistics

a
 

  Mean Rank N Chi-Square df Asymp. Sig. 

 5.72 15ب

27 25.671 8 0.001 

 5.44 16ب

 6.33 17ب

 5.06 18ب

 5.15 19ب

 4.89 20ب

 4.59 21ب

 3.93 22ب

 3.89 23ب

 
 الثالثة:الفخضية 

T-Test 
Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس

 العمل التشاركً ككل
 1.82589 6.05580 57.4545 11 ذكور

 1.06262 4.25049 56.7500 16 إناث

Independent Samples Test 

  

Levene's Test  t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference 

العمل 
 التشاركً ككل

variances assumed 2.237 0.147 0.356 25 0.725 0.70455 1.97821 

variances not assumed     0.333 16.648 0.743 0.70455 2.11259 
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 الفخضية الخاقعة:
T-Test 

Group Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean مكان العمل

العمل التشاركً 
 ككل

 0.92081 4.11800 56.3000 20 مؤسسة استشفائٌة

 2.56746 6.79285 59.1429 7 عٌادة خاصة

Independent Samples Test 

  

Levene's Test  t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference 

العمل التشاركً 
 ككل

variances assumed 4.229 0.050 -1.322 25 0.198 -2.84286 2.14972 

variances not assumed     -1.042 7.603 0.329 -2.84286 2.72759 

 
 الفخضية الخامدة:

Oneway 
ANOVA 

 العمل التشاركً ككل*المؤهل العلمً

  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 19.660 2 9.830 0.380 0.688 

Within Groups 621.303 24 25.888     

Total 640.963 26       

 
 الفخضية الدادسة:

T-Test 
Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean المهنة

 العمل التشاركً ككل
 1.99105 5.63154 57.5000 8 طبٌب نفسً

 1.10359 4.81044 56.8421 19 أخصائً نفسً

Independent Samples Test 

  

Levene's Test  t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

Std. Error 
Difference 

العمل التشاركً 
 ككل

variances assumed 0.463 0.502 0.309 25 0.760 0.65789 2.13000 

variances not assumed     0.289 11.538 0.778 0.65789 2.27644 

 
 الفخضية الداقعة:

Oneway 
ANOVA 

 العمل التشاركً ككل*الاقدمٌة

  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 118.686 2 59.343 2.727 0.086 

Within Groups 522.277 24 21.762     

Total 640.963 26       
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 تم بحمد الله


