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Study Summary

Title of study : Selectionprocessrunners obstacle race class (13-15) years
Objective of the study: To know the reality of sports selection in clubs m'sila

The problem of the study: How do athleticsteachersperceive the process of
sports selection as atool for optimizing the self potential of young people?

Study Hypotheses:

-As akey hypothesis: Trainers do not care about the sports sel ectionprocess as a
tool for optimizing the potentia of the buds.

As asub-hypothesis.

-coach'slack of interest in the process of sports selection to the lack of
composition and ignorance of thisfield.

- Lack of awareness of the trainers of the characteristics of the age range suitable
for selectiondoes not help to develop the capabilities of youngrunners.

Sample of the study: Twentytrainersfrom the clubs of athletics for the junior
category in the Algerian national championship, namely the state of m'sila ,
wheretheywerechosenrandomly.

M ethodology: descriptive approach.
Study Tools: Questionnaire.
Results:

-The process of selecting the athlete in the race barriers, on a random basis has
nothing to do with the modern scientificfoundations.

- Most trainers do not rely on theirchoice on a scientific basis.
Key conclusions:

- The process of sports selection of buds, in the race barriers, based on random
basis has nothing to do with modern scientificfoundations.

Suggestions:

In the light of the resultsobtainedthrough the application of the
scientificmethodol ogy in the process of selecting race enemies



Barriers, and through the opinions of specialistsregarding the criterianecessary
for the selectionprocess of the 13-15 age group

In the athletics race and in order to reachthiscategory to the high
level shouldfollow the followingmethodol ogy:

1- Passcarefullythrough the selection and guidance phase.

2- Conductingphysical tests to assessabilities and qualifications as well as
follow up the various changes and developmentsthat help to guide the
mostappropriate.

3- Selection of athletesaccording to the resultsachieved in the tests and to
guide them to practice the appropriatespeciaization of physical and
technical capabilities.

4- Develop a specia training program suitable for eachcategory
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Effectifs
S Siuall
Effectifs| Pourcentage| Pourcentage valide | Pourcentage cumuli
R e L 10 50,0 50,0 50,0
Aal)ll i 1 50 5,0 55,0
Valide| =by) b S8 5 25,0 25,0 80,0
b)) (e Bl 4 20,0 20,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Jo¥) Lsaall Jglaa /o
Test du Khi-deux
Fréquences
Sl )l Clgmaad) 5 60 5ill b s 58l el 8 £ EEY) 2 sede sala
Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 ks dolee 12 6,7 5,3
2 4 5 dglee 4 6,7 -2,7
3 a5 L) dlee 4 6,7 2,7
Total 20
Test
Sl )l Clmaad) 5 60 5ill b s 58l el 8 £ DY) o sede sala
K hi-deux 6,400°
Ddl 2
Signification asymptotique ,0410
Test du Khi-deux
Fréquences
¢ il )l el 5 (gal il (8 Sl s (5 A Hlall Aaly ) A jlaad JilY) Al oy S
Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 Apaglad e 10 6,7 3,3
2 Jiball dpe 5l jlaal 7 6,7 ,30
3 eyl han sl 4aa 3 6,7 -3,7
Total 20
Test
@) il 8 Al ) e (s gl el Al ) s jlaal JAkY) il a3y (oS
§ Al )l Clmaadl
K hi-deux 3,700°
Ddl 2
Signification asymptotique ,1570




Test du Khi-deux

Fréquences
olany) dulee caa gion AL 30N Glasll Ja
Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 Ladla 11 5,0 6,0
2 Ll 5 5,0 0,0
3 |yl 3 50 -2,0
4 I 1 5,0 -4,0
Total 20
Test
olany) Aalee aa gion JoaiVL 50 Bladll Ja
Khi-deux 11,200°
Ddl 3
Signification asymptotique ,0110

Test du Khi-deux

Fréquences
il s (Blans & Bl Jlae oY) dglee 8 4algiil canl sl V) Gslul) g8 Ladli ) b
Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 Adaa ) 45y )l 7 6,7 ,30
2 bl 5 ol jlas¥l 46y )l 8 6,7 1,3
3 Acdliall 45y yha 5 6,7 -1,7
Tota 20
Test
Odlll Slae oY) Alee 3 4aleiil anl gl BV slull g Ladli ) 3
fod) se Bl B
Khi-deux ,700°0
Ddl 2
Signification asymptotique ,7050

Test du Khi-deux

Fréquences
§ (A 15-13) padlll sl (8 lgle ) gaaiad Al 45y Hhall o4 L
Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu

1 5 58]l 6 6,7 ,70-

2 il 7 6,7 ,30

3 S ) 7 6,7 ,30

Total 20
Test
§ (A 15-13) oandlll sl (8 lgle ) gaaiad Al 43y Hhall o4 L
Khi-deux ,100°0
Ddl 2

Signification asymptotique ,9510




Test du Khi-deux

Fréquences

Sle 5SSl s g ol ) £ lEEY) dglee S b

Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 sl el 10 4,0 6,0
2 il sl 3 4,0 -1,0
3 Sl ilal) 4 4,0 0,0
4 > s el ailal) 2 4,0 -2,0
5 > spmadl) i) 1 4,0 -3,0
Total 20
Test
fle Sl G s sl 1) ey ddee ol
K hi-deux 12,500°
Ddl 4
Signification asymptotique ,0140

Test du Khi-deux

Fréquences

Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 3aal g :\L)A 11 50 6,0
2 Ol e 3 5,0 -2,0
3 Jdal »(03) 4 5,0 -1,0
4 ) e B (e S 2 5,0 -3,0
Total 20
Test
¢ ol )l LY dlee el dls yo oSyl 8
Khi-deux 10,000°
Ddl 3
Signification asymptotique ,0190

A peaall Jglaa /7

Test du Khi-deux

Fréquences

fde i da @il e Bl e lidaa

Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 £ 85 dylec 8 6,7 1,3
2 ool dlee 8 6,7 1,3
3 Lre il 5 oY) dolac 4 6,7 -2,7
Total 20
Test
Sle oyt da adl e Blas 0 yde lidia,
K hi-deux 1,600°
Ddl 2
Signification asymptotique ,4490

Test du Khi-deux




Fréquences

sk (e () 5SE by )l SlEEY) dglee Gl b

Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 4 ) 10 5,0 5,0
2 Al @ e 7 5,0 2,0
3 <l jidia Jae 0 5,0 -5,0
4 Al i 3 5,0 -2,0
Tota 20
Test
ik (e 065 aly Y e S
Khi-deux 11,600°
Ddl 3
Signification asymptotique ,0090

Test du Khi-deux

Fréquences
Solany) dlee 3 ) saaiad 13le e
Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 A0l oS5 ya 9 6,7 2,3
2 s dale o 9 6,7 23
3 A sl 2 6,7 4,7
Total 20
Test
Solany) dlee 3 ) saaiad 13l e
Khi-deux 4,900
Ddl 2
Signification asymptotique ,0860
Test du Khi-deux
Fréquences
$(An]5-13) sl pilanll LGN dglac 8 dpenl cilulgdll 5 <ol Hlsadl da el b
Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 pa 15 10,0 5,0
2 Y 5 10,0 -5,0
Tota 20
Test
-13)oadlll Cpilanll oY) dolee 8 daa] Ll 5 <l L) Ja el b
(415
Khi-deux 5,000
Ddl 1
Signification asymptotique ,0250




Test du Khi-deux

Fréquences ‘
§(4u15-13) ol (pilaall WSilanl vie 43 ) G5l ey 05230 Ja
Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 et 10 6,7 3,3
2 Y 6 6,7 ,70-
3 Ll 4 6,7 2,7
Total 20
Test
£(A315-13) Cpdlill cpilaall aSal8E die dpa ) 35l Ty ¢y 52215 Ja
K hi-deux 2,800°
Ddl 2
Signification asymptotique 2470

Test du Khi-deux

Fréquences

¢ 2l GVl 8 Ak a gmd ) sl (il glaad] 5y da

Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 axd 12 6,7 53
2 b 4 6,7 -2,7
3 Ll 4 6,7 2,7
Total 20
Test
¢ ol Bail) 8 Ak (e sad ) Gadlll laadl pliad) a5 da
Khi-deux 6,400°
Ddl 2
Signification asymptotique ,0410

Test du Khi-deux

Fréquences

Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 pnd 15 10,0 5,0
2 Y 5 10,0 -5,0
Total 20
Test

$ ol )l oY) dlae (3 lie V) Gans dpdall (a gndl) 05 3353 o

K hi-deux 5,000
Ddl 1

Signification asymptotique ,0250




Sl gaall Jglaa /o

Test du Khi-deux

Fréquences
il Sl 03 saill (ailiad (5ol i da elial ou i gl sl oS o 2ic
Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 pnd 13 10,0 3,0
2 Y 7 10,0 -3,0
Total 20
Test
il jall o3g) saill (atliad (e 3 da pelual )3 el oSyl die
Khi-deux 1,800°
Ddl 1
Signification asymptotique ,1800
Test du Khi-deux
Fréquences
il sall 3l A jlae Ayl conliall Gl sale il ) s
Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 4]0 ) 408 s 8 4,0 4,0
2 A 12 M 4asll 4 4,0 0,0
3 s 14 N 4w 13 5 4,0 1,0
4 il 16 ) 4 15 3 4,0 -1,0
5 islidin 16 0 4,0 -4,0
Total 20
Test
el sall Bl A jlae Al conliall ) sale el ) con
K hi-deux 8,500°
Ddl 4
Signification asymptotique ,0750

Test du Khi-deux

Fréquences

(As15-13)s yarl

s all 228 Gailiadd Gyl 48 jrae (2a3 O 2 e (ol Sl Alee Flai Ja Gl 8

Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 pa 13 10,0 3,0
2 Y 7 10,0 -3,0
Total 20

Test

£ (3015 13)iu_aall Ala all 38 ailiadl

) b yaa (520 (s 38 e (ol ) SV Alee Lot o G b

K hi-deux 1,800°
Ddl 1
Signification asymptotique ,1800




Test du Khi-deux

Fréquences
Sl i (e ) el AR duaal 5155
Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 ax 17 10,0 7,0
2 Y 3 10,0 -7,0
Total 20
Test
025l L e (k) el AR dsaal 5l i da
Khi-deux 9,800°
Ddl 1
Signification asymptotique ,0020

Test du Khi-deux

Fréquences

(4n]15-13) Aa yall o2 B oaly )l Y] dulee (e oulu) Ciag) o L e el

Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 Al Sl o)y gl 11 5,0 6,0
2 ol lee Jyguss 4 5,0 -1,0
3 ALl 5 dasliall 5 5,0 0,0
4 Il 538 1) gagallasl 2@y 0 5,0 -5,0
Total 20
Test
s yall 02 & ol )l YT Alee (e ) Cargll sa e el b
¢(4.15-13)
K hi-deux 12,400°
Ddl

Signification asymptotique

,0060

Test du Khi-deux

Fréquences

el dolee oL cpilandl oy A0 58 (358 i e S (3 )kl

Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 pa il 12 6,7 5,3
2 daa ) 4 6,7 -2,7
3 RER 4 6,7 -2,7
Total 20
Test
e U cpilaall (s a3 (358 Gaasi e S (3,11 )
¢ o lany) '
K hi-deux 6,400°
Ddl 2
Signification asymptotique ,0410




Test du Khi-deux

Fréquences
Modalité Effectif observé | Effectif théorique | Résidu
1 pnd 8 10,0 -2,0
2 Y 12 10,0 2,0
Total 20
Test
Khi-deux ,800°0
Ddl 1
Signification asymptotique ,3710
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