
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 



 
 ..أن بلغّنا هذا المقامنحمد الله 

 .راية العلم فنا لحملونشكره أن أكرمنا وشرَّ

 

  غغريالبروفيسور رابحأس تاذنا المشرف 

 ..تتسابق الكلمات وتتزاحم العبارات

تحقهّ إلا كر الذي لا يس نظم عقد الش  لت  

 ..أنت

 ..وفيكم حقكّملن ي   ناكركراً فش  ش   انلن ق  إ

 ..ن السّع  مشكوراً عيتم فكاحقاً س  

 ..عن التعّبر  نابر وإن جفّ ح  

  تعبراً.بّ غفاء الح  ابه وب  بكم قلكت  ت

 قدمه فيالمولى وجعل ما ت   أسعدك  

 ميزان حس ناتك.



 داءـــإهـ
ا غايتي .. وتحت   جنتي أقدامهاإلى من بسمتُه

ا .. وسقتني من صدرها  إلى من حملتني في بطنِه

 فغمرتني بحهبها قلبهاوأسكنتني 

 صديقتي وحبيبتي وحياتي .. أمي الطيبة الغالية.

 .. ومثلي الأعلى في الحياة قدوتيإلى 

َّمني كيف أعيش بكرامة  إلى   .. وشموخ   من عل

 .نا عليهأزيز الذي لولاه لما وصلت إلى ما والدي العإلى 

 ة ..لحياوس ندي في ا المتلألئةالى نجوم سمائي 

بهم ..مهيعجز اللسان عن وصف إلى من   ..ولا يش بع القلب من حه

 رائعين.ال لى إخوتي وأخواتيإ

 ..يام لي الأ أهدتهممي ولكن أه لم تلدهم إلى الذين 

 .. قف في هذا الموقف الجميلأ همبفضل و  ا  س ند ا ليكانو إلى من 

 المميزين .. شكرا  لكم. لى جميع أصدقائيإ
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الدراسة الخصائص السيكومترية لأداة
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Abstract

The role of adapted sports activity in improving the level of life satisfaction 

among the hearing impaired

    

   The current study aims to identify the role of adapted sports activity in 

improving the level of life satisfaction among the hearing impaired, In it, we relied 

on the descriptive approach and used the measure of life satisfaction prepared by 

(Magdy Mohamed El-Desouky, 1996), The study sample consisted of 28 children 

with hearing impairments who were selected intentionally, divided into two 

groups : 20 adapted sports practitioners and 08 non-practitioners, The study 

concluded that : 

- Adapted sports activity has a role in improving the level of life satisfaction 

among the hearing impaired. 

- There are statistically significant differences in the dimensions of life 

satisfaction (happiness, social, tranquility, social appreciation) between the 

hearing impaired who practice adapted sports activity and those who do not, in 

favor of the practitioners. 

 

- Keywords: Adapted sports activity; The satisfaction; Life satisfaction; 

Disability; Hearing impaired. 
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 ياَ أَيََّتُهَا النََّفْسُ الْمُطْمَئِنََّةُ ارجِْعِي إلِىَ

أَفَمنَِ رَبَِّكِ رَاضِيَةً مرَضْيََِّةً فاَدْخُلِي فِي عِباَدِي وَادْخُلِي جَنََّتِي

الْمَصيِرُ وَبِئْسَ مَأْوَاهُ جهََنََّمُللََّهِ وَاتََّبَعَ رضِْوَانَ اللََّهِ كَمنَ باَءَ بِسَخطٍَ مَِّنَ ا

رَضِيَ اللََّهُ عنَْهمُْ وَرضَُوا عنَْهُ ذلَِكَ الْفَوْزُ الْعَظِيمُ

ذاَقَ طَعمَْ 

ناً، وَبمُِحَمَّدٍ رسَُولاًالإيِمَانِ، منَْ رضَيَِ بِالله رَبًّا، وَبِالإسِْلامَ دِي

لبَلَاءِ، وإَِنَّ اللهَ إِنَّ عِظَمَ الجزَاَءِ مَعَ عِظمَِ ا

الرِّضَا، وَمنَْ سَخطَِ فلَهَُ السَّخَطُإِذَا أَحبََّ قَوْماً ابْتَلاَهُمْ، فَمنَْ رَضِيَ فلَهَُ 
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04SPSS

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

.865 5 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type الممارسة 
Moyenne erreur 

standard 

 السعادة
 08240. 36851. 2.4290 20 ممارسين

 06559. 18551. 1.5713 8 غير ممارسين

 الإجتماعية
 09322. 41688. 2.4300 20 ممارسين

 18102. 51200. 1.7250 8 غير ممارسين

 الطمأنينة
 07695. 34411. 2.3660 20 ممارسين

 14391. 40704. 1.8763 8 غير ممارسين

التقدير 

 الإجتماعي

 06985. 31240. 2.5085 20 ممارسين

 14263. 40341. 2.1438 8 غير ممارسين

Corrélations 

عيةالإجتما السعادة   الدرجة الكلية التقدير الإجتماعي الطمأنينة 

 السعادة
Corrélation de Pearson 1 .027 .086 .166 .787** 

Sig. (bilatérale)  .891 .662 .400 .009 



78 

 

N 28 28 28 28 28 

 الإجتماعية

Corrélation de Pearson .027 1 .196 .260 .855** 

Sig. (bilatérale) .891  .317 .181 .000 

N 28 28 28 28 28 

 الطمأنينة

Corrélation de Pearson .086 .196 1 .280 .842** 

Sig. (bilatérale) .662 .317  .149 .000 

N 28 28 28 28 28 

التقدير 

 الإجتماعي

Corrélation de Pearson .166 .260 .280 1 .865** 

Sig. (bilatérale) .400 .181 .149  .000 

N 28 28 28 28 28 

**. La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral). 
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Test t pour égalité des moyennes 

t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence 

erreur standard 

Intervalle de confiance de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 السعادة

Hypothèse de variances égales 6.225 26 .000 .85775 .13780 .57450 1.14100 

Hypothèse de variances 

inégales 
8.145 24.265 .000 .85775 .10532 .64051 1.07499 

 الإجتماعية

Hypothèse de variances égales 3.791 26 .001 .70500 .18595 .32278 1.08722 

Hypothèse de variances 

inégales 
3.462 10.922 .005 .70500 .20361 .25646 1.15354 

 الطمأنينة

Hypothèse de variances égales 3.233 26 .003 .48975 .15149 .17835 .80115 

Hypothèse de variances 

inégales 
3.001 11.236 .012 .48975 .16319 .13149 .84801 

التقدير 

ماعيالإجت  

Hypothèse de variances égales 2.570 26 .016 .36475 .14194 .07298 .65652 

Hypothèse de variances 

inégales 
2.297 10.538 .043 .36475 .15882 .01332 .71618 
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