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  :الدراسةملخص 

لد� طفل  الأنشطة اللاصف�ة وعلاقتها بتنم�ة مهارات التف�یر"اءت الدراسة الحال�ة تحت عنوان ج    

لى إبراز تأثیر تطبی� النشاطات اللاصف�ة ذات إوتهدف هذه الدراسة " الروضة من وجهة نظر المر��ات

في تنم�ة مهارات التف�یر، وتنم�ة الجانب  الاستكشافيالطا�ع الثقافي، والطا�ع الأدائي، والطا�ع 

في ستة روضات منها الخاصة والتا�عة . الفرق بین الأطفال الذین لا یتلقونها وإیجاد الاجتماعي،والمعرفي

  :جاءت إش�ال�ة الدراسة وف� التساؤل الرئ�سي التاليللجمع�ات بولا�ة المسیلة، و�التالي 

وتنم�ة مهارات التف�یر لد� أطفال الروضة من وجهة نظر هل توجد علاقة بین الأنشطة اللاصف�ة  -

 المر��ات؟

  :و�ندرج تحت التساؤل الرئ�سي التساؤلات الفرع�ة التال�ة

  هل تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي في تنم�ة مهارات التف�یر لد� طفل الروضة؟- 

  الجانب الاجتماعي لد� طفل الروضة؟ هل تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي في تنم�ة - 

  في تنم�ة الجانب المعرفي لد� طفل الروضة؟ الاستكشافيهل تساهم النشاطات اللاصف�ة ذات الطا�ع  - 

  :قسمت الدراسة إلى خمسة فصول وهي �التالي

الإطار العام للدراسة، أما الفصل الأول جاء �عنوان ماه�ة الأنشطة اللاصف�ة، والفصل الثاني الذ�     

تم التطرق ف�ه إلى مؤسسة ر�اض الأطفال والتعر�ف �الطفل والمر��ة،أما الفصل الثالث �عنوان تنم�ة مهارات 

المنهج الوصفي إلى  استخداموتم التف�یر لد� طفل الروضة، والفصل الرا�ع �ان للإطار المنهجي للدراسة 

�أداة رئ�س�ة لجمع الب�انات إلى جانب الملاحظة  استخدمت الاستمارةجانب أدوات جمع الب�انات فقد 

والفصل الأخیر �ان لعرض نتائج الدراسة ومناقشتها، . ال�س�طة، حیث قمنا بدراسة استطلاع�ة �م�ان الدراسة

وصلنا إلى تحقی� الفرض�ات وأن النشاطات اللاصف�ة لها علاقة وتفسیر النتائج في ضوء الفرض�ات، حیث ت

 .بتنم�ة مهارات التف�یر لد� أطفال الروضة

 
ABSTRACT : 

The current study came under the title "Extra-curricular activities and their relationship to the 
development of thinking skills for kindergarten children from the point of view of the 
educators."This study aims to highlight the effect of applying extra-curricular activities of a 
cultural, performative and exploratory nature in developing thinking skills, and the development 
of the social and cognitive aspect, and finding the difference between children who do not 
receive them in six kindergartens, including private and affiliated with associations in M’sila 
city, therefore the problem of the study came according toThe next main question: 

- Is there a relationship between extra-curricular activities and the development of thinking 
skills for kindergarten children from the point of view of educators?  

This main question includes the following sub-questions:  
- Do extra-curricular activities of a cultural nature contribute to developing the thinking 

skills of the kindergarten child?  
- Do extra-curricular activities of a performative nature contribute to the development of 

the social aspect of the kindergarten child?  
- Do extra-curricular activities of an exploratory nature contribute to the development of 

the cognitive aspect of the kindergarten child? 



 

 
 

The study was divided into five chapters as follows:  
The general framework of the study.For the first chapter, it was titled: What are extracurricular 
activities? And the second chapter, in which the institution of the kindergarten was discussed, 
introducing the child and the nanny, for the third chapter, entitled: Developing the thinking skills 
of the kindergarten child. The fourth chapter was for the methodological framework of the study. 
The descriptive approach was used in addition to the data collection tools. The questionnaire was 
used as the main tool for data collection, in addition to simple observation, where we conducted 
an exploratory study in the place of the study. And the last chapter was to present and discuss the 
results of the study, and to interpret the results in light of the hypotheses, where we reached the 
prouve and confirmation of the hypotheses and that extra-curricular activities are related to the 
development of thinking skills for kindergarten children. 
  



 

 
 

  ش�ر وعرفان

لك وم السماوات الش�ر � تعالى على توف�قه لي فله الش�ر أولا وأخیرا، ملك

  .شاء من شيء �عده الأرض وملك ما بینهما، وملك ما

أومن �عید على إنجاز هذا تقدم �الش�ر للناس الذین أعانوني من قر�ب أ ا�م

  .ال�حث المتواضع لأنه من لم �ش�ر الناس لم �ش�ر الله

الش�ر للأستاذ المشرف قندوز منیر الذ� لم یبخل عل�ا بنصائحه الق�مة التي 

  .أنارت مشوار �حثي العلمي

الذ�  �ما أتقدم �الش�ر الخاص لمدیر مدرسة خرشي محمد بنوارة مزراق عبد العز�ز

  .ل دراستي وإكمالها �سعة صدره و�رم أخلاقه وصبرهساهم في تسهی

�ما لا �فوتني أن أتوجه �الش�ر الجز�ل للأساتذة الكرام أعضاء لجنة المناقشة 

تفضلهم �قبول مناقشة هذه الرسالة وتجشم عناء قراءتها وتقو�مها فلهم على 

  .مس�قا �ل الش�ر والتقدیر

  الاجتماعالش�ر لكل أساتذة قسم علم 

          

  بن مخـــــــــــــــــــفي س�ینة                  

   



 

 
 

  إهــــــــداء

  
�ل من زوجي مهد� جمال وأبنائي  إلىأهد� عملي المتواضع هذا  -

  .ند�، آدم، نور، نهى

أهد� عملي إلى أمي حفظها الله، وأختي الصغیرة الكبیرة بن مخفي  -

  .عصماء

خرشي محمد ي وصد�قاتي في مدرسة �ما أهد�ه إلى جم�ع أفراد أسرت -

  .راض�ة، شیخ أمال، خم�سة سهیلة نعمون نوارة ب

  

  

  بن مخـــــــــــــــــــــــفي س�ینة
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  :مقدمة

، والاتجاهاتمن أهم المراحل في تكو�ن شخص�ة الفرج، ففیها تتش�ل المیول تعد مرحلة الطفولة 

وتتفتح القدرات وتكتسب المهارات والمعارف، وفیها یتحدد مسار نمو الطفل جسد�ا وعقل�ا واجتماع�ا ووجدان�ا، 

والتر�و�ة، �حیث تتاح لهذا النمو أن �فصح  والاجتماع�ةط�قا لما توفره له البیئة المح�طة �عناصرها الثقاف�ة 

  .عن نفسه وأن �صل إلى أقصى غا�اته

�مرحلة الطفولة �عد من أهم المعاییر التي �قاس بها تحضر الأمم والشعوب، وقد ناد�  الاهتمامإن   

والمتمثلة في مؤسسة ر�اض الأطفال، والتي یجب أن تصمم العدید من ال�احثین �ضرورة دراسة هذه المرحلة 

قها التفاعل مع ل�س للتعل�م فق�، بل للتف�یر واكتساب المهارات والاتجاهات الأساس�ة والتي �م�ن عن طر�

  .بیئته الصغیرة داخل المنزل والحي

البیئة التحت�ة  توفیرونظرا لأهم�ة ر�اض الأطفال تولي العدید من الدول اهتماما �بیرا من حیث   

؛ �الم�اني والتجهیزات والغرف والأدوات اللازمة لخل� أجواء تعل�م�ة تساعد الأطفال على النمو المناس�ة

م�ة مهارات التف�یر لد� الطفل یجب أن تنبث� من بیئة غن�ة �المثیرات، وتنمي ف�ه إن عمل�ة تن. والتعل�م

، وتعد یثة لتوس�ع مدار�ه وتنم�ة قدراتهبرامج ووسائل علم�ة حدالقدرات العقل�ة �ش�ل سل�م من خلال استخدام 

خلالها الطفل  و�ش�ع من الاستطلاعالأنشطة اللاصف�ة في ر�اض الأطفال غن�ة بهذه المثیرات، تثیر حب 

مما یثیر الدافع�ة والنشا� لد�ه نحو التعلم والإنتاج، �ما  وإم�ان�اتهوال�حث، و�تعلم وف� قدراته  للاكتشافح�ه 

 هم في تكو�ن �عض الق�م الأخلاق�ة؛ �احترام ملك�ة الآخر�نتكس�ه العدید من المهارات الف�ر�ة والیدو�ة وتس

  .جل إنجاز العملوالدقة والنظام والهدوء والتعاون من أ

أن یجد ذاته، و�حق� رغ�اته ش�ل الم�ان الذ� �ستط�ع ف�ه الطفل تر�اض الأطفال  �م�ن القول أنو   

. عن حاجاته و�مارس هوا�اته، فهي بجانب ذلك �له تعد إعدادا للمتعلم المثمر ومتعة حق�ق�ة له و�عبر

، فضلا عن أنها تساعده على النهوض �الجانب والاستقلال�ةوالأنشطة اللاصف�ة وسیلة حق�ق�ة لتقو�ة الروح 

على النفس وحب  الاعتمادتقو�ة ذاكرته، وتنمي بداخله روح والمعرفي والثقافي لد�ه، وتعمل على  الاجتماعي

، والاهتمام �البیئة المح�طة �ه، وتعمل على تنم�ة المعارف والخبرات الخاصة �الطفل، وتمنحهم الاستطلاع

حاجاتهم، والتي �صعب تعلمها؛ لذلك جاء هذا ال�حث لتوض�ح  وإش�اعن هوا�اتهم القدرة على التعبیر ع

  .علاقة الأنشطة اللاصف�ة بتنم�ة مهارات التف�یر لد� أطفال الروضة من وجهة نظر المر��ات

  .ولقد تم تناول هذا الموضوع من خلاله خطة عمل شملت مقدمة وخمسة فصول وخاتمة  



 

  ب
 

وأس�اب اخت�ار فیتعل� �الإطار العام للدراسة وضم �لا من الإش�ال�ة والفروض وأهم�ة :فأما الفصل التمهید�

الموضوع وأهدافها وتم في آخره ض�� �عض المفاه�م التي استعمالها في ال�حث إضافة إلى التطرق إلى 

  .�عض الدراسات السا�قة التي تناولت المتغیرات المتضمنة في الدراسة

،وأهمیتها وأهدافها ومجالاتها مفهوم الأنشطة اللاصف�ة: �ة الأنشطة اللاصف�ةتناول ماه: الفصل الأول

ووظائفها والم�اد� العامة التي یجب مراعاتها عند تنظ�م الأنشطة اللاصف�ة،ثم سمات الأطفال الذین 

  .�مارسونها وأخیرا مقوماتها

ثم . أهداف ووظائف ر�اض الأطفالتعر�فه، لمحة تار�خ�ة عنه، : فقد تناول ر�اض الأطفال: الفصل الثاني

ودور  طفال، ثم تعر�ف، سمات، مهارات،ر�اض الأ التعر�ف �طفل وحاجات وخصائص ومظاهر نمو طفل

  .مر��ة ر�اض الأطفال

التعر�ف �المهارات الف�ر�ة، خصائص، أهم�ة : تنم�ة مهارات التف�یر لد� أطفال الروضة: الفصل الثالث

  .مهارات الف�ر�ة في ر�اض الأطفالوأنواعها، ثم أسالیب تنم�ة ال

عل�ه في الوصول  الاعتمادهو فصل الإجراءات المنهج�ة تم التعرض ف�ه إلى �ل ما تم : الفصل الرا�ع

ة مت�عة في الحصول على والحصول على الب�انات اللازمة والضرور�ة للدراسة مثل،المنهج �طر�ق

والزمان�ة وأدوات جمع الب�انات والعینة و��ف�ة اخت�ارها إلى حدود الدراسة الم�ان�ة  ،وتم التطرق المعلومات

  .وخصائصها

وتم ف�ه تحلیل الب�انات التي تم جمعها في الفصل الساب� �الإضافة إلى عرض النتائج :الفصل الخامس

  .والتوص�ات الاقتراحاتالمتحصل علیها في ضوء الفرض�ات المطروحة وفي الأخیر �عض 



 

 

  الإطار العام للدراسة

  

  تحدید الإش�ال�ة: أولا

  تحدید الفرض�ات: ثان�ا

  أس�اب اخت�ار الموضوعأهم�ة و : ثالثا

  أهداف الدراسة: را�عا

  تحدید المفاه�م: خامسا

  �قةالدراسات السا: سادسا
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  :تحدید الإش�ال�ة: أولا

مما لا شك ف�ه أن مرحلة ما قبل المدرسة تعد المرحلة التكو�ن�ة الحاسمة في ح�اة الفرد، ذلك لأنها 

ستقبل ح�اة الطفل، ملامحها في متظهر ئز الأولى لشخصیته التي تتبلور و الفترة التي یتم فیها وضع الر�ا

مفهوما محددا لذاته من الناح�ة الجسم�ة ي ��وِن فیها الطفل ف�رة واضحة وسل�مة عن نفسه، و هي الفترة التو 

  .الاجتماع�ةالنفس�ة و و 

المعارف، میله نحو اكتساب المهارات و حیو�ته و ة الطفولة الم��رة �حماس الطفل و حیث تتمیز مرحل

  .في تلك المرحلةتواز� تعلم الطفل في ح�اة الطفل فل�س هناك فترة 

ذه التغیرات أص�حت تر��ة الطفل ورعایته تحظى �اهتمام المر�ین والآ�اء على حد سواء، في ظل هو 

ل مؤشرات هذا الاهتمام وعي المجتمع بوجوب العنا�ة �الطف أبرزلعل من و  ،ن اختلفت بواعث هذا الاهتمامإ و 

تحول نظرة التر��ة الحدیثة عن ذ� قبل، حیث اعتبرت الطفل محور العمل�ة في المراحل الأولى من ح�اته، و 

تزوده ي الطفل �شمل النواحي العاطف�ة والعقل�ة والفسیولوج�ة و اقتضائها إحداث تغیر شامل ف�لها و التعل�م�ة 

  .مهارات مختلفة تساعده على بناء شخصیته �ش�ل متكامل

التي هي م�ة اهتمام �بیر بر�اض الأطفال و نظم التعل�نظرا لجسامة هذه المش�لات أولت معظم الو 

تتمیز أعمارهم من أر�ع إلى ست سنوات، و مؤسسات تر�و�ة خصصت لتر��ة الأطفال الصغار الذین تتراوح 

تاحة الفرصة للتعبیر عن الذات، الاجتماع�ة وإ إكساب الأطفال الق�م التر�و�ة و  �أنشطة متعددة تهدف إلى

  .الح�اة معا من خلال العمل المنظملعمل و والتدر�ب على ��ف�ة ا

ر �ش�ل فعلي وأص�حت لها وجود مستقل ومعنى واضح لد� عامة تجسدت ف�رة الروضة في الجزائ

یتضمن تنظ�م  1992أكتو�ر  13في المؤرخ  382\92خاصتهم من خلال المرسوم التنفیذ� رقم الناس و 

ي �ل بلد�ة على شروع انجاز روضة أطفال فبدأ م 2006في عام واستق�ال صغار الأطفال ورعایتهم و 

تشرف الدولة الجزائر�ة على تكو�ن المر��ات المتخصصات في تر��ة الأطفال، حیث أدرج المستو� الوطني و 

  .التمهین على المستو� الوطنيلتخصص في مراكز التكو�ن المهني و مؤخرا هذا ا
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ع الأعمال التي تنظمها المؤسسة هي جم�قدم هذه المؤسسات نشاطات صف�ة؛ و ت وفي هذا الإطار 

؛ یتم تنفیذها خارج لجدول التر�و� أو نشاطات لا صف�ة�تم تنفیذها في أوقات محددة في اوتخط� لها و 

  .الخ ...والألعاب الز�ارات، الرحلات، الحفلات، المعارض : الفصول الدراس�ة مثل

اعتبرتها ضمن أهدافها التر�و�ة صة و لأطفال اهتم �الأنشطة اللاصف�ة وأولتها رعا�ة خاإلا إن ر�اض ا

 الأنشطة اللاصف�ة إلا أنهمالاف القائم بین الأنشطة الصف�ة و �الرغم من الاختتحق�قها، و التي تسعى إلى 

ذلك لان هدفهما هو البناء المتكامل لشخص�ة الطفل، فالطفل �ستجیب �عتبران م�ملان ل�عضهما ال�عض و 

  .الانطلاقج الفصل أملا منه في الحر�ة و خار ��ل حواسه نحو النشا� الذ� یتم 

للاصف�ة بتنم�ة مهارات التف�یر لهذا أص�ح لزاما على مؤسسات ر�اض الأطفال ر�� الأنشطة او   

مهارات التف�یر : ائصهم حیث تشمل مهارات التف�یرخصو�تنو�ع الأسالیب المعتمدة واهتمامات الأطفال و 

  .الخ... الاستماعالتخیل، التذ�ر، مهارة التحدث و  الإبداعي،

استنادا إلى ما سب� أثیرت الكثیر من التساؤلات في هذا الموضوع وما دراستنا المتواضعة هات هالا و 

رغو�ة من طرف الأطفال في محاولة منا لتسل�� الضوء على العلاقة بین تطبی� هذه النشاطات اللاصف�ة الم

غیرها، عن طر�� اع�ة و الاجتمالناح�ة العقل�ة اللغو�ة و ال من مهارات التف�یر لد� الأطفتغییر وتنم�ة قدرات و 

هذه الدراسة . مر��ات متخصصات في هذا المجال �ساهمن في تكو�نه على بناء شخصیته �ش�ل متكامل

التي نقف من خلالها علو واقع النشاطات اللاصف�ة في تنم�ة مهارات التف�یر في دور ر�اض الأطفال من 

  .وجهة نظر المر��ات

  :ه فالسؤال الذ� یثار في دراستنا هذه هوعل�و  

تنم�ة مهارات التف�یر لد� أطفال الروضة من وجهة نظر جد علاقة بین الأنشطة اللاصف�ة و هل تو  - 

  المر��ات؟ 

  :ن دراستنا تنطل� من الأسئلة الفرع�ة التال�ةإمنه فو 

 التف�یر لد� طفل الروضة؟ذات الطا�ع الثقافي في تنم�ة مهارات  هل تساهم الأنشطة اللاصف�ة  

 لد� طفل الروضة؟ دائي في تنم�ة الجانب الاجتماعيذات الطا�ع الأ هل تساهم الأنشطة اللاصف�ة 

  ذات الطا�ع الاستكشافي في تنم�ة الجانب المعرفي لد� طفل الروضة؟ الأنشطة اللاصف�ةهل تساهم  
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  :تحدید الفرض�ات: ثان�ا

 :ما یليتتمثل فروض هذه الدراسة ف�

اللاصف�ة لها علاقة بتنم�ة مهارات التف�یر لد� ض الأطفال أن الأنشطة تر� مر��ات ر�ا :العامة لفرض�ةا

 .طفل الروضة

 :الفرع�ة الفرض�ات

اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي تساهم في تنم�ة مهارات التف�یر  مر��ات ر�اض الأطفال أن الأنشطة تر�   - أ

  .لد� طفل الروضة

اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي تساهم في تنم�ة الجانب  مر��ات ر�اض الأطفال أن الأنشطة تر�   - ب

 .الاجتماعي  لد� طفل الروضة

اللاصف�ة ذات الطا�ع الاستكشافي تساهم في تنم�ة الجانب  مر��ات ر�اض الأطفال أن الأنشطة تر�   - ج

 .المعرفي لد� طفل الروضة

  :الموضوع وأس�اب اخت�ارأهم�ة : ثالثا

تعتبر مرحلة الالتحاق بر�اض الأطفال مرحلة حساسة في ح�اة �ل طفل، نظرا لكونها تمثل المؤسسة 

التر�و�ة التي یتم فیها غال�ا معظم العمل�ات التعل�م�ة المقصودة وغیر المقصودة الهادفة إلى تنم�ة شخص�ة 

لانفعال�ة الاجتماع�ة، الروح�ة والصح�ة وغیرها الحر��ة، العقل�ة الإدراك�ة، ا الجسم�ة: �افةالطفل بجوانبها 

مما یرت�� بهذه الجوانب متغیرات مختلفة وهناك اعت�ارات وراء الاهتمام �طفل ما قبل المدرسة �م�ن إیجازها 

 :یلي ف�ما

 .أهم�ة هذه المرحلة من ح�اة الطفل في تكو�ن شخصیته -1

الإحساس �ضرورة الاهتمام بتر��ة الطفل في  ما طرأ على مجتمعاتنا العر��ة من تحولات أدت إلى -2

 .السنوات الأولى من عمره أ� قبل دخوله المدرسة الابتدائ�ة
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الحاجة إلى وجود برامج فاعل�ة وهادفة تحق� الأهداف العامة والخاصة الموجودة في جم�ع جوانب تنم�ة  -3

ائي، والطا�ع الاستكشافي في تنم�ة  الطفل ومساهمة النشاطات اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي، الطا�ع الأد

  .مهارات التف�یر لد�ه

  : أهداف الدراسة: را�عا

  : تتمثل أهداف الدراسة ف�ما یلي

تتضح أهداف الدراسة ف�م تسفر عنه نتائج في التعرف على علاقة الأنشطة اللاصف�ة بتنم�ة مهارات  -

 .التف�یر لد� أطفال الروضة من وجهة نظر المر��ات

ال�ة من المم�ن أن تبرز تأثیر تطبی� النشاطات اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي، والطا�ع الأدائي، الدراسة الح -

المعرفي في تنم�ة الجانب الاجتماعي، في تنم�ة الجانب  كشافي، في تنم�ة مهارات التف�یروالطا�ع الاست

 . الفرق بین الأطفال الذین لا یتلقونها وإیجاد

بدور ر�اض الأطفال والتخط�� للأنشطة  الاهتمامتحس�س وزارة التر��ة والتعل�م في الجزائر �ضرورة  -

 .اللاصف�ة، ومواك�ة التقدم النظر�، والماد� في هذا المجال

ز�ادة الرصید الأكاد�مي �التطرق إلى جوانب جدیدة في مجتمعنا تحق� فائدة علم�ة وعمل�ة تكون مرجع�ة  -

  .و م�ملةلدراسات لاحقة أ

  :تحدید المفاه�م: خامسا

هي عمل�ة مجتمع�ة منظمة تسعى إلى إحداث تغیر في �افة نواحي الح�اة المختلفة لجم�ع أفراد : التنم�ة

  ).169، ص2005الشی�اني، (والاجتماع�ة والس�اس�ة  الاقتصاد�ةالمجتمع، 

أو عفو�ة بل هي  رتجال�ةاعمل�ة تستهدف إحداث تغیر اجتماعي مرغوب ف�ه، فهي ل�ست عمل�ة : وهي

  ).190ص،2005،حسن(أهداف عمل�ة تلتزم �الأسلوب العلمي لتحقی� 

هي العمل�ة التي یتم من خلالها تحسین الجانب الاجتماعي والمعرفي وتنم�ة مهارات : الإجرائي التعر�ف

  .التف�یر لد� طفل الروضة التي تدعم ذاته بین غیره من الأطفال
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شخص م�ون ومسئول على تنظ�م الفعال�ات التعل�م�ة لطفل التر��ة التحضیر�ة �مراعاة أنها : المر��ة تعر�ف

  )171ص،2008،�ر�وش فت�حة. (الشخص�ةوتشج�ع الم�ادرات ، روق الفرد�ة والتنو�ع في الأنشطةالف

داخل  هن من �قمن بتنفیذ الأنشطة الصف�ة أو اللاصف�ة التر�و�ة الیوم�ة:التعر�ف الإجرائي لمر��ات الروضة

و�تم تعیینها عن طر�� إدارة الروضة و�شتر� حصولهن على المستو� الثانو� أو  ،الروضة وخارجها

  .الل�سانس أو دراسات عل�ا أخر� أومن دورة تكو�ن�ة متخصصة

هي تلك المؤسسات التر�و�ة والاجتماع�ة التي تهتم بتر��ة الأطفال وتنشئتهم في الفترة : الأطفال ر�اض تعر�ف

راوح عمر الطفل فیها بین الرا�عة والسادسة، أو تهدف إلى تحقی� النمو المتكامل متمثلا في أ�عاده التي یت

الجسم�ة والحر��ة والعقل�ة واللغو�ة والانفعال�ة والاجتماع�ة إلى أقصى حد تسمح �ه قدرات الطفل عن طر�� 

ران�ا عبد المعز الجمال، . (من العمر المرحلة سته للبرامج والأنشطة والأسالیب المناس�ة لاحت�اجات هذهممار 

  ).87، ص2009

هي مؤسسة تر�و�ة اجتماع�ة تنمو�ة، تستقبل الأطفال من ثلاث سنوات  :الأطفال لر�اض الإجرائي التعر�ف

ة من خلال مواقف تر�و�ة تعل�م�ة إلى خمس سنوات تهتم بتحقی� النمو المتكامل للطفل، وتنم�ة مهاراته الف�ر�

  .من قبل وترفیه�ة مخططة

هي تلك التي تتم خارج نطاق الدراسة الأكاد�م�ة والتي تمارسها مجموعة من : اللاصف�ة الأنشطة تعر�ف-

ومیول مشتر�ة تحت إشراف مختصین، �حیث تتاح لهم فرصة لاكتساب الخبرات  اهتماماتالتلامیذ تجمعهم 

عبد الصبور منصور، . (�ه قدراته في المجتمع في حدود ما تسمح الاندماجوالمهارات التي تساعدهم على 

  )60، ص2008

هي مجموعة من الأنشطة المنظمة والمخططة من قبل المر��ة یتم : اللاصف�ة للأنشطة الإجرائي التعر�ف

  .ممارستها خارج نطاق الأنشطة الأكاد�م�ة، وذلك لتنم�ة مهارات التف�یر لد� أطفال الروضة

  )170، ص2008فت�حة �ر�وش، (سرعة والدقة القان ینمى من خلال التعلم لعاملي هي إت :المهارة تعر�ف

و�فاءة تمیزه عن  ةهولوسوضة على أداء نشا� معین �سرعة الر  قدرة طفلهي : للمهارة الإجرائي التعر�ف

  . غیره سواء �ان هذا النشا� جسمي أو عقلي تكتسب �التدر�ب أو الممارسة
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  :الدراسات السا�قة: سادسا

قد أكدت العدید من الدراسات على أهم�ة استخدام الأنشطة اللاصف�ة في تقد�م مختلف المهارات و 

على أن استخدام الأنشطة اللامنهج�ة یلعب دورا هاما في ز�ادة إق�ال  Akiba) 2004(للطفل،فأكدت دراسة 

 .الأطفال على ممارسة الأنشطة المنهج�ة المصممة للمنهج

إلى أن الأنشطة التر�و�ة التي تمارس بر�اض الأطفال ) Blakes 1995(أشارت دراسة بل��س

 ةالإیجاب�تستهدف ز�ادة القدرة المعرف�ة للأطفال، وتنم�ة الجانب الانفعالي، والحر�ي لدیهم، وتدعم علاقتهم 

مع غیرهم من الأطفال المح�طین بهم، وأوصت الدراسة �ضرورة الاعتماد على أسس وقواعد واستراتیج�ات 

  ).177، ص2005حسن، (لة �ستخدمها القائمون على تنفیذ هذه الأنشطةفاع

إلى أن الألعاب الجماع�ة التي تمارس بر�اض الأطفال تعد ) Young،2000(وأوضحت دراسة ینج

من الوسائل الفعالة في تعلم المهارات الحساب�ة، وتعمل على رفع مستو� المهارات البدن�ة لد� الطفل، 

  .المنافسة مع الآخر�نوتعز�ز قدرته على 

فقد أوصت �ضرورة تفعیل مادة الأنشطة، وتدر�ب القائمین علیها لما لها من ) 2003(وأما أبي هاشم 

مردود إیجابي على التلامیذ، �ما أوصت �ضرورة تخص�ص الوقت الكافي للنشا� خلال الیوم الدراسي، 

  .جید و�صورة أكثر فعال�ةوتوفیر المخصصات المال�ة التي تساعد على أداء النشا� �ش�ل 

بتفعیل الأنشطة التر�و�ة بر�اض الأطفال في مصر من خلال توفیر ) 2005(وأوصت دراسة حسن 

الإم�ان�ات الضرور�ة لممارسة الأنشطة، وز�ادة الوقت المخصص لذلك، وتزو�د معلمة الروضة �النشرات 

  .والكتب التوض�ح�ة التي تساعد على ممارسة الأنشطة �ل على حد�

ا تعمل على تكو�ن على أهم�ة الأنشطة اللاصف�ة من �ونه) 2006(�ما أكدت دراسة توفی� إبراه�م 

مهارات التعل�م الذاتي لد�ه، ا أنها تساعده على تنم�ة میوله ومواه�ه و المهارات اللازمة للمتعلم، �مالعادات و 

  .إلى جانب أنها مصدرا قو�ا للدافع�ة في التعل�م

ة على أن المتعلم الذ� �شارك في الأنشطة اللاصف�ة لد�ه القدر  Roberts) 2007(�ما أكدت دراسة 

میل للتواصل مع ضافة إلى تفاعل اجتماعي متمیز و الایجاب�ة في التعلم �الإعلى الانجاز الأكاد�مي و 

  .تحمل المسؤول�ةتكون لد�ه ثقة �بیرة في النفس ولاعتماد على النفس و  الآخر�ن، �ما
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 –فن�ة  - حر��ة (على إن التدخل �الأنشطة اللاصف�ة المتنوعة  Dilmar) 2006(�ما أكدت دراسة 

یؤد� إلى إحداث تغیرات ایجاب�ة في شخص�ة الطفل الصغیر، مما یز�د من نضجه ) العاب –غنائ�ة 

  .مهاراته وثقة بذاتهو التواصل اللفظي فتز�د من قدرته و ترتفع ت�عا لذلك مهارات الاتصال و الاجتماعي 

طفلا تم اخت�ارهم عشوائ�ا في سن  126التي اشتملت على و  Allen,G) 2011(دت دراسة �ما أك

سنوات أن الأطفال الذ� �شار�ون في الأنشطة اللاصف�ة التي تنظمها المدرسة مرة واحدة في الأسبوع ) 8،7(

جانب الشعور  نضج اجتماعي  إلىو تجد لدیهم ثقة و على الأقل، أنهم یتعاملون مع أنفسهم �طر�قة ایجاب�ة، 

  .التواصل معهمو قدرة على الق�ادة للآخر�ن و �الإلزام، 

على دور الأنشطة اللاصف�ة في تقلیل التشتت إلى جانب أنها ) 2013(�ما أكدت دراسة أسامة انس 

التقمص، إلى جانب اعت�ار الأنشطة اللاصف�ة �مثا�ة تنظ�م د من سعة الخ�ال والقدرة على التف�یر و تز�

شخص�ات تتمتع �مز�د من المرونة والثقة �النفس والایجاب�ة والق�اد�ة واحترام استراتیجي تقوم �ه المدرسة لبناء 

ذ اتخاة على مناقشة الآخر�ن دون تعصب والمرح والم�ادأة والقدرة على حل المش�لات و اكتساب القدر النظام، و 

  .القرار

  :التعلی� على الدراسات السا�قة 

ومما عرض من دراسات سواء عر��ة أو أجنب�ة تناولت الأنشطة اللاصف�ة الممارسة بر�اض الأطفال اتضح   

�مرحلة الطفولة �عد من المعاییر التي تقاس بها مد� تطور المجتمعات وتحضرها، إذ أن  الاهتمامأن 

الاهتمام بتلك المرحلة في أ� مجتمع هو الاهتمام �مستقبل هذا المجتمع، فأطفال الیوم هم ش�اب الغد، 

دم العلمي وإعدادهم للمستقبل حتم�ة حضار�ة �فرضها التق الأطفال، ورعا�ة ورجال المستقبل، وقادته،

تعد الأنشطة اللاصف�ة التي تمارس بر�اض الأطفال حجر الزاو�ة في العمل�ة التر�و�ة . والتكنولوجي المعاصر

  .�شخص�ة الطفل في �افة جوان�ه المختلفة الارتقاءالتي تعد إحد� مرتكزات التنم�ة، حیث تعمل أ�ضا على 

رة امن قبل الإد ورة یجب الاهتمام بهاعلیها ضر  المسئولینإن تفعیل الأنشطة اللاصف�ة وتدر�ب 

، فالوالقائمین على العمل�ة التر�و�ة والتعل�م�ة، لما لهذه الأنشطة اللاصف�ة من مردود إیجابي على الأط

  . والمجتمع �ش�ل عام



 

 
 

  ماه�ة الأنشطة اللاصف�ة: الفصل الأول

  

  مدخل

  مفهوم الأنشطة اللاصف�ة: أولا

  أهم�ة الأنشطة اللاصف�ة: ثان�ا

  أهداف الأنشطة اللاصف�ة:ثالثا

  مجالات الأنشطة اللاصف�ة: را�عا

  وظائف الأنشطة اللاصف�ة: خامسا

  الم�اد� العامة التي یجب مراعاتها عند تنظ�م الأنشطة اللاصف�ة: سادسا

  الأطفال الذین �مارسون الأنشطة اللاصف�ة سمات: سا�عا

  مقومات الأنشطة اللاصف�ة: ثامنا

  خلاصة
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  :ماه�ة الأنشطة اللاصف�ة

هي المسئولة  یهتم المنهج المدرسي بتنم�ة الجانب العقلي والمعرفي للطفل، ولن الأنشطة اللاصف�ة: مدخل

عن تنم�ة �اقي جوانب الشخص�ة، و�قدر تفاعل الأطفال مع ما �قدم لهم من أنشطة �قدر ما ��تسبون من 

مفهوم الأنشطة اللاصف�ة وأهمیتها وعرض لأهدافها ومجالاتها ووظائفها :وسنتناول في هذا الفصل. مهارات

  .ومقوماتها

  :مفهوم الأنشطة اللاصف�ة :أولا

لقد اهتم العدید من علماء التر��ة بتحدید مفهوم النشاطات اللاصف�ة نظرا لأهمیتها في العمل�ة التر�و�ة 

  :أهم �عض التعار�ف لها وف�ما یلي

هو نشا� لا یتضمن جم�ع جوانب النمو لد� المتعلم، فینقله من حالة الانفعال إلى : تعرفها ینة الشافعيو  - 

أمر الله طه، (و�وجهه و�رشده لدور المعلم، حیث �ستشیر المتعلم  تنظ�م وهو، والایجاب�ةموقف التفاعل 

 ).23، ص 2009

یبذلها الفرد المتعلم ، ار�ةهوالمهي مجموعة من النشاطات الجسم�ة العقل�ة : �اشف السلام عبد �عرفهاو - 

تتم هذه والتر�و�ة، و ى تحقی� �عض الأهداف التعل�م�ة ورغ�ة ذات�ة �حیث یؤد� المرور بها إل في تلقائ�ة

 .النشاطات خارج الجدول الدراسي، تحت إشراف تر�و� 

التي اق الدراسة الأكاد�م�ة و تلك التي تتم خارج نط"على أنها ) 2008( رمنصو الصبور عبد وعرفها -

اح لهم میول مشتر�ة تحت إشراف متخصص، �حیث تتموعة التلامیذ تجمعهم اهتمامات و تمارسها مج

 .المهارات، تساعدهم على الاندماج في المجتمع في حدود ما تسمح �ه قدراتهالخبرات و  الفرصة لاكتساب

من �عد أ�ضا من م�وناته الرئ�س�ة، و هو اه الواسع و �حتل النشا� المدرسي م�انة متمیز من المنهج �معن - 

ومة التعل�م�ة نس� واحد، حتى �م�ن أن تحق� المنظ�ونات المنهج تعمل معا في س�اق و �افة م إنالمعروف 

ة، فهي تمثل جان�ا تر�و�ا الم�ونات التعل�م� أحدهذا یجعلنا نشعر �أهم�ة النشا� �اعت�اره للمنهج المدرسي، و 

ماجدة ح�شي، (متمما للعمل�ة التعل�م�ة، حیث �ص�ح التدر�س من خلال الأنشطة التعل�م�ة م�سطا هاما و 

2006.( 

محددة مثل الحصول �سعى إلى تحقی� أهداف تح�مه مطالب  النشا� التعل�مي قد ��ون داخل مقرر دراسيو 

بینما هناك نوع من الأنشطة ) النشا� الصفي(�طل� عل�ه على معلومات، و�تم تنفیذ داخل الفصل الدراسي، و 

) أنشطة لاصف�ة(تطل� علیها خارج الفصل الدراسي و تنفذ خارج نطاق التعل�م الأكاد�مي، و  �م�ن أن تمارس

 ).  2011هشام قابل، (

  :أهم�ة الأنشطة اللاصف�ة:ثان�ا

اعتبرتها ضمن أولتها رعا�ة خاصة و و  ةة والأجنب�ة �الأنشطة اللاصف�اهتمت �ثیر من الدول العر��

اللاصف�ة إلا لاف القائم بین الأنشطة الصف�ة و �الرغم من الاختو أهدافها التر�و�ة التي تسعى إلى تحق�قها، 

البناء المتكامل لشخص�ة الطالب، فالطالب  وذلك لان هدفهما ه�عتبران م�ملان ل�عضهم ال�عض، و  إنهما
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هشام قابل، (الانطلاق و خارج الفصل أملا منه في الحر�ة �ستجیب ��ل حواسه نحو النشا� الذ� یتم 

2011(.  

اكتساب العدید من المهارات الح�ات�ة، وتحمل المسؤول�ة و  للأنشطة اللاصف�ة أهم�ة �بیرة في اكتساب

  .الخ... وتكو�ن صداقاتالعدید من الق�م الاجتماع�ة الحمیدة مثل التعاون، الصدق، تقبل الأخر، 

في تعدیل السلوك، حیث توفر الأنشطة اللاصف�ة التفاعل بین  اللاصف�ة أهم�ة�ما أن للأنشطة 

یجعله مضطر للتعدیل من سلو�ه لإتمام عمل�ة التعا�ش، �ما أنها تجنب  ، مماو�یئته والآخر�نالإنسان 

والتف�یر ممارسة التح�م في الذات  وتساعده علىالنقد،  وعدم تقبلالطلاب مز�دا من العدوان�ة أو الأنان�ة 

 Kaseri)، 2008( الحلاق

ن طر�� توس�ع عة في الر�� بین المنهج المدرسي والح�اة وذلك �ما تساهم الأنشطة اللاصف�  

  .لد� الطالب والمعلومات وتثبیت الحقائ�الخبرات خارج الدراسة مما �سهل است�عاب المعارف 

مختلفة تزودهم �أسالیب لد� الطالب قدراتهم الإبداع�ة وتنمي مهارات التف�یر الناقد و  �ما أنها تنمي

  .الحیو�ةو  وتجدید النشا�للترو�ح 

وذلك أسالیب التف�یر ضمن أهم�ة الأنشطة اللاصف�ة، و والق�م المهارات �عتبر تكو�ن العادات و و   

التنم�ة الشاملة، حیث أثبتت الدراسات أن الأنشطة اللاصف�ة تساهم في تنم�ة  والمشار�ة فيالتعل�م  لمواصلة

  .وأصدقائهالقدرة على الانجاز الأكاد�مي، �ما أنها تجعل الطالب أكثر ایجاب�ة نحو معلم�ه 

ى أن الأنشطة اللاصف�ة تعمل على تدر�ب الطلاب على ��ف�ة استخدام أوقات الفراغ هذا �الإضافة إل

  ).2012رضا،  محمد(�ش�ل سل�م �ستفید منه الطالب على أكمل وجه 

  : أهداف الأنشطة المدرس�ة اللاصف�ة:ثالثا

الأنشطة المدرس�ة اللاصف�ة هي الامتداد الطب�عي لعمل�ة التعلم داخل الفصل �صورة عمل�ة �حیث 

 و�ص�ح أكثر، من ثم �قبل على المدرسة، وتنم�ة مهاراته، وإش�اع رغبتهتت�ح للطالب الفرصة لتحقی� ذاته 

حیث تص�ح المدرسة أكثر ، ف�قل الغ�اب، وانض�اطهإق�الا على التعلم، مما �عمل على انتظامه �المدرسة 

  .جاذب�ة له

والأدب�ات وهي �سعى النشا� المدرسي اللاصفي إلى تحقی� أهداف عامة، أجمعت علیها الدراسات و 

جوانب نمو الطلاب �ش�ل متكامل، سواء من الناح�ة العقل�ة المعرف�ة، أو من الناح�ة الجسم�ة، أو من  تتناول

  :أ� نشا� أن یتضمن ثلاث م�ونات هي والأصل فينفعال�ة النفس�ة، الناح�ة الاجتماع�ة، أو من الناح�ة الا

  .�شرح و�فسر �یف یتم هذا النشا�: م�ون معرفي- 

 .وممارسة النشا�في أداء  واندماج الطالب�حق� میل : م�ون وجداني - 

 .یوضح ��ف�ة ممارسة الطالب للنشا�: م�ون السلوك - 

  :الأنشطة المدرس�ة اللاصف�ة على النحو التالي وتقس�م أهدافو�م�ن حصر 
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 : أهداف معرف�ة

وترسیخ . والمعارفتهیئة مواقف تر�و�ة محب�ة إلى نفس الطالب �م�ن من خلالها تزو�ده �المعلومات  - 

الدراس�ة �ش�ل علمي تطب�قي، حیث أن مجالات النشا� تت�ح الفرصة للاستفادة من مجموع الخبرات  المواد

 .العمل�ة و�ین الح�اةالتي ��تسبها الطالب �طر�قة عمل�ة تؤد� إلى إدراك طب�عة العلاقة التكامل�ة بینها 

  .قراءة، استماع، مشاهدة، تف�یر: تنم�ة المهارات الأساس�ة للتعلم - 

 : أهداف اجتماع�ة

على التكیف مع الآخر�ن، من خلال التدر�ب على أسالیب العمل  ودعم القدرةإثراء روح التعاون،  - 

 .والعمل التعاونيالجماعي 

 .وقوانینهجعل الطالب عنصرا منتجا في النشا� الاجتماعي محافظا على نظم المجتمع  - 

 .وسلو�ا، �حیث �ص�ح طال�ا مرغو�ا ف�ه خلقا وتطو�رهاتنم�ة بیئته  وف�ره فيجعل الطالب مساهما بجهده  - 

 .تسهم في جعل الطالب حر�صا على تماسك المجتمع - 

 :ونفس�ةأهداف شخص�ة  - 1

 وفي ذلك�فیدهم،  ااستثمار المهارات في تنم�ة الهوا�ات لتدر�ب الطلاب على الانتفاع بوقت فراغهم ف�م -

 .وقا�ة لهم من التعرض للانحرافات

 .وتهذیبهاالسمو �غرائز الطلاب  -

 .تحقی� الاتزان الانفعالي لد� الطلاب -

 .ومتعةتحبیب الطلاب في المدرسة، فهي وسیلة تشو��  -

 .والجمالي للطلابتنم�ة التذوق الفني  -

 .تنم�ة الاتجاهات المرغو�ة لد� الطلاب -

 .للطلاب والمنافسة الایجاب�ةدعم مواقف التعاون  -

 .والتخط�� والتنفیذتنم�ة قدرة الطلاب على التف�یر  - 

 .والدین�ةتمسك الطلاب �الم�اد� الخلق�ة  - 

 :أهداف مهار�ة - 2

 .العمل الیدو� واحترام  واحترام العاملینتدر�ب الطلاب على حب العمل  - 

 .الإبداعوالابتكار و والخل� تدر�ب الطلاب على وسائل الإنتاج  - 

 .تنمیتهاوهوایتهم وقدراتهم، والعمل على صقلها و لهم میو الكشف عن قدرات الطلاب و  - 

 .الممارسة�ب الطلاب على الإدارة الذات�ة و تدر  - 

 .المستمر مد� الح�اةب على ممارسة الأعمال الیدو�ة والتعلم الذاتي و تشج�ع الطلا - 

، لشؤون الیوم�ةالمهام والأعمال التي �حتاجها المجتمع، ت�سیرا لتهیئة الطلاب إلى تولي الأنشطة و  - 

 . الآجلةوتصر�فا لأموره العامة، واضطلاعا بواج�اته العاجلة و 
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رص العمل أثناء ممارسة النشا�، والتي تسهم في خل� شخص�ة تحدید المیول المهن�ة �ما تهیئه من ف - 

 .مهاراتهالطالب وتعرف قدراته واستعداداته والارتفاع �مستو� أداءه و 

 .غو�ةعادات مر جدیدة، وق�م و تزود الطلاب �مهارات  - 

 :أهداف جسم�ة - 3

 .الحر��ة لد� الطالبتنم�ة الروح الر�اض�ة والل�اقة البدن�ة و  -

 .تقو�ة الصحة البدن�ة لد� الطلابتنم�ة و  - 

 .علاجاللطلاب، والسلامة العامة وقا�ة و التوع�ة الصح�ة  -

 .تدر�ب الطلاب على الإسعافات الأول�ة -

حثهم على وز�ادة وعیهم الر�اضي ثقافة وممارسة و ا، رفع درجة وعي الطلاب وثقافتهم الغذائ�ة �ما ونوع -

 .المحافظة عل البیئة

 .الطلاب بنظافتهم الشخص�ة -

 :أهداف للمواطنة - 4

من شأنها أن تدرب على الق�ادة  ذلك �ما یت�ح من فرص لممارسة أنشطةالطلاب تر��ة د�مقراط�ة و  تر��ة - 

 .مناقشة الآراءاكتساب القدرة على القوانین، و احترام النظام و والت�ع�ة، و 

 .التجر�ة الواقع�ةخبرات جدیدة تقوم على الممارسة و الق�ادات الطلاب�ة عن طر�� اكتساب  صقل - 

توج�ه الطلاب على العمل التطوعي والمشار�ة وتنم�ة روح الولاء والانتماء للمدرسة والمجتمع، و  تدر�ب - 

 .الخدمة العامة، من خلال مشروعات خدمة البیئة و طاقات الطلاب نحو النشا� البناء

 .التعل�ماتالطلاب على أترام النظم و  تدر�ب - 

المساهمة في تطو�ر الح�اة مح�طة، مما یدعم روح المواطنة، و الح�اة المدرس�ة �الح�اة الاجتماع�ة ال ر�� - 

 .الاجتماع�ة

 .الصفات اللازمة للطالب في مجتمع د�مقراطي تنم�ة - 

من خلال الأنشطة اللاصف�ة تسهم في تحقی� خبرات على ذلك فان الخبرات التي �حصل علیها الطلاب و  - 

للحواس �مداخل للتعلم، �معنى أن و وللتطب�قات لكن دورها الممیز هو استثمارها للمواقف العمل�ة و المنهج، 

ا تطبی� ملال حواسهم، و �تفحصونها من خیتناولون في الأش�اء �أیدیهم، و  للطلاب مناخا النشا� یوفر

�ن�غي أن �صل هذا التناول إلى مد� �ساعد المتعلمین على اكتساب المهارات وم�ة، و یتعلمونه في ح�اتهم الی

 ).  83 82ص  ،1994خیر�، . (في مختلف التر�و�ة الجسم�ة أو العقل�ة أو النفس�ة أو الاجتماع�ة

  

  

  

  



ماه�ة الأنشطة اللاصف�ة                                                      :الأولالفصل   

16 
 

  : مجالات الأنشطة اللاصف�ة:را�عا

  :وهيتصنف الأنشطة اللاصف�ة إلى مجموعة من المجالات 

 :الاجتماع�ةالأنشطة  - 1

تهیئه للاندماج في المجتمع عن طر�� اكتساب هدف إلى تنم�ة الطالب اجتماع�ا و هو نشا� متنوع یو 

  .مهارات التفاعل الاجتماعي الصح�ح

 :الأنشطة الثقاف�ة - 2

طر�� الممارسة العقل�ة ل�عض  والثقاف�ة عنهو نشا� یهدف إلى تنم�ة مهارات الطالب العقل�ة و 

  .قل�ةالمناش� الع

 : الأنشطة الفن�ة - 3

والرقي الفن�ة  وصقل مواه�هالفني لشخص�ة الطالب  وتشج�ع الذوق هي أنشطة تهدف إلى تنم�ة و 

  )63، ص2008الصبور منصور،  عبد( .الفني بإحساسه

 : الأنشطة الر�اض�ة - 4

البدن�ة، إضافة ما یوفره النشا� الجماعي،  ورفع ل�اقتههي أنشطة تهدف إلى تنم�ة الطالب صح�ا و 

، 2009طنطاو�،  حسام(المجموعة المشار�ین في النشا� أعضاء  والتفاعل بینمن بث روح التعاون 

  ). 14ص

  :وظائف الأنشطة المدرس�ة اللاصف�ة:خامسا

السل�م هو الذ� �عین  والمنهج المدرسيتنظر التر��ة الحدیثة إلى النمو �اعت�اره عمل�ة �ل�ة متكاملة، 

للنمو لا �حدث إلا بنتیجة  وهذا المعنى، وعاطف�ا، وروح�ا، وجسم�انموا سو�ا قلب�ا،  أن ینموالمتعلم على 

الطالب للخبرة التي ��تسبها الطالب عن طر�� مواقف النشا� المدرسي ضرورة لإسهام �عامل مهم في تعل�م 

ح�اتهم مع مجتمعهم  و�التالي في�اتهم مع مجتمع المدرسة �ع�شون الخبرات الوظ�ف�ة الملموسة في ح �یف

  )23ص ،1979الناقة، . (الكبیر

المز�د من المعرفة في مجال الذ�  وتعطشهم إلىشه�ة الطلاب  یهتم بإثارةأن  العصر� یجبالتعل�م و 

الوقت  سوفي نف�قومون بدراسته ل�س إلا قدرا ضئ�لا من �حر المعرفة غیر المتناهي،  وأن مایدرسونه، 

التعلم المستمر مد� الح�اة بثقة  �مارسوا عمل�ةیزودونهم �المهارات اللازمة للتعلم الذاتي حتى �م�ن أن 

  ) 7ص ،1986صلاح الدین، (واقتدار 

لذا وجدت المدرسة الحدیثة في الأنشطة المدرس�ة الوسیلة لمقابلة خصائص التعل�م العصر�، التي 

تنحصر في �م  والتي لا، وإم�انیتهلم نفسه بنفسه مد� الح�اة وف� میوله تتطلب إعداد جیل قادر على أن �ع

إكساب الطالب من خلالها المهارات،  والتي �م�ن�م�ادین المعرفة المختلفة،  ولكنها تتعل�المعلومات، 

تر��ة الطالب مما دعاني الآن إلى التعرض  والمطلو�ة في والسلو��ات المناس�ة، الاتجاهات والق�م، والمفاه�م

  .لوظائف الأنشطة المدرسة الحرة
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 :الوظ�فة الس��ولوج�ة للأنشطة اللاصف�ة - 1

التعو�ض عن نقص في �عض للتنف�س عن الانفعالات الحب�سة و  تعتبر الأنشطة المدرس�ة اللاصف�ة    

فالطالب الذ� �عامل �قسوة من والده نواحي السلوك حین �عجز الطالب عن الق�ام �سلوك قد ��ون عدائ�ا، 

غال�ا ما �میل إلى المشاكسة مع معلم�ه في المدرسة لأنه �شعر �حب الانتقام من المعلم الذ� �مثل سلطة 

لو�ه الأب، فإذا توفر في المدرسة برنامج للنشا� الاجتماعي، أو الر�اضي فان هذا الطالب �م�ن أن یوجه س

  )73-72، ص�1994، خبر . (نحو هذا النشا� التعو�ضي

نمو مفهوم : وتلعب الأنشطة المدرس�ة دورا �بیرا في تحقی� النمو النفسي لمرحلة المراهقة، مثل    

اكتساب الق�م و معرفة السلوك الاجتماعي المقبول و المدرسین، و تكو�ن علاقات طی�ة مع الزملاء و الذات، 

تعمل على إكسابهم القدرة على و الصداقة بین الزملاء، و المح�ة و تنم�ة مشاعر الود و الاجتماع�ة و الدین�ة 

تنم�ة السلوك و ض�طها، و مسؤول�ة تدر�ج�ة في توج�ه أنفسهم و تحمل المسؤول�ة عن طر�� منحهم حر�ة 

تعودهم على الاعتماد و السلوك الغیر مرغوب ف�ه، و الانطواء و تعمل على تخل�صهم من العزلة و المرغوب ف�ه، 

  .الخجلو تقضي على الشعور �الخوف و الصبر، و ذات، التعاون إن�ار الو على النفس، 

�یئته، من رة محصلة لتفاعل یتم بین إنسان و �لاح� أن الخبرة لا تتم إلا إذا تعادل السلوك، فالخبو       

یها أ�ضا هذا التفاعل المت�ادل والمستمر بین الأنشطة یتم فالمستمر �عدل سلوك الإنسان، و خلال هذا التفاعل 

  .من هنا �عتدل سلوك الطالبوالنشا� وزملائه، و�رت�� فیها �الدوافع الذات�ة والتلقائ�ة للطلاب و الطالب 

  :�م�ن تلخ�ص الوظائف الس��ولوج�ة للأنشطة المدرس�ة اللاصف�ة ف�ما یلي 

الطالب بتقبل الجو التي �م�ن أن تشعر �ما �حتو�ه من جو من المرح والسعادة المدرس�ة، و  �حق� النشا� - 

 .إن �ان محملا �الأع�اء الأكاد�م�ةالمدرسي حتى و 

الاعتماد على لتر�یز �ما �حق� النشا� الحر�ة و عدم القدرة على ا�حق� الاستقلال، و�قلل من التشتت، و  - 

 .النفس

 .استغلال الوقت �طر�قة سل�مةلتنم�ة میول الطلاب ومواهبهم والكشف عنها، لتنظ�م و  وسیلة  - 

تكامل �یر، �ما �ساعد على نضج الطالب و القدرة على التفعة الخ�ال، و تعمل على تنم�ة التقمص وس - 

 .شخصیته

 .الثقة في النفسالاتزان الانفعالي والروح المرحة و : السمات مثل�سهم في تنم�ة �عض  - 

تحو�ل راء �أسلوب سل�م ترسیخ الم�اد� و التعبیر عن الآتر�و� السل�م لمواجهة الجمهور، و النمو ال - 

ادات سلو��ة راسخة، حیث �عد النشا� �صورته العمل�ة ضرورة للوصول إلى السلوك الاتجاهات إلى ع

ذلك �ما �غرائزه، والتكیف مع الآخر�ن، و یلعب النشا� دورا مهما ف�م �صل إل�ه الطالب من السمو . التقو�م

لتدر�ب على أساس ا، �الق�ادة والت�ع�ة، واحترام النظام والتعاون، والتنافس، و مواقف مختلفةیت�حه النشا� من 

 .تحمل المسؤول�ةالعمل الجماعي و 
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�ة، أو السلب�میلون إلى الانطواء، العزلة، وضعف الثقة �النفس و  معالجة �عض مش�لات الطلاب الذین - 

الأنان�ة عن طر�� الاشتراك في الأنشطة الجماع�ة القائمة الذین �غلب علیهم الخجل والتهیب والارت�اك، و 

  .على التعاون 

 :الاجتماع�ة للأنشطة اللاصف�ة الوظ�فة - 2

إن الأنشطة  المدرس�ة اللاصف�ة تساعد على تنم�ة المهارات الاجتماع�ة التي تناسب مرحلة نمو     

�توقف التقبل على أش�اء �ثیرة، من بینها إن لم ��ن نمو المراه� تقبل أترا�ه له، و   الطالب، فمن متطل�ات

المواقف غیر الرسم�ة، حیث یتعلم الطلاب السلوك الصغیرة، و الاندماج في الجماعات سهولة : من أهمها

�التالي لمح�� الاجتماعي الذ� �ع�ش ف�ه و الاجتماعي المناسب من أترابهم، �ما تسهل عمل�ة التواف� مع ا

��تسب السلوك الاجتماعي المرغوب ف�ه، حیث یتعلم الطالب المدرسي، و  تعمل على اندماجه في المجتمع

من هنا �م�ن القول إن اعات النشا� التي ینتمي إلیها، و عي المناسب من أقرانه في جمالسلوك الاجتما

  : للأنشطة المدرس�ة اللاصف�ة وظائف اجتماع�ة منها

سمات الق�ادة، والتخط�� للعمل المشترك وتحمل  تنم�ةلطلاب ��ف�ة العمل مع الآخر�ن، و أن یتعلم ا    

 .لاهتمام �الفروق الفرد�ةالرأ�، والقدرة على التعبیر عن النفس و المسؤول�ة، واحترام آراء الغیر، وحر�ة ا

�م�ن أن یزود الطلاب یتعلم الطلاب من خلاله أش�اء صعب تعلمها في الفصل،فعن طر�� النشا�   

العلم�ة، التي لا یتسنى لهم غال�ا اكتسابها بین جدران الفصول عن �المهارات والخبرات الاجتماع�ة والخلق�ة و 

ئ النشا� مواقف تعل�م�ة شبیهة �مواقف الح�اة، إن لم تكن هي یالدراسة النظر�ة وحدها، حیث یهطر�� 

�عینها، مما یترتب عل�ه سهولة استفادة الطلاب مما تعلمه في ح�اته العمل�ة، مما �سهم في تنم�ة المفاه�م 

الفرص العمل�ة إلى �ع�ة و لوقت في الفصل الدراسي لفهمها، وتنقل الأنشطة المواقف الطبالتي لا یتسع ا

ولا دراس�ة ترجمة النظر�ات إلى إنتاج عملي ماد� لا یتطلب فصذلك لأن محور الأنشطة التطبی� و  المدرسة،

اللقاني، . (ف من هذه القیودالتخفمحددة الزمان والم�ان، بل هو عمل وممارسة تسوده الحر�ة والانطلاق و 

  ) 188 187، ص 1995

�ة اللاصف�ة بدور �بیر في جذب الطلاب إلى المدرسة، والاحتفا� بهم لفترة طو�لة، شطة المدرسوتسهم الأن  

�ة �جعلهم أكثر قابلا یثیر استعداد الطلاب للتعلم، و المساعدة على تكو�ن صداقات جدیدة، مموتقلیل غ�ابهم، و 

تكو�ن علاقات طی�ة اس�ة، و لمواجهة المواقف التعل�م�ة، واكتساب ما تقدمه المدرسة لهم، والاهتمام �المواد الدر 

ة لد� الطلاب، وتكسبهم الدقة، مع المعلمین، �ما تساعد الأنشطة المدرس�ة على تنم�ة المهارات المعرف�

ختلفة، ثم تنظ�م تنم�ة مهاراتهم في استخلاص المعلومات من مصادرها الموالقدرة على الملاحظة العلم�ة، و 

ارات معرف�ة صح�حة منها، حیث یتطلب النشا� من أعضاءه مهترتیب النتائج التلك المعلومات وعرضها، و 

��ف�ة یر ذلك من مظاهر النشا� العقلي و غور�� وتفسیر واستنساخ و إیجاد علاقات مختلفة من مقارنات و 

  .دلالتها في مجال التطبی� العلميي الر�� بین المهارات المعرف�ة و التف�یر، مما �ساعد ف
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لاب على التعرف على إم�ان�اتهم وقدراتهم لمدرس�ة الحرة للطعلاوة على مساعدة الأنشطة ا    

  .التفوق ومهاراتهم الفعل�ة، و�شف میولهم الحرف�ة والمهن�ة، والمواهب العمل�ة وحفزها على الإبداع والنمو و 

الطالب من العمل الناجح في جماعات صغیرة من  د على تنم�ة المهارات التي تم�ن�ما تساع    

اة المجتمع تحقی� الح�اة في العلاقات التي تش�ه علاقات واقع الح�اة، �حیث لا ��ون ح�زملائه تهدف إلى 

جدواه، مما �عمل على تنم�ة مهارات ضرور�ة غر��ة عنه وتأكید إ�مانه �ضرورة العمل، وأهم�ة العمل الیدو� و 

  .للسلوك الناجح عند الطالب للع�ش �عضو في جماعته

ن الطالب من الانخرا� في الأنشطة اللاصف�ة إذا أحسن إعدادها خیر میدان �م� إضافة إلى أن    

  .الإدار�ة التي تعدهم للح�اة العمل�ةلوظائف الفن�ة و االمهن و 

ان�ات الطلاب في التفوق اكتشاف إم�ظ�فة الأنشطة المدرس�ة في تنم�ة الكفاءات المهن�ة و تتضح و و     

مو خبراتهم في مجالات عدیدة لبناء شخصیتهم، حیث تعمل على إمداد �ما تت�ح الفرصة لن ،الحرفيالمهني و 

ات الطل�ة في مختلف عن قدر و ...) �عة العمل، الجزاء، فرص الترقي والتقدمطب(ت عن المهن الطلاب �معلوما

التي تعین  )الأمانة، الاجتهاد، الطموح(من حیث العادات العامةالاتجاهات، ومعلومات عن اخت�ار المهن، و 

  .تنمي المهارات في مهنة أو أكثرى النجاح المهني، و عل

لحال �النس�ة �ذلك امیول المتعلم نحو هذه المهنة، و  فمن خلال الإذاعة المدرس�ة مثلا �م�ن تنم�ة    

حسونة، . (لمجتمع �قوة منتجةغیرها من الأنشطة مما �م�ن إعداد الطالب للح�اة في اللصحافة المدرس�ة و 

  )11، ص2003

 :الفیز�ولوج�ة للأنشطة المدرس�ة اللاصف�ةالوظ�فة  - 3

سلامة الصحة الجسم�ة، الكفا�ة في النشا� البدني، و : �ةتنمى من خلال الأنشطة المدرس�ة اللاصف      

الر�اض�ة، الكشافة : من الأنشطةتستفید هتمامات المتصلة بر�اضة الخلاء والحصة و �الإضافة إلى تنم�ة الا

علاج : من الوظائف الفیز�ولوج�ة للأنشطة المدرس�ةالإح�اء، والهلال الأحمر، و والجوالة، وجمع�ات علم 

العیوب الخاصة �القوام، فعن طر�� الأنشطة الر�اض�ة �م�ن تحسین الل�اقة البدن�ة للطلاب، �ما �م�ن من 

الانفعال حالات الاضطرا�ات البدن�ة، حیث تقلل من �ح�ة الوقا�ة من مختلف الأمراض و خلال الأنشطة الترو 

تعمل ض الأح�ان في ش�ل أمراض عضو�ة، و تظهر �عالمصاح�ة للغضب والضی�، والتي تؤثر على الفرد و 

حیث تقوم  ،المح�طین �ه�ة على رفع مستو� الصحي للطالب وأسرته و العدید من الأنشطة المدرس�ة اللاصف

الندوات الصح�ة، التوع�ة  ذلك من خلال تنظ�مبنشر الوعي الصحي والتدرب على الإسعافات الأول�ة، و 

الجماعات النفس�ة، �ما تسهم في تحقی� التر��ة الأمن�ة للطلاب و  الصح�ة، مجمعات الهلال الأحمر،

السلو��ات الواجب إت�اعها عند حدوث الكوارث، إضافة ب على طرق الوقا�ة من الإصا�ات والحرائ�، و �التدر�

  )15ص ،2002، �اظم(. البیئة المح�طةئة المدرس�ة و فظة على نظافة البیإلى تعو�د الطلاب على المحا
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  :الم�ادئ العامة التي یجب مراعاتها عند تنظ�م الأنشطة اللاصف�ة:سادسا

  :هي �ما یليعند استخدام الأنشطة اللاصف�ة، و �م�ن تحدید عدد من الم�اد� یجب مراعاتها 

 .الجید هذا لا یتم إلا �التخط��أن یتوفر فیها وضوح الهدف والغا�ة و   -1

 .أن تكون مرت�طة ارت�اطا وث�قا �الأهداف التر�و�ة للمنهج الدراسي الرسمي  -2

 .یجب اخت�ار الأنشطة التي �م�ن الوصول إلى هدفها من خلال فصول الدراسة العاد�ة  -3

 .أن تمارس أثناء وقت المدرسة العاد�  -4

 .نهأن تمارس في جو د�مقراطي �حیث لا �فرض على الطالب ممارسة نشا� �عی  -5

 .فیها أسس الق�ادة الصح�حة مع الحرص على التناوب علیها بین الطلابأن تفعل   -6

 .أن �مارسها أكبر عدد من الطلاب  -7

 .مت�عا لعمل�ة التنفیذ أثناء الممارسةون فیها دور المعلمة استشار�ا، و ��  -8

 .ال�س�� إلى المعقدرج الأنشطة من السهل إلى الصعب و أن تتد  -9

 .عمل�ات التواصل الاجتماعي بین جم�ع المشتر�ینیراعي فیها إتمام  - 10

 .الوسائل اللازمة لإتمام النشا� على أكمل وجهتوفیر الأدوات و  - 11

 .العمل الجماعي بین الطلابالحرص على توفر روح التعاون و  - 12

 ).المعلمة(مسؤول�ة الرقا�ة وإدارة النشا� ترجع إلى المشرف  - 13

  )Jennifer 2012( ،)25،ص 2011هشام قابل، (ارت�ا� الأنشطة �الواقع الذ� �ع�شه الطالب  - 14

  :سمات الأطفال الذین �مارسون أنشطة لاصف�ة:سا�عا

  :یتسم الأطفال الذین �مارسون مجموعة من الأنشطة اللاصف�ة �سمات ممیزة منها

 .الایجاب�ة في التف�یر  - أ

 .التواصل اللفظي  - ب

 .الواقع�ة في معالجة الأمور  -  ج

 .التعاون الفعال  - د

 .محبین للمدرسة  -  ه

 .حسن استغلال أوقات الفراغ  - و

 .لدیهم روح ر�اض�ة  -  ز

  ).14، ص2009حسام ع�اس، (تكو�ن الصداقاتالتواصل الاجتماعي و   -  ح

  : ةمقومات النشا� اللاصف�:ثامنا

  :منها ةهناك أر�عة مقومات أساس�ة للنشا� اللاصف�

 .أعضاء الجماعة -1

 .رائد الجماعة -2
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 .برنامج النشا� -3

 .طرق التنظ�م -4

مجموعة النشا� أ� مجموعة الطلاب الذین یتشار�ون لممارسة النشا� مع هم و : الجماعة أعضاء - 1

 .�عضهم ال�عض

تنظ�مه، فهو الم�لف ل في المعلم أو قائد المجموعة، والم�لف بإدارة النش� و هو یتمثو  :المجموعة رائد - 2

سیر النشا�  المسئول عن متا�عة بتحقی� هدف النشا� الممارس، الالتزام �التعل�مات العامة لتنفیذ النشا�

 .تذلیل العق�ات، تقد�م ملخص ختامي على سیر العمل أثناء النشا�و 

�راعي ف�ه التدرج في مستو� الأنشطة یجب تحدید أهداف وأسالیب تنفیذ البرنامج، و  :برنامج الجماعة - 3

 .المقدمة، أن تكون الأهداف واضحة، مع مراعاة الإم�ان�ات اللازمة لممارسة النشا�

أماكن التنفیذ ومواعید العمل  هي مسؤول�ة الرائد أو القائد، حیث یتطلب منه تنظ�مو : البرنامج تنظ�م - 4

 )49، ص2008، عبد الله الصبي(. التنفیذعة متا�و�تولى توز�ع المهام والمسؤول�ات على أفراد المجموعة و 

إحداث تغییر في من خلال ما سب� عرضه لأهم النشاطات اللاصف�ة التي من خلالها �م�ن للطفل : خلاصة

یجعله قادرا على الق�ام بدور فعال في الح�اة  اطلو�ة في شخصیته، مممسلوك محققة بذلك التنم�ة ال

  ، �الإضافة إلى دور الأنشطة اللاصف�ة �أحد المجالات التي تساعد على تنم�ة مهارات التف�یرالاجتماع�ة

.لد� الطفل 
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  :ر�اض الأطفال

  :مدخل

وضة، هو الطفل هو الح�اة، السعادة، الأمل الذ� ینتظر في تكو�نه الكثیر،فهو القطب الأساسي للر   

الأطفال فهي قائمة عل�ه فلولاه العاطفة، �حتاج لتر��ة، فمن أجله أنشأت ر�اض مخلوق صغیر �حتاج للحب و 

النفس�ة التي أجر�ت في مختلف الدول، فقد اسي في أغلب الدراسات التر�و�ة و لما �انت، حیث �ان محور أس

شخص�ة متوازنة للطفل، و ، من أجل تحقی� نمو سل�م ...التر�و�ین ي بنصیب وافر من جهود المف�ر�ن و حظ

ن نشاطات و�رامج حور العمل�ة التر�و�ة في الروضة لما تقدمه م�ان لابد من وجود مر��ة توجه سلو�ه فهي م

سنتطرق في هذا ائص تساعدها على أن تكون قدوة، و خصفي مجال تر�یته وذلك �ما تتصف �ه من سمات و 

أ�ضا تطرقنا إلى مر��ة ر�اض تعر�ف طفل ر�اض الأطفال ومراحل نموه وخاص�اته وحاج�اته و : ل إلىالفص

  .غیرها من العناصر المهمةماتها، مهاراتها و فال تعر�فها، سالأط

  ر�اض الأطفال: أولا

  :تعر�ف ر�اض الأطفال- 1

السا�عة ر��ة الأطفال بین السن الثالثة و هي مؤسسة من مؤسسات التعل�م العام، لت: �عرفها را�ح تر�ي  

في الوقت نفسه فإن هذه المؤسسة ت�سر تر��ة الأطفال في هذه المرحلة وتنمیتها نموا متكاملا و  هدفها ضمانو 

رف�قة یخلف، (.في الدولة الس�اس�ةالأمهات في الإنتاج الصناعي والثقافي في الخدمات العامة و اشتراك 

  )7، ص2005

وفیر تسعى إلى تسنوات و ) 6، 3(ل الأطفال من عمر هي مؤسسات تر�و�ة تستقب: تعرف أ�ضاو 

إ�قاظها من النواحي الجسد�ة والعقل�ة  م لرعا�ة القوة الكامنة للطفل �غ�ةالجو الملائالشرو� التر�و�ة المناس�ة و 

  )13، صفحة 2008سلو� مرتضى، . (والنفس�ة والاجتماع�ة جم�عها

  :لمحة تار�خ�ة عن ر�اض الأطفال - 2

رعا�ة أطفال النساء الأطفال في �اد� الأمر احتضان و  لقد �ان الهدف الأساسي من إنشاء ر�اض  

، ثم تطور 19خرجن إلى العمل في المصانع على إثر الثروة الصناع�ة التي عرفتها أور�ا في القرن اللواتي 

تسهیل نموهم في مرحلة ترمي إلى تنم�ة قدرات الأطفال و  الأمر من مجرد حضانة ورعا�ة إلى تر��ة شاملة

دة مراحل نوجزها اض الأطفال �عولقد مر إنشاء ر�) 96،صفحة 2000المعا�طة،(هامة من مراحل ح�اتهم

  : ما یليف�

جون فردر�ك - عندما أنشأ) 1796(م، عام  18رن یرجع انتشار ر�اض الأطفال إلى أواس� الق

اء في هي منطقة ش�ه جردو أول روضة أطفال في منطقة الألزاسواللور�ن،  janFredricOberlin-أبرلین

نت تعاني من ه المنطقة التي �ا�ان یهدف من وراء ذلك مساعدة س�ان هذالشمال الشرقي من فرنسا، و 

 .سوء الأحوال الصح�ة والاقتصاد�ةالفقر، و 
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و یؤ�د على أهم�ة السنوات الأولى من ح�اة الطفل، لذلك فقد أنشأ في �ل �قعة س�ن�ة ا" أبرلین"�ان و 

�قوم على تعل�م �ان یدفع أجرها من ماله الخاص، و عین لكل دار مدیرة متوسطة، دارا متسعة الحجرات، و 

  .الأخر� تختص �التدر�ب على المهارات الیدو�ةن، واحدة تختص �التعل�م والترف�ه، و لأطفال مر�یتاا

ألمان�ا، أما في إنجلترا فقد تسببت ظهرت دور مشابهة في سو�سرا و " ینأبرل"�سبب نجاح تجر�ة و 

لصناع�ة، حیث ما ت�عها من تكدس الأسر الفقیرة حول المناط� ا، و 19رة الصناع�ة في مطلع القرن الثو 

ساءت الأمور ف�ما یتصل بوضع الأطفال، حیث �انوا یجندون للعمل الاحت�اج إلى الأید� العاملة، و  ازداد

نظرا لأن هذا سوف یجعل في إنجلترا أج�ال من الأمیین، ع ابتداء من الخامسة من عمرهم، و في المصان

س الأحد، و�انت تجمع مدار قام �افتتاح و  )Robert Raikes ) "1735 ،1811رو�رت ر��س"ظهر 

  .تمدهم �قدر من التعل�م على ید معلمین یدفع أجورهم بنفسهالصغار أ�ام الآحاد، و 

ء أول مدرسة للأطفال عام عمل على إنشاو " رو�رت أو�ن "في إنجلترا هو  ظهر مصلح آخرو 

  .سماها العهد الجدید لتكو�ن الشخص�ة، و 1812

جوز�ف "و" أندرو�ل "في إنجلترا على ید ل رعا�ة الأطفال �انت هناك تجر�تان متشابهتان في مجاو 

ص�ات التي �رست ح�اتها للتف�یر من أهم الشخ) 1742، 1867"(جون هو� �ستالوز� "عتبر �و " لان�ستر

�ان أول من قام �ه هو إنشاء مدرسة في مزرعة تعل�م أبناء یدان تر��ة الأطفال في سو�سرا، و التجر�ب في مو 

ر�هن على �دساتین، أما الإناث ف�ان �علمهن و رعا�ة ال��علم الأطفال الذ�ور الزراعة و  أ�د، و فقراء الر�ف

  .الخ�اطةواج�ات المنزل �الطهي و 

  .تعل�م الأطفال الیتامىأ مدرسة في مدینة ستانز لرعا�ة و أنش 1798في عام و 

فتح  1804عام �عد لفقراء، و اهتم بتعل�م صغار اأنشأ مدرسة في مدینة برجدورف و  1799في عام و 

  .معلمي الصغار إعدادا صالحا دلإعدا" إ�فردون "معهدا للتعل�م في مدینة 

الذ� أص�ح علما من أعلام تر��ة " فر�در�فرو�ل"تدر�وا على ید�ه و�ان من بین الذین عملوا معه و 

  .الأطفال ف�ما �عد

على أسس فلسف�ة " فرو�ل"أف�ار  وتقوم) 1852، 1782" (فر�در�ك ول�ام فرو�ل"جاء وفي ألمان�ا 

أنشأ مدرسة لإعداد معلمي ر�اض  1849في عام أنشأ أول روضة أطفال و  1840عام  فيوس��ولوج�ة و 

  .الأطفال

  :ما یلي" فرو�ل"�ان من أهم الأسس التي تقوم علیها الروضة عند و 

 .تنم�ة الحواس عند الطفل - 

 .اللعب أمر ضرور� للطفل - 

 .الاهتمام �الناح�ة الخلق�ة للطفل - 

�التر��ة، فعملت في البدا�ة مع الأطفال المتأخر�ن عقل�ا، " مار�ا منتسور� " إ�طال�ا بدأ اهتمام الطب�ة منو  - 

 .ثم مع الأطفال الأسو�اء
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طفال المعوقین ذهن�ا الذ� أنشأ معه لتعل�م الأ) 1932، 1872" ( د�فید د��رولي"ومن بلج��ا جاء 

  .الأسو�اءانشأ مدرسة لتعل�م الأطفال  1907في ، و 1901عام 

نیو�ورك أخر� بولا�ة ، و ر ببوسطن لرعا�ة أطفال ال�حارة وأراملهمأنشئ في أمر��ا دا 1914في عام و     

  .العاملات �المستشفىلرعا�ة أطفال العاملین و 

بدأت الح�ومة في إنشاء  1930في عام أول مدرسة حضانة في بنسلفان�ا، و أنشئت  1920في عام و 

  .الكثیر من مدارس الحضانة

. لتر��ة الأطفال على الم�اد� الاشتراك�ة 1938راد ینغفي روس�ا أفتتح أول مر�ز لرعا�ة الأطفال في لینو     

  )11-7، ص 2001عدس، (

في �الطفل وفي تأس�س ر�اض الأطفال، فقد جاء متأخرا، إلا أنه و في ال�لاد العر��ة فإن الاهتمام أما   

 ر رسم�ة سواء �ان ذلك في القطاع الخاص أو العام لإنشاءغیت الأخیرة، ظهرت اتجاهات رسم�ة و السنوا

، هي تضم على الأكثر أبناء الط�قات الغن�ة أو أبناء الط�قات الوسطىدور الحضانة أو ر�اض الأطفال، و 

الشناو� وآخرون، . (تر�و�ة الأولى هي عمل�ة استثمار�ة ماد�ة أكثر منهاعلى أساس أن الغا�ة الأساس�ة و 

  ) 220، صفحة 2001

  :   ر�اض الأطفال في الجزائر

تعد ر�اض الأطفال في الجزائر �غیرها من ر�اض الأطفال الأخر� في العالم إذ مرت �عدة مراحل 

لحاضرة ما هي إلا نتیجة للظروف شهدت فیها تطورات حتى وصلت إلى ما هي عل�ه الآن إذ أن حالتها ا

  :ن تقس�مها إلى مرحلتین�م�و� المتعددة والمختلفة التي نشأت وتطورت و الشر و 

أثناء الاستعمار الفرنسي �غیرها من مؤسسات الإنتاج لقد وظفت ر�اض الأطفال : الاستعمار أثناء  - أ

 التعل�م الخاصة في خدمة المستعمر�ن، إذ �انت هذه المؤسسات تقتصرخدمات العامة، ومؤسسات التر��ة و الو 

�مقدور الأطفال الجزائر�ین موالین للاستعمار في حین لم ��ن فئة قلیلة من أبناء العلى أبناء المستعمر�ن، و 

أنشطة فال حینها �ما تحتو�ه من مناهج و �انت ر�اض الأطإلى هذه المؤسسات والاستفادة منها، و  الانضمام

عدم فتح المجال لى است�عاد الجزائر�ین و حرص المستعمر عالأصل لما �ان �طب� في فرنسا، و  صورة طب�

 .ف علیهاأمامهم للإشرا

ترجع البوادر الأولى لظهور ف�رة ر�اض الأطفال في الجزائر �ش�ل رسمي إلى أواخر  :الاستقلال �عد  -  ب

 16ه المواف� ل 1376ر��ع الثاني عام  16المؤرخ في  35/ 76الس�عین�ات من القرن العشر�ن أمر رقم 

التعل�م التحضیر� في ر�اض الذ� اعتبر و  ،تضمن تنظ�م التر��ة والتكو�ن في الجزائرالم 1976أفر�ل 

 .الأطفال قاعدة الهرم التعل�مي

رسة أو التمدرس بتخص�ص أقسام في من خلال هذا القانون بدأ الاهتمام �الأطفال ما قبل المد

الذ� �ان مقتصرا في البدا�ة على �عض المدن الكبیرة، ثم توسعت لتشمل �ل المدارس المدارس الابتدائ�ة و 
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التعل�م التي �انت تشرف م�اشرة على وضة في البدا�ة بوزارة التر��ة و الر  ذلك ارت�طتالابتدائ�ة تقر��ا، و�

  .العمل�ة التحضیر�ة للأطفال لدخول المدرسة

�دا�ة التسعینات و التغیرات التي حدثت في المجتمع الجزائر� مع نها�ة الثمانینات نظرا للتطورات و و 

ة الروضة �ش�ل فعلي، وأص�حت لها وجود مستقل تجسدت ف�ر  من القرن الماضي، أ� القرن العشر�ن،

ر��ع  16المؤرخ في  92/382خاصتهم من خلال المرسوم التنفیذ� رقم ومعنى واضح لد� عامة الناس و 

استق�ال صغار الأطفال ورعایتهم، ، یتضمن تنظ�م 1992أكتو�ر سنة  13ه المواف� ل  1413الثاني عام 

  ).1931ه،صفحة  1413: جر�دة الرسم�ةال.(لذین تقل أعمارهم عن ستة سنواتاو 

تشرف على مؤسسات ر�اض الأطفال سواء التا�عة للقطاع الخاص أو القطاع العام مدیر�ات النشا� و 

التضامن الوطني، ا�عة لوزارة التشغیل و هذه الأخیرة تي �ل ولا�ة من القطر الجزائر�، و الاجتماعي الموجودة ف

نب الإدار� الذ� �حدد شرو� فتح نشا� الاجتماعي یتعل� أساسا �الجاأن الإشراف الذ� تقوم �ه مدیر�ات ال

ة مهمتها متا�عة المؤسسات المتخصصة �المدیر�ة و سیر مؤسسات ر�اض الأطفال الذ� تشرف عل�ه مصلحو 

تجهیز المؤسسات، أما الجانب متا�عته من طرف م�تب الاستثمار و �تولى الملف التقني لأش�اء الروضة، و 

تولى متا�عته م�تب المتا�عة البیداغوج�ة عن طر�� تش�یل لجنة على مستو� المدیر�ة، تتكون البیداغوجي ی

: بن حدوش ع�سى. (مفتش التر��ةاعدة اجتماع�ة و هذه اللجنة من ممثل الإدارة، أخصائي نفسي، مس

  )57، صفحة 2007-2008

المراكز المتخصصة لاستق�ال تهتم الدولة الجزائر�ة بر�اض الأطفال من خلال تشج�ع انتشارها، بناء 

تشرف �ل بلد�ة على المستو� الوطني، و  مشروع انجاز روضة أطفال في2006الأطفال، حیث بدأ منذ عام 

لتخصص في مراكز التكو�ن على تكو�ن المر��ات المتخصصات في تر��ة الأطفال، حیث أدرج مؤخرا هذا ا

مؤسسات الدولة عند ا فق� على تر�صات تجر�ها التمهین على المستو� الوطني �عدما �ان مقتصر المهني و 

  )57 بن حدوش ع�سى، ص. (الحاجة

  : أهداف ر�اض الأطفال -3

تهیئتهم للالتحاق بها ومساعدة الأطفال لى تنم�ة أطفال ما قبل المدرسة و تهدف ر�اض الأطفال إ  

  : على تحقی� الأهداف التر�و�ة التال�ة

طفل في المجالات العقل�ة والجسم�ة والحر��ة والانفعال�ة  ات �لالمتكاملة لقدر التسم�ة الشاملة و  -

 .المستو�ان النهائ�ةعاة الفروق الفرد�ة في القدرات والاستعدادات و الخلق�ة، مع مرا والاجتماع�ة و 

 .الجماع�ةلفن�ة من خلال الأنشطة الفرد�ة و االأطفال اللغو�ة والعدد�ة و  تنم�ة مهارات -

 .م�ادئهلسل�مة في ظل ق�م المجتمع و ح�ة االصالتنشئة الاجتماع�ة و  -

ذلك عن طر�� الانتقال التدر�جي في م�ة في مرحلة التعل�م الأساسي، و تهیئة الطفل للح�اة المدرس�ة النظا -

 .جو الأسرة إلى المدرسة

 ).25- 24، صفحة 1999مصطلح، (المجتمع ��ل توثی� الصلة بین الطفل والأسرة والروضة و  -
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  :وظائف ر�اض الأطفال -4

  :هيحاول عرض الوظائف الأساس�ة لها و سنلف وظائف الروضة من روضة لأخر� و تخت

الاجتماعي نموه العقلي، الطفل إذ یواكب نموه الانفعالي والجسمي و جوانب النمو عند  :التنشئة العقل�ة -1

طر�قها الانفعالي في مرحلة ما قبل المدرسة سائر�ن في النفس أنه لكي ��ون نمو العقل و  إذ أكد  علماء

ما  على مؤسساتفر البیئة الاجتماع�ة المناس�ة والتي یتفاعل الطفل فیها مؤثرا ومتأثرا و الصح�ح وجب أن تتو 

الأدوات التي تساعد الطفل على هذه التنم�ة العقل�ة التي تتمثل في قبل المدرسة تهیئة المراف� والأجهزة و 

إذ  �ة تهیئة ضرور�ة لانتقال الطفل للمدرسة الابتدائ�ة�عد هذا �مثاو ... التف�یر، التخیل الملاحظة  الذ�اء،

 )94، ص2002: مراد زع�مي(أسرع وأسهل وأ�قى ) لقراءة، الكتا�ة، الحسابا(سوف یجعل تقبله لما یتعلمه 

، التي أعدت خص�صا ینتقل الطفل من أسرته إلى مؤسسة ر�اض الأطفال :التنشئة الاجتماع�ة -2

حیث المعاملة، إذ یجد هؤلاء الأطفال صعو�ة للتكیف مع �عضهم ال�عض، فیها یتساوون من لاستق�الهم، و 

رغم أنهم من نفس السن، إذ أن عمل�ة التطب�ع الاجتماعي التي یتلقاها الطفل سواء في الأسرة أو الروضة 

ك السلوك المناسب نحو الآخر�ن، وهذا ما یوصله إلى تحقی� ذاته، وتفهم س�عرف تعلمه تدر��ا �یف �سل

ص مراد زع�مي،(نتماء للمجتمع الذ� هو عضو ف�ه هو أول سلم نحو بناء الإحساس للاقة مع غیره، و العلا

94.( 

تعامل مع الأش�اء على أنها لعب �حب الأطفال منذ نعومة أظافرهم ال: تنم�ة الاتجاهات نحو العمل -3

صدون �ه السلوك لماء �قالعن سلوك لا غرضي إلى سلوك غرضي، و تدر�ج�ا یتحول لعب الأطفال هذا مو 

 .العمل الجادكون مفهومه عن الفرق بین اللعب و هذا یبدأ یتالموجه، و 

الاجتماع�ة إذ �م�ن حده بل تسانده التنم�ة الفعل�ة و نجد أن النمو الجسمي لا �قف و  :التنم�ة الجسم�ة -4

 :أن ینظر إلى تر��ة الجسم من النقا� التال�ة

 .العنا�ة �الصحة -

 .التغذ�ة -

 .الصغر� الكبر� و تنم�ة العضلات  -

  )82، ص �1987وثر حسین �وجك، سعد مرسي أحمد و . (تر��ة الحواس -

  : طفل ر�اض الأطفال: ثان�ا

) 6-4(الذ� یتراوح عمره من طفال و المقصود �ه الطفل الملتح� بر�اض الأ:تعر�ف طفل ر�اض الأطفال_ 1

النمو ت �ما أنها فترة النشا� الأكبر و المهاراتطو�ر بر هذه الفترة هي فترة المرونة والقابل�ة للتعلم و تعتسنوات و 

  ).53، ص 2005، محامدة ند� عبد الرح�م(اللغو� الأكثر 

سنوات والذ� التح� �الروضة  6إلى  3اوح عمره ما بین هو ذلك الطفل الذ� یتر  :طفل الروضة إجرائ�ا

 .2022-2021تمت دراسته في العام و 



 الفصل الثاني                                                                ر�اض الأطفال 

28 
 

 6إلى  3اس�ة من أهل�ة في السن المنالذ� یلتح� بروضة أطفال رسم�ة و  الطفل: وفي تعر�ف آخر هو

سنوات من عمره وذلك من أجل التهیؤ للتعلم والتدر�ب على الاستعداد للمدرسة والاندماج الاجتماعي و�خضع 

  ).303، ص2008: محمود ضحى عادل(سنوات تقر��ا  6و 3ر�و� للمرحلة العمر�ة بین تلإشراف فني و 

هم أطفال مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائ�ة الذین ��ملون الرا�عة أو ): 1989(عرفتها وزارة التر��ة 

إلى مجموعتین هما مرحلة الروضة هم ینقسمون ولا یتجاوزون السادسة من العمر و الخامسة من العمر 

ر شخص�اتهم في و تطتم�ین الأطفال من النمو السل�م و تهدف ر�اض الأطفال إلى ومرحلة التمهید�، و 

محمود (مجتمعهم خصائص �ة �ما فیها النواحي الوجدان�ة والخلق�ة على وف� حاجات و العقلجوانبها الجسم�ة و 

  ).302 ص: ضحى عادل

  : حاجات طفل ر�اض الأطفال_ 2

�ما أن لكل ، مرحلة مهمة من ح�اة الإنسان، و إنه من الواضح أن المرحلة العمر�ة لطفل ر�اض الأطفال     

من عمر الطفل حاجات ) ر�اض الأطفال(رحلة من مراحل ح�اة الفرد حاجات خاصة بها فإن لهذه المرحلة م

  :متعددة نذ�ر منها

التذ�ر والانت�اه هذه المرحلة �الإدراك و تنمو الوظائف العقل�ة المختلفة لد� الطفل في : الحاجة إلى اللعب  - أ

�تم تعلم الطفل عن طر�� اللعب، في هذه المرحلة ینمو تدر�ج�ا، ولكنه یتشتت �سهولة، و  لتخیل، فالانت�اهاو 

ت�ح له من فرص لتكو�ن �الإضافة إلى أن اللعب �سهم �ش�ل �بیر في النمو الاجتماعي لد� الطفل، �ما ی

سهم ذلك نحو الآخر�ن، فحین یتاح لكل طفل فرصة لینال حظه من اللعب، فسوف �الاتجاهات نحو ذاته و 

 )38 ، ص2013سمیرة سل�مان الحافي، (في تنم�ة العدید من المهارات الاجتماع�ة 

�حتاج الطفل لاماكن الراحة والنوم، لذا یجب الأخذ �عین الاعت�ار فترة الراحة في  :الحاجة إلى النوم  -  ب

ل�ة وتر�یته على ي تساعد الطفل على الاستقلاجدول التوقیت، �ما تعتبر النظافة من الحاجات الأساس�ة فه

 ).118، ص 1998محمد عودة الرماو�، (.النظافةالنقاء و 

بناء شخصیته إن تكو�ن علاقات مع الآخر�ن �ساعد الطفل على : الحاجة إلى تكو�ن علاقات مع أقرانه -جـ

 . النشاطات الجماع�ةخر�ن من خلال الألعاب الجماع�ة و �تعرف على الآفیتعرف الطفل نفسه و 

الجو السائد في الفوج التر�و�  هذا من خلالتتطلب توفر الأمان العاطفي و : الحاجة إلى الأمان العاطفي - د

لفوج التر�و�، التي تتسم �الحب والتسامح والحنان الأطفال الآخر�ن داخل او  قات الفرد�ة مع المر��ةالعلاو 

  ).118محمد عودة، صفحة . (التوج�هو 

  :الأطفال �حتاج إلىل أن طفل ر�اض �م�ن إجماو     

 .حاجة الطفل إلى التغذ�ة الصح�حة -

 .النشا�حاجة الطفل إلى الحر�ة و  -

 .الحاجة إلى الحما�ة من الأمراض -

 .الحاجة إلى الوقا�ة من الحوادث -
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�طرس (إلخ  ...الحاجة إلى ال�حث والاستطلاع والابتكار والحجة إلى التخیل والحاجة إلى اكتساب اللغة -

 ) 56حاف� �طرس، ص 

  :مظاهر نمو طفل ر�اض الأطفالخصائص و  -3

النفس�ة العوامل الاجتماع�ة و  خصائصها التي تقتضیهامرحلة من مراحل النمو مظاهرها و  أن �ل

  :الخصائص نمو طفل الروضة هيوالبیولوج�ة والثقاف�ة من أهم المظاهر و 

 :النمو الحسي - أ

داخله الأش�اء التي توجد في عالمه الذ�  تمثل حواس الطفل أدوات لاكتساب المعرفة،فهي التي تنقل إلى

�واسطة و ... ر الأش�اء و�عض خصائصها من ش�ل ولون صو  حضرع�ش ف�ه، فبواسطة حاسة ال�صر �ست�

السمع �میز بین أنواع الأصوات ومصدرها ودلالتها، و��تسب اللغة و�تواصل بها، و�اللمس �التعرف  حاسة

  ).2006، یون�سیف(.مذاقهاعرف على الروائح وأنواعها والأطعمة و یت و�الشم والذوق ...على الخشونة والنعومة

 :النمو الفسیولوجي  -  ب

من وزنه الكامل  %90یزداد نمو الجهاز العصبي حیث �صل وزن المخ في نها�ة هذه المرحلة إلى     

  .مثلما هو عل�ه عند الراشد

 .تتحول العظام من ش�لها الغضروفي إلى عظامیزداد نمو الجهاز اله��لي و  -

 .�لاح� أن العضلات الكبیرة أسرع نموا من العضلات الصغیرةیزداد الجهاز العضلي نموا و  -

�ه من قبل، تت�اطأ ن�ضات القلب وتص�ح أكثر استقرارا و�زداد ضغ� أ�طأ مما �ان علالتنفس أكثر عمقا و  -

 ).سعید ز�ان،(الدم 

 2008طارق عبد الرؤوف عامر، ر��ع محمد و (ة سر�ع النمو، له قابل�ة للمرض الطفل في هذه المرحل -

 ).105ص

  :النمو العقلي -جـ

مستو� أدنى ارتقاؤها من ور العمل�ات العقل�ة من انت�اه وإدراك وتذ�ر وتف�یر و �قصد �النمو العقلي تط  

ذه العمل�ات العقل�ة على إدراك وفهم م�ونات �عني النمو المعرفي قدرة هإلى مستو� أعلى �ما و��فا، و 

  )2006الیون�سیف، . (مو التي بلغهاالذ� �ع�ش ف�ه الطفل إدراكا یتلاءم مع مرحلة النخصائص المح�� و 

  :النمو الانفعالي -د

اطفي، �ما ذلك لعدم وصول الطفل في هذه المرحلة إلى التوازن العهذه المرحلة �حدة الانفعالات، و  تتسم

  .نصفسنوات و ��ون �ثیر الاستثارة وخاصة في العمر من سنتین ونصف إلى ثلاثة 

عدم الاستقرار �ما أنه ینتقل من حالة و التغیر السر�ع ت الطفل في هذه المرحلة �الحدة و تتمیز انفعالا      

هذه المرحلة تزول و عدم ث�اتها و انفعال�ة معینة إلى حالة أخر�، �ما یتمیز طفل الثالثة �قوة انفعالاته 

السال�ة نحو و الطفل، یبد� تأرجحا بین المشاعر الموج�ة  مع نها�ة العام الرا�ع من عمرو تتضاءل تدر�ج�ا، و 
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محمد فرحان القضاة . ( أكثر تعبیرا من ذ� قبلو أسرته، تص�ح التناقضات الوجدان�ة لد� الطفل أكثر وضوحا 

  )47، صفحة 2006محمد عوض الترتور�، و

  :النمو الحر�ي - هـ

، فاكتساب الطفل عام الخامسة �صورة �بیرةیتطور النمو الحر�ي للطفل في المدة من عام الثاني إلى   

الانتقال من م�ان إلى لآخر، �صل الطفل في نها�ة هذه المرحلة إلى حالة من النمو لمهارات المشي و 

لحر��ة الأساس�ة ف�ستط�ع الحر�ي تش�ه إلى حد �بیر النمو الحر�ي للك�ار، فالطفل �متلك �ل المهارات ا

  ) 28-27، ص 2007عصام نور سر�ة،. (ر ذلكغیي و الجر� والرمالمشي والتسل� و 

  :النمو الاجتماعي - و

التكیف مع لسلوك الذ� �ساعده على التفاعل و �قصد �النمو الاجتماعي اكتساب الطفل ا

  )47ص ، الترتور� القضاة و (.البیئة

ن یزداد وعي الطفل �البیئة، یبدأ التفاعل الاجتماعي مع الأسرة �لاح� في سلوك الطفل العدوا

قة مثل في �عض الأمور الحق� شجار، �ما ینمو الاستقلال والضمیر، و�بدأ في صورة �س�طة عند الطفلوال

  ). 93- 88سر�ة، ص . (القدرة على ل�س الملا�س والأكل

  مر��ة ر�اض الأطفال: ثالثا

  :تعر�ف مر��ة ر�اض الأطفال-1

ة السل�مة �ما تملكه من التر��الدور المر�ز� في تحقی� �ة ر�اض الأطفال العمود الفقر� و تش�ل مر�

هنا سوف نبرز أهم التعار�ف عن قدرات وإم�ان�ات خلاقة وقدرة على اكتشاف الطفل وطاقاته الداخل�ة، و 

  :المر��ة

�أنها شخص�ة تر�و�ة تم اخت�ارها �عنا�ة �الغة من خلال مجموعة من المعاییر : �عرفها عبد الرؤوف -

تر��ة  الانفعال�ة المناس�ة لمهنةعقل�ة والاجتماع�ة والأخلاق�ة و خاصة �السمات والخصائص الجسم�ة والال

التر�و� في  در��ا تكامل�ا في �ل�ات جامع�ة وعال�ة للتولى مسؤول�ات العملتالطفل، حیث تلقت إعدادا و 

 )32، ص 2006: �طاین�ة نور. (مؤسسات تر��ة ما قبل المدرسة

ثلة لق�م المجتمع وثقافته، وحر�صة على غرس الم�اد� أنها هي الخبیرة �فنون التدر�س وممتعرف أ�ضا � -

ن خبیرة في العلاقات الإنسان�ة أن تكو م�ة المن�عثة من القران الكر�م والسنة النبو�ة المطهرة و الأصول الإسلاو 

حسان . (الحضانة والمنزل ومرشدة وموجه نفس�ة ومتعلمة ومعلمة في نفس الوقت قناة اتصال بین دارو 

 )21، ص 2002: حسن

ساس�ة التي تمنح الطفل المعرفة والسعادة والصحة النفس�ة والتي من �أنها هي الر�یزة الأ :�ذلكتعرف  -

تهذب الاتجاهات السلب�ة في أفعاله �ما و سلو��اته الإیجاب�ة، شأنها أن توجه وترشد وتنمي مواهب الطفل و 

 ) 21، ص 2000: ه�م عواطفإبرا . (تسخیر إم�ان�ات الطفل الذهن�ة والنفس�ة تملك من قدرة على
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  :سمات مر��ات الأطفال -2

ورها داخل الروضة على أحسن هناك عدة سمات یجب توفرها في مر��ة الروضة، لكي تتم�ن من أداء د

  :من بین هذه السمات ما یليوجه و 

على الق�ام �عملها �أكمل  لا تكون المر��ة تعاني من أمراض تع�قهاذلك من خلال أو : السمات الجسم�ة  - أ

د� إلى تعل�م خاطئ مثل التأتأة وغیرها من خال�ة من العاهات التي تؤ وجه، وأن تكون سل�مة الحواس و 

. ع الأطفال منها مشار�تهم لعبهم وهذا �سعدهم �ثیراأن تتمتع �الل�اقة البدن�ة، حیث یتوقعیوب الكلام، و 

 )122، ص 2008: فت�حة �ر�وش(

حل �اء �ساعدها على التصرف الح��م و هي أن تتصف المر��ة على قدر من الذو : السمات العقل�ة  -  ب

تقی�م تقدمهم حتى ن لدیها دقة في ملاحظة الأطفال و أن تكو تصادفها في المواقف التعل�م�ة، و المش�لات التي 

ثقاف�ة واسعة استعدادات الأطفال، وأن تكون لدیها خلف�ة تیج�ات التعلم المناس�ة لقدرات و یتم اخت�ار استرا

 ).14، صفحة 2007: عاطف عادل فهمي. (قافة العامة والأحداث الجار�ةالخبرة للمعلومات ملمة �الث

حب هي أن تكون مح�ة للأطفال قادرة على العمل معهم ��ل عطف و و : الاجتماع�ةالسمات النفس�ة و  -ج

فل، بل علیها أن تعرف سلوك الط ل�س القسوة عند تهذیبیجب أن یتمیز سلو�ها �اللیونة و  صبر أ�ضا، �ماو 

 .تش�ر الطفل عند ق�امه �أفعال حسنة�یف تمدح و 

هذا من خلال حسن �النفس حتى تكسب مودة الأطفال ومحبتهم واحترامهم، و  أن تتمتع �الثقة

أول�اء الأطفال �ون طب�عة قات اجتماع�ة جیدة مع الأطفال و تعاملاها معهم وأن تكون قادرة على إقامة علا

 ) 80عارف عنان مصلح، صفحة . (ب تعاون بین �ل العاملین فیهال في الروضة یتطلالعم

ممارستها  تتجلى هذه السمات في مر��ة ر�اض الأطفال لما لها أهم�ة �بیرة فيو : السمات الانفعال�ة -ه

أن  هي یجب أن تتمتع مر��ة ر�اض الأطفال بدرجة عال�ة من الاتزان حتى تستط�عالتر�و�ة مع الأطفال و 

الأطفال في هذه تحق� لنفسها التواف� النفسي فتأتي تصرفاتها طب�عة لما ��ون انع�اس واضح على تصرفات 

التمتع �الثقة درة على العمل معهم بروح العطف والصبر، و قاو �جب أن تكون مح�ة للأطفال المرحلة الهامة و 

ام الأطفال ومحبتهم، وأن تقبل على ه على أنه موضع احتر أ�ضا ولدیها مفهوم ایجابي عن نفسها تشعر مع

ذلك لتنم�ة لسلوك الأطفال و  تهذیبهااس�ة في أن تكون مخلصة في عملها ولا تكون قعملها مع الأطفال، و 

  .)105 ع محمد بو طارق عبد الرؤوف عامر، صر��( الدفاع عنهموعلاقتها مع الأطفال وحمایتهم و صلتها 

لى تسعى إوح الأخلاق�ة في نفوس الأطفال، و المر��ة على تقو�ة الر هي أن تقوم و : السمات الخلق�ة - و

صرفاتهم، فیتعلمون تجعل من نفسها قدوة حسنة للأطفال في �ل تتنشئتهم في ظل تعال�م الدین وم�ادئه، و 

�الطفل نتیجة الصلة ن ف�ه، �ما تتحدد علاقة المر��ة الم�اد� التي تواف� المجتمع الذ� �ع�شو منها الق�م و 

. تعلمهتقو� نمو الطفل أو �ح�مها الشك وعد الثقة فتعرقل نموه و قائمة بینهما، فقد تكون علاقة ایجاب�ة ال

  )46هد� الناشف، صفحة (
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  :مهارات مر��ة ر�اض الأطفال -3

النفس�ة التي الصحة السعادة، و ساس�ة التي تمنح الطفل المعرفة و تعتبر مر��ة الروضة �أنها الر�یزة الأ  

�ل  ،الایجاب�ة وتغییر الاتجاهات السلب�ة في أفعالهسلو��اته وتنمي مواهب الطفل و  ترشدأن توجه و من شأنها 

من �عض المهارات التي ا من أداء مهمتها على أكمل وجه و هذا یتطلب �أن تتحلى المر��ة �مهارات تم�نه

  :تتمیز بها المر��ة نذ�ر

تعل�م هم الیومي، حتى یتم اخت�ار استراتیج�ات الوتقی�م تقدمن یتوفر لها دقة ملاحظة الأطفال لابد أ -

 .أن ��ون لدیها الخبرة المتجددةالإضافة إلى الخلف�ة الثقاف�ة، و استعدادات الأطفال، �المناسب لقدرات و 

روح الدعا�ة والمرونة، حتى تكون ذاتها وأن تتمتع �قدر من المرح و أن تقبل على عملها بإخلاص لتحقی�  -

 )  61، ص1979: البهادر. (ضها في ح�اتهاالمش�لات التي قد تعتر تطل�ات العمل و ادرة على مواجهة مق

أن تتوفر لدیها مهارات إدارة عمل�ات التعلم الفرد�ة لأطفال الجماعة �الإضافة إلى مهارة التقی�م الذاتي  -

 .�استمرار

 ).61 یهان، صأحمد إبراه�م أحمد ن. (اعي مع �اقي المعلمین الآخر�ن�م أنها تقوم �العمل الجم -

تسجیل خلال ملاحظة و  لد� الأطفال، من وجدتها�ما یجب على المر��ة أن تتعرف على مظاهر إعاقات  -

 .تقار�ر عن سلوك تفاعل الأطفال، �الإضافة إلى تحدید الأهداف التدر�س�ة الخاصة

 .مهارة إدارة عمل�ات التعلم الفرد�ة لأطفال الجماعة -

 ).1994: حمدان محمد. (وتقدیر تصوراتهمهارة إثارة الخ�ال لد� الطفل  -

 .الابتكار�ةالأنشطة المختلفة لتنم�ة میول الأطفال مهارة استخدام المنهج وطرق التدر�س و  -

لال إش�اع حاجات العمل، من خمتجددة ملیئة �ما یثیر التساؤل و�دفع للكشف و مهارة جعل حجرة النشا�  -

 .المعرفةالأطفال للكشف و 

جامعة حلوان، ص . (تشارة �ل طفل ما عنده من أف�ار واقتراحاتاست مع الأطفال و رة إدارة المناقشامها -

9-10.( 

  :دور مر��ة الأطفال في الروضة -4

دیدة، �م أنها تؤد� مهام �ثیرة ومتنوعة تتطلب مهارات تقوم مر��ة الأطفال في الروضة �أعمال ع  

علمه الطفل التي تبدأ �التخط�� وتستمر مختلفة �صعب تحدیدها تفصیلها، فهي مسئولة عن �ل ما یتفن�ة و 

تطو�ر العمل�ة التر�و�ة للطفل واكتساب  المراجعة، �ما أن للمر��ة دورا رئ�س�ا فيو  تنتهي �التقو�م�التنفیذ، و 

خلیل : (لتي تقوم بها مر��ة الروضة هيمن بین الأدوار المهارات التي �حتاجها في ح�اته و امختلف القدرات و 

  )114، ص 2009: عزة

 :دور مر��ة الروضة �بدیل عن دور الأم  - أ

ذلك یجب أن تمنح ��ونها تقوم بدور الأم البدیلة، و إن مر��ة الروضة تعتبر أهم جزء في البیئة التعل�م�ة، 

المعلومات للأطفال فق�، بل إن لها أدوارا  أن دورها لا �قتصر على التدر�س وتلقینالحنان، فالأطفال الحب و 
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ة منازلهم لأول مر أمهاتهم و  ددة فهي بدیلة للأم من حیث التعامل مع أطفال تر�واخصائص متعذات وجوه و 

�امل . (الانسجامإن مهمتها مساعدتهم على التكیف و مح�� غیر مألوف لذا فووجدوا أنفسهم في بیئة جدیدة و 

 ). 58، ص 2003: سهیر

 :موجهة لمهارات الطفلور مر��ة الروضة �مستكشفة و د  -  ب

ستراتیج�ات تعتمد على الاكتشاف �استخدام ان خلال النشا� الذاتي التلقائي و الروضة میتعلم الطفل في 

�تضمن دور واللعب، وتمثیل الأدوار، وإجراء التجارب العلم�ة، وتناول الأش�اء، والأدوات في البیئة وفحصها و 

  :المر��ة ما یلي

الأطفال  الفروق الفرد�ة بینة �ما یتف� و و�ات الأداء المتوقعفي مستالتنوع في طب�عة الأنشطة والخبرات، و  - 

 .في الاهتمامفي مستو�ات النمو و 

تشج�عهم على ى اكتساب مهارات التعلم الذاتي وتنم�ة التف�یر الابتكار� لدیهم و مساعدة الأطفال عل - 

 )48صفحة : عبد الكر�م �لالرشا ع�اس و (. والصور�ارهم ومشاعرهم �شتى الأسالیب التعبیر عن أف

فتح تقد�م أف�ار �م�ن أن تطة التعل�م وتشج�عهم على أخذ الم�ادرة، و الأطفال في عمل�ة تخط�� أنشإشراك  - 

 .تشج�ع میولهمأمام الأطفال مجالات جدیدة واهتمامات تنمي مهاراتهم و 

 .احترام المر��ة لأطفالهافي توفیر جو من الحر�ة المنظمة و �تمثل حسن إدارة الصف و  - 

لفرصة للأطفال لممارسة تت�ح ا� من إم�ان�ات الفصل و �حق� الاستفادة القصو تنظ�م غرفة النشا� �ش�ل  - 

 )188، صفحة 2000: بدر سهام محمد. (نشاطهم

  :دور مر��ة الروضة �ناقلة لق�م المجتمع -ج

ف لا مر��ة مادة دراس�ة من المعروف أن مر��ة تقوم بدور مهم في هذا المجال �صفتها مر��ة ص      

  :ذلك یتطلب الق�ام بهذا الدور على الوجه الأكمل من المر��ة �ما یليفي ضوء معینة، و 

 .ق�م المجتمع متقبلة لق�مهأن تكون ملمة بثقافة و  -

تماعي الذ� التطب�ع الاجی� التواف� بین أسالیب التنشئة و أن توث� العلاقة مع أسر الأطفال �غرض تحق -

هد� الناشف، . (یر الطفل في الاتجاه الصح�حتقالید، بهدف سیتم في �ل من البیت والروضة من عادات و 

 )70، ص 2007

  :تر�و�ةو دور مر��ة الروضة �موجة نفس�ة  -د

هتماماتهم ومیولهم وتوجه طاقاتهم، و�التالي ا هنا تقوم مر��ة الروضة بتحدید قدرات الأطفال و و 

�ل طفل، �ما أنه لابد تمیز تستط�ع تحدید الأنشطة والأسالیب والطرائ� المناس�ة لتلك الخصائص والتي 

د النفسي في علاج الق�ام �التعاون مع المرشلمش�لات التي �عاني منها الطفل و لمر��ة الروضة من تحدید ا

: محامده ند� عبد الرح�م. (ل قبل ظهور مش�لات نفس�ة أخر� اتخاذ التدابیر الوقائ�ة للطفتلك المش�لات و 

  )176، ص 2005
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  :الروضةال بین المنزل و اة اتصدور مر��ة الروضة �قن -ه

علیها ادرة على اكتشاف خصائص الأطفال و المنزل فهي قالمر��ة حلقة اتصال بین الروضة و تعتبر 

: مجلة الأندلس. (أبنائهم في مسیرتهم التعل�م�ةمساعدة الوالدین في حل المش�لات التي تعترض طر�� 

  )318، صفحة 2015

المر��ة، فالمر��ة تقوم ب�عض المهام التي عجزت الأسر عن و التكامل بین المنزل هنا ��من التعاون و و 

ضی� الوقت، فالمر��ة تعمل و أح�انا لظروف العمل تو� التعل�مي المحدود للوالدین و تقد�مها لطفلها �سبب المس

  .الوحدة التي �ان �عاني منها �عض الأطفال في منازلهمو على القضاء على العزلة 

معلومات بل لها أدوار ذات وجوه تلقین الر على التدر�س فق� و روضة لا �قتصو�ذلك فإن دور ال

  .خصائص متعددةو 

مح�� غیر مألوف الذین تر�وا منازلهم لأول مرة ووجدوا أنفسهم في بیئة و  حیث تتعامل مع الأطفال

لف لا �شعر �التغیر، �ما توفر له مختإن مهمتها مساعدتهم على التكیف والانسجام وتوفیر الأمن للطفل لك�ف

توجیهه لترسیخ السلوك السو� في ح�اته ثم البیولوج�ة من مأكل ومشرب ونوم ونظافة وتر��ة و الاحت�اجات 

 . الاطمئنان لهتوفیر الراحة و عقله من خلال البرامج المسطرة، و تعل�مه ما �ستوع�ه 

  :خلاصة

ر�اض الأطفال یجب العنا�ة �ه، ومراعاة میوله  مما سب� ذ�ره أن طفل الروضة في مرحلةنستخلص      

أسالیب تعل�م وغیرها، وذلك من خلال التوج�ه المستمر و ... اته النفس�ة، العقل�ة والاجتماع�ةوقدراته وحاج

متطورة تتواكب مع قدرات الطفل، على اعت�ار أن مرحلة الطفولة أفضل فترة �ستحسن استغلالها أفضل 

والممیزات الروضة التي یجب أن تكون متم�نة من خلال الدور الذ� تقوم �ه استغلال من طرف مر��ة 

ن أجل تحقی� مظاهر النمو مختلف المهارات التي تم�نها من أداء مهمتها على أكمل وجه موالسمات، و 

.متداخلة�یره لینمو �طر�قة متكاملة و طب�عة تفالأساس�ة عن طر�� معرف اهتمامه و إش�اع حاجاته للطفل و 
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  :مدخل

دعمها من جهة، و ذلك لتنوع الأسالیب المعتمدة في تنمیتها وع المهارات الف�ر�ة لد� الطفل و تتن

هدف مهم من و المهارات الف�ر�ة تشغل حیز �بیر و خصائصهم من جهة أخر�، و لتنوع اهتمامات الأطفال و 

في هذا الفصل سوف نتعرف على تعر�ف المهارات الف�ر�ة، و أهداف ر�اض الأطفال التي تسعى إلى تنمیتها، 

  .�عض العناصر المهمة المتعلقة بهاو خصائصها، أهمیتها 

  :تعر�ف المهارات الف�ر�ة: أولا

تطو�رها �ش�ل و نمیتها تعتبر المهارات الف�ر�ة من أهم المهارات في ح�اة الطفل التي یجب علینا ت  

  :العنا�ة الهامة بها �حیث �عرفهاو جید 

وظائف ذهن�ة �أتي دورها عند �ل مرة، یجب فیها معالجة : علم النفس على أنهاو المعجم التر�و� 

المعلومات  في عقل شخص أثناء أدائه  المهمة �الجمع أو التمییز بین أنواع مختلفة من المتممات أو حساب 

  ).371نایف الق�سي، صفحة . (حل معادلة ما عدد الكلمات أو

  :خصائص المهارات الف�ر�ة: ثان�ا

 :هناك عدة خصائص للمهارات الف�ر�ة للطفل یجب أخذها �عین الاعت�ار من بینها

میول وذ�اء الطفل، فهي مختلفة من طفل لآخر، و�م�ن و أن المهارة الف�ر�ة ترت�� �قدرات واستعدادات  -

طر�� إتاحة الظروف المناس�ة لحدوث ذلك وأح�انا لا �م�ن الس�طرة علیها �سبب تنمیتها وتطو�رها عن 

 ).الذ�اء(الوراثة 

أنه �م�ن أن تتطور بتطور الإستراتیج�ات اللازمة لها واستخدامها �ش�ل فاعل، اذ �ساعد التخط��  -

 .نموهاو المبرمج على تطو�رها 

قف وف�ر، ( ث الداخلي لد� الطفل، مثل أسلوب�م�ن الس�طرة علیها عن طر�� المرات والتدر�ب والحدی -

 ).إلخ... افعل �ذا، لا تفعل �ذا

 .أنها قد تتراجع �سبب الضعف البیولوجي والنفسي والعقلي عند الطفل -

 .�م�ن أن تتحق� وفقا ظروف بیئ�ة مه�أة ومعدة ومبرمجة -

 .أنها قد تتراجع بنقص التدر�ب والإهمال وعدم الاهتمام -

 ).292، صفحه  2006سعید عبد العز�ز،. (والتعل�م دورا في تطو�رهاأن لعوامل التدر�ب  -

 :أهم�ة المهارات الف�ر�ة: ثالثا

 :للمهارات الف�ر�ة أهم�ة �الغة للطفل من بینها

 .أنها تساعد الطفل في الس�طرة على أف�اره وأفعاله- 

 .تساعد الطفل على التكیف مع نفسه وأسرته ورفاقه وأفراد مجتمعه- 

 .صر الجهد اللازم لأداء مهم ماأنها تخت- 

 .أنها تحق� النجاح للطفل في مهماته الف�ر�ة والعمل�ة - 
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 .أنها استغلت على نحو مفید وتنمیتها �ش�ل جید تعود على الطفل �النفع والسعادة - 

أنها تساعد على حل المش�لات التي تواجه الطفل على اتخاذ قرارات صائ�ة، وأنها تحق� حاجه هامة في  - 

 .ح�اته

أن تكون ضمن استعدادات وقدرات وحاجات الطفل وأن تكون هادفة ومحددة للخطوات ول�ست عشوائ�ة أو  - 

 )292سعید عبد العز�ز،صفحه . (ض�اب�ة، وأن تكون واضحة في ذهنه

 :أنواع المهارات الف�ر�ة في ر�اض الأطفال: را�عا

 .مهارة التف�یر الإبداعي -1

 ).الخ�ال(مهارة التخیل  -2

 .مهارة التذ�ر -3

 .مهارة التحدث -4

 .مهارة الاستعداد لتعلم الكتا�ة عند طفل الروضة -5

 .مهارة الاستماع -6

 .مهارة الاستعداد للقراءة عند طفل الروضة -7

 :مهارة التف�یر الإبداعي - 1

 هو أحد متغیرات شخص�ة الطفل الذ� یبدأ في التبلور والوضوح خلال السنوات الأولى من عمره

على اعت�ار أنها سنوات مهمة في سبیل الكشف عن �عض قدرات التف�یر الإبداعي لد�ه، وفرصة مناس�ة 

 :لاستغلالها وتنمیتها وتصن�فها قبل التحاقه �المدرسة الابتدائ�ة وعل�ه �م�ن تعر�ف التف�یر الإبداعي �ما یلي

و�ة في ال�حث عن حلول أو �عتبر التف�یر الإبداعي نشاطا عقل�ا مر��ا وهادفا وتوجهه رغ�ة ق

 )39، صفحه 2008ولید عبد الكر�م صوافطة، . (التواصل إلى نواتج أصل�ة لم تكن معروفة سا�قا

و�عرف أ�ضا �أنه العمل�ة التي تتضمن الإحساس �المش�لات والفجوات في مجال ما، ثم تكو�ن �عض     

، وتوصیل النتائج التي �حصل علیها المف�ر الأف�ار أو الفروض التي تعالج هذه المش�لات واخت�ار الفروض

 ).171نبراس یونس محمد آل مراد أفراح ذتونیونس ،صفحه . (إلى الآخر�ن

ولقد أكدت �عض الدراسات على أهم�ة الدور الذ� یلع�ه أسلوب الألعاب والتأثیر الإیجابي والفعال 

 .صر الأخر� في تنم�ة التف�یر الإبداعي وسوف نتطرق إلى ذلك الأسلوب في العنا

 ):الخ�ال(مهارة التخیل  - 2

�أنه ع�ارة عن عمل�ة : من بین المهارات الف�ر�ة التي یتمیز بها الطفل هي �ثرة التخیل او الخ�ال و�عرف

عمل�ة ذهن�ة  وه وغیر موجودة أو أحداث موجودة و عقل�ة هادفة �حتاجها الفرد دائما تتمثل في تخیل أش�اء 

الحس�ة �حیث ��ون بها الأفراد منتقدین في رحلات متخیلة عبر عقولهم،  یتم من خلالها معالجة الصور

، صفحه 2013: جودة أحمد سعادة وسل�مة أحمد الص�اغ. (و�ستجیبون لهذه الأخیلة بواسطة صور عقل�ة

66(  
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عمل�ة عقل�ة تقوم على را�� الخبرات التعل�م�ة السا�قة التي اكتسبها المتعلم من خلال : و�عرف أ�ضا

ة الجدیدة التي له مع م�ونات البیئة المح�� �ه أو المؤسسة التعل�م�ة التي تعلم فیها �المواقف التعل�م�تفاع

محمد .(إعادة ترتیبها �ش�ل أنما� جدیدة لم تكن مألوفة لد�ه سا�قاو معینة إذ �قوم بتنظ�مها  تضعه أمام مش�لة

  )88فرحات القضاة ومحمد عوض الترتور�، ص 

�ترتیبها الزمني و فإذا استحضرت الصور المفردة �ما علقها الطفل : ر� واختراعيحضو : نوعان التخیل

والم�اني �ان التخیل حضور�ا، أما إذا صرف العقل وابتدع صورا جدیدة مؤلفة من الصور المجردة المختلفة 

عبد . (التخیل الحق�قي والمخزونة في الخ�ال على مثال لا وجود له في الخارج �ان التخیل اختراعا، وه

 ).108، صفحه 2001العز�ز جادو، 

والتخیل عند الطفل �شغل حیزا �بیرا من نشاطه العقلي، مما یجعل التمییز بین الوهم والواقع أمرا   

الرا�عة، فقد �قص مشاهد أحلامه �ما لو �انت حدثت له �الفعل، وقد  وصع�ا على الطفل في الثالثة أ

الرحب الفس�ح الذ� یتحق� ف�ه �ل رغ�ات الطفل حیث �عز تحق�قها في �ستغرق في أحلام ال�قظة ذلك العالم 

العالم الواقع، فقد �ح�ي �یف قتل ذئ�ا مفترسا و�یف حمل بندق�ة وطارد بها اللصوص، وهذا یبین لنا أن 

جزءا �بیرا من أكاذیب الطفل في هذه الفترة ل�ست أكاذیب �المعنى المفهوم، بل هي تخ�لات وأحلام �قظة 

  ).109عبد العز�ز جادو، المرجع الساب�، صفحه . (ا الطفل في �ثیر من الأح�ان حقائ� واقع�ةیراه

 :مهارة التذ�ر - 3

فهي من أول : من بین المهارات الأخر� التي تسعى ر�اض الأطفال إلى تنمیتها نجد مهارات التذ�رو   

حیث أن الذاكرة عند الطفل في هذه العمل�ات التي تظهر في ح�اه الطفل وتنمو نموا جیدا في هذه المرحلة 

علاء (.أ��رها نضجاو السن أقو� مما هي عند الراشد ور�ما �ان سبب أن الذاكرة أول العمل�ات العقل�ة ظهورا 

 ).258، صفحه 2009الدین �فافي، 

العمل�ة التي تشیر إلى اختزان واستدعاء المعلومات التي تصل عن طر�� الإدراك : �حیث �عرف �أنه  

لسنة الثالثة من العمر ��ون الطفل �ثیر النس�ان، وفي نها�ة المرحلة ��ون أكثر قدره على التذ�ر ففي ا

أن �ستخدم مهارتي الاسترجاع ) ر�اض الأطفال(و�التالي �قل النس�ان، و�توقع من طفل ما قبل المدرسة 

صبر� . (هذه المرحلة التعرف في مجمل أنشطته الیوم�ة، ولكن ل�س شرطا استخدام هاتین المهارتین فيو 

 ).20،صفحه  2013الصفد�، 

والتذ�ر من العمل�ات العقل�ة التي �قوم بها طفل الروضة، و�لما ازداد نموه زادت قدرته على التذ�ر 

لان نمو عمل�ة التذ�ر تسایر نمو الإدراك والانت�اه، و�م�ن للطفل أن یتذ�ر الألفا� والأرقام والصور 

ذ�ره للموضوعات المفهومة الواضحة أكثر من تذ�ره الأعداد، وذلك لان الأعداد والحر�ات والمعاني، وأن ت

  )206،ص 2003: خلیل میخائیل معوض(عادتها أكثر معنو�ة وتجردا من الألفا� فهي أصعب في است
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 :مهارة التحدث  - 4

الأساس�ة في عمل�ة �عد التحدث عمل�ة إدراك�ة تتضمن دافعا للتكلم عند الطفل �ما أنه من المهارات 

 .اكتساب اللغة وهو من أصعب المهارات التي یواجهها المتعلمون 

والتحدث من حیث �ونه عمل�ة طب�ع�ة م�تس�ة أو من حیث �ونه مهارة تعد عمل�ة معقدة تتضمن   

وآخرون،  الع�سو� جمال مصطفى(عمل�ات عقل�ة، وعمل�ات أدائ�ة : نوعین رئ�سیین من العمل�ات

  ).69،ص 2005

فالتحدث أو مهارة التحدث عند طفل الروضة هي قدرة الطفل على التعبیر عن نفسه وأف�اره في ش�ل 

رموز لغو�ة، و�لمات وألفا�، والتحدث هو العنصر الثاني من عناصر الاتصال ال�شر� �عد الاستماع، وهو 

الممیزة في شخص�ة الفرد  ترجمة اللسان عما تعلمه عن طر�� القراءة والاستماع والكتا�ة، وهو من العلامات

وتنمو القدرة على التحدث في سن م��رة في ح�اة الفرد، و�تعلم الأطفال الكثیر من الكلمات التي تساعدهم 

على المحادثة والتعبیر عن حاجاتهم وأف�ارهم ومشاعرهم، لذلك فإن التحدث م�ون أساسي للتعلم لا �م�ن 

  ).148- 146بر�ات، ص  أ�من احمد عوض وز�اد أمین. ( الاستغناء عنه

 :أهم�ة مهارة التحدث عند طفل الروضة  - أ

للتحدث أهم�ة �بیرة وخاصة طفل الروضة لأنها تلعب دورا مهما في إكساب الطفل �عض المهارات       

 :والتي نذ�ر منها

مر��ة أن مهارة التحدث مهارة أساس�ة ووسیلة للتعلم حیث انه لابد للطفل من ممارسة الحوار والنقاش مع ال -

واقرأنه داخل الحجرة، وذلك لفهم الخبرات التعل�م�ة المعروضة عل�ه، �ما أن التحدث �ساعد الطفل على تفر�غ 

ما بداخله والتعبیر عن مشاعره ووجدانه وأحاس�سه، �الإضافة إلى إشعار الطفل بذاته، فمن خلالها �شعر 

ساعدة الطفل على فهم أف�ار ومشاعر الأطفال الطفل �أنه قادر على التأثیر في الآخر�ن والتواصل معهم وم

والأشخاص المح�طین �ه، مما یجعل الطفل معتادا على الطلاقة في التعبیر عن أف�اره والقدرة على مواجهه 

 .الآخر�ن

تعمل مهارة التحدث على المساعدة في تحسین ذاكرة الطفل وانت�اهه من خلال سرد القصص أو تردید  -

تنم�ة خ�ال الطفل وإكسا�ه الق�م الدین�ة مما �ساعد على نضج شخصیته وتكو�ن الأناشید، وذلك من اجل 

 ).245،صفحه  2007الهاشمي عبد الرحمن وآخرون، .( مفهوم ایجابي عن الذات

 .التحدث وسیلة للإقناع والفهم والإفهام ما بین المر��ة والطفل -

التعبیر عن أف�اره والقدرة على مواجهة یجعل التدر�ب على التحدث الطفل معتادا على الطلاق في  -

 .الآخر�ن

 :أهداف مهارة التحدث - ب

التحدث هي المهارة الثان�ة من مهارات اللغة، وهي وسیلة التواصل بین ال�ش، فللتحدث أهدافا �ثیرة 

 : تسعى إلى تحق�قها ومن بینها نذ�ر ما یلي
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 .الأش�اء والأفعال والأحاس�س التي �شعر بهانمو المفردات اللغو�ة التي �حتاجها الطفل للتعبیر عن  - 

اللف� الصح�ح للكلمات والنط� الصح�ح للحروف �الإضافة إلى التكلم بجمل سل�مة حسب قواعد اللغة  - 

 .العر��ة

 .تشج�ع الطفل على مواجهة الآخر�ن ومحاورتهم بلغة سل�مة - 

 .تم�ین الطفل من التحدث عما یدور حوله من موضوعات ملائمة - 

تعو�ض الطفل على قواعد الحدیث عما یدور حوله من موضوعات والإصغاء واحترام أقوال الناس الذین  - 

 .یتحدثون إل�ه، �الإضافة إلى تنم�ة الثقة �النفس من خلال مواجهة الأطفال في الروضة والتحدث إلیهم

ن الحرف إذا لم نط� الحروف من مخارجها الأصل�ة ووضوحها عند المستمع، وهي مهمة عند الطفل لأ - 

 .ینط� نطقا سل�ما ��ون من المحتمل أن �فهم المعنى على غیر وجهه الصح�ح

 .التكلم بجمل سل�مة حسب قواعد اللغة العر��ة - 

 .إكساب الطفل ادب الحدیث والل�اقة الاجتماع�ة واحترام المستمعین وآرائهم - 

 )30،ص 2013ط�ة، مرشود المحمد�،تر�ي بن ع. (تعو�د الطفل على إجادة النط� وطلاقة اللسان - 

 : دور المر��ة في تنم�ة مهارة التحدث عند الطفل -ج

تعتبر مهارة التحدث من أهم ألوان النشا� اللغو� وأكثرها استخداما وهي احد أهم مهارات الاتصال   

تمثل في ما اللغو� التي تسعى مر��ة الأطفال لإكسابها لطفل الروضة وذلك من خلال الدور الذ� تقوم �ه و�

 :یلي

 .إعطاء الطفل فرصة للحدیث عن الرحلات الأسر�ة والمنتزهات، وغیرها من الأنشطة الاجتماع�ة - 

تشج�ع الطفل على إعادة سرد القصص المصورة المعروضة عل�ه مع تقلید حر�ات وأصوات الحیوانات  - 

 .والطیور الواردة فیها

ف�م�ن للطفل وصف الأنشطة المختلفة التي شارك فیها مثل استغلال أنشطة البرنامج الیومي في الروضة،  - 

 .وصف الأعمال الفن�ة والألوان وأدوات الرسم، ووصف الألعاب التي اشترك فیها

 .أن تراعي الفروق الفرد�ة بین الأطفال - 

 .إتاحة الفرصة للأطفال لممارسة الألعاب اللفظ�ة التي تعتمد على المفردات - 

 .ا دائما لمجهود الأطفال في التواصل والتعبیر عن الذاتتبد� المعلمة سعادته - 

عندما یخطئ الطفل في النط� فلا یجب أن تو�خه المعلمة بل یجب تكرار الجمل �ش�ل واضح حتى  - 

 .�سمعها الطفل

أماني، عبد الفتاح علي . (أن تتحدث المر��ة بلغة واضحة للطفل لكي یتم�ن من الفهم والتحدث معها - 

  )51،ص2004آخرون،و 
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 :مهارة الاستعداد لتعلم الكتا�ة لد� طفل الروضة - 5

تعد القراءة أصعب مهارة من الكتا�ة لأنها تتطلب احت�اجات أكثر من الكتا�ة وإشراك أكثر من حاسة   

في الأداء، فالعین تر� الكلمات وتلاح� رسم الحروف وترتیبها، فترسم صورة صح�حة في الذهن، والأذن 

لى سماع الأصوات تسمع الكلمات وتمیز بین أصوات الحروف، لذلك یجب على المر��ة تدر�س الأطفال ع

السبیل إلى ذلك الإكثار و وتمییز �عضها من �عض، وإدراك الفروق الدق�قة بین الحروف المتقار�ة المخارج، 

من التدر�ب الشفو� على تهجي �عض الكلمات قبل ممارسة �تابتها، والید فهي التي تؤد� العمل الكتابي، 

ى الانض�ا� الیدو� العضلي، وتدر�ب عضلات وجهدها جهد عضلي، لذا یجب أن یتدرب الطفل الصغیر عل

لان الطفل لا �ستط�ع تعلم الكتا�ة قبل أن �سب� هذا التعلم ). 15، صفحه 2013محمد فؤاد، .( الید الصغر� 

فتره إعداد وتدر�ب في ر�اض الأطفال �حیث ��تسب المفاه�م والمهارات التي تنمي لد�ه الاستعداد لتعلم 

 ).142صفحه  2005، مردان نجم الدین.( الكتا�ة

ومن اجل استعداد الطفل لتعلم الكتا�ة یتطلب من المر��ة أن تهیئ للأطفال أجواء نفس�ة وتوفر 

مستلزمات فن�ة سارة، وتمار�ن سهلة لأجل اكتساب مهارة الكتا�ة الرئ�س�ة ثم تكو�ن المیل والحب لإتقانها، 

�ونها مظهرا أساس�ا في  � اللغو  والنملفة من فالأطفال في أ� مرحلة تعل�م�ة م��رة یخضعون لمراحل مخت

 ).162، صفحه 2009عاشور راتب والحوامدة محمد، .( التعلم

 :تعر�ف مهارات الاستعداد للكتا�ة  - أ

�أنها مهارة عقل�ة ووجدان�ة أو شعور�ة تتصل بتكو�ن الأف�ار عن موضوع أو قض�ة ما، ومهارة 

الب�ضاء، وف� قواعد معینة للسلامة والتنظ�م والوضوح عقل�ة یدو�ة تتصل بوضع الأف�ار على الصفحة 

 )229ه، صفحه 1427مد�ور علي احمد، .(والجمال

�ما أنها أداء منظم ومح�م �عبر �ه الطفل عن أف�اره، ومشاعره وأحاس�سه المحبوسة في نفسه، 

خرون، عبد الهاد� نبیل وآ.( وتكون شاهدا ودل�لا على وجهه نظر فضلا عن حسب ح�م الناس عل�ه

 )197، صفحه 2003

فهي تصو�ر خطي لأصوات منطوقة أو ف�رة تجول في النفس أو رأ� مقترح، أو نقل لمفاه�م وأف�ار 

النجار فخر� خلیل، ( وعلوم ومعارف  وف� نظام عن الرسم والترمیز متعارف على قواعده وأصوله وأش�اله

 ).69ه، صفحه 1427

 :الطفلالعوامل التي تسب� تعلم الكتا�ة عند  - ب

هناك عدد من العوامل التي تساعد الطفل وتؤثر على تعلمه الكتا�ة وهي تتمثل في تنم�ة العضلات 

الصغر� للطفل من اجل التم�ن من الكتا�ة �تنم�ة أصا�ع ید�ه وتدر�بها على الكتا�ة، �ذلك تنم�ة التآزر 

ع فهم تش��لات الحروف والخطو�، ال�صر� والیدو� للطفل وتنم�ة الدافع�ة عنده من اجل ممارسة الكتا�ة م

عبد ه�ه . (�الإضافة إلى اخت�ار الید المفضلة لد�ه للكتا�ة بخ� سل�م وأخیرا مرحلة التهیئة للكتا�ة وتدر�سها

 )279، صفحة 2003محمد، 
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 :الأسس المهمة في تنم�ة الاستعداد الكتابي لد� أطفال الروضة -ج

قراءة والكتا�ة ول�ست مرحلة تعل�م لها، إذ لابد من تحدید �ما أن مرحلة ر�اض الأطفال مرحلة تهیئ لل  

 :الأسس والمهارات التي تسب� الكتا�ة، فمن الأسس المهمة في تنم�ة الاستعداد الكتابي لد� الأطفال

وهي التي تؤ�د على أهم�ة تنم�ة المیل إلى الكتا�ة لد� الأطفال وإحساسهم �حاجاتهم : الأسس التر�و�ة - 

 .فة إلى شعور الطفل �أنه حر في تعلم الكتا�ةإلیها، �الإضا

فالاستقرار النفسي دوره في إتقان الكتا�ة والاضطراب العصبي لا �سمح للطفل �الس�طرة : الأسس النفس�ة - 

 .على أصا�عه التي تمسك �القلم، و�التالي �أتي مشوش ومضطرب

صا�ع، و�ین حر�ة �ل منهما تناغم وانسجام فالكتا�ة تتطلب استخدام العین والید والأ: الأسس الفیز�ولوج�ة - 

أبو عرقوب احمد، . (�حیث تواف� العین �الید وترافقهما أثناء الكتا�ة ولا تسب� الید حر�ه العین ود� الإ�صار

1990.( 

  :مهارات الاستعداد للكتا�ة للطفل -د

مهارة التذ�ر مهارة الإدراك ال�صر� : تتمثل مهارات الاستعداد للكتا�ة عند طفل الروضة في

ال�صر�، �الإضافة إلى مهارة التآزر ال�صر� والحر�ي وهو من أهم مهارات الاستعداد لتعلم الكتا�ة لد� 

الأطفال فهو یؤد� دورا مهما في �تا�ة الطفل، حیث ی�صر الطفل وتنتقل الصورة الش���ة التي تقوم بنقلها 

المراكز إلى المراكز الحر��ة المتصلة �المخ عبر العصب ال�صر� إلى مراكز الإ�صار ثم تنتقل من هذه 

ف�صدر تعل�ماته إلى الأعصاب المتصلة �الید لتتم الكتا�ة، أو الأعصاب المتصلة بجهاز النط� لیتم الكلام، 

فالعیون ت�صر وتترجم ما وقع عل�ه الإ�صار من رسومات وأش�ال وع�ارات وأش�ال هندس�ة والید تكتب، وأ� 

ذه العمل�ات سیؤد� إلى أخطاء �تاب�ة،  وأخیرا مهارة تش�یل رموز الكتا�ة وتتمثل ضعف في التناس� بین ه

في وضع الحروف في أماكنها وتكو�ن فراغ الكلمات، والتعرف على أش�ال الحروف الناقصة ورسمها والكتا�ة 

 )152،صفحة 2010مطر عبد الفتاح ورجب ومسافر علي عبد الله،( على السطور المحددة

 :لاستماعمهارة ا - 6

للاستماع أهم�ة �بیرة في ح�اتنا، حیث �عد الاستماع شر� أساسي للنمو اللغو� للطفل، فهو أول 

وهو المدخل . الفنون اللغو�ة، و�لیها التحدث والقراءة والكتا�ة، �ما �عتبر مهارة أساس�ة من مهارات الاتصال

و�تعلم أنما� الجمل والتراكیب، و�تلقى الأف�ار الأول للتعل�م والتعلم، وعن طر�قه ��تسب الطفل المفردات، 

 .والمفاه�م

وتنطل� التر��ة اللغو�ة في ر�اض الأطفال من منطل� أساسي هو التوجه نحو تطو�ر القدرة على 

الاستماع، والتي أطل� علیها مصطلح الاستق�ال اللغو�، وتشغل هذه المهارة في ر�اض الأطفال أهم�ة �بیرة 

 .وتطو�رها في المجالات اللغو�ة المختلفةفي تنم�ة المهارات 
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هي �فا�ة تم�ن الطفل من الاتصال �العالم الخارجي والاستجا�ة لمؤثرات : تعر�ف مهارة الاستماع -أ

خارج�ة، فهي مهارة الاستق�ال اللغو� التي تتطلب تفاعلا من المتكلم، وقد تتم عن طر�� الحوارات 

 .ب قدرا من الانت�اه، والتر�یز من قبل المستمعوالمحادثات بین الطفل والمر��ة وتستوج

�ما أنها هي قدرة لغو�ة تمارس �أداء ممیز بإتقان فعال، وتهدف إلى جذب انت�اه الأطفال إلى مادة متنوعة  - 

الشو��ي مها محمد، (من الموضوعات الش�قة للتفاعل معها لتنم�ة الجوانب المهار�ة والمعرف�ة والوجدان�ة

 )13، صفحه 2011

�ما أنها هي عمل�ة عقل�ة تتطلب جهدا یبذله المستمع في متا�عة المتكلم، وفهم معنى ما �قوله واختزان  - 

 أف�اره واسترجاعها إذا لزم الأمر وإجراء عمل�ات ر�� بین الأف�ار المتعددة

 إذن الاستماع هو عمل�ة عقل�ة ایجاب�ة مقصودة تتطلب من الطفل بذل جهد عقلي، وتر�یز انت�اهه - 

والاستماع لد� الطفل �عد مهارة م�تس�ة تنمو وتتطور من خلال التدر�ب والأنشطة التر�و�ة التي تساعد في 

 )16، صفحه 2009أبو د�ة هناء خم�س، .( تطو�ر مهارة الاستماع لد� طفل الروضة 

 :أهم�ة مهارة الاستماع لطفل الروضة - ب

في اكتساب المعلومات والمعارف المختلفة، حیث تلعب  الاستماع هو احد الوسائل التي �عتمد علیها الطفل - 

الكلمة الشفه�ة دورا مهما في عمل�ة التعل�م والتعلم، �ما أنها الأداة التعل�م�ة الأكثر فاعل�ة في المراحل 

 :تكمن أهم�ة الاستماع عند الطفل في ما یليو . التعل�م�ة �افة

القدرة على التغییر وص�اغة الجمل الصح�حة والنط�  تنم�ة اللغة الشفو�ة والمهارات المتعلقة بها من - 

 .الصح�ح وترتیب الأف�ار وتنظ�مها

إثراء حصیلة الطفل اللغو�ة �العدید من الألفا� والأسالیب والع�ارات الجدیدة، أو تصح�ح ما هو خطا،  - 

 .ومساعدة الطفل على ترتیب الأف�ار �طر�قة صح�حة

�حیى خوله احمد .( نم�ة المهارات اللغو�ة جم�عها في مقدمتها التحدثإتقان مهارة الاستماع �ساعد على ت - 

 ).110، صفحه 2008عبید وماجدة السید، 

 .تنم�ه الذاكرة السمع�ة ل�حاف� على المعلومات لوقت أطول - 

. الاستماع وسیلة من وسائل الاتصال الفعال بین الأطفال ومن أهم ألوان النشا� اللغو� وأكثرها استخداما - 

من النشا� اللغو� الذ� �مارسه الفرد یوم�ا، وان طفل ما قبل %  45یث أن الاستماع �ش�ل حوالي ح

 )96 - 95، صفحة 2011عبد ال�ار� ماهر شع�ان، .( المدرسة �سمع و�فهم �ثیرا ما �سمع قبل أن یتكلم

 .ادة تفاعله مع رفاقهالاستماع �منح الفرصة للطفل للإبداع والابتكار و�ساعد أ�ضا في تنم�ة شعبیته وز� - 

تنم�ة قدرة الطفل على تمییز الأصوات والحروف والكلمات تمییزا صح�حا وتنم�ة اللغة الشفو�ة والمهارات  - 

المتعلقة بها، وز�ادة مدة الانت�اه لد� الطفل من خلال التدرج في إسماعه الموضوعات أو الأناشید أو 

  ).22، صفحه 2003طاهرة احمد، . (القصص
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 :أهداف مهارة الاستماع لطفل الروضة -ج

هناك �عض الأهداف التي تسعى مهارة الاستماع تحق�قها وهي تختلف من شخص إلى آخر ومن 

 :طفل إلى آخر، ولعل ابرز هذه الأهداف ما یلي

 .تنم�ة قدره الإصغاء والانت�اه والتر�یز على المادة المسموعة، �ما یتناسب مع مراحل نمو الطفل - 

القدرة على تت�ع المسموع،  �الإضافة إلى التدر�ب على فهم المسموع في سرعة ودقة من خلال تنم�ه  - 

 .متا�عة المتكلم

مذ�ور علي احمد، . ( غرس عادات الإنصات �اعت�ارها ق�مة اجتماع�ة وتر�و�ة مهمة في إعداد الفرد - 

 ).81، صفحه 1997

اذ القرار وتنم�ة جانب التذوق من خلال الاستماع تنم�ة جانب التف�یر السر�ع ومساعدة الطفل على اتخ - 

 .إلى المستحدثات العصر�ة واخت�ار الملائم منها

 .أن یتخلص الأطفال من عادات الاستماع السیئ، وان یتعلموا �یف �ستمعون �عنا�ة - 

 .أن تنمو لدیهم القدرة على إكمال الحروف الناقصة - 

 .الحروفأن تكون لدیهم القدرة على المزج بین  - 

  ).57، صفحه 2015هدیل محمد عبد الله العر�نان، . ( الإبداع اللغو� للطفلو تنم�ة ملكة التخیل  - 

 :مهارات الاستعداد للقراءة عند طفل الروضة - 7

تعد مرحلة الاستعداد للقراءة الدعامة الأساس�ة لاكتساب مهارات القراءة للطفل، �ما أنها مؤشر دال 

في، ف�ما �عد من حیث تقدمه أو تخلفه في مرحلة تعلم القراءة، ذلك أن مهارة القراءة على مستو� الطفل المعر 

شأنها شأن أ� مهارة أخر� تحتاج لبلوغها إلى نضج عقلي وجسمي معین، �ما أنها تحتاج إلى معارف 

 .وخبرات �اف�ة تأهل للوصول إلیها

ادرا من الناح�ة العقل�ة والمعرف�ة والجسم�ة وتعرف هذه المهارة �أنها الحالة التي ��ون المتعلم فیها ق - 

 .والانفعال�ة والاجتماع�ة على متا�عة تعلم القراءة ب�سر وسهولة �حیث �حق� الأهداف في الوقت المحدد

فهي حالة تهیؤ الطفل من الناح�ة الجسم�ة والعقل�ة والانفعال�ة لاكتساب المهارات الأساس�ة اللازمة لتعلم  - 

مهارات إدراك الكلمات وتعر�فها، التمییز ال�صر�، التمییز السمعي وتفسیر الصور،  القراءة والتي هي

 .الخ.. التذ�ر

�ما أنها مرحلة نمائ�ة تتآزر فیها العوامل الذات�ة للطفل من داخله مع العوامل البیئ�ة الخارج�ة عنه لكي  - 

 ).63، صفحه 1991أمین ا�مان ز�ي، . (یجعلا منه �ائنا معدا لتعلم مهارات القراءة

 :أهم مهارات الاستعداد للقراءة -أ

 :من أهم مهارات الاستعداد للقراءة التي ��تسبها طفل الروضة نذ�رها مصنفة �ما یلي

 .ونذ�ر منها التعرف على أش�ال �عض الحروف و�عض الكلمات من خلال القصص: الألعاب ال�صر�ة - 
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عبد الرحمن سعاد محمد . (الأش�ال والألوان والأحجام وغیرها�شمل الممیزات ال�صر�ة، و : التمییز ال�صر�  - 

 )31، صفحه 2002ا�مان، 

وتشمل التمییز السمعي بین الأصوات المختلفة من خلال الألعاب، والتعرف على : الألعاب السمع�ة - 

 .أصوات الحروف والتفر�� السمعي بین أصوات الحروف وأصوات الكلمات

 .ى تذ�ر المیزات السمع�ة التي مرت �ه �تذ�ر أصوات الحروفوتساعد عل: التذ�ر السمعي - 

الحسن هشام، . (القدرة على الانت�اه من خلال انت�اهه على قراءة المعلمة للقصة والرغ�ة في تعلم القراءة - 

 ).31، صفحه 2000

 .سل�مة العاب الحدیث وتشمل تنم�ة المفردات اللغو�ة التي �عرفها الطفل والقدرة على الحدیث بجمل - 

 ).197، صفحه 2002برغوت رحاب صالح، . (القدرة على نط� الحروف نطقا صح�حا - 

 : العوامل المؤثرة في الاستعداد للقراءة لد� طفل الروضة - ب

 :هناك أر�عة عوامل رئ�س�ة تؤثر تأثیرا �بیرا في استعداد الأطفال للقراءة وهي    

العقلي، فإن هناك علاقة ارت�اط�ة بین العمر العقلي والنجاح  یتطلب قدرا معینا من النضج: العامل العقلي - 

، 2003الطلحان طاهرة احمد، . (في القراءة، إذ لابد من وصول الطفل إلى سن معینة حتى یبدأ بتعلم القراءة

 ).28صفحه 

قراءة، فشعور فالحالة النفس�ة للطفل لها اثر واضح في قدرته على التعلم والاستعداد لل: العوامل الانفعال�ة - 

الطفل �المح�ة والأمن والاطمئنان والثقة �النفس تساعد على القدرة على التعلم �ش�ل عام، و�تعلم القراءة 

بدیر .( �ش�ل خاص، ودور المر��ة هو أن تحاول الارتقاء بنمو الأطفال الانفعالي من خلال تهیئة الطفل

 ).102، صفحه �2000ر�مان صادق ا�میلي، 

یتضمن الخبرات والقدرات جم�عها التي اكتسبها الطفل منذ ولادته حتى وصوله إلى : یئ�ةالعوامل الب - 

�ما أن برنامج الروضة الذ� یوفر للطفل العدید من الخبرات . المدرسة الابتدائ�ة، وتعلمه القراءة تعلما رسم�ا

اكتساب الطفل المهارات  �الوسائل السمع�ة وال�صر�ة وروا�ة القصص وأسالیب لعب الأدوار وغیرها �سهم في

 )45عبد الرحمن محمد، مرجع ساب�، صفحه . (وخبرات تجعله مستعدا لتعلم القراءة

تتمثل هذه العوامل في الصحة العامة وسلامة ال�صر والسمع والنط�، حیث یوجد ترا�� : العوامل الجسم�ة - 

، صفحه 2004المطل� فرح،  �نعان احمد. (وان السمع السو� یؤد� إلى لف� سل�م. بین اللف� والسمع

121.( 

 : دور المر��ة في تنم�ة استعداد الطفل للقراءة -ج

تلعب مر��ة ر�اض الأطفال دورا في تنم�ة مهارات الاستعداد للقراءة لد� الأطفال، فأولى الخطوات 

تقو�ة الصلة التي یجب أن تقوم بها أن تؤثر تأثیرا م�اشرا في علاقتها مع الأطفال، وأنت تسعى بنفسها إلى 

 .بین الطفل وأهله �شر� أن ��ونوا قدوة حسنة، خاصة من الناح�ة الأخلاق�ة
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فالطفل في هذه المرحلة �حب اللعب �ما �حب سماع القصص والح�ا�ات و�تمتع بخ�ال جامح، وهذه      

مة في دعم الصفات تجعل من الألعاب اللغو�ة والنشاطات التي تنظمها المر��ة مع الأطفال إستراتیج�ة مه

 .نمو الأطفال اللغو� 

و�م�ن للمر��ة أن تقدم العدید من النشاطات التي تدعم مهارات الاستعداد للقراءة عند الأطفال، وتعد 

الأوقات التي یجتمع فیها الأطفال مع المر��ة من انسب الأوقات التي �م�ن أن یلعب فیها الأطفال مع 

رات الاستعداد للقراءة مثل مهارة الحدیث والتمییز السمعي، المر��ة العاب جماع�ة تؤد� إلى تنم�ة مها

والتعرف على أش�ال الحروف، �ما �ساعد انتقال الأطفال إلى مرحلة تعل�م القراءة �ش�ل رسمي ��ل ت�سیر 

 .وسلامة

و�تطلب دور المر��ة تعر�ف الأطفال �أش�ال �عض الكلمات المألوفة �النس�ة إلیهم، لأنها من بیئتهم 

، صفحه 2017خطر علي، (طة في الوقت نفسه �الوحدات التعل�م�ة التي یتعلمها الأطفال في الروضة ومرت�

376.( 

  :أسالیب تنم�ة المهارات الف�ر�ة في ر�اض الأطفال: خامسا

هناك مجموعة من الأسالیب تت�ع في تنم�ة المهارات الف�ر�ة في ر�اض الأطفال ولعل من أهم الأسالیب التي 

 :تنمیتها في هذه المرحلة المهمة من عمر الطفل تتمثل فيتت�ع في 

 .اللعب -1

 .نشا� القصص -2

 .نشا� الأشغال الیدو�ة -3

 .التمثیل -4

 نشا� الأناشید والموس�قى -5

 .نشا� التر��ة البدن�ة لطفل الروضة -6

 .أسلوب العصف الذهني -7

 .تعو�د الطفل الجمع بین المتناقضات -8

 .المناقشة مع طفل الروضةأسلوب الحوار و  -9

 .أسلوب الاكتشاف عند طفل الروضة - 10

 : اللعب - 1

، یندفع إل�ه الأطفال �فطرتهم ومن تلقاء أنفسهم، و�بذلون ف�ه نشاطا )غیر م�تسب( اللعب میل فطر� 

 جهدا �بیرا من غیر أن �قصد من وراء ذلك غرضا معینا سو� المیل الفطر� لدیهم، والشعور �الارت�اح إلىو 

وفي هذا الجزء نذ�ر �عض . إرضاء هذا المیل، واستمداه سرور الذ� �شعرون �ه أثناء اللعب والمرح

  : العناصر من بینها
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 :تعر�ف اللعب -أ

إلى أن اللعب �عد نزعة عامة �شترك " سوزنامیللر" تشیر الدراسات في مجال س��ولوج�ة اللعب حسب

جنس الحیوان، ف�لاهما �مارس اللعب �محض إرادته بها الصغار عامة أكانوا من جنس ال�شر أو من 

  .�استمتاع

أن اللعب نشا� حر موجه أو غیر موجه، �قوم �ه الطفل من اجل تحقی� ": Good" " جود" �عرفه

 .متعة التسل�ة، وهذا بدوره ینمي القدرات العقل�ة والنفس�ة والجسد�ة والوجدان�ة

أن اللعب هو أنفاس الح�اة �النس�ة للأطفال، ول�س مجرد طر�قة لتمض�ة الوقت : و�عرفه ل��تر�ن تایلور     

نبیل عبد . ( وإشغال الذات، فاللعب للطفل �عد ذو أهم�ة في عمل�ة التر��ة والاستكشاف والتغییر الذاتي

  ).26 -25، صفحه 2004الهاد�، 

فالطفل �ستخدم مهاراته في الاختراع وهو یلعب، فیجعل ألعا�ه ت��ي  �أنه �عني التخیل والاختراع: و�عرف

وتضحك وتتكسر وتموت أو ت�عث فیها الحیو�ة والحر�ة من خلال تخ�لاته واختراعاته، سیبدأ بتخیل الألعاب 

 ).71، صفحه 2016الهمالي احمد،  علي. (الأكثر قر�ا من الواقع

  :لمعرفياللعب �ساهم في بناء الجانب العقلي وا - ب

وهذا من خلال الألعاب التي تتصف �التفاعل النش� مع مؤثرات البیئة وعناصرها الماد�ة وال�شر�ة 

مهارات واكتشافات فهذه الألعاب تؤثر على الطفل من الناح�ة الإدراك�ة، حیث تنش� و وما ینتج من معارف 

 .الخ. ..لد� الطفل المهارات العقل�ة �الانت�اه والإدراك والتصور، والتخیل

أن الطفل من خلال لع�ه یجمع الكثیر من حقائ� الكون حیث یبدأ في فهم �عض أسراره، فهو 

��تشف مثلا أن �ضع طو�ه على الأخر� �ش�ل متواف� لكي �حف� التوازن، وه�ذا یتعلم شیئا فشیئا الكثیر 

ماذا تعملین؟ أر�د : أمهمن الحقائ� المجردة دون القدرة على ص�اغة الحقائ� في �لمات، ف�م من طفل �سأل 

 .أن اعمل مثلك أو معك وهذا دلیل على الرغ�ة في المشار�ة وحب الاستطلاع

 :ومن أشهر الألعاب نذ�ر ما یلي

 .الدمى، أدوات الصید البر� وال�حر�، الأدوات والأواني المنزل�ة - 

 .العاب الرمي والقذف - 

 .العاب البناء والتر�یب - 

 .القفز - 

 .، الكلمات المتقاطعة، اللعب الإیهامي والتمثیل المسرحي)از�رالحز ( الفواز�ر - 

 ).169 - 168 - 167نبیل عبد الهاد�، مرجع ساب�، صفحه .( �طاقات التعبیر والعاب التخمین والتقدیر - 

لع�ة الكرة المغناط�س�ة من أفضل ألعاب تنم�ة المهارات العقل�ة للأطفال، وتساعدهم في تقو�ه مهارات  - 

 dalelouk.com,14 mai... (لدیهم وتقد�م التصم�مات الجدیدة، والتأمل والصبر وتنم�ة الأف�ارالإبداع 

2020( 
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لأدوات اللعب أهم�ة للطفل و�ستحسن أن تكون اللعب �س�طة �حوض الرمل الذ� �علم الطفل التش�یل  - 

ة والزحلقة والمدرجات والسلالم والإنشاء وقطع الأخشاب المختلفة التي تثیر ف�ه القدرة على الابتكار، والأرجوح

هناك اللعب التعل�مة التي تساعد و وغیرها مما �قو� عضلات الطفل و�ثیر ف�ه الرغ�ة في التقلید والتصرف 

على نمو الطفل الذهني والعاب الذ�اء �عقود الخرز والألعاب المصورة ونماذج الألعاب وغیرها فضلا عن 

لاسطوانات الموس�ق�ة مع الاستعانة �الرادیو والتلفز�ون والمسجل الألعاب الموس�ق�ة �الطبل والأجراس وا

 .�رامج الأطفال وتعل�مهم الأناشید والأغاني ال�س�طةو 

إن لعب الأطفال في هذه المرحلة تكون متنوعة ولها أش�ال �ثیرة لذا یجب اخت�ار لع�ة التي تتلاءم مع  - 

دعم مجالا لتوس�ع خ�ال الطفل واللعب الش�قة عند سنه و�شتر� في اللع�ة أن تكون �س�طة لها هدف وان ت

صنادی� الم�ع�ات الخشب�ة وعر�ات النقل والقطارات : الطفل هي اللعب التي �م�ن تش�یلها حسب الرغ�ة مثل

واللعب �الم�ع�ات �حضر الطفل المهارة الیدو�ة تق�لا الق�ام �أعمال معقدة و�جب علینا أن نشجع الطفل على 

حمزة الج�الي، ( في ذهنه، ومن الرسم تظهر انط�اعات الطفل فتعرف درجة تصوره وخ�الهرسم �ل ما یدور 

 ).15 -14 -13، صفحه 2005

اللعب نشا� �ساهم في نمو الذاكرة والتف�یر والإدراك والتخیل والكلام والانفعالات و�عطي اتجاهات وق�م  - 

وت�عه ) لعب هو أسلوب الطب�عة في التر��ةأن ال(�أن یترك الأطفال للطب�عة، وقد قال" روسو"وقد ناد� 

قد نادت بإقامة " منتسور� "تمر�زت ف�رته حول أن اللعب فرصة طی�ة لنشا� تعل�مي منتج، أما و " فرو�ل"

نبیل .( بیوت للأطفال یتعلم فیها الطفل القراءة والكتا�ة والعد عن طر�� اللعب والكثیر من المعارف والحقائ�

 ).165صفحه  عبد الهاد�، مرجع ساب�،

واللعب �الأجهزة فدروس الهجاء لم تعد جافة تسئم الطفل، بل أص�حت تدرس بواسطة أجهزة برزت علیها  - 

الحروف یتحسسها الطفل و�عي ش�لها وهو یلعب بها، و�ذلك الحساب أص�ح الطفل یتعلمه بواسطة القض�ان 

�ضا تعتبر استثمارا جیدا �عطي الطفل الخشب�ة المقسمة إلى وحدات، و�الخرز أو البلي، وقطع التر�یب أ

فرصة للعب قد تصل لساعات طو�لة وهو حین یبني تلك الم�ع�ات ثم �عید ف�ها وتر�یبها �ش�ل جدید، فهذا 

عبد العز�ز جادو، مرجع .( البناء والتر�یب من انسب الألعاب للطفل فألعابیوسع من إدراكه و�غذ� خ�اله، 

  ).107ساب�، صفحه 

�عبر الطفل و�جرب و�بني معارفه و�ه��ل أف�اره و�ش�ل رؤ�ته للعالم و�حق� ذاته  وعل�ه ف�اللعب

�نمي خ�اله وإبداعه، وهو �عتبر وسیلة مهمة وأساس�ة لد�ه و و�تفاعل مع الآخر�ن و�حل المش�لات و�طور 

 .لفهم امتلاك الواقع، وهذا یبرر الم�انة الخاصة التي �حظى بها اللعب في ح�اة الأطفال

 :ا� القصصنش - 2

�میل الأطفال �طب�عتهم إلى سماع القصص المختلفة، فالقصص وسیلة للتسل�ة وجلب السرور إلى النفس، 

وهي قالب �م�ن أن �صاغ ف�ه الكثیر من حقائ� العلوم المختلفة، وهي وسیلة غیر م�اشرة لبث روح الفضیلة 
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فهي تجسم الفضائل وأعمال ال�طولة، وتجعلها . والتنفیر من الرذیلة، وفیها الكثیر من المثل العل�ا الصالحة

 :في متناول إدراك الطفل، والقصة النافعة تستلزم شروطا أهمها

 .لاأن تكون مناس�ة لعقل�ة الأطف - 

 .أن تلقى �صورة جذا�ة ح�ة - 

أن ترتب حوادث القصة ترتی�ا تار�خ�ا حتى �سهل على الأطفال إدراك تطورها ور�� الأس�اب �النتائج،  - 

 .داع الح�م السل�م على وقائعهاوإب

قد تضرهم و أن تكون حوادث القصة صح�حة، متفقة مع الواقع، حتى لا تقود الأطفال إلى أعمال خ�ال�ة،  - 

 .�ما تفعل القصص البول�س�ة

 .أن تكون للقصة غا�ات تر�و�ة محددة �الغا�ات العقل�ة أو الخلق�ة أو الاجتماع�ة أو الوطن�ة أو الجسم�ة - 

إن �ان الغرض من القصة غرضا خلق�ا فیجب أن یختار من القصص ما یتمثل ف�ه أنبل الخصال،  - 

�القصص دین�ة، وان �ان الغرض اجتماع�ا فیجب أن ��ون �طل القصة ممن یتجسم فیهم الحب للحق�قة 

 .ه�ذاو ... ومعرفة الواجب

عبد ... ( ال بتمثیل حوادثها ومحاورتهالكي �شترك الأطفال اشتراكا ایجاب�ا في القصة �ستحسن أن الأطف - 

وقصص الأطفال الواضحة في �لماتها وتسلسل أحداثها ). 111 - 110العز�ز جادو، مرجع ساب�، صفحه 

تهدف إلى تسل�ة الأطفال وإمتاعهم، وتنم�ة تطورهم اللغو� والمعرفي والاجتماعي والانفعالي، فمن خلالها 

 :ومجتمعهم و�یئتهم وما یتعل� بثقافات الآخر�ن و�ساعدهم ذلك علىیتعلم الأطفال معلومات تتعل� �أسرهم 

 .أفضل واستكشاف عالمهم والتساؤل عنه وفهم أنفسهم على نح - 

 .التف�یر في المواقف المألوفة �طر�قة جدیدة وتفهم حاجات الآخر�ن - 

 .تكو�ن اتجاهات ایجاب�ة نحو الكتب وتعلم الاسترخاء والهدوء - 

 .�حة للمواد والأف�ار وتش�یل أف�ار جدیدةبناء مفاه�م صح - 

 .تطو�ر مهارات الإصغاء - 

 .متا�عة الصفحات من ال�مین إلى ال�سار في اللغة العر��ة ومن ال�سار إلى ال�مین في اللغة الانجلیز�ة - 

 .تعلم الحروف والأعداد واللغة، والعلاقة بین رسم الكلمات ونطقها - 

، صفحه 2010ز�نات عبد الهاد� الكرمي، . ( نت�اه والملاحظات الدق�قةتنم�ة القدرة على التر�یز والا - 

24.( 

 : نشا� الأشغال الیدو�ة - 3

تعتبر الأشغال الیدو�ة المقدمة لطفل الروضة من أهم النشاطات التر�و�ة لما لها من قدرة على 

ات علم�ة متنوعة و�هدف المساهمة في تنم�ة مختلف قدرات الطفل �الإضافة إلى أنها تم�نه من اكتساب خبر 

هذا النشا� إلى تم�ین الطفل من التعبیر عن شعوره، و�ذلك تنم�ة ذوقه الفني الإبداعي، وتتمثل مجالاته في 

  .تش�یل العجینة مثلا والقص واللص� والطي
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 )86، صفحه 2002حسینه غن�مي عبد المقصود، (

الطفل شتى المعارف والمعلومات، فالأعمال التش�یل�ة أو الأشغال الیدو�ة لها دور في إكساب 

ومشار�ة الطفل مع المر��ة في عمل�ة التلصی� والتقط�ع تساعده في تعلم فن التش�یل، فالطفل في هذه 

عندما تقوم المر��ة بتقط�ع مر�ع أو مثلث یتعرف : المرحلة مرحلة الاكتشاف والاكتساب تكون هادفة مثلا

��ة بتش�یل وضع السماء في النهار أو اللیل تقوم المر��ة أولا الطفل على ذلك ش�ل وأ�ضا عندما تقوم المر 

اسود ( بتقط�ع مستطیل وهو السماء في النهار أو اللیل وهدفه التعرف على لون السماء في �لا الحالتین

، أو تقوم بإعطائهم أش�ال و�قومون بتلو�نها منها تعلم التلو�ن ومنها التعرف على الألوان والأش�ال، )وازرق 

 .�ون السماء على ش�ل مستطیل، و�ذلك النجوم والهلال وغیرها من الأش�ال الأخر� و�

و�التالي ��تسب الطفل تلك الأش�اء و��ون على معرفة بها فمثل هذه الأش�اء تحبب الطفل في 

 .ر�اض الأطفال وتثبت في ذهنه المعلومات

 : من بینها إضافة إلى ذلك تهدف الأشغال إلى تحقی� مجموعة من الفوائد للطفل

اكتساب الأطفال المهارات الیدو�ة التي تساعدهم على الق�ام �مهام ح�اتهم الیوم�ة، فتح ال�اب وغلقه، غسل  - 

 .الأید� وتجف�فها، ر�� الحذاء

تنم�ة الابتكار عند الطفل والتصم�م الابتكار� �ألعاب البناء والم�ع�ات و�ناء السدود والمنازل والج�ال  - 

 .الصور والتش�یل �الورق  والتلال وتكو�ن

 .تنم�ة التذوق الجمالي للطفل من خلال إقامة معارض الفصل من إنتاج الأطفال والرحلات - 

 - 2011سمیرة قارة، .( تساعدهم على التجر�ة وإیجاد بدائل وأف�ار جدیدة وتطل� العنان للمخ�لات - 

 ).77، صفحه 2012

الخ، وحاسة النظر فهو منت�ه ... �قطع، یلص� الورق، یلون تساعد الطفل على استخدام حواسه اللمس فهو  - 

 .ومتفطن للأش�ال والألوان والأحجام

التكرار ففي الوهلة تكون الأعمال �س�طة ف�سعى الطفل للتحسین من نفسه، و تساعد الطفل على المحاولة  - 

 .وأ�ضا فهي تعطي إحساسا �الراحة والرضا للطفل عند انتهائه منها

، 2006املى صادق میخائیل، و ماجدة محمود صالح  .( الطفل وتدر��ه على الملاحظةتنم�ة حواس  - 

 )123صفحه 

 : التمثیل -4

یجد الأطفال في التمثیل �ما یجدون في القصص ما یرضي نزعة من نزعات الطفولة، وما �ش�ع 

ر الذ� یتسل� الطفل �شعر أثناء ق�امه �أنه شخص�ة خاصة ل�ست شخص�ة الطفل الصغیو م�لا من میولها، 

. عل�ه غیره، و�وجهه في �ل خطوة یخطوها، بل هو شخص�ة ذلك ال�طل الذ� �قوم �ما قام �ه من أعمال

 )112 - 111جدید جادو، مرجع ساب�، صفحه (
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فالتمثیل وسیلة بد�ع�ة لتشو�� الأطفال لأداء واج�اتهم فعن طر�� تمثیل �عض المناظر أو في دروس 

القصة التي �قصها المدرس علیهم و��ون المعلومات التي یتلقونها صح�حة فتثبت في المحادثة �مثل الأطفال 

 .أذهانهم وهم یلهون �التمثیل

 : نشا� الأناشید والموس�قى - 5

�عتبر هذا الأسلوب من أهم الفنون التي �ستجیب لها طفل الروضة لأنها تساعد الأطفال على سرعة   

ع�ة للطفل المتعلم في الكلام أثناء الأناشید و�میل الأطفال إلى التنغ�م الحف�، �ما أنها تشجع النغمات الإ�قا

والإ�قاع، و�متلكون م�لا فطر�ا لذلك وقد اخذ نشا� الأناشید والموس�قى طا�عا منهج�ا حیث دخل إلى �تب 

الموس�قي الأطفال �طر�قة هادفة ومفیدة وموجهة لنفع الأطفال لتحقی� الفوائد التر�و�ة، لذلك �ساعد النشا� 

تشمل الأناشید على الغناء و الجوانب المعرف�ة والف�ر�ة والوجدان�ة والحر��ة، أ� انه ل�س نشاطا قائما بذاته، 

 .لهوهم ونشاطهمو والتصنیف والألعاب الحر��ة المختلفة و�تحمسون لألحانها و�نشدونها في أوقات فراغهم 

ثقافة الطفل، تقع على عاتقها مسؤول�ة ولا شك أن الأناشید والموس�قى �محور مهم في محاور   

الإسهام في تر��ة الطفل و�ناء الق�م لد�ه حیث نجد أن أطفال الر�اض �میلون إلى تردید الكلمات ال�س�طة 

  .المنغمة ذات المقاطع القصیرة والأوزان الخف�فة فیرددها أثناء لع�ه مع اقرأنه

اشید و�فضلها على �اقي النشاطات الأخر�، و�میل الطفل �صورة ملحوظة إلى نشا� الموس�قى والأن

لما تحققه من متعه وراحة نفس�ة و�دن�ة رغم الجهود التي یبذلها عند تر�یز مختلف حواسه لتحقی� الانسجام 

، 2002عبد المحي محمود حسن صالح، . ( الإ�قاعي والحرص على حسن الأداء الجماعي وحسن الإصغاء

 ).80صفحه 

مما �ساهم �ش�ل فعال في عمل�ة التكیف وتفتح شخص�ة الطفل من الناح�ة النفس�ة والاجتماع�ة، 

 .�در�ه على التمییز بین الأصوات الهادئةو سمعه، و و�نمي ذوقه 

 :و�تضمن نشا� الأناشید والموس�قى

إلى تنم�ة ذاكرة  �ونها تدرب الطفل على التر�یز والانت�اه وحسن الإصغاء �الإضافة): محفوظات(الغناء  - 

 .الطفل وإثراء رصیده اللغو� 

وذلك من خلال ألعاب مثیرة بإطلاق عنان خ�ال الطفل لتصور مصادر الأصوات، �وقع : الموس�قى - 

فالأناشید والموس�قى التي تقوم مر��ة الأطفال بها في الروضة بتعل�مها ... حوافر الخیل، صوت القطار

معرف�ة للطفل من خلال تنم�ة الإدراك الحسي عن طر�� الح�م على عمل للأطفال تسهم في تنم�ة الجوانب ال

موس�قي �الجودة أو الضعف أو التشا�ه والاختلاف، �ذلك ینمي لد�ه القدرة على الملاحظة وتنم�ة تر�یز 

 تنم�ة الذاكرة الإ�قاع�ة، �ما تسهم في تنم�ة القدرة على الابتكار، وتز�د منو الانت�اه وإدراك العلاقات، 

معلوماته مما یز�د من حصیلة معارفه وأف�اره، �الإضافة إلى هذا تعمل الأناشید والموس�قى على تنم�ة 

  )221، صفحه 2011احمد محمد أبو المجد، . (النواحي الانفعال�ة للطفل
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 :أهداف الأناشید والموس�قى لطفل الروضة -أ

 :أهدافا تر�و�ة وخلق�ة ولغو�ة منهاتحق� المر��ة من تدر�س الأناشید والموس�قى لأطفال الروضة 

 .إذ تت�ح له الأناشید فرصة النط� �صوت مرتفع مع زملائه أو منفردا: معالجة الطفل الخجول - 

 .تحسین النط� وإخراج الحروف من مخارجها بوضع صح�ح أثناء الإنشاد - 

 .متعتبر من بواعث السرور للطفل، وأثرها واضح في تجدید نشاطهم، وتبدید سآمته - 

 .تز�د من إثارة الطفل، وت�عث فیهم الحم�ة والحماسة وتقو� شخص�اتهم - 

 .إكساب الطفل الصفات النبیلة والمثل العل�ا - 

 .إكساب الطفل المعارف والمفاه�م �صورة محب�ة - 

 .تنم�ة المهارات اللغو�ة والف�ر�ة للطفل وتساعدهم على اكتساب اللغة العر��ة - 

 .طفال�عث السرور في نفوس الأ - 

 ).140 - 139، صفحه 2005ختلة إیناس،  أبو. ( تحفیز تف�یر الأطفال لاكتشاف العالم من حولهم - 

عبد . (إثراء معجمات الأطفال والمفردات والتراكیب اللغو�ة �الإضافة إلى حف� العدید من الأناشید وتردیدها - 

إلى إثارة الحس السمعي عند �ما أنها تهدف )  360، صفحه 2010آخرون، و الح��م محمود الصافي 

الأطفال وإكسابهم �عض المهارات الموس�ق�ة ومساعدة الطفل على الانض�ا� والامتثال للنظام وفهم المعاني 

 ).136، صفحة 2009حطی�ة ناهد فهمي، . (المختلفة والتعبیر عن مشاعرهم

 : نشا� التر��ة البدن�ة لطفل الروضة - 6

الأسالیب العامة التي �مارسها الأطفال في الروضة، �ونها الأسلوب �عد أسلوب التر��ة البدن�ة من 

الذ� یتم من خلاله تحقی� الأهداف المرجوة والتي تشمل الل�اقة البدن�ة والحر��ة والعقل�ة، والنتیجة النهائ�ة 

وعن  فالحر�ة هي جوهر ح�اة الطفل، فمن خلالها یتعلم الكثیر عن نفسه. هي تحقی� النمو المتكامل للطفل

والتعبیر وسیلة للطفل للتعبیر عن نفسه، لذلك على المر��ة أن توفر للطفل . المح�� أو البیئة التي �ع�ش فیها

فرص التعبیر عن نفسه من خلال إشراكه في الأنشطة البدن�ة والحر��ة، فهي من انسب الأسالیب للتعامل 

عنده، فهي تجدد نشا� العقل وتنمي عضلاته مع الطفل وتؤد� �ش�ل رئ�سي إلى تنم�ة ذ�ائه وسرعة البدیهة 

وذلك من خلال التدر�ب والخبرة التي ). ،ب،س،ب،ص2009ناهد عبد زاید الدل�مي، . (الكبیرة والصغیرة

توفرها له، فعند تخط�ه الحواجز أثناء اللعب في الروضة فهو یرت�� بین نضوجه الجسمي والخبرة العضل�ة 

ل جسمه، ف�ستط�ع أن یلمس الأش�اء و�تحسسها و�ق�ض ید�ه علیها، الحر��ة وفي ذلك ینمو تصوره له��

عفاف عثمان . (ف�قارن بینها في الحجم والملمس، و�ستط�ع أن �قذف بها على الأرض و�دحرجها أ�ضا

 ).251، صفحه 2010عثمان، 

إحد�  و�عتبر أسلوب التر��ة البدن�ة من بین الأنشطة التي تساهم في نمو الطفل الف�ر�، فهي تعتبر

الوسائل التي تساهم في التعبیر عن الأف�ار والمشاعر والمفاه�م، �ما أنها وسیلة للمرح والتسل�ة، لكونها 

وتؤد� التر��ة ). 558، صفحه 2018نجو� جمعه احمد محمد، جانفي . (تخفض القل� والتوتر والغضب
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ام الطفل وعضلاته وقدرته البدن�ة دورها في متا�عه التطور الحر�ي لطفل الروضة على نحو �شمل عظ

الحر��ة حیث أن التطور الحر�ي یتضمن تطو�ر مهارات العضلات الكبیرة التي تم�ن الطفل من الجلوس 

 ).، ب ص2009المشرفي انشراح إبراه�م، . (والوقوف والمشي والجر� والوثب والقفز

رف علیها، و�التالي فان فعن طر�� اللعب والحر�ة یبدأ الطفل في اكتشاف البیئة المح�طة �ه والتع  

هذا المیل الطب�عي للحر�ة �مثل وسطا تر�و�ا فعالا لتصو�ر النمو المتكامل من النواحي الاجتماع�ة والعقل�ة 

 )120ماجدة محمود صالح وأملى صادق میخائیل، مرجع ساب�، صفحه . (والبیئ�ة

متخصصة لر�اض الأطفال والحلقة وعل�ه فان التر��ة البدن�ة هي إحد� الأنظمة التر�و�ة الفرع�ة وال  

الأولى من التعل�م الأساسي، وهي احد الجوانب الأساس�ة للنموذج العر�ض لنظام التر��ة لأنها تعتمد على 

 .إكساب الطفل المفاه�م والأنما� الحر��ة الشائعة

�ما أنها هي تعلم عن طر�� الحر�ة فهي مجموعة من الأنشطة المتخصصة المقصودة والموجهة   

، 2000الخولة أمین أنور وجمال الدین الشافعي، . (تر��ة وتعل�م وإثارة دوافع وطاقات الأطفال نحو التعلمل

 )352صفحه 

 :أهم�ة التر��ة البدن�ة لطفل الروضة  - أ

تعد التر��ة البدن�ة من بین الأنشطة التي �مارسها الأطفال داخل الروضة لما لها من أهم�ة في ح�اه   

في تنم�ة عقول الأطفال، فالحر�ة تلعب دورا أساس�ا في خل� الخلا�ا العصب�ة والتي هي الطفل، لأنها تساعد 

الأساس في عمل�ة التعلم، فالحر�ة تساعد في تكو�ن ف�رة جیدة عن أنفسهم، حیث أن تحسین صورة الذات 

فعال التي تكون نتیجة للعمل�ة المخططة لأداء النشا� الحر�ي الناجح والتي من المم�ن أن �شارك �ش�ل 

 .تقدم في أثناء عمل�ة التعلم

فالحر�ة تساعد على تنم�ة عظام الأطفال وعضلاتهم، �ما تساعد على التوازن والرشاقة، والتناس�، 

و�حتاج الأطفال للعدید من . و�م�ن الأطفال أن �ستخدموا الحر�ة التي تعلموها من اجل تعل�م حر�ات جدیدة

مرحلة الطفولة لتص�ح حر�اتهم أكثر مهارة، �ما أنها وجه التر��ة  فرص الحر�ة في السنوات الأخیرة من

عبد القادر وفاطمة . ( والتعلم الهادفین للطفل في شتى المجالات سواء العقل�ة، والبدن�ة، والانفعال�ة والحر��ة

 ).140الزهراء خلیل، صفحه 

 : أهداف التر��ة البدن�ة لطفل الروضة  -  ب

ر�اض الأطفال في ممارستها للأطفال �ونها تساهم في التنم�ة الجسم�ة  للتر��ة البدن�ة أهدافا تسعى  

 :والعقل�ة والصح�ة للطفل ونذ�ر منها

إكساب الطفل الل�اقة البدن�ة الصح�ة التي تأهله للق�ام �متطل�ات العمل الیومي وذلك من خلال الاشتراك  - 

 .في النشا� الحر�ي من اجل الترو�ح

 .التي تؤهل الطفل للاشتراك في الأنشطة والألعاب الر�اض�ة والجماع�ة تنم�ة المهارات الحر��ة - 
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إكساب المهارات الاجتماع�ة عن طر�� مشار�ته في الأنشطة والألعاب الر�اض�ة والحر��ة �الإضافة إلى  - 

حسین عبد السلام محفو� . (اكتساب الطفل مفاه�م السلامة العامة والخاصة المرت�طة �الممارسة البدن�ة

 )19 - 18، صفحه 2013نجلاء فتحي خل�فة، و 

 .أهم�ة ممارسة النشا� البدني من اجل الصحة والوقا�ة من الأمراض - 

 .إكساب الطفل التح�م في الانفعالات في حالة التنافس مع اقرأنه - 

أنها �ما . تنم�ة وتطو�ر الإدراك الحسي لد� الأطفال في الوعي �الجسم والم�ان والوعي �الاتجاه والزمان - 

تساعد على حسن استخدام أوقات الفراغ �الإضافة إلى مساعدة الطفل على التطور 

 )http://childhood:ahlamontada.org/t50topic2017.(الثقافي

  :أسلوب العصف الذهني - 7

، وهو أسلوب للتف�یر الجماعي، بهدف تنم�ة القدرات "أل��س أوسبورن " یرت�� هذا الأسلوب �العالم 

 .والمعرف�ة لد� الطفل في هذه المرحلة المهمة من عمرهالعقل�ة 

بواسطة العمل، الذ� �ستدعي الأف�ار،  الابتكار�ةإلى  أن الوصول إلى الأف�ار " أوسبورن "�شیر   

و�تر�ز هذا الاستدعاء على مبدأین رئ�سیین، و�ترتب علیها أر�ع قواعد، �قتضي إت�اعها في جلسات یتم تولید 

تقبل الف�رة مهما �انت تبدو غر��ة، وهذه الجلسات یتم من خلالها التدر�ب : من بینها الأف�ار من خلالها

 .على مهارات حل المش�لات، أو �غرض حل المش�لات �طر�قة معینة

وتتبلور هذه النتائج التي �عین علیها العصف الذهني في تأجیل إصدار الأح�ام على ق�مة الأخطار، 

المبتكر أن یتصور و�تخیل و�صدر أف�ار جدیدة، دون التقید �ما �فرضه حتى یترك للطفل الحر�ة للعقل 

، 2003سید ص�حي، . ( العقل من تحلیل واحتكار للأح�ام أو الأف�ار التي یتم تقی�مها مثل الإدلاء بها

 ).118صفحه 

 : تعو�د الطفل الجمع بین المتناقضات - 8

 :�قوم أسلوب الجمع بین الأشتات على نوعین أساسیین

 ).المتشابهة - التمثیل - التحلیل( جعل ما هو غر�ب مألوف: لأولا

لكن لإتاحة الفرصة أمام الطفل، الحیرة، و جعل ما هو مألوف غر��ا، ول�س المقصود إ�قاع الطفل في : الثاني

  .لیر� التناقض و�میزه

. مقبولوالهدف من �ل ذلك تعل�م الطفل �یف یر�� بین العناصر المت�اعدة حتى �صل إلى الحل ال

 ).119سید ص�حي، مرجع ساب�، صفحه (

 :أسلوب الحوار والمناقشة مع طفل الروضة - 9

تلعب الروضة دور في تنم�ة أسلوب الحوار لد� الطفل و��اد یر�ز على تنم�ة الإصغاء والحدیث 

من خبراته  في الدرجة الأولى، ولا بد للطفل من اكتساب مهارة الإصغاء الجید التي تنمي معرفته وف�ره، و�ز�د
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ثروته اللغو�ة، وذلك من اجل إش�اع حاجة الطفل للاندماج والتواصل مع مح�طه والمح�� الذ� یدرس ف�ه، و 

 .والتعرف على وجهات نظر الطرف أو الأطراف الأخر� 

فالحوار هو القدرة على التفاعل المعرفي والعاطفي والسلو�ي مع الآخر�ن وهو ما �میز الإنسان عن 

عبد الله احمد خلف لعبید� وهدیل حسن خلف . (�سهل ت�ادل الخبرات والمفاه�م بین الأج�الغیره، مما 

 ).7، صفحه 2016الوحیلي، 

و�عتبر الحوار الفعال والمناقشة مع طفل الروضة حجر الأساس في أ� عمل�ة تر�و�ة وتعل�م�ة 

م الاجتماع�ة حیث یتم الحوار عبر وتطو�ر�ة، لأنه ینمي قدرات الأطفال الف�ر�ة والعاطف�ة، و�دعم علاقاته

التواصل الشفهي أو غیر الشفهي �الإشارات والإ�ماءات والتعابیر الانفعال�ة فتنم�ة قدرات طفل الروضة 

�الحوار والمناقشة ترت�� �الممارسات والأنشطة التر�و�ة التي توفر له في مح�طه، فالبیئة المحفزة تز�د حصیلة 

لإقامة حوار هادف وفعال �الإصغاء والتعبیر والمناقشة والمشار�ة واتخاذ  الطفل من المهارات الضرور�ة

 ).95، صفحه 2000مفلح سعاد، . (القرارات

فالحوار عند طفل الروضة یؤد� إلى تفاعل وجداني حق�قي بین الأطفال �عضهم ال�عض، و�ین 

جعة �طر�قة تف�یر الطفل والارتقاء الأطفال ومر�یتهم، ومن خلال الملاحظة والحوار �م�ن بتنفیذ التغذ�ة الرا

�ه والحوار مع المر��ة والمناقشة ینمي الق�م الأخلاق�ة والاجتماع�ة عند الأطفال و�ثر� تف�یرهم، لان �ل طفل 

عندما یندمج في المجموعة �ستفید �ما �عرفه الآخرون، والمناقشة تنمي ثقافة الطفل، والهدف من ذلك هو 

 .الفهم و�ذلك التحق� مما فهمه الأطفالإ�قا� شوقهم إلى المعرفة و 

 :ممیزات أسلوب الحوار والمناقشة مع طفل الروضة -أ

الحوار والمناقشة مع الأطفال تجعلهم محور للعمل�ة التعل�م�ة وتدر�هم على الاستماع للآخر�ن والتعبیر  - 

 .والمحادثة

 .ت�اكتساعدهم على التعبیر عن مشاعرهم وعن آرائهم وأف�ارهم من دون ار  - 

 .تز�د من حر�ة الطفل في تصرفاته وأقواله - 

منح الطفل مز�دا من الثقة في النفس ونشر جو من المتعة أثناء الحوار �ما أنها تنمي الحصیلة اللغو�ة  - 

 .والإدراك�ة للطفل

 اكتشاف المش�لات التي �عاني منها الطفل، حیث تظهر من خلال الحوار القائم مع الطفل، �الإضافة إلى - 

 )،ب ص1999نعومي ر�تشمان، .( حدوث ألفة بین الطفل والمر��ة

 :م�ادئ الحوار والمناقشة مع الطفل - ب

الحوار والمناقشة مع أطفال الروضة له م�اد� �ستحسن الالتزام بها من اجل إتمام الحوار بنجاح 

 :ونذ�ر ما یلي

و�ن�غي أن ��ون الحوار مع الطفل مرنا، �معنى أن تتحلى المر��ة �اللطف والابتسامة، وتجنب : المرونة - 

التشنج والعصب�ة، وان تغیر اتجاه حوارها مع الطفل عندما �شعر �الملل، لان الأطفال في الغالب لا ینجحون 
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موضوعات أخر� وهنا ین�غي على  في إكمال الحوار حول موضوع ما إلى نهایته وسرعان ما ینتقلون إلى

المر��ة أن تحاول إعادة الطفل إلى موضوع الحوار بلطف ولین، فإن أبى الطفل فعلى المحاور أو المر��ة أن 

 .تجار�ه وتندمج مع الموضوع الذ� �فضله أو الف�رة التي انتقل إلیها

ع الأطفال في البیت أو في من المعلوم أن الصبر مبدأ مهم من م�اد� الحوار والمناقشة م: الصبر - 

المدرسة أو الروضة، لأنهم لا �ملكون القدرة الكبیرة على التر�یز مع المتحدث إلى أن ینهي حواره، لذا ین�غي 

 .على من �حاورهم مراعاة ذلك

من السمات الشخص�ة للأطفال میلهم إلى  التنوع والرغ�ة في التغییر في جم�ع شؤون ح�اتهم، لذا : التنوع - 

سن من المر�ون أن ینوعوا في حواراتهم مع الأطفال من اجل ضمان التفاعل وحماسیهم للتعرف �ستح

 ).55 - 54، صفحه 2015حجاز� إدر�س، . ( والاكتشاف أكثر

�معنى أن ��ون موضوع الحوار وف�رته واضحین ومفهومین لد� الطفل، �عیدا عن أ� ل�س : الوضوح - 

 .یث المرت�طة �عالم الأطفالوغموض، وهذا �أتي من خلال طرح الأحاد

�عد القبول أو تقبل الطفل �ما هو عل�ه من حیث الخلقة والسلوك والمهارات والقدرات الذهن�ة مبدأ : القبول - 

أساس�ا لإنجاح عمل�ة  التواصل إذ عندما �شعر الطفل انه مقبول ومرحب �ه عند مر�یته وأقرانه فان نفسه 

و�لما �ان الحوار محا� �المشاعر الصادقة والنصائح الحان�ة �انت ستف�ض �المرح والتفاعل الایجابي، 

 .نتائجها أفضل

 :أهم�ة أسلوب الحوار والمناقشة عند طفل الروضة -ج

 :تحقی� أهم�ة ونذ�ر منها ما یلي

�روضه على التف�یر وإبداء الرأ� والق�ام و انه �حفز الطفل و�ثیر دافعت�ه وفضوله للاكتشاف والتعل�م  - 

 .درات الفرد�ة�الم�ا

�منحه الثقة بنفسه والإحساس ���انه وق�مته، و�نمي لد�ه مهارات الإصغاء و �قو� شخص�ة الطفل  - 

 .والتحدث

 .یخل� جوا د�مقراط�ا و�خفف من سلطة المر�ي ومن ت�ع�ة الطفل له، و�شد انت�اهه و��عده عن الشرود - 

علي محمد وولید . (مات والخبرات  التي  �مر بهایختبر الأسئلة و�جعلنا نتأكد من مد� امتثاله  للمعلو  - 

 ).6،  صفحه 2007احمد، 

 .یدرب الطفل على الإصغاء الجید للآخر�ن، وفهم مرادهم، و�تعلم مهارات التواصل والحوار �طر�قة علم�ة - 

 .�منح الطفل القدرة على حل المش�لات الخاصة �ه، و�حرر الطفل من �عض العادات والتقالید السیئة - 

 .الانفتاح على الآخر�ن والتفاعل معهم لما ف�ه المصلحة العامة - 

 ).266، صفحه 2013معمر� فهد صالح قاسم، . (دون إثارة الأحقادو إقناع الأطفال �التي هي أحسن  - 

 .�قو� ذاكرة الطفل و�ثر� تجر�ته و�حرك تف�یره وعقله - 
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بن سعود الحلیبي، .( أف�اره والتعبیر عن آرائه ��سب الطفل منهج التف�یر المنطقي و�ساعد على ترتیب  - 

2011.( 

 :أسلوب الاكتشاف عند طفل الروضة -10

�عد التعلم �الاكتشاف من الأنشطة المحب�ة للطفل داخل الروضات فالطفل �سعى دائما و�تلقائ�ة إلى 

روضة یتسم �التسامح معرفة الأش�اء الجدیدة، وال�حث في �ل ما هو غر�ب، و�لما �ان المناخ التر�و� في ال

 .و�ت�ح حر�ة الحر�ة والعمل �لما صار الطفل قادر على التجر�ب والتعلم

في وضع أسس التعلم �الاكتشاف، وقد "  تا�ا"في التعلم �الاكتشاف و" برونر"و�عود الفضل إلى 

ل تقد�ما ناقصا التعلم �الاكتشاف �أنه التعلم الذ� �حدث عندما تقدم المادة التعل�م�ة للأطفا" برونر"عرف 

 .غیر م�تمل وتشج�عهم على تنظ�مها أو إكمالها �ما یتضمن اكتشاف العلاقات بین المعلومات

ولمهارة الاكتشاف أنواع هناك اكتشاف حر تقوم ف�ه المر��ة �اغناء البیئة التر�و�ة المح�طة �الطفل، 

�ه المر��ة بتهیئة البیئة وتجهیز مواقف وتترك له الحر�ة في الاكتشاف دون تدخل م�اشر، والنوع الثاني تقوم ف

محددة تتضمن مش�لة �طلب من الطفل حلها، و�تاح له فرصة النشا� العقلي والعملي، أما النوع الأخیر فهو 

الاكتشاف الموجه وتقوم ف�ه المر��ة بتجهیز البیئة وتحدد مواقف مقصودة تتضمن مش�لة وتتا�ع مع الطفل 

 ).201سحر عبده، صفحه . ( خطوة عمل�ة ال�حث والاكتشاف في �ل

 :فوائد مهارة الاكتشاف للطفل الروضة  - أ

 :توجد العدید من الفوائد التي ��تسبها طفل الروضة �م�ن استخلاصها في ما یلي

أن الاكتشاف عند الطفل �ساعد على تدر�ب ذاكرته، ونقل ما تدرب عل�ه إلى مواقف جدیدة، �ما أنها  - 

 .تنم�ة ف�رة أكثرو تم�نه على مهارات حل المش�لات و�التالي إثارة الدافع�ة لد� الطفل نحو التعلم 

قف الح�ات�ة مثل مهارات تنم�ة مجموعة من المهارات التي تعد من المهارات الضرور�ة للنجاح في الموا - 

 .التنظ�م

�ما أن الطفل �شعر �الكفا�ة والاتزان نتیجة تحقی� الهدف �الاعتماد على الذات، مما یز�د من ثقة الطفل  - 

 .بنفسه

 :�عض خطوات طر�قة التعلم �الاكتشاف - ب

 :�مر طفل الروضة �العدید من الخطوات من اجل الاكتشاف ونذ�ر ما یلي

وفیها توفر المعلمة الوسائل والمواد المتعلقة �الموضوع المراد ملاحظته، وتترك الطفل : خطوة الملاحظة - 

�لاح� تلك المواد و�عرفها بواسطة حواسه، �ما یجعله یرغب و�تساءل لمعرفة ذلك الشيء، مثل أن تضع 

 ).102 - 101ران�ا صاص�لا، صفحه .( المر��ة أمام الطفل ل�مونة، س�ر، ملح وتطلب من الأطفال تذوقها

وفیها تتطلب من الأطفال تصنیف الأش�اء التي قاموا �ملاحظتها واخت�ارها �حواسهم : خطوة التصنیف - 

�مساعدة المر��ة مثلا تطلب المر��ة من الأطفال بوضع الأش�اء ذات الرائحة الجمیلة في صندوق والأش�اء 

 .ذات الرائحة الكر�هة في صندوق أخر
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یتوقع الطفل لما �م�ن أن �حدث مثلا ماذا �حصل إذا قص الرجل الجناحي وهي أن : خطوه التنبؤ - 

 .الحمامة

وفیها تشجع المر��ة الطفل على وصف العمل�ات التي قام بها في عمل�ة : خطوه الوصف والاستنتاج - 

 ).102ران�ا صاص�لا، مرجع ساب�، صفحه .( التنبؤ

 :الخلاصة

وفي الأخیر �م�ن القول أن ر�اض الأطفال تهتم بتحسین وتنم�ة مهارات الطفل من أهمها تنم�ة 

المهارات الف�ر�ة لطفل ما قبل المدرسة یر�ز المهارات الف�ر�ة والعقل�ة أو المعرف�ة، وان الهدف من تحسین 

على �یف توجه له الأسئلة، و�یف تنمي قدرته على الاستكشاف وحل المش�لات وإدراك العلاقات �طر�قة 

.سل�مة
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 :تمهید

إن الانطلاق في تناول أ� دراسة سوسیولوج�ة یتطلب عرض أهم الخطوات التي توضح الإطار 

المنهجي للدراسة، إذا یتعین على ال�احث وضع إطار منهجي واضح المعالم لكي �منع ال�احث من الخروج 

راستنا احد �حدد له وجهته ال�حث�ة بوضوح وإلا لن ��تمل ال�حث العلمي، و�عد موضوع دو عن نطاق دراسته 

هاته الدراسات السوسیولوج�ة التي تتطلب منا المرور على هاته الخطوات بدءا من المنهج المعتمد إلى 

مجالات الدراسة وأدوات جمع المعلومات فعینة الدراسة وأسالیب المعالجة الإحصائ�ة ثم صعو�ات الدراسة إذا 

 .النظر� والمیداني تعد هذه الأدوات المنهج�ة مهمة تر�� بین ال�احث والجانب

 :منهج الدراسة: أولا

اخت�ار منهج الدراسة یتوقف على طب�عة الموضوع، و�رت�� ارت�اطا وث�قا �صدق النتائج ومد� 

تطا�قها مع الواقع، فالمنهج هو الطر�قة التي یت�عها ال�احث في دراسته للمش�لة لاكتشاف الحق�قة والإجا�ة 

یثیرها موضوع ال�حث وهو البرنامج الذ� �حدد لنا السبیل للوصول إلى تلك على الأسئلة والاستفسارات التي 

 ).193، صفحه 2005شرقي رح�مة، ( الحقائ� وطرق اكتشافها

 .ومن اجل أن تتسم دراستنا �الموضوع�ة ارتأینا اخت�ار المنهج الوصفي الذ� �عد ملائما للدراسة الحال�ة

علومات دق�قة عن الظاهرة المدروسة �ما توجد فعلا المنهج الوصفي �عرف �أنه جمع أوصاف ومو    

في الواقع، ولا ��تفي المنهج الوصفي عند �ثیر من العلماء على الوصف فق�، بل یتعد� إلى تحدید العلاقة 

). 216، صفحه 2016ع�شور وآخرون،  ناد�ة( ومقداره أو محاولات اكتشاف الأس�اب الكامنة وراء الظاهرة 

هذه الدراسة التي تسعى إلى اكتشاف دور الأنشطة اللاصف�ة في تنم�ة مهارات التف�یر  هو منهج یتلاءم معو 

 . - المسیلة–لد� أطفال الروضة من وجهة نظر المر��ات 

 :مجالات الدراسة: ثان�ا

، 2روضة نسائم الطفولة: هم روضات ستةتمت الدراسة بولا�ة المسیلة، حیث ضمت  :المجال الم�اني -  1

تا�عة لجمع�ة علماء المسلمین الجزائر�ین، روضة الشفاء تا�عة للإصلاح والإرشاد، روضة روضة الح�مة 

  .یونس ورن�م، روضة حبیب الله، روضة الأنامل الصغیرة

قاعة الرضع، قاعة ثلاث سنوات، قاعة التمهید� : �ل من هذه الروضات تحتو� على أقسام

فة الطبیب وفضاء واسع للعب، أما عدد المر��ات التحضیر�، م�تب المدیر، قاعة الاستق�ال، مطبخ وغر 

  .یختلف حسب �ل روضة

 .طر�قة العمل الاعتماد على الأفواج الفترة الص�اح�ة فق� أو الفترة المسائ�ة فق� أو یوم �املو 

، حیث انطلقت الدراسة 2022/ 2021تم إجراء ال�حث خلال السنة الجامع�ة  :نياالزم المجال - 2

 19ابر�ل إلى غا�ة  04، أما الدراسة المیدان�ة ف�انت من 2022مارس  7ف�فر� إلى   06الاستطلاع�ة من

 .استمارة على المر��ات استرجعت �لها 50، حیث وزعت 2022ابر�ل 
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ونقصد �المجال ال�شر� هو المجتمع الأصلي للدراسة الذ� نقصد �ه حسب دراستنا هم  :ال�شر�  المجال - 3

  :هي �التاليو روضات  6مر��ة وموزعین على  50عینة من مر��ات الروضة بلغ عددهم 

  

  عدد المر��ات  اسم الروضة الرقم

  10  2روضة نسائم الطفولة   01

  08  روضة یونس ورن�م  02

  08  )العلماء المسلمین الجزائر�ینجمع�ة (روضة الح�مة   03

  07  )الإرشادو  جمع�ة الإصلاح( روضة الشفاء   04

  07  روضة حبیب الله  05

  10  روضة الأنامل الصغیرة  06

  : أدوات جمع الب�انات: ثالثا

قد تت�این وتتعدد وسائل وأدوات جمع المعلومات، غیر أن ال�احث عل�ه أن یختار من هذه الوسائل 

أكثر للحصول على الب�انات التي یر�دها لدراسة ظاهرة أو مش�لة ما من �افة جوانبها ولقد اعتمدنا وسیلة أو 

 .في هذه الدراسة على أداتان  من اجل الحصول على المعلومات اللازمة

تستعمل الملاحظة في حالات معینة وخاصة �النس�ة للمواض�ع السلو��ة أو المواض�ع التي  :الملاحظة  - 1

) 40عمار بوحوش، صفحة .( لى المعاینة والحصول على المعلومات اللازمة في المواقف الطب�ع�ةتحتاج إ

 .ولقد اعتمدنا على الملاحظة �ما تحدث تلقائ�ا، دون الاعتماد على أدوات لق�اسها

إذ أنها من الأدوات الثانو�ة المهمة في جمع الب�انات حیث تساعد على �شف ظاهر الأمور و�ذا 

خلال استخدامنا لحواسنا، و�اعت�ارها أداة مفیدة في عمل�ة ال�حث فقد استخدمناها في مرحلة  �اطنها من

على الاستطلاع ومرحلة بدا�ة الدراسة المیدان�ة، �ما أفادتنا في بناء الاستمارة وتعدیلها فقد سمحت هذه الأداة 

 .م�ملة للإستمارةالتعرف على ملامح الموضوع، وجاءت مدعمة و 

الاست�انة ع�ارة عن مجموعة من الأسئلة المدونة ورق�ا أو رقم�ا بهدف الحصول على : الاستب�ان - 2

معلومات لظاهرة معینة، و�تم إرسالها إما عن طر�� البر�د العاد� أو ترسل عبر البر�د الالكتروني أو توضع 

نها تترك حر�ة اكبر للمستجوب في ش��ة المعلومات أو تسلم م�اشرة للفرد المعني �الدراسة، ومن ممیزاتها أ

 )86 ة، صفح2015بختي،  إبراه�م.(في الإجا�ة دون أ� تأثیرات من قبل ال�احث �ما هو الشأن في المقابلة

 :وقد ضمت استماراتنا ثلاث محاور

 .أسئلة 4وقد ضم : الب�انات الشخص�ة - 

لطا�ع الثقافي في تنم�ة مهارات تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات ا" خاص �الفرض�ة الأولى : المحور الأول - 

.أسئلة 8، ضم "التف�یر لد� طفل الروضة  
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تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي في تنم�ة الجانب " خاص �الفرض�ة الثان�ة : محور الثاني - 

 .أسئلة 7ضم و الاجتماعي لد� طفل الروضة، 

اللاصف�ة ذات الطا�ع الاستكشافي في تنم�ة تساهم الأنشطة " خاص �الفرض�ة الثالثة : المحور الثالث - 

 .أسئلة 7ضم و "  الجانب المعرفي لد� طفل الروضة؟

 : عینة الدراسة: را�عا

ع�ارة عن مجموعة جزئ�ة من مجتمع الدراسة یتم اخت�ارها �طر�قة معینة وإجراء الدراسة علیها ومن ثم وهي 

 )84،ص1999، آخرون  ومحمد عبیدات.(الأصلي استخدام تلك النتائج وتعم�مها على �امل مجتمع الدراسة

وقد اخترنا في �حثنا هذا العینة القصد�ة وهي التي �ستخدم فیها ال�احث الح�م الشخصي على أساس أنها 

هي الأفضل لتحقی� أهداف الدراسة، ومنه ینتقي ال�احث أفراد عیناته �ما یخدم أهداف دراسته و�ناء على 

د أو شرو� غیر التي یراها هو مناس�ة من حیث الكفاءة أو المؤهل العلمي معرفته، دون أن ��ون هناك قیو 

أو الاختصاص أو غیرها، وهذه عینة ممثلة لكافة وجهات النظر ولكنها تعتبر أساس متین للتحلیل العلمي 

، 2017نادیهع�شور، . ( ومصدر ثر� للمعلومات التي تش�ل قاعدة مناس�ة لل�احث حول موضوع الدراسة

 ).240صفحه 

وتم الاعتماد على العینة القصد�ة لأنها الأنسب، حیث تم اخت�ار الحضانات على أساس التنوع بین 

  .روضات تا�عة للجمع�اتاض أطفال التا�عة للقطاع الخاص و ر�

 :أسالیب المعالجة الإحصائ�ة: خامسا

ر�قة الیدو�ة من اجل �عد استرجاعنا للاستمارات وجمع الب�انات من المیدان وف� ذلك قمنا بإت�اع الط

 .حساب التكرارات ونسبها المئو�ة، لتوضع �عد ذلك في جداول یتم مناقشتها وتحلیلها فتفسیرها

 :وعل�ه �انت الطر�قة الحساب�ة التي اعتمدناها �انت �الأتي

، رز�قةمحدب (ع /100.ك= م.ن: قسمة عدد أفراد العینة أ� 100النس�ة المئو�ة تساو� التكرار في 

 ).98 ،ص2014

 :صعو�ات الدراسة: سادسا

من البدیهي أن نواجه �عض الصعو�ات خلال عمل�ة جمع المادة العلم�ة الخاصة �موضوع �حثنا   

 :وأثناء التطبی� العلمي ومن الصعو�ات

في �اد� الأمر اعتمدنا على المقابلة لجمع الب�انات إجراء مقابلة �حجة الوقت لأننا  رفض مدیرات الروضة - 

�انت الأنسب لموضوع ال�حث و�انت ستعطي نتائج أفضل ولكن مدیرات الروضة فضلوا الاستب�ان لأنها 

 .لأنه أسهل وأسرع خاصة من ناح�ة الوقت

  .التأخر في إرجاع الاستمارات - 

 ) .19-�وفید( تفشي المرضو ضی� الوقت و عدم ز�ارتنا للروضات التا�عة للدولة لكثرة العراقیل  - 
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 :خلاصة

�عد التطرق إلى الإجراءات المنهج�ة المت�عة في الدراسة المتمثلة في تعر�ف منهج الدراسة،    

ومجالات الدراسة وتحدید العینة وجمع الب�انات، لنصل من خلال الفصل الخامس إلى عرض وتحلیل وتفسیر 

  .تساؤلات الدراسة



 

 
 

  مناقشتهاو عرض نتائج الدراسة : الفصل الخامس

  

  تمهید

  عرض النتائج: أولا

  الدراسة فرض�اتضوء  فيالنتائج  تفسیر: ثان�ا

 المقترحات:ثالثا
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  :تمهید

سنحاول أن نخصص هذا الفصل للدراسة و�ذا الجانب المنهجي،  تعرضنا ف�ما سب� للجانب النظر�  

اخت�ار دراسات من أجل النب المیداني من ضرور�ات ال�حوث و إذ �عد الجاناقشة نتائج الدراسة المیدان�ة، لم

لذلك فإن أغلب ما تم الانطلاق منه هذا الإطار هو الوقوف لإجا�ة على التساؤلات المطروحة، االفرض�ات و 

نا من خلال تحلیلنا للاستمارات وفي ضوء ذلك سنقوم �مناقشة على المرحلة المیدان�ة للدراسة التي بین أیدی

  . رزته الدراسة المیدان�ةعرض النتائج المتوصل إلیها حسب ما أفالب�انات وتحلیلها و 

  :عرض النتائج: أولا

 :الب�انات الشخص�ة - 1

، وهذا یتماشى مع نظرة المجتمع دون الذ�ور) المر��ات(نس الإناث أفراد العینة جم�عهم من ج

الجزائر� الذ� ینظر إلى أن المرأة أقدر على التعامل مع الطفل من الرجل �حسب تكو�نها وعاطفتها الأنثو�ة 

لتلعب دور الأم الثان�ة أو الحاضنة لغ�اب الأم �سبب خروج المرأة للعمل وتزاید أع�اءها وتعدد أدوارها، مما 

 .  العنا�ة بهم �ما یجبقلل من وقتها مع أطفالها و 

  

  توز�ع أفراد العینة حسب السن:  01الجدول رقم 

  

  النس�ة المئو�ة  التكرار  السن

20 -25  31  62  

25 -30  15  30  

30 -35  03  06  

  02  01  فما فوق  35

  

أما نس�ة  %62بلغت نسبتهن ) 25- 20(ي تتراوح أعمارهن بین ئل أعلاه أن المر��ات اللایتضح من الجدو 

بینما تقل نس�ة المر��ات اللاتي تتراوح أعمارهن  % 30إلى ) 30- 25(المر��ات اللاتي تتراوح أعمارهن بین 

- 20(من ب�انات الجدول یتبین أن الفئة الطاغ�ة هي التي تتراوح أعمارهن بین ، و % 6إلى ) 35-30(بین 

المر��ة دراستها أو تكو�نها وتتحصل على و�م�ن تفسیر ذلك �أن هذا السن هو السن الذ� تنهي ف�ه ) 25

الشهادة ، وتنتقل �عدها إلى الح�اة المهن�ة، �ما أن أطفال الر�اض في هذه الرحلة العمر�ة �متازون ��ثرة 

الحر�ة، ما یلزم المر��ة على ض�� حر�اتهم �أسلوب مرن، فحسب إر�ك إر��سون فإن الإنسان في المرحلة 

طرشي (الثلاثین ��تسب حاسة الألفة والتكامل و�تجاوز الإحساس �العزلة التي تمتد بین سن العشر�ن و 

، و�هذا �م�ن القول أن سن المر��ات ملائم لتقد�م النشاطات اللاصف�ة والتنو�ع فیها )، د ص2010ح��مة، 
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لا  فما فوق  35، والع�س النق�ض أن المر��ات في سن والابتكارفي خل� جو من المرح والنشا�  والاجتهاد

، ساع أسرتها و�ثرة أشغالها ببیتها، وخاصة إذا �انت لدیها مسؤول�ات �ات�ستطعن مجاراة حر�ة  الأطفال

  .و�لما زاد سنها اتجهت نحو سن التقاعد ولهذا ظهرت في الجدول �أقل نس�ة

  

  توز�ع أفراد العینة حسب المستو� التعل�مي:  02الجدول رقم 

  

  المئو�ةالنس�ة   التكرار  المستو� التعل�مي

  34  17  ثالثة ثانو� 

  32  16  ل�سانس

  04  02  ماستر

  0  0  ماجستیر

  30  15  دورة تكو�ن�ة

  

 %30من الجدول یتبین أن نس�ة من تلقین من المر��ات دورة تكو�ن�ة خاصة �العمل في الروضة قد بلغت 

مستو� ماستر وحسب هذه النسب  % 04ومستو� ثانو�  % 34و منهن لدیهن مستو� جامعي % 32و

نلاح� أن المر��ات اللاتي لدیهن دورة تكو�ن�ة هن الأكثر حظا في العمل داخل هذا المجال،  لأن الدورة 

التكو�ن�ة تمنحهم ��ف�ة التعل�م وتكسبهم الخبرة المیدان�ة، وتعلمهم ��ف�ة التعل�م وتكسبهم الخبرة المیدان�ة، 

طفال في هذا السن الحساس،  �ما لاحظنا أن نس�ة الجامع�ات أقل من نس�ة وتعلمهم �یف یتعاملون مع الأ

المر��ات اللاتي لدیهن دورة تكو�ن�ة، وهذا راجع إلى �ون الجامع�ات �ملن إلى التعل�م �المدارس الح�وم�ة 

. والتدر�س في نفس تخصص الدراسة الجامع�ة وأن أغلب الروضات تشتر� تكو�ن خاص للعمل في الروضة 

، ووجدن ضالتهن في هذه وذلك لعدم وجود شهادة للعمل بها ما المستو� الثانو� أ�ضا أخذ نس�ة لا �أس بهاأ

  .�الأطفال الصغار للعنا�ةالمؤسسة لأن مدیرات الروضات �شترطن الإناث 

أما المر��ات التي لدیهن درجة الماستر فإنهن مجبرات للعمل لعدم توفر مناصب العمل وانتشار ال�طالة 

  .لخر�جي الجامعات
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  توز�ع أفراد العینة حسب الخبرة المهن�ة: 03الجدول رقم 

  

  النس�ة المئو�ة  التكرار  الخبرة المهن�ة

  92  46  سنوات 05أقل من 

  08  04  سنوات 10و 5ما بین 

  00  0  سنة 20و 10ما بین 

  00  0  سنة 20أكثر من 

  

من المر��ات  % 8سنوات بینما نس�ة  �5المئة من المر��ات �متلكن خبرة أقل من 92من الجدول یتبین أن

  .سنة 20وأكثر من  20و 10سنوات وتنعدم نس�ة المر��ات التي خبرتهن تكون  10إلى  5لدیهن خبرة 

ف�ثرة ر�اض  ات،المر��ومن خلال قراءتنا للجدول نر� أن ر�اض الأطفال لا تشتر� الخبرة في توظیف 

الأطفال أد� إلى شغور مناصب العمل ما جعل مدیرات الر�اض یوظفن ذوات الخبرة الأقل أول�س لدیهن 

فحسب رأ� إحد� . خبرة أصلا ونظرا لصعو�ة العمل فمعظم المر��ات لا یواصلن العمل داخل الر�اض

معاملة المعلمة للأطفال ومن  مدیرات ر�اض الأطفال أن الخبرة ل�ست مهمة �قدر أهم�ة تصرفات وطر�قة

خلال ز�ارتي لر�اض الأطفال في أول من رمضان لاحظت عدم وجود مر�یتین ورفضن العمل في هذا الشهر 

  .التي في بیوتهن الالتزاماتلكثرة 

  

  توز�ع أفراد العینة حسب الحالة الاجتماع�ة :04الجدول رقم

  

  النس�ة المئو�ة  التكرار  الحالة الاجتماع�ة

  50  25  أعزب

  40  20  متزوج

  06  03  مطل�

  04  02  أرمل

  

نس�ة  ارتفاعو�رجع سبب . منهن متزوجات % 40من المر��ات عاز�ات و % 50یبین الجدول أن نس�ة 

لأنهن ��ن متفرغات أكثر ومسِؤولیتهن أقل  والتي لاحظنا أنها ترتفع في ر�اض الأطفال الخاصة ،العاز�ات

فحسب إحد� المقا�لات التي أجر�ت مع مدیرة إحد� الر�اض صرحت أنها تفضل  ،مقارنة �المتزوجات

  .ما یؤثر بدوره على صعید العملوهو لتزاماتها العائل�ة ومسؤول�اتها اتوظیف العاز�ة، لأن المتزوجة تتأثر �
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من المتزوجات وهي نس�ة لا �أس بها وذلك �سبب غلاء  % 40إلا أني لاحظت أ�ضا أن نس�ة 

�ل  % 6مثلن . مما ألزم الكثیر من المتزوجات الخروج للعمل لمساعدة أزواجهن في رعا�ة أبنائهن المع�شة

وال�حث عن لقمة  من الأرامل من مجموع العینة لأس�اب وجیهة لخروجهن للعمل % 2من المطلقات و

  .  الاجتماع�ة والاقتصاد�ةفیف من مشاكل أسرهن خع�شهن والت

ساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي في تنم�ة مهارات التف�یر ت: عرض نتائج المحور الأول - 2

  لد� طفل الروضة

  

تقو� الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي �حف� القصص والأناشید ذاكرة طفل  :05الجدول رقم 

  الروضة

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

01  

  90  45  دائما

  10  05  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

الجدول أعلاه یتعل� �الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي �حف� القصص والأناشید في تقو�ة ذاكرة طفل 

من إجا�ات المر��ات أنها نافعة وهي النس�ة الغال�ة  % 90الروضة فقد أكدت نتائج الجدول أعلاه أن نس�ة 

حیث أن الأطفال یتأثرون �القصص التي ترو� لهم و�صغى لها  ، خاصة قصص الحیوانات و�عض 

" فاتن سل�م بر�ات" وقد أكدت دراسة _ أنشودة محمد نبینا_ " السیرة النبو�ة"القصص ترو� على ش�ل أنشودة 

طفولة ورأت القصة ر�یزة مؤثرة من ر�ائز التر��ة والثقافة �النس�ة للطفل، �ما على أهم�ة القصة في مرحلة ال

والمعرف�ة، لذلك تعتبر من الأدوات  والاجتماع�ةتلعب القصة دورا هاما في إش�اع حاجات الأطفال النفس�ة 

، 2010ات، فاتن سل�م بر�(الضرور�ة لثقافتهم، حیث تسهم في إثراء لغتهم وتنم�ة الق�م التر�و�ة لدیهم 

حیث یتوقف تأثیر المر��ة على مهاراتها الفن�ة وإتقانها لسرد القصة أو لتلقین الأنشودة وهذا یؤد� ) 195ص

  .حسب رأ� المر��ات إلى �قظة الطفل وتقو�ة وتنم�ة مهارات التف�یر لد�ه

 �حبذن هذا من رأ� المر��ات �أح�انا لأنه یوجد أطفال لدیهم فر� الحر�ة لا % 10في حین جاءت نس�ة 

ولكن �حبون الأناشید مع الحر�ة و�ذلك تتجه المر��ة إلى تحدید نشا� اخر یتواف� ومیول _ القصة_الأسلوب 

 .واهتمامات الطفل وتحدید النشا� الملائم وطرق المناس�ة لتلك الخصائص والتي یتمیز بها �ل طفل

اللاصف�ة �حف� القصص والأناشید تقو�  ، مما �فسر أن النشاطاتلا یوجد معارض من أفراد العینة في حین

  . من ذاكرة طفل الروضة
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 الطفل �سرعة البدیهة والطلاقةتزود اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي �المسرح  الأنشطة:06الجدول رقم 

  اللغو�ة؟

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

02  

  70  35  دائما

  24  12  أح�انا

  06  03  نادرا

  100  50  المجموع

  

من خلال ب�انات الجدول الموضحة لإجا�ات الم�حوثات حول أن النشاطات اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي 

حیث تؤ�د الدراسات على أهم�ة الأنشطة ، %�70المسرح تزود الطفل �سرعة البدیهة والطلاقة اللغو�ة بنس�ة 

لإضافة إلى أن الطفل الذ� �مارس المسرح یبدو �ا، الدرام�ة لد� الطفل في المراحل الأولى للنمو اللغو� لد�ه

التعبیر عن الرأ� �ما توفر مساحة أكثر مرونة وحر�ة : أكثر قدرة على الس�طرة على الخ�ارات اللغو�ة مثل

أجبن �أح�انا لأن ل�س الأطفال �لهم �حبذون نشا� المسرح  % 24في حین جاءت نس�ة ، للنمو والتعلم

أت أن الدراما غیر مجد�ة مع �عض الأطفال لأنهم خجولین والظهور أمام فر  % 06أما نس�ة ، والدراما

  . �ستط�عون حتى الكلام،  �ما أن ل�عض الأطفال عیوب في النط� مجموعة من الناس ترهبهم ولا

  

تدرب الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي �التمثیل�ات الطفل على التعبیر الحر�ي  :07الجدول رقم 

  واللفظي؟

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  السؤال رقم

03  

  72  36  دائما

  28  14  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

جاءت �أن أكثر الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي �التمثیل�ات  الإجا�اتمن  % 72یبین الجدول أن 

الجماهیر، تعتبر من أهم الوسائل التر�و�ة التي تسهم في رفع القدرة على العمل الجماعي والتعامل الجید مع 

إلى الأطفال على التعبیر الحر�ي واللفظي والنفسي في �ل نواحي الح�اة وأنشطة اللغة، و�ؤد� ذلك  وتدر�ب

في  ،تت�ح التمثیل�ات الفرصة للكشف عن میولهم ومواهبهم وتفهما، �ماستعا�ا اوجعلهم أكثر  الابتكارخل� 

  .السا�قة للاعت�اراتمن الم�حوثات عن هذا السؤال �أح�انا  % 28 تحین عبر 
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تكسب الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي الطفل مفاه�م علم�ة �معرفه الش�ل واللون  :08الجدول رقم 

  والحجم

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

04  

  80  40  دائما

  20  10  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

الأطفال لمفاه�م علم�ة �معرفة الش�ل واللون والحجم من  اكتسابیبین الجدول أعلاه إجا�ات المر��ات حول 

للقراءة التي ��تسبها الطفل في  الاستعدادأن مهارات  % 80ت خلال تطبی� الأنشطة اللاصف�ة حیث أثبت

وغیرها، ا التمییز بین الأش�ال والأحجام ونذ�ر منه والتمییز ال�صر� ضة وهي إدراك الكلمات وتعر�فها الرو 

الأطفال  أن�تر�  % 20بینما نس�ة  ،إلخ...الصور، والتذ�رالسمعي بین الأصوات المختلفة وتفسیر  التمییز

، ...فهو �قطع، و�لص� الورق  ستخدام الحواس �اللمسهذه المفاه�م من خلال الأشغال الیدو�ة وا ��تسبون 

یوجد  حین أنه لا في، )اللمس(و�لها تنصب في قالب واحد سواء التمییز ال�صر� أو التمییز الیدو� 

  .  معارضین على أن الحواس الخمسة هي أدوات التعلم وتقن�اته

  

تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي في تنم�ة الخ�ال والتف�یر المبدع لد�  :09الجدول رقم 

  طفل الروضة؟

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

05  

  100  50  دائما

  00  0  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

یبین الجدول مد� مساهمة الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي من وجهة نظر المر��ات في تنم�ة الخ�ال 

أنهن لاحظن أن مرحلة  % 100والتف�یر المبدع لد� طفل الروضة،  حیث أجمعت �ل المر��ات و�نس�ة 

درات وتكتسب المهارات شخص�ة الطفل ومیوله واتجاهاته وتتفتح القمن أهم المراحل التي تتكون فیها الطفولة 

وفیها یتحدد مسار نمو الطفل جسد�ا وعقل�ا واجتماع�ا ووجدان�ا ط�قا لما توفره البیئة المح�طة والمعارف، 

�حیث یتاح لهذا النمو أن �فصح عن نفسه و�صل إلى أقصى  والتر�و�ة، والاجتماع�ة�عناصرها الثقاف�ة 
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) النشاطات اللاصف�ة( فإن عمل�ة التف�یر الإبداعي لد� الطفل یجب أن تنبث� من بیئة غن�ة �المثیرات، غایته

وحسب رأیهن أ�ضا أن الخ�ال جزء من الصحة النفس�ة ومؤشر لتواف� الطفل  ،تنمى فیها القدرات العقل�ة

تعل�م�ة الجدیدة والتي تضعه أمام لأنها عمل�ة عقل�ة تقوم على ر�� الخبرات التعل�م�ة السا�قة �المواقف ال

  .مش�لة معینة إذ �قوم الطفل بتنظ�مها وإعادة ترتیبها �ش�ل أنما� جدیدة لم تكن مألوفة لد�ه سا�قا

  

قبل، (تساعد الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي الطفل على إدارات مفهوم الزمن  :10الجدول رقم 

  )�عد، الآن

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

06  

  56  28  دائما

  44  22  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

من خلال الجدول تبین أن النس�ة الكبیرة من المر��ات أن الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي تساعد 

ال�اق�ة فقد أجبن �أح�انا  % 44، أما %56دائما بنس�ة ) الآن، قبل، �عد(الطفل على إدارة مفهوم الزمن 

و�رجع ذلك أن مفهوم الزمن من أكثر المفاه�م صعو�ة لأنه أكثر تجر�دا،  وتبدوا أهم�ة الزمن �النس�ة للطفل 

من خلال الأنشطة الیوم�ة التي عل�ه الق�ام بها مثل غسل الأید� قبل الطعام و�عد،  نقوم �النشا� الذ� 

  . �حبونه الآن

  

  ع الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي النمو اللغو� من خلال اللعب الاستكشافيتشج:  11الجدول رقم 

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

07  

  96  48  دائما

  04  02  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

من المر��ات تقر أن  % 96: من خلال الجدول أعلاه تبین أن النس�ة الكبیرة والكبیرة جدا والتي تقدر ب

في حین عبرت ، الاستكشافيالنشاطات اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي تشجع النمو اللغو� من خلال اللعب 

فق� �أح�انا ونس�ة منعدمة بنادرا وعل�ه نفسر النس�ة المرتفعة �أن الطفل یتعلم في الروضة من  %4ة نس�



 عرض نتائج الدراسة و مناقشتها                                   :                     الفصل الخامس

72 
 

واللعب، وتمثیل الأدوار، وإجراء  الاكتشافتعتمد على  اتاستراتیج�خلال النشا� الذاتي التلقائي و�استخدام 

الموجه أو غیر الموجه �عبر الطفل  الاستكشافيوعل�ه ف�اللعب  .والأدوات البیئ�ة وفحصهاالتجارب العلم�ة، 

و�جرب و�بني معارفه و�ه��ل أف�اره و�ش�ل رؤ�ته للعالم و�حق� ذاته و�تفاعل مع الآخر�ن و�حل المش�لات 

  . الواقع وإدراكو�طور و�نمي خ�اله وإبداعه، وهو �عتبر وسیلة مهمة وأساس�ة لد�ه لفهم 

  

ة من الكلمات الم�تس�ة طا�ع الثقافي لد� الطفل ذخیر تكسب الأنشطة اللاصف�ة ذات ال:  12الجدول رقم 

  في الروضة

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

08  

  96  48  دائما

  04  02  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

من طفل وإكسا�ه ذخیرة الیبین الجدول إجا�ات المر��ات حول الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي لد� 

التر��ة اللغو�ة في ر�اض  بنجاعتها، لأنأدلین % 96 تهنالكلمات الم�تس�ة داخل الروضة حیث بلغت نسب

الاستماع، الأطفال شر� أساسي لإكساب هذه المهارة ولا تتأتى إلا �ممارسة النشاطات المختلفة �مهارة 

عن طر�قه ��تسب الطفل المفردات، و ، المدخل الأول للتعل�م والتعلم وهو الاتصالالكتا�ة،  التحدث، القراءة،

فالطفل في هذه المرحلة �حب اللعب �ما �حب . و�تلقى الأف�ار والمفاه�مو�تعلم أنما� الجمل والتراكیب، 

وهذه الصفات تجعل من الألعاب اللغو�ة والنشاطات ص والح�ا�ات و�تمتع بخ�ال جامح،سماع القص

وحسب رأ�  ،مهمة في دعم نمو الأطفال اللغو�  استراتیج�ةاللاصف�ة التي تنظمها المر��ة مع الأطفال 

المر��ات أ�ضا أن أسلوب الحوار التي تنتهجه من خلال �عض النشاطات اللاصف�ة تز�د في القدرة على 

 توالعاطفي والسلو�ي مع الآخر�ن في الروضة في حین عبر ) ذخیرة من الكلمات الم�تس�ة(التفاعل المعرفي

  .اجتماع�ةلأس�اب مرض�ة أو نفس�ة أو  فق� �أح�انامنهن % 4
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تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي تنم�ة الجانب الاجتماعي : عرض نتائج المحور الثاني - 3

 لد� طفل الروضة

  

ماج طفل الروضة في اللعب تعمل الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي على اند :13الجدول رقم 

  الجماعي

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

09  

  90  45  دائما

  10  05  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

طفل الروضة في اللعب الجماعي  اندماجیبین الجدول أن الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي تعمل على 

أنه ینمي روح المنافسة بین الأطفال ما یجعل أفراد المجموعة الواحدة  %90حیث أجمعت المر��ات و�نس�ة 

یلتحمون و�تعاونون لإبراز أنفسهم �الإضافة إلى أن اللعب حسب رأ� المر��ات �سهم �ش�ل �بیر في النمو 

نحو ذاته ونحو الآخر�ن و�ساعد اللعب  الاتجاهات�ما یت�ح له من فرص لتكو�ن لد� الطفل،  الاجتماعي

من المر��ات أدلین % 10ماعي في تكو�ن علاقات جدیدة و�ذلك التكیف مع البیئة في حین أن نس�ة الج

  .أح�انا وذلك راجع لعدم تعاون �عض الأطفال المنعزلین والمنطو�ینع�ارة �

  

من خلال الأكل  تعلم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي الطفل معنى المشار�ة: 14الجدول رقم 

  واللعب مع زملائه

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

10  

  100  50  دائما

  00  0  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

الأنشطة اللاصف�ة ذات �أن ن صرح المر��اتأ� جم�ع % 100یتضح أن نس�ة  أعلاهخلال الجدول  من

و�ندمج في المجموعة و�ستفید �ما  من خلال الأكل واللعب مع زملائه،تعلم معنى المشار�ة  الأدائيالطا�ع 

  . �عرفه الآخرون وتساعد الطفل أ�ضا في الس�طرة على أف�اره وأفعاله
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تزرع الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي في طفل الروضة الثقة �النفس والتخلص  :15الجدول رقم 

  من الخجل

  نس�ة المئو�ةال  التكرار  البدائل  رقم السؤال

11  

  96  48  دائما

  04  02  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

من خلال ما أسفرت عل�ه نتائج الجدول أعلاه تبین لنا أن النس�ة الكبیرة من المر��ات والتي قدرت نسبتهم 

تزرع في طفل الروضة الثقة �النفس والتخلص من الخجل  الأدائيتر� أن النشاطات ذات الطا�ع  % 96: ب

لحم�ة وت�عث فیهم امع زملائه لمعالجة الخجل لد�ه، حیث تت�ح له الأناشید فرصة النط� �صوت مرتفع 

والمناقشة تنمي ثقة الأطفال وتساعدهم على التعبیر عن مشاعرهم وعن أف�ارهم والحماسة وتقو� شخص�اتهم، 

فق� عبرت �أقل من ذلك لاعت�ارات أخر� �المتوحدین وذو�  %04ین أن نس�ة في ح. ارت�اكمن دون 

  .الأمراض النفس�ة حتى ولو �انوا متمیز�ن أو ع�اقرة

  

  تساهم الأنشطة اللاصف�ة في تأثیر وتأثر الطفل بجماعة الرفاق في الروضة:  16الجدول رقم 

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

12  

  82  41  دائما

  18  09  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

تر� أن النشاطات  % 82من خلال الجدول أعلاه تبین أن النس�ة الكبیرة من المر��ات والتي تقدر ب

حیث �شعر الطفل �أنه قادر على الرفاق في الروضة،  اللاصف�ة تساهم في تأثیر وتأثر الطفل بجماعة

في حین شاعر جماعة الرفاق المح�طین �ه، معهم و�سعى دائما لفهم أف�ار ومالتأثیر في الآخر�ن والتواصل 

الطفل في جماعة الرفاق دون  تأثیرمن المر��ات أن النشاطات اللاصف�ة أح�انا تعمل على  % 18تر� نس�ة 

  . التأثر بهم وهذه من سمات الق�ادة
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تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي في غرس ق�مة العمل الجماعي لد� طفل  :17الجدول رقم 

  الروضة؟

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

13  

  100  48  دائما

  00  02  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

من المر��ات تر� أن الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع % 100أن نس�ة نلاح��النظر إلى الجدول الساب� 

ولهذا ومن خلال ز�ارتنا لاحظنا أن العمل الجماعي لد� طفل الروضة،  تساهم في غرس ق�مة الأدائي

الألعاب الجماع�ة هي الطاغ�ة في الروضات وتتوفر �عدة أش�ال لما للأنشطة اللاصف�ة الجماع�ة أهم�ة 

  . لد� الأطفال والتشار�ي�مة العمل الجماعي �الغة في بناء وتنم�ة وغرس ق

  

تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي في ر�� علاقات الصداقة بین أطفال : 18الجدول رقم 

  الروضة

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل    رقم السؤال

14  

  80  40  دائما  

  20  10  أح�انا  

  00  0  نادرا  

  100  50  المجموع  

  

من المر��ات تر� أن الأنشطة  %80إلى الجدول أعلاه أن النس�ة الكبیرة من المر��ات والتي تقدر ب�النظر 

وذلك من أجل قات الصداقة بین أطفال الروضة، اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي تساهم دائما في ر�� علا

والتعرف على وجهات نظر  مع مح�طه والمح�� الذ� یدرس ف�ه،والتواصل  للاندماجإش�اع حاجة الطفل 

الطرف الآخر أو إعجا�ه �سلو�ات وتصرفات أو حدیث أطفال آخر�ن و��ون له تأثیر على شخص�ات 

من المر��ات اللواتي یر�ن أن النشاطات اللاصف�ة أح�انا لا تساهم  % 20بینما تقدر نس�ة ، �عضهم ال�عض

  . في ر�� علاقات الصداقة
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وضة من خلال الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي طرق التعامل مع یتعلم طفل الر : 19الجدول رقم 

  الآخر�ن

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

15  

  84  42  دائما

  16  08  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

تر� أن  %84والمقدرة بمن خلال ما أسفرت عل�ه نتائج الجدول أعلاه تبین أن النس�ة الكبیرة من المر��ات 

حیث ��سب آداب  الروضة طرق التعامل مع الآخر�ن، الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي تعلم طفل

رأین أن النشاطات  % 16في حین أن نس�ة  ،واحترام المستمعین وآرائهم الاجتماع�ةالحدیث والل�اقة 

ولكن قد ��ون تلقاها من البیت ل مع الآخر�ن، لم طرق تعامل الطفاللاصف�ة ل�س أح�انا �الضرورة هي من تع

  .أو لا �فقهها أصلا مما یؤد� إلى الكثیر من الشجار اللفظي أو البدني

تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الاستكشافي في تنم�ة الجانب : عرض نتائج المحور الثالث - 4

 المعرفي لد� طفل الروضة؟ 

  

اللاصف�ة ذات الطا�ع الاستكشافي الطفل من رؤ�ة المناظر ومعرفة تم�ن الأنشطة : 20الجدول رقم 

  الأماكن

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

16  

  100  50  دائما

  00  0  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

�أن الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع  % 100من خلال الجدول أعلاه یتبین أن جم�ع أفراد العینة أجبن ب

من الأنشطة  �الاكتشافحیث �عد التعلم ن رؤ�ة المناظر ومعرفة الأماكن، تم�ن الطفل م الاستكشافي

المحب�ة للطفل خارج الروضة،  فالطفل �سعى دائما و�تلقائ�ة إلى معرفة الأش�اء الجدیدة، وال�حث في �ل ما 

  .هو غر�ب
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  الرحلات المیدان�ة حواس الطفل في اكتشاف عالمه الخارجيتنمي : 21الجدول رقم 

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

17  

  76  38  دائما

  24  12  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

تر� �أن % 76 تبین أن النس�ة الكبیرة من المر��ات والتي تقدر بأعلاه من خلال معط�ات الجدول 

ه الخارجي وتدر�ه على الملاحظة، وت�عث السرور عالم اكتشافالرحلات المیدان�ة تنمي حواس الطفل في 

وهذا ما أكدته دراسة ، الاكتشافوتثیر لدیهم أ�ضا اهتمامات جدیدة وتش�ع رغبتهم في في نفوس الأطفال، 

مدرس صورا للأش�اء التي �م�ن أن یروها أفنان محمد جدیدة ف�حصلوا بذلك على أف�ار جدیدة ومم�ن أن �عد ال

  ).   ، د ص 2009أفنان بنت محمد جمیل بن علي خ�ا�، (في رحلتهم ل�عرضها علیهم ف�میزوا بینها 

  

تنمي الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الاستكشافي لد� الطفل الإحساس �البیئة التي : 22الجدول رقم 

  �ع�ش فیها

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

18  

  80  40  دائما

  20  10  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

تر� أن الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع  %�80لاح� من الجدول أعلاه أن النس�ة الكبیرة والتي تقدر ب

تنمي لد� الطفل الإحساس �البیئة التي �ع�ش فیها لأن تحفیز تف�یر الأطفال لاكتشاف العالم  الاستكشافي

من حولهم تز�د حصیلة من المهارات الضرور�ة لإقامة حوار هادف وفعال �الإصغاء والتعبیر والمناقشة 

  . والمشار�ة واتخاذ القرارات

  

  

  

  

  



 عرض نتائج الدراسة و مناقشتها                                   :                     الفصل الخامس

78 
 

طا�ع الاستكشافي الطفل على وصف الأش�اء التي تساعد الأنشطة اللاصف�ة ذات ال:  23الجدول رقم 

  یراها

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

19  

  72  36  دائما

  28  14  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

تر� أن الأنشطة اللاصف�ة ذات  % 72من خلال الجدول تبین أن النس�ة الكبیرة من المر��ات والتي تقدر ب

حیث تم�ن الطفل من التحدث عما یدور فل على وصف الأش�اء التي یراها، تساعد الط الاستكشافيالطا�ع 

وأدوات  نشطة المختلفة التي شارك فیها، ووصف الأعمال الفن�ة والألوان،من موضوعات ملائمة �وصف الأ

�علقون أو �صفون من العینة أجابت �أح�انا لأن �عض الأطفال �تومین ولا  % 28في حین أن نس�ة  ،الرسم

  . �ل ما رأوه

  

  تساعد الأنشطة اللاصف�ة الطفل على التعبیر عن المناظر والأماكن التي زارها: 24الجدول رقم 

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

20  

  70  25  دائما

  30  25  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

تر� أن  % 70:المذ�ور أعلاه تبین أن النس�ة الكبیرة والمقدرة بمن خلال ما أسفرت عل�ه نتائج الجدول 

حیث تفتح المر��ة المجال  عن المناظر والأماكن التي زارها،الأنشطة اللاصف�ة تساعد الطفل على التعبیر 

  . الاجتماع�ةللأطفال للحدیث عن الرحلات الأسر�ة والمنتزهات وغیرها من الأنشطة 

  

  

  

  



 عرض نتائج الدراسة و مناقشتها                                   :                     الفصل الخامس

79 
 

والإحساس �الجمال لد� طفل تنمي الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الاستكشافي الذوق :  25الجدول رقم 

  الروضة

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل  رقم السؤال

21  

  68  34  دائما

  32  16  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

تر� أن الأنشطة اللاصف�ة  % 68:ب�النظر إلى الجدول أعلاه تبین أن النس�ة الكبیرة من المر��ات والمقدرة 

فمن طب�عة الإنسان أن ��ون لإحساس �الجمال لد� طفل الروضة، تنمي الذوق وا الاستكشافيذات الطا�ع 

إ�قاع أو و��تس�ه الطفل في الروضة من خلال أو �احثا عنه متلق�ا أ� متذوقا، منتجا للجمال أ� مبدعا، 

في  شيءن الاستجا�ة الطب�ع�ة الجمال�ة الأولى تظهر عندما �ظهر و�ر� �ارسونز أ، أنغام أو ألوان أو رسوم

تلقائ�ة غیر متعلمة إذ �ستمتع الأطفال �الأش�اء في ذاتها  الاستجا�اتالمجال ال�صر� للطفل وتكون هذه 

من المر��ات أن الأطفال % 32، في حین تر� نس�ة )ص ،2001عبد الحمید شاكر، (�سبب ألوانها و�ر�قها

غم الأنشطة المقدمة لتنم�ة هذا الجانب �فتقدون الإحساس �الجمال �الرغم من �ثرة الأش�اء الجمیلة أح�انا ور 

  .من حولهم

  

  یندمج الطفل من خلال الرحلات والز�ارات والإعداد للمناس�ات المختلفة مع الآخر�ن:  26الجدول رقم 

  النس�ة المئو�ة  التكرار  البدائل رقم السؤال

22  

  96  48  دائما

  04  02  أح�انا

  00  0  نادرا

  100  50  المجموع

  

ت من مجموع أفراد العینة عبرن �أن الطفل من خلال الرحلا% 96من خلال الجدول الساب� یتضح أن نس�ة 

لأن هذه النشاطات خر�ن في جو من البهجة والسرور، الإعداد للمناس�ات دائما یندمج مع الآوالز�ارات و 

و��سر بها الطفل الروتین الیومي فینسى �ل القیود وتعطى له �ل الحر�ة في اللاصف�ة تخرجه عن المألوف 

  .التعبیر عن ذاته والتصرف على سجیته
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  : ضوء الفرض�ات فيالنتائج  تفسیر: ثان�ا

بناء على ما تقدم في ال�حث، تم التوصل إلى مجموعة من النتائج �م�ن من خلالها إث�ات صحة 

  .الفرض�ات أو نفیها

من خلال النتائج المتوصل إلیها �م�ن القول أن الفرض�ة الفرع�ة  :نتائج الفرض�ة الجزئ�ة الأولىتفسیر  -1

لد� طفل  تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي في تنم�ة مهارات التف�یر" الأولى والمتمثلة في 

المئو�ة الأكبر في ع�ارات هذا أخذت النس�ة " دائما " أن الفرض�ة محققة �ح�م أن الإجا�ات " الروضة

) %90(حیث أكدت نس�ة) 12(إلى الجدول رقم ) 05(المحور من الاستمارة �ما هو مبین في الجدول رقم 

من المر��ات أن الأنشطة اللاصف�ة �حف� القصص والأناشید أنها نافعة والأطفال یتأثرون بهما لأنهما ر�یزة 

هاما في إش�اع حاجات الأطفال النفس�ة والاجتماع�ة والمعرف�ة، حیث من ر�ائز التر��ة الثقاف�ة، وتلعب دورا 

من ) %70(، �ما أن نس�ة "فاتن سل�م بر�ات"تسهم في إثراء لغتهم وتنم�ة الق�م التر�و�ة لدیهم حسب رأ� 

لى المر��ات أدلین �أن المسرح یزود الطفل �سرعة البدیهة والطلاقة اللغو�ة و�ص�ح أكثر قدرة على الس�طرة ع

مثل التعبیر عن الرأ� �ما توفر مساحة أكثر مرونة وحر�ة للنمو والتعل�م، أما الأنشطة : الخ�ارات اللغو�ة

والتي عبرت بها المر��ات على أنها تدرب ) %72(اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي �التمثیل�ات قد بلغت النس�ة 

الفرصة للكشف عن میولهم ومواهبهم، وأثبتت ) التمثیل�ات(الطفل على التعبیر الحر�ي واللفظي �ما تت�ح 

، ة �التمییز بین الأش�ال والأحجاممنهن أن الأنشطة اللاصف�ة أنها تكسب أ�ضا مفاه�م علم�) %80(نس�ة

ولا ننسى أن جم�ع أفراد العینة و�نس�ة . إلخ...التمییز السمعي بین الأصوات المختلفة وتفسیر الصور والتذ�ر

طة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي تساهم في تنم�ة الخ�ال والتف�یر المبدع،حیث أجبن �أن الأنش) 100%(

لاحظن أن مرحلة الطفولة من أهم المراحل التي تتكون فیها شخص�ة الطفل ومیوله واتجاهاته وتتفتح القدرات 

ط�قا لما توفره وتكتسب المهارات والمعارف، وفیها یتحدد مسار نمو الطفل جسد�ا وعقل�ا واجتماع�ا ووجدان�ا 

البیئة المح�طة �عناصرها الثقاف�ة والاجتماع�ة والتر�و�ة، وحسب رأیهن أن الخ�ال جزء من الصحة النفس�ة 

ومؤشر لتواف� الطفل، لأنها عمل�ة عقل�ة تقوم بر�� الخبرات التعل�م�ة السا�قة والجدیدة ل�قوم الطفل بتنظ�مها 

من أفراد العینة یر�زون على )% 96(�ما أن نس�ة. لم تكن لد�ه سا�قاوإعادة ترتیبها فتتولد لد�ه أنما� جدیدة 

اللعب الاستكشافي لأنه �شجع على النمو اللغو�،حیث �عبر الطفل و�جرب و�بني معارف و�ه��ل أف�اره 

و�ش�ل رؤ�ته للعالم و�حق� ذاته و�تفاعل مع الآخر�ن، و�حل المش�لات و�طور و�نمي خ�اله وإبداعه، ز�ادة 

كساب الطفل ذخیرة من الكلمات الم�تس�ة من خلال ممارسة نشاطات مختلفة �مهارة الاستماع، على إ

وعن طر�قه ��تسب المفردات  ،والتحدث، ومهارة القراءة والكتا�ة والاتصال الذ� �عتبر المدخل الأول للتعل�م

هذه المرحلة �حب اللعب �ما الجدیدة،و�تعلم أنما� الجمل والتراكیب و�تلقى الأف�ار والمفاه�م، فالطفل في 

�حب سماع القصص والح�ا�ات و�تمتع بخ�ال جامح، وهذه الصفات تجعل من الألعاب اللغو�ة والنشاطات 

مهمة في دعم نمو الأطفال حسب  استراتیج�ةاللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي التي تنظمها المر��ة مع الأطفال 
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من طرف المر��ات فلقد �انت " أح�انا"أما الإجا�ات ب  ،رأیهن وتساهم في تنم�ة مهارات التف�یر لدیهم

أو  )%6(محتشمة أو �الأحر� قلیلة لأن النشاطات اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي غیر مجد�ة أح�انا و�نسب 

مع ال�عض القلیل من الأطفال لأنهم خجولین والظهور أمام مجموعة من الناس ترهبهم ) %20(وحتى ) 4%(

من إجا�ات المر��ات حول أن الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع ) %44(الكلام، أما نس�ة  ولا �ستط�عون حتى

وجدنها أح�انا من أكثر المفاه�م ) قبل، �عد، الآن(الثقافي والتي تساعد الطفل على إدارات مفهوم الزمن

�ة �عتبر غیر مع الأنشطة اللاصف" نادرا"البدیل و . من لد� الأطفال الأكثر تجر�داصعو�ة لأن مفهوم الز 

  .   موجود

تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي في تنم�ة الجانب :"تفسیر نتائج الفرض�ة الجزئ�ة الثان�ة - 2

من خلال عرض النتائج والشواهد الكم�ة والتحلیل الإحصائي للب�انات التي " الاجتماعي لد� طفل الروضة

إلى الجدول رقم ) 13(الثان�ة محققة، وذلك من خلال الجداول رقم تضمنها الاستب�ان، نلاح� أن الفرض�ة 

من المر��ات أن الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي تعمل على اندماج ) %90(حیث أكدت نس�ة ) 19(

طفل الروضة في اللعب الجماعي، و�نمي روح المنافسة بین الأطفال ما یجعل أفراد المجموعة الواحدة 

ونون لإبراز أنفسهم، �الإضافة إلى أن اللعب حسب رأ� المر��ات �سهم �ش�ل �بیر في النمو یلتحمون و�تعا

الاجتماعي، و�ت�ح للطفل فرص تكو�ن اتجاهات نحو ذاته ونحو الآخر�ن، و�ساعد اللعب الجماعي أ�ضا في 

ت الطا�ع الأدائي مما یؤ�د أن الأنشطة اللاصف�ة ذا. تكو�ن علاقات جدیدة، و�ذلك ��ون التكیف مع البیئة

تعلم معنى المشار�ة من خلال الأكل واللعب مع زملائه، و�ندمج في المجموعة و�ستفید �ما ) %100(و�نس�ة

من الأنشطة ) %96(�عرفه الآخرون وتساعد الطفل أ�ضا في الس�طرة على أف�اره وأفعاله، وقدرت نس�ة 

من الخجل، حیث تت�ح له الأناشید فرصة  اللاصف�ة أنها تزرع في طفل الروضة الثقة �النفس والتخلص

النط� �صوت مرتفع مع زملائه لمعالجة الخجل لد�ه، وت�عث فیهم الحم�ة والحماسة وتقو� شخص�اتهم 

وتبین . والمنافسة تنمي ثقة الأطفال وتساعدهم على التعبیر عن مشاعرهم وعن أف�ارهم من دون ارت�اك

تر� أن الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي تساهم ) %82: (بـــــــالنس�ة الكبیرة من المر��ات والتي تقدر 

في التأثیر وتأثر الطفل بجماعة الرفاق في الروضة، وفي غرس ق�مة العمل الجماعي، ولذلك جم�ع 

أما من جانب ر�� علاقات الصداقة بین أطفال ، الروضات تتوفر فیها ألعاب جماع�ة و�أش�ال مختلفة

من مجموع أفراد العینة أنها تساهم وتش�ع حاجة الطفل للاندماج ) %80(ر��ات و�نس�ةالروضة عبرت الم

والتواصل مع مح�طه والمح�� الذ� یدرس ف�ه، وتعلمه طرق التعامل مع الآخر�ن، و��سب آداب الحدیث 

  . والل�اقة الاجتماع�ة واحترام المستمعین

وهي تمثل أح�انا لا ) %4(و )%0(و) %10(ضئیلة تتراوح بنسب" أح�انا"في حین جاءت نسب   

تناسب �عض الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي في تنم�ة الجانب الاجتماعي لد� طفل الروضة، وهذا 

  .مرض بیولوجي أو نفسي أو اجتماعي :لأس�ابراجع 
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ومن خلال ما سب� طرحه من نتائج یتضح أن الفرض�ة الفرع�ة الثان�ة قد تحققت،إذ نجد أن نس�ة   

هامة من المر��ات تقر أن الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الأدائي تساهم في تنم�ة الجانب الاجتماعي لد� 

 .طفل الروضة و�نس�ة �بیرة

یتبین من خلال نتائج استجا�ات أفراد العینة على ع�ارات المحور : تفسیر نتائج الفرض�ة الفرع�ة الثالثة - 3

تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الاستكشافي في "ثالثة ونصها الثالث، الذ� یخص الفرض�ة الجزئ�ة ال

إن الفرض�ة محققة �النظر إلى غالب�ة إجا�ات المر��ات �انت "  تنم�ة الجانب المعرفي لد� طفل الروضة

على )26(إلى الجدول رقم ) 20(، حیث ظهرت أكثر النسب المئو�ة من الجدول رقم"دائما"على البدیل 

، وعل�ه )%96(، )%68(، )%70(، )%72(، )%80(، )%76(، )%100(ترتیب الع�ارات التوالي حسب 

تم�ن الطفل من رؤ�ة المناظر ومعرفة الأماكن، لأن التعلم  الاستكشافيأن الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع 

لرحلات �الاكتشاف من الأنشطة المحب�ة له، فالطفل دائما و�تلقائ�ة �سعى إلى معرفة الأش�اء الجدیدة،وا

المیدان�ة تنمي حواسه في اكتشاف العالم الخارجي وتدر�ه على الملاحظة، وتثیر لدیهم اهتمامات جدیدة 

ومم�ن أن �عد المدرس صورا للأش�اء التي "....وتش�ع رغبتهم في الاكتشاف، وهذا ما أكدته دراسة أفنان محمد 

وتنمي الأنشطة اللاصف�ة ). فنان بنت محمد جمیل،أ" (�م�ن أن یروها في رحلتهم ل�عرضها علیهم ف�میزوا بینها

لد� الطفل الإحساس �البیئة التي �ع�ش فیها، لأن تحفیز تف�یر الأطفال لاكتشاف العلم من حولهم تز�د 

�الإصغاء والتعبیر والمنافسة والمشار�ة واتخاذ :حصیلة من المهارات الضرور�ة لإقامة حوار هادف وفعال

على وصف الأش�اء التي یراها، حیث تم�ن الطفل من التحدث عما یدور من  القرارات، وتساعد الطفل

موضوعات ملائمة �وصف الأنشطة التي شارك فیها أو وصف أعمال فن�ة أخر�، والتعبیر عن المناظر 

والأماكن التي زارها، دون أن ننسى أن الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الاستكشافي أنها تنمي الذوق 

جمال، فمن طب�عة الإنسان أن ��ون إما منتجا للجمال أ� مبدعا، أو  �احثا عنه متلق�ا أ� والإحساس �ال

حیث یر� �ارسونز أن الاستجا�ة الطب�ع�ة الجمال�ة الأولى تظهر في المجال ال�صر� �استجا�ة . متذوقا

عداد للمناس�ات تلقائ�ة غیر متعلمة، إذ �ستمتع الأطفال �الأش�اء ذاتها �سبب بر�قها و�ندمجون في الإ

والرحلات والز�ارات مع الآخر�ن في جو من البهجة والسرور، لأن النشاطات اللاصف�ة تحرجه من الروتین 

  .�اء الجدیدةالیومي إلى عالم مليء �المفاجآت والأش

ة �بیر ومن خلال ما �ل ما سب� طرحه من نتائج یتضح أن الفرض�ة الفرع�ة الثالثة قد تحققت، بنس�ة 

تساهم الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الاستكشافي في تنم�ة الجانب المعرفي لد� : نظر المر��اتمن وجهة 

 .طفل الروضة

وعل�ه ومن خلال عرض نتائج ال�حث ومناقشتها وتحلیلها نجد أن النشاطات اللاصف�ة لها علاقة 

الفرض�ات الثلاثة  أنبتنم�ة مهارات التف�یر لد� أطفال الروضة من وجهة نظر المر��ات، و�ذلك نقول 

  .و�نس�ة �بیرةت حققت

  



 عرض نتائج الدراسة و مناقشتها                                   :                     الفصل الخامس

83 
 

 :المقترحات:ثالثا

مما توصل إل�ه هذا ال�حث من نتائج واستنتاجات، �م�ن وضع مجموعة من التوص�ات والمقترحات     

  :التي قد تفید المسئولین، والمهتمین �الأنشطة اللاصف�ة بر�اض الأطفال وهي

طة اللاصف�ة، �ونها جزءا أساس�ا من برامج في إعداد ضرورة احتواء برامج ر�اض الأطفال على الأنش -

  .الأطفال للمراحل التعل�م�ة المقبلة

توفیر الجو المناسب، والمرن والآمن أثناء ممارسة الأنشطة اللاصف�ة �الروضة مما �سمح للأطفال �حر�ة  -

 .التعبیر عن أف�ارهم، ومشاعرهم، وإطلاق خ�الهم

، وخاصة أثناء مزاولة الأنشطة مع الأطفالإیجاد المر��ة المؤهلة علم�ا وتر�و�ا، والقادرة على التعامل  -

 .اللاصف�ة

ضرورة احتواء ر�اض الأطفال على مساحات واسعة تسمح لهم �اللعب فیها �حر�ة وخاصة في تنم�ة  -

 .المهارات الحر��ة الأساس�ة التي تناسب خصائص وطب�عة المرحلة

، والجامعات التعاون ف�ما بینها لعقد دورات تدر��ة الاجتماعيعلى وزارة التر��ة والتعل�م، ومدیر�ات النشا�  -

لموجهي الأنشطة ورواده، من المدیر�ن، والمر��ات، والمتخصصین، و�تم فیها التدر�ب على المهارات اللازمة 

  .لتقدم النظر�، والماد� في هذا المجاللتنفیذ، وتخط�� الأنشطة اللاصف�ة بر�اض الأطفال، ومواك�ة ا

و�تا�ة الإشراف الكامل ومتا�عة النشا�  منإعطاء وقت �افي لمزاولة الأنشطة اللاصف�ة، لتتم�ن المر��ات  -

الحلول لها في مجلس دور� مع الفاعلین التر�و�ین أو  إیجادومحاولة  انت�اهها التقر�ر لملاحظة ما لفت

  .مجلس الإدارة

التنسی� مع أجهزة وزارة الإعلام المختلفة، أو من خلال لعرض أنواع من النشا� ال�ارز أو عرضه في  -

قناعة �النشا� لد� الأطفال، وأول�اء أمورهم بوجه خاص،  لإیجاد،الاجتماعيمختلف وسائل التواصل 

  .  والمجتمع بوجه عام

  .بر�اض الأطفال توفیر المیزان�ة المخصصة، والكاف�ة لدعم الأنشطة اللاصف�ة -

من خبرات الدول العر��ة والأجنب�ة في مجال الأنشطة اللاصف�ة بر�اض الأطفال عن  الاستفادةضرورة  -

  .طر�� ت�ادل الز�ارات، والمعلومات، وإقامة المسا�قات في المجالات المختلفة بین ر�اض الأطفال المختلفة

�ة، داخل الر�اض، وخارجها، والتعرف على المفید استثمار التكنولوج�ا الحدیثة في تفعیل الأنشطة اللاصف -

  .منها

توفیر أر�ان متخصصة لمزاولة الأنشطة اللاصف�ة في الروضة و�عیدة عن الأنشطة اللاصف�ة المزعجة  -

و�ل المواد التي تنمي في . الخ..........ر�ن القصة، ور�ن الم�ع�ات، ور�ن الدراجات، والعر�ات: مثل

  .لجمالالطفل الإحساس �الذوق وا

هامي، وإكسا�ه العدید من المفاه�م، والسلو��ات والعبر یرائس لتدر�ب الطفل على اللعب الإتوفیر مسرح للع -

  .المستفادة
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ضرورة وجود مرا�ا �الحجم الطب�عي لمساعدة الطفل على تقبل وتقدیر نفسه، وآلة تصو�ر فور�ة لتعز�ز  -

لى ورق المقو� بدلا من الأسماء على لوحة الشرف، مفهوم الذات لد� الطفل �استخدام الصور �عد لصقها ع

  .لز�ادة الحافز الإیجابي لد� الطفل

مز�دا من ال�حوث المیدان�ة تتناول إدارة ر�اض الأطفال،والمر��ات، وأول�اء الأمور، حتى  إجراءضرورة  -

  .تكون النتائج أكثر شمولا وتعم�ما وواقع�ة

� اكتساب الأطفال ل�عض الق�م، والمهارات، والمعارف، ضرورة إجراء �حوث مستقبل�ة مشابهة تق�س مد -

  . والخبرات عن طر�� الأنشطة اللاصف�ة الممارسة في ر�اض الأطفال

المتلقاة في ر�اض الأطفال ونجاعتها في التكو�ن  إجراء �حوث مشابهة تق�س دور الأنشطة اللاصف�ة -

، المتوس�، الثانو� وحتى الابتدائي: ةلات الأخر� في المراحل التعل�م�والتحصیل الدراسي،وفي المجا

  .الجامعي

لم ترد في هذا ال�حث، تعمل الأنشطة اللاصف�ة على � إجراء �حوث مستقبل�ة أ�ضا تتناول جوانب أخر  -

.الخ.....الدیني، الوطني، والتكنولوجي :الجانبتنمیتها مثل 
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  : الخاتمة

حاولت هذه الدراسة الإجا�ة عن �عض التساؤلات المتعلقة، �علاقة الأنشطة اللاصف�ة في تنم�ة 

أن الأنشطة اللاصف�ة ذات الطا�ع الثقافي  مهارات التف�یر لد� أطفال الروضة من وجهة نظر المر��ات، إذ

تساهم في تنم�ة مهارات التف�یر �حف� القصص والأناشید، وتنم�ة الخ�ال والتف�یر المبدع والنمو اللغو� من 

وتوصلت دراستنا هذه إلى أن الأنشطة اللاصف�ة ذات . خلال اللعب الاستكشافي، وتكس�ه الكثیر من الكلمات

في تنم�ة الجانب الاجتماعي، حیث تعمل على اندماج الطفل في اللعب الجماعي، الطا�ع الأدائي تساهم 

ت الصداقة والتعامل مع وتعلمه معنى المشار�ة مع زملائه، وتغرس ف�ه ق�مة العمل الجماعي،ور�� علاقا

إضافة إلى أن الدراسة أسفرت على أن الأنشطة . وتزرع ف�ه الثقة �النفس والتخلص من الخجلالآخر�ن، 

اللاصف�ة ذات الطا�ع الاستكشافي تساهم في تنم�ة الجانب المعرفي لد� الطفل، وتنمي الرحلات المیدان�ة 

حواسه في اكتشاف عالمه الخارجي، والإحساس �البیئة التي �ع�ش فیها، وتساعده على وصف الأش�اء التي 

الذوق والإحساس �الجمال، وتعلمه یراها، والتعبیر عن المناظر والأماكن التي زارها، �ما تنمي لد� الطفل 

  .الاندماج في إعداد لأ� مناس�ة ما

ط�� أنشطة لاصف�ة بر�اض لذا وجب على الجهات المعن�ة تدر�ب القائمین على تنفیذ البرامج، وتخ  

مواك�ة التقدم النظر�، والماد� في هذا المجال، والحرص على المراق�ة المستمرة من طرف  ضرورةو الأطفال،

لوص�ة لدور ر�اض الأطفال لدراسة سبل التغلب على معوقات تطبی� الأنشطة اللاصف�ة المشار الجهات ا

  .إلیها في هذا ال�حث

زال �حاجة إلى ی الموضوع ماهذا الدراسة الحال�ة إلا أننا نجزم أن  �موضوعلمام الإورغم محاولة 

لكشف عنها والتي تص�ح مجالا خص�ا قد تكون أكثر إحاطة بجوانب نعتقد أننا لم نتم�ن من ا ،دراسات أخر� 

  .لدراسات لاحقة بهدف الإلمام �مختلف الجوانب
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 .اب للط�اعة والنشر، القاهرة، مصر، تنم�ة المهارات اللغو�ة، عالم الكت)2000(بدیر �ر�مان صادق إ�میلي -

ستعداد للقراءة والكتا�ة برنامج أنشطة مقترحة لتنم�ة �عض مهارات الا ،)2002(صالحبرغوت رحاب  -

 .منشورة، جامعة عین شمي، القاهرةلأطفال دون صعو�ات التعلم �مرحلة ر�اض الأطفال، رسالة د�تورة غیر 



 

 

،مد� توافر الق�م في عینة من قصص الأطفال في سور�ا، مجلة جامعة دمش� )2010(بر�ات فاتن سل�م  -

  .3، العدد26المجلد 

 .عالم الكتب الحدیثة، الأردن ،ر�اض الأطفال، مش�لات )2006(نور �طاین�ة  -

،روضة الأطفال وعلاقتها �التغیرات الوظ�ف�ة في الأسرة الجامع�ة، )2008-2007(بن حدوش ع�سى  -

  .العائلي، جامعة الحاج لخضر، الجزائر الاجتماعرسالة ماجستیر في علم 

، الجزائر 2وطن�ة للكتاب، �مؤسسة البوحوش عمار، دلیل ال�حث في المنهج�ة و�تا�ة الرسائل الجامع�ة، ال -

  .د س

فاعل�ة استخدام العاب اللغو�ة في تنم�ة مهارات التحدث لد�  ،)2013(تر�ي بن عط�ة مرشود المحمد� -

تلامیذ الصف الأول ابتدائي، رسالة غیر منشورة لنیل الماجستیر في المناهج وطرق تدر�س اللغة العر��ة، 

 .لتر��ةم القر� السعود�ة، �ل�ة اجامعة أ

،اتجاهات معلمي العلوم الشرع�ة في المرحلة المتوسطة والثانو�ة في �ل من )2006(توفی� إبراه�م البدو�  -

 .27جدة والر�اض نحو الأنشطة اللاصف�ة، مر�ز �حوث �ل�ة التر��ة، جامعة الملك سعود، الر�اض، العدد 

 .النهضة، القاهرة ، م�ت�ةاللائحة الداخل�ة لكل�ة التر��ة النوع�ة ،جامعة حلوان -

 في الطلاب�ة المش�لات حل يف وأهمیته الإسلامي منظور من الحوار ثقافة :أحمد وولید محمد علي رانجب -

 .الشر�عة �ل�ة عات،امالج

، السلوك الق�اد� وعلاقته �مستو� التف�یر الابتكار� لد� معلمي التر��ة الر�اض�ة في )2007(جعفر فارس  -

�الأردن، مجلة العلوم التر�و�ة والنفس�ة، �ل�ة التر��ة، جامعة ال�حر�ن، المجلد الثامن، مدیر�ة التعل�م الخاص 

 . 4العدد

مهارات عقل�ة تنتج أف�ار إبداع�ة، دار الثقافة للنشر  ،)2013(ة أحمد سعادة وسل�مة أحمد الص�اغجود -

 .ع، الاردنوالتوز�

دار المسیرة للنشر : تنم�ة المفاه�م والمهارات العلم�ة والر�اض�ة لطفل الروضة ،حاف� �طرس حاف� -

 .والتوز�ع، عمان

 .بیروت الإقل�مي، الیون�س�و م�تب الم��رة، الطفولة في الحوار مهارات، )2015(إدر�س حجاز�  -

اصل اللفضي ، فعال�ة الأنشطة اللاصف�ة في تنم�ة �عض المهارات الاجتماع�ة والتو )2009(حسام ع�اس  -

للتلامیذ المتخلفین عقل�ا في المدارس الدمج �المملكة العر��ة السعود�ة ، رسالة د�توراه، معهد الدراسات 

 .وال�حوث التر�و�ة، جامعة عین شمس

، فاعل�ة الأنشطة اللاصف�ة في تنم�ة �عض المهارات الاجتماع�ة )2009(حسام ع�اس الطنطاو�  -

خلفین عقل�ا في مدارس الدمج �المملكة العر��ة السعود�ة، رسالة د�توراه، معهد والتواصل اللفظي للتلامیذ المت

 .الدراسات التر�و�ة، جامعة القاهرة

دراسات و�حوث تر�و�ة، م�ة الم�رمة، م�تب : الابتدائ�ةة ، طفل ما قبل المدرس)2002(ن حسن حسا -

 .الطالب الجامعي



 

 

لنشر، دار الثقافة، عمان، الكتا�ة، الدار العلم�ة الدول�ة لطرق تعل�م الأطفال القراءة و  ،)2000(الحسن هشام -

 .الأردن

�اض الأطفال في تنم�ة طفل إسهامات الأنشطة التر�و�ة بر ، )2005(حسن، مها صلاح الدین محمد - 

دراسة تقو�م�ة مط�قة على ر�اض الأطفال �محافظة القلیو��ة، مجلة المستقبل التر��ة العر��ة،تصدر  ،الروضة

  .)37(، العدد )11(مجلد عن المر�ز العر�ي للتعل�م والتنم�ة ، ال

 منشأة وتطب�قات، نظر�ات الحر��ة، التر��ة منظوم�ة، خل�فة فتحي ونجلاء محفو� السلام عبد حسین -

 .الإس�ندر�ة المعارف،

رسة، دار الف�ر العر�ي، لطفل ما قبل المد الاجتماع�ةالمسؤول�ة  ،)2002(حسینة غن�مي عبد المقصود  -

 .القاهرة

 .�اض الأطفال، دار المسیرة، عمانمنهج الأنشطة في ر  ،)2009(حطی�ة ناهد فهمي  -

ر التر��ة الحدیثة، ت، داالإشراف في التر��ة المعاصرة، مفاه�م وأسالیب وتطب�قا ،)1997(حمدان محمد  -

 .عمان، الأردن

 .للط�اعة والنشر والتوز�ع، الأردنطفال وسلو��اتهم، دار صفاء لأآداب ا ،)2005( حمزة الج�الي -

 العز�ز عبد الملك مر�ز ولدك، تكسب �یف الأولاد، مع التواصل تامهار ، )2011( الحلیبي سعود بن خالد -

 .الوطني للحوار

دور معلمات ر�اض الأطفال في تنم�ة �عض مهارات الاستعداد للقراءة لد� أطفال  ،)2017(خطر علي  -

 .،العدد الأول 33ة دمش�، المجلد الروضة، مجلة جامع

 .دار الف�ر للط�اعة والنشر، عمان، الأردن علم النفس الاجتماعي، ،)2000(لیل عبد الرحمان المعا�طة خ -

 .الأطفال، دار الف�ر العر�ي، مصرالأنشطة في ر�اض  ،)2009(خلیل عزة  -

 .للكتاب، مصر الإس�ندر�ةة، مر�ز لوج�ة النمو الطفولة والمراهقو س�� ،)2003(خلیل میخائیل معوض  -

صرة، دار الف�ر العر�ي، مناهج التر��ة البدن�ة المعا ،)2000(أمین أنور وجمال الدین الشافعي الخولى -

 .القاهرة

فاه�م الثقافة الصح�ة من وجهة نظر المعلمات وأمهات الأطفال في دور ر�اض في توع�ة طفل الروضة �م -

 2016، الجزء الأول، مجلة �ل�ة التر��ة، جامعة الأزهر، 169ضوء �عض المتغیرات، العدد 

، استراتیج�ات التدر�س في القرن الحاد� والعشر�ن، دلیل المعلم والمشرف التر�و�، )2009(ذوقان عبیدات  -

 .ة والنشردیبونو للط�اع عمان،

 جامعة المفتوح، التعل�م مر�ز منشورة، غیر الد�تورة شهادة لنیل رسالة المیداني، التدر�ب ،صاص�لاران�ا  -

  .سور�ا دمش�،

  .قبل المدرسة، دار الجامعة الجدیدة، مصر ، الس�اسة التعل�م�ة للطفل ما)2009(ران�ا عبد المعز الجمال  -

دار �ازورا : لطفل ما قبل المدرسة الاجتماع�ة، المسؤول�ة )2007(ؤوف عامرر ر��ع محمد وطارق عبد ال -

 .للنشر والتوز�ع، عمان



 

 

دور الأنشطة التعل�م�ة المقدمة لطفل ما قبل المدرسة في تنم�ة الق�م  ،رشا ع�اس وعبد الكر�م �لال  -

التر�و�، �ل�ة التر��ة للدراسات ، �حث تكمیلي لنیل شهادة الماجستیر في علم النفس الاجتماع�ةالأخلاق�ة 

 .العل�ا، قسم علم النفس،جامعة سوزان للعلوم والتكنولوج�ا

ردن، دار الأسالیب والوسائل التعل�م�ة في ر�اض الأطفال في الأ )2010(ز�نات عبد الهاد� الكرمي  -

 .المنهل ناشرون وموزعون 

معلمة الروضة وأثرها على السلوك الق�اد� ، دراسة مقارنة لأنما� الق�ادة لد� )2004(ز�نب علي محمد  -

 .للأطفال �ما تدر�ه المعلمات، مجلة الطفولة والتر��ة، العدد العشرون، الجزء الثاني

 .دیوان المطبوعات ،ز�ان، مدخل إلى علم النفس النمو سعید -

 .نة، الارد، دار الثقاف)�قات عمل�ةتدر��ات وتطب(تعل�م التف�یر ومهاراته  ،)2006(سعید عبد العز�ز  -

، أثر توظیف الألعاب التعل�م�ة في تنم�ة التفاعل الإجتماعي لد� أطفال )2013(سمیرة سل�مان الحافي  -

،�ل�ة التر��ة، الجامعة )غیر منشورة(سنوات في محافظات غزة، رسالة ماجستیر،  6- 5الر�اض �عمر 

 .الإسلام�ة،غزة

جتماع�ة للطفل، رسالة ماجستیر غیر منشورة، دورة الروضة في التنشئة الا ،)2012- 2011(سمیرة قارة  -

 .نسان�ة، جامعة قسنطینةعلم إجتماع التر��ة، �ل�ة العلوم الاجتماع�ة والإ

للكتاب،  الإس�ندر�ة، علم النفس الاجتماعي بین النظر�ة والتطبی�، مر�ز )2001(سهیر �امل أحمد  -

 .القاهرة

 .مصر اللبنان�ة، المصر�ة الدار الروضة، لطفل والمعرفي العقلي النمو ،)2003(ص�حي سید -

جستیر في ،أسالیب التنشئة الاجتماع�ة وانع�اساتها على المراه�، رسالة ما)2005-2004(شرقي رح�مة- 

  .جامعة منتور�، قسنطینة علم الاجتماع العائلي،

الماجستیر في انع�اساتها على المراه�، رسالة و ، أسالیب التنشئة الأسر�ة )2015- 2014(شرقي رح�مة -

  .، جامعة الحاج لخضر، �اتنةعلم الاجتماع العائلي

 .ال�حوث العلم�ة للط�اعة، الكو�تمعلمة الر�اض، دار  ،)1979( شفی� البهادر -

فاعل�ة برنامج قائم على مهارات لتنم�ة مهارات القراءة لد� تلامیذ الصف  ،)2001(الشو��ي مها محمد  -

 .ر منشورة، �ل�ة التر��ة، فلسطینالرا�ع الاساس �غزة، رسالة ماجستی

واقع التنم�ة ال�شر�ة لمرحلة الطفولة في الجمهور�ة ال�من�ة في ضوء ). 2005.(حلمي علي محمد الشی�اني، -

وحمایته وتنم�ة من أجل شخص�ة متوازنة للطفل (أهداف حقوق الطفل العر�ي، مؤتمر الطفولة الوطني الأول 

 .عة تعز، الجمهور�ة ال�من�ةالتر�و�، جاممر�ز التأهیل والتطو�ر ، )قدراته

 .ر الجند� للنشر والتوز�ع، القدسأطفال الر�اض بین التنشئة وتقو�م السلوك، دا ،)2013(صبر� الصفد� -

 .، التعل�م داخل المدرسة وخارجها، صح�فة التر��ة)1986(صلاح الدین یوسف  -

 .لم��رة، دار الف�ر، الاردنولة امهارات الاستماع والتحدث في الطف ،)2003(طاهرة أحمد  -

 .�رة، دار الف�ر للط�اعة، الاردنمهارات الاستعداد للقراءة في الطفولة الم� ،)2003(الطلحان طاهرة أحمد  -



 

 

  

 .التر��ة الاجتماع�ة في ر�اض الأطفال، دار الف�ر، سور�ا ،عارف عنان مصلح -

التطبی�، دار عالم فنون اللغة العر��ة وأسالیب تدر�سها بین النظر�ة و  ،)2009(عاشور راتب والحوامدة محمد -

 .الكتب الحدیث

 .،عمان2دار المسیرة للنشر والتوز�ع، �: ،معلمة الروضة)2007(عاطف عادل فهمي  -

 .ستماع النش�، دار المسیرة، عمانمهارات الإ ،)2011(عبد ال�ار� ماهر شع�ان -

صاد المعرفي، دار الثقافة تعل�م الأطفال في عصر الاقت ،)2010(عبد الح��م محمود الصافي وآخرون  -

 .رللنش

�رة، دار الف�ر للط�اعة، الاستعداد لتعلم القراءة في الطفولة الم� ،)2002(عبد الرحمان سعاد محمد إ�مان  -

 .الأردن

 .ه، الم�ت�ة الجامع�ة، الاس�ندر�ةعلم نفس الطفل وتر�یت ،)2001(عبد العز�ز جادو -

 الحوار مهارة تنم�ة في تدر�بي برنامج أثر ،)2016(الوحیل خلف حسن وهدیل العبید� خلف أحمد الله عبد -

 .63 العدد ، 22 المجلد المستنصر�ة، جامعة الإسلام�ة، التر��ة �ل�ة مجلة النوع، حسب الروضة أطفال لد�

الزهراء للنشر والتوز�ع، ، المتخلفین عقل�ا، سلسلة التوع�ة الصح�ة،دار )2008(عبد الله محمد الصبي  -

 .السعود�ة

الخدمة الاجتماع�ة ومجالات الممارسة المهن�ة والمعرف�ة  ،)2002(عبد المحي محمود حسن صالح -

 .ع�ة، دار الف�ر العر�ي، القاهرةالجام

 .دار المسیرة، عمانمهارات في اللغة والتف�یر،  ،)2003(عبد الهاد� نبیل وآخرون  -

أثر استخدام الكمبیوتر في إكساب أطفال الر�اض �عض المهارات اللغو�ة، دراسة  ،)2003(عبد ه�ة محمد  -

 .رر غیر منشورة، جامعة عین شمس، مصمیدان�ة تجر�ب�ة، رسالة ماجستی

) التطب�قاتو المراحل و القواعد (، منهج�ة ال�حث العلمي )1999( عقلة مب�ضینو عبیدات محمد أبو نصار  -

  .الأردن  وائل للط�اعة والنشر، ، دار�2

أهم�ة التر��ة الحر��ة في ر�اض الأطفال، جامعة �س�رة، الجزائر،  ،عبد القادر وفاطمة الزهرة خلیل عثماني -

 .ب س

،برنامج قائم على لعب دور لتنم�ة مهارات التواصل لد� أطفال الروضة )2013(عزة عبد المنعم رضوان  -

 .، الجزء الثاني16الأطفال، جامعة الاس�ندر�ة، العددالمتلعثمین، مجلة الطفولة والتر��ة، �ل�ة ر�اض 

 .مؤسسة ش�اب الجامعة، الإس�ندر�ة ،، علم النفس النمو)2007(عصام نور سر�ة -

 . 2ة الحر��ة، دار الوفاء، مصر،�الاتجاهات الحدیثة في التر�� ،)2010(عفاف عثمان عثمان  -

 .، دار الف�ر، عمان)لة والمراهقةة الطفو س��لوج�(علم النفس الارتقائي  ،)2009(علاء الدین �فافي -

، ص�غ مقترحة للنشا� المدرسي �المرحلة الثانو�ة في ضوء الواقع والمعوقات، )1994(علي ابراه�م خیر�  -

 .20مجلة �ل�ة التر��ة،



 

 

ة اللعب وأثره على عمل�ة التعلم لد� أطفال مرحلة ما قبل المدرسة، مجلة �ل� ،)2016(علي الهمالي أحمد  -

 .�ة، العدد السادسالتر�

الاطفال، الزقاز��، م�ت�ة المدخل إلى ر�اض  ،)2004(عبد الفتاح والخر�بي هالة فاروق  علي أماني -

 .الطیب

طرق تدر�س اللغة العر��ة �مرحلة التعل�م الاساسي بین النظر�ة  ،)2005(الع�سو� جمال مصطفى وآخرون  -

 .كتاب الجامعي، الإمارات العر��ةوالتطبی�، دار ال

، منهج�ة ال�حث العلمي في العلوم الاجتماع�ة، د �، )2017(مجموعة من الأساتذةو �شور ناد�ة، ع -

  .الجبل للنشر والتوز�ع، الجزائرمؤسسة حسین رأس 

ان ، دیو )ت، مناهج ووقائعلانمو مش�( �ة طفل ما قبل المدرسة س��ولوج ،)2008(فت�حة �ر�وش  -

 .المطبوعات الجامع�ة، الجزائر

،الطفل والمهارات الح�ات�ة في ر�اض الأطفال والمدرسة الإبتدائ�ة، القاهرة، دار )2005(فه�م مصطفى  -

 .الف�ر التر�و� 

 .12مج. ، الأنشطة التر�و�ة التي �حتاجها الطفل، صح�فة التر��ة)2002(�اضم مدحت  -

ة التر��ة، ، محنة النشا� التر�و� ونحن نناد� لبناء الإنسان المصر�، صح�ف)1979(�امل الناقة  محمود -

 .1ع

 .ل، مر�ز الإس�ندر�ة للكتاب، مصرأسالیب تر��ة الطف ،)2003(�امل سهیر  -

 .منشورات جامعة دمش�، سور�ا:فال الخبرات اللغو�ة في ر�اض الأط،)2004(�نعان أحمد المطل� فرح  -

 .، المنهج، الأسس الم�ونات التنظ�مات، د�،القاهرة)1995(اللقاني أحمد حسین  -

، دور الأنشطة التعل�م�ة الإثرائ�ة في تنم�ة �عض عمل�ات العلم والتحصیل )2006(سل�مان ماجدة ح�شي  -

 3المعرفي لد� تلامیذ الصف الرا�ع الابتدائي في مادة العلوم، مجلة التر��ة العلم�ة،العدد 

عالم ض الأطفال، مدخل إلى العلوم التر�و�ة في ر�ا ،)2006(یخائیلأملى صادق مو ماجدة محمود صالح  -

 .الكتب، القاهرة

ض الأطفال، عالم مدخل إلى علم التر��ة في ر�ا ،)2006(محمود صالح وأملى صادق میخائیل ماجدة -

 .الكتب، القاهرة

 . 91المجلد  6العدد  )2005أفر�ل (لس للعلوم الإنسان�ة والاجتماع�ةمجلة الأند -

 .، دار الصفاء للنشر والتوز�ع، الأردن�1، التر��ة البیئ�ة لطفل الروضة، )2005(محامدة ند� عبد الرح�م  -

، الذ�اء الانفعالي وعلاقته �مستو� الطموح لد� الطالب الجامعي، مجلة العلوم )2014(محدب رز�قة  -

  .مارس 14الانسان�ة والاجتماع�ة، العدد 

 .1،ع، أهم�ة الأنشطة المدرس�ة في إثراء العمل�ة التعل�م�ة، صح�فة التر��ة)2002(محمد السید حسونة  -

، المدخل التطوعي وممارسة الأنشطة اللاصف�ة في مجال التر��ة البیئ�ة الس�ان�ة، )2012(محمد رضا إبراه�م  -

 .مؤسسة الف�ر العر�ي



 

 

 .مدخل إلى ر�اض الأطفال، دار الف�ر للنشر، الأردن ،)2001(محمد عبد الرح�م عدس  -

خص�ة، رسالة ماجستیر، �ل�ة التر��ة، ، أثر طلاق الوالدین على �عض جوانب الش)2005(محمد علي حسن  -

 .جامعة عین شمس

 .�ل�ة العلوم التر�و�ة، الجامعة الأردن�ة: ، علم النفس الطفل)1998(محمد عودة الرماو�  -

  طفل عند القرائي والاستعداد اللغة مهارات تنم�ة :)2006(الترتور�  عوض ومحمد القضاة فرحان محمد -

 .الأردن والتوز�ع، للنشر الحامد دار الروضة،

درجة تقدیر معلمات ر�اض الأطفال ممارستهن في تنم�ة  ،)2013(فؤاد الحوامدة وراتب قاسم عاشور محمد -

 29حاث والدراسات، العدد مهارة الاستعداد لتعلم الكتا�ة لد� الأطفال، مجلة جامعة القدس المفتوحة الأ�

 . 1،جزء 

: �ة  تنم�ة �عض �عض المفاه�م العلم�ة لأطفال الر�اض، أثر الخرائ� الذهن)2018(محمود ضحى عادل  -

 .، فبرایر، �حوث ومقالات94را�طة التر�و�ین العرب، العدد 

 .للغة العر��ة، دار الف�ر العر�يتدر�س فنون ا ،)1997(مذ�ور علي أحمد -

، واقع م�ت�ات ر�اض الأطفال وآفاق تطو�رها،مجلة جامعة دمش�، دمش�، )2008(مرتضى سلو�  -

  .1، العدد24المجلد

 .وتطو�ره، م�ت�ة الفالح، الكو�ت النمو اللغو�  ،)2005(مردان نجم الدین  -

ء التراث الاسالمي، م�ة التر��ة الحر��ة لطفل الروضة، م�ت�ة إح�ا ،)2009(المشرفي إنشراح إبراه�م -

 .الم�رمة

اللغو�ة لد� أطفال  نمو المفاه�م والمهارات ،)2010(افر علي عبد هللامطر عبد الفتاح ورجب ومس -

 .ر�اض، دار النشر الدولي، الر�اضال

 �ل�ة عمران، جامعة المحاور وآداب الحوار أصول في الناظر نزهة ،)2013(قاسم صالح فاهد المعمر�  -

 .التر��ة

 .بیروت للعلوم، العر��ة الدار المدرسة، قبل ما لمرحلة مبتكرة نشاطات،)2000( سعاد مفلح -

 .، ب صالتر��ة الحر��ة ،)2009(ناهد عبد زاید الدل�مي  -

 .ر المشرق الثقافي، الاردنالمعجم التر�و� وعلم النفس، دار أسامة ودا ،نایف الق�سى -

 .ي تعلم الأطفال، دار وائل للنشرلوج�ة اللعب وأثرها فو س�� ،)2004(نبیل عبد الهاد�  -

 .مانلتعبیر، دار صفاء، عالاسس الفن�ة للكتا�ة وا )ه1427(النجار فخر� خلیل  -

��ة لد� أثر تدر�ب الإدراك ال�صر� على تنم�ة المهارات الحر  ،)2018جانفي(نجو� جمعة أحمد محمد  -

 .28أطفال الروضة، العدد 

 ورشة والنزاعات، الضی� ظروف في الأطفال نساعد �یف:الأطفال مع لتواصل ،)2011(ر�تشمان نعومي -

 .،ب صالعر��ة الموارد



 

 

القدرة على اتخاذ القرار لد� الطفل في ضوء �عض المتغیرات، رسالة ، )2004(نهى سالم عبد العال  -

 .ماجستیر، �ل�ة البنات، جامعة عین شمس

دراسات في مناهج اللغة العر��ة وطرائ� تدر�سها، الوراق للنشر، : الهاشمي عبد الرحمان وآخرون  -

 2007بیروت،

 .تر��ة الطفل، دار المسیرة، عمانالأسرة و ، )2007( هد� الناشف -

فاعل�ة استخدام القصة الالكترون�ة في تنم�ة �عض المهارات اللغو�ة  ،)2015(هدیل محمد عبد هللا العر�نان -

القر�،  لد� طفل الروضة، رسالة غیر منشورة لنیل درجة، الماجستیر في المناهج وتقن�ات التعل�م، جامعة أم

 .�ل�ة التر��ة، السعود�ة

الأنشطة اللاصف�ة في تنم�ة �عض المفاه�م العلم�ة لد� تلامیذ ، فاعل�ة استخدام )2011(هشام قابل  -

 .مرحلة التعل�م الأساسي ذو� أسالیب التعلم المختلفة، رسالة ماجستیر، �ل�ة التر��ة النوع�ة، جامعة المنصورة

الطل�ة نحو العلوم، دار  تنم�ة مهارات التف�یر الابداعي واتجاهات ،)2008(ولید عبد الكر�م صوافطة  -

 .ثقافةال

أثر استخدام الألعاب الصغیرة في تنم�ة التف�یر  ،)2006(ونسافراح ذتون یو نبراس یونس محمد إل مراد  -

،تار�خ  4الموصل، المجلة  الإبداعي لد� أطفال ما قبل المدرسة، مجلة أ�حاث �ل�ة التر��ة الاساس�ة، جامعة

 .النشر

عابدین وذو� الاحت�اجات الخاصة في مرحلة ما أنشطة الاطفال ال: �حي خولة أحمد عبید وماجدة السید  -

  2008قبل المدرسة، دار المسیرة، عمان، 

وتطب�قاتها ) سنوات 3- 6(،الخصائص النمائ�ة للطفل في مرحلة التر��ة التحضیر�ة )2006(یون�سیف  -

  .التر�و�ة

  :المراجع �اللغة الأجنب�ة  - ب

-Young.Choikee. (2001) Activity plans of Group Games for Social and Emotional Development 

of kindergarten children in Korea. Paper present at the Annual meeting of child hood Education. 

Baltimore university 

-Akiba. D et al.(2005). The Roles of Extra Curricular Activities in the Lives of Children in 

Teacher: A School- Based Contextual Psychology. Graduate Center Room.32. 

-Dilamar. A (2006) Oral Language Skills of Beginning Students. Englishteaching Forum 2.P27. 

- Jennifer. A(2012). Extra Curricular  Participation and Academic Outcomes. Testing the Over- 

Scheduling Hypothesis. Journal of Youth and Adolescence Vol. 

-Roberts. G (2007). The Effect of Extra Curricular Activity Participation on the Relation 

Relationship Between Parent Involvement and Academic of Performance in a Sample  of Third 

Grade in Fulfillment of Requirements for the Degree of  Doctor of Philosophy. The University of 

Texes at Austin. 

-http://childhood: ahlamontada.org/t50topic2017.



 

 
 

  

ـــ�الملاح



 

 
 

  01: الملح� رقم
  

  العـــــلمي والبــحث العــــــالي التعــليم وزارة

  المســــيلة بوضياف محمد جــامعة

  والإنسانية الاجتماعية العلوم كلية

  الاجتماع علم قسم

 

  الاستبيان

 

  :بـ المعنونة للدراسة الاستبانة هذه في الواردة الأسئلة على �لإجابة التكرم سيادتكم من أطلب أن لنا يطيب

  المربيات نظر وجهة من الروضة أطفال لدى التفكير مهارات تنمية في وعلاقتها لاصفيةال الأنشطة 

  .�لمسيلة الأطفال ر�ض من عينة على ميدانية دراسة

في الخانة ) x(بوضع علامة  أسفله، المدونة الأسئلة على �لإجابة البحث هذا لاستكمال مساعدتنا منكم نرجو لذا

 العلمي البحث لغرض إلا تستخدم ولا سرية المبحوث �ا يدلي التي المعلومات التي تناسب وجهة نظرك، علما أن

  .فقط

 2021/2022: الدراسية السنة

  :الشخصية البيا�ت 

  أنثى                                ذكر                               :  الجنس -

  فوق فما 35                   35-30                30-25                 25-20     :     السن -

  دورة تكوينية          ماجستير                  ماستر                    ليسانس            �نوي �لثة    : التعليمي المستوى -

       سنوات 10و 5ما بين                     سنوات 05 من أقل                           :المهنية الخبرة -

  سنة 20 من أكثر                         ةسن 20و  10مابين                                          

  أرمل                       مطلق                     متزوج                أعزب      :  الاجتماعية الحالة -



 

 
 

  الروضة طفل لدى التفكير مهارات تنمية في الثقافي الطابع ذات لاصفيةال الأنشطة تساهم: الأول المحور

  نادرا  أحیانا  دائما  السؤال  الرقم

        ؟الروضة طفل ذاكرة من والأ�شيد القصص كحفظ الثقافي الطابع ذاتاللاصفية  الأنشطة تقوي  1

        اللغوية؟ والطلاقة البديهة بسرعة الطفل كالمسرح الثقافي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تزود  2

        واللفظي؟ الحركي التعبير على الطفل كالتمثيليات الثقافي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تدرب  3

        والحجم؟ واللون الشكل كمعرفه علمية مفاهيم الطفل الثقافي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تكسب  4

        الروضة؟ طفل لدى المبدع والتفكير الخيال تنمية في الثقافي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تساهم  5

        ؟) الآن بعد، قبل،( الزمن مفهوم إدارات على الطفل الثقافي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تساعد  6

        ؟ الاستكشافي اللعب خلال من اللغوي النمو الثقافي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تشجع  7

 الروضةفي  المكتسبة الكلمات من ذخيرة الطفل لدى الثقافي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تكسب  8

  ؟
      

  

  الروضة؟ طفل لدى الاجتماعي الجانب تنمية في الأدائي الطابع ذات لاصفيةال الأنشطة تساهم: الثاني المحور

  �درا  أحيا�  دائما  السؤال  الرقم

        الجماعي؟ اللعب في الروضة طفل اندماج على الأدائي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تعمل  9

        زملائه؟مع  واللعب الأكل خلال من المشاركة معنى الطفل الأدائي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تعلم  10

        الخجل؟ من والتخلص �لنفس الثقة الروضة طفل في الأدائي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تزرع  11

        الروضة؟ في الرفاق بجماعة الطفل و�ثر �ثير في اللاصفية الأنشطة تساهم  12

        الروضة؟ طفل لدى الجماعي العمل قيمة غرس في الأدائي الطابع ذات اللاصفية تساهم الأنشطة  13

        الروضة؟ أطفال بين الصداقة علاقات ربط في الأدائي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تساهم  14

        الآخرين؟ مع التعامل طرق الأدائي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة خلال من الروضة طفل يتعلم  15
   

  الروضة؟ طفل لدى المعرفي الجانب تنمية في الاستكشافي الطابع ذات لاصفيةال الأنشطة تساهم: الثالث المحور

  �درا  أحيا�  دائما  السؤال  الرقم

        ؟الأماكن ومعرفة المناظر رؤية من الطفل الاستكشافي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة كنتم  16

        ؟ الخارجي عالمه اكتشاف في الطفل حواس الميدانية الرحلات تنمي  17

        ؟ فيها يعيش التي �لبيئة الإحساس الطفل لدى الاستكشافي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تنمي  18

        ؟ يراها التي الأشياء وصف على الطفل الاستكشافي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تساعد  19

        زارها؟ التي والأماكن المناظر عن التعبير على الطفل اللاصفية الأنشطة تساعد  20

        الروضة؟ طفل لدى �لجمال والإحساس الذوق الاستكشافي الطابع ذات اللاصفية الأنشطة تنمي  21

        الآخرين؟ مع المختلفة للمناسبات عدادوالإ والز�رات الرحلات خلال من الطفل يندمج  22

   .معنا تعاونكم حسن لكم نشكر
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