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 صديقت 
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ةمقدمــــــــــ  

البشرٌة ٌعكس تجربة متشابكة من الانجازات والتمدم، ولكنه أٌضا ملًء بالعدوان  إن تارٌخ       

بشكله المادي والمعنوي الملازم لحٌاة البشرٌة منذ الأزل، فلا ٌكاد أي مجتمع من المجتمعات 

ٌخلو من مظاهر الاعتداء والتعدي، فالكل ٌعٌش حٌاة عنؾ وتسلط واستمواء وهذا من اجل تحمٌك 

أحٌان أخرى ٌعد وسٌلة لتحمٌك التكٌؾ وفً أخرى وسٌلة للمماومة أو الرؼبة فً  التفوق وفً

الهٌمنة والضبط. ؼٌر أن الملفت للانتباه هو أن مظاهر التسلط والعنؾ تحدث على مستوى 

مإسساتنا التربوٌة من تصرفات بعض التلامٌذ من لبل ألرانهم من سوء المعاملة والاعتداء بشتى 

للفظً والرمزي وهً سلوكٌات تعكس مظهر من مظاهر العنؾ أو ما اصطلح أنواعه البدنً وا

علٌه بالتنمر المدرسً، هذه الظاهرة التً تنتشر بسرعة وبشكل خطٌر بٌن المتمدرسٌن فً 

 مختلؾ الأطوار التعلٌمٌة.

فالتنمر المدرسً هو أحد أنواع السلون العدوانً الذي ٌحدث عندما ٌتعرض فرد أو طالب ما 

مستمر إلى سلون سلبً ٌسبب له الألم، وٌنتج عن عدم تكافإ فً الموى بٌن فردٌن وبالتالً بشكل 

 ٌنعكس على مستوى الثمة بالنفس.

وٌتمٌز سلون التنمر بمظاهر ٌختلؾ فٌها عن السلون العدوانً وهً عدم التوازن فً الموة بٌن 

حٌة الدفاع عن نفسه سواء المتنمر وضحٌته وتكرار الإساءة وتعمد الأذى، حٌث ٌصعب على الض

بسبب الضعؾ الجسمً أو تفوق عدد المتنمرٌن، ولهذا ٌعتبر التنمر أحد أشكال الإساءة الموجهة 

من طالب )متنمر( مستخدما لوته وسٌطرته تجاه طالب أخر )الضحٌة( بؤشكال مختلفة جسمٌة أو 

     ة.لفظٌة أو نفسٌة أو جنسٌة وهذا باستخدام وسائل تكنولوجٌة أو إعلامٌ

وٌعتبر المناخ الأسري من أبرز المتؽٌرات الهامة فً دراسة علالته بالتنمر المدرسً. لذلن سعت 

الدراسة الحالٌة لمعرفة العلالة بٌن المناخ الأسري ومشكلة التنمر المدرسً حٌث أكد العلماء على 

على النمو  اختلاؾ وجهات نظرهم على أن الخبرات الأسرٌة هً من أهم المإشرات التً تإثر

الاجتماعً والنفسً للأفراد والمصدر الأول للاستمرار والاتصال والتفاعل بٌن الأفراد داخل 

 الأسرة وؼٌرها من الوسائل والأسالٌب الأخرى. 

وبطبٌعة الحال أن هذه الظاهرة أنتجتها مجموعة من العوامل التً تشترن كل مإسسات المجتمع 

الأسرة وما تشهده من تؽٌرات فً بنٌتها وعلى رأسها وخاصة مإسسات التنشئة الاجتماعٌة 



 

 ب 

طلاق ، إضافة إلى ما تواجهه البعض من هذه الأسر من تفكن أسري، ووظائفها وأدوارها

وكذا أسالٌب تنشئة ، وما نتج عنه من ؼٌاب للمتابعة والتوجٌه والرلابة، واؼتراب داخل الأسرة

لأسباب المإدٌة إلى التنمر المدرسً باعتباره خاطئة ٌنتج علٌها مناخ أسري لد ٌكون سببا من ا

جملة من التفاعلات الأسرٌة السوٌة أو اللاسوٌة التً تبنى على طبٌعة الاتصال ونمط السلطة 

الأسرٌة ن وثمافة المعاملة وأٌضا المٌم الأسرٌة التً تإثر على شخصٌة الأبناء وعلى سلوكاتهم 

جاءت هذه الدراسة للكشؾ عن طبٌعة العلالة بٌن وانطلالا من هذا الطرح  ، وتصرفاتهم خارجا

المناخ الأسري والتنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط ولتحمٌك ذلن تم هٌكلتها وفك 

 خمسة  فصول : 

حٌث تطرلنا فٌه إلى طرح الإشكالٌة والتساإلات والفرضٌة الأساسٌة والفرعٌة، الفصل الأول: 

وأسباب اختٌار موضوع الدراسة، وكذا تحدٌد المفاهٌم الأساسٌة وأهمٌة وأهداؾ الدراسة، 

للدراسة لٌختتم الفصل بالدراسات السابمة التً لها علالة بالدراسات الحالٌة والتؤصٌل النظري 

 التً تناولته الدراسة.

المفهوم والأهمٌة، تطرلنا فٌه إلى الأسرة خصص لدراسة المناخ الأسري والذي الفصل الثانً: 

د ذلن إلى خصائص المناخ الأسري والعوامل المإثرة فٌه، وكذا أنماط المناخ الأسري لٌختتم وبع

 الفصل بوظائؾ المناخ الأسري.

المفاهٌم المماربة للتنمر ثم بعد  خ دراسة سلون التنمر ثم إلى تطرلنا فٌه إلى تارٌ الفصل الثالث:

ال سلون التنمر   لنختم الفصل بالمناخ ذلن إلى الخصائص العامة لسلون التنمر وكذا أسباب وأشك

 الأسري والتنمر المدرسً بالجزائر.

وٌتمثل فً الإجراءات المنهجٌة وهً الحلمة الرئٌسٌة التً تربط بٌن الجانب الفصل الرابع: 

النظري والجانب المٌدانً، تعرضنا فٌه إلى المنهج المعتمد والمناسب للدراسة، ومختلؾ الأدوات 

مع البٌانات، ثم تطرلنا إلى مجالات الدراسة المكان والزمان وطرٌمة اختٌار المستعملة فً ج

 العٌنة لٌختم الفصل بالأسالٌب الإحصائٌة المناسبة فً تحلٌل النتائج.

تم تخصٌصه إلى عرض النتائج وتحلٌلها وفك الفرضٌات المعتمدة فً تمدٌم  الفصل الخامس:

 مة للدراسة.نتائج الدراسة لٌختم الفصل بالنتائج العا



 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الأول

 الاطار العام للدراسة
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 أولا: الإشكالٌة

الماضٌة اجتاحت المجتمعات العربٌة والأجنبٌة عامة والمإسسات التربوٌة  العمودخلال 

خاصة مظاهر سلوكٌة متنوعة تعبر وتصور لنا النماذج السٌئة والخاطئة لتصرفات ؼٌر 

وهذا ما ٌنطبك تماما على ما اصطلح علٌه بسلون  ،مؤلوفة للإفراد وخاصة النشء منهم

شر بسرعة خاصة بٌن المتمدرسٌن فً جمٌع كسلون ؼٌر سوي بدأ ٌنت وٌعد   التنمر

وٌعتبر سلون التنمر أحد أشكال العدوان اتجاه الآخرٌن سواء كان بصورة التعلٌمٌة  الأطوار

سلبٌة سواء على المائم  أثارمن المشكلات التً لها  اجتماعٌة وهًجسدٌة أو لفضٌة أو 

 المجتمع ككل. ة أو علىٌة التنمر أو على البنٌة المدرسٌبالتنمر أو على ضح

ولد بدأ الاهتمام بموضوع التنمر كسلون عدوانً مع نهاٌة مرحلة السبعٌنٌات من المرن 

فً  دامسكً ورٌانأحٌث أشار ،الماضً وهذا بسبب الارتفاع الهائل فً معدلات انتشاره 

التنمر فً الولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة من الطلاب ٌتعرضون إلى  بالمائة 85دراستهما أن 

 2502بنٌوزٌلاندا ) نورة بنت سعد المحطانً كارنً  حسب دراسة بالمائة 96و ونح

 ( 009،ص

المإسس للأبحاث حول التنمر فً المدارس حٌث  دان اولوٌس الابوٌعتبر العالم النروٌجً 

لى الأفعال السلبٌة من شخص بشكل متكرر وعلى مدار الولت إٌرى أن التنمر هو تعرض ال

والتً تنطوي على عدم توازن فً الموة أو ، الأشخاص الآخرٌن جانب واحد أو أكثر من

 الطالة بٌن الطرفٌن .

وهو أكثر انتشارا فً البٌئة المدرسٌة عن خارجها كما تمر الدراسات والأبحاث التً أجرٌت  

من خارجها   شدالتنمر داخل المدرسة أوسع   وأأن  بادوٌلالتنمر وهذا ما أكده فً  مجال 

 .الؽرؾ الصفٌة و بمظاهر التنمر فهً تحدث فً الممرات ودورة المٌاهوالمدرسة تعج 
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لذا ومظاهر عدٌدة تملك المائمٌن علٌها لمد أصبحت المدارس محل عملٌات التنمر الٌومٌة    

طبمت إدارة ، سارعت إلى وضع برامج للولاٌة من هذه الظاهرة تحت مسمٌات مختلفة

" وبرنامجا  عبر عن ما فً نفسنبرنامجا بعنوان "  الثانوٌة باسترالٌا بًٌ ستٌنمدرسة 

معاملة الطفل ووضع لانون " ، " اجعل صوتن أو وجهة نظرن مسموعة آخر بعنوان " 

مشروع كندا أما فً ، 3971 الكونغرس الأمرٌكً سنة" الذي ألره  الإساءة إلٌه ومنع

 " .  تنٌر الطرٌكبعنوان " 

واجتماعٌة رسمٌة أوجدها المجتمع لتحمٌك أهدافه وباعتبار أن المدرسة  مإسسة تربوٌة 

والمتمثلة فً إعداد الفرد للحٌاة تمع على عاتمها مسإولٌة حماٌة أفرادها عن طرٌك ضبط 

سلون العنؾ والتنمر ووضع خطة تربوٌة لتدرٌب التلامٌذ على مهارات اجتماعٌة 

وهً ، ً نفس الناشئةكالتواصل واحترام الآخر والتعاون وؼرس لٌم المجتمع ومعاٌٌره ف

التً لها تؤثٌر عمٌك فً سلون الأبناء بذلن تشارن مإسسات اجتماعٌة أخرى كالأسرة 

واتجاهاتهم وتكوٌن شخصٌاتهم من خلال الخبرات التً ٌعٌشونها من خلال المناخ الأسري 

دة إذ ٌعتمد المناخ الأسري على شبكة معم، الذي بدوره ٌنشؤ من العلالات الأسرٌة التفاعلٌة

 فالجو الأسري العام المشحون بالخلافات، من السلوكٌات والاتجاهات بٌن الوالدٌن والطفل

النزاعات لها تؤثٌر سلبً فً بناء شخصٌات أفرادها وهذا ما ٌنتج عنه ظهور العدٌد  من و

السلوكٌات الخارجة عن المؤلوؾ لدى الطفل فً مراحل وأشكال عدٌدة منها السلون 

ضعؾ المدرة ، وتخرٌب ممتلكات الؽٌر، التؽٌب عن المدرسةو الهروب ،السرلة، العدوانً

ذلن نتٌجة إحساس الطفل بالتسلط وكبت حرٌته وعدم و على التكٌؾ الاجتماعً والشخصً

 الاهتمام بآرائه وأفكاره وعدم تلبٌة حاجاته . 

ت الأخٌرة ولمد خطت الدراسات العلمٌة والتربوٌة على الصعٌد المحلً والعربً فً السنوا   

حٌث كشفت دراسة ، متمدمة نحو الاهتمام بظاهرة التنمر فً المدارس رؼم للتها خطوات

عن التنمر متمثلة فً الاعتداء على الآخرٌن وممتلكاتهم لد احتل النسبة الأعلى  للدوسري

التنمر بٌن بعنوان "  للمحطانًودراسة  ، بالمائة 2368لدى طلاب منطمة الرٌاض بنسبة  

 مسعد نجاح أبو دٌارمنشورات و "بمدٌنة الرٌاض البات المرحلة المتوسطةوط طلاب

  " . التنمر لدى ذوي صعوبات التعلم( بعنوان" 2502)
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  فمد نال هذا الموضوع اهتمام الكثٌر من الملتمٌات والندوات العلمٌة الجزائر  ما ٌخصفٌأما 

عرض لدمه وزٌر التربٌة ، 2المنعمد بجامعة الجزائر  كالملتمى المغاربً حول الشباب

أؼلبها ٌؤخذ  ،حالة اعتداء بٌن التلامٌذ أنفسهم 0:978حول الموضوع حٌث سجل أزٌد من 

فً  0788حالة ٌمابلها  ::;2صفة التنمر ومعظمها تحدث فً مرحلة التعلٌم المتوسط بنحو 

ثار مدمرة نظرا لتنامً ظاهرة التنمر فً مدارسنا وما تخلفه من آو 2550التعلٌم الثانوي و

وفً هذا الشؤن وردت ، التفكٌر فٌه وخاصة على بعض الطلبة مما أدى بهم إلى الانتحار أو

رلم  حول ظاهرة التنمر المدرسً تحت مسمى العنؾ التربٌة الوطنٌة من وزارة  تعلٌمة

ٌمنع العماب البدنً وكل أشكال العنؾ المعنوي   ;255/ 26/50المإرخ فً  57ـ ;5

وأمام هذا الوالع التحسٌس  بخطورة هذه الظاهرة .و من أجل التوعٌة وهذا، والاساءة 

من انتشارها فً ظل التؽٌر الحاصل  الحد و الخطٌر وجب المٌام بؤبحاث ودراسات للولاٌة

فً البنى الاجتماعٌة بفعل الثورة التكنولوجٌة ووسائل الإعلام والاتصال وما فرضته 

وعلى مختلؾ مإسسات التنشئة  والتعلٌم فً بلادنا . العولمة من تحدٌات على والع التربٌة 

 الاجتماعٌة وعلى رأسها الأسرة . 

المناخ الأسري وعلالته بالتنمر المدرسً خاصة لذا جاءت هذه الدراسة التً نتناول فٌها 

 لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط . 

 وهذا ما ٌستدعً منا طرح التساإل العام التالً :

 علالة ارتباطٌة بٌن المناخ الأسري والتنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم  هل  توجد

 المتوسط ؟

 وٌندرج تحت هذا التساإل العام أسئلة فرعٌة وهً :

سلون التنمر المدرسً لدى و هل  توجد علالة ارتباطٌة بٌن الاتصال الأسري المضطرب -

 تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط ؟

تباطٌة بٌن التسلط الأسري  وسلون التنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة  هل  توجد علالة ار -

 التعلٌم المتوسط ؟
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 ثانٌا: فرضٌات الدراسة   

  : وهً كما، جابات مإلتة لهاوتبعا للتساإلات التً تم طرحها سابما ٌمكن التراح إ

  الفرضٌة العامة: 

 للمناخ الأسري علالة ارتباطٌه بالتنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط . -

  الفرضٌات الفرعٌة: 

للاتصال الأسري المضطرب علالة ارتباطٌه بسلون التنمر المدرسً لدى تلامٌذ  مرحلة  -

 التعلٌم المتوسط  . 

تلامٌذ مرحلة التعلٌم للتسلط الأسري علالة ارتباطٌه بزٌادة سلون التنمر المدرسً لدى  -

                                        المتوسط . 

 :ثالثا: أهمٌة الدراسة   

تؤتً أهمٌة الدراسة من أهمٌة الموضوع الذي ندرسه والذي ٌعتبر من المضاٌا التربوٌة  -

الراهنة التً أثارت الكثٌر من الاهتمام سواء بالنسبة للمائمٌن على النظام التربوي أو على 

المستوى المجتمعً وراء وجودها فً الأوساط التعلٌمٌة لأنها تهدر المنظومة التربوٌة 

 على المستوى المجتمعً . وحتى المٌمة 

اهتمام الدراسة بجانب مهم والمتمثل فً المناخ الأسري الذي ٌعتبر من المتؽٌرات الهامة  -

 التً لم تؤخذ حمها من الدراسة على حد علمنا فً الدراسات السوسٌو تربوٌة فً الجزائر .  

لدى .التربوٌة و أهمٌة الأسرة وما ٌسود فٌها وما ٌمٌزها فً ؼرس المٌم الاجتماعٌة -

أبناءها وفً الممابل لد تكون سببا أو عاملا ٌدفع أبناءها إلى تبنً سلوكات ولٌم 

  ؼٌر صالحة وٌعود علٌهم سلبا . 

 :رابعا: أهداف الدراسة 

تهدؾ الدراسة الراهنة إلى محاولة الكشؾ عن طبٌعة العلالة بٌن المناخ المدرسً والتنمر  

 :المدرسً من خلال الكشؾ عن 

  طبٌعة العلالة بٌن الاتصال الأسري المضطرب وسلون التنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة

 التعلٌم المتوسط.
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  طبٌعة العلالة بٌن التسلط الأسري وسلون التنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم

 المتوسط.

 :خامسا: أسباب اختٌار الموضوع

بالتنمر المدرسً من المواضٌع ذات الأهمٌة  ٌعتبر موضوع المناخ الأسري  وعلالته 

المصوى التً ٌستوجب على الباحثٌن فً العلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة عامة الاهتمام بها 

 إضافة إلى : ، من جوانب عدة  وكذا المتخصصٌن فً سوسٌولوجٌا التربٌة   ودراستها

 ًلٌكون فرصة لنا   الرؼبة فً دراسة هذا الموضوع الذي ٌدخل ضمن تخصصً الأكادٌم

 لزٌادة خبرتنا المعرفٌة والتدرٌب على منهجٌة البحث العلمً . 

  إٌمانا منا بالدور الهام الذي تموم به المدرسة كمإسسة تربوٌة واجتماعٌة فً إعداد التلامٌذ

للحٌاة المدرسٌة والمجتمعٌة كؤفراد صالحٌن من خلال زرع لٌم التعاون والتسامح والحوار 

ٌجابً ،وتنمٌة لدراتهم ومهاراتهم  فً إٌجاد حلول للمشكلات التً تواجههم والتنافس الا

 وتجنبهم السلوكات المنحرفة . 

  أكثر الدراسات والبحوث التً أجرٌت حول التنمر المدرسً اهتمت بالأبعاد التمنٌة والأبعاد

ً بعض التربوٌة فً تفسٌرها لسلون التنمر بٌنما أهملت العوامل الاجتماعٌة السائدة ف

 المجتمعات .

  الكشؾ عن الدور التربوي للأسرة فً البناء الاجتماعً حٌث ٌكتسب فٌها  الطفل معارفه

 وخبراته وسلوكٌاته وهذا من خلال ما ٌتعرض له من مإثرات اٌجابٌة أو سلبٌة . 

 ل التعرؾ على الجو العام الأسري الذي ٌترعرع فٌه الأبناء وثمافة المعاملة التً تفتمر للتفاع

والاندماج والتواصل بٌن أفراد الأسرة والتً هً انعكاس حمٌمً للجو الأسري السائد ومدى 

 انعكاسه على سلوكٌات وتصرفات الأبناء.

 :سادسا: تحدٌد المفاهٌم 

هذه الخطوة ، من الركائز الأساسٌة التً ٌعتمد علٌها الباحث السوسٌولوجً تحدٌد المفاهٌم

فالباحث فً علم الاجتماع ملزم بتحدٌد المفاهٌم التً ٌشتؽل ، الهامة والضرورٌة لأي دراسة
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حتى لا ٌضٌع بحثه فً متاهات الأفكار المسبمة والؽموض وعدم الدلة، ، علٌها فً بحثه

، ) سعٌد سبعونوٌعرؾ الؽٌر به ، وٌعرؾ تماما ما ٌرٌد دراسته، والى أٌن ٌسٌر بحثه

 ( .126ص ،  2012، حفصة جوادي

المتداولة والتً ارتكزت علٌها الدراسة الراهنة، والتً تتطلب توضٌح ومن أهم المفاهٌم 

 :وتحدٌد دلالتها الإجرائٌة ما ٌلً

 :تعرٌف المناخ الأسري  -3

 :اصطلاحا

وما ٌمكن ، عرؾ "كفافً" المناخ الأسري بؤنه جملة التفاعلات الأسرٌة السوٌة واللاسوٌة

مستوٌات هذا التفاعل من حٌث درجة  أن ٌنتج عنها من سواء أو عدم سواء الأبناء حسب

وتضم هذه التفاعلات عدة أبعاد هً ) الحب المصطنع ، الالتراب أو الابتعاد عن السواء

الأسرة المدمجة والمناخ الوجدانً ؼٌر السوي فً الأسرة ) علاء الدٌن كفافً ، للطفل

 (.16، ص1111

ٌشه أفراد الأسرة من خلال أما "الجزائري " فٌعرؾ المناخ الأسري بؤنه والع ملموس ٌع

كما انه ٌتحدد بعوامل التفاعل بٌن الأشخاص والذي ٌشبع الفرد فٌه حاجاته ، التؤثٌر والتؤثر

من خلال إتاحة الفرص المناسبة للنمو الشخصً للأفراد واستخدامه ، وحاجات الآخرٌن

لى الضبط لأسالٌب الضبط السوي التً توفر لأفراده الفرص الملائمة لاكتساب المدرة ع

، 2004خلود ، دون أن تحرمهم من تؤكٌد استملالٌتهم والشعور بحرٌتهم ) الجزائري

 (.55ص

نستخلص أن كلٌهما ٌشتركان فً تعرٌفهما للمناخ الأسري ، ومن خلال التعرٌفٌن السابمٌن 

على انه جملة التفاعلات الأسرٌة وأسالٌب الضبط السوٌة واللاسوٌة المائمة داخل النسك 

 ي.الأسر

وٌشمل جمٌع ، فٌعرؾ المناخ الأسري بؤنه هو الشكل العام الذي ٌطلك للأسرة خلٌلأما 

جوانب الحٌاة الأسرٌة من أسالٌب المعاملة الوالدٌة  وطرٌمة إشباع الحاجات سواء الأولٌة 
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منها اوالثانوٌة وتوزٌع المسإولٌات طبما لدور كل فرد فً الأسرة والتً ٌكون لها انعكاس 

 ( .  446ص، 2006عفراء ابراهٌم ، ) خلٌل على دوافعهم وسلوكهم أو تؤثٌر

المناخ الأسري  بؤنه مجموعة الخصائص والصفات المدركة من لبل  أبو نجٌلةكما ٌعرؾ  

الذي ٌشمل أسالٌب التعامل والرعاٌة ، أعضاء الأسرة للطابع العام ولنظام الحٌاة الأسرٌة

، 2506، الأجهزة .) أبو نجٌلة، الأثاث، دٌة، البٌتالوالدٌة والإمكانٌات الفٌزٌمٌة والما

 ( 88ص

نجٌلة نلاحظ أنهما اتفما فً تعرٌفهما للمناخ  أبوو ومن خلال عرضنا لكل من تعرٌؾ خلٌل 

الأسري بؤنه الشكل العام للحٌاة الأسرٌة حٌث ٌشمل إشباع الحاجات الإنسانٌة والأساسٌة 

 ونمط الحٌاة الزوجٌة والخلمٌة وطبٌعة العلالات الأسرٌة .

 : إجرائٌا

بناء ،وٌتكون هذا المناخ وٌنشؤ فٌه الأ، المناخ الأسري ٌشكل  الجو العام الذي ٌعٌشه الوالدان

 فكما هو للمناخ الأسري وجهٌن سواء ، من العلالات والدٌنامٌات بٌن أفراد الأسرة

فالجو الأسري ، اللاسواء  إلا أن دراستنا الراهنة تختص فً المناخ الأسري المضطربو

وكذا نمص ، الصراعات المستمرة والتسلط وفرض الرأي على أفرادهاو المشحون بالتوتر

تواصل وانعدام الثمة ٌإدي حتما إلى بروز سلوكٌات ؼٌر صحٌة ٌكتسبها الأبناء وتنعكس ال

 على سلوكهم فً المدرسة فً شكل سلون تنمر . 

   :التنمر -2 

 :لغــــــــة

ٌمال للرجل السٌئ الخلك لد نمر ، فً المجلد الخامس لابن منظورورد فً لسان العرب 

أبدا إلا  هلان النمر لا تلما، وتنمر له أي تؽٌر وتنكر وواعدهأي ؼٌره وعبوسه ، وتنمر وجهه

 (. 058ص، 25>0، متنكرا) أبو الفضل محمد ابن منصور
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وٌعنً اجتماعً ومتحضر ،وعكسها كلمة تنمر مشتمة من  Civilitasنجده" فً كلمة "

لواعد بمعنى انه سلون لا ٌحترم ، تعنً نمص التحضرو incivilité"الكلمة اللاتٌنٌة "

بالآداب العامة، أي كل ما ٌنتظره من شخص  مالالتزا، الحٌاة فً المجتمع مثل احترام الؽٌر

  (.Rachatte ,1992 ,p 150متحضر.) 

 :اصطلاحا

، بؤنه سلسلة من الأفعال التً تشمل عدوانا بدنٌا ) الضرب  3992بولتن واندرلوود ٌعرفه  

 التهدٌد (.، السخرٌة، العدوان اللفظً )السبسلب المال والممتلكات ( و، المرص والمضاٌمة

التنمر شكل من أشكال العنؾ الشائعة بٌن الأطفال والمراهمٌن  بان  Dan Olweusوٌإكد 

وٌعنً التصرؾ المتعمد للضرر والإزعاج من جانب واحد أو مجموعة من الأفراد 

 Danوٌستخدم المعتدي فٌها أفعالا مباشرة أو ؼٌر مباشرة للتنمر على الآخرٌن )

OLweus, 1993) 

جر بٌن فردٌن   ؼٌر متساوٌٌن فً الموة فٌرى أن التنمر هو نوع من التشا Mellorأما 

فٌموم به فرد أو مجموعة من الأفراد ضد فرد ؼٌر لادر على الدفاع عن نفسه ولد ٌكون 

 (Mellor.A 1997 )-نفسٌا اوجسدٌا

، وسرلة النمود من الضحٌة، ٌرى أن التنمر ٌتضمن السخرٌة (Dhaanدٌهان )فً حٌن 

وٌعتمد أن التنمر لد ٌشترن فً بعض ، وإساءة بعض الطلبة لألرانهم داخل الصؾ

خصائصه مع خصائص سلون العدوان
 

(Dhaan , 2000,P 154.) 

( التنمر بؤنه نشاط إرادي ومتعمد ٌمصد به الإٌذاء والتخوٌؾ Smith,2000وٌعرؾ )

 :وٌشترط أربعة خصائص  ءوالترهٌب من خلال التهدٌد بالاعتدا

اكبر والوي وفً وضع أفضل من وضع فالشخص المتنمر لد ٌكون ، عدم توازن الموة .0

 الضحٌة .

 النٌة فً الإٌذاء من اجل المتعة . .2
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 تالٌة للتنمر.التهدٌد بؤشكال أخرى مت .6

والاحتمار)حسٌن طه عبد العظٌم ، دوام الرعب لان سبب التنمر هو الؽطرسة، والازدراء .7

،2505  ) 

الرؼبة فً الإٌذاء ( فمد أطلك اسم المشاؼب ،وعرفه بؤنه هو Rigbyرٌغبً)أما   

،وٌضاؾ إلٌه أفعال مإذٌة وعدم التوازن فً الموة زائد استخدام ؼٌر عادل للموة مع 

 مع الاستماع الذي ٌرٌده المتنمر من خلال المهر والسٌطرة على الضحٌة، التكرار

(Olweus Dan, 1993) 

بمشاهدة بانه هجوم مستؤسد على شخص اضعؾ منه مع التلذذ  سلٌمان والببلاويوعرفه  

ولد ٌتسبب للضحٌة ببعض الالم، معاناة الضحٌة
 

 050،ص  2505، ) سلٌمان والبٌبلاوي 

 .) 

بؤنه سلون عدوانً نحو شخص بهدؾ مشاهدة معاناة الضحٌة من الآلام  ملحم ولد عرفه 

 ( .  08ص، 2557، الجسدٌة التً ٌرتكبها المعتدي ) سامً محمد ملحم

ٌتضح أن التنمر هو سلون عدوانً متعمد من جانب تلمٌذ أو ومن خلال التعارٌؾ السابمة 

وٌتعرض ضحاٌاه لاعتداءات متكررة وٌكون بشكل ، أكثر لصد إلحاق الأذى بتلمٌذ آخر

 مباشر أو ؼٌر مباشر مع عدم توازن الموى . 

 :التنمر المدرسً -2-3 

 :اصطلاحا

إلى طالب  تعرضا ( بؤنه سلون ٌحدث عندما ٌتعرض طالب Horwoodهوروود)ٌعرفه  

وٌتضمن عادة عدم ، أو هو افعال سلبٌة من طلبة آخرٌن بمصد الإٌذاء، متكررا وممصودا

أو عاطفٌا ، بأو لفظٌا  كالتنابز بالألما، التوازن فً الموة وهو أما ٌكون جسدٌا كالضرب

كالنبذ الاجتماعً أو الإساءة فً المعاملة
 

 ( . 9>ص ، 2505، ) حسٌن طه عبد العظٌم 
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، فتعرؾ التنمر المدرسً بؤنه شكل من أشكال العنؾ ٌلحك الضرر بالآخرٌنخوج  أما

عندما ٌستخدم تلمٌذ أو مجموعة من ، وٌحدث التنمر فً المدرسة أو فً الأنشطة المختلفة

وٌكون أساس لوة المتنمرٌن أما ، التلامٌذ لوتهم فً إٌذاء الأفراد أو المجموعات الأخرى

أو الحالة المادٌة أو المستوى الاجتماعً ولد ٌكون ، مر الزمنً لهمالموة الجسدٌة أو الع

أساسها رابطة تحمٌهم مثل الاسرة
 

 (. 2502، ) حنان أسعد خوج 

هو كل سلون ممصود ومتكرر بٌن التلامٌذ فً مناخ المإسسة ٌإدي  التنمر المدرسًإذا 

ٌكون هذا السلون ؼٌر وفً الؽالب ، إلى الأذى بكل أنواعه النفسً والاجتماعً والمادي

وٌكون ، مرئً للعٌان ولا ٌمكن رصده بسهولة من طرؾ المائمٌن على الإدارة المدرسٌة

هذا السلون متكرر وموازٌن الموة فٌه بٌن الطرفٌن  )المتنمر، والمتنمر علٌه ( ؼٌر 

ً متوازنة سواء من حٌث السن أو من حٌث العدد أو اللٌالة البدنٌة أو حتى الوضع الاجتماع

 الذي ٌنحدر منه التلامٌذ .، والثمافً والعرلً والصحً

 :جرائٌا إ

ممصود ومتعمد ومتكرر وضار ، هو شكل من أشكال السلون العدوانً التنمر المدرسً

التربوٌة بهدؾ إلحاق  ومإذي ٌصدر من تلمٌذ أو مجموعة من التلامٌذ فً  المإسسة

الضرر بالتنمر علٌهم جسدٌا أو لفظٌا أو اجتماعٌا أو جنسٌا  أو رمزٌا شرٌطة أن ٌكون هذا 

 السلون تنعدم فٌه عنصر التكافإ فً الموى والسٌطرة بٌن الطرفٌن .

 :مرحلة التعلٌم المتوسط  -1

الجزائري وهً تتوسط وهً إحدى المراحل التعلٌمٌة المتعددة من طرؾ النظام التربوي 

ومدة الدراسة بها أربع سنوات تنتهً ، مرحلة التعلٌم الابتدائً ومرحلة التعلٌم الثانوي

وسن التلامٌذ المتمدرسٌن فً ، بامتحان  رسمً ٌسمى  بامتحان شهادة التعلٌم المتوسط

بالنسبة  :0" سنة  ولد تمتد فً بعض الأحٌان إلى سن  09-00الحالة العادٌة مابٌن "

 للتلامٌذ الذٌن  سبك لهم الإعادة. 
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 الاتصال الأسري المضطرب -4

 :إجرائٌا

ٌشٌر إلى نمط من التواصل داخل الأسرة ٌعانً فٌه الإفراد من صعوبات وتحدٌات فً  

التفاهم والتواصل هذا النوع من الاتصال ٌمكن أن ٌكون مشوشا متمطعا ،أو محمولا بالتوتر 

صال الأسري المضطرب إلى تدهور العلالات الأسرٌة ٌإدي الاتوٌمكن أن والصراعات 

 وتؤثٌرها السلبً على الأفراد الذٌن ٌعٌشون فً هذه البٌئة الأسرٌة . 

 التسلط الأسري -5

 :إجرائٌا  

والولوؾ أمام رؼباته ومنعه من المٌام بسلون معٌن حتى ، نً تحكم الآباء فً نشاط الطفلٌع

إلزام الطفل بالمٌام بمهام وواجبات تفوق لدراته ،وٌرافك ذلن استخدام  ولو كان مشروعا ،أو

ونتٌجة لذلن الأسلوب ٌنشا الطفل ولدٌه مٌل شدٌد للخضوع وإتباع الآخرٌن ولا ، العنؾ

، خائفة دائما من السلطة، وٌساعد ذلن فً تكوٌن شخصٌة للمة، ٌستطٌع أن ٌبدع وان ٌفكر

ور دائم بالتمصٌر ولد تإدي به إلى التنفٌس باللجوء إلى وشع، خجولا ولدٌها حساسٌة زائدة

 السلون العدوانً ضد ألرانه ومحاكاة لوالدٌه وما ٌتلماه من لٌم سلبٌة منهم . 

 الدراسات السابمةسابعا:  

 :تمهُد

من أهم العناصر التً تنٌر طرٌك  الدراسات السابمة ذات الصلة بموضوع  الدراسة تعتبر  

لما لها من إسهامات سواء تحدٌد ملامح الموضوع أو من ، الباحث فً حل مشكلته البحثٌة

هذا لان البحث ، كما تفٌد فً التحلٌل والممارنة، خلال فهمه أكثر ومحاولة ضبط متؽٌراته

 هو ما تفرعت على إثره أفاق وتصورات جدٌدة لبحث أخر.
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وعلٌه اعتمدت الدراسة على اختٌار مجموعة من الدراسات  التً تخدم الموضوع منها 

دراسات أجنبٌة وعربٌة رؼم للة هذه الأخٌرة التً حاولت الكشؾ عن الأسباب والعوامل 

، الرئٌسٌة المإدٌة للتنمر المدرسً على وجه الخصوص والتً لها علالة بالمناخ الأسري

 ة كما ٌلً : سٌتم عرض الدراسات السابم

 :دراسات أجنبٌة  -3

 :الدراسة الأولى 

بٌن التنمر والتً هدفت إلى معرفة العلالة   O’moore&Kirkham) لام بها كل من ) 

استبٌان واستخدم الباحثان ، النمائً المستعرضحٌث تم استخدام المنهج ، وتمدٌر الذات

للتمدٌر الذاتً  هارٌس –بٌرس وممٌاس ، لمٌاس التنمر فً المدرسة ( Olweusأولوٌس )

(Piers1984،)   من أطفال المدارس  608:حٌث  06002ولد بلػ عدد العٌنة الأصلٌة

طفلا  :>:8و، مدرسة >28وٌدرسون فً ، ( عام00 – ;الابتدائٌة تتراوح أعمارهم بٌن )

 068(  عام ٌدرسون فً  ;0 -02فً مرحلة ما بعد الابتدائٌة ممن تراوحت أعمارهم ) 

=  2م، = طلبة متنمرٌن 0م :ولد صنؾ الباحثان الطلبة إلى أربعة مجموعات ، مدرسة

ولمد أظهرت ، = طلبة عادٌٌن 7م، = طلبة ضحاٌا ومتنمرٌن 6م، طلبة ضحاٌا التنمر

لدٌهم تدنً كبٌر فً تمدٌر الذات أو التوكٌد وٌؤتً  2م  و 0النتائج أن الأطفال والمراهمٌن م

الطلبة  7ن من هم لدٌهم تمدٌر الذات بدرجة الل ممارنة بم الضحاٌا والمتنمرٌ 6بعدهم م 

 العادٌٌن الذٌن ٌمتلكون مهارة تمدٌر للذات .

انخفاض وامتلان المدرات الذاتٌة ولمد أفرزت الدراسة انه هنان علالة ارتباطٌه عكسٌة بٌن 

لدى الطلبةسلون التنمر 
 

زٌادة ونخفاض مهارة تمدٌر الذات وعلالة ترابطٌة طردٌة بٌن ا 

، منى الصراٌرة  وأن المتنمرٌن لٌد الدراسة لدٌهم تمدٌر ذات منخفض . )، التنمر المدرسً

 .  )77ص، 2009، ناٌفة لطامً
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  الدراسة الثانٌة: 

ٚلذ أجش٠د ِٓ اجً اٌّماسٔح ت١ٓ الأغفاي 3 ( Warden& Mackinnon)ٌٍثادث١ٓ   

ٚأعٍٛب دً ، ٚاٌرؼاغف، الاجرّاػٟ ٚاٌؼاد١٠ٓ ِٓ د١ث اٌغٍٛن، ٚظذا٠ا اٌرّٕش، اٌّرّٕش٠ٓ

 اٌّشىلاخ ٚفك اٌفشظ١اخ اٌرا١ٌح 

 الأطفال العادٌٌن أكثر تعاطفا وشعبٌة من المتنمرٌن . -

 الأطفال المتنمرٌن الل وعً واستجابة للموالؾ الاجتماعٌة المربكة -

وهدؾ الدراسة إلى تطلٌك منهجٌة جدٌدة فً التعرؾ على الأطفال العادٌٌن والمتنمرٌن 

حٌث طلب من عٌنة  ، والضحاٌا حٌث تم الحصول على تمدٌر العلالات الاجتماعٌة لهم

، ( سنة ترشٌح أسماء متنمرٌن05 ->طفل تراوح أعمارهم مابٌن ) 060عشوائٌة تتكون من 

 07، طالب متنمر 26وكانت الترشٌحات ، طلبة عادٌٌن وأسماء، وأسماء طلبة ضحاٌا

وحل ، ثم خضع أطفال هذه المجموعات إلى اختبار فً التعاطؾ، طفل عادي 20، ضحٌة

 المشكلات الاجتماعٌة .

وكانت النتائج  أن الأطفال العادٌون لدٌهم تعاطفا اكبر من المتنمرٌن والضحاٌا واستجابة  

، كل اكبر من الأطفال المتنمرٌن للموالؾ الاجتماعٌة المربكةالأطفال العادٌٌن والضحاٌا بش

 لبٌة الممكنة لاستراتٌجٌات حل تلنوالمتنمرٌن الل وعً من الأطفال العادٌٌن بالعوالب الس

الموالؾ
 (.  >255، ، ناٌفة لطامً، ) منى الصراٌرة  

  الدراسة الثالثة: 

بعنوان " العلالات الأسرٌة (  Connolly&Omooreوهً دراسة كومولً وامور ) 

تهدؾ الدراسة إلى معرفة العلالات الأسرٌة ، والشخصٌة  لدى الطلبة المتنمرٌن "

-9طفلا ممن تتراوح أعمارهم ) ;;2وتكونت العٌنة من ، والشخصٌة عند الطلبة المتنمرٌن

 على أنهم ؼٌر 006و طفلا على أنهم متنمرٌن 008صنؾ الباحثان الطلاب إلى ، ( سنة 09

كما استخدم  اختبار ، متنمرٌن ولد استخدم ممٌاس "اٌزنن " للشخصٌة لمٌاس أبعاد الشخصٌة

العلالات الأسرٌة لمعرفة المشاعر التً ٌحملها الأطفال اتجاه كل فرد من أفراد أسرهم ماذا 
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كانت هذه العلالات متبادلة، وأظهرت النتائج أن الأطفال المتنمرٌن ٌعانون من حرمان 

كما ، اظهر الأطفال ؼٌر المتنمرٌن علالات أسرٌة اٌجابٌة مع أفراد أسرهم عاطفً حٌث

أشارت نتائج الدراسة الحاجة إلى مشاركة الأسرة وتدخلها بشكل اكبر فً حٌاة أبنائها 

المتنمرٌن والتعرؾ إلى حاجاتهم
 

 ( >255، ناٌفة لطامً، ) منى الصراٌرة 

  : الدراسة الرابعة 

العلالة بٌن حٌث تناولت  الدراسة  ( Balrdry &Farrington لام بها كل من )

حٌث أجرٌت ، عند الطلبة المتنمرٌن أنماط التنشئة الوالدٌة و الخصائص السلوكٌة

طابا وطالبة ممن تتراوح أعمارهم  234الدراسة على عٌنة من الطلبة المراهمٌن مكونة من 

 (  سنة 14 -11بٌن )

وهدفت الدراسة إلى الإجابة عن السإال التالً : كٌؾ ٌختلؾ  كل من  الطلبة المتنمرٌن 

 والؽٌر متنمرٌن فً : 

ـ  الخصائص الشخصٌة المتمثلة فً السلون الاجتماعً وتمدٌر الذات والتحصٌل الدراسً 

 والممدرة الذاتٌة . 

 مساندة من طرؾ الوالدٌن . ـ  أنماط التنشئة الوالدٌة العنٌفة والمتسلطة والألل دعما و

والمسم الثانً ، المسم الأول خاص بسلون التنمر، وتم استخدام اختبار ممسم إلى ثلاثة ألسام 

والمسم الثالث ٌتعلك ، الشخصٌةو خاص بؤنماط التنشئة الوالدٌة والخصائص السلوكٌة

 بالجنوح . 

كما ٌظهر فً مرحلة ، ولمد أفرزت الدراسة أن سلون التنمر لا ٌختلؾ باختلاؾ العمر

أما العلالات الأسرٌة فمد أشارات الدراسة إلى أن ، مبكرة وٌتطور تدرٌجٌا إلى  الجنوح

الطلبة المتنمرٌن ٌملكون علالات مختلفة ومتباٌنة مع آبائهم فهم أكثر تسلطا وعنفا وؼالبا ما 

 ( . 2001، ناٌفة لطامً، ٌختلفون مع أبنائهم  ) منى الصراٌرة

 :عربٌة  دراسات -2

 الدراسة الأولى: 

الاستمواء لدى طلبة المدارس الأساسٌة : انتشاره والعوامل  بعنوان " ، جراداتدراسة 

ولد هدفت إلى معرفة مدى انتشار سلون التنمر لدى ، رسالة ماجستٌر   المرتبطة به "

 . والعوامل المرتبطة به طلبة المرحلة الأساسٌة العلٌا فً الأردن من حٌث انتشاره
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استخدم الباحث النهج الوصفً واستمارة استبٌان لجمع المعلومات من عٌنة  تكونت من  

آخذت أربع مدارس من مدٌنة ، طالبا وطالبة من الصؾ السابع إلى الصؾ العاشر 989

ولد طبك علٌهم ممٌاس الاستمواء والولوع ضحٌة العلالات الأسرٌة ، اربد فً الأردن

، ( من أفراد العٌنة على أنهم مستموون%9, 18حٌث صنؾ  )، اس تمدٌر الذاتوممٌ

( على %69,4)و ضحاٌا -( على أنهم مستموون %1,5)و ( على أنهم ضحاٌا%10,2)و

 أنهم محاٌدٌن . 

وأسفرت النتائج إلى أن التنمر اللفظً هو الأكثر انتشارا لدى الإناث فً حٌن ان التنمر 

وان نسبة المتنمرٌن من طلبة الصؾ ، كثر انتشارا بٌن الذكورالجسدي والنفسً هو الأ

 وان الذكور تن، %>2السابع إلى الصؾ العاشر فً مدٌنة اربد الأردنٌة بلؽت ما ٌمارب 

كما أشارت كذلن إلى وجود ، مروا على إلرانهم  أكثر بشكل دال إحصائٌا  مما فعلت الإناث

فمد كان المولع المفضل للذكور لممارسة التنمر ، فروق بٌن الذكر والإناث فً موالع التنمر

التنمر لدى فً حٌن كان المولع المفضل لممارسة ، هو الطرٌك إلى البٌت والساحة المدرسٌة

 الإناث هو ؼرفة الصؾ .

وتم التوصل إلى أن طلبة الصفٌن السابع والثامن ولعوا ضحاٌا للاستمواء أكثر مما ولع  

من ناحٌة أخرى تبٌن أن تمدٌر الذات لدى كلى الطلبة ، رطلبة الصفٌن التاسع والعاش

المحاٌدٌن والمستموٌن أعلى بشكل دال احصائٌا مما هم لدى الضحاٌا وأن العلالات الأسرٌة 

التً تسود أسر الطلبة المحاٌدٌن أفضل من تلن التً تسود اسر الضحاٌا ن كما أن التحصٌل 

لدى المستموٌن والضحاٌا . ) جرادات عبد الكرٌم  الاكادٌمً لدى الطلبة المحاٌدٌن أعلى مما

،255;  ) 

  الدراسة الثانٌة: 

انتنمر عند الأطفال وعلاقته تأسانُة انمعامهة تؼٕٛاْ  حسن انصىفٍ وفاطمة هاشمدساعح   

ٚشٍّد اٌذساعح أغفاي اٌّذاسط الاترذائ١ح ٌغٕح اٌخاِغح ٚاٌغادعح فٟ ِذ٠ٕح تغذاد  انىاندَة

 ٚاٌٙذف ِٓ اٌذساعح 
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ـ  ِؼشفح ٔٛػ١ح اٌؼلالح ت١ٓ عٍٛن اٌرّٕش ٚأعٍٛب الإّ٘اي ٚاٌرغاً٘ ٚاٌرغٍػ اٌّرثغ ِٓ غشف    

 اٌٛاٌذ٠ٓ . 

ضَ ٚاٌرزتزب ِٓ غشف ـ ِؼشفح ٔٛػ١ح اٌؼلالح ت١ٓ عٍٛن اٌرّٕش اٌّذسعٟ ٚأعٍٛب اٌذ    

 اٌٛاٌذ٠ٓ . 

ذُ  02ـ  00ذ١ٍّز ِٓ اٌزوٛس ذرشاٚح أػّاسُ٘ ِا ت١ٓ عٓ  255جشخ اٌذساعح ػٍٝ 

 اخر١اسُ٘ تطش٠مح اٌؼ١ٕح اٌؼشٛائ١ح اٌثغ١طح . 

ٚاٌثا١ٔح ٌم١اط الأعا١ٌة اٌخّغح ، فمشج >0ٚذُ اعرخذاَ أداذ١ٓ الأٌٚٝ ٌم١اط اٌرّٕش ٚشٍّد 

 اٌذضَ ( . ، اٌرغٍػ، اٌرغاِخ، اٌرزتزب، الإّ٘ايفٟ اٌّؼاٍِح اٌٛاٌذ٠ح ) 

أعا١ٌة ٚ ٚأظٙشخ إٌرائج أْ ٕ٘ان ػًٍ ٚاٌرغٍػ ،ػلالح غشد٠ح ِٛجثح ت١ٓ عٍٛن اٌرّٕش

ٚأْ ٕ٘ان ػلالح ػىغ١ح ٚعاٌثح ت١ٓ عٍٛن ، اٌّؼاٍِح اٌٛاٌذ٠ح الإّ٘اي ٚاٌرغاً٘ ٚاٌرغٍػ

 ( . 2502، فاغّح ٘اشُ، دغٓ اٌصٛفٟاٌرّٕش ٚأعا١ٌة اٌّؼاٍِح اٌٛاٌذ٠ح اٌذضَ ٚاٌرزتزب  ) 

  اندراسة انثانثة : 

، رسالة ماجستٌر غٌر منشورة، "سُكىنىجُة انعلاقات الأسرَة "  تؼٕٛاْ   خهُم دساعح  

ٚذٙذف ئٌٝ ِؼشفح ذأث١ش إٌّار الأعشٞ اٌؼاَ ٚأتؼادٖ ٚاٌصذح إٌفغ١ح ػٍٝ الأتٕاء تاخرلاف 

ٚذُ اعرخذاَ  ، ِشا٘مح 5;ٚ ِشا٘ما 025ذىٛٔد اٌؼ١ٕح ِٓ ، اٌّغرٜٛ الاجرّاػٟ ٚالالرصادٞ

 ، ِم١اط إٌّار الأعشٞ

ت١ٓ الأِاْ الأعشٞ ٚاٌصذح إٌفغ١ح ٚرٌه لأْ الأعش  ٚت١ٕد إٌرائج أٗ ذٛجذ ػلالح ِٛجثح 

٠ٚغٛد٘ا اٌٛفاق ٚاٌرشاتػ الأعشٞ ، اٌرٟ ٠غٛد٘ا الأِاْ إٌفغٟ ٚالاجرّاػٟ ٚالالرصادٞ

ٚذذمك ٌُٙ ألصٝ لذس ِٓ الأِاْ ٚالاعرمشاس ٚػٍٝ ، ١ثح لأتٕائٙا ذٛفش ظشٚفا أعش٠ح غ

٠ٚغٛد ، اٌؼىظ ِٓ رٌه فاْ الأعش اٌرٟ ذفرمش ٌلأِاْ ٠غ١طش ػٍٝ أفشاد٘ا اٌخٛف ٚاٌمٍك

٠ٚغ١طش ِٕار ِش٠ط ػٍٝ   ، ٚاٌشؼٛس تأؼذاَ الأِٓ، اٌرشددٚ اٌش٠ثحٚ ػلالاخ أفشاد٘ا اٌشه

 .د١اج أفشاد ٘زٖ الأعشج 
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لالح ِٛجثح  داٌح ت١ٓ اٌرؼاْٚ الأعشٞ ٚاٌرعذ١ح ٚت١ٓ اٌغلاِح إٌفغ١ح ٌذٜ وّا ذٛجذ ػ

ٚرٌه لأْ اٌرعذ١ح ذؼٕٟ أْ ٠إثش وً فشد ، الأتٕاء تاػرثاس٘ا ادذ أتؼاد اٌصذح إٌفغ١ح ٌذ٠ُٙ 

اٌرؼاْٚ ٠ؼٕٟ ذؼاْٚ اٌفشد تاٌرشج١غ ٚ ِٓ أفشاد الأعشج ِصٍذح الأعشج ٠ٚمذِٙا ػٍٝ ِصٍذرٗ

اد الأعشج ا٢خش٠ٓ فٟ اٌؼًّ ػٍٝ ذذم١ك أ٘ذاف الأعشج ٚفٟ ِثً ٘زا ٚاٌّشاسوح ِغ أفش

إٌّار ٠غٛد اٌذة ٠ٚمً اٌصشاع ٚذمً ػٛاًِ اٌرفىه الأعشٞ ٠ٚإدٞ ئٌٝ ذذم١ك أوثش لذس 

ٚػٍٝ اٌؼىظ ِٓ رٌه فاْ الأعش اٌرٟ ذغٛد٘ا الأٔا١ٔح ، ِٓ اٌغلاِح إٌفغ١ح لأفشاد الأعشج

 ح إٌفغ١ح ٌلأتٕاء  .ػٍٝ اٌغلاِ ٚاٌشماق ٚاٌرٕافش ذإثش

اٌرؼاْٚ الأعشٞ ٚت١ٓ اٌرفاػً الا٠جاتٟ  ٚ أ٠عا ذٛجذ ػلالح ِٛجثح داٌح ت١ٓ اٌرعذ١ح         

ٚاٌمذسج ػٍٝ اٌرغٍة ، ِغ اٌذ١اج لأٔٗ ٠ؼطٟ اٌفشد فشصح اٌرفاػً ِغ ا٢خش٠ٓ تشىً ا٠جاتٟ

فغ اٌفشد ٌٍرفاػً ػٍٝ اٌّشىلاخ اٌرٟ ذٛاجٙٗ  ٚرٌه لأْ اٌرعذ١ح ٚاٌرؼاْٚ ِظٙش ا٠جاتٟ ٠ذ

فالأعش اٌرٟ ٠غٛد٘ا ٘زا إٌّار ٠ٕشأ أتٕاؤ٘ا ١ِاٌْٛ ٌٍرعذ١ح ٚاٌرؼاْٚ ، الا٠جاتٟ ِغ ا٢خش٠ٓ

ِثً ٘زا إٌّار ٠رؼٍُ ، تشىً ا٠جاتٟ،  ت١ّٕا ذإدٞ الأٔا١ٔح ٚاٌصشاع  ئٌٝ اٌرفاػً تشىً عٍثٟ 

  (2555خلٌل  محمد . .  )اٌفشد اٌرغٍك ٚاٌصؼٛد ػٍٝ أوراف ا٢خش٠ٓ 

 التعمٌب عن الدراسات السابمة : 

الأداة و بمراجعة الباحثٌن فً الدراسات السابمة  من حٌث أهدافها  والفئة المستهدفة

التمست الباحثة أهمٌة التطرق لمعرفة المشكلات التً لد تظهر ، المستعملة والمنهج المتبع

 تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط  لدى

فمد استفادت الدراسة الراهنة من الدراسات السابمة فً فهم الموضوع والتحكم فً أبعاده   

كما تم ، ومإشراته وكذا إثراء الجانب النظري والإحاطة بجوانب الموضوع وجزئٌاته

والتعرؾ على الآلٌات والإجراءات لتنفٌذ ، الاستعانة بها فً بناء أداة الدراسة الحالٌة

وبالتالً أعانتنا على عملٌة تحلٌل ، بنتائج وممارنتها بنتائج تلن الدراساتالدراسة والخروج 

 النتائج .
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وبعد استعراضنا لدراسات السابمة والتً عالجت موضوع سلون التنمر وحاولت الولوج إلى 

ون التنمر خاصة على المستوى العوامل والأسباب الكامنة والظاهرة منها والتً أسست لسل

 المدرسً 

حول نوع  Connolly&Omoore) كدراسة ) ، مع دراستنا  اتفك إلى حد بعٌد  وهذا ما

 . التلامٌذ المتنمرٌن العلالات الأسرٌة والشخصٌة لدى 

كدراسة ، انت تتشابه فً النتائج  مع الدراسة الحالٌةونجد أٌضا بعض الدراسات التً ك

لإهمال اكون أن ، الوالدٌةحسن الصوفً وفاطمة هاشم حول العلالة بٌن أسالٌب المعاملة 

ؼٌر أنها تختلؾ  عن الدراسة الحالٌة  سلون التنمروالتسلط من طرؾ الوالدٌن ٌإدي إلى 

 .  كون دراستها طبمت فً مرحلة التعلٌم الابتدائً  

فها لمرحلة فً استهداالدراسة الحالٌة مع  الدراسات السابمة تتفك  أؼلب  شارة أن وتجدر الإ

من ظهور  والمائها الضوء على هذه المرحلة ) المراهمة ( التً لد تزٌد التعلٌم المتوسط

 تستهدؾ هذه المرحلة سلون التنمر المدرسً نظرا للتؽٌرات الفٌزٌولوجٌة والنفسٌة التً 

 . العمرٌة 

ـ جمٌع الدراسات أجرٌت فً مجتمعات  تختلؾ عن مجتمع الدراسة الحالٌة  من حٌث 

    . طبٌعة المجتمعو الزمانً و الاطار المكانً

وسرعة  وما ٌمكن استخلاصه من الأدبٌات السابمة  هو الاجماع على خطورة التنمر

 انتشاره فً الوسط المدرسً . 

 المماربة النظرٌة ثامنا:

لا ٌمكن لأي باحث خاصة فً مجال السوسٌولوجٌا أن ٌختار فرضٌاته دون           

فمط لحسن ، ل مراحل ومكونات دراستهالانطلاق من تصور واطار نظري ٌوجهه فً ك

وعلٌه ولتحمٌك ذلن فمد ، اختٌار هذا الاطار وفك متؽٌرات وأبعاد ومإشرات دراسته

 : اعتمدت الدراسة الراهنة على المماربة الآتٌة 

  :نظرٌة التعلم الاجتماعً  -3
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سلون الفرد  هو سلون متعلم من خلال تجربته فً  المبدأ الأساسً لهذه النظرٌة  أن      

الحٌاة، وٌكون هذا التعلم من خلال الملاحظة والالتداء  وبذلن تصبح مختلؾ الخبرات 

 السابمة  عبارة عن مكتسبات لبلٌة ٌرجع إلٌها الفرد فً موالفه الاجتماعٌة الحٌاتٌة .

د بؽض النظر عن لٌمتها فهً بذلن حلول جاهزة لمعالجة المشاكل التً تصادؾ الفر 

الاجتماعٌة أو الأخلالٌة وٌرى أصحاب هذه النظرٌة أن السلون المتبوع بالثواب والتعزٌز 

ٌكون أكثر إلهاما وتكرار بالنسبة  إلى الفرد وهذا عكس السلون المتبوع بالعماب الذي 

 ٌحاول ان ٌتجنبه  وٌبتعد عنه نتٌجة  خبرة سلبٌة ٌحملها الفرد اتجاهه.

تسهم التنشئة الاجتماعٌة فً تشكٌل ثمافة السلون عند الأطفال وتعوٌدهم على السلون  وبذلن

السلون الذي نشا علٌه الطفل  فالسلون هو نمذجة حمٌمٌة  على، منه ضالممبول والمرفو

وهو صورة لسلون أفراد الأسرة بالدرجة الأولى والى جماعة الرفاق باعتبارها محطة هامة 

فً مرحلة بناء الشخصٌة  عند النشء، ولذلن تهتم النظرٌة باختبار نماذج للمدوة ٌمكن أن 

(  90ص ، 2>>0، ٌحاكٌها الصؽار ) أحمد الكندري
 

نظرٌة تعلم سلون التنمر كسلون معرفً سابك وهو نتٌجة حتمٌة   ومن هذا المنطلك تفسر

لخبرات سابمة تعرض لها الفرد المتنمر وهً إحساس أو شعور سابك بالأذى أو الألم الذي 

وهو ، الاستمواء علٌهو لد ٌكون لد تعرض له هو شخصٌا أو احد أفراد أسرته بالتعنٌؾ

ات التً تتماشى عكس الوالع المعاش ممارنة نتٌجة لعدم إشباع الرؼبة وفك المٌول والرؼب

وبطبٌعة الحال إن للجو والمناخ الأسري ، بمرحلة سابمة كان فٌها كل شًء على  ٌرام

والتنمر أحد ، اللاسوي دور كبٌر فً بناء شخصٌة مضطربة تلجؤ إلى العنؾ والعدوان

 ٌة .حضورها كما هو الحال فً منهج المإسسات التربوو أشكاله لفرض هٌمنتها

  :النظرٌة الإنسانٌة -2

وتكوٌن ، على أهمٌة معاملة الوالدٌن وتؤثٌرها فً تكٌؾ الطفل"روجرز"  ٌإكد           

مفهوم اٌجابً نحو نفسه )ذاته( وٌرى أن الذات هً شًء ٌكتسبه الطفل من خلال تفاعله مع 

وتبرز أهمٌة التنشئة وطبٌعة التفاعل الاجتماعً فً الأسرة ، بٌئته وما ٌرافمه من مإثرات
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وٌرى ، والعلالات الاجتماعٌة بٌن أفرادها على تكوٌن مفهوم الذات اللااٌجابً لدى الطفل

والتً ٌتم إرساء أساسها ، أن تكوٌن مفهوم ذات اٌجابً للفرد من اكبر دلائل الصحة  النفسٌة

رعاٌة والتنشئة  التً ٌتبعها الوالدان  مع الطفل كما أن من لبل الأسرة  وفما لنوع وأسلوب ال

اذ ٌإدي  ذلن الى زعزعة ، مشاعر الرفض وعدم إشباع حاجات الطفل ٌهددون ذات الطفل

أن هنان اتصالا وثٌما بٌن  روجرزثمة الفرد بنفسه وتكوٌن نظرة دونٌة اتجاه ذاته وٌإكد 

( 29- 28، ص 8>>0، ذات  الفرد وصحته النفسٌة ) رشٌد أزهار هادي
 

ان هنان مصادر لتكوٌن صورة الفرد عن نفسه لٌم الإباء وأهدافهم  روجرز ٌرى  

التً ٌوجهها الفرد للمجتمع المحٌط وخبرات الفرد المباشرة والتصورات التً ، والتصورات

تكون الصورة مثالٌة التً ٌرؼب ان ٌكون علٌها حٌث ٌموم مفهوم الذات لدى الفرد بوظائؾ 

 :ة مختلف

 التً تحفز الفرد على السلون لتحمٌك الأهداؾ . ًوه :دفاعٌةوظٌفة  - أ

وهً التً تإدي إلى تكامل السلون الفردي مما ٌحمك صورة الفرد عن :وظٌفة تكاملٌة  - ب

 ( 688ص، ;255نفسه) الداهري ،

ولتحمٌك ، وإشباع الحاجات النفسٌة ٌعد أمرا مهما ضرورٌا لضمان  اتزان شخصٌة الفرد

وان حرمان الفرد من إشباع الحاجات النفسٌة الأساسٌة ٌإدي إلى ، والصحة النفسٌةالسلامة 

وهذا ما ٌجعله شخصا للما ٌعانً من الاضطرابات ، شعوره بانعدام الأمن واجب والانتماء

على أن الصحة النفسٌة للفرد لائمة على أساس إشباع  "ماسلو"النفسٌة المختلفة كما ٌإكد

ولٌس الحاجات ، حترامإلى الأمن النفسً والحب والانتماء والاهذه الحاجات كالحاجة 

البٌولوجٌة
 

(Masilow , 1970,p 384) 

ترى هذه النظرٌة أن الإنسان كائن اجتماعً له المدرة على تحدٌد مصٌره بنفسه شرط  

على أهمٌة الأسرة فً تكوٌن مفهوم  اٌجابً لدى  روجرز"وٌإكد "، توفر الظروؾ المحددة

، حو ذواتهم وان الذات الاٌجابٌة دالة على الصحة النفسٌة خالٌة من الاضطراباتالأبناء ن

وان الصحة النفسٌة للفرد ، وان سوء المناخ الأسري للفرد ٌعود إلى فشله فً إشباع حاجاته
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لائمة على أساس إشباع الحاجات النفسٌة وٌتم عن طرٌك التواصل مع  "ماسلو"حسب 

 . الآخرٌن وخاصة أفراد الأسرة

ومن هذا المنطلك ركزت النظرٌة الإنسانٌة على أهمٌة البٌئة الأسرٌة فً تطوٌر الفرد   

ولٌعب المناخ الأسري دورا حاسما فً تشكٌل الذات والصحة النفسٌة للأطفال مما ، وسلوكه

وان الاطفال الذٌن ٌنشئون ، ٌإثر بدوره على سلوكهم الاجتماعً بما ذلن التنمر المدرسً

، تتسم بالدعم والتفهم ٌمٌلون إلى تطوٌر واحترام الذات ومهارات التواصل الجٌدةفً بٌئة 

 مما ٌملل من احتمالٌة ممارستهم او تعرضهم للتنمر.

 

 



 

 

 

 

 الفصل الثانً

     المناخ الأسري مماربة 

 سوسٌولوجٌة
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 :تمهٌـــد 

، اْ ِىٛٔاخ اٌّجرّغ ػذ٠ذج ٚوث١شج ٌىٓ اٌٍثٕح الاعاع١ح ٚالاٌٚٝ ٌىً ِجرّغ ٟ٘ الاعشج            

،ٚدغة ِىٛٔاذٙا اٌثماف١ح ٚاٌذ١ٕ٠ح ع١ىْٛ ٌٙا دٚس ار اْ وً اعشج ٟ٘ تٕاء ِرىاًِ تذذ راذٗ 

ٔغفً دٚس وً فشد فٟ اعرّشاس الاعشج  ٚلا، تاسص فٟ ذى٠ٛٓ اٌّجرّغ ٚذطٛسٖ ٚاصد٘اسٖ

فاْ ٌىً اعشج دٚس٘ا فٟ ذّر١ٓ اسواْ اٌّجرّغ ٚذثث١د ، ٚتماء اٚاصش اٌٛد ٚاٌّذثح ت١ٕٙا

ذإثش الاعشج تشىً غ١ش ِثاشش  ػٍٝ اٚاصش الاذفاق ٚاٌٛد ت١ٓ افشادٖ ِٚىٛٔاذٗ اٌّخرٍفح ،ٚ

عٍٛن الاتٕاء ػٓ غش٠ك إٌّار الاعشٞ اٌزٞ ٠غٛد٘ا ٚاٌٛاْ اٌرفاػً ،اٌزٞ ٠ذاٚي اٌطفً 

ٚتشىً ػاَ ٠غرط١غ إٌّار الاعشٞ اٌغ١ٍُ اْ ٠ؼطٝ ٌٍطفً داخً الأعشج ، ِذاواذٗ ٚذم١ٍذٖ

 .فىشج ٚاظذح ٚصذ١ذح ػٓ راذٗ

 :الأسرة  مأولا: مفهو

وتحتل ، الوسط الإنسانً الاول الذي ٌنشا فٌه الطفل وتتبلور فٌه شخصٌتهالأسرة هً    

الاسرة شبكة من العلالات الانسانٌة والاجتماعٌة ،ونشؤ الطفل فً هذه الشبكة وٌعتمد علٌها 

وهً سنوات ذات اهمٌة بالؽة فً تشكٌل شخصٌته ، اعتمادا كاملا فً سنوات حٌاته الباكرة

، الدؾء والراحة والنظافة وسائر الوان الرعاٌةو توفٌر الطعام ،فٌعتمد اولا على الام فً

مما ٌجعل الام شخصا ممٌز وذو مكانة خاصة لدٌه ،ثم ٌنتمل اعتماده وتفاعله من الام الى 

الاخرٌن من بمٌة افراد اسرته من والد واخوة ،ثم تتسع دائرة معارفه ومجال احتكاكه إلى 

 الرفاق وزملاء المدرسة.  

ك المول فان الأسرة من أولى المجموعات التً ٌنتمً إلٌها الطفل فهً المجال وكما سب 

الأول الذي تتم عملٌة التنمٌة الاجتماعٌة والمكان المفضل لإدران الحٌاة وطرق التوجٌه 

والتفاعل وهً محددات تتضمن التؤللم والتكٌؾ مع الموالؾ المتنوعة، ومن خلال المفاهٌم 

ً ابسط أشكال التجمع الإنسانً وهً أول وحدة اجتماعٌة ٌتفاعل السابمة تعتبر الأسرة ه

فٌها الفرد وتموم بعملٌة التنشئة الاجتماعٌة وتلبٌة احتٌاجات الفرد الأساسٌة من طعام 
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ومسكن وعطؾ ومحبة وتؤثٌر بشكل كبٌر فً بناء شخصٌة الفرد نحو السواء 

 (.7:-6:،ص >255كفافً،(واللاسواء

  :الأسرة ةثانٌا: أهمٌ

إن أهمٌة الأسرة تكمن فً أنها تمثل الجماعة الاجتماعٌة الأولى التً تستمبل الفرد ولٌدا     

وتنهض برعاٌته وإشباع حاجاته حتى ٌتحمك له المدر اللازم من النضج الذي ٌساعده على 

الاعتماد على نفسه كما تعد الأسرة النطاق الذي ٌحدد للفرد حركته فً المجتمع وذلن فً 

كما تموم الأسرة بعملٌة التنمٌة لما ٌتلماه الفرد من ، روفها الاجتماعٌة والالتصادٌةإطار ظ

أفكار وخبرات من خارجها حٌث ٌتم تموٌمها وتحدٌد الملائمة وؼٌر الملائمة فبالتالً ٌتضح 

لنا أن للأسرة أهمٌة بالؽة فهً الوعاء الذي تتشكل فٌه شخصٌة الطفل إما بالاتجاه السوي 

فلذلن فان مسئولٌة تكوٌن أسرة سلٌمة هً مسإولٌة الجمٌع من مإسسات ، يأو اللاسو

 .اجتماعٌة  حكومٌة أو خاصة 

وٌعتبر التفاعل الأسري سواء الذي ٌنشؤ بٌن المراهك ووالدٌه وإخوته أو بٌن الوالدٌن معا ذا 

، هلما لهذا التفاعل من دور بارز وهام فً تشكٌل السمات الهامة لشخصٌت، أهمٌة بالؽة

لأنه التنظٌم الذي ٌنظم إلٌه الفرد منذ بداٌة ، الخصوصٌةو فالأسرة تنظٌم أو نسك بالػ التفرد

.    وحٌث ٌجد إشباعاته المادٌة والعاطفٌة فً كنفه، حٌث ٌكون فً أشد الاحتٌاج إلٌه، حٌاته

 96،ص 9;>0ماعٌل ،نبٌه ابراهٌم ،)اس

التً تتمٌز فٌها العلالات الاجتماعٌة تعتبر الأسرة النموذج الأمثل لحماٌة الأولوٌة 

فالعلالة الأسرٌة تتمٌز ، بالمواجهة بٌن أعضاءها والترابط والتعاون على أساس الود والحب

مما ٌعطً للطفل ، بالتلمائٌة فً تعامل أفراد الأسرة بعضهم البعض وخاصة مع الأطفال

 تشكٌل والتعدٌل . فرصة إصدار ألوان  متعددة من السلون الذي تتناوله الأسرة بال

كما تحرص الأسرة على تثمٌؾ الطفل دٌنٌا وإرساء المٌم الأخلالٌة بشكلها المبدئً البسٌط 

فً السنوات الأولى لبل خروج الطفل من دائرة الأسرة إلى العالم الأوسع واحتكاكه بواسطة 

 التثمٌؾ والتنشئة الاجتماعٌة الأخرى . 
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عتمد علٌها الطفل عند تمٌٌمه للسلون فً مرحلة فالأسرة هً الجماعة المرجعٌة التً ٌ

 الاعتماد على النفس والرلابة الذاتٌة . 

 :المؤثرة فً المناخ الاسري لثالثا: العوام

هنان العدٌد من العوامل التً تإثر فً المناخ الاسري من حٌث استمراره او عدمه ومن     

 :بٌن هذه العوامل هً 

  والابناء:لعلالات الانسانٌة بٌن الاباء 

اٌؼلالح اٌطفً الاجرّاػ١ح ٚاٌرٟ ذىغثٗ اٌشؼٛس تم١ّرٗ ِغ افشاد اعشذٗ د١ث أٗ ِٓ خلاي  ذثذأ

٠ٚضداد  ، ٘زٖ اٌؼلالح الا١ٌٚح ٠ّٕٟ خثشذٗ ػٓ اٌذة ٚاٌؼاغفح ٚاٌذّا٠ح ٠ٚضدادا ٚػ١ٗ ٌزاذٗ

، تاٌطّأ١ٕٔحاٌشؼٛس ّٖٔٛ تض٠ادج ذفاػٍٗ ِغ اٌّذ١ط١ٓ تٗ ٚل١اِٗ تذٚسٖ اٌخاص ٠ّٕٚٛ ٌذ٠ٗ 

،ص    ;>>0احمد سهٌر كامل ،) ٚػٓ غش٠ك ٘زا اٌرفاػً ذأخز شخص١رٗ تاٌرثٍٛس ٚالاذضاْ

9.) 

  انمستىي انتعهُمٍ نهىاندَن: 

ٌٍرؼ١ٍُ دٚس ٘اَ ٚٚاظخ فٟ اذ١اْ اٌٛاٌذ٠ٓ ِغرٜٛ ِٓ اٌّؼشفح الاعلا١ِح ٚاٌؼ١ٍّح اٌصذ١ذح  

فٟ اٌرؼاًِ ِغ الاتٕاء فمذ اثثرد اٌىث١ش ِٓ اٌذساعاخ ػٍٝ اْ اٌّغرٜٛ اٌرؼ١ٍّٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ 

ٌغٛاء وٍّا صاد اٌّغرٜٛ ٠شذثػ اسذثاغا ِٛجثا تاذجاٖ اٌغٛاء فٟ ِؼاٍِح الاتٕاء ،تذ١ث ٠ض٠ذ ا

 (.095،ص2>>0الكندري ،)ٌرؼ١ٍّٟا

 . الانمسامات الأسرٌة:  

بعض الابناء  وٌمصد بها وجود تكتلات أو مجموعات داخلها ،فالأب لد ٌؤخذ إلى جانبه     

ن ٌنجح احد الوالدٌن فً استحواذ على عاطفة واهتمام الابناء جمٌعا فً وكذلن تفعل الام ،وإ

ساحة صراع ولٌست واحة سلام ،وتحدث عملٌات صراعه مع الوالد الاخر ،كان الاسرة 

الصراع فً معظمها على مستوى اللاشعور وان كانت تبدوا علٌه شعورٌة فً بعض 

 (.089، ص>>>0، الموالؾ) كفافً
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  الحب المصطنع للطفل:  

فً بعض الاحٌان ٌنمص الوالدٌن او احدهما حاجات نفسٌة او تكون ؼٌر مشبعة مما      

الطفل وسٌلة لتحمٌك ما ٌنمصهما أو ما  نمال الاتزان النفسً ،فٌتخذاٌإدي الى عدم اكت

ٌرٌدان أشاعه ،ومن بٌن ما ٌتعرض له الطفل فً معظم الحالات انه حب زائؾ او مصطنع 

او مشروط او ؼٌر نمً وؼٌر خالص لشخصه فهو مثلا حب مشروط بطاعة الطفل الكاملة 

 (.095، ص 2555وإلؽاء إرادته الخاصة )منصور والشربٌنً ،

  حجم الأسرة:  

البنٌن نعمة من الله  إن الاسلام وتشرٌعاته السمحة لم ٌطالب المسلم بتحدٌد النسل ،لان      

عز وجل ،وهبة عظٌمة لا تمدر بثمن ،وٌجب على الانسان المسلم ان ٌراعً ظروفه 

الالتصادٌة ومدى ممدرته على تحمل تربٌة الابناء تربٌة اسلامٌة صحٌحة وان ٌباعد على 

 الالل فً فترات الرؼبة فً إنجاب الأبناء حتى ٌؤخذ كل مولود حمه من الرعاٌة والاهتمام .

كما ان حجم الاسرة وزٌادة عدد الابناء ٌإثر على لدرة الاب والام فً تربٌة الابناء   

ما ازداد عدد الأطفال فً  ومتابعتهم ولد اكدت الدراسات ان متابعة الاباء لأبنائهم تمل كل

 (.22، ص;255نبٌل محمد،، )زاٌدالاسرة

  الاسرة المدمجة او المنصهرة: 

اتجاه تعلٌمً تملكً بٌن ثنائً او ثلاثً من الافراد او اكثر الدمج والانصهار هو تبنى  

،وربما ٌشمل الاسرة كلها ،وعندما تصل حالة الانصهار بٌن الطفل واحد الوالدٌن فانهما 

ٌكونان نسما فرعٌا )طفل ووالد( او )طفل ووالدة( وٌسعى هذا النسك فً ابماء النسك على 

او الوالدة ،فٌضل الابن طفلا وهو شاب ولد تنصهر حاله من لبل الجانب الموي وهو الوالد  

الاسرة بكاملها ،وٌمع العماب على اي فرد منها ٌحاول ان ٌنفصل وٌستمل وهنا تكون الاسرة 

)منصور والشربٌنً  ٌسمح لهم بالاستنشاق عبر ؼٌرهامصمتة وفٌها ٌكاد ٌخنك البناء ولا

 (.090-095، ص 2555،
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  اللاأنسنة:: 

ولذا ، ومعاملتهم وكؤنهم أدوات أو أشٌاء، تجرٌد الأشخاص من صفاتهم الإنسانٌةوٌمصد بها 

ٌترجم المصطلح أحٌانا إلى ) التشٌإ( وٌمكن استخدام معٌار اللاأنسنة كمعٌار للسلون 

، السوي والشخصٌة السوٌة والأسرة السوٌة فً مجال الصحة النفسٌة والإرشاد النفسً

، ن إنسانٌة حٌنما ٌدرن كل طرؾ الطرؾ الآخر كما هووالعلالة تكو، والعلاج النفسً

الطرؾ الآخر كشًء  الأطراؾممابل العلالة ؼٌر الإنسانٌة أو المشٌئة التً ٌدرن فٌها أحد 

وتجرٌده من خصائصه وحموله كإنسان ، أو كوسٌلة لتحمٌك ؼاٌة ولٌس ؼاٌة فً حد ذاته

  (.:06، ص>>>0)كفافً علاء الدٌن ،

  :المناخ الأسري  صبعا: خصائرا

إلا  الأسرٌة،تختلؾ كل أسرة عن الأخرى فً نظامها ونمط حٌاتها وإدارتها لشإونها      

 ها جمٌع الأسر داخل المجتمع الواحدفٌأن هنالن مجموعة من الخصائص التً تشترن 

   منها:و

مدى فتح الافراد فً الاسرة للتعبٌر عن مشاعرهم والتفاعل مع مشاعر  :الاتصال العاطفً .3

 .بعضهم البعض ولد تؤخذ هذه التفاعلات شكل الانسجام او التنافر 

مدى مشاركة افراد الاسرة فً الانشطة الاجتماعٌة مع بعضهم البعض :التفاعل الاجتماعً  .2

 . وبالمجتمع الخارجً

 داخل الأسرة على تطوٌر مهاراتهم واستملالٌتهمالأفراد  عتشجٌ الاستقلانُة:دعم  .1

،فكل فرد مسإولٌة وأدواره المنوط  الواحدة تحدٌد الأدوار والمسإولٌات بٌن افراد الاسرة

 به.

 :المناخ الأسري  ط: أنماخامسا

 :تتمثل فً نمطٌن 
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 :المناخ الأسري السوي .3

إن المناخ الاسري السوي هو الذي ٌسوده التراحم والتعاطؾ وعدم التفرلة والتمٌٌز بٌن     

كل ، والاحترام المتبادل بٌن الابناء والاباء، الابناء وعدم تفضٌل اي الجنسٌن على الاخر

ولد لخص ، (;0،ص2555،)منصور والشربٌنً، ذلن ٌإدي الى تحمٌك مناخ اسري سوي

 خصائص المناخ الاسري السوي فً  الهابط

 . ان نماذج الاتصال المستخدمة فً الاسرة تمتاز بالوضوح وامانة التعبٌر 

 وتكون بعٌدة عن التسلط.، ان لوة التوجٌه والمٌادة فً الاسرة تكون من مسإولٌة الوالدٌن 

 . ٌشعر كل فرد فً الاسرة باستملال شخصٌته وكٌانه داخل نسك الاسرة 

 . خلو الاسرة من الصراعات 

 . تكون لواعد الاسرة واضحة ومفهومة لأعضائها وٌسلكون فً اطارها 

 اتفاق الاباء والامهات على اسلوب واحد فً تربٌة الابناء فً ظل جو من المحبة والفهم 

 (.>09،ص6;>0)الهابط محمد ،

والثمة والحب وعدم  وبالتالً ٌمكن المول ان المناخ الاسري السوي ٌوفر  فً الاسرة الامن

 التعصب فً الافكار .

 :المناخ الأسري الغٌر السوي  .2

ٌشٌر الى وجود مجموعة من الاتصالات والعملٌات النفسٌة الؽٌر سوٌة والتً تمٌز التفاعل  

التدخلات ،الانمسامات ،الصراعات ، بٌن اعضاء الاسرة ،الدمج ،الانصهار ،الانؽلاق

 ،التصدعات والانحرافات.

 :  المناخ الاسري الغٌر سويومن خصائص 

ٌتصؾ المناخ الأسري ؼٌر السوي بالضعؾ وهشاشة الحدود مع البٌئة الخارجٌة ،حٌث 

كما ٌتكرر هروب الاطفال ، ٌتحرن الوالدان داخل الاسرة وخارجها دون مبرر واضح

وبصورة وتتسم التفاعلات الاسرٌة بالؽضب والكٌد والاستفزاز ،والعداء ،، خارج الاسرة
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عامة تتسم الاسرة بعدم المرونة وعدم الفاعلٌة فً مواجهة مشكلات الحٌاة ،كما لا ٌوجد 

 (.022، ص >>>0تحدٌد واضح للسلطة فً هذه الاسرة )رٌزو جوزٌؾ ؾ زابل ،

وٌتسم المناخ العام لتلن الاسرة بالألم والاحباط واضطراب فً عملٌة التواصل وفجاجة 

كما ان المشكلات الاسرٌة لها ، نً ؼٌر السوي والشخصٌة المنحرفةالوالدٌن والمناخ الوجدا

تؤثٌر واضح فً تشكٌل المناخ الاسري الؽٌر السوي ،حٌث انها تحدث خللا داخل الاسرة 

 ٌخرجها من طبٌعتها الاجتماعٌة السوٌة مثل الاسرة ولا تستطٌع التؽلب علٌها .

لالات اسرٌة خاطئة ٌنتج عنها عدم لدرة ومما سبك نجد ان المناخ الؽٌر سوي هو نتٌجة ع  

مما ٌجعل الأفراد الذٌن ٌعٌشون فً ظل هذا ، الاسرة على مواجهة المشكلات التً تعترضها

اما بالنسبة للمناخ الاسري ، المناخ الأسري الؽٌر سوي عرضة للاضطرابات النفسٌة

سرٌة والاحترام السوي ٌسود جوه الحب والتعاطؾ والمرونة فً التفاعلات والعلالات الا

 المتبادل بٌن افراد الاسرة وخلوها من الصراعات .

 المناخ الأسري : ف: وظائسادسا 

للأسرة وظائؾ كثٌرة باعتبارها الجماعة الأولٌة المسإولة عن رعاٌة أبناءها وإشباع 

لذا فإن الوظائؾ إذا وجدت ، حاجاتهم بطرٌمة سوٌة دون إفراط أو تفرٌط وبشكل متوازن

وللأسرة خمسة ، جٌد فهً تولد شخص متوازن من الناحٌة النفسٌة والاجتماعٌةبشكل 

 :وظائؾ رئٌسٌة هً كالتالً 

 الوظٌفة البٌولوجٌة : 

الأسرة لا تزال أصلح نظام للتناسب ٌضمن للمجتمع نموه واستمراره، فمنها ٌستمد الأطفال 

فهً تمد المجتمع ، شرعٌة وجودهم طبما للمعاٌٌر والأسس التً توضع فً المجتمعات

إلا أنه مع تعمٌد الحٌاة وارتفاع مستوى المعٌشة ، بؤعضاء جدد مما ٌحفظ بناءه واستمراره

كان لزاما على الآباء التفكٌر فً التملٌل من عدد الأبناء حتى ٌتسنى لهم رعاٌتهم وتربٌتهم 

الأسر فً إلا أن معظم ، وهذا ما نجده بشكل كبٌر فً المجتمعات التمدمة، بشكل مناسب
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، الدول النامٌة لم تحاول بعد تحدٌد عدد الأطفال بما ٌتناسب مع مواردها . )مرٌم ساسً

 (.;00،ص:250

إن الوظٌفة البٌولوجٌة ظلت دائما مع الأسرة رؼم تعرضها إلى عملٌات تنظٌمٌة متؤثرة   

من مجتمع إلى آخر  وهذه العملٌات  تختلؾ، بالتؽٌرات الالتصادٌة والاجتماعٌة والثمافٌة

عموما فإن الأسرة وظٌفة مهمة فً المجال الفردي والاجتماعً من ، حسب الزمان والمكان

مما ٌإدي إلى استمرار نفسً واجتماعً عند ، خلال إنجابها للأطفال ولبولهم اجتماعٌا

 (.>00،ص:250الوالدٌن . )مرٌم ساسً،

 الوظٌفة النفسٌة :  .3

وهذا طبعا ، إشباع الحاجات النفسٌة من أمن واطمئنان وثمة تتمثل  الوظٌفة النفسٌة فً   

وتماسن العلالات التً تلعب دورا بارزا فً نمو ذات الطفل ، من خلال الوحدة الأسرٌة

الأهمٌة الخاصة للأسرة كوحدة نفسٌة ٌمكن أن نتصورها عند تمسٌم و والفرد بصفة عامة

ٌرات متوازنة تنشؤ من خلالها  علالات كل ما ٌمدمه الزوج والزوجة والأبناء من خلال تؽ

جدٌدة تولد أسرة حمٌمٌة تصبح الطالة النفسٌة فٌها أكثر فعالٌة ونجاح فً جو ٌهٌئ توفٌر 

إذ ٌرى   "بٌرجر"اشباعات نفسٌة أخرى كالحاجة للانتماء والحاجة للاعتراؾ وهذا ما ٌراه 

من حرمانهم منها فخطر  " أن الأسرة المضطربة وإن كانت تظهر علٌها تلن الاضطرابات

وهنا ٌمكن ، الطفل لعدم انتمائه للأسرة ٌكون أكبر من ضرر انتمائه لأسرة مضطربة "

المول أن الاستخدام السًء للعلالات النفسٌة المتبادلة وؼٌاب الاشباعات النفسٌة من شؤنه أن 

ٌإدي إلى خلخلة الجو الأسري مما ٌمتل النضج الفكري والنفسً للطفل )مرٌم 

 (.>00،ص :250اسً،س

 الوظٌفة الاجتماعٌة :  .2

كانت الأسرة ولا تزال ألوى سلاح ٌستخدمه المجتمع فً عملٌة التطبٌع الاجتماعً والتنشئة 

وٌمكن وصؾ العملٌة بؤنها العملٌة التً تشكل من خلالها معاٌٌر الفرد ، الاجتماعٌة
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التً ٌعتبرها المجتمع  ومهاراته ودوافعه واتجاهاته وسلوكه لكً تتوافك وتتفك مع تلن

 الراهن أو المستمبل فً المجتمع .مرؼوبة ومستحسنة لدوره 

فالأسرة هنا المسإول الأكبر عن عملٌة التنشئة الاجتماعٌة التً ٌتعلم الطفل من خلالها 

خبرات الثمافة ولواعدها بصورة تإهله وتمكنه من المشاركة مع ؼٌره من أعضاء المجتمع 

الإدماج فً المجتمع بحٌث تموم بالضبط الاجتماعً الذي بمثابة  فالأسرة تمارس وظٌفة

الدلٌل الذي ٌوجهه وٌحدد مختلؾ سلوكاتهم وتفاعلاتهم وذلن بإلامة لواعد ولوانٌن 

، اجتماعٌة تظهر على شكل نظام اجتماعً مرجعً لا ٌمكن لأحد أن ٌتجاوزه أو ٌنالضه

المدرسة تستطٌع المٌام بهذه  وعلى الرؼم من وجود منظمات أخرى مثل الحضانة أو

إلا أنه لا ٌوجد ثمة منظمات ؼٌر الأسرة تمكن من توفٌر هذا الجو الذي ٌمثل  ، الوظٌفة

المصدر المناسب والرئٌسً لنمو الطفل وتنشئته تنشئة اجتماعٌة وطبٌعٌة )مرٌم 

 (.025،ص :250ساسً،

 الوظٌفة الالتصادٌة:  .1

الأساسً للأبناء وحافظت على هذه الوظٌفة كونها ظلت الأسرة على مر العصور المعٌل 

فللأسرة دور رئٌسً فً تموٌلها وسد احتٌاجاتها ، عصب رئٌسً وأساسً عبر التارٌخ

وهً تعمل بجانب هذا على تعزٌز سلون معٌن ونمط التصادي ٌتعلم منه الأبناء ، المادٌة

تماعٌا لتبادل المصالح وعلٌه فهً تشكل نظاما اج، طبٌعة العمل الالتصادي داخل المنزل

 اٌة المادٌة بٌن مختلؾ الأعضاء . وتبادل المساعدات الالتصادٌة والرع

ولعل أهم ما ٌحدد الوظٌفة الالتصادٌة للأسرة هو وضعها الالتصادي الذي ٌمٌزه مستوى 

وٌماس  من خلال الرواتب لشهرٌة أو الدخول السنوٌة التً ، دخلها المادي الحاصل

 الأسرة وؼالبا ما تحسب نسبة الدخل بتمسٌم الدخول المادٌة على عددٌتماضاها أفراد 

حٌث ٌلعب المستوى الالتصادي دورا بارزا فً بلورة وظٌفة الأسرة الالتصادٌة ، الأفراد

ممابل وظٌفتها فً التنشئة الاجتماعٌة للأطفال وذلن فً مستوٌات عدٌدة على المستوى 

لمدرسً وأوضاع التكٌؾ الاجتماعً  فالوضع الجسدي ونموه وكذلن الذكاء والنجاح ا

 (.022،ص:250الالتصادي ٌرتبط مباشرة بحاجات التعلم والتربٌة ،)مرٌم ساسً،
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 الوظٌفة التربوٌة:  .4

، ترتبط الأسرة ارتباطا وثٌما بالتربٌة فهً منذ المدم تعتبر المصدر الوحٌد لها " التربٌة "

ب السلون الفردي للحٌاة عن طرٌك الاحتكان وكان كل فرد ٌكتسب تدرٌجٌا منذ نشؤته أسالٌ

فتموم الأسرة بإدماج الطفل فً الإطار الثمافً العام للمجتمع عن طرٌك ، المباشر ببٌئته

فعن طرٌك الأسرة ٌنشؤ فً جو ، إدخال التراث الثمافً فً تكوٌنه وتورٌثه له تورٌثا معتمدا

عٌة انضمت وظٌفة جدٌدة إلى بالأفكار والمعتمدات والمٌم ومع التطورات المجتم ءمل

  ً وظٌفة التعلٌم بمعناه المدرسً . وظائؾ التربٌة للأسرة وه

حٌث أن الأسرة فً المدٌم كانت تعلم أبناءها الصنعة أو الحرفة من طرؾ الأسرة فكانت 

ولكن مع انتشار التعلٌم أصبحت ، التربوٌةو الأسر آنذان تموم بجمٌع الوظائؾ التعلٌمٌة

وعلى الرؼم ، والمدارس  والجامعات هً مصدر التعلٌم الرسمً فً المجتمعالحاضنات 

من فمدان الأسرة الكثٌر من وظائفها التعلٌمٌة والتربوٌة إلا أنها مازالت تلعب دورا هاما فً 

تحصٌل  اختٌار المدارس التً ٌلتحك بها أبناءها وفً متابعتهم دراسٌا ما ٌنعكس إٌجابا على

  دراسً . أبناءهم وتفولهم ال

وحسب الفكر الإسلامً فإن وظٌفة الأسرة الأساسٌة هً حماٌة وتربٌة وتعلٌم الطفل على 

أسس صحٌحة دون التمصٌر فً هذه المسإولٌة وتوجٌهه كذلن على مناهج المرآن كما 

فرض على الوالدٌن حماٌة الأبناء وولاٌة الآباء أنفسهم من خطورة التمصٌر فً أداء هذه 

   (.022، ص:250، الصدق )مرٌم ساسًو ٌنشؤ الطفل على مكارم الأخلاق المسإولٌة كً 
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 خلاصة الفصل: 

ٌشكل المناخ الأسري الإطار الذي ٌنمو فٌه الطفل وتتشكل فٌه شخصٌته ومفهومه              

عن ذاته وعن الآخرٌن وٌعبر المناخ الأسري عن المحصلة الكلٌة الممٌزة لخصائص 

وطبٌعة شبكة ، تربوٌة من حٌث أسالٌب التنشئة الاجتماعٌة السائدة فٌهاالأسرة كبٌئة 

ولهذا فالأبناء ٌتؤثرون بالبٌئة الأسرٌة ، العلالات والتفاعلات وأنماط الاتصال بٌن أعضاءها

فإذا أهملت الأسرة لٌامها بوظائفها نحو أبناءها فمد هدمت اللبنات التً ٌموم علٌها الوجود 

فهنالن أسر تنتهج نهجا لائما على ، طرٌمة التنشئة من أسرة إلى أخرىالاجتماعً وتختلؾ 

أسر تنتهج نهجا استبدادٌا  التسامح والتعاون والتفاعل والتواصل بٌن أفرادها وهنانو الحوار

 .ٌموم على التسلط والممع مما ٌإدي بؤفرادها إلى التمرد والانحراؾ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثالث   
 التنمر المدرسً             

سوسٌوتربوٌة مماربة   

 

 

 

 

 

 

 تمهٌد
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تعد ظاهرة التنمر من المظاهر السلوكٌة التً بدأت تنتشر بسرعة فائمة فهً تمس             

جمٌع شرائح المجتمع وتصبح أخطر إذا ما تعلك الأمر بانتشارها وتنامٌها فً الوسط 

المدرسً فهً تعٌك اكتساب التلمٌذ للتربٌة والمعرفة العلمٌة بطرٌمة منتظمة مما ٌنعكس 

ونتٌجة لما ٌحدثه سلون التنمر فً الوسط المدرسً من تؤثٌرات ، سلبا على مسٌرته العلمٌة

سلبٌة النفسٌة منها والاجتماعٌة حظً هذا الأخٌر فً البلدان الأجنبٌة والعربٌة باهتمام 

مختلؾ الهٌئات المتخصصة فً هذا المجال إلى عمل دراسات تناولت كافة أشكاله وأسبابه 

 التفصٌل فً هذا الفصل . والعوامل المإثرة فٌه وهذا ما سنعرضه ب

 :المدرسً  تارٌخ دراسة التنمر -أولا

حٌث ، ٌرجع الاهتمام الأول بظاهرة التنمر إلى عمد السبعٌنٌات فً بعض الدول الأوروبٌة  

اهتمت بالبحث عن طرق تإثر فً ضبط السلون فً المدرسة وخاصة الدول الاسكندٌنافٌة 

ات استكشافٌة  كثٌرة حول ظاهرة التنمر فً التً لامت السلطات التعلٌمٌة فٌها بدراس

المدارس خصوصا بعد ظهور مضاٌمات الطلاب لبعضهم البعض ولعدة مرات أدى بهم إلى 

 (  >0،ص2509بوناب أسماء ،(الانتحار.

كما أن كل الباحثٌن والمهتمٌن بهذا الموضوع ٌإكدون أن الفضل ٌرجع إلى العالم  

تطرق وبشكل واضح إلى التنمر وربطه بالمدرسة عندما " 3978دان اولوس النروٌجً "

احتلت لضٌة التنمر اهتمام العدٌد من 2555وحدد مفهومه وضبط شروطه وبحلول عام 

وتوالت البحوث والدراسات على هذه الظاهرة وهذا ، الدول عبر مختلؾ دول العالم الؽربً

 المصطلح الجدٌد بؽٌة فهم أبعاده ووضع أساس تنظٌري له.

 

 

 

 :المفاهٌم المماربة للتنمر - ثانٌا 
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  :العنـــــف1-

–هو الموة والممارسة المكثفة للمهر والموة وعادة ما ٌنتج عنها إصابة أو تدمٌر، والتعبٌر 

ٌتعلك بهذه الجرائم التً ٌحدث فٌها أذى جسمً أو تهدٌد أو المتل العمدي أو  -جرائم العنف

(.;88،ص2555، شفٌك )السكري ،احمد الاؼتصاب أو الهجوم أو الضرب
 

استخدام الموة استخداما ؼٌر  :عنؾ ٌتعنؾ تعنٌفا وعنفا-وٌعرؾ المعجم الوسٌط العنؾ بؤنه   

استخدام الموة و مشروع أو ؼٌر مطابك للمانون والعنٌؾ هو من ٌؤخذ ؼٌره بشدة ولوة 

 استخداما ؼٌر مشروع أو ؼٌر مطابك للمانون والعنٌؾ هو من ٌؤخذ  ؼٌره بشدة ولوة

 .(960،ص8;>0آخرون ، )إبراهٌم أنٌس

إلا انه ، " ٌشٌر إلى أن سلون التنمر لد ٌإدي إلى العنؾ Bauman 2008 بومان "أما   

حمل السلاح والتخرٌب ، ٌختلؾ تماما عن العنؾ إذ أن العنؾ ٌؤخذ صور أشمل منها

ٌكون من سلون مما لا ٌمكن أن ، والإٌذاء الجسمً الشدٌد كالمتل والسرلة بالإكراه وؼٌرها

فضلا عن ذلن فان سلون التنمر ٌتوافر فٌه النٌة المبٌنة للإٌذاء والتكرار ، التنمر

وكلها شروط ، والاستمرار وعدم التوازن فً الموة بٌن المتنمر والمتنمر علٌه )الضحٌة(

أساسٌة لتحدٌد ماهٌة التنمر 
  

 (:;،ص :255)مصطفى مظلوم ،

 :العــدوان- 2

العدوان استعداد فكري ناشئ من مصدر ثابت للطالة ٌصعب استئصاله ولكن ٌمكن     

 (.80،ص>>>0استخدامه وتوجٌهه فً الاتجاه الاٌجابً أو السلبً.)وفٌك صفوت مختار ،

إلى أن العدوان فطري ؼرٌزي وٌشمل نوعٌن أساسٌٌن من  2008هشام الخولًٌشٌر 

فٌه الدفاع عن الذات أو تدعٌمها والعدوان السلون هما العدوان الاٌجابً الذي ٌستخدم 

أي أن السلون العدوانً ممبول فً بعض ، السلبً الذي ٌوجه لهدم الذات أو الآخرٌن

مظاهره وأشكاله وفً ظروؾ معٌنة، ومذموم ومرفوض فً جمٌع أشكاله وفً كل ظروفه 
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، :255لوم ،إنما ٌوجه نحو الآخرٌن .)مصطفى مظو كما انه لا ٌوجه نحو الذات، وأحواله

 (.:;ص

ومن خلال التعارٌؾ المتداولة بخصوص التنمر والعدوان والعنؾ أن التنمر هو شكل من  

فهو سلون ٌستهدؾ شخصا معٌنا بشكل ، أشكال العنؾ والعدوان إلا أن التنمر ٌختلؾ

 متكرر ومستمر 

كون أو التضٌٌك علٌه وت، وبطرق مختلفة سواء بالكلام أو الأفعال بهدؾ إلحاق الأذى

 موازن الموى ؼٌر متساوٌة بٌن الطرفٌن.

 المشاغبة -1

فً  (  Olweusاولٌوس ")إن أول من أشار إلى مصطلح المشاؼبة هو النروٌجً "       

مكملا ذلن الاهتمام  بإجراء  ، وكانت هذه البداٌة الحمٌمٌة لهذا المصطلح ;:>0عام 

ولمد تعددت وتنوعت تعرٌفات ، البحوث والدراسات عن سلون المشاؼبة على مستوى العالم

سلون المشاؼبة، فمنهم من عرفها على أنها تنمر ٌشمل جمٌع المشكلات التً تحدث بٌن 

 التلامٌذ فً المدارس.

مباشر او ؼٌر مباشر ٌرتكبه على أنها إٌذاء لفظً أو جسمً 2007مصطفى مظلوم فٌعرفها 

شخص أو أكثر ضد شخص أخر )الضحٌة( الل لوة وذلن على نحو متكرر ومتعمد بهدؾ 

كسب السلطة أو السٌطرة 
 

 (:0، ص:255، ) مصطفى مظلوم

 مظاهر المشاؼبة فٌما ٌلً : مصطفى مظلوم وٌحدد 

 والانتماد، وتتمثل فً الاهانة والشتائم والسخرٌة والتهكم مشاغبة لفظٌة صرٌحة :  .0

 الإذلال وأٌضا التهدٌد اللفظً . و

 والدفع والتحرش الجنسً . ، : وتتمثل فً الضرب والركل مشاغبة جسمٌة صرٌحة .2
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واستؽلال ، ( : وتتضمن التسبب فً العزلة الاجتماعٌةمشاغبة غٌر مباشرة )  ملتوٌة  .6

الزملاء ونظرات وإتلاؾ ممتلكات ، الصدالات وإفسادها والمنع من ممارسة الأنشطة

 ( ;;ص:255مصطفى مظلوم ن ، الاحتمار .)

 :المدرسً  ثالثا :خصائص التنمر

هً ممٌزات ٌتفرد بها السلون التنمري  عن بمٌة السلوكٌات العدوانٌة الأخرى و    

 كالعدوان والعنؾ: 

  (والطالب الضحٌة )عدم التوازن فً الموة بٌن الطالب المتنمر)المسٌطر،الموى

ضعؾ( فالمتنمر ٌكون فً وضع أفضل ممارنة بالضحٌة سواء من حٌث السن الخضوع،ال

أو البنٌة الجسدٌة أو المكانة أو العدد، مما ٌملل من شان الضحٌة فلا ٌستطٌع الدفاع عن 

 نفسه .

 . الأفعال والسلوكٌات تكون متكررة ومستمرة من طرؾ المتنمر على الضحٌة 

 ٌة هو إحداث الأذى والتلذذ بمعاناة الأخر وماساته السلون التنمري ممصود ولٌس عابر والن

 (.87،ص2526النفسٌة والاجتماعٌة )موسى مرزللال ،

 :المدرسً   رابعا: عناصر عملٌة التنمر

 :تتكون عملٌة التنمر من العناصر الثلاثة 

 هو الذي ٌتشاجر مع الآخرٌن كً ٌحاول فرض السٌطرة علٌهم والاستٌلاء على  :التنمر

 ممتلكاتهم.

 وهو الطفل الذي ٌكون عرضة للاعتداء وسلب الممتلكات: الضحٌة 

  وهم الملاحظون لعملٌة التنمر وٌنمسمون إلى ثلاثة أنواع  :المتفرجون: 

 وهم الذي ٌمدمون الدعم للمتنمر بسبب علالة الصدالة التً تربطهم به  وبذلن  :المعززون

 فهم مشاركون فعلٌا فً الاعتداء.

 الذٌن ٌتعاطفون مع الضحٌة وٌمدمون له ٌد العون .وهم  : المدافعون 
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 (:250وهم المحاٌدون الذٌن لا ٌنحازون لأي من الطرفٌن.)عمر جعٌجع ، :الخارجون 

   :التنمر المدرسً  بخامسا: أسبا

لد ٌعٌش الشخص ظروفا أسرٌة أو مادٌة أو اجتماعٌة معٌنة أو ٌتؤثر بالإعلام أو لد       

ٌعانً من مرض نفسً ما أو نمص فً الشكل الخارجً أو ربما مجموعة من هذه  العوامل 

كلها والتً لد تإدي فٌه هذه المشكلة فً النهاٌة إلى أن ٌعانً من الأمور التالٌة والتً 

 تحوٌله إلى شخص متنمر.ستكون بدورها مسببا ل

  :سباب أسرٌة الأ -3

وهذا ٌإدي إلى ، تستعمل بعض الأسر اللٌن والتسامح والتمبل لأفكار طفلها وطموحاته      

والبعض الآخر ، أن ٌكون هذا الطفل اجتماعٌا ومتعاونا ومخلصا ولطٌفا ٌواجه الحٌاة بثمة

ٌفرض الوالدٌن رأٌهما على الطفل إذ ، الموة والمسوةو من الأسر ٌنشئ أولاده على التسلط

التهدٌد و ولد ٌستخدم الوالدٌن العماب البدنً، أو المراهك دون الاهتمام برؼباته ومٌوله

بالإضافة إلى تحمٌر الطفل والتملٌل من شؤنه مما ، كؤسلوب أساسً فً التنشئة الاجتماعٌة

 ٌإدي إلى تكوٌن شخصٌة خائفة وخجولة تشعره بعدم الكفاءة .

ي الأنماط الوالدٌة المتبعة فً التنشئة إلى تدنً العلالات الأسرٌة عند الطلبة وتإد 

فمد ٌنتمً المتنمرٌن لأسر تمارس السٌطرة والاستبداد وٌكون فٌها الأب سلطوٌا ، المتنمرٌن

مهٌمنا ٌمثل نموذجا للسٌطرة فٌتعلم الأبناء أن التنمر هو الشكل الصحٌح لضبط بٌئتهم 

ة إلى جعل الأطفال عرضة للتنمر إدي بعض الأنماط الوالدٌة ؼٌر الملائمولد ت، الاجتماعٌة

 . 

فالأسر التً تبالػ مثلا فً حماٌة أبنائها تجعل من الصعب علٌهم أن ٌكونوا حازمٌن فً  

ولد ، وبالتالً ٌشعرون بملك أكبر وعدم الاستمرار فً مجموعات مع ألرانهم، لراراتهم

بنائها فً تدرٌبهم على المهارات الصحٌحة لحل النزاعات تفشل الأسر التً تهمل رعاٌة أ

ولد تنتمً الضحٌة لأسرة ، التً ٌتعرضون لها وبالتالً ٌصبحون ضحاٌا لتنمر ألرانهم

تمارس السٌطرة والاستبداد  والعماب فٌنتج عنه ضحٌة فً البٌت وضحٌة فً المدرسة. ) 

 ( .  086- 082ص، >255، منى صراٌرة ، ناٌفة لطامً
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  :الأسباب المدرسٌة  -2

تتداخل فٌها مجموعة من المتؽٌرات كالعاملٌن فً المدرسة بمختلؾ مناصبهم وطبٌعة      

تكوٌنهم وأهلٌتهم وعدد التلامٌذ وتوزٌعهم على الأفواج من حٌث الجنس والسن ونوعٌة 

نشطة الهٌاكل المتواجدة على مستوى المدرسة سواء علمٌة أو ثمافٌة أو رٌاضٌة ومختلؾ الأ

إن العلالات المتوترة " 2001" علً الشهري وٌرى، والنوادي التربوٌة ودرجة تفعلٌها

داخل المدرسة والإحباط والممع وتكدٌس الفصول أو أسلوب التدرٌس الؽٌر الفعال كل هذه 

العوامل لد تإدي إلى الانهٌار المعنوي والكره الانفعالً مما ٌدفع التلامٌذ للمٌام بسلوكٌات 

 (.029،ص2556ر)علً عبد الرحمان الشهري ،التنم

  :الأسباب الشخصٌة  -1

فمد ٌكون تصرفا  طائشا أو سلوكا ٌصدر عن ، هنان دوافع مختلفة لسلون التنمر       

كما لد ٌكون  السبب فً عدم إدران ممارسً سلون التنمر   ، الفرد عند شعوره بالملل

وجود خطؤ فً ممارسة هذا السلون  ضد بعض الأفراد ،أو لأنهم ٌعتمدون إن الطفل الذي 

، لد ٌكون سلون  التنمر لدى أطفال   آخرٌن مإشرا  على للمهم، ٌستموي علٌه ٌستحك ذلن

نمر فً السابك، كما أن الخصائص للت ضحاٌاأو ولوعهم ، أو عدم سعادتهم فً بٌوتهم

وللة الأصدلاء ،لد تجعله ، وبعض المهارات الاجتماعٌة، الانفعالٌة للضحٌة مثل الخجل

 (.   43،ص2506محمد فرحان ،، عرضة للتنمر.)علً موسى

 أنه توجد مجموعة من الأسباب تجعل الطفل متنمرا منها :  الدسولً وٌرى 

  تدنً مفهوم الذات والمصور فً مهارات التواصل مع الآخرٌن 

  بالإحباطالشعور    

  عدم الثمة فً الآخرٌن والرؼبة فً الانتمام وتحمٌك العظمة لذاته 

  عدم المدرة على التحكم فً الؽضب وتحمٌل الآخرٌن نتٌجة أخطائه 

  مشاهدة الآخرٌن وهم  ٌتنمرون مع عدو وجود عماب أو ردع لهم 
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  مشاهدة البرامج التلفزٌونٌة التً تعرض النماذج السٌئة على أنها نماذج مسلٌة 

  انعدام الضوابط السلوكٌة وعدم مرالبة سلون الأطفال والإشراؾ علٌهم 

  مشاهدة الأطفال لأحداث الجرٌمة والمسوة والعنؾ فً التلفاز ٌإثر على سلوكه وٌجعله

 ( . 29ص ، 2509، ه الطبٌعٌة  ) الدسولًٌتمبل سلون الشؽب أو التنمر كجزء من حٌات

  :الأسباب النفسٌة -4

، وهذه مبنٌة أساسا على الؽرائز والعواطؾ والعمد النفسٌة والإحباط والملك والاكتئاب       

فالؽرائز هً استعدادات فطرٌة نفسٌة جسمٌة تدفع الفرد إلى إدران بعض الأشٌاء من نوع 

خاص وعندما ٌشعر الطفل المراهك بإحباط فً المدرسة وان ٌشعر الفرد بانفعال ، معٌن

، وٌصبح التعلم ٌراد الوصول إلٌها، عندما ٌكون مهملا ولا ٌجد اهتماما به وبشخصٌته، مثلا

فؤن ذلن ٌولد الشعور بالؽضب والتوتر والانفعال لوجود ، وعدم الاهتمام بمدراته ومٌوله

الى ممارسة سلون العنؾ والتنمر ،سواء  مما ٌإدي، عوائك تحول بٌنه وبٌن تحمٌك أهدافه

كما أن الأسرة التً ، على الآخرٌن أو على ذاته لشعوره بان ذلن ٌفرغ ضؽوطه وتواتره

تطلب من الطالب الحصول على مستوى مرتفع من التحصٌل ٌفوق لدرته وإمكاناته لد 

لانفعالات من ولد ٌإدي ذلن فً النهاٌة للاكتساب وتفرٌػ هذه ا، ٌسبب هذا الملك للطالب

 (.36 ، ص ;250خلال ممارسة سلون التنمر.)وسام خالد عبد الرحمان ،ممبل ،

 :أسباب مرتبطة بالإعلام-5

 )ولا ٌخفى على ، تإثر وسائل الإعلام على تشكٌل شخصٌة الفرد :وسائل الإعلام )الأفلام

كافة وسائل  الجمٌع ما تكتظ به وسائل الإعلام من العدٌد من المسلسلات العنٌفة واعتماد

الإعلام على إظهار خاصٌة العنؾ رؼبة فً جذب المزٌد من المشاهدٌن إلٌها وتبرز هذه 

وخاصة أن ، المسلسلات إن العنؾ هو الوسٌلة الوحٌدة التً تنتصر فً التعامل مع المضاٌا

هذه الأفلام تعالج لضاٌا الصراع الطبمً والصراع الأسري والتؽلب علٌه من خلال العنؾ
 

 (.;67، ص2505، سلامة عبد العظٌم، عبد العظٌم حسٌن.)طه 
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  ػٍٝ اٌشغُ ِٓ اٌرطٛس اٌٙائً اٌزٞ دممرٗ اٌرىٌٕٛٛج١ا اٌؼ١ٍّح :وسائط التكنولوجٌا

الأرشٔد ، ئلا أْ ذىٌٕٛٛج١ا اٌّؼٍِٛاخ ٚالاذصالاخ اٌّرّثٍح فٟ اٌىّث١ٛذش، ٚاٌّجرّؼ١ح

ٌم١اَ تاٌؼذ٠ذ ِٓ اٌغٍٛو١اخ اٌرٟ ذثشص ٚاٌرٍفٛٔاخ اٌّذٌّٛح جؼٍد ِٓ اٌغًٙ ػٍٝ اٌّرّٕش٠ٓ ا

 ػذَ اٌرٛاصْ فٟ اٌمٜٛ ِٓ خلاي الأرشٔد فؼٓ غش٠مٙا 

٠ّىٓ ٌٍّشاغث١ٓ ئسعاي اٌصٛس ٚاٌشعائً ٚاٌرٙذ٠ذاخ تىً عٌٙٛح ُٚ٘ فٟ ٔفظ اٌٛلد 

طه .)٠ذممْٛ شٙشج ػٓ غش٠ك جزب أرثاٖ اٌّرفشج١ٓ ِٓ اٌجّٙٛس ػٓ غش٠ك ذ٠ٕٛغ اعا١ٌثٗ

 (.68، ص2505عبد العظٌم حسٌن ،

سنحاول تلخٌصها فً الشكل ، وهذه من أهم الأسباب المإدٌة للتنمر المدرسً

 التالً :

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 :  ٌلخص أسباب التنمر ـ المصدر : من تصمٌم الباحثة  0كل التوضٌحً رلم ش

 : المدرسً  التنمـــر لسادسا: أشكــــا

 :سلون التنمر المدرسً  إلى  العظٌمحسن عبد لسم     

 

ب
سبا

أ
 

التنمر
 اعلام 

 نفسٌة

 مدرسٌة

 شخصٌة

 أسرٌة

 تمبل سلون الشغب....

 التدرٌس الغٌر فعال......

 انعدام الثمة .........

 التسلط .........

........التوتر   

سٌئة فً التلفاز.... ذجنما  

 الانفعال.......... 

 المسوة.............

 تكدٌس الفصول.....

تدنً مفهوم الذات .... 

............ 
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  سلون مباشر: 

إذ تضمن هذا الشكل من ، ٌعتمد على المواجهة المباشرة بٌن كل من المتنمر والضحٌة 

أو تهدٌده والتملٌل أو ، أشكال سلون التنمر الموالؾ التً من خلالها ٌتم مضاٌمة الضحٌة

 البذٌئة واهنة مشاعر الضحٌة ورفض التعامل معه التحمٌر من شؤنه ،والتعلٌمات

  سلون غٌر مباشر: 

والولوؾ على إشكاله من خلال كتابة التعلٌمات  هٌصعب ملاحظته ولكن ٌمكن استمراإ 

الشخصٌة على الضحٌة بؽرض جعله منبوذا بٌن زملائه ونشر الشائعات والنظرات 

 (.7>0،ص2502والإٌماءات الولحة.)حنان اسعد خوج ،

ارا فً الوسط تخذ التنمر المدرسً أشكالا أخرى منها ما ٌرجح أنها الأكثر انتشوٌ

 :المدرسً وهً كالآتً 

  :التنمر الجسدي ـ 3

وتخرٌب  الدفعو الصفع والركل والبصك والدفع، الضرب ،اللطم ،الخدش  :والذي ٌتضمن

الممتلكات الشخصٌة  وسرلة الأشٌاء من الضحٌة ووضع إشارات ورموز تحط من لدرة 

، >255ناٌفة لطامً  ،، الضحٌة وتملل من شانها أمام المماثلٌن فً العمر)منى الصراٌرة

 (.:;ص

وٌشمل السب والشتم والسخرٌة والتملٌل من شان الضحٌة وانتمادها نمدا  :التنمر اللفظً ـ 2

والابتزاز والاتصالات الهاتفٌة وتهدٌد الضحٌة  صكما ٌتضمن التشهٌر بالأشخا، لاسً

، العرق، والاتهامات الباطلة والإشاعات وإطلاق بعض الألماب المبنٌة على أساس )الجنس

الإعالة ..(، وإطلاق كلمات استهزائٌة مكررة على )اللون ، الطبمة الاجتماعٌة، الدٌن، اللون

وزن ،الملابس، طرٌمة الكلام ( وذلن بشكل استفزازي وبصوت مسموع  أو عن الشكل أو ال

 من الآخرٌن .

أو ما ٌسمى الانفعالً وٌشمل التجاهل والعزل وفصل الضحٌة عن  :التنمر العاطفًـ 1

الؽاٌة ، الألران والتحدٌك العدوانً أو العبوس والازدراء أو استعمال لؽة الجسد العدوانٌة
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أشكال 
 التنمرالمدرسً

 عاطفً

 جنسً

 جسدي

 لفظً

تحسٌسهم بالدونٌة ومستوى انخفاض الذات وٌعتبر هذا النوع و خرٌنمنه التملٌل من شان الآ

ما ٌحدث خفٌة عن الكبار والمعلمٌن والمدرسٌن  وتؤثٌرا وكثٌرامن أكثر الأنواع ضررا 

والمشرفٌن على المطاع التربوي وٌراه البعض انه شكل من أشكال السٌطرة الاجتماعٌة 

 (Litzk E ,2005,p166 )الرانهم لازدراء الآخرٌن والتؤثٌر على تمبلهم بٌن

أو كلمات لذرة أو ، استخدام أسماء جنسٌة وٌنادي بها الآخرٌنالتنمر الجنسً :  ـ 4

 ( . 00ص، 2506، تهدٌد بالممارسة ) الصباحٌنلمس أو 

 

 

 

  

 : ٌلخص أشكال التنمر المدرسً ـ المصدر : من تصمٌم الباحثة  2الشكل التوضٌحً رلم 

  فً الجزائر : الأسري والتنمر المدرسً  خ: المناسابعا 

الاجتماعٌة و ٌلعب المناخ الأسري المتمثل فً طبٌعة العلالات العائلٌة والحٌاة النفسٌة

والروحٌة والدٌنٌة التً تسود بٌن أفراد الأسرة ،وكذلن مدى إشباع الأسرة لحاجات أفرادها 

لٌاته وتحمل تبعاته دورا كبٌرا فً وطبٌعة العملٌات الاجتماعٌة وتفهم كل فرد لدوره ومسإو

مساعدة الأبناء على التكٌؾ السلٌم للوسط الذي ٌعٌشون فٌه والتعرؾ على أنماط السلون 

وهذا ما نلاحظه فً الحٌاة الٌومٌة  ، الطبٌعً والسلون المنحرؾ الذي ٌعرلل هذا التكٌؾ

دات وترسخ وتدعم حٌث تعمل البٌئة الأسرٌة الؽٌر سوٌة إلى ؼرس أفكار ومعتم، لأسرنا

السلون السلبً الماهر فً عمول الأبناء من خلال تشبع الأبناء عن طرٌك ملاحظتهم لنماذج 

 وسلوكٌات عدوانٌة .
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الصادرة من طرؾ أفراد الأسرة فٌما بٌنهم  والرمزٌةفالمعاملة السٌئة اللفظٌة منها أو البدنٌة 

وهذا ما لمسناه من خلال   ،والمتمثلة فً أسالٌب التعامل وطرق التواصل والاتصال

معاٌشتنا هذه السلوكٌات ضمن مٌدان عملنا واحتكاكنا بالتلامٌذ الذٌن ٌؤتون من أسر ٌؽلب 

وٌعانً ، علٌها التفكن والانفصال الأسري وتسودها العلالات الأسرٌة المتسلطة والعنٌفة

 من طرؾ الأسرة . أفرادها إما من الحماٌة المفرطة أو انعدام الرلابة  وللة الدعم النفسً

كما أن معظم هإلاء الأطفال تعرضوا لأسلوب تسلطً فً المعاملة وهذا ما دفعهم إلى 

هذا الأخٌر الذي أصبحت مإسساتنا التربوٌة تعانً ، العنؾ والعدوان أو ما ٌعرؾ بالتنمر

 كما، منه وبشكل ٌومً وأصبح انتشاره  أمرا أثبتته العدٌد من الدراسات على مستوى العالم

كشفت نتائجها أن نسبة كبٌرة من الطلاب ٌهربون من المدارس بسبب التنمر الذي ٌلالونه 

 من زملائهم .

ومن  العوامل التً تسهم فً سلون التنمر للة الإشراؾ فً البٌت والمدرسة وعدم دفاع 

عندها ٌتعلم الطفل سلون ، الضحٌة عن نفسها والتملٌد والعماب البدنً للأطفال فً البٌت

وكذلن أفكار ، التنمر خاصة إذا توفر له ألران ٌساعدونه على تعلم التنمر أو إجباره علٌه

إن فلسفة المتنمر أن أفضل ، الطفل المتنمر عن العالم حوله وضرورة استخدام الموة فٌه

 وسٌلة للدفاع هً الهجوم التً تدفعه كً ٌكون متنمرا .

 تفطن المشرع الجزائريالوسط التربوي  ونظرا لخطورة هذه الظاهرة وسرعة تنامٌها فً 

 مناشٌرلمثل هذا السلون  فحاول ضبطه والعمل على التملٌل والحد منه وهذا من خلال عدة 

المنشور وهذا من خلال ، تنص على منع العنؾ اتجاه التلامٌذ تحت أي شكل من الأشكال

المتضمن ظاهرة العماب  33/33/2032المؤرخ فً  3883الوزاري رلم : 

 لبدنً والعنف اللفظً تحت مسمى ما ٌعرف بالتنمر . ا

وٌعود تنامً الاهتمام بظاهرة التنمر وتطور الدراسات حولها إلى عدة أسباب أهمها كما 

  Smith2000 ٌرى سمٌث
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  الآثار المدمرة لهذه الظاهرة وخاصة على بعض الطلبة مما أدى بهم إلى الانتحار أو التفكٌر

 فٌه .

 هرة وضؽطهم على المدارس لولفها وعلى وسائل الإعلام للتوعٌة بها.وعً الأهالً بالظا 

وهذا مما دفع الباحثة للولوؾ على هذه الظاهرة امبرٌمٌا من خلال الدراسة المٌدانٌة التً 

تحاول من خلالها التحمك من وجود علالة بٌن المناخ الأسري والتنمر المدرسً لدى تلامٌذ 

 مرحلة التعلٌم المتوسط . 
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 خلاصة الفصل: 

نستخلص مما سبك عرضه أن التنمر  المدرسً من أكثر المشكلات المدرسٌة السلبٌة      

فمد ظهر فً الآونة الأخٌرة بشكل ملفت للانتباه وخاصة بٌن المتمدرسٌن  وما ٌنتج ، انتشارا

الأولٌاء نتٌجة عنه من آثار وخٌمة على البناء الاجتماعً  عندما ٌنتمل الصراع إلى مستوى 

للتنمر على مستوى المدرسة أو محٌطها ،ولد   التدخلات لحماٌة أبناءهم من التعرض

ٌكون سلون التنمر راجع لتؤثر الاطفال بنماذج التنمرعند الوالدٌن أو ألرانهم سواء فً 

المدرسة أو خارجها  أو  عند مدرسٌهم  دون أن ننسى دور وسائل الإعلام من أفلام 

ا الوسائط التكنولوجٌة التً تلعب دور كبٌر فً إظهار خاصٌة العنؾ وهذا لرفع وبرامج وكذ

التؤثٌر المباشر على نسبة المشاهدة دون مراعاة النتائج السلبٌة المترتبة عنها والتً لها 

 النشؤ.

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 الفصل الرابع   
الاجراءات المنهجٌة للدراسة        
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 تمهٌد:

تعتبر البحوث الانسانٌة والاجتماعٌة، مجالا معمدا ٌتطلب توازنا دلٌما بٌن الجانب          

 النظري والمٌدانً.

الجانبٌن أهمٌة خاصة تساهم فً تحمٌك فهم شامل وموثوق للظواهر لكل من هذٌن 

فلا ٌمكن المٌام بجانب دون الآخر لذا وجب المٌام بدراسة مٌدانٌة لتعزٌز الجانب ، المدروسة

النظري لصد اختبار فرضٌات البحث التً جاءت للكشؾ عن العلالة بٌن المناخ الأسري 

ت المنهجٌة أمرا حٌوٌا لضمان دلة وموضوعٌة وٌعتبر تحدٌد الاجراءا، وسلون التنمر

 النتائج . 

ولد تناولت الباحثة فً هذا الفصل الاجراءات المٌدانٌة للدراسة، فبعد تحدٌد المنهج العلمً  

فً هذه الدراسة نموم بتبٌان الأدوات الأساسٌة المستخدمة فً جمع البٌانات وأسالٌب التحلٌل 

إضافة إلى مجال الدراسة واختٌار عٌنة الدراسة ثم المٌام  المستعملة فً الدراسة المٌدانٌة،

 بعرض وتحلٌل وتفسٌر البٌانات المعالجة لاستخلاص النتائج واختٌار الفروض 

 الدراسة:منهج  أولا : 

ناهج باختلاؾ المواضٌع ولكل منهج وظٌفة وخصائص التً ٌستخدمها كل متختلؾ ال    

(، والمنهج مهما كان نوعه، 2>، ص 8>>0 بوحوش، باحث فً مٌدان اختصاصه )عمار

 ٌعنً الطرٌمة التً ٌتبعها الباحث لدراسة مشكلة موضوع البحث.

وللمنهج عدة تصنٌفات شاع استخدامها فً البحث العلمً أصبح لكل مشتؽل منهج ومن بٌن 

 .  المنهج الوصفًهذه المناهج نجد 

هو الأنسب  المنهج الوصفًاسة فان وما دام تحدٌد المنهج ٌرتبط ارتباطا وثٌما بنوع الدر

لهذه الدراسة فهم ٌموم أساسا على وصؾ الظاهرة أو الموضوع محل الدراسة على أن 

تكون عملٌة الوصؾ تعنً بالضرورة تتبع هذا الموضوع ومحاولة الولوؾ على أدق 

أو تعبٌرا ، جزئٌاته وتفاصٌله والتعبٌر عنها كٌفٌا وذلن بوصؾ حال الظاهرة محل الدراسة

كمٌا وذلن عن طرٌك الاعداد والتمدٌرات والدرجات التً تعبر عن الظاهرة وعلالتها 

 ( 90ص ، >255، بالظواهر . ) أحمد عٌادة
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الأكثر استعمالا فً البحوث الاجتماعٌة الذي و وٌعتبر المنهج الوصفً من أهم المناهج

ه البٌانات ومعالجتها كما ٌهدؾ إلى جمع معطٌات وبٌانات حول ظاهرة معٌنة وتحلٌل هذ

بحٌث أن الدراسة الوصفٌة لا تتحكم فً طبٌعة ، وكٌفا للوصول للنتٌجة النهائٌة للدراسة

  .ولكن تدرس المتؽٌرات كما هً فً الوالع ، المعالجة

وكما نعلم أن المنهج الوصفً ٌرتبط بالدراسات التً تهدؾ إلى الكشؾ عن العلالة بٌن  

متؽٌرٌن أو أكثر كما هو الحال فً دراستنا الراهنة التً تهدؾ إلى الكشؾ عن طبٌعة 

بالمناخ الأسري وعلالته العلالة بٌن متؽٌرٌن أو أكثر كما فً دراستنا الحالٌة والمسومة 

لذا اتبعت الدراسة اجراءات المنهج   ى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسطدبالتنمر المدرسً ل

وتم اعتماد المنهج الوصفً  طبٌعة الموضوع وأكثر ملائمة له الوصفً باعتباره ٌتوافك مع 

 لسببٌن هما : 

: "إن المنهج الوصفً أكثر مناهج البحث ملائمة للوالع الاجتماعً كسبٌل لفهم  السبب الأول

 خلاص سماته " ظواهره واست

: إن تحلٌل البٌانات والمعلومات التً تم جمعها ٌإدي إلى اكتشاؾ العلالة بٌن  السبب الثانً

 (9ص، 2557، المتؽٌرات وتمدٌم تفسٌر لها ) عبود عبد الله العسكري

و نظرا لطبٌعة دراستنا والمتمثلة فً معرفة العلالة بٌن المناخ الأسري والتنمر المدرسً 

أخذنا هذه الدراسة بالوصؾ عن طرٌك استخدامنا للمنهج الوصفً للحصول على معلومات 

وحمائك كافٌة عن طرٌك مفردة بحثٌة تتمثل فً تلامٌذ ذوي السلوكات المتنمرة بمإسساتنا 

بٌك هذا المنهج ٌمكننا من التعرؾ على الجوانب المختلفة لمشكلات هإلاء فإن تط، التربوٌة

التلامٌذ باعتبار أن التلامٌذ جزء لا ٌتجزأ من المولؾ الاجتماعً المحٌط به سواء فً نطاق 

حٌث ٌمكننا بواسطة المنهج الحصول على بٌانات ومعلومات حول ، الأسرة أو المدرسة

هذه الاحصاءات ثم تحلٌلها وفك متطلبات وإمكانٌات الظاهرة ثم نموم بعملة ترجمة ل

الموضوع المدروس مستعٌنٌن بذلن مجموعة من أدوات جمع البٌانات حٌث ٌتولؾ نجاح 

الباحث فً تحمٌك أهدافه على الاختٌار الرشٌد والأنسب لها، ومن بٌنها الممابلة والملاحظة 

 .والاستبٌان 
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 أدوات جمع البٌانات:ثانٌا : 

الوسائل والأسالٌب المستخدمة لجمع المعلومات والبٌانات من مصادر مختلفة هً      

بؽرض تحلٌلها واستخدامها فً الأبحاث العلمٌة، كما أن اختٌار هذه الأدوات ٌتولؾ على 

 طبٌعة الموضوع وخصوصٌته وطبٌعة الفرضٌات التً اعتمد علٌها الباحث.

 البحثٌة التالٌة : وبناءا على هذا فمد استخدمت الباحثة الادوات 

 / الملاحظة البسٌطة :  3   

والتً لا ٌكون للباحث ، وهً التً تستخدم فً معظم  البحوث والدراسات الاستكشافٌة

وتستخدم هذه الملاحظة  فً الظروؾ العادٌة دون اخضاع الظاهرة  ، معلومات كافٌة عنها

وهً ، كالمسجلات والكامٌراتدون استخدام الأدوات المٌكانٌكٌة ، موضع البحث للضبط

وتؤتً دون ضبط علمً أو ، ملاحظة عرضٌة لا تهدؾ  إلى الكشؾ  عن حمائك محددة

اتخاذ اجراءات معٌنة أو استخدام أجهزة أو أدوات لٌاس دلٌمة لتحدٌد أبعاد أو سمات 

 ( 62ص ، 2509، الظاهرة المدروسة . )عمر نصر الله جعٌجع

بٌانات وتستخدم فً البحوث المٌدانٌة لجمع البٌانات التً لا وهً تعتبر احدى أدوات جمع ال 

ٌمكن الحصول علٌها عن طرٌك الدراسة النظرٌة أو المكتبٌة كما تستخدم فً البٌانات التً 

السجلات الإدارٌة و ٌمكن جمعها عن طرٌك الاستمارة أو الممابلة أو الوثائك لا

كن للباحث تبوٌب الملاحظة وتسجٌل ما التمارٌر أو التجرٌب وٌمو والاحصائٌات الرسمٌة

 ( 086ص ، 2552، ٌلاحظه الباحث من المبحوثٌن سواء كلاما أو سلوكا . )رشٌد زرواتً

كما تعتمد الملاحظة بالدرجة الأولى على حواس الباحث ولدرته الفائمة إلى ترجمة   

ا أصعب حٌث ٌرى البعض أنه، ملاحظاته والتماسها إلى عبارات ذات دلالة ومعانً  

الأدوات استعمالا لاعتمادها على مهارة ولدرة الباحث على تحلٌل أنماط السلون الاجتماعً 

 .( 652، ص2508، ) علً شرٌؾ حورٌة

 احتكاكها الدائمو إلا أن الباحثة ونظرا لمكان عملها  فً احدى المإسسات التربوٌة 

الذٌن ٌمارسون ى التلامٌذ لتعرؾ علالمتواصل بالتلامٌذ وملاحظتهم بشكل مباشر  بهدؾ او

سلون التنمر وبالتالً أخذ صورة مبدئٌة عن طبٌعة العلالة بٌن المناخ الأسري وسلون 
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وكان من أهم الأسباب التً دفعتنا لاختٌار هذا ، التنمر لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط

 . الموضوع 

 :/ الممــابلة2

تمارة، لإثراء وتدعٌم ما تم جمعه من شواهد وجاءت بدورها كؤداة مكملة ومدعمة لأداة الاس

 امبرٌمٌة من خلالها.

وتعد الممابلة احدى أدوات جمع البٌانات، وتستخدم فً البحوث المٌدانٌة لجمع البٌانات التً 

لا ٌمكن الحصول علٌها من خلال الدراسة النظرٌة أو المكتبٌة، كما تستخدم فً جمع 

ٌك الاستمارة أو الملاحظة أو الوثائك والسجلات البٌانات التً لا ٌمكن جمعها عن طر

الإدارٌة أو الإحصاءات الرسمٌة والتمارٌر أو التجرٌب، وتجرى الممابلة فً شكل حوار 

)حدٌث( مع المبحوث فً موضوع البحث. وٌشترط أن ٌكون الحوار مبوب ومنظم ومسٌر 

وث وأراءه حول من طرؾ الباحث، كما ٌفضل أن ٌموم الباحث بتسجٌل ملاحظات المبح

 موضوع البحث.

مكملة توظؾ فً تحلٌل وتفسٌر البٌانات  الهامة كؤداةلهذا لجؤنا الى استخدام هذه الأداة 

المجمعة عن طرٌك استمارة الاستبٌان ورؼبة منا، فً جمع بٌانات ومعطٌات هذه 

لدى تلامٌذ  المناخ الأسري والتنمر المدرسً، الظاهرة.، والمتمثلة فً العلالة بٌن المتؽٌرٌن

)انظر الى لذا أجرت الباحثة عدة ممابلات مع أولٌاء أمور التلامٌذ ، مرحلة التعلٌم المتوسط

 المتنمرٌن وهذا فً تدعٌم ما توصلت إلٌه الباحثة والتحمك من صدله . (56 الملحك رلم

 / استمارة الاستبٌان1

ات الدراسة لتمٌس طبٌعة تشمل استمارة الاستبٌان مجموعة من الأسئلة مبوبة وفك فرضٌ   

العلالة بٌن أبعادها، وتكون هذه الأسئلة مضبوطة ودلٌمة لتحمٌك ذلن موجهة للمبحوثٌن، 

فهً أداة ٌتم تصمٌمها من لبل الباحث لجمع المعلومات وتظم مجموعة من الأسئلة أو الجمل 

الطرٌمة التً الخبرٌة التً تعطً لعٌنة الدراسة وٌطلب منهم )المفحوصٌن( الإجابة علٌها ب

ٌحددها الباحث وذلن حسب الأؼراض والاهداؾ التً ٌسعى الباحث الى تحمٌمها من خلال 

 ( . :28ص ، 2509، البحث.) عمر نصر الله
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وبعد جمع ، ونظرا لأهمٌتها فً البحث استؽرلت منها مدة طوٌلة فً اعادها بصورة نهائٌة 

ومراعاتها للفئة الموجهة ، الظاهرة المدروسةالباحثة للدراسات السابمة التً لها علالة بؤبعاد 

 لها  تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط . 

  ها الى محاور تضم وتماشٌا مع فرضٌات الدراسة ومإشراتها ومتؽٌراتها، تم تمسٌم

ٌعد من أكثر المماٌٌس استخداما فً مجال والذي  عبارات على شكل لٌكارت خماسً 

البحوث الاجتماعٌة بصفة خاصة حٌث ٌعطً للمبحوث عدة تمدٌرات لاختٌار واحد ٌناسبه 

 وجاءت هذه التمدٌرات على الشكل الآتً :دون تمٌٌده بالتؤٌٌد الكامل أو الرفض المؽلك 

 ـ دائما ولها خمس درجات 

 ـ ؼالبا لها أربع درجات 

 لها ثلاث درجات  ـ  أحٌانا

 ـ نادرا لها درجتان 

 ـ أبدا ولها درجة 

 ووفما لذلن جاءت المحاور على النحو التالً 

 الأول:المحور 

، مهنة الأم، مهنة الأب، عدد الاخوة، الجنس، البٌانات الشخصٌة للمبحوث: السن مٌض 

 المستوى التعلٌمً للأم والأب . ، الحالة العائلٌة للأب والأم

أسئلة خاصة بالبٌانات التً تبحث  05ببٌانات الفرضٌة الأولى وٌضم  صخا الثانً:المحور 

 فً العلالة الارتباطٌة بٌن الاتصال الأسري المضطرب وسلون التنمر.

أسئلة خاصة بالبٌانات التً تبحث  05ببٌانات الفرضٌة الثانٌة وٌضم  خاصالمحور الثالث: 

 سلون التنمر.و سريفً العلالة  الارتباطٌة بٌن التسلط الا

ولبل تطبٌمها تم عرضها على المشرفة والتً بدورها لدمت لنا مجموعة من التوجٌهات 

حول كٌفٌة بنائها وتصمٌمها بحٌث تتلاءم وفئة المبحوثٌن وكذا وجهتنا الى بعض الأساتذة 

ة من وهم بدورهم لدموا لنا مجموع (50)انظر الملحك رلملتحكٌم ولٌاس مدى صدلها

البعض منها التً رأت  ؾسواء بالإضافة أو بحذ ات لصد تصوٌب العباراتالملاحظ
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وبعد التحمك ، المشرفة والأساتذة أنها لا تمٌس مإشرات الأبعاد  ولا تخدم أهداؾ الدراسة

 من صدلها ولٌاس ثباتها واعدادها بشكل نهائً لٌتم تطبٌمها بعدها على عٌنة الدراسة . 

 جالات الدراسة:مثالثا : 

 المجال الزمنً:

المٌدانً عبر مراحل متعددة و به المراحل التً أجرٌت فً الدراسة بشمٌها النظري دوٌمص 

: 

التفكٌر فً الموضوع مع  محٌث ت 2526وتمت فً بداٌة شهر نوفمبر   المرحلة الأولى:

 .مراعاة أبعاده، وتفكٌكه الى مإشرات وهذا تحت استشارة المشرفة

تشابن مفاهٌمه تطلب منا البحث المكثؾ عن ادبٌات الدراسة ونظرا لحداثة الموضوع و

وتحدٌد المراجع العلمٌة والدراسات السابمة وكذا الاستعانة بالمختصٌن والباحثٌن. وهنا 

أبنائنا سواء  ىبدأت معالم الموضوع باعتباره أحد المشاكل التربوٌة التً لها حضور عل

 على صحتهم أو على تحصٌلهم الدراسً

وهنا كانت بداٌة ، 2527الى أواخر  شهر مارس  يشهر فٌفرمن   تكان الثانٌة: المرحلة

الجانب النظري ومحاولتنا الاطلاع على مختلؾ الادبٌات والمراءات فً كل المواضٌع التً 

كتبت أو نشرت عن موضوع بحثنا أو أحد جوانبه، لأن الجانب النظري له أهمٌة كبٌرة من 

ة العلمٌة، وفً هذه المرحلة وبحكم وظٌفتنا فً المإسسات ناحٌة توجٌهنا الى المنهجٌ

 التربوٌة والاحتكان الٌومً بالتلامٌذ والتعاٌش الٌومً معه استطعنا جمع البٌا

نات عن طرٌك الملاحظة المباشرة لسلوكٌات التلامٌذ وكذا أولٌائهم وهذا دوما بتوجٌهات 

 المشرفة التً لها خبرة فً المٌدان.

وهنا بدأنا  فً انجاز ، 2527: بداٌة شهر أفرٌل إلى ؼاٌة نهاٌة شهر ماي  ثةالمرحلة الثال 

الجانب المٌدانً للدراسة حٌث لمنا بتصمٌم استمارة فً شكلها الأولً وعرضها على عدد 

من الأساتذة لتحكٌمها لصد إجراء تعدٌلات علٌها لكً تتماشى مع منهجٌة البحث ،وهذا 

كما تم الاستعانة بمستشاري ، ٌذ مرحلة التعلٌم المتوسطلصد توزٌعها على عٌنة من تلام

وهم زملاء معً فً الماستر ، فً المإسسات المعنٌة بالدراسةالمدرسً  الارشاد والتوجٌه 

 وبنفس الجامعة ولد استؽرق توزٌعها واسترجاعها مدة أسبوع . 
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 : المجال المكانً  

بحٌث أجرٌت ، ونعنً به تحدٌد المكان أو المنطمة التً تجري بها الدراسة المٌدانٌة 

الدراسة المٌدانٌة على عٌنة من تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط فً ثلاث متوسطات منهم 

وسنحاول تمٌم نبذة عن ، ناجً السعٌد وفراحتٌة الصالحو توالً متوسطة  بشٌري محمدعلى ال

 صورة علٌهم فٌما ٌلً :  طاءلإعهذه المإسسات 

 

 ـ انتعرَف تمتىسطة ناجٍ انسعُد:1

فٟ ٚلا٠ح اٌّغ١ٍح دٟ ا٠ٌٍّٛذح ٟٚ٘ ِإعغح متىسطة ناجٍ انسعُد  ذمغاٌّٛلغ اٌجغشافٟ  

. 2013جذ٠ذج أٔشأخ عٕح    

  إٌظاَ : ٔصف داخٍٟ  06اٌماػذج : ـ. 

  غث١ؼح اٌثٕاء : صٍة ـ . 

  6330َ2اٌّغادح : ـ.  

  28452.ا١ٌّىأٛغشافٟ : اٌشلُ ـ   

  7991سلُ اٌرؼش٠ف اٌٛغٕٟ : ـ 

  16ػذد اٌذجشاخ:ـ    

  02ػذد اٌّخاتش:ـ 

  2ػذد ٚسشاخ : ـ        

  09ػذد ِىاذة الإداس٠ح : ـ 

  01ِخثش الإػلاَ ا٢ٌٟ :ـ  

  ٔائة ِمرصذ  –ِششف١١ٓ ٚاٌّذ٠ش ِٚمرصذ  7 -35ػذد الأعاذزج:ـ  

  01ِىرثح :ـ 

  01ِطؼُ : ـ 
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 نمتىسطة ناجٍ انسعُد: انهُكم انتنظُمٍ ـ 1ـ1

ئْ ا١ٌٙىً اٌرٕظ١ّٟ ٌّرٛعطح ٔاجٟ اٌغؼ١ذ وثالٟ ١٘اوً فٟ ج١ّغ ِرٛعطاخ فٟ ج١ّغ       

ٚلا٠اخ ذمش٠ثا د١ث ٠ىْٛ اٌّذ٠ش ٘ٛ اٌزٞ ٠غ١ش اٌّإعغح ِٚغرشاس اٌرشت١ح تؼذٖ ِغرشاس 

اٌّإعغح ِٓ دشاط ٚػا١ٍِٓ اٌرٛج١ٗ ٚالإسشاد ٚاٌطالُ الإداسٞ ٚالأعاذزج ٚاٌؼا١ٍِٓ داخً 

 آخش٠ٓ ٚذرىْٛ اٌّرٛعطح ِٓ ثلاثح ِصاٌخ ٚاٌرٟ ذرّثً فٟ : 

اعّٙا ٠ذي ػ١ٍٙا رٌه لأٔٙا ذؼٕٟ الاٌرضاَ إٌّٟٙ ٌج١ّغ الأػّاي اٌرٟ ـ أمانة انمؤسسة:  2ـ1 

 ذٕجض ف١ٙا أٚ ذّش ػ١ٍٙا عٛاء وأد أػّالا أٚ ٚثائك أٚ ذصشفاخ أٚ اذخار لشاساخ. 

ٟ٘ ِغٍه ِذاعثح اٌّإعغح ٌرذص١ً ئساداخ ٚدفغ انمصهحة الاقتصادَة:  - 1-3

 إٌفماخ.

٠ششف ػ١ٍٙا ِغرشاس اٌرشت١ح ٠غاػذٖ فٟ ِٙاِٗ  ـ انمصهحة انثُداغىجُة: 4ـ1

 (14/5/2024) ٚثائك اٌّرٛعطح ،اٌّششف اٌرشتٛٞ ِٚغرشاس اٌرٛج١ٗ.

 / انتعرَف تمتىسطة  انمجاهد فراحتُة انصانح : 2 

 2023:  أٔشأخ عٕح  

  18: ػذد اٌذجشاخ 

  02: ػذد اٌّخاتش 

  02: ػذد اٌٛسشاخ 

  : 08ػذد اٌّىاذة الإداس٠ح 

  : ٌٟ02ِخثش الإػلاَ ا٢ 

  : 31ػذد الأعاذزج 

  : ٓ02ػذد اٌّششف١ 

  : ١١ِٕٙٓ .  08، ئداس١٠ٓ 05ػذد اٌؼّاي 

  ِٚمرصذ  ٚٔائة ِمرصذ ِٚذ٠ش اٌّإعغح 



 الاجراءات المنهجية لمدراسة      رابع:                                     الفرل ال

60 

  : 01ِىرثح 

 : صانح  فراحتُهنمتىسطة انهُكم انتنظُمٍ ـ 1ـ2

١٘اوً فٟ ج١ّغ ِرٛعطاخ فٟ  وثالٟ صاٌخ  فشادر١ٗ١ىً اٌرٕظ١ّٟ ٌّرٛعطح ئْ اٌٙ      

ج١ّغ ٚلا٠اخ ذمش٠ثا د١ث ٠ىْٛ اٌّذ٠ش ٘ٛ اٌزٞ ٠غ١ش اٌّإعغح ِٚغرشاس اٌرشت١ح تؼذٖ 

ِغرشاس اٌرٛج١ٗ ٚالإسشاد ٚاٌطالُ الإداسٞ ٚالأعاذزج ٚاٌؼا١ٍِٓ داخً اٌّإعغح ِٓ دشاط 

 ٚػا١ٍِٓ آخش٠ٓ ٚذرىْٛ اٌّرٛعطح ِٓ ثلاثح ِصاٌخ ٚاٌرٟ ذرّثً فٟ : 

اعّٙا ٠ذي ػ١ٍٙا رٌه لأٔٙا ذؼٕٟ الاٌرضاَ إٌّٟٙ ٌج١ّغ الأػّاي ـ أمانة انمؤسسة:  2ـ2     

 اٌرٟ ذٕجض ف١ٙا أٚ ذّش ػ١ٍٙا عٛاء وأد أػّالا أٚ ٚثائك أٚ ذصشفاخ أٚ اذخار لشاساخ. 

 ٟ٘ ِغٍه ِذاعثح اٌّإعغح ٌرذص١ً ئساداخ ٚدفغ إٌفماخ.انمصهحة الاقتصادَة: ـ 3ـ2

٠ششف ػ١ٍٙا ِغرشاس اٌرشت١ح ٠غاػذٖ فٟ ِٙاِٗ  انثُداغىجُة:ـ انمصهحة ـ 4ـ2

 (16/5/2024، ) ٚثائك اٌّرٛعطحاٌّششف اٌرشتٛٞ ِٚغرشاس اٌرٛج١ٗ.

 / انتعرَف تمتىسطة  انمجاهد تشُرٌ محمد : 3

  : 2006أٔشأخ عٕح 

  : 9000اٌّغادح 

  27:ػذد اٌذجشاخ 

  03: ػذد اٌّخاتش 

  02: ػذد اٌٛسشاخ 

  06الإداس٠ح : ػذد اٌّىاذة 

  : 41ػذد الأعاذزج 

  : ٓ06ػذد اٌّششف١ 

  : ئداس١٠ٓ .  09، 08ٓ١١ِٕٙػذد اٌؼّاي 

  ِٚمرصذ  ٚٔائة ِمرصذ ِٚذ٠ش اٌّإعغح 



 الاجراءات المنهجية لمدراسة      رابع:                                     الفرل ال

61 

  : 01ِىرثح   

 نمتىسطة تشُرٌ محمد  : انهُكم انتنظُمٍ ـ 1ـ3

١٘اوً فٟ ج١ّغ ِرٛعطاخ فٟ ج١ّغ  وثالٟ ١ىً اٌرٕظ١ّٟ ٌّرٛعطح تش١شٞ محمد ئْ اٌٙ

ذمش٠ثا د١ث ٠ىْٛ اٌّذ٠ش ٘ٛ اٌزٞ ٠غ١ش اٌّإعغح ِٚغرشاس اٌرشت١ح تؼذٖ ِغرشاس   ٚلا٠اخ 

اٌرٛج١ٗ ٚالإسشاد ٚاٌطالُ الإداسٞ ٚالأعاذزج ٚاٌؼا١ٍِٓ داخً اٌّإعغح ِٓ دشاط ٚػا١ٍِٓ 

 آخش٠ٓ ٚذرىْٛ اٌّرٛعطح ِٓ ثلاثح ِصاٌخ ٚاٌرٟ ذرّثً فٟ : 

 اعّٙا ٠ذي ػ١ٍٙا رٌه لأٔٙا ذؼٕٟ الاٌرضاَ إٌّٟٙ ٌج١ّغ الأػّاي اٌرٟ انة انمؤسسة: ـ أم2ـ3

 ذٕجض ف١ٙا أٚ ذّش ػ١ٍٙا عٛاء وأد أػّالا أٚ ٚثائك أٚ ذصشفاخ أٚ اذخار لشاساخ. 

 ٟ٘ ِغٍه ِذاعثح اٌّإعغح ٌرذص١ً ئساداخ ٚدفغ إٌفماخ.نمصهحة الاقتصادَة:  ا ـ 3ـ 3

٠ششف ػ١ٍٙا ِغرشاس اٌرشت١ح ٠غاػذٖ فٟ ِٙاِٗ  انثُداغىجُة:ـ انمصهحة ـ 4ـ3

 .(2024/ 19/5) اٌّششف اٌرشتٛٞ ِٚغرشاس اٌرٛج١ٗ.

 : المجال البشري ) مجتمع الدراسة ( 

 تعرٌؾ  كرٌستوؾ ؼورٌر ثمجتمع البحث ٌخص مجموعة من الأفراد أو الأشٌاء حٌ      

 ( 609ص، 2508، هو مجموعة الوحدات التً ٌجري علٌها التحلٌل ) علً شرٌؾ حورٌة

فً الكشؾ عن طبٌعة العلالة بٌن المناخ  وأهدافه والمتمثلوبناءا على طبٌعة الموضوع 

 . لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسطالتنمر المدرسً و الأسري

 :  وخصائصها عٌنة الدراسةرابعا : 

 الدراسة : ـ عٌنة 3 

للعٌنة دور كبٌر فً نجاح ودلة البحث الامبرٌمً وٌمصد بها ذلن الجزء الذي ٌموم       

الباحث باختٌاره من مجتمع البحث الأصلً باستعمال أسالٌب البحث المختلفة وبطرٌمة تمثل 

كما ٌمكن من خلالها ، المجتمع الأصلً والتً من خلالها ٌمكن تحمٌك أؼراض البحث

 (:66ص ، 2509، ) عمر نصر الله راسة جمٌع أفراد المجتمع الأصلً ء عن دالاستؽنا
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وعلى طبٌعة ، إن حجم العٌنة المناسب ٌعتمد على الؽرض الذي تجرى الدراسة من أجله

ونمط العلالات التً ٌرؼب فً الكشؾ عنها ، مجتمع البحث بالإضافة إلى متؽٌرات الدراسة

 . 

، العٌنة المناسب على الدراسات السابمة إن وجدت وٌمكننا الاستدلال فً تحدٌد حجم

 وخاصة هذه الدراسات التً لها نفس التصمٌم البحثً للدراسة . 

من حٌث التسمٌة والسمات والخصائص ، ـ لمنا بتحدٌد مجتمع الدراسة بشكل واضح ودلٌك

ثر فً لأن ذلن ٌإ، لٌستطٌع تحدٌد حجم المجتمع ومدى تجانسه، التً تمٌز أفراده عن ؼٌره

 عدد أفراد العٌنة ونوعٌة العٌنة التً سنختارها 

لأن ذلن ٌسهل ، ـ لمنا بتحدٌد أفراد المجتمع الأصلً وترتٌبهم فً جداول بؤرلام متسلسلة

 اختٌار عٌنة ممثلة للمجتمع بشكل أفضل . 

وذلن لضبط أكبر عدد ممكن من المتؽٌرات ؼٌر ، ـ لمنا بتحدٌد متؽٌرات الدراسة 

 تملٌل المتؽٌرات الدخٌلة . المدروسة و

وذلن لضبط أكبر عدد ممكن من الأفراد الذٌن ٌستجٌبون ، ـ تم اختٌار العٌنة بشكل لصدي

وهذا ٌساعد فً ، المستوى التعلٌمً للوالدٌن، السن، الجنس، لمعاٌٌر محددة مثل العمر

 تحمٌك تمثٌل أفضل للمجتمع المستهدؾ وتحمٌك أهداؾ البحث بشكل أفضل . 

استبٌانا بلؽت نسبتها  002الاستبٌان  التً تم توزٌعها استرجع بعد استرجاعنا لاستمارة 

استمارة أي بنسبة  005بٌنما الاستمارات الصالحة للدراسة فمد بلؽت  ، )  6,66>%)

 من اجمالً الاستمارات الموزعة .    (0,99>%)

 رٌة لعٌنة الدراسة : الخصائص السٌكومتـ 2 

ٌانات الشخصٌة للعٌنة ٌتم الاستعانة بعرض النسب المئوٌة والتكرارات، وهذا لتحلٌل الب    

 وفما للمتؽٌرات الموضوعة فً هذا المحور.

لدراسة وتحلٌل توزٌع مفردات العٌنة محل (. توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر الجنس: 3

 الدراسة حسب متؽٌر الجنس نستعرض كلا من الجدول والشكل التالٌٌن:

 

 



 الاجراءات المنهجية لمدراسة      رابع:                                     الفرل ال

63 

 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر الجنس ٌبٌن  (:07جدول رلم )                

النسبة  التكرار الجنس

(%) 
 87.8 95 ذكر

 78.8 85 أنثى

 300 330 المجموع
 

 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر الجنس ٌبٌن  (: شكل03الجدول رلم )

 

 (.Excel 2016( وبرنامج )SPSS.V27بالاعتماد على مخرجات برنامج ) المصدر:

( %78.8(، فً ممابل )%87.8ٌشكل الذكور أؼلب مفردات العٌنة محل الدراسة بنسبة )

فمط للإناث، وهً نسب جد متماربة تعكس توزٌع الفئتٌن فً المجتمع إلا أن التفاوت النسبً 

جد  المسجل ٌرجع بالأساس لكون فئة الاناث ألل استجابة من الذكور خاصة وأن الموضوع

 حساس.

لدراسة وتحلٌل توزٌع مفردات العٌنة محل الدراسة  (. توزٌع مفردات العٌنة حسب السن:2

 حسب متؽٌر السن نستعرض كلا من الجدول والشكل التالٌٌن:

 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر السن ٌبٌن  (:08الجدول رلم )

 (%النسبة ) التكرار السن

-31 6: 66.9 

31-36 :0 97.9 

+36 2 0.; 

 300 330 المجموع
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 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر السنٌبٌن  (: شكل 02الجدول رلم )

 

 Excel( وبرنامج )SPSS.V27إعداد الطالبة بالاعتماد على مخرجات برنامج ) المصدر:

2016.) 

وفك ما ٌتضمنه الجدول والشكل أعلاه، ٌتضح أن أكثر من نصؾ عدد مفردات العٌنة 

( 06(، ثم الفئة الألل من)%97.7( سنة بنسبة )09-06المدروسة ٌنتمون إلى الفئة السنٌة )

( سنة، وهً النسب السائدة 09(فمط لفئة الأكبر من )%;.0(فً ممابل )%66.9سنة بنسبة )

سنة فما فوق ٌمثلون التلامٌذ الذٌن رسبوا  09لدى تلامٌذ المرحلة المتوسطة كون أن فئة 

سابمة وفً استنفاذهم لفرص المشاركة امتحان التعلٌم المتوسط ٌتم توجٌههم إلى فً سنوات 

 الحٌاة العملٌة )التكوٌن المهنً مثلا(. .

 (. توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر عدد الأخوة: 3

وتحلٌل توزٌع مفردات العٌنة محل الدراسة حسب متؽٌر عدد الأخوة نستعرض كلا  لدراسة

 لتالٌٌن:من الجدول والشكل ا

 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر عدد الأخوةٌبٌن (: 09الجدول رلم )

عدد 

 الأخوة

النسبة  التكرار

 0.>2 62 أو ألل 2 (%)

1-5 :8 9;.2 

 :.2 6 5أكثر من 

 300 330 المجموع
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 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر عدد الأخوةٌبٌن  (: شكل 01الجدول رلم )

 

 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر الحالة الأسرٌة(: 30الجدول رلم )

 (%النسبة ) التكرار الحالة الأسرٌة

 8.8> 058 الوالدٌن على لٌد الحٌاة

 ;.0 2 ٌتٌم)ة( الأب

 :.2 6 ٌتٌم)ة( الأم

 300 330 المجموع

 

 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر الحالة الأسرٌة ٌبٌن  (: شكل04الجدول رلم )

 

 Excel( وبرنامج )SPSS.V27إعداد الطالبة بالاعتماد على مخرجات برنامج ) المصدر:

2016.) 
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( تلٌها فئة %2.;9أخوة وأخوات بنسبة ) 8إلى  6معظم أفراد العٌنة هم من لدٌهم من     

( 59( والنسبة البالٌة لعدد الأخوة والاخوات الذي ٌفوق )%0.>2بنسبة )     ( 52ألل من )

خصوصٌة الأسرة الجزائرٌة بخصوص عدد الأبناء لكل منها، إن الحصول وهو ما ٌعكس 

أن ٌساعد فً الحصول على نتائج دلٌمة تمثل المجتمع     على نتٌجة تمارب الوالع من شؤنه

 الذي سحبت منه العٌنة ٌمكن على أساسها تعمٌم النتائج والالتراحات.

لدراسة وتحلٌل توزٌع مفردات  :(. توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر الحالة الأسرٌة4

 العٌنة محل الدراسة حسب متؽٌر الحالة الأسرٌة نستعرض كلا من الجدول والشكل التالٌٌن:

 Excel( وبرنامج )SPSS.V27إعداد الطالبة بالاعتماد على مخرجات برنامج ) المصدر:

2016.) 

 فً لتلامٌذ بها ٌتمتع الذي الاجتماعً مالأسر والدع تركٌب هم لفهمٌعجم جالنتائ هذه تفٌد

   مرحلة

وتتوزع  %8.8>المتوسط، حٌث أن أؼلب العٌنة والدٌهم على لٌد الحٌاة بما نسبته  التعلٌم

 النسبة 

البالٌة على فئة ٌتٌم)ة( الأب أو الأم بنسب جد متماربة وهً الفئة الألرب إلى التؤثر بالتنمر 

 نظر لملة 

 الدعم الأسري لدٌهم.

لدراسة وتحلٌل توزٌع مفردات (. توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر وضعٌة الوالدٌن: 5

 العٌنة 

 محل الدراسة حسب هذا متؽٌر نستعرض كلا من الجدول والشكل التالٌٌن:

 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر وضعٌة الوالدٌنٌبٌن  (: 33الجدول رلم )

 (%النسبة ) التكرار وضعٌة الوالدٌن

 9.7> 059 مطلمٌنغٌر 

 6.9 7 مطلمٌن

 300 330 المجموع
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 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر وضعٌة الوالدٌن شكل ٌبٌن  (: 05الجدول رلم )

 

 Excel( وبرنامج)SPSS.V27إعداد الطالبة بالاعتماد على مخرجات برنامج ) المصدر:

2016.) 

( %9.7>والدٌهم ؼٌر مطلمٌن بنسبة )ٌبٌن الجدول والشكل أعلاه أن معظم مفردات العٌنة 

( لفئة المطلمٌن، تشٌر النتائج أن الؽالبٌة العظمى من التلامٌذ لدٌهم والدٌن %6.9فً ممابل )

وجود نسبة ؼٌر مطلمٌن، مما لد ٌشٌر إلى استمرار أسرهم وتواجد علالات أسرٌة مستمرة

ٌر إلى تحدٌات أسرٌة صؽٌرة من الأطفال الذٌن ٌعٌشون مع والدٌن مطلمٌن ٌمكن أن ٌش

 محددة. ٌمكن أن ٌكون لهذا تؤثٌر على الرفاهٌة النفسٌة للأطفال وأدائهم الأكادٌمً.

لدراسة وتحلٌل توزٌع مفردات العٌنة (. توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر مهنة الأب: 6

 محل الدراسة حسب هذا متؽٌر نستعرض كلا من الجدول والشكل التالٌٌن:

 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر مهنة الأبٌبٌن  (: 32الجدول رلم )

 مهنة الأب .5
 (%النسبة ) التكرار

 2.;: 9; عامل

 6.:0 >0 بطال

 7.8 8 متماعد

 300 330 المجموع
 

 مطلمٌن ؼٌر مطلمٌن
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 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر مهنة الأب ٌبٌن (: شكل06الجدول رلم )

 

 Excel)وبرنامج ( SPSS.V27إعداد الطالبة بالاعتماد على مخرجات برنامج ) المصدر:

2016.) 

هذه البٌانات توفر نظرة مهمة على وضع الوظائؾ والالتصاد فً البٌئة التً ٌعٌش فٌها 

 :التلامٌذ. إلٌن بعض التحلٌلات

 ( 78.2النسبة المئوٌة للعمال%:)  ٌظهر أن العدٌد من آباء التلامٌذ ٌعملون كعمال، مما

ٌشٌر إلى وجود لطاع عمل نشط فً المجتمع المحلً. لد ٌكون لهذا تؤثٌر إٌجابً على 

 .الاستمرار الأسري

 ( 37.1معدل البطالة%):  على الرؼم من أن نسبة البطالة تبدو منخفضة، إلا أن وجود نسبة

ٌشٌر إلى وجود تحدٌات معٌشة التصادٌة واجتماعٌة. ٌمكن أن ؼٌر للٌلة من الآباء الباطلٌن 

 .ٌإثر هذا على المناخ الأسري وحٌاة التلامٌذ

 تشٌر هذه النسبة إلى وجود بعض الآباء المتماعدٌن،  (:%4.5) الأبوة المتماعدة

 وهذا ٌشٌر عادةً إلى فترة حٌاة مختلفة ٌمكن أن تإثر طرٌمة التعامل مع الأبناء.

لدراسة وتحلٌل توزٌع مفردات العٌنة مفردات العٌنة حسب متغٌر مهنة الأم:  (. توزٌع7

 محل الدراسة حسب هذا متؽٌر نستعرض كلا من الجدول والشكل التالٌٌن:
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 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر مهنة الأم ٌبٌن  (:31الجدول رلم )

النسبة  التكرار مهنة الأم

 65 66 عاملة (%)

 98.8 2: ماكثة

 7.8 8 متماعدة

 300 330 المجموع
 

 

توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر مهنة الأم ٌبٌن (: شكل07الجدول رلم )

 

 Excel( وبرنامج)SPSS.V27إعداد الطالبة بالاعتماد على مخرجات برنامج ) المصدر:

2016.) 

 والمناخ التنمر على ذلن تؤثٌرو الأسرة فً الوالدة دور إلى مدخلا الأم مهنة بٌانات توفر

 عام، حٌث تبٌن أن: بشكل الأسري

 من الأمهات عاملات، تشٌر إلى وجود توجه نسبً نحو 65نسبة  :العمل خارج المنزل %

العمل خارج المنزل، وهذا لد ٌإدي إلى وجود تحدٌات مثل للة الولت المتاح للأسرة 

الأسري وزٌادة احتمال والتواصل مع الأطفال بشكل كافً. ٌمكن أن ٌإثر هذا على المناخ 

 .حدوث التنمر نتٌجة للتوتر وللة الاهتمام

 من الأمهات ماكثات بالمنزل لد تشٌُر إلى وجود بٌئة 98.8نسبة  :البماء فً المنزل %

منزلٌة أكثر استمرارًا وتوفٌر دعم أسري أكبر. لد تكون هذه الأسر أكثر لدرة على التفاعل 

 .التعامل مع التحدٌات الاجتماعٌة بشكل أفضل مع احتٌاجات الأطفال ومساعدتهم على
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 وجود نسبة صؽٌرة من الأمهات المتماعدات ٌمكن أن ٌإدي إلى دعم  :الأمهات المتماعدات

إضافً فً الأسرة، خاصة من الناحٌة النفسٌة والعاطفٌة. ٌمكن أن ٌكون لهذا الدعم 

 لتنمر والتحدٌات الاجتماعٌة.الإضافً تؤثٌر إٌجابً على التلامٌذ ولدرتهم على التعامل مع ا

لدراسة وتحلٌل توزٌع (. توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر المستوى التعلٌمً للأب: 8

 مفردات العٌنة محل الدراسة حسب هذا متؽٌر نستعرض كلا من الجدول والشكل التالٌٌن:

 بتوزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر المستوى التعلٌمً للأ ٌبٌن  (:34الجدول رلم )

 (%النسبة ) التكرار المستوى التعلٌمً للأب

 2.; > ابتدائً

 25 22 متوسط

 67.8 ;6 ثانوي

 6.:6 70 جامعً

 300 330 المجموع
 
 

 توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر المستوى التعلٌمً للأب ٌبٌن  (: شكل08لجدول رلم )

 

 Excel( وبرنامج )SPSS.V27إعداد الطالبة بالاعتماد على مخرجات برنامج ) المصدر:

2016.) 

فً سٌاق المناخ الأسري وعلالته بالتنمر ٌمكن أن تلعب مستوٌات تعلٌم الآباء دورًا ها مًا 

 فً تشكٌل تجربة التعلم والسلون الاجتماعً للتلامٌذ.
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نسب تعلٌم الآباء لتلامٌذ المرحلة المتوسطة تظهر تنوعاً فً مستوٌات التعلٌم، حٌث حصل  

% على تعلٌم متوسط، 25% على تعلٌم ثانوي، ;6منا لآباء على تعلٌم جامعً، % 6.:6

 % على تعلٌم ابتدائً.2.;و

ٌظهر التحلٌل أن النسبة الأعلى للتعلٌم الجامعً تشٌر إلى وعً محتمل بؤهمٌة التعلٌم، مما  

 ٌمكن أن ٌإثر إٌجاباً على المناخ الأسري وٌملل من حالات التنمر. 

أن ٌواجه الأطفال الذٌن ٌنتمون إلى النسب المنخفضة للتعلٌم الأبائً  ومع ذلن، ٌمكن

تحدٌات إضافٌة فً الحصول على الدعم الأكادٌمً والاجتماعً، مما لد ٌزٌد من احتمالات 

 .تعرضهم للتنمر أو الصعوبات السلوكٌة

 (. توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر المستوى التعلٌمً للأم: 9

زٌع مفردات العٌنة محل الدراسة حسب هذا متؽٌر نستعرض كلا من لدراسة وتحلٌل تو

 الجدول والشكل التالٌٌن:

توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر المستوى ٌبٌن  (: 35الجدول رلم )

 التعلٌمً للأم
 

المستوى 
 التعلٌمً للأم

 (%النسبة ) التكرار

 09.7 ;0 ابتدائً

 ;.20 27 متوسط

 28.8 ;2 ثانوي

 69.7 75 جامعً

 300 330 المجموع
 

توزٌع مفردات العٌنة حسب متغٌر ٌبٌن  (: شكل 09الجدول رلم )

 للأم التعلٌمً المستوى
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 ( SPSS.V27إعداد الطالبة بالاعتماد على مخرجات برنامج ) المصدر:

حصل التعلٌم حٌث  مستوٌات فً تباٌناً تظهر المتوسطة المرحلة لتلامٌذ الأمهات تعلٌم نسب

% على تعلٌم ;.20% على تعلٌم ثانوي، 28.8% من الأمهات على تعلٌم جامعً، 69.7

 % على تعلٌم ابتدائً. 09.7و متوسط،

ٌوضح التحلٌل أن النسبة الأعلى للتعلٌم الجامعً للأمهات تشٌر إلى تركٌز على التعلٌم 

 حتمالات ا لتنمر.وتحصٌله. لد ٌإدي ذلن إلى بٌئة أسرٌة مشجعة وفعاّلة، مما ٌملل من ا

ومع ذلن، ٌمكن أنً واجها لأطفال الذٌن ٌنتمون إلى النسب المنخفضة لتعلٌم الأمهات  

تحدٌات إضافٌة فً التعامل مع التحدٌات الاجتماعٌة والعاطفٌة مما لد ٌزٌد من احتمالات 

 .تعرضهم للتنمر أو الصعوبات السلوكٌة

 لتلامٌذ المرحلة المتوسطة، نجد بعض مهاتوالأعند ممارنة النسب الخاصة بتعلٌم الآباء 

 والأمهاتالتشابه والتمارب، حٌث ٌظهر أن النسب المرتفعة للتعلٌم الجامعً لكل من الآباء 

 تتساوى تمرٌباً. 

هذا التوافك ٌمكن أن ٌإثر بشكل إٌجابً على الاستمرار الأسري ومع ذلن، لا ٌجب عدم 

الأحٌان، ولد ٌتطلب التعامل مع التفاوت البسٌط اؼفال أن التحدٌات لد تظل لائمة فً بعض 

 بٌن المإهلات مهارات خاصة ودعم إضافً.

لذا، ٌعُتبر الدعم الأسري والتوجٌه النفسً للأطفال والمراهمٌن أمرًا حٌوٌاً لتعزٌز  

 (.  الاستمرار الأسري والتخفٌؾ من حالات التنمر.

 

 

 جامعً ثانوي مطلمٌن ؼٌر مطلمٌن
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 عملة : الأدوات الإحصائٌة المستخامسا :  

استخدام العدٌد من الأسالٌب والأدوات الإحصائٌة لاختبار الأداة )الاستبٌان( بالإضافة ٌتم 

إلى الأسالٌب والأدوات المستخدمة فً اختبار الفرضٌات، باستخدام برنامج التحلٌل 

 :(، والتً تضمنت ما ٌلً:2النسخة رلم ) (SPSS) الإحصائً

 الاستبٌان للتحلٌل الإحصائً : للتؤكد من صلاحٌة أداةاختبارات الصدق والثبات. 

 ًلتحدٌد طبٌعة البٌانات.اختبار التوزٌع الطبٌع : 

 :كالتكرارات، المتوسطات والانحراؾ المعٌاري للولوؾ على التوجه  الاختبارات الوصفٌة

 .العام لإجابات وآراء أفراد العٌنة

 :ستعانة باختبار فٌشر لمٌاس أثر المتؽٌر المستمل على المتؽٌر التباع مع الا معامل الانحدار

(Fisher(للتؤكد من معنوٌة الانحدار واختبار اختبار ستودنت)T-Test للتؤكد من معنوٌة ،)

 معلماته.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الاجراءات المنهجية لمدراسة      رابع:                                     الفرل ال

74 

  الفصل:خلاصة 

باختٌار الإجراءات ، ٌتضمن كل بحث علمً خطوات علمٌة ومنهجٌة ٌجب مراعاتها      

ومن ، المناسبة التً ٌجب مراعاتها للوصول إلى  نتائج دلٌمة ولابلة للتعمٌم فٌما بعد 

تدعم الدراسة   الخطوات التً ٌجب مراعاتها اعتماد منهج مناسب واختٌار أدوات مناسبة

ع الملاحظة البسٌطة واستمارة استبٌان التً استخدمت كؤداة رئٌسٌة فً جمو من الممابلة

المعطٌات وتحدٌد الاطار الزمانً والمكانً والبشري واختٌار عٌنة الدراسة والتً تم من 

التحمك من الخصائص السٌكومترٌة التً اعتمدت علٌها الدراسة فً معالجة البٌانات خلالها 

 . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الخامس
 

اوتفسٌره ومنالشة نتائج الدراسة عرض  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مهُد : ت  
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ٚوزا ذفغ١ش ، إٌرائج ٚذذ١ٍٍٙا ٚفك فشظ١اخ اٌذساعحٚ ٔذاٚي فٟ ٘زا اٌفصً ػشض اٌث١أاخ    

ٚاٌىشف ػٓ اٌؼلالح ، ِٚماسٔرٙا تّا ذُ ٚظؼٗ فٟ اٌفشظ١اخ، عٛع١ٌٛٛج١ا٘زٖ اٌّؼط١اخ ذفغ١شا 

ِغ الاعرؼأح ، اٌرذمك ِٓ ثثاذٙا أٚ ٔف١ٙاٚ ت١ٓ اٌّإششاخ  اٌرٟ ظثطرٙا اٌثادثح لاخرثاس اٌفشظ١اخ

 ثُ ذذ١ٍٍٙا ِٕٚالشرٙا . ، تاٌجذاٚي الادصائ١ح اٌّرؼٍمح تّرغ١شاخ فشظ١اخ اٌذساعح

 عرض نتائج انفرضُات : أولا:

 الأونً : انجزئُة عرض نتائج انفرضُة  -1

عٍٛن اٌرّٕش اٌّذسعٟ ٚ ٚاٌرٟ ِفاد٘ا : ذٛجذ ػلالح اسذثاغ١ح ت١ٓ الاذصاي الأعشٞ اٌّعطشب

 .ٌذٜ ذلا١ِز ِشدٍح اٌرؼ١ٍُ اٌّرٛعػ 

 (Disturbed family communication) لدراسة علالة بعد الاتصال الأسري المضطرب 

"DFCبوصفه أحد أبعاد متؽٌر المناخ الأسري" (Family environnement) "FE بسلون"

" نستعٌن بنتائج تحلٌل الانحدار الموضحة بالجدول SB" (Scholl bull Ying)التنمر المدرسً

 الموالً: 

 الأولى اختبار نموذج الانحدار للفرضٌةنتائج ٌبٌن (: 14الجدول رلم )

 المؤشر

 الارتباط

Pearson 

الممدرة 

 التفسٌرٌة

 المعدلة

 Fدلالة  Fلٌمة اختبار 

0.318 0.093 12.121 0.001 

 Tدلالة  Tلٌمة اختبار  المعامل النموذج الممدر

 الثابت

DFC 

1.055 

0.283 

6.858 

3.481 

0.000 

0.001 

 (.SPSS.V27إعداد الطالبة بالاعتماد على مخرجات برنامج ) نم المصدر:

تم تسجٌل ارتباط إٌجابً طردي بٌن بعد الاتصال الأسري المضطرب وسلون التنمر المدرسً 

( أي أن الاتصال الأسري المضطرب ٌفسر 0.013( بممدرة تفسٌرٌة تمدر بـ: )%31.4بنسبة )

فً حالة ثبات من التؽٌرات التً تطرأ على متؽٌر سلون التنمر المدرسً  (%1.3ما نسبته )
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أما صٌؽة تؤثٌر المتؽٌر المستمل على المتؽٌر التابع فمد أخذت المعادلة  ،العوامل )الأبعاد( بالً

 الرٌاضٌة شكل معادلة انحدار بسٌط وفك الصٌؽة التالٌة:

SB = 1.055 + 0.283(DFC) 

بالاعتماد على جدول ومعادلة الانحدار فمد كانت الدلالة الإحصائٌة لاختبار فٌشر     

(Fisher( ألل من المٌمة المعٌارٌة)أي أن نموذج الانحدار ذو دلالة إحصائٌة بالإضافة 0.05 )

(أي t-test( فٌما ٌخص اختبار ستودنت )0.05إلى توفر نفس الشرط )دلالة إحصائٌة ألل من 

(، كما ٌلاحظ أن الاتصال %15أن معلمات النموذج كذلن ذات دلالة إحصائٌة بهامش ثمة )

 صحة ٌؤكدون التنمر المدرسً، وهذا ما ( على سل0.243بدرجة ) ثرٌؤالأسري المضطرب 

بسلون للاتصال الأسري المضطرب  علالة ارتباطٌة توجد  التً تنص على:  الفرضٌة الأولى

، أي كلما زاد مستوى الاتصال الأسري التنمر المدرسً لدى تلامٌذ  مرحلة التعلٌم المتوسط

 ( وحدة.0.243سلون التنمر المدرسً  بـ: )المضطرب بوحدة واحدة زاد معه مستوى 

 ـ عرض نتائج الفرضٌة الجزئٌة الثانٌة :  2 

"بوصفه أحد أبعاد متؽٌر المناخ FT" (Family tyranny) الأسريلدراسة علالة بعد التسلط  

 (Scholl bull Ying)"بسلون التنمر المدرسFEً" (Family environnement)الأسري

"SB تحلٌل الانحدار الموضحة بالجدول الموالً:"نستعٌن بنتائج 

 اختبار نموذج الانحدار للفرضٌة الثانٌةنتائج  ٌبٌن(:15الجدول رلم )

 المؤشر

 الارتباط

Pearson 

الممدرة 

 التفسٌرٌة

 المعدلة

 Fدلالة  Fلٌمة اختبار 

331 0.101 13.277 0.000 

 Tدلالة  Tلٌمة اختبار  المعامل النموذج الممدر

 الثابت

FT 

0.970 

0.292 

5.720 

3.644 

0.000 

0.000 

 (.SPSS.V27إعداد الطالبة بالاعتماد على مخرجات برنامج ) نم المصدر:



 عرض ومناقذة نتائج الدراسة وتفديرها  خامس:                                     الفرل ال

78 

تم تسجٌل ارتباط إٌجابً طردي بٌن بعد التسلط الأسري وسلون التنمر المدرسً بنسبة 

 (%10.1)( أي أن التسلط الأسري ٌفسر ما نسبته 0.101( بممدرة تفسٌرٌة تمدر بـ: )33.1%)

 ،فً حالة ثبات بالً العوامل )الأبعاد(التؽٌرات التً تطرأ على متؽٌر سلون التنمر المدرسً  نم

أما صٌؽة تؤثٌر المتؽٌر المستمل على المتؽٌر التابع فمد أخذت المعادلة الرٌاضٌة شكل معادلة 

 انحدار بسٌط وفك الصٌؽة التالٌة:

SB = 0.970 + 0.292(FT) 

(ألل Fisherجدول ومعادلة الانحدار فمد كانت الدلالة الإحصائٌة لاختبار فٌشر )بالاعتماد على 

( أي أن نموذج الانحدار ذو دلالة إحصائٌة بالإضافة إلى توفر نفس 0.05من المٌمة المعٌارٌة )

(أي أن معلمات t-test( فٌما ٌخص اختبار ستودنت )0.05الشرط )دلالة إحصائٌة ألل من 

 ٌؤثر(، كما ٌلاحظ أن التسلط الأسري %15دلالة إحصائٌة بهامش ثمة )النموذج كذلن ذات 

التً تنص  الفرضٌة الثانٌة صحةٌؤكد  ( على سلون التنمر المدرسً، وهذا ما0.212بدرجة )

بزٌادة سلون التنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة للسلط الأسري  علالة ارتباطٌة  توجد على: 

مستوى التسلط الأسري بوحدة واحدة زاد معه مستوى سلون  ، أي كلما زادالتعلٌم المتوسط

 ( وحدة.0.212التنمر المدرسً  بـ: )

 

 ـ عرض نتائج الفرضٌة العامة :  3 

"بسلون التنمر FE" (Family environnement)لدراسة علالة المناخ الأسري

بالجدول "نستعٌن بنتائج تحلٌل الانحدار الموضحة SB" (Scholl bull Ying)المدرسً

 الموالً:

 

 

 اختبار نموذج الانحدار للفرضٌة الرئٌسٌةنتائج  ٌبٌن(:17الجدول رلم )

 المؤشر
 الارتباط

Pearson 

 الممدرة التفسٌرٌة

 المعدلة
 Fدلالة  Fلٌمة اختبار 
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0.358 0.120 15.874 0.000 

 Tدلالة  Tلٌمة اختبار  المعامل النموذج الممدر

 الثابت

FE 

0.894 

0.351 

5.119 

3.984 

0.000 

0.000 

 (.SPSS.V27إعداد الطالبة بالاعتماد على مخرجات برنامج ) نم المصدر:

( %35.4تم تسجٌل ارتباط إٌجابً طردي بٌن المناخ الأسري وسلون التنمر المدرسً بنسبة ) 

من التؽٌرات  (%12( أي أن المناخ الأسري تفسر ما نسبته )0.12بممدرة تفسٌرٌة تمدر بـ: )

أما صٌؽة تؤثٌر المتؽٌر المستمل على المتؽٌر  ،التً تطرأ على متؽٌر سلون التنمر المدرسً

 التابع فمد أخذت المعادلة الرٌاضٌة شكل معادلة انحدار بسٌط وفك الصٌؽة التالٌة:

SB = 0.894 + 0.351(FE) 

( Fisherبالاعتماد على جدول ومعادلة الانحدار فمد كانت الدلالة الإحصائٌة لاختبار فٌشر )    

( أي أن نموذج الانحدار ذو دلالة إحصائٌة بالإضافة إلى توفر 0.05ألل من المٌمة المعٌارٌة )

 (أي أن معلماتt-test( فٌما ٌخص اختبار ستودنت)0.05نفس الشرط )دلالة إحصائٌة ألل من 

(، كما ٌلاحظ أن المناخ الأسري السلبً %15النموذج كذلن ذات دلالة إحصائٌة بهامش ثمة )

التً  الفرضٌة الرئٌسٌة صحةٌؤكد ( على سلون التنمر المدرسً، وهذا ما 0.351بدرجة ) ٌؤثر

لدى تلامٌذ مرحلة  ارتباطٌة بٌن المناخ الأسري والتنمر المدرسً علالة  توجد تنص على: 

، أي كلما ساء المناخ الأسري بوحدة واحدة زاد معه مستوى سلون التنمر التعلٌم المتوسط

 ( وحدة.0.351المدرسً  بـ: )

 

 

 

 منالشة نتائج الدراسة :  ثانٌا:

 منالشة نتائج الفرضٌة الجزئٌة الأولى :ـ  3
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توجد علالة ارتباطٌة بٌن الاتصال الأسري المضطرب وسلون التنمر لدى تلامٌذ  و التً تنص :

 مرحلة التعلٌم المتوسط . 

وبعد المعالجة الاحصائٌة تبٌن أن الفرضٌة البحثٌة تحممت أي ٌوجد علالة ارتباطٌة بٌن  - 

 سلون التنمر لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط . و الاتصال الأسري المضطرب

مكننا تفسٌر نتٌجة أنه ٌوجد علالة ارتباطٌة بٌن الاتصال الأسري المضطرب وسلون التنمر ٌ -

( 3)ابات أؼلب المبحوثٌن كما هو فً البند ستجومن خلال إ، لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط

 التً مفادها كثرة النزاعات الأسرٌة وكذا العلالة الؽٌر جٌدة بٌن أفراد الأسرة أن كثرة (2و)

، الشماق بٌن أفراد الأسرةو وتٌرة  الخلافات ارتفاعالمشادات تشٌر إلى و الصراعاتو النزاعات

 كما ٌمكن للصراعات المتكررة أن تعطل لدرة الأسرة على العمل كوحدة داعمة للأبناء 

مما ٌإدي إلى بٌئة مرهمة تعانً من ضعؾ مهارات الاتصال وبالتالً تساهم فً دفع الأبناء  

 بممارسات  وسلوكات تنمرٌة فً المدرسة سواء بشكل مباشر أو ؼٌر مباشرللمٌام 

 (17)و (16جابات المبحوثٌن على كل من البند )ستوهذا ما أثبتته البٌانات المتحصل علٌها من إ  

أكشؾ أسرار وعٌوب زملائً فً و التً مفادها أسخر من زملائً باستمرار فً المدرسة (19)و

 ً فً المدرسة بؤعمال لم ٌموموا بها .أتهم  زملائو المدرسة 

من الأسباب التً تدفع هإلاء التلامٌذ إلى تبنً هذا السلون العدوانً انعدام الترابط الأسري و 

وللة الاهتمام الذي ٌعانً منه التلمٌذ داخل أسرته  وبالتالً بناء شخصٌة مضطربة تلجؤ إلى 

المناخ الأسري اللاسوي له دور و أن الجوفً التعلم الاجتماعً العنؾ وهذا ما ٌوافك نظرٌة 

والتنمر هو أحد أشكاله لفرض هٌمنتها  ، كبٌر فً بناء شخصٌة مضطربة تلجؤ للعنؾ والعدوان

 وحضورها كما هو الحال فً منهج المإسسات التربوٌة . 

أن العلالات  (7( و)6)جاباتهم عن البند ستوفً نفس المنحى وكما صرح بذلن المبحوثٌن فً إ

، سرٌة الؽٌر سعٌدة هً فً كثٌر من الأحٌان نتٌجة تهدٌد الوالدٌن بعضهما بالطلاق باستمرارالأ

فهذا مرده إلى  أسالٌب الاتصال السلبٌة  كالانفعالات العنٌفة والتجاهل وعدم الاهتمام مما ٌنتج 

عن  جابة المبحوثٌنستأكدته إ عنها صراع ومشاجرات وهذا ٌنعكس بدوره على الأبناء وهذا ما

 .فً عدم الشعور بالراحة والسعادة داخل الأسرة  (7)البند 
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فالأسر التً ٌسودها مناخ مضطرب ومرٌض نتٌجة انعدام الاتصال والتواصل بٌن أفرادها وللة  

وبالتالً فالاتصال الأسري ٌعد من مإشرات الصحة ، الحوار والتفاعل الاٌجابً بٌن أفرادها

 .اد النفسٌة والسلامة العملٌة للأفر

على أهمٌة البٌئة الأسرٌة فً  كارل روجرز(فمد أكد)  المنظور الإنسانًومن خلال نسجه فً  

تكوٌن مفهوم اٌجابً لدى الأبناء نحو ذواتهم وأن الذات الاٌجابٌة دالة على الصحة النفسٌة الخالٌة 

 .وأن سوء المناخ الأسري للفرد ٌعود على الفشل فً اشباع حاجاته ، من الاضطرابات

لائمة على أساس اشباع الحاجات النفسٌة وٌتم ذلن عن   مارسلو(ان الصحة النفسٌة حسب) 

ٌفتمده المتنمرون وٌكون ذلن سببا  وهذا ما، طرٌك التواصل مع الآخرٌن خاصة أفراد الأسرة

المعنوي و ممهدا نحو السلون الإعتدائً وخاصة التنمر على الزملاء بمختلؾ الأنواع المادي منها

جابات ستوٌنعكس ذلن مباشرة من خلال أسلوبهم مع زملائهم فً المدرسة مما ٌتوافك مع إ

 التً مفادها أتعمد تحطٌم وسرلة أدوات زملائً فً المدرسة  (18)و (14المبحوثٌن على البند )

 .أطلك على زملائً فً المدرسة ألمابا بذٌئة و

  الفرضٌة الجزئٌة الثانٌة : نتائج منالشة   -2

سلون التنمر المدرسً لدى تلامٌذ و والتً تنص : أنه توجد علالة ارتباطٌة بٌن التسلط الأسري

 مرحلة التعلٌم المتوسط

وبعد المعالجة الاحصائٌة تبٌن أن الفرضٌة البحثٌة تحممت أي ٌوجد علالة ارتباطٌة بٌن التسلط 

 تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط . سلون التنمر لدى و الأسري المضطرب

ٌمكننا تفسٌر نتٌجة أنه توجد علالة ارتباطٌة  بالتسلط الأسري وسلون التنمر المدرسً لدى  

 (38( و)37)و (36البند )جابات المبحوثٌن على ستومن خلال  إ، تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط

عامل أبً معً بمسوة عند ارتكابً ٌتو من طرؾ الوالدٌن التً مفادها التعرض للضرب باستمرار

نجد أن الأطفال الذٌن ٌعانون من نمط العنؾ ، أرفض لهجة والدي الماسٌة معًو لأي خطؤ

الإساءة اللفظٌة أو العاطفٌة من طرؾ الوالدٌن أكثر عرضة للاضطرابات و والاعتداء الجسدي

تثبٌط إحساسهم بالنمو الذاتً النفسٌة كالشعور بعدم الأمان والملك والتوتر ،كما ٌإدي ذلن  إلى 

كما ٌظهر ، وضعؾ فً التؤللم وضعؾ فً الأداء الأكادٌمً إضافة إلى علالات فمٌرة مع ألرانه

ذلن من خلال السلوكٌات والممارسات العنٌفة والتنمرٌة التً ٌموم بها الأطفال التً تدل على 
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) جابات المبحوثٌن على البند تساستمرار دورة العنؾ الموجه نحو الطفل داخل الأسرة من خلال إ

، ، مفاده تعرضً للعماب الدائم من طرؾ والداي ٌدفعنً إلى ممارسة العنؾ على الآخرٌن (21

 ( منBalrdry &Farringtonوذلن بسبب علالات أبوٌة أكثر تسلطا وعنفا كما ٌوضح )

الوالدٌة عند الطلبة  أنماط التنشئةو خلال دراستهما التً تناولت العلالة بٌن  الخصائص السلوكٌة

وذلن ، أن الأطفال المتنمرٌن ٌنحدرون من أسر ٌؽلب على جوها التسلط والعنؾ، المتنمرٌن

ٌظهر  على الطفل من خلال ممارساته وسلوكاته التنمرٌة العنٌفة  فً المدرسة اتجاه زملائه 

بات المبحوثٌن جاستلفرض سٌطرته بسبب  عدم لدرته على التؤللم مع ألرانه  وذلن ما أكدته إ

ٌحثنً والداي و التً مفادها أفرض رأًٌ بموة على زملائً( 15( و)13( و)60على البند )

 لا أجٌد اللعب مع زملائً . و باستمرار للحصول على حمولً بالموة

حول التعرض باستمرار للوم والتوبٌخ من  (34)جابة المبحوثٌن عن البند ستوالحال نفسه فً إ -

وهذه الأخٌرة تسلط الضوء على شعور الطفل بتآكل تمدٌره لذاته وجعله ، طرؾ أفراد الأسرة

التً هدفت (  O’moore&Kirkhamٌشعر بؤنه لا ٌستحك التمدٌر وهذا ما تتفك معه دراسة )

حٌث أظهرت نتائج الدراسة أن الأطفال المتنمرٌن  ، إلى معرفة العلالة بٌن التنمر وتمدٌر الذات

تمدٌر وتوكٌد الذات على عكس ألرانهم الؽٌر متنمرٌن الذٌن ٌملكون  ٌعانون من تدنً كبٌر فً

فالتوبٌخ والانتماد المستمر من طرؾ أفراد الأسرة ٌجعل الطفل ٌعتمد أنها ، مهارة تمدٌر الذات

وهذا ما ٌنعكس على تصرفاته اتجاه زملائه فً ، وسٌلة تعبٌر عن مشاعره فٌستخدم كلام عدوانً

( مفاده أطلك على ;6جابتهم على البند )مبحوثٌن أكدوا ذلن من خلال إستن الوذلن لأ، المدرسة

 زملائً فً المدرسة  ألماب  بذٌئة . 

ٌسود جو التفاهم داخل أسرتً   ( مفاده لا25جابات المبحوثٌن على البند )ستكما تشٌر أؼلب ا -

وٌساء فهمه مما على نمص التعاطؾ والدعم العاطفً داخل الأسرة مما ٌشعره بؤنه ؼٌر مسموع 

وهذا ما ٌجعله فً حاجة مستمرة ، ٌخلك بٌئة ٌشعر فٌها الطفل بعدم الأمان فً التعبٌر عن نفسه

وهذا ما ، إلى الاهتمام وهذا ما ٌجعله ٌلجؤ إلى التنمر كوسٌلة للحصول على الانتباه من الآخرٌن

زملائً فً ( ومفاده أكشؾ أسرار وعٌوب :6جابات المبحوثٌن على البند )ستوضحته إ

(مفاده تتمتع 20جابات المبحوثٌن حول البند )ستوالنتٌجة ذاتها المتوصل إلٌها من ا، المدرسة
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لى بٌئة عائلٌة سامة حٌث شٌر بشكل مباشر إإلا أنها ت، العلالة بٌنً وبٌن أسرتً بالشدة والمساوة

هم وذلن لأن التنمر تنتشر المسوة مما ٌجعل الأطفال أكثر عرضة للانخراط فً سلون التنمر بؤنفس

أتعمد  ومفاده (67جابات على البند )ستٌخلك دائرة من العدوان والاٌذاء وهذا ما اتضح فً الا

 تحطٌم وسرلة أدوات زملائً فً المدرسة . 

مفاده ٌجبرنً أبً على اتباع أوامره دون  (22)جابات المبحوثٌن حول البند ستكما وضحت   إ - 

عدم الاستماع إلى طلبات الأطفال وتلبٌتها وفرض و وار العائلًنماش إلى  انعدام وندرة الح

وٌإدي ذلن بالطفل إلى اللجوء للسلون العدوانً والتنمر على زملائه فً ، السلطة المطلمة علٌهم  

المدرسة نتٌجة ما تلماه من تهمٌش والصاء داخل أسرته وهذا ما أشار إلٌه المبحوثٌن من خلال 

 مفاده أتهم زملائً فً المدرسة بؤعمال لم ٌموموا بها .   (19جاباتهم حول البند )ستإ

 منالشة نتائج الفرضٌة العامة :  ـ  1 

والتً تنص على : توجد علالة ارتباطٌة بٌن المناخ الأسري والتنمر المدرسً لدى تلامٌذ  

 مرحلة التعلٌم المتوسط . 

تحممت أي توجد علالة ارتباطٌة بٌن بعد المعالجة الاحصائٌة تبٌن أن الفرضٌة البحثٌة العامة 

كون التنمر المدرسً  سلون عدوانً ٌحدث   داخل البٌئة ، المناخ الأسري والتنمر المدرسً

التهدٌد اللفظً أو الجسدي  على التلامٌذ و وٌتضمن التنمر المدرسً التشدد والسخرٌة، المدرسٌة

ر المدرسً أضرارا نفسٌة وعاطفٌة ولد ٌسبب التنم، من لبل زملائهم أو حتى من لبل المعلمٌن

 ..للضحٌة وٌإثر على أدائها الأكادٌمً ونفسٌتها بشكل عام 

، ٌكون المناخ الأسري المضطرب  ناتجا عن عدة عوامل منها الصراعات الزوجٌة عادة ما 

واضطرابات السلون لدى أحد أفراد الأسرة وكذلن الاهمال أو ، الانفصال الأبوي، العنؾ الأسري

وٌمكن أن تإثر هذه البٌئة السلبٌة على السلون ، اء النفسً أو الجسدي وؼٌرها من العواملالإٌذ

كما أن تؤثٌر المناخ الأسري المضطرب على سلون الأبناء ، والنمو النفسً للأطفال بشكل كبٌر

العاطفٌة التً ٌعٌشها الأطفال داخل الأسرة على سلوكاتهم و ٌشمل انعكاس الضؽوطات النفسٌة

 فاتهم فً الخارج  . وتصر
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وتشٌر الدراسات إلى أن الأطفال الذٌن ٌعٌشون فً بٌئة ذات مناخ أسري مضطرب وملٌئة 

الانعزال ولد و بالصراعات والتوترات الدائمة بٌن أفرادها فإن الطفل لد ٌشعر بعدم الأمان

لون التنمر وهذا ٌمكن أن ٌإدي لظهور س، ٌستخدم العنؾ لحل النزاعات أو التنمر على الآخرٌن

 حٌث ٌنمل الطفل سلوكه المكتسب من البٌت إلى بٌئته المدرسٌة . ، فً سٌاق المدرسة

 (05153كما أظهرت النتائج الاحصائٌة والتحلٌلٌة  أن المناخ الأسري المضطرب ٌإثر بدرجة )

 توجد التً تنص على : صحة الفرضٌة العامة وهذا ما ٌإكد  ، المدرسً، على سلون التنمر

أي ، التنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسطو بٌن المناخ الأسري ارتباطٌة  علالة

 (05153كلما ساء المناخ الأسري بوحدة واحدة زاد معه مستوى سلون التنمر المدرسً ب : )

  وحدة . 

 :  نتائج الدراسة ثالثا:

 :نتائج الفرضٌة الجزئٌة الأولى ـ  3

وجود علالة ارتباطٌة بٌن الاتصال الأسري المضطرب وسلون التنمر  والتً تنص على :

 المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط . 

وصل إلٌها من التحلٌل الكمً والمعطٌات الاحصائٌة إلى طبٌعة العلالة بٌن تأظهرت النتائج الم - 

إٌجابً طردي بٌن الاتصال الأسري المضطرب وسلون التنمر المدرسً  إلى وجود ارتباط 

 ، مما ٌفسر وجود علالة بٌن المتؽٌرٌن . (05138المتؽٌرٌن والذي ٌإكده معامل الارتباط )

 جابات المبحوثٌن على أسئلة الاستمارة إلى أن : ستكما بٌنت النتائج المتحصل علٌها من إ

البٌئة الأسرٌة التً ٌسودها الاتصال الأسري المضطرب ٌعانً أفرادها من النزاعات  -

 والخلافات والشماق وضعؾ مهارات التواصل . 

التواصل  والتفاعل بٌن أفراد الأسرة وكٌفٌة تعاملهم مع بعضهم البعض ٌمكن أن ٌؤثر على  -

ل الإٌجابً فً الأسرة فإن الطفل ٌجد التواصو فإذا كان هنان ؼٌاب للدعم  العاطفً، سلون الطفل

نفسه ؼٌر لادر على التعبٌر عن مشاعره مما ٌزٌد من احتمالٌة تورطه فً سلون التنمر كوسٌلة 

 تعبٌرٌة عن مشاعره . 
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كما أظهرت النتائج الاحصائٌة والتحلٌلٌة أن الاتصال الأسري المضطرب ٌإثر بدرجة  -

 التً تنص على :  صحة الفرضٌة الأولىما ٌإكد  وهذا، على سلون التنمر المدرسً (05281)

بسلون التنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة للاتصال الأسري المضطرب  علالة ارتباطٌة توجد 

أي كلما زاد الاتصال الأسري المضطرب بوحدة واحدة زاد معه مستوى سلون ، التعلٌم المتوسط

 .وحدة   (05281التنمر المدرسً ب : ) 

 نتائج الفرضٌة الجزئٌة الثانٌة : ـ  2 

والتً تنص على : توجد علالة ارتباطٌة بٌن التسلط الأسري وسلون التنمر المدرسً لدى تلامٌذ 

 مرحلة التعلٌم المتوسط . 

أظهرت النتائج المتحصل علٌها من التحلٌل الكمً والمعطٌات الاحصائٌة إلى طبٌعة العلالة  -

نمر المدرسً إلى وجود ارتباط اٌجابً طردي بٌن المتؽٌرٌن بٌن التسلط الأسري وسلون الت

 مما ٌفسر وجود علالة بٌن المتؽٌرٌن .  (05113والذي تؤكده درجة معامل الارتباط )

 جابات المبحوثٌن  على  أسئلة الاستمارة إلى أن : ستكما بٌنت النتائج المتحصل علٌها من ا

ٌموض علالاته مع ألرانه وٌسبب له مشاعر  معاملة الطفل بمسوة من طرؾ أفراد أسرته - 

الضعؾ والعجز وهذا ٌإثر سلبا على ثمته بنفسه وٌدفعه إلى استخدام التنمر كوسٌلة للسٌطرة على 

 الآخرٌن وإظهار الموة . 

حٌث ٌإثر  سلبا على ، أن التسلط الأسري عامل ٌساهم فً تشجٌع ظاهرة التنمر المدرسً -

وكاتهم وممارساتهم وٌنمل نمط السلطة السلبً إلى  علالاتهم فً الصحة النفسٌة للأطفال وسل

 محٌطهم المدرسً . 

فإنه ، اللفظً بشكل مباشر أو ؼٌر  مباشر داخل الأسرةو عند تعرض الطفل للعنؾ الجسدي -

 ى تطوٌر سلون العنؾ فً المدرسة ٌتعلم أن العنؾ هو وسٌلة للتعبٌر عن مشاعره وٌإدي ذلن إل

على  ( 05292لنتائج الاحصائٌة والتحلٌلٌة أن التسلط الأسري ٌإثر بدرجة )كما أظهرت ا -

علالة  توجد التً تنص على : صحة الفرضٌة الثانٌة  مما ٌإكد على، سلون التنمر المدرسً

أي  ، التنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط سلونزٌادة بللتسلط الأسري  ارتباطٌة 

التسلط الأسري بوحدة واحدة زاد معه مستوى سلون التنمر المدرسً ب : كلما زاد مستوى 

(05292 ). 
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 ة العامة : ٌـ نتائج الفرض 1 

سعت الدراسة الحالٌة إلى الكشؾ عن طبٌعة العلالة بٌن المتؽٌرٌن المناخ الأسري والتنمر 

بالاعتماد على  وبعد صٌاؼة فرضٌات الدراسة واختبارها، المدرسً لدى مرحلة التعلٌم المتوسط

واستنادا على ، وانطلالا من النتائج المتحصل علٌها وعرضها وتفسٌرها، أسالٌب إحصائٌة مناسبة

الكٌفٌة و الدراسة النظرٌة والمٌدانٌة وبعد التمحٌص والتدلٌك أسفرت نتائج المعالجة الكمٌة

 للمعطٌات المٌدانٌة وكذا الدراسات السابمة إلى : 

 . بٌن المناخ الأسري والتنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسطوجود علالة ارتباطٌة 

  العام: جالاستنتا رابعا:

إن موضوع التنمر المدرسً من المواضٌع التً لم تنل حمها من البحث والتمصً بالرؼم 

، أذ أصبح من أكثر المشكلات التربوٌة الراهنة التً تعرلل السٌر من سرعة انتشاره وخطورته

إضافة إلى عدة ، وعلى أداء التلمٌذ وتكٌفه مع الوسط المدرسً، الحسن للمإسسات التربوٌة

لأن  سلون التنمر لٌس ولٌد الصدفة بل هو نتاج لترسبات سواء ، على الفرد والمجتمعمخاطر لد 

افمة أو نتٌجة مر على المنظومة التربوٌة أو على المٌم والمعاٌٌر التً ٌتشبع منها الطفل فً أسرته 

أو نتٌجة لما ٌمثله من سلوكات عدوانٌة من خلال ما ٌراه ، زملاء السوء أو نتٌجة لعوامل مدرسٌة

وؼٌرها من العوامل ، وٌحاول تملٌدها وما تحمله من لٌم سلبٌةمن وسائل الاتصال العدٌدة 

 سلون التنمر فً المدرسة . الأخرى التً تدفعه إلى 

وكذا الاطار النظري رٌمٌة المتوصل إلٌها والشواهد الامب ومن خلال تحلٌل النتائج المٌدانٌة 

توصلنا إلى نتٌجة عامة مفادها أن سلون التنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم لدراسة ل

أي أن الأسرة بصفتها مإسسة من مإسسات  ، المتوسط له علالة ارتباطٌة بالمناخ الأسري

ئة الاجتماعٌة التً لها أدوار ووظائؾ عدٌدة ومنها التربٌة والتوجٌه والرلابة وؼرس المٌم التنش

سببا  من الصالحة الصالحة ،فإن حدث فٌها خلل ولم تستطع المٌام بذلن لد تصٌح فً الولت ذاته 
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كسلون ، ولد تدفعهم إلى ممارسات وسلوكات خارجة عن الآداب العامة، أسٌاي انحراؾ أبنائها

 لتنمر .  ا
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وفً الأخٌر ٌمكن نمول أن المناخ الأسري ٌلعب دورا مهما وحاسما فً تشكٌل شخصٌة 

المناخ  وٌعدٌومٌا، البٌئة التً ٌنمو فٌها الأفراد وٌتفاعلون معها الأسرة هً ف وسلوكهم،الأفراد 

حٌث أن المناخ ، العوامل الرئٌسٌة التً تإثر على سلوكهم وعلالاتهم الاجتماعٌة الأسري أحد

 الأسري السلبً والمضطرب ٌمكن أن ٌإدي إلى زٌادة حدوث التنمر المدرسً . 

طراب فً الاتصال الأسري ٌمكن أن ٌنعكس ذلن على العلالات عندما ٌكون هنان اض

وهذا ، الاجتماعٌة لأفراد الأسرة خاصة الأطفال كما ٌزٌد من التوتر والصراعات فٌما بٌنهم

، على الآخرٌنبدوره ٌمكن أن ٌإدي إلى ظهور سلوكٌات سلبٌة لدى الأطفال مثل العنؾ والتنمر 

 ً المدرسة وٌإدي إلى حدوث حالات تنمر . وهو ما ٌمكن أن ٌنعكس على سلوكهم ف

وأن ، بالاضافة إلى ذلن ٌتضح أن هنالن ترابط وثٌك بٌن المناخ الأسري والتنمر المدرسً

الاتصال السلبً والمضطرب والتسلط الأسري ٌمكن أن ٌكونا من بٌن العوامل التً تساهم فً 

أن تعمل على تحسٌن علالاتها لذلن ٌجب على الأسر ، زٌادة حدوث حالات التنمر فً الدرسة

وتعزٌز التواصل السلٌم بٌن أفرادها من أجل الحد من حدوث السلوكٌات السلبٌة وتعزٌز بٌئة 

  لأفرادها.صحٌة وإٌجابٌة 

المدرسة والمجتمع فً تعزٌز بٌئة و ولذلن ٌجب أن تكون هنالن جهود مشتركة بٌن الأسرة

إٌجابٌة للأطفال هو السبٌل الوحٌد للتؽلب على هذه السلوكات وضمان تطور شخصٌاتهم بشكل 

من اعتبار التنمر المدرسً مشكلة اجتماعٌة تستدعً تعاون فعال بٌن مختلؾ  لذلن لابدصحً، 

المجتمع نحو مكافحة  الشركاء الاجتماعٌٌن من أسرة ومدرسة ومسجد ووسائل الاعلام وكذا

 ظاهرة التنمر المدرسً وتؤمٌن بٌئة تعلٌمٌة آمنة وصحٌة لنمو الطفل .  
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 : توصٌات الدراسة  

فً ضوء ما توصلت إلٌه الدراسة الراهنة من النتائج من خلال الإطار النظري والدراسات      

 السابمة ٌمكننا تمدٌم بعض التوصٌات : 

هذه الظاهرة لمنع حدوثها أو الحد منها عن طرٌك إشران كل من  ـ وضع برامج ولائٌة لمواجهة

 والمجتمع المدنً للحد من الظاهرة. ،الأسرة والمجتمع والمإسسات التربوٌة

النزاعات والتعامل مع المشاكل  إٌجابٌة لحلـ تمدٌم الدعم والاهتمام للأطفال، وهذا بإظهار نماذج 

 بطرٌمة بناءة. 

عمة فً الأسرة ٌمكن أن ٌلعب دورا كبٌرا فً تملٌل التوترات والصراعات ـ توفٌر بٌئة مستمرة دا

 التعاون والتسامحو وهذا عن طرٌك الاستماع لأبنائهم ومنالشتهم، وؼرس سلون المحبة

  الاحترام المتبادل لتحمٌك بٌئة أكثر صحة ودعما للأطفال. و

ـ استؽلال وسائل الاتصال المختلفة للتحسٌس بالظاهرة وخطورتها على التلمٌذ وعلى المإسسة 

 التربوٌة وعلى المجتمع. 

للمائمٌن على ضرورة المٌام بدراسات معممة حول الظاهرة من جوانب عدة، لد تفتح المجال  -

 المنظومة التربوٌة لمحاولة التملٌل والحد منها. 

للخدمة الاجتماعٌة الأسرٌة بالجزائر، لتجاوز المشكلات الأسرٌة ـ ضرورة احٌاء وإعطاء أهمٌة 

وتمدٌم الرعاٌة والإرشاد الأسري للتملٌل من المشكلات السلوكٌة ومنها السلون التنمري لدى 

 الأٌناء.  
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 جامعة محمد بوضٌاؾ المسٌلة

 كلٌة العلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة

 لسم علم الاجتماع

 

 

 استمارة استبٌان

(المناخ الأسري وعلالته بالتنمر المدرسً) لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط  

<<دراسة ميدانية على عينة من تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط >>   

ٌرجى ، المٌدانٌة نود أن نمدم لكم استبٌان ٌحتوى على العدٌد من الأسئلةمن خلال دراستنا 

أعلمكم  أن كل  المحتوى ، واختٌار الإجابات  التً  تعكس الوالعو لراءة كل سإال بعناٌة 

ونحٌطكم ، الذي تمدمونه من خلال إجابتكم على  هذه الأسئلة  سٌكون محل اهتمام الباحث 

مى فً سرٌة وتستخدم لؽرض البحث العلمً فمط.علما أن المعلومات سوؾ تب  

 البٌانات  الشخصٌة 

 أنثى                                 الجنس :   ذكر  

 ....................... : السن 

 ................: عدد  الاخوة 

    الأم                 الأب               لا        ٌتٌم 

     لا                طلاق الوالدٌن                  نعم                  

     متماعد                  بطال                    مهنة الأب :عامل 

   متماعدة                  ماكثة                    مهنة الأم :عاملة 

    ًجامعً         ثانوي         متوسط             المستوى التعلٌمً للأب :   ابتدائ 

   ًجامعً           ثانوي             متوسط          المستوى التعلٌمً للأم :   ابتدائ  
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(3الاتصال  الاسري المضطرب ) م دائما ؼالبا أحٌانا نادرا  أبدا   الرلم 

 50 تكثر الشزاعات العائمية داخل أسرتي      

 52 علاقة أفراد أسرتي مع بعزيم البعض غير جيدة      

 56 يدتخدم  أفراد أسرتي عبارات الذتم والدب      

 57 تتستع أسرتي بالاستقرار والترابط بين أفرادىا      

 58 يعسل أفراد أسرتي كفريق واحد تجسعو السحبة      

والداي ييددان بعزيسا البعض بالانفرال باستسرار      

  

59 

 :5 لا أـذعر بالراحة والدعادة داخل أسرتي      

لا يدسح لي والداي  بإبداء رأي الخاص داخل      

 أسرتي 

5; 

يقزي والدي وقتا معي لمتحاور في السذاكل التي      

 تهاجيشي 

5< 

 05 لا نجمس عمى مائدة الظعام معا  كأسرة متساسكة      

(0التدــــــــمط الأسري  )م       الرقم 

 11 أتعرض باستسرار لمهم والتهبيخ من طرف أسرتي     

 12 لا أشعر بالراحة داخل أسرتي بدبب الذجار الدائم       

 13 أتعرض لمزرب باستسرار من طرف والدي      

 14 يتعامل أبي بقدهة معي عشد ارتكابي لأي خظأ      
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 15 أرفض ليجة والدي القاسية معي      

 16 يترك لي أبي الحرية في اختيار أصدقائي      

داخل أسرتي  لا يدهد جه  التفاىم       17 

 18 تتستع العلاقة بيشي وبين أسرتي بالذدة والقداوة      

   دائما ؼالبا أحٌانا نادرا  أبدا 

 

19 
 يجبرني أبي عمى إتباع أوامره دون نقاش

تعرضي لمعقاب الدائم من طرف والداي  يدفعشي      

 إلى مسارسة العشف عمى الآخرين 

20 

 

(2التنمـــر)مسمهك        الرلم 

 21 أفرض رأيي بقهة عمى زملائي      

يحثشي والداي باستسرار عمى الحرهل عمى حقهقي      

 بالقهة 

22 

الأكاذيب عمى بعض و  أعسل عمى نذر الإشاعات     

 زملائي في السدرسة 

23 

 24 أحرض زملائي عمى الذجار في السدرسة      

 25 أتعسد تحظيم وسرقة أدوات زملائي في السدرسة      

 26 لا أجيد المعب مع زملائي في السدرسة      

 27 اسخر باستسرار من زملائي في السدرسة      

 28 أكذف أسرار وعيهب زملائي في السدرسة      
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 29 أطمق عمى زملائي في السدرسة ألقاب بذيئة      

 30 أتيم زملائي في السدرسة بأعسال لم يقهمها بيا      

 

(2)ملحك  

المحكمٌن بأسماء  لائمة  

 الرلم الاسم واللمب الدرجة العلمٌة

 50 بوسكرة عمر استاذ محاضر أ

 52 بوخٌط سلٌمة بروفٌسور

 56 بونٌؾ حنان استاذ محاضر أ

 57 كتفً ٌاسمٌتة أستاذ
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(6)ملحك   

 

 الممابلة الموجهة نجو بعض أولٌاء أفراد العٌنة :

الاتصال الأسري المضطرب :المحور الأول   

هل تجلس مع أفراد أسرتن وتتبادل الحدٌث معهم ؟ / 0  

................................................................................................................... 

/ ما مدى لدرتن على التعامل مع مشاعر أفراد أسرتن ؟ 2  

................................................................................................................... 

/ هل تجد صعوبات فً التواصل مع أولادن ؟ 6  

....................................................................................................................  

/ هل تمارس أسلوب الحوار مع أفراد أسرتن ؟ 7  

.................................................................................................................... 

الاسريالتسلط : المحور الثانً     

/ هل تشجع أولادن على المصاحبة وبناء صدالات ؟ 8  

.................................................................................................................... 

/ هل تلاحظ أنن تمٌل إلى فرض رأٌن على أولادن ؟ 9  

..................................................................................................................  

/ هل هنان هامش لحرٌة الأولاد فً اتخاذ المرارات ؟ :  

................................................................................................................... 

أن هنان أولات تشعر فٌها بؤنن تستخدم أسلوب التسلط مع أبناءن ؟ / هل تعتمد;  
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.................................................................................................................... 

/ هل تلجؤ دائما إلى العنؾ والعماب فً معالجة أخطاء أبناءن ؟ >  

.................................................................................................................  

/ما هو الأسلوب  المتبع فً تنفٌذ العماب ؟ 05  

................................................................................................................... 

سلون التنمرالمحور الثالث :   

/ هل سبك لن وأن تلمٌت شكوى ضد ابنن من طرؾ أولٌاء زملائه فً المدرسة ؟00  

.................................................................................................................... 

/ هل تم استدعائن من طرؾ الإدارة المدرسٌة حول سلون ابنن فً المدرسة ؟02  

....................................................................................................................  

/ هل كنت على علم بؤن ابنن لد ٌكون متورطا فً سلون التنمر لبل تلمً الاستدعاء من المدرسة ؟ 06  

.................................................................................................................... 

/ هل تعتمد أن المدرسة توفر الدعم الكافً لمعالجة هذه المشكلة ؟ 07  

................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  الأستاذ بالتلمٌذ تمرٌر (7)ملحك
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استدعاء الولً  (5)ملحك  
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  دفتر المراسلة (6)ملحك
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النزاهة العلمٌة ووثٌمة إٌداع المذكرة( 7)ملحك
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   spssنماذج من جداول برنامج                  (;حك)مل

 

 : معامل الثبات

 الاتصال الأسرٌ انمضطرب

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 
N of أولا Items 

,711 10 

 

 انتسهظ الأسرٌ

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,703 10 

 

 انمناخ الأسرٌ

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,821 20 

 

 سهىك انتنمر

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,718 10 

 

 ثانيا: الاتداق الداخمي

Correlations 

 المضطرب_الأسري_الاتصال 

q1 Pearson Correlation ,546
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q2 Pearson Correlation ,558
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q3 Pearson Correlation ,562
**
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Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q4 Pearson Correlation ,567
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q5 Pearson Correlation ,578
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q6 Pearson Correlation ,538
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q7 Pearson Correlation ,634
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q8 Pearson Correlation ,639
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q9 Pearson Correlation ,587
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q10 Pearson Correlation ,577
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 الأسري_التسلط 

q11 Pearson Correlation ,556
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q12 Pearson Correlation ,737
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q13 Pearson Correlation ,545
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q14 Pearson Correlation ,562
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q15 Pearson Correlation ,494
**
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Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q16 Pearson Correlation ,541
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q17 Pearson Correlation ,566
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q18 Pearson Correlation ,500
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q19 Pearson Correlation ,539
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q20 Pearson Correlation ,542
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 التنمر_سلون 

q21 Pearson Correlation ,536
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q22 Pearson Correlation ,496
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q23 Pearson Correlation ,644
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q24 Pearson Correlation ,597
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q25 Pearson Correlation ,545
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q26 Pearson Correlation ,503
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q27 Pearson Correlation ,590
**
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Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q28 Pearson Correlation ,572
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q29 Pearson Correlation ,598
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

q30 Pearson Correlation ,720
**
 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 110 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 ثالثا: طبيعية البيانات
 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

 022, 110 972, 088, 110 079, 1بوالً

3بولً  ,083 110 ,060 ,963 110 ,004 

 024, 110 973, 116, 110 077, الرئٌسٌة بوالً

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
 رابعا: تحميل المحاور

 أولا: البيانات الذخرية
 الجنس

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 54,5 54,5 54,5 60 ذكر 

 100,0 45,5 45,5 50 أنثى

Total 110 100,0 100,0  

 

 السن

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 11,00 13 11,8 11,8 11,8 

12,00 14 12,7 12,7 24,5 

13,00 10 9,1 9,1 33,6 
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14,00 30 27,3 27,3 60,9 

15,00 23 20,9 20,9 81,8 

16,00 18 16,4 16,4 98,2 

17,00 2 1,8 1,8 100,0 

Total 110 100,0 100,0  

 

 الاخوة_عدد

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1,00 8 7,3 7,3 7,3 

2,00 24 21,8 21,8 29,1 

3,00 42 38,2 38,2 67,3 

4,00 24 21,8 21,8 89,1 

5,00 9 8,2 8,2 97,3 

6,00 2 1,8 1,8 99,1 

9,00 1 ,9 ,9 100,0 

Total 110 100,0 100,0  

 

 الحالة

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 95,5 95,5 95,5 105 لا 

 97,3 1,8 1,8 2 الأب ٌتٌم

 100,0 2,7 2,7 3 الأم ٌتٌم

Total 110 100,0 100,0  

 

 

 الوالدٌن_طلاق

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 3,6 3,6 3,6 4 نعم 

 100,0 96,4 96,4 106 لا

Total 110 100,0 100,0  

 

 

 

 

 

 الأب_مهنة

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 78,2 78,2 78,2 86 عامل 

 95,5 17,3 17,3 19 بطال

 100,0 4,5 4,5 5 متماعد
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Total 110 100,0 100,0  

 

 الأم_مهنة

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 30,0 30,0 30,0 33 عاملة 

 95,5 65,5 65,5 72 ماكثة

 100,0 4,5 4,5 5 متماعدة

Total 110 100,0 100,0  

 

 

 

 الأب_مستوى

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid ً8,2 8,2 8,2 9 ابتدائ 

 28,2 20,0 20,0 22 متوسط

 62,7 34,5 34,5 38 ثانوي

 100,0 37,3 37,3 41 جامعً

Total 110 100,0 100,0  

 

 الأم_مستوى

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid ً16,4 16,4 16,4 18 ابتدائ 

 38,2 21,8 21,8 24 متوسط

 63,6 25,5 25,5 28 ثانوي

 100,0 36,4 36,4 40 جامعً

Total 110 100,0 100,0  

 

 ثانيا: بيانات متغيرات الدراسة
 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

 1,13805 2,3545 110 أسرتً داخل العائلٌة النزاعات تكثر

 97440, 1,5091 110 جٌدة ؼٌر البعض بعضهم مع أسرتً أفراد علالة

 1,19315 1,6455 110 والسب الشتم عبارات أسرتً أفراد مٌستخد

 1,15406 1,5545 110 أفرادها بٌن والترابط بالاستمرار أسرتً تتمتع لا

 1,11192 1,5818 110 المحبة تجمعه واحد كفرٌك أسرتً أفراد ٌعمل لا

 99892, 1,4182 110 باستمرار بالانفصال البعض بعضهما ٌهددان والداي

 1,24965 1,6727 110 أسرتً داخل والسعادة بالراحة أـشعر لا

 1,38754 2,0364 110 أسرتً داخل الخاص رأي بإبداء والداي لً ٌسمح لا
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 1,48467 2,2818 110 تواجهنً التً المشاكل فً للتحاور معً ولتا والدي ٌمضً لا

 1,32330 1,7455 110 متماسكة كؤسرة معا الطعام مائدة على نجلس لا

 64378, 1,7800 110 المضطرب_الأسري_الاتصال

 1,19231 2,1364 110 أسرتً طرؾ من والتوبٌخ للوم باستمرار أتعرض

 1,06173 1,6545 110 الدائم الشجار بسبب أسرتً داخل بالراحة أشعر لا

 89275, 1,6545 110 والدي طرؾ من باستمرار للضرب أتعرض

 1,32623 2,1727 110 خطؤ لأي ارتكابً عند معً بمسوة أبً ٌتعامل

 1,44340 2,0909 110 معً الماسٌة والدي لهجة أرفض

 1,61043 3,2909 110 أصدلائً اختٌار فً الحرٌة أبً لً ٌترن

 1,18614 1,7364 110 أسرتً داخل التفاهم جو ٌسود لا

 1,05578 1,5000 110 والمساوة بالشدة أسرتً وبٌن بٌنً العلالة تتمتع

 1,41601 2,3364 110 نماش دون أوامره إتباع على أبً ٌجبرنً

 العنؾ ممارسة إلى ٌدفعنً والداي طرؾ من الدائم للعماب تعرضً

 الآخرٌن على

110 1,5727 1,09594 

 64975, 2,0145 110 الأسري_التسلط

 1,42388 2,0091 110 زملائً على بموة رأًٌ أفرض

 1,44943 2,1909 110 بالموة حمولً على الحصول على باستمرار والداي ٌحثنً

 1,02837 1,4545 110 المدرسة فً زملائً بعض على الأكاذٌبو الإشاعات نشر على أعمل

 90977, 1,3273 110 المدرسة فً الشجار على زملائً أحرض

 91980, 1,3273 110 المدرسة فً زملائً أدوات وسرلة تحطٌم أتعمد

 1,25472 1,8000 110 المدرسة فً زملائً مع اللعب أجٌد لا

 94573, 1,4909 110 المدرسة فً زملائً من باستمرار اسخر

 75331, 1,2364 110 المدرسة فً زملائً وعٌوب أسرار أكشؾ

 93062, 1,4000 110 بذٌئة ألماب المدرسة فً زملائً على أطلك

 94419, 1,3545 110 بها ٌموموا لم بؤعمال المدرسة فً زملائً أتهم

 57378, 1,5591 110 التنمر_سلون

Valid N (listwise) 110   

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

 58591, 1,8973 4,55 1,00 110 الأسري_المناخ

Valid N (listwise) 110     

 

 
 خامدا: اختبار الفرضية الأولى

 

Model Summaryb 

Model R R Square Adjusted R Square 

Std. Error of the 

Estimate 
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1 ,318
a
 ,101 ,093 ,54658 

a. Predictors: (Constant), المضطرب_الأسري_الاتصال 

b. Dependent Variable: التنمر_سلون 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

1 Regression 3,621 1 3,621 12,121 ,001
b
 

Residual 32,265 108 ,299   

Total 35,886 109    

a. Dependent Variable: التنمر_سلون 

b. Predictors: (Constant), المضطرب_الأسري_الاتصال 

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 1,055 ,154  6,858 ,000 

 001, 3,481 318, 081, 283, المضطرب_الأسري_الاتصال

a. Dependent Variable: التنمر_سلون 

 
 سادسا: اختبار الفرضية الثانية

 

Model Summaryb 

Model R R Square Adjusted R Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 ,331
a
 ,109 ,101 ,54397 

a. Predictors: (Constant), الأسري_التسلط 

b. Dependent Variable: التنمر_سلون 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 3,929 1 3,929 13,277 ,000
b
 

Residual 31,957 108 ,296   

Total 35,886 109    

a. Dependent Variable: التنمر_سلون 

b. Predictors: (Constant), الأسري_التسلط 

 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients t Sig. 
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B Std. Error Beta 

1 (Constant) ,970 ,170  5,720 ,000 

 000, 3,644 331, 080, 292, الأسري_التسلط

a. Dependent Variable: التنمر_سلون 

 

 سابعا: اختبار الفرضية الرئيدية
 

Model Summaryb 

Model R R Square Adjusted R Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 ,358
a
 ,128 ,120 ,53824 

a. Predictors: (Constant), الأسري_المناخ 

b. Dependent Variable: التنمر_سلون 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 4,599 1 4,599 15,874 ,000
b
 

Residual 31,287 108 ,290   

Total 35,886 109    

a. Dependent Variable: التنمر_سلون 

b. Predictors: (Constant), الأسري_المناخ 

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) ,894 ,175  5,119 ,000 

 000, 3,984 358, 088, 351, الأسري_المناخ

a. Dependent Variable: التنمر_سلون 
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الكتب :اولا  

  8;>0، مجمع اللؽة العربٌة، لطر، »إبراهٌم أنٌس، آخرون، " المعجم الوسٌط   

 احٌاء التراث العربً، بٌروت،  ر، دا0ابو الفضل محمد ابن منصور، لسان العرب، المعجم 

0<25 

  ،أحمد سهٌر كامل، دراسات فً سٌكولوجٌة الطفولة، مركز الاسكندرٌة للكتاب، الاسكندرٌة

0<<; . 

 دٌوان المطبوعات الجامعٌة للنشر والتوزٌع، مدخل منهجٌة البحث الاجتماعً، أحمد عٌاد ،

 ( .>255، الجزائر، 2"

 لكتاب، اسماعٌل نبٌه ابراهٌم، الانسان والسلون الاجتماعً، مركز الاسكندرٌة ل

 . 9;>0الاسكندرٌة، 

 255، عمان، التوزٌعو دار صفاء للنشر، 0علم النفس ن ط، الداهري صالح;  . 

 ًدار جوانا للنشر، ممٌاس السلون التنمري للأطفال والمراهمٌن، محمد مجدي، الدسول ،

 2509، مصر

 ًجامعة محمد ، 0ط، تدرٌبات على منهجٌة البحث العلمً فً العلوم الإجتماعٌة، رشٌد زروات

 ( .2552الجزائر، ، المسٌلة، بوضٌاؾ

 زابل، تربٌة الأطفال والمراهمٌن المضطربٌن سلوكٌا بٌن النظرٌة  .رٌزو جوزٌؾ ؾ

، ترجمة عبد العزٌز السرطاوي، زٌدان أحمد العٌن، دار الكتاب الجامعً، 0والتطبٌك، ج

0<<< . 

  لبل المدرسة، مكتبة النهضة زاٌد نبٌل محمد، استخبار الاندماج الأسري للأطفال ما

 .;255المصرٌة، الماهرة، 
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 الأردن، دار الفكر عمان، 0ط، علم النفس النمو ودورة حٌاة الإنسان، سامً محمد ملحم ،

2557  . 

  ًسعٌد سبعون، حفصة جوادي، الدلٌل المنهجً فً اعداد المذكرات والرسائل الجامعٌة ف

 .2502،علم الاجتماع، دار المصبة للنشر، الجزائر 

  السكري، أحمد شفٌك، لاموس الخدمة الاجتماعٌة والخدمات الاجتماعٌة، دار المعرفة

   2555الجامعٌة، الاسكندرٌة، مصر، 

 دار ، الإباء والعدوانٌة لدى الأبناء العادٌٌن وذوي الاحتٌاجات الخاصة، سلٌمان الببلاوي

 ( . 2502، السعودٌة، الرٌاض، زهراء

 لامة عبد العظٌم، استراتٌجٌات وبرامج مواجهة العنؾ والمشاؼبة طه عبد العظٌم حسٌن، س

 . 2505فً التعلٌم، دار الوفاء لدنٌا الطباعة والنشر، الاسكندرٌة، 

 2ط ، دار النمٌر، منهجٌة البحث العلمً فً العلوم الانسانٌة، عبود عبد الله العكسري ،

 ( . 2557، دمشك

 المراهمٌن ) و سلون التنمر عند الأطفال، محمد فرحان المضاة، علً موسى الصبحٌن

 .  2506، الرٌاض،  0ط، علاجه (، أسبابه، مفهومه

  ،علً موسى، محمد فرحان، سلون التنمر عند الأطفال المراهمٌن: مفهومه وأسبابه وعلاجه

 .2506، جامعة ناٌؾ، الرٌاض، 0ط

 المطبوعات الجامعٌةدٌوان ، مناهج البحث العلمً، محمد محمود الذنٌات، عمار بحوش ،

 .  8>>0، الجزائر

 255، دار الفكر، الماهرة، علم النفس الأسري، كفافً علاء الدٌن<  . 

  ،ًدار الفكر كفافً علاء الدٌن، الارشاد والعلاج النفسً الاسري المتطور، النسك الاتصال

 .  >>>0،0العربً، الماهرة،ط

 2>>0والتوزٌع، الكوٌت،  الكندري، علم النفس الأسري، مكتبة الفلاح للنشر . 
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 دارلباء للطباعة والنشر ، 0ط، سٌكولوجٌة العلالات الأسرٌة، محمد البٌومً خلٌل، محمد

 الماهرة . ، والتوزٌع

  2555، دار الفكر العربً، الماهرة، 20منصور، الشربٌنً، الأسرة على مشارؾ المرن . 

 مٌسرة للنشر والتوزٌع، عمان، ، دار ال0منى الصراٌرة، ناٌؾ لطامً، الطفل المتنمر، ط

 .>255الأردن، 

  الهابط محمد، التكٌؾ والصحة النفسٌة )الأمراض النفسٌة، الأمراض العملٌة، مشكلات

 .6;>0، المكتب الجامعً الحدٌث، الإسكندرٌة، 2الأطفال وعلاجها(، ط

 0، 0وفٌك صفوت مختار، مشكلات الأطفال السلوكٌة، دار المعرفة والثمافة، ط<<< 

  الاطروحاتو تثانٌا: المجلا

 مركز البحوث الانسانٌة والتنمٌة الاجتماعٌة، ممٌاس المناخ الأسري، أبو نجٌلة سفٌان محمد ،

 .  2506، فلسطٌن، ؼزة

  ،2556ابو نجٌلة، محمد سفٌان، ممٌاس المناخ الاسري، الصورة المختصرة. 

 ًعند الأطفال وعلالته  التنمر، فاطمة هاشم لاسم المالكً، أسامة  حمٌد حسن الصوف

 .  2502، 68العدد ، مجلة البحوث التربوٌة والنفسٌة، بؤسالٌب المعاملة الوالدٌة

 التنمر المدرسً وعلالته بالمهارات الاجتماعٌة لدى تلامٌذ السنة الثانٌة ، بوناب أسماء

جامعة محمد ، مذكرة مكملة لنٌل الماستر فً علوم التربٌة، والثالثة من مرحلة التعلٌم المتوسط

 .2509، المسٌلة، بوضٌاؾ

 والعوامل المرتبطة ، الاستمواء لدى طلبة المدارس الأساسٌة )انتشاره، جرادات عبد الكرٌم

 .  ;255، 2العدد ، 7مجلد ، به (، المجلة الأردنٌة فً العلوم التربوٌة

 ٌستٌر ؼٌر الجزائري خلود، المناخ الاسري وعلالته بالملك فً مرحلة الطفولة، رسالة ماج

 .2557منشورة، معهد الدراسات والبحوث التربوٌة، جامعة الماهرة ،

 التنمر المدرسً وعلالته بالمهارات الاجتماعٌة لدى تلامٌذ المرحلة ، حنان أسعد خوج

 . 2502، مجلة العلوم التربوٌة والنفسٌة، المملكة العربٌة السعودٌة، الابتدائٌة بمدٌنة جدة



 قائمة المراجع

116 

  ،المناخ الاسري وعلالته بالصحة النفسٌة للأبناء، مجل كلٌة التربٌة خلٌل، عفراء ابراهٌم

 .2559، وزارة التعلٌم العالً، الجامعة المستنصرٌة، بؽداد، >7الاساسٌة، العدد 

 رسالة ، دور الدولة والأسرة البدٌلة وأثرهما على الصحة النفسٌة للأٌتام، أزهار، رشٌد

 .8>>0، بؽداد، ماجستٌر ؼٌر منشورة الجامعة المستنصرٌة

 رسالة ، للأسرة وعلالتها بالتحصٌل الدراسً للأبناء  الاجتماعٌةالوضعٌة ، ساسً مرٌم

 ( :250، الجزائر، جامعة محمد خٌضر، دكتوراه

 السلون التنظٌمً للمإسسات التعلٌمٌة وعلالته بالمردود التربوي، علً شرٌؾ حورٌة ،

كلٌة العلوم ، تخصص علم اجتماع التربٌة أطروحة لنٌل شهادة الدكتوراه فً علم الاجتماع

 . ( 2508، جامعة محمد خٌضر بسكرة، الاجتماعٌةو الإنسانٌة

  علً عبد الرحمان الشهري، العنؾ فً المدارس الثانوٌة من وجهة نظر المعلمٌن، رسالة

 . 2556ماجستٌر، جامعة ناٌؾ العربٌة للعلوم، الرٌاض، السعودٌة، 

 العدد، مجلة التنمٌة البشرٌة، فٌة لمتوسطات حمام الضلعةدراسة استكشا ، عمر جعٌجع: ،

 .  :250مارس ، الجزائر، جامعة وهران

  6:فرٌج العنزي، العدوانٌة وعلالتها ببعض السمات الشخصٌة، مجلة التربٌة، العدد ،

2557 . 

  مصطفى مظلوم، فاعلٌة برنامج إرشادي لحفظ سلون المشاؼبة لدى طلاب المرحلة

  :255جلة العربً، الثانوٌة، م

 أطروحة لنٌل ، درسًالخلفٌة السوسٌوثمافٌة للأسرة وعلالتها بالتنمر الم، موسى مرزللال

 . 2526، المسٌلة ، كتوراهشهادة الد

  وسام خالد عبد الرحمان، ممبل، أنماط الشخصٌة وعلالتها بالتنمر المدرسً على طلبة

ماجستٌر فً علم الجرٌمة من عماد المرحلة الثانوٌة فً المدارس الحكومٌة، رسالة 

 ;250الدراسات العلٌا، كلٌة الأدب، جامعة المدس، فلسطٌن، 

 



 قائمة المراجع

117 

 

 ثالثا:المناشٌر الوزارٌة

  المتضمن ظاهرة العماب  00/00/2502المإرخ فً 0;;0المنشور الوزاري رلم

 .البدنً والعنؾ اللفظً تحت مسمى ما ٌعرؾ بالعنؾ

 رابعا: المراجع الاجنبٌة

 Dan OLweus, Bulling at school, teaching the problem, Research 

center for health promotion,1993. 

 Dehaan, Definition of a bully and it’s effects in the school, 

bullies,2000. 

 Hachette ,1992. 

 Litz,E, AAn Analysis of Bullying Behaviors at E.B.Stanly Middle 

school in Abingon Verginia ,published,doctoral dissertation ,East 

Tennessee state university,2005. 

 Maslow .H.abraham , motivation and personality , macmillam 

,New York ,1970. 

 Mellor. A, Bulling in Scottish secondary schools on-line available 

at: ATEP:/WWW.1997.  

 117SMITH,PK,BILYING AND HARASSEMENT IN SCHOOLS AND 

RIGHT OF CHILDREN,SOCIETY,2000. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 خص الدراسةمل

ٌعتبر المناخ الأسري وسلون التنمر موضوع شائن وفً ؼاٌة الأهمٌة لأنه مرتبط         

بالمناخ الأسري  بفهم طبٌعة سلون التنمر وهذا ما هدفت إلٌه الدراسة الحالٌة الموسومة 

حٌث جاءت هذه الدراسة للكشؾ عن طبٌعة العلالة بٌن ، وعلالته بالتنمر المدرسً

 :العامة والتً مفادها من الفرضٌة  المتؽٌرٌن منطلمٌن

التنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة التعلٌم بٌن  المناخ الأسري  و علالة ارتباطٌةتوجد  -

التؤكد من صحتها أو نفٌها  لمنا بتبنً فرضٌتٌن و ومن أجل اختبار  الفرضٌة، المتوسط

 فرعٌتٌن لد تجٌبنا عن هذا التساإل وهً كالتالً : 

سلون التنمر المدرسً لدى بٌن الاتصال الأسري المضطرب و علالة ارتباطٌة توجد   -

 تلامٌذ مرحلة التعلٌم المتوسط .

سلون التنمر المدرسً لدى تلامٌذ مرحلة و بٌن التسلط الأسريارتباطٌة توجد  علالة   - 

  . التعلٌم المتوسط 

ومن هنا تتجلى أهمٌة هذه الدراسة فً الكشؾ عن عامل من العوامل الذي ساهم فً      

واتبع الباحث فً ذلن خطوات البحث العلمً  ، تنامً وانتشار ظاهرة التنمر المدرسً

اعتمدنا ، وانطلالا من استعراض الأدبٌات السابمة حول الموضوع ومتؽٌرات الدراسة

وع ثم اختٌار أفراد العٌنة ونوعٌتها فاعتمدنا العٌنة المنهج الوصفً نظرا لطبٌعة الموض

 المصدٌة لخصوصٌة الدراسة . 

، الملاحظة البسٌطة والممابلة فً جمع البٌانات المٌدانٌةو على أداة الاستبٌان  واعتمدنا

 والتً تسمح بالوصول إلى نتائج تجٌب عن تساإلات الدراسة . 

 الكلمات المفتاحٌة :  

التنمر المدرسً ـ  –المناخ الأسري  –التسلط الأسري  –لمضطرب الاتصال الأسري ا

 ..علٌم المتوسط مرحلة الت

 



 

 

Study summary: 

    Family climate and bullying behaviour is a thorny and extremely important topic because it 

is linked to understanding the nature of bullying behaviour, and this is what the current study 

aimed at, entitled family climate and its relationship to school bullying. This study came to 

reveal the nature of the relationship between the two variables, based on the general 

hypothesis, which states: 

Family climate has a correlation with school bullying among middle school students. In order 

to test the hypothesis and confirm its validity or denial, we have adopted two sub-hypotheses 

that may answer this question, which are as follows: 

Disturbed family communication has a correlation with school bullying behaviour among 

middle school students. 

Family tyranny is related to school bullying behaviour among middle school students. 

Hence the importance of this study is evident in revealing one of the factors that contributed 

to the growth and spread of the phenomenon of school bullying. In doing so, the researcher 

followed the steps of scientific research based on a review of previous literature on the subject 

and the variables of the study. We adopted the descriptive approach due to the nature of the 

subject and then selected the sample members and their quality. We adopted the purposive 

sample due to the privacy of the study.  

It relied on the questionnaire, simple observation and interview tools to collect field data, 

which allows arriving at results that answer the questions of the study. 

Key words : 

Disturbed family communication - family tyranny - family climate - school bullying - middle 

school stage. 

 

 

 

 

 

 

 


