
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

    

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

    

 

 



 

منصبٌ  والعمل ليس مجرد تشريف ولا ه

 .بل هو تكليفٌ وأمانة.، للمفاخرة

قدر المسؤولية  بحقٍ أنكم على وأنتم قد أثبتمُ  

 ..بوأنكم خير من تولى المناص، والأمانة

 ور الدكتالأس تاذ المشرف  ناأس تاذ

 رابح" "صغيري

 .لكمُ على جهودكم الرائعةشُكراً 

 لجامعةتقدير لكل شموع العلم ونور اوشُكرٌ و 

البدني  من قسم النشاطكرام ال أساتذتنا

 الرياضي المكيف.

 

َّمننكما   انتمنى لو  اونصحن اشكُر كل من عل

 الخير.

 



   وأخيراا  الحمد لله أولا 

 الطيبينهدي تخرجي هذا إلى والدي أ

 بذلوا الغالي والرخيص في سبيل  اناللذ

 ن ليه الآإ ما وصلت

 خوتي أصحاب الفضل الكبيرإلى إو

 زوني عزهم ويعألى من إصدقائي وألى إو 

 تاذتي الكرام أصحاب الفضل الكبيرس  أوإلى 

 دراس تيني  وساددني خال  كل من دعم إلىو

 .الجامعية

 

خير الدين                 



 د لله اذيي بععتته تم  الااحاا الحم

لى من كان دور دربي وذخري ومن إهدي تخرجي أ    

 "بي العزيزأ"علتني  دون ادتظار 

ها ؤ احاياة وقرة عيني  إلى من كان دعاوإلى أملي في  

 "مي احابيبة"أ سر نجاحي

 عزاء ساتذتي الأألى إو 

  قوى على دديتيأوإلى س عدي في شدتي وبهم 

   "خوتيإ"

   "أصدقائي"من عرفت معنى احاياة بوجودهم إلى 

 

أكرم                 
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                                                      Abstract 

     The role of adapted sport activity in improving the quality of life  

Of the hearing impaired) 
 

   The study aimed to identify the role of adapted sport activity in improving the quality 

of life for the hearing impaired, we relied on the descriptive approach and used the 

quality of life scale for adolescents with hearing impairments by Nancy Kamal Saleh. 

The study sample consisted of 16 hearing impaired children who were selected 

intentionally, divided into two groups 08 practitioners and 08 non-practitioners of the 

adapted sport activity, they practice their intermediate education at the School for Blind 

Children in M'sila during the 20021/2022 school season, the study revealed that: 

- Adapted sport activity has a role in improving the general health quality of the hearing 

impaired. 

- Adapted sport activity has a role in improving the family and social relationships 

quality of the hearing impaired. 

- Adapted sport activity has a role in improving the general psychological life of the 

hearing impaired. 

- Adapted sport activity has a role in improving the quality of life of the hearing 

impaired. 

 

- Keywords: Adapted sport activity; Quality of life; Hearing impaired.   
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