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: صخلم

Romarinusofficinalis,pistacia ةلئاعلا ةفلتخم تاتاب ل5ن ةيبطلا تاتابنلا نيمثت نمض لمعلا اذه جردني
lentiscus

،,Lavandulaofficinalis,solanium elaeagnifolium ,Eryngium campestreL

. لبجلا ليلكا ورضلا ىمازخ ل: ةيساس الأ تويزلا ات نوكمل ةيثحبلا ةساردلا تيرجأ ثيح
رذجلا مادختسإ ةطساوب ةدسك للا ةيداضملا ةيطاشنلا ةساردب انمق ،مث نيتتبنل ةيئايميك وتيف ةساردب انمق دقل

.. اهنيب اميف اهتنراقمو DPPH

راخب ريطقت زاهجو ر جنف كلا زاهج ةطساوب ةيساس الا تويزلا لاص ختساب انمق نانث الا تاصلختسملا ىلا ةفاض بالإ
. ةيزاغلا ايفارغوتاموركلا لصفلا ةينقت ةطساوب اهتانوكم ةفرعمو   ءاملا

نم ةسلس اهتلت هنأ امك ةيساس الا تويزلا لاص ختسا لا معتساب ( نوباصلا و مهارملا لا( كشأ ريضحت مت ثيح
لاةين . ديصلا ريياعملا عم تتلامء ةرضحملا نوباصلا و مهارملا هنأ ترهظأ يتلا ةدوجلا ةبقارم تارابتخا

.  ايريتكبلل داضم طاشنلا . ةدسك للأ داضملا طاشنلا ، ةيساس الأ تويزلا ، ةيبطلا تاتابن :لا ةيحاتفملا تاملكلا



Résumé:

Cetravails'inscritdanslecadredelavalorisationdesplantesmédicinales,oùnousavonschoisi

5plantesdifférentesdelafamilleromarinusofficinalis,pistacialentiscus.,lavandula

officinalis,solanium elaeagnifolium,eryngiumL,

Nousavonsextraittouslesmétabolitessecondairesprésentsdanslesdeuxplantes,Solanium

elaeagnifolium etEryngiumL,nousavonsensuiteétudiél'activitéantioxydanteenutilisantle

radicalDPPHetl'avonscomparéeentreelles.

Enplusdesdeuxextraits,Nousavonsextraitleshuilesessentiellesdetouteslesplantesen

utilisantl’appareildeclevengeretl’entrainementàlavapeurd’eauetenconnaissantleurs

composantsparlachromatographieenphasegazeusecoupléeaveclaspectroscopédemasse.

D'autrepart,desformes(pommadesetsavons)ontétépréparéesàpartird'huilesessentielles,

etcelaaétésuivid'unesériedetestsdecontrôledequalité,quiontmontréquelessavonset

pommadespréparéssontcompatiblesaveclesnormespharmaceutiques.



Summary:

Thisworkfallswithinthevaluationfmedicinalplants,wherewechose5differentplantsofthefamily

Romarinusofficinalis,pistacialentiscus.

,lavandulaofficinalis,solaniumelaeagnifolium,eryngiumL,

We extracted all the secondary metabolites present in the two plants,Solanium

elaeagnifoliumandEryngiumL,thenwestudiedtheantioxidantactivitybyusingtheDPPHandcompar

editbetweenthem.

Inadditiontothetwoextracts,weextractedtheessentialoilsofallplantsandknowingtheir

componentsbymeansofthegaschromatographyseparationtechnique.

Inadditiontothetwoextracts,weextractedtheessentialoilsusingtheClevengerapparatus

and steamdistillationandknowing theircomponentsby gaschromatographycoupledwithmass

spectroscopy.

Ontheotherhand,forms(ointmentsandsoaps)werepreparedfrom essentialoils,andthiswas

followedbya seriesofqualitycontroltests,which showed thattheprepared soapsand

ointmentsarecompatiblewithpharmaceuticalstandards.
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LISTEDESABREVIATIONS

m: Mètres

HE: HuilleEssentielle

Cm :Centimètre

R:Rosmarinus

Km:Kilomètre

HA: PhaseAqueuse

%: Pourcentage

HD: Hydrodistillation

CO2:DioxydeDeCarbone

SFE:ExtractionParFluideAL’étatSupercritique

ROS:ReactiveOxygenSpecies

AN:AcideDésoxyribonucléique

EOR:EspècesRéactives

D’oxygène

NO: LeMonoxydeD’azote

RTK:ReceptorTyrosineKinase

G:Gramme.

MeOH:Méthanol

24h:24heures

ml: Millilitre.

min: Minutes

FeCl3:FerricChloride

HCl:Acidechlorhydrique

M : Molarité

DPPH:2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl

Nm : Nanomètre

UV: Ultra-Violet.
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IntroductionGénérale

Depuistoujours,l'hommeaeurecoursaux plantes qu’il avait à sa disposition pour

soulagerladouleurettraiterdifférentsmaux.Lesplantesmédicinalesquionttoujoursétéune

sourceimportanted'agentsthérapeutiques,ellesontuneplacedeplusenplusimportanteet

leurusage a évolué avec le temps.L’analyse,l’observation etl’expérience où les gens

bénéficientdesvertusantalgiquesetlénifiantesdesplantessontàlabasedudéveloppement

delaconnaissanceetl’utilisationdesplantesmédicinales.Selonl’organisationmondialedela

santé,80% delapopulationmondialedanslespaysenvoiededéveloppement,arecourtàla

médecinetraditionnelle.Cesdernièresdécennies,d’unepart,ilyadeplusenplusrecoursaux

pratiques traditionnelles à base de plantes médicinales et d’autre part

unerecrudescencedel’intérêtdelarecherchescientifiquepourlesplantesmédicinales.Cettetendanc

es’expliqueparlemanquedemédicamentsessentiels,lecoûtélevé,l’insuffisancedessoinsde

santéetleseffetsindésirablesdesmoléculesdesynthèse.

Les plantes représententune source importante de biomolécules dotées d’activités

biologiquesquiconstituentlabasedesprincipesactifsenthérapeutique.[1].

Ces métabolites secondaires,sontélaborés parla plante en réponse aux contraintes

environnementales,leurpermettantainsides’yadapterEnraisondeleursnombreusesvertus,

celle-ci, ont de plusieurs application en cosmétologie, en agro alimentaire et en

pharmacologie[1].

Lemémoireestdiviséendeuxparties:unepartiebibliographiqueetunepartieexpérimentale.

Lapartiebibliographiquecomprenddeuxchapitres;lepremierestunaperçudesplantes

médicinalesetleurscaractéristiquesetuneétudebotaniquedel'espèce(Solanum elaeagni

folium ,Eryngium campestreL,lavandulaoffcinalis,Pistacialentiscus,Rosmarinusoffcinalis)

selonlabibliographie,lesecondtraitelescomposésd’originevégétale:lespolyphénols,les

alcaloïdes,lesterpènes,leshuilesessentiellesetenfinleursméthodesd'analyses.

Lapartieexpérimentaleestconsacréeàl’étudedelacompositionchimiqueetdel’activité

antimicrobienneetantioxydantedesmétabolitessecondaires.

Cettepartieestdiviséeendeux:laprésentationdumatérieletdesméthodesutiliséesetla

discussiondesrésultats.

Enfin,lemanuscritsetermineparuneconclusionquirappellelesrésultatsobtenus,des

annexesetlalistesdesréférences.



Introductio
n

II

REFERENCESBIBLIOGRAPHIQUES:

[01]TRIK Sabrina,2020.Synthèsesurlesactivitésbiologiquesd’ArbutusunedoL.Diss,
UniversitéMouloudMammeri.



EtudeBibliographiqu
e

ChapitreI:Etudedesplantes
médicinales

PARTIEBIBLIOGRAPHIQUE

ChapitreI

Etudedesplantes
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I.1.Généralitéssurlesplantesmédecine

I.1.1.Lesplantesetlamédecine

I.1.1.Définitiond’uneplante

médicinale

Onappelleplantemédicinaletouteplanterenfermantunouplusieursprincipesactifscapables

deprévenir,soulagerouguérirdesmaladies.LescientifiqueDragendrasavaitquetoutest

d'originevégétaleetpeutêtreutilisépourtraiterunemaladiespécifique.C'estuneplante

médicinale,etuneplanteestappeléeplantemédicinalesiunouplusieursdesesmembres

possèdentunouplusieursproduitschimiquesàfaibleouélevéconcentrationsetontla

capacitéphysiologiquedetraiterunemaladiespécifiqueouaumoinsIlréduitlessymptômes

decettemaladiesivousledonnezaupatientsousformepureousousformed'herbevégétale,

fraîche,faibleoupartiellementextraite[2].

1.1.2.Laphytothérapie

1.1.2.1.Définition

Laphytothérapiec'estletraitementoulapréventiondesmaladiesparl'usagedesplantes[3].

1.1.2.2.Leslieuxetpériodedecueillette

Lessitesoùpoussentlesplantesmédicinalesnesontpasforcémentdeslieuxdecueilletteappropriés,

s'ils'agitd'unlieupollué.Ilestimportantdenepasramasserlesplanteslelongdesroutes,car

celles-cipeuventêtrepolluéesparlesgazd'échappement.Abstenez-

vouségalementdecueillirdesplantespoussantprès ou dans des champs surlesquels des

pesticidesoudesengraischimiquesviennentd'êtrerépandus.Pourplusdesécurité,n'utiliser

quedesplantesquiproviennentd'uneculturebiologique[4].

I.2.Familledessolanacées

I.2.1.Généralitéssurlessolanacées

Cesontdesplantesherbacées,arbres,arbustesoulianeslargementrépandusdanslesrégions

tropicalesdesdeuxhémisphères,trèsbienreprésentéesdansl'Amériquedusudettropicale,

moinsnombreusesdanslesrégionstempérées.Cettefamillecompteprèsde147genreset

environs2930espèces,laplupartdecesmembresétanttoxiquesenraisondelaprésence

d'alcaloidesdetypetropaniquesetsteroidiques.Cesplantessontlargementutiliséesen

pharmacieetcertainesespècessontdepuissantsstupéfiants,notammentdanslesgenres

Nicotiana(tabac),Atropa(belladone)etDatura(pommeépineuse).Ilestcependantassez
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paradoxalquecettefamillefournisseégalementdenombreusesplantesalimentairestelleque

lepoivredeCayenne,lespoivronsrougesetverts,lesaubergines(S.melongena)etles

groseillesduCap(Physalisixocarpa).Beaucoupdegenresdelafamillefournissentégalement

desplantes
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Omnementales,dontlegenreBrunfelsia,Cestrum,Datura,Pétunia.Physalis(lalanteme

chinoise)etlegenreSolanum[5].

I.2.2.LegenreSolanum

LegenreSolanum faitpartiedesplusgrandsgenresdePhanerogamesparsonnombreélevé

d'espèces,plusde1000,quiexistentdanstouteslesrégionsoucroissentdesvégétaux,mais

surtoutdanslazoneneotropicale.DenombreusesespècessontrencontréesàMadagascar,

plusieursd'entreellessontdesespècesintroduites(environ1/3),etsontsoitcultivées,soit

complètementnaturalisées.Cesontdesarbres,arbustes,plantessarmenteusesouherbes.Les

feuillessontalternesougéminées,simplesouentièresàlobéesoucomposées;lepétioleest

présentounon.[6].

A.L’espèceSolanum elaeagnifolium

A.1.DescriptionbotaniquedeSolanum elaeagnifolium

Lesfeuillesontunaspectblancargentésàpartird'unecouverturedensedepoils,plusdenses

surlafaceinferieur,quidonnentlaplanteunecouleurgrisâtrelesfeuilleinferieurespeuvent

atteindre15cm delong,lesfeuillessupérieurssontpluspetitesd'environ6à10cm delongetde

1à2cm delarge.Laformedesfeuillesestlancéoléesàoblongues,alternesetmarges

ondulées,ellessontarrondiesoutronquéesàla base.Lesfeuillessontportéesparunpetiole

de0.5à2cm delong.L'inflorescenceseprésenteencymeterminale,de1-5fleurs,Lesfleurs

sont normalement violettes, bleues ou rarement blanches, d'environ

3.5cmdelargeCaliceà5sépalespartiellementsoudés.Corolleà5pétalessoudés.L'androcéeestisost

émone,àanthèresjaunes.LesfleurssonthermaphroditePortéeparunpédoncule0.5-1cm de

long:rachisfloral2-3cm delong(Figure01).[7].

Figure01:Fleurdesolanum elaeagnifolium[7].
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A.2.Positionsystématique

Range:Plantac

SousRègne:Trachiobiontae

Classe:Magnoliopsida(Dicotylédones)

Ordre:Solanales

Famille:Solanaceae

Genre:Solanum

Espèce:solanum elaeagnifolium[8].

I.2.3.Distributiongéographique.

EnAlgérieméditerranéenne,lespopulationsdeSolanum elaeagnifolium sontprincipalement

concentréesdanslesbassinsagricoleslittorauxetsublittoraux(200m d’altitudemoyenne)en

climatsinfraetthermo-méditerranéenoùlamoyennedestempératuresminimalesdumoisle

plusfroid(janvier):m >3°C(leswilayasd’Oran,AïnTémouchent,Mostaganem,Mascara,Jijel,

Annaba),àl’exceptiondespopulationsrécemmentinstalléessurlesterrassealluvialesdela

basseSeybousseàAnnabaetquiremontentcetouedjusqu’àsoncoursmoyenau-delàde

Bouchegouf(300m d’altitudemoyenne)danslawilayadeGuelma,puiscontinuesapercéeen

directionduTellconstantinoislelongdelaR.N18pastrèsloindeSoukAhras,etsurlebassin

delaHodna(400 m d’altitudemoyenne)autourdeM’Silaenclimatméso-méditerranéen

(0°C<m<3°C)(Fig.02)..[9].
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Figure02:SchématiquedeSolanum elaeagnifoliumenAlgérie[9]

I.3.FamilledesApiacées

I.3.1.GénéralitéssurlesApiacées

Apiaceae anciennementappelées(Umbelliferae)estl'une desfamilleslesplusconnuesde

plantesàfleurs.C'estunegrandefamilleincluant300à455genresetenviron3000à3750

espècesrépartiesentroissous-familles:Hydrocotyloideae,SaniculoideaeetApioideaeet12

tribus.Lesplantesappartenantàcettefamille(Apiaceae(Umbelliferae))sontcosmopolites,

ETUDETHEORIQUEmaisellessontplusrépanduesdanslesrégionstempéréesetlesrégions

tropicales,etparticulièrementabondantesdansl'hémisphèrenord.[10].

I.3.2.LegenreEryngium

LegenreEryngium appartientàlagrandefamilledesApiaceae)synonymeOmbellifères(qui

comprend420genre.[11].

B.L’espèceEryngium campestreL.

B.1.DescriptionbotaniquedeEryngium campestreL.

Desplantesnevégétantpassurdesfeuillesradicalesetcaulinairespinnatipartitessauftigeparfoisles

feuilles primordiales.Bractées florales toutes entières.Feuilles épineuses à courte,caulinaires

embrassantes à la base, à petiole longuem en tailé. In floresc en ces très ramifiées

corymbiformes(Figure03).[12].
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Figure03:Eryngium campestreL.[13].

B.2.Positionsystématique

Régne:plante

Division:Magnoliphyta

Famille:Magnoliophyt

aClasse:Magnoliopsid

e

Ordre:Apiales[14].

I.3.3.Distributiongéographique

Cetteespèceprésenteunmodèlededistributiontrèsparticulier.Dansl'ensemble,elleest

distribuéeenMéditerranée(duMarocauPortugaletàl'Estjusqu'enl'IranetAfghanistan)eten

Europecentraleaveclesuddel'Angleterrecommefrontièrenord-ouest(Figure04).[15].
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Figure04:Distributiongéographiquedel’espèceEryngium campestreL[15]

I.4.FamilledesLamiacées

I.4.1.GénéralitéssurlesLamiacées

LafamilledesLamiacéesconnuesouslenom desLabiées,Labiéesdérivedunom latin

"labium"quisignifielèvre,enraisondelaformeparticulièredescorolles.[16].

I.4.2..LegenreLavandulaofficinalis

LegenreLavandula,estcomposéd'environ39espèces,denombreuxhybrides,etprèsde400

cultivarsenregistrés.CommebeaucoupdeLamiacées,leslavandessontconnuespourleurs

HESrichesenterpènes.Lesespèceslesplusconnuesetvaloriséeséconomiquementsont

sanscontesteLangustifolia,L.stoechas.L.latifoliaetl'hybrideL.xintermedia[17].

C.L’espèceLavandulaofficinalis

C.1.DescriptionbotaniquedeLavandulaofficinalis

Lenom LavandulaaétéattribuéàlaplanteparlenaturalistesuédoisKarlVonLinné,quis'est

inspiré

dulatinlavare,quisignifielaver,allusionàl'utilisationtrèsanciennedecetteplantedanslesselsdebains,

lesonguentsetlesparfums.Lalavandeestuneplantearomatiquevivace,ligneuseettrès

ornementale,formantdes touffes denses,etatteignantenviron 60 cm de haut.Tiges

quadrangulaires, feuillées dans leur partie inférieure. Longuement nues au-

dessus(Figure05).[18].
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Figure05:Lavandulaofficinalis[19].

C.2.Positionsystématique

Règne:Plantes

Sousrègne:Plantesvasculaires

Classe:Dicotyledones

Sousclasse:Dialypétales

Ordre:Lamiales(Labiales)

Famille:Lamiaceae

Genre:Lavandula

Espèce:Lavandulaofficinalis[20].

I.4.3.Distributiongéographique

Lavandulaofficinalisnepoussequ’enaltitude,àpartirde700mètresetjusqu’à1200mètressur

lesversants ensoleillés uniquement, orientés sud, sud-ouest, pour produire le

maximum d’huileessentielledontlaqualitéaugmenteavecl’altitude.Ellecroîtsousunclimat

tempéréetdoux sur les sols pauvres et rocheux, sableux ou graviers. Elle

aime les solsbiendrainéspourpermettreàsesracinesdes’étendreetderésisteraux

intempéries.A l’étatsauvage,on la trouve essentiellementen Provence mais elle est

égalementcultivéedansd’autresrégionsfrançaises:coteauxaridesdesmontagnesduMidi,

Jura,Alpes,Cévennes,Pyrénées,Corse.(Figure06)[21].
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Figure06:DistributiongéographiqueLavandulaofficinalis.[21]

I.4.4.Utilisationtraditionnelle

 Rééquilibrâtes

Vagueàl'âmetendanceàladéprime,nervosité,troubleslégerdusommeil,angoisses,stress:

voieoralediffusion(HEMandouPetitGrainbigarade).Massage(HEOrangedouce.PetitGrain

bigaradeRavintsara)Bain(HEOrangedouceouYlang-ylang)

 Antispasmodique

Mauxdetête:voieorale,massagetempesetfront(HEMenthepoivrée)

Constipationpassagère:voirorale,Massagebasventre(HEBasilicouGingembre)

 CalmanteApaisante,Cicatrisante

Piqûresd'insectesetpetitsanimaux,petitesplaiesnonsurinfectées,coupuresetéraflures,

escarres,peauagressée,dartre,ampoules:applicationlocale(HECistesisaignotement)

Démangeaisons:applicationlocale,bainshampooing(HECamomillenoble)

Coupdesoleil,brûlureslégères:applicationlocale(HEMenthepoivréel’effetglaçon).HEGéraniumouP

almarosa(régénération)

Piedsfatigués:barmassage(HEMarjolaine)

Pousséedentaire:massagefaceextrêmedelajoueHEGirofle.Lauriernoble)

Mauxdebouche:baindebouche(HEMarjolaine.SaugesclaréeTeatreeouCitron)
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Mauxdegorge:gargariame(HEMenthepoivrée,Saugesclarée.TeatreeouThymsatureioide)

 SpécialBeauté

Peauxgrassesàtendanceacnéique:applicationlocale,saunafacial(HECyprès,CitronouGeraniumi

Transpirationexcessive:applicationlocale(HESaugesclaréel)

Cheveuxgrasouternes:shampooing(Citronoud'Orangedouce,HECyprèsoudeRomannàcinéolel)

Cheveuxcassantsetsecs:shampooing(HECamomillenoble,Géranium,LauriernobleRomarin

àcinéole,Saugesc

Cellulite,rétentionhydrolipidique:bain,massage(HECyprèsouNiaouli)[22].

I.5.FamilledesAnacardiaceaes

I.5.1.GénéralitéssurAnacardiaceaes

Pistacialentiscus,estl’unedes11espècesdugenrePistacialargementdistribuéessurles

pourtoursdelaméditerranée,etlesrégionsdumoyenorient(figure1).C’estunarbusterésineux

oupetitarbrepouvantatteindreunehauteurde1m jusqu’à6m,considérécommeuneespèce

thermophile,quipousse dans lesrégions chaudes à basse altitude etdans les endroits

ensoleillés à moyenne altitude (<1100 m)etdans tous les types des ols ouelle se

trouve,particulièrementadaptéàlasécheresse.[23].

I.5.2.LegenredePistacia

Lepistacialentiscusappartientàlafamilledes anacardiacées(syn.Pistaciaceae)quicomporte

plusieursgenresetespèces.[24].

EnAlgérie,legenrePistaciaestreprésentéparquatre espèces, en l'occurrence Pistacia

lentiscus,Pistaciaterebinthus,PistaciaveraetPistaciaatlantica[25].

D.L’espècedesPistacialentiscus

D.1.DescriptionbotaniquedePistacialentiscus

Arbrisseaudioïquethermophilede1à3mètres,àodeurrésineuseforteetàécorcelisse etgrise;

lesfeuillespersistantes,composées,alternespourvuesd'unpétioleailé,paripennéesà4-

10petitesfolioles elliptiques-obtuses, mucronulées, coriaces, luisantes en dessus,

mates etpâlesendessous.Lesfleursengrappesspiciformesdenses,naissant1ou2à

l'aisselled'unefeuilleetégalantaupluslalongueurd'unefoliole.Lefruitpetit,subglobuleux,
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apiculé,rouge,puisnoiràlamaturité.(Figure07).[26].
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Figure07:FruitdePistacialentiscus[27].

I.5.3.Distributiongéographique

Ilestretrouvédansl'Algériesubhumideetsemiaride,plusprécisémentdanslebassindela

SoummamenassociationaveclePind'AlepetleChêneliège[28].

Aunorddem'sila,laforetduhauran(Figure08).
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Figure08:DistributiongéographiquePistacia[29].

I.5.4.UtilisationsthérapeutiquestraditionnellesdePistacialentiscus:

Depuisl’antiquité,lemastiqueetlesfeuillessontlespartiesdupistachierlesplusexploitées

pourletraitementdecertainesmaladiestellesquelabronchite,lajaunisse,mauxdetête,les

ballonnements ,l’eczéma ,les infections pulmonaires ,l’asthme ,les maux d’estomac etla

diarrhée..[31].

Lemastiqueestlargementutilisédanslamédecinedentaire,soignerlesmauxdentaires

avecunsimplebaindeboucheenfaisantuneinfusiondefeuilles,sedébarrasserainsidela

mauvaisehaleineenmâchantlemastiquequis’appliqueaussisurlesdentsmortespourqu’ils

tombentfacilement.[30].

I.6.Familledeslamiacées

I.6.1.Legenrede

Rosmarinus

Ilexistetroisespècesderomarinquipoussentnaturellementdanslarégionméditerranéenne:

RosmarinusofficinalisquiestlargementutiliséenphytothérapieEtudeBibliographique

R.Tournefort!(eriocalyxJordan&Four)dontlesétudessontraresouabsentessoitauniveaulocalou

national

R.tomentsusHub-Mor&Maire[31].
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E.L’espècedeRosmarinusofficinalis

E.1.DescriptionbotaniquedeRosmarinusofficinalis

LeRosmarinusofficinalis(Figure09)dontlenomrosedemervientsimplementdufaitqu'ilpousses

pontanémentauborddelamer.

C'estunarbrisseaude50cmà1mètreetplus,toujoursvert,trèsaromatique,trèsrameux,très

feuillé(feuillesenformed'éguillesblanchâtresetduveteusespardessous.

Lesfleurssontd'unbleupâleoublanchâtre.Sonécorces'écaillesurlesbrancheslesplusâgées

etsonodeurestextrêmement odoranteettenace.[32].

Figure09:Rosmarinusoffcinalis[32]

E.2.Positionsystématique

Aconnueparsystématiquesuivante:

Règne:Plantae

Division

:Magnoliophyta

Classe:Magnoliopsida

Ordre:Lamiales

Famille:Lamiaceae

Genre:Rosmarinus

Espèce:Rosmarinusofficinalis[33].

I.6.2.Distributiongéographique

Leromarinestoriginairedubassinméditerranéen.Onletrouveprincipalementdanslesterrains

aridesetensoleillés,commelesgarrigues,lesmaquisetlesrocailles.Iln'appréciepasune

sécheressetropimportantemaissecontentedel'humiditédulittoral,d'oùilpourraittenirson

nom («rosée Demer» enlatin).Il est répandu entreleniveaudelameret650mètres
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,parfoisjusqu'à1500mètresd'altitude.[33].
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Lacommunedemuhairestsituéedanslawilayadebordjbouarreridj,à45Km àl'ouestdela

wilaya(Figure10).

Figure10:DistributiongéographiqueRomarinofficinalis.
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II.1.Lessubstancesd’originevégétale

Lesvégétauxsontdevéritablesusinescapablesdeproduiredenombreuxmétabolites,

Parmicesmétabolites,onciteessentiellementlesmétabolitesprimairesetsecondaire.

II.1.1..Métabolitesprimaires

Lesmétabolitesprimairessontdesmoléculesprésentesdanstouteslescellules

végétalesetnécessairesàlaviedelaplante.Lessucressimples,lesacidesaminés,les

protéines,etlesacidesnucléiquessontdesexemplesdemétabolitesprimaire.

II.1.2.lesmétabolitessecondaires

Lesmétabolitessecondairessontdesmoléculesayantunerépartitionlimitéedans

l'organismedesvégétaux.Ilsyjouentdesrôlestrèsimportants,dontceluidemoyende

défense contre

lesagressionsexternes.Lesproduitsdesmétabolismessecondairessonttrèsnombreux,plu

sde

200.000structuresontétéidentifiées.Ilssontd‘unevariétéstructuraleextraordinaire

mais en faible quantité .Plusieurs composés,particulièrement les composés

phénoliques, les

alcaloïdes,lesterpènes,lesvitamines,leslignines…,appartenantauxmétabolitessecondaire

ssontconsidéréscommecomposésphysiologiquementactifs.[01].

II.1.3.Classificationsdesmétabolismessecondaires

Les métabolites secondaires appartiennent à trois gran des familles:(acides

phénoliques,flavonoïdes,anthocyanidines,tanins…)etdesquinones.

Lesterpènoidesetleursdérives.Lesalcaloïdes.Leshuilesessentielles

D’après ,lescomposésphénoliquessontregroupésennombreuses

classesquidedifférencientpar(Tableau01):[02].
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Tableau01:Principalesclassesdecomposésphénoliques.[02].

Squelettecarboné Classe Exemple Origine

C6 Phénolssimples Catéchol

C6-C1 Acide

Hydroxybenzoïques

p-hydroxybenzoïque Epices,fraise

C6-C3 Acideshydroxycinnamique
s

Acidecaféiqu
e,acideféruliq
ue

Pommedeterre,

Pomme

Coumarines Scopolétine Citrus

C6-C4 Naphtoquinones Juglone Noix
C6-C2-C6 Stilbènes Resvératol Vigne

C6-C3-C6 Flavonoïdes

Flavonols Kaempferol,Quercétine Fruit,
Légumes,fleurs

Anthocyanes Cyanidine,pélargonidine Fleurs,
Fruitsrouges

Flavanols Catéchine,épicatéchine Pomme,raisin

Flavanones Naringénine Citrus
Isoflavonoïdes Daidzéine Soja,pois

(C6-C3)2 Lignanes Pinorésinol Pin

(C6-C3)n Lignines Bois,noyau
desfruits

(C15)n Tanins Raisin,Kaki

II.2.Leshuilesessentielles

II.2.1.Définition

Unehuileessentielleestunliquidearomatiqueissudeplantes.Onl’extraitdecertainsorganes

– fleur,feuille,écorce,racine,graine… – deplantesrichesenessencesodorantes.Ellese

présenteleplussouventenpetitflaconde5ou10ml.Huilesessentiellesdelavande,decitron,

d’eucalyptus… une

cinquantained’entreellessontcourammentdisponibles.Sesoigneravecleshuilesessentielless’appe

lle«l’aromathérapie».C’estuneformedephytothérapie(=soinsparlesplantes–voirp.12et

13),maisquin’arienàvoiraveclestisanesoulesgélulesdeplantes.L’aromathérapieest

beaucouppluspuissante,carunehuileessentielleestbeaucoup,beaucoupplusconcentréeen

composésactifsqu’unetassedetisane,etcenesontd’ailleurspaslesmêmes.

HUILE=caractèrehydrophobeetliquideplusoumoinsfluide

ESSENTIELLE=caractèreuniqueettypique(del’odeurcommedespropriétésthérapeutiques)
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Unehuileessentiellenerenfermepasdutoutdegras,malgrécequel’onpourraitcroire.Ellene

contientpasnonplusd’eau,nid’alcool.Enrevanche,elleestconstituéedecentainesdemoléculesdiffér

entes.[03].

II.2.2.Propriétéspharmacologiquesdeshuilesessentielles

Leshuilesessentiellesontétéutiliséesdepuislestempslesplusanciensdansletraitementde

trèsnombreusesmaladies.

 Parvoieexterne(enonction,enbainaromatiqueoupulvérisation).

 Parvoieexterne,certainesd'entreellessontappliquéesdirectementsurlapeau,

leurpouvoirdereconstitutiontissulaire,donccicatrisant[04],d'outressontutilisées

contrelerhumatismecarellesagissentenaugmentantlefluxsanguindanslesrégions

traitées[05,06]oudansletraitementdesdifférentesdermatoses,d'acnésetdes

rougeurs[05].

 Parvoieinterne,ellespeuventêtreutiliséesparvoiebuccale[06].

Engénéral,l'activitédeshuilesessentiellesestloind'êtrecelledelaplanteentièreou

celled'unconstituantisolé,Bruneton[07]anotéquel'activitécholérétiqueattribuéeau

Romarinestdueàlaprésenced'acidesphénoliquesalorsquel'huileessentiellepeut

êtreantiseptique.

*Ausloos[08],résumelesbienfaitsdechaquegroupechimiquedesconstituantsdeshuiles

essentiellescommesuit:

*Lesacides:ils'agitdemoléculespossédantdespropriétésantiinflammatoiretrèspuissantes

etqui–secondairement–présententdesaspectshypothermisantsethypotenseurs.

*Lesalcoolsmonoterpéniques:cesmoléculesjouentunrôleimportantenmatièred'immuno-

stimulationetdetraitementsanti-infectieux(bactéricidesetfongicides).

*Lesalcoolssesquiterpéniques:sontdescomposésimmunostimulantsetdestonifiantsqui

neprésententpasdetoxicité.

*Lesaldéhydes:seprésententsousdeuxformes:lesaldéhydesaromatiquesetlesaldéhydes

terpéniques.Lespremiersontdespropriétésetdeseffetssecondairesidentiquesàcellesdes

phénols, tandis que les aldéhydes terpénique sont des propriétés calmantes, anti

inflammatoiretrèsetantalgiques.

*Lesazulènesetlessesquiterpènes:sontdesmoléculesantiallergiquesutiliséeségalementcommes

édatives,activateursveineuxetanti-inflammatoires.

*Lesacétones:sontdesmoléculesaromatiqueslesplusdélicatesàmanipuler.

*Lesacétonesonttroisfonctionsprincipales:ilssontmucolytiques,

*lipolytiquesetcicatrisants.

*Lescoumarines:ellesontdeseffetsanticoagulants,anticonvulsivantsetdeseffetshypotensifs.

*Lesmonoterpènes:sontsurtoututiliséscommeantalgiques.
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*Les oxydes:sontutilisés pourleurs pouvoirs expectorants,antiviraux etantiparasitaire,

secondairementilsprésententdespropriétésdécongestionnantesetmycolytiques(auniveaudel'arbr

ebroncho-pulmonaireessentiellement).
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Denombreusespropriétésthérapeutiquessontattribuéesauxplantesouauxhuilesessentiellesdiffér

emmentqu'auxconstituantsmajoritairesseulsdeceshuiles.Iln'estdoncpasnécessaire

d'attribuerl'activitéàunconstituantmajoritaireactif,carsouventunecombinaisondeplusieurs

constituantsprésentsenfaiblesquantitésprésenteuneactivitébiologiqueimportante[09].

II.2.2.1.Propriétésphysiques

Leshuilesessentiellessontvolatilesetdeviennentliquidesàtempératureambiante,elles

peuventêtreincoloresouavoirdescouleursdifférentesallantdujaunepâleauvertémeraude,

etdu bleu au rouge brunâtrefoncé.De plus,les HEs sontgénéralementmoins dense

quel’eau.[10]

II.2.3.Utilisationsdeshuilesessentielles

Le champ d’application des huiles essentielles estvaste,mais quatre principaux

secteursdeleurutilisationàuneéchelleindustriellepeuventêtreretenus[11],[12]

-Lesecteurdel'industriealimentaire;

-Lesecteurdel'industriedesparfumsetcosmétiques;

-Lesecteurdel'industriepharmaceutique;

-Etlesecteurdel'industriechimique.

Dansl'alimentation,leshuilesessentiellessontutiliséescommearomatesouépices.

C'estlecasdesessencesdegirofle,degingembre,devanille,debasilic,etc.Leshuiles

essentiellesdedifférentesespècesdugenreCitrussontutiliséesdanslaconfiserie,les

siropsetlesbiscuiteries.

L'industriedelaparfumerieetdelacosmétologieestleprincipaldébouchédeshuilesessentiellestota

lesoudecertainsdeleursconstituantspurs.C’estlecasdesessencesderose,d'ylang-ylang,

delavande,devétiver,dejasmin,depatchouli,etc.,quientrentdanslacompositiondesparfumsrares,[

12]

Lamédecineetl'industriepharmaceutiqueutilisentleshuilesessentiellesenraisonde

leursdiversespropriétés:bactériostatiques,bactéricides,vermicides,fongicides,antiseptiques,inse

cticides,[11][12]



EtudeBibliographiqu
e

ChapitreII:des
métabolitessecondaires

XXIV

II.2.4.Procédésd'obtention

II.2.4.1.Ladistillation.

II.2.4.1.1.Extractionparentraînementàlavapeurd’eau

C’estl’une des méthodes officielles pourl’obtention des HE [20].Dans ce système

d’extraction,lematérielvégétalestsoumisàl’actiond’uncourantdevapeursansmacération

préalable.Lesvapeurssaturéesencomposésvolatilssontcondenséespuisdécantéesdans

l’essencier,avantd’êtreséparéesenunephaseaqueuse(HA)etunephaseorganique(HE).

L’absencedecontactdirectentrel’eauetlamatièrevégétale,puisentrel’eauetlesmolécules

aromatiques,évitecertainsphénomènesd’hydrolyseoudedégradation pouvantnuireàla

qualitédel’huile.Deplus,leparfum del’HEobtenueestplusdélicatetladistillation,régulièreet

plusrapide,faitquelesnotesdetêtesontrichesenesters.Lesfractionsdites«detête»,fragran

cestrèsvolatilesduesàdesmoléculeslégères,Cependant,lecontactdirectdesconstituants

del’HEavecl’eauoccasionnedesréactionschimiquesconduisantàdeschangementsdansla

composition finale de l’extrait.Les conditions opératoires et,notamment,la durée de

distillationontuneinfluenceconsidérablesurlerendementetlacompositiondel’HE.C’est

pourquoisontdéveloppés,aujourd’hui,desmodèlesmathématiquesquipermettentd’optimiser,

aumieux,cesconditionsafinde produiredesHEdemanièrereproductible.apparaissenten

premier.Leplussouvent,unedemi-heurepermetderecueillir95%desmoléculesvolatiles,ce

quisuffitauxbesoinsdel’industrieetdelaparfumerie,commepourlalavande.L’emploien

aromathérapieimposedeprolongerl’opérationaussilongtempsqu’ilestnécessaireafinde

récupérerlatotalitédescomposantsaromatiquesvolatils(Figure11).[13].

Figure11:SchémaExtractionparentraînementàlavapeurd’eau.[13].
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II.2.4.1.2.ExtractionparHydrodistillation

Elleconsisteàimmergerlamatièrepremiérdansunbaind'eauetl'ensembleestporte à

ébullition ,Elle estgénéralementconduite à pression atmosphérique.La distillation peut

s’effectueravecousanscohobagedeseauxaromatiquesobtenueslorsdeladécantation.Ce

procédéprésentedesinconvénientsdesprincipalementàl’actiondelavapeurd’eauoudel’eau

àl’ébullition;Certainsorganesvégétaux,enparticulierlesfleurs,sonttropfragilesetne

supportentpaslestraitementsparentraînementàlavapeurd'eauhydrodistillation(HD)..[13].

LalabilitédesconstituantsdesHEexpliquequelacompositionduproduitobtenuparHDsoit,le

plussouvent,différentedecelledumélangeinitialementprésentdanslesorganessécréteurs

duvégétal.L’hydrodistillationpossèdedeslimites.Lechauffageprolongéetpuissantengendre

unedétériorationdecertainsvégétauxetladégradationdecertainesmoléculesaromatiques.

L’eau, l’acidité et la

températurepeuventinduirel’hydrolysedesestersmaisaussidesréarrangements,desisomérisation

s,desracémisationset/oudesoxydations.Oncomprendmieuxlesvariationsimportantesde

compositionquefaitressortirl’analysedelabibliographiesurl’HE.(Figure12).[13].

Figure12:Appareillageutilisépourl'hydrodistillationdel’huileessentielle[14].

II.2.4.2.L'expression

L'expressionoulapressionàfroidestréservéeauxécorcesdesagrumes:le

citron(Citruslimonum),lamandarine(Citrusreticulata),l'orangedouce(Citrus

sinensis),l'orangeamère(Citrusaurantium),lepamplemousse(Citrus

paradisii)(Figure13).[15].
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Figure13:L'expression[15].

II.2.4.3.Extractionparsolvantorganique

Lessolvantslesplusutilisésàl’heureactuellesontl’hexane,cyclohexane,l’éthanol,moins

fréquemmentledichlorométhaneetl’acétone.Lesolvantchoisi,enplusd’êtreautorisé,devra

posséderunecertainestabilitéfaceàlachaleur,lalumièreoul’oxygène.Satempérature

d’ébullitionseradepréférencebasseafindefacilitersonélimination,etilnedevrapasréagir

chimiquementavecl’extrait.L’extractionestréaliséeavecunappareildeSoxhlet.Cessolvants

ontunpouvoird'extractionplusélevéquel'eau,sibienquelesextraitsnecontiennentpas

uniquement des composés volatils, mais également bon nombre

decomposésnonvolatilstelsquedescires,despigments,desacidesgraset bien d'autres

substances..[13].

Enfonctiondelatechniqueetdusolvantutilisé,onobtientdeshydrolysats(eaucomme

solvant),desalcoolats(éthanoldilué),desteintures(éthanol/eau),desrésinoïdes(extraits

éthanoliquesconcentrés)etdesconcrètes(extraitsàfroidetàchaudaumoyendesolvants

divers).Latechniqued’extraction«classique»parsolvant,consisteàplacer,dansunextracteur,

unsolvantvolatiletlamatièrevégétaleàtraiter.Grâceàdeslavagessuccessifs,lesolvantva

sechargerenmoléculesaromatiques,avantd’êtreenvoyéauconcentrateurpouryêtredistillé

àpressionatmosphérique.L’emploirestrictifdel’extractionparsolvantsorganiquesvolatilsse

justifieparsoncoût,lesproblèmesdesécuritéetdetoxicité,ainsiquelarèglementationliéeàla

protectiondel’environnement.Cependant,lesrendementssontgénéralementplusimportants

parrapportàladistillationetcettetechniqueévitel’actionhydrolysantedelavapeurd’eau..[13].

Faceàcettesituation,deuxnouvellestechniquesontétémisesaupoint,cesdernièresannées,

pour ladistillationdessubstancesd'arômesàpartirdesplantes:l’extractionassistéeparmicro-

ondesetl’extractionparleCO2supercritique.[13].
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II.2.4.4.Extractionparfluideàl’étatsupercritique

L’originalitédelatechniqued’extractionparfluidesupercritique,diteSFE,provientdel’utilisation

desolvantsdansleurétatsupercritique,c'est-à-diredansdesconditionsdetempératuresetde

pressionsoùlesolvantsetrouvedansunétatintermédiaireauxphasesliquideetgazeuseet

présentedespropriétésphysico-chimiquesdifférentes,notammentunpouvoirdesolvatation

accru.Si,enpratique,denombreuxsolvantspeuventêtreem ployés,90%desSFEsontréalisées

avecledioxydedecarbone(CO2),principalementpourdesraisonspratiques.Enplusdesa

facilitéd’obtentiondueàsespressionettempératurecritiquesrelativementbasses,leCO2est

relativementnontoxique,disponibleàhautepuretéetàfaibleprix,etilpossèdel’avantage

d’êtreéliminéaisémentdel’extrait.LaSFEestunetechniquedite«verte»utilisantpasoupeude

solvantorganique etprésentantl’avantage d’être bien plus rapide que les méthodes

traditionnelles.LescompositionschimiquesdesHEainsiobtenuespeuventprésenterdes

différences,qualitativesetquantitatives,aveccellesissuesdel’hydrodistillation(Figure14).[13].

Figure14:schémasimplifiéd'unextracteurauco2supercritique[13].

II.2.4.5.Extractionparmicro-ondes

Au débutdes années 1990 estapparue une toute nouvelle technique appeléehydro

distillationparmicro-ondessousvide(Figure15).Dansceprocédé,lamatricevégétaleest

chaufféeparmicro-ondesdansuneenceinteclosedanslaquellelapressionestréduitede

manièreséquentielle.Lescomposésvolatilssontentraînésparlavapeurd'eauforméeàpartir
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del'eaupropreàlaplante.Ilssont
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En suiterécupérésà l'aidedesprocédésclassiquesdecondensation,refroidissementet

décantation.Ceprocédépermetungaindetemps(tempsd'extractiondivisépar5à10)et

d'énergie(températureplusbasse)considérable..[16].

Enguised'exemple,l'extractionparmicro-ondesdedeuxkiiosdeMenthapiperitapermet

d'obtenirenviron1%d'huileessentielleen15minutesalorsquedeuxheuresd'hydrodistillation

sontnécessairespourobtenirunrendementsimilaireàpartirdelamêmemassedeplante..[16].

Lacompositiondel'huileessentielleobtenueparceprocédéestbiensouventsemblableàcelle

obtenueavecunprocédéd'entraînementàlavapeurtraditionnel.Toutefois,uneplusgrande

proportionde composésoxygénésestgénéralementobservéedansleshuilesessentielles

extraitesparmicroondes.Ceciestdûàlafaiblequantitéd'eauprésentedanslesystèmeetàla

rapiditéduprocessusdechauffage.Ainsi,lesdégradationsthermiquesethydrolytiquesdes

composésoxygénéssontlimitées.Cettetechniqueprésentedoncbeaucoupd'avantages:

technologieverte,économied'énergieetdetemps,investissementinitialréduitetdégradations

thermiquesethydrolytiquesminimisées.L'extractionparmicro-ondesfaitaujourd'huil'objetde

beaucoupd'étudesetnecessed'êtreaméliorée.[16].

Figure15:Schémaduprocédéd’extractionsanssolvantassistéeparmicro-ondes[17]

II.2.6.Compositionchimique

Leshuilesessentiellessontdesmélangescomplexesdeconstituantshétérogènes

forméesdeconstituantsquiappartiennentàdeuxgroupesdemolécules:legroupe

desterpénoïdesd'unepartetlegroupedesaromatiquesetdesaliphatiques(alcanes,

alcènes,alcénols,phénolsetc...)del’autrepart[18].

II.2.6.1.Lesterpènoïdes

Terpènoïdesouterpènessontdesdérivesdel'isoprène(méthyl-2-butadiènes);

chaquegroupedeterpènesestissudelacondensationd'unnombred'unités

isoprèniques(C5H8)n[15]
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-Monterpènes(C10),Sesquiterpènes(C15),Diterpènes(C20),Sesterpènes(C25),
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Triterpènes(C30),Tértraterpènesoupolyterpènes(C40).

II.2.6.2.Lescomposésaromatiques

Dérivésduphénylpropane(C6-C3)sontbeaucoupmoinsprésentsdansla

compositiondel’huileessentielle.(Figure16).

II.2.6.3.Composésd’originesdivers

Lorsdelapréparationdeshuilesessentielles,certainscomposésaliphatique,de

faible

massemoléculaire,sontentraînéslorsdel’hydrodistillation(carbures,acides,alcools,ald

éhydes..)
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Figure16:Structurechimiquedequelquescomposésdeshuilesessentielles[19]

II.2.9.Conservation

Leshuilesessentiellessontextrêmementvolatilesetperdentrapidementleurspropriétés.Elles

commencentàvieillirauboutdesixmois,ellesperdentleurspropriétésquandellessont

exposées,àlachaleuretàlalumière.Parconséquentilestrecommandé:

 D'utiliserdesflaconsdefaiblevolumeenAluminium,enverrebrun,entièrement

remplietfermédefaçonétanche.

 Destockeràbassetempératurequidoitêtreentre3°et4°pendantuneduréede12à

18moisaprèsleurfabrication.

 Degarderlesbouteillesdanslapositionverticale.

 Degarderleshuilesessentiellesdansunendroitsombrefraisetsecpouréviterson

oxydationetsapolymérisation[20].
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III.1.L’activitéantioxydant

III.1.1.Stressoxydantetradicauxlibres

Larecherchesurlacapacitéantioxydantreprésenteunenjeuscientifiquetrèsimportant;

notionlargementrelatéedansl’étudedespropriétésbiologiques.Nousallonsprésenterci-

dessous,lesmoléculesresponsablesdel’oxydationetcellesquipermettentdelacombattre.[01].

Stressoxydant

De manière générale,le stress oxydantse définitcomme étantle résultatd‘un

déséquilibre de la balance entre les espèces oxydantes etles systèmes de défense

(antioxydants), avec comme

conséquence,l‘apparitiondedégâtssouventirréversiblespourlacellule.Danslesconditionsphysiolog

iques,l‘oxygèneproduitdesespècesréactivesdel‘oxygène(ROS,pourReactiveOxygenSpecies)partic

ulièrement toxiques pour l‘intégrité cellulaire,c‘est notamment le cas au niveau des

mitochondriesd‘unecellule.DenombreuxROS sontdesradicauxlibres,possédantdes

propriétés oxydantes qui

lesamènentàréagiravecleursenvironnementschimiques,incluantunesériedesubstratsbiologiques

d‘importance (lipides,protéines,ADN,sucres,..).Au niveau moléculaire,ces ROS peuvent

égalementjouerlerôledemessagerssecondairesenactivantdifférentsfacteursouindirectementdes

gènesimpliquésdansledéveloppementdediversespathologies.Pourseprotégerdeseffets

toxiquesdel‘oxygène,l‘organismeaenparallèledéveloppédessystèmesdedéfensequi

permettentderégulerlaproductiondecesROS.Cesmécanismesfontintervenirunsystème

endogène(enzymatiqueounonenzymatique),maiségalementdesmoléculesprovenantde

l‘alimentationincluantdesvitaminesetdesoligoéléments.[02].

Pathologiesliéesaustressoxydatif

Denombreusesétudes,tantépidémiologiquesquecliniques,indiquentquelestress

oxydant

estpotentiellementimpliquédansledéveloppementdeplusd’unecentainededifférentespathologies

humaines,allantdel’athéroscléroseaucancertoutenpassantparlesmaladiesinflammatoires,cardio

vasculaires,neurodégénérativesetlediabète(Tableau02).Lerôledustressoxydantaétéégalement

évoquémêmedansdesprocessusphysiologiquestelquelevieillissement.Deplus,laplupart

desmaladiesinduitesparlestressoxydantapparaissentavecl’âgecarlevieillissement

diminuelesdéfensesantioxydantesetaugmentelaproductionmitochondrialederadicauxavec

unediminutiondel’efficacitédessystèmesderéparationsetdedégradationsdesconstituants

oxydés.[03].
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Tableau02:LesprincipalesaffectionsliéesàlaproductiondesradicauxlibresetdesEOR.[03][04].

Pathologie Références

Maladiesinflammatoires
[05]

Diabète [06]

Cancer [07]

Lesmaladiescardiovasculaires [08]

Alzheimer,Parkinson [09]

Arthriterhumatoïde [10]

AllergieetMaladiesauto-immunes [11]

Vieillissement [12]

Athérosclérose [13]

Lesradicauxlibres

Lesradicauxlibressontdesatomesougroupesd’atomestrèsinstablespossédantun

nombreimpaird’électronssurlalogeextérieure.Ilssontproduitspardiversmécanismes

physiologiques,enraisondeleurimportancepourl’organismeàunniveaudebase.Dansles

circonstancesnormales,labalanceantioxydant/prooxydantestenéquilibre.Danslecasd’un

excèsencesradicaux,soitpardéficitenantioxydantouparunesurproductiondecesderniers,

unstressoxydantapparaitetonassisteàundéséquilibredelabalanceantioxydant/pro

oxydant.[03].

Rôlesphysiologiquesdesradicauxlibres:

Régulationdesvoiesdesignalisationcellulaire:

Auniveauvasculaire,lesespècesréactivesd’oxygène(ERO)sontimpliquéesdansla

régulationdesdifférentesfonctionsphysiologiques.ParmilesEROs,lemonoxyded’azote(NO°),

synthétiséparlaNOSendothéliale,intervientdanslecontrôledutonusvasculaire.Divers

mécanismesontétéexplorés,vialequels,leNO°estimpliquédanslatransductiondesignaltel

quelaS-nitrosylationdeplusieursprotéinesrécepteurs(RTKreceptortyrosinekinase,…).LeNO°

exerce d’autres effets importants eninhibant l’agrégation plaquettaire,l’adhérence des

leucocytesetlaproliférationdescellulesmusculaireslisses.Autrequelemonoxyded’azote,le

peroxyde d’hydrogène, intervient également dans la
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croissanceetlaproliférationdescellulesendothélialesviadifférentsmécanismestelsquel’oxydationr

éversibledes
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Acidesaminés,incluantlesrésiduscysteine,methionine,tryptophane,etlesrésidusthyrosines.

LePeroxyded’hydrogèneestimpliquédanslarégulationdel’activitédestyrosinesphosphatases,desp

rotéasestellesquelescaspasesetlesmétalloproteinasesvial’oxydationdeleurscysteines

catalytiques.Chezlescellulesdesmammifères,leperoxyded’hydrogèneestimpliquédansla

régulation des activités des protéines chaperones,incluantles Hsp 25,60 et70 via le

mécanisme d’oxydation des cysteines actives.Ces espèces oxydantes sontconsidérées

comme des modulateurs de l’expression de plusieursgènes participantà l’homéostasie

vasculaire, et à la croissance cellulaire par l’intermédiaire de facteurs

detranscriptionredoxsensibles.LaS-nitrosylationetlaS-

glutathionylationdesdifférentsfacteursdetranscriptiontelsquelaNf-KBetleC-Junmembrede

lafamilleAP-1peuventdiminuerleursintéractionsavecl’ADNentrainantladiminutiondeniveau

d’expressiondesgènes.[14].

Aucoursdesprocessusinflammatoires:

La production massive des espèces réactives d’oxygène joue un rôle clé dans

l’activation des processus inflammatoires.Les radicaux libres activentun facteurde

transcription le NfKB induisantla transcription des gènes codants pourdes protéines

impliquéesdanslaréponseinflammatoire,incluantlescytokines.Laproductiond’interleukine-2

parlescelluleslymphocytairesTestinduitepardestauxphysiologiquesenanionssuper

oxydesetenperoxydesd’hydrogène.Lesradicauxlibres,générésencirculationsanguine,sont

capables d’activer l’expression des molécules d’adhésion et des récepteurs

descellulesendotheliales,rendantcescellulesbeaucoupsensiblesauxeffetsproinflammatoiresdes

cytokines,etaugmentantlepotentielderecrutementdescellulesleucocytaires.Deplus,les

radicauxlibresjouentunrôleclédansladéfensecontrelesagentspathogènesphagocytéspar

lesmacrophagesetneutrophiles.Cemécanismededéfenseestinduitsuiteàl’activationde

certainesenzymesprooxydantesauseindesphagosomestellesquelaNADPHoxydaseetla

myeloperoxydase[14].

Les espèces réactives d’oxygène peuvent intervenir dans différents processus

physiologiques:ellespeuventservirderelaisentrelescellules,activercertainesenzymes,des

canaux ioniques, et

desrécepteursmembranaires.Ellespeuventréguleraussilasynthèsedesprostaglandinesparlescycl

ooxygénases[14].

III.1.2.Lesantioxydants

Un antioxydantestpardéfinition une espèce chimique plus ou moins complexe

diminuantlestressoxydantauseindel‘organisme.Unantioxydantpeutdonc:(i)prévenirla

synthèsederadicauxlibreseninhibantl‘initiationdeschainesréactionnellesou(ii)désactiver

directementlesROS.Lesantioxydantssontdesmoléculesoxydablesqui,enagissantcomme
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donneursd‘hydrogènevis-à-visd'unradicalhydroperoxyle,interrompentlaréactionenchaînede

formationdesperoxydes.Cesontdescomposéscapablesdeminimiserefficacementles

rancissements,retarderlaperoxydationlipidique,sanseffetsurlespropriétéssensorielleet

nutritionnelle du produit alimentaire . L‘organisme possède

dessystèmesendogènesdédiésàcetteactionprotectrice.Cependant,cettelignededéfenseestfacile

ment
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saturée.Denombreuxantioxydantsexogènessontégalementprésentsdansl‘alimentation

apportant

unsoutiensignificatifdanslalutteantioxydante.Lesantioxydantssontpourlaplupartsynthétiques(hy

droquinone,pyrogallol,acidegalliqueetgallate),etsontrajoutésauxhuilesdansl'industriealimentaire.

Ilspeuventparcontreêtreprésentsàl'étatnatureldansleshuilesvégétales(vitamineE,

polyphénols de l'olivier etdu chêne,flavonoïdes,certaines huiles essentielles) .Ces

antioxydantssontsurtoutconnuspourleurcapacitéàréagirdirectementaveclesradicaux

libresenles«neutralisant»parréactionderéduction.Lesantioxydantssontungroupe

hétérogène composé de systèmes

antioxydantsendogènes,enzymatiquesounon,devitamines,d‘oligo-

élémentsouencoredepolyphénols.Lesantioxydants peuvent être classés en deux grandes

classes :les antioxydants endogènes (enzymatiques)etles antioxydants exogènes (non

enzymatiques).[02].

III.2.Activitéantibactérienne

L’ensemble des études montre que les huiles essentielles possèdentun réelpotentiel

antibactérien.L’augmentationdesrésistancesauxantibiotiquesetdesmaladiesinfectieuses,

associéesauxeffetsindésirablesdesantiobiotiquesplaceleshuilesessentiellescommeune

bonnealternativeautraitementallopathique.Cependant,denouvellesétudessontàmener

pourmieuxcomprendrelesbasesscientifiquesdelaphytothérapieappliquée[15].

III.2.1.Effetantimicrobien

Cesdernièresannées,ilyaeuungrandintérêtpourladécouvertedenouveauxagents

antimicrobiens ,due à une augmentation a la rmantedutaux des infections avec les

microorganismesrésistantauxantibiotiques.Unedesapprochescourantespourlarecherche

dessubstancesbiologiquementactivesestlecriblagesystématiquedesmicro-organismesou

desplantes,quisontdessourcesdebeaucoupd'agentsthérapeutiquesutiles.Enparticulier,

l'activitéantimicrobienned'huilesessentiellesetdesextraitsdeplantesontformélabasede

beaucoup d'applications,ycompris,pharmaceutiques,médicalesetagro-alimentaires.Le

premier rapport des propriétés antimicrobiennes des épices est

apparuen1880etconcernaitlamoutarde,lecloudegirofle,lacannelleetleurshuiles[16].
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IV.1Matérielsvégétal

IV.1.1Récoltedesplantes

Lespartiesaériennesde(Solanum elaeagnifolium),(Eryngium campestreL.),(Lavandula

officinalis),(Pistacialentiscus),(Rosmarinusofficinalis)sontrecueilliesdanslarégiondeAunord

del'étatdem'sila,setrouveprécisémentlacommune,laforetduhauran(Figure17).

Figure17:Norddem'sila«laforetduhauran»

IV.2.Leshuilesessentielles

IV.2.1.Procédéd’extractiondeshuilesessentielles«l’hydrodistillation»:

Laplante(Lavandulaoffcinalis),(Pistacialentiscus)et(Rosmarinusoffcinalis)estcoupéeen

partiestrèsfinesetsoumisesàl’hydrodistillationenseservantdudispositifd’extractiontype

Clevenger(figure18).L’hydrodistillationsebasesurlepouvoirquepossèdelavapeurd’eauà

transporter les

huilesessentielles(HE).L’opérationconsisteàimmergerunequantitédelamassevégétaledansungra

ndballon(1)enverre(de6litres)contenantunequantitésuffisanted’eaudistilléesansremplircomplète

mentleballon(lecontenuduballonnedoitpasdépasserlestroistiers)pouréviterlesdébordements au

cour de l’ébullition.Le mélange est porté à ébullition à l’aide d’une chauffe ballon

(2).Lesvapeurschargéesdel’huileessentiellepassentàtraversletubevertical(3),puisàtraversleréfrig

érant(4)oùauralieulacondensation.Lesgouttelettesainsiproduitess’accumulentdansle

tuberempliaupréalabled’eaudistillée(5).Enraisondeladifférencededensité,l’huilesurnageàlasurfac

edel’eaudistillée(6).
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Figure18:Dispositifd’extractionTypeClevenger

IV.2.2.Procédéd’extractionleshuiles essentiellesparl’entraînementàla

vapeur

Ladistillationàlavapeur(Figure19)estl'unedesméthodesofficiellesd'obtentiondeshuiles

essentielles.Contrairementàl'hydrodistillation,cettetechnologienemetpasl'eauencontact

directaveclamatièrevégétaletraitée.Lavapeurd'eaufournieparlachaudièretraversela

matièrevégétalesituéeau-dessusdelagrille.Aufuretàmesurequelavapeurtraversele

matériau,lescellulesserompentetlibèrentl'huileessentiellequis'évaporesousl'actiondela

chaleur,créantunmélange«eau+huileessentielle».Lemélangeestensuiteenvoyéversun

condenseuretl'essence,quiestensuiteséparéeenphasesaqueuseetorganique:leshuiles

essentielles.Iln'yapasdecontactdirectentrel'eauetlesmatièresvégétalesetentrel'eauet

lesmoléculesaromatiques,évitantcertainsphénomènesd'hydrolyseoudedégradationqui

peuventcompromettrelaqualitédel’huile
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Figure19:Extractionl’entraînementàlavapeur

IV.3.Lesprincipesactifs

IV.3.1.Protocoled’extraction

macération

Laplante(Solanum elaeagnifolium)et(Eryngium campestreL.)pulvériséeenpoudre(50g),

subitunemacérationavecles solvants(MeOH/eau):(70/30)pendant24h(Figure20),ce

procédéestrépété3fois.Lesdiversfractionsrécupéréessontréuniesetévaporéessous

pressionréduiteàunetempérature45°c.

Figure20:unemacératdeplante
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IV.4.Lescreeningphotochimique

IV.4.1.Préparationdel’infusion

5gdepoudrevégétale(Figure21)aétémélangéeavec100mld’eaudistilléechaude.Lemélange

estfiltréaprès15à20min

Figure21:Infusion

IV.4.1.2.Testsd’identification

Onaréalisédifférentstestspourrechercherlesmétabolitessecondairesdenotreplanteexemple

lestanins,lesflavonoïdes,lessaponosides...etc.

RecherchedeSaponosides

Dansuntubeàessaiondissoutquelquesmgd'extraitdansdel'eaudistilléeetonagite

vigoureusementpendantaumoins5min.L'apparitiond'unecolonnedemoussed'environ1cm

etpersistantpendantaumoins15minindiquelaprésencedesaponosides.[01].

RecherchedeTaninstotaux

A5mld’infusé,onajoutequelquesgouttesd’unesolutiondeFeCl3à5%.Laréactionpositive

donneunecouleurbleu-noireenprésencedetanins.[01].

RecherchedeFlavonoïdes
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Onmélange5mld’infusé,5mld’Hcl,1mld’alcoolisoamyliqueetuncoupondezinc.Laréaction

positivedonneunecouleurrouge.[01].

Recherchedesprothocyanidols

Pour2mld’infusé,onajoute2mld’Hcl.Lemélangeestlaissé5mindansunbainmarine.La

réactionpositivedonneunecolorationrouge.[02].

RecherchedesTaninsgalliques

A5mld’infusé,onajoute2gd’acétatedesodium etquelquesgouttesdeFeCl3.Lacouleurbleu

foncéindiquelaréactionpositive.[02].

Recherchedesmucilages

1Mld’infuséestajoutéà5mld’éthanolabsolu.Lemélangeestlaissé10min.onremarque

l’apparitiond’unprécipitéfloconneuxindiquantlaréactionpositive.[01].

Recherchedesiridoïdes

2Mld’infusésontchauffésenprésencedequelquesgouttesd’Hclconcentré.Laréaction

positivedonneunecolorationbleue.[02].

Recherchedequinonelibre

2gdepoudresonthumectéspar2mld’Hclet20mldechloroforme.Après3heures,lemélange

estfiltrépuisagitéenprésencede5mld’ammoniaque½.Laréactionpositivedonneune

colorationrouge.[02].

Recherchedel’alcaloïde

Quelquesgouttesderéactifdedragendorffsontajoutéesà2mld’infusé.Letestpositifselitsur

laformationd’unprécipitéorangeoucolorationrougeoronge[01].

Recherchedesprotéines

Onmélange1mld’infusé,1mld’acétatedesodium à2M etquelquesgouttesdesulfatedecuivre

.Lacouleurvioletteindiquelaréactionpositive.[02].

IV.5.Testdel'activitéantioxydante

L’activitéantiradicalairedesextraitsetdeshuilesessentiellesaétéévaluéeparla

capacitédebalayageduradicallibreDPPH.CetteméthodedécriteparMasudaconsisteà

suivrelaréductionduradicallibreDPPH(2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl)parunantioxydantàl’aide
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despectrophotométrie
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UV-visible,enmesurantladiminutiondel’absorbanceà517nm provoquéeparlaprésencedes

huilesessentiellesetdesextraits.[03].

LeDPPH estinitialementviolet,sedécolorelorsquel’électroncélibataires’apparie

(Figure 23).Cette décoloration estreprésentative de la capacité des composés de l’huile

essentielleàpiégercesradicauxlibresindépendammentdetouteactivitéenzymatique.Cetest

nouspermetdoncd’obtenirdesinformationssurcepouvoir

Figure22:FormelibreetréduiteduDPPH

IV.5.1.PréparationdelasolutionDPPH

LeDPPH2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl(C18H12N506 ;Mr :394.33),est solubilisé dans du

méthanolabsolu(4mg/100ml)..[04]

IV.5.1.2.Solutiond’extrait

Pourletestleséchantillonsontétépréparéspardissolutiondansleméthanolabsolu.Pour

touslesextraits,onpréparedessolutionsdansduméthanolabsolu.Cessolutionsdites

solutionsmères,subirontensuitedesdilutionspourenavoirdifférentesconcentrations.

IV.5.1.3.L’essaiauDPPH

Pourletestleséchantillonsontétépréparéspardissolutiondansleméthanolabsolu.Pourtous

lesextraits,onapréparédessolutionsdansduméthanolabsolu.Cessolutionsditessolutions

mères,subirontensuitedesdilutionspourenavoirdifférentesconcentrations.

Leprotocoleutilisépourl’évaluationdel’effetscavengerdesextraitsdelaplantecontrele

radicalDPPHestcellede"Cuendet"avecunepetitemodification.[04]

Ceprotocoleaétérésumédansletableauci-dessous.
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Dansdestubessecsetstériles,onintroduit50μldelasolutionàtester,onajoute1250μlde

solutionauDPPH.Apresagitationparunvortex,lestubessontplacesàl’obscurité,à

températureambiantependant30minutes.Pourchaqueconcentration,letestestrépète3fois.

Lalectureesteffectuéeparlamesuredel’absorbanceà517nmparunspectrophotomètre.Lecontrôlenég

atifestcomposede1250μldelasolutionméthanoïqueauDPPHetde50μldeméthanol

Tableau03:Protocoledel’activitéantioxydantedesextraits

DPPH MeOH Extrait

Blanc 1250μl 50μl

Control 1250μl 50μl

Echantillon 1250μl 50μl

IV.5.1.4.Expressiondesrésultats

PourobtenirlaconcentrationefficacequiréduitlaconcentrationinitialedeDPPHde50%,les

résultats sontexprimés en activité antioxydante.L'activité antioxydante,quiexprime les

capacités de piéger le radical libre est estimée

parlepourcentagededécolorationduDPPHensolutiondansleméthanol.L’activitéantioxydante"AA%

"estdonnéeparlaformulesuivante:

AA%=100-{[(Abstest–AbsBlanc)x100]/Abs

control}Inhibition%=(Abscontrol-Abstest)/Abs

controlx100AA:ActivitéAntioxydante.

Abs:Absorbanceàlalongueurd’ondede517nm.

Lesrésultatsontétéexprimésparlamoyennedetroismesures±écarttype.LavaleurEC50

(autrementappeléelavaleurIC50)aétédéterminée pourchaqueextrait,estdéfinicomme

étantlaconcentrationdusubstratquicauselapertede50%del'activitédeDPPH(couleur).Ou

encore,c’estlaconcentrationdel'échantillonexigépourdonnerunediminutionde50%de

l'absorbance de la solution contrôle constitué de méthanoletDPPH.Les valeurs IC50

moyennesontétécalculéesparlesrégressionslinéairesdestroisessaisséparésoùl'abscisse

estreprésentéeparlaconcentrationdescomposéstestésetl'ordonnéeestreprésentéepar

l'activitéantioxydanteenpourcentage.[04]
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IV.6.préparationdesproduitscosmétiques

IV.6.1.préparationdusavon

Formulation1

Huileessentielledelavande,Huiled’olive,Hydroxydedesodium ,Eau,colorantalimentaire.

Préparation

Nousdissolvonsl'hydroxydedesodium dansl'eau,attendonsquelatempératuredevienne60,

puisversonsprogressivementlemélanged'hydroxydedesodium surl'huiled'olive,aprèsavoir

terminé,nousajoutonslecolorantalimentaire,etenfinnousajoutonsquelquesgouttesd'huile

delavandepourparfumer(Figure24).

Figure23:Savon

IV.6.2.préparationdespommadesetcrèmes

IV.6.2.1.FormulationdesPommades

IV.6.2.2.Pommadeshydrophobe

Formulation

Extraithuileux(HEdePistacialentiscus),Vaselineblanche,Cired’abeilleblanche,Huiled’olive
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IV.6.2.3.Pommadesabsorbel’eau

Formulation

Extraitsaqueux(infusion),Eaupurifiée,Glycérinepure,Vaselineblanche,Huiledelavande
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V.1.Déterminationdescaractèresorganoleptiques

Aspect:liquidevisqueux.

Couleur:jaunepâle.

Odeur:aromatique.

Figure24:Huileessentielledelavndulaofficinalis

Figure25:huileessentiellepistacialentiscus

Figure26:HuileessentielleRosmarinusofficinalis
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V.2.Lescreeningphotochimique

Deplusieursmanières,uncriblagephyto chimiquequalitatifaétéréalisépourles

extraitsméthanoliquedeSolanum elaeagnifolium etEryngium campestreL.etlesrésultatsde

cecriblagesontprésentésdansleTableau

Tableau05:LesrésultatsdeScreeningphytochimiquedeSolanum elaeagnifolium

Metabolite

ssecondair

es

Résultatspositives Résultats

observes(Présenc

e/absence)

Saponosides L'apparitiond'unecolonnedemousse

d'environ1cm et persistant pendant

aumoins15mnindiquelaprésencede

saponosides.

(+++)

Taninstotaux Laréactionpositivedonneunecouleur

bleu-noireenprésencedetanins.

(+++)

Flavonoïdes Laréactionpositivedonneunecouleur

rouge.

(-)

prothocyanidols Laréactionpositivedonneune

colorationrouge.(négative)

(+)

Protéines Lacouleurvioletteindiquelaréaction

positive

(-)

Alcaloïde Précipitéorangeoucolorationrouge
oronge

(++)

Iridoides Laréactionpositivedonneune

colorationbleue.

(-)

Taningallique Lacouleurbleufoncéindiquelaréaction

positive.

(+++)

Mucilage Précipitéfloconneuxindiquantla
réaction

(++)
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positive.

Quinonelibre Laréactionpositivedonneune

colorationrouge.

(-)

-:Testnégatif

+:Testfaiblementpositif

++:Testpositif

+++:Testfortementpositif

Tableau06:LesrésultatsdeScreeningphytochimiquedeEryngium campestreL

Metabolitessecondaires Résultatspositives Résultatsobserves

(Présence/absence)

Saponosides L'apparitiond'unecolonnedem

oussed'environ1cmetpersista

nt pendant au moins

15mnindiquelaprésencedesa

ponosides.

(+)

Tanins La réaction positive donne

une couleurbleu-noire en

présencedetanins.
(++)

Flavonoïdes Laréactionpositivedonneune

couleurrouge.

(+)

Prothocyanidoless Laréactionpositivedonneune

colorationrouge.(négative)

(-)

Protéines Lacouleurvioletteindiquela

réactionpositive

(-)

Alcaloïde Précipitéorangeoucoloration

rougeoronge

(-)
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Irridoides Laréactionpositivedonneune

colorationbleue

(-)

Taningallique Lacouleurbleufoncéindique

laréactionpositive

(+++)

Mucilage Précipitéfloconneux

indiquantlaréactionpositive

(++)

Quinonelibre Laréactionpositivedonneune

colorationrouge.

(+)

-:Testnégatif

+:Testfaiblementpositif

++:Testpositif

+++:Testfortementpositif

V.3.L'activitébiologique

V.3.1.L'activitéantioxydant

L’activitéantioxydanteexprimelacapacitéderéduction desradicauxlibres.Pournos

extraits,nousavonsemployélaméthodeauDPPH,ceradicallibreprésenteunecoloration

violetsombre,lorsqu’ilestpiégépardessubstancesantioxydantes,laformeréduiteconféréà

la solution une coloration jaune pâle,le virage vers cette coloration etl’intensité de la

décolorationdelacouleurdelaformelibreensolutiondépenddelanature,laconcentrationet

lapuissancedelasubstanceantiradicalaire.

L’activitéantioxydantedesdifférentsextraitsaétéévaluéeparletestDPPH,parlesuividela

réductiondeceradicallibrepardifférentesdosesdesextraitsaccompagnéed’unpassagede

couleurvioletteverslejaunemesurableparspectrophotométrieUV/visibleà517nm.
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Figure27:LagammedeSolanum elaeagnifolium
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IC50%=95,93001097µg/ml

Figure28:LacourbedeSolanum elaeagnifolium

Figure29:LagammedeEryngium campestreL
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IC50%=72,80957645µg/ml

Figure30:LacourbedeEryngium campestreL

IC50%=5.771µg/ml

Figure31:Résultatdutestantioxydantdelarutine

OncompareIC50desdifférentsextraitsaveclestandardla

rutineLepouvoirantioxydantétait:



Résultatsetdiscussi
on

LV

l'extraitméthanolique

delaplantedeSolanumelaeagnifolium(95,93001097µg/ml)<l'extraitéthanoliquedelaplante

Eryngium campestreL(72,80957645µg/ml) <larutine(5.771µg/ml)

D’aprèslesrésultatsobtenus,nouspouvonsprédirequelesflavonoïdessont

desagentsantioxydantsdepremièreclasse.

L’évaluation de l’activité antioxydante par le paramètre IC50 est inversement

proportionnelleàl’actionantiradicalaire(antiDPPH),unIC50faiblecorrespondàuneactivité

antioxydanteélevéeetvice-versa.Nosrésultatsmontrentque l’extraitméthanoliquedela

plante Eryngium campestre L a une activité antioxydante considérable, IC50 est

de(72,80957645µg/ml).

V.3.2.L’activitéantibactérienne

Lesdiamètresdeszonesd’inhibition deshuilesessentielles"lavandulaofficinalisparl'

entrainementàlavapeurd'eaudelarégiondeM'sila(LEM)","lavandulaofficinalisparclevenger

dem'sila(LCM)","lavandulaofficinalisparl'entrainementàlavapeurd'eaudelarégionSétif

(LES)","Eucalyptus(EE)"parl'entrainementàlavapeurd'eau,"Rosmarinusofficinalis (ROE)"et

huilefixe,"pistacialentuscus(PL)"etlagentamicinesurlessouchesbactériennestestéssont

représentésdanslestableauxsuivants:

Tableau 07 :Diamètre de la zone d’inhibition(mm)des huiles essentielles de lavandula
officinalis

Souche
bactérienne
s

Diamètresdeszonesd'inhibition(mm)

La
gentamicin
e

LEM LCM LES

S
m

S
1

S
2

S
3

S
m

S1 S
2

S
3

S
m

S
1

S
2

S3

Staphylococcu
s

31 24 2
0

1
5

1
1

31 10 1
1

9 40 3
7

2
6

18

Psoudonnonas 15 9 1
0

9 1
0

7 6 5 9 15 1
1

1
0

11
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Figure32:L'activitéantibactériennedeshuilesdelavandulaofficinalis(LEM)

Figure33:L'activitéantibactériennedeshuilesdelavandulaofficinalis(LCM)

Figure34:L'activitéantibactériennedeshuilesdelavandulaofficinalis(LES)

Nousavonsétudiél'activitéantibactériennedeshuilesessentielles"Lavandulaofficinalis
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(LES,LCM,LEM),"vis-à-visplusieurssouchesderéférences.

l'huileessentiellelavanduladelarégiondeSétif parl'entrainementàlavapeurd'eauLES
présenteaunetrèsbonneactivitéantibactériennevis-à-vislasoucheStaphylococcusavecune
zoned'inhibitionde40mm respectivement.

HuileessentielleLESbonneactivitéantibactériennevis-à-vislasouchePsoudonnonasavecune
zoned'inhibitionde15mm

l'huileessentiellelavanduladelarégiondeM'silaparl'entrainementàlavapeurd'eauLEM et
parclevenger LCM présentent unetrèsbonneactivitéantibactériennevis-àvisla souche
Staphylococcusavecunezoned'inhibitionde24mm et31mm respectivement.

l'huileessentiellelavanduladelarégiondeM'silaparl'entrainementàlavapeurd'eauLEM etpar
clevengerLCM présententunefaibleactivitéavecPsoudonnonasavecunezoned'inhibitionde
9mm et7mm respectivement.

Tableau08:Diamètredelazoned’inhibition(mm)deshuilesessentiellesd'Eucalyptus

Souche
bactériennes

Diamètresdeszonesd'inhibition(mm)EC
La
gentamicine

Sm S1 S2 S3

Staphylococcus 31 15 13 11 10
Psoudonnonas 15 20 13 11 9

Figure35:L'activitéantibactériennedeshuilesEucalyptus(EC)

Nousavonsétudiél'activitéantibactériennedeshuilesessentielles"d'Eucalyptus"vis-à-visplusieurs
souchesderéférences.

l'huileessentielleEEprésenteunactivitéantibactériennevis-à-vislasoucheStaphylococcuset
Psoudonnonasavecunezoned'inhibitionde15mm ,20mm respectivement.

Tableau09:Diamètredelazoned’inhibition(mm)deshuilesessentiellespistacialentuscus(PL)

Souche
bactérienne
s

Diamètresdeszonesd'inhibition(mm)
La
gentamicine

Sm S1 S2 S3

Staphylococcus 31 10 11 13 15
Psoudonnonas 15 7 8 10 11
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Figure36:L'activitéantibactériennedeshuilespistacialentuscus(PL)

Nousavonsétudiél'activitéantibactériennedeshuilesfixe"pistacialentuscus"vis-à-visplusieurs
souchesderéférences.

Alorsquel'huilefixePLprésenteuneactivitéantibactériennevis-à-vislasoucheStaphylococcus
avecunezoned'inhibitionde15mm .

l'huilefixePLprésenteunefaibleactivitéavecPsoudonnonasavecunezoned'inhibitionde11mm

Tableau10:Diamètredelazoned’inhibition(mm)deshuilesessentiellesdeRosmarinusofficinalis

Souches
bactérienne
s

Diamètresdeszonesd'inhibition(mm)
La
gentamicine

Sm S1 S2 S3

Staphylococcus 31 30 18 0.6 11
Psoudonnonas 15 11 8 6 6
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Figure37:L'activitéantibactériennedeshuilesRomarinusofficinalis(ROE)

Nousavonsétudiél'activitéantibactériennedeshuilesessentielles"Rosmarinusofficinalis
"vis-à-visplusieurssouchesderéférences.

l'huileessentielleREprésenteuntrèsbonneactivitéantibactériennevis-à-vislasouche
Staphylococcusavecunezoned'inhibitionde30mm .

Lemêmehuilel'huileessentielleREprésentuneactivitéavecPsoudonnonasavecunezone
d'inhibitionde11mm .

V.4.DéterminationsdelaCompositionchimiquedeshuilesessentielles

Tableau11:Compositionchimiqueleshuilesessentielles

RT HeE1 HeE2

1 2,79 Methoxy-hexane 0,04 ND

2 4,15 n-Hexanol 0,05 ND

3 5,37 Tricyclene 0,01 0,23

4 5,79 α-Thujene 0,10 0,41

5 6,42 α-Pinene 0,19 11,04

6 6,9 Camphene ND 5,53

7 8,29 β-Pinene 0,11 5,66

8 9,32 Octan-3-one 0,29 ND

9 9,48 β-Myrcene 0,73 2,31

10 9,95 n-Butylbutanoate 0,03 ND

11 10,41 Cis-dihydroxy

linalooloxide

0,03 ND

12 11,14 Hexylacetate 0,47 ND

13 11,4 α-Terpinene ND 0,65

14 12,28 1,8-Cineole 4,82 41,27

15 12,83 (Z)-ß-Ocimene 0,49 0,23

16 13,52 (E)-β-Ocimene 0,64 0,04
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17 14,14 γ-Terpinene ND 1,26

18 15,04 Cissabinenehydrate ND 0,17

19 15,31 Cis-linalool

oxide(furanoid)

1,15 ND

20 15,89 trans-Linalool

oxide(furanoid)

0,67 ND

21 16,3 Terpinolene 0,15 0,45

22 16,41 p-Cymenene ND 0,03

23 18,01 Linalool 40,64 1,25

24 19 Exofenchol ND 0,02

25 20,52 Camphor 8,02 9,86

26 21,39 Hexylisobutanoate 0,20 ND

27 21,52 Neroloxide 0,08 ND

28 21,58 Pinocarvone ND 0,04

29 22,6 Borneol 4,26 6,12

30 24,3 α-Terpineol 4,02 3,70

31 25,81 Borneolformate 0,08 0,02

32 27,16 n-Hehyl2-methylbutanoate 0,34 ND

33 27,91 Geraniol 0,44 ND

34 28,79 Linaloolacetate 21,12 0,95

35 29,5 Geranial 1,30 ND

36 30,09 Borneolacetate 0,06 1,15

37 31,03 Lavandololacetate 1,52 0,04

38 33,42 Hexyltiglate 0,41 0,01

39 34,19 α-Terpinylacetate 0,02 ND

40 35,14 α-Cubebene ND 0,44
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41 35,68 Nerolacetate 1,08 ND

42 37,03 Geranylacetate 1,98 0,05

43 37,77 (Z)-Caryophyllene 0,72 3,24

44 38,8 α-Gurjunene ND 0,06

45 39,15 cis-α-Bergamotene, 0,04 0,02

46 39,75 Trans-α-Bergamotene 0,03 0,46

47 41 (E)-β-Farnesene 0,36 0,10

48 41,56 Cis-Cadina-1(6),4-diene 0,13 0,42

49 42,45 γ-Gurjenene 0,02 0,11

50 42,94 γ-Muurolene ND 0,11

51 43,66 α-Muurolene 0,02 0,32

52 44,24 Lavandulylisovalerate 0,20 ND

53 44,35 γ-Cadinene ND 0,64

54 44,79 δ-Cadinene ND 0,03

55 45,67 (E)-γ-Bisabolene 0,02 ND

56 47,5 Caryophylleneoxide 0,83 0,54

57 51,23 γ-Eudesmol 0,12 0,09

58 51,95 BisabololoxideII 0,07 0,04

59 53,9 α-Bisabolol 1,57 0,39

HeE1:Huileessentiellelavandulaofficinalis

clevengerHeE2:HuileessentielleRosmarinus

officinalisclevenger

Lacompositionetlesproportionsdescomposantsisolésdel'huileessentielledelavandula

officinalisetdeRosmarinusofficinalissontrésuméesdansletableau(14).Lescomposéssont

répertoriés parordre d'indice de rétention(IR)dans cette huile essentielle.49composé été

identifiéspourla lavandula officinaliset47composé pourla Romarinusofficinalis,ce qui
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équivautà99,63pourlalavandula
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officinalis età99,77pourleRomarinusofficinalis.Lesprincipalescomposantesétaient.

.1,8cinealelinalol,,comphor,Bormeal,α-Terpineol,acétatedelinalol.

V.5.RésultatsduSavon

V.5.1.DéterminationdePH

PHdesavon=9

V.6.Résultatsdesformesgaléniques

V.6.1.Contrôlesdespommades

formulées

V.6.1.1.Testsmacroscopique:

 Pommadeabsorbentl’eau:

LaCouleur:blanche.

LaConsistance:Pâteuse

L’odeur:Odeurdel’huileessentielledelavande

Figure38:Pommadeabsorbentl’eau

«HEdelavande»

 Pommadehydrophobe:

LaCouleur:blanche.

LaConsistance:Pâteuse

L’odeur:Odeurdel’huileessentielledelavande

Figure39:Pommadehydrophobe
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Pistacialentiscus
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V.6.1.2.Homogénéité:

Figure40:Résultatsdestests

d’homogénéitédelapommade

absorbentl’eau

Figure41:Résultatsdestests

homogénéitédelapommade

hydrophobe

V.6.1.3.DéterminationdePH

RésultatsdestestsPHPommades

 PH=7pourlaPommadehydrophobe«Pistacialentiscus».

 PH=5pourlaPommadeabsorbentl’eau«Lalavande».
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Conclusion

Les plantes utilisées sontdes plantes très importantes ettrès utilisées en médecine

traditionnelle.Cetteimportancevientdeleurspropriétésthérapeutiques,nutritionnelleset

cosmétiquesduesaugrandnombredeprincipesactifsqu'ellescontiennent.

Cetravailnousapermisd'étudierlesplantes:lavandulaofficinalis,Rosmarinusofficinalis,

pistacialentiscus,Solanum elaeagnifolium,Eryngium campestreL

L’évaluation de l'activité antioxydant des extraits de (Solanumelaeagnifolium ,

EryngiumcampestreL)parla méthode des radicaux libres montre que les extraits étaient

caractérisésparleuractivitésantioxydantes.

Enplus,onafaitl’extractiondeshuilesessentiellesdetouteslesplantespardeuxméthodes

différentesclevengeretl'entrainementàlavapeurd’eauetdelesanalyserparCPG/MS.

Nousétionstrèsintéressésparlapréparationdediversesformesgaléniquesàusageexterne,

commedessavonsetdespommades,àpartirdedifférentsextraitsd'huilesessentiellesde

(lavandulaoffcinalis,Pistacialentiscus)enappliquantdifférentestechniques.

Lasoumissiondesproduitsfinauxàdifférentstestsdequalitéamontréquelespommadessontinitiale

mentconformesauxnormespharmaceutiques,l'ensembledesrésultatsobtenusconstituant

unejustificationscientifiquedel'usagethérapeutique.


