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Abstract

This study aimed to examine the relationship between school bullying and academic
achievement among middle school students. The field study was conducted at Othmana
Othmane Middle School in the Wilaya of Bordj Bou Arréridj. The research was initiated by
posing the following main question:

What is the relationship between school bullying and academic achievement?

To answer this question, the following hypotheses were formulated:

- There is a correlation between school bullying and academic achievement.
- There is a correlation between verbal bullying and academic achievement.
- There is a correlation between physical bullying and academic achievement.
- There is a correlation between social bullying and academic achievement.

All forms of bullying are related to academic achievement.

The study was divided into two parts: the theoretical part and the practical part. The
descriptive method was adopted, and the following data collection tools were used:
observation, interview, and questionnaire. The field study was conducted at "Othmana
Othman™ Middle School in the Wilaya of Bordj Bou Arreridj, on a stratified random sample
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of 395 students, with the aim of investigating the possible relationship between the
phenomenon of bullying and academic achievement..

The study reached the following conclusions:

- There is a correlation between school bullying and academic achievement among
middle school students.

- There is a correlation between verbal bullying and academic achievement.

- There is no correlation between physical bullying and academic achievement.

- There is no correlation between social bullying and academic achievement.
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	1. الإشكالية:
	يعد التنمر المدرسي من أخطر الظواهر السلوكية التي تهدد المناخ التربوي، وتؤثر على التحصيل الدراسي للتلاميذ، خاصة في مرحلة التعليم المتوسط، التي تعتبر مرحلة انتقالية حساسة في حياة التلميذ حيث يمر بتغيرات جسدية، نفسية، تجعله أكثر تأثرا بالعوامل الخ...
	وفي مرحلة التعليم المتوسط يكون التلميذ في مرحلة انتقالية حساسة من الطفولة إلى المراهقة، حيث تبدأ ملامح الشخصية بالتشكل، ويزداد تأثره بالبيئة المحيطة به، سواء من الأقران أو المعلمين أو العائلة، في هذه المرحلة يمكن أن يكون التنمر عاملا خطيرا يؤدي إلى تد...
	وبما أن التلاميذ داخل المؤسسات التعليمية التي يسودها التنمر هم أكثر المتضررين بهذه السلوكيات، فإن للتنمر المدرسي انعكاسات سلبية على نفسيات التلاميذ وسلوكياتهم، الأمر الذي قد يساعد على تهيئتهم ليصبحوا أفراد راسبين في المدرسة نظرا لفقدانهم الجو الم...
	ووفقا للدراسة التي قام بها المعهد القومي لصحة الأطفال والتنمية البشرية "NICHD" فقد اتضح أن أكثر من مليون تلميذ من تلاميذ المدارس في الولايات المتحدة الأمريكية متورطون في التنمر سواء كانوا ضحايا أو متنمرين، كما أن أكثر من 160 ألف تلميذ يهربون يومي...
	ومن هنا نطرح التساؤل التالي:
	التساؤل العام: هل توجد علاقة ارتباطية بين التنمر المدرسي والتحصيل الدراسي لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط؟
	الأسئلة الفرعية:
	 هل توجد علاقة ارتباطية بين التنمر اللفظي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط؟
	 هل توجد علاقة ارتباطية بين التنمر الجسدي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط؟
	 هل توجد علاقة ارتباطية بين التنمر الاجتماعي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط؟
	2. الفرضيات:
	1.2. الفرضية العامة:
	 توجد علاقة ارتباطية بين التنمر المدرسي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط.
	2.2. الفرضيات الجزئية:
	 توجد علاقة ارتباطية بين التنمر اللفظي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط.
	 توجد علاقة ارتباطية بين التنمر الجسدي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط.
	 توجد علاقة ارتباطية بين التنمر الاجتماعي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط.
	3. أسباب اختيار الموضوع:
	إن اختيار لموضوع التنمر المدرسي وعلاقته بالتحصيل الدراسي في مرحلة التعليم المتوسط لم يكن عشوائيا أو بمحض الصدفة بل لاعتبارات وأسباب من بينها:
	 الميل والرغبة لتناول هذا الموضوع.
	 الانتشار الواسع لهذه الظاهرة خاصة في مرحلة التعليم المتوسط.
	 التأثير النفسي والجسدي الذي يلحقه التنمر على الضحية.
	 أهمية الموضوع وحساسيته خاصة بالنسبة لفئة عمرية هامة لها خصوصياتها وهم التلاميذ المراهقين.
	4. أهمية الدراسة:
	تكتسب هذه الدراسة أهميتها من كونها تتناول إحدى القضايا التربوية والاجتماعية الحساسة التي تؤثر على العملية التعليمية، كما تسلط الضوء على الحاجة إلى تطوير استراتيجيات لمكافحة التنمر وتعزيز بيئة تعليمية أمنة تدعم التحصيل الدراسي لجميع التلاميذ تساعد في ت...
	5. أهداف الدراسة:
	كل دراسة علمية تسعى إلى تحقيق عدة أهداف ودراستنا تهدف إلى:
	 الكشف عن العلاقة بين التنمر والتحصيل الدراسي.
	 التعرف على العلاقة بين التنمر الجسدي والتحصيل الدراسي.
	 التعرف على العلاقة بين التنمر اللفظي والتحصيل الدراسي.
	 التعرف على العلاقة بين التنمر الاجتماعي والتحصيل الدراسي.
	6. تحديد المفاهيم:
	1.6. تعريف التنمر:
	 لغة: تنمر بمعنى تشبه بالتنمر لونه أو طبعه ويقال تنمر لفلان تشبه له وأوعده .
	وتشتق كلمة التنمر من اللفظ َنمرَ بمعنى غضب وساء خلقه وأصبح يشبه النمر الغاضب، ويعرّف التنمر بأنه شكل من أشكال الإيذاء والمضايقة المُتعمدة من فرد أو مجموعة لشخص ما باستخدام الكلمات اللفظية البذيئة بشكل متكرر، أو التسبب بالإيذاء الجسدي، أو النفسي أو الا...
	 اصطلاحا:
	يعد سلوك التنمر أحد السلوكيات غير المرغوب فيها، ويقع بين الأطفال في سن المدرسة، ويستخدم فيه الطفل قوته البدنية أو ما يملكه من معلومات عن الطرف الأخر للسيطرة عليه أو إلحاق الأذى به ؛ الأمر الذي قد يسبب مشاكل خطيرة ودائمة لكل من الطفل المتنمر والطفل الم...
	للتنمر تأثير مدمر، من شعور بالعجز أو الإذلال أو الغضب أو الاكتئاب أو قد تصل للانتحار، ومع وجود الأنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي لم يعد يقتصر على فناء المدرسة أو الشوارع الجانبية وأصبح من الممكن حدوثه في أي زمان ومكان، لا يجب التساهل مع التنمر أب...
	عرفه اسبلاج وايسايداو التنمر من خلال استطلاع آراء المشاركين في احد أبحاثه بأنه: "التورط في الاضطهاد اللفظي أو الجسدي، والتهديدات، والتلاعب ونشر الإشاعات، وتدمير ملكية الأخير، وتعمد الثأر والانتقام"، كما عرفه هورود وزملائه "Harwood et al, 2005" بأنه سل...
	كما عرفه "دان ألويس Dan Olwaeus" النرويجي، أنه أفعال سلبية من جانب تلميذ أو أكثر لإلحاق الأذى بتلميذ أخر، يتم بصورة متكررة وطوال الوقت، ويمكن أن تكون هذه الأفعال السلبية بالكلمات مثل: التهديد، التوبيخ، الإغاظة، والشتائم، كما يمكن أن تكون بالاحتكا...
	وعرفته حنان خوجة انه تصرف سلبي ينتج من شخص عدواني تجاه شخص أخر يكون اضعف منه جسمانيا ونفسيا، ويكون هذا الفعل بصورة متكررة بغرض فرض السيطرة والهيمنة عليه، ويمكن أن يتمثل التنمر المدرسي في أكثر من صورة سواء جسدي أو لفظي أو الكتروني، والعناصر المشار...
	 إجرائيا:
	هو كل سلوك يحدث عند ممارسة أفعال عدوانية سلبية من تلميذ أو أكثر تجاه تلميذ آخر أو أكثر بقصد الإيذاء الجسدي أو النفسي، ويتضمن عادة عدم التوازن في القوة بين المتنمر والمتنمر عليه أي الضحية، ويكون إما لفظيا أو جسديا أو معنويا.
	2.6. تعريف التحصيل الدراسي:
	 لغة: حصل الشيء والأمر:  خلصه وميزه من غيره وتحصيل الشيء تجمع ونبت.
	 اصطلاحا:
	هو جهد علمي يتحقق للفرد من خلال الممارسة التعليمية والدراسية والتدريبية في نطاق مجال تعليمي مما يحقق مدى الاستفادة التي جناها المتعلم من الدروس والتوجيهات التعليمية والتربوية والتدريبية المعطاة المقررة عليه .
	ويعرفه عبد الرحمان العيسوي بأنه "مقدار المعرفة أو المهارة التي حصل عليها التلاميذ نتيجة التدريب والمرور بخبرات سابقة، وتستخدم كلمة "التحصيل " غالبا لتشير إلى التحصيل الدراسي أو التعليم أو تحصيل العامل من الدراسات التدريبية التي يلتحق بها" .
	أما الثبيتي فيعرف التحصيل الدراسي بأنه "مستوى الأداء الذي يحققه الطالب في دراسته، ويقاس بالمجموع العام لجميع المواد المقررة الذي حصل عليه الطالب في امتحان نهاية العام".
	ويعرفه عمر التومي الشيباني بأنه "كل ما يتحصل عليه الطالب وما يحققه من إنجازات، وتغيرات مرغوبة في معارفه، ومهاراته، واتجاهاته نتيجة الأنشطة، والخبرات العلمية التي مر بها، أو مجموع ما يتوقع من الطالب أن يتحصل عليه، ويتقنه نتيجة الدراسة سنة دراسية،...
	ويعرفه فرج الشويهدي بأنه "أداء تعليمي على مستوى المتعلم ينبع منه في هيئة ممارسات، وجهود تحصيلية تفاعلية تجعل التحصيل في هذا الحال مميز بالصفات ذاتها التي تميز الأداء التعليمي كالحيوية، النشاط، والحركة والجهد كما تجعله كالأداء التعليمي قائما على ك...
	ويعرفه جابلن بأنه "مستوى محدد من الإنجاز يعتمد على براعة في العمل المدرسي يقاس من قبل المعلمين، أو بالاختبارات المقررة، والمقياس لذي عليه لمعرفة مستوى التحصيل الدراسي هو مجموع الدرجات التي يحصل عليها التلميذ، في نهاية العام الدراسي، وذلك بعد تجاو...
	 إجرائيا:
	هو المجموع العام لدرجات التلاميذ في جميع المواد الدراسية، التي حصل عليها في اختبارات معينة معدة من قبل الأستاذ، سواء كانت هذه الاختبارات شفوية أو تحريرية أوكليهما معا، كل هذا نتيجة تأثير عدة مداخلات تتمثل في المناهج وطرق التدريس والوسائل التعليمية.
	3.6. تعريف التلميذ في مرحلة التعليم المتوسط:
	هو التلميذ الذي يزاول دراسته في المرحلة الثانية من مراحل التعليم في المنظومة التربوية الجزائرية، ويكون عمر التلميذ في هذه المرحلة بين 12- 16سنة ومدة الدراسة في هذه المرحلة 4 سنوات، تنتهي بالحصول على شهادة التعليم المتوسط "BEM".
	7. الدراسات السابقة.
	1.7. الدراسات العربية:
	 دراسة صليحة لالوش (2023): هدفت في دراستها إلى الكشف عن مستوى التنمر لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط، والبحث عن دلالة الفروق في التنمر المدرسي ولتحقيق أهداف الدراسة، تم استخدام المنهج الوصفي على عينة قوامها 122 تلميذ في مرحلة التعليم المتوسط بالجزائر الع�
	 دراسة صليحة لالوش (2023): هدفت في دراستها إلى الكشف عن مستوى التنمر لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط، والبحث عن دلالة الفروق في التنمر المدرسي ولتحقيق أهداف الدراسة، تم استخدام المنهج الوصفي على عينة قوامها 122 تلميذ في مرحلة التعليم المتوسط بالجزائر الع�
	 دراسة جعيجع عمر (2017): هدفت هذه الدراسة إلى استكشاف واقع المتنمر عليهم من تلاميذ السنة الرابعة من التعليم المتوسط من خلال التعرف على مدى انتشار الظاهرة واختلاف تواجدها باختلاف متغيري الجنس والمؤسسة التعليمية وارتباطها بالقدرة على حل المشكلات، لجمع البيا�
	2.7. الدراسات الأجنبية:
	 دراسة إسبينوزا (Espinoza, 2006): قامت بدراسة عن أثر التنمر في الأداء المدرسي، على عينة من تلاميذ المدارس بلغت 500 تلميذ وتلميذة ينتمون إلى طبقات اجتماعية مختلفة، بالصف الأول ثانوي تتراوح أعمارهم بين 16 و18 سنة، وقد توصلت نتائج هذه الدراسة إلى أن 6% من 
	 دراسة شيراز (Sheraz, 2022): وجاءت هذه الدراسة في ظل أن التنمر أصبح مشكلة خطيرة في الولايات المتحدة. ففي دراسة للاستقواء على أطفال المدرسة الأساسية من الصف الرابع وحتى الثامن من خلال المقابلات والتقارير الذاتية، أشارت نتائج دراسته إلى أن الذكور أكثر استقو�
	 التعقيب على الدراسات السابقة:
	من خلال عرض الدراسات السابقة وتحديد عناصرها الرئيسية يمكن رصد العديد من جوانب التشابه والاختلاف من خلال إلقاء نظرة تحليلية على كل نوع من هذه الدراسة ثم مقارنة الدراسة الحالية بالدراسات السابقة من حيث أوجه التشابه والاختلاف وكذا جوانب الاستفادة.
	- أوجه التشابه:
	- متغيرات الدراسة الحالية هي نفسها متغيرات الدراسات السابقة.
	- منهج البحث المستخدم في الدراسة الحالية هو نفسه المنهج المستخدم في الدراسات السابقة.
	- وسائل جمع المعلومات في الدراسة الحالية نفسها الوسائل المستعملة في الدراسات السابقة.
	- أوجه الاختلاف:
	- الدراسة الحالية تختلف عن الدراسات السابقة في مكان الدراسة.
	- الدراسة الحالية تختلف عن الدراسات السابقة في الزمن الذي أجريت فيه الدراسة.
	- الدراسة الحالية تختلف عن الدراسات السابقة في حجم العينة.
	- مدى الاستفادة من هذه الدراسات:
	ساعدتني الدراسات السابقة على فهم موضوع البحث بشكل جيد ووضعه في الإطار المناسب له، وكانت بمثابة أرضية انطلاق ومرجعا أساسيا لفهم المتغيرات وبناء أداة الدراسة.
	8. المقاربة النظرية:
	1.8. النظرية الوظيفية:
	ترجع النظرية العنف والعدوان وأشكال التنمر نتيجة لفقدان الارتباط والانتماء للجماعات الاجتماعية التي تنظم وتوجه سلوكيات الأفراد المنتسبين إليها أو نتيجة فقدان المعايير والضبط الاجتماعي، كما يعتقد أصحاب هذا التوجه أن المتنمرين يسلكون سبيل العنف والتنمر و...
	ويرى " ميرتون" أن العنف أحد أنماط التكيف أو أحد المواقف التي يمكن للفرد أن يتبناها، وهو اختيار من بين خمسة اختيارات ممكنة حيث كل مجتمع يحدد أهداف وغايات شرعية، بالنظر من زاوية النظرية الوظيفية ، يعد التنمر المدرسي سلوكا منحرفا يخل بتوازن المؤسسة الترب...
	2.8. نظرية معالجة المعلومات لاجتماعية:
	بما أن سلوك التنمر يقع في سياق مجموعة من الأقران فلابد من فهم الإطار الاجتماعي للطلاب الذين يستهدفون أقرانهم من أجل الإدراك الشامل لمفهوم التنمر، يختلف الباحثون حول المهارات الاجتماعية للأطفال الذين يمارسون سلوكا لتنمر حيث أن المتنمرين يعانون نقصا في ...
	كما اقترح "دوجو كريك" أن الأفراد المتنمر يعالجون المعلومات الاجتماعية معالجة مشوهة إذ يعاني المتنمرون تدنيا في القدرة لاجتماعية، ويميلون إلى اختيار حل عدواني في تفاعلهم أو علاقاتهم مع الأشخاص الآخرين، وأشار واردن وماكيننون إلى أن الطلبة المتنمرين كانو...
	أما فيما يتعلق بالطلبة الذين يقعون ضحية لسلوك التنمر فغالبا ما يفتقرون إلى مهارات التعاون ومهارات الاتصال مع الآخرين، ويمرون بحالات من الرفض والنبذ، ويخشى عليهم من الانتحار ويفتقرون للمهارات الاجتماعية والدعم الاجتماعي، ولهم أصدقاء قليلون، ويعانو...
	3.8. نظرية الضبط الاجتماعي:
	ومن أشهر ممثليها "إميل دوركايم" الذي تطورت نظريته على يد علماء الاجتماع المعاصرين، وتعد نظرية الضبط الاجتماعي من المقاربات النظرية التي اهتمت بتفسير كل من السلوك العنيف والانحراف، بكونه استجابة لطبيعة البناء الاجتماعي.
	فالضبط الاجتماعي غير الرسمي الذي يستمد سلطته من القواعد المتعارف عليها والأعراف الاجتماعية السائدة المستمدة من مجموعة القيم والعادات ...إلخ، التي تنظم العلاقات بين الأفراد ويعمل هذا النمط بصورة فعالة وإيجابية بسبب ما يسوده من انتمائي ومشاركات وجدانية...
	فإذا ما طبقنا هذا على المدرسة فإن الضبط الاجتماعي غير الرسمي سوف يتمثل في العلاقة الاجتماعية بين الطلاب أنفسهم، وبين الطلاب وإدارة المدرسة أو بين الطلاب والمجتمع الخارجي، فعلى سبيل المثال يشتهر على هذا الطالب على أنه مهذب ومثالي أو جاد وملتزم .....
	إن هذه التحليلات للتنمر المدرسي كانت دافعا لاختيار هذه المقاربات لأجل توظيفها في الدراسة وكذا في مناقشة النتائج.
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