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، هدددفه هددلد الدراسددة إلددا دراسددة العلبقددة لدديؽ الاشسددر السدرسدد  والاحردديم الدراسدد  لدددم ولبميددل مر مددة الاعمدديؼ الساؾسدد      
وعد عاهرة الاشسر السدرسد  مدؽ أرظدر الغدؾاهر الددم ية وه  مر مة  داسة وعد مؽ أهؼ مرا م الشسؾ الا  يسر لها الفرد ، و 

سؾاء كانه جددية أو لفغية أو اجاساعية ، وقدد وديدي الدا  اربؾي ،  يثا واجما ف  أشكال ماعددةا  عهرت ف  الؾس  الال
 آثار نفدية رظيرة ، ووراجع ف  الاداء السدرس  و انخفاض ف  مداؾم الاحريم الدراس . 

لدراسدة مدؽ طدرح الادداؤل ظمقده هدلد انوقد أجريه الدراسة السيدانية ف  ماؾسظة عثامشة عثسان لؾلاية لرج لدؾعريري  ، وقدد ا
ماه  العلبقة ليؽ الاشسر السدرس  والاحريم الدراس  وللئجابدة عدؽ هدلا الادداؤل ودؼ  ديارة الفر ديات  -الرئيد  الاال : 

 الاالية : 
 .لالبميل مر مة الاعميؼ الساؾس هشاك علبقة اروباطية ليؽ الاشسر السدرس  والاحريم الدراس  -
 . لالبميل مر مة الاعميؼ الساؾس الاشسر لفغ  و الاحريم الدراس  هشاك علبقة اروباطية ليؽ - 
 .لالبميل مر مة الاعميؼ الساؾس هشاك علبقة اروباطية ليؽ الاشسر الجددي ووحريم الدراس  -
 هشاك علبقة اروباطية ليؽ الاشسر الاجاساع  و الاحريم الدراس  . - 
  كم أشكال الاشسر لها علبقة بالاحريم الدراس . -

قدسه الدراسة إلا جان يؽ الجانب الشغدري والجاندب الاظ يقد  وودؼ الاعاسداد السدشه  الؾ دف  واسداخدام أدوات جسدع ال ياندات 
الااليدة: السلب غدة السقالمدة والاسدا يان.  وقدد وددؼ إجدراء الدراسدة السيدانيدة فد  ماؾسددظة "عثامشدة عثسدان" لؾلايدة لدرج لددؾعريري ، 

ومسيدل ، وذلدػ بضدرض اساقرداء العلبقدة السسكشدة لديؽ عداهرة الاشسدر ومدداؾم الاحرديم  395عما عيشة عذؾائية طبكيدة مدؽ 
 وقد وؾ مه الدراسة إلا الشاائ  الاالية:  الدراس .

 وؾجد علبقة اروباطية ليؽ الاشسر السدرس  والاحريم الدراس  لدم ولبميل مر مة الاعميؼ الساؾس  .  -

 و الاحريم الدراس . وؾجد علبقة اروباطية ليؽ الاشسر المفغ   -

 لا وؾجد علبقة اروباطية ليؽ الاشسر الجددي والاحريم الدراس .  -

 ..لا وؾجد علبقة اروباطية ليؽ الاشسر الاجاساع  و الاحريم الدراس  -
Abstract  

 This study aimed to examine the relationship between school bullying and academic 

achievement among middle school students. The field study was conducted at Othmana 

Othmane Middle School in the Wilaya of Bordj Bou Arréridj. The research was initiated by 

posing the following main question: 

What is the relationship between school bullying and academic achievement? 

To answer this question, the following hypotheses were formulated: 

- There is a correlation between school bullying and academic achievement. 

- There is a correlation between verbal bullying and academic achievement. 

- There is a correlation between physical bullying and academic achievement. 

- There is a correlation between social bullying and academic achievement. 

All forms of bullying are related to academic achievement. 

The study was divided into two parts: the theoretical part and the practical part. The 

descriptive method was adopted, and the following data collection tools were used: 

observation, interview, and questionnaire. The field study was conducted at "Othmana 

Othman" Middle School in the Wilaya of Bordj Bou Arreridj, on a stratified random sample 
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of 395 students, with the aim of investigating the possible relationship between the 

phenomenon of bullying and academic achievement.. 

The study reached the following conclusions: 

- There is a correlation between school bullying and academic achievement among 

middle school students. 

- There is a correlation between verbal bullying and academic achievement. 

- There is no correlation between physical bullying and academic achievement. 

- There is no correlation between social bullying and academic achievement. 



 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

                            
 

 
 

 

 

 إٌ انحًذ ٔانشكش لله حعانٗ عهٗ حٕفٛقّ

عًم، ٔانز٘ َخًُٗ أٌ ٚفٛذ نُــا لإحًاو ْزا ان

 يٍ طهبت ٔأعاحزة . انجًٛع،

 تانفاضه ةكًا َخقذو بانشكش انجضٚم إنٗ الأعخار

 "بَٕٛف حُاٌ"

، آ، ٔإسشاداحابخم عهُٛا بخٕجٛٓاحٓحنى  خٙان

 انقًٛـت أَصـائــحٓ

كم يٍ عاعذَا يٍ قشٚب أٔ بعٛــذ  ٗكًا لا َُغ

 ٔنٕ بكهًت حشجٛعٛت.

 



 

 

 

 

 إْذاء                 

 

 ...إنٗ يٍ كاٌ نعطائٓى طٛب الأثش، ٔنٕجٕدْى َٕس انطشٚق 
أحقذو بجضٚم انشكش ٔانعشفاٌ إنٗ الأعخارة بَٕٛف حُاٌ، انخٙ قذيج نٙ 

 كم انذعى

 احم ْزا انعًمٔبزنج يجٕٓدًا كبٛشًا نًشافقخٙ طٛهت يش 
 كًا لا ٚفٕحُٙ أٌ أشكش أخٙ أششف، ٔصذٚقخٙ حهًٛت، 

 عهٗ كم يا قذّياِ نٙ يٍ يغاعذة ٔيغاَذة
 إنٗ صٔجٙ انعضٚض، عُذ٘ فٙ ْزِ انحٛاة

 ٔإنٗ فهزاث كبذ٘: يلاك، أَظ، سَٛى، ٔأصٛم، أَخى َٕس٘ ٔطاقخٙ
 إنٗ إخٕحٙ: يشاد ٔعبذ انقادس
 و ٔبششٖٔإنٗ أخٕاحٙ ٔصذٚقاحٙ ٔحبٛباحٙ: أحلا

 ٔأخص بانذعاء ٔالايخُاٌ ٔانٕفاء
 أيٙ ٔأبٙ، عبب ٔجٕد٘، ٔبذعٕاحًٓا أسحقٙ ٔأبهغ انًشاو
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   السقجمة 
والاربؾية الا  وهدف إلا وشسية وُعا ر السدرسة مؽ أهؼ السيسدات الاجاساعية 

شخرية الامسيل معرفيًا، نفديًا، واجاساعيًا. إلا أن هلد ال يئة قد وعرف عهؾر سمؾكيات رير 
سؾية ويثر عما مشارها العام، ومؽ ليؽ هلد الدمؾكيات نجد عاهرة الاشسر السدرس ، الا  

وظر ه مؽ وداؤلات  ؾل  لدأت وداقظب اهاسام البا ثيؽ والسربيؽ عما  د سؾاء، نغرًا لسا
ويعد الاشسر عاهرة اجاساعية واخل  انعكاساوها السحاسمة عما الامسيل وعما مدارد الدراس 

أشكالا ماعددة دارم الؾس  السدرس  ، وقد وزداد  دوها ف  مر مة الاعميؼ الساؾس  ، نغرا 
سيل أكثر عر ة لسا واسيز به هلد السر مة مؽ  داسية ووضيرات نفدية واجاساعية وجعم الام

 .لماأثر والا ظراب 
وُعد مر مة الاعميؼ الساؾس  مؽ السرا م الحداسة ف  نسؾ الفرد،  يث واذكم فيها 
الكثير مؽ الدسات الشفدية والاجاساعية، مسا يجعم الالبميل عر ة لسجسؾعة مؽ السيثرات 

وظرح هلد  دارم الؾس  السدرس ، ومؽ ليشها الاشسر بسخامف أشكاله. وبشاءً عما ذلػ،
الدراسة الإشكالية الاالية: هم وؾجد علبقة اروباطية ليؽ الاشسر السدرس  والاحريم الدراس  

 لدم ولبميل مر مة الاعميؼ الساؾس ؟
للئجابة عؽ هلا الاداؤل، وؼ اوباع السشه  الؾ ف  لكؾنه الأندب ف  دراسة الغؾاهر 

 :جان يؽالاجاساعية والاربؾية، وقد وؼ وقديؼ رظة البحث إلا 
الجانب الشغري، ووزسؽ ثلبثة فرؾل: وشاول الأول ال شاء السشهج  لمدراسة  يث 
وشاول الإشكالية الفر يات ،أسباب ارايار السؾ ؾع ، أهسية وأهداف الدراسة إ افة الا 
وحديد السفاليؼ والدراسات الدابقة والسقاربات الشغرية أما الفرم الثان  فاسحؾر  ؾل عاهرة 

الأنؾاع، والعؾامم، ف   يؽ رُرص الفرم الثالث  درس  مؽ  يث السفهؾم،الاشسر الس
لسؾ ؾع الاحريم الدراس  اللي وشاول أهسية وأهداف وأنؾاع الاحريم الدراس  والعؾامم 
السيثرة فيه ا افة إلا الشغريات السفدرة له كسا وشاول الاحريم الدراس  مؽ مشزؾر 

     إسلبم 
شسم فرميؽ: الفرم السشهج  اللي اساعرض مجالات  أما الجانب السيدان ، فقد

الدراسة، السشه  السابع أدوات جسع ال يانات: السلب غة، السقالمة والاساسارة، الأساليب 
الإ رائية، الفرم الثان   ؾل عرض ووحميم ال يانات ومشاقذة الشاائ  اللي وؼ فيه عرض 



 

 

دراسة ف   ؾء الفر يات وكللػ ف   ؾء ووحميم ليانات الدراسة السيدانية ومشاقذة ناائ  ال
  الدراسات الدابقة والشغريات لياؼ ف  الأرير عرض الشاائ  العامة لمدراسة.

وقد وؼ إجراء الدراسة السيدانية ف  ماؾسظة "عثامشة عثسان" لؾلاية لرج لؾعريري ، 
 ومسيلاً، وذلػ بضرض 395عما عيشة مؽ ولبميل مر مة الاعميؼ الساؾس  لمغ عددهؼ 

 . اساقراء العلبقة السسكشة ليؽ عاهرة الاشسر ومداؾم الاحريم الدراس
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 الإشكالية: .0
يعددد الاشسددر السدرسدد  مددؽ أرظددر الغددؾاهر الدددمؾكية الادد  وهدددد السشدداخ الاربددؾي، وودديثر       

عمدددا الاحرددديم الدراسددد  لمالبميدددل، را دددة فددد  مر مدددة الاعمددديؼ الساؾسددد ، الاددد  وعا دددر مر مدددة 
مدم اناقالية  داسة ف   ياة الامسيل  يث يسر لاضيرات جددية، نفدية، وجعمه أكثدر ودأثرا بالعؾا

الخارجيدة، سدؾاء داردم السدرسدة أو رارجهدا فدالاشسر لديس مجدرد سدمؾك عددوان  عدالر، لدم هددؾ 
نس  ماكرر مؽ الإساءة الجددية، المفغية، الشفدية أو الإلكارونيدة، يسارسده ومسيدل أو مجسؾعدة 
مؽ الالبميدل  دد ارردريؽ، لهددف فدرض الدديظرة أو الادد ب فد  الأذم الشفدد  أو الجدددي، 

ال الاشسددددر بددددارالبف الؾسددددائم السددددداخدمة فيدددده، فقددددد يكددددؾن مباشددددرا كالزددددرب ووخامددددف أشددددك
والإهانددددة، أو ريددددر مباشددددر كددددالعزل الاجاسدددداع  ونذددددر الذددددائعات، أو إلكارونيددددا ع ددددر وسددددائم 

 الاؾا م الاجاساع ، وهؾ ما يزيد مؽ وعقيد الغاهرة ف  العرر الرقس  الحديث.
 داسددددة مددددؽ الظفؾلددددة إلددددا  ةمر مددددة اناقاليددددوفدددد  مر مددددة الاعمدددديؼ الساؾسدددد  يكددددؾن الامسيددددل فدددد  

السراهقددة،  يددث و دددأ ملبمددة الذخرددية بالاذددكم، ويددزداد وددأثرد بال يئددة السحيظددة بدده، سددؾاء مددؽ 
الأقددران أو السعمسدديؽ أو العائمددة، فدد  هددلد السر مددة يسكددؽ أن يكددؾن الاشسددر عدداملب رظيددرا يدديدي 

احفيدددز نحدددؾ الددداعمؼ، لدددم وقدددد إلدددا وددددن  مدددداؾم الأداء السدرسددد ، ال،يددداب الساكدددرر،  دددعف ال
 يرم الأمر إلا الادرب السدرس  ف  بعض الحالات.

وبسددا أن الالبميددل دارددم السيسدددات الاعميسيددة الادد  يدددؾدها الاشسددر هددؼ أكثددر السازددرريؽ      
لهددلد الدددمؾكيات، فددنن لماشسددر السدرسدد  انعكاسددات سددم ية عمددا نفددديات الالبميددل وسددمؾكياوهؼ، 

مددا وهيئدداهؼ ليرددبحؾا أفددراد راسدد يؽ فدد  السدرسددة نغددرا لفقدددانهؼ الجددؾ الأمددر الددلي قددد يددداعد ع
السدرسددد  السلبئدددؼ الدددلي يذدددبع  اجددداوهؼ الشفددددية والعقميدددة، كسدددا يدددداعد عمدددا رمدددق ليئدددة ريدددر 
 ددحية لمدداعمؼ،  يددث يرددبة الامسيددل  ددحية لمزددضؾو الشفدددية والخددؾف الدددائؼ مددؽ زملبئدده مسددا 

مسدد  ولا وقارددر السذددكمة عمددا الزددحايا فقدد ، لددم يدديثر سددمبا عمددا دافعيادده نحددؾ الاحردديم الع
وسادددددد لاذدددددسم الساشسدددددريؽ أنفددددددهؼ الدددددليؽ رالبدددددا مدددددا يكؾندددددؾا عر دددددة للب دددددظرابات الددددددمؾكية 
والاجاساعية، ما قد ييثر عما مداق مهؼ الدراس  والسهش ، وقد أكدت العديدد مدؽ الدراسدات أن 
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راسد ،  يدث أعهدرت الأبحداث أن الاشسر السدرس  يروب  اروباطا وثيقا بسذكلبت الاحريم الد
الالبميددل الددليؽ ياعر ددؾن لماشسددر يسيمددؾن إلددا وجشددب السدرسددة،  ددعف الداف يددة لمدداعمؼ، وودددن  
درجداوهؼ الأكاديسيدة مقارندة لدزملبئهؼ الدليؽ لا ياعر دؾن لهدلد الغداهرة. كسدا قدد يددفعهؼ الاشسددر 

أقددم قدددرة عمددا الافاعددم  إلددا الإ ددابة بحددالات مددؽ الاكائدداب، والقمددق الاجاسدداع ، مسددا يجعمهددؼ
الإيجددال  مددع الدددروس والسعمسدديؽ، وررددؼ الجهددؾد الادد  و ددللها السيسدددة الاربؾيددة لمحددد مددؽ هددلد 
الغدداهرة، لا يددزال الاشسددر مذددكمة قائسددة ودددادع  السزيددد مددؽ البحددث لفهددؼ أسددبابه، أثددارد وطددر  

 الحد مشه.
" NICHDوالاشسيدة البذدرية " ووفقا لمدراسة الاد  قدام لهدا السعهدد القدؾم  لردحة الأطفدال     

ومسيدددل مدددؽ ولبميدددل السددددارس فددد  الؾلايدددات الساحددددة الأمريكيدددة  فقدددد اوزدددة أن أكثدددر مدددؽ مميدددؾن 
ومسيدددل  ألدددف 160ماؾرطدددؾن فددد  الاشسدددر سدددؾاء كدددانؾا  دددحايا أو ماشسدددريؽ، كسدددا أن أكثدددر مدددؽ 

 18و 11يهربددؾن يؾميددا مددؽ السدددارس رؾفددا مددؽ وشسددر اررددريؽ، كسددا أن ثمددث الأطفددال مددا لدديؽ 
 1.سشة قد واجهؾا بعض أشكال الاشسر وجؾدهؼ ف  السدرسة

 ومؽ هشا نظرح الاداؤل الاال :
لددم ولبميدل  ليؽ الاشسر السدرس  والاحريم الدراسد  هم وؾجد علبقة اروباطيةالاداؤل العام: 

 مر مة الاعميؼ الساؾس ؟
 الأسئمة الفرعية:

 لالبميل مر مدة الاعمديؼ  ريم الدراس ليؽ الاشسر المفغ  والاح هم وؾجد علبقة اروباطية
 ؟الساؾس 

 لالبميدددل مر مدددة  لددديؽ الاشسدددر الجدددددي والاحرددديم الدراسددد  هدددم وؾجدددد علبقدددة اروباطيدددة
 ؟الاعميؼ الساؾس 

                                                 
 شان اسعد رؾجة، الاشسر السدرس  وعلبقاه بالسهارات الاجاساعية لدم ولبميل السر مة الالادائية بسديشة جدة، مجمة العمؾم  1

 .191، ص 2412، جامعة السمػ ع د العزيز، الدعؾدية، ديدس ر 4، ع 13والشفدية، م  الاربؾية 
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 لالبميددل مر مددة  لدديؽ الاشسددر الاجاسدداع  والاحردديم الدراسدد  هددم وؾجددد علبقددة اروباطيددة
 ؟الاعميؼ الساؾس 

 الفخضيات: .0
 الفر ية العامة: .1.2

 لالبميدددل مر مدددة لبقدددة اروباطيدددة لددديؽ الاشسدددر السدرسددد  والاحرددديم الدراسددد  وؾجدددد ع
 .الاعميؼ الساؾس 

 الفر يات الجزئية: .2.2
 الاشسر المفغ  والاحريم الدراسد  لالبميدل مر مدة الاعمديؼ  وؾجد علبقة اروباطية ليؽ

 الساؾس .
  لالبميددددل مر مددددة  وؾجدددد علبقددددة اروباطيددددة لددديؽ الاشسددددر الجددددددي والاحرددديم الدراسدددد

 .اعميؼ الساؾس ال
  لالبميددل مر مددة  وؾجددد علبقددة اروباطيددة لدديؽ الاشسددر الاجاسدداع  والاحردديم الدراسدد

 .الاعميؼ الساؾس 
 أسباب اختيار السهضهع: .2

الاحرديم الدراسد  فد  مر مدة الاعمديؼ الساؾسد  إن ارايار لسؾ ؾع الاشسدر السدرسد  وعلبقاده ب
 ب مؽ ليشها:لؼ يكؽ عذؾائيا أو بسحض الردفة لم لاعابارات وأسبا

 .السيم والرغبة لاشاول هلا السؾ ؾع 
 . الاناذار الؾاسع لهلد الغاهرة را ة ف  مر مة الاعميؼ الساؾس 
 .الاأثير الشفد  والجددي اللي يمحقه الاشسر عما الزحية 
  أهسيددة السؾ ددؾع و داسددياه را ددة بالشدددبة لفئددة عسريددة هامددة لهددا ررؾ ددياوها وهددؼ

 الالبميل السراهقيؽ.
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 الجراسة: أىسية .4
وكادب هدلد الدراسدة أهسياهدا مدؽ كؾنهدا واشداول إ ددم القزدايا الاربؾيدة والاجاساعيدة الحداسدة 
الادد  ودديثر عمددا العسميددة الاعميسيددة، كسددا ودددم  الزددؾء عمددا الحاجددة إلددا وظددؾير اسدداراويجيات 

فد   لسكافحة الاشسر ووعزيز ليئة وعميسيدة أمشدة وددعؼ الاحرديم الدراسد  لجسيدع الالبميدل ودداعد
 وؾعية الأسرة الاربؾية والالبميل بسخاطر الاشسر ووأثيرد عما الاحريم الدراس 

 أىجاف الجراسة: .2
 كم دراسة عمسية ودعا إلا وحقيق عدة أهداف ودراساشا وهدف إلا:

 . الكذف عؽ العلبقة ليؽ الاشسر والاحريم الدراس 
 . الاعرف عما العلبقة ليؽ الاشسر الجددي والاحريم الدراس 
 عرف عما العلبقة ليؽ الاشسر المفغ  والاحريم الدراس .الا 
 . الاعرف عما العلبقة ليؽ الاشسر الاجاساع  والاحريم الدراس 

 تحجيج السفاهيم:  .6
 تعخيف التشسخ:  .0.6
 1لضة: وشسر بسعشا وذبه بالاشسر لؾنه أو طبعه ويقال وشسر لفلبن وذبه له وأوعدد. 

نسدرر بسعشدا رزدب وسداء رمقده وأ دبة يذدبه الشسدر الضا دب،  ووذاق كمسة الاشسدر مدؽ المفدن ر
ويعرّف الاشسر بأنه شكم مؽ أشكال الإيلاء والسزايقة السُاعسدة مدؽ فدرد أو مجسؾعدة لذدخص 
ما باساخدام الكمسدات المفغيدة ال ليئدة بذدكم ماكدرر، أو الادد ب بالإيدلاء الجدددي، أو الشفدد  

 2وعدم قدروها عما إيقافهؼ. أو الاجاساع ، باساضلبل قؾوهؼ وسمظاهؼ، و عف الزحية
 
 

                                                 
1
 .63، ص 1998مجمع انهغح انعرتَح، انمعجم انوجَس، مجمع انهغح انعرتَح، انقاهرج،  

 ، ص2421 شان لشه  ياح الذسري، ثلبث قظرات مؽ بحؾر، فهرسة مكابة السمػ فهد الؾطشية أثشاء الشذر، الرياض،  2
75 
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 اصطلاحا  : 

يعدد سددمؾك الاشسددر أ ددد الدددمؾكيات ريددر السررددؾب فيهدا، ويقددع لدديؽ الأطفددال فدد  سددؽ السدرسددة، 
ويداخدم فيه الظفم قؾوه ال دنية أو ما يسمكده مدؽ معمؾمدات عدؽ الظدرف الأردر لمدديظرة عميده 

سددة لكددم مددؽ الظفددم الساشسددر أو إلحددا  الأذم بدده م الأمددر الددلي قددد يددد ب مذدداكم رظيددرة ودائ
والظفدددم السعدددرض لماشسدددر، ويشظدددؾي عمدددا الاشسدددر وكدددرار الددددمؾك العددددوان  أكثدددر مدددؽ مدددرة، أو 
قالمياه لماكرار مع مرور الؾقده، ومدؽ الأمثمدة عمدا الاشسدر وؾجيده الاهديددات ونذدر الذدائعات، 

 ومهاجسة الأرر جدديا أو لقزيا، أو اسابعادهؼ مؽ السجسؾعة عؽ قرد.
ماشسر ودأثير مددمر، مدؽ شدعؾر بدالعجز أو الإذلال أو الضزدب أو الاكائداب أو قدد وردم ل     

للبناحار، ومع وجؾد الأنارنه ومؾاقع الاؾا م الاجاساع  لؼ يعد يقاردر عمدا فشداء السدرسدة 
أو الذددؾارع الجان يددة وأ ددبة مددؽ السسكددؽ  دوثدده فدد  أي زمددان ومكددان، لا يجددب الاددداهم مددع 

له وأنؾاعدده ويجددب الاعامددم معدده لحسايددة نفدددػ أو طفمددػ أو أي شددخص الاشسددر ألدددا بكددم أشددكا
 1آرر ياعرض له ويظمب مشػ السداعدة .

عرفددده اسدددبلبج وايددددايداو الاشسدددر مدددؽ ردددلبل اسددداظلبع آراء السذددداركيؽ فددد  ا دددد أبحاثددده بأنددده: 
"الاؾرو ف  الا ظهاد المفغ  أو الجددي، والاهديددات، والالبعدب ونذدر الإشداعات، ووددمير 

 "Harwood et al, 2005كية الأرير، ووعسد الثأر والاناقدام"، كسدا عرفده هدؾرود وزملبئده "مم
أفعدال سدم ية مدؽ طمبدة  بأنه سمؾك يحددث عشددما ياعدرض الظالدب وعر دا مكدررا لددمؾكيات أو

آرريؽ، بقرد إيلانه، ويازسؽ عادة عدم وؾازن ف  القؾة وهؾ إما أن يكؾن جدديا كالزدرب، 
 .2ز بالألقاب، أو عاطفيا كالش ل الاجاساع  أو يكؾن إساءة ف  السعاممةأو لفغيا كالاشال

أنده أفعدال سدم ية مدؽ جاندب ومسيدل الشرويجد ،  "Dan Olwaeusكسدا عرفده "دان ألدؾيس      
أو أكثددر لإلحددا  الأذم لامسيددل أرددر، يدداؼ برددؾرة ماكددررة وطددؾال الؾقدده، ويسكددؽ أن وكددؾن هددلد 

                                                 
  213، ص 2424إيسان يؾنس إلراليؼ، الاشسر لدم الأطفال، مركز الكااب الأكاديس ، عسان،  1
، 31م، ص  2412يه الؾطشية، الكؾيه، ، مكابة الكؾ 2مدعد ألؾ الديار، سيكؾلؾجية الاشسر ليؽ الشغرية والعلبج، و 2

32 
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الاهديدددد، الادددؾبيا، الإراعدددة، والذددداائؼ، كسدددا يسكدددؽ أن وكدددؾن الأفعدددال الددددم ية بالكمسدددات مثدددم: 
بالا اكدداك الجدددددي كالزدددرب والددددفع والركدددم، أو  اددا لددددون اسددداخدام الكمسدددات أو الاعدددرض 
الجددي مثم الاكذير بالؾجه أو الإشارات رير اللبئقة، بقرد ووعسد العزلة مؽ السجسؾعدة أو 

 1رفض الاساجابة لرر اه.
ؾجة انه وررف سم   يشا  مؽ شخص عدوان  وجاد شخص أردر يكدؾن وعرفاه  شان ر     

ا ددددعف مشدددده جدددددسانيا ونفددددديا، ويكددددؾن هددددلا الفعددددم برددددؾرة ماكددددررة بضددددرض فددددرض الددددديظرة 
والهيسشة عميه، ويسكدؽ أن ياسثدم الاشسدر السدرسد  فد  أكثدر مدؽ  دؾرة سدؾاء جدددي أو لفغد  

نفدددده أي مدددؽ يقدددؾم بفعدددم الاشسدددر  أو الكارونددد ، والعشا دددر السذددداركة فيددده واكدددؾن مدددؽ الساشسدددر
 .2والزحية أي  حية الاشسر والسذاهدون لسا يحدث 

 إجخائيا: 
هؾ كم سمؾك يحدث عشد مسارسة أفعال عدوانية سم ية مؽ ومسيدل أو أكثدر وجداد ومسيدل آردر أو 
أكثددر بقرددد الإيددلاء الجددددي أو الشفددد ، ويازددسؽ عددادة عدددم الاددؾازن فدد  القددؾة لدديؽ الساشسددر 

 عميه أي الزحية، ويكؾن إما لفغيا أو جدديا أو معشؾيا.والساشسر 
 وعريف الاحريم الدراس : .2.6
 .لضة:  رم الذ ء والأمر:  رمره وميزد مؽ ريرد ووحريم الذ ء وجسع ون ه 

 
 
 
 
 

                                                 
، 2418، جامعة بدكرة، 6مة الاضيير الاجاساع ، ع سميسة سايح ، الاشسر السدرس : مفهؾمه، أسبابه، طر  علبجه، مج 1

 .78ص 
اشرف محمد شربه وآررون، الاشسر السدرس  لدم طلبب السر مة الثانؾية، مجمة العمؾم الاربؾية كمية الاربية بالضردقة، ع  2
 .269، ص 2418، جامعة جشؾب الؾادي، 2
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  :ا ظلب ا 

هدددؾ جهدددد عمسددد  ياحقدددق لمفدددرد مدددؽ ردددلبل السسارسدددة الاعميسيدددة والدراسدددية والادري يدددة فددد  نظدددا  
ق مدم الاسافادة الا  جشاها الساعمؼ مؽ الددروس والاؾجيهدات الاعميسيدة مجال وعميس  مسا يحق

 1والاربؾية والادري ية السعظاة السقررة عميه .
ويعرفددده ع دددد الر سدددان ال يددددؾي بأنددده "مقددددار السعرفدددة أو السهدددارة الاددد   ردددم عميهدددا        

م " رالبدا لاذدير إلدا الالبميل نايجة الاددريب والسدرور بخ درات سدابقة، وودداخدم كمسدة "الاحردي
 .2الاحريم الدراس  أو الاعميؼ أو وحريم العامم مؽ الدراسات الادري ية الا  يماحق لها"

أمددا الث يادد  فيعددرف الاحردديم الدراسدد  بأندده "مددداؾم الأداء الددلي يحققدده الظالددب فدد  دراسدداه، 
ن نهايدددة ويقددداس بدددالسجسؾع العدددام لجسيدددع السدددؾاد السقدددررة الدددلي  ردددم عميددده الظالدددب فددد  اماحدددا

 3العام".
ويعرفددده عسدددر الادددؾم  الذددديبان  بأنددده "كدددم مدددا ياحردددم عميددده الظالدددب ومدددا يحققددده مدددؽ       

إنجازات، ووضيرات مررؾبة ف  معارفه، ومهاراوه، واوجاهاوه نايجة الأنذظة، والخ درات العمسيدة 
سددشة  الاد  مددر لهددا، أو مجسددؾع مددا ياؾقددع مددؽ الظالدب أن ياحرددم عميدده، وياقشدده نايجددة الدراسددة

 .4دراسية، أو مر مة دراسية معيشة"
ويعرفدددده فددددرج الذددددؾيهدي بأندددده "أداء وعميسدددد  عمددددا مددددداؾم السدددداعمؼ يشبددددع مشدددده فدددد  هيئددددة      

مسارسددات، وجهددؾد وحردديمية وفاعميددة وجعددم الاحردديم فدد  هددلا الحددال مسيددز بالرددفات ذاوهددا 

                                                 
محات الاربية لفغا وا ظلب ا، دار الؾفاء لدنيا الظباعة ا سد ع د الفااح الزك  وفارو  ع دد الزك  فيمة، معجؼ مرظ 1

 .72م، ص  2444والشذر، مرر 
، 2414ا سد عم  ع د الحسيد، الاحريم الدراس  وعلبقاه بالكيؼ الإسلبمية الاربؾية، مكابة  دؽ العررية، ليروت،  2

 .91ص 
 .92ا سد عم  ع د الحسيد، السرجع نفده، ص  3
 .9، ص 2418الاحريم الدراس ، مركز الكااب الأكاديس ، عسان،  سالؼ ع د الله الفخري، 4
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جعمدده كددالأداء الاعميسدد  الادد  وسيددز الأداء الاعميسدد  كالحيؾيددة، الشذدداو، والحركددة والجهددد كسددا و
 .1قائسا عما كفاية القدرة عما الاحريم والرغبة فيه مداهدفا وحقيق إنااجية أفزم"

ويعرفدده جددالمؽ بأندده "مددداؾم محدددد مددؽ الإنجدداز يعاسددد عمددا لراعددة فدد  العسددم السدرسدد       
يقدددداس مددددؽ ق ددددم السعمسدددديؽ، أو بالارابددددارات السقددددررة، والسكيدددداس لددددلي عميدددده لسعرفددددة مددددداؾم 

لاحريم الدراس  هؾ مجسؾع الدرجات الاد  يحردم عميهدا الامسيدل، فد  نهايدة العدام الدراسد ، ا
 2وذلػ بعد وجاوز الارابارات أو الفروض لشجاح".

 :إجخائيا 
هددددؾ السجسددددؾع العددددام لدددددرجات الالبميددددل فدددد  جسيددددع السددددؾاد الدراسددددية، الادددد   رددددم عميهددددا فدددد  

هددددلد الارابددددارات شددددفؾية أو وحريريددددة  ارابددددارات معيشددددة معدددددة مددددؽ ق ددددم الأسددددااذ، سددددؾاء كاندددده
أوكميهسددددا معددددا، كددددم هددددلا نايجددددة وددددأثير عدددددة مدددددارلبت واسثددددم فدددد  السشدددداه  وطددددر  الادددددريس 

 3والؾسائم الاعميسية.
 تعخيف التمسيح في مخحمة التعميم الستهسط:   .2.6

 هددؾ الامسيددل الددلي يددزاول دراسدداه فدد  السر مددة الثانيددة مددؽ مرا ددم الاعمدديؼ فدد  السشغؾمددة الاربؾيددة
سدددشة ومددددة الدراسدددة فددد  هدددلد 16 -12الجزائريدددة، ويكدددؾن عسدددر الامسيدددل فددد  هدددلد السر مدددة لددديؽ 

 ".BEMسشؾات، وشاه  بالحرؾل عما شهادة الاعميؼ الساؾس  " 4السر مة 
 الجراسات الدابقة. .8

 الجراسات العخبية: .0.8
   هدددفه فدد  دراسدداها إلددا الكذددف عددؽ مددداؾم الاشسددر 2023دراسددة  ددميحة لالددؾش :)

يددل مر مددة الاعمدديؼ الساؾسدد ، والبحددث عددؽ دلالددة الفددرو  فدد  الاشسددر السدرسدد  لدددم ولبم

                                                 
مشا الحسؾي، الاحريم الدراس  وعلبقاه بسفهؾم اللات دراسة ميدانية عما عيشة مؽ ولبميل الرف الخامس مؽ الاعميؼ  1

 .184، ص 2414، 26الأساس  ف  مدارس محافغة دمذق الرسسية، مجمة جامعة دمذق، ع 
 .72، ص 2419ر إسساعيم، أنساو الافكير ومداؾيات الاحريم الدراس ، دار اليازوري لمشذر والاؾزيع، يامشة ع د القاد 2
، كمية 34، ع 7والشفدية، م   ةلعمؾم الاربؾيا ميحة لالؾش، مداؾم الاشسر لدم ولبميل مر مة الاعميؼ الساؾس ، مجمة  3

 .119، ص 2423، 2العمؾم الاجاساعية، جامعة الجزائر 
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ومسيددل  122ولاحقيددق أهددداف الدراسددة، وددؼ اسدداخدام السددشه  الؾ ددف  عمددا عيشددة قؾامهددا 
ف  مر مة الاعميؼ الساؾس  بالجزائر العا سة، وارايدروا بظريقدة عذدؾائية مدؽ السددارس 

ية، بالجزائر العا سة وط ق عميهؼ مكيداس الاشسدر الحكؾمية الاابعة لؾزارة الاربية الؾطش
السدرسددد ، وذلدددػ بعدددد الاحقدددق مدددؽ  ددددقه وثباوددده، وقدددد ودددؼ وحميدددم ال ياندددات باسددداخدام 

بسددددددا وحاؾيدددددده مددددددؽ أسدددددداليب  SPSSلرنددددددام  الحددددددزم الإ رددددددائية لمعمددددددؾم الاجاساعيددددددة 
  إ رددائية، ليددداؼ الاؾ دددم إلددا أن مدددداؾم الاشسدددر لددددم ولبميددل مر مدددة الاعمددديؼ الساؾسددد

مددشخفض، وعدددم وجددؾد فددرو  ذات دلالددة إ رددائية لدديؽ ماؾسدد  درجددات ولبميددل مر مددة 
 .1الاعميؼ الساؾس  عما مكياس الاشسر السدرس 

  هدفه هلد الدراسدة إلدا اساكذداف واقدع الساشسدر عمديهؼ 2017ج يجع عسر  دراسة :)
ار مددؽ ولبميددل الدددشة الرابعددة مددؽ الاعمدديؼ الساؾسدد  مددؽ رددلبل الاعددرف عمددا مدددم اناذدد

الغددداهرة واردددالبف وؾاجددددها بدددارالبف ماضيدددري الجدددشس والسيسددددة الاعميسيدددة واروباطهدددا 
بالقددرة عمددا  ددم السذددكلبت، لجسدع ال يانددات ط ددق مكيدداس القددرة عمددا  ددم السذددكلبت 
لهدا لشروباورسدؾن والقدددؼ الثدان  مددؽ قددؼ الدددمؾك لاشسدري لسدددعد ألدؾ الددديار عمدا عيشددة 

لة مددؽ مخامددف الساؾسددظات الساؾاجدددة عمددا مددداؾم ومسيددل وومسيدد 245عذددؾائية قؾامهددا 
وددراب دائددرة  سددام الزددمعة ووؾ ددمه ناائجهددا إلددا اناذددار الاعددرض لماشسددر كددان  دد يفا 
وان الفددرو  فدد  الاعددرض لماشسددر بددارالبف السيسدددة الاعميسيددة وبددارالبف الجددشس لدديس 

 .2ذات دلالة أن لا علبقة ليؽ القدرة عما  م السذكلبت والاعرض لماشسر
 جراسات الأجشبية:ال .0.8
   دراسدددة إسددد يشؾزاEspinoza, 2006 :) لدراسدددة عدددؽ أثدددر الاشسدددر فددد  الأداء قامددده

ومسيددددل وومسيدددلة يشاسددددؾن إلددددا  500السدرسددد ، عمددددا عيشدددة مددددؽ ولبميدددل السدددددارس لمضددده 

                                                 
 13حة لالؾش، مرجع سالق، ص  مي 1
ج يجع عسر، واقع الساشسر عميهؼ مؽ ولبميل الدشة الرابعة مؽ الاعميؼ الساؾس  دراسة اساكذافية بساؾسظات  سام  2

 م. 2417، جامعة السديمة، مارس 7الزمعة ولاية السديمة، مجمة الاشسية البذرية، ع 
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سددشة،  18و 16طبقددات اجاساعيددة مخامفددة، بالرددف الأول ثددانؾي واددراوح أعسددارهؼ لدديؽ 
% مددؽ الالبميددل الددليؽ قددد أسددين إلدديهؼ لدددنيا 6إلددا أن وقددد وؾ ددمه ناددائ  هددلد الدراسددة 

وانفعاليا مؽ ق م أقرانهؼ ومعمسيهؼ، ومعمسيهؼ، وأن مؽ أهؼ الساضيدرات السروبظدة بدالأداء 
السدرسدد  كاندده الثقددة فدد  الددشفس، ووقدددير الددلات، والسشدداخ السدرسدد ، والفرددم الدراسدد  

 .1والحالة الاقارادية والاجاساعية

   دراسددة شدديرازSheraz, 2022 :) وجدداءت هددلد الدراسددة فدد  عددم أن الاشسددر أ ددبة
مذددددكمة رظيددددرة فدددد  الؾلايددددات الساحدددددة. ففدددد  دراسددددة للبسدددداقؾاء عمددددا أطفددددال السدرسددددة 
الأساسدددية مدددؽ الرددددف الرابدددع و ادددا الثددددامؽ مدددؽ ردددلبل السقددددابلبت والاقدددارير اللاويددددة، 

 5إلددددا  4ل أشددددارت ناددددائ  دراسدددداه إلددددا أن الددددلكؾر أكثددددر اسدددداقؾاء مددددؽ للئندددداث بسعددددد
عشد اللكؾر هؾ الزرب .ليشسدا اقاردر عشدد الإنداث عمدا  أ عاف وأن شكم الاساقؾاء

وؾجيدده الكددلبم ال ددليء وثرثددرة وسددخرية واسدداهزاء، وأكدددت الدراسددة عمددا  ددرورة الانابدداد 
 2للئشارات الاحليرية الا  وعظ  انظباعا عؽ الظفم بأنه مداقؾم وا ة.

 :التعقيب عمى الجراسات الدابقة 
رلبل عرض الدراسات الدابقة ووحديد عشا درها الرئيددية يسكدؽ ر دد العديدد مدؽ جؾاندب  مؽ

الاذددابه والارددالبف مددؽ رددلبل إلقدداء نغددرة وحميميددة عمددا كددم نددؾع مددؽ هددلد الدراسددة ثددؼ مقارنددة 
 الدراسة الحالية بالدراسات الدابقة مؽ  يث أوجه الاذابه والارالبف وكلا جؾانب الاسافادة.

 ه:أوجه الاذاب -
  ماضيرات الدراسة الحالية ه  نفدها ماضيرات الدراسات الدابقة. -
مدشه  البحدث السددداخدم فد  الدراسددة الحاليدة هدؾ نفددده السدشه  السددداخدم فد  الدراسددات  -

 الدابقة.

                                                 
  شان اسعد رؾجة، مرجع سالق. 1
، جامعة العمؾم 1علبجه(، و  –وآررون، سمؾك الاشسر عشد الأطفال والسراهقيؽ  مفهؾمه، أسبابه عم  مؾسا الربحيؽ  2

 61، ص 2413الأمشية، السسمكة العربية الدعؾدية، 



 

12 

 

وسددائم جسددع السعمؾمددات فدد  الدراسددة الحاليددة نفدددها الؾسددائم السددداعسمة فدد  الدراسددات  -
 الدابقة.

 أوجه الارالبف: -
 الحالية وخامف عؽ الدراسات الدابقة ف  مكان الدراسة.الدراسة  -

 الدراسة الحالية وخامف عؽ الدراسات الدابقة ف  الزمؽ اللي أجريه فيه الدراسة. -
 الدراسة الحالية وخامف عؽ الدراسات الدابقة ف   جؼ العيشة. -

 مدم الاسافادة مؽ هلد الدراسات:  -
البحث بذكم جيد وو عه ف  الإطار السشاسب ساعدوش  الدراسات الدابقة عما فهؼ مؾ ؾع 

 له، وكانه بسثابة أر ية انظلب  ومرجعا أساسيا لفهؼ الساضيرات وبشاء أداة الدراسة.
 :السقاربة الشعخية .7

 الشعخية الهظيفية: .0.7
ورجدددع الشغريدددة العشدددف والعددددوان وأشدددكال الاشسدددر نايجدددة لفقددددان الاروبددداو والاناسددداء لمجساعدددات 

ؼ ووؾجددده سددددمؾكيات الأفدددراد السشاددددد يؽ إليهدددا أو نايجددددة فقددددان السعددددايير الاجاساعيدددة الاددد  وددددشغ
والزدددب  الاجاسددداع ، كسدددا يعاقدددد أ دددحاب هدددلا الاؾجددده أن الساشسدددريؽ يددددمكؾن سددد يم العشدددف 

 .1السادؼ بالعشف والاشسر والاشسر ونغرا لعدم معرفاهؼ بأسمؾب آرر لمحياة رير الدمؾك
اكيددف أو أ ددد السؾاقددف الادد  يسكددؽ لمفددرد أن يا شاهددا، ويددرم " ميروددؾن" أن العشددف أ ددد أنسدداو ال

 وهؾ ارايار مؽ لديؽ رسددة ارايدارات مسكشدة  يدث كدم مجاسدع يحددد أهدداف ورايدات شدرعية،
، يعد الاشسر السدرس  سمؾكا مشحرفا يخم لادؾازن السيسددة بالشغر مؽ زاوية الشغرية الؾعيفية 

ؼ .هددلا الخمددم يدديثر عمددا الزددحية مددؽ  يددث الاربؾيددة ويعيددق آداء وع ئفهددا فدد  الاربيددة والاعمددي
 2.الاحريم الدراس ، فالشغرية ورم أن كم عاهرة اجاساعية يجب أن وخدم اسبقرار الشغام 

                                                 
 519، ص 2415، جامعة قدشظيشة، 43ع د الؾهاب مضار، الاشسر الؾعيف  مقاربة نغرية، مجمة العمؾم الإندانية، ع  1
، 6يشة كاف ، الاشسر السدرس   مقاربة سؾسيؾلؾجية(، مجمة دراسات ف  سؾسيؾلؾجيا الانحراف، م  سميسة لؾري  وياسس 2

 .117، ص 2421، 41ع 
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 نعخية معالجة السعمهمات لاجتساعية:  .0.7
الأقددران فلبلددد مددؽ فهددؼ الإطددار الاجاسدداع   ؽبسددا أن سددمؾك الاشسددر يقددع فدد  سدديا  مجسؾعددة مدد

جددم الإدراك الذددامم لسفهددؾم الاشسددر، يخامددف البددا ثؾن انهؼ مددؽ أظددلبب الددليؽ يددداهدفؾن أقددر لم
 دؾل السهددارات الاجاساعيددة للؤطفددال الددليؽ يسارسددؾن سددمؾكا لاشسددر  يددث أن الساشسددريؽ يعددانؾن 
نقرددا فدد  السهددارات الاجاساعيددة إذ أنهددؼ لا يعددالجؾن السعمؾمددات الاجاساعيددة، بأسددمؾب سددميؼ، 

يدة عمدا نؾايدا ارردريؽ، ولديس لدديهؼ السعرفدة الكافيدة وهؼ رير قادريؽ عما إطدلب  أ كدام واق 
 ؾل ورؾر اررريؽ لهؼ وبشاءا عمدا ذلدػ وقددم نغريدة معالجدة السعمؾمدات الاجاساعيدة وفددير 

 لمعجز ف  السهارات الاجاساعية للؤطفال الساشسريؽ .
إذ  مذدؾهةكسا اقارح "دوجؾ كريػ" أن الأفراد الساشسر يعالجؾن السعمؾمات الاجاساعية معالجة 

يعان  الساشسرون ودنيا ف  القدرة لاجاساعية، ويسيمؾن إلا ارايار  دم عددوان  فد  وفداعمهؼ أو 
علبقاوهؼ مع الأشخاص اررريؽ، وأشار واردن وماكيششؾن إلا أن الظمبة الساشسريؽ كانؾا كثدر 

هددارة يسمكددؾن م أن الساشسددريؽ لا رفزددا مددؽ أقددرانهؼ العددادييؽ كسددا أشددارت بعددض الدراسددات إلا
الاعدداطف مددع اررددريؽ ويعددانؾن ودددنيا فدد  القدددرة الاجاساعيددة والسهددارات الاجاساعيددة فدد   دديؽ 

"سددداوؾن " وآردددرون الدددشس  الذدددائع عدددؽ الاشسدددر، والدددلي ودعسددده نغريدددات م شيدددة عمدددا  عدددارض
 الشقص ف  السهارات الاجاساعية .

مهدارات  يفاقدرون إلدا مدا دمؾك الاشسر فضالباأما فيسا ياعمق بالظمبة الليؽ يقعؾن  حية ل     
مدؽ الدرفض والش دل، ويخذدا عمديهؼ بحدالات  الاعاون ومهدارات الاوردال مدع ارردريؽ، ويسدرون 

مددددؽ الاناحددددار ويفاقددددرون لمسهددددارات الاجاساعيددددة والدددددعؼ الاجاسدددداع ، ولهددددؼ أ دددددقاء قميمددددؾن، 
  ويعدددانؾن الؾ ددددة فددد  أوقدددات المعدددب والاسدددارا ة فددد  السدرسدددة وهدددلا كمددده يددديدي إلدددا رمدددم فددد

 .1معالجة  حايا الاشسر لمسعمؾمات الاجاساعية
 
 

                                                 
 .77مدعد ألؾ ديار، مرجع سالق، ص  1



 

14 

 

 نعخية الزبط الاجتساعي:  .2.7
وظؾرت نغرياه عما يد عمساء الاجاساع  ومؽ أشهر مسثميها "إميم دوركايؼ" اللي     

السعا ريؽ، ووعد نغرية الزب  الاجاساع  مؽ السقاربات الشغرية الا  اهاسه لافدير كم 
 بكؾنه اساجابة لظ يعة ال شاء الاجاساع .مؽ الدمؾك العشيف والانحراف، 

فالزب  الاجاساع  رير الرسس  اللي يداسد سمظاه مؽ القؾاعد الساعارف عميها والأعراف  
الاجاساعية الدائدة السداسدة مؽ مجسؾعة الكيؼ والعادات ...إلا، الا  وشغؼ العلبقات ليؽ 

يدؾدد مؽ اناسائ  ومذاركات  الأفراد ويعسم هلا الشس  برؾرة فعالة وإيجالية بد ب ما
وجدانية وشاس  إلا ما يعرف بالؾجدان الجسع  عادة، وهؾ لدورد يشقدؼ إلا إيجال  وسم   
فالإيجال  يقؾم عما الثشاء والسدح والإطراء، والدم   يقؾم عما الش ل والرفض والاساهجان 

 والدخرية.
  رير الرسس  سؾف ياسثم ف  فنذا ما طبقشا هلا عما السدرسة فنن الزب  الاجاساع      

العلبقة الاجاساعية ليؽ الظلبب أنفدهؼ، وبيؽ الظلبب وإدارة السدرسة أو ليؽ الظلبب 
والسجاسع الخارج ، فعما س يم السثال يذاهر عما هلا الظالب عما أنه مهلب ومثال  أو 

ومارق جاد وممازم ... إلا، ويذاهر عؽ طالب آرر أنه مذارب وعدوان  فكم هلد الدسات 
لهلا الظالب أو ذلػ وويدي ف  الشهاية إلا وكؾيؽ  ؾرة عؽ فلبن  مؽ الظالب( ثؼ وذيع 
عشه  فاوه، وقد ييدي هلا إلا ردعه أو وث ياه بحدب السؾقف والذخرية والعؾامم الأررم 

  1. الا  ومعب دورها ف  عسمية الانزباو هلد
لأجم وؾعيفها ف  ر هلد السقاربات هلد الاحميلبت لماشسر السدرس  كانه دافعا لارايا إن

 الدراسة وكلا ف  مشاقذة الشاائ .
 

                                                 
 .118 -117سميسة لؾري  وياسسيشة كاف ، مرجع سالق، ص  1
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 تسييج:
يعد الاشسر السدرس  مؽ الغؾاهر الاجاساعية الدم ية الاد  وديثر بذدكم مباشدر عمدا ال يئدة     

الاعميسية والشفدية والرحية والشفدية لمالبميل، فهؾ سمؾك عدوان  ماكدرر ياخدل أشدكالا ماعدددة 
جدديا، أو إلكارونيا مسا يارك أثار نفدية واجاساعية قد وساد لفارات طؾيمدة، سؾاء كان لفغيا، 

ومع وزايد الاهاسام بالجانب الشفد  والاربؾي ف  العسمية الاعميسية أ بة مؽ الزروري دراسدة 
هلد الغاهرة لفهؼ أسبالها ومغاهرها، ووأثيراوها عما كم مدؽ الزدحية والساشسدر بالإ دافة إلدا 

 لسدرسة، والسجاسع ف  الحد مؽ هلد الغاهرة.دور الأسرة، ا
وفدد  هددلا الفرددم سددياؼ الاظددر  الددا أسددباب الاشسددر السدرسدد ، أشددكاله، ووأثيراودده الدددم ية عمددا 
الاحرددديم الدراسددد  والادددؾازن الشفدددد  لمالبميدددل، كسدددا سدددياؼ وددددمي  الزدددؾء عمدددا اسددداراويجيات 

آمشدة وعددزز مدؽ رفاليدة الالبميددل  الؾقايدة والعدلبج الاد  يسكددؽ أن لادداهؼ فد  رمددق ليئدة مدرسدية
 ووحفزهؼ عما الاعمؼ والشسؾ ف  مشاخ يدؾدد الا ارام والاق م السابادل.
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 أسباب التشسخ السجرسي: .1
 الأسباب والعهامل الذخرية: -1.1
هشدداك دوافددع مخامفددة لدددمؾك الاشسددر فقددد يكددؾن ورددرفا طائذددا أو سددمؾكا يردددر عددؽ الفددرد     

ا أندده قددد يكددؾن الددد ب فدد  عدددم إدراك مسارسدد  سددمؾك الاشسددر ووجددؾد عشددد شددعؾرد بالسمددم، كسدد
رظددأ فدد  مسارسددة هددلا الدددمؾك  ددد بعددض الأفددراد، أو أنهددؼ يعاقدددون أن الظفددم الددلي يددداقؾم 
عميه يداحق ذلػ، كسا قد يكؾن سمؾك الاشسدر لددم أطفدال آردريؽ ميشدرا عمدا قمقهدؼ، أو عددم 

ر فدد  الدددالق، كسددا أن الخرددائص الانفعاليدددة سددعادوهؼ فدد  ليددؾوهؼ، أو وقددؾعهؼ  ددحايا لماشسدد
لمزددددحية مثددددم الخجددددم، وبعددددض السهددددارات الاجاساعيددددة، وقمددددة الأ دددددقاء قددددد وجعمدددده عر ددددة 

 .1لماشسر
 الأسباب والعهامل الشفدية: -2.1
وهددلد م شيددة أساسددا عمددا الضرائددز والعؾاطددف، والعقددد الشفدددية والإ بدداو، والقمددق والاكائدداب،      

فدددية فظريددة جدددسية ودددفع الفددرد إلددا إدراك بعددض الأشددياء مددؽ نددؾع فددالضرائز هدد  اسدداعدادات ن
معيؽ، وأن يذعر الفرد بانفعال راص عشد إدراكه لللػ الذ ء وأن يدمػ نحؾد سمؾكا را دا، 
وعشددددما يذدددعر الظفدددم أو السراهدددق بالإ بددداو فددد  السدرسدددة مدددثلب عشددددما يكدددؾن مهسدددلب، ولا يجدددد 

يدددراد الؾ دددؾل إليهدددا، وعددددم الاهاسدددام بقدراوددده  اهاسامدددا بددده وبذخردددياه، ويردددبة الددداعمؼ رايدددة
وميؾله، فنن ذلػ يؾلد لديه الذعؾر بالضزب والاؾور والانفعال لؾجدؾد عؾائدق وحدؾل ليشده وبديؽ 
أهدافه مسا ييدي إلا مسارسة سدمؾك العشدف والاشسدر سدؾاء عمدا آردريؽ، أو عمدا ذاوده لذدعؾرد 

وظمدددب مدددؽ الامسيدددل الحردددؾل عمدددا بدددأن ذلدددػ يفدددرت  دددضؾطه ووؾوراوددده، كسدددا أن الأسدددرة الاددد  
مداؾم مروفع مؽ الاحريم يفؾ  قدراوه وإمكانياوه قد يدد ب هدلا القمدق لمامسيدل وقدد يديدي كدم 

 .2ذلػ بالشهاية إلا الاكائاب، ووفريغ هلد الانفعالات مؽ رلبل مسارسة سمؾك الاشسر

                                                 
الألشاء العادييؽ وذوي الا اياجات الخا ة، دار  سميسان ع د الر سان سيد، ال بالؾي إيهاب، ارباء والعدوانية لدم 1

 . 34، ص 2414الزهراء، الرياض، 
مروم ع د الجؾاد زك  عامر، الاشسر السدرس  لدم عيشة مؽ ولبميل السدارس، السجمة العمسية لكمية الاربية لمظفؾلة  2

 494 -493، ص 2424، جامعة السشرؾرة، أفريم 4، ع 14السبكرة، م  
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 الأسباب والعهامل الاجتساعية: -3.1
مددؽ الأسددرة والسحددي  الدددكش  والسجاسددع السحمدد ، وواسثددم بكددم الغددروف السحيظددة بددالفرد      

وجساعة الأقران، ووسائم الإعلبم فزدلب عدؽ ليئدة السدرسدة، ففد  نظدا  الأسدرة وادراوح معاممدة 
ارباء للؤلشاء ما ليؽ العشف اللي قد يردم إلدا  دد الإرهداب، والاددليم الدلي قدد ي مدغ  دد ودرك 

العشددف، كددللػ غيدداب الأب عددؽ الأسددرة  ، فددالعشف يؾلدددالأمددؾر دون رقابددة أو وؾجيدده أو  دددود
ووجؾد أم مكائبة، أو مذاكم الظلب  ليؽ الزوجيؽ وأثارها عما الألشاء، والعشدف الأسدري الدلي 
قد يدؾد ف  بعدض الأسدر، كدم هدلد العؾامدم قدد وكدؾن ليئدة رردبة لاؾليدد العشدف والاشسدر عشدد 

ة سدداكؾن عشيفددة، فالامسيددل فدد  الألشدداء، وإذا كاندده الأرم يددة رددارج السدرسددة عشيفددة، فددان السدرسدد
 .1ليئاه رارج السدرسة ياأثر لثلبث مركبات أساسية ه  الأسرة والسجاسع والإعلبم

وقدددد وكدددؾن الغدددروف الاجاساعيدددة مثدددم وددددن  دردددم الأسدددرة، وأميدددة اربددداء والأمهدددات، وعدددروف 
مؾك الحرمدددان والقهدددر الشفدددد ، والإ بددداو مدددؽ أهدددؼ العؾامدددم الاددد  وددددفع الامسيدددل إلدددا مسارسدددة سددد

 الاساقؾاء دارم السدرسة، إذ يكؾن الامسيل رير ماؾافق مع محيظه الخارج  .
كسددددا يدددددرم الكروسددددد  أن ودددددخير وسدددددائم الإعدددددلبم لمسرددددمحة الخا دددددة، ووشفيدددددل ال دددددرام       

الامفزيؾنيددة بأشددكال وجاريددة بضددض الشغددر عددؽ ناائجهددا والظددر  الادد  وشفددل فيهددا قددد يدديدي إلددا 
كسدا أن وسدائم الاعمديؼ لهدا ودأثير فد  جشدؾح الأ دداث، وذلدػ أن  اناذار سدمؾك العشدف والاشسدر،

ال دددرام  والسدمددددلبت الاددد  يعر دددها الامفددداز، وأفدددلبم الدددديشسا سدددؾاء السخرردددة للؤطفدددال، أو 
لمسراهددق لهددا وددأثير مباشددر فدد  الدددمؾك الاجاسدداع  لمحدددث والسراهددق إذ وددداثير ريالدده، وودفعدده 

  يذدددداهدها، ررؾ ددددا مددددا أورددددم مشهددددا فدددد  بعددددض الأ يددددان إلددددا وقسددددص الذخردددديات الادددد
 .2بالسضامرات والحركة والعشف

 
 
 

                                                 
 . 44و 43لربحيؽ وآررون، مرجع سالق، ص عم  مؾسا ا 1
 23، ص 2449، 1نايفة القظام  ومشا الررايرة، الظفم الساشسر، دار السيدرة، و  2
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 الأسباب والعهامل السجرسية:  -4.1
وذسم الدياسة الاربؾية جؾانب ماعددة كالثقافة السدرسية والسحي  السادي ورفالية الامسيدل      

عقدداب دارددم السدرسددة إلددا جانددب دور السعمددؼ وط يعددة علبقادده بالامسيددل وأسددمؾبه فدد  الاعامددم وال
ن العشدددف الدددلي يسارسددده السعمدددؼ عمدددا أ يدددث ، وغيددداب المجدددان السخاردددة لهدددلد الجؾاندددب كمهدددا

الالبميل مهسا ارامفه أشكاله لا يقارر أثرد عمدا إذعدان الامسيدل لده بذدكم عداهري لدم ياعددم 
ذلػ ليؾلد مذاعر رفية مؽ الكرالية واحؾل مع الؾقه إلا رأي عام سم   مذارك لديؽ ولبميدل 

وقددد يدديدي ذلددػ إلددا عهددؾر سددمؾك الاشسددر  ،ا عمددا مددداؾم السيسدددة السدرسدديةالرددف أو  ادد
السزاد مؽ الالبميل سؾاء ف  شكمه السباشر أو ريدر السباشدر را دة إذا كدان السعمدؼ يدداخدم 

أو إذا كان يعان  الامسيل مؽ  عف فد  الاحرديم الدراسد  أو  ،أساليب اسافزازية ف  الاعامم
يعدددان  مدددؽ ا دددظرابات مزاجيدددة وسدددمؾكية ناوجدددة عدددؽ عدددروف  يادددأثر سدددمبا بجساعدددة الرفدددا  أو

كسا وداهؼ ررائص الامسيل الشفدية ريدر الددؾية فد  وفداقؼ الؾ دع  ،أسرية أو م يذية   بة
وشخردددددية السعمدددددؼ السهادددددزة أو أسدددددمؾبه  م،إلدددددا جاندددددب  دددددعف العلبقدددددة لددددديؽ السدرسدددددة والأهددددد

ا  ددداب اررددريؽ بالإ ددافة ووفزدديمه لمددبعض مددشهؼ عمدد الالبميددلالاسددا دادي فدد  الافاعددم مددع 
إلا عدم إلسامه الكاف  بالسادة الا  يدرسدها مسدا يجعدم كدم هدلد العؾامدم سد با مباشدرا أو ريدر 

 .1قدؼمباشر ف  وحفيز سمؾك الاشسر دارم ال
كسدددا أن العلبقدددة السادددؾورة داردددم السدرسدددة والاضيدددرات السفاجئدددة الاددد  قدددد وظدددرأ عمدددا لشياهدددا      

يدددل بالإ بددداو الشددداو  عدددؽ غيددداب السذددداركة أو القسدددع الاربدددؾي والسشددداخ الاشغيسيدددة وشدددعؾر الالبم
السدرسدددد  الدددددم   الساسثددددم فدددد  رسددددؾض القددددؾانيؽ والأنغسددددة الدارميددددة وافاقدددداد م شددددا السدرسددددة 

إلددا جانددب اكاغدداا الأقدددام و ددعف فعاليددة أسدداليب الادددريس السابعددة  ،لمسؾا ددفات السلبئسددة
لاع يدر عدؽ انفعدالاوهؼ بظدر  ريدر سدؾية وغهدر رالبدا كمها أمؾر مدؽ شدأنها دفدع الالبميدل إلدا ا

وهؾ ما ياجما لؾ ؾح رلبل مر مة السراهقدة الاد  يعاسدد ، يةؾ ف  شكم سمؾكيات عدوانية ووشس

                                                 
الادالير  دراسة مقارنة(، السيسدة  –السديولية الجزائية  -جعفر عم  محمد، الأ داث السشحرفؾن عؾامم الانحراف  1

 65، ص.1984، ل شان، 1والجام ية لمدراسات، الجامعة الم شانية، 
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فيها الفرد عما الجساعة ف  وذكيم  ؾروه اللاوية وبشاء وقديرد للاوه وإلراز قدراوده الاجاساعيدة 
 .1وظؾر الدمؾك الاجاساع  لمسراهقمسا يجعم جساعة الأقران عاملب  اسسا ف  

كسا يرم ع د الله شسس الديؽ أن هشاك أسباب أردرم ودداهؼ فد  اناذدار الاشسدر نمخردها      
 فيسا يم : 

الجرأة عما الاشسر: هشاك ثلبث عؾامم ف  الجرأة عما الاشسر، وهلد الثلبثة وشظ دق فد   -
 كم عاهرة أرلبقية سيئة: 

 م نفده أمرا ولا ناليا فمؽ يعدل مع ررسه. عف الؾازع الديش ، فسؽ لا يحس 
 .الاقرير ف  وظ يق القانؾن، فالقانؾن يردع الشاس مؽ الاعاداء عما بعزهؼ البعض 
  وأييدددد ال يئدددة لمساشسدددر فدددنن اناذدددر الاشسدددر فددد  قريدددة أو مديشدددة أو لمددددة  ادددا  دددار عرفدددا

 ياعارف عميه أهمها .
مزا دددا دون آردددر، ولا أعمدددؼ مدددا  السدددزاح: زعسهدددؼ أنددده مدددزاح وهددديلاء السددداز ؾن يروزدددؾن  -

  اب  السزاح عشدهؼ، واللي يزعسؾنه مزا ا وعريفا هؾ وقا ة عشد ريرهؼ .
الساشسدر يريددد أن يكددؾن الأفزددم بدلب وعددب: يعاسددد الساشسددر عمدا الاؾاكددم واسدداضلبل لشدداء  -

اربددداء دون مدددداهسة مشددده فددد  وظدددؾير الؾاقدددع ويذدددعر الساشسدددر بدددالشقص إذا ريدددرد فاقددده 
 م بسشه  السعادات ويرم أنه إذا وشسر  ار الأقؾم.بجهد، فيماز 

وعددؾيض الددشقص الددلي فيدده: يعددؾض الساشسددر الددشقص الددلي فيدده بالادددم  عمددا اررددريؽ  -
  اا يذعر بالقؾة، فيخفف عؽ نفده كؾنه إندانا ماعثرا لا دور له ف  السجاسع.

لسقارنددة ثددؼ الحدددد: الساشسددر يذددعر بالهزيسددة عشدددما يفؾقدده أ ددد، إذا مددؽ أسددباب الاشسددر ا -
 الحدد، وهلا الحدد يجر إلا الاشسر عشد أ حاب الشفؾس الز يفة.

السخامدددف عدددؽ السجسؾعدددة: كثيدددرا مدددؽ الأ يدددان السخامدددف عدددؽ السجسؾعدددة هدددؾ "الساشسدددر  -
عميدددده" فالظمبددددة الساعثددددرون قددددد ياشسددددرون عمددددا الأذكيدددداء، إن كددددان الأذكيدددداء هددددؼ القمددددة، 
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لشايجة أن الاشسدر قدد يقدع عمدا أي أ دد والعكس  حية إن كان الساعثرون هؼ القمة، وا
 سؾاء كان قؾيا أم   يفا، قؾيا أ   يفا، عالسا أو جاهلب.

العشررية: هشاك مؽ الساشسريؽ مؽ هؾ أفزم مؽ ريرد، سؾاء كدان أفزدم مشده ندد يا،  -
أو نفؾذا أو مشربا، فيزؽ أنه يحق له أن يدابعد مؽ دونه فيسشع  قدؾقهؼ بحجدة انهدؼ 

 دونه.
مؽ يفذمؾا يمؾمؾن ريرهؼ وياشسرون عميهؼ .سؾاء كان الفذم ف  السدرسدة  الفذم: كثيرا -

  .1أو ف  العسم
 الشعخيات السفدخة لمتشسخ السجرسي: .2

لقدددد اهددداؼ عمسددداء الدددشفس بالددددمؾك العددددوان  والاشسدددر و ددداولؾا وفدددديرد رردددؼ ارالبفدددات مدارسدددهؼ 
الددشفس  ددؾل هددلا الدددمؾك واوجاهدداوهؼ، وعمددا الددررؼ مددؽ هددلا الاهاسددام إلا أن وفددديرات عمسدداء 

مابايشددة ويرجددع هددلا الابددايؽ إلددا الأطددر الشغريددة الادد  وعاسددد عميهددا كددم نغريددة أو مدرسددة مددؽ 
 مدارس عمؼ الشفس .

 الشعخية الدمهكية:  .1.2
وشغر إلا سمؾك الاشسدر عمدا أنده سدمؾك واعمسده العزدؾية، فدنذا  درب الؾلدد شدكيقه مدثلب      

ؾكه العدددوان  هددلا مددرة أرددرم لكدد  يحقددق هدددفا و رددم عمددا مددا يريدددد، فنندده سددؾف يكددرر سددم
جديددا، ومددؽ هشددا فالعددوان هددؾ سددمؾك ياعمسدده الظفدم لكدد  يحرددم عمددا شد ء مددا،  يددث يعاقددد 
الددددمؾكيؾن بدددأن الددددمؾك العددددوان  كضيدددرد مدددؽ الددددمؾكيات الإنددددانية الأردددرم مددداعمؼ مدددؽ ردددلبل 

ه مظرو ددددة والعكددددس ناائجدددده  يددددث وددددزداد ا اساليددددة  دددددوث الدددددمؾك العدددددوان  إذ كاندددده ناائجدددد
 دددحية، وهدددؾ مشظمدددق نغريدددة الاشدددراو الإجرائددد  لددددكشير أي أن الأنسددداو الددددمؾكية محكؾمدددة 

 لاؾابعها اجاساعيا.
كسددا أن الدددمؾك العدددوان  مدداعمؼ اجاساعيددا عددؽ طريددق ملب غددة الأطفددال نسدداذج العدددوان      

رؤونهدددا، كسدددا أن عشدددد والدددديهؼ ومدرسددديهؼ وأ ددددقائهؼ وأفدددلبم الامفزيدددؾن وفددد  القردددص الاددد  يق
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لأسدداليب الاشذددئة الاجاساعيددة دورا ك يددرا فدد  هددلا السزددسار سددؾاء أكاندده مباشددرة، مقرددؾدة أم 
ريددددر مقرددددؾدة مثددددم وؾجهددددات الؾالددددديؽ نحددددؾ عدوانيددددة أطفددددالهؼ أو وجددددؾد الشسدددداذج والقدددددوات 
العدوانيدددة أمدددام الأطفدددال، ولا يخفدددا مدددا لؾسدددائم الإعدددلبم مدددؽ دور ك يدددر فددد  هدددلا الذدددأن، لأن 

ددداس وإدراك الظفددم يعاسددد فدد  السقددام الأول عمددا السحدؾسددات والحركددة، والامفزيددؾن يحددؾل إ 
السجردات إلا محدؾسات وداعد عما سرعة وسهؾلة الاورال والاأثير السباشر عمدا الظفدم، 

 1كسا أن نزعة الاقميد لدم الظفم ف  هلد السر مة العسرية وشس  لديه العدوان السكادب.
 دي.نعخية التحميل الشف .2.2
إلا وع يدر عدؽ رريدزة  ؾيرم فرويد  ا ب هلد السدرسدة أن سدمؾك العددوان والاشسدر مدا هد     

السؾت  يث يدعا الفرد إلا الادمير سؾاء وجاد نفده أو وجاد اررريؽ،  يث إن الظفدم يؾلدد 
لدددافع عدددوان ، وواعامددم هددلد الشغريددة كددللػ مددع سددمؾك العدددوان بأندده اسدداجابة رريزيددة وطددر  

عشهدددا ماعمسدددة، فهددد  وقدددؾل بأنددده "لا يسكدددؽ إيقددداف الددددمؾك العددددوان  أو الحدددد مشددده مدددؽ الاع يدددر 
ردددلبل الزدددؾاب  الاجاساعيدددة أو وجشدددب الإ بددداو، ولكدددؽ مدددا ندددداظيع عسمددده فقددد  هدددؾ وحؾيدددم 
العدوان ووؾجيهه نحؾ أهداف لشاءة لدلا مؽ الأهدداف الاخري يدة والهدامدة"، ووبعدا لهدلد الشغريدة 

ؾك الإنددان هد  رريدزة السدؾت عشدد الإنددان  يدث إنهدا نزعدة الكراليدة فنن القدؾم السحركدة لددم
وعشدددما وجددد هددلد الشزعددة الظريددق إلددا الاع يددر يددديظر العشددف عمددا الإندددان، أي أن الإندددان 
عشددددما يذدددعر لاهديدددد ردددارج  وشابددده رريزوددده العدوانيدددة فاجسدددع طاقاهدددا ويضزدددب الفدددرد، ويخادددم 

ارة رارجيدة بدديظة، وقدد يعاددي لددون أثدار رارجيدة  ادا وؾازنه الدارم  وياهيأ لمعدوان لأي إث
يفرت طاقاه العدوانية ويخفف وؾورد الشفد  ويعدؾد إلدا اوزانده الددارم ، كسدا أن فرويدد ربد  لديؽ 
العدددوان والسرا ددم السبكددرة لمظفؾلددة وييكددد عمددا أن جسيددع  ددؾر العدددوان ذات مردددر جشددد  

لبل ربظهددا بالسرا ددم السخامفددة لماظددؾر مؾجدده نحددؾ الددديظرة عمددا دفعددات الجددشس، وذلددػ مددؽ ردد
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الشفدددد  لمظفدددم، ثدددؼ أكدددد أدلدددر أ دددد ولبميدددلد فرويدددد عمدددا العشدددف والعددددوان عبدددارة عدددؽ اسددداجابة 
 .1وعؾيزية عؽ الإ داس بالشقص

 الشعخية الفديهلهجية: .3.2
يعددد مسثمددؾ الاوجدداد الفيزيؾلددؾج  أن سددمؾك الاشسددر يغهددر لدرجددة أك ددر عشددد الأفددراد الددليؽ      

(، ويرم فريق آرر بأن هلا الدمؾك ناو  عدؽ الامف الدمار  ف ف  الجهاز العر   لديهؼ وم
هرمددؾن الاداؾسددايرون  يددث وجدددت الدراسددات بأندده كمسددا زادت ندددبة هددلا الهرمددؾن فدد  الدددم، 

 زادت ندبة  دوث الدمؾك العدوان . 
 الشعخية الإندانية:  .4.2
ة الإنددان وهددفها الرئيدد  الؾ دؾل وروكز هلد الشغرية عما ا ارام مذداعر الفدرد، وأنددش     

بددالفرد إلددا وحقيددق ذاودده، ومددؽ روادهددا ماسددمؾ وروجددرز، ويسكددؽ أن وفدددر أسددباب سددمؾك الاشسددر 
 دددب نغددر هددلد السدرسددة مددؽ رددلبل عدددم إشددباع الظفددم أو السراهددق لمحاجددات ال يؾلؾجيددة مددؽ 

لذددعؾر مأكددم ومذددرب و اجددات أساسددية أرددرم قددد يددشجؼ عددؽ ذلددػ عدددم شددعؾر بددالأمؽ وعدددم ا
بددالأمؽ يدديدي إلددا  ددعف الاناسدداء إلددا جساعددة الأقددران والرفددا ، مددا قددد يدديدي إلددا ودددن  فدد  

 2وقدير اللات، واللي قد ييدي إلا الاع ير عؽ ذلػ بأساليب عدوانية، مثم سمؾك الاشسر.
 الشعخية البيهلهجية: .5.2
جدددسية يسكددؽ وفدددير سددمؾك الاشسددر  دددب هددلد الشغريددة بأندده ندداو  عددؽ بعددض الأسددباب ال    

والدارميدددة ولا سددديسا مشظقدددة الفحدددص الج هددد  فددد  السدددا كؾنهدددا السدددديولة عدددؽ عهدددؾر الددددمؾك 
العدددوان  عشددد الظفددم  يددث إن اسائرددال بعددض الاؾ دديلبت العردد ية فدد  هددلد السشظقددة عددؽ 
السدددا أدم إلدددا رفدددض الادددؾور والضزدددب والسيدددم لمعشدددف وأكدددد عمسددداء آردددرون عمدددا أن بعدددض 

الجددؾع أو وجددؾد آلام جدددسية لدددم الأطفددال ودديدي أيزددا إلددا  العؾامددم الجدددسية مثددم الاعددب أو
الددددمؾك العددددوان ، كسدددا ارجدددع بعدددض البدددا ثيؽ الددددمؾك العددددوان  عمدددا الفظدددرة وانددده محردددمة 

                                                 
مكاشفات لشيؾية ف  سيكؾلؾجية العدوانية عشد فرويد، مشذؾرات -الشفد  عم  أسعد وطفة، العشف والعدوانية ف  الاحميم 1
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لمخرائص ال يؾلؾجية لمفرد، أي أن العدوان والعشف عشد الإندان يازسؽ نغاما رريزيدا، وانده 
عدددؽ مسامكاوددده، ووبعدددا لمشغريدددات والأسدددباب يعاددددي لإشدددباع  اجاوددده الفظريدددة لماسمدددػ والددددفاع 

السيديددة لمعدددوان يسكددؽ بذددكم أو بدد رر اقاددراح الحمددؾل والعلبجددات لسذددكمة عدوانيددة لظفددم مددا، 
لان معغؼ هلد الحمؾل وأو  بعد فهؾ وا ة لسد ب عدوانية الظفم إلا أن بعض الافارا دات 

جيدة بدالررؼ مدؽ معرفدة الدابقة الدلكر مدؽ الردعؾبة مدؽ رلبلهدا و دع  مدؾل أو مقار دات علب
الأسباب السيدية لدمؾك العدوان  فيها كالافارا ات ال يؾلؾجية الا  قد يفيد ف   ؾئها و دع 
بعددض العلبجددات الساديددة أو الدوائيددة، أمددا بالشدددبة لافارا ددات الاحميددم الشفددد  فقددد يشفددع معهددا 

 .1مثلب وؾجيه الدمؾك العدوان  نحؾ أهداف أكثر إندانية وهكلا
 السعخفية:  الشعخية .6.2

وذير هلد الشغرية إلا أن سدمؾك العددوان والاشسدر يكدؾن لددم الظفدم أذا مدا وعدرض إلدا نقدص 
ف  السعمؾمات الا  يحااج إليها، وهدلا الدشقص فد  السعمؾمدات  دؾل قزدية مدا يثيدر لديده نؾعدا 

يدب مؽ القمق وعدم الاؾازن، ولمخلبص مؽ هلا الاؾور والقمق قدد يمجدأ الظفدم إلدا البحدث والاشق
 .2ف  ال يئة السحيظة لإيجاد جؾاب لامػ القزية

 أشكال التشسخ السجرسي. .3
يددأو  سددمؾك الاشسددر فدد  عدددت أشددكال وأنددؾاع مخامفددة، مشهددا الاشسددر الجدددس  وياسثددم فدد       

الزرب، والركم، الدفع، والاروظدام عمدا الأرض، ووخريدب مقاشيدات الزدحية، وهدلا الشدؾع يعدد 
لدددهم ملب غادده، وهشدداك الاشسددر المفغدد  وقددد يكددؾن مباشددرا، أو أسددهم أنددؾاع الاشسددر لأندده مددؽ ا

ريدددر مباشدددر، وعشددددما يأردددل الاشسدددر شدددكلب مباشدددرا فدددنن الساشسدددر يؾاجددده الزدددحية وجهدددا لؾجددده، 
ويازسؽ الاشسر السباشر السؾاقف الا  مؽ رلبلها وزايق الزحية لفغيدا أو وهدددد مدؽ ق يدم: 

شدددأنه، والإراعدددة، والاعميقدددات ال ليئدددة، وجدددرح  الددددخرية، والاسددداهزاء، والاحقيدددر، والاقميدددم مدددؽ
مذدداعر الزددحية وإهاناهددا، وفدد   الددة الاشسددر الضيددر السباشددر، وهددلا الشددؾع لا ودددهم ملب غادده، 

                                                 
 52عم  مؾسا الربحيؽ وآررون، مرجع سالق، ص  1
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يازسؽ: نذر الذائعات الخ يثدة، أو كاابدة وعميقدات سدخيفة عدؽ الزدحية عمدا جددار الفردم، 
، 1لؾقحددة مددؽ الساشسددر لمزددحيةأو جعمدده مش ددؾذا مددؽ زملبئدده، فزددلب عددؽ الشغددرات والإيسدداءات ا

 ويسكؽ وقديؼ سمؾك الاشسر إلا ما يم :
 التشسخ البجني أو السادي: .1.3
يذسم أي اورال لددن  يقردد بده إيدلاء الفدرد جددديا، ويأردل أشدكالا مخامفدة مشهدا: المظدؼ،     

والزددرب الذددديد، والعددض، والخدددش، والبرددق، ووخريددب السسامكددات الذخرددية، وفدد  معغددؼ 
 ب الاشسدددر الجدددددي أذم ك يدددرا لمزدددحية لأن ذلدددػ يددديدي إلدددا الاعددداطف مدددع الحدددالات لا يدددد

 الزحية.
ويعدددد الاشسدددر ال ددددن  أقدددم شددديؾعا لددديؽ الإنددداث الاوددد  يدددداخدمؽ بالسثدددم وسدددائم كثيدددرة ريدددر     

مباشرة ورير وا حة مؽ السزايقة مثم: الاسابعاد الساعسد لذخص ما مدؽ السجسؾعدة، وإثدارة 
لبقددات الرددداقة، ومددؽ السيكددد أن مثددم هددلد الأشددكال مددؽ الاشسددر الذددائعات، والددديظرة عمددا ع

 مؽ السسكؽ أن وكؾن  ارة و ارظة مثم كثير مؽ الأشكال السباشرة والرريحة لماشسر.
 التشسخ المفعي:  .2.3

يعدددد الاشسدددر المفغددد  أكثدددر أشدددكال الاشسدددر شددديؾعا لددددم الدددلكؾر وال شدددات فددد  مخامدددف السرا دددم 
لمفغدد  بأندده: "أي هجددؾم أو وهديددد مددؽ الذددخص يقرددد بدده الاعميسيددة، ويسكددؽ وعريددف الاشسددر ا

الأذم عددؽ طريددق الدددخرية والاقميددم مددؽ شددأن الأرددريؽ، واناقدداد اررددريؽ نقدددا قاسدديا، والاذددهير 
بالذددخاص، والالاددزاز، والاوهامددات الباطمددة، والإشدداعات، وإطددلب  بعددض الألقدداب الس شيددة عمددا 

الاجاساعيدددة، أو الإعاقددة، ويسددارس الساشسدددر أسدداس: الجددشس، أو العدددر ، أو الددديؽ، أو الظبقددة 
هدددلا الشدددؾع مدددؽ الاشسدددر لهددددف الادددأثير عمدددا وقددددير الدددلات لددددم الزدددحية،  يدددث يسدددارس أمدددام 

 مجسؾعة مؽ الأقران.
 
 

                                                 
 .58مدعد ألؾ الديار، مرجع سالق، ص  1



 انخًُش انًذسعٙ                                         انفصم انثاَٙ                                   

26  

 الديطخة الاجتساعية: .3.3
يذار إلا الديظرة الاجاساعية كعدوان رير مباشر، وعدوان ناجؼ عؽ  مة القرابدة، وعدادة مدا 

جاساعية مؽ رلبل مشغؾمة العلبقات الاجاساعية لإلحا  الزرر بالهددف وداخدم الديظرة الا
 .عما س يم السثال إبعاد شخص ما مؽ مجسؾعة

إن رغبددة الددديظرة الاجاساعيددة و ددب الاسدداحؾاذ عمددا ورددرفات اررددريؽ ووددؾجيههؼ قددد يكددؾن 
مرا دم  وع يرا رير ط يع  مؽ الظفم، ويزداد الأمر سؾءا إذا وظؾرت معه هلد الدديظرة ردلبل

عسدددرد السخامفدددة لدددللػ مدددؽ يدددرم أن وؾجيددده الددددمؾك فددد  مرا دددم مبكدددرة مدددؽ عسدددر الظفدددم يجعمددده 
 .  1يداثسر الأمان لاكاذاف العالؼ السحي  به ويافاعم وفاعلب ط ي يا مع السجاسع

 التشسخ عبخ الأنتخنت )الذبكي(: .4.3
لاوردددددال مدددددع الاقددددددم الاكشؾلدددددؾج  امادددددد الاشسدددددر إلدددددا الانارنددددده، وأيزدددددا مدددددؽ ردددددلبل وسدددددائم ا

الإلكارون  الأردرم، فقدد أشدار جيدروم وسديضم إلدا دراسدة ليده الأطفدال القدؾم  السدديحية فد  
% مؽ الالبميل قد وعر دؾا لماشسدر مدؽ ردلبل ال ريدد الإلكاروند  والؾسدائم  27أن  2422عام 

الشرددية أو فدد  ررفددة الدردشددة بالأنارندده، وقددد أقددر جيددرم وسدديضم أن ثددلبث  ددالات مددؽ الاشسددر 
 2نارنه قد شؾهدت ف  أثشاء ومقيهؼ بعض الادرلبت العلبجية.ع ر الا
 التشسخ الجشدي: .5.3

ويذدددسم الامسدددية لرسدددائم ريدددر مرردددؾب فيهدددا، مثدددم: الشكدددات، والردددؾر، والاهكسدددات، ال ددددء    
بالذدددائعات ذات الظ يعدددة الجشددددية، وربدددا يذدددسم أيزدددا سدددمؾكيات الا اكددداك لددددنيا، مثدددم جدددلب 

ص مددا عمددا الانخددراو فدد  سددمؾكيات جشدددية، وقددد يسثددم انابدداد مجسؾعددة را ددة أو إجبددار شددخ
الاشسددددر الجشددددد  وع يددددرا عددددؽ الرددددراع لدددديؽ الجشددددديؽ فدددد  سدددد يم البحددددث عددددؽ الهؾيددددة الجشدددددية 

 السررؾب فيها.
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 التشسخ الانفعالي: .6.3
وياسثدم فد  كدم أشدكال الددمؾكيات الاد  ومحدق  دررا بالجاندب الشفدد  والددمؾك  لمزددحية     

اؾافددق لمزددحية والدددعادة، ومددؽ  ددسؽ مددا يردددر عددؽ الساشسددر وجدداد بسددا فدد  ذلددػ الاسدداقرار وال
الزدددحية: نذدددر الإشددداعات الكاذبدددة والسضر دددة، إبقددداء بعدددض الأفدددراد ردددارج السجسؾعدددة،  دددث 
بعدض الأفدراد عمدا وذدكيم عردابات لسؾاجهدة مجسؾعدات أردرم، وجاهدم بعدض الأفدراد رددلبل 

و الهسدددس، الاسدددافزاز بحركدددات عسميدددة الاؾا دددم، السزدددايقة أو الإزعددداج بالردددؾت أو الشغدددر أ
 وجهية م هسة وإيساءات وجهية رامزة.

 التشسخ العشرخي:  .7.3
وهدددلا الشدددؾع مدددؽ الاشسدددر يكدددؾن لددددافع الكراليدددة والاحيدددز وجددداد شدددخص أو مجسؾعدددة، ووازدددسؽ 
الاسداهزاء، والددخرية مدؽ عدر  أو سدلبلة معيشدة، أو مدؽ ديدؽ معديؽ أو مدؽ قؾميدة معيشدة، وقدد 

يؽ عددؽ آرددر، وقددد يكددؾن هدلا الاشسددر مؾجدده نحددؾ ذوي الاوجاهددات يكدؾن هشدداك وحيددز لجددشس معد
الخا ددة، فالزددحايا لا يذددعرون بددأنهؼ فقدد  عر ددة لمهجددؾم لددم أيزددا عددرقهؼ وجشدددهؼ يكددؾن 
مداهدفا، ويخامف الاشسر العشرري مؽ مجاسع إلا آردر، ولقدد أو دحه الدراسدات أن أطفدال 

 .1الأقميات رالبا يكؾنؾن عر ة لماشسر
إيسان يؾنس إلراليؼ ال بادي أن هشاك أشكال أردرم لماشسدر وقدد لخرداها فيسدا  وكسا ورم أيزا

 يم :
  ،الاشسر السروب  بالعشف: يشذأ الاشسر ف  رالب الأ يدان نايجدة وعر دهؼ لماخؾيدف والعشدف

واللي رالبا ما يكؾن مردرد سؾء معاممدة العائمدة لهدؼ، وبهدلا فدننهؼ يحداولؾن ألحدا  الأذم 
ا مشهؼ لاساعادة الذعؾر بالقؾة والديظرة، ويعا درون الاشسدر اناقامدا بالأشخاص الأكثر  عف

هددلا الشددؾع مددؽ الساشسددريؽ مددؽ   للؤلددؼ الددلي يذددعرون بدده، ومددؽ جانددب آرددر، رالبددا مددا يعددان
 الؾ دة والعزلة، مسا يزيد شعؾرهؼ بالزعف والضزب، ويعزز الدمؾك العدوان  لديهؼ.
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 لسددددروب  بالعلبقددددات عددددادة عددددؽ الالبميددددل الددددليؽ الاشسددددر السددددروب  بالعلبقددددات: يددددشجؼ الاشسددددر ا
 ؼيحغدددؾن بذدددع ية إلدددا  دددد مدددا فددد  السدرسدددة، ويسامكدددؾن رأيدددا فددد  وحديدددد الالبميدددل الدددليؽ يدددا

ق ؾلهؼ فيسا ليشهؼ والالبميل السش ؾذيؽ، ويسارس هلا الشؾع مؽ الاشسر عؽ طريدق ن دل أ ددهؼ 
ر الامسيددل لهدددف الددديظرة أو الالاعدداد عشدده، أو وؾجيدده بعددض الألفدداا الادد  ودديثر فدد  مذدداع

 .1عميه وإبقائه بعيدا، ويداخدم الساشسر هلا الشؾع مؽ الدمؾك لمحفاض عما شع ياه وقؾوه
 آثار التشسخ السجرسي. .4

أشددار القحظددان  بددأن الاشسددر فدد  السدددارس يذددسم الزددحايا، والساشسددريؽ أنفدددهؼ والالبميدددل     
لثلبثددة واددأثر بسؾقددف الاشسددر، ويسكددؽ السؾجددؾديؽ أثشدداء مؾقددف الاشسددر، وكددم هددلد السجسؾعددات ا

 وؾ يحها فيسا يم : 
 أثار التشسخ عمى الزحايا. .1.4

 : يشعكس الاشسر بذكم سم   عما الأفراد الساعر يؽ له، ومؽ أهؼ آثارد ما يم
  يدددديدي الاشسددددر إلددددا مذدددداكم نفدددددية وعاطفيددددة وسددددمؾكية عمددددا السدددددم الظؾيددددم كالاكائدددداب

 لإدمان وإيلاء الشفس.والذعؾر بالؾ دة والانظؾائية والقمق وا
  يمجدأ الفدرد لمددمؾك العددوان  نايجدة الاشسدر، فقدد ياحدؾل هدؾ نفدده مدع الؾقده إلدا ماشسدر أو

 إلا إندان عشيف .
  يدددزداد انددددحاب الفدددرد مدددؽ الأنذدددظة الاجاساعيدددة الحا دددمة فددد  العائمدددة أو السدرسدددة،  ادددا

 يربة إندانا  اماا ومشعزلا .
 ر،  يدددث أث اددده الدراسدددات أن  دددحايا الاناحدددار قدددد يؾ دددم الاشسدددر الزدددحية إلدددا الاناحدددا

 بد ب الاشسر ف  ازدياد مداسر ورا ة بعد درؾل الاشسر الإلكارون  إلا الرؾرة.
 . مؽ أثار الاشسر كللػ قمة الشؾم أو الشؾم بكثرة 


 2كسا يعان  مؽ ياعرض لماشسر إلا الرداع وآلام السعدة و الات مؽ الخؾف واللعر. 
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   بد ب ورك الدراسة أو كثرة الاضيب .ودن  الاحريم الدراس 
 . سؾء العلبقات الاجاساعية وسؾء الغؽ 

 آثار التشسخ عمى الستشسخين:  .2.4
 . الإدمان عما الخسؾر والسخدرات 
 . الدرؾل ف  العراك، وخريب السسامكات وورك السدرسة 
 . مسارسة نذاطات جشدية مبكرة، والاظؾر ف  أعسال إجرامية ومخالفات ماعددة 
 ديا وعشيفا ف  علبقاوه مع زوجاه وأولادد مداكبلب.يكؾن معا 
  :)آثار الاشسر عما السؾجؾديؽ أثشاء  دوث الاشسر  السافرجيؽ 
  يسكؽ أن يادأثر الالبميدل بدالاشسر إمدا بذدكم مباشدر أو ريدر مباشدر، وهدلد ارثدار واشدؾع لديؽ

وو شدد  ثقافددة  السذددكلبت الرددحية والشفدددية لمفددرد إلددا و شدد  ورعايددة قدديؼ اجاساعيددة عدوانيددة،
 الاشسر بالشدبة لسجاسع السدرسة ككم.

 الآثار السذتخكة بين الستشسخين وضحاياىم: .3.4
دراسددة فدد  الؾلايددات الساحدددة الأمريكيددة وشاولدده  (,Mynard & Josef 2444  أجددرم 

مذكلبت لدم الالبميل الساشسريؽ و حاياهؼ  يث  رم الساشسرون و دحاياهؼ عمدا مدداؾم 
ية مؾازندة بدأقرانهؼ العدادييؽ، ويديدي الاشسدر لددم الساشسدريؽ و دحاياهؼ أقدم فد  القددرة الاحرديم

إلدددا عددددد مدددؽ السذدددكلبت السروبظدددة بالسدرسدددة الساسثمدددة فددد : كدددرد السدرسدددة، ال،يددداب والاددددرب 
 السدرس  .

أن  (Olweus -1993( و Batsche & Knoff -1994وبذدكم مساثدم أكدد كدم مدؽ  
الاعميسيددة،  يددث ياشددافا الخددؾف مددؽ الاعددرض لمدددخرية لماشسددر وددأثيرا عسيقددا ودالا عمددا ال يئددة 

والسزدايقة والاهديددد والش ددل فدد  السدرسددة مددع قددرة الظفددم عمددا الدداعمؼ، إذا وددرك مددؽ دون فحددص 
فسدددددؽ السسكدددددؽ أن يددددديدي الاشسددددددر إلدددددا أشدددددكال رظيدددددرة وأ يانددددددا مسيادددددة مدددددؽ العشدددددف، وييكددددددد 

 Smokowski & Kopasz -2005ر سدمؾك الاشسدر ( أنده إذا كدان مدؽ الردعب فهدؼ ودأثي
عمددددا الاحردددديم الدراسدددد  لمالبميددددل، فسددددؽ السشظقدددد  الافاددددراض أن وددددأثير سددددمؾك الاشسددددر عمددددا 
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الاحرددديم الدراسددد  سددديكؾن سدددم يا عمدددا كدددم مدددؽ الساشسدددريؽ و دددحاياهؼ ولاسددديسا فددد  السرا دددم 
 .1الاعميسية السخامفة

 آثار التشسخ عمى السهجهدين أثشاء حجوث التشسخ )الستفخجين(: .4.4
ثر الالبميل بالاشسر إما بذدكم مباشدر أو ريدر مباشدر، وهدلد ارثدار واشدؾع مدؽ يسكؽ أن ياأ 

السذكلبت الرحية والشفدية لمفرد إلا و ش  ورعاية قيؼ اجاساعية عدوانية، وو ش  ثقافدة الاشسدر 
 2بالشدبة لسجاسع السدرسة ككم .

 العشاصخ السذاركة في عسمية التشسخ. .5
 الستشسخون: .1.5

عمددا أقراندده فدد  ال يئددة السدرسددية  يددث يقددؾم بسسارسددة كددؼ هائددم مددؽ ويعا ددر الامسيددل الساشسددر 
جدددية أو ريدر  تالدمؾكيات والأفعال الدم ية لإيلائه سؾاءا كانه سمؾكيات لفغيدة أو سدمؾكيا

ذلػ وجاد بعدض أقرانده السدازدعفيؽ فد  ال يئدة السدرسدية، ووهددف هدلد الددمؾكيات إيلائده إلدا 
ادوه ووؾجيهه والديظرة عميه، وهدلا الشدؾع مدؽ الساشسدريؽ لا إ كام بالقظيع اللي يجب أن واؼ قي

اليأس والإ باو ولديهؼ ميؾل عدوان  قؾي أكثر مؽ ريرد، ودائسدا مدا ي اكدرون أسداليب  ن يعرفؾ 
 .3وأفكار جديدة لافاعال الاشسر مع زملبئهؼ والاحقير مؽ شأنهؼ

 الزحايا:  .2.5
وشسدر لددون  دحية، فالزدحية هدؾ  العشرر الثان  ف  عسمية الاشسر هؾ الزحية فلب يؾجد

ذلػ الذخص اللي يقؾم الساشسر بسسارسة أفعاله الدم ية عميه دون وجه  دق، كسدا أن  دحايا 
الاشسدددر أشدددخاص يفاقدددرون إلدددا السهدددارات الاجاساعيدددة ولددديس لدددديهؼ روح الدعابدددة، وهدددؼ كدددللػ 

دا عددؽ جساعددة عدداجزون عددؽ الأرددل والعظدداء والسرونددة اليؾميددة، كسددا يسيمددؾن إلددا أن يغمددؾا بعيدد
الدددرؾل فيهددا، كسددا أندده كمسددا زادت مدددة مسارسددة الاشسددر ووعددرض الزددحية  ن القددران ولا يحدداولؾ 

لماشسددددر كمسددددا زادت ارثددددار الدددددم ية، كسددددا أنهددددؼ يعشددددؾن مددددؽ مذدددداكم عاطفيددددة ونفدددددية كددددالقمق 
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والاكائاب ورفض الأقران، كسا أنده يديثر عمدا الردحة الشفددية عمدا السددم البعيدد، ورالدب مدا 
بزددعف  ن   الزددحايا عمددا أهمهددؼ مددا ياعر ددؾن لدده لذددعؾرهؼ بالخجددم، و اددا لا يؾ ددفؾ يخفدد

 الذخرية.
 الستفخجهن: .3.5

يظمدق هددلا الاسدؼ عمددا الالبميدل الددليؽ يذداركؾن فدد  الددمؾك الاشسددري ولا يذداركؾن، ويكددؾن 
لدددم هدديلاء الأشددخاص شددعؾر بالددلنب بددد ب فذددمهؼ فدد  الادددرم، ولددديهؼ رددؾف شددديد، وياسيددز 

ميل بأنهؼ يظؾعؾن مذاعرهؼ بأقم قؾة، وي ددون مذؾشديؽ، ويكدؾن لدديهؼ  دعف فد  هيلاء الالب
 الثقة بالشفس ووحسم السديولية، وا ارام ذات مادن  ويرشف السافرجؾن إلا: 

 متفخجهن رافزهن لمتشسخ: .4.5
يلب غؾن ويذاهدون دون وددرم مدشهؼ، ويفاقدرون إلدا الثقدة بدالشفس، ولدديهؼ ردؾف مدؽ أن 

 لب.يكؾنؾا  حايا مداكب
 مافرجؾن مذاركؾن ف  الاشسر: .5.5

وهؼ الليؽ يذاركؾن فد  الاشسدر بالهاداف والمدؾم عمدا الزدحية أو السذداركة الفعميدة الاد  وديذي 
 . 1الزحية

 :السجرسي محج من التشسخل الحمهل السقتخحة  .6
يردددعب مشدددع الاشسدددر السدرسددد  مدددؽ ق دددم جهدددة وا ددددة فهدددؾ ياظمدددب جهددددا مجاس يدددا عمدددا جسيدددع  

يمعددب اربدداء والسعمسدديؽ دورا أساسدديا فدد  الحددد مشدده، لددلا يجددب عمدديهؼ الاعدداون الأ ددعدة، وعسؾمددا 
معددا وإيجدداد الحمددؾل الجلريددة م الادد  مددؽ السسكددؽ أن وسشعدده نهائيددا، ووجدددر الإشددارة إلددا أن الاشسددر 
السدرسددد  أ دددبة يذدددكم مذدددكمة رظيدددرة فددد  مخامدددف مشددداطق العدددالؼ ردددلبل العقدددؾد الأريدددرة وعمدددا 

رد فعددم لمعديددد مددؽ العؾامددم الادد  قددد وددداهؼ فدد  انخددراو الذددباب فيدده م نظددا  واسددع، وهددؾ بسثابددة 
وكددؾيؽ علبقددة مددع  ومثددم غيدداب دور الأسددرة فدد  الاربيددة، أو ودداريا الذددباب الدددالق مددع الاشسددر أ

يددل دائسدا عمدا  الشاجحيؽ، وريرها مؽ العؾامدم م عمسدا بدأن ودؾفير ومدػ العؾامدم الأ دد الذدباب لا
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دور كددم مددؽ الأسددرة، والسعمسدديؽ، والشغددام السدرسدد ، والسجاسددع فدد   ؽأندده سدديسارس الاشسددر. وي ددي
الحددد مدددؽ فددد  الحدددد مدددؽ عددداهرة الاشسدددر السدرسددد  ومشدددع اناذدددارها: دور الأسدددرة فددد  عدددلبج الاشسدددر 
السدرس  يؾجد جزء ك ير مؽ السديولية عما الأسرة ف  الحد مؽ الاشسر السدرس ، فه  و ددأ مدؽ 

 سرا م العسرية اللب قة .مر مة الظفؾلة ووداسر وبعا مع ال
مدؽ أهدؼ الظدر  الاد  قدد ودداعد الأسدرة فد  الأستخة: الحمهل السقتخحة عمى مدتته   6-1

مشع عاهرة الاشسر السدرس  لألشائها مؽ الالبميل السدح وياسثم ذلدػ بدالإطراء عمدا الظفدم لديؽ 
ومد ده كم  يؽ و يؽ وأشعارد بالأهسية، ويسكؽ وذدجيع الظفدم عشدد  ددور سدمؾك جديدد مشده 

عميه وإلراز إنجازات الظفم والجانب الإيجدال  مشده والافاخدار بده ومدداعدة الظفدم عمدا وحديدد 
أهدداف إيجاليددة ومكافأودده عشدد وحقيددق إ ددداها ووعزيدز ا اددرام الظفددم للاوده إذ أن الأطفددال الددليؽ 
يذعرون بالر ا عؽ أنفدهؼ يكؾنؾن أكثر قدرة عما الددفاع عدؽ أنفددهؼ فد  السؾاقدف الرد بة 
ووحديددد الدددمؾك العشيددف فدد  وقدده مبكددر فيجددب عدددم أرفددال أي إشددارات ودددل عمددا أن الظفددم 
يا شا سمؾكا عدوانيا، وياسثم ذلػ مؽ رلبل ماابعة عهؾر أي علبمات وددل عمدا الاشسدر لددم 
الظفم أو أي وضيير جلري ف  سمؾك الظفم الظ يع  واكاذاف سد ب عهدؾر الددمؾك العددوان  

ديؼ  مدددؾل مشاسدددبة لمددداخمص مشددده والمجدددؾء إلدددا الأرردددائ  الشفدددد  أو العشيدددف مدددؽ الظفدددم ووقددد
 1الخاص بالأطفال ف   ال زيادة العلبمات الا  ودل عما اكاداب الدمؾك العدوان .

كسدددا يجدددب مراقبدددة اسددداخدام الأطفدددال لمامفزيدددؾن، والإنارنددده، وألعددداب الفيدددديؾ، والكس يدددؾور  
هاسددامهؼ بدده فدد  معالجددة أي  دددمات وإعهددار الحددب يددداعد شددعؾر الظفددم بحددب والديدده لدده وا 

عاطفيدة وعددرض لهددا فدد  السا د ، ويسكددؽ لاحقيددق ذلددػ إعهدار ثقددة الؾالددديؽ بالظفددم والاهاسددام 
السداسر به ووقديؼ الدعؼ كمسا ا ااج الظفم لدللػ وقزداء الؾقده معده بذدكم مشداغؼ والاهاسدام 

زدا معهدؼ معغدؼ وقاده لدليؽ يقا مهسا معرفة أقدران الظفدم وأ ددقاؤدبرداقات الظفم يعد أمرا 
ويسكؽ وحقيدق ذلدػ مدؽ ردلبل الاعدرف أكثدر عمدا أ ددقاء الظفدم واهاسامداوهؼ ووذدجيع الظفدم 
عمددا وكددؾيؽ  ددداقات مددؽ رددلبل السشاسددبات كنقامددة  فمددة مشزليددة وسدديال الظفددم عددؽ أ دددقائه 
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ة السفزددميؽ والأشددياء الادد  يح هددا فدد  أ دددقائه والأشددياء الادد  يكرههددا فدديهؼ والاهاسددام بالأنذددظ
اللبمشهجية وذلػ مؽ رلبل وذجيع الظفم عما السذاركة ف  الأنذدظة الاد  يح هدا ويسيدم إلدا 
مسارسدداها ومحاولددة الاعددرف عمددا الأنذددظة الادد  يفزددمها الظفددم وإوا ددة الفر ددة لدده لسسارسدداها 

بذددكم  ددحية ويددداساع  اوماابعددة الظفددم والاأكددد مددؽ ط يعددة هددلد الأنذددظة ومددؽ أندده يسارسدده
 .1لها

قدددوة الحدددشة فيشبضدد  عمددا الؾالددديؽ وقددديؼ مثددال جيددد لمظفددم فدد  كيفيددة الاعامددم أمددا عددؽ ال
الدددددميؼ مددددع مخامددددف السؾاقددددف ورددددرس الرددددفات الحدددددشة مثددددم الادددددامة ووسالددددػ الددددشفس عشددددد 

 م السذاكم باسداخدام الكمسدات كسدا يجدب وذدجيع  ؽالضزب، الشباهة واليقغة، وا ارام اررري
مددا يؾجهؾندده مددؽ مذدداكم لدددلا مددؽ المجددؾء إلددا الاشسددر  الأطفددال عمددا الاسدداعانة بكمسددات لحددم

ووظددؾير الؾالددديؽ لأنفدددهسا، وياسثددم ذلددػ مددؽ رددلبل الاؾا ددم مددع السعمسدديؽ والسخاردديؽ مددؽ 
 .أجم وعمؼ وسائم وداعد عما الاقميم مؽ الاشسر السدرس 

ن دور السعمسددديؽ فددد  عدددلبج الاشسدددر إ: السجرستتتةعمتتتى مدتتتته   الحمتتتهل السقتخحتتتة 6-2 
مهددؼ فدد  عددلبج هددلد الغدداهرة  يددث أندده مددؽ السسكددؽ أن وددداهؼ فدد  ذلددػ مددؽ رددلبل السدرسدد  

وؾسددديع مدددديولية السعمدددؼ ردددارج الضرفدددة الدراسدددية  يدددث يذدددعر بعدددض السعمسددديؽ أن مدددديولياهؼ 
أشدراك أنفددهؼ بسدا يحردم رارجهدا  ن داردم الضرفدة الدراسدية ولا يحداولؾ  ي وقارر عما ما يجدر 

وث الاشسددددر السدرسدددد  ورا ددددة أن الددددبعض مددددشهؼ قددددد إلّا أن هددددلا الدددددمؾك قددددد يددددداهؼ فدددد   ددددد
 مهددا مسددا يزيددد مددؽ مذدداكم الاشسددر  ن ياجدداهمؾن السذدداكم الادد  وحدددث لدديؽ الالبميددل ولا يحدداولؾ 

القاعدددات باسددداسرار وماابعدددة  ركدددة الالبميدددل  ةفعمدددا السعمدددؼ وؾسددديع مدددديولياه مدددؽ ردددلبل مراقبددد
الالبميل و رورة الادرم فد  وكلبمهؼ مع بعزهؼ مسا يداعد عما الاعرف أكثر عما  فات 

  ال وؼ شاؼ أ د الالبميل أو  ربه مؽ أ د زملبئه.
أمدددا عدددؽ مشدددع الحدددديث ريدددر اللبئدددق فيجدددب وش يددده الالبميدددل مشدددل لدايدددة العدددام الدراسددد   دددؾل 
الحدددديث الضيدددر لائدددق أو الاسددداهزاء بأ دددد الالبميدددل وبذدددكم  دددازم والاؾ دددية لهدددؼ بدددأن الضرفدددة 
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ؼ ولأفكدددددارهؼ ومشاقذددددداوهؼ كسدددددا يجدددددب وذدددددجيعهؼ عمدددددا اكادددددداب الدراسدددددية وعدددددد مكاندددددا آمشدددددا لهددددد
الدددمؾكيات الظيبددة ومسارسدداها معددا والاعددرف عمددا العلبمددات الاحليريددة  يددث يؾجددد العديددد مددؽ 
العلبمات الاحليرية الا  وردر عؽ الامسيل وودل عما إمكانيدة وحدؾل سدمؾكياوه إلدا سدمؾكيات 

ة عدؽ الخمدم فد  أداء الأسدرة لؾعيفاهدا الاربؾيدة عدوانية وعشيفة وقد وكؾن ومدػ الددمؾكيات ناوجد
لددلا يجددب الؾقددؾف عمددا ومددػ الدددمؾكيات وماابعاهددا لعددم ألددرز هددلد العلبمددات الاحليريددة هددؾس 
الامسيل بالألعاب العشيفة والاشسر  د الحيؾانات والاهاسام السبالغ بالأسدمحة العشيفدة وجم هدا إلدا 

الأقددران بالإ ددافة إلددا عدددم قدددرة الامسيددل عمددا السدرسددة وعدددم الذددعؾر بالشدددم بعددد الخددلبف مددع 
إدارة الضزب لديه ووقمبات السزاج وميمه إلدا كاابدة أشدياء ماعمقدة بذدعؾرد باليدأس أو العزلدة أو 
الضزب ومشاقذة مشع الاشسر مع الالبميدل  يدث يسكدؽ مشاقذدة الاشسدر السدرسد  كسؾ دؾع مهدؼ 

رد ووؾجيههؼ لماررف الردحية فد   دال ف  الضرفة الدراسية والاحدث مع الالبميل  ؾل مخاط
وعر هؼ لماشسدر أو ملب غدة ومدػ العلبمدات الاحليريدة عمدا أ دد الالبميدل كؾجدؾد ومسيدل يخظد  
لزددددرب زميمدددده أو إ زددددارد لدددددلبح معدددديؽ ويسكددددؽ لمسدرسددددة وشغدددديؼ أنذددددظة لا مشهجيددددة لاعمدددديؼ 

مدددا ذلدددػ وبردددؾرة الاسددداخدام الددددميؼ للؤسدددمحة ووؾجيددده الالبميدددل للؤمددداكؽ السشاسدددبة لماددددريب ع
سميسة أو ودريب الالبميل عما الظر  الدميسة لماعامم بعيدا عدؽ الاشسدر عشدد الاعدرض لإ ددم 

 السذاكم ووذجيع الالبميل عما الاحدث عؽ الاشسر بذكم مشاسب.
كسددا يشبضدد  عمددا السعمددؼ لشدداء ثقددة الالبميددل بدده مددؽ رددلبل إوا ددة الفددرص لهددؼ بالاحدددث معدده 

السدرسدد  والاسدداساع إلددا أسددئماه ومشاقذدداهؼ بدددؾرة مشفاحددة أذ أن  ددؾل مخدداوفهؼ بذددأن الاشسددر 
الاؾا دددم السفادددؾح لددديؽ السعمسددديؽ والالبميدددل يدددداهؼ فددد  مشدددع الاشسدددر السدرسددد  ووعمددديؼ الالبميدددل 
مهارات  م الشزاعات فيسا ليشهؼ و م مذاكمهؼ دون المجؾء إلا الاشسر ويسكؽ وشغيؼ مشاقذدات 

ا يسكدددؽ لمسعمددددؼ وعمددديؼ الالبميدددل طدددر  إدارة رزدددد هؼ  دددفية لماحددددث  دددؾل ومددددػ السهدددارات كسددد
بالاسدداعانة لددبعض الظددر  الادريدددية كظريقادد  السحاكددات ولعددب الأدوار والاسدداعانة بالأنذددظة 

 .1السشاسبة لللػ ويجب عميه الاهاسام لاشسية الجانب العاطف  لدم الالبميل
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ب السدرسدة دورا مهسدا وهشا يأو  دور الشغام السدرس  ف  علبج الاشسر السدرس   يث ومعد
ف   ساة الأطفال مؽ الاشسر ووقع ومػ السدديولية عمدا عداوق جسيدع العدامميؽ فيهدا الادداءا مدؽ 
إدارة السدرسددة والظدداقؼ الادريددد  وريددرهؼ، فهشدداك بعددض الأمددؾر الادد  يجددب الاهاسددام لهددا مددؽ 

لبميدددل ومشدددع ق دددم السددددارس لافدددادي  ددددوث عددداهرة الاشسدددر السدرسددد  مشهدددا السراقبدددة السدددداسرة لما
إ زار أي وسيمة وداهؼ ف  الاشسر السدرس  أو ود ب  ررا لأ دد وو دع عقؾبدات وا دحة 
لسسارسدددد  الاشسددددر  ددددسؽ الدياسددددات السدرسددددية والاهاسددددام لؾ ددددع لددددرام  مدرسددددية مخررددددة 
لسعالجدددة الاشسدددر مشدددل عهدددؾر العلبمدددات الاحليريدددة والؾقايدددة مشددده ووحديدددد الالبميدددل الدددليؽ وغهدددر 

سددددر والاعامددددم معهددددؼ بالذددددكم الدددددميؼ ووؾجيدددده الالبميددددل السعر دددديؽ لمخظددددر عمدددديهؼ لددددؾادر الاش
وإرشدادهؼ لسددا يجددب فعمدده والادددرم فدد   الددة نذدؾب نزاعددات لدديؽ الالبميددل و مهددا ووددؾفير ليئددات 
وزسؽ الشسؾ الدميؼ للؤطفال ووحسديهؼ مسدا قدد ياعر دؾن لده مدؽ مذداكم وودؾفير ليئدات داعسدة 

ه والاددزام جسيددع السعمسدديؽ والعددامميؽ اررددريؽ فدد  السدددارس لمظفددم ووعددزز كرامادده وا ارامدده للاودد
 لاؾفير الحساية للؤطفال السديوليؽ عشهؼ. 

ن دور السجاسعددات فدد  عددلبج الاشسددر إ: سجتستت ال الحمتتهل السقتخحتتة عمتتى مدتتته   6-3 
السدرسدددد  يجددددب عمددددا كافددددة ميسدددددات السجاسعددددات الحكؾميددددة وريددددر الحكؾميددددة لددددلل جهددددؾد 

قزدايا الاشسدر السدرسد  بذدكم ودام فهدؾ يعدد مذدكمة اجاساعيدة ذات مزاعفة مؽ أجم معالجدة 
أي أن مسارسدددة أ دددد أشدددكال الاشسدددر السدرسددد  قدددد يشدددا  عشهدددا العديدددد مدددؽ ارثدددار  رودددأثير ك يددد

الدددم ية الأرددرم، وعميدده فنندده لالددد مددؽ إوبدداع العديددد مددؽ الإجددراءات ومشهددا إنذدداء شددراكة لدديؽ 
ة لمالبميل ردارج أسدؾار السدرسدة، والاأكيدد عمدا وعداون السدرسة والسجاسع لاعزيز ودالير الدلبم

السجاسددع ككددم مددؽ أجددم الؾقايددة مددؽ الاشسددر السدرسدد  وودددمي  الزددؾء عمددا لددرام  الؾقايددة مددؽ 
الاشسر، ووزسيشها ف  السشاه  الا  ياؼ ودريدها ف  السدارس إلا جانب الاأكيد عما السدرسدة 

م الدمس  لمشزاع ومهارات الاؾا دم الفعدال وماابعدة وعميؼ الالبميل لدائم الاشسر بسا ف  ذلػ الح
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إ رائيات الاشسر السدرس ، ووحديث ال يانات الإ رائية بذػ مدداسر مدؽ أجدم زيدادة وؾعيدة 
 .1أفراد السجاسع  ؾل ومػ الغاهرة

 :2وهشاك لرام  عالسية لخفض مداؾم الاشسر والؾقاية مشه
لخظيددددرة الاددددد  وهدددددد الأمدددددؽ عمددددا الدددددررؼ مددددؽ أن مذدددددكمة الاشسددددر وعدددددد مددددؽ السذددددداكم ا

 دديؽ أن  الأمثددم، فدد  دالسدرسدد ، إلّا أن الاهاسددام لهددا عمددا مددداؾم السجاسعددات العربيددة لا يعدد
الاراث الديكؾلؾج  الضرب  قد أعظدا اهاسامدا ك يدرا لمسذدكمة ووشاولهدا مدؽ كافدة السجدالات مثدم 

قايدددة، عسدددم لدددرام  وسدددائم الإعدددلبم، مؾاقدددع الأنارنددده، الكيدددام بحسدددلبت وؾعيدددة فددد  السددددارس لمؾ 
 إرشادية لخفض  دة الاشسر.

وهشاك بعض الدراسات العربية الا  أرلت مؽ ال رام  العالسيدة لسكافحدة الاشسدر بعدض 
الأسددداليب وطبقاهدددا عمدددا عيشدددات مدددؽ ولبميدددل السددددارس، دون الشغدددر إلدددا ررؾ دددية وط يعدددة 

 السشه  اللي وظ ق فيه الدراسة .
وفيسددا يمدد  عددرض لأسددباب إرفددا  ومددػ ال ددرام   فأسددباب الاشسددر وخامددف مددؽ مجاسددع ررددر،

 العربية عؽ وحقيق أهداف ف  رفض مداؾم الاشسر: 
  الاعامددددم مددددع السذددددكمة مددددؽ جانددددب وا ددددد وهددددؾ جانددددب شخردددد   الساشسددددر والزددددحية( دون

 الرجؾع للؤسباب الشفدية والأسرية وراء الغاهرة .
 لسسمكددة العربيددة الدددعؾدية مددؽ رددلبل وظ يددق اسددا يان عمددا السرشددديؽ والالبميددل بالسدددارس با

اوزة  عف السعمسيؽ والسدراء وقيادات السدارس بالسذكمة ومؽ ثؼ الاعامم معهدا بردؾرة 
هدلد  موقميدية جدا مثم عسم فرم لمساشسر، أو اسادعاء ول  أمرد، أو وؾبيخه وإهاناده، وكد

 الإجراءات وزيد مؽ الاشسر ولا وشهيه ووزيد مؽ الا اقان ليؽ الالبميل.

                                                 
 مروة ع د الجؾاد زك  عامر، السرجع نفده، ص 1
يدرم محمد سيد ع د الفااح، لرنام  معرف  سمؾك  لخفض الاشسر السدرس  وبعض الأفكار اللبعقلبنية لدم ولبميل  2

 135 -134م، ص 2419، 4ج  ،43السر مة الساؾس ، مجمة كمية الاربية، ع 
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 ل رام  عما الجانب الشغري ولؼ وركز عمدا أدوات الاذدخيص وقيداس درجدة الاشسدر ركزت ا
مدددددم وحقيددددق ال ددددرام  بالسدرسددددة، ولددددؼ يدددداؼ عسددددم ماابعددددات رليددددات الاشفيددددل ومددددؽ ثددددؼ وقيدددديؼ 

 لأهدافها.
  عددددم جاهزيدددة السدددؾارد البذدددرية، فدددالكثير مددددؽ السددددارس لا يؾجدددد لهدددا مرشدددد ولبميدددلي مددددؽ

دددبة عجددز ك يددر فدد  هيئددة الادددريس وبالاددال  الؾقدده السادداح الأسدداس، وهشدداك مدددارس لهددا ن
 1لمالبميل لمهرج والسرج كثير ومؽ ثؼ وكثر السذا شات.

                                                 
 136يدرم محمد سيد ع د الفااح، السرجع نفده، ص  1
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 خلاصة الفرل: 
لسؾ ؾع الاشسر السدرس  مؽ مخامف الجؾانب و يؽ أن هدلد الغداهرة وعدد مدؽ  الاظر  بعد 

ية واجاساعيددة وسددمؾكية أرظددر السذددكلبت الادد  وؾاجدده ال يئددة الاعميسيددة، لسددا لهددا مددؽ آثددار نفددد
وعريدددف الاشسدددر وأشدددكاله السخامفدددة،  مدددؽ ردددلبل وشددداولعمدددا الزدددحايا والجشددداة عمدددا  دددد سدددؾاء. 
الأسباب الا  ويدي إلدا اناذدارد، والاد  واشدؾع  عرضكالاشسر المفغ  والجددي والإلكارون ، و 

الأثدر  ووؾ دية، ليؽ العؾامم الأسرية، والاجاساعية والشفدية، إلا جانب وأثير ال يئة السدرسدية
الدددددم   العسيددددق الددددلي ياركدددده الاشسددددر عمددددا الزددددحايا مددددؽ  يددددث ودددددن  الثقددددة بددددالشفس والعزلددددة 
الاجاساعية، و عف الاحريم الدراس ، فزلب عؽ ا اسالية وظؾر الأمدر إلدا مذداكم نفددية 
 ددددادة،  يددددث أشددددرت إلددددا دور السدرسددددة، والأسددددرة والسجاسددددع فدددد  وعزيددددز ليئددددة وعميسيددددة آ مشددددة 

 ئسة عما الا ارام والادامة.و حية، قا
وفددد  الخادددام فدددنن معالجدددة الاشسدددر السدرسددد  واظمدددب وكددداوف الجهدددؾد مدددؽ جسيدددع الأطدددراف 
السعشية، مؽ رلبل الاؾعية وفرض القؾانيؽ الرادعة، ووؾفير ليئة مدرسية داعسدة، فدالاشسر لديس 

ان مجدددرد سدددمؾك فدددردي لدددم هدددؾ عددداهرة وحاددداج إلدددا اسددداراويجيات شددداممة لمقزددداء عميهدددا لزدددس
 مداق م وعميس  أفزم وأكثر أمانا لأجيالشا القادمة.
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 تسييج:
يعد الاحريم الدراس  أ د أهؼ السيشرات الا  وعكس مدم نجاح العسمية الاعميسية،     

 يث يروب  بسداؾم اسايعاب الالبميل لمسعارف والسهارات الا  ويهم لمافؾ  الأكاديس  
ق  بالعؾامم الأكاديسية، لم والاندماج الفعال ف  السجاسع إلا أن هلا الاحريم لا ياأثر ف

 ومعب العؾامم الاجاساعية والشفدية دورا  اسسا ف  وذكيم أداء الامسيل دارم السدرسة.
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 أىسية التحريل الجراسي-1
 أىسية التحريل الجراسي بالشدبة التمسيح. -1-1

إن الاحريم الدراس  هؾ هدف أساس  مؽ أهداف الاعميؼ الفردية ياؾقف عما وحكيقه 
ف  دراساه و رؾله عما الذهادات الدراسية الا  يدعا لمحرؾل عميها نجاح الامسيل 

والحرؾل عما العسم ووحكيقه للاوه ولاكيفه الشفد  وشعؾرد بالر ا نايجة لاحريمه السروفع 
ف  دراساه، وياؾقف عما وحقيق هلا الهدف إشباع الامسيل لكثير مؽ  اجاوه الشفدية، 

مؽ وإلا الشجاح، والا ارام، والاقدير، ووحقيق السكانة والاجاساعية مؽ ليشها  اجاه إلا الأ
الاجاساعية ليؽ الأهم وإلا وأكيد اللات، ووحكيقها مؽ شأن الامسيل اللي يحقق وحريلب 
عاليا ف  مادة دراسية معيشة ف  مر مة مؽ مرا م الاعميؼ أن يداسر معه هلا الاحريم 

مة، إذا وا م الدراسة فيها لشفس الشذاو العال  ف  هلد السادة ف  السر مة الدراسية السق 
والجد فهلا يعش  أنه يسكششا أن ناشبأ بسداؾم الامسيل ف  ال رنام  الدراس  اللي سيدرسه 
انظلبقا مؽ السر مة الاعميسية الدابقة والحا رة مسا يزيد مؽ إمكانية  د  الاش ي جعم 

 دام ارابارات وحريمية مقششة.اماحانات الاحريم شاممة لكافة أجزاء السقرر وإعداد واساخ
ويمعب الاحريم الدراس  عما السداؾم الذخص دورا هاما وذلػ بد ب الأثر اللي 
ياركه ف  شخرية الامسيل، فالاحريم الدراس  يسكؽ الامسيل مؽ الاعرف عما السداؾم 
الحكيق  لقدراوه وبالاال  يداعدد عما وقؾيؼ نفده، ولللػ يلب ن أن الظمبة مؽ ذوي 

السروفع يقدرون ذواوهؼ بذكم إيجال  وياساعؾن لثقة ك يرة بالشفس، أما الظمبة ذوي ريم الاح
الاحريم السشخفض فيسيمؾن ميمهؼ إلا الذعؾر بالإ باو وودن  وقديرات اللات، كسا يعد 

 1الاحريم الدراس  مؽ أهؼ الأسباب الا  وحقق السكانة الاجاساعية لدم الفرد ووعززها.
 

                                                 
دراسة ميدانية لدم عيشة مؽ طمبة جامعة دمذق، : مهدي عشاد العؾض، الرلببة الشفدية وعلبقاها بالاحريم الدراس  1

، ص 2415 -2414سؾريا،  رسالة مقدمة لشيم شهادة الساجيدار ف  عمؼ الشفس الاربؾي، كمية الاربية، جامعة دمذق،
47. 
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 لجراسي بالشدبة لمسجتس :أىسية التحريل ا -1-2
يُعد الاحريم الدراس  مؽ السيشرات الجؾهرية الا  وعكس مدم فاعمية الشغام الاعميس  
دارم السجاسع إذ يُسثم مغهراً مؽ مغاهر الاحدؽ ف  معدلات الشجاح والإنااج الاربؾي، كسا 

عمية لمسؾارد يدهؼ ف  وقميم ندب الإهدار السدرس  والاعميس  وييدي إلا اساخدام أكثر فا
والإمكانات الساا ة، ويُشغر إليه كسيشر رئيد  مؽ ميشرات كفاءة الشغام الاربؾي، بالشغر 
إلا علبقاه السباشرة بسدم القدرة عما وم ية  اجات السجاسع مؽ الكفاءات البذرية السيهمة 

  والسدربة، كسا يُداعد عما وحقيق نؾع مؽ الاؾازن ليؽ مخرجات الاعميؼ وماظمبات سؾ 
 .العسم بسا يزسؽ وؾجيه الظاقات الاعميسية نحؾ وم ية الحاجات الفعمية لمسجاسع

ويُعا ر الاحريم السروفع ليؽ الالبميل أ د الزسانات الفعمية لاكريس م دأ وكافي الفرص 
الاعميسية اللي يُعد مؽ السبادئ الأساسية الا  وداشد إليها الديسقراطية السعا رة ف  مجال 

يقارر هلا الس دأ عما مجرد  سان الاحا  جسيع الأفراد بالسيسدات الاعميسية، الاعميؼ ولا 
لم يذسم كللػ وسكيشهؼ مؽ مؾا مة الدراسة لشجاح ووحقيق ناائ  وعميسية عالية وعكس 

 .مداؾم وحريمهؼ
واجما أهسية الاحريم الدراس  أيزاً ف  أثرد عما الفرد والأسرة والسجاسع فعما السداؾم 

اهؼ الاحريم ف  لشاء شخرية الساعمؼ ويعزز مؽ وظؾرد اللاو ، ويعا ر وسيمة الفردي، يد
فعالة لاحقيق الاكيف الشفد  والاجاساع  بسا ياية لمفرد إشباع  اجاوه ووحقيق الق ؾل 
اللاو ، كسا يحسيه مؽ الؾقؾع ف  مذكلبت سمؾكية قد ويدي إلا ا ظرابات نفدية ويثر سمباً 

 .اساع عما وؾازنه الذخر  والاج
أما مؽ الشا ية الاجاساعية فنن الاحريم الدراس  الجيد يُعد عاملًب ميثراً ف  رُق  
السجاسع ووقدّمه، نغراً لاروباطه الؾثيق بسداؾم الكفاءات السشاجة والسيهمة للبنخراو ف  
مياديؽ العسم السخامفة، ووعاسد ناائجه م ياراً للبناقاء الأكاديس  ف  الجامعات والسعاهد 

لعميا،  يث وذكم السعدلات الدراسية أ د السقاييس الأساسية لق ؾل الظمبة، لا سيسا ف  ا
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الاخررات ذات الظابع الاناقائ  الا  واظمب معدلات مروفعة وعكس قدرات الظالب 
 .1السعرفية والعقمية

إ افة إلا ذلػ يداعد الاحريم الدراس  ف  وذخيص عؾاهر الرسؾب والإرفا  لدم 
ل الليؽ يُغهرون قدرات عقمية لا وقم عؽ أقرانهؼ ولكشهؼ يعجزون عؽ وحقيق بعض الالبمي

نفس الشاائ  الاعميسية، ويُعد ذلػ ميشراً عما وجؾد عؾامم أررم وعيق الاحريم سؾاء كانه 
وربؾية أو نفدية أو اجاساعية، ما يدفع السعمسيؽ إلا كثرة الذكؾم مؽ وفاوت مداؾيات 

ويُ رز هلا الأمر أهسية دراسة الاحريم كسحدد أساس   الاحريم دارم الرف الؾا د،
 2 .لاظؾير الدياسات الاعميسية ووحديؽ جؾدة السخرجات الاربؾية

ياساع الاحريم الدراس  بأهسية ك يرة فقد ليؽ سالؼ الفارري أن أهسية الاحريم الدراس  
ائجها السررؾبة، وكسؽ ف  أنه يعد مغهرا مؽ مغاهر نجاح العسمية الاعميسية ونايجة مؽ نا

وف  الؾقه نفده يعا ر هدفا مؽ الأهداف السقرؾدة لكم مؽ الفرد والسجاسع، فبالشدبة لمفرد 
يعا ر الاحريم الدراس  هدفا مؽ الأهداف الأساسية الا  ياؾقف عميها نجا ه ف  دراساه 

ا، أما و رؾله عما الذهادة ووحكيقه للاوه ووؾافقه نفديا واجاساعيا ومهشيا وشعؾرد بالر 
بالشدبة لمسجاسع الاحريم الدراس  يعا ر مؽ مغاهر الاحدؽ ف  معدلات الادفق والإنااج 
لمشغام الاعميس  وانخفاض معدلات الادرب والهدر الاعميس  ويعا ر مؽ ميشرات كفاءة 

 الشغام الاعميس .
قيق وبذكم عام يعا ر الاحريم الدراس  أمر أساس  لإعداد الفرد لمشجاح ف   ياوه، ووح

أهدافه والسداهسة ف  لشاء مجاسع أفزم، فهؾ ييدي دورا  اسسا فياحديؽ فرص الحياة 
 .3ووظؾير السجاسعات ويعا ر اساثسارا قيسا ف  السداق م لمفرد والسجاسع عما  د سؾاء

                                                 
 14ا سد عم  ع د الحسيد، مرجع سالق، ص  1
أسساء  شيش ، فاعمية الاعميؼ الإلكارون  ف  وظؾير الاحريم الدراس  لظمبة الاعميؼ العال : الس ررات والسعؾقات، مجمة  2

 .457، ص 2421، ماي 5، ع 2الؽ رمدون لمدراسات والأبحاث، م  
ف  وشسية مهارات الاحريم الدراس  والإلداع ف  مقرر  K.W.L)ون، فاعمية اساخدام اساراويجية  يدرم جلبل محمد وآرر  3

 .385، ص 2423، ديدس ر 18الاربية الفشية لدم طلبب السر مة الثانؾي، السجمة العمسية لعمؾم الاربية الشؾعية، ع 
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 :أىجاف التحريل الجراسي -2
عما  يقؾل ن يؼ الرفاع  "أن الهدف مؽ معرفة وحريم الالبميل ومعرفة مدم قدراوهؼ    

اسايعاب السعارف والسهارات السخامفة ف  مادة معيشة رلبل فارة زمشية محددة" وهؾ إ داث 
وضيير سمؾك  إدراك  عاطف  أو اجاساع  لدم الالبميل وهؾ ما يدسا بالاعمؼ واللي يعا ر 
عسمية باطشية ورير مرئية ،وحه نايجة وضيرات ف  ال شاء الإدراك  لمامسيل. وبالاال  

الدراس  أهسية ك يرة ف   ياة الساعمؼ إذ يع ر عؽ السداؾم السعرف  لمساعمؼ اللي فالاحريم 
 1يؾعفه ف  مؾاجهة أو  م السذكلبت الحياوية.

يحدث الاحريم الدراس  لؾجه عام نايجة لاعيير سمؾك  إدراك  أو عاطف  أو      
ة ورير مرئية وحدث اجاساع  لدم الالبميل ويدسا عادة " الاعمؼ"، والاعمؼ هؾ عسمية باطشي

وضيرات ف  ال شاء الإدراك  لمامسيل، وناعرف عميه لؾاسظة الاحريم الدراس ، فالاحريم هؾ 
 نااج الاعمؼ وميثر محدؾس لؾجؾدد ف  الؾقه نفده. 

جدانية، فهؾ يسكؽ وو رز أهسية الاحريم بسقدار ما يحققه مؽ أهداف سمؾكية ومعرفية وو     
الساعمؼ مؽ معرفة مداؾاد ورو اه مقارنا ف  مداؾاد ورو اه بسداؾيات زملبئه مؽ نفس الرف، 
كسا يسكؽ المجان السديولة عؽ الاماحانات وكلا الأساولة مؽ معرفة مداؾم الالبميل 

معارفه وإمكانياوهؼ الاحريمية، ويعظيشا الاحريم الدراس  بظاقة فشية عؽ الامسيل وقدراوه و 
 وإمكانياوه ف  مخامف السؾاد الدراسية.

والاحريم الدراس  يهدف إلا الاؾ م لمسعمؾمات عؽ ورويب الالبميل ف  الاحريم      
لفارة معيشة بالشدبة لسجسؾعة ما، ولا يقارر هدف الاحريم عما ذلػ لم يساد إلا محاولة 

 رسؼ  ؾرة فشية الامسيل العقمية.
 
 

                                                 
مؼ ف  السر مة الالادائية، مجمة الجامع ف  الدراسات أ لبم بذير وآررون، واقع الاقؾيؼ الاربؾي والاحريم الدراس  لمساع 1

 .495، ص 2424، ماي 1، ع 9الشفدية والعمؾم الاربؾية، م  
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 :أنهاع التحريل الجراسي -3
يسر الفرد ف   ياوه بسا فيها السجال الدراس  بعدة ر رات، مشها ما يكؾن ناجحا ومشها ما 
يكؾن فاشلب إذ أن الفرد يحقق نجاح دراس ، كسا قد يحالفه الفذم أو الاأرر السدرس ، وعميه 

 فالاحريم الدراس  يشقدؼ إلا نؾعيؽ:
 التحريل الجراسي الجيج:  -3-1

  جسيع السؾاد أو معغسها، وهؾ عبارة عؽ سمؾك يع ر عؽ ويقرد به وفؾ  الامسيل ف     
وجاوز الأداء الاحريم  لمفرد لمسداؾم الساؾقع مشه ف   ؾء قدراوه واساعداداوه الخا ة. 
أي أن الفرد السفرو وحريميا يداظيع أن يحقق مداؾيات وحريمية مروفعة واجاوز 

 بارة أررم يسكؽ القؾل بأن عسرد ماؾسظات أداء أقرانه مؽ نفس العسر العقم  والزمش ، وب
الاحريم  يفؾ  عسرد الزمش  والعقم . وعادة ما يفدر ذلػ الاجاوز ف   ؾء لساضيرات 
أررم، كالقدرة عما السثالرة مؽ الفرد نفده واروفاع الدفاع للئنجاز لديه ودرجة اساقرارد 

 .1الانفعال  وو ؾح أهدافه ودرجة السشافدة وقؾة الارسيؼ
 :)تأخخ تحريمي(راسي ضعيف التحريل الج -3-2

وداعسم كمسة وحريم دراس    يف عشدما يكؾن ومسيلا ما قد قرر وقريرا ممحؾعا      
عؽ لمؾت مداؾم معيؽ مؽ الاحريم اللي وعسم السدرسة مؽ أجمه. أما "زكية لؽ لعرج" 

يع ر  فاعرفه بأنه عجز الامسيل عؽ اسايعاب ال رنام  الدراس  وإرفاقه ف  جسيع السؾاد، وقد
هلا عؽ انعدام الاؾافق ف  الأداء ليؽ ما هؾ ماؾقع مؽ الفرد وما يشجزد فعلب مؽ وحريم 
دراس ، فالامسيل اللي ياأرر وحريمه بذكم وا ة عما الررؼ مؽ أن إمكاناوه العقمية 
واساعداداد ويهمه لأن يكؾن أفزم مؽ ذلػ ويعؾد وأررد الدراس  إلا أسباب أررم قد وكؾن 

 2افية وليس إعاقة ذاوية.ليئية أو ثق

                                                 
، ع 42شهيرة أقمسيؽ، أثر العؾامم العقمية والانفعالية وال يئية عما الاحريم الدراس ، مجمة الاربية والرحة الشفدية، م   1
 .38، ص 2448، 2، جامعة الجزائر 1
 .39-38يرة أقمسيؽ، نفده، شه 2
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 :هامل السؤثخة في التحريل الجراسيالع -4
وشقدؼ العؾامم السيثرة ف  الاحريم الدراس  إلا قدسيؽ: العؾامم الخارجية وه  ال يئة     

السحيظة بالامسيل، والعؾامم الدارمية وه  الخرائص السعرفية والاشفدية الا  وسيز شخرياه 
 سة ف  زيادة مداؾم الاحريم الدراس  عشد كم ماعمؼ.عؽ ريرد، ووعد هلد العؾامم مه

 العهامل الجاخمية: -4-1
هؾ قدرة عقمية رمزية وشفرد عؽ الساعمؼ بخا ية اساعسال المضة والقدرة : الحكاء-4-1-1

عما الا اكاك باررريؽ دارم القدؼم فهؾ إذا ليس شيئا محدؾسا وإنسا هؾ ش ء مجرد ليس 
ا مؽ السسكؽ الاسادلال عميه مؽ رلبل آثارد وناائجه الا  بسقدور الإندان أن يذاهدد، وإنس

وغهر ف  سمؾك الفرد ووفكيرد، وهؾ أيزا نذاو عقم  معقد، وماذابػ مع نذاطات عقمية 
أررم، مثم الافكير والفهؼ والالكر... فاللكاء عشد الساعمؼ هؾ قدرة عما سرعة الفهؼ، الالكر 

والخ رات الدابقة الا  وراكسه ف  جسمة السعارف  فهؾ القدرة الا  ودسة باساعادة السفاليؼ
 السدبقة، وبالاال  هؾ إ دم العسميات العقمية الأساسية لدم الإندان.

نجد ف  الكثير مؽ الأ يان الساعمسيؽ يعانؾن مؽ أمراض معيشة،  :العامل الرحي-4-1-2
هات الجددية، مثم الربؾ السزمؽ أو مؽ عيؾب البرر أو الدسع أو الشظق، أو  اا مؽ العا

وكمها ويثر عما الاحريم الدراس ، ومزم مؽ السعمؼ الر ر والسثالرة لسداندوهؼ والأرل 
 .1 اا لا وكؾن هلد السعؾقات الرحية  اجزا لعسمية الاعمؼ والاحريم الدراس بأيديهؼ  

: يعرف الاساعداد عما أنه مجسؾعة مؽ الرفات الاستعجاد وقابمية الفخد لمتعمم -4-1-3
رمية أو الخا ية الفظرية أو السكادبة الا  وذير إلا قدرة الفرد عما الاعمؼ واكاداب الدا

مداؾم مؽ الإنجاز ف  مجال معيؽ، ووجعم مشه قابلب للبساجابة بظريقة معيشة وقرديه 
لشاءا عما السكادبات الدابقة، ويعا ر السيم والرغبة أساسييؽ لحدوث الاساعداد، مثم 

 أو القدرة عما أداء نذاو معيؽ.الاحدث بن دم المضات 

                                                 
 113، ص 2424، آدم مرام لمشذر والاؾزيع، الجزائر، 2رقيق ميمؾد، الاقؾيؼ الاربؾي وعلبقاه بالاحريم الدراس ، و  1
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وعرف الداف ية عما أنها عسمية دارمية وؾجه الفرد لإنجاز نذاو معيؽ،  الجافعية: -4-1-4
ووحرك سمؾكه ووؾجهه، وبالاال  لا يسكؽ أن يكؾن أي نذاو لمفرد إذا لؼ يكؽ وراءد دافعا، 

الأساسية الفيزيؾلؾجية  مثم دافع الجؾع أو العظش،  يث أن الأكم والذرب يعدان مؽ الدوافع
 الأساسية لحياة الإندان، والا  لا يسكؽ الاساضشاء عشها.

م يار الاحريم عما مقدار اسايعاب الامسيل لمسعمؾمات ودم   الاستيعاب: -4-1-5
السعارف والسهارات  سؽ الشدي  السعرف  ووقشيات إجرائه وهشا وكسؽ مهسة السعمؼ ف  وؾفير 

ودريب الالبميل عما اساخدام الشذاو السعرف  اللي يحفز عما الذروو السلبئسة لللػ، و 
الشسؾ العقم  ووشسية اللاكرة والالكر وعدم نديان السعمؾمات، وهؾ ما يزسؽ الاسايعاب 

 والاخمص مؽ  عؾبات الاعمؼ ويداهؼ ف  الاحريم الدراس .
أ كفاءة أو  : وعرف بأنها الحالة الا  يكؾن الفرد ماأكدا مؽ قؾلالثقة بالشفذ -4-1-6

دقة ف  أمر ما، أو ما ياعمق بذخص أو بذ ء آرر، ويبقا دور مداذاري الاؾجيه 
السدرس  والأررائييؽ الشفدانييؽ هام لاشسية ثقة الالبميل بأنفدهؼ لأنها وداهؼ ف  الاحريم 

 1الدراس  الشاجة.
 :العهامل العقمية -4-2
ك يرا مؽ الألفاا والأفكار  : لاشػ أن قدرة الامسيل عما أن يالكر عددالحاكخة -4-2-1

والسعمؾمات ولرؾر اللهشية ييثر مباشرة وبدهؾلة عما الاحريم الدراس ، للا يجب الاهاسام 
بسا يقدم له مؽ الحقائق والسعارف العمسية  اا ياسكؽ مؽ فهسها و فزها واسادعائها عشد 

 .2الحاجة
يم الدراس  وذلػ لؾجؾد :  يث يعا ر مؽ أهؼ العؾامم السيثرة ف  الاحرالحكاء -4-2-2

اروباو ذلػ أن الاحريم الدراس  كأي نذاو عقم  ياأثر بالقدرة العقمية ويخامف هلا الاأثير 
بحدب السر مة الدراسية ونؾع الدراسة، كسا أن لمقدرات الخا ة وأثير عما الاحريم 

                                                 
 124رقيق ميمؾد، السرجع نفده، ص  1
 349، ص 1991ع د الر سؽ ال يدؾي، عمؼ الشفس الاربؾي، دار السعرفة الجام ية، مرر،  2
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الدراس  فقد كذفه بعض الدراسات عؽ وجؾد علبقة ليؽ القدرات الخا ة والاحريم 
 1لدراس  والا  واسثم ف  القدرة المضؾية وه  قدرة فهؼ معش  الكمسات.ا
 العهامل الخارجية : -4-3
مؽ الاعاقادات الا  وحغا بالق ؾل لدم عدد ك ير مؽ  لسكانة الاجتساعية: -4-3-1

العمساء أن السداق م الدراس  لمامسيل الفقير لا يدعؾ لمكثير مؽ الافاؤل، إذ أن الشاائ  
ف  الكثير مؽ لمدان العالؼ أبانه عؽ وجؾد اروباطات وثيقة ليؽ السكانة الساحرم عميها 

الاجاساعية للآباء وبيؽ ناائ  اللكاء والاحريم السدرس  لدم ألشائهؼ ،وذلػ لعدة أسباب 
الد ب الأول يكسؽ ف  أن الشسؾ اللهش  ياأثر وإلا  د ك ير بالغروف الاجاساعية وال يئة 

العديد مؽ البحؾث الا  أجريه ف  هلا السجال. أما الد ب  للؤفراد، وهلا ما كذفه عشه
الثان  فياسثم ف  أن الأطفال السشاسيؽ إلا الظبقات الاجاساعية الدنيا عادة ما يكؾنؾا أقم 
اساعدادا لماعامم والافاعم مع الخ رات السدرسية مؽ أقرانهؼ الأعما مشهؼ طبقة، أما عؽ 

ذوي الخمفيات الاجاساعية السادنية يسيمؾن إلا الاعاساد الد ب الثالث ياجما ف  أن الالبميل 
عما واقع الحياة العسمية ف   يارة وشرح أفكارهؼ أكثر مؽ اعاسادهؼ عما الخ رة الرمزية 

 ،كسا أن درجة الاأثير وافاوت لافاوت درجة الفقر والحرمان.
ؽ سمدمة مؽ : إن الأسر ذات الدرم السحدود رالبا ماوعان  مالخمفية الأسخية-4-3-2

، أث اه 1976السذاكم الرحية نايجة لدؾء الاضلية وقد أجريه دراسات ف  لريظانيا سشة 
أن الغروف الاجاساعية والأسرية الديئة يسكؽ أن وعيق الشسؾ الجدس  والانفعال  واللهش  
ويسكؽ أن ويثر بظريقة سم ية عما الاحريم الدراس ، ويمعب  جؼ الأسرة هؾ اررر دورا لا 

اهان به ف  مجال الاحريم السدرس  إذ أبانه بعض الدراسات أن الأطفال السشاسيؽ إلا يد
الأسر ذوات الحجؼ الك ير فضالبا ما يكؾن أنجازهؼ أقم مداؾم مؽ أنجاز نغرائهؼ السشحدريؽ 
مؽ أسر محدودة، كسا أن الاجارب العائمية الأليسة الا  ي يذها الظفم مثم الظلب  

                                                 
 46القادر إسساعيم، مرجع سالق، ص  يامشة ع د 1
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أو عؽ الأب وداهؼ إلا  د ما ف  إعاقة نسؾد اللهش  ووحريمه والانفرال عؽ الأم 
 1السدرس .

ويكد بعض الدراسات الاربؾية أن الاحريم الدراس  للؤلشاء : السدته  الثقافي -4-3-3
قد يزداد إذا زادت ثقافة  الؾالديؽ، وقد ياأثر سمبا بالسداؾم الثقاف  السادن  اللي يهسم 

هؼ ووذجيعهؼ أثشاء وعميسهؼ، وييكد بعض البا ثيؽ أن الثقافة الألشاء ولا يعسم عما مراق ا
العمية الا  ياساع لها الؾلديؽ وجعم ألشاءهؼ الالبميل ي يذؾن ف  جؾ أسري مفعؼ بالسذاعر 
و الأ اسيس والاقدير والا ارام، وجؾ ماعمؼ، ومثقف يشاقش السؾا يع العمسية الا  شاهدها 

ؽ القرص والكاب السؾجؾدة ف  مكابة  لياه، وهلد ف  وسائم الإعلبم مع أهمه ويقرأ م
السؾاقف الاربؾية وداعد الامسيل عما ال يش ف  جؾ دراس  ط يع  يحثه عما الدراسة 
والاحريم، وقد يكؾن الؾ ع عكس ذلػ وساما  يث أن  يث أن الؾ ع الاعميس  للؤسرة 

الدراسة والاعميؼ يزع الالؽ ف   ضؾو ك يرة جدا يرعب الخروج مشها وقد يجعمه يكرد 
ويحاول الالاعاد عشه وإهساله لأنه لا يذعر لؾجؾد الأهم لانذضالهؼ عشه ف  أمؾر را ة لهؼ 
وجعمهؼ يهسمؾن الألشاء ولا يهاسؾن لهؼ وبظمباوهؼ وقد يكؾن الأهم جاهميؽ ويهاسان بألشائهؼ 

ؼ ووظؾير ويسشحانهؼ العشاية الكافية والا  وداعدهؼ عما وحقيق ذواوهؼ ونسؾ شخرياوه
 .2قدراوهؼ السخامفة ووجعمهؼ مؽ السافؾقيؽ وحريلب

 :التحريل الجراسي في ضهء الشعخيات السفدخة لو -5
ف  إطار عمؼ اجاساع الاربية، واعدد الشغريات الا  واشاول مؾ ؾع الاحريم الدراس ،     

غؾر  يث يعكس هلا الاعدد الارالبفات الفكرية ف  ورؾير دور السدرسة ووعائفها مؽ مش
 نغري ررر.

 

                                                 
مؾلاي لؾدريم  محمد، نظق الاحفيز السخامفة وعلبقاها بالاحريم السدرس ، ديؾان السظ ؾعات الجام ية، الجزائر،  1

 367،377م، ص 2444
 19سالؼ سعد الفارري، مرجع سالق، ص  2
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 نعخية السجرسة الهظيفية لعسمية التحريل الجراسي: -5-1
وعد السدرسة وفقا لهلد الشغرية ميسدة اجاساعية محؾرية وداهؼ ف  لشاء السجاسع،    

ووحقيق العدالة الاجاساعية، والحد الفجؾات الاجاساعية، كسا أن الاعاون ليؽ السكؾنات 
ف  وعزيز العلبقات ليؽ الالبميل، مسا يداهؼ ف  زيادة ال يئية السدرسية يمعب دورا أساسيا 

دافعياهؼ ع ر وؾفير ال يئة السلبئسة. ويذير والكؾت بارسؾنز، أ د ألرز رواد هلد الشغرية، 
إلا أن السدرسة وزظمع لدور جؾهري ف  اكاذاف قدرات الالبميل ووؾجيههؼ بذكم 

شية لديهؼ، كسا ورم الشغرية الؾعيفية  حية، بالإ افة إلا وعزيز الدوافع الأكاديسية والسه
أن هشاك اروباطا وثيقا ليؽ أداء الامسيل ف  السدرسة وأدائه السداق م  سؾاء كان ذلػ عما 
السداؾم الؾعيف  أو الاقارادي، مؽ هلا السشظمق و رز الشغرية الؾعيفية لمسدرسة أهسية 

مع وأكيدها عما وكامم الأدوار ليؽ العسمية الاعميسية ك لية مركزية لإعداد الأفراد لمسداق م 
 .1الفاعميؽ الاجاساعييؽ لاحقيق الأهداف السذاركة لمسجاسع

 :نعخية بييخ بهرديه لعسمية التحريل الجراسي -5-2
ف  سيا  عمؼ اجاساع الاربية قدم ليير لؾرديؾ نغرياه  ؾل "رأس السال الثقاف " والا      

الفجؾات الاجاساعية ف  السجاسعات ويكد أن السدرسة ومعب دورا ف  وعزيز ووكرار 
الحديثة،  يث يرم لؾرديؾ أن الظبقة ال ؾرجؾازية وفرض معايير وسسات الثقافة السدرسية 
بسا يزسؽ اساسرار ليسشاها الاجاساعية والثقافية. وفقا لشغرياه وحاؾي السدرسة عما رمؾز 

بقة الاجاساعية السهيسشة وشفرات لا يسكؽ فهسها الأمؽ ق م الالبميل الليؽ يشاسؾن الا الظ
 2مسا ييدي إلا وحقيق نجا ا دراسيا بارزا.

إلا أن أطفال الظبقات ال رجؾازية يأوؾن إلا السدرسة مجهزيؽ  ر لؾرديؾويذي    
بالسعايير والكيؼ الا  واؾافق مع الثقافة السدرسية، ف   يؽ يفاقر ألشاء الظبقات الأقم  غا 

                                                 
 134، ص 1974الشهزة العربية،  ع د الر سان ال يدؾي، الكياس والاجريب ف  عمؼ الشفس والاربية، دار 1
،  ص 2424، ديدس ر 2، ع 9محمد   يب وآررون، الاحريم الدراس  دراسة ف  العؾامم والشغريات، مجمة أبحاث، م   2
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ثقافية، وبالاال  يداظيع ألشاء الظبقات السهيسشة بفزم إلا هلد الأدوات بد ب رمفياهؼ ال
مؾقعهؼ الاجاساع  وثقافاهؼ أن يحققؾا نجا ا وعميسيا ك يرا، مسا يعزز اناقال السهؽ 
الكيادية ع ر أجيال، ويجعم مؽ الاعميؼ رأس مال رمزي يداخدم لمحفاا عما سيظرة 

 الظبقات السهيسشة.
داؾم الاحريم الدراس  ياظمب جعم الاعميؼ أكثر وف  الشهاية يرم لؾرديؾ أن وحديؽ م

ديسقراطية، وأكثر وحكيقا لمعدالة الاجاساعية والسداواة ف  فرض الاعمؼ والاؾعيف، مسا 
 يداهؼ ف  وقميص الفجؾات الاجاساعية الا  وعززها الشغؼ الاعميسية الاقميدية.

  :التحريل الجراسي من مشعهر إسلامي -6
يُعا ر الاحريم الدراس  جزءًا لا ياجزأ مؽ مشغؾمة وربؾية مؽ السشغؾر الإسلبم      

ماكاممة وهدف إلا وحقيق مرالة الفرد والسجاسع عما  د سؾاء ف  إطار مؽ العدالة 
والسداواة ف  الحقؾ  والؾاجبات ليؽ جسيع الأفراد، وقد أولا الإسلبم أهسية بالضة لمعمؼ والاعمؼ 

الحزارة الإسلبمية، و رص العمساء السدمسؾن عما   يث شكّم ذلػ محؾرًا رئيديًا ف  لشية
 و ع الأسس والذروو اللبزمة لإيجاد ليئة مدرسية ملبئسة.

وف  هلا الديا  وشاول الإمام ألؾ  امد الضزال  مفهؾم الاربية مؽ زاوية شسؾلية،  يث     
لا يسكؽ فرمها ربظها بالبُعد الاجاساع  والثقاف  والدياس  لمسجاسع، ميكدًا عما أن الاربية 

عؽ الإطار العام اللي وشذأ فيه. ويُعد هلا الظرح مؽ الضزال  رائدًا، إذ لا يزال يحافن 
بأهسياه ف  الفكر الاربؾي السعا ر، كؾنه يقدّم رؤية ماكاممة لدور الاربية ف  لشاء 

، السجاسعات ووعزيز قيسها، وقد شدد الضزال  عما  رورة أن وكؾن الاربية شاممة وماؾازنة
 .وجسع ليؽ عمؾم الديؽ وعمؾم الدنيا ووُراع   اجات الفرد ومرمحة الأمة ف  آن وا د

أما الؽ رمدون فقد ركّز ف  طر ه الاربؾي عما أهسية السعمؼ ف  رفع مداؾم       
الاحريم الدراس  لدم الساعمسيؽ، مؽ رلبل اعاسادد عما أساليب وربؾية قائسة عما الحؾار 

، والا  اعا رها مؽ أنجع الؾسائم لاحقيق وعمّؼ فعّال وفاعم. كسا أكّد عما والسشاقذة والسشاعرة
 رورة السعاممة الحدشة ليؽ السعمؼ والساعمؼ، لسا لها مؽ أثر بالغ ف  وعزيز العلبقة الاربؾية 
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ووحقيق ليئة وعميسية إيجالية، ولؼ يضفم الؽ رمدون أهسية الادرّج ف  الاعميؼ،  يث دعا إلا 
ات الساعمؼ العقمية والشفدية، بسا يزسؽ وحقيق أفزم الشاائ  الاعميسية، وقد فرّم مراعاة قدر 

هلد الرؤم الاربؾية ف  مقدّماه الذهيرة، الا  شكمه مرجعًا أساسيًا ف  الفكر الاربؾي 
 1.الإسلبم 

وانظلبقًا مؽ هلد الارؾرات ياجمّا لؾ ؾح مدم عسق الرؤية الإسلبمية لماعمّؼ، إذ لا     
ر عما وحريم السعرفة فحدب، لم وساد لاذسم الدور الحيؾي لمسدرسة والسعمؼ ف  وقار

وشسية قدرات الامسيل،  سؽ إطار أرلبق  واجاساع  يهدف إلا لشاء مجاسع ماساسػ وعادل، 
فالعسمية الاعميسية مؽ هلا السشغؾر ليده مجرد ومقيؽ لم وربية شاممة وُعشا ل شاء الإندان 

 .قيًاعمسيًا ورو يًا وأرلب
 

                                                 
 14ا سد عم  ع د الحسيد، مرجع سالق، ص  1
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 خلاصة الفرل: 
نداشا  ف  الأرير مؽ رلبل ما وؼ عر ه بأن الاحريم الدراس  عبارة عما مداؾم 
مؽ الخ رات والسعمؾمات الا  وؼ اكادالها رلبل السدار الدراس ، بحيث يقؾم عما عدت 
مداؾيات مشها الاحريم الجيد والز يف واللي يخامف بارالبف الالبميل، فهؾ ذات أهسية 

سؾاء عما الفرد أو السجاسع، والاحريم الدراس  يعاسد لدرجة ك يرة عما قدرة الامسيل  ك رم 
كم مر مة  عما وحريم ووكؾيؽ قاعدة مؽ السعرفة رلبل السرا م الاعميسية الا  يسر لها ف 

عؾامم، مسا يجعمه  ةأثر مداؾيات الاحريم الدراس  بعدمؽ مرا م الاعميؼ الأساس  له، ووا
البا ثيؽ والسربيؽ، ويعد وحقيق مداؾم عال  مؽ الاحريم الدراس  هدفا محؾر اهاسام 

رئيديا للؤنغسة الاعميسية،  يث يدهؼ ف  وظؾير القدرات الفكرية والأكاديسية لمالبميل، مسا 
 .يشعكس عما نجا هؼ ف  السداق م
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لاحقيدق أهدداف  ةيذسم هلا الفرم عر ا لمظريقة البحثية الا  وؼ إوباعهدا مدؽ ق دم البا ثد     
هددلد الدراسددة، إ ددافة إلددا ارايددار العيشددة وإجددراءات الدراسددة مددؽ رددلبل و ددف مجاسددع البحددث 

لسدددداخدمة فددد  الدراسدددة، وكيفيدددة جسدددع وكيفيدددة ارايدددار العيشدددة، كسدددا يازدددسؽ و دددفا لدددلؤدوات ا
 ال يانات، والأساليب الإ رائية السداخدمة ف  وحميم ومػ ال يانات.

 حجود الجراسة: .1
عثامشدة عثسدان الكائشدة الحدود السكانية: وحدددت الحددود السكانيدة لهدلد الدراسدة فد  ماؾسدظة  -

وهدد   1988سددشة دائددرة لددرج الضدددير ولايددة لددرج لددؾعريري  وأسددده السيسدددة  هل مديددة وقمعيدد
 ميسدة وربؾية عسؾمية وخزع لإشراف وزارة الاربية الؾطشية.

أسدددااذ  22اداريددديؽ و 5وربدددؾييؽ و يؽمذدددرف 3وزدددؼ السيسددددة طددداقؼ اداري ياكدددؾن مدددؽ مددددير و
الأربعددة عمددا مددداؾيات الاعمدديؼ  مددؾزعيؽ ومسيددل 395بسخامددف السددؾاد، ووددداق م السيسدددة  ددؾال  

،  (  جدرة دراسدة18فاادؾفر السيسددة عمدا   م الساديدةهياكلا  يث، أما مؽ قدؼ وربؾي  18ع ر 
 الريا ددددية ا ددددافة الددددا سددددا ة وممعددددب  ددددضير لمشذدددداطات آلدددد ،مدرسددددية وقاعددددة اعددددلبم  مكابددددة

 .رشيفالأ ، ومكابر مخ، بالإ افة إلا مظعؼ
الحدددود البذددرية: اقارددرت الدراسددة عمددا ولبميددل السر مددة الساؾسددظة والساسدرسدديؽ بساؾسددظة  -

ومسيددل فددد  جسيدددع الدددشؾات،  يدددث ودددؼ ارايدددارهؼ  395ن، والدددلي يُقدددّر عدددددد لدددد عثامشددة عثسدددا
 كسجاسع لمدراسة نغراً لعلبقاهؼ السباشرة بسؾ ؾع البحث، مؾزعيؽ عما كم الدشؾات:

 ( يهضح تهزي  مجتس  الجراسة1الججول )
 السجسؾع ذكؾر إناث الدشؾات

 %34 135 %58 78 %42 57 الدشة أولا
 %23 91 %41 46 %49 45 الدشة الثانية
 %27 147 %55 59 %45 48 الدشة الثالثة
 %16 62 %47 29 %53 33 الدشة الرابعة

 %144 395 %54 212 %46 183 السجسؾع
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، وهدؾ الإطدار الزمشد  الدلي ودؼ 2425الحدود الزمانية: وسثمه ف  الدداسد  الأول مدؽ سدشة  -
أفريدم  14-5ن فد  الفادرة السساددة مدؽ ودؼ وؾزيدع الاسدا يا كسارلبله جسع ال يانات ووحميمها، 

 .2425مؽ سشة 
 مشيج الجراسة: .2

الاشسدر  لسؾ دؾع سعالجدة بالشددبةاللقد ارارندا فد  دراسداشا السدشه  الؾ دف  باعابدارد الأنددب فد  
السدرس  وعلبقاه بالاحريم الدراس  لأنده يهداؼ لدراسدة الغدؾاهر الاجاساعيدة والاربؾيدة كسدا هد  

عدددؽ طريدددق لؾ دددف السؾ دددؾع السدددراد دراسددداه مدددؽ ردددلبل  يع دددر ف والسدددشه  الؾ دددفددد  الؾاقدددع، 
الاددد  يدداؼ الاؾ دددم إليهددا عمددا أشدددكال رقسيددة مع دددرة  وورددؾير الشاددائ   دددحيحة،مشهجيددة عمسيددة 
وقددد عرفدده "لددرو محمد" "السددشه  الددلي يقددؾم فيدده البا ددث بالؾ ددف السددشغؼ الدددقيق  يسكددؽ وفددديرها.

اخدما الاحميددم والسقارنددة والارددشيف والافدددير لمغدداهرات الاجاساعيددة أو الظ ي يددة كسددا هدد ، مددد
والاقدددؾيؼ مدددؽ أجدددم الؾ دددؾل إلدددا وعسيسدددات يزيدددد لهدددا الر ددديد السعرفددد   دددؾل الغددداهرة مؾ دددؾع 

 .1الدراسة ب،ية الاش ي والاخظي  لمسداق م"
 أدوات الجراسة: .3

إن أدوات البحددث هدد  وسددائم ودددسة بجسددع السعظيددات مددؽ الؾاقددع، فددنذا كاندده السشدداه  وازددسؽ 
يهات عامة فيسا يخص طر  معالجة مؾ ؾع دراس  معيؽ، فدنن الاقشيدات وذدير إلدا كيفيدة وؾج

 الحرؾل عما السعمؾمات الا  بنمكان هلا السؾ ؾع ان يقدمها.
و الاقشيات وفقا لس ددأ السروندة السشهجيدة، ساخدمشا ف  دراساشا مجسؾعة مؽ الأدوات أولللػ فقد ا

 ؾية والاساسارة كاقشية أساسية.والا  واسثم ف : السلب غة كاقشية ثان
 
 
 

                                                 
ة، دار الأمم لمظباعة والشذر، عمؾم الاربي-عمؼ الاجاساع-لرو محمد، السؾجه ف  مشهجية العمؾم الاجاساعية عمؼ الشفس 1

 .67-66، ص 2414الجزائر، 
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 السلاحعة: -أ 
وعددد السلب غددة مددؽ السفدداليؼ الادد  يرددعب  ددبظها، وو ددع وعريددف لهددا ويسكددؽ وعريفهددا بذددكم 
عام عما انها "وؾجيه الحؾاس لسذاهدة ومراقبدة سدمؾك معديؽ او عداهرة معيشدة، ووددجيم جؾاندب 

 1ذلػ الدمؾك وررائره".
ؾم بالؾ دددف الددددقيق لمؾاقدددع، ووذدددخيص الغددداهرة العمسيدددة لقدددد اعاسددددنا عمدددا السلب غدددة لأنهدددا وقددد

بددأكثر الظددر   كيقددة، والحرددؾل عمددا معمؾمددات مؾثؾقددة وذلددػ بالسقارنددة بضيرهددا مددؽ السعمؾمددات 
 الؾاردة مؽ وسائم البحث الاررم. 

 السقابمة. -ب 
أعهددرت السقالمددة مددع مداذددارة الاؾجيدده السدرسدد  أن الاشسددر يعددد عدداهرة مشاذددرة فدد  مر مددة      

اعمدديؼ الساؾسدد   ا ددة فدد   ددفؾف الدددشؾات الأولددا وقددد ليشدده أن أكثددر الأشددكال شدديؾعا هدد  ال
 الاشسر المفغ  يميه الجددي ثؼ الاجاساع .

ا عمددا الاحردديم الدراسدد  ،نغددرا لسددا ر وأكدددت السادرمددة أن الاشسددر المفغدد  هددؾ الأكثددر وددأثي      
فدد  السذددداركة ، والانعدددزال ، مسدددا دددية عسيقدددة كفقددددان الثقددة بدددالشفس ، الادددردد فيددد به مدددؽ آثدددار ن

يدددددشعكس سدددددمبا عمدددددا أداء الامسيدددددل الدراسددددد  فددددد  السقالمدددددة ، أشدددددارت إلدددددا أن الاشسدددددر الجدددددددي 
 والاجاساع  لهسا وأثير محدود مقارنة بالمفغ  .

أهسيددددة دور مداذددددار الاؾجيددده فدددد  ماابعددددة الحددددالات السازددددررة ، كسدددا ألددددرزت السداذددددارة       
الؾقائيددة والعلبجيددة ، كالاؾعيددة ، الدددعؼ الشفددد  ، ووفعيددم الحيدداة  واقار دده جسمددة مددؽ الادددرلبت

 السدرسية، وهؾ ما ياقاطع مع ناائ  الدراسة السيدانية وييكد مرداقياها.
 
 
 

                                                 
سميسان  سعيدة، مرادر  ضؾو العسم وانعكاساوها عما الأطباء وشبه الظ ييؽ، ملكرة لشيم شهادة الساجيدار ف  عمؼ  (1)

 .17، ص 2417الاجاساع وشغيؼ وعسم، ال ؾيرة، 
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 :الاستسارة -ج 
لقد اعاسدنا عمدا الاسداسارة والاد  وعدرف بانهدا "نسدؾذج يزدؼ مجسؾعدة مدؽ الأسدئمة وؾجده الافدراد 

ؾل مؾ دؾع أو مذدكمة أو مؾقدف، ويداؼ وشفيدل الاسداسارة إمدا مؽ أجم الحرؾل عما معمؾمات  
 1عؽ طريق السقالمة الذخرية أو ورسم إلا السبحؾثيؽ عؽ طريق ال ريد".

 الجدددول  الاسدداسارة لماحكديؼ العمسدد  مدؽ ق دم مجسؾعددة مدؽ الأسدداولة الساخررديؽوقدد رزدعه 
ؾم الاسداسارة وشدكمها لزسان  لب ياها ودقاها، وقد ألدم السحكّسؾن ر داهؼ عدؽ محاد (1رقؼ 

 .بعد مراجعاها
 ووذسم اساسارة بحثشا عما: 

 السحؾر الأول: ال يانات العامة. (1
 ويازسؽ  ليانات  ؾل الجشس، الدؽ، السداؾم الدراس ، ومعدل الفرم الثان .

 الاشسر السدرس . السحؾر الثان : (2
 أبعاد ه :  ثلبث السحؾريازسؽ هلا 

 رسي( أبعاد محهر التشسخ السج02ججول )
 ال شؾد البعد

 لشؾد 7 الشفد 
 لشؾد 5 الجددي

 لشؾد 7 جاساع الا
 لشد 21 السجسؾع

وواؼ الاجابة عما محؾر الاشسر السدرسد  فد  كدم فقدرة مدؽ فقدرات السكيداس مدا يشظ دق عميده فد  
( دائسددا، رالبددا، أ يانددا، نددادرا، ألدددامكيدداس ليكددرت الخساسدد ، السكددؾن مددؽ رسددس درجددات وهدد   

 الدرجات الاالية: والا  وأرل

                                                 
، دار الراية لمشذر والاؾزيع، عسان، 1ف  العمؾم الاجاساعية، و ماجد محمد الخياو، أساسيات البحؾث الكسية والشؾعية  (1)

 35، ص 2449
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 ألدا نادرا أ يانا رالبا دائسا
5 4 3 2 1 

  د  وثبات السكياس:
 قامه البا ثة بحداب الرد  بظريقة:

 : د  الاودا  الدارم  
وؼ  داب الرد  لسحؾر الاشسر السدرس ، وذلػ بحداب معامم الاروباو لديؽ درجدات كدم بعدد 

 الاال  يؾ ة الشاائ :ف  الاسا يان والدرجة الكمية لمسكياس والجدول 
 ( يهضح حداب صجق الاتداق الجاخمي لسحهر التشسخ السجرسي . 03ججول )

 البعد معامم الاروباو مداؾم الدلالة
 المفغ  **4.83 4.41دال عشد 
 الجددي **4.77 4.41دال عشد 
 الاجاساع  **4.92 4.41دال عشد 

بعددددددد  المفغددددد ، الجددددددددي،  ي ددددديؽ الجددددددول أعددددددلبد معددددداملبت الرددددددد  الخا دددددة لدددددددرجات كدددددم
الاجاسددداع ( فددد  الاسدددا يان ودرجاددده الكميدددة، ويازدددة مدددؽ الجددددول أن أرمدددب الفقدددرات دالدددة عشدددد 

4041. 
 وعميه فالسكياس ياسيز برد  عال ف  كم فقراوه.

 :معامم ألفا كرونباخ 
قامددده البا ثدددة بحدددداب معامدددم ألفدددا كرونبددداخ لجسيدددع أبعددداد السكيددداس والدرجدددة الكميدددة لمسحدددؾر، 

هد   4.844(،  يدث قددر معامدم ألفدا كرونبداخ ب 45شاائ  كسا ه  مؾ دحة فد  الجددول  وال
 قيسة ودل عما ثبات السكياس.
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 ( معامل ألفا كخونباخ لسحهر التشسخ السجرسي 04) ججول
 N of Items ألفا كرونباخ

4.844 34 
 الاحريم الدراس . محؾر (3

 محدؾرووداؼ الاجابدة عمدا ، 14و 8ال بدارويؽ عبارة أرم ها مؾجبة ماعدا  11ياكؾن السحؾر مؽ 
فدددد  كددددم فقددددرة مددددؽ فقددددرات السكيدددداس مددددا يشظ ددددق عميدددده فدددد  مكيدددداس ليكددددرت  الاحردددديم الدراسدددد 

( والاددد  وأردددل دائسدددا، رالبدددا، أ ياندددا، ندددادرا، ألدددداالخساسددد ، السكدددؾن مدددؽ رسدددس درجدددات وهددد   
 الدرجات الاالية:

 ألدا نادرا أ يانا رالبا دائسا
5 4 3 2 1 

 ثبات السكياس: د  و 
 قامه البا ثة بحداب الرد  بظريقة:

 : د  الاودا  الدارم  
وؼ  دداب الردد  لسحدؾر الاحرديم الدراسد ، وذلدػ بحدداب معامدم الاروبداو لديؽ درجدات كدم 

 فقرة ف  الاسا يان والدرجة الكمية لمسكياس والجدول الاال  يؾ ة الشاائ :
 التحريل الجراسي( حداب صجق الاتداق الجاخمي لسحهر  05ججول )

 ال بارة معامم الاروباو مداؾم الدلالة ال بارة معامم الاروباو مداؾم الدلالة
 1 **4.73 4.41دال عشد  7 **4.71 4.41دال عشد 
 2 **4.69 4.41دال عشد  8 **4.84 4.41دال عشد 
 3 **4.68 4.41دال عشد  9 **4.81 4.41دال عشد 
 4 **4.72 4.45د دال عش 14 **4.76 4.41دال عشد 
 5 **4.76 4.41دال عشد  11 **4.48 4.41دال عشد 
 6 **4.78 4.41دال عشد  12 **0.542 4.45دال عشد 
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ي يؽ الجدول أعدلبد معداملبت الردد  الخا دة لددرجات كدم فقدرة فد  الاسدا يان ودرجاده الكميدة، 
 .4041ويازة مؽ الجدول أن أرمب الفقرات دالة عشد 

 سيز برد  عال ف  كم فقراوه.وعميه فالسكياس يا
 :معامم ألفا كرونباخ 

قامدده البا ثددة بحدددداب معامددم ألفددا كرونبددداخ لجسيددع فقددرات السكيددداس والدرجددة الكميددة لمسكيددداس، 
هد   4.961(،  يدث قددر معامدم ألفدا كرونبداخ ب 45والشاائ  كسا ه  مؾ دحة فد  الجددول  

 قيسة ودل عما ثبات السكياس.
 نباخ لسحهر التحريل الجراسي( معامل ألفا كخو 06) ججول

 N of Items ألفا كرونباخ
4.771 34 

 عيشة الجراسة: .4
 فد  الظريقدةهدلد  وودداخدم ،العذدؾائية الظبكيدة لمظريقدة وفقداً  الحدال  البحدث عيشدة ارايدار ودؼ

 ومدؽ الفئدات، أو الذدريحة هدلد  جدؼ مدع ياشاسدب شدريحة كدم مدؽ السفدردات مدؽ عددد ارايدار
 اضيدراتسال كافدة عمدا وحادؾي  لأنهدا لمسجاسدع، وسثديلب الظدر   أد  أنهدا الظريقدة هدلد مسيدزات

 وكدؾن  السقارندة عسميدة فدنن وعميده ،السردادفة أرظداء لهدا ووقم الأ م ، السجاسع ف  السؾجؾدة
 كدم مدؽ السشاسدب العددد عمدا الحردؾل ندداظيع العذدؾائ  ، وبالارايدارالدراسدة لعيشدة مسكشدة
   طبقة.

 ررائص العيشة:  (1
نددددات الذخرددددية للئطددددار العمسدددد  الددددلي يجدددددد ررددددائص العيشددددة وسددددسات مجاسددددع وذددددكم ال يا

الدراسدة، فهدؾ يحددد الدراسدة وكيفيددة وفددير الشادائ  وبالادال  سدشحاول فدد  بحثشدا هدلا عدرض هددلد 
الخرائص وكيف يسكؽ أن ويثر ف  السؾ ؾع وهلا ما ساؾ حه مؽ وحميم الجداول الخا دة 

 جشس، السداؾم الاعميس .بال يانات الذخرية، بحيث واسثم ف  ال
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 ولبميدددل السر مدددة الساؾسدددظة بساؾسدددظة عثامشدددة عثسدددان والاددد وكؾنددده عيشدددة الدراسدددة الحاليدددة مدددؽ 
%(، وقددد وددؼ أرددل العيشددة مددؽ كددم طبقددة عمددا  دددب وسثيمهددا فدد  السجاسددع 25 مفددردة  99لمضدده 

 مؾزعة عما الشحؾ الاال :الأساس ، ومؾزعة 
 حدب الجشذ والسدته  التعميسي ( يهضح تهزي  عيشة الجراسة07الججول )

 السجسؾع ذكؾر إناث السداؾم الاعميس 
 %34 34 %58 24 %42  14 الدشة أولا

 %23 23 %41 12 %49 11 الدشة الثانية
 %27 27 %55 15 %45 12 الدشة الثالثة
 %16 16 %47 7 %53 8 الدشة الرابعة

 %144 99 %54 53 %46 46 السجسؾع

 

 
( وؾزيعًا مافاووًا لالبميل السر مة الساؾسظة  ددب الجدشس والسدداؾم الدراسد ، 6يُغهر الجدول  

%، وهدؾ مدا يعكدس 46مدؽ الإنداث لشددبة  46%، مقالدم 54لشددبة  53 يث لمغ عددد الدلكؾر 
شة وفؾقًددا عدددديًا طفيفًددا لمددلكؾر فدد  العيشددة. ويُلب ددن أن أك ددر ندددبة مددؽ الالبميددل واركددز فدد  الدددد
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%(، لااراجع الأعداد ودريجيًا ف  الدشؾات السؾاليدة، و دؾلًا إلدا أدندا نددبة 34الأولا ماؾس   
 .(%16) ف  الدشة الرابعة

يعكدددس هدددلا الاؾزيدددع مجسؾعدددة مدددؽ السيشدددرات الاجاساعيدددة السروبظدددة لؾاقدددع الاسددددرس فددد  و     
إلدا  –ورا دة الدلكؾر  – فف  الدشة الأولا يذير اروفاع عدد الالبميدل ،مر مة الاعميؼ الساؾس 

معددددلات الاحددددا  مروفعددددة لكدددؽ مددددع الاقدددددم فددد  الدددددشؾات ي دددددأ الانخفددداض الادددددريج  فدددد  العدددددد 
در بغداهرة الاددرب السدرسد  الاد  ودزداد  ددوها فد  بعدض ال يئدات  الإجسال  لمالبميل، ما قدد يُفدر

رابعددة مفارقددة ماسيددزة، ووُغهددر الدددشة ال ،الاجاساعيددة الهذددة أو ذات الُ شددا الاربؾيددة ريددر السددداقرة
 ،رردؼ أن العددد الكمد  فيهدا هدؾ الأقدم %(47%( عمدا الدلكؾر  53 يث وفؾقه نددبة الإنداث  

يسكدددؽ وفددددير هدددلا لازايدددد الادددزام الفايدددات بالاسددددرس فددد  الددددشؾات الشهائيدددة سدددؾاء بدددد ب وذدددجيع و 
الساا دددة الأسدددرة لاحقيدددق نادددائ  جيددددة فددد  شدددهادة الاعمددديؼ الساؾسددد ، أو بدددد ب محدوديدددة الفدددرص 

رارج السدرسة مقارندة بالدلكؾر الدليؽ قدد يشجدللؾن إلدا سدؾ  العسدم أو الاكدؾيؽ السهشد  فد  سدؽ 
 .مبكرة
كسددا أن هددلا الددشس  قددد يعكددس وددأثير الأدوار الاقميديددة،  يددث وُسددشة الفايددات أولؾيددة لمبقدداء فدد      

سددداهسة الاقارددادية فزدداءات أكثددر أمانًددا كالسدرسددة، ليشسددا يُاؾقددع مددؽ الددلكؾر الاسدداقلبلية أو ال
إ ددافة إلدا ذلددػ فدنن اسدداسرار الفايدات فدد  الدراسدة يسكددؽ اعابدارد اسدداراويجية اجاساعيددة  ،السبكدرة

لاحديؽ فر هؽ السداق مية ف  عم ليئات وفرض قيدؾدًا عمدا وحركداوهؽ وريداراوهؽ السهشيدة، مدا 
 .يدفعهؽ إلا الاسيز الأكاديس  ك ديم لماسكيؽ الاجاساع 

 ئية:الأساليب الإحرا .5
، 2425افريددم  14إلددا  5بعددد وؾزيددع الاسددا يانات عمددا عيشددة الدراسددة وذلددػ فدد  الفاددرة مددؽ     

الاد   ال ياندات ، ولاحميدمExcelوبعدد اسداعادوها ودؼ وفريدغ ال ياندات وو ؾي هدا بالاسداعانة ل رندام  
الاشسدر السدرسد   مدداؾيات لسعرفدة الحددالية ودؼ  دداب الساؾسدظات الدراسدة عيشدة مدؽ جسعده

اسدددداعان البا ددددث  ، كسدددداالاحردددديم الدراسدددد ، وكددددلا أبعددددادد  المفغدددد ، الجددددددي والاجاسدددداع (ب
لدلالدة العلبقدة لديؽ  Rpمعامدم الاروبداو ليرسدؾن ( لحدداب SPSS 27  الإ ردائ  بال رندام 
 .الساضيرات
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 خلاصة:
ثشداء وروكز دقة الشاائ  الا  ياؾ م إليها البا ث عما  حة الإجدراءات السابعدة والأدوات أ    

إجددراء الدراسددة،  يددث وسحددؾر هددلا الفرددم  ددؾل مشهجيددة البحددث والإجددراءات السيدانيددة السابعددة 
وساشدديا مددع ط يعددة البحددث العمسدد  وماظمباودده،  يددث وددؼ الاظددر  فدد  هددلا الفرددم إلددا مشهجيددة 
البحث وإجراءاوه السيدانية،  يث وؼ وؾ ية  دود الدراسدة والسدشه  السابدع فد  الدراسدة، وأدوات 

لهددددا، وذلددددػ  اددددا وكددددؾن دراسددددة عمسيددددة وا ددددحة ودقيقددددة  ةسددددة والخرددددائص الددددديكؾ ماريددددالدرا
  بالإ افة الا عيشة الدراسة وررائرها.

 
 
 



 

 

 
 
 

 الفرل الخامذ
 عخض وتحميل الشتائج ومشاقذتيا.

 .وحميم ناائ  الإجابات الساعمقة بسحاور الدراسة  -1
 .وحميم ومشاقذة ناائ  ارابار فر يات الدراسة  -2

 عرض ومشاقذة الفر ية الأولا - 1.2
 عرض ومشاقذة الفر ية الثانية  -2

 عرض ومشاقذة الفر ية الثالثة  -3.2
 عرض ومشاقذة الفر ية العامة -4.2
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 .تحميل نتائج الإجابات الستعمقة بسحاور الجراسة .3
 (: يهضح اتجاه إجابات أفخاد العيشة عمى عبارات التشسخ المفعي08الججول )

 باراتال  الرقؼ
الساؾسدددد  

 الحدال 
الانحدراف 

 الس ياري 
 الروبة الاوجاد

 2 مروفع 1.02 3.89 أوعرض لماهديد المفغ  مؽ طرف زملبئ  41
 3 مروفع 1.09 3.73 يذاسش  زملبئ  ف  السؾاقف السخامفة 42
 5 مروفع 1.14 3.54 يزايقش  الاشالز بالألقاب مؽ طرف الزملبء 43
 4 مروفع 1.15 3.59 سيئة يظمق عما زملبئ  ودسيات 44
 6 ماؾس  1.26 3.40 الكلبم الجارح شائع ف  علبقاو  مع رفقائ  45
 1 مروفع 1.27 3.97 يدخر مش  زملبئ  لأبد  ش ء 46

47 
ياعسددد الددبعض مددؽ الرفددا  اهددانا  فدد  سددا ة 

 السدرسة
2.47 1.24 

 7 مشخفض

 مروفع 0.97 3.41 الاشسر المفغ 
 spssة بالاعاساد عما مخرجات لرنام  السردر: مؽ إعداد البا ث

( أن الساؾسظات الحدالية لفقرات محؾر الاشسدر المفغد  قدد وراو ده 7يغهر مؽ الجدول رقؼ  
 ( الا  ا امه السروبة الأولا وه  فقدرة "1.27( بانحراف م ياري 46( لمفقرة  3.97ما ليؽ  

هديدددد المفغددد  مدددؽ طدددرف أوعدددرض لما( " 1"، وميهدددا الفقدددرة  يددددخر مشددد  زملبئددد  لأبدددد  شددد ء
( "يذددددداسش  2(، ثدددددؼ الفقدددددرة  1.42(، وانحدددددراف م يددددداري  3.89زملبئددددد " بساؾسددددد   ددددددال   

(، وفددد  1.49( وانحدددراف م يددداري  3.73زملبئددد  فددد  السؾاقدددف السخامفدددة" بساؾسددد   ددددال   
( 3.59( " يظمدددق عمدددا زملبئددد  وددددسيات سددديئة" بساؾسددد   ددددال   4السروبدددة الرابعدددة الفقدددرة  

( " يزدددايقش  الاشدددالز بالألقددداب مدددؽ طدددرف الدددزملبء" 3(، ثدددؼ الفقدددرة  1.15يددداري  وانحدددراف م 
( " الكددددلبم 5(، وميهددددا الفقدددرة  1.14( وانحدددراف م يدددداري قددددرد  3.54بساؾسددد   ددددال  قدددددرد  

( وانحدراف م يداري قددرد 3.44الجارح شائع ف  علبقاو  مدع رفقدائ  " بساؾسد   ددال  قددرد  
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“ ياعسددد الددبعض مددؽ الرفددا  اهددانا  فدد  سددا ة السدرسددة( " 7ة  ( لمفقددر 2.47وأريددرا  (، 1.26 
(،  يدددث كانددده ارمدددب الفقدددرات ذات 1.24( بدددانحراف م يددداري قددددرد  7الاددد  ا امددده السروبدددة  

( باوجددداد مددددشخفض، فيسدددا كددددان 7( باوجدددداد ماؾسددد  والفقددددرة  5اوجددداد مروفددددع مدددا عدددددا الفقدددرات  
، وهددلا يعشدد  أن الاشسددر 4.97ي قدددرد ( بددانحراف م يددار 3.41الساؾسدد  الحدددال  لمبعددد ككددم  

 المفغ  وفق إجابات أفراد العيشة  ذات مداؾم مروفع.
إلدا  أرمد هؼ أفداد يدث  مروفدعشاائ  أن الاشسر المفغد  لديؽ الالبميدل مشاذدر بذدكم الوُغهر      

يدددل عمددا وجددؾد مذددكلبت  ، وهددؾ مدداوعر ددهؼ لمدددخرية، والذدداائؼ، والاهديددد، والاشددالز بالألقدداب
يعكدس ، و قة وعامم الالبميل مدع بعزدهؼ الدبعض، وغيداب الا ادرام فد  العلبقدات ليدشهؼف  طري

هدددلا الؾ دددع ليئدددة مدرسدددية ريدددر  دددحية، قدددد وُدددداهؼ فددد  نذدددر العشدددف لددديؽ الالبميدددل لددددلًا مدددؽ 
مددؽ السهددؼ أن وعسددم الإدارة والأسدداولة والسخارددؾن عمددا  لددللػ، وعمدديسهؼ قدديؼ الادددامة والاعدداون 

 .ؽ رلبل الاؾعية والحؾار ووعزيز ثقافة ا ارام اررر دارم السدرسةمؾاجهة هلد الغاهرة، م
 يهضح اتجاه إجابات أفخاد العيشة عمى عبارات التشسخ الجدجي ( 09الججول )

 ال بارات الرقؼ
الساؾسدددد  

 الحدال 
الانحدراف 

 الس ياري 
 الروبة الاوجاد

 2 مشخفض 1.31 2.55 أوعرض لمزرب مؽ طرف بعض الالبميل 41
 4 مشخفض 1.08 2.46 ؾم البعض بالركم بالقدم ف  الرفيق 42

43 
أومقددا المكددؼ بكبزددة اليددد مددؽ طددرف الالبميددل 

 لأبد  س ب
2.36 1.27 

 5 مشخفض

 1 ماؾس  1.19 2.69 يمجا بعض الالبميل إلا قر   ف  القدؼ 44
 3 مشخفض 1.19 2.49 عشد نقدي لزملبئ  أوعرض لمرفع 45

 خفضمش 0.98 2.51 الاشسر الجددي
 spssالسردر: مؽ إعداد البا ثة بالاعاساد عما مخرجات لرنام  



  حهٛم انُخائج ٔيُاقشخٓا عشض ٔح                                                 انفصم انخايظ  

68 

( أن الساؾسددددظات الحدددددالية لفقددددرات محددددؾر الاشسددددر الجددددددي قددددد 8يغهددددر مددددؽ الجدددددول رقددددؼ  
( والاددددد  ا امددددده السروبدددددة 1.27( بدددددانحراف م يددددداري  43( لمفقدددددرة  2.36وراو ددددده مدددددا لددددديؽ  

( 2.69طددرف الالبميددل لأبددد  سدد ب"، و  الخامدددة، وهدد  فقددرة "أومقددا المكددؼ بكبزددة اليددد مددؽ
( والاددد  1.19( "يمجدددأ بعدددض الالبميدددل إلدددا قر ددد  فددد  القددددؼ" بدددانحراف م يددداري  44لمفقدددرة  

( "أوعرض لمزرب مؽ طرف بعض الالبميل" بساؾسد  41ا امه السروبة الأولا، وميها الفقرة  
دي لزملبئ  أوعدرض ( "عشد نق45(، ثؼ الفقرة  1.31( وانحراف م ياري  2.55 دال  قدرد  

( "يقدؾم الدبعض 42(، أمدا الفقدرة  1.19( وانحدراف م يداري  2.49لمرفع" بساؾسد   ددال   
( 2.46بالركدددم بالقددددم فددد  الردددف" فقدددد جددداءت فددد  السروبدددة الرابعدددة بساؾسددد   ددددال  قددددرد  

(، وو دديؽ أن معغددؼ الفقددرات جدداءت باوجدداد مددشخفض، باسدداثشاء فقددرة 1.48وانحددراف م يدداري  
اوجدداد ماؾسدد ، وهددؾ مددا يعكددس انخفاً ددا نددد يًا فدد  درجددة الاشسددر الجددددي مددؽ وجهددة وا دددة ب

( بدددانحراف م يددداري قددددرد 2.51نغدددر السبحدددؾثيؽ،  يدددث لمدددغ الساؾسددد  الحددددال  لهدددلا البعدددد  
 (، ما يذير إلا أن الاشسر الجددي يُعد أقم اناذارًا مقارنة بالاشسر المفغ .4.98 

أعهددرت انخفدداض مدداؾم الاشسددر الجددددي لدديؽ الالبميددل إلددا  الشاددائ  الادد  ويسكدؽ وفدددير      
عدددة عؾامددم محاسمددة، لعددم ألرزهددا وخددؾف الالبميددل مددؽ مسارسددة العشددف الجددددي نايجددة للآثددار 

فهدددا هدددلا الشدددؾع مدددؽ الددددمؾك سدددؾاء مدددؽ  يدددث الألدددؼ الجدددددي أو مالؾا دددحة والسباشدددرة الاددد  يخ
كسا يسكدؽ أن يكدؾن هدلا الاخدؾف  ،ولياء الأمؾرالعلبمات الغاهرة الا  قد وُثير اناباد الإدارة وأ

الادد  قددد وُاخددل  دددهؼ فدد   ددال ث ددؾت وددؾرطهؼ  الالبميددل مددؽ العقؾبددات الاأدي يددة بخددؾفمروبظًددا 
فددد  اعادددداءات جدددددية، را دددة فددد  عدددم وجدددؾد نغدددام  دددب   دددارم و دددازم داردددم ماؾسدددظة 

 .لسيسدةعثامشية عثسان، مسا يعزز مؽ درجة الالازام والانزباو الدمؾك  دارم ا
 يهضح اتجاه إجابات أفخاد العيشة عمى عبارات التشسخ الاجتساعي :(10الججول )

 ال بارات الرقؼ
الساؾسدددددددددد  

 الحدال 
الانحدددددددددددددددددددددددددراف 

 الس ياري 
 الاوجاد

الددددددددددرو
 بة

 6 مشخفض 1.17 2.88 يرفض زملبئ  المعب مع  41
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 1 ماؾس  1.10 3.09 أومقا الرد مؽ ق م بعض الالبميل 42

43 
أ ددددددقائ  إلدددددا العزلدددددة عدددددؽ يددددددفعش  بعدددددض 

 اررريؽ
3.09 1.23 

 2 ماؾس 

 5 ماؾس  1.07 2.93 أجد  عؾبة ف  وكؾيؽ  داقات 44

45 
وحدددددددؾل الإشددددددداعات السضر ددددددددة مدددددددؽ طددددددددرف 
زملبئ  ليشد  وبديؽ وكدؾيؽ علبقدات اجاساعيدة 

 ناجحة

2.98 1.16 
 3 ماؾس 

46 
يشذدددددر زملبئددددد  الأكاذيدددددب  دددددؾل  إلدددددا بددددداق  

 الأ دقاء
2.93 1.02 

 4 ماؾس 

 7 مشخفض 1.16 2.62 لدي علبقات سيئة مع زملبئ  47
 ماؾس  0.84 2.93 الاشسر الاجاساع 

 spssالسردر: مؽ إعداد البا ثة بالاعاساد عما مخرجات لرنام  
( أن الساؾسدددظات الحددددالية لفقدددرات محدددؾر الاشسدددر الاجاسددداع  قدددد 9يغهدددر مدددؽ الجددددول رقدددؼ  

( "أومقدددا الرددددد مدددؽ ق دددم بعدددض الالبميددددل" 42  ( لكددددم مدددؽ الفقدددرويؽ3.49وراو ددده مدددا لددديؽ  
( 1.14( "يدددفعش  بعددض أ دددقائ  إلددا العزلددة عددؽ اررددريؽ"، بددانحراف م يدداري قدددرد  43و 
( "وحددؾل 45( عمددا الاددؾال ، والمادديؽ ا اماددا السددرو ايؽ الأولددا والثانيددة، وميهسددا الفقددرة  1.23و 

ت اجاساعيدة ناجحدة" بساؾسد  الإشاعات السضر ة مؽ طرف زملبئ  ليش  وبديؽ وكدؾيؽ علبقدا
( ""يشذدر زملبئد  الأكاذيدب  دؾل  46(، ثدؼ الفقدرة  1.16( وانحراف م يداري  2.98 دال   

( "أجدددد  دددعؾبة فددد  44(، والفقدددرة  1.42( وانحدددراف  2.93إلدددا بددداق  الأ ددددقاء" بساؾسددد   
(، ثدددؼ الفقدددرة 1.47( ولكدددؽ بدددانحراف م يددداري أقدددم  2.93وكدددؾيؽ  دددداقات" لدددشفس الساؾسددد   

(، وأريددددرًا 1.17( وانحددددراف م يدددداري  2.88( "يددددرفض زملبئدددد  المعددددب معدددد " بساؾسدددد   41 
( وانحددراف م يددداري 2.62( " لدددي علبقدددات سدديئة مدددع زملبئدد " بساؾسدد   ددددال   47الفقددرة  

وبدددللػ فدددنن أرمدددب الفقدددرات جددداءت باوجددداد ماؾسددد ، ( والاددد  ا امددده السروبدددة الددددابعة، 1.16 
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( مددع 2.93، مسددا أعظددا البعددد ككددم ماؾسددظًا  ددداليًا قدددرد  باسدداثشاء فقددرويؽ باوجدداد مددشخفض
(، دلالدة عمدا وجدؾد مدداؾم ماؾسد  مدؽ الاشسدر الاجاسداع  لديؽ 4.84انحراف م يداري قددرد  

 .أفراد العيشة
ووذير هلد الشاائ  إلا أن الالبميدل يعدانؾن مدؽ بعدض مغداهر العزلدة الاجاساعيدة، مثدم الردد 

علبقددداوهؼ مدددع أقدددرانهؼ، مدددا يُعكدددس  دددعفًا فددد  الافاعدددم  والعدددزل والإشددداعات الاددد  وددديثر عمدددا
الاجاسدداع  الرددح  دارددم ال يئدددة السدرسددية. يُسكددؽ أن يعددزم هدددلا الؾ ددع إلددا عدددة أسدددباب، 
مشهددا  ددعف الاؾا ددم الاجاسدداع  أو اناذددار الشزاعددات الرددضيرة الادد  قددد ودديدي إلددا انفرددال 

بدؾي يهددف إلدا وعزيدز السهدارات بعض الالبميل عؽ الجساعة، مسا يُ درز الحاجدة إلدا وددرم ور 
 .الاجاساعية ووذجيع روح الاعاون والادامة ليؽ الظلبب دارم السدرسة

 ( يهضح اتجاه إجابات أفخاد العيشة عمى عبارات التحريل الجراسي11الججول )

 ال بارات الرقؼ
الساؾسددد  
 الحدال 

الانحراف 
 الس ياري 

 الاوجاد
الددددددددددرو

 بة
 11 ماؾس  1.01 3.34 ةأقؾم بأداء واجباو  السدرسي 41
 3 مروفع 1.08 3.56 اللل كم جهدي ف  الدراسة 42
 5 مروفع 0.94 3.52 علبماو  ف  السؾاد الأدلية مساازة 43

44 
 ردددددمه عمدددددا علبمدددددات جيددددددة فددددد  السدددددؾاد 

 العمسية
 ماؾس  0.95 3.41

9 

 8 مروفع 1.07 3.42 اساؾعب الدروس بذكم جيد 45
 1 مروفع 1.20 3.65 ارات جديدةكم يؾم اكادب معمؾمات ومه 46
 7 ماؾس  99. 3.40 وروي   ليؽ زملبئ  مؽ السساازيؽ 47
 2 مروفع 1.25 3.58 أوضيب عؽ الدراسة مؽ  يؽ لأرر 48

49 
وحدددددؽ معددددددل  فددددد  الفردددددم الثدددددان  مقارندددددة 

 بسعدل الفرم الأول
 مروفع 1.23 3.47

6 
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 4 مروفع 1.27 3.54 اكرد الدراسة 14
 10 ماؾس  1.27 3.34 قيق ناائ  دراسية أفزماسع  إلا وح 11

 مروفع 4.75 3.47 الاحريم الدراس 
 spssالسردر: مؽ إعداد البا ثة بالاعاساد عما مخرجات لرنام  

الاحردديم الدراسدد   محددؾر لفقددرات الحدددالية الساؾسددظات أن( 14 يغهدر مددؽ الجدددول رقددؼ     
كادب معمؾمدات ومهدارات جديددة" بدانحراف ( "كم يؾم أ46( لمفقرة  3.65قد وراو ه ما ليؽ  

( "أوضيدددب عدددؽ الدراسدددة مدددؽ 48( والاددد  ا امددده السروبدددة الأولدددا، وميهدددا الفقدددرة  1.24م يددداري  
( "ألددلل كددم 42(، ثددؼ الفقددرة  1.25( وانحددراف م يدداري  3.58 دديؽ ررددر" بساؾسدد   دددال   
( "أكدرد الدراسدة" 14 (، والفقدرة 1.48( وانحراف م ياري  3.56جهدي ف  الدراسة" بساؾس   

( "علبمدداو  فدد  السددؾاد الأدليددة 43(، وماهددا الفقددرة  1.27( وانحددراف م يدداري  3.54بساؾسدد   
( "وحدددددؽ معدددددل  فدددد  الفرددددم 49(، ثددددؼ الفقددددرة  4.94( وانحددددراف  3.52مساددددازة" بساؾسدددد   

( 45(، والفقدددددرة  1.23( وانحدددددراف  3.47الثدددددان  مقارندددددة بسعددددددل الفردددددم الأول" بساؾسددددد   
( " ردمه 44(، ثدؼ الفقدرة  1.47( وانحدراف  3.42ؾعب الدروس بذكم جيد" بساؾسد   "أسا

( 47(، والفقدددرة  4.95( وانحدددراف  3.41عمدددا علبمدددات جيددددة فددد  السدددؾاد العمسيدددة" بساؾسددد   
( 41(، وماهددا الفقددرة  4.99( وانحددراف  3.44"وروي دد  لدديؽ زملبئدد  مددؽ السساددازيؽ" بساؾسدد   

( 11(، وأريددددرًا الفقددددرة  1.41( وانحددددراف  3.34سددددية" بساؾسدددد   "أقددددؾم بددددأداء واجبدددداو  السدر 
وبدددللػ فدددنن ، (1.27) ( وانحدددراف3.34"أسدددعا إلدددا وحقيدددق نادددائ  دراسدددية أفزدددم" بساؾسددد   

أرمب الفقرات جاءت باوجاد مروفع، مع بعدض الفقدرات باوجداد ماؾسد ، مسدا أعظدا البعدد ككدم 
(، مسددا يدددل عمددا مددداؾم مروفددع 4.75( مددع انحددراف م يدداري  3.47ماؾسددظًا  ددداليًا قدددرد  

 .ند يًا لماحريم الدراس  ليؽ أفراد العيشة
ووذير هلد الشادائ  إلدا أن الالبميدل ي دللؾن جهدؾدًا وا دحة فد  الدراسدة، ويحر دؾن عمدا     

اكاداب السهدارات والسعدارف يؾميًدا، كسدا أنهدؼ يغهدرون وحددشًا ممحؾعًدا فد  معددلاوهؼ الدراسدية 
كسددا يعكددس  ،ض الاضيددب الساكددرر الددلي قددد يكددؾن مروبظًددا بعؾامددم مخامفددةبددالررؼ مددؽ وجددؾد بعدد
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هلا الؾ ع رغبة ك يرة ف  وحقيق ناائ  أفزم بالررؼ مؽ الاحديات، وهؾ مدا يددل عمدا وجدؾد 
داف يددة دراسددية جيدددة لدددم الالبميددل، ويسكددؽ أن وكددؾن هددلد العؾامددم محفددزة لهددؼ للبسدداسرار فدد  

 .ئة السدرسيةوظؾير أدائهؼ الأكاديس   سؽ ال ي
 تحميل ومشاقذة نتائج اختبار فخضيات الجراسة. .2

 عخض ومشاقذة الفخضية الأولى:. 1 .2
"، وؾجد علبقة اروباطية ليؽ الاشسر المفغ  والاحرديم الدراسد عما: "  الاولانره الفر ية 

لدديؽ درجددات    Rapولماحقددق مددؽ  ددحة هاودده الفر ددية وددؼ  ددداب معامددم الاروبدداو ليرسددؾن 
، وبعدددد الاحرددديم الدراسددد وبددديؽ الدرجدددة الكميدددة لسكيددداس  الاشسدددر المفغددد  محدددؾرفددد   الالبميدددل

 السعالجة الإ رائية لم يانات وؼ الاؾ م إلا:
 التشسخ المفعي والتحريل الجراسي( يسثل معامل الارتباط بين 12ججول )

  الاحريم الدراس  القرار

الاروبددداو  دال عشدددد مدددداؾم 
 0,05الدلالة 

4.265- Rp 
 مداؾم الدلالة 4.448 لمفغ الاشسر ا

144 N 
 محددددؾر الاشسددددر المفغدددد ويازددددة مددددؽ رددددلبل ناددددائ  الجدددددول أن معامددددم الاروبدددداو لدددديؽ ناددددائ  

وهد  قيسدة أ دضر مدؽ  4.448دلالدة  م مداؾ ( عشد -4.265 قد قدر ب  والاحريم الدراس 
ميدل، انخفدض مسا يدل عما أنه كمسدا زادت  ددة الاشسدر المفغد  الدلي ياعدرض لده الالب، 4.45

الاشسدددر مدددا يددددعؼ  دددحة الفدددرض القائدددم لؾجدددؾد علبقددددة لدددديؽ ، وهدددؾ مدددداؾم وحرددديمهؼ الدراسددد 
القائمددددة: " وؾجددددد علبقددددة  الأولددددامددددع الفر ددددية  ياؾافددددق، وهددددؾ مددددا والاحردددديم الدراسدددد  المفغدددد 

 ".اروباطية ليؽ الاشسر المفغ  والاحريم الدراس 
الؾعيفيدة الاد  ودرم فد  الاشسدر نايجدة لخمدم  ما وظر ه الشغريدة ويسكؽ وفدير الشاائ  ف   ؾء

فدد  اناسدداء الأفددراد لمسشغؾمددات الاجاساعيددة السشغسددة،  يددث يا شددا الساشسددر سددمؾكيات عدوانيددة 
نايجة  عف الزب  الاجاساع ، ما يشعكس سمبًا عمدا وحرديمه الأكداديس  أو عمدا وحرديم 



  حهٛم انُخائج ٔيُاقشخٓا عشض ٔح                                                 انفصم انخايظ  

73 

ايجدددة، بكدددؾن الساشسدددريؽ كسدددا وددددعؼ نغريدددة معالجدددة السعمؾمدددات الاجاساعيدددة هدددلد الش ، دددحاياد
والزدددحايا يعدددانؾن مدددؽ رمدددم فددد  معالجدددة العلبقدددات الاجاساعيدددة، مسدددا يحدددد مدددؽ قددددروهؼ عمدددا 

أمددا مددؽ مشغددؾر نغريددة  ،الافاعددم الإيجددال  دارددم ال يئددة السدرسددية ويدديثر عمددا أدائهددؼ الدراسدد 
الزدب  الاجاسداع  فدنن  دعف آليدات الانزدباو ريدر الرسدس  داردم السدرسدة قدد يادية لددروز 

 .سمؾكيات الاشسر ويزعف ليئة الاعميؼ، مسا ييثر سمبًا عما الاحريم الأكاديس  لمالبميل
 :الثانيةعخض ومشاقذة الفخضية .2 .2

وؾجدددددد علبقدددددة اروباطيدددددة لددددديؽ الاشسدددددر الجدددددددي والاحرددددديم عمدددددا: "  الثانيدددددةنرددددده الفر دددددية 
لديؽ    Rap"، ولماحقق مؽ  حة هاوه الفر دية ودؼ  دداب معامدم الاروبداو ليرسدؾن الدراس 
، الاحردديم الدراسدد وبدديؽ الدرجددة الكميددة لسكيدداس  الاشسددر الجددددي محددؾرفدد   الالبميددلدرجددات 

 وبعد السعالجة الإ رائية لم يانات وؼ الاؾ م إلا:
 التشسخ الجدجي والتحريل الجراسي( يسثل معامل الارتباط بين 13ججول )

  الاحريم الدراس  القرار

دال عشدددددددد ريدددددددر الاروبددددددداو  
 0,05الدلالة مداؾم 

4.119- Rp 
 مداؾم الدلالة 4.239 الاشسر الجددي

144 N 
( إلا أن معامم الاروباو ليؽ الاشسر الجدددي والاحرديم الدراسد  لمدغ 12وذير ناائ  جدول  

(، 4.45  الدلالدددة(، وهددد  قيسدددة أك دددر مدددؽ السدددداؾم 4.239( عشدددد مدددداؾم دلالدددة  4.119- 
ساضيريؽ ليدده ذات دلالدة إ ردائية. وبدللػ، ودُرفض الفر دية مسا يدل عما أن العلبقة ليؽ ال

 .الثانية الا  وشص عما وجؾد علبقة اروباطية ليؽ الاشسر الجددي والاحريم الدراس 
هلا يعش  أن الاشسر الجددي ررؼ كؾنه سمؾكًا عددوانيًا وا دحًا لا يغهدر مدؽ ردلبل نادائ  هدلد 

م الالبميددل، عمددا عكددس مددا وددؼ إثباودده مددع الدراسددة كسدديثر مباشددر عمددا الاحردديم الدراسدد  لددد
قددد وعددؾد هددلد الشايجددة إلددا أن ا  يددث الاشسددر المفغدد  ويسكددؽ وفدددير هددلد الشايجددة مددؽ عدددة زوايدد

بالساؾسددددظة محددددم الدراسددددة الاشسددددر الجددددددي أقددددم شدددديؾعًا أو و ددددؾً ا دارددددم ال يئددددة السدرسددددية 
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ق ددم الإدارة السدرسددية مسددا مقارنددة بددالاشسر المفغدد ، أو أندده يُعددال  بدددرعة مددؽ مشيددة عثسددان اعث
 .يقمم مؽ وأثيرد السساد عما الاحريم الدراس 

مددؽ مشغددؾر نغريددة الزددب  الاجاسدداع ، قددد يكددؾن لمددديا  السدرسدد  دور  فدد  كددبة سددمؾك أمددا 
الاشسدر الجدددي،  يدث يُشغدر إليده عدادة عمدا أنده أكثدر رظدرًا وو دؾً ا، ويجدلب وددرلًب أسدرع 

 .طؾيم السدم عما أداء الالبميلوأكثر  رامة، ما يحدّ مؽ وأثيرد 
ووفقًدددا لدددددشغرية معالجدددة السعمؾمددددات الاجاساعيددددة، قدددد يكددددؾن الالبميددددل الدددليؽ ياعر ددددؾن لماشسددددر 
الجددددي أقددم وددأثرًا مددؽ  يددث الأداء الأكدداديس  مقارنددة بسددؽ ياعر ددؾن لماشسددر المفغدد ، الددلي 

رالبًدددا مدددا يازددددسؽ يددديثر عمدددا الردددؾرة اللاويدددة والثقدددة بدددالشفس بذدددكم أعسدددق. الاشسدددر المفغددد  
 .وهديدات نفدية مداسرة، ليشسا قد وكؾن الحؾادث الجددية محدودة زمشياً 

 :الثالثةعخض ومشاقذة الفخضية .3 .2
وؾجددددد علبقددددة اروباطيددددة لدددديؽ الاشسددددر الاجاسدددداع  والاحردددديم عمددددا: " الثالثددددةنردددده الفر ددددية 

لديؽ    Rapن "، ولماحقق مؽ  حة هاوه الفر دية ودؼ  دداب معامدم الاروبداو ليرسدؾ الدراس 
، الاحردديم الدراسدد وبدديؽ الدرجددة الكميددة لسكيدداس  الاشسددر الجددددي محددؾرفدد   الالبميددلدرجددات 

 وبعد السعالجة الإ رائية لم يانات وؼ الاؾ م إلا:
 التشسخ الاجتساعي والتحريل الجراسي( يسثل معامل الارتباط بين 14ججول )

  الاحريم الدراس  القرار

دال عشدددددددد ريدددددددر الاروبددددددداو  
 0,05مداؾم الدلالة 

4.187- Rp 
الاشسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر 

 الاجاساع 
 مداؾم الدلالة 4.463

144 N 
والاحرديم الدراسدد   الاجاسداع ( إلدا أن معامدم الاروبدداو لديؽ الاشسدر 13وذدير نادائ  جددول  

 الدلالدددددة(، وهددددد  قيسدددددة أك دددددر مدددددؽ السدددددداؾم 4.463( عشدددددد مدددددداؾم دلالدددددة  -4.187لمدددددغ  
وبدللػ ودُرفض  ،علبقة ليؽ الساضيريؽ ليدده ذات دلالدة إ ردائية(، مسا يدل عما أن ال4.45 
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والاحرددديم  جاسددداع الاددد  ودددشص عمدددا وجدددؾد علبقدددة اروباطيدددة لددديؽ الاشسدددر الا الثدددةالفر دددية الث
 .الدراس 

وفقًددا لمشغريددة الؾعيفيددة، الادد  وددرم أن العشددف والاشسددر نايجددة لفقدددان الاروبدداو بالجساعددات      
لاجاسدددداع ، يسكددددؽ وفدددددير هددددلد الشاددددائ  بعدددددم وددددأثر الاحردددديم الاجاساعيددددة وفقدددددان الزددددب  ا

الدراس  لمظلبب الساشسريؽ بذدكم مباشدر بدد ب  دعف أو غيداب الأنسداو الزدابظة فد  ليئدة 
قددد يكددؾن الاشسددر سددمؾكًا ناوجًددا عددؽ مذددكلبت اجاساعيددة، ولكددؽ فدد  غيدداب ارليددات ، و السدرسددة

سددرون مددؽ وجشددب الاددأثيرات الدددم ية عمددا الفعالددة لماعامددم مددع هددلا الدددمؾك، قددد لا يدداسكؽ الساش
 .وحريمهؼ الدراس 

مدددؽ جهدددة أردددرم ودددرم نغريدددة معالجدددة السعمؾمدددات الاجاساعيدددة أن الساشسدددريؽ يعدددانؾن مدددؽ      
 ددددعؾبات فدددد  معالجددددة السعمؾمددددات الاجاساعيددددة بظريقددددة سددددميسة، مسددددا يدددديدي إلددددا سددددمؾكيات 

اساعيددة لدددم الساشسددريؽ لا يددروب  عدوانيددة. يسكددؽ وفدددير الشاددائ  هشددا بددأن نقددص السهددارات الاج
بذددكم مباشددر مددع أداء أكدداديس   دد يف، لددم قددد يكددؾن لددديهؼ قدددرات أكاديسيددة جيدددة، ولكددشهؼ 
يؾاجهؾن  عؾبات اجاساعية ويثر عما وفاعلبوهؼ مع ارردريؽ دون أن يكدؾن لهدا ودأثير ك يدر 

 .عما ناائجهؼ الدراسية
سددمؾكيات العشددف والاشسددر وشذددأ نايجدددة  أمددا نغريددة الزددب  الاجاسدداع ، الادد  وفاددرض أن     

لفقدان الزب  الاجاساع  ف  ال يئة السدرسية، فافدر الشاائ  بأن الاشسر قد يدداسر فد  غيداب 
فددد  هددلد الحالدددة قدددد لا ودديثر سدددمؾكيات الساشسددريؽ سدددمبًا عمدددا و  ،الرقابددة أو الاددددرلبت السشاسددبة

الظددلبب الساشسددرون سددمؾكياوهؼ  وبالاددال  قددد يكددؾن مددؽ السسكددؽ أن يؾا ددم ،أدائهددؼ الأكدداديس 
 .العدوانية دون أن يكؾن لللػ وأثير مباشر عما وحريمهؼ الدراس 

 عخض ومشاقذة الفخضية العامة: .6
الاشسددر السدرسدد  نردده الفر ددية العامددة عمددا: "وؾجددد علبقددة ذات دلالددة إ رددائية لدديؽ      

ؽ  دحة هاوده الفر دية "، ولماحقدق مد لددم ولبميدل مر مدة الاعمديؼ الساؾسد  والاحريم الدراس 
الاشسدر السدرسد  فد  مكيداس  الالبميدللديؽ درجدات    Rapوؼ  داب معامم الاروبداو ليرسدؾن 
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، وبعددددد السعالجددددة الإ رددددائية لم يانددددات وددددؼ الاحردددديم الدراسدددد وبدددديؽ الدرجددددة الكميددددة لسكيدددداس 
 الاؾ م إلا:

 التشسخ السجرسي والتحريل الجراسي( يسثل معامل الارتباط بين 15ججول )
  الاحريم الدراس  القرار

الاروبددداو  دال عشدددد مدددداؾم 
 0,05الدلالة 

4.237- Rp 
 مداؾم الدلالة 4.418 الاشسر السدرس 

144 N 
 الاشسدددر السدرسددد ويازدددة مدددؽ ردددلبل نادددائ  الجددددول أن معامدددم الاروبددداو لددديؽ نادددائ  مكيددداس 

دال إ ردائيا عشدد  ، وهدؾ4.418وبسدداؾي دلالدة  (-4.237 قدد قددر ب  الاحريم الدراس و 
الددلي ياعددرض لدده  السدرسدد ، مسددا يدددل عمددا أندده كمسددا زادت  دددة الاشسددر 4.45مددداؾم الدلالددة 

ومشددده نق دددم الفدددرض القائدددم لؾجدددؾد علبقددددة لدددديؽ ، الالبميدددل انخفدددض مدددداؾم وحرددديمهؼ الدراسددد 
قدة مدع الفر دية العامدة القائمدة: " وؾجدد علبيافدق ، وهؾ ما الاشسر السدرس  والاحريم الدراس 

 ".اروباطية ليؽ الاشسر السدرس  والاحريم الدراس  لدم ولبميل مر مة الاعميؼ الساؾس 
ن سدمؾكيات العشدف بدأ الشغريدة الؾعيفيدةويسكؽ وفددير الشادائ  مدؽ ردلبل مدا جداءت بده  

والاشسدددددر وعدددددؾد رالبددددداً إلدددددا  دددددعف الدددددرواب  الاجاساعيدددددة وغيددددداب معدددددايير الزدددددب  والاناسددددداء 
جده سدمؾك الفدرد، وهد  عدؾاهر قدد وكدؾن وا دحة فد  ال يئدة السدرسدية لمجساعات الا  وحدد ووؾ 

الا  يعان  فيهدا بعدض الالبميدل مدؽ الافكدػ أو الاهسديش. ويُ درز هدلا الظدرح أن الساشسدر قدد لا 
يعرف س يلًب آرر لمافاعم الاجاساع  سؾم ع ر مسارسة الدمؾك العددوان ، إمدا لفدرض الدلات 

يسكؽ وفددير ودأثير الاشسدر فد  الاحرديم الدراسد  باعابدارد أو لماع ير عؽ الاهسيش. ومؽ هشا، 
ناوجًددا عددؽ ارددالبل فدد  السشغؾمددة الاجاساعيددة دارددم السدرسددة،  يددث يُزددعف الاشسددر الذددعؾر 
بالأمددان والاناسدداء، وهسددا عشرددران أساسدديان فدد  عسميددة الاعمدديؼ الفعالددة. كسددا أن مددا أشددار إليدده 

اعددم والددديظرة ييكددد أن بعددض الالبميددل قددد "بارسددؾنز" بخرددؾص اسدداخدام العشددف كؾسدديمة لماف
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يا شؾن الاشسر كؾسيمة لماع يدر عدؽ القدؾة، مسدا يخمدق ليئدة مدرسدية ريدر مدداقرة وديثر فد  جدؾدة 
 .الاعمؼ
أمدددا مددددؽ مشغددددؾر نغريددددة معالجددددة السعمؾمدددات الاجاساعيددددة، فاُعددددزم سددددمؾكيات الاشسددددر إلددددا     

عيدة ووفدديرها،  يدث يعدان  الساشسدرون قرؾر معرف  ف  كيفية إدراك الأفراد لمسؾاقدف الاجاسا
عادةً مؽ وذدؾهات فد  معالجدة السعمؾمدات، وجعمهدؼ أكثدر مديلًب لافددير سدمؾك ارردريؽ كاهديدد 
أو عددداء، وبالاددال  يافدداعمؾن بظريقددة عدوانيددة. هددلا القرددؾر فدد  الفهددؼ الاجاسدداع  يارافددق مددع 

سددددمبًا عمددددا جددددؾدة   ددددعف فدددد  السهددددارات الاجاساعيددددة مثددددم الاعدددداطف والاعدددداون، مددددا يددددشعكس
العلبقددات السدرسددية ويزيددد مددؽ عددزل الساشسددريؽ و ددحاياهؼ عمددا  ددد سددؾاء. فدد  هددلا الددديا ، 
يُسكؽ القدؾل إن  دحايا الاشسدر قدد يُردالؾن بانخفداض فد  وقددير الدلات، و دعف فد  الذدعؾر 
بالاناسدددداء، مددددا يدددديدي إلددددا وراجددددع دافعيدددداهؼ نحددددؾ الدراسددددة، ومددددؽ ثددددؼ ودددددهؾر فدددد  وحردددديمهؼ 

. كسدددا أن العجدددز فددد  وكدددؾيؽ علبقدددات إيجاليدددة مدددع الأقدددران والسعمسددديؽ يخمدددق ليئدددة الأكددداديس 
 .وعميسية رير محفزة وييثر ف  الأداء الاعميس 

وفدد   ددؾء نغريددة الزددب  الاجاسدداع ، فددنن الدددمؾك السشحددرف كددالاشسر يُعددد نايجددة لفذددم      
ميسدددة اجاساعيددة  آليددات الزددب ، سددؾاء الرسددس  مشهددا أو ريددر الرسددس . فالسدرسددة باعابارهددا

يفارض أن وسارس دورًا ف  الزب  الدمؾك  ع ر لشاء مشداخ قيسد  وأرلبقد  إيجدال ، ريدر أن 
 ددعف الافاعددم الاجاسدداع  الإيجددال  أو غيدداب الرقابددة الاجاساعيددة ريددر الرسددسية مددؽ طددرف 

قدد ويعشد  هدلا أن الاشسدر  ،الأقران والسعمسيؽ قد يفداة السجدال أمدام سدمؾكيات مشحرفدة، كدالاشسر
يكؾن انعكاسًا لخمم ف  العلبقة ليؽ الامسيل ومحيظه السدرس ، وهؾ ما يُدهؼ ف  وذدكم  دؾر 
نسظية عؽ بعدض الالبميدل كدد"عدوانييؽ" أو "مذدار يؽ"، مدا يديدي إلدا ن دلهؼ أو الاعامدم معهدؼ 

كسدددا أن  ،عمدددا هدددلا الأسددداس، وهدددؾ لددددورد قدددد يزيدددد مدددؽ عدددزلهؼ ويددديثر فددد  وحرددديمهؼ الدراسددد 
د بفعددم هددلا الش ددل قددد يذددعر بددالاراراب ويفقددد الحددافز لمدداعمؼ والسذدداركة، وهددؾ مددا الزددحية لدددور 

 .يفدر العلبقة الدم ية ليؽ الاشسر والاحريم
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، الادد  (Espinoza, 2006) فدد  هددلا الددديا  اوفقدده دراسدداشا مددع ناددائ  دراسددة إسدد يشؾزا    
عمددددا الأداء الدراسدددد  رمردددده إلددددا أن الاشسددددر، سددددؾاء أكددددان جدددددديًا أو انفعاليًددددا، يدددديثر سددددمبًا 

لمالبميدددل فددد  السر مدددة الثانؾيدددة. وأو دددحه الدراسدددة أن الساضيدددرات السروبظدددة بدددالأداء السدرسددد  
وذسم وقدير اللات والثقة بالشفس والسشاخ السدرس ، وه  عؾامم وادأثر مباشدرة بغدروف الاشسدر 

ثدددار الشفددددية داردددم ال يئدددة الردددفية. هدددلا الاؾافدددق يعدددزز مردددداقية نادددائ  دراسددداشا وييكدددد أن ار
لماشسدددر ومعدددب دورًا جؾهريًدددا فددد  وعظيدددم العسميدددة الاعميسيدددة، سدددؾاء فددد  الدددديا  الجزائدددري أو فددد  

 .سياقات ثقافية أررم 
، وإن لدؼ وكدؽ وهددف بذدكم (Sheraz, 2022) كسا وافق دراساشا ندد يًا مدع دراسدة شديراز    

ه الزددؾء عمددا رظددؾرة مباشددر إلددا قيدداس أثددر الاشسددر عمددا الاحردديم الدراسدد ، إلا أنهددا سددمظ
الغاهرة وآثارها الشفدية والدمؾكية، مسا يذير  سشيًا إلا أن ومدػ ارثدار قدد ودشعكس سدمبًا عمدا 
الجانددب الأكدداديس ، ررؾً ددا إذا لددؼ يدداؼ الادددرم مبكددرًا. إ ددافةً إلددا ذلددػ، ليشدده الدراسددة أن 

راجددع أك ددر فدد  الددلكؾر أكثددر انخراطًددا فدد  الاشسددر الجددددي، وهددؾ الشددؾع الددلي قددد يدديدي إلددا و
 .الأداء الدراس  نايجة ط يعاه العشيفة ووأثيرد العاطف  السباشر عما الزحايا

، والادد  وؾ ددمه إلددا (2023) شلا لددؾ فدد  السقالددم، لددؼ وافددق دراسدداشا مددع دراسددة  ددميحة      
أن مدداؾم الاشسددر السدرسدد  مددشخفض ولا وؾجددد فددرو  ذات دلالددة إ رددائية لدديؽ الجشددديؽ فيسددا 

ؾك، كسددددا لددددؼ واظددددر  بذددددكم  ددددرية إلددددا العلبقددددة لدددديؽ الاشسددددر والاحردددديم يخددددص هددددلا الدددددم
الأكددددداديس . إن وبدددددايؽ الشادددددائ  لددددديؽ الدراسدددددايؽ قدددددد يُعدددددزم إلدددددا اردددددالبف أدوات الكيددددداس، أو 

 .الخرائص الديسؾررافية لمعيشة، أو  اا الإطار الزمش  اللي أُجريه فيه الدراساان
الاد  ركدزت عمدا واقدع الساشسدر  (2017) عسدركللػ، لؼ وافق دراساشا مدع دراسدة جعجدع      

عميهؼ دون رب  مباشر مدع الاحرديم الدراسد ، كسدا وؾ دمه إلدا أن مدداؾم الاعدرض لماشسدر 
ريدر أن  ،كان   يفًا وأنه لا وؾجد علبقة ذات دلالدة لديؽ الاشسدر والقددرة عمدا  دم السذدكلبت

ردددالبف، مسدددا يُ دددرز أهسيدددة وجاهدددم الأداء الأكددداديس  كساضيدددر ودددابع قدددد يكدددؾن سددد بًا فددد  هدددلا الا
 .اعاساد دراساشا لساضير الاحريم  سؽ نسؾذجها الاحميم 
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لشدداءً عمددا مددا سدد ق، و ددرز أهسيددة دراسدداشا فدد  سددد فجددؾة معرفيددة  ددسؽ الأدليددات السحميددة  ددؾل 
العلبقة ليؽ الاشسر السدرس  والاحريم الدراس ، داعية إلا  درورة وردسيؼ وددرلبت مدرسدية 

 .هلد الغاهرة، بسا يشعكس إيجابًا عما الأداء الأكاديس  لمالبميل ونفدية لمحد مؽ آثار
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 خاتسة:
يعددددد الاشسددددر السدرسدددد  مددددؽ الغددددؾاهر الاربؾيددددة الدددددم ية الادددد  وسددددس بذددددكم مباشددددر السشدددداخ    

ورة الداعمؼ داردم السدرس ،  يث ييثر عما الاؾازن الشفد  والاجاساع  لمالبميل، ويخمخم سير 
السيسدة الاربؾية. ووكسؽ رظؾرة الاشسر ف  كؾنه لا يقاردر عمدا الجؾاندب الددمؾكية فحددب، 
لددددم يساددددد إلددددا الاددددأثير عمددددا العسميددددات السعرفيددددة، مسددددا يجعددددم العلبقددددة لدددديؽ الاشسددددر السدرسدددد  
والاحردديم الدراسدد  علبقددة معقدددة ومادارمددة واظمددب فهسدداً عسيقدداً مددؽ ق ددم السخاردديؽ فدد  عمددؼ 

 .اربيةالشفس الاربؾي وعمؼ الاجاساع ال
إن وحميددددم هددددلد العلبقددددة يُ ددددرز الحاجددددة إلددددا و شدددد  مقاربددددات شددددسؾلية وُعددددال  الغدددداهرة مددددؽ     

جلورها، مدع مراعداة الأبعداد الشفددية، الاجاساعيدة، والاربؾيدة الاد  واقداطع فد  ال يئدة السدرسدية. 
اع  لدده اماداداودده ووأثيراودده الساعددددة فددالاشسر لا يُشغددر إليدده كحادثددة معزولددة، لددم كدددمؾك اجاسدد

الادددد  وددددداؾجب وفعيددددم أدوار الفدددداعميؽ الاربددددؾييؽ، وعمددددا رأسددددهؼ الأسددددرة، السعمددددؼ، والسداذددددار 
الاربددؾي، لهدددف رمددق مشدداخ مدرسدد  آمددؽ يددؾفّر الذددروو الشفدددية والسعرفيددة الزددرورية لاحقيددق 

 وحريم دراس  فعّال.
شاقذددددة ناددددائ  الفر دددديات وفددددق الاحميددددم مددددؽ رددددلبل مددددا وددددؼ الاؾ ددددم إليدددده مددددؽ رددددلبل م     

الاشسدددر السدرسددد  والاحرددديم الإ ردددائ  لم ياندددات فددد  وشددداول الاروبددداو لددديؽ ماضيدددري الدراسدددة  
اروباطية لديؽ ية العامة والا  وشص عما " وؾجد علبقة  الفر ق ؾل (، وؼ الاؾ م إلا الدراس 

 ." ساؾس الاشسر السدرس  والاحريم الدراس  لدم ولبميل مر مة الاعميؼ ال
وؾجدد علبقدة اروباطيدة لديؽ الاشسدر المفغد  الفر دية الأولدا والاد  نرده الدا أن " ق دؾلكسا وؼ 

 والاحريم الدراس .

" وؾجدد علبقدة اروباطيدة لديؽ الاشسدر الجدددي والاد  ودشص عمدا  الثانيدةالفر دية  رفدضكسا ودؼ 
 والاحريم الدراس ".

ؾجددددد علبقددددة اروباطيددددة لدددديؽ الاشسددددر ووالادددد  نردددده الددددا أن " الثالثددددةالفر ددددية  رفددددضكسددددا وددددؼ 
 الاجاساع  والاحريم الدراس ".
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 قائسة السخاج : 
 أولا :السعاجم والقهاميذ 

ا سد ع د الفااح الزك  وفارو  ع دد الزك  فيمة، معجؼ مرظمحات الاربية لفغا  -1
 .م 2004وا ظلب ا، دار الؾفاء لدنيا الظباعة والشذر، مرر 

 .1998سع المضة العربية، السعجؼ الؾجيز، مجسع المضة العربية، القاهرة، مج -2

 ثانيا: الكتب
ا سد عم  ع د الحسيد، الاحريم الدراس  وعلبقاه بالكيؼ الإسلبمية الاربؾية، مكابة   -1

 .2010 دؽ العررية، ليروت، 
 .2020، إيسان يؾنس إلراليؼ، الاشسر لدم الأطفال، مركز الكااب الأكاديس ، عسان  -2
عمؾم الاربية، -عمؼ الاجاساع-لرو محمد، السؾجه ف  مشهجية العمؾم الاجاساعية عمؼ الشفس  -3

 .2014دار الأمم لمظباعة والشذر، الجزائر، 
 شان لشه  ياح الذسري، ثلبث قظرات مؽ بحؾر، فهرسة مكابة السمػ فهد الؾطشية   -4

 .2021أثشاء الشذر، الرياض، 
، آدم مرام لمشذر والاؾزيع، 2اربؾي وعلبقاه بالاحريم الدراس ، و رقيق ميمؾد، الاقؾيؼ ال -5

 .2020الجزائر، 
 .2018سالؼ ع د الله الفخري، الاحريم الدراس ، مركز الكااب الأكاديس ، عسان،   -6
وذوي  يؽيارباء والعدوانية لدم الألشاء العاد هاب،يسميسان ع د الر سان سيد، ال بالؾي إ -7

 .2010دار الزهراء، الرياض، الا اياجات الخا ة، 

ع د الر سان ال يدؾي، الكياس والاجريب ف  عمؼ الشفس والاربية، دار الشهزة العربية،  -8
1974. 

 الر سؽ ال يدؾي، عمؼ الشفس الاربؾي، دار السعرفة الجام ية، مرر،  ع د -9

، 1ع د الله شسس الديؽ، هم أواك  ديث الاشسر، دار بدسة لمشذر الإلكارون ، و  -10
2024. 
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مكاشفات لشيؾية ف  سيكؾلؾجية -أسعد وطفة، العشف والعدوانية ف  الاحميم الشفد  عم  -11
 .2008العدوانية عشد فرويد، مشذؾرات الهيئة العامة الدؾرية لمكااب، دمذق، 

، دار 1ماجد محمد الخياو، أساسيات البحؾث الكسية والشؾعية ف  العمؾم الاجاساعية، و    -12
 .2009ع، عسان، الراية لمشذر والاؾزي

، مكابة الكؾيه الؾطشية، 2مدعد ألؾ الديار، سيكؾلؾجية الاشسر ليؽ الشغرية والعلبج، و -13
 .م 2012الكؾيه، 

لؾدريم  محمد، نظق الاحفيز السخامفة وعلبقاها بالاحريم السدرس ، ديؾان  مؾلاي -14
 م.2004السظ ؾعات الجام ية، الجزائر، 

 .2009، 1الساشسر، دار السيدرة، و  القظام  ومشا الررايرة، الظفم نايفة -15

يامشة ع د القادر إسساعيم، أنساو الافكير ومداؾيات الاحريم الدراس ، دار اليازوري  -16
 .2019لمشذر والاؾزيع، 

 ثالثا : الخسائل الجامعية:
الادالير  –السديولية الجزائية  -جعفر عم  محمد، الأ داث السشحرفؾن عؾامم الانحراف  -1

 .1984، ل شان، 1، السيسدة الجام ية لمدراسات، الجامعة الم شانية، و دراسة مقارنة(
سميسان  سعيدة، مرادر  ضؾو العسم وانعكاساوها عما الأطباء وشبه الظ ييؽ، ملكرة  -2

 .2017لشيم شهادة الساجيدار ف  عمؼ الاجاساع وشغيؼ وعسم، ال ؾيرة، 

 –لسراهقيؽ  مفهؾمه، أسبابه عم  مؾسا الربحيؽ وآررون، سمؾك الاشسر عشد الأطفال وا -3
 .، جامعة العمؾم الأمشية، السسمكة العربية الدعؾدية1علبجه(، و 

دراسة ميدانية لدم  مهدي عشاد العؾض، الرلببة الشفدية وعلبقاها بالاحريم الدراس  : -4
عيشة مؽ طمبة جامعة دمذق، رسالة مقدمة لشيم شهادة الساجيدار ف  عمؼ الشفس الاربؾي، 

 .2015 -2014بية، جامعة دمذق، سؾريا، كمية الار 
 السقالات العمسية  رابعا :

أ لبم بذير وآررون، واقع الاقؾيؼ الاربؾي والاحريم الدراس  لمساعمؼ ف  السر مة  -1
 .2024، ماي 1، ع 9الالادائية، مجمة الجامع ف  الدراسات الشفدية والعمؾم الاربؾية، م  
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ارون  ف  وظؾير الاحريم الدراس  لظمبة الاعميؼ أسساء  شيش ، فاعمية الاعميؼ الإلك -2
، ماي 5، ع 2العال : الس ررات والسعؾقات، مجمة الؽ رمدون لمدراسات والأبحاث، م  

2021. 
اشرف محمد شربه وآررون، الاشسر السدرس  لدم طلبب السر مة الثانؾية، مجمة العمؾم  -3

 .2018ؾادي، ، جامعة جشؾب ال2الاربؾية كمية الاربية بالضردقة، ع 
ج يجع عسر، واقع الساشسر عميهؼ مؽ ولبميل الدشة الرابعة مؽ الاعميؼ الساؾس  دراسة  -4

، جامعة 7اساكذافية بساؾسظات  سام الزمعة ولاية السديمة، مجمة الاشسية البذرية، ع 
 . السديمة، مارس

يل السر مة  شان اسعد رؾجة، الاشسر السدرس  وعلبقاه بالسهارات الاجاساعية لدم ولبم -5
، جامعة السمػ ع د 4، ع 13الالادائية بسديشة جدة، مجمة العمؾم الاربؾية والشفدية، م  

 .2012العزيز، الدعؾدية، ديدس ر 
سميسة لؾري  وياسسيشة كاف ، الاشسر السدرس   مقاربة سؾسيؾلؾجية(، مجمة دراسات ف   -6

 .2021، 01، ع 6سؾسيؾلؾجيا الانحراف، م  
لاشسر السدرس : مفهؾمه، أسبابه، طر  علبجه، مجمة الاضيير سميسة سايح ، ا -7

 .2018، جامعة بدكرة، 6الاجاساع ، ع 
مر مة الاعميؼ  -شظ   فاطسة الزهراء، عما لؾطاف، واقع الاشسر ف  السدرسة الجزائرية   -8

 .5الساؾس ، مجمة البا ث، م  

ما الاحريم الدراس ، مجمة شهيرة أقمسيؽ، أثر العؾامم العقمية والانفعالية وال يئية ع -9
 .2008، 2، جامعة الجزائر 1، ع 02الاربية والرحة الشفدية، م  

 ميحة لالؾش، مداؾم الاشسر لدم ولبميل مر مة الاعميؼ الساؾس ، مجمة لعمؾم الاربؾي  -10
 .2023، 2، كمية العمؾم الاجاساعية، جامعة الجزائر 30، ع 7والشفدية، م  

، جامعة 43ر الؾعيف  مقاربة نغرية، مجمة العمؾم الإندانية، ع ع د الؾهاب مضار، الاشس -11
 .2015قدشظيشة، 
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محمد   يب وآررون، الاحريم الدراس  دراسة ف  العؾامم والشغريات، مجمة أبحاث، م   -12
 .2024، ديدس ر 2، ع 9
مروم ع د الجؾاد زك  عامر، الاشسر السدرس  لدم عيشة مؽ ولبميل السدارس، السجمة  -13

 .2024، جامعة السشرؾرة، أفريم 4، ع 10ة لكمية الاربية لمظفؾلة السبكرة، م  العمسي
مشا الحسؾي، الاحريم الدراس  وعلبقاه بسفهؾم اللات دراسة ميدانية عما عيشة مؽ  -14

ولبميل الرف الخامس مؽ الاعميؼ الأساس  ف  مدارس محافغة دمذق الرسسية، مجمة 
 .2010، 26جامعة دمذق، ع 

ف  وشسية مهارات  K.W.L)) محمد وآررون، فاعمية اساخدام اساراويجية يدرم جلبل -15
الاحريم الدراس  والإلداع ف  مقرر الاربية الفشية لدم طلبب السر مة الثانؾي، السجمة 

 .2023، ديدس ر 18العمسية لعمؾم الاربية الشؾعية، ع 
درس  وبعض الأفكار يدرم محمد سيد ع د الفااح، لرنام  معرف  سمؾك  لخفض الاشسر الس -16

 .م2019، 4، ج 43اللبعقلبنية لدم ولبميل السر مة الساؾس ، مجمة كمية الاربية، ع 

مبارك  محشد أروابة، الاشسر ف  الؾس  السدرس : مفهؾمه، أشكاله، وآثارد، مجمة مجاسع  -17
 .2022، جامعة ويزي وزو، جؾان 1، ع 7وربية عسم، م  

رنام  إرشادي عقلبن  ف  رفض سمؾك الاشسر لدم محمد سسير بكر الرديق، فعالية ل -18
، افريم 4، ع 3أطفال الرو ة، السجمة العمسية لكمية رياض الأطفال، جامعة السشرؾرة، م  

2017.
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 الاستبيان:  01السمحق رقم 
 البيانات العامةالسحهر الأول : 

 الجشس :      ذكر                         أنثا .1
 

 الدؽ : .2
 

 ماؾس  رابعة          ثالثة ماؾس           أولا ماؾس          ثانية ماؾس        .لسداؾم الدراس  :3

 

 16أكثر مؽ     16الا14مؽ       14إلا  14مؽ       14معدل الفرم الثان  :     اقم مؽ  .4
 التشسخ المفعي السحهر الثاني : 

 أبجا نادرا اأحيان غالبا دائسا العبارة
      أوعرض لماهديد المفغ  مؽ طرف زملبئ  

      يذاسش  زملبئ  ف  السؾاقف السخامفة
      يزايقش  الاشالز بالألقاب مؽ طرف الزملبء

      يظمق عما زملبئ  ودسيات سيئة
      الكلبم الجارح شائع ف  علبقاو  مع رفقائ 

      يدخر مش  زملبئ  لأبد  ش ء
      عسد البعض مؽ الرفا  اهانا  ف  سا ة السدرسةيا

 

 السحهر الثالث : التشسخ الجدجي
 أبجا نادرا أحيانا غالبا دائسا العبارة

      أوعرض لمزرب مؽ طرف بعض الالبميل
      يقؾم البعض بالركم بالقدم ف  الرف

      أومقا المكؼ بكبزة اليد مؽ طرف الالبميل لأبد  س ب
      بعض الالبميل إلا قر   ف  القدؼيمجا 

      عشد نقدي لزملبئ  أوعرض لمرفع
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 السحهر الخاب  : التشسخ الاجتساعي
 أبجا نادرا أحيانا غالبا دائسا العبارة

      يرفض زملبئ  المعب مع 
      أومقا الرد مؽ ق م بعض الالبميل

      يدفعش  بعض أ دقائ  إلا العزلة عؽ اررريؽ
      أجد  عؾبة ف  وكؾيؽ  داقات

وحؾل الإشاعات السضر ة مؽ طرف زملبئ  ليش  وبيؽ 
 وكؾيؽ علبقات اجاساعية ناجحة

     

      يشذر زملبئ  الأكاذيب  ؾل  إلا باق  الأ دقاء
      لدم علبقات سيئة مع زملبئ 

 السحهر الخامذ : التحريل الجراسي
 أبجا درانا أحيانا غالبا دائسا العبارة

      أقؾم بأداء واجباو  السدرسية
      اللل كم جهدي ف  الدراسة

      علبماو  ف  السؾاد الأدلية مساازة
       رمه عما علبمات جيدة ف  السؾاد العمسية

      اساؾعب الدروس بذكم جيد
      كم يؾم اكادب معمؾمات ومهارات جديدة

      يؽوروي   ليؽ زملبئ  مؽ السسااز 
      أوضيب عؽ الدراسة مؽ  يؽ لأرر 

      وحدؽ معدل  ف  الفرم الثان  مقارنة بسعدل الفرم الأول 
      اكرد الدراسة 

      اسع  إلا وحقيق ناائ  دراسية أفزم 
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 : قائسة السحكسين  20السمحق رقم 

 مؤسدة الانتساء. الأستاذ السحكم
 يمةجامعة السد .مكتهت عائذةد/ 
 جامعة السديمة .بهساق ىجيخةد/ 
 جامعة السديمة .عدوز عبج الشاصخد/ 
 جامعة السديمة .زعيتخ لسياءد/ 
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 (: مقابمة م  مدتذارة التهجيو السجرسي20ممحق رقم )

 السؾ ؾع: مقالمة مع مداذارة الاؾجيه

 الؾعيفة: مداذارة الاؾجيه السدرس 

 ثسانمكان العسم: ماؾسظة عثامشة ع

 دقيقة[ 30مدة السقالمة: ] 

 هم الاشسر عاهرة مشاذرة ف  مر مة الاعميؼ الساؾس ؟.1

نعؼ، الاشسر  ا ر بذكم وا ة، را ة ف  مر مة الاعميؼ الساؾس ، نغرًا لحداسية هلد 
الفارة العسرية الا  وادؼ لاضيرات سمؾكية ونفدية ويدي أ يانًا إلا سمؾكيات عدوانية ليؽ 

 .الالبميل

 ا ه  أكثر أشكال الاشسر اناذارًا؟م.2

 :ألرز الأشكال الا  نر دها ه 

 .الاشسر المفغ : مثم الدخرية، الإهانات، إطلب  ألقاب جار ة

 .الاشسر الجددي: مثم الزرب أو الدفع

 .الاشسر الاجاساع : كالعزل أو الاهسيش دارم السجسؾعة

رًا عما الاحريم الدراس  مقارنةً  دب دراساشا، و يؽ أن الاشسر المفغ  هؾ الأكثر وأثي.3
 بالذكميؽ اررريؽ. ما رأيػ؟

أوفق وسامًا. فالاشسر المفغ  رالبًا ما يارك أثراً عسيقًا ف  نفدية الامسيل، وييثر مباشرة عما 
 .ثقاه لشفده، ويجعمه ياردد ف  السذاركة دارم القدؼ، مسا يشعكس سمبًا عما مداؾاد الدراس 

 جع دراس  مروبظة بالاشسر؟هم لا غاؼ  الات ورا.4

نعؼ، هشاك ولبميل وراجع مداؾاهؼ فجأة، وبعد الاعسق ف   الاهؼ، و يؽ أنهؼ وعر ؾا 
 .لسزايقات لفغية أو نفدية مؽ زملبئهؼ. الادرم والدعؼ الشفد  كان لهسا أثر إيجال  لا قًا

 كيف واعاممؾن كسداذاري وؾجيه مع هلد الغاهرة؟.5
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مسيل ومرافقاه نفديًا، ثؼ نادرم ع ر الاؾعية والاحديس دارم الأقدام، ن دأ أولًا بالإنرات لما
 .بالاشديق مع الإدارة والأساولة. أ يانًا نمجأ لإشراك الأولياء ف  الساابعة

 ما ه  اقارا اوػ لماقميم مؽ آثار الاشسر عما الاحريم؟.6

محؾار دارم أنرة بندماج  رص دورية  ؾل مهارات الاؾا م الإيجال ، فاة فزاءات ل
السيسدات، وكؾيؽ الأساولة ف  الاعامم مع الحالات الشفدية، ووفعيم دور السخاص الشفد  

 .دارم السدرسة
  20السمحق رقم 
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	1. الإشكالية:
	يعد التنمر المدرسي من أخطر الظواهر السلوكية التي تهدد المناخ التربوي، وتؤثر على التحصيل الدراسي للتلاميذ، خاصة في مرحلة التعليم المتوسط، التي تعتبر مرحلة انتقالية حساسة في حياة التلميذ حيث يمر بتغيرات جسدية، نفسية، تجعله أكثر تأثرا بالعوامل الخ...
	وفي مرحلة التعليم المتوسط يكون التلميذ في مرحلة انتقالية حساسة من الطفولة إلى المراهقة، حيث تبدأ ملامح الشخصية بالتشكل، ويزداد تأثره بالبيئة المحيطة به، سواء من الأقران أو المعلمين أو العائلة، في هذه المرحلة يمكن أن يكون التنمر عاملا خطيرا يؤدي إلى تد...
	وبما أن التلاميذ داخل المؤسسات التعليمية التي يسودها التنمر هم أكثر المتضررين بهذه السلوكيات، فإن للتنمر المدرسي انعكاسات سلبية على نفسيات التلاميذ وسلوكياتهم، الأمر الذي قد يساعد على تهيئتهم ليصبحوا أفراد راسبين في المدرسة نظرا لفقدانهم الجو الم...
	ووفقا للدراسة التي قام بها المعهد القومي لصحة الأطفال والتنمية البشرية "NICHD" فقد اتضح أن أكثر من مليون تلميذ من تلاميذ المدارس في الولايات المتحدة الأمريكية متورطون في التنمر سواء كانوا ضحايا أو متنمرين، كما أن أكثر من 160 ألف تلميذ يهربون يومي...
	ومن هنا نطرح التساؤل التالي:
	التساؤل العام: هل توجد علاقة ارتباطية بين التنمر المدرسي والتحصيل الدراسي لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط؟
	الأسئلة الفرعية:
	 هل توجد علاقة ارتباطية بين التنمر اللفظي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط؟
	 هل توجد علاقة ارتباطية بين التنمر الجسدي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط؟
	 هل توجد علاقة ارتباطية بين التنمر الاجتماعي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط؟
	2. الفرضيات:
	1.2. الفرضية العامة:
	 توجد علاقة ارتباطية بين التنمر المدرسي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط.
	2.2. الفرضيات الجزئية:
	 توجد علاقة ارتباطية بين التنمر اللفظي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط.
	 توجد علاقة ارتباطية بين التنمر الجسدي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط.
	 توجد علاقة ارتباطية بين التنمر الاجتماعي والتحصيل الدراسي لتلاميذ مرحلة التعليم المتوسط.
	3. أسباب اختيار الموضوع:
	إن اختيار لموضوع التنمر المدرسي وعلاقته بالتحصيل الدراسي في مرحلة التعليم المتوسط لم يكن عشوائيا أو بمحض الصدفة بل لاعتبارات وأسباب من بينها:
	 الميل والرغبة لتناول هذا الموضوع.
	 الانتشار الواسع لهذه الظاهرة خاصة في مرحلة التعليم المتوسط.
	 التأثير النفسي والجسدي الذي يلحقه التنمر على الضحية.
	 أهمية الموضوع وحساسيته خاصة بالنسبة لفئة عمرية هامة لها خصوصياتها وهم التلاميذ المراهقين.
	4. أهمية الدراسة:
	تكتسب هذه الدراسة أهميتها من كونها تتناول إحدى القضايا التربوية والاجتماعية الحساسة التي تؤثر على العملية التعليمية، كما تسلط الضوء على الحاجة إلى تطوير استراتيجيات لمكافحة التنمر وتعزيز بيئة تعليمية أمنة تدعم التحصيل الدراسي لجميع التلاميذ تساعد في ت...
	5. أهداف الدراسة:
	كل دراسة علمية تسعى إلى تحقيق عدة أهداف ودراستنا تهدف إلى:
	 الكشف عن العلاقة بين التنمر والتحصيل الدراسي.
	 التعرف على العلاقة بين التنمر الجسدي والتحصيل الدراسي.
	 التعرف على العلاقة بين التنمر اللفظي والتحصيل الدراسي.
	 التعرف على العلاقة بين التنمر الاجتماعي والتحصيل الدراسي.
	6. تحديد المفاهيم:
	1.6. تعريف التنمر:
	 لغة: تنمر بمعنى تشبه بالتنمر لونه أو طبعه ويقال تنمر لفلان تشبه له وأوعده .
	وتشتق كلمة التنمر من اللفظ َنمرَ بمعنى غضب وساء خلقه وأصبح يشبه النمر الغاضب، ويعرّف التنمر بأنه شكل من أشكال الإيذاء والمضايقة المُتعمدة من فرد أو مجموعة لشخص ما باستخدام الكلمات اللفظية البذيئة بشكل متكرر، أو التسبب بالإيذاء الجسدي، أو النفسي أو الا...
	 اصطلاحا:
	يعد سلوك التنمر أحد السلوكيات غير المرغوب فيها، ويقع بين الأطفال في سن المدرسة، ويستخدم فيه الطفل قوته البدنية أو ما يملكه من معلومات عن الطرف الأخر للسيطرة عليه أو إلحاق الأذى به ؛ الأمر الذي قد يسبب مشاكل خطيرة ودائمة لكل من الطفل المتنمر والطفل الم...
	للتنمر تأثير مدمر، من شعور بالعجز أو الإذلال أو الغضب أو الاكتئاب أو قد تصل للانتحار، ومع وجود الأنترنت ومواقع التواصل الاجتماعي لم يعد يقتصر على فناء المدرسة أو الشوارع الجانبية وأصبح من الممكن حدوثه في أي زمان ومكان، لا يجب التساهل مع التنمر أب...
	عرفه اسبلاج وايسايداو التنمر من خلال استطلاع آراء المشاركين في احد أبحاثه بأنه: "التورط في الاضطهاد اللفظي أو الجسدي، والتهديدات، والتلاعب ونشر الإشاعات، وتدمير ملكية الأخير، وتعمد الثأر والانتقام"، كما عرفه هورود وزملائه "Harwood et al, 2005" بأنه سل...
	كما عرفه "دان ألويس Dan Olwaeus" النرويجي، أنه أفعال سلبية من جانب تلميذ أو أكثر لإلحاق الأذى بتلميذ أخر، يتم بصورة متكررة وطوال الوقت، ويمكن أن تكون هذه الأفعال السلبية بالكلمات مثل: التهديد، التوبيخ، الإغاظة، والشتائم، كما يمكن أن تكون بالاحتكا...
	وعرفته حنان خوجة انه تصرف سلبي ينتج من شخص عدواني تجاه شخص أخر يكون اضعف منه جسمانيا ونفسيا، ويكون هذا الفعل بصورة متكررة بغرض فرض السيطرة والهيمنة عليه، ويمكن أن يتمثل التنمر المدرسي في أكثر من صورة سواء جسدي أو لفظي أو الكتروني، والعناصر المشار...
	 إجرائيا:
	هو كل سلوك يحدث عند ممارسة أفعال عدوانية سلبية من تلميذ أو أكثر تجاه تلميذ آخر أو أكثر بقصد الإيذاء الجسدي أو النفسي، ويتضمن عادة عدم التوازن في القوة بين المتنمر والمتنمر عليه أي الضحية، ويكون إما لفظيا أو جسديا أو معنويا.
	2.6. تعريف التحصيل الدراسي:
	 لغة: حصل الشيء والأمر:  خلصه وميزه من غيره وتحصيل الشيء تجمع ونبت.
	 اصطلاحا:
	هو جهد علمي يتحقق للفرد من خلال الممارسة التعليمية والدراسية والتدريبية في نطاق مجال تعليمي مما يحقق مدى الاستفادة التي جناها المتعلم من الدروس والتوجيهات التعليمية والتربوية والتدريبية المعطاة المقررة عليه .
	ويعرفه عبد الرحمان العيسوي بأنه "مقدار المعرفة أو المهارة التي حصل عليها التلاميذ نتيجة التدريب والمرور بخبرات سابقة، وتستخدم كلمة "التحصيل " غالبا لتشير إلى التحصيل الدراسي أو التعليم أو تحصيل العامل من الدراسات التدريبية التي يلتحق بها" .
	أما الثبيتي فيعرف التحصيل الدراسي بأنه "مستوى الأداء الذي يحققه الطالب في دراسته، ويقاس بالمجموع العام لجميع المواد المقررة الذي حصل عليه الطالب في امتحان نهاية العام".
	ويعرفه عمر التومي الشيباني بأنه "كل ما يتحصل عليه الطالب وما يحققه من إنجازات، وتغيرات مرغوبة في معارفه، ومهاراته، واتجاهاته نتيجة الأنشطة، والخبرات العلمية التي مر بها، أو مجموع ما يتوقع من الطالب أن يتحصل عليه، ويتقنه نتيجة الدراسة سنة دراسية،...
	ويعرفه فرج الشويهدي بأنه "أداء تعليمي على مستوى المتعلم ينبع منه في هيئة ممارسات، وجهود تحصيلية تفاعلية تجعل التحصيل في هذا الحال مميز بالصفات ذاتها التي تميز الأداء التعليمي كالحيوية، النشاط، والحركة والجهد كما تجعله كالأداء التعليمي قائما على ك...
	ويعرفه جابلن بأنه "مستوى محدد من الإنجاز يعتمد على براعة في العمل المدرسي يقاس من قبل المعلمين، أو بالاختبارات المقررة، والمقياس لذي عليه لمعرفة مستوى التحصيل الدراسي هو مجموع الدرجات التي يحصل عليها التلميذ، في نهاية العام الدراسي، وذلك بعد تجاو...
	 إجرائيا:
	هو المجموع العام لدرجات التلاميذ في جميع المواد الدراسية، التي حصل عليها في اختبارات معينة معدة من قبل الأستاذ، سواء كانت هذه الاختبارات شفوية أو تحريرية أوكليهما معا، كل هذا نتيجة تأثير عدة مداخلات تتمثل في المناهج وطرق التدريس والوسائل التعليمية.
	3.6. تعريف التلميذ في مرحلة التعليم المتوسط:
	هو التلميذ الذي يزاول دراسته في المرحلة الثانية من مراحل التعليم في المنظومة التربوية الجزائرية، ويكون عمر التلميذ في هذه المرحلة بين 12- 16سنة ومدة الدراسة في هذه المرحلة 4 سنوات، تنتهي بالحصول على شهادة التعليم المتوسط "BEM".
	7. الدراسات السابقة.
	1.7. الدراسات العربية:
	 دراسة صليحة لالوش (2023): هدفت في دراستها إلى الكشف عن مستوى التنمر لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط، والبحث عن دلالة الفروق في التنمر المدرسي ولتحقيق أهداف الدراسة، تم استخدام المنهج الوصفي على عينة قوامها 122 تلميذ في مرحلة التعليم المتوسط بالجزائر الع�
	 دراسة صليحة لالوش (2023): هدفت في دراستها إلى الكشف عن مستوى التنمر لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط، والبحث عن دلالة الفروق في التنمر المدرسي ولتحقيق أهداف الدراسة، تم استخدام المنهج الوصفي على عينة قوامها 122 تلميذ في مرحلة التعليم المتوسط بالجزائر الع�
	 دراسة جعيجع عمر (2017): هدفت هذه الدراسة إلى استكشاف واقع المتنمر عليهم من تلاميذ السنة الرابعة من التعليم المتوسط من خلال التعرف على مدى انتشار الظاهرة واختلاف تواجدها باختلاف متغيري الجنس والمؤسسة التعليمية وارتباطها بالقدرة على حل المشكلات، لجمع البيا�
	2.7. الدراسات الأجنبية:
	 دراسة إسبينوزا (Espinoza, 2006): قامت بدراسة عن أثر التنمر في الأداء المدرسي، على عينة من تلاميذ المدارس بلغت 500 تلميذ وتلميذة ينتمون إلى طبقات اجتماعية مختلفة، بالصف الأول ثانوي تتراوح أعمارهم بين 16 و18 سنة، وقد توصلت نتائج هذه الدراسة إلى أن 6% من 
	 دراسة شيراز (Sheraz, 2022): وجاءت هذه الدراسة في ظل أن التنمر أصبح مشكلة خطيرة في الولايات المتحدة. ففي دراسة للاستقواء على أطفال المدرسة الأساسية من الصف الرابع وحتى الثامن من خلال المقابلات والتقارير الذاتية، أشارت نتائج دراسته إلى أن الذكور أكثر استقو�
	 التعقيب على الدراسات السابقة:
	من خلال عرض الدراسات السابقة وتحديد عناصرها الرئيسية يمكن رصد العديد من جوانب التشابه والاختلاف من خلال إلقاء نظرة تحليلية على كل نوع من هذه الدراسة ثم مقارنة الدراسة الحالية بالدراسات السابقة من حيث أوجه التشابه والاختلاف وكذا جوانب الاستفادة.
	- أوجه التشابه:
	- متغيرات الدراسة الحالية هي نفسها متغيرات الدراسات السابقة.
	- منهج البحث المستخدم في الدراسة الحالية هو نفسه المنهج المستخدم في الدراسات السابقة.
	- وسائل جمع المعلومات في الدراسة الحالية نفسها الوسائل المستعملة في الدراسات السابقة.
	- أوجه الاختلاف:
	- الدراسة الحالية تختلف عن الدراسات السابقة في مكان الدراسة.
	- الدراسة الحالية تختلف عن الدراسات السابقة في الزمن الذي أجريت فيه الدراسة.
	- الدراسة الحالية تختلف عن الدراسات السابقة في حجم العينة.
	- مدى الاستفادة من هذه الدراسات:
	ساعدتني الدراسات السابقة على فهم موضوع البحث بشكل جيد ووضعه في الإطار المناسب له، وكانت بمثابة أرضية انطلاق ومرجعا أساسيا لفهم المتغيرات وبناء أداة الدراسة.
	8. المقاربة النظرية:
	1.8. النظرية الوظيفية:
	ترجع النظرية العنف والعدوان وأشكال التنمر نتيجة لفقدان الارتباط والانتماء للجماعات الاجتماعية التي تنظم وتوجه سلوكيات الأفراد المنتسبين إليها أو نتيجة فقدان المعايير والضبط الاجتماعي، كما يعتقد أصحاب هذا التوجه أن المتنمرين يسلكون سبيل العنف والتنمر و...
	ويرى " ميرتون" أن العنف أحد أنماط التكيف أو أحد المواقف التي يمكن للفرد أن يتبناها، وهو اختيار من بين خمسة اختيارات ممكنة حيث كل مجتمع يحدد أهداف وغايات شرعية، بالنظر من زاوية النظرية الوظيفية ، يعد التنمر المدرسي سلوكا منحرفا يخل بتوازن المؤسسة الترب...
	2.8. نظرية معالجة المعلومات لاجتماعية:
	بما أن سلوك التنمر يقع في سياق مجموعة من الأقران فلابد من فهم الإطار الاجتماعي للطلاب الذين يستهدفون أقرانهم من أجل الإدراك الشامل لمفهوم التنمر، يختلف الباحثون حول المهارات الاجتماعية للأطفال الذين يمارسون سلوكا لتنمر حيث أن المتنمرين يعانون نقصا في ...
	كما اقترح "دوجو كريك" أن الأفراد المتنمر يعالجون المعلومات الاجتماعية معالجة مشوهة إذ يعاني المتنمرون تدنيا في القدرة لاجتماعية، ويميلون إلى اختيار حل عدواني في تفاعلهم أو علاقاتهم مع الأشخاص الآخرين، وأشار واردن وماكيننون إلى أن الطلبة المتنمرين كانو...
	أما فيما يتعلق بالطلبة الذين يقعون ضحية لسلوك التنمر فغالبا ما يفتقرون إلى مهارات التعاون ومهارات الاتصال مع الآخرين، ويمرون بحالات من الرفض والنبذ، ويخشى عليهم من الانتحار ويفتقرون للمهارات الاجتماعية والدعم الاجتماعي، ولهم أصدقاء قليلون، ويعانو...
	3.8. نظرية الضبط الاجتماعي:
	ومن أشهر ممثليها "إميل دوركايم" الذي تطورت نظريته على يد علماء الاجتماع المعاصرين، وتعد نظرية الضبط الاجتماعي من المقاربات النظرية التي اهتمت بتفسير كل من السلوك العنيف والانحراف، بكونه استجابة لطبيعة البناء الاجتماعي.
	فالضبط الاجتماعي غير الرسمي الذي يستمد سلطته من القواعد المتعارف عليها والأعراف الاجتماعية السائدة المستمدة من مجموعة القيم والعادات ...إلخ، التي تنظم العلاقات بين الأفراد ويعمل هذا النمط بصورة فعالة وإيجابية بسبب ما يسوده من انتمائي ومشاركات وجدانية...
	فإذا ما طبقنا هذا على المدرسة فإن الضبط الاجتماعي غير الرسمي سوف يتمثل في العلاقة الاجتماعية بين الطلاب أنفسهم، وبين الطلاب وإدارة المدرسة أو بين الطلاب والمجتمع الخارجي، فعلى سبيل المثال يشتهر على هذا الطالب على أنه مهذب ومثالي أو جاد وملتزم .....
	إن هذه التحليلات للتنمر المدرسي كانت دافعا لاختيار هذه المقاربات لأجل توظيفها في الدراسة وكذا في مناقشة النتائج.
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