1985

Aluanll - il anms daals
Université Mohamed Bowdial - M'sila

lall) Eanll) g  Jbad) auladid) 5 4 56

ddoceall) — cilics oo Sans dadla

clually o) g audal)) cllalL Al Cluds o

Ll pia) e @l

Lo_lu ‘a C\ ) 0\4@;\\

1O gty A 5810 A8 gihia

bl il ale
(g2 se Jles)

Azl ) g dgiad) cilbalddl) il g a gle 1l
& fida pla gl Al 1 giall

1 :dalaall 1 13ma )l ABLESIL anlal 13aa gl

Js¥ 1l anall b pudl) ale (bl 1dga e Jlesi

14-12 ;) 2 3309 L 1 1S ) Ll anal)

ikl A8y )3 gisall
am = _palae ) 1A

2026/2025 :dsalall did)




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

bl il e il gy (poialy I (il e ey Aullall iy a3 -

diSal) Agas 1) G jlaal)

cosbally ddas el asaliall g 4y Hhaill (i jlaall 5 Apnl¥) ac ) g8 46 yra -

Foalis diiay ozl ) Gaiil) ale 5 aladl i) ale 8 dabisad) cly el aaf e ¢ LY -

- LiCal) dpagladl) i jlall

el il ale daaley dallall Cay yaii -

e i Al Al G i) Calbise g by )l Jlaall 8 Gueiil) ale Jax3 Yl aal 48 ra -
200 5 0353 30 (A ()l

i) 5 A jlaall (a8 odil) (iRl 50 4 yra -

okl Gl Jlady da P Jilugl)

L ) acld -

(S ya pa)le -




il Al A (sl ) i) ale s (ullall

Gl giaall dail 8

s siaall
bl il ale ) Jae
a3l i) e 5 sal) Apedll) Jal gl
A ) B Aaddll Al
Al el b Lablal
2l Ol A 3
Ly ) b cylady)
Apdaly 1) Ag3Y)

Ll ) b i) T sl sSou
Ll ) b o) g T sl sSm
Ol AN g dll) AW g jacaail)

gl ) B
Al (ouddl) ALY g A 53
Cuaad) (&l ) (il ale
2l Janall (& Jdl) g zladl) <) pa
aal yall il

gagjgom\l@mhwmé};




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

JsY) £ ga gall
bl uddl) ale ) JAse

bl Gudll) ale dala 1
Al G byl dgla n @A Blall IS sport psychology (sl (il ale ey
Sar Y oAl cllaiul aa g ST Lebiaad s Leilaadle Sar Al il cllaial gl e
Ga aa Y] odag "elld I Lay Juadilly oYl ,SElS Lehsy oS Vs gl (e Leilaadle
5 ! L) Aglae b oall 3l gl dd 50 e Caagllg 5l Lele (3l oLl
Aulaall 38 i s A dall ey Al e (oab)ll el B g Al il Jal )
ead) sl skt 8 agen A W) bl Apaddll Cuilgall e Ldd dual )

esle e g S (pal)ll Gadill ple ) plaill s duaddll iy maximum perfomance
4 5l g o yuad g gLl Cam g A slae A Hall 359 et () Jadaall (b e il 5 daly )
Al Hl) bl gl b
ke "Camy dua byl b gl Al Hal Alald hi dgay @S jall (i ale s sele anyg
Yl y JIKEY) 488 5 il Jalaill dala el A8 pal) Al ol e 3 all Gl
(oS oall lauall g alaill s ol sl il ale - AS Al it alad (Jali o sgaall 13a (e DU
(s AY) il sall Jadiis el pil) AS jall dpudil) il sall Al ey
o) L 5l g - A8 jall ale L ol 0 )
Aaalyll (8 4 pall SulSaall - 4S i ale 84 gal) K010 3>

oall plaia) ale - E S jall ale - elaia¥) A8 all Al

——
=
| —




il A3 3 uilaasd g A el )l ale s ulial
Apad &) Auadlal) - S Al saill - saill s AS Al

fedl ) pudil) ale o ggda 2

iy (Psyche) & i dual Lagd 45405y Aall) 3 Cpadaie (e ()5S llanas il ole

sl A G Gl ol aladl ima Jasy 568 (10g0S) (A9 pdaiall Wl = 5 0 5l 3Ll

bl Bl Sl caad ol ol pa g gl s Al yo agd Jalay ) alall Glly g 1)
pnadil) Jal sl Sl o Sl A glase o a1 Jlaal) 28l & gl A 53 (e Cangll
Ll ddad jall dpndil) Cile g gall (4 Ciay ozl )l Gl ale 5 ozl )l Sele & i Al
AT Slse s a3Vl alide e ol )l
teal ) (i) ale Cildy 253
rme U el gay SlalY) e aiabie il g o R "ale " 1ail” Singer saiu" 4d),
el e Lewds Al 3 ;430 Alderman ol
" Al Il sall Sl il le (ool 4 ik Ayl e g bl cox S SS"
G ) 8 s b uon (A alall AN taily (I udil) ale MOl g e Goad
" Alal) 4l lee A Leia 3alEDU Loay 585 Al glaa g el il g diaad) A Sl A jlan il
(el Gpoaill Sl @l A ja (ay A alal Al Jo oyl Raymond i seyl )" Ll
"Gl o) sedl A o il Ll ol dpaly Hl1 Al
Eua adil) ale ¢ 58 alanal Al alall SIS 58 0 ozl N il alad Mg 5 8 el 2eal" Caa

A3y eV laa s LIS Caliday Faly il dadi yall Allial) cililaall g 5 sl s @l shdl 3l ) aigy

——
N
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Jstadl sla) 1385 ety ol& Y15 o yshai o Jandl ol (ge 4uh oSl 5 4y il 5 & gLl agd Cangy
" A sl 5 4 s ) Al Al ) cllalial) i & diadail) JSUL) Calisad Aleall
bl il ale ilaal 4

rina gl -1.4

(B A 5 any lguany [8le Ly 5 AdaaDlall AL dpaaly )l jalshll ey 8 4 Caa )
S Seasill Al e Bilaal) pany ¢ panadiall oy ol Qadil) ple i ale 6V ol
Abaadll Lgiay 4l @okall s Jlusll JS Gld o (8 () geadig  cdie ASulalay 4383 3 ) 5
Gl eliae] (u dg all by Gaaaly N (gl bl Com s M Gkl (e L 2 5 <l LAY
& e

P osdil) 2.4

sl agd Sy Al Aaladl (galuall (K39 aE 6l g (BT aan g jal gl juudd udil) Lle Caoa
Jus Legd i guin e

;i) -3.4

o=id] 1Y Fladll adllans Lo izl ol sl Jie ol Gaiall sl (S ) jsedill (0%
sl A 0 Cland) @l Al jgan asl e dpndil) ol JLEAY) cals Jill g e Al o Lo Ay
Apaaddll Lal )l ¢ g

raSadl) g huall -4.4

by (aity Lo Wl candt ) aaaall Goglall ¢ g e el sl gl udil le Jglay

Al ) cludliall oL A4S gl Jaacad o i (S salae) By sk e aakiiud 4 oSall ) oLl

——
w
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

sl Jpnd (S Sy cluadliall o3a (sl el )l 2a3 3l el pall s e LSS e e
(el 4adle 3k e At deriay Cliadl ol )l

radlS) Jlaas by ) i) alad A Y gkl 5

el LS sy Gua 01801 Liw Y (ol padil) alay cacial ) I gY) GLUST 3 ga
C el 5 S e Y A Al ) igh g el

a5y alSl JaeS Gl ale Al jal Gaagd (Al Ao )l padlall Jliiin Ly Ly
:odalll 5 Cpnaly Hll

o) Al

s ye 3 J) L adls T dnaa a8l e B0eal€Y) ¥l aalS byl il Gle ) ki)
ale 8 diny aa 5 J3l ¢a) & Norman Tripleit 1897 <y 5" leysi ) Juadl) ¢ saill
Dy i A8 e (mpa B (e il Addaidl) daadld) e adie] Eua ool )l (el
ol all e S eleadls o dll oo las e ) sl

A laall Jedai Al Apaddll cilaldl aaad 4 agial e 350 W.Scripture (1899) _iais
oaddll ale” 8 CLUS" ol g Gu )l (B "GS " QUS jeh 41913 A B sl )l
"ol

-4l dda jal)

" e Lg plE Ay paaly N el ale T8 (il Aan ) A glae Il ulS 01923 di

1S el sl Q3L "Grriffith"

——
IS
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

A Ll (8 56 1925 2 bl i) ale Jandd J5Y) gl " ja el S i WS
(o) Lo g QBN (i (g oDlmal) 338 5l i Gl cgrall Al e Ll Ll dilans
(Ot 53l sl g Cpallis ) A el 55U a8 AilaasSl) (3 k) Jlasind

Sl _paie G A8l 5 ¢ Soall el A jall il & jleal) Al B Cile sia ga Griffith s
sSoall g1l g dpadil)

"ol daa ol S 8 QS 5 i A" Bef (21926 diw b s

Miaal ) daa o) San (8 QS J 51 b et aef (21928 dan A

P QAL Al pal)

SU s gy ilall (e slod 3 e mbll il dle 8 salad) duadall Jlee V) ek
laae Lo 21942 4w & ALY schalle Js3"5".Puni s 5" Rudik <bas )" bl
" FranklingaSs) s " bl 5o Jie o Soall @l gludl 4 ) Jlaay slaia¥) 10y 21960 diw s
L sallS daalay

& doaadial dugal labiall Guanlis Jlee V) Cpe el olay ¢ 30 13 e ciliiad) gl LS
la i Al Jlae Y1 QU dass Ao @lld Ca g caladl 138 ia s SN GlId 8 aelu g cJlaal) 128
Opanal ol dpadldl) Al ) Adli) dgma Jaladll 4885 (paaly Il COSE. (B clalall an
Brouce il sl &g " N Sl cOadigall J8 e patilly Cudas Gua gl Hll dedlal) dail
einbail) oml i Gaidl) ale euse 431 JeOgililve

A5 45 e Gnsie o puan g leg n [SSP el Hl i) alad 430 sall dpeand) cansnls 11965

——
w1
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Gl (33Ul Ayl il L " Tutko S5 5 " Ogilive ils 5" Gl se & yela 11966
Gl 11967 - Al ) b danadiall el el dlayg ol ) udil) Ale  cay el
Sl glaial J5) sie 5 (NASPAPA) (Sl Lalaall g daly Il (i alal 1 0l Jlad dumaa
a3 Al s g ozl )l el alad el Jaad) e 58S " (LA VEGAS (sl (uY"
el adill alal 4l ual) dpmaal) (g oSG

S iS5 L jlaly 8 Sl Al 5 Aol A il g el ) Gdil) alad g5 oY) ASY) (385 11969
2ol el ale g (Son el alaill Al dmeall Gijeda A duggsl A 12 4
A il 5 Aaall sl ddag) 50 dle I Cn Jeal) (8 dameal) o2 s 85 ((CSPLSP)
s Al Al

Lmeall & K 2K Y Baniall Y gl (8 Azl )l i ale dpaalST o sS5 Clipmal) Caagd Gl
Al Ayl g Auzaly )l 4 sal)

gl Lyl slde e Vsl (amn dsa G Henry o Ll (01981 daw b
ol Aabl dawe Jals Lol aglall aalS mbl adil) Gle ) il daly
(o) ale :fie A cail s Al o o ey dpadl A ill aalSY) AUl ) s ¢zl )l
e laial atill ale dla gl g 3l ¢ il eliac W) Cailda g ale

(ginbadl) byl il aley 2l V) res Gands 2311985

romlad) agd Baall il gd) o " Martens Siile " i 11987

i)l ) il ale 5 ¢ oandSYI sl il e

——
(o)}
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

byl udil) ale A ja daa) .6

Ll ) dolud) asald Al il Ao Ghadll 1.6

bl L) oS ) Aalall a1y foalialls pLdY) 58 ol N i) ale o5 6 Lo pal (e
Cal gall By oaabll el ale clal a8 a5 il Aelal) gl il (e Bale (3385
8 garen (A Guly dualll (ol gall alane (8 Lgialad Sy (salall sda 5 Ay yall Al )
OAY) Gl a5 Al yl) ) gall (A o1 Kol (sobaal) 2l sy

) Q,-U—}d\ Jas Wi 5 ,2.6

285 Gle sl 41y Lald el jab agd Y ABLEY) aglall e e G G Cagmall
i) a3Y sgb oaml ) (il alad dpeilly Jall S daliif 5 Adlels ST aben s Joall 4un i
Slo sl eluy 43815 ¢ oaly I & gLl ddasi ) JSLEAN UKD AT o ¥ gl JS) danla
Glee 5 Lale Leadle sbad paaiy Ledband e Cadaill 5 laaast s JSLEIL Gulaa)

Agalall g A ol sl asalial) dlaind 3.6

i Al A sl Sl aaliadl dagind e el saclis byl Gl alad dpalell lgall (e
i sl ()50 (b ) aainall alall agdll aca canpal A ATIAN ASAY) 5 dpasdll @l i) e
e

ol bl paadi g A2 4.6

Dmeaiil) g Aalall Alaaal) e 1508 aal sy 3l slae) ol ) (il e Cilalg) aal (e

e e o Al 5 Aol e i s b el (e a3 &gl ) s Calisa el )

——
~
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Al o ool W8 cpoaliall g asadlly bl Byl eloacl § ozl ) ol
Azl )l

O e amll pal) el o 5 aly )l ) s e 50l G 4 s Y Laag
55) s 4gal 51 Al JSLaD abied s e aelid Al 5eY) ¢ AaSally danie L0l Adladinl )
S ) A il e (B el A JSLED (pe AT ¢ 53 G Ao Laial f ddalat ol 430 5 calS
Agudlil] Azl )l

-8 gleall datiiad) <) jadl) g adlgall yandis 5.6

A Ll bl 53 4 555 i e A Baclun (8 Ala g Aaal s oy I il Gl e gas
) bl oY) e (6 sty o) seda e daly )l @l sl daiiall <) sl Calisa g il
el il (ALadM gl Sl 6.6

yaa dpmdl Soa da il 1983 Aiw A eyl saaid)l Yl dual ¥ Ll Cudial
il o clid G ) cilia g8 by )l dil)  Slad) dige A5l e agd oy cpdll (alasY)
:Sul

Ll SRSy ALl -

OS5 o) A ad (SlSY) il ale 8 ol e ol Sk Sladd) ) ey
Sle g Sl diadall y Llasy) ) e Jalaill 138 5 bl Jlae 8 diera 3 s 4l
A 3l 5l i i) Taaall g le 53 (a8 Al Hl1 5 sl O Aaall 5 cppaaly Sl (am
i 13¢) cdpastll gl 538 Y ) 138 Siay Lay ys el 1 Gy a8 ol e Gl 55

oSSy il ale Jlae ol (galaY) Gadil ale Jlae b pald cus e Shala 5 o

——
(0]
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

L A (bl il el -

Ayl Gy dalea s aludl o ST G e ghias Gl o) 81 alaee 458 534 (el
& Gas el ) il ple <l T8 Calida | g3 gl i Cua a5 Asal

(Crpabil e1aY) ki (e g Lay Aspalall A3l foaluall aaleil agiledd 1 5a38 O agia @l 5l
oS3 ppeaat] Al € Lgaladiin 5 Aaly )l g liaial) e an jlee | GOGA) ga agielus ) Al
Sall xa

sl Jaa (8 ol ) i) Aladl) -z

a8 il G e YU pany Jia pall) il ale e (A A ma) Sadll ) el any
Ay g A aall gaill 5 Cind) Aial o 525 dpaal Helai A e Laia¥) g Al o slal)

Akl COSA diay Gpaigall Cfialll 1S5 (g kil el me ity Guaigall Cpialll DA (e
Led Jstadl alal

Ayl Walis ) S Gl e £ 9 87

Wle sad Cua cdilona Al a A8 5Ll lleall Al 5o alall 138 2igy 1w sall) udll ale 1.7
Al Va5 Aadlall 5 S0 alall el a1 e AnleY) Budil) Cilileal) alaas e

L gabd Y g Sy (uddl) e 2.7

Gl sl Ay Ll Sy 58 5 (il alad Aalgl) Aadaill Vsl aal (SlSY1 (il ale i)
SV (Bl dpudill cle) pall o WA ol s salaw (& (i 2 al Baclue Caag Sl

Leade 5 Leagh s e shall il laal Al 53 (8 s ) s il () 5:SlSY) il slale okt

——
©
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

P Al (sadl) ) ARY) uddl) e 3.7

Glala o Cus aila Jal je calise 3 3 d) @ilSsla s clblain¥) ki Saill Guiill ale algy
M) ) 8 Gy 3a S V) Gl ale s ol jate Saed J3a5 adlallai s atle 5 3 dl)
il Lagh 5 4 yma 058 ngd s 4l 4 jaa o Gl selod iy diaddll & Gaas il

Oe Bale Gl Giaty €0 S g ale Jibad oo W gl SEDY) Ll ale Giayy
A gyl gaill Gailiad 3854350 il cullad) y Cadl sall JDA

Apaddl) g oladaY) (udll) oo 4.7

Sy G okl calida g dlady) dpaddll 4l g Ak Aul )y il ale e g ) 138 Sg
A el )5 e 483 5 cagd sy per Sl agre Jelily (oS (gl o AY) Aol g (L) sl g
eVl il ale sl sl es deleall s 2 all @l glu agd o 2l Jiad) adiaall by 58
Claiaall 4 o gy LS cleilSaalin o Ledlaals La sl of LeasS yig ool il Cum (e delaad) 4l 50
eelia¥) Juai¥ly celaa¥) Jelill ;Jie o slull e laay)

redl Al Gudll) ale 2l gd 8

Alld (2a3 Jy e gy 2 ganan 4y gl (sl ¢ il sl 3 e e Caall udill ple juai, ol
i) A il Al ) Al a ) Guaall ale Caad o s 138 Gl 5 alaad) c¥lae JS )
AS b g Apady OGNS g caly Hlat e dpaaly )

Geel G Jaliy Gl Adadi¥) sball e gl sl (3 dualy s il 4 il il
JSES (o0 GVl anad i)l G orall dalad (Sa) Y a6 paadly el G e

Andil) il

I

10

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

1) £ gua gall
el l i) as ) A3 A gall Jal gl

t bl ol daeY) 1

Caliaal Jalill gail) as ) dadad) Gand) o Cuall peanll (8 ozl co il ale adiey
Slel G e S Jpasll duds o Libalad 5 & jlea ) diny ilS g ) g Adliaal) SlaeY) pualic
Laiall 4y )5 pall Gl Sl aal g il dae Yy e ey Al Al )l 8 daly ) il sisal
i€ 3 A ) il Ay bl A clalaill Sl ga) destiey aisny Al sasll A
Cliall dpaii Jad Y dpaly N Syl A jles b 32 e dpeal Cpaaly I dpiill Jal gl
Lo (y pial) 38 Jiua g Al Cldiall (st ad Jy and 48 jad) GLLGD () 0S5 5 daanall
A A Gay Alle il Bal dnds Aliia elal Gaaal N e el N il sty 138
Cdadl cilacall o3 eliyy yo ohail Allad g 4y g8 Alue o Jalill 128 2y

agast Al g ozl )l Bl Jlae calia Al Gilasleal) aal e Gl aly ) Guiil) ale aay
dsasl @alll il alal € cruas iy G e D) Gl adl) dpaiiy jphai (& S a8,
) Jand) Juadl 28 jaa s Al 5l Apadsl) Al 2 Gasha e Al )l Gl pall e e
Ul ual A Gailial) Alae SIS il e o Jaii) as¥la Juadl 8 @ 5l e DU 138 Jaa
SVl aeal) Jsliia B abally 5 leallsy Ll slaeY) mual s gl Cilaill il
AN 5 (5 sinnall Cun (o pualinll oda & ¢ i allall JUasl aal 5 <l givadd) e Y Ly Jgea sl

Ol G ellh g 4Vl Juadl ) cdil) Slac V) Cuila e oo DG J g sl (VT Gadliil) ol

11

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

A e Pl Al JSLEAN aead Aula¥) Jolall alagl sa ab)ll edil) ble a0l
il g anlll Aalis Jal @ gludly (Blai ) 5 Aty ddleiall 5 oaaly )

Gllee aia e Jead Al 4y o il Sl a1 el Ay byl il Sae ) o geda Sl (S
e el LS byl SVl (s st o W i ) dadial) o) 5200 30 Sl gl 5 Y|
Go JEY) I (525 Lae A elie] (e Lo o o Loy Analy ) Adlial) gl s il g pa Sl
S sime paliad)l o (Al dalsall Gl @8l axe 5 i) BN il s Casally (ulual)
Mgl Sy

trab ) il Saey) dilaa 2

Bl ae olaall Bliall Azl A jlaall sad dplanV1 GlalaiV g Jasdl S5 ol o
Al )l A jlaally ddasi jall xdl sall

i) o ) 8 dpaly 1) A8 jall ol jlgall elal #lad 8 daaluall Aliall <) Hal) Cadagig gk e
Lalaall Al ) A jladll

Jomdl 8 Lo ludliall 5 cupail) Jal o DA byl il aLE Y1y g5l aunsill o
SO sl Juadl Jlelay gkl

&5l g ey Loy Al )l A jlaally Aas yall 5 el ) (sl dpad il Gl Caaa iy o ghai 0
- bl Sl Baiad s dpaddl) alan ()l Y s Al Hll A jlaal) Gl gyl
trab ) i) Moy Cilaa (38ad B isall Jalgad) (3

Aaulal Jol so 2336 8 i) Do V) dglae 33 5i5al) Jal g2l juas LS

(A3l Jel sl il Jal salleiacadisll Jal gall)

12

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

caranaill (Al gaall (o) shi¥) (haluiWIS) ol b dala Claw a5 1dmaddd) Jal gl 1.3
iy Lay agilans e ol (e D) oL&8) oy 131 ((dlall cagall Ja bl (JDEY1 Gl jall
(o aall IaLal) as
Ao la a5 L oSaia sl el gall JS g rdaind) Jalgad) 2.3
ALl b G lay Al e Slall s JSLgl) -
Sl g adanil) dala -
osgead) J2d 250 -
eBaaY) 5yl da gria -
) sy e ) aanzin N Jal gall a5 14y Sadadl) Jal gad) 3.3
il s daalll Ol pal) el 84 IS 1R ad) g v
il g ol RV (g sSl el ccapaall (Jal A A adl g0 v
Crmanal U i) dlac ) Calaal (Gi8a 83 Sigal) Jal sadl i G (g -
L) el g gan oaliie ) aae 5f eI Aliic) o
Al el 5l sae s aall s e U G A8Mall 500 @
e oxll jeall e
il lae DU Al cild Y1 Juadl L) e
by il o3 o) ja) iy sl g e

Leon Al Al & il L jlae yaall (585 O daady

13

——
| —




HHUJJJJ w@&g\u\ bl (i) ale s ulidall

Aoe b daagilly el i) Gaadl (A1 alac ) daalgdl Al cily xill ¢l sal e
(25-22) dsdie 3,0y da )2 ld g el puall (g0 By g ¢ guall dina

Ll al) @l o )oY Lalic laca g cae D) 3AS) @

b Y asll B e Jare Ge Alagy) dpdill iy il Gl ol ) I S50 e

e e ) gl Glaa) afle

14

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

GG £ guda gal)
bl Olaal) A duadldl) 4 o

A pad ) ciy a1
A dalld ) 18 )k L Jane (B agdann (ol L sST @llhg agilinn g duaddll agily 23 20aT
Say Al Lliall da gl & sana A5 2 8l A8 Ll Clalall & gane (& dpadidll o 555 4S5l
A0 4 S ye 548 o Apaddll ol o et Jaladll A Hae Lal cipladl) ddaaMally Lgie 2iS))
duala & Laaddll o "morten prins” usi iy s ALSwy 4lS a4 oLl 4a
5 laall SIS 5 &g gall By ladll o Goa glsall sl 5 adlsally 35 all s Jsmall s Calalanin)
O lia 5 e Ll o el o Maald sla " Lghse LS Al (e dai€all J gall g colalasin)
s s Al cd Le ey ddlinall il pdall o dl cllaiu) Wl e ledy at ) assl
W oyl a5 (LSS LeS) iy dyual i) Al dpaddl) "marquis”. o=S s s wod worth”
1Y) Lgie SX Apad il de giia g bagie iy jat il alay () geaisidl)

A0 ieall gLl o duadll) -

o e 3l aad Al Gldiall e JalSiall aUsill s dpad Sl -

Lo 2 5 3 el Aliadl 5 dpana) Culalanina) 5 el o JalSiall aUaill & duasil) -
Lalall 43y jla aaad ) dpana) Lol Cilalaain) Sl 5 Al Sealinall sl & dpaddll g -
Al aa (385 A

AY) BE S8 of 4 el aall Gy el b i) (any (5 5 -

g -1

15

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Jalsall -2

AS s -3

el il -4

).CooAY) (e 4r el Leoue (g 0 el Apadd 0 b JSI (o Jad 1Aga AN

Oy Clidia () i dy Glt¥) Clial Tl & ganall Jiad Y sl of e 2S5 rdalSillg
) Aanaic s ASulaia s AalSia 5aa g) alanaiV) 5 Slulailly Coiati ALK saa 5 2

Lol 2y 3l o8 130 ¢ a2 530 G Jelil) £l & dpadll of e 1A Al

AE 5 calalal) 43 €5 alasin¥] 138 5 ddlidall ol gall b el glull SlasinY) i raadl) cilllg
(Bwiall ) gl 8 4l gl g 4l puad) ol (5o 33 g sall Calal gl g adl gall g aill 5 el
Leall Lol ) L) avay sliaa gl (1993) "Guaslls il 3 591 gyl ) U ylas ol
LSl ) e an g0 IS 8 Cun e 2 ) Ciay () selall @l a Apad Sl i i
"o Laia V) (a8l gall b dali g Gl (e o e (e s aa Sl g andaill Bateall A1 50y

S Glandl £ gana A Tpad 3" leads LlEl duay o) i Y (1997) " A" iy a3 o LS
il 5 chasaall olad Lo gad il 48 sl (e Lgale iy A a3 (53l Aauiall il
Ll Lein Ladh alaai¥) 3apn 8 ol 40l Lagin jn (b (e Ol 5l B33 038 (e o

"o AL

16

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

HApaddl) (_malis ) cliga 2
Glawd) amy ) (A X gan Ji dadae 33l j s Slawd) jula e e gad jaiy ¥ dpadldl)
il s€a sae dpaddll Gl @llhy g Gaas ey Slale 5 claladl s adl 50 QLS A e el
o Apaddl) il Sa (b lalai¥ g Jsaall 028 o adiad
G Akl adlgall alaty s clgy a,al) gy N Apdill g dpn o) gl B8N auie sa zsgd) o
Goi Y il sas (Ol 3358 uiall 3358 ) AlS (AW gl Sl e ) e
Bl dla o)l alladl G g adn Gl Baee
e Capdall 43l LS ol gl b jeanll g oSally Sall g @l oVl )il S e s WYY o
Yol adlsall (33a 48yl ed gl )Y (Soall Sleall e ol s dgal Y Lilladl
aSall 8 2l Lganding Al ALY (oalaa) s colaiinall 5 el 5 ail) dlea sa 1 oY) WYY o
e lainy) adaill Alpas oa LS ¢ alladl 5 o S8 3 Les (gigy Sl 5 4S sl g 4adl 50 e
dpadlll) 5 figal) dalad) Jalgad) 3
e L ) shai g dpaddl) oLy (8 () i el Galale 2 ga s (I oLl 050 dpuad il iyl s
(it on s Jde 5 (5035 Jala ale)
[ sl @ el 1.3
Al dpad s (S5 Ay Qlad) L oy (Al Al (e ¢S g paladl 1) ) Jaadl) )

naall alal) il cland) ) Ay oSl cila gl ol A8 5l Gl e aaly ol dla) Jlaial e

17

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Glaw a5 Aol daws sie GRSl (ia ey il ¥l ) aall (a3 e
sal) Gsls eadl) 53 5l 5l Jadii g A1) 51 Jal sally Ae Ll 5 Apad 3l 5 jaaa (5 A
1A ol gl <l i3al) 2.3

@ baals el gy 5 il Glle (Jde 5 el o pals da g claall axll Glige a i
1Jie Jeall o L g gl 203l (ge g el D)) et Al

Ll euY) 5 el Do) 5 A8 all 5 ) saad) s (e a1 5 (a5 148 al) Bad) -
ol 388 (s Y5 caadlly ) pndd) A s ) (g2 Dlisa el pati Alla &

Aa & 5 4 jal 2kl ) alygaty aall 8 Sull jlaie apdaih (d us¥) )8k ela iy 2l sS3) -
(Sl G ey Al S5 e jeday @l (8 aall (& Sl A 30

aadldd) o b el ddad) Jal 211,33

damddll (alliad s e A ) b i 4 o) 4ol BUas Jala el 3 Al o< 8
alidY) e dae (gw AS jide S5 8 )t aaly addy Juall 3a 58 (S5 a8l Al oda
IS Lailliad g adliiy Claley iy Lo L i) dihiall Cadialy Caliasg o dl) dpadd oy Kb
il aaine & e i G paddll e Calisy adiae 8 ¢ e 55 A Gaddll o aai il
Al e

i) g 43 )9l o Jeliid) 4.3

a3 Ol amay Gla¥) Qe f il g 480 ) gl L3l gz el e claall (e K i
b e Oleny Y (5 O Jemy OS15 Al s A1 50 <l isall (e IS Apaal 4 siall ol

Jeld

18

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

leiadd (ailad il W il e 0 g8 o el G @) A8a)) cuilS WK ddle ddiay
Ceilaiall Gl ) la @y e g dnl) Cag pally i Juall 138 o8 Gy aaay Jilal ) o 8
Opal sl AN liaiia Glis G Gaal il e Aglite lia el ) dial Lae la
sl e 3 AN e 4l ) el U e liia Gl sy Al

rdpaly )l Luaddd) Ak 4

e il clendl @l e daals gl 8 Calias clandl (e G sanas Gl )l Apad Sl
¥l e Ge ab ad e Gsbeal Al Gl oo b Lsbl e duaddl
¢ anlall 3 agilial 55 an S) el lag Aalide Clansy &5 ey aad gl Ll eV o)) LS ¢ Do leal)
Analt Ay ol Bt (K6

Ay g 48ala a3 3 Laaly ) il JA e by shas agdld 058 s e S o Baad U (e s
Gl 1 a1 ) 30 € 8300 dam 5} oo 58 gl s Al l) Bpemdl) ailiad BS Loy aacii
el g¥) dpaity eleall Calll 8 Lelbai)s Aanall Lo iy <Olmall ety g pull (¢
il Juad) (38a5 da) e clld g o AY) ae sl a g daelaall

1O e W il (ol ) G jaall Ll 5

g1 Gl ) e S pat el (e aat il Al LY s Ll g L sl
M@l Al 3 g yall 1Y) Cppend g e M O ging

ila 38l e S AIEY) Lalll e Jelaiy ol of 158S Blal Jaadt Wl il ¢y Laa g

Lebariny U1 2l LAY il ool n iy Sntl Clad of LSy 4gnd e

19

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

elaall 250 el L g gadl) el Gauadl @lldg By jdll 1S5 e W iy gina &b 1 o jaall
el

138 (Says (bl elaVL A83e Al Ll 138 5 e S cVleil e 58l byl Gl
S odiall 138 Jeaty s me D 30 e e Wi (el o oSy el et e aclig of 50aY)
eall A& Gl o oD ady of Jaisall (ed caazll g o) saedly Cagadl s GBI e & s
e S el e bl alal g dall

el ozl el Cag ol oY ke Bl 8 aSail) Callals Lale addl 05 o cany 1A
La (e cme ) al cagall o Bl sy e i Gl dhelia il gey A8l 8 dals
oAl ebae s e S G alladd Lulia 05S5 o o) e o Uit ol 48 jea (S
ol ) BLEL 5 dpad ) o A83ad) 6

Lo S Al )l dpad sl dud 505 A8 all luay) clllad (ady Lad saamie lai Cilga y lllia
il 3 &l VG gy Cauaty A claiall s il 1 L) ) el G 283l au
Ayl e 55 38 5 A5 Fial) Apad i) g B Lage Slale ()5S o oS Adlle il ginae e Al
5ok @l g caginadd JalSE (8 ali oo Gy el b Gl G L) Ay a4 Al )l
day 4ndil 3 pall La jUay Al 3uaall Gl jlaall gas) & dazaly )l Sllladll A g) e o) (2 s Al
Lala 5 Lol ataads (8 it Coge lalladl) 038 A1 5) 3o o) el 5 408 ina il i g5

DA (Adleai¥ s 4 el 5 dpanl) AN il ClisSa Gy A Jelal) of b elay
D) Lgilans L dpadld (585 ) (g0 Aliiall g Asliaall el ey dpaly 1) ) e LgiDlalas

gnaly ) Al e Jeli ol il Apad ) ol e Al s g sl Cun (e s aa

20

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

padd GRS (g Y adialy) B il jlee (ala g AL gha aal Aaly ) (e le (21 2
CulS A 1 8yl saal Lgre Jalai A 1 dpaly )l Al ae Jalady ol 2 0l @l e
it byl A jlad) o oaadall (g 423 B 8 Lp jlay (a5 5 el Alliey 41 Al )
Anns A yre Ulaw Gl Cum o5 AY) byl cillaall o S G Ledblliay Lgiapla b
ucalyyll Jlae adgan J 2 all sl T8 gl Lpany (56K a8 ) el 238 Adledi) Blaws Sl
(sl 330 )5 Ciland) 038 me i e Jany Gludliall jlae ia g 5 Aadiiiall dualy ) A jladlls
b Jiaii 2 dl sl S il Clan ) seda o Al Al Hl A jlaall odd Liagl Jaad LS

Ay yall Alladil) 5 Aal) 5 Ayl asla)awind

Jamay adi ) 28 dpuzaly ) il (5 e Of a0 3 5a ) @l gl dagall dpaly )l cldasdall (1
Ja 138 5 il JE Y e S el (g giaall o JUaY) alaa 388 cdBlud) o géall e
Ol )l slae ) Jlae 8 Ly skt &8 Al dsalal) i) &ls e
Aadiiall i) o (3aail Lgy Alain¥) &5 Sl Apadall Colel ja Yl s Apallall dualy )l miluill aiialla
e BAEELY) At Liayl s odath 3 0all daiii (s ol dallad) Al 1) silial) & aamil) 1 () (5 5
astall 3l e Slad laslae] 33k Al )l dpadall dul ) 8 ¢yl ) Ludall Esall)
LAY Aulay)
(YWl e sl Baag Al ) Jlae (A Cplalal) a8 Al )1 dpad 3l A o -

Al all € 1AY Al 5 Aol @l el e JS e ading ozl )l Soall elaY) S L o

Son el Jumdl anii e oSaid byl dlae) b degal) dpdil) Aalil) (e dcagdiouall

OSas

21

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

o Apadl D 2a3 Gamae by LS A led CpaSlall o a1 LA ddee oK) ) ki o
) Asdil) Gl yhgall aat LLG 138 A 3 jreal) dpcaly Hll duad &) Al jo 8 aaslac)
AV s 038 pa a1 cu il plee Jaag g3 5e¥) piSU LA Lgh a8 any
2l SO s 0 sSlay

el Sl ealae) (B pmb )l ae Leeld) Gl by @kl sass of <
)y el ClS Q3 ey dpuadi Gailiad e 4 @iy Lo e aaiad o) sy Jaball
(el dpadd

Ay i Aladi) 5 4 paall s Al ol il el (6K o g a8 L o
b o s (A (bl agansti 3 Gauaaly)ll olae) o uadlall aelud 4l Il duadldll

by (5 sinia JS 3 Allai¥ ) B ymall 5 Sl s Bl el die i

——

22

'




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

& £ gua gall

b ) sl B Adlnl)
Aty s 20 Cm Apeldl) AN )l ole mllacas Ll e Lases Motivation dusdlall < s
et s Aalaiall 5 s A5 Alalally AaSall 5 4 ladll daliad) Wl ol gall) e Jaiis
By s Sl i paiul g am iy e e Jand (Al (L e 5 4y ) 9230015 4y 52l 5 dalaiall
RUREEY
bl BLEL) B dmdlAl) o ggda 1
Adliall 5 (5 yail) 8 (S0l aldy Al agal) 30 sladl Aol oaaly N Jalill & dpmdlal) e
ragadl Badi 1.1
daal e S e QU Qo e ddliadl ol g yuil) oS D Aldy oA gall lata iy
oy el o sl agall 308 Gan e S (g sl (8 o aill Gle a aes O jany ey
ana e ST laga
Jendy Game e o JUEA) gl e slay Bl (e (e g sl (3D LA iy tagad) sladl (2.1
B Al il ) 4 Gl Gare 3 sl Az oy
ragal) Badi g olady) Cyu A8Mall 3.1
gen Hpaa o Qllg A Ul JUl e agall 3akiy oladl (n A8 483l asa 5 JaaDly
5ak) W juasy ) Aaliad) Cooxill Gile ja 1S lags Jhy (agal) oladl) sl cile ja
Lozie Sl laga Heday cusaill ja g casthy ol Al La 1S (63 (3l old Jiaall 8y (a¢a)

ol Al

23

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

LeliUal ast 5 dgedlall Al 5 Zalall” o Gros.G _iny il laall & Aadlal) jaas 2
o Ay paall (paly N Apmdly O eday "pludY) Bisy (pme i nd Agage g e dla
Sl e Sl (sl dalall) Lelaial s A8 5al) (31) (o2l dual (o & bl ilida
Acles

Tzl )l dagitl) of elall g Amdlall 3

3 gl oY) d Laga 50 anlis aalidt A Apula) Jalsall e " il ) " Macolin ™ s
| il s Apaddll Aol udll Jag Wil (e A Gl (6 st Al aall AW SN (3 all el
bl el ale o saitall jous " e elal e 53l 8 Leaal (e uiad ) dedlal)
Aslaall o2 cpii Apaly )l (21aY1) dagill = alall 4 Adlall AN AR 6 Al o2
ALl pati ) (a5 dadale cajlad (s Apxdlallé ¢ AS e (Sl Ly g paa Ua il 3 puaidall

D Al ) dpdlal) cilawd) Jlaa B dal) (any 4

Dl dalal 1.4

ddliall 8 agall (s obal Ju A glaay dualy )l Caliadl (& Hall g ~ladll Guiadl dalsl) a g
=2t (388l J gm ol Jial giall (GLAN o il 5 Gpandliall (gaaT dgal 9o g dpialy )l

rowddl) bz 2.4

23l daiial 55 ) ey A3Vl 8 oSl aadain (el Jasca ey adhy 3 ol N e S
sadl) i 5l 8 A gy adliac 88y W 5 Azl ) luliall oL 8 oW Ladil DU 3 el (il gall (he

Lo gl

24

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

On S pying s ol clagda A8ay 2ty Ao il dany sy (52 (mly ) e DU 1dgy ail (3.4
Do Vs I dagdy 4t Ol ey LS OSSR iany 4n) g Ladie 49 jde i 5 4 30 old
Al ) Audliadl B ((@edill ) Sl adla 5

Claal I Sladl 8 Fladll dal G by Sl 4ldy oAl agal) dpzaly )l dudliad) (8 SasV) adly ey
Lo QS Al aleal

(1Al ) £l dpdaly ) ddliall g eV adla 4paal 1.5

o) B Gudlia L) ol ) a8 8 ol Gudlial Ll LA 3 sy thUAY LGR) 1,1.5
Az canly 43l )38 (e S

e sa e %90 s Jie dujlaall oS 5 laie Jiay s cilaY) Gidad Jal e 32 12.1.5
& 5w & il

dal e 2l (e el Jhy Jadll @l pd dgal e o (ol )l 5 a8 ey g 18 00N (3.1.5
Aadiie 3SIye (Biny Vg clidlsall (amy 8 3l & il Laie elld e By Caagll § sls ~Laill
A sall liibiaal) 8 o) giaa pand Jal e i) (B i @lld (e 02 5l

Lsra -5 3l aggha - 1 G A e i n bl BLERH gad Glaid) adla cliga 2.5
Jsall gall g aal gl

Lea Guilide (e geie Slady Sl el Glaaa da gy M 1S " mia gl ald ga e

(I g olatY) Coan - oAV sa ol o)

25

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

oo bl Ll gt byl Lalisll s il gl Slad¥) Apmila e 4ie SN A L DA (e
Wil Go S 3y (dee anly - e ol ) lall Hlad dal e 2,8 8 5 31
Dsdlls el 8 A ) Aaliy (g e il

(e Y A A6 e LlaY) Gaaaliy 1pudl ) Sl B Andlal didg 3.5

Al g s JLaal ¢ Jais ol s 13

ol oW agall g 8 M AWK ¢ Jardl ) S laia

Adliall 8 Zedlall JiaY) (5 sisall § Jaall Bala) 434S

eabll Bl ¢ gl e S Lial liaaly Lagild ¢ S5 J5¥) ol saall Ge AlaYl Glai Lo
Ald Gl e Akl ) g dadli je (5585 Ladie dgadlall 8 el A Gl 5 A jlaall laia s 3 58
ool sl ) s ) s jladl 8l paiull s Al sl AlaiaYl sae uSay
Lol a1 03¢0 Aal ) A€ jall il jlgall Jim y lui€l 5 alad anmy Loy alall Jaal) ) il
18 O saae (b dmdlall Adag Gl ¢ Jeadl 3ala) 488 e QAN Jsadl oo AlaY) (e pady
e 2Ok (6 el e IS Gua (B ) dpdaniill A 8 230 (5 glea (B pea J) sl
Asdliall i g 8 olol Juzadl a5 Y|

1Aad)l) £16i) 6

Sle eal )l padil) ale A ofialll led @ah dan Al Ladlall i dalall Ladlall 3llaia g
(VS (Aaam el adlsall ) 5 (Adalall adhsall ) ; Led Al Jlae 3 a8l gall Cpea g asa g
YAl o Al )l Jlase 4 (Intrinsic Motivation) dalalall dmalall ;ddiiall a8 gah.1.6

ot g8 Auall i jlaa Lgandi il 5 LY A1 e Sl g 4nds e S JAl e diall a0

26

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

dujlas oo Al dxddll g Hgoudly Laa il o laEYL el 8 A ) Glhie (e 4l aa
Lo pad o W sl o 508 5 Aol iy )il e oSl i€ L YL gl 5 Al )
Aaiall Casy ) ol Y 385 3 pall s deladll (e el callai ) ) Ledy sray et Al el
Agal ga 8 sanill g 5 )EY) SIS ccae D A S el elaY) Bulii g A8LE ) (e daalill dylleal)
G e @) o) )i Adaall dlal) S8 eaVG A )l Claaall il sy
(oY) Caxgd) sa sl) Al an 838 Y] o Le Lead oplal sl Azl ) daad 430 A jlas

¢ Aal,ll Jaw 4 (External Motivation) des lall dumdlall Ll daa JAd) a8 5a11,2.6
aiis (Uaal paladl (e) 4 A e Al Lail s iy cae S JAly e i Y A A Al VS
T las s A lull angig i Al AEY) A el ldl ) Y] me il ik e
Agmdlall jaliae diay aa lic) Sy cBaal) ol cpall I 5 bl slaYl ol s dcaly
e JpaallS 4 giaall s dpalall CoulSally Alidia doa HAl) Apmdlall 5 pm (5S35 e g Al
e Al il g aesill e Jsand) o 3l o Clilka

¢ (A8 sall) dpm AN Jal gall 5 (Radill) 40200 Jal gall Aliasa & Awmdlalld 55 L e el
adlsall Qilie & e S AEY) A 5 Aalal) adlgall dpaal o oo Laily 38 5l o sanll e g
A lan (Al 2 all Allaial (8 285 28 LUYT da Jla ) sall ) () elld s aa s AUY) A )l
G5l (3t g Aipma Aual A laa (B ol il Ganial Y (S1 5 a3 il ¢laY) pghai ) edazaly )l
sl 0¥ Glalall LEY) il adl sall e ¢yl Lpaie i 5 8 2885 dpa LA LEY) ld a8l salls Led
Lall) A jlaad aisall ape il ga ol Caagd)h o815 ¢ By il plaal) ae i clElSA

Rk P ERR cé\qu\ st La 98 5 LAl A jlaal) (je Lia Hll g dniall (388K

27

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Lonie @lld 5 Sy 5 ALY (A513) Aalals adl gal) (€3 3 LY dn A adl al) alasiiad Wiy oSl
£V 3o UiS are i (e g 5 3 gadl s LIS A (e (e DU AGY) dpa LA Lpadlall jalias o8
dmdlal) jaliae 2385 Ladie o cola¥) @l (e dlianiall i) e Hhaill (o jeay () s D) 45 L8 3)
A3 ) 50 agaal 0S5 Al (ren Dlie a2l 5 S A jlen gad Sl Jae a5 SOl LY A jla
A1 adl gall Janii g saly ) Jiie L daa LAl adlsall e alaie VI Qi e Jass o5 ol A5y
At 3yl

Al UYLl g da lall Lpedlall 5 jaae Gn A ) i Ol (Say G Le s
SR Al Dy e el aa Y AEY) Al 8lall o) g Baal g Alaal uea g Lea g dld
00 b Ly cdiSan Bae JshY A jlaall 3 i) Gaay 531 sa 138 Jalall adlall g cdly)
AiSan dgia ) 320 JshaY 4o Adailaall g adlall 138 dpaiip el & oyl

e laiay) ad) gall Jilha 4,40 ad) galf

SAS AN 8 de ) Jie deaddl) o &gl clalall g L) e Qe s B dll a8l o
Glalall g ladl s da g Sl e ladia¥) daall cild adl sall g8 daelaia V) adl sall Lal ¢ uiill 4l
Aol e Jaladill (g Li

A ) d) sall ALY mmy AL Lad i

il e Liaty Gl | Julay) sie 3 jlaall S e Wle Jiad A8 pall I dalall o) 1A jald) adly
gl gl e Loay gt 1 Sat o) s JelYU (g il daall 3 5 alall sda Uil
agie HESIL gaat Baleudl s 7l agd Al ASjalld Al ol Clel Jaly 4y Ay shll

o2 el O s L Gaoaall ) aleall canl gy ol Gy LA dpaly (5l gladly)

28

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\uﬁ bl (i) ale s ulidall

& ASall I dalal) Jeliati Lavie 2wl e 5l cild o AT cilalay LleSy 5 dpnphall cilalall
Aaa) Gl gl

Al Gy yma e s JS GLESI b A (il (sal ) 15 palial) iag £ 3MIGY) Gan adl

Cludliall g il o g Hlill s aaa o Lo JS GLES) 8 3 pelaall an I dxdyy 124 4
&5 JSo Malill Aalall sda ol o dal (e (o pall Boasie CLLSA) 285 5yl § AL ghall <l jadl
Gy () 3 dalall sda o calal) gala¥) aslll 8 dadlal ane Ly X5 ol cang g (550 8 IS g

el () daalil) 5 85 8 5 Ay g i) Lidlaa] 230 Y Al gl ) Lo 58y 8

Slaeall S jaS Apea S ja 4ald die s e 955 U Dalill ) g sl g dadal) ad)

LSV s daial) (e g st ey Maalills | Al ALl 58 S a8l 58 S a ol el ) Sl i Sl
Clalall e a5 5 SA die Lelie Gl die dalall sda oy eVl oda 8 S all (i Lavie
S die Ay Hl)

PERE abll Llall i,k e agild GAadl (s 200N e IS 1Y) (gidad adl

o o ey ¢ Leliiad e (5 AY) Sam G Gl ) Giiad s GasAY) Gle Gl Y s
syl o e 2l SN Al 4y ity AN adly ol Gl Gah dalal) o2
A () A pall 03a (8 oy 2aalills el gludl e B aga 90 a8l 3] ()5S BaaDll Ay il
G Al )Y el dals e Slad duad 8l 8 Caniall 5 Gl il o il g il 38

AN 4iad ad ) Congy orgn Jhus 43 1 Gana Bdle A3 ya o Jgeanll 3y 4ld Als i o3

sala IS5 Al all Jalpall JS 3 Fegall adlsall o gdlal) 138 2y sAIAY) 31 pal g B edill adla

PEPRL - JUNEVIRS SN TN A PEIRICA TS U PR EN (PR PP G PR SN S EN W g

29

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\uﬁ bl (i) ale s ulidall

6 sia iyl g uilly AEN 3y5e3 ) o 138 AWl o AY) ol yicl s Gaaaill g alaiaY]
O Can adlall 13 e sl 8 Adlall (e daill cany Ui g cagadl Jad laxiul) saly 35 ¢1aY)
633 il Al (g0 ilbnall 03gr ¢ Loy el ySlls 5yl ) (g5 38 agle aSHN 3 Aadll)
Az e (5 gl (alddd) 5 agall Jay (8 3SH 5 o paill Jlaa) () o=l

) Biag () 2 oembl ) Balilla 65 el @dly e daeal JB Y JlaaY) adla ) 1 kady) adla
bl e ¢ ol )l Lliall 8 dlle ol jlad) Gaaadl adlall 138 4ga 58 cang s aaal) JS S A
1385 2 N o3 an s of Sary el b le Jly (S N 8 e e 058 o Gl e g
1Y) o (Gaaail ailall

(ol ) L) adl g (e adly sa dpelaia¥) Alall dal e xll o) e ldaY) Aal) adl

s all o sl Lgnad 4 el Aa all o dald Gulally by 55 dpelaial dlia e Giay 355 Lalilla
paivny O Sy Daalil plaial iy (A b o) 5 cdmadi (umly S Gl el Lgnsd sl
3 Al Glls ed) s Gk Ge eall Blal A jled agagi B aldiaY) 1
Al Bz A s 8 ae i) Byl e ) Ll AS L)

S AL Al Ll ) e gl Al Clalall (e dal 5 de gaae o andil dpelainll adl ol Ll
AL Al aiaall ) A ) g Caall o3y 5 Gaall 5lL adalii IS agalad 4 huse

:é\\g.ﬁ\ b3 (g

G ) s sl (o dal el of kil V) b)) Jsks Leie jeelaiay) (NAY) abla

Laolad ladly g oty b (I &l e Jjae 398 deandd s3ea sl JA

30

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Al g pusar ymdy (o) 2alilld ¢ painall 8 Ay 50 A all) Al gad s g @8l 138 () 1o g0 A1) adial)
A iy gl o L) ) o 4330 ol Ay 51

sldac | (all) 4ida g5 4l g0 elad 4wl 3l ey (el yl Jragy adlal) 13 o) 1Ak gally  grdd) adla

Malill (e @853 Y Ol ekl (s ¢ dbaion G JSEIL saly il agall J3y ) 4ndyy 13 5 <))
oSal) 1 ol adlal) 13 Jie Jasy o glaa¥) Gy (8 Aass giall i ol Al Aa el G S
sladyl 1 Dualill & e qansi (B age st als e lile Lo doai Gl gaoeS Wile (S
S Gl ol A el Yl adimaly 458Dy e 5 o Sl g dina g Lo ) dan s Lay Cpn e
_@\ Lﬁ;a\.’d\

el sl Aol (o) gall (500 HLSI Al (gal () S5 adlall e o) 1 Sl il LS adly
(il oLl 1 il atiiay 4500 cile il

eny 5 a s Baelaia ) 5 Leie Ao al) AaBSall bl sall o388 DAty ellia of AL ol e
sl s Al adly o Sl (g8 Aaliaall Al Jol gally 4SISia) 5 4a 5 Aa 05 45 a5 el
dal e S adlsall oda i of (Sars W e 5 38 all adly I Gl Hlia 23l ol (5 68
Lasi i L) o e 58l e laial wdl 52 mllal @il gl S 5 8 5 plasnaal) La 38 e 25 LS ST Ay
il o) s ddaall &3 Y o sy o2 kil dlee eV adl gl e Al JIKa
Daiaill Gl jel ae Al jal sk 1 A sen 05 M Aa g bl 5 Y Al ddaall e Al
Jlae o) gm dandls Al ol Vlae 8 Gadiie ASa Al ) 3 Apndlall & gun e Jial S84
calise e Aol )l A jlaall ~lie & Lpadlally ozl )l el ale ol culidliall da o) S

Tpaly o ady) Gl ol gl o jay o Aganl SYI il Ll LS dlgily siase

31

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

A8 ) gl (ol ol (g gine wuaad Ty Leagn 150 (5358 Aaadlalld Aallall 5 4l 5l
o Baae Sl g pen s LS gl oS g ¢ L W sl el 1AL L i LS ciiaal)
Al e
dand] lileall JS Tan 5a€ JC005 a8 G iy 130 Sy Cpnd a dal) e ) (i 3l
s b Bl Lol V) dtaca Wl ) Grand) gty 8 Lial jef Ll 58 @y aay sl 1
Satadll Gl el o VI OadY) (s siue Cpund ga ) Saiadll a2 O (e a2l ey seY)
(o oAl el da )l e daial ellh gaat

A (92 Alad Jaallis LAl >

lladl) ey i) & il

LlBll) L) g oy il oL agall 33l 3 >

S Gpun >

32

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

toald) £ gula gall
@bl Olasal) & Y

bl Jaall (A (3181 o ggda 1
A5 Gauall asll e S Al Gy g Gl @lliey (Al Al (eaalal) Cosall e Al B
Ol )l el e il ) dail) el skl aal e il Galad e dalall VeV (e jing LS
i LS ela¥) (B8 dnlus 3 gemns cgall o 3all U0 aeady Lulag) Ul 1 (S
(Bl JladiV) olal 5 &l slaall 30 (g ()5S0 Cla g b Bl allaias
G gl 2
Ol As o e i B et A8 a Ada ASS 3lRN))
A Al G5 8 o il g 440 b rdans (31BN

S e e Ly L) S (8 alsn e 0o A s feml ) ol 8 GBI il

le Ll il oladd 4 jlead) s diadl i) [ ghai e aaial Y dpualy )l <l JladYlé clS sl
AL ) ) sl i D
Leakll Jaall & BRI Alla (e (e 530 LS
4815 5 4 jra b ol aelusall g Sinall 50 aly | pmne G (6 Larie 15V g gill
A g Ml BRI jaadl

Andi e Ul gy Mo je Gl (5 Lavie 1 38 g 5il) o

——

33

'




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

LG Gy gia 3
dpnboall da 3 o)) ae 38l alad) 4l Gasy Bl e (g gl 28 8 1padddal) 381 1.3
iy ) Al 8 jhadll jolias dgdlad 4alip salarial da j0 2o 3 LS dgn jAll ESlaal) g
g8l il sha ) auey GBI (e (5 siuall 138 5 b
Sy Cua bl e 5508 Jil o il ey GBI Ao gl il gl 8 thagiall 3180 ,2.3
VAl Zliang g Aaliaal) () gall b ol Glladl e ale a3 gaadl (i g 4y je & sl
Baawiall slal) () pa & 23l 5 Canliall @bl e ddailaall dgall JA (e 2y 3l
asiy o Al by a8l (Sl alaiill e G (o gl 5 radisel 3Y 3.3
Cleuall sl el cp w2 8l akiien Vg Aaliaal) Gl sall dadle e A8 gle bl
(o) i) S gLl g gl Aoy g oY1 5 38l o 50l aamy GlI3 Jasi g5l all 53 Ll
- Al e -
= Gl #3le Sy daliadl Jilu gl Cana 5 (BRI 2 3le aliag Gl 3055 2 8l s

e lin ) el ¢ i) 3l v

(S shall 3l ¢ sl =) v/

alall Z 3l ¢ AL Sl 230 v
Ol ) sl BN e Gl cullud 4
ve Gl Als je 30l Ao aail) kv eV el e M ISl aall el (g

34

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

el (sS Of oSay cludlidl (8 dalay D adl 5 S 4 kbl eladl 30 i oSy
(o) sdiad) 32l Jie daudal) o A al) (bl gall 8 zaly )

(GBI A a5 Y e ddliall U Led Al 5 Apdadadl) cilaad 5l a1 o) 3 axe yiiag
Aol 1) Andliall GBI e LbaYl adle Y ol die 05S0 OF S

Ll Al Saaal)l A pan aa IRl £ 68 e d et 1.4

et e ) ool Gaaay (A GBI e cpaild e g8 35 g () YAl s

" santic auxiety " el Gl -

" cognitive auxiety " (& =l lall -

Al s (5 el 30l ) Baral) Gl jhaal 1 caneadl 3181 3 el jallad) Ll

ombl Leie ey Sl Led e se padl Apldl SISEY) Bal 5 1 8 yaal) I jallae Ll

e ol O Gl G e Sad) oY) e ST g casadl GRI G a8 gid) e
oa sl Aiadl) Cillaal)

e YU Cpalgall C GRS 2 5 YV ey 1l aBlal) pad) Gl g glia Jo 23l 2.4
Cany aledin¥) (K5 0e ) (5 gia o Ll 3 e DU @il ) 50 paal ozl U il
oale el aga g8 Gl gy Soglal o byl cVledil i cas roa s Ayl e il
(i gall Dapd | ol dnadd daph ey il

OSVs ol o i A sa pad GBI O (ombl T bl el @y G el e 4l

Ll b il asgiall () N JledlY byl Aladul A3k g Y1 6 G i sl

35

'

——




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

aseia V) 5o Lad il Al glae ol alalad iy sl o 28 GBI O Guaall (e el saly oualy )
Audliall J8 1 yigi5 Wl ST paaly W sy o ld e i 8 s

Eunall I Sis <l Sad¥) Bais 35l 55 i s Andliall dpaaly Jual sie (S8 (ol )l g
ool cpadigal) oy 13 elaY) e (S Al il e agle (il 38 Qlally I e
Ao 8l 35 8l Ble) ye o s ALl ol LG alalY) il lac Y

ey ) Aially Jagi pall (181 4 55 b i) 453 .5

Jislls Gl (s aalad Al dauiad) culled) aladiu) e )i el 05 o sy -
o ol Gooaty o Lea) ed agililaial Gglal 3 el GOERY )l Cpsaly 1) sl
e dal g JSI BRI A Al

Gl aadl LS BBl g g3 g Al Alas 5 dans Bl (g g Ao Caaty O ol o any -
(Gl el aillaadle Jas

o slrall aans 48 pea () oron O ang ST 5l e ol i) Cagall jallae Jaadls Laxie -
e Al Lo gl s el Sia G i dalll A jles B ol Al e Al
Sl Lgiad (it o (e Awdlial) J8 sl i i G Als ol aedprs sl
dlial)

alaiin) Jle dudlidl ol J8 Bl s ae aedh Lt dlae) 4ne Y ol axy o ey -
Laaa ) canll aal auds ) iy il

boial) Gy anly ) L o iy sl Al ke JS Gaal e ol 35 g -

36

——
| —




HHUJJJ K wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall
S Auilia) e ) Gl e 3kl ) i Lexie oy I ool (Bl 3aly ) a8 gl 1k -

eia Jilansll (mny aladind ) e iy 1) L o iy

Andliall e (5 sain Al 8L 8 Gy il A jlas >

Al 53 8l a3 (e 4 el Ley uiliall (ailiad 48 e )

Asdliall 8 dlerisall <l 5aY) 53 3eaY) Jlaxinl 3>
eV JS0 1k e M ae dalaill mie aL3 DU Aliall (5l andig of Gopadl e cang -
e LI aaly caglud gL aae a3ty A Y] GupAY) e e L aaly U 4 s
RETTOR L[ SVEN
Cua g sl e Ayl YA i axe il e Gua ol Sleadl as alill () slacill -
(eadl Cub g el g5 Cang o leall 5 4 50Y) (amy
OF 2s Aalall difa 48 e el o cany Gun ozl )l il SladVl s Sl (el -
oaally AVl e S da gig ol ) ddee (8 4) laclue o 4) Ludlie Gad il Sladd)
L UL Aalal) JSLaAll § JladY) 3 ga 5 5 A gLudl g Aalleady) clillatal) e o el 2 3
asty O Ble) je ae oW JS) 45 g8 g 4iae 2aa ae Adliall J ozl el alasiuly alaia ) -
(k) Z3) laal Sy,
Bl Ll ) )Y g (38N 6
i il bl byl oY1y GE (5 siee G A Al )y o sialll (s W8 8
& sln (525 3 by ) elal Jumdl Sleda) e seluy GBIl 2aae (5 5hue 2 Y Al o aghsny

O (6 siall i (5075 ey 4l ) Jumdl 38ad e el jl aad saclise ) GBI (e ana

37

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

G (g (5 stusall (udi il A il 13 5 a8 i) Slasy) st e AT paly ) ddle) ) BB
Axgalal 4SI ) ISy AgIAl) 48] ol 5 yast 8 byl aadil) des ye cpaaly )l caline e

Aga) s Al il izl )l el sl
GRIL ) staty ) Gzl ) O sl I il slacy) Jia 8 Galalad) cillaadle @il LS
agihal Camazay Wiy Gadliil) J8 Al s e (0506 Ladie Juadl anelal () 5 aginad il dans
2atiay LS gl Unai g 43 sl (pa 6 iy (ol sl 138 Jie (sl (31816 ANl 028 3 (5360 Y Ladie
A (Al e U (any a8 5 Al dga (g dudliall 8 0y Y GBI Al (e salay) 5 4gle
gl il o AV ae dalaill agale amaay da )l dudlid) 4y J8 aadll SN Al
@ Omaboll oY gl alshall eda g e dll s (LRIl G spliay B 5 agd 4n g Cuaa ) planl
Ji Gl Al alshall s e s (il alall wdill aaalaeiud Al G dise Al
el (e L) Jom sl Sy ) AuaDladl s sl aanlain dgale ) jdise ied bl
a5 alb)y IS5 pald (5 i elal il i e ol )l aelay (53 Canliall Gl (5 gl
@A ozl y IS0 il GBI (5 gise 2any (A1 by N i) ALad ¥ 3 5 Al (eSS Lin

b lall JUA S s el Juadl laal e sae by

38

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

udbad) £ gaaa gal)

daly ) A cYLiN)
r i) 2 ggda 1
Raoped LS Leaalat Agie &5 Bpilan s Blatd g JdiW) 08 5558 Ol 2eal o
el g sl La Lging i g5 3 ple dialia 5 el Lol LS can ol g0 3d bl ylanal 5 dpana 0l i
AL
& Jiaii Ay gnd Ll 5 AalSI 4 gual) A8l 33U (las gl (e ey Jladi¥) o @lldy 3 galall
ey Gl g Jadi¥ s AhL Jalill Lgie iy g pudl s salaadl o) &Y 1 Baally (ulaa)
ad L ) dalal) (ol gl e W ge dal g Laaie sl Lale o6 ) s lEuy) A" e
JuiilS uleall Sl saladl g 7 dll 4 5 ale Jledil o jlicly azazll 5 el Gasall
4 g el l HIAY) (80 ke e A sl g adl) il Sl ol Y il pead sl JladsV) caaliay LS
(el Jaxia 30l ) daliae dpadiy dpana A1 el (ol oY1 180 s Cildll (e Gy
S 3aL ) ecual) Aas plad) ¢yl Alia sall A0 sell ) paall glud) Q) Ciliasi Aoy 324 )
520 ) el ALaN sl a5 ol paill g COUS al) o3 JS5 (Blall Calin g an sl ) peal (3 el
LAlixal) LLEA) e
CYledN) (it 2
sAgabid) g dulag) c¥ladY) 1.2

i) (88 5 Sl 5 Ll 5 Balanall 5 = all a4 AV L)

39

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

-------- Baall g Blall 5 Cuzmall g o gdll g ¢ 3all biladind o rdulul)l cleal) o
Al g 4580 LA 2.2
Gl i B gea A ekaiy Adladl B YL et SO cliladld) @l i @l syl
Zoasl Gedille da ) e daa )A dpens jalbia g dpa )5y b
LealS 5 laan Carnay (oS3 dglladl 3 LuVL i Al clilaiul) @l o il a¥leds) -
Ao sl g il 5 dyaneal) don JAN Lpal ol 7 gain g 48] cAiimidia dbumy jela
148 gaal) § 5 el CN2AY) 3.2
(b s dnlag) ) ol el Jeall 3l dpuliall g Alsinall YL Gl & 15 el CYLa) -
gl (3adas e aelus
Glleadl o Clally g ddladl 30000 Caat )l cVLaW) Gl il OVl -
Goagll Ao Jgeasll cibiall ) al sl e 5l ane 5 aSla,l I sam oAl Y lial)
Al
© bl Al JladiY) il g .3
Tt okl A (e 0 6K Jedi¥) a¥s o el slale (5

Agblll 4y ) plll il sall @

Anall Qi) e

A sl adll il ad) @

Ledan Dl Luild ¢ a5l (ol Lk 5 S0l A3 il HLY) 8 Aliaiall Jlads¥) c¥la LdAT 13) W

LS G

40

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

ad caling Jd¥) (e gl 13gd candiy Jadidl byl 3y s bl g el qilall 1.3
Akl oLl 3y 5k e V) 4 jra (Say Y Lials Jladil) Jlad JuadsV) g sl lagi o e (e 2l
ol dmall

Calide ity O kv (Jriiall Lpaddll Badlllé 1 il o jalll ed) ciladl 2.3
5yerall 5alall S Ll (g el jladl 5 Tl g g lia N1 5 il a5 S jpaill JDIA (e 45V Leiti
Ladldl Sy @) sa Jill e g sl 1385 cJrdiall (adlll oyl (e Slad Al dgale
Jeii¥) 3as (o 3 o)) aadaion Wil 5 (Jadiall e (e Jrdiall Gadidl) 48 jpa Jrdidl (sl
G pbas me¥ e bl sda dsead Loy dpabll bl 8 dalay palas) Ne
e g

a5l g il il 8 8 ae ) el 13a 8 2l Jlaiil paady s 1 sl ) ilad) (3.3
(Y ladil L 5 Lo e 5 S ja g il L) o daas i 0 0 5 8 () agall ddat Ll

e il die SA Al AN ol plaY) 8 dliaiadl VL) o) G Lae CaiSiuall g
Gulill 3 Juai¥) 1 oo miy duny (pandl Lany ae diaie Gl hl Aala okl ) e
Opaidall dple] ol ae ) AlalSia san g g8 Cun (e Al ombl e sl dlalSie Gllaiul
M agle 5 st JadiV) anaa (e le ja diad Y da jA) JadiV) alae o) (g il Gle
a2 o omad s i casle gosmd Jadil sa Al )l Aall Al ol Jlasl ltie) (Sa
G5l alhall Ll alell Lol jae duzaly ) 2 50 2aliy caSaill g o) 351 Taps ol g e

VLY el ae doa gl gl il jalhe O Vi) (e o e e aaid o i)

41

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Al o all by Agliie (sS8 a8 cplalall 2l 4l aarll 4 gd (paddll (e 5 jalall
J3Sa 5 = all

Gomad zisad 2a g Y Al () san sl gl O paid) 4] Jeagi W L5 i) clale J58y adde
Sl J3A (e ke i) g o ge Badld) Juieg o oS DN N Jladil (S (ala
A e LA Aas iall G sls 3l

Jiagid 2l ol Jedi¥) aaliai Al daa ol gl il pxill 4l )3y CANNON o 5S 8 38
sl ity o 5 g salls umsllS (gl L) 8 o318 alae e gses o)
rde sae g sy Jadiall 258l &) s 320 228 ) ,3Y)

abalii 3y Cus @ldSy anall () aall )68 de pu o Bacluall QN <l juim de e 334 ) -
Jrdiall 2 jal) gl aidlad

paclial g aall bra3ab ) Je el -

Caanall (o gall dgal s ) LIS danal) B8N 4a Cuny Baadll Jalii g dullad (ad 5 Lo acloy -
Jlaaidd

a3 Cuay calall A 3aa) giall 4y pedll Ao g¥) (i ialid) Lllad¥) GV 8 3 8l o -
Lanall ) gall dgal gal lanivee 3 il Jray Lo 138 5 colaa¥l g alall ) Lgie ST COLzaall ) aally
J=all 2yl sl Cilae Luay

, Jzaiall 2 all (gal il dlee Jagudt] (55 1) 2o Ly -

vie Calll ) sels e gy Lae DBliaall Al aa) il (g Sl (508l Gl e ae by -

A Eaandl Jrdll 4al gall 3 3l

42

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Jsis CANNON (588 s () aiusall a3 (o Jrdiall 2 ,dl) Jadsy Las pall 5885 e aelay -
ol D saly ) o

Gaw laay Agaladl VD 8 L aldll aodaing ¥ Al JlaeY daad o Jeiiall o @l acloy -
Jad 2y Jadt¥) o Led Jsly Cun ogglshll 4y lan 48 jaall 4y ylai delua I 5ilS Jeasi
Juagsi Ll gy Juall 5 s sell salac) 5 4 Uall VAl dgal sl oy a8l e Haay ¢ orube
AU ol I die VL) Gyl (S osylall 138 4]

daladl Heliall Gadialy Calias b )l vie CVledl) ol 13 aaliy scVladdy) CDEL) -
Giny Ledic VLAY oda  eliiy clacYly sa iy Z oAl & Jial #lo)Y) jeliad g
Alay) dualy) @il agdss by Al )l Gl jall 4il) 5 0585 aalad (gl olitise (ol )l
canll tJie 2 d lals dBlel dag i L oK Al Ve jelie jedat WS dielaa f 440 8
bl die Aagl¥) Adledsl jeliall oda yeduip ccnldll oLl 1 el g diall ¢ 3all 5 Lagll
CailS ol g W e 5 dndaly ) Cludlie (8 il a2eS ddagiue dualy ) Jalea Sliial) aadaivg Y ladie
Aselen ol 49358 Lualy 1) alaaY)

Luiie ji Lgie jaiall Vi) GlliS Lgie zalll ) Glld coWledi) cpliy e g YY) oyl -
CESY) ol ol dadie il Lgde Al iV Lads¥) Gl ol ¢zl )l Caaa (Gl gtV g - alS
(ol vie alal

aall 4 Jiali Al g asslail) 3204l allaall 3 LI YY) Gl Ly dali g GV 7 gpag -

b S Al Ll "Dl a )" lual S N S el ZleRY) 5550 e Gl

43

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Alaill Caa YLl e alleall daial g e VY] (s aad Laiy <1990 alladl (ulS il
Al N el 8 dalinadU) AslY)

sl e Al byl e & Ul Ayl Vi) el L s rdada all c¥laddy)
At o 4dlaal (G 8 3h g ¥ Laic Caarll gl lgad sill (L 2 dll o dpzaly ) coLad)
SA 5 g e I3 W il Jig o Az yal) coWladi¥) oda () W) Al 8 Tasl) 0 ol g i) 208 4
A all GV Cueu

ol s 2o el BRI Jie g @ Y azmll O V) die je VL) sy (S
Ddany Gl juae 81 AEBIAY) Al dp il ASY e 4 e JadY cudll jelia
b b pmnall lalall &l Lavie: ol jelaid Lpudi sie 5l 4y ) sad ¥ il ) Glaa y il el
3 glad gkl g 4l gala o g Sl (o i ) Aledi¥) Ciledall dais o LU Llla (i) Bl
axe die Ly 3l mie @lld lhi dalall culS WS ol )l sha i Lgds g puail) A glas
dae o pal)l) ahy Ladie s ppaall Hay dagil cudll jelie daaady =l die aY)
e Al e byl vie VLY s jedais cLlall Al e (ajladi S Ao ) sl
ol e Al DU 4 gl il sill e Al g Lgie oaa e V) g (0 85 dpaly ) Y Jladl
538l 5 camall Agic ) agdsaay die 138 5 auialy )l (e 5ASH die Chas e Jie Agliall 5 dyuaal)
Al Azl )l & )5 e

CosallS Al Ay L) okl )l die VL) (e il ol gV 13 aaliy LaaY) iy sl
ALl sy 3l A8 e sl Wga e palyy Juadl e peil s (0 o g cuaall g Jasall

Ol g IS AN VL) Cias (gl AR VL] ) 6S8 Mg il ) gdlly ) sedall

44

——
| —




‘“,JHUJJJJ w@&g\u\ bl (i) ale s ulidall

Oalls e Ny g il s sedS A@ mbll i VLAY 8 My ol i xie JaY)

L Ral) el 130 Jg 35 40 )Ua coledil yiad Ll ) LSy

45

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

abd) £ guca gl
dualy 1) 4G

‘(confidence) A& ciy p3.1
Aty A D el e a8 e aSall ol e gl glal e 3508l 2815 ulaa) A
Gl e (6% 8 Gaiilly 8 pae g o) sie s e aga Jale s Bl sLall Gulad o
AR I BN | P Rk
rrab ) Jlaall (B (udilly 485N iy 05,2
o B s g el O (el N e oed clal Blal (ALl ol N ad s o
Ga ol (el AEIL (g i) aall elaY) (8 cagle Wsiia udliall IS 1) ia g il e ail
i embl Sl sl s axe Sa s Sl Gaad ) Wl gam o (sl
Al a8 g aslal AR o) el e Unilae
Ol ) ais (udilly 453 bl 3
e il 5l e leall il I (8 o] s Gl sl e llia o Aaly )l Jlae e LSl g
Uar b age i 3 agudil & ddajie ) 50 A Al e cllia Laiy cagudi] 84S agaali
Gl anliall da all caled puiilly A8 (e Jine Hlae agaal (e Cpaalyjll (e @lia 5 Glal)

€ saall dlaxiny aiall cdil) ¢ 3l ol aaldl c1aY)

46

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

udilly A8 ol gls 4

Loty A8LY e 1.4

Cora (BN Gigan Ll o 4l LS ola¥) 36l (e Chmacay dlid) et gill 5 A8 Canaza )
oo in AU ey el ) gag 38l e Al ol el cCangdl (e SU ane ¢ 3 sl
AT (5 sia alasil g dliajlly ) sl s daiall ) o Leild G el Of i s s jlaal) ) il
(o) (5 sl I Azl I Apad Bl Gl e ud Gatilly

<4850 30 o Bad) 3 48R 2.4

5 31 4G (e g sl 138 A gy g Aal) ASUISA) (e Juadl 4] (Baay saliie] 5 azlyyll sl A
358 480 30 A8 e g i) 13 5 (Omoaall 5 eLY) U8 e 4d bl aaadill 30 Jadaal) dais
lae il g J8l 45llSa) 5 4l 508 o Sl g Laad) 2815 4al 5 Lodie Tl Jidll ) 4slia
O Bl 5 Cagad) jelia agSLati (Llals o€y @il ()5l (e Ganaly )l ans lla 5 ey
Ol ¢ uall e dualall @ glud) alae amsy 30Al agdlE () gn gxy abaad elaY) 8 Jadl
Lo Ole o OST Bl () gialy agi) oA AU 2 Gglud) 138 of Uad g gilag g« 5l
B0 AE (e eleay) 10 Cay ) 3S agdl jleas agdl 8 (5 siue () Adiall jela

oliall uddl 84S 3.4

aslian (gl 43 08 ae ol W s ) Calaa W) 5 a5 Cogus oe ol b ozl jll sl 8
Dlia] 5 Ade sllaall a8l elaY) s Alhy deas G leay il ol (o)) 58 s ol
M) ) ALeaYU cdaalill daly )l dpad il Claw aal (o il A8 dow ol da (puzaly )

AV e A Jleall s il LS 5 Gl B G sl oY) Bl RSl dpad) <l el

47

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

ol 8 Agllad ST byl 0 S8 celhdl) pa Jalaill L 3US il ) il il A8
PRIy

roudilly 48 aillad 5

i) gk e saeluy cladlial) 5 by paill 8 el sm dnd (A aidly omb il eed )
& i) ) L gagy Uadlly A gladd) ae b alaidll ol lal) s 485 Jealld cadlal (s
.l gl 5 g1y

b Lo il A8 aiaill ) jaea gl pailad (e

Calaal a5 g 4l aad e Cangy Ll 4w (e (310 sl )l o) 1gaadll g CilaaY) £Uy 1.5

s ) i Al pdgd asigy (Al bl e dla jladY agad)l Jau s qgaadll i daea
A jell s la ) e lasa Adassy Caloal

& Ash o) g db Sl BIAS Y lada 5 A8 o) rdgiad) B jlgall ol AU JiBa B A8 2.5
Al & Lailly 4516 ¢ el Jazll g 4l 4801 agadl 5 5 leall ) ABLYL A8l ozl )l
1D Clalasin) <l )l ol ST ¢zl 11 Jaa A< Caal gl CadS) (531 ~Uidal)

e seabll Al Aplal) SV e aaal) AS 0 dlag) LAY A 48 3.5
Al 5 AnlaYU adll S ja (5588 Liajll 5 dadally Jlady) dgmdlay Lldilly 4 pally o e
Gl gra A Aala GBI s GVl 8 Saill e 5o0id) ) dlayl de
Adlial)

Y e 55l e ool i aclus A8 o) s alany) dalud) day e selud A8 4.5

lad¥) s Jaladll 8 Alad 62 geme (sl J3y Ml 5 ddliall Clmaza g 8 anluall oSl

48

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

2kl aay O il 8 A8 elid V) 8 ghadl) () rdadl (B kb )l A8 g i sl 5.5
AGL o jeline Jsa be s ST 18 )2

iy ) (b Gadilly A58 4] 6

Al Ay 58 o il byl 5 A Ay Ledali Y Tas Aela (edilly AE] e
Jidh Al A of | byl i) alac V) Alad 8 aaV) S5 Al of 6 S dpaal Jiad sl )l
M ey e S s ol 130 Jlae 1 A Ll o322l o sy A ) il o sgiall
o) o Ll Sy Lgiand 5al) agall Ja 5 4Bl aied (e Lia JS) denl ST 6 i 2a
A i Y cpaalill e Calaall o aad) Lan e S0 COlAll 4ad o gaed paalil)

Aoy el dualy I 33 S0l ol poad) o LS el (adil) dad e paeil) (il A8 Jia
A8 JSI maay Anali 5 Se 4% 8 (S5 @A) e D ¢ uaal) SUI il 38N JSE b Taa
@A ety o8l 5 JLiaY) Jal (e 2l JN 5T Auadly agal (65 ¢ ST Ay jaii g ¢l
Cullu) s Ui 5 4513 gad JA Aa o g Adimia ddy 48y () 0S5 AL 5 Saall ) 5SS
fGlld (e caguidll agied sai dagaia S) Haly BlEaY) g sk 8 Cpaaly Hll Bac b

il A gllaall 45U ) gl iy Laa 36 US 5 dple Ly duzaly Hll dpladadll g 4l ol il ol -
Lzl N 8 el e il G yeay Al Al Alan V) il saldl DA (e Canialy )l pe Jalaill -
O o agintie (81 Clall sa (al adilly AN jame pal O A jae e byl saelua -

c«\AS\ | gnvian

49

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

Al g ua gl

Ay ) B quiadd) doa ol gSau
rquadd) a ggda 1
Jadiys clalin) 5f 1ingi yiad (i ge olad (gum s sl Jad 38 jelay ands Jladil 58 Caadl
DA e aie il oY) Gl gia g ) Jaaa g Bl il B3l ) Jie dan gl gand <) s
gl Ll Gy asiaall e ) Congs Al sae Juadl Uliad s caval) 251 can gl &l s
glsl @lia 4 aSaill 2 ol 13 il sae @l ) sam 38 4] (Ul sae 3 )5 el (gl Caazll
Silanally o jall sl ) A8laYl caaniall g Aliall g oaliall g apuall Leia caaill (g Al
RPIEEREWI]
Ll ) Jaall A quiard) Uiy a5 2
s gl e G jleal) e Llal) e il aild Jad o) cudardl i) ol )l Jaal)
sl 2Ll by )l (aer Lae ccaaddl 30 4 Lt ) 150 canly byl allall g (gaal) (bl 5
Gl Jie ¥l (8 el Bana of Uladl () o o8 Al )l (& S saall bl Ulal il sae
Walaly Al o 3l Conn Gy ol a8 alaie gl oy o dad) caiall ) aiill
Ol sall Jadity 38 Cucadl) ¢o J8I) (ad L LegiSD ldasi yo Aaly )11 (8 400 saall 5 uadd)  ae B
Alel 5 5Ll ¢ 5 (5 )iy 5 L) Ay Sl 5 umil) Cilanass bl (g A1 Uy 5 jum Un pd ad 4]
madall caalll 5 ¢a all JMatl axe 5 (a5
Ashoo AN o ghai aial dnulia 33 ) ling 41 anh Jladil oo Al )l (A cuaall (Ul

50

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Al ) b A gaadl g quad) il L3
Gt el 5l S 5ol 3 leal) vie dAala (gl saall s aiarll Gy Law axy ihblaY) 1.3
(il Calll gl ¢ aill Jaiul axe gl (i
e 3 Lae 1580e Lses Ll b bl )l s 1dall) dagphg (Al dlsiay) 2.3
Al saell 5 cocmil) Al
Dl dall ae dpad sl dealeall o AAYL [ sndl) Jie rdelaia¥ly dpdil) Jalgadl 3.3
calll il 85 aSall g ¢ ) geanl)
Cin Camnal] agilaind b iV Caliy dudlial) gad adil) slai) y Apaddl) cilad) 4.3
() agaSat (g a9 agiluadd
rdualy ) B o) gaadl g i) el il B 4
RPN R PRI FETECPE IS HE W P I PR VS T L FE PR ORI IR
Al il ge B ki
oo wxdl of =y (The Catharsis Hypothesis) owdilll dua g o) 405 o
D an ddaesdl Ball b )y i) (it e aeley Rl 8 Al gl
el U agle s JS5 () saal) () gualy )
s O ms cadail g Aasdall IS (g alay 3l gaad) gLl G 53 1o Ladal) aladl) 4 55 o

) S 3 e 2l iy

——

51

'




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Al ) B quiasd) 813 5

Glact) Lagh o Greall gl Lpanall Gl aelud joudiilly dpdaly )l il 1.5
izl Jala

Cra Yy S il 5 1Y) Cpnt i e alaal sa il 4an 55 iRl 5 jauad). 2.5
sl ) saall

i Lo dudlidl dpanl s sanill 3ol e sl ol saadl aSsle ) pu 28 ozl ) 1 SIA il 3.5
a8 Al saall J sl sae e

Ll o)) e udasd) 56 .6

s Agla ) Wil o 8 4l cVall (g 6 oY) ian s ddlal) (e 3 38 Cacazll
Gaiatl Al gaall e Lsna (5 sie il il )l Gany adle Hlane i OIS 1Y) 2Ll Gy
) dpn ol S laialy oSl (5 6Sy a8 Jajaall (o gaadl (S Ald) 5 S5 anill 5 S Jie oLl
Salsall e 38l ae o sl bl oo iliy sl ) seda 4l Al 50 (o Al )l
aly el Juadl Baiail 43 jla) 48K el glud) 138 ) a5 Al Lelaial) 5 A ol sull 5 Al
bl 3 saall o gLl 8 ae

el sdualy ) B o) gl g i) B3 figall Jalgal) |7

Bkl o Calaal) Baad ane (e il Ll -

i) ) AL el

Omliall e adidl) o sagdl o Y -

sgead) 5 Gmoadl e dpuds o graza gl daad e SLel L aal gl Jie dal ) aaey sl -

52

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

e2Y) Bl s IS5 adils il 5 4s oSail) &5 13 Made (58 o (S (ol i)
dliddly ey e e Jsoe sla ) ool s 5okl oz A 13 | e oy 43S0 (b))
S Aakatiall by )l bl A jlany ety daal )l A sl pe Jalaill Al )l g5
Al gaal) (IS g Vi) a8 aelid Ay A )X geal g oadill) Gl g cabiac V) g 53
A T Adladl sy o121 Gy Las

i 5] alkay g ¢ i gl g bl Adad je el dlladil Alla g2 Al )l A uazll ¢ laialy
Ady Al Adliall & 5 )5 (bl oY) e alaall Al

rdlag) Al ) Al gad g e ) G 30Y 8

Ad Cladd) il 3ae ¢ L) G el Sy

& el Gae g oy Luddlll e e Uy a8 reld ) g Gaand) (udlll) LSS auei 4.8
ludlial) oLl Cacardl g gl Q5 asd) Slead) diags

DY) el e e S saelue ol (S ralag) ) aleadl psill) 08528
s AU Sy Gty A ) ey Lea edlag) 5 8 jne SISEL Lellail 5 caally ddag yall Al
i) elaY)

o opaill Al e Lgd ey As e Ay 38 dblall acally Judll Jual 6i),3.8
gl @il () cuarll J a5 da gracall (e Iy ol aed g dpmaandS CilalS a8 aa cat jelia
Okl A gl aladin) e e padi pelly bLES gad dpuaad) A8l 4250.4.8

o smd) Jladi¥) (ye Yy bl Jaks A alga e 38 i) ol dpaly )

53

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

Dsdl) e e D) Gl el dmiall Ciblgall aa Jalaill Jabd g daual g il .58
Llayl e 2l camdl) e Jl) Laa ¢ qandill 2aain¥1 55kl

Ll ae daladll e ey )x sedlSliall Jag oAl au) pSElll & jlga aiai 6.8
(o) iall Jai¥) (e Yy il {sola JSA

(aaally oSadll dypa i paiul Ja 8 dalal) e paadid) wddl) acally Llaiud),7.8
Ol ) Gaanedl ( pde ) pd Gaeaita ) e S A 55 (S

Lilaty ooV a0 dglay) d8la ) Bile (e caaddl Jysad aaell S el o2a alasiuly

sl gl e

54

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

aulil) £ i gall
ducaly ) (b Ol gaad) Ao ol gSau

1OV gl o ggda 1

5aa Y1 Al () W) A IS Al 8 (Aggression) AalS Ay sl Lalll & () sall) dalS ol
O saadl e Db 5 paluall 5 al8Y) & gl e S 3) Ay yall Aalll 8 0 sanl) o sehe o ST Jan
cciial) ccumrll) Jie 4 b i Al clallaian Gl sl mllaae Gu Ua Gl e Y
Jladl 5355 Clulun) s 48 yre il sa Caali B OV i (ANger) cuaslld ((slaall
Caiall g lgn aSaill Camiay g Blad Lald ) selall ¢ 36 a5 Cpme (sl s a gl g
el g Gally Jl ) Blaad Joay (Jin il g o) saall a) gl sy mllacas (Violence)
(Ol sandl sl ) g5 8 Gaadll o) 5 @iy s Agiaal ol il Ly pem T 52 IS5 ) el
Soeladl ge Wl Al sl 4 sl S L) Jeay da el o caiedl Laiy
eI ol s s Mo pAYL @AY sl A ) gl e (Hostillity) dslaal
¢ ( Foulds) 1965 (JYsd) Jie Lagin osialdl @0 &l 3 dlaelly 4 saall allaiadl
Cp o VB B o i o AT dfialy aas W Y (Unitary Drive) fas) s Ladly Laaae
sl ) 3 LE lasll mlhavas 3550 A (EDMunds) 1980 (usisenl) Jie (pallacad)
Aac 2al) A gaal) J saall ) 5 LEDU A0 gaall pellaias a3dif Lain ¢l s sa Lase 5 dae el 430 5aal)
d Lfiall s ol oyl dny ity o5 Y skl sa o) ganll () i 1 L e Lae

palall B gl e el ) aiid B e lian o) gl i) g elaall Laiy

55

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

o Bl Aalide dn o (e 4l gl ¢ ey a5 i€l ol pie 8 < S3 () saell 5 58 iy e Sl
s2ai W e 5 3 a1 4 ey (o) Lala DU daii oand (AT Lal Al 33058 ol dlasial e gl
e Tl aay aage IS o sl i @) s Y o A Tl Al e Laleia (S50
oo i)l el CaOAY @lld g Shatie Ji &l 13) 4 sl

sas DAl paddy ol Glall ol dealeadl L) A"l o)l (Muray) (s)ose) <o
s Giliyjai (Chaplin gabls) Woass Leiy M"ddlaalls 3Y) Glally sdadll dglas el
LAl 5l aeadll ) aer GLATLYY ol agill) o AY) e sliieY) e dala" ) Lgia ) gaall
Ml Jlee s ALY ey ol pgr dasie JI5) G al Sle JS5 agibale) 5l agia
lpansall 5 LAY DGR a2 ) Lo o) Slie ciliy el e LudEl

1l gl Jedif 2

Ohsie oAl ga o gaad) cJagiasall Gl sall ¢ dilae e 3 saall gl ¢ piliall i) gaall L
gl ) saall g el (o saad) dadliall g CaDIAl)

bl Jaal) 8 o) gaad) £33

1) 5 em Gigan o bl Aglas ) Giag le il Cun e o gaad) Gy G g a2 L
Sle sl ) Slaill Vhla pialll (s o W) ) paall A 1) Jalaal) dany B AT (addl
Ll 138 e 1aY Lead g ) i) Gl e sl 4 Caagd) Ll

HAas Gl gl 1.3

O sl 2 paiall o ) ((Leith1991) &uY s ( Bredemeier1976) by s 1ai p" & Ll

sllaall ol (3V) 5 Al W Claay AT a IS dlial 2l 4 Jglay ) Sl sa s

56

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

adle (sximall oAl sl ) sUleall Sl A1 o 63V Baalie Lia 1 5 aiialll ddan 5 JAY) (adlill
Mg oeadld o A Ae S Alall sdy &l ganll gLl () TaaDl g ¢ il ganll & gl 13gd dagiS
G e S o pan Jie Al ) gall (pe apaall 3 bl Jladl 3 o) saall 138 Jie Caaa,
adalin) 5 Cangll oy pumill 54 oL alua 31l 5 S e W ada gl adill 5 S Al (4l ) i
Al A, 813K
AL gS () g2l 2.3
OST el Aaiii L ) 5 il aajal W ST QAT (adediy (631 Bla) ) (oo Ladie i
o e o) Loy ol seenl) adi€ z Al o Jaiad 5l e e Jgeanl) (= )k
Gl iV DA (e 4% 58 M) alal dds )yl dalill A glae dpaly Mg Al Ay 3l
Al (e lge 53 5380
el dslud 3.3
Al Apiay A8Ua s 5 y0he L) dealy A5 e 4 Sadhy oA )y JJaalll Gl glull Glly e g
Cayina (il By il sl ) b LSl 5 avanaill 5 o gal) g Bdl g 5 8L aay (g3l 5 ¢ o8l (38T ]
3yl Cargll ) yhas ) sa Sl sand) & glull 1368 AT Gadiiy 63V £ lay) 4t daly Y 4l G L
Aa
rAllas g daus () gl 4.3

O iy Lgiad b Calias g ol ol Ay o " Al Alls ol saxd) yiing 1dans Gl gl v/

57

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Cua o Apaddll 3 el Lo 2N i B8 Gulad e judiy Alas gl gad) v/
Aalisg g 5a2ate (il g 8 ) gaall S sld) agie 3 8 ulil) oD
Ll Jlaal) A o) gaad) B el ol 4
Gyl (S 3 il 4o a sy AT S slo Jaar o s ails Lzl 0 4l saad) gl ) geda o
ot i DG o seds i 3 Jal sal)
Apaly ) el Gailiady ddadi jall Jol gall oY 5l o
Al sl Gatliady ddadi jall Jal gl 1 LG o
Al Gailiady ddasi jall Jal gall (UG o
1Al ) dbddY) pailad; dhd e Qb 1.4
okl () ganll aaii dpaly y Adaiil o
Basana Ay pala) Ol el andi dpaly ) il o
(dlall i p8le gt Ol saally el dpaly; Adaiil o
BV ga da sall () sl et dualy ) Aail @
e ) 5 palall () gaall (e Y dpaly ) Aail @
rdaly ) dudlial) pailad ddagi e Gl 2.4
OS¢l i @l ol il )l G opluall s usall) 1971 alslsd Al o
(el B2 Adlial)
Apaddll e D Gailiady dasi jall dal g2l ady Lady ree M paibady dbad e il 4.3

Sl e ga Jabaill Lo Jaidi 8 agin Lad (338 G e dpadd 8 GOURY) o Cua

58

——
| —




HHUJJJJ w@&g\u\ bl (i) ale s ulidall

mﬁw@@wd@uéﬁjab@\ 53 HL}ALI—H&—ICYJ& el Alaiuy) g o) saxd)
AEEY) (e Casall (uiliall gad odil) DY) AN 3 LYY Axda Y sl gand) @ gLl

(Ol G 8580 Ay jleall 5 Al Allall

59

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

Halal) £ g gall
Oy A (AN g (puaill] Mae ) g jpaadl
) pdaadl) Cay il 1
O DU Al A jlaall (sl cai Ay g 5 dglee 40l e anill 5 S 8 dil) Slac ) Gy el oSy
S Ao Janlly Madil g A ymall @l )5 Guiilly 4881 5 clalad¥) g adl sall dpaiiy BlA Chago
e S i) g g 5 ALY 5 daa i) () ALY Dol Y el o shai
Gkl e Baage Baag e 3ole s 3 i) juaadlly Alaa¥l a4l Y @l jle s
RESS PRI W 1| U | FSTWEN JUNS N i [ - IS TN R R W
L oudil) JacY) Cilaa] 2
ol e by U i) lae DU Apulu1 Calaall aaas
Llilly dale dpab )l A jladl s kb ) Aplan¥) Clalad¥ly Jall dSis ol )
Jladll il 5 el o pail) gad oaly )l 28l oy ghai dals e il
onshi Ll ¢ gl dpanadilly Al N A leall dpubi) déall ozl N ) jlea dpaii 3>
=kl bl 4 bbbl cupall Glllaial bl adlaai¥) ozl )l Glew calagig
o ladl

il y ) JA Aaudil) g Aiad) Al addasi g A e a1 508 et B>

60

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

i) MacY) #1630 .3

Baal) Cua (e (euddl) 2oV 1.3

ClalaiV) 5 adl gall dpaii s BIA ) anny ) jpcandll Gl g 1 sdall Jugh ol 322Y).1.1.3
ey cbapeall LA ol dpalall Cojlaall y Lgall cilel@dY) o< o e 3855 A dulagy)
@l 3,8 umly )y gal dalally daadl 4ol HY) Cland) jehiy JSaE e Jaadl 5 a0 4als
Laalis Sla Lela e 5 5all 5 cagaza i ) JSLEW dgilae (8 agi )8 8 abloy 521 Y
rsdal) Jash ) dasY) A Aalgd) saluall o

fed a3 S A sadl dysh il SlacY) Lgde iy ) psaladdl aal o (andl (5

Al ) (31 leall) Audliall dpaaly (amly 1 3l ¢ LI 6 ) 5 uim -

Loliall g dudliall Ca gyl g coldal 1N sl 48 el -

Bkl el sl all -

Aoa ) oAl elel Galll Jiandi pe -

Al 5 4l HY) Cilaall o ghali g daii g 43 Al (35,8l Ble s -

rgdall el oudll) juaadl) 2.1.3

Lealasiing) apkainey 1) ddlisall Jilugll s 5okl aal e Gty o bl coadl e s
sl aey daa o Jandl laaly cal 81 (5 st e dgladl J L Al bl i) axe lawal
Jilags Gob aasi Y adl Jlie¥) Jae g o Lile Cang g 2 UST Sania) s Gl 3 48, 58
Jale sle ye lle cang 3) (Jal gl 5 o plall Caline (3las candig ) sa¥) b Jlasindl] el 4005

Al dudlia JS Jai i ) Aalisal) CaB) gall duwaly dpa ) (3 5 sl

61

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

3l bl il Slac ) A Sl saall (5 pal dil) slacY) o Ble) e oy AT Aals (g
Jue) o sl Ala 85 g el &l ) o o Ancaly N (31 b)) dudliall 8 4S) jial U8
) Jogha il dlacy)
ida) e 3 o ey ol il dil) Slae V) Gl Lilall 5 L gy elale (oaxy 5 0
L8 A ja o
Aea) gall s pa o
A ) Al pa o
g gil) Gua G addl) daeY) 2.3
b e 2oV e o il 18 Calaal (andli (S aladl oudil) SaeY) 1.2.3
e O a3l Gilann o8 YY) e S ddtl) Gillaall yighai m
e U Asail) ) cunts w
Ame Al _oatl) slaeY) aladin) ) Caagy dlae Yl (e g ol 138 1aldd) wddl) alaey) 22,3
il snd L]
Abae Audlial Galdll owail) dlacy)
Aal g e U udil) dacy) =
aadll aia e Galall udll slacyl w

Adza dudlial Galdll dlacy) =

62

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

ddliad) (8 bl <N 4

rdoaled) ) 38 Le ddls (1.4

bS5 o habally Jally ol V) (ssiue & lagay uardl mgdll As ) sda Jaid
Sl g oL Al e ) et e 506l aae g (31N 5 el Al 5 eUadY]

TAgalad) Audlial) Jd La A £ g

tAgladl aa Al

G gl it by el (e Bamie S)pe (g Appanll 5B cllee 5303 & Aol s Al g
Lgpanll Gl LY ) Gl (ary Jerie Jay) e Jaad ) GSI Gllee 4 b gale g
Camaally b g ol S5 Jsill Al dalall g ¢ Buall 315 sl Ao 83 ) Lgual sl (a9
oY) i SNl Chmia g Ll eVl 5 L) 5 Al ()08 5 o sald) o) anall ol )l
DS e sl aae

Jsaally Lianll olas V) gl jels dpuasdl 3 )5Y) Cllee dgladly c¥ld) axe A -
a8 g 3YLall pae Liadly olil) iy il ey A paledd) astill ) dadls (Sal)
Caning Suill g il g oLVl 5 &l oY) (5 gie Ll pe dndliall 8 o) iU Juall 5 22 )
3a,Y

AglagY) dadlial) 400 08 L Al 2.4

Ganarll Cllead) o 2l 551l et 1) Guibad) allal) e Calias sz UKl sjania) A

el el eanll G g Lpmall 5 JB5Y) ks Ja 5 ol

63

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

5w Aplag) Adladi) Alls g Ay Alvina 5 L) ae (g2 Y Janll dlaeia¥) Al e e DU (5
ALY 38 5 aa

fddl) jpaadl) g5k 5

DY) 43y 5k 1.5

G il sl e e Al Jde Jead Al Biladll g gkl calina aladtiul sl YU aaly
Azl )l dudliall

b S Zlaxi¥l e Jany Gl 31kal) sa (B Gl o oS el gl s gaddd) 4855k 2.5
ailall ) Sl g 5l el dseaY 4aalil aum i ol 0 A (e ey dasi e S 305kl Jamy Le S
Lgile) e cany ) gl alaall

Al pdll) jadaail) b Apaald) Lnalad) L) 6

11938 — 1929 G smr sty J 2204 ¢A Y 1.6

Oe 4l Alu) aia g kY L (1929-1938) s sSla (sed) Lasas Al culuil) ol s
Lol A e Lmall 5S35 Ladie anall (e elal B igll pamlb ) oady OF daiadl)
il 1Y) O lanll 3ad g dscanll s il e aad) el (e A8l s Sla JB Gl e 5 Sle
(> e s aa Bl lia (56 o) (S Y Al By g A iaae dinal) adaall JSuell idlaall

P el A Gyl 2.6

fot s Ol (e ASH 8 ALAaie o)l E e cally alpal I ) s

slac¥) Jiiy avall (gl a bl slacY dgase dale (e OsShs aaY) sa 5 i oY) 5 5ol

é&ﬁ)\ﬁuﬁu\ju&\‘)ﬂ\dwéc‘)\‘);u#u\_gup“)ﬂ\d)hmécdsﬂ\ L;‘XISGM

64

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

335l (ubaaa Yl ol W) g (oaled) Ludiil) Qlil) lBa (8 o oy 3 sa g (bl Haall (5 sl
Agall 6 sie e

o 1S ga slA Y malia ) geall sede ol )l La g gl 285 e Jady 18Ul 8 )
Sladl s el A G gia (Ao JE 53 ) sally paluay) e

coala IS Allad Al g Lo Lay cela i) Gubad e aclud dala aal gay gy 1GED ¢ 5ol
sl Y 8 Jadl s LS pla i) Ay A awal) o el s @l L) @iy o G
PN W P PR JPRRE R e i R | RV ISP

A e AEEY) oY) malias 5 pdlie daaie Jalill 5 ela Y1 JKET e IS5 2 :Jali)) 3.6
e ol Qgea o gl alad) HSEl) e die pia sa 48 ylay aaliiil S g o)) (il J gl Jalil

Ao Ay a4 Al Jla 8 Jalill 353 ()5S ola Y

oo AalesY 1k gl Lo aelioe JalaS ol ) LIS 2kl (e 1 LIl p3330) 4.6
Lﬁ\}.\j\ LA.:: }34 LS 23\.1&.13\ 3)3&\ 5 Sl &13.1)\_5 :\:\yﬂ\ SJ}JM Jae Ol g O lcaxll AR
35 oo aelas sisilly G e b aals Rl Bl sl 4ns 31 o ill At

=k

65

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

e gdall £ g gal)
Aualy 1) BaLAY

rdualy 1) B2LAN o sgda 1
agrdd Chrgy Aaliie Azl ) delen Jalo ol aY) @l 8 Ll e s a4 daaly )l salall
Dl g 3 g8l aladiind ALl eaati | Gy 8l sk ol 5 gdll e el yide Chaa Baiail d8ala A
cstlaall bl eyl e ol 8Y) 4 il akal)
rdualy ) BalA jualic 2

ool lpazy ddasi jedelen d5ay m

e a5l dagaagny =

Aclaall o bl s il gl 3 Pl asas m

abl W) o .

g pall 5 aall Jie dpaddll cleud)

Al )l 5yl (5 slse

(il il g Dedlal)

Al ) ) gall e il e 3l

teab 1 Jlaal) b 304N bl |3
(Bl AS Hlie 93 (538 IS <l Ay il c4daloal) 30LAY 1.3
Azl 8 Adels Y ety ol ) @l 3l & Gl A4S jlie cdgh) JSanall 3aLEN.2.3

Aclall

66

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

cmaiall ) Al Ay o5 Gy ) o) 1 Sy A (Aga sall) Ay lddu) 32LE1.3.3
rdaly ) BalAN Adeld 4
A Laaasy ) Calaal) (38a3 el daalll salEl) e
A3y gl g dl 8 eliac V) Lia s cilala i s calaaly) (gias Aleldll aldll o
Acleall (ailiad § (o gl daple ae 38N &gl (331 65 o aaied 2Ll Alcla o
dpaly ) BaLAN B S Jalge 5
(esthadl Sladi) s dudlial (5 siuwe (i) dpaly )l degall ailiad -
(R ) jlge cdipadd) Nl jallad -
(i) 2aniud) 635l Auadall Gladl) Gae S pallad -
Al saldll ol g —
Jedll Jlaty) 3 jlea -
ol Al sa s jlea -
Ala] 5 48 g 4y )l Dl jlge -
Lol AT 5y 3ad 5 Gy A Ay 8 p Sl -
rdguaaly ) BaLEN (B lubadsl) 6§
A Y iy 3 ea el bl Calaall saay Cua (ol N WD Alul didhg e Ladaddll
JES Lalal) sda e DU (oAl SN Lia 5 8 pall e Les cdaa Sy ) (pea Lgladl]
sall) Jalails e Sy 2 o Jelil) e 35 e chpaly )l saldl) agdl Sl 1l

el Dl 8 Lol s Ao lal) Gl (a8 sall a Sl Asanl s ciliadll

67

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

daly ) BALEN B yudal) by Jall) 7

Gatadl BaLAN il jlga sy agd (8 aclud dpulal iyl sae @llia by )l saldll Jlae b
Lgia ¢ by 1) (5o 5all g lal Juzadl
(o mSal B Snaa 0l a5 Ay plad Cldiay (53l g alaall 33 () i s aalial) Jaol) A5 1.7
(2Ll Bl s adinall (& il 5 Al
pedaad Gl 4 kil led) (1 e gana O sSliag Cpaalill saldll o Je S5 clad) 45555 ,2.7
Bkl e 50 i
Mty alad o acied 330l o Sy calladly 2 dolu e 385 ASglad) 4 B3 3.7
Akl il Jle L Gl s Ases LS L
Al Coglall g Casall Caun B2l Clul oSt dpaal e S5 A8 gal) 4y k1 4.7
calaal) Bl (o i S i U)oy ¢ pal) a1 ) BNl s
B G Al A DA e me ) st alel) e S Al eatl) BaLEl 4y ki 5.7
LAl el (Gaal oy il 5 (Jladll Jacal gill ¢ alaal) e aaind g ¢35l 5
Gan (G il elaels S G elain) Jeld 4l sal@ll (5 5 Addeldnl) saLdl 4 1 6.7
2ol Biai) agra Jeliy s delaadl Calaal y OIS Al & Ly
el ) AL daga dpdi &) Jlga .8

(i) dUall 5 e S e Jledll Jual sl -

(B2 Al by gina ad ] aledY) 5 il -

Jarall G daka )y 8 A e 5 yasl)

68

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

cobudliall JMA cilanill g dpudil) b grall 30 -

claill s G5 siil) 3y Ly W g gl g Apaialy 1) 5280 gl ubia) JS5 il jlgall g iy pllill Al -
(2l Jlaall 8

Al phaall e L) (Say ¢ 8 BB 5l y0eS Al BaLEN ) jlga skl

7 a5 daal 5ill 5 3eliall llaadlall iliy elac] 48K alad :Jladll Jaa) i) il jlga gl v/
sill 5 agdll 33l sl elimel g Gue U aa

e celaall Jaally cdabiiall ol fin¥) copslaill 3aat diy ol dglag) (@8 4AES el v/
VAN AT o AS Ll g A 5 pal) Jead e (e D) S

Gl Ol 8w ol (bl AL 5 saaae Calaal aung daBl gy Al g cilaal yaas v
) (58a3 sl on e Aa g

Al ) Al g 5y 8l 8 Lalial) Ol punl) ae S e 5 8l ;i) g A g pall JuaS v
Allad g de jun bl ) g aladldl Jaaad

peiizdly (e 3 Laa ol ) all AASY da 3O 3 ) sall g AIDELY) agaia e O CpSall v/
Apad ) 0Ll agl jlea s

Gl g (sl dn iy caalad 8 jalue (o)X a b s 1 pekiilly salll B jlaliu) v
REE BN PRI L]

to chardall nd Alad @l i 3AS e 5 paal e rday pe il ) B MRS g Jarall 3 03) v/

Gl llal Aaliall el LAl syl

69

——
| —




‘“,JHUJJJJ w@&g\u\ bl (i) ale s ulidall

po iy Lay Lginhaiy ozl sl caoaill s salal culld Gaoall dalia 1 el aladll v/

iy pApm gt

bl B b e bl il (a5 Al i) g o pa i€y ccnilinl Y1 o3 gLl

70

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

e (AUl g gall
(Al (ouddl) ALY g x5

pmddl) ALE Y g Az 531 sgda 1

Loyl Gudil) ale aggde sk aslell 3 (8 Cudae Al 5AY) Gl (8 Jualadl skl axy
GLES) 5 o)yl 152 udil) ale Hean A clalell le) Gamlay ausl 4Vl Gl
ale CVlae (e Lala | s0 dil) DLEY) Gaady | asll 8 Led) (o ey ) dcadladl <Y gLl
papadll 4 o oal I cilal)l s e genall e g 28 o S0l 80N a1 Ll il
iYW o Laa g iy goall e o e D) e i) o il 8 asdl dpeal Al il ol LY
SEI LY O seaiiall 5 & sapaall bl Al cludliall i e (ulal (S8 Gaady il
Gl Il Jsaslly We Ghisiue Ghaliy Juadl 2l o Jpaall il oLI Y1 Gukai
aseie e dadd eV JS5 S il SOV e Gaoail) cang iy 5 sl
O8O ABe (e Lin Adadadie Aol Apludl dolae alall slinay sl ol Y o5 L alaal g
Cre £ 50 (e Aedd A0l YY) ABDlal) (aali s Al yiadl s AV s Ak sl g 5 acadic Laaaal
Oe Agleld ST muay o o ad i) saclie ) 43 5 48] je oSy 2l el DA (e Caagy
&) s sl Ll 5 4518 aladil (e 4Sad S A shall () 4l 5 b e paais DA
Adelal) o2

LI Y5 4 il 58S iy pad ellin g odil) SLE Y5 Apa il ima s o sgde aay el sy
s () g Lagan el gl 385 5 A phaill dgay o 3850 IS5 e Jhaidgay 0 S

axn sill aladl HUaY) Lgiaaty ) Adadi¥) Caaiy aaas Culdy il 038 5 ¢ imall i 2S5 5 0o L)

71

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Coyrn Sl sl Baelue () aagh dddaladia g el B i dael g dolae il 2LS Y
ADISAe dany g )y aghys cLlladil g Lieldial g Llie 5 Liawa dluadld (o )5 4310 aglyy 4
O s s aiie aa il ) o180y iUl g addin Ol 5 el daliall G bl Ca ey s cailala
pladl) () ALYl cddy Al 5y 48 jra ¢ puda (B ADISEe gy 40l ) E 25 A0l LAl sasy
4l S A couall gl Gusalls padipell Gk e e diasy Gl aladl il
4513 Gaia Al JIS5 daial g Caloa el s aasd ) Jeay S 6l i G laadl g ol Y
Ligas Lisa iy Luadd 3 8l 5 adinall & o pAY) ras 4l e Salandl 5 Apudill Asall (5aa
gl cdog Loy calgn Lo pgd s cdusdi agll 3 5al) saclue ulae™ 158 aumi 48 o LeS aga silld L a5
Mgal s A JSLad) e ] o al saclie ddee ™ 3 ALY Ll ol el MAS) e 15008
M3l e Sy i calsn Loy il agh o adll aelud Loalad olee 1 ga AUE Y A gilld
@55 eelaial¥l o shiy ¢ aaddll o sad  agun Lae e suia say ASDISEL Ja g cdudly 431 ) 8
Baiad a4l )Y Aplaall wdy gy (2 cad el (g adn Alea) A8de JOA elld 2y | gl
Aigall 43l i Leie 44lad)

rrb ) Jaal) (2 il ALY g 4 s ) dalad) 2

LY skl Gaad sy Gl (s stee e Al dpal )l dlls e B e B 2l
Lag Al ghall <ol jidll sda o)) Cum aLE Y1y dun i) ) Al 5315 Aalladl ciliilial) ) J saa sl
oAl G A e e JERY) cUE el ) daliay el (5 siae okl SO (e Lgaia sing
il a3 Y s A il ) Aulall dalall 0S5 A ) dpedill claddld) anai g sailial) callas

.2l )l

72

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

rst e A e

Aaall Jenyl e i

ol Y1l g B

el il s seda )

O laal) dlae) 300 ) 3

el o) ai g e U lial 5 elam) >

RACN PP NUSSP =

Azl Aaisl) ool @ 8 daasdll 3

Bl el Al >

Aoalall Clalia¥) 550 daly ;) >

Al 1) bl any il Jaalill 5 406 50 >
bl i) ALY g A g3 Agland Ay ) g gl Claglaall L3
oo Ay Glaglaa o Jpanll o 0¥ any ST e alany b)) usdil) el a8 (S
Al Ll 4 e sleall @lls (adls (S g canald )l o 58y Gl Gasaly )l
Gall 8 4D s 4l 5 dlBacal g 4 jul s oD e clily Jadi a5 rdalad) clial) 1.3
OSay s e M aa  shelaty cpdll 318V aas (sl Badll (5 lal 5 andall Z 3Rl Slad) 5 Copaall

A Alaty) ‘”s.ua:\.\]" | G_LAA DA

73

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

il ge Ay clagle o ombyll el Jladd) duasy o iy 1duaddld 2.3
Loaal 5 dlladi¥ls elaia¥ly déally dpanall algill ge Glaglae pany o i oe U
Lpaddll bl jlacal e G el G cdpaly Sl 45l jlga s cae DU Ay ail) Al e o il
(e D Lge (lay () ALE) 33ty o 6 o ()l (el (Slad¥) o oy 1A, 3.3
(e e alh il cl sl s Al Lol )Y asealls dgisan &by Ll Al o
) s 48y kgAY IS
(il 438 g1y Al ARy plag dady Adsaag adlalay e D) adlpa Jailiy cdale Glaglea 4 3
S Adl) disia g cad)A A gedag
(el Jlaall (B il Slad¥) Flail 4y 5 pal) clial)

Al Al 8 Jaall 3 3:USH o

(sleadl sailly 2ialll @

A gial) Jaadi e 30l o

Lol A8 (e ddle da )y il e

Al Saaly g A g el aiadll @

oaaddll 33l o

OAY) e pelaa¥) delall e sl o claial) o SAL adll o

Ao g QS U Cuanill (e ) jatie S8 535 elaia¥) il Suall o

A 38 giall e sladll DA (e AY) Jilatig agd e 380 @

piacluay 0 AY) e Jaall A4l A N 4l e

74

——
| —




H‘ouJJ K ww‘,‘\g\ aaud) bl (i) ale s ulidall
bl alaiall el e 3 a8l 5 ddganll e s 4l e

Syl e sl 4l o

LY s A ) e ddle dapn e 0S5l e
AV ae sl e 5l 4l e
codil) lana e 5 oaall g jually sl e
A3 s el asgie 4l e
Aadil) Aaall il 331 5L aiall o
trab ) ol 3LE Y g Asa g3l daladl CiIRY) 4
e S 5 abpall e JS dga s a2a3 Baa) 5 3o 5S Ll U plai 13) daladl Calaal) aal jeass o) Sy
ol L L 2LE )Y Alac
Al (3aat v
Gl gl 3at v
Al daall v
trab g ol LS W) 5 A g3l Aaldl) il 5
o WS Lpm je Sy by 1) Jlaal) il (e aii dalad) Calaal) (e de sana cllia
1Y) (5 ey glat o
QUL PRETS U pgt RETCEN U PN RV AR 8
el g e DUy Alaliiall A8Dal) o

Andil) da grasall e laill o

75

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

LGB dl) el o
Aozl CLlal) axy il Jaalill o
bl Jlaall (B i) SUE W) g Aaa g3l YA (e Lglidiad oSay Al CilaAY) L6
ab ol Jlaall 8 alipY s 4a il Alee IO (e Lgiiad Sy Al GalaaY! e el cllia
HATRPRCRPIPNEN (O
A g bl sV o sgdall el >
ALLSA) g 4] )8 250 (85 juan s oS0y Ay dpdaly ll Aila s 68 el )l Bl B
al iy Al jaY) ddliaa) adlaliia) dpliy adUas (Bady byl adl e g lid) o Jeadl 3
sl 3l gl
Aalia Al 43UISa) 5 430 508 5 ol ) Al U Cuiall LEaY) e o dl sacliw 3
8 duse s ¢ oolaia¥) haudall 2ol caaall okl )l BlAIL o) V) Je b )l saclue 3
o) elaia¥) Jelaill s duelaial) uladll
Dol s 8l Cadlad alasiind 5 Azl N A jlae o agrandi s o Y1 duedla 5 1) 3
B e pum (8 saill o agiaelie g Gandali )l G A 8l (358l e el
il sy (paadl Bl paill (3 kal) Juadl ) paanaly sl a5 3>
3l (o paly lae deldialVl dnaaddll Glagleall (o anlie Ha8 Gl )l 355 5
) Al Zaall g kil 380 gil) (§8a 5 agiIAl agh e

AlSLGa g A agd e atiae ey dnad s JalSE O o by ) saclue 3>

76

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

iy LK) 5 Anad il ailylantind 5 4 jleall s diad) 43,08 Paind) e ol )l saclus 3

pas Al aa 48 g B30 ) am @A) e clilSay) sy Al Ala g aa ol

Ll el s cdCiall Gl e Capaill 35k (e Ay 46 da 3 by ) Baclis 3
Ay e daslll Al dasl) B dgal s Jdo cpbeaal) cpacals Jll sac e B

O 5 Ciaay s aal i A Laia¥) &l s el bl Juandll s il e Jaall 3

AT (g 4dn

77

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

e QMY £ g gal)
Cuaad) &l ) (i) ale

tab Al (udil) ale a gda 1

D 8 Lady 3 )l G gl disla oy g3 alall il e oyl il ale Ca gy
Liadl 5 Lgilandle Sy ) JladV) 5 cllaina¥) Jady 2l J5¥) Jalall & gladl g o sl &l L)
Al )3 6l s e caagdly | SEll VL) Jie Al CllaiuY) Jadid G W Ll
(ol gl 8 il il Jal sall s ln) Calins) A glae sa Azl 8 ol o L
Al o (oal)ll duaddll Cul sall e 1l Al )l A jlaall 3 a0 i CaS s cdaals (e 12
Lilal Ay 1) clallatl) adl (Baay s Y o5 Al

Dbl ) o gladl Al 5oy gy o) Aiadatll (il ale g 558 aal ozl )l i) ale ey 3
Sandl Jal (e 4y il 5 o gl agd Cangy Slld 5 (lgiVlan 5 LIS Calisiay dusaly 5 A jlaall oL
dnnll dp (8 dankall JSLiall calinad dleall Jolall alag)y ey ol V15 o skl e
Aol e Leuds Aaly )1 i 40l "Signer" " saiu' 48 jay Cua dang 5 il 5 Al Al )l
ol ale goalia b Galai Al Al e g % 4l 48 ym "Alderman gl o e (B s sl
G alall Gy ga byl il Ale o 5 "Graty Cul K" gas 8 daaly )l il sd) e
5palls o slull dpalal) Al jall Ay 48y " Sle "oma (s A ladY) B0 slu L
leday g Leilujlaas Leihgiua sy LeiWlae e e Al )l ddas jall el Gilleall
Gy Sl (leadl Gulaill (8 dauiSall Sl glaall 5 Cojlaall (o 3al8Y) g Loy il 5 la jdi

Al )l 8 bl dul jal dldls jlaideay s 48 jall Ll ple ld "Martins i "

78

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

A 5 Anall A jlaall AlediV) 5 dalal)  diad) Cldlaial) 4 by )l pedill ale Cisy 1agd
dpaddll @l juial o2 5 Al dgas e Gan WS pald aa Lo Bl € Al ple
Ol S5 ez g yig ludling u )y (e bRl W pa (A Al )l A leaall Alass Liia s
llads¥) 5 Alall 5 Ain) Apaddll @ aie e Aueleadly 4o dl) dpaly I i) e o S
Al el Al lleall JYA kil o3 Jelis
13y Cpppnali sl piall g edpalipl) A i) ipae 253 o alal) 3] Al dagal) G Cus
) Al a5l sSnd) fgalaally (il N el (& slaladl (g )2Y 5 a1 () 5254l
Logiy Le 5 ST | gmamy in clgiVlany W sua s LlSE] Caliday daly )l 4 jladl) Lle S5 53
Al 5 llad ST aelae praay AUl 5 cddlinal) dpaly yl) el gally
rEnaal) ab ) Guddl) e pailad |2
ol bl 31505 L e Al 5 v
sl Jalpe Ciline b el meiall 35 omll il 3 LAl @l Al v
Y
il Badae dgle g Laa allul jag iy Ao )S iV
A Ll a1 3 5 sall il sl o3 o pmndl Slead) il 5 sy 5l o slally DilaiY) v/
AL S el
de (o sl ) Gudill ale gl il ale 5 AY) Ll ale gy % sy A 53 V0
el g laia¥) ale ¢ 8 el Gudill

79

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

teab ) i) ale Cilaal |3

A Gl i alag) (el Hll 2l &l gl agd >

Aoliiie (a8l ga 3 by 1) ol s sl e 308

Aol )l A leal) 23l 68 Jga danlod) Culalgie W) A B

Al A Aalall & gadl Gund skt A alen) >

el 73 sl anali g sl Il sall aiS )

A aSaill 5 ol )l ) Jasca 3
tea ) puddl) ale Cile g ga g ale 4
(el e lein (e Dile guin gall (e B S Ao sane il g Al Jally byl Gl ale J ol
rpdaly )l Al A ol 9% 1.4
Dl Aalladiy) g Aial) 5 Aol Lelllaia g Ancaly 1) A laall dada 20ad S g gl 34
dapl o (o gl g Ll ¢ ol Lei A jlaal) Capiat o LS dpaddll e ddadsl) o 4 jlas
Y] el ) 8 agan Las L O jlga s adl 53 (e ailillaia g aaly Hl) il
rrab ) A ol S 2.4
A (e Laalae 5 W ool Cullal 5 LeilS jaay Ll sSa Cua (e Ay )l Al 4y g
Gllkial odill sy A4S leall Bl g g iy i ey daal il A lel

1Y) (6 g (mlasil ol el ) 8 i Sl sl g edualy 1) Audliall g il

80

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

teab ) (el A gl gSa 3.4
pexdl 935 agilaladl y (andaby )l Cppall 5 Al A S o jae (e JST dpudil) Cldlaiall Al )3

i pudl el e WA e slslay 3 A il agilals o gin 8 Jiaall 138 b Jaall

Aadia)
rqudall dsa ol gSa 4.4

£ ABe 138 5 4l Al Aal) A8 yra Ly )5 ia raal 1A (Llal Baiaa 5 302ee o jaall OIS
Ome M dlee ] Jelal) il dgm i) (1385 dlaga iy cludliall U5 (il ¢l
LSl gl oy il

1Sl plall) La ol 9 5.4

A jlaall (e Ay a5l Calaa ) cilS Lal g dpaly 1) S jal) @l jleall alel 4l ) Al 3 a3
o lially syl Gulal)l ) Lag i Jy ki (Soall Gl e i Y Al )
o jlrall 5 e slaall LaiSY Al Gul) Liadl Jalii @ gaasall 138 8 4l all (i duasldl)
el & gLl g eV el g il <l Hlgall § ClAlaiV) g Jsaall sk

rdaudaly ) dcdliall doa ol 9Su 6.4

ey ol A dpelen o A8 e Lo g ) Al Adliall Ciuieal b ¢ sl 128 B
Aul ) oy o g il Lalllaia g by 1) oo e b il g dudlie JS dapda aaad Caagy ¢lla

Lol Luliall el ja Y5 Ly dadijall Y laii¥) 5 dudlia JSU i) SlacY)

81

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

rdpaly ) clelaal) A ol oS 7.4

S LSl e aelad )l Jalgall s dpaly )l delead) el dpulul) Clesiall 4l o a5 L
g nall alshg Laal il bl Wl 3ok deleadl 3 L il aaldll il s Leeauas
Gl e Al paid Vg Glelan 322 G gl ddelaall o) i o Adliall Gy Cuanill
il LS dpaly )l Ll Gny ol Jaly ddliaal) 5l o cliall ) st Jy Azl
Ll aandil adiiag Al A gl Glelaad) ) g guia gall 138 A Liay] 4 )

bl & glud) S jaa A ol 8.4

b oalll @bl Ll Calise ¢l 5 eS8 Al 3 pdlall e 5 3kl W) Al )y g
LS gl by ) IS r ) Calaa W) 1Sy el g ddliall g canlal) (8 A jaall
oalaadl @l gl wdl g2 1S5 | () saadl s asall g 5 gIS Al )l (8 g gl e &gl adl s Sy
Al G sl dtal) blal) e la e g

=) ail) g ol ania) daa ol oS 9.4

Ol AN Ay S e A yrall g Apilalall 5 Al byl G ey <l a5 Chlalaeiud Al
i o 900 5 (ol (BANT g (Aadd A8 5 (Al A5 e (e A 0S| 1Sy L g layl 5 e85
Losac dluadd s ol Il A8l e LIS

¢ g a1 Jlaal) 3 dpedill Al el JS 1 ol )l Al dasal) 43a ol 50w ,10.4

ol Ji G‘ab‘)ﬂ

82

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

Hhe gl ) £ g gall

b ) Jlaal) A Jddl) g pladll ol ua
Pl g zladll iy a8 1
U TS
s saan Al Caagl L paddll b Jeasy Al Al 8 Jialy A Zladl) o oDl 5
(& e ilay I qula uils Jeady 43V 4 Y s o sefa il clga il A Aagaall
oY) An Al Al (815 Aima dage ) Jd il Glhall (5 ginaally Jath 3lay Y lailly ) gal
ZUands a1 13 ey Cuan 3l o s Al Gangdl £ 5l s Zladll () 6T 0Ll & galay d8DIe
Jaala 4] (oraw s eaday 1S Taals
Pl iy 0 2.1
Gl ohal Jedy g dan dbay Cagyra e ple JEil o gede O isile (5 Lo iy Ladie
LS (bl 8 iyl ylaca¥l )8y ade 5 A8 all 8 5ol 50 Dl dalide 5y glad Culd e il
Lo 1) 7 pmg e Lo e ¢ algly Jigile Jual s caidaill 8 il jhaal 5 Al 4 (0 Jei
S B Jny deadl) o) Ll gy csaddall ol sall dill oIaY) 33503 (a5 5 pally ol puad
S dss @YL el Wl dpua bl phual ¢ Aae el eV ccaarl) Jie (Ssla e
Al dud ) sauall pueill culd Taas VI el glall 8 aw Jdll 5 sk 5 dale bl )

dglay ol Apwd

Ly

83

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

1Ay jdl g G gdlly Jdl g pladll ddde |2

A ) Eun iy Ay jlen B G 4g srialy e o gain (B il )l Flad el el
oSl (e 58 il aaa Cang oS3 B Lo ) Al agaal I Aad g aendil B ag (e 2
S5 W | P JUPTH PR RV IRVEN N N R TG [EENYRE N PRI NP L PP
Ol (e g oS Ailuall ) ki el 138 i ooV Galaal o e

el ol J Aagii ola 8 5l elld SN Lee il (i ol el ) Gaed) sy
ol 2 sal Lol Ada ol 8l 555 pally Lo dia o ey quad ol A8 ol (g0

@ Aaell s b ol 1alie 13850 Gaodl) ol i) e Levie J38 ey 4dld olld e il
o el a0 g (e ey QA5 pladll G Sad i) 138 Sy ecibudliall (gaa)
o LiSay O X epe I Gl 8 Adial) Flaill & jd BlA e laeluy o IS o 3 (35
dl) ol yad dalial) Yl de bzl 4 glas

IS ) LS el @l a3 55 pually o iy (ol y Hs8 IS O Dliie ) Jas gas g el e
Gl (bl Ul Joli a8 s ¢ pa oy (bl o all dually JE8 35 el day e
S sl Jhill L8 1968 ale dnad V) cludl 3,50 o 4V dlde b " s\l
e Jidll o Flaal) of 8L 138 Sdie) s Jleadl A aond) clliadl 3 Jalall Jhall "gu g ) 8"
O JS (g Ol Grllane o Juand (Al s ) oo Gaady (IS Ledie 138 mia g s A
@ siall Sleass Glall Slea (e JS 2 b a )l e s ol siall laseall Sleas sl (las
Sl ghos Sl L ol doand (b sud) Gl (b 4Dle) gn lall 2l s 1 A

S duilie S5 ATy a3 e b Gl dilllase ol IS Levie Sy IS 4y J

84

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

o > b aelams sasty aill O ) aaly el 13 b JB 5 caalaiy s i (al j "LaLSU"
il gl Auilly uSall s Dial) il Bady S ) a5 Lo e Aeldl) b L) o S
a3 ge med S5 8 Jhdl G ool Vool Sl Cas cpae e | S ol
sasiall Y sl s e 3l gadl A o oy i ) L) Cile ) paall Cany @llyg oty
Jriy 4l ant ol ) Adliall jpmat Gag ol ) el N (g8 618 ) ol L 1aa 45,5801
o) e g J8 IS 2 ] JuadY!

rJedl) g pladll @l el @laaaa 3

(a9 ¢eabill e B gal Jdall g ~laall &l ja peaind Al Jalsall g lasaal) (e paal) cllia
foh e bl 38 )l

e Aal) o g gall (5 giall 1.3

Aaalll @l 6 ey (ol 138 8 el Cigll 8 190 gl add (il e allay Ladie
Jie s Jslagy  Jall gl 3 alle Jhay Ledmy 301 Aaalll e CGDBAY) JS Calias Ay
Ada Jo8 Alla 8 Ly Y ailh L gL,y s Jie add aodaion Y Ledie 7 S0 op L)Y 13a
5A J eabiad (3 e asthall o e gally ABall R 58 Gl (s sieall 138 Y Tk
el il ~las (b Glld e (Sl e 5 dllall dieUainl 5 45,08 e 3 3 (5 sluse e 3 ke
ae bl Yo pla,yl 1 o) ddds plad sod 4l el YN pla,Yl 1 Jie Jhds 8
) A el 5 43508 e Jb (5 s e 3oke 4l 22 ce 3 A e gum gall (5 sl
0 G bl e el e ol I cae DU 3 508 Al a dasd Wi Jad) o #ladll < ya

Al ol siva 3508 (3lhai ol 2gaa

85

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

oo Aniad 3l e slhaall e LAl jlaie A8 ol il Ala 8 A0S jign Y oaledl byl g
Jall dagiday g caiiiad aolaivn Lo Jlabays 3l (5 siae ol i (e (o 3 ke 4l ) cadl )
bl A (6 e 3 a8 Cala ) WS 3al 3 A G glhadl) o AU sl lagal) o

alis Alla 8 2 @l e o il jeday ¥ el Gelea) o ) ol 5all (e el il <oyl 8
OAllall WIS 8 Lty graa A 53 5 Al drdal 4S) 50) e dallaall 4 proally ol A hads b

b il Al Gl s e Bllaiy) ala aati LpaDladiul 5 Ll oSal ) dalad) daiill o2a
5all aac 935S Aa )3y ol sluse UL ey Gudlie (e Ay jelld | ol )l BLaall GVl alis
il e il S5 e s siane 51558 e 5 S Aa o 23 @ dad ol i) e
sospall et ¥ Al dld glb i Aew Ao Jhaat o 3500 gl o) siae Caniay el
ealll e S sl Jadll @l s ) #laall @l s

Al e ) Aad gy oM SN (g gial) 2.3

Ay 1) Audliall J8 (5 sisall Hlaie & Jiady Jidll 2 ladll <l paa eledinY algdl S Jaladl ()
Alaiaall 5l 428 gidl) gl 5 G i olusny

sl oY) e (S0 an s )g il Aabiall Aud BVl all S Ral ol e 088
O8Ol Ol Sl Ledaivg O dnal Y1 @l sl sda A AN UYL agli i
el O 528 gy an g |5yl 238 Y (e a2 L (ST Aaaie 48500 S| je o Jgandl aa ) g2k
A& s A glae Jan (3 0S5 ¢ ) s gl e (puaa il Qa8 ) padlS 5 )€ 53805 cLasia
£ A glae Gl g ¢ aal V) & jimall Wy b Leliia) o jlis) agale a8 Ladic a3l | Az g Al

A e (saabiing Lo Jumily

86

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

Caan Ll 5 coay el o 5all Aai€ A1 A8y Jlay et ¥ Judll 5 #laill <l jd of Sl adia
e Jaasal) (5 sinall (s @ siall (5 giall G A8ae pae 5 AN d5a 5 Alls 8
1 Jddl g pladll @l pa i 4
o8 Y e b lady il all (e maall (B ol )l e S e J3dll s Hlaill <l pd i
25 ol e Al il A8 5 & gedall (5 gla g V) il ) (0 S e @l il
rsh WS
(oS Ll Jall Aall e a5 pladl el dd Adodl s Aulay) BN 1.4
ree 3 Al Jall Alladl o zladl) 3 pdd Aglay) JEY.1.1.4
il 5 3all) g Balasall 5 = pall g g sl 5 7 AL ) 2l g Gl 5>
TN RS
ree U Al Jall Al e mladl) 3 At bl JEY),2.1.4
bl s el il d sYL) 3
ree 3 Al Jal) Aal) e JE8Y @) Al dplay) JEY).3.1.4
Akl VLY b Sl 4 e
T Ll jal) Adlad) o JAdl ) pad Al JEY.4.1.4
SRR PYEPNUPEPIS N PE RN PISEN PSP PRSRIER ) =

sl Z3all

87

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

(oM 7 gab (5 fa o JEAN 5 el Al dpludl g Alay) Y 2.4

ree M) 7 gab g gla o pladll @l Al dnlay) B 1.2.4

Zsahll (5 sl a xill gl V) Al slae >

(sl Gpeail agall Jh (e 2 34l 3>

5 shanally 28 O Cy i) e il slasinY)

Z bl (5 siar 48 Il gl Y1 A glas >

z selall (5 e 3YLal) e 5wl 5101 3

e S (s gisall ¢ guin b = selall (5 e 3 il sale) Al e >
ree M) ek g glea o pladll @l Al dntad) Y 2.2.4

Zehll (5 e (& (alaadl UL g (g siual) Gauad 8 BV 418 >

(gl 7 saball (5 gie cluddll el pal) >
rrab ) Qe ol (udilly AR o Jdl g zladl) cl pad dplad) g dnlagy) JEY.3.4
L)) e ol ity AR e ladl) @l pad dnlay) JGY).1.3.4

Lol AR o g 4 685 )

(S sinaally L8N (e dymdlall (e 2y 3l 3>

o) st & oo DU AE dpally (Y 5 dagladall 3

(G ) 3

Aaxdlall e el QLwiS) Al glaa >

88

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u‘ bl (i) ale s ulidall

reab e B sl Guditly 48R e mladl) ol pdd At AW 2.3.4

ol ZE 3 Yl 3
Asshaall g sl 5 )8l 5>
il A 8 >
ALl slaa¥l g alilly Guluall 3
T Ol @ pd AN pladll @l s B (S iS5
Apeall Qi) @l A i A glaay ) 8Y) st 8 430D Agaall Flaall il pa GBlA dKaY
Yy agadlaiy () ga sk (A AIAY) dpadd laa | sagdh O el o agy (ol (s siuall
b Ly (o s il 138 g ¢ a5 pali IS (5 g0 il agalad gy o (S s
Ge uaS Ay J8 a3 A clal ol aleall e Sl ClSs ae el e il e
Oseh Jua (B GaS Jamyy hIAN Gl a5 gl Al D (Y aalgiay agll 8
o e L 5l e JESY) ade il el Gle a3 il (sal saseal) ciland)
S aag Alla b il el e Jiadl agde cang LS day pede 055 Gaidlic
Gl iy ozl agalll gaall a5 all G 3 can) glue Coaay (s dadh pudlia
Cluliall 5 aill 5 adail) lleal eaal 5 Jandadiy o by () (el o ang LS5 ¢l
ki ) el iy JaS salyy allti 3l <ol il pmall andill el o s dnsl )

Adlial) ey ey LS Ayl dlagy) Al )

89

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\uﬁ bl (i) ale s ulidall

:JALAASU @b—d\ Aaild .

A padl Sl dsSe Gl Gl Ao ) Jaae (1980 Lol a3 sena (38 anl

B oalall

Ball o laal) la (i) ale Jsaal (1999 xal ) @i daal 2

g ol g deldall 4 el dcagill a8k ¢ ualaall il Ale <2000 ¢ adlall als 3

dpndil) )yl Clalle dlad i) daall Al )2 (1998¢an il e 2l 2l 4
1998 (a)ysilly Hdill el jla S 5Ll

il Al )l alle dusns e ¢ puimbypll adill ale <2016 558 (el 2l 5

Soalel =l Sl o] da i) da gl 35000 5 B 2001 (oldie adl 350 .6

(ol OSAl ¢l )l Jlaall 8 dpiil) @l jlall ca 35 <2004 il aalS Al 7
2k

ol Sl (4l ((Glikiy anlic) Al )l (i Ko (2007 ) delS Al 8

GV lee cald Jla o4l il ple Ao guiga <1992¢ (35 2l 9

Al and (b)) Jlaall 8 i) 2LE Y 4 sill 2022 couaa dila Dl 10
i sall drala izl ) o sle o Al

Aaelaial¥ly 4lu¥) aslell A0S ¢ ol )l udill ale 8 G jualae 2022 «(JS 7500 .11
2 Gl daals

e (b cpaill 38 Gy yaig Tadadil) 8 sl Glalasy) 2001 sre ol mull e 12

paa b_plal) ) o ladY) dxgdas

Acbbll sbuzm Hla ¢ b byl Gadill ale 2016 ¢g sl (s sy jus 13

e ¢ ea il g paall Aabal Jla ¢1ds ¢ paly I il ale 2008 ¢l Gl 14

Aol A8 dpalall ddaall (bl die OV Jsa 45y 1997 cdess ey, 15

(02) 202l dpzaly )l

Boal) dy ean Slai¥) AiiSa calall il ale und <2004 <05 AN saie Calls 16

Ay daala ¢l ) il Ale 2015 (o sal s ASAY dms e 17

all lal) a4 da izl il 8 il ale <2009 (el Jlall bl ae 18

sl g )mu il b 1k ‘wg)n umx\ e (2015 caeall jla Lliudl ae 19

Oles

(Oae (1h @il daall oo il g 4l y dil) Jaxaall <2008 «cpall sl s2ale 20

sy il claa

90

——
| —




HHUJJJJ wwd\g\u\ bl (i) ale s ulidall

5ol oall SE iy ualeall elaia¥) Gudil ale <2004 coles )l ne pull desa 21
2004

Jaall (& il GG Y5 4 gl 2002 cielas) 2ana saalay Gmad oall 2ena 22
BoalEl) ¢ pall SEl l (1ds ¢ ol

il QUSH S 5a ¢ o e sandl 5 il A o) S <1998 (5 Dl (s 2eas 23

ol Sl edpaly ) ddliall gy il Gusil) ale <2002 ¢ sDle G 2ena 24
B8 Aaala ¢ Aial) Ay il and o ol N Jlsal) & Bl 2022 cxmidl g 55 30 .25
alylai) pamb )l Jedl G sl daall 2002 «sdls AL ea thias 26
BoaLl dy padll gladV) ASa ¢(liks

azalall 4d ] (AN daghal) (il ale uul <2005 (BAll ae desa 2aal 27
A sy

Oee il pdelhall Kl 1 (3 La cdndill daaall <2005 ¢ el Calalll 2 s 28

——

91

'




