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 :مقدمة
 العصر وحتى البدائي الإنسان عيد فمنذ الزمن، قدم قديمة الرياضة أن الحقيقة تأكد

 عبر اختمفت وقد. الأممو  الشعوبو  الإنسان حياة في ىاما دورا يمعب البدني النشاطو  الراىن
 العيشو  البقاءو  الحياة لضرورات تبعا الرياضيو  البدني النشاط أوجو الطويمة المسيرة ىذه
 .ونظميا تعاليمياو  الدولة لفمسفة تبعا اختمفت السنين مرور معو  ثم أولا،

 من الإنسان شخصية لإنماء أساسا تسعى الرياضيةو  البدنية التربية غايات أصبحتو 
 المجتمعو  الفرد حياة من يتجزأ لا جزءا أصبحت حيث الاجتماعية،و  النفسيةو  الجسمية الناحية

 ظاىرة فيي الإنسان، عاش حيثما الرياضة وجدتو . الشعوب ورقي ازدىار التقدم، معيارو 
 أو بدني نشاط أي الحديث بمعناىا تعني و التاريخ، مراحل عبر تطورتو  نمت اجتماعية
 .الآخرين مع المنافسةو  نفسو، مع الفرد كفاح شكل يأخذو  بالمعب، يتصف رياضي

 قوي مجتمع وبناء الحديث، العصر في واليامة الرئيسية الأىداف من الآن التربية 
 الرياضية فالتربية تربية من المجتمع ىذا أبناء بو يتمتع ما عمى بدرجة كبيرة يتوقف ومتماسك

 من الفرد مصمحة فييا توجو التي الجسمانية نواحي النشاط طريق عن لمتربية وسيمة ىي
 الرياضة نتخذ أن بد لا نامية مثلا كدولة فنحن الإنساني، والسموك والتطور النمو ناحية

 تقع عامة عن الرياضة ومسؤولين كمعنيين أيضا ونحن تربويا مجتمعنا شأن لرفع كوسيمة
وتقع  المختمفة الرياضات لممارسة الناس عامة لدفع الرياضي الوعي نشر مسؤولية عمينا

 والجامعة والمدرسة والأسرة المنزل أىميا عوامل عدة عمى الرياضي الوعي نشر مسؤولية
 في وأساسي حيوي عامل فيي عامة بصورة الإعلام وسائل بالفرد، كذلك المحيطة والبيئة
 بالذكر مواقع التواصل الاجتماعي وبالخصوص الفيسبوك منيا ونخص اليدف، ىذا خدمة
 .منا لكل اليومية الحياة في وحيوي مؤثر عامل لأنيا نظرا

 بغرض والجماعات الأفراد في يتمثل الذي جميوره في بالتأثير ييتم الفيسبوك أن كما
 عن الترويح في الأوقات ىذه من الاستفادة ثم ومن بيا والاستمتاع الفراغ استثمار أوقات

 إعلامية، وفقرات وبرامج رسائل من المختمفة اتصالو تقدمو وسائل ما خلال من النفس
 والحقائق والمعمومات الأخبار يتم من خلاليا نشر التي العممية تمك ىو الرياضي الإعلامو 

 الرياضي،النشاط  وأوجو للألعاب المنظمة والقوانين القواعد وتفسير بالرياضة المرتبطة
خلال  من وأنو الرياضي الوعي وتنمية المجتمع أفراد بين رياضية ثقافة نشر بقصد لمجميور
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لجميوره، وتعد مواقع  والقيمي السموكي النمو في التأثير يتم الاجتماعية الاتصال وسائل
 والمعمومات الأخبار نشر تعني التي المنظومة تمك الرياضي المجال في التواصل الاجتماعي

 والمبادئ القواعد والأخبار والقوانين وتفسير وبعرض الرياضي المجال في المرتبطة المعرفةو 
الرؤى  بتوضيح تتم والتي الرياضية المنافسة وتحكم المختمفة والرياضات الألعاب تنظم التي

 من وذلك والرياضية البدنية لمتربية المعاصرة والقضايا المشكلات من العديد نحو العممية
 في المرتبطة الثقافة نشر بغرض وسائل التواصل الاجتماعي فيسبوك تويتر ... خلال
 البدنية النشاط أوجو ممارسة الإيجابية نحو اتجاىاتيا وتنمية المواطنين، لدى المجال

 .الأحداث الرياضية متابعة في فراغيم أوقات استثمار نحو والحركية، وتوجيييم
ور مواقع التواصل الاجتماعي "فيسبوك" في د دراسة عمى اىتمامنا انصب ىنا ومن

 نشر الثقافة الرياضية لدى طلبة جامع المسيلة.
 المنيجي والبناء النظري التوجو: الأول الفصل :وىي كالتالي في البحث ىذا ويعرض

 لمدراسة إشكالية إلى خلالو من التطرق عام حاولنا مدخل عمى الحالية الدراسة تشتمل لمدراسة
لى  خلال من نفييا أو إثباتيا نحاول فروضا وضعنا وكذا عمييا نسعى للإجابة تساؤلات وا 

 أدت التي والأسباب لتحقيقيا، تسعى التي الدراسة والأىداف نوع توضيح إلى ،إضافة الدراسة
  السابقة. الدراسات إلى وصولا الدراسة الأساسية، ومفاىيم مصطمحات وكذا اختيارنا، إلى بنا

 الكمي التحميل خلال من لمدراسة التطبيقي الجانب إلى الثانيتطرقنا في الفصل 
 صحة مدى من والتحقق تفصيمة بطرقة النتائج بعرض متبوعا ويكون لمنتائج والكيفي

 .، وفي الأخير خاتمةعدميا من الدراسة مقدمة في طرحيا تم التي الفرضيات
 



 
 
 
 
 

 : الأول الفصل
 والبناء النظري التىجه

 للدراسة المنهجي
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   الإشكالية:
 المؤسسات وكؿ فييا، والمختصيف الخبراء يسعى التي المجالات أىـ الرياضة تعتبر

 لذلؾ يسعى الكؿ حيث وممارستيا، بأىميتيا المجتمع بتوعية والاىتماـ نشرىا إلى والأندية
 في تساىـ أف يمكنيا التي المؤسسات ىذه أىـ بيف مف ولعؿ الممكنة، والوسائؿ الطرؽ بشتى
 المجاؿ فييا بما المجالات، كؿ في عمميا تواصؿ التي العامة المدرسة باعتباره الإعلبـ، ذلؾ

 وباعتباره الرياضية، والاتحادات الشباب ومراكز کالأندية مؤسساتو مختمؼ في الرياضي
 والأخبار بالحقائؽ الجميور تزويد إلى تيدؼ التي الاتصالية الأنشطة أوجو كافة يمثؿ

 مما الرياضة، مف الإنساف يحتاجو ما وكؿ القضايا، عف السميمة والمعمومات الصحيحة،
 لدى الشاممة والإحاطة والإدراؾ والوعي المعرفة مف ممكنة درجة أكبر تحقيؽ إلى يؤدي
 الموضوعية والمعمومات الحقائؽ بكافة الرياضية الإعلبمية لممادة المتمقي الجميور فئات

 الرياضية الأنشطة يمارسوف حتى ومعمومات ثقافة عف يبحثوف الذيف خاصة الصحيحة،
 .1ـلصحتي والسميمة الصحيحة بالطرؽ
 أجيزة الإعلبـ و التعميمية المؤسسة و الأسرة مف بدءا التربوية التنشئة مؤسسات إف      
 وكذلؾ الاجتماعية  المنظمات و الثقافات تعدد و المرئية، و السمعية، المقروءة وسائميا بكؿ

 بمراحؿ الإنسانية بدءا في الشخصية غييرت إحداث في ىاما دورا تمعب الرياضية المؤسسات
 ظروفيا و لمفرد الاجتماعية وسمبياتيا. فالتنشئة شخصيتو بايجابيتيا تكويف إلى الإنساني نموه

 يعيش فييا. التي بالبيئة يتأثر لمتغيير فيو قابمة شخصيتو مف تجعؿ
لنشر الثقافة،  ممتازة أدوات تشكؿ الحديث المجتمع التواصؿ الاجتماعي فيمواقع  إف       

ومواقع التواصؿ  .الثقافية التنمية إحداث و الثقافي المحتوى انتقاء في كبير دور تمعب كما
تناسب  التي الصادقة بالمعمومات والإحاطة التثقيؼ ىدؼ عمى يقوـ منيج الاجتماعي ىي

 رقي المجتمع. أجؿ مف العمؿ إلى تدفعيـ و بمستوياتيـ فترقى ووجدانيـ الأفراد عقوؿ
 الغاية فإف سكايب أو تويتر أو مواقع التواصؿ الاجتماعي فيسبوؾ كانت وسواء

 لروح العصر مسايرتيا مدى المواقع و ىذه تقدمو الذي مضموف في تتمثؿ الإعلبمية

                                                           

عموـ ، مذكرة ماجستير، بالصحة المرتبطة الرياضية الثقافة نشر في المكتوب الرياضي الإعلام مساهمةبوخاري: فتحي  1
 .13، ص2012/2013الرياضة والصحة، جامعة مستغانـ، الجزائر، لرياضية، تخصص وتقنيات النشاطات البدنية وا
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 لمتطمبات الجميور والملبئـ الجميؿ الفني والشكؿ الثقافية والأبعاد الموضوعية والفاعمية
 المتمقي.

 تساؤلات الدراسة:
  :الآتية نطرح الأسئمة العاـ التساؤؿ ىذا أساس عمى    
 عادات وانماط استخداـ عينة الدراسة لمفيسبوؾ ؟ ىي ما .1
 تختمؼ دوافع استخداـ الفيسبوؾ وفؽ متغير النوع ؟ ىؿ .2
 بوؾ ؟عة استخداـ عينة الدراسة لمفيسطبي ما ىي .3
 ما ىي اتجاىات عينة الدراسة نحو المضاميف الرياضية عبر الفيس بوؾ؟ .4

 :الدراسة فرضيات
تعتبر الفرضيات حمولا مؤقتة للبشكالية ويقوـ الباحث بإثبات صحتيا أو عدميا وبيذا 

البحث التي انتيجيا الباحث في تصميمو التجريبي، حيث يرى أحمد بف  وسائؿ خلبؿ مف
الباحث مف نتائج عمى مستوى بحثو في شكؿ أفكار،  ما يتوقعو "مرسمي أف الفرضيات ىي

 .والتأثر بيـ متغيرات الظاىرة المدروسة علبقات التأثير توقعات، حموؿ، إجابات، آراء تصور
 :ومف خلبؿ ىذه المفاىيـ السابقة حاولنا طرح الفرضية التالية1 "

 :الفرضية العامة
دور في نشر الثقافة الرياضية لدى الطالب الجامعي لمواقع التواصؿ الاجتماعي "فيسبوؾ"  -

 بالمسيمة.
 :الفرضيات الجزئية

 اىتماـ الطالب الجامعي بعادات وانماط استخداـ لمفيسبوؾ. .1
 تختمؼ دوافع استخداـ الفيسبوؾ وفؽ متغير النوع. .2
 بوؾ.عة استخداـ عينة الدراسة لمفيستختمؼ طبي .3
 الرياضية عبر الفيس بوؾ. توجد اتجاىات عينة الدراسة نحو المضاميف .4

 
 

                                                           
؛ الجزائر: ديواف المطبوعات الجامعية، 2ط مناهج البحث العممي في عموم الاعلام والاتصال،أحمد بف مرسمي،  - 1
 .90،ص2005،
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 أسباب اختيار الموضوع:
الدراسة  إلى تحتاج التي المشكلبت مف غيرىا دوف ما لمشكمة الباحث اختيار إف
 :يمي فيما الأسباب ىذه بعض حصر ويمكف المختمفة وأسبابو مبرراتو ذلؾ في لو والمعالجة،

 الأسباب الذاتية:
 . الجامعة داخؿ الموضوع دراسة في الرغبة .1

 الأسباب الموضوعية:
بمواقع التواصؿ الاجتماعي  تيتـ التي الدراسات لقمة وذلؾ نسبيا الموضوع جدية .1

 داخؿ الجامعة.
 .بنجاح عمميـ لأداء الجامعة داخؿ الطمبة متطمبات أىـ مف الفيسبوؾ أصبح .2

 :الدراسةأهداف 
 الثقافي الوعي نشر في التواصؿ الاجتماعي مواقع دور إبراز إلى الدراسة ىذه وتيدؼ 

كانت  إذا ما كذلؾ الأخلبقي و التربوي الصحي البعد ذات الرياضية بالثقافة المتعمؽ
 أو تويتر،  فيسبوؾ، المختمفة التواصؿ الاجتماعي مواقع خلبؿ مف المقترحة البرامج
 بالمعارؼ يخص ما كؿ لمعرفة شغفو الطالب الجامعي حاجات و رغبات تمبى سكايب،

 .أخرى عف رياضة تخصيص دوف بالرياضة المتعمقةالمعمومات و 
  إثراء الدراسات في المجاؿ الرياضي و خاصة في جانبي الإعلبمي لما لو مف دور في

 نشر الثقافة الرياضية.
 و التخصصات الرياضية البدنية  المختمفة التواصؿ الاجتماعي محاولة الربط بيف مواقع

 نظرا لمتكامؿ و التناسؽ الذي بينيما.
 الاىتماـ الكافي مف المتتبع الرياضي. التواصؿ الاجتماعي قى مواقعتم 
 .زيادة القيـ والمبادئ والاتجاىات الرياضية والمحافظة عمييا 

 أهمية الدراسة:
وسيمة إعلبمية اتصالية ىامة إذ أنيا تتصؿ بجميور  التواصؿ الاجتماعي تعد مواقع

العالـ تقريبا و تؤثر عمى أداء الناس كبير مف الناس، وتستطيع أف تصؿ إلى كؿ مكاف في 
 ـ و تظير الحاجة إلى ىذه الدراسة في:تيوتصرفاتيـ و أسموب حيا
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أف تحقؽ الكثير مف مياـ الإعلبـ والاتصاؿ التي  التواصؿ الاجتماعي يمكف لمواقع .1
 تكمف في الأخبار، التفسير، التنشئة الاجتماعية، التوجيو، الترفيو، التسويؽ.

كوسيمة إعلبمية اتصالية ىامة تساىـ  التواصؿ الاجتماعي إلى مواقعأننا في حاجة  .2
في تحقيؽ الكثير مف أىداؼ الرياضة سواء كانت جسمانية أو اجتماعية أو معرفية 

 لأنيا تعد مف اقرب وسائؿ الاتصاؿ.
 التأثير عمى الجميور والطمبة والعامميف في الحقؿ الرياضي. .3
 المعرفة والمعمومات واستخداميا.تمع مف حيث توفير ونقؿ لمجتطوير ا .4
رفع مستوى الثقافة الرياضية وزيادة الوعي الرياضي والتعريؼ بأىمية الرياضة في  .5

 الحياة.
 تمع عمما بكؿ ما يدور مف أحداث وتطورات في المجاؿ الرياضي.لمجإحاطة أفراد ا .6
 زيادة تدفؽ المعمومات الرياضية وتنويع مصادرىا. .7
 يـ وتشكيؿ الرأي العاـ.التأثير في العادات والق .8

 المدخل النظري لمدراسة:
 أولا: مواقع التواصل الاجتماعي

 :الاجتماعية شبكات يفتعر  .1
 للؤفراد الإنترنت شبكة تقدِّميا التي الإلكترونيّة الخدمة عمى أطمِؽ مصطمح ىو

 أف شخصٍ  أي فيستطيع اىتماماتيـ، حسب بينيـ فيما التواصؿ ليـ تتيح حيث والجماعات،
 أو اليوايات أو المنشأ بمد أو القراءة مثؿ معيف اىتما ٍـ حسب المجموعات ينشىء أو يجد

 جميع بيف وصؿٍ  حمقة المواقع ىذه شكّمت. المشتركة الأمور مف وغيرىا الجامعي التخصص
 أي أصبح حيث وأجناسيـ، وأعمارىـ دياناتيـ واختلبؼ مواقعيـ اختلبؼ عمى الأشخاص

 التواصؿ مواقع تعتمد. المواقع ىذه خلبؿ مف العالـ في شخص أي إلى الوصوؿ يستطيع فرد
 ويرفدونيا يشغِّمونيا مف ىـ لأنيـ المستخدميف؛ أو الأفراد عمى أساسي بشكؿٍ  الاجتماعي
 1.والبيانات بالمعمومات
 وتدعيـ والتعبير، النشر حرية قواعد عمى كبيرة انعكاسات الاختراع ىذا أحدث لقد

 انتشرت وتجارية واجتماعية سياسية مفاىيـ مف وغيرىا الإنساف الديمقراطي وحقوؽ الفكر
                                                           

1
 -  -  will tweet for talent ,What is social media ، p6 1. 

http://www.icrossing.co.uk/fileadmin/uploads/eBooks/What_is_Social_Media_iCrossing 
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 أو تقنية خبرات دوف فييا والمشاركة استخداميا سيولة مستفيدة مف الجماعات حوليا وتكونت
 1 .العالـ تغيير عمى يعمؿ "كوكبي فكر" إلىبزوغ تؤدي سوؼ أنيا البعض يرى مادية تكاليؼ

 الشبكات الاجتماعية: تاريخ. 1.1
 مثؿ التسعينيات أواخر في الظيور في الاجتماعية الشبكات مف مجموعة بدأت

Classmates.com موقع و الدراسة زملبء بيف لمربط 1995عاـ SixDegrees.com 
 تمؾ في ظيرت و .الأشخاص بيف المباشرةالروابط  عمى الموقع ذلؾ ركز و 1997 عاـ

 مف لمجموعة الرسائؿ الخاصة إرساؿ خدمة و لممستخدميف الشخصية الممفات المواقع
 الشبكات الاجتماعية في توجد لما مشابية لخدمات المواقع تمؾ توفير مف بالرغـو   الأصدقاء
 2 .إغلبقيا تـ و لمالكييا اً  ربح تدر أف تستطع لـ المواقع تمؾ أف إلا الحالية
 دالة بشبكات التواصل الاجتماعي إحصاءات. 2.1

 ممياري العاـ ىذا تجاوز العالـ في الإنترنت مستخدمي عدد أف إلى الدراسات تشير
 ثلبث كؿ مف واحد شخص فإف أخر وبمعنى العالـ، ثمث سكاف حوالي أي مستخدـ،
 عميو كاف عما % 982.9 بنسبة زيادة الرقـ يمثؿ ىذا .الإنترنت يستخدـ العالـ في أشخاص

 كانت الفترة ىذه خلبؿ نسبة نمو أكبر فإف التالي الجدوؿ مف يتضح وكما .ـ 2222 عاـ في
 منطقة تمييا ،%  2528.9 حوالي بيا الانترنت استخداـ نمى والتي أفريقيا نصيب مف

 .%   5488 بنسبة الأوسط الشرؽ
 عاـ في ولكنيا عشر، الثالثة المرتبة في ـ 2004 عاـ في العربية المغة كانت وقد

 مستخدـ مميوف 70 فاؽ بتعداد السابع المركز احتمت اً حيث كبير تقدماً  سجمت ـ 2012
 إذ الأعمى ىي متسارعة نمو وبنسبة في العالـ، الإنترنت مستخدمي مجموع مف% 5تمثؿ 
 انفتاح يفسر مما ـ، 2011 و ـ 2000 عامي بيف الفترة خلبؿ % 2522 مف بأكثر قدرت

 3 .العربي وانتشاره المحتوى إثراء جيود بوادر ويبيف الإنترنت عمى العربي المستخدـ
 

                                                           
 في ،، رسالة ما جستيراً  نموذج الفيسبوك فمسطين، في والتغيير الرأي بحرية الجديد الإعلام علاقة :محمود الفطافطة - 1

 .22 ص غير منشورة،  ،2010 والاتصاؿ، - الإعلبـ عموـ
2

 - COUSIN C.: Tout sur le web 2. 0 et 3. 0، DUNOD، 2010، p 5. 
 .33ص  ،2014الموافؽ ؿ ديسمبر  ،5النشرة الالكترونية لمخطة الوطنية للبتصالات وتقنية المعمومات: العدد  - 3
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 :الاجتماعية الشبكات أنواع. 2
 1الأساسي في الشبكات الاجتماعية النوع .1.2

 المراسلبت مثؿ عامة وخدمات لممستخدميف شخصية ممفات مف يتكوف النوع وىذا
 والمعمومات النصوص و الروابط و المرئية و الصوتية والممفات ومشاركة الصور الشخصية

 فيس مواقع مثؿ الجغرافي النطاؽ أو العمؿ أو بالدراسة محددة مرتبطة تصنيفات عمى بناءً 
 .فايؼ ىاي و سبيس ماي و بوؾ
 الشبكة المرتبطة بالعمل .2.2
 احترافي بشكؿ العمؿ أصدقاء تربط ىي و أىمية الأكثر الاجتماعية الشبكات أنواع مف وىو
 سيرتيـ تتضمف لممستخدميف شخصية ممفات وتتضمف الشركات و الأعماؿ أصحاب و

 . معيـ بالعمؿ قاموا ومف عمميـ و سنوات دراستيـ في بو قاموا ما و الذاتية
 الاجتماعية العربية الشبكات .3.2

 أنو حيث ) عربيز( العربية الاجتماعية الشبكة ىي حاليا العربية الشبكات أشير مف
 لمعرب مخصصة وكانت 2009 عاـ مف فبراير شير في أي شيور ثلبثة منذ إنشاءىا تـ
 مواقع ىناؾ أف بالذكر الجدير العربية، الدوؿ وبسرعة بيف انتشرت لكنيا فقط، ألمانيا في

 فييا المعروض جودة عمى فييا رقابة يوجد فلب السيطرة فقدت لكنيا أخرى عربية اجتماعية
 المبادئ محافظا عمى فيعتبر عربيز موقع بينما ...العامة بالآداب مخمة وممفات كصور
 2.العربية

  :الاجتماعية الشبكات خدمات. 3
 تتيح فيي لمتصفحييا، عديدة خدمات الويب صفحات أو الاجتماعية الشبكات تقدـ

 التواصؿ شبكات وبظيور اىتماماتيـ، في معيـ المشاركة في لمف يريدوف الاختيار حرية ليـ
 ومنحت الشبكات ىذه مف المرجوة الخدمات وغيره، توسعت بوؾ الفيس مثؿ الاجتماعي
 والرياضة والثقافة التعميـ في مجالات المعمومات تبادؿ في واسعة إمكانيات متصفحييا

 .اجتماعية إلكترونية مواقع عف عبارة ىي الشبكات وىذه .وغيرىا
 
 

                                                           
 .33ص  ،2014الموافؽ ؿ ديسمبر  ،5النشرة الالكترونية لمخطة الوطنية للبتصالات وتقنية المعمومات: العدد  - 1

2
 - http://ar.wikipedia.org/wiki/12/04/2020.H:14:12 
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 :( Profile Page ) الشخصية والصفحات الشخصية خدمة الممفات .1.3
 المعمومات ومعرفة الشخص اسـ عمى التعرؼ يمكنؾ الشخصية الممفات خلبؿ ومف
 بالإضافة الشخصية والصورة الاىتمامات البمد، الميلبد، تاريخ الجنس، :مثؿ عنو الأساسية

 خلبؿ فمف الشخص، لعالـ الدخوؿ بوابة الشخصي ويعد الممؼ المعمومات مف غيرىا إلى
 أصدقاءه ىـ مف مؤخراً، الشخص مشاىدة نشاط يمكنؾ الشخصي لمممؼ الرئيسية الصفحة

 .النشاطات مف ذلؾ غير إلى رفعيا التي الجديدة الصور ىي وما
 ((Friends/ Connections والعلاقات خدمة الأصدقاء .2.3

 الشبكات معيف لغرض الشخص عمييـ يتعرؼ الذيف الأشخاص بمثابة وىـ
 بينما أصدقائؾ لقائمة المضاؼ الشخص ىذا عمى " صديؽ " مسمى تُطمؽ الاجتماعية

 " علبقة أو اتصاؿ " مسمى الخاصة بالمحترفيف الاجتماعية الشبكات مواقع بعض تطمؽ
 1لقائمتؾ . المضاؼ الشخص ىذا عمى
 خدمة المجموعات الاجتماعية .3.3

 حيث اىتماـ، مجموعة إنشاء خاصية الاجتماعية الشبكات مواقع مف كثير تتيح
 لمالؾ الاجتماعية الشبكة موقع ويوفر محددة وأىداؼ معيف مجموعة بمسمى إنشاء يمكنؾ

 مصغر صور وألبوـ مصغر حوار بمنتدى تكوف أشبو ما مساحة إلييا والمنضميف المجموعة
 ودعوة الأحداث أو  Events ب ما يعرؼ طريؽ عف الاجتماعات تنسيؽ خاصية تتيح كما

 .غير الحاضريف عدد مف الحاضريف عدد ومعرفة لو المجموعة تمؾ أعضاء
 خدمة الصفحات المتاحة .4.3

 حاليا تعمؿ حيث فعّالة بطريقة تجاريا واستخدمتيا ،بوؾ الفيس الفكرة ىذه ابتدعت
 توجيو الفعاليات أو التجارية المنتجات لأصحاب تتيح موجّية حملبت إعلبنية إنشاء عمى

ظيارىا صفحاتيـ  كؿ عف مبمغ باستقطاع بوؾ الفيس وتقوـ مف المستخدميف يحددونيا لفئة وا 
 الصفحات فكرة تقوـ ،الإعلبف بالنقر عمى قاـ مستخدـ أي قبؿ مف ليا الوصوؿ يتـ نقرة
 ويقوـ أو الحدث الشخصية أو المنتج عف معمومات وضع فييا يتـ صفحة إنشاء عمى

                                                           
 H: .http://thawratalweb.com/web12  21:24موقع ثورة الويب، أنماط المواقع الإلكترونية، نشر بتاريخ  - 1

/12.2019 
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 وجدوا إف ثـ محددة تقسيمات طريؽ عف الصفحات تمؾ بتصفح ذلؾ بعد المستخدميف
 .الشخصي ممفيـ إلى بإضافتيا يقوموف الصفحة بتمؾ اىتماما

 . الاجتماعية الشبكات مميزات .5.3
 مواضيع حوؿ والكتابة الممفات بإرفاؽ لمستخدمييا الإمكانية الشبكات ىذه تتيح

 ففي المشتركة، مصالحيـ وتخدـ الصفحة نفس في الآخريف تيـ المشتركيف ومعينة، محددة
 يدفع ما وىذا فييا، المطروحة المواضيع عمى إمكانية التعميؽ تتوفر الاجتماعية المواقع كؿ

 والاختصاص كالمينة عنيـ شيء بأنفسيـ وكتابة التعريؼ بعد لممشاركة الشبكات تمؾ زائري
.والاىتماـ

1
 

 إنشاء عمى متصفحييا تساعد الاجتماعية الشبكات" :أف إلى الباحث ويخمص
 وتطور والمعمومات الأخبار بتبادؿ عديدة، مجالات علبقات في وتكويف جديدة صداقات
ف .والاجتماعية والسياسية الطبيعية الأحداث  التكنولوجية، لمثورة نتاج ىي ىذه المواقع وا 
 إرادتيـ أو رغبتيـ أفراداً دوف أو جماعة تقود أف يمكف ولا مستخدمييا، لخدمة أساساً  وضعت

 أداة صالحة كأي فيي الناس، ليؤلاء الاجتماعي الواقع عمى سمباً  تؤثر أخرى، عوالـ إلى
 الفاعؿ منو يستفيد حسناً  فعلبً  يكوف أف فإما ستؤديو، الذي الفعؿ مستخدميا يقرر للبستخداـ

 شبكات عمى بالفعؿ ينطبؽ ما وىذا حولو، وبمف بالفاعؿ يضر سيئاً  فعلبً  أو ومف حولو،
 مف واليدؼ مستخدمييا وفاعمية حيوية في يكمف انتشارىا الاجتماعي، وسر التواصؿ

 Face book and " كتابو في " Wittkower E. .D " :يطرح."استخداميا
Philosophy " عمينا؟، بوؾ الفيس أثر كيؼ عقمؾ؟، في ماذا يدور :بينيا مف أسئمة عدة 

 2بوؾ. مف الفيس جزء نحف أـ اليومية؟، حياتنا مف جزء بوؾ الفيس ىؿ
 الاجتماعي التواصل لشبكات الرئيسية الأشكال. 4

 فضاء في البشر بيف الاجتماعي التواصؿ مف نوعاً  الأخيرة السنوات في العالـ شيد
 وسمي الثقافات، بيف وزاوج الحدود وألغى الشعوب بيف المسافات افتراضي، قرب إلكتروني

 الشبكات ىذه وتعددت ،)الاجتماعي التواصؿ شبكات(الناس بيف التواصؿ مف النوع ىذا
 دوراً  العالـ في والطبيعية السياسية ولعبت الأحداث المتمقيف، مف واسع بجميور واستأثرت

                                                           
1

 - FANELLI-ISLA M، Guide Pratique des Réseaux Sociaux، DUNOD، 2010.p123. 
2  - Wittkower D:E:، Face book and Philosophy: What's on Y::our Mind?. USA: Open Court، 

October 1، 2010. 
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 الأخبار إيصاؿ في الشبكات ليذه الفضؿ كاف وبالمقابؿ الشبكات، بيذه التعريؼ في بارزاً 
 شيرة في الذي ساعد الأمر الأحداث، تمؾ عف الفيديو ومقاطع النصية والرسائؿ السريعة
 )واليوتيوب تويتر، بوؾ، الفيس( :وأىميا الشبكات ىذه وانتشار

1.4. Face book 
 وعناصر والأفكار، الآراء تبادؿ عمى قائـ الاجتماعي لمتواصؿ وقع :بوك الفيس

 صفحة مستخدـ لكؿ يكوف أف عمى ،(وغيرىا.. فيديو، ممفات – صور -نصوص: )المحتوى
 المتنوعة والدعوات والمراسلبت الصداقات بتكويف الصفحة ىذه خلبؿ مف يقوـ بو؛ خاصة

 وتنشر الأصدقاء كؿ تجمع رئيسية صفحة وجود مع الأصدقاء، بيف والربط لممجموعات
 )ىارفارد( جامعة في ،والمشاركة التعميؽ المشاركيف لجميع ويمكف مباشرة وأنشطتيـ تعميقاتيـ

 زوكربيرج مارؾ( يدعى الدراسة في متعثر طالب قبؿ مف المتحدة الأمريكية، الولايات في
Mark Zuckerberg (، مدونتو وكانت)نطاؽ في بدايتيا في محصورة )بوؾ الفيس 

 الكمبيوتر، برمجة في الطالب الميووس Mark Zuckerberg أصدقاء وبحدود الجامعة
 زمنية الافتراضي بفترة العالـ ستجتاح المدونة ىذه إف لو وصديقيف ىو ببالو يخطر ولـ

الأمريكية  المتحدة الولايات مدارس في وانتشرت الجامعة حدود شيرتيا فتخطت اً، جد قصيرة
 مف أكثر إلى 2006 عاـ مف ديسمبر شير في مستخدـ مميوف 12 مف ارتفع اذ المختمفة،

 2007.1 عاـ بداية مستخدـ في مميوف 40
 مثؿ سبقتيا التي الأخرى الاجتماعية المواقع عمى تميزاً  تحقؽ لـ المدونة ىذه أف إلا

 مميوف 40 مف أكثر عددىـ بمغ ايف 2007 عاـ بداية حتى وغيره، )سبيس ماي( موقع
 فرصة إتاحة ومنيا، الشبكة ليذه جديدة إمكانيات عمى الموقع القائموف حقؽ حيث مستخدـ،
 الولايات حدود تجاوز بحيث ،"بوؾ الفيس"موقع شيرة مف الخاصية ىذه زادت مما لممطوريف
 عاـ في الشبكة ىذه المسجميف في عدد وتجاوز العالـ، دوؿ كافة إلى الأمريكية المتحدة

 الممفات والصور بينيـ فيما ويتبادلوف باستمرار يزورنيا شخص، مميار النصؼ 2010
 متنوعة ومواضيع وأفكار آراء مف صفحاتيـ في ينشر ما عمى ويعمقوف الفيديو، ومقاطع

 .والدردشات المحادثات في تكوف ما وغالباً  الفعالة المشاركة ذلؾ إلى وجديدة، يضاؼ
                                                           

 الطبعة الجديدة، سطور إصدارات محمد، محمود وائؿ اليلبلي :ترجمة ،وثروة ثورة :بوك فيس قصة :بف تش مزري - 1
 .741 ص،2013 القاىرة، الأولى، العربية
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 موقعي بعد الثالث المركز والإقباؿ الشيرة حيث مف حالياً  بوؾ الفيس شبكة وتحتؿ
 مع شخص ( مميوف 880 مف) أكثر فييا المشتركيف عدد ، وبمغ)ومايكروسوفت غوغؿ(

 لديو الأرض عمى شخص 13 كؿ مف بيف واحداً  شخصاً  فإف آخر بمعني 2012 بداية
 700 مف أكثر جميعا ىؤلاء المستخدميف ويقضي لغة 75 بحوالي فيسبوؾ، موقع في حساب
 . شيريا الموقع عمى دقيقة مميوف
 عمره، مف والعشريف السادسة في وىو العالـ، في ممياردير أصغر بوؾ الفيس مؤسس أصبح
 أف إلى تشير تقدير وىناؾ دولار، مميار )عشر خمسة( مف أكثر بوؾ قيمة الفيس وتقدر
 خمسة( إلى )العربي الربيع( ثورات وخصوصاً  الأخيرة العالـ بأحداث ارتباطاً  ارتفعت قيمتو
  .أمريكي دولار مميار )وستيف
 يناير في digitalbuzzblog مدونة نشرتيا والتي فيسبوؾ لموقع الأخرى الإحصاءات ومف

 :ما يمي ـ 2011
 .صديؽ 130 مستخدـ لكؿ الأصدقاء عدد متوسط يبمغ -
 يقوموف سنة 34 -18 بيف أعمارىـ تتراوح ممف الموقع مستخدمي مف 48 % -

، مف استيقاظيـ بعد عميو بالاطلبع  قياميـ حتى قبؿ ذلؾ يفعموف 28  %منيـ النوـ
 .السرير عمى مف

 حالياً  تمثؿ وىي بإطراد تزيد سنة 35 عف أعمارىـ تزيد الذيف مف المستخدميف نسبة -
 .المستخدميف إجمالي %مف 30مف أكثر

 74 %بنسبة نمواً  الأسرع ىي سنة 34 -18 بيف أعمارىـ تتراوح الذيف المستخدميف -
  .سنوياً 

 عمى موجودوف الأمريكية المتحدة الولايات في الإنترنت مستخدمي مف %72 -
 مف 70 % الأمريكية المتحدة الولايات خارج مف الموقع ويمثؿ مستخدموا فيسبوؾ،
 .المستخدميف إجمالي

 .يوميا تركيبيا يتـ تطبيؽ مميوف 20 -
 الجوالة ىواتفيـ بواسطة الموقع عمى يدخموف شخص مميوف 200 مف أكثر -
 .الأخبار لاستقاء مصدرىـ أصبح الفيسبوؾ بأف ذكروا الشباب مف  %48 -



 الفصل الأول:                                                         التىجه النظري والبناء المنهجً

 

 

14 

 مميوف 2 صداقة قبوؿ وتتـ رابط، مميوف مشاركة تتـ فيسبوؾ عمى دقيقة 20 كؿ في -
 1 .رسالة ملبييف 3 حوالي إرساؿى يتم كما شخص،
 :بوك الفيس في الاشتراك سيناريو
 .الموقع في بالتسجيؿ تقوـ .1
 :طريقة مف بأكثر زملبئؾ بدعوة تقوـ .2
رساؿ الالكتروني بريدىـ إدخاؿ .3  .يدوي بشكؿ ليـ دعوات وا 
 عمى بالتعرؼ الموقع ليقوـ الالكتروني ببريدؾ الخاص المستخدـ واسـ السري رقمؾ إدخاؿ
 الاتصاؿ قائمة في ىـ مف الموقع في المسجميف الأشخاص ومعرفة الاتصاؿ لديؾ قائمة
 . ليـ دعوة إرساؿ لؾ فيتيح يسجؿ لـ منيـ ومَف لممفاتيـ الشخصية، فيرشدؾ لديؾ
 في أسمائيـ إدخاؿ طريؽ عف زملبئؾ عف بالموقع الخاص البحث محرؾ في تبحث .4

 ) مدينتؾ أو جامعتؾ أو مدرستؾ شبكة ( الشبكات بتصفح أو تقوـ ،البحث محرؾ
 . أصدقائؾ أو تصؿ لزملبئؾ طريقيا وعف ليا المنتميف لترى

 . لديؾ الأصدقاء لقائمة يُضاؼ جديد صديؽ .5
 فتقوـ ،آخر صديؽ تعرؼ أنؾ تجد ،أصدقائو قائمة عمى الاطلبع خلبؿ مف .6

 .بإضافتو
 .أصدقائو لقائمة ويضيفؾ لو آخر صديؽ قائمة في يجدؾ ،صديقؾ .7
 اىتمامات في معو تشترؾ جديد صديؽ عمى تتعرؼ اىتماـ، مجموعة في تشارؾ .8

 2. لقائمة أصدقائؾ تضيفو مختمفة
  بوك الفيس مستخدمي
 عف البحث قبؿ )بوؾ الفيس( الشبكة ىذه ماىية لمعرفة أولاً  الميتميف السؤاؿ ىذا يقود
 فييا نقتؿ وسيمة مجرد أـ لنا ضرورية عدوة؟ أـ صديقة مضرة؟ أـ ىي مفيدة وىؿ مرتادييا،

 أقتحـ فجأة" :أنو ويرى مختار جماؿ الدكتور ىذا السياؽ يتساءؿ في بيا؟ ونتسمى الوقت
 كبير لعدد اليومي النظاـ في أساسي أصبح شيء مقدمات أية وبدوف بوؾ، الفيس حياتنا

                                                           
 ص ،2014 عماف، والتوزيع، لمنشر الشروؽ دار ،"والتطبيقات والوسائل المفاهيم" الجديد الإعلام :عباس صادؽ - 1

55. 
 علبقة مف ىؿ "تويتر"واؿ "بوؾ فيس"واؿ الأدب ،أنكاي طارق :مراجعة ،)ج س( دروـ مارسيلب - 2
 15:43 .H: 12/12/2019  www.dw-world.de/dw/article/html  
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 تسمينا اً، أبد نراىـ لف أننا دراسة تخيمنا وزملبء قديمة صداقات رجع ببعض، ناس عرؼ منا،
 الكلبـ سمعنا إنشائو ولكف مف الغرض أو خطورتو مدى ندرؾ لـ أكثر، بنا وتسمى كثيراً  بو

 " Groupes الجروبات" مف العديد أنشأنا مناقشة، دوف التعميمات جميع ونفذنا
 في منا العديد أفاد ومعارؼ، وصداقات ممفات تبادلنا .أكثر Groupes " لجروبات"وانضممنا
 والبعض جداً  سيئاً  استغلبلاً  أستغمو منا البعض ..الخاصة وتجارتيـ ومصالحيـ أعماليـ
 حقيقة منا لمكثير تبدو لـ الآف وحتى بوؾ، الفيس وأحزاف مف أفراح تولدت .أستغؿ الآخر
 أف دوف الغير رغبات لتنفيذ أداة ىؿ أصبحنا صديؽ؟ أـ جميعاً  لنا عدو ىو ىؿ بوؾ؟ الفيس
 1 .؟"نشعر

 ىذه مرتادي ىـ مف ؟،)بوؾ الفيس مستخدمي ىـ مف( :الأساسي السؤاؿ إلى وبالعودة
لى ؟،)بوؾ الفيس( المثيرة لمجدؿ الشبكة  ىذه تكوف وقد ينتموف؟، الزوار مف صنؼ أي وا 
 يتوقفا أف ،)الكوطيط خالد( والكاتب  )زنغر إيمينا( بالكاتبة الألمانية دفعت التي ىي الأسئمة

 تندرج الزوار مف مجموعة يعتبرا وأف فيو،والمشتركيف  بوؾ الفيس زوار مف نموذج أماـ
 :التالية النماذج ضمف

 يسجموف ممف الكثيريف أف الكاتباف يرى النموذج ىذا ضمف / المتخفي :الأول النموذج
 معمومات أية يقدموف ولا صورتيـ فيخفوف والتشابؾ، مبدأ التواصؿ يفيموف لا أنفسيـ

 ىويتيـ عف يفصحوف لا ىؤلاء" :الكاتباف يدعونيـ، ويقوؿ الذيف للؤصدقاء عنيـ شخصية
 .الآخريف الشخصية لممستخدميف الصفحات عمى وبالإطلبع بالملبحظة ويكتفوف
 ىذا عف الكاتباف يتحدث بيذا ،)طويؿ وقت منذ نمتقي لـ(المدرسة رفيؽ  :الثاني النموذج
 منذ آثارىـ فقدت أشخاص مف المرء يتمقاىا الرسالة ىذه" :فيوضحاف مف الأشخاص النموذج

 أصبحت عما كبيراً  فضولاً  تثير رسالة المدرسة أياـ مف زملبء ما يكونوا وغالباً  طويؿ، وقت
 يبقى ولا يختفي أف القديـ الزميؿ ىذا يمبث ما مف الأحياف كثير في لكف الآخر، أحواؿ عميو
 ."الأصدقاء لائحة في أسمو سوى

 ويتوقؼ مريحيف، غير أصدقاء ىـ / السابقة الخطيبة أو السابؽ الخطيب :الثالث النموذج
 الفيس في المشتركيف صفحات عمى يتجسسوف الذيف الأصدقاء، مف ىذه النوع عند الكاتباف

                                                           
 ص ،2014 القاىرة، الكارتوف، وأعماؿ لمطباعة بوؿ مترو شركة ،صديق أم عدو بوك الفيس حقيقة :جماؿ مختار - 1
4. 
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 التأثير يحاولوف أنيـ كوف الصفحة، لصاحب المريحة المشاكؿ غير بعض يثيروف وقد بوؾ،
 .الجدد أصدقائو علبقتو مع في المشاكؿ وخمؽ الجديدة، علبقاتو عمى

 بوؾ الفيس عف يعرفوف لا والأميات الآباء مف الكثير أف لاشؾ / الأبويف :الرابع النموذج
 عمى حرصيـ لكف الجديدة، التجربة ىذه خوض في يرغبوف لا أنيـ إضافة إلى يكفي، ما

 بيذا والبنات الأبناء اىتمامات عمى التطفؿ إلى مف الأحياف الكثير في يدفعيـ أولادىـ
 بتشكيؿ يقوموف الذيف أبنائيـ، وطمب صداقة صفحاتيـ إلى والدخوؿ الاجتماعي، التواصؿ
 التي ىذه المجموعات ومف شؤونيـ، في الآباء تدخلبت مف تحد الأصدقاء مف مجاميع
 . Facebook مف  الآباء نقصي الأبناء دعونا يشكمونيا
 نرجسي، تجسسي عنو يقاؿ ما أكثر بطابع النموذج ىذا يتسـ / المدير :الخامس النموذج
 بالتسجيؿ عنده العامميف ويدعو ،" Face book " عمى لو شخصية صفحة يفتح فالمدير

 يتحكـ باعتباره نرجسيتو يحقؽ ىنا ومف الخاصة، إلى صفحتو والدخوؿ " Face book "في
 تحت يصبحوف أخرى ناحية ومف مف ناحية، ىذا الافتراضي، العالـ في وىـ حتى فييـ

 .وسموكيـ تحركاتيـ ويراقب أنظاره
 القريب لمكالمة داعي لا" :أنو النموذج ىذا في الكاتباف يرى / القريب :السادس النموذج
 لمحديث حاجة ولا ." Face book " عمى قراءتو يمكف فالخبر .كيؼ حالو لمعرفة البعيد،

 اتصاؿ عمى البقاء إمكانية يمنح بوؾ فيس .أىمية ليا لا أشياء عف أو الجدة أو الجد عف
 ."بيـ للبتصاؿ الحاجة دوف الأقارب بيؤلاء

 ىـ الحقيقيوف الأصدقاء أف إلى الكاتباف يخمص / الحقيقيوف الأصدقاء :السابع النموذج
 الحقيقي الصديؽ" :ويقولاف لا، أو الافتراضي العالـ إلى أضيفوا إف بصرؼ النظر أصدقاء

 " Face book " المرء يحتاج لا الحالة ىذه في .وقت طويؿ منذ نعرفو الذي الصديؽ ىو
 Face book " عمى الأصدقاء إلى لائحة الأصدقاء ىؤلاء ضـ لكف .الصداقة عمى لمحفاظ

 ىؤلاء حوؿ إضافتو ىناؾ يمكف ما أىمية عدـ أو قمة مف الرغـ عمى طبيعي، أمر ىو "
 1."الأصدقاء

 
                                                           

 ص ،2011 أكتوبر الكويت، ،7 ط والتوزيع، لمنشر جداوؿ ،السعودية في الجديد الإعلام :المحارب محارب بف سعد - 1
114 . 
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 ثانيا: الثقافة الرياضية
 :الثقافة ماهية .1

 :الثقافة تعريف. 1.1
 :لغة -

 الأرض حرث يعني الذيculture اللبتيني  المفظ إلى culture كممة  جذور تعود
  1وزراعتيا.

وخطوتيا الاولى نحو التقدـ والنيضة.  ،ولبنة تكوينيا الاساسية ،الثقافة ىي عصب الامة
وعمى وزنيا تفقو اي تفيـ وتفطف . اما  ،التعمـ، فتثقؼ الشيء اي تعمموُ  وتعني لغةً:

وتعني ايضا زيادة الميارات الفردية وما ينتج عنيا  ،اصطلبحاً فتعني: الاستصلبح والتحسيف
وتعتبر الثقافة بمثابة مقياس لمدى الرقي الفكري  يدعى: بالرخاء القومي او القيـ العميا

بؿ  ،ـ الثقافة عمى الافكار وحسبوالادبي والاجتماعي للؤفراد والجماعات. ولا يقتصر مفيو 
 2.ىي ايضاً تتعدى لمسموؾ الذي يضمف بموجبيا حياةً اكثر رخاءً وسيولة ويسر

 :اصطلاحاً -
 والمعتقدات والقيـ لمعادات يتسع شامؿ، الثقافة مفيوـ أف الباحثيف غالبية يتفؽ

 يعطي بما معيا والتكيؼ تعمميا، ينبغي التي والتقنيات والعلبقات والأدوار السموؾ وأساليب
 3 .محدداً  نمطا الحياة

 الكؿ ىذا :فيي مفيوما تعريفا لمثقافة اقترح مف أوؿ Tylor تايمور ادوارد ويعتبر
 القدرات وكؿ والعادات والقانوف والأخلبؽ والفف والمعتقدات يشمؿ المعرفة الذي المركب
 4 ".المجتمع في عضوا الإنساف بوصفو يكتسبيا التي الأخرى والعادات

                                                           
 . 19 ص ،2 ط ،1994 عماف، الإسلبمي، لمفكر العالمي المعيد ،المدينة الثقافة، الحضارة: عارؼ، محمد نصر - 1
 . 27ص المرجع، نفس - 2
 لمترجمة، العربية المنظمة ،2007 بيروت، السعيداني، منير :ت الاجتماعية، العموم في الثقافة مفهوم كوش، دنيس - 3
 . 31ص

 ص ،1 ط ،1997 دمشؽ، الفكر، ، داروآفاق واقع الطفل ثقافة الأطفال لثقافة الراهنة الأهميةأبوىيؼ:  الله عبد - 4
22. 
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 :بكونيا 1972 عاـ بالمكسيؾ الثقافية السياسات مؤتمر في اليونسكو منظمة عرفتيا كما
 تمنح وأنيا فئة، أو مجتمعاً  تميز التي والعاطفية والفكرية والمادية السمات الروحية جميع"

 1 ".نفسو عف السديد والتعبير التفكير عمى قدرتو الإنساف
 الإنساف بيف التفاعؿ حصيمة ":بأنيا ديوي جوف الأمريكي الفيمسوؼ يعرفيا كما

 الميراث أي معيف، شعب لدى الحياة طرائؽ مجموعة :بأنيا كلبيد كموكيوف ويعرفيا وبيئتو،
 2 ".فييا يعيش التي مف مجموعتو الفرد عميو يحصؿ الذي الاجتماعي

 انجازات تمثؿ التي الاجتماعية المورثات مجموع" :تعني الثقافة فإف عامة وبصفة
 مناىج أو وقيـ أفكار مف الأفراد مف مجموعة إليو تتوصؿ كؿ ما فإف وعميو ما، جماعة
 جيؿ مف والخبرات المعمومات ىذه لنقؿ أو أساليب يدوي أو فكري إنتاج أو عممية وأنشطة
 3 ".لآخر

 :الإجرائي المعنى -
والعامة(  )الخاصة بيئتو مف الطفؿ اكتسبيا التي المكتسبات جميع ىي :الطفل ثقافة :أولاً 
 عف وتفرقيا البيئة تمؾ عمى تدؿ فعؿ وردود ومعمومات ومعاملبت وقيـ وأفكار عادات مف

 .غيرىا
 الجانب تخص التي والأفكار المعمومات مجموعة ىي :لمطفل الرياضية الثقافة :ثانياً 

 ومجموع والعامة، الخاصة بيئتو خلبؿ مف اكتسبيا التي الرياضية الرياضي، والمعمومات
 .بالذات الرياضية الثقافة نوع تدؿ عؿ التي الحركية السموكات

 :الثقافة في المجتمع مكونات .2.1
 ويعرؼ الأوؿ :مستوييف يتضمف الثقافة اصطلبح أف إلىLinton لينتوف رالؼ يشير

  Couvert Cultureالباطنة  بالثقافة يعرؼ والثاني  Ouvert Cultureالظاىرة  بالثقافة
 ملبحظتيا يمكف لا التي الظواىر وكؿ والمشاعر  الأفكار، عمى يشتمؿ المستوى وىذا

 4 ".الحديث والنقاش أثناء الباطنة الثقافة ملبحظة فقط يمكف إذ مباشرة،

                                                           
 . 10ص مصر، ،1999 لمكتاب، العامة المصرية الييئة ،الطفل وثقافة القصة نوفؿ، حسف يوسؼ - 1
 .2ص ،السابق المرجع عارؼ، محمد نصر - 2
 . 111ص ،المرجع نفسو - 3
 .45ص ،1989 الإسكندرية، الحديث، الجامعي المكتب الشخصية، دراسة في الثقافي المدخل غامري، حسف محمد - 4
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 التي الثقافة أي كأداء، وتتطور كمفيوـ ثابتة الأصؿ في الطفؿ ثقافة أف يعني وىذا
 الميولات وحسب الثقافة، لمفيوـ لو المبدئية النظرة أو الأصؿ ىي الثقافة الطفؿ منيا نيؿ
 بكونيا ثابتة لمرياضة الطفؿ نظرة :فمثلب تمؾ الثقافة، تتطور قد حياتو في ستظير التي

 يتطور، ثقافتيا مف والنيؿ ولكف ممارستيا والصحة، المياقة عف الحفاظ في دور وليا جميمة
 مفيوـ مف المذاف يجعلبف ىما والفعؿ الممارسة ولكف مفيدة، بأنيا ثابتة كمفيوـ فالرياضة
الدكتورة  مف محتواه سنفيـ ما بالذات وىذا .وحيويا نشطا مفيوما اتجاه أو كثقافة الرياضة

 تتكوف الثقافة" :أف الثقافية الأنماط :كتابيا في رأت حيف  Routh Bendictبنديكت  روث
 الكائف تشبو إنما ثقافة أي فإف .وعاـ رئيسي نمط سيطرة تحت تتكامؿ  ،ثقافية صيغ مف

 1.والفعؿ الفكر نمط مف أنو عمى تكوينو حيث مف الفردي
 يدؿ والثاني الثقافة تمؾ في المعمومات كـ عمى يدؿ الأوؿ وفعؿ، فكر ببساطة فالثقافة

 2.بالذات تمؾ الثقافة نوع عمى
 :الإعلام لأجهزة الثقافية الوظيفة -

ف للؤطفاؿ الثقافة تمقيف عممية كانت مضى، ما في  عبر تتـ تمقائية، كانت وا 
 في والمعمـ الأسرة مع الطفؿ تعامؿ مثؿ المبدأ، أو بصاحب الفكرة المباشر الاحتكاؾ
 وفي الأخرى، تموى الواحدة الإعلبـ ظيرت وسائؿ العشريف القرف بداية مع ولكف المسجد،
 انتشار واستمر الأمريكية، الأسرة عند بديييا شيء التمفزيوف أضحى الماضي القرف ستينات

 3.حاليا عائمة كؿ أفراد مف فردا أصبح حتى الوسيمة ىذه
 في الجماىيرية الإعلبـ وسائؿ" أصبحت المعمومات وتكنولوجيا التقنيات تطور ومع

 لحاجة واحد آف في وتستجيب الكافي، الثقافي الزاد وحدىا توفر ىي التي الحديث العالـ
 وقد والحاضر، الماضي مف الإبداع روائع عمى تقديـ تقدر التي وىي البشر، مف الملبيف
 ".جديدة ثقافية أنماط خمؽ إلى الأمر بيا يذىب
 :يمي فيما الإعلبـ لأجيزة الثقافية الوظائؼ أىـ ذكر ويمكف
 وتكويف الأذىاف تفتيح أساس عمى المعرفة بنشر الوظيفة ىذه تتعمؽ :والتربية التثقيؼ .1

 .وتيذيبو الذوؽ وتنمية الكفاءات الشخصية وشحذ
                                                           

 . 05ص ،سابق مرجع نوفؿ، حسف يوسؼ - 1
 . 117ص ،مرجع سابق حقي، ألفت - 2
 . 94 ص مرجع سابق، غامري، حسف محمد - 3
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 والفف الأدب مجاؿ في الإنتاج نشر تعني الوظيفة ىذه : الفكري بالإنتاج النيوض .2
براز استحثاث في خاصة ذلؾ ويتمثؿ عامة، بصورة الفكري واليدوي والابتكار  وا 
 نطاؽ أوسع عمى وتوزيعو ونشره والمادية الفكرية والفنية أوجيو بكؿ البشري الإنتاج

 .البشر بيف
 والمسرحيات الروائية التمثيميات وعرض تقديـ في الوظيفة ىذه وتتمثؿ :الترفية .3

 1.والألعاب والرياضة والرقص وفرؽ الموسيقى والأفلبـ
  الرياضة تعريف .2

 :الرياضة وأنواعها مفهوم .1.2
 الرياضة: مفهوم -

 مف متقدـ طور وىي الإنساف، لدى الحركية لمظاىرة الراقية الإشكاؿ احد الرياضة
 المغتيف في رياضة وكممة ميارة الأرفع و تنظيما الأكثر وىي المعب، بالأحرى مف أو الألعاب

 ليا الابستمولوجي والأصؿ ،disportىي: اللبتينية وفي :sportتعني والفرنسية الانجميزية
 عندما الناس مف ومضمونيا معناىا حممت ولقد والتعبير، التحويؿ ومعناىا  :disportىو 

 . الرياضة مف خلبؿ والترويح التسمية إلى بالعمؿ واىتماماتيـ مشاغميـ يحولوف
 إلى ظيورىا يرجع التي (sport)الانجميزية الكممة مف مشتقة الرياضة الأصؿ وفي

 كما والتسمية الاسترخاء تعني الكممة فإف الواقع وفي التسمية، ومعناىا ميلبدي 13 القرف
 تحوؿ المفظ أف كما ،لمميلبد 16 منذ القرف استعماليا بدأ المعنى وبيذا البدني التمريف تعني
  . البدنية الحركات جميع ليشمؿ ذلؾ بعد

 فقد والرياضة، البدنية التربية بيف خمط يوجد أنو إلى التنبيو يجب الصدد ىذا وفي
 أنواع كؿ تشمؿ فالرياضة المصطمحيف، بيف يفرقوف لا المختصيف والمدربيف جؿ أصبح
 غير أو كاف رسميا الكبار، أو الصغار منظما، يمارسو غير أو كاف منظما والنشاط المعب
 . طمؾ

 جزء ىي الرياضة أف يرى مف والمختصيف المدربيف مف الكثير ىناؾ ىذا إلى إضافة
 . العكس مف يرى وىناؾ البدنية التربية مف

                                                           
 لمثقافة الوطني المجمس ،1985 أكتوبر ،94 عدد المعرفة، عالم الجديد، الإعلامي النظام المحمودي، مصطفى - 1

 . 201ص والفنوف،
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 :لمرياضة التعريفات بعض ما يمي في ونورد
 ييدؼ الجسـ بمشاركة اليويات مف نشأ نشاط ىي الرياضة أف يرى (:شاتبوت.)م 

 الطريقة عمى ومتمرنة بدقة متخصصة وىيئات المستويات بأشكاؿ إلى الوصوؿ إلى
 .التنافسية

 البدني الجيد عميو يغمب الفراغ بأوقات خاص نشاط أنيا يرى موغنا(: )جورج 
 . معينة قواعد تتضمف تنافسية بطريقة مرة واحدة والمعب العمؿ بمشاركة

 رادة والنصيحة التحمي يتطمب أعمى مثؿ الرياضة أف يرى بودال(: )شارل  الفوز وا 
 1 . عملب وامتحانا المعب مف تجعؿ

 أجؿ مف المنظمة المنافسة جوىره خاص شكؿ ذو نشاط عنده الرياضة فباف(: )مات 
 . ليا تحديد أقصى القدرات وضماف قياس

  :)نتيجة أفضؿ تحقيؽ إلى ييدؼ الذي البدني التدريب بأنيا الرياضة يعرؼ)كوزولا 
نما فقط الرياضي الفرد أجؿ ليس مف المنافسة في ممكنة  حد في الرياضة أجؿ مف وا 
 2 . ذاتيا

 بالمعب مفعـ نشاط بأنيا تعرؼ أف يمكف الرياضة أف إلى يشير وسيج(: )توشن 
 مسابقة، في تشترؾ فرقا أو أفراد يتضمف عائد، أو مردود خارجي، داخمي، تنافسي،
 البدنية. الميارة في التفوؽ ضوء عمى النتائج وتقرر

 ألعاب القدـ، كرة :أمثمتيا مف والتي لمرياضة المثالي النموذج عف يعبر السابؽ والتعريؼ
 كمسابقات رياضة أنيا عمى الأنشطة بعض نذكر الأحياف بعض وفي.... القوى، الملبكمة

 سبؽ التي التعريفات محددات تقبؿ لا مجمميا في أنيا إلا ذلؾ،إلى  وما والشطرنج النرد
 . عرضيا

 الماضي في فجة ألعابا كانت الصيت الذائعة المعاصرة الرياضات مف كثير أصؿ إف
 أف كما .. الإغريؽ يفعؿ كاف كما احتفالية طبيعة ذات دينية كانت طقوسا ربما أو السحيؽ
 إذ ،منيا اشتقت التي للؤلعاب الاثنوجرافية الجذورمف  تماما تتخمص لـ المعاصرة الرياضة

                                                           
مذكرة  ،مكانة الألعاب الرياضية الجماعية في حصة التربية البدنيةمريني عز الديف:  ،زرقيف سمير ،جواف ياسيف - 1

 .33ص  ،2014معيد ت.ب.ر، ، ماسترلنيؿ شيادة 
 .3ص ،1996 ،، كتب ثقافية شيرية تصدر عف مجمس الثقافة، بالكويتالرياضة والمجتمعأميف أنور الخولي:  - 2
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 يعرؼ فيما التقميدية السمات اجتماعية ببعض كاحتفالية تحتفؿ الرياضية الميرجانات تزاؿ لا
 1 ... البطولة أو الميرجاف بتميمة

 المنظـ فالمعب ،المعب مفيوـ عف تختمؼ الرياضة أف والدارسيف الباحثيف بعض ويرى
 نظاـ أو مؤسسة أو منظـ لعب ،المعب لفرصة الرياضة أف ( عمينا)جونبوي يرى كما

 وجودنا نفرض فلب بدييي أمر اجتماعي إطار في في الرياضة التأمؿ ضرورة إف.. اجتماعي
 مف كعنصر ويرتقي يعيش إف الإنساف الآخريف مع علبقات إقامة بدوف ولا إنفراد عمى

 2 ". الآخريف مع تفاعمية وظيفة إلى الفردي سموكو ويتحوؿ جماعة وفي جماعة
 :الرياضة أنواع .2.2
 :جماعية ورياضة فردية رياضة :قسميف إلى الرياضة تنقسـ

 :الفردية .الرياضة 1
 تمؾ ىي الفردية فالرياضة... السباحة الجيدو، الجمباز، القوى، العاب ميا ونذكر

 تعود التي المياديف وىي ،الرياضة مياديف في واحدا خصما فييا اللبعب يواجو التي الرياضة
 في اليأس وتجنب التعرؼ وحسف الفكر الجيد واستخداـ والصبر، وبذؿ الشجاعة اللبعب
 .اليزيمة ساعة

 :الجماعية . الرياضة2
 التفاعؿ وىذا وصغيرة كبيرة لكؿ التعاطي وكذا ،الرياضييف بيف كبير تفاعؿ يحصؿ

 بالفريؽ الواحد الفرد علبقة تنظيـ فييا يتحقؽ حيث الجماعية نسميو بالديناميكية ما عنو ينجـ
 تنمية عمى أيضا تساعد كما ،بالخصـ الفرد لعلبقة دقيؽ أيضا تنظيـ وفييا ،إليو ينتمي الذي

 خاطر طيب عف المسؤولية وتحمؿ الجماعة روح عمى ويتعود ،الفريؽ أماـ الفرد شخصية
 . الوثيؽ والتعاوف التضامف روح وتشجيع

 :الرياضة أهداف .2.2
 ىاىنا سنورد أننا غير ،الرياضة أغراض و أىداؼ جميع تحديد و حصر الصعب مف
 يمي: ما في منيا بعضا

                                                           
 .34ص، المرجع السابق، الخولي أنور أميف - 1
، 1967سنة  ،ديواف المطبوعات الجامعية ،نظريات وطرق التربية البدنية :ود فيصؿ الشاطئ ،أحمد عوضي بسيوني - 2

 .22ص 
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 تـ  .قوتو و رشاقتو و نشاطو و الجسـ بصحة العناية ىو لمرياضة الأوؿ اليدؼ إف  
 الميارات مختمؼ عمى الفرد تدرب فيي ،بوظائفيا أجيزتو الجسـ وقياـ بنمو الرياضة
 تفكيره وتحسيف ،الإنساف تكويف شخصية في أثرىا يخفى ولا ،الرياضية الحركية
 .شأنا أقؿ ليست النفسية آثارىا أف كما ،الاجتماعي ونموه وخمقو وخبرتو

 التربية لجنة وضعتو الذي النحو عمى والخاصة العامة الرياضة أىداؼ تحديد ويمكف
  .البدنية

 إعداد إلى تيدؼ التي العامة التربية مف جزء بأنيا الرياضة فيـ يمكننا ىذا وعمى
  . 1القياـ بواجبو عمى القادر الصالح المواطف

 :الرياضة مكانة .3.2
 حيث الاجتماعية الحياة في ىامة مكانة الأخيرة الثلبثة العقود في الرياضة احتمت

 الفعالة الوسائؿ أحد كونيا إلى بالإضافة الإنسانية الثقافة مف عناصر ميما عنصرا أصبحت
 تأثير عمى يعتمد معاصر كنشاط الجديد لمرياضة البعد فيذا الجماىيري الاتصاؿ في

    . 2المجتمع مف عريضة لفئات الرياضية المنافسات
 عرفتيا التي التصورات رافقت إذ اجتماعية سمة تزاؿ لا كانت القديـ منذ الرياضة

 البقاء سلبح ىي القوة أف باعتبار الأرض سطح عمى منذ وجودىا البشرية المجتمعات
 . الطبيعية التحديات ومواجية

 التربوية لممبادئ طبقا يمارسيا وأصبح باستمرار إحيائيا عمى الإنساف عمؿ ىنا ومف    
 وىي الفكر وتنمية الذىف تنشيط طريؽ عف الحياة متاعب مقاومة والنفسية بغية والصحية

 أىداؼ تحقؽ أف وتستطيع الشعوب بيف التقارب كبيرا في دورا تمعب التي العوامؿ أحد أيضا
 الجماعية الروح وتنمية وبدنيا الفرد نفسيا تكويف إلى وتيدؼ اقتصادية ،اجتماعية ،سياسية

  . 3والعرقية الجيوية القدرات ومحو والأخلبقية
 بعض في الشعوب بيف التضارب العوامؿ مف عامؿ تكوف أف تستطيع أنيا كما    

 أحد قاطعيا التي اليونانية الألعاب في قديما حدث السياسي مثمما القرار رىينة الأحياف
 .بينيا كانت التي الحروب بسبب القبائؿ

                                                           
 .4، ص 1.ط  1983، دار الدراسات لمترجمة، دمشؽ. التربية الرياضية الحديثةمينا فايز:  - 1
 .22ص  ،مرجع سابق ،أديب خضور، الإعلبـ الرياضي - 2
 4ص  1986بيروت )لبناف (  ،مكتبة المعارؼ ،طبعة ثانية،كرة القدم لعبة الملايين :سالـ مختار- 3
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 بعض مف بمداف عدة حرمت السياسية القرارات ىذه نرى الراىف العصر في أما     
 بسبب الإفريقية الدوؿ تشارؾ لـ حيث الأولمبية للؤلعاب  1976سنة تجمى ما وىذه الألعاب،
 ،بموسكو 1980 سنة المتحدة الولايات عدـ مشاركة وكذلؾ إفريقيا جنوب نظاـ مشاركة
 التي الباردة الحرب بسبب بموس أنجمس 1984 سنة سابقا السوفياتي الإتحاد مشاركة وعدـ
  . 1المعسكريف بيف قائمة كانت

 بالقضية بالتعريؼ كبيرا دورا الرياضة لعبت العصر الإستعماري منذ و الجزائر في
 إعطاء عمى الجزائرية الدولة عممت الاستقلبؿ وبعد والخارجي الداخمي المستوى عمى الوطنية
 وأصبحت لخدمتيا، البشرية و المادية كؿ الإمكانيات توفير مع لمرياضة بالنسبة كبرى أىمية
 العالمي. المستوى عمى طيبة بسمعة تحظى الجزائر بذلؾ

 :الرياضية في المجتمع الثقافة .3
 الثقافة الرياضية تعريف .1.3

ىػػي مجموعػػة مػػف القػػيـ الاجتماعيػػة والتربويػػة والصػػحية المرتبطػػة بالمفػػاىيـ الرياضػػية 
التػي تنصػػب فػػي خمػػؽ الأفضػػؿ والأحسػػف مػف السػػموؾ والأفكػػار والأعػػراؼ الثقافيػػة يسػػتند ألييػػا 

مختمفػػػػة. وعرفيػػػػا ) محمػػػػد حسػػػػف نشػػػػاط الفػػػػرد فػػػػي المجػػػػالات المختمفػػػػة أو فػػػػي المجتمعػػػػات ال
( بأنيػػػػا " ىػػػػي مجموعػػػػة مػػػػف القػػػػيـ المعرفيػػػػة الاجتماعيػػػػة والتربويػػػػة والصػػػػحية 1998عػػػػلبوي،

 .2المرتبطة بالمفاىيـ الرياضية"
ـ( إف الثقافة " ىي المجموع الكمي  1987وينقؿ عبد الرحمف عدس عف) كازنوفا،

ويتصرفوف لحؿ مشاكؿ الحياة في لمطرؽ التي يفكر بيا مجموعة مف الناس ويشعروف 
بيئتيـ" وتعرؼ أيضا بأنيا " مجموعة السمات الروحية والمادية والفكرية والعاطفية الخاصة 
التي تميز مجتمعاً بعينو وأنيا تشمؿ الفنوف والآداب وطرؽ الحياة والإنتاج الاقتصادي كما 

 .3قدات"تشمؿ الحقوؽ الأساسية للئنساف النظـ والقيـ والتقاليد والمعت
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 .120، ص1998 ،مرجع سابقمحمد حسف علبوي ؛  -1

 .103،ص1999،عماف ،دار الفكر ،1ط عمم النفس التربوي )نظرة عامة (، و :عبد الرحمف عدس - 3
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 :الرياضية والميولات الثقافة .2.3
 الموجبة الداخمية القوة ىو معيف نشاط نحو فالميؿ " الرياضية، الميولات تظير ىنا

 1النشاط". ىذا الفرد نجو لدوافع المثيرة
 الخاصة الرياضية بالثقافة الإلماـ يتطمب أدائيا ومحاولة معينة رياضة نحو فالميؿ

 الميولات فإف وبالطبع آخر، عف رياضي نشاط بيف يفرؽ الذي ىو وىذا الميؿ النشاط، بذلؾ
 الأسرة فميولات الأسرة، ىو الأساسي تكوينيا الاجتماعية، والبيئة بالبيئة تتأثر عامة بصفة
 ويعني الأسرة، داخؿ المحببة نوع الرياضة حوؿ رياضية ثقافة وجود يعني ما رياضة نحو

 الضرورة عمى ىاىنا نؤكد فإننا وبالطبع الطفؿ، بيا يتميز نفسيا رياضية ثقافة بالضرورة
 .الأسرة غير الأخرى المؤثرات جميع عزؿ حالة في السابقة
 :الرياضية والثقافة الرياضية البيئة بين العلاقة .3.3

 نموه تحكـ التي ىي الأخيرة ىذه وأف بيئتو، ابف ىو الإنساف أف فيو شؾ لا مما
 كمما فييا عضو كؿ واحترمت أفرادىا بيئتو قدست وكمما ونظرتو للآخريف، تفكيره وتحدد
 التي المجتمعات في أكثر يظير مثلب بيئتيـ، فالتعصب غير مف الآخريف أفرادىا احترـ
 .والطبقية القبيمة تقدس

ذا  دور ليا البيئة أف نجد الرياضية، والثقافة الرياضية البيئة بيف العلبقة إلى نظرنا وا 
 المتغيرات ىما المتغيرات مف مجموعتيف عمى تشمؿ" فيي الرياضية، صناعة الثقافة في ىاـ

 . الاجتماعية والمتغيرات المادية
 وتتمثؿ وغيرىا، والحوافز الرياضية والأدوات والمنشآت التغذية في المادية المتغيرات وتتمثؿ

 الرياضية ليدوالتقا والعادات والقيـ السائدة الإنسانية العلبقات نوع في المتغيرات الاجتماعية
 2وغيرىا". المختمفة والتدريب التعميـ وتأثير وأساليب الإعلبـ ووسائؿ

 نوع الدراسة ومنهجها:
يعتبر البحث الحالي مف البحوث الوصفية التي تتناوؿ دور مواقع التواصؿ 
الاجتماعي في تشكيؿ معارؼ الجميور الثقافة الرياضية، وذلؾ لمتعرؼ عمى الدور الذي 

ممارسة الرياضة وذلؾ بإجراء  الأخير في تشكيؿ معارؼ وخبرات الجميور لأجؿيمعبو ىذا 

                                                           
 .115، صمرجع سابق؛ عبد الرحماف عدس - 1
 . 43ص ،مرجع سابق فوزي، أميف أحمد - 2
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الطمبة  استقصاء ميداني نعمد مف خلبلو توزيع صحيفة الاستبياف عمى عينة مف جميور
 الجامعييف. 

 :أدوات جمع البيانات وتحميمها وتفسيرها
 صحيفة الاستبيان -

الاستبياف بقولو" ىو أسموب جمع البيانات محمد عبد الحميد" "يعرؼ باحث الإعلبـ  
الأفراد المبحوثيف بطريقة منيجية ومقننة لتقديـ حقائؽ وآراء وأفكار معينة في  يستيدؼ الذي

الدراسة وأىدافيا، دوف تدخؿ الباحث في التقرير الذاتي  إطار البيانات المرتبطة  بموضوع
 ."لممبحوثيف في ىذه البيانات

إعداد صحيفة الاستبياف، بمراحؿ عدة؛ حيث كاف الباحث يسجؿ  فقد مرت عممية       
لأخر وينظر مدى صحتيا ووضوحيا؛ ومدى قدرتيا عمى الإجابة عف  الأسئمة مف حيف

 .صلبحيتيا للئجابة عف أىداؼ الدراسة اشكالية الدراسة وتساؤلاتيا ومدى
الأستاذ المشرؼ؛  ولقد قاـ الباحث بتصميـ أولي لصحيفة الاستبياف وتـ عرضيا عمى   

 .ملبحظاتو المنيجية والمعرفية حوؿ محتواىا حيث قدـ
وعدلت صحيفة الاستبياف وفؽ الملبحظات؛ ثـ بعد ذلؾ عرضت ىذه الصحيفة عمى      

 الملبحظاتتمقي ملبحظات ىؤلاء المحكميف ؛ عدلت الاستمارة وفؽ  محكميف*؛ وبعد
بمي للبستمارة في شكميا المعدؿ ؛ فوزعت عمى ق السابقة؛ وبعد ىذه المرحمة تـ إجراء اختبار

الاجتماعية، وبعد استرجاع الاستمارات  عشريف طالب وطالبة مف كمية الحقوؽ والعموـ
الموزعة. وبعد أسبوع عرضت ىذه الصحيفة عمى العينة نفسيا؛ فلبحظنا أف الاستمارة قد 

 28ية، واحتوت عمى  طبعت الاستمارة في صورتيا النيائعمى ذلؾ  أصبحت صالحة، وبناء
 سؤالا مقسمة عمى خمسة محاور وىي عمى التوالي:

 (01أسئمة )أنظر الممحؽ 03 يعبر عف البيانات الشخصية، وتتضمف  :المحور الأول
 أسئمة . 06عادات وانماط استخداـ عينة الدراسة لمفيسبوؾ وتضمف  :المحور الثاني
 أسئمة. 10وفؽ متغير النوع وتضمف  تختمؼ دوافع استخداـ الفيسبوؾ :المحور الثالث
 أسئمة. 04طبيعة استخداـ عينة الدراسة لمفيسبوؾ وتضمف  :المحور الرابع

اتجاىات عينة الدراسة نحو المضاميف الرياضية عبر الفيس بوؾ وتضمف  :المحور الخامس
 أسئمة. 08
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 مجتمع وعينة الدراسة
 :مجتمع الدراسة -

يعتبر الطمبة الجامعيفٌ مف أىـ الشرائح الشبانية في المجتمع الجزائري، لما تمتاز          
يختمؼ عف باقي الشرائح الاجتماعية، مف خلبؿ استعداده  بو مف صفات تعميمية  تجعمو

كونو فئة تزودت بمعارؼ ومعمومات  تخرجو، إضافة إلى لتحمؿ المسؤوليات المينية بعد فترة
 .ديميأثناء تكوينيا الأكا

 العينة -
وبذلؾ 1الشيء،ي المغة العربية معنى خيار العينة كممة مشتقة مف الفعؿ عفٌ، الذي يفيد ف     

تـ خياره مف ىذا الشيء. وفي البحث العممي فإف العينة تعني الجزء الذي  فالعينة ىي ما
وحدات  وقد تكوف2،مجتمع البحث تمثيلب عمميا سميما يختاره الباحث وفؽ طرؽ محددة لتمثؿ

 3 .أو غير ذلؾ ىذه العينة أشخاصا كما تكوف أحياء أو شوارعا  أو مدف
اعتمدنا في دراستنا ىذه عمى نوع مف العينات غير الاحتمالية؛ وىي العينة        

استخداميا في البحوث الإعلبمية بصفة عامة، وفي استطلبعات  الحصصية؛ التي يكثر
يقسـ الباحث المجتمع إلى طبقات أو فئات  عة حيثالرأي بصفة خاصة لدا تتميز بو مف سر 

بنسبة وجودىا في  بالنسبة لخصائص العينة ويعمؿ عمى تمثيؿ كؿ فئة مف فئات العينة
ولا حظنا خلبؿ مدة احتكاكنا بالطمبة أف ىذه الطريقة في تحديد العينة ىي 4.المجتمع
 .مف حيث توزيع الاستبيانات عمى المبحوثيف الأسيؿ؛
طالب وطالبة يدرسوف في كمية العموـ الانسانية  200ة متكونة مف نتيار عيوقد تـ اخ

 بجامعة محمد بوضياؼ بالمسيمة ومف مختمؼ الأقساـ الأولى والثانية والثالثة. 
 :المراجعة المكتبية -

بعد أف استرجعت الاستمارات الموزعة عمى المبحوثيف، تـ إجراء المراجعة  المكتبية لمجموع 

                                                           
 .64ص4،بنًوت: دار القمـ لمملبيفٌ، د.ت، جالقاموس المحيط، الفيروز أبادي:  - 1
 .282، ص1983،،دار الشروؽ :؛ جدة4)طالبحث العممي: منهجية وتقنيات، محمد زياف عمر:  - 2
 .334، ص2007،؛ الجزائر: دار اليدى،1، طمناىج البحث العممي في العموم الاجتماعيةرشيد زرواتي:  - 3
الفكر ؛ القاىرة، دار 4ط بحوث الإعلام والرأي العام: تصنيفها وتنفيذها،عاطؼ عدلي العبد:  - 4

 .12ص،2007،العربي،
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 استمارة . 200استمارة مف مجموع  200الاستمارات؛ حيث تـ استرجاع 
 :تحديد المفاهيم

"ىي تفسير لمعنى التربية الرياضية و توضيح لأىمية الوعي الرياضي  الثقافة الرياضية:
تمع مف خلبؿ المعمومات الرياضية التي تقدـ لو عف أىمية لمجوزيادة حصيمتو في الفرد و ا

 الرياضية".الأنشطة 
الثقافة الرياضية ىي كؿ المعارؼ الرياضية المكتسبة مف خلبؿ مواقع  :التعريف الاجرائي

 التواصؿ الاجتماعي لدى طمبة كمية العموـ الانسانية بجامعة المسيمة .
مثير لمجدؿ، نظرا لتداخؿ الآراء والاتجاىات في دراستو. عكَس مواقع التواصل الاجتماعي: 

، ال تطور التقني الذي طرأ عمى استخداـ التكنولوجيا، وأُطمؽ عمى كؿ ما يمكف ىذا المفيوـ
 استخدامو مف قبؿ الأفراد والجماعات عمى الشبكة العنكبوتية العملبقة.

الإعلبـ الاجتماعي: "وىو المحتوى الإعلبمي الذي يتميز بالطابع الشخصي، 
وسيمة/ شبكة اجتماعية، مع والمتناقَؿ بيف طرفيف أحدىما مرسِؿ والآخر مستقبِؿ، عبر 

 .الرسالة لممرسِؿ، وحرية التجاوب معيا لممستقبِؿ" حرية
وتشير ايضاً إلى: "الطرؽ الجديدة في الاتصاؿ في البيئة الرقمية بما يسمح 

والتجمع عمى الإنترنت وتبادؿ المنافع  لممجموعات الأصغر مف الناس بإمكانية الإلتقاء
والمعمومات، وىي بيئة تسمح للئفراد والمجموعات بإسماع صوتيـ وصوت مجتمعاتيـ إلى 

 .(1)العالـ اجمع"
ويعرؼ زاىر راضي مواقع التواصؿ الاجتماعي: "منظومة مف الشبكات الإلكترونيّة 

بطو عف طريؽ نظاـ اجتماعي موقع خاص بو، و مف ثـ ر  التي تسمح لممشترؾ فييا بإنشاء
 (.2)الإىتمامات واليوايات نفسيا" إلكتروني مع أعضاء آخريف لدييـ

 
 

                                                           

بػ "مقص الرقيب" وىو باختصار، مف يقوـ بعممية حذؼ كؿ محتوى لا يخدـ مصالح مالؾ الوسيمة الإعلبمية، وىو ما  -1
 .يتّسـ بو الإعلبـ التقميدي

http://computing dictionary.the freedictionary.com/new+media12/04/2016 .22:12                     
جامعة عماف الأىمية،  ،15التربية، ع "، مجمةاستخدام مواقع التواصل الاجتماعي في العالم العربيزاىر راضي، " -2

 .23، ص2003عماف، 
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 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:
 التكرارات والنسب المئوية. -
 المتوسط الحسابي. -
 الانحراؼ المعياري. -

 :السابقة الدراسات
 خلبؿ مف إليو توصمت ـ دراسات عمى تعتمد و تنطمؽ أف لابد عممية دراسة أي إف

 .إجراؤه يتـ الذي البحث تدعيـ شانيا مف جديدة معطيات أو متغيرات إدخاؿ
 20021. دراسة عثمان محمود شحاذة 1
 " أثر مشاىدة القنوات الفضائية الرياضية في نشر الثقافة الرياضية بيف طمبة جامعة ديالى"  

 ىدفت الدراسة إلى:    
 الثقافة الرياضية لمشاىدي القنوات الرياضية الفضائية.بناء مقياس  -1
تّعػػػرؼ أثػػػر مشػػػاىدة القنػػػوات الفضػػػائية الرياضػػػية فػػػي نشػػػر الثقافػػػة الرياضػػػية بػػػيف طمبػػػة  -2

 جامعة ديالى.
معرفة الفرؽ بيف الذكور والإناث المشاىديف لمقنوات الرياضية في مستوى الثقافة  -3

 الرياضية.
 التالية:وتوصؿ إلى الاستنتاجات 

إف مقيػػػاس ثقافػػػة الرياضػػػية لمشػػػاىدي القنػػػوات الفضػػػائية الرياضػػػية الػػػذي تػػػـ بنػػػاؤه يلبئػػػـ  -1
العينة المختارة والتي كانت لفئة طمبة كميات جامعة ديػالى إذ حقػؽ ىػذا المقيػاس اليػدؼ الػذي 

 اعد مف أجمو وىو تعّرؼ مستوى الثقافة الرياضية لمشاىدي القنوات الفضائية الرياضية.
 إفَّ لمقنوات الفضائية الرياضية أثراً ايجابيا في تزويد المشاىد بالثقافة الرياضية. -2
إفَّ لمقنوات الفضائية الرياضية تأثيراً عمى النواحي المعرفية والاجتماعية أكثر مف  -3 

 النواحي التربوية والصحية.
 
 

                                                           
 ،أثر مشاهدة القنوات الفضائية الرياضية في نشر الثقافة الرياضية بين طمبة جامعة ديالىعثماف محمود شحاذة؛  - 1

 .2009جامعة ديالى،  -كمية التربية الرياضية ،رسالة ماجستير) غير منشورة (
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 1 2002. دراسة ظافر ناموس، وآخرون 2
" دراسة مقارنة التوافؽ النفسي ومستوى الأداء لدى لاعبي المبارزة أثناء المنافسات" ىدفت   

 الدراسة إلى:
التعرؼ عمى الفروؽ بيف مبارزي سيؼ المبارزة وسلبح الشيش في اختبار التوافؽ  -1

 النفسي.
التعرؼ عمى الفروؽ بيف مبارزي سيؼ المبارزة وسلبح الشيش في مستوى الأداء  -2

 لمنافسة.أثاء ا
 وتوصموا إلى الاستنتاجات التالية:

توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائيا بػػيف لاعبػػي المبػػارزة بسػػلبح سػػيؼ المبػػارزة وسػػلبح  -1
الشػػػيش فػػػي محػػػاور اختبػػػار التوافػػػؽ النفسػػػي ولصػػػالح لاعبػػػي سػػػيؼ المبػػػارزة مػػػا عػػػدا 
 المحػػػوريف ) واقعيػػػة التفكيػػػر والمسػػػؤولية الاجتماعيػػػة ( حيػػػث لػػػـ يظيػػػر البحػػػث وجػػػود

 فروؽ بينيما.
توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف لاعبػػي المبػػارزة بسػػلبح سػػيؼ المبػػارزة وسػػلبح  -2

الشػػػيش فػػػي مجمػػػوع الدرجػػػة الكميػػػة لاختبػػػار التوافػػػؽ النفسػػػي ولصػػػالح لاعبػػػي سػػػيؼ 
 المبارزة.

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف لاعبي المبارزة بسلبح سيؼ المبارزة وسلبح  -3
  ي سيؼ المبارزة.اء ولصالح لاعبالشيش في مستوى الأد

 

                                                           
 دراسة مقارنة بالتوافق النفسي ومستوى الأداء لدى لاعبي المبارزة أثناء المنافسات،ظافر ناموس، و) آخروف(؛ - 1

 .2008كمية التربية الأساسية، جامعة ديالى،  ،بحث منشور بمجمة الفتح



 
 
 
 
 
 

 :الثانيالفصل 

 الجانب التطبيقي
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 تمهيد -
والتحميل  المناقشة خلال من إلييا المتوصل النتائج وتوضيح عرض عممية تكتسي

تم  الدراسة في تقدم ما كل ومن الفرضيات، خطأ أو صحة مدى عمى الحكم في بالغة أىمية
أو  إثباتيا الفصل ىذا من يمي فيما سنحاول والتي النظرية، النتائج من مجموعة إلى التوصل

ببعض  الخروج وبالتالي الفرضيات، ضوء عمى البيانات ومناقشة بتحميل ميدانياً  نفييا
 .الدراسة نتائج خلال من الاقتراحات
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 عرض وتحميل نتائج الدراسة الميدانية
 . تحميل الدراسة وتفسيرها 1

 . تحميل البيانات العامة1.1
 أ. الجنس 6
  المبحوثين توزيع يبين (01) رقم جدول    المبحوثين                 توزيع (يبين11شكل رقم )

          الجنس حسب                                           :الجنس حسب             
 
 
 
 
 

  الجنس، حسب المبحوثين توزيع أعلاه الجدول والشكل يبين
 ،% 00.44 الإناث ب نسبة قدرت بينما ،% 00.44منيم  الذكور نسبة بمغت حيث      
 الذكور. بنسبة مرتفعة مقارنة الاناث نسبة وتبدو الاناث عدد يتجاوز وبذلك

 السن 6 -ب
  المبحوثين توزيع يبين (02) رقم جدول            المبحوثين            توزيع ( يبين10شكل رقم )

 :السن حسب                                                 :السن حسب             

 
 أن إلى راجع وذلك المدروسة، العينة خصائص محددات أىم من السن تحديد يعد            

أن  نلاحظ الجدول ىذا من وانطلاقا محددة، وحاجات اىتمامات ليا عمرية مرحمة كل

22-18 

27-23 

28 

 % ت الجنس
 %00.44 04 ذكر
 %00.44 114 أنثى

 %144 044 المجموع

 % ت السن
22-18 120 60.00  
27-23 04 00.44 

 40.44 14 02فوق 
 100 200 المجموع
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 نسبة، أكبر يحتمون سنة 22 و 18 بين أعمارىم تتراوح الذين من الطمبة % 04.44
 ىي المرحمة ىذه أن ذلك تفسير ويمكن المستجوبين، أكده ما وىذا 60.00 ب والمقدرة
 سنة 27 و 23 بين ما الفئة الثانية المرتبة في يأتي بينما المجيودات، وبذل العطاء مرحمة
كانت نسبتيم  فما فوق سنة 28 يبمغون الذين الطمبة أن حين في ، 35.00 % بنسبة وذلك

40.44%. 
 المستوى التعميمي 6 -جـ

  المبحوثين توزيع يبين (03) رقم جدول        المبحوثين              توزيع (يبين10شكل رقم )
 :المستوى التعميمي حسب                                       :المستوى التعميمي حسب     

 
 المستحدثة، الأفكار بأىمية الوعي درجة عمى كبيرة بصفة التعميمي المستوى يؤثر         

 التعميمي المستوى بحسب العينة أفراد ويتوزع المبتكرات ، تبين عمى مباشرا تأثيرا لو أن كما
 %بنسبة الأولى تدرج المرتبة طمبة السنة الأولى فييا يحتل رئيسية، فئات ثلاث إلى

 .  32.50 %طمبة السنة الثانية والثالثة ب نسبة تساوت بينما ،35.00
 
 
 
 
 
 
 

 الأولى

 الثانية

 الثالثة

 % ت التعميمي المستوى
 00.44 04 السنة الأولى
 00.04 00 السنة الثانية
 00.04 00 السنة الثالثة

 144 044 المجموع
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 الدراسة6. تحميل فرضيات 0.1
 قام الباحث باستخدام نظام الإكسيل في تحميل فقرات الدراسة وكانت عمى النتيجة كالآتي :

 تحميل فقرات الفرضية الأول 6 -1
اىتمام الطمب الجامعي بعادات وانماط استخدام لمفيسبوك ويتكون من يناقش المجال الأول 

 فقرات ، والجدول الآتي يوضح نتائج التحميل :  40
 (6 يوضح اهتمام الطمب الجامعي بعادات وانماط استخدام لمفيسبوك10جدول رقم ) -

 الرقم
 

المتوسط  العينة التكرارات الفقرة
 الحسابي

الانحراف 
 معارض محايد موافق المعياري

 0.7297 2.01 044 00 00 00 ىل أنت من مستخدمي الفيس بوك 41
 0.6353 2.28 044 00 04 140 تستخدم الفيس بوك في جميع الاوقات 40
ىل تحب تصفح  الفيس بوك في  40

 الياتف
20 00 00 044 2.18 0.7350 

ىل تحب تصفح  الفيس بوك في جياز  40
 الكمبيوتر

00 00 00 044 2.21 0.8302 

ىل تحب تصفح  الفيس بوك في  40
 الموحات الالكترونية

00 00 21 044 2.27 0.6851 

في تصفح الفيس ىل تقضي مدة طويمة  40
 بوك

144 00 02 044 2.18 0.6855 

00.1 جميع الفقرات
% 

14.1% 03.00 
% 

111% 0.144 1.312 
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 ويوضح الشكل الآتي نسبة الإجابة الكمية لكل فقرة :
 ( 6 نسبة الإجابة الكمية لفقرات الفرضية الأولى10شكل رقم )

 
 ويلاحظ مما سبق :

( ، 0( ، وىو أكبر من درجة الحيادية )0.12بمغ المتوسط الحسابي لجميع الفقرات ) -
ويدل ذلك عمى موافقة عينة الدراسة عمى وضوح أىمية عادات وانماط استخدام عينة 

 الدراسة لمفيسبوك )طمبة كمية الاعلام والاتصال( .
مييا بدرجة كبيرة ، حيث الفقرات كميا كانت ايجابية ، وىذا يعني موافقة أفراد العينة ع -

 إن كل النتائج مقبولة إحصائيا وفق المتوسط الحسابي .
" إذ بمغ المتوسط تستخدم الفيس بوك في جميع الاوقات  كانت أعمى نسبة في فقرة " -

ىل أنت من مستخدمي الفيس  بينما كانت أقل نسبة في فقرة " 0.02الحسابي ليا 
 . 0.41" إذ بمغ المتوسط الحسابي ليا  بوك

% بينما اقل نسبة لمدرجة  00.1( إذ بمغت 1كانت أعمى نسبة إجابة كمية لمدرجة ) -
 % .00.00( عمى نسبة 0% و الدرجة ) 12.0( فبمغت 0)

 
 
 

 01المحور 

 موافق

 محايد

 معارض
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 6تحميل فقرات الفرضية الثاني -0
 14وفق متغير النوع ويتكون من  اختلاف دوافع استخدام الفيسبوكيناقش المجال الثاني 

 6 فقرات ، والجدول الآتي يوضح نتائج التحميل 
 اختلاف دوافع استخدام الفيسبوك وفق متغير النوع (11جدول رقم ) -

 الرقم
 

المتوسط  العينة التكرارات الفقرة
 الحسابي

الانحراف 
 معارض محايد موافق المعياري

استخدم الفيس بوك لتمضية  41
 الفراغ . وقت

01 00 140 044 2.38 0.7065 

تستخدم الفيس بوك لمتسمية و  40
 الترفيو .

140 00 00 044 2.08 0.6825 

للإطلاع تستخدم الفيس بوك  40
 عمى اىم المستجدات .

22 00 24 044 2.24 0.7105 

لمدراسة و تستخدم الفيس بوك  40
 النقاش مع الاصدقاء .

110 10 00 044 2.29 0.5828 

لتبادل تستخدم الفيس بوك  40
 التعميقات عن مختمف القضايا .

00 00 21 044 2.27 0.6851 

لتبادل تستخدم الفيس بوك  40
 وجيات النظر

20 00 20 044 2.30 0.6813 

لإكتساب تستخدم الفيس بوك  40
 معارف جديدة .

144 00 02 044 2.18 0.6855 

لمعرفة تستخدم الفيس بوك  42
 الآخرين . عادات وتقاليد

00 02 142 044 2.35 0.7813 

لمعرفة تستخدم الفيس بوك  40
 التخصصات الرياضية البارزة .

144 00 00 044 2.25 0.6630 

لاطلاع عمى تستخدم الفيس بوك  14
 تاريخ الالعاب الرياضية .

140 00 00 044 2.17 0.6807 

 1.2411 0.01 %111 % 05.31 %10.11 %01.41 جميع الفقرات
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 ويوضح الشكل الآتي نسبة الإجابة الكمية لكل فقرة :
 ( 6 نسبة الإجابة الكمية لفقرات الفرضية الثانية11شكل رقم )

 
 ويلاحظ مما سبق :

وفق متغير  يوجد موافقة من عينة الدراسة عمى اختلاف دوافع استخدام الفيسبوك -
النوع وتعد الفقرات جميعيا دلت عمى الموافقة التامة في اختلاف دوافع استخدام 

 الفيسبوك وفق متغير النوع .
الفقرات كميا كانت ايجابية ، وىذا يعني موافقة أفراد العينة عمييا بدرجة كبيرة ، حيث  -

 إن كل النتائج مقبولة إحصائيا وفق المتوسط الحسابي .
" إذ بمغ المتوسط استخدم الفيس بوك لتمضية وقت الفراغ  سبة في فقرة "كانت أعمى ن -

تستخدم الفيس بوك لمتسمية و  بينما كانت أقل نسبة في فقرة " 0.02الحسابي ليا 
 . 0.42" إذ بمغ المتوسط الحسابي ليا الترفيو 

جة % بينما اقل نسبة لمدر  00.20( إذ بمغت 1كانت أعمى نسبة إجابة كمية لمدرجة ) -
 % .00.04( عمى نسبة 0% و الدرجة ) 10.0( فبمغت 0)

 
 
 

 02المحور 

 موافق

 محايد

 معارض
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 تحميل فقرات الفرضية الثالث 6 -0
 40اختلاف طبيعة استخدام عينة الدراسة لمفيسبوك، ويتكون من يناقش المجال الثاني 

 6 فقرات، والجدول الآتي يوضح نتائج التحميل 
 لمفيسبوك.اختلاف طبيعة استخدام عينة الدراسة  (12جدول رقم ) -

 الرقم
 

المتوسط  العينة التكرارات الفقرة
 الحسابي

الانحراف 
 معارض محايد موافق المعياري

تمتاز المضامين الرياضية في  41
 الفيس بوك بالتنوع .

110 00 04 044 2.015 0.6218 

تمتاز المضامين الرياضية في  40
 الفيس بوك بالجدية  .

00 00 00 044 2.085 0.7283 

تتميز مصادر المضامين  40
المتداولة عبر الفيس بوك بعدم 

 مصداقيتيا .

104 10 01 044 2.21 0.5980 

تمتاز الرياضة بالطابع الترفييي  40
 . 

144 00 00 044 2.23 0.6703 

 1.2233 0.100 %111 % 05.11 %12.11 %10.11 جميع الفقرات
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 الكمية لكل فقرة :ويوضح الشكل الآتي نسبة الإجابة 
 ( 6 نسبة الإجابة الكمية لفقرات الفرضية الثالثة12شكل رقم )

 

 
 ويلاحظ مما سبق :          

نستدل من النتائج ليذا المجال عمى وجد موافقة من عينة الدراسة عمى طبيعة  -
 استخدام عينة الدراسة لمفيسبوك.

أفراد العينة عمييا بدرجة كبيرة ، حيث الفقرات كميا كانت ايجابية ، وىذا يعني موافقة  -
 إن كل النتائج مقبولة إحصائيا وفق المتوسط الحسابي .

" إذ بمغ المتوسط تمتاز الرياضة بالطابع المنزلي  كانت أعمى نسبة في فقرة " -
تمتاز المضامين الرياضية في  بينما كانت أقل نسبة في فقرة " 0.00الحسابي ليا 

 . 0.41بمغ المتوسط الحسابي ليا  " إذالفيس بوك بالتنوع 
% بينما اقل نسبة لمدرجة  00.04( إذ بمغت 1كانت أعمى نسبة إجابة كمية لمدرجة ) -

 % .00.04( عمى نسبة 0% و الدرجة ) 10.44( فبمغت 0)
 
 
 

 03المحور 

 موافق

 محايد

 معارض
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 تحميل فقرات الفرضية الرابع 6 -0
اتجاىات لعينة الدراسة نحو المضامين الرياضية عبر الفيس  توجديناقش المجال الثاني 

 6 فقرات، والجدول الآتي يوضح نتائج التحميل  42بوك، ويتكون من 
توجد اتجاهات لعينة الدراسة نحو المضامين الرياضية عبر  (13جدول رقم ) -

 الفيس بوك.
 الرقم

 
المتوسط  العينة التكرارات الفقرة

 الحسابي
الانحراف 
 معارض محايد موافق المعياري

تعمل المضامين الرياضية عمى  41
الفيس بوك في التحسين بأىمية 

 الرياضة .

00 01 00 044 2.22 0.6957 

تعمل المضامين الرياضية عبر  40
الفيس بوك عمى زيادة قدرتك المعرفة 

 في الرياضة 

00 01 00 044 2.125 0.7889 

عبر الفيس  تيتم المضامين الرياضية 40
 بوك في القاصر الحس الجماعي ...

24 01 20 044 2.29 0.7200 

يساعد الفيس بوك عمى زيادة الوعي  40
نحو تجنب المنشطات في المجال 

 الرياضي 

20 04 21 044 2.255 0.7017 

التواصل مع مختمف المختصين و  40
 الممارسين في الجانب الرياضي .

140 00 02 044 2.010 0.6834 

 0.7531 2.16 044 00 00 20 اكتساب معمومات الطب الرياضي . 40
يكسب الفيس بوك سيولة اكتساب  40

 الرياضة  .
140 00 02 044 2.015 0.6834 

يكسب الفيس بوك قدرة ىائمة عمى  42
 زيادة التفاعل بين مختمف الشرائح .

20 00 00 044 2.16 0.7531 

00.20 جميع الفقرات
% 

00.20% 01.00 % 111% 0.110 1.300 
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 ويوضح الشكل الآتي نسبة الإجابة الكمية لكل فقرة :
 ( 6 نسبة الإجابة الكمية لفقرات الفرضية الرابعة13شكل رقم )

 
 ويلاحظ مما سبق :

يوجد موافقة من عينة الدراسة عمى اتجاىات نحو المضامين الرياضية عبر الفيس  -
موافقة غذ بمغت درجاتيا  وىي دلت عمى بوك وتعد جل الفقرات أكثر الفقرات 

 الموافقة التامة .
كانت أعمى نسبة في فقرة " تيتم المضامين الرياضية عبر الفيس بوك في القاصر الحس 

بينما كانت أقل نسبة في فقرة " يكسب الفيس  0.00الجماعي " إذ بمغ المتوسط الحسابي ليا 
 . 0.41الحسابي ليا بوك سيولة اكتساب الرياضة " إذ بمغ المتوسط 

( 0% بينما اقل نسبة لمدرجة ) 00.00( إذ بمغت 1كانت أعمى نسبة إجابة كمية لمدرجة )
 % .00.00( عمى نسبة 0% و الدرجة ) 00.00فبمغت 

 
 
 
 
 

 04المحور 

 موافق

 محايد

 معارض
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 :الفرضيات تفسير ومناقشة .0
 ومن اىتمام الطالب بعادات وانماط استخدام الفيسبوك فييا افترضنا لقد :الأولي الفرضية

 أن وجدنا الأسئمة عدد عمى وقسمتيا سؤال كل في بالفرضية المتعمقة الأسئمة نتائج خلال
 الأسئمة في الطمبة أكده ما تحققيا لمدى وكنموذج  75.04%وبنسبة تحققت الفرضية

1.0.0.0.0.0. 
 ومن اختلاف دوافع استخدام الفيسبوك وفق متغير النوع، فييا افترضنا لقد : الثانية الفرضية

الفرضية  تحقق التي النسب بجمع قمنا الثانية بالفرضية المتعمقة الجداول نتائج خلال
 تحققت الثانية الفرضية % إذن 73.58 نسبة عمى فتحصمنا الأسئمة عدد عمى وقسمتيا

 الأسئمة  عمى الطمبة الإجابات تدل عميو ما وىو كبيرة بنسبة
0.2.0.14.11.10.10.10.10.10. 

 وبعد فييا اختلاف طبيعة استخدام عينة الدراسة لمفيسبوك، افترضنا لقد : الثالثة الفرضية
% ما  80.33 نسبة عمى تحصمنا الفرضية تحقق التي الأسئمة نسب وجمع الإجابات تحميل

الأسئمة  في الطمبة اجابات ذلك عمى يدل وما تحققت بنسبة كبيرة جدا الفرضية أن عمى يدل
10.12.10.04. 

وجود اتجاىات لعينة الدراسة نحو المضامين الرياضية  فييا افترضنا لقد : الرابعة الفرضية
 التي النسب بجمع قمنا الرابعة بالفرضية المتعمقة الجداول نتائج خلال ومن عبر الفيسبوك،

 الفرضية % إذن 79.02 نسبة عمى فتحصمنا الأسئمة عدد عمى الفرضية وقسمتيا تحقق
 الأسئمة  عمى الطمبة الإجابات تدل عميو ما وىو كبيرة بنسبة تحققت الرابعة

01.00.00.00.00.00.00.02. 
لمواقع التواصل الاجتماعي "فيسبوك" دور في نشر الثقافة  أن افترضنا لقد : العامة الفرضية

بجمع  كبيرة بنسب الجزئية الفرضيات تحقق الرياضية لدى الطالب الجامعي بالمسيمة. وبعد
 بنسبة تحققت العامة ان الفرضية نجد عددىا عمى وقسمتيا الجزئية الفرضيات نسب تحقق
لمواقع التواصل الاجتماعي  أن لنا ويؤكد العامة الفرضية يثبت ما ىذا % و 79.99

  "فيسبوك" دور في نشر الثقافة الرياضية لدى الطالب الجامعي بالمسيمة.
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 6خلاصة -
واستيعاب  فيم، في منو نستفيد أن لنا يمكن الفصل ىذا في سبق ما كل خلال من
جمع  في بيا الاستعانة تم التي العممية والوسائل والأدوات الدراسة، ىذه في المستخدم المنيج

حتى  يكفي بما ىذا كل والبشرية المكانية دراستنا حدود عمى تعرفنا والبيانات، كما المعمومات
التوصل  تم التي الدراسة ىذه نتائج وعرض ومفيومة، مدققة بصورة الدراسة إجراء من نتمكن

النتائج  تمك تفسير تم كما الفرضيات، كل قبول في تمثمت الأحكام من مجموعة إلى فييا
 .بالموضوع متعمقة سابقة ودراسات نظري تراث من لمباحث أتيح ما ضوء في ومناقشتيا

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 مةـــخات
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 :خاتمة
 من مواطنييا صحة عمى تحافظ حتى البمدان من الكثير مطمب الرياضةالثقافة  تعتبر

 المتاحة الوسائل كل استخدام وجب لذلك ولموصول وجسديا، واجتماعيا نفسيا النواحي جميع
 بدءا أشكاليا، بمختمف التواصل الاجتماعي وسائل خاصة الترويحية، الممارسة ثقافة لنشر

 ىاما وظيفيا دورا تؤدي التيالحالي  في الوقت الإعلامية الوسائل أىم أحد باعتباره بالفيسبوك
 لاستحواذه ونظرا أنواعو، بكل الرياضي المجال في خاصة مجالاتو، كل في المجتمع، في
 الصحية وبالأخص النواحي جميع من الرياضة قيمة وكذا المجتمع، في كبيرة شعبية عمى
 .منيا

 أساس عمى البحث ليذا الميدانية الدراسة في عميو تحصمنا لما نظرا و ىذا كل بعد
عبر  والاستعراضية التنافسية والأخبار المعمومات عمى لمحصول أكثر يتوجيون الطمبة أن

 بالوظائف الطمبة آراء حسب أكثر يجدونو ما خلال من ، وذلكمواقع التواصل الاجتماعي
 الطمبة لتوجيو فعّال دور لو الرياضية مضمون البرامج أن يجدون الترويحية، كما و الإخبارية

 الثقافية الأبعاد مع تماشىت والتيوالصحية  التربوية ذات الأبعاد الرياضية المواضيع نحو
  ، ومنالطالب سموك عمى سمبية بطريقة ؤثري لاالفيسبوك  والشاب الجزائري، وأن لممجتمع

عبر مواقع التواصل  الأخبار الرياضية لمتابعة الطمبة لدى إقبال نسجل أخرى جية
 الاجتماعي.

جراءات التحليلات والمعالجات  وبعد اختبار الأسئلة المعتمدة في البحث بجمع المعطيات وا 
 الإحصائية، تم التوصل إلى النتائج التالية:

 المتعمقة أكثر لممواضيع يتوجّيون حيث بالفيسبوك الذكور منيم خاصة و الطمبة اىتمام -
 بالاستعراضات . الخاصة المواضيع و التنافسية الرياضية بالأخبار

عمى  لمحصول من الصحف أقل بدرجة و الفيسبوك إلى كبيرة الطمبة بنسبة توجّو -
بمواقع التواصل  ييتمون الطمبة أغمب أن الرياضي حيث بالمجال الخاصة المعمومات

  الاجتماعي ولا يولون اىتماما لمصحف والقنوات التميفزيونية.
 الترويحية الإخبارية بالوظيفة أكثر ييتمون الطمبة الذين من كبيرة نسبة وجود من بالرغم -

 بالأنشطة  المتعمقة المعارف و بالمعمومات أكثر ييتممن الإناث أن إلا الرياضي للإعلام
 .الصحية و التربوية الرياضية و البدنية
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 خلال من الإخباري الإعلامي لمجانب اىتمام أكثر يولي الفيسبوك أن الطمبة يجدون أغمب -
 الثقافي التربوي بالجانب كثيرا ييتم لا التنافسية بينما الرياضية والتعاليق الأخبار نقل
 مضمون من وأن العالم في يجري ما لكل الإخبارية التغطية سوى تعكس المواضيع لأن

 التبعية مع نخبوية رياضية لممجتمع منافسات الثقافية الأبعاد مع يتماشى لا الرياضية البرامج
 .لمغرب الأعمى التقميد و

 أن يجدون رغباتيم حيث و ميوليم يحقق الفيسبوك أن يعتقدون لا الطمبة من كبيرة نسبة -
 التنافس دون بالجوانب الأخرى اىتمام ىناك ليس و القدم كرة سوى متنوعة غير البرامج

 فعّال دور لو ليس الوقت الحالي في الرياضي الإعلام أن الشباب أغمب يجد الرياضي، كما
 .الصحية و الأبعاد التربوية ذات الرياضية الممارسة نحو المراىقين لتوجيو

 عمى سموك إيجابية بطريقة يؤثر لا الإعلامية الرسالة محتوى أن يعتقدون الطمبة أغمب -
 عند الغير أخلاقية السموكيات بعض و الملاعب في عنف من يجدونو مما ذلك و الطمبة

 الرياضية ...إلخ. بالروح  السمبية النتائج تقبل الشباب عدم
 نسبة عقلانية حيث نسجل و عفوية بطريقة الرياضية الممارسة عمى يقبمون لا الشباب أن -
 نسبة و منتظمة كذلك مستمرة بصفة النوادي في الرياضة يمارسون الذين الشباب من قميمة
 الرياضية و البدنية الأنشطة  لممارسة حاجة يجدون لا و ييتمون لا المستجوبين من كبيرة
 .الترفييي و الصحي الطابع ذات
 .يوجد اىتمام لدى الطالب الجامعي بعادات وانماط استخدام لمفيسبوك 
  الفيسبوك بين الطمبة وفق متغير النوع.تختمف دوافع استخدام 
 .تختمف طبيعة استخدام عينة الدراسة لمفيس البوك 
 .توجد اتجاىات عينة الدراسة نحو المضامين الرياضية عبر الفيس بوك 
 أن و الإشكالية صحيحة في وضعناىا التي الفروض أن القول يمكن المعطيات ىذه كل بعد

 ما حسب ذلك و الطمبة الجامعيين الرياضية عند فةالثقا في نشر دوره يؤدي الفيس بوك
 الإخبارية بالوظائف سوى يتيم المحتوى الذي طبيعة بسبب الميدانية الدراسة في وجدناه

 المصالح في خدمة لا يساعد مما والتثقيفية الوظيفة التربوية كبير حد إلى ميملا والترفييية
 .والمجتمع لمطمبة الحقيقية
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 الاقتراحات
في  مواقع التواصل الاجتماعيمن خلال ىذه الدراسة الايجابية في معرفة مساىمة 

، المسيمة، والتي أجريت بولاية لدى طمبة جامعة محمد بوضيافنشر الثقافة الرياضية 
 مواقع التواصل الاجتماعي فيسبوك نموذجاثقافة الرياضية في الومحاولة معرفة حقيقة وواقع 

طروحة يوميا، ترى أن ىناك بعض التوصيات والاقتراحات التي يجب الإعلام المتناولة والم
 عمى القائمين عمى الصحافة الرياضية المكتوبة أخذىا بعين الاعتبار وىي كالتالي : 

  عطائيا البعد الحقيقي ليا، وىو عمييا التركيز عمى المواضيع التثقيفية لمرياضة وا 
ثقافة الممارسة الرياضية  الجانب الصحي منيا، من خلال مساىمتيا في نشر

 .الترويحية في المجتمع
  التركيز عمى المواضيع العممية لمرياضة، والتي من خلاليا تساىم في نشر الثقافة

والوعي المعري الرياضي في المجتمع في الوسط الذي تنتشر فيو، حتى تؤدي دورا 
 إيجابيا من الناحية الإعلامية. 

  الفئات العمرية لدى الجميور القارئ طرح ومعالجة مواضيع تستيوي جميع 
  جميورىا الذي يمثل الرأي العام، لأنو جميور  مواقع التواصل الاجتماعيأن تراعي

وأنو أصبح يعي جيدا أن الرياضة أصبحت محال وحقل كبير من  -واع ومستنير
العموم، فعمييا أن تتعامل مع الرياضية عمى أساس أنو عمم لو أسسو وأىدافو الخاصة 

 المجتمع.  في
  ستمر في جودة المواضيع وطريقة تناوليايأن. 

 الدراسات المستقبلية المقترحة:
 والرياضية. البدنية الثقافة تنمية في الفيسبوك وأىمية دور 
 .مساىمة مواقع التواصل الاجتماعي في نشر الفكر الاعلامي 
 .دور مواقع التواصل الاجتماعي في تنمية روح المواطنة 
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