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Résumé:

L'énergie est considérée comme un élément trés important qui intervient dans tous
les secteurs de la vie des individus jusqu'a ce qu'elle devienne partie intégrante des
activités de la vie quotidienne. La question de sa préservation est donc devenue I'un

des éléments du développement économique.

Etant donné que le secteur du batiment est considéré comme I'un des secteurs les
plus consommateurs d'énergie, une énorme quantité d'énergie peut étre économisée
lors de la conception d'un batiment lorsque celle-ci prend en compte les conditions
environnementales et cherche a atteindre un équilibre entre I'environnement interne et
externe. C’est I’objet de cette étude, dont les principaux moyens et méthodes pour
rationnaliser la consommation d’énergie ont été abordés. Ces méthodes ont été
appliquées sur la zone d’étude du quartier d’habitat collectif 206 a M’sila pour enfin
aboutir a des recommandations et des lignes directrices qui permettent la réalisation
de batiments respectueux de I'environnement a faible consommation d'énergie dans le

futur.

Mots clés: énergie, consommation d'énergie, confort thermique, habitat collectif,

M’sila.
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