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Abstract

The effect of motor coordination on improving shooting accuracy in

basketball.
“A field study of the Future Generation basketball team, Sidi Issa, category (U16).”

Title of the study: Title of the study: The effect of motor coordination on improving shooting
accuracy in basketball, “A field study for the Future Generation basketball team, Sidi Issa,
class (U16).” The study aims to reveal the effect of motor coordination on improving shooting
accuracy in basketball, category under 16. year, and to identify the statistically significant
differences between the pre- and post-tests on shooting ability from different places in the
experimental group, where we used the quasi-experimental approach with two groups
(control-experimental), and the research sample represented 10 players who were chosen
intentionally, where the They have the proposed training modules to improve motor
coordination, and we relied on the shooting accuracy test to measure the improvement in the
level of shooting skill among basketball players. As for the process of analyzing the data and
verifying the validity of the hypotheses, we relied on the Statistical Package for the Social
Sciences (Spss) program, version 25 in, and After carrying out statistical treatment, the results
of the study showed that there were statistically significant differences between the results of
the pre- and post-tests on shooting skills from different places among the experimental group.
The study recommended the necessity of increasing attention to the younger groups and
providing the necessary pedagogical and technological means to ensure the good conduct of
the training process. And continuous development.
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4 2 01 Lol
4 2 02 Laddid)
(SPSS) raliu Sila 2
Al 7 -
il wilad olaas
Statistiques de groupe
Moyenne
= erreur
Asan N Moyenne Ecart type standard
yant PN 5 15,8000 44721 ,20000
P 5 15,4000 54772 24495
oM P 5 51,8000 5,06952 2,26716
daas = 5 54,0000 5,14782 2,30217
St Ola 5 1,6580 ,04658 ,02083
Aans 5o 5 1,6240 01517 00678
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a. Correction de signification de Lilliefors

rdftl) 9 baairal) SfLISYL dwlsl aldl cPloles cilws

Correélations
shotposttes
shotpretest t
shotpre Corrélation de Pearson 1 768
Sig. (bilatérale) 012
1 N 5 5
shotpost Corrélation de Pearson 214 1
Sig. (bilatérale) 730
N 5 5
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GBI et ettt ettt e e e e e eeeeaa et eeeeeteeeeaaaaeeeaaaaaaannnnnnnen (gadkal)
Test des echantillons indépendant:
Test de Levene sur I'égalité
des variances Testt pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance de la
Différence différence 3 95 %
Différence erreur
F Sig t ddl Sig. (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
d Hypothése de variances 1524 252 1,265 8 242 ,40000 31623 -32022 112022
égales
Hypothése de variances 1,265 7,692 243 ,40000 31623 -,33433 113433
1 Inégales
oi#  Hypothése de variances 045 837 -681 8 515 -2,20000 3,23110 -9,65093 5,25093
égales
Hypothése de variances -,681 7,998 515 -2,20000 3,23110 -9,65123 525123
1 inégales
4 Hypothése de variances 9,298 016 1,552 8 159 03400 02191 -01652 08452
dgales
Hypothése de variances 1,552 4,839 183 ,03400 02191 -,02289 09089
inégales
(elellY) Joles) anball &l
Statistiques
axil aa s
N Valide 10 10 10
Manquant 2 2 2
Moyenne 15,6000 52,9000 1,6410
Ecart type 51640 495424 03725
Asymétrie -,484 116 901
Erreur standard d'asymétrie 687 687 687
of 5 & - P o* .
: (gLPJ g il JLual) ',f:u,u.f/ 4ie/
Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig Statistiques ddl Sig.
asdl ,381 10 ,000 640 10 ,000
aas 221 10 183 850 10 ,059
Jatdl 314 10 ,006 863 10 ,083
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[Jeu_de_données0]

Statistiques des eéchantillons apparies

Moyenne
erreur
Moyenne N Ecarttype standard
Paire 1 shotpretajr 1,6000 5 1,14018 50990
shotposntajr 3,8000 5 1,64317 , 73485
Paire 2 shotpredabita 1,6000 5 1,14018 50990
shotpostdabita 1,4000 5 54772 ,24485
Test des echantillons apparies
Différences appariées
Intervalle de confiance de la
Moyenne différence 4 95 %
ermeur
Moyenne  Ecartfype standard Inférieur Supérieur t ddl Sig. (bilatéral)
Paire1  shotpretajr- shotpostajr ~ -2,20000  1,78885 ,80000 -4,42116 02116 -2,750 4 051
Paire 2 shotpredabita - 20000  1,09545 ,48990 -1,16017 1,56017 408 4 704
shotpostdabita

cdultl (B bsaiead) S LisYS ey Al piladio fpuiie! (<) (gt s/ il

TestT

Statistiques de groupe

Moyenne
erreur
ayina N Moyenne  Ecarttype standard
shotposttest dabita 5 1,4000 54772 24495
tajribiya 5 3,8000 1,64317 , 73485
Test des echantillons indépend
Testde Levene sur l'égalité
des variances Testt pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance de la
Diftérence différence a 95 %
Ditérence emaur
F Sig t ddi Sig. (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
shotposttast  Hypothése de variances 1,790 218 -3,098 8 015 -2,40000 77460 -4,18622 -61378
égales
Hypothése de variances -3,008 4878 028 -2,40000 77460 -4,40623 -,39377
inégales
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I Test T
Statistiques de groupe
Moyenne
erreur
ayina N Moyenne Ecarttype standard
shotpretest dabita 5 1,6000 1,14018 ,50990
tajribiya 5 1,6000 1,14018 ,50990
Test des echantillons independants
Test de Levene sur 'galite
des variances Testtpour égalité des moyennes
‘ Intervalle de confiance de la
Différence différence 3 95 %
Différence ermeur
F Sig t ddl Sig. (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
shotpretest  Hypothése de variances ,000 1,000 ,000 8 1,000 ,00000 J21M -1,66288 1,66288
égales
Hypothése de variances ,000 8,000 1,000 ,00000 J211 -1,66288 1,66288
inégales




A yAl) | adla
dax ol dlase Ay (ALl 8 3 cugeail) 48y G o Syall 38l ik :olgiad)
M(UL6) & s smes Alual) 581 iienal)
sduyal) cilaal
Ay (st (A gaally ) Hlas¥) gy dajlall degeaall ddlanl) oyl e Capill -
AL 5SSl Bae (e qugeail)
Ay el B gaally dll LAY G dpadl) desenall dilasy) Go ) e ol -
AL 5SSl Bae (e gl
Ay Cpeand (8 el HLESI dasailly 828 LA Giie sanall G Ailan ) G dll e ol -
Al 35S b oSl Bae (e gl
g sasall delal 43Dl 138y (e sanall 53 il il o alae¥) 25 Al meia
due Wi A 16 ¢ JB 48 2L 5 eV maen 6 L)y adine i sl deg aaing
cadad dayylay aa)lid) 5 10 atdae Guedl (e degena B il Al
Al pal 8alS (Aabie Sl e gl ladl) chlaal) e slae) S rabibal) aes cullal
dafl) il
(o Gugeaill A8y Cpead B (gaaally Al LAY ddaslial) deganall Ailan] (98 a3 Y -
AL 58 oSl sae
O Gusail) 38y Cpaad A gandly Al LaaV) G Ll deganall dilias) (3958 2agi -
Al 38 b Skl 5ae
Guoaail) A3 Gawat (B (gasd) HLodO danjailly S LAl (yfie ganall G Ailias) (394 aag -
Al 58 4 Sl Bae (pe
AL 38 e o Cugeaill A8 e e alag] B Soall Galsll -
rAalidial) 3Ny cula) 8y
G dsast dal e dhaan¥) lacay ) 8 Eaall daedall Gud) e slaey) -
D) G e Gl maball aay die Daaled) Ged) e aSE o) G Ll @iligiodl)
ciy g bl g osadll 5 cupnll Al 5 gl s (Aadliadl VAT dglie 06K) o lall
ce U el gias Ao il il Al Leasneal) Jilugll 5 gVl g dal)ll
el delin Cun oy el (ol o piay J Al dlsyal) Cilide Gailiad Ay -
Aayes dlaye S Cldlie L (385 dpn)il) malyll pled) jukaoss 5 dlspall 028 lilliie Ao iyl

60

——
| —






