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/MISSING=PAIRWISE.
Correlations
Correlations
I [ - -
Pearson Correlation 1 083"
Oas) Sig. (2-tailed) .000
N 50 50
Pearson Correlation 983" 1
220sy) | Sig. (2-tailed) .000
N 50 50




CORRELATIONS

/VARTABLES =VO2MAX by _Susil Jaxill
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Correlations

05p8 ialal)

Correlations

VO2MAX Aul) Jandl)
Pearson Correlation 1 970"
VO2MAX | Sig. (2-tailed) .000
N 50 50
Pearson Correlation 970" 1
) Jasdl) | Sig. (2-tailed) .000
N 50 50

T-TEST GROUPS = (2 1)<l
/  MISSING=RANALYSIS
/ VARIABLES=VO2MAX
/ CRITERIA=CI(.95.)

T-Test
Group Statistics
- endl N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
19-18 L s | 25 89.6576 6.98878 1.39776
VO2MAX
16-17 J==i | 25 76.1220 8.66167 1.73233




VO2MAX

Independent Samples Test

Levene's Test

for Equality of

t-test for Equality of Means

Variances
%95Confidence
. Sig. (2- Mean Std. Error Interval of the
F Sig. t df ] . ) )
tailed) | Difference | Difference Difference
Lower Upper
Equal
variances 2.808| .100|6.081 48 .000| 13.53560| 2.22592| 9.06009| 18.01111
assumed
Equal
variances
' 6.081| 45.947 000 13.53560| 2.22592| 9.05492| 18.01628
no

assumed




ONEWAY VO2MAX BY (s <l
/ STATISTICS DESCRIPTIVES
/ MISSING ANALYSIS.

One way
Descriptives
VO2MAX
Std. %95Confidence Interval for Mean
N Mean . Std. Error Minimum | Maximum
Deviation Lower Bound Upper Bound
49-44 16| 77.0425 9.78112| 2.44528 71.8305 82.2545 58.13 92.87
55-50 23| 84.3348 9.71210| 2.02511 80.1350 88.5346 64.92 104.16
61-56 11] 88.3736 9.09344| 2.74178 82.2646 94.4827 78.12 100.00
Total 50| 82.8898 10.36377| 1.46566 79.9444 85.8352 58.13 104.16
ANOVA
VO2MAX
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 925.875 2 462.938 5.017 .011
Within Groups 4337.105 47 92.279
Total 5262.980 49
T-TEST GROUPS= (2 1)l
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES= _SuJl JaxiJl
/CRITERIA=CT (.95) .
T-Test
Group Statistics
el N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
19-18 L 25 4.12 .971 194
) Jaal)
16-17 Jusi 25 3.12 1.269 .254




Independent Samples Test

Levene's Test

for Equality of t-test for Equality of Means
Variances
95% Confidence
_ Sig Mean | Std.Emor | Interval of the
F Sig. t df . ) . :
(2-tailed) | Difference | Difference Difference
Lower | Upper
Equal
variances | 3.427 | .070 | 3.129 48 .003 1.000 2320 357 1.643
assumed
Jaadl)
S Equal
variances
‘ 3.129 | 44.937| .003 1.000 320 .356 1.644
no
assumed
ONEWAY ) Jaadll BY (sl cilid
/STATISTICS DESCRIPTIVES
/MISSING ANALYSIS.
Oneway
Descriptives
=) Jaadll
Std. Std. 95% Confidence Interval for Mean
N | Mean o Minimum | Maximum
Deviation Error Lower Bound Upper Bound
44-49 16| 2.75 1.342 335 2.04 3.46 1 5
50-55 23| 3.96 1.022 213 3.51 440 2 5
56-61 1] 4.18 751 226 3.68 4.69 3 5
Total 50| 3.62 1.227 A74 3.27 3.97 1 )
ANOVA
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 18.187 2 9.094 7.688 .001
Within Groups 55.593 47 1.183
Total 73.780 49
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‘R ésumé de 1'étude

Titre de 1'étude: La quantité maximale de consommation d'oxygene et

.(sa relation avec I'endurance physique des joueurs (U19 et U17
: Objectifs de I'étude

Pour voir les différences dans la consommation maximale d'oxygene -
(Vo2max) des joueurs de handball (U19 et U17) dans un groupe d'age
différent

Pour voir les différences dans la consommation maximale d'oxygene -
(Vo2max)y des joueurs de handball (U19 et U17) dans la diftérence de
.poids

Voir les différences dans le niveau d'endurance physique des -

handballeurs (U19 et U17) dans différents groupes d'age

Pour voir les différences dans le niveau d'endurance physique des -

Joueurs de handball (U19 et U17y dans une perte de poids
.Etude PROBLEME

Existe-t-il une corrélation statistiquement pertinente entre la

consommation maximale d'oxygene et le niveau d'endurance physique

?(des handballeurs (U19 et U17
: Questions d'étude

Existe-t-il des différences statistiquement significatives entre la
consommation maximale d'oxygene des joueurs de handball (U19 et

? U17y dans différents groupes d'age



Existe-t-il des différences statistiquement significatives entre la
consommation maximale d'oxygene des joueurs de handball (U19 et

2 U17y avec un poids diftérent

Existe-t-il des différences statistiquement significatives entre le niveau
d'endurance physique des handballeurs (U19 et U17y dans le groupe
? d'age

Existe-t-il des différences statistiquement significatives entre le niveau

? d'endurance physique des joueurs U19 et U17

Exemple d'étude : Echantillon aléatoire de 16 joueurs du club Chabab
Bourdj Bouarrid;.

Curriculum: La méthode utilisée est 'approche descriptive a I'occasion

.de ce type de recherche

Outils utilisés dans 1'étude: le chercheur s'est appuyé sur deux tests-—

Cooper 12 minutes et Harvard test 05 minutes
:R ésultats obtenus

Grace a notre étude du sujet : la quantité maximale de consommation
d'oxygene et sa relation avec l'endurance physique des handballeurs

. (U19 et U17), nous sommes arrivés aux conclusions suivantes

Une relation entre la consommation maximale d'oxygene et -

l'endurance physique

Une corrélation entre la consommation maximale d'oxygene et le -

(groupe d'age des joueurs de handball (U19 et U17

Une corrélation entre la consommation maximale d'oxygene et de -

.(poids des handballeurs (U19 et U17



Une relation entre 1'endurance physique et les facteurs d'age et de -
.(poids chez les handballeurs (U19 et U17

Suggestions

Pour les formateurs : plus d'attention aux tests physiques pour évaluer -

le processus

Prendre en considération au moment de I'essai des capacités WHOIS -

.en vue des résultats obtenus grace a notre étude a un sujet
.Mener une telle étude sur les capacités environnementales-

..Appliquer des études plus similaires a diftérents groupes d'age-





