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: Résumé de I’étude

Titre de I’étude : « Le sport scolaire et son impact sur la réalisation de la paix

« communautaire
: Objectif de I’étude

Chaque chercheur a ses propres buts afin que les objectifs de notre recherche

:puissent étre définis comme suit

Connaitre I’ampleur de I’impact du sport scolaire dans la construction d’une -

personnalité normale et équilibrée pour les éléves du secondaire

Souligner la grande importance que les sports scolaires acquierent au niveau

secondaire pour parvenir a la paix communautaire

Donner un regard sur I’adolescence et comment elle affecte la formation de -

la personnalité de I’individu

Essayer d’attirer I’attention des apprenants pour orienter leurs recherches -

sur les effets psychologiques de I’éducation physique et sportive

: Probléme d’étude

Le sport scolaire a—t-il un rble a jouer dans I’adaptation sociale des éléves du

¢secondaire

: Hypothéses d’étude

Hypothése générale

Le sport scolaire joue un réle dans |I’adaptation sociétale des éléves du

secondaire



: Hypotheses partielles

Les sports scolaires contribuent a réduire la solitude chez les éleves du -

secondaire

Les sports scolaires contribuent a réduire certains problemes psychologiques -

chez les éléves du secondaire

Les sports scolaires contribuent au développement de la capacité -

d’intégration dans les éléves du secondaire

Procédures d’étude sur le terrain :

1- Recherche communautaire et par sondage:

La communauté de recherche se compose d’éleves pratiquant des sports
scolaires pour I’école secondaire susmentionnée, composee de 6() éleves

pratiquant des sports scolaires

2— Intervalle de temps et d’espace :

Domaine temporel: Pendant la période de février a avril de ’année

Zone spatiale: L’étude a été menée a I’école secondaire Malik Bin Anas

3 - L’approche utilisée pour atteindre les objectifs de I’étude a été suivie de

I’approche descriptive

Outils utilisés dans I’étude : Formulaire de questionnaire

Conclusions:

Grace a notre étude, nous avons obtenu les résultats les plus importants

suivants :



— Les sports scolaires contribuent a réduire la solitude chez les éléves du

secondaire

— Les sports scolaires contribuent a réduire certains problémes psychologiques

chez les éléves du secondaire

— La classe de sport scolaire contribue au développement de la capacité

d’intégration dans I’éléve du secondaire

— Le sport scolaire joue un réle important dans I’adaptation sociale a I’école

secondaire
Suggestions et recommandations :

A travers les détails ci—-dessus de cette étude, le chercheur recommande ce

qui suit:

— Considérer le sport scolaire comme leur rble pour se débarrasser de la

solitude chez les éléves

— Eduquer les éléves sur I’importance du sport scolaire en raison de ses

avantages sur tous les aspects

— Elargir la pratique des activités sportives dans divers établissements

d’enseignement et a tous les niveaux d’enseignement
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