
 جامعة المسيلة

 معهد علوم وتقنيات النشطات البدنية والرياضية

 مكملة لنيل شهادة ماستر في علوم وتقنيات النشطات البدنية والرياضيةمذكرة    

 التدريب الرياضيشعبة:        

 تحضير بدني وذهنيتخصص:    

 

 مستوى أهمية الدافعية في تحسين   
 المهاري ء الأد 

 لدى لاعبي كرة اليد صنف أواسط

 

 :لجنة المناقشة -                                                                         :إعداد الطالب-

 مشرفاالغفار لعروسي عبد  -                              دريكش فارس                                         -

 ...................رئيسا-                                                                                         

 ...................مناقشا-                                                                                         
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