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Abstract 45y dallly (ailall

The summary in English:

The importance of using modern strategies by physical education
and sports teachers .

-A field study for secondary schools in the commune of M'sila-

- Our study basically centered on the importance of using modern strategies by
physical education and sports teachers in the secondary phase, and the
problematic of the study was as follows:

What is the importance of using modern strategies in teaching by physical
education and sports teachers?

The study aims to identify the most effective modern teaching strategies which
ease the teaching process for the teachers, as well as clarifying if the using of
these modern teaching strategies have great efficacy in managing physical
education class for the secondary phase students, Also identify the role of the
teacher in applying these modern strategies in the real world and adapting to the
current developments.

Reaching to suggesting some recommendations along with theoretical and
practical pieces of advice ,opening new prospects through the subject of our
study, we followed the Descriptive method in this study as it serves the proposed
problematic, whereas the study community are physical education teachers in
M'sila commune and the study sample was 30 teachers from secondary schools
of M'sila.

Based on the obtained results, we concluded that modern strategies in teaching
are very important and have an effective role in making the educational process
in physical education successful.
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Statistiques
Ayl
N Valide 30
Manquant 0
Lasy)
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide s 10 6 oo 17 56,7 56,7 56,7
420 M 11 o 13 43,3 43,3 100,0
Total 30 100,0 100,0
:QL.\:.U\ Jalaa
Echelle : ALL VARIABLES
Récapitulatif de traitement des observations
N %
Observations Valide 7 100,0
Exclue® 0 0,0
Total 7 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

0,838

27




Corrélations

:JsY) Usaal) AN Ly G

1o 20 3w 4o 5. B 7 8 9 JsVladl ELWU K s

1o Corrélation de Pearson 1 0,743 923 -0,643 873,924 ,824 , 763 0,672 ,941 ,768
Sig. (bilatérale) 0,056 0,003 0,120 0,010 0,003 0,023 0,046 0,098 0,002 0,044

N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

20 Corrélation de Pearson 0,743 1,765 -0,454 759" 817 0593 0,524 0,730 842 0,653
Sig. (bilatérale) 0,056 0,045 0,306 0,048 0,025 0,161 0,228 0,062 0,018 0,112

N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

3w Corrélation de Pearson 9237 765 1 -0601 9397 ,936 0,738 0,719 0592  ,926" 0,637
Sig. (bilatérale) 0,003 0,045 0,153 0,002 0,002 0,059 0,069 0,162 0,003 0,124

N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

40 Corrélation de Pearson ~ -0,643 -0,454 -0,601 1 -0483 -767 -0601 -0,633 0,000 -0,542 -0,395
Sig. (bilatérale) 0,120 0,306 0,153 0,272 0,044 0,153 0,127 1,000 0,208 0,381

N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

50 Corrélation de Pearson 873" 759" 9397 -0,483 1,834 854" 805 0,722 964" 0,728
Sig. (bilatérale) 0,010 0,048 0,002 0,272 0,020 0,014 0,029 0,067 0,000 0,063

N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

Bos Corrélation de Pearson 924”7 817 936  -767 834 1 0,746 0,754 0,481 897 0,707
Sig. (bilatérale) 0,003 0,025 0,002 0,044 0,020 0,054 0,050 0,274 0,006 0,075

N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

7o Corrélation de Pearson 824" 0593 0,738 -0,601 ,854 0,746 1 966 0592 888" 886"
Sig. (bilatérale) 0,023 0,161 0,059 0,153 0,014 0,054 0,000 0,162 0,008 0,008

N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7



8

9

S 2l

Bl L) aed

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

763
0,046

0,672
0,098

*

,941"
0,002

,768
0,044
Z

0,524
0,228

0,730
0,062

,842
0,018

0,653
0,112
7

0,719
0,069

0,592
0,162

*

,026
0,003

0,637
0,124
7

-0,633
0,127

0,000
1,000

-0,542
0,208

-0,395
0,381
7

805
0,029

0,722
0,067

,964
0,000

0,728
0,063
7

0,754
0,050

0,481
0,274

,897
0,006

0,707
0,075
7

966"
0,000

0,592
0,162

e

,888
0,008

886"
0,008
7

0,418
0,350

,831
0,021

878"
0,009
7

0,418
0,350

771

0,043

0,646
0,117
7

,831
0,021

771

0,043

841"
0,018
7

,878
0,009

0,646
0,117

,841
0,018

** La corrélation est
significative au niveau 0.01
(bilatéral).

*. La corrélation est
significative au niveau 0.05
(bilatéral).



A gaall AN GladY) Gaa

Corrélations

10 110 124 13 144 150 160+ 17 18 Sl AL S 2l

100+ Corrélation de Pearson 1 -0,154 0,032 0,281 0,366 0,702 -0,375 0,723 -0,271 0,418 -0,190
Sig. (bilatérale) 0,742 0946 0542 0,420 0,0/8 0,408 0,066 0,556 0,351 0,684
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
110 Corrélation de Pearson -0,154 1 ,806° 0,091 0,372 0,548 0,730 0,488 794" 0,746 0,395
Sig. (bilatérale) 0,742 0,029 0,846 0,411 0,203 0,062 0,266 0,033 0,054 0,381
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
120 Corrélation de Pearson 0,032 ,806" 1 -0283 059 0679 0,510 0,605 0,492 758 0,272
Sig. (bilatérale) 0,946 0,029 0,538 0,158 0,093 0,243 0,150 0,262 0,049 0,556
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
130 Corrélation de Pearson 0,281 0,091 -0,283 1 -0,283 0,167 -0,167 0,149 0,000 0,062 -0,400
Sig. (bilatérale) 0,542 0,846 0,538 0,538 0,722 0,721 0,751 1,000 0,895 0,374
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
14 Corrélation de Pearson 0,366 0,372 0,596 -0,283 1 0679 0510 0,488 0,410 ,8007 -0,040
Sig. (bilatérale) 0,420 0,411 0,158 0,538 0,093 0,243 0,267 0,361 0,031 0,932
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
150+ Corrélation de Pearson 0,702 0,548 0,679 0,167 0,679 1 0167 ,891° 0,242 867 0,102
Sig. (bilatérale) 0,078 0,203 0,093 0,721 0,093 0,721 0,007 0,602 0,011 0,828
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
160- Corrélation de Pearson -0,375 0,730 0,510 -0,167 0,510 0,167 1 0,149 966 0,619 0,220
Sig. (bilatérale) 0,408 0,062 0,243 0,721 0,243 0,721 0,751 0,000 0,138 0,636

N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7



170

180+

Sl aad)

IS TR

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

0,723
0,066

-0,271
0,556

0,418
0,351

-0,190
0,684
7

0,488
0,266

794"
0,033

0,746
0,054

0,395
0,381
7

0,605
0,150
7
0,492
0,262
7
758"
0,049
7
0,272
0,556
7

0,149
0,751

0,000
1,000

0,062
0,895

-0,400
0,374
7

0,488
0,267

0,410
0,361

,800
0,031

-0,040
0,932
7

o

8917
0,007

0,242
0,602

,867
0,011

0,102
0,828
7

0,149
0,751

**

,966
0,000

0,619
0,138

0,220
0,636
7

0,287
0,533

,810
0,027

0,084
0,858
7

0,287
0,533

0,667
0,102

0,256
0,579
7

,810
0,027

0,667
0,102

0,105
0,823
7

0,084
0,858

0,256
0,579

0,105
0,823

*. La corrélation est
significative au niveau 0.05
(bilatéral).

** La corrélation est
significative au niveau 0.01
(bilatéral).



P gaall IR0 Gy (Gaa

Corrélations

190+ 20+ 21 22, 230+ 24+ 25 26+ 270 A ) Dbl S el

190+ Corrélation de Pearson 1 0250 0,235 0,668 0573 0,265 0441 0,380 0,598 ,890 0,701
Sig. (bilatérale) 0,588 0,612 0,101 0,179 0565 0,322 0,400 0,156 0,007 0,079
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
200 Corrélation de Pearson 0,250 1 -0683 0,270 0,405 -0271 0624 0,679 -0,121 0,347 0,572
Sig. (bilatérale) 0,588 0,091 0558 0,367 0557 0,135 0,093 0,796 0,445 0,180
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
21 Corrélation de Pearson 0,235 -0,683 1 0,340 0,227 0,438 -0,131 -0,214 0,101 0,311 -0,111
Sig. (bilatérale) 0,612 0,091 0,455 0625 0,326 0,780 0,645 0,829 0,498 0,812
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
220 Corrélation de Pearson 0,668 0,270 0,340 1 ,875 0,135 0,722 0,734 0,000 895" 0,733
Sig. (bilatérale) 0,101 0,558 0,455 0,010 0,773 0,067 0,060 1,000 0,006 0,061
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
230 Corrélation de Pearson 0,573 0,405 0,227 ,875 1 0000 ,866 0,734 0,000 871 8817
Sig. (bilatérale) 0,179 0,367 0,625 0,010 1,000 0,012 0,060 1,000 0,011 0,009
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
240 Corrélation de Pearson 0,265 -0,271 0,438 0,135 0,000 1 0156 -0,481 -0,242 0,228 -0,090
Sig. (bilatérale) 0,565 0557 0,326 0,773 1,000 0,739 0274 0602 0,623 0,848
N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
250 Corrélation de Pearson 0,441 0,624 -0,131 0,722 ,866 0,156 1 0635 -0258 0,727 858"
Sig. (bilatérale) 0,322 0,135 0,780 0,067 0,012 0,739 0,125 0576 0,064 0,013

N 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7



260+

27

G el

LDl IS sl

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

0,380
0,400
7
0,598
0,156
7
890"
0,007
7
0,701
0,079
7

0,679
0,093
;
-0,121
0,796
;
0,347
0,445
;
0,572
0,180
;

-0,214
0,645

0,101
0,829

0,311
0,498

-0,111
0,812
7

0,734
0,060

0,000
1,000

895"
0,006

0,733
0,061
7

0,734
0,060

0,000
1,000

871"
0,011

881"
0,009

7

-0,481
0,274
7
-0,242
0,602
7
0,228
0,623
7
-0,090
0,848
7

0,635
0,125
7
-0,258
0,576
7
0,727
0,064
7
858"
0,013
7

0,000
1,000

0,609
0,147

0,708
0,075
7

0,000
1,000

0,281
0,541

0,256
0,579
7

0,609
0,147

0,281
0,541

,845
0,017

0,708
0,075

0,256
0,579

845"
0,017

** La corrélation est
significative au niveau 0.01
(bilatéral).

*. La corrélation est
significative au niveau 0.05
(bilatéral).



Corrélations

S S ) g glaall GLady) (3ia

Dol andl U aed) CE) 2l Al IS 2l

JsY) sl Corrélation de Pearson 1 -0,344 0,609 ,841

Sig. (bilatérale) 0,450 0,147 0,018

N 7 7 7 7

S 2l Corrélation de Pearson -0,344 1 -0,056 0,105

Sig. (bilatérale) 0,450 0,906 0,823

N 7 7 7 7

St (R | Corrélation de Pearson 0,609  -0,056 1 845"

Sig. (bilatérale) 0,147 0,906 0,017

N 7 7 7 7

Al IS aa Corrélation de Pearson 841" 0,105 845" 1
Sig. (bilatérale) 0,018 0,823 0,017

N 7 7 7 7

*. La corrélation est

significative au niveau 0.05

(bilatéral).
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Statistiques
descriptives

s

Maximum  Minimum  Ecart type Moyenne N
5,00 1,00 0,98553 2,8333 30 1
5,00 1,00 1,24522 3,3667 30 2
5,00 1,00 1,27937 3,8667 30 3w
4,00 1,00 0,67466 1,4000 30 4
5,00 1,00 1,04826 3,7333 30 5
5,00 1,00 1,21296 3,3333 30 6u»
5,00 1,00 1,23409 3,8333 30 7o
5,00 1,00 1,31700 3,7000 30 8w
5,00 1,00 1,38298 3,56333 30 9
Test du khi-carré
Fréquences
1o

Résidus N théorique  Effectif observé ;

-2,0 6,0 4 1

-2,0 6,0 4 )

10,0 6,0 16 Ulal

-1,0 6,0 5 W

-5,0 6,0 1 Wil
30 Total

20

Résidus N théorique Effectif observé ‘

-3,0 6,0 3 I

-4,0 6,0 2 I

8,0 6,0 14 Ul

-3,0 6,0 3 U

2,0 6,0 8 Ll
30 Total

3om



Résidus N théorique  Effectif observé
-4,0 6,0 2
-3,0 6,0 3
-1,0 6,0 5 Ul
1,0 6,0 7 Wl
7,0 6,0 13 Ll
30 Total
4
Résidus N théorique  Effectif observé
10,0 10,0 20 I
-1,0 10,0 9 Il
-9,0 10,0 1 We
30 Total
S
Résidus N théorique Effectif observé
-5,0 6,0 1
-4,0 6,0 2 1
3,0 6,0 9 Ual
4,0 6,0 10 e
2,0 6,0 8 Ll
30 Total
6
Résidus N théorique Effectif observé
4.0 6,0 2 I
0,0 6,0 6 Il
2,0 6,0 8 Ul
2,0 6,0 8 ule
0,0 6,0 6 L
30 Total
T
Résidus N théoriqgue Effectif observé
4.0 6,0 2 I
-4,0 6,0 2 I



1,0 6,0 7 Ul
1,0 6,0 7 Ue
6,0 6,0 12 Ll
30 Total
8w
Résidus N théorique  Effectif observé ‘
-3,0 6,0 3 I
-4,0 6,0 2 1,
1,0 6,0 7 Ul
1,0 6,0 7 e
5,0 6,0 11 Ll
30 Total
9w
Résidus N théorique  Effectif observé ‘
-3,0 6,0 3 I
-2,0 6,0 4 ),
2,0 6,0 8 llal
-2,0 6,0 4 Ue
5,0 6,0 11 Wi
30 Total
Tests statistiques
7o B 5 4 3w 20 10
67° 11,667° 4,000° 11,667  18,200" 12,667% 17,000% 22,333% Khi-carré
4 4 4 4 2 4 4 4 ddl
010 0,020 0,406 0,020 0,000 0,013 0,002 0,000 Sig. asymptotique

a. 0 cellules (0,0%) ont des
fréquences théoriques
inférieures a 5. La fréquence
théorique minimum d'une
cellule est 6,0.



Statistiques
descriptives

Maximum Minimum Ecart type Moyenne N
5,00 1,00 1,08066 4,2667 30 10w
5,00 3,00 0,61495 4,6333 30 11
5,00 2,00 0,92289 4,1000 30 12w
5,00 2,00 0,84486 4,1000 30 13w
5,00 1,00 1,39786 2,6667 30 14
5,00 1,00 0,97320 4,1333 30 150
5,00 1,00 1,04826 3,9333 30 160
5,00 1,00 1,23596 3,7000 30 17
5,00 1,00 1,21343 4,1000 30 18w
Test du khi-
carré
Fréquences
100
Résidus N théorique Effectif observé
-5,0 6,0 1 I
-5,0 6,0 1 1%
-1,0 6,0 5 Ul
-1,0 6,0 5 ulle
12,0 6,0 18 il
30 Total
110«
Résidus N théorique  Effectif observé
-8,0 10,0 2 Ulal
-3,0 10,0 7 We
11,0 10,0 21 Wil
30 Total
120«
Résidus N théorique  Effectif observé
-6,5 75 1 ),
0,5 7,5 8 Ll
0,5 7,5 8 U



55 7,5 13 Ll
30 Total
130
Résidus N théorique Effectif observé
-6,5 7,5 1 ),
-1,5 7,5 6 Ual
4,5 7,5 12 Wl
3,5 7,5 11 L
30 Total
140«
Résidus N théorique  Effectif observé
1,0 6,0 7 I
3,0 6,0 9 I
0,0 6,0 6 ULbal
-3,0 6,0 3 Ul
-1,0 6,0 5 Ll
30 Total
150
Résidus N théorique  Effectif observé
-5,0 6,0 1 1
-5,0 6,0 1 ),
-3,0 6,0 3 Llal
7,0 6,0 13 Ul
6,0 6,0 12 Ll
30 Total
16
Résidus N théorique  Effectif observé
-5,0 6,0 1 1
-4,0 6,0 2
-1,0 6,0 5 Ul
6,0 6,0 12 Ul
4,0 6,0 10 il
30 Total
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Résidus N théorique  Effectif observé ;
-4,0 6,0 2
-4,0 6,0 2 1
4,0 6,0 10 Llal
-1,0 6,0 5 U
5,0 6,0 11 Ll
30 Total
18,
Résidus N théorique  Effectif observé ;
-5,0 6,0 1 1o
-3,0 6,0 3 I
-1,0 6,0 5 Ulal
-2,0 6,0 4 Ul
11,0 6,0 17 Ll
30 Total
Tests statistiques
16 150 140 13 120 11 10
15,667% 24,0007 3,333° 10,267° 9,733° 19,400° 32,667% Khi-carré
4 4 4 3 3 2 4 ddl
0,004 0,000 0,504 0,016 0,021 0,000 0,000 Sig. asymptotique

a. 0 cellules (0,0%) ont des
fréquences théoriques
inférieures a 5. La
fréquence théorique
minimum d'une cellule est
6,0.



Statistiques
descriptives

Maximum Minimum Ecart type Moyenne N
5,00 1,00 1,32570 3,3667 30 19
5,00 1,00 1,11211 3,9333 30 20
5,00 1,00 1,05536 3,3000 30 21
5,00 1,00 1,10589 3,5333 30 220
5,00 2,00 1,09334 3,6667 30 23w
4,00 1,00 0,93526 2,2333 30 24
5,00 1,00 1,06350 3,8000 30 25
5,00 1,00 0,99655 3,2000 30 26~
5,00 1,00 1,20153 4,0667 30 27w
Test du khi-carré
Fréquences
190~
Résidus N théorique  Effectif observé
-3,0 6,0 3
-1,0 6,0 5 1l
2,0 6,0 8 Ul
0,0 6,0 6 U
2,0 6,0 8 il
30 Total
20
Résidus N théorique Effectif observé
-5,0 6,0 1 0
-4,0 6,0 2 I
1,0 6,0 A ™
2,0 6,0 8 Ul
6,0 6,0 12 Ll
30 Total
210
Résidus N théoriqgue Effectif observé
-5,0 6,0 1 lad



-1,0 6,0 5 1
7,0 6,0 13 tlal
0,0 6.0 6 Ul
-1,0 6,0 5 Ll
30 Total
22
Résidus N théorique  Effectif observé i
-5,0 6,0 11
-3,0 6.0 3 1
7,0 6,0 13 sl
-1,0 6,0 5 Ul
2,0 6,0 8 il
30 Total
23
Résidus N théorique  Effectif observé
-2,5 7,5 5 1
15 7.5 9 Ulal
-0,5 7,5 7 W
15 7,5 9 il
30 Total
24
Résidus N théorique Effectif observé ‘
0,5 7,5 8 Il
15 7,5 9 I
3,5 7,5 11 Ulai
-5,5 7,5 2 U
30 Total
250«
Résidus N théorique  Effectif observé ‘
-5,0 6,0 1
-5,0 6,0 1 1
5,0 6,0 11 Ulai
1,0 6,0 7 Ue
4,0 6,0 10 il



30 Total
260~
Résidus N théorique  Effectif observé ‘
-5,0 6,0 1
0,0 6,0 6 I
6,0 6,0 12 Ul
2,0 6,0 8 Lle
-3,0 6,0 3 Ll
30 Total
27
Résidus N théorique  Effectif observé ‘
-5,0 6,0 1
-3,0 6,0 3 I
-1,0 6,0 5 Ual
-1,0 6,0 5 Wk
10,0 6,0 16 Ll
30 Total
Tests statistiques
250 24, 230 220 21 200 190+
15,333  12,667" 14,446" 14,667% 12,667% 13,667% 3,000% Khi-carré
4 3 3 4 4 4 4 ddl
0,004 0,008 0,007 0,005 0,013 0,008 0,558 Sig. asymptotique

a. 0 cellules (0,0%) ont des
fréquences théoriques
inférieures a 5. La fréquence
théorique minimum d'une
cellule est 6,0.
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