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 في البدء نشكر الله  سبحانه وتعالى

الذي تم بفضله وعونه هذا البحث ،نتقدم بجزيل الشكر  

الذي تفضل مكفس عبد المالك للدكتور المشرف 

لقيمة بالإشراف على هذا العمل ،والذي أرشدنا بمعلوماته ا

 لم أنه كما‘ونصائحه السديدة من بداية العمل الى نهايته 

 كل عنا الله فجزاه المساعدة أنواع من نوع بأي علينا يبخل

 . والاحترام التقدير كل منا وله خير

 كما لا يسعنا أن نشكر الأم و الأب حفظهما الله ورعاهم 

 كما لاننسى كل زملاءنا في الدراسة 

 مسكن  500ي أكاديمية العربية بحي كما نشكر عمال ومسير

 والشكر موصول الى اللجنة التي تكرمت بمناقشة هذه المذكرة

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بسم الله الرحمان الرحيم 

         و قل رب أدخلني مدخل صدق و أخرجني مخرج صدق و اجعل لي من لدنك سلطانا

       نصيرا 

 لعظيم  صدق الله ا                                        

      80سورة الإسراء ، الآية                  

 قول مأثور .                                                              

 } إني رأيت أنه لا يكتب إنسانا كتابا في يومه ، إلا  قال في غده لوغي هذا لكان          

 ترك ذلك لكان أجمل و هذا من عظيم     أحسن ، و لو أجد كذا لكان أفضل ، و لو      

 العبر و هو دليل على استلاء النقص على جملة البشر {  .           
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والحجر المنزلي  الأسريالتعرف على العلاقة بين العنف  إلىتهدف الدراسة الحالية 
واعتمدنا على المنهج الوصفي  الأسريا مقياس العنف نلى الفرد حيث استخدمومدى تأثيره ع

طالب من جامعة محمد بوضياف بالمسيلة وكانت ابرز النتائج  30وذلك لعينة قوامها 
  :المحصل عليها

كان أفراد الأسرة المعنيون حاضرين مع بعضهم البعض في المنزل بسبب الحجر  -
الوقت، والذي فرض الحوار والتفاهم على أفراد الأسرة بدلًا  المفروض على مدار اليوم معظم

 من الصراع والشجار والعنف

إن رهاب مرض كوفيد هو الذي جعل العائلات متحدة ومنسجمة مع الأسر  -
الجزائرية من خلال زيادة درجة الدعم الأسري أثناء الحجر الصحي والفهم الجيد لحق رب 

 .ركةتشملا الأسرة في التعليم والضروريات
Le résumé de l'étude 

La présente étude vise à identifier la relation  entre  violence domestique et  quarantaine 

domestique  et son impact  sur L'individu  .Nous avons utilisé l'échelle de violence 

domestique et nous sommes appuyés sur l'approche  descriptive  pour un échantillon de 30 

étudiants de  l'université Mohammed Boudiaf  à MSILA. 

 Les résultats montrent ce qui suit : 

Les membres des familles en question étaient présents les uns avec les autres dans la maison 

en raison de la pierre imposée tout au long de la journée la plupart du temps ,qui  imposait aux 

membres de la famille le dialogue et la compréhensions au lieu des conflits ,des querelles et 

de la violence. 

C'est la phobie  de la  maladie covid qui a rendu les familles  solidaires et harmonieuses au 

sien  des familles algériennes en augmentant le degré de soutien familial du à la quarantaine et 

la bonne compréhension du droit du chef de  famille à l'éducation  et des nécessités 

communes..
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 مقــــدمة
 

 أ 
 

صابة الع ديد من الناس به وهو ما أدى إلى بعد ظهور فيروس كورونا في العالم وا 
ارتفاع كبير في الوفيات المنجرة عنه فرضت الأنظمة الحاكمة حجرا منزليا في الجزائر وبعد 
دخول المرض إلى الوطن من خلال أشخاص عائدون لبلادهم تم فرض حجر منزلي 

جراءات وقائية كالتعقيم وغيرها من الإجراءات التي تساعد على تفشي هذا المرض  . وا 

وفي ولاية المسيلة كغيرها من الولايات تم فرض حجر في أوقات متفاوتة تباينت من  
 إلىمساءا  20:00صباحا وكذلك من  05:00مساءا إلى غاية الساعة  19:00الساعة 
ومع العلم أن فترة الحجر المنزلي تجعل الناس عموما مجبرين على إبقاء .صباحا  04:00

ء جميع أفراد الأسرة في البيت وهو ما يمكن أن ينجر عنه تغير في منازلهم وهو ما يعني بقا
 .في العادات والسلوكيات من بينها السلوك العدواني الذي تسعى دراستنا إلى كشفه 

،سنتطرق فصول نظرية وفصلين تطبيقيين  3فصول  5حيث تناولنا الموضوع في        
لنا فيه إشكالية الدراسة و أهدافها  الفصل التمهيدي للإطار العام للدراسة، حيث تناو في 

وأهميتها كذلك تحديد المصطلحات إجرائيا ودراسات سابقة، أما في الفصل الثاني تطرقنا فيه 
أما في الجانب التطبيقي تناولنا فصلين في  المنزلي، الثالث للحجرللعنف الأسري و الفصل 

الفصل الثاني نتائج الدراسة  الفصل الأول تطرقنا إلى الإجراءات المنهجية للدراسة وفي 
لإعطاء أكثر مصداقية وواقعية للعنف اتجاه الطالب الجامعي خلال فترة الحجر المنزلي و 
الذي سنطرح من خلالها استمارة استبيان للإجابة عليها و الوصول من خلال تبويب النتائج 

 ج .وتحليلها إلى نتائ
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 إشكالية -1

ان العالم حالة من المرض نتيجة دخول فيروس كورونا تعيش الجزائر كغيرها من بلد
(covid 19)  حيث أن هذا الفيروس التاجي يستهدف الخلايا الرئوية وأعراضه مشابهة ،

بهذا الفيروس كانت في مقاطعة وهان  إصابةلأعراض نزلات البرد الحادة ،وأول حالة 
لعالم  وسبب الكثير من دول ا فعبر مختلوبعدها انتشر  2019بالصين وذلك شهر ديسمبر

 الخسائر البشرية والاقتصادية في العالم. 

بغية التصدي للانتشار السريع لهذا الفيروس الذي يتميز بخاصية الانتشار السريع 
يوم ، وعجز المتخصصين في علم  15بعد  إلا الأعراضوعدم ظهور  آخر إلىمن شخص 

احترازية  إجراءاتامت الحكومات باتخاذ في صنع مصل للوقاية أو اللقاح للعلاج ، ق الأوبئة
وقائية  إجراءاتلتصدي للانتشار السريع لهذا الوباء ومن بينها حكومة بلادنا ، حيث اتخذت 

 الأسواقكبيرة منها غلق المجال الجوي والبري والبحري ، غلق المدارس والجامعات ، غلق 
والمؤسسات الاقتصادية  الإداراتببين الولايات ، تقليص عدد العمال  ، الغلق ما الأسبوعية

في أوقات معينة وتوجد بعض الولايات كولاية البليدة التي تم  وكذا الحجر الصحي المنزلي
،  الأفرادقد يؤثر على الصحة النفسية المختلفة على جميع  الأخير، هذا  الحجر الكلي بها
ير سلوكيات بعض والذي قد ينتج عنه تغي و الاجتماعي نمط المعيشيالذلك بسبب تغير 

 .العنف الأسري ضد الأفراد و العائلات فيما بينهم إلى تصل والتي قد  الأفراد

في فترة  الأسريظاهرة العنف  إلىوعليه نحاول من خلال هذه الدراسة التطرق 
، و الذي سينطرح من وهو الطالب الجامعي الأسرةحد مكونات أالحجر المنزلي من خلال 

ما مدى تأثير الحجر الصحي المنزلي على سلوكيات أفراد عائلتك لي: خلالها الإشكالية التا
 .و المحيطين بك

 ومن هذا نطرح التساؤلات الفرعية التالية :
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 ؟المفاوضات في فترة الحجر المنزلي من وجهة ظر طلاب الجامعةمادرجة  -
   ؟فترة الحجر المنزلي من وجهة نظر طلاب الجامعةفي درجة العنف النفسي ما  -
 ؟ فترة الحجر المنزلي من وجهة نظر طلاب الجامعةفي  ديالعراك الجسة مادرج -
 .؟فترة الحجر المنزلي من وجهة نظر طلاب الجامعةفي العنف الجسدي الشديد مادرجة  -
 ؟.فترة الحجر المنزلي من وجهة نظر طلاب الجامعةفي الاصابات الجسدية مادرجة  -

 أسباب اختيار الموضوع : -2

 أسباب ذاتية : -أ

 ميلنا الشخصي للموضوعات التي تتعلق بالغموض. -

 لاكتساب معلومات أكثر حول العنف الأسري والحجر المنزلي . -

 .الرغبة في البحث في موضوع العنف الأسري-

 أسباب موضوعية :  -ب

 دراسة العنف الأسري كظاهرة  .-

 توفر العديد من المراجع المتعلقة بهاته الظاهرة .-

لكل دراسة لها أهمية ، لذلك تكمن أهمية دراسة العنف الأسري في :  أهمية الدراسة -3
فترة الحجر المنزلي في محاولة تسليط الضوء على هذه الظاهرة  بالبحث والدراسة من خلال 

 توضيح معالم هذه المشكلة وتأثيرها على أفراد الأسرة في المنزل خلال الحجر المنزلي .

 أهداف الدراسة : -4

 ى تأثير العنف الأسري في فترة الحجر المنزلي .معرفة مد -



 لعام للدراسة الفصل التمهيدي :                                      الإطار ا
 

5 
 

 تحديد أنواع العنف الأسري التي تؤثر في فترة الحجر المنزلي . -

 تحديد المفاهيم :-5

 جاء في معجم لسان العرب أن العنف هو الخرق بالأمر وقلة الرفق به :لعنف لغةا-5-1  
 ه بالتقريع يعنفوهو ضد الرفق يقال أعنفته تعنيفا أي عيرته ولمته ووبخت

 ، وهو عنيف إذ لم يكن رفيقا مالا يعطى على العنف أما الأعنفتعنيفاوأعنف  ةعناف عنفا و
 كالعنف والعنيف الذي لا يحسن الركوب ليس له، فق بركوب الخيل أو أعنف الشيء أخذ

 .بشرة أو أعنف الشيء كرهه والتعنيف التوبيخ واللوم

بأنه استخدام الضغط غير المشروع أو غير  يعرف العنفلعنف اصطلاحا: ا-5-2   
 .التأثير على إرادة الفرد مطابق للقانون من شأنه

هو كل سلوك عنيف يتعرض له الطالب من طرف احد أفراد التعريف الإجرائي: -5-3   
 على استبيان العنف الأسري. 112الأسرة ويتجلى في حصوله على درجة أعلى من 

ر أفراد الأسرة بالتزام البقاء في البيت طيلة فترة زمنية محددة هو إجبا الحجر المنزلي:-5-4
بين  وفي دراستنا يتعلق الحجر لمنزلي بالفترة ما )covid19( درءا لانتشار فيروس كورونا 

2020-2021. 

 الدراسات السابقة  -6

( : بعنوان العنف الأسري أجريت هذه الدراسة في 2015وهيبة نعامي )دراسة -6-1   
محاولة معرفة مدى تأثير العنف الأسري على قاصدي مرباح بورقلة ، هدفت إلى  جامعة

طالبة كعينة  50،وقد قامت باختيار  وتحديد أنواع العنف الأسري التحصيل العلمي للطالبات
للدراسة باستخدام اداة الاستبيان  التي توصلت في نتائجها الى العنف الاسري يؤثر بالسلب 
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على المهارات العلمية للطالبة الجامعية  ايضا العنف اللفظي يؤثروان  على التحصيل العلمي
من قبل الأب أو الأخ  وذلك من خلال الإنتقادات والمضايقات التي تتعرض لها والمنع

،وأيضا السب والشتم والإهانة والسخرية والحرمان ،كل هذا يتسبب في التقليل من مهارات 
 .الطالبة الجامعية

: تم اجراء هذه الدراسة في ثانوية متقن  (2017نى وصيف علوان )مدراسة -6-2   
معرفة العلاقة بين العنف الاسري والتحصيل الدراسي كركوبية خليفة الرباح  بالوادي بهدف 

و العلاقة بين العنف اللفظي والتحصيل الدراسي والعلاقة بين العنف الرمزي والتحصيل 
تلميذ السنة ثالثة ثانوي جميع الشعب ،باستخدام  100على عينة متكونة من  واقيمت الدراسي

يوجد علاقة بين العنف الأسري  أنه لااستمارة الاستبيان ، حيث توصلت بنتائجها الى 
يوجد علاقة بين العنف اللفظي داخل الاسرة والتحصيل الدراسي   والتحصيل الدراسي و أنه لا

 .الاسرة والتحصيل الدراسي يوجد علاقة بين العنف الرمزي داخل و أنه أيضا لا
العنف الاسري بعنوان (  2017شارف جميلة ) بن جفان عدلات و د.دراسة -6-3   

اكتشاف  بهدفشملت خمس مؤسسات تعليمية اي ثانويات   والتوافق النفسي لدى المراهق
بناء أدوات الاستمارة لقياس ، التعرف على مدى صحة الفروض المطروحة ،ميدان الدراسة 

التعرف على مدى  ،التعرف على خصائص و مواصفات أفراد العينة ،  ع الدراسة موضو 
التعرف على مختلف الصعوبات الميدانية التي ،استيعاب العينة لمفردات و أسئلة الأدوات 

صياغتها  إعادةالفقرات و الصياغة اللغوية من أجل تبسيطها أو  تواجه الباحثة المتعلقة بفهم
تلميذ ثانوي  294على عينة متكونة من ،حيث أجريت راد العينة مفهومة لدى أف لتصبح

أن يعيق المراهقين في  ن العنف من شأنهاستبيان وتوصلا بنتائجهما إلى أباستخدام استمارة 
تحقيق هذه العملية النفسية التي ترافق الفرد طول حياته فإذا فشل الفرد في تحقيق توافقه في 

 إيجادذلك في المراحل اللاحقة .كما تم محاولة  ه أن يحققمرحلة المراهقة فمن الصعب علي
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نظرة شاملة حقيقية عن  إعطاءالتخفيف من حدتها و كذلك  بعض التوصيات التي تساعد في
  مجتمعاتنا . ظاهرة واقعية لتوعية

التباعد الاجتماعي في ظل  ( بعنوان2020) زكية العمراوي ونورة تمرابطدراسة -6-4   
شكالية 19 ديجائحة الكوف : هدفت هذه الدراسة إلى الجزائري المجتمع العنف الأسري في وا 

ظل  في ريئزالجالمجتمع ا في ريلأسا قلنسا لخدا نيةدوالعا تسارلمماا نع فلكشا
مفردة حيث  240وتم توزيع استبيان على عينة تتكون من لاجتماعي ، ا دلتباعا راءاتجإ

 نم عةومجم نتجأ يلةطو راتلفت مھبعض عم رادلأفا ءبقا رورةضتوصلوا بنتائجهم الى 
 طبروالوا لصوالتا فضعوم ھلتفاا دمع في رھظت رةلأسا لخدا بةطرلمضا راتشؤلما
 ،لنفسيا لماھكالإ ياوابعا معنط ذتتخ نيةدوالعا تكياولسلا نم عةومجم نتجأ مما يةرلأسا
طرف  نم رأةلما دض رسلمماا نيدوالعا للفعا عنةرش لىإ ضافةإ ر،لتنموا ملشتوا يةرلسخا
 ا.يدجسو ياومعن اھتعنيفو اھترسأ رادفأ

قته لاسري وعلأاالعنف ( بعنوان 2016) تركي عطيه حسن القرشيدراسة -6-5     
: هدفت هذه الدراسة الى  الكشف عن مدى العلاقة الارتباطية بين العنف الاسري  بالقلق

دائية في مكة المكرمة والقلق لدى الاطفال ،واجريت هذه الدراسة ببعض المدارس الابت
تلميذا وقد توصلت نتائجه إلى ان وجود انواع من العنف  216باستخدام عينة مكونة من 

الاسري ضد الاطفال تراوحت نسبها من جانب الى جانب وجاء في مقدمتها العنف النفسي 
 والعنف اللفظي ثم العنف البدني ثم الاهمال.
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I - الأسري عنفو ال العنف مفهوم 

 يمكن تناول مفهوم العنف من منطلقات مختلفة سواء من حيث السياق اللغوي أو من
 حيث مدى شرعيته أو من حيث آثاره النفسية واللفظية وتشغل ظاهرة العنف العديد من
 مجالات مثل مجال علم النفس الاجتماعي ومجال علم الاجتماع والمجال السياسي علاوة

 وذلك لتعقد المشكلة وشموليتها غير أن أغلب الدراسات في هذا المجال على المجال القانوني
 .محددة لمفهوم العنفف قاعدة تعري ناحية المفهومتجمع على أنه لا توجد من 

 : مفهوم العنف -1   

لخرق بالأمر وقلة الرفق في معجم لسان العرب أن العنف هو اجاء  :لعنف لغةا-1-1    
 يعنف نفته تعنيفا أي عيرته ولمته ووبخته بالتقريع وهو ضد الرفق يقال أع به

 وأعنف تعنيفا، وهو عنيف إذ لم يكن رفيقا مالا يعطى على العنف أما الأعنف ةعناف عنفا و
 كالعنف والعنيف الذي لا يحسن الركوب ليس له، فق بركوب الخيل أو أعنف الشيء أخذ

 (2018)بهنسي،  .بشرة أو أعنف الشيء كرهه والتعنيف التوبيخ واللوم

 لقوة ضد الآخريناحمل القوة وتعني في أولى معانيها استعمال تفكلمة العنف إذن 
وة والقدرة والوحشية عبارات عدة كالقيزها على متلتعريفات اللغوية ويتبين من خلال هذه ا

د شيء ما أو شخص ما هو يوجد في قلب كلمة عنف فكرة القوة وأن ممارستها ض معنى هذا
 .ةيعطيها طابع العنف يتضمن ثلاث مفاهيم فرعية وهي الشدة والإيذاء والقوة المادي يالذ

يعرف العنف بأنه استخدام الضغط غير المشروع أو غير  لاحا:لعنف اصطا-1-2    
بأنه  ( dilichinديليشين) التأثير على إرادة الفرد ما ويعرفه مطابق للقانون من شأنه

واستخدامها للإلحاق الأذى والضرر بالأشخاص  استخدام وسائل القهر والقوة والتهديد
 .غير قانونية أو مرفوضة اجتماعية وممتلكات وذلك من أجل تحقيق أهداف
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بأنه يطلق على القوة التي يهاجم مباشرة شخص الآخرين  )موند فرويدجيس(ويرى 
يرى العنف  (مارمور)خضاع والهزيمة أما السيطرة عليهم بواسطة الموت لتدمير والإ بقصد

     من صور القوة التي تتضمن جهودا تستهدف إيذاء موضوع يتم إدراكه كما صدر  بأنه صورة
فيقدم العنف على أساس  (نيبرغ)من مصادر إحباط والخطر أما عالم الاجتماع  أو متحمل

)الزهراء، لآخرين ا الجرح أو تدمير الأشخاص والممتلكاتيهدف إلى  أنه فعل مباشر
2015-2016)  

 وهو واقعه اجتماعية في سياق التصارع على الامتلاك أنوي أو الجمعي للآخرين. 

فهو عبارة عن فعل إرادي تستقي به الذات لقهر  أحمد خليل أما العنف في نظر
 .للآخرينجمعي  أونوي وهو واقعة اجتماعية في سياق التصارع على امتلاك أ الآخرين
 (18، صفحة 1997)شكري، 

 الصادر التعبير العنف الاجتماع علم قاموس في جاء :السوسيولوجي المفهوم-1-3    
 تتخذ حين القوة عن العنف ويعبر ،الأخرى الجماعة أو الفرد لإجبار تمارس التي القوة على

 ويعتمد الاجتماعي الضغط صورة يأخذ وأنه (الإعدامحبس ، ال ب،)الضر  فيزيقيا أسلوبا
 به. المجتمع اعتراف على مشروعيته

 الإصابة أو الجسدي الألم لإحداث القصد وبدون بقصد يتخذ فعل بأنه كذلك ويعرف
 . الاجتماعية العلوم معجم في ورد كما آخر لشخص 

.  ما هو معتاد ومقبول اجتماعيا يقصد بالعنف الممارسة المفرطة للقوة ، بشكل يفوق 
 إلىهدف التعبير ي أشكالمن  أخرى أشكال أو أفعال أووقد يكون العنف على شكل كلام 

 للقواعد الاجتماعية المهيمنة . إنكاراوفي هذا السياق يكون العنف  ،التجريح والتدمير

 والإهمال، والإصابات، العنف الجسدي والنفسي أشكالويشمل مصطلح العنف جميع      
 الجنسية  . والإساءةوالاستغلال  والمعاملة المنطوية ،
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والتفسيرات النفسية والاجتماعية والسياسية  والاقتصادية في تناول  الآراءوقد تعددت 
الظاهرة ، فظهر مفهوم العنف من منطلقات مختلفة سواء من حيث السياق اللغوي او من 

 وجوده كظاهرة لها مسبباتها . ثحي

 أشكالهالأذى بمختلف  لإلحاق :استخدام القوة بطريقة غير شرعيةهو  إذن فالعنف
 تجاه الضحية.

السياسي والاجتماعي والأسري ، وهذا الأخير الذي  ،منها العنف  الديني و أنماطهوتتعدد 
 (22)ابراهيم، صفحة  المختلفة. بأشكالهايحدث داخل الأسرة 

 الأسرةتعريف   -2   

سـر شدة الخلق ، الأٔ  (، ورلفظ  الٔاسـرة مـشتق مـن الفعـل الثلاثـي )أسـ: لغة -2-1    
وتعـرف الٔاسـرة في اللغـة  بالــدرع الحــصين، ويــراد بها عــشيرة الرجــل وأهــل بيتــه ورهطــه 

يتقوون  الأسرةوالشدة لأن أفراد  الٔادنــون، مــأخوذة مــن مــادة  )اسر( التي تفيد معنى القوة
هي الوحدة الاجتماعية الدنيا في الترتيب  الأسرةأن  الثعالبيبعضهم ببعض  ويفـهم من كلام 

يأتي الشعب أولا ، ثم الفصيلة، ثم العشيرة، ثم الذرية، ثم العترة، ثم الأسرة وهكذا  إذالعددي 
تميز بوجود حالة من التماسك فإن الأسرة لغة: لفظ ينبئ عن وحدة اجتماعية صغرى، ت

والارتباط القوي بــين أفرادهــــا، حتى يبــدو كأنهـم ربطــوا بحبـــل يجمــعهم بعضــهم إلى بعض 
حـــكام، فكان أحـــدهم للآخــــر كالدرع الحصينة.  (2018)بهنسي،  بقـــوة وا 

الـبعض بأنها  جماعـة مـن الأشـخاص يرتبطــون وعرفهـا  الأسرة اصطلاحا:- 2-2    
بـروابط الـزواج والـدم أو التبـني، ويعيــشون معيــشة واحــدة ويتفــاعلون كــل مــع الآخــر في 

 ويلاحظ: ، ةحــدود أدوار الــزوج والزوجــة، الأم والأب، الأخ والأخت، ويشكلون ثقافة مشترك
 لدى تسمى الـتي وهـي وأولادهـم، جينالـزو  على قاصر ا:هن بحثه المراد الأسرة مصطلح أن

 منهــا ويتكــون القرابات منهــا نــشأت الــتي النــواة ــانهأ أي :)النوويــة الأســرةب ( الباحثين بعض
 المركبــة للأســرة خلافــا "الخاصــة ةالأســر "أو الــصغيرة لأســرةاب تــسمى أن ويمكــن تمــع،لمجا
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 تتألف وقد القرابة، جهة من التسلسل طبربــا معــا تــرتبط أحاديــة أســر عــدة مــن تتــألف ـتيوالـ
 الممتد الأسرة " تسمى وقد الأحفاد، وجيل الآبـاء، وجيـل الأجـداد، جيـل جيلـين، مـن أكثـر مـن

 . (2018 )بهنسي،

 التي اللبنة إنشاء إلى يرمي بعقد امرأة و رجل اقتران من تنشأ يالت الاجتماعية المؤسسة وهي
 (2019 )العلاف، . والأولاد والزوجة :الزوج أركانها ،واهم المجتمع بناء في تساهم

  الأسريالعنف  مفهوم -2-3   

تحديدها مصطلح العنف الأسري من المصطلحات المعقدة التي ليس من السهل  إن
تتداخل فيه العديد من العوامل الاجتماعية والثقافية للمجتمع القابلة للتغير مع  إذبشكل دقيق ،

الزمن ، ومن هنا ركزت العديد من التعريفات على وضع حدود لهذا المفهوم اعتمادا على 
 (2011)قطيشات،  . والأشكال والأنواعتحديد المفاهيم 

 أفرادالسلوك المختلفة التي توجه احد  أنماط إلىويشير مصطلح العنف الأسري 
متعددة  أشكال إيقاعوذلك يهدف  ،غير مباشرة أوداخلها بصورة مباشرة  أخرالأسرة من فرد 

معاملة  كإساءةبموضوعات مختلفة  ،الجنسي أوالجسدي  أواللفظي  أوالنفسي  الأذىمن 
ساءةالطفل ، تجاه  الإساءة أو الأبوينملة معا إساءةين أحدهما لآخر أو معاملة الزوج وا 
سلوكيات تتسم بالعنف ، تثقف بصفة  أنهاعلى  الأفعال ههذ إلىوعادة ما ينظر  المرأة ،

 الأسرييقصد بالعنف من قبل شخص لآخر  والإيذاءعامة استخدام القوة التي تسبب الضرر 
كليهما بأحد  أومعنويا  أوماديا  تلحق ضرراو  الأسرةالتي يقوم بها احد أعضاء  الأفعال :

 (2000)الطيري، .  الأسرةأفراد 

و في تعريف آخر للعنف الأسري هو أيّ سلوك يُراد به إثارة الخوف، أو التسبب 
         دون التفريق بين الجنس، أو العمركان جسدي، أو نفسي، أو جنسي  سواءبالأذى 
التهديد، أو الضرر  في نفس الشريك، أو إيقاعه تحت أثرالإهانة رق، وتوليد شعور أو الع
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             ى الطرف الأضعف باستخدام الأطفالالعاطفي، أو الإكراه الجنسي، ومحاولة السيّطرة عل
أو الحيوانات الأليفة، أو أحد أفراد الأسرة كوسيّلة ضغط عاطفيّة للتّحكم بالطرف المقابل 

ما يفقد ضحايا العنف الأسري ثقتهم بأنفسهم، وينتابهم الشعور بالعجز، والقلق  وعادة
 والاكتئاب الذي يتطلب تدخُل طبّي لعلاج هذه الآثار.

والضرر بشكل مباشر  الإيذاءيقصد به  الأسريالعنف  أنويلاحظ من خلال ما سبق 
:جميع  بأنهكن القول وبناءا على ما تقدم من تعريفات له يم وغير مباشر داخل الأسرة ،

             تلحق أذى ماديا  أن، والتي من شأنها  الأسرةوأنماط العنف التي تمارس داخل  إشكال
 . أفرادها بأحدمعنويا  أو

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 العنف الأسري                                                   : الفصل الأول

14 
 

II - الأسريالعنف  أشكال 
ه للعنف الأسري الذي تضمنته هذه الدراسة، أشرنا في الإجرائيستناداً إلى التعريف ا

نحو ألأسري هو سلوك سلبي يصدر عن أحد أو بعض أعضاء الأسرة ن العنف أ إلى
الجنس وضحاياه الزوجات  أوالجسد أو بالنفس إلحاق الأذى بقصد  ضهم البعض،بع

 فإنناوالأطفال وكبار السن والخادمات . ولكون العنف الموجه نحو الطفل هو مقصد دراستنا 
 هذه الأشكال: أشكال مختلفة وسنعرض فيما يلي سنتناول  

 العنف المباشر -1   
يقصد به أي نشاط يقوم به الطفل  الموجه نحو الآخرين: العنف المباشر -1-1    

المعتدى ويهدف من ورائه استفزاز الخصم والسخرية منه والاستهزاء به، وذلك باستخدام 
يه، ويأخذ الإشارات والإيماءات التي تعبر عن ذلك ولكن بدون أي احتكاك مع المعتدى عل

الصورة الآتية: تحريك اليد والأصابع بإشارات غير مهذبة، مد أو تحريك اللسان، التهديد، 
 السخرية.

يقصد به قيام الطفل بالانتقاص من قدر  العنف  المباشر  الموجه نحو الذات: -1-2    
زملاء، كما نفسه وذلك بتكرار الإشارات التي تعبر عن ذلك أمام المدرسين أو الإداريين أو ال

أنه يتضمن نوعا من النقد الذاتي وذلك بتوجيه اللوم إلى النفس بدون سبب ويأخذ الصورة 
أحد، تأنيب الضمير  : ترديد أنه غير ذي قيمة، وأنه مهمل ممن حوله، وأنه لا يحبه الآتية

 الخ.بدون سبب ...
ام الطفل يقصد به استخد العنف البدني المباشر الموجه  نحو الآخرين: -1-3    

المعتدي قوته البدنية لإيقاع الألم والأذى بالآخرين ويستخدم فيه أي جزء من بدنه كاليدين أو 
الرجلين أو الرأس أو الأسنان ويأخذ الصورة الآتية: )الرفس، الركل، المسك، العض، 

 الدفع...(.
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عتدي يقصد به إلحاق الطفل الم العنف  البدني المباشر الموجه نحو الذات:-1-4    
            الألم والأذى بنفسه بصورة مباشرة، ويستخدم منه أي جزء من بدنه، ويأخذ الصورة الآتية: 

  )شد الشعر، خبط الرأس، جرح أي جزء من الجسم...(
 العنف الغير مباشر  -2   
يقصد به لجوء الطفل المعتدي  العنف الغير مباشر الموجه نحو الآخرين: - 2-1    

توية في الاعتداء على الآخرين المراد إيذاؤهم والانتقام منهم والاستهزاء بهم، وذلك للطرق المل
لتجنب الاحتكاك المباشر خوفا من بطشهم ولذا يقوم باستخدام الإشارات والإيماءات التي 

 والوشاية، المقاطعة. تعبر عن ذلك ويأخذ الصورة الآتية: الغمز واللمز، تشويه السمعة،
يقصد به لجوء الطفل المتعدي  الموجه نحو الذات: المباشرغير العنف -2-2    

للأساليب الملتوية في الاعتداء على نفسه ويأخذ الصورة الآتية: القيام بأعمال تسبب له 
من الغير )المعلمين، الإداريين، الزملاء( وذلك بتوجيه النقد واللوم والتأنيب  الإهانة والتوبيخ 

 (2012-2011)مزعاش خديجة،  عبرة عن ذلك.منهم عن طريق الإشارات الم
 أقسام العنف الأسري  -3   

العنيف التي تندرج في إطار العنف الأسري، كما تتعدد المعايير  كتتعدد صور السلو 
على أساسها تحديد أشكال العنف الأسري، حين يقسم العنف إلى مجموعة أشكال  التي يتم

 ها:نم
 ويعـد هـذا العنـف مـن أكثـر :la violence physique  العنف الجسدي-3-1   

ماديـة واضحة علـى جسـد الضـحية، وتشـمل إسـاءة  أشـكال العنـف انتشـارا لما يخلفـه مـن آثـار
الحرق، الخنـــق  أوالمناسـبة كاللكم، العض  المعاملة  الجسـدية واستخدام  القـوة غيـر

داخليـــا وعلـــى أعضـــاء الجســـم شخصية لرك نـــدوبا علـــى ادوات الحـــادة التـــي تتـــواســـتخدام الأ
ت هـذا الشـكل مـن دلاختلفة، وقد شهد العالم ارتفاعا كبيرا في معـالمكالكدمات والجروح 

تمع جالمولة في سؤ المالعام والجهات  الرأي خيـرة، مما اضطرلأالعشـرين سـنة ا لالالعنـف خـ
فقـد ذكـرت منظمـة  إيجاد حل سـريع للحـد مـن قـوة انتشـاره، في به والتفكير الاهتمامإلى 
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من جراء العنف  الأذىو  للإساءةبـأن ثلثـي نسـاء العـالم يتعرضـن   OMS يـةالصـحة العالم
%من نساء العالم تعرضن للعنف الجسـدي،  20نزل، كما أفاد البنك الدولي بأن المداخل 

ميـة لقمـة علالإعلومـات الـواردة فـي التقريـر الـذي أعدتـه اللجنـة االما فـي الـدول العربيـة فـإن أمـ
 غرب.لمتعرضن للضرب في ا 10إناث من بين  7يؤكد أن:  2001رأة العربية سنة الم

صـلادرا جحت نتائضفقد أو  في الجزائر أما        ح سات أجرتها وزارة الصحة وا 
-2012ســـنتي  لالفـــي الجزائـــر، أنـــه خــالأمم المتحدة  الةالتنسـيق مــع وكــستشـفيات بالم

 71طفـــال يتعرضون لعقوبات جسدية خطيرة، أما نسبةلأ%مــن ا23أقــرت بـــأن 2013
حالــة مــن  6151جيل سكمــا أكــدت تصــريحات الشــرطة ت .%تعرضوا لعقوبات جسدية خفيفة

جـد العنـف الجسـدي ،حيـن يو  2014لال سـنة ــوا للعنــف بمختلــف أشكاله خطفــال تعرضالأ
 .تالا%مـن مجموع الح 60حالـة أي بنسـبة  3100قدمـة بـ المفـي 

 ذورهاري وضـربت بجـجتمع الجزائـبالمالظاهرة اسـتفحلت  هذه ل أنن القـو الي يمكـوبالتـ      
عتبـارات كثيـرة داخـل لاوذلك  عنهاعلـن مال غيـرت اللاالحـاأعماقه، ناهيك عن بعـض  إلى
فقـد لاحظتها هذا النوع من العنف يخلف آثارا على الضحية يمكن م لأنجتمـع، ونتيجـة الم

 المصالح المعنية .الجـاني أو طلب التدخل من طرف  لإدانةيسـتخدموها كـدليل 

العنـف السـيكولوجي  بـريعت :a violence psychologique السيكولوجي العنف -3-2    
أنـواع العنـف الأسـري صـعوبة فـي القيـاس والتحديـد وتتبـع آثـاره، نظــرا لارتباطه  أكثـر

لصـعوبة ـاس قابــل للقيـ ـا أنــه غيــر، كمـةالذاتيـه بالمشاعر والأحاسيس فهـو مفهـوم تغلــب عليـ
ح يس لـه أي أثـر واضمحسـوس ول لـه، فهـو عنـف غيـرلمعرض للفـرد ا قيـاس الأحاسيس 
 .يمكن إثباته لاللعيـان وبالتالي 

ي سفـي توازنـه النفبالآخر ـس المو  الإذلالوالعنف السيكولوجي هو كل فعـل يهـدف إلـى      
عتـدي علـى سلسـلة مـن الماعتمـاد  لالوالعقلـي وفـي تقـديره وثقتـه بذاتـه، ويحـدث مـن خـ
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ا ي خطورتهـاره فآثـ دتمتـ اا مـالضـحية، وغالب ـة فــي حـق المهينالجارحـة و واقـف والعبـارات الم
الجزائريـة انتشـارا لهـذا الأسر  ، وقـد شـهدت والعنف الجنسي ـدي العنف الجس ارلتتجاوز آثـ

أن  إحصـائيا باعتبـار هلـت ي تعرضـالات التالنـوع مـن العنـف، غيـر أنـه يصـعب تحديـد الحـ
 .ـديبالعنف الجس لايعترفـون إ لاحايا الض من الكثير

طفـال لأرأة والملـه ا ضأنـواع العنـف الـذي يتعـر  أخطـر يعتبـر :العنف الجنسي-3-3    
بسـبب عمـق آثـاره النفسـية، كمـا أن مثل هذا النوع من العنف يبق في طي الكتمان خلف 

الضحية على ممارسة  ذي يعني إجبارال غتصـاب لاوصدة، وهو عادة ما يكون باالمبواب الأ
قبـل الـزوج اتجاه  نمـ المتجه  ي، ومن أشكاله نجد العنف الجنسرغبته الجنس من غير

جبارهــا عل رتعتبـ أنهاجنسـيا، علـى  ايء معاملتهـيسزوجته ف ممارسة الجنس ى متعــة جنســية وا 
 ىف تتعـدمن العن ـكال أخـرىأشـافة إلى شـأنها، إضـ ـروتحقي لإذلالهاي وذم أسـلوبها الجنس

متعـددة  ىقبولـة ضـد الزوجـة ليأخـذ مسـارات واتجاهـات أخـر الم ممارسـات الـزوج الجنسـية غيـر
 مط مـن العنـف علـى الأطفال،الـنا سـرة، إذ يمـارس هـذيهـا الـذكور الآخـرين فـي الأفيشـارك 

ذا لاقواعين لطبيعة الع جين وغيرناض ولاد غيروالذي يعرف على أنه دخول بالغين بأ ة، وا 
ونقد للطـابع  قخر  العائلة من أشخاص محرمين على الطفل فيعتبر ما تـم داخل إطار

حـارم والـذي يحـدث الم ىمن يطلق عليه عبارة زنـ ك، وهنا ىسـفاح القربلمجتمعـي ويسمى ا
بطهم بـه رابطـة الـدم ي ضـد الطفـل مـن قبـل أشـخاص محـرمين تـر سه العنـف الجنلالمـن خ

 العـم، والخـال...حتى  أو الإخوة الأم أو أو بلأكـا

 ـل في كون أن الطفل يفقد الأمـن والثقة من مصادرالطفى ورة علتمكن الخطـوهنـا          
سـرة ،وهـذا مـا لأـة وعليـه يصـبح مصـدر الخطـر داخـل اينللراحـة والطمأنلمفروض ن اكانت م

حالـة سـوء معاملـة  فلاآ 10جلت سحة فـي الجزائـر ألهـا الصالوطنيـة لترقيـة  ةئأكدتـه الهي
حالـــة تتعلـــق  3000إلـــى  2000هـا يوجـــد لأخيـرة ومـن بينالسـنوات ا طفـال خـلالالأ

 العائلة. ىى مستو ـتم علتـ % 86الجنســـية مشـــيرا إلـــى أن  بالاعتداءات
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ن أكثر الأنواع شيوعا واستخداما داخل الأسرة ويتميـز بنسـبته م :العنف اللفظي-3-4   
 يتـرك وتباينـه، وهـو أشـد أنـواع العنـف خطـرا علــى الصحة النفسية للزوجة والأبناء مـع أنـه لا

اللفظية تتضمن الازدراء والسخرية والاستهزاء والســب،  فالإساءة، آثارا مادية واضحة للعيان
ط من المســتخدمة فيــه تسيء إلــى شخصية الفرد ومفهومه عن ذاته وتح اظالألفوبالتــالي 
 .الإنسانيةكرامته 

جتمعـات المبكثـرة داخـل  قـد بينـت الدراسـات التـي أقيمـت حولـه أنـه منتشـر و        
 هـن يتعرضـنأنيعيرونـه أي اهتمـام خاصـة عنـد النسـاء فصـرحن  لاأنـه  ىالجزائريـة إل

 ......نتحار والرمي بالشارعائـم إلـى الضـغوطات النفسـية المختلفة كالتهديد بالقتل والاكل دبشـ

ادي ضـعيف ط الاقتصـامسـتوى مشـاركة المرأة فـي النشـ يعتبـر :قتصاديلاالعنف ا-3-5    
 لنسـائية، وهذا يبقي المرأة في كثير المجتمعات في حالة مستمرة منافـي اغلـب المجتمعـات 

نتيجة لعدم مشاركتها الفعالة في النشاط الاقتصادي وعدم اكتساب  العوز والفقر الاعتماد أو
دخـل مقبـول ومنـتظم، وحتى إذا كانـت المرأة تحصل على دخـل محترم فتمارس عليهـا الرقابـة 

 أجر إمكانياتهـا واسـتقلالها المادي، وذلك بصرف الاقتصـادية لسـلب ممتلكاتهـا والقضـاء علـى
 .دون رغبتها سواء برغبتها أوالبيت  المرأة على مستلزمات

 :هانرأة يأخذ صورا مختلفة ملمتصادي على الاقوبالتالي ممارسة العنف ا        

  لمرأة .ة المهنية والاقتصادية على افرض الرقاب -   

 .داخل الأسرة مرأةالاستحواذ على مرتب ال -
 .اتبهامنع الفتاة من الزواج من أجل ر  -
في المعاملات  التجارية والاقتراض من البنـوك  وتعريضها  مرأةسـم الااسـتخدام  -
 .حتـى السجن عند رفض التسديد للمساءلة أو
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في حالة عـدم رضوخها لهـذه المتطلبات مــن مســتلزمات الأسرة  المرأةحرمان  -
 (201-198، الصفحات 2020)وهيبة صاحبي،  الرئيسية كالمأكل والملبس .

 أنواع العنف الأسري  -4   

في  الأسريكون المحيط التي تشكل المرأة محورها ،ول الأسريأنماط العنف  نإ
والمسنين وخدم المنازل، وهم في  الأطفالحالات كثيرة مسرح لأحداث العنف الأسري ،ففيه 

من العنف  الأنواعهذه  إلى الإشارة،مما يتطلب  الغالب ضحايا اعتداءات العنف الأسري
 (2009المرواني ، )ما يلي:  إلى حيث يقسم الأسري

،ركزت  الأسريمعظم الدراسات المتعلقة بالعنف  إن العنف ضد الزوجات :-4-1    
حادثة عنف عائلي  الذهن عند ذكر إلىاهتمامها على العنف  ضد الزوجات ،وأول ما يتبادر 

عنها  الإبلاغيتم  معظم حالات العنف ضد الزوجات لا أندى على زوجته ،ورغم أن زوجا اعت
في ازدياد مطرد كونها ظاهرة طبيعية  أنها إلا، إحصائيةولا تمثل الواقع الفعلي للظاهرة كأرقام  

من بالمئة(  03)أن  إلى الأمريكيةالحكومية في الولايات المتحدة  الإحصاءاتومتوقعة ،وتشير 
للضرب من قبل  تعرضوامن الرجال  بالمئة(4)،مقابل ريبا  يتم الاعتداء عليهنالنساء تق

( من فراد العينة بالمئة3.6) أن أخرىمن زوجاتهم سابقا ،وأظهرت دراسة  أوزوجاتهم حاليا 
 تعرضوا للضرب بقسوة من قبل زوجاتهم .

في  يتأجر وعن العنف الأسري الموجه للزوجة في العالم العربي فقد بينت دراسة 
،وأن معظم المجني  الأسريتعرضا لجرائم العنف أكثر الزوجات هن  أن إلىلمجتمع المصري 

   منهن يقعن في المرحلة العمرية  بالمئة(47.8نسبة) أنعليهن من الشباب ،حيث أتضح 
(عاما ،وأن المرأة معرضة لممارسة العنف الأسري ضدها منذ مرحلة الطفولة حتى 20-30)

المرأة في هذه المرحلة تكون غير قادرة فيزيقيا على الدفاع عن  أن،حيث  مرحلة الشيخوخة
 نفسها وغير قادرة على طلب الحماية القانونية . 
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ن المجتمع السعودي يعاني هو أيضا من هذه الظاهرة كغيره من إسابقا ف أوردناوكما 
لمجتمع المجتمعات الأخرى . ففي دراسة أجريت عن العنف الأسري ضد الزوجات في ا

بعض من خصائص وسمات الأزواج مرتكبي  العنف  إلى م(2005السعودي توصل )الجبرين
 على النحو التالي :

 عدم القدرة على السيطرة على الانفعالات وضبط النفس. -
 المزاج المتقلب.  -
 الخوف من هجران الزوجة . -
 المسكرات والمخدرات. إدمان -
 مبالغ فيها .أو توقعات ومطالب غير واقعية  -
 سلوكيات جنسية شاذة قد تكون محرمة . إتيان -
 الباحث النتائج التالية: أوردوعن خصائص وسمات الزوجة المتعرضة للعنف  -
 عاطفية تبحث عن الحب بصورة تفوق المستوى الطبيعي. -
 لديها انخفاض في تقدير الذات. -
 بيت زوجها . لا تستطيع هجر -
 ذات .ال إثباتمن أجل  الآخرينالتفاعل مع  إلىتحتاج  -
 .إلى كضم الغيظ وتميل  لا تعبر عن الغضب بصورة طبيعية ، -

بدأ الاهتمام بالعنف ضد الأطفال عندما قام طبيب شرعي : العنف ضد الأطفال-4-2    
وصف و  ا و احرقوا حتى الموت ،طفلا ضربو  30بفحص  (Ambroise Tardieu)فرنسي 

كسر العظام ،والموت بسبب العنف المعاملة ،و  لإساءةعليهم كنتيجة  تظهر التي الأعراض
،وتوالت الدراسات في مجال الطب الشرعي حول العنف ضد الأطفال في  والإهمالوالضرب 

ساءةأمريكا  وبريطانيا لتكشف مزيدا من صور العنف   . الأطفالمعاملة  وا 
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الأطفال وظهر الكثير من الكتب والمقالات والبحوث المهتمة بموضوع العنف ضد 
تعريف للعنف ضد الأطفال  إلىحد بعيد في الفهم والتنبؤ للمشكلة  ،والوصول  وأسهمت إلى
ومن يقوم على  والضرر الجسدي المقصود بالطفل من قبل والديه، الأذى إلحاقيتضمن )

 .رعايته وذلك من خلال الضرب المبرح (

من جانب البدنية أو النفسية المتكررة يعني استخدام العقوبة  الأطفال دوالعنف ض       
للأطفال القصر سواء أكان ذلك عن طريق الضرب المقصود والعقاب  إحداهما أوالوالدين 

رعايته وعدم  إهمال،أو  هانة المستمرة للطفلالإ البدني المبرح وغير المنظم ،أو السخرية أو
الأساسية ،أو من خلال استغلال  والاجتماعية احتياجاته الصحية والجسمية والنفسية توفير
 طفال من جانب القائمين على رعايتهم وتكليفهم بأعمال فوق طاقتهم .الأ

معاملة الأطفال  والتعامل معهم بأنواع مختلفة من العنف لا يمكن  إساءةوأسباب 
 سبب محدد. إلى إرجاعها

 إلىوالمعاملة السيئة تعود  الأطفالالعنف ضد  أسبابوبصفة عامة يمكن القول أن 
طة بشخصية الوالدين ومزاج الطفل ،وحجم الضغوط التي تواجهه متراب أوعوامل متداخلة 

 زيادة الضغوط على النظام الأسري بشكل عام. إلىوالذي يؤدي بدوره 

الذين يمارسون العنف ضد  والأمهات الآباء أن إلىوقد أشارت بعض الدراسات 
 يتميزون بعدد من الخصائص والصفات التالية : أطفالهم

سالحرمان والقسوة  -1  المعاملة التي مروا بها. اءةوا 
 الاجتماعي والاقتصادي الذي واجهوه . العبء -2
 . أطفالهمعن دورهم وأسلوب تربية  نالأفكار والمعتقدات الخاطئة التي يحملها الوالدا -3
 النرجسية والأنانية والاندفاعية والعدوانية . -4
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ة على ظاهرة استخدم الباحثون مصطلحات مختلفة للدلال العنف ضد المسنين:-4-3    
، ويرى البدنية والاستغلال ، والضحية الصامتة  الإساءة،  كالإهمالالعنف ضد المسنين 

بعض الباحثين أن هناك اختلافا حول هذه المصطلحات ، ويفضلون استخدام مصطلح 
يتعرض له المسنون في المجتمعات العربية والمجتمع السعودي  للدلالة على ما الإهمال

 :عرض له المسن في الجوانب التاليةالذي يت الإهمالويحددون أنواع على وجه الخصوص 

حاجة المسن  إشباععلى  الأسرةالمتمثل في عدم مقدرة  السلبي : الإهمال-4-3-1     
الاقتصادية أو بسبب  الأسرةالصحية والنفسية والاجتماعية والاقتصادية ، بسبب ظروف 

 .الأسرةتركيبة 

غير واضح أو  لإهمالوذلك عندما يتعرض المسن  لمقصود :ا غير الإهمال-4-3-2     
 بسبب عدم وجود من يعتني به .

كعدم اهتمام بصحة  الأسرةوهو المتعمد من جانب المقصود :  الإهمال-4-3-3     
 المسن وعلاجه .

 وذلك من جانب المسن نفسه .النفس :  إهمال-4-4-4     

 . إليهعدم التحدث  أوعدم مخاطبته ك النفسي والعاطفي : الإهمال-4-4-5     

معاملة المسنين فهي متعددة باتفاق كثير من الدراسات ومن ابرز  إساءةعن أسباب  أما
 يلي : ما الأسباب

 الضغوط التي تواجه القائمين على رعاية كبار السن خاصة المعوقين . -

لتي تساعدهم عدم كفاءة القائمين على رعاية المسنين ونقص الخبرات والمهارات ا -
 على التعامل معهم .

 عدم وجود برامج وخدمات وموارد لدى جهة الرعاية . -
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 . الأسريةالمسن نتيجة الخلافات  أسرةوجود العنف أصلا داخل  -

على المخدرات  كالإدمانمعاناة مرتكبي العنف من مشكلات شخصية ،  -
 والمسكرات  والاضطرابات النفسية والمشكلات الاقتصادية .

لدى المسنين تجعلهم غير قادرين على رعاية أنفسهم مما  إعاقة أووجود عجز  -
يكونون أكثر عرضة للعنف ، ومن ثم  أمورهميضطروا هم للاعتماد على غيرهم في تصريف 

 .من غيرهم

من واقع معايشتنا المهنية في العمل الشرطي لقضايا  العنف ضد الخدم :-4-4    
والصحافة المقروءة  الإعلامطرح القضية في بعض وسائل العنف ضد الخدم ، ومن خلال 

على وجه الخصوص ، يتبين أن مشكلات الخدم تنحصر بالهروب عن الكفلاء نتيجة 
وعدم صرف الرواتب ، وتعرضهن تعرضهن للعنف بأشكاله المختلفة مثل : سوء المعاملة ، 

غير ، وجود اختلاف بين الخادمة للعمل لدى ال بإعارة الأسرةللاعتداء الجنسي ، وقيام 
فقادفي العادات والتقاليد ،  والأسرةالخادمة   الأحيان، وفي بعض  وأبناءهاالخادمة لأهلها  وا 

الجنسي ويتمثل  أويعرضها للعنف الجسدي  بقاءهان إلم تتمكن الخادمة من الهرب ف إذا
 ها بالعصاوالحجز في غرفة ما أو منعها من الطعام وضرب الكي العنف الجسدي بالضرب و

، مما يجعل  الأسرة أفرادالطعن بالسكين ، واحتمال تعرضها للعنف الجنسي من قبل أحد  أو
 والإصاباتالهروب من المنزل ، والتعرض لحوادث السقوط  أوللانتحار  إمابعضهن يلجأن 

 الخطيرة من جراء محاولة الهروب .
ا على مجتمع دون العالم ، وليس مقصور  أنحاءوالعنف ضد الخدم موجود في كل 

يعملن كونهن قريبات  وهو يقع في الغالب من جانب الزوجات وبصفة خاصة اللاتي لا أخر
              المنزلية الأعمالفي  سواءمن الخدم ، ويرصدن كل تقصير قد يقع من الخادمات ، 

 صير يقابله رد فعل من جانب الزوجة، وفي حالة رصد أي تق الأطفالأو الاعتداء على 



 العنف الأسري                                                   : الفصل الأول

24 
 

( لمعرفة أسباب هروب  1984في المجتمع السعودي )  أجريتيتسم بالعنف ، وفي دراسة 
 التي هربت منها الخادمات  للأسرالخادمات ، والظروف الاجتماعية والاقتصادية والثقافية 

 أسباب الهروب جاءت على النحو التالي :،ومن (521( كفيلا و)  49شملت )
 الأسرة . %( بسبب سوء معاملة رب 50.9)  -
 %( بسبب عدم صرف رواتبهن بشكل منتظم. 48.9)- 
 كثر الأعمال والأعباء في المنزل.%( بسبب  47.8)  -
 %( بسبب عدم توفر العناية الصحية، وسوء معاملة بعض أفراد الأسرة. 28)  -
%( بسبب التعرض لحالات العقاب البدني، والاعتداء الجنسي من قبل  16.3)  -

 سرة.أحد أفراد الأ
  وهذا الهروب له نظرة لدى الكفلاء وتتمثل في:

ل لى الهرب من المنز %( بسبب قيام بعض الأشخاص بإقناع الخادمة ع 35.7)  -
 . الأسرة( لصالح سوء المعاملة من بعض أفراد  4,3) إلىوتتناقص النسبة لتصل 

قبل  %( بسبب سوء معاملة الزوجة، والتعرض لاعتداءات جنسية أو بدنية من2) -
 (2009)المرواني، بعض أفراد الأسرة . 
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III - المفسرة للعنف الأسري النظريات 

يتطرق  إذ ،يره انطلاقا من تخصصاتهم العلميةوك المنحرف تفسليتناول الدارسون للس
ن من وجهة نظر ويفسره عالم القانو  ،يفسره من الزاوية النفسية البحتةعلم النفس و  إليه

 قانونية وهكذا ...
وبما أن هذه الدراسة دراسة اجتماعية فسوف يتناول الباحث تفسير العنف على ضوء   

 إلىالنظريات الاجتماعية التي حاولت أن تجد تفسيرا لهذا النوع من السلوك وسوف يتطرق 
ة فردية منعزلة المنحرف على أنه )ليس ظاهر  إلىنظريات المدرسة الاجتماعية  والتي تنظر 

نما هو نتاج مجتمعه، فهو عضو في جماعة وما قام به  فعل مخالف لقوانين هذه  وا 
الجماعة ،ولمعرفة سبب ارتكابه لهذا الفعل المنحرف لا بد من دراسة العلاقة بينه وبين 

 البيئة الاجتماعية (.
 وفيما يلي ابرز النظريات الاجتماعية المفسرة للعنف : 

  علم الاجتماعينظرية الت-1   

تؤكد على أن العنف سلوك متعلم من خلال الخبرة المباشرة، أو من ملاحظة سلوك  
الآخرين، فالإنسان يتعلم الكثير من أنماط سلوكه من خلال ملاحظة وتقليد سلوك الآخرين، 
بالتالي فسلوك العنف مكتسب ومتعلم ضف إلى ذلك أن سلوك العنف يتم تعلمه من خلال 

كما يتعلمه من خلال عملية الثواب والعقاب، وأن العنف سلوك متعلم من ثلاثة الملاحظة، 
مصادر أساسية: الأسرة، الثقافة، والثقافة الفرعية والإعلام ، ووسائل الإعلام وسيلة فعالة في 

أن سلوك الدور  bandiraتعلم العنف من خلال ملاحظة مشاهد العنف المتكررة. ويشير 
ن خلال ملاحظة الآخرين ومطابقة سلوكنا على سلوكهم، وقد حدد الجنسي يتم اكتسابه م

bandira  ثلاثة مصادر للسلوك العنيف في المجتمع الحديث وتتمثل هذه المصادر في تأثير
ن إالأسرة والثقافة الفرعية والاقتداء بالنموذج الرمزي ووفقا لنظرية التعلم الاجتماعي، ف
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لأب والأم(، ورؤية الطفل لهذا النموذج العدواني ملاحظة الطفل للنموذج المقتدى به )ا
خاصة الأب، فأن الطفل يتعلم أن العنف ضد الأخرين ومنهم الزوجة فيما بعد هو وسيلة 
فعالة للحصول على مكاسب وفرض السيطرة والشعور بالقوة، ويشعر الطفل أن العنف يكون 

نف ضد المرأة يعود إلى أن العSimon linqgurzin أحيانا أسلوب ضروري وفعال، ويرى 
المراحل المبكرة من الطفولة، حيث يشاهد الطفل خلال سنواته المبكرة من الطفولة أن العلاقة 
الزوجية بين والديه تتسم بالقوة والإساءة والعقاب البدني والاهانة، يبدأ الطفل في تقبل فكرة 

، فوجود الطفل في مناخ العدوان والعنف وهو نمط مقبول للتعامل مع الآخرين، ومع الزوجة
 . تتسم العلاقة فيه بالعنف تجعله أكثر احتمالية لأن يكون عنيفا في علاقاته فيما بعد

وأن الفرد يكتسب العنف بالتعلم والملاحظة والتقليد من البيئة المحيطة سواء في  
نيفة عن الأسرة أو المدرسة، أو من خلال وسائل الإعلام، وأن الفرد في تعلمه للسلوكيات الع

طريق تقليد الآخرين وما يترتب عليها من مكافئة وعقاب، وأن الأسرة قد تظهر السلوكات 
 . العنيفة على أنها سلوكات تستحق المكافأة لا العقاب

  نظرية الأصول البيولوجية -2   

في تفسيريها للعنف على الجوانب الوراثية للسلوك، كما تركز على التغيرات  تركز هذه
صابات الدماغ وعلى الاضطرابات والخلل الذي يحدث في التي تحد ث في وظائف المخ، وا 

إفراز الهرمونات لدى الفرد وهذا ما يدل على أن العنف خطرا حسب أنصار هذه النظرية، 
، فقد توصل من خلال دراسته إلى وجود علاقة بين العنف الزوجي Rosenbaumفحسب 

صابة الدماغ، كما كشفت دراسته أن الع ديد من الرجال الذين لديهم تاريخ من الصدمات وا 
والإصابات بالمخ يكونون عنيفين، فالاختلال الوظيفي للمخ والإعاقات الفيزيولوجية تؤدي 
إلى خفض التكتم في الانفعالات، كما تؤدي إلى صعوبات في التواصل وتتخلق نشاط زائد 

بدرجة أكبر لدى الذكور منه  لدى الفرد، وأن الهرمونات هي السبب المباشر لوقوع العنف
لدى الاناث، ورغم ما جاءت به هذه النظرية فأن البعض يرى أن التفسير البيولوجي ليس له 
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قدرة تنبؤيه ولا تفسيرية لظاهرة العنف، إذ لا يوجد أي عنصر بيولوجي أو فيزيولوجي مسؤول 
الإنسان وله  بشكل خاص عن السلوك العنيف، فإذا كان السلوك العنيف ينبع من غريزة

ن إصفة وراثية، فكيف نفسر وجود أفراد عنيفين وأفراد متسامحين في أسرة واحدة، لذلك ف
 التفسير البيولوجي الذي هو غير قادر على تفسير ظاهرة العنف

. 

 والثقافية نظرية المعرفة الاجتماعية -3   

راع مع أن الأسلوب المعرفي الذي يقدر به الرجل مواقف الص valkommenيقول  
زوجته يكون حاسما في إمكانية ظهور السلوك العنيف بمعنى أن التقدير المعرفي السلبي من 

وأن العنف من وجهة نظر المرأة يمكن تعريفه على أنه مقدار  الرجل المسيء لسلوك زوجته
ما تدركه المرأة من إساءة موجهة لها سواء أكانت إساءة جسمية أو نفسية أو جنسية، 

لمعرفي يشير إلى أن تأثر المرأة بالإساءة سواء إساءة جسمية أو نفسية يتوقف فالمنظور ا
على كيفية إدراكها وتقديريها وتفسيريها وتخيلها وتذكرها لهذه الإساءة، فالمرأة قد لا تتأثر 

 بالإساءة في حد ذاتها ولكن بكيفية رؤيتها وتقديريها وتفسيريها لها.

ات خاصة للفروق في السلوكيات العدوانية والعنيفة وتضع النظرية الاجتماعية اعتبار  
، أن ادراكات المرأة للعنف Chic maloth ويرى  التي قد تشيع في مجتمع ما دون الأخر

ضدها قد تتأثر بالأساطير والمعتقدات الخاطئة، وتأثير وسائل الإعلام والمخاوف الخاصة، 
ضدها، قد يرجع إلى نقص التدعيم  أن إدراك المرأة للعنف Liljaوبثقافة المجتمع، ويرى 

افي السائد في الاجتماعي لديها، كما يتأثر إدراك المرأة للعنف ضدها بطبيعة النمط الثق
المجتمع الذي تعيش فيه، وكذلك ترجع هذه النظرية العنف ضد المرأة لعوامل أخر تمثل 
الطبقة الاجتماعية، فالنساء اللاتي تعرضن للعنف يكن من طبقة اجتماعية أقل مما من لا 
يتعرضن له ولعامل السن أيضا تأثيره، فالفتاة الصغيرة أكثر استهدافا للعنف والإثارة عن 
الكبيرة في السن بالإضافة الى عامل المكانة التعليمية والمكانة الوظيفية فحصول المرأة على 

 .وظيفة أعلى من الرجل أو مستوى تعلم أكبر من الرجل قد يدفعه للإساءة لها
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   النظرية النفسية الاجتماعية -4   

البيئة تشمل على نظرية العدوان والإحباط حيث تركز على التداخل بين الفرد و 
 الاجتماعية التي يعيش فيها ومنها: 

  نظرية العدوان والإحباط -4-1   

الإحباط سلوك عنيف لدى الفرد ينتج عندما يوجد عائق للوصول للهدف المرغوب، فالفرد  
يميل للعدوان نحو الأشياء التي تعوقه عن تحقيق الأهداف الهامة لديه أو التعبير عن رغباته 

نما العنف نتيجة للإحباط الذي تعرض إليهوانفعالاته، وأن الإ وأن  نسان ليس عنيفا بطبعه وا 
الإحباط هو الدافع الأولي وراء العدوان وخصوصا العدوان الأسري، فالزوج الذي يتعرض 
للصراعات في مجال عمله ويشعر بالضعف في التحكم في عمله، فأنه عندما يعود إلى 

ه، إذ أنه يحاول تحويل الإحباط إلى قوة داخل أسرته، منزله يمارس القوة على زوجته أو أبنائ
وأن الإحباط دائما يؤدي إلى العدوان مباشرة، وأنه يولد دافعا للسلوك العدواني، ويؤدي إلى 
العديد من أنماط السلوك، وأن العدوان واحد منها فقط لذا فالإحباط هو الدافع الأول وراء 

ان والإيذاء تحاول أن تتجنب بنفسها عن مصدر العدوان، وأن المرأة التي تتعرض للعدو 
التوتر وذلك للحفاظ على مشاعرها ولا تظهرها، وبالتالي لا تفهم مشكلة العنف الزوجي بعيدا 

 . عن الظروف الحياتية المحيطة بها

وأن الإحباط ينتج دافعا عدوانيا يستشير سلوك بهدف أو ينتهي بإيذاء الآخرين، وأن  
بعد أن يقوم الفرد بإلحاق الأذى بالآخرين وهذه العملية تسمى التنفيس هذا ينخفض تدريجيا 

 أو التفريغ، وحسب هذه النظرية فأن الإنسان ليس عدوانيا بطبعه.

  نظرية التحليل النفسي -4-2    

لقد ركز علماء النفس على أهمية العلاقات التي تربط أفراد الأسرة وأثرها في سلوك  
لسلوك العدواني هو نتيجة التصدع الأسري والتربية القاصرة وشخصية الطفل حيث أن ا
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والجو الأسري التعيس والشقاق العائلي وخبرات الطفولة المبكرة المتمثلة في الصد الأموي أي 
رفض الأم ابنها وعدم تقبله، والانفصال عن الأم خلال السنوات الخمس الأولى من حياة 

ن إف الممارس ضده بالنسبة إلى التحليل النفسي فالطفل والحرمان العاطفي المبكر، والعن
علم النفس وحده لا يستطيع أن يعمم ظاهرة العنف فالعوامل السيكولوجية تظهر في ظروف 
اجتماعية واقتصادية وثقافية، فلا يمكن للتفسير السيكولوجي مثلا أن يذهب إلى أن المجتمع 

 . إلى القيام بأفعال العنف كله قد أصيب بحالة إحباط أو نوع من النرجسية تدفعه

هناك أربعة نظريات حاولت تحليل العنف : بعض نظريات علم النفس الاجتماعي -4-3    
 المنزلي وتحديدا إساءة معاملة النساء من حيث هو ظاهرة اجتماعية.

تفسر سوء معاملة الأزواج لزوجاتهم، حيث حظيت باهتمام  : النسويةالنظرية -4-3-1     
تحليل سوء معاملة  إلىوكانت الأكثر استخداما وانتشارا في بحوثهم، وهي ترمي الباحثين، 

الزوجة عن طريق التعمق في البنية الاجتماعية والقيود الثقافية التي تمتد جذورها بعمق منذ 
تربية الأنثى وهي طفلة، ولذلك تركز هذه النظرية على عدد من المسائل مثل ضرورة التأكيد 

ناثا، والإقرار بأن على الخبرات الت ي يكتسبها أفراد المجتمع وفق هويتهم الجنسية ذكورا وا 
المرأة يتعين عليها الخضوع في المجتمع والتأكيد على الالتزام بتخليص المرأة من هذا 
الخضوع، كما تركز على الطرق التي تستخدم لصياغة أساليب التمييز بين الرجال والنساء 

تمرار علاقات القوة لمصلحة الرجال ومن هنا تبين أن القوة وعلى الأساليب التي تضمن اس
التي يتمتع بها الرجل تسمح له بفرض سيطرته على العلاقة بينه وبين زوجته، وبإخضاع 
الزوجة للأساليب مختلفة بدنية ومادية ونفسية ومعنوية، وتركز النظرية على السياق التاريخي 

لة الزوجات وتنظر إلى هذه الممارسة على الذي حصل في تغاضي المجتمع عن سوء معام
أنها أمر طبيعي أو بديهي، وبالتالي تنشأ المرأة قاصرة عن رد العنف ومستسلمة له ومتخلية 
عن مقومات الدفاع عن النفس والتصدي لسوء معاملتها بكلام أخر، أن طريقة التنشئة 

ته هي من أهم الأسباب الاجتماعية التي تمنح للرجل القوة والحق في إساءة معاملة زوج
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  الجوهرية للعنف المنزلي.

يؤكد أصحاب هذه النظرية أن سوء معاملة الأزواج  نظرية ثقافة العنف:-4-3-2     
لزوجاتهم يمكن في شيوع ثقافة العنف وقبولها في المجتمع، وهذا القبول يخفي الشرعية على 

هذا بعض الأزواج لا يتورعون عن استخدام العنف في الحياة الأسرية ويدعم اللجوء إليه، ل
إلى أن وسائل  George Wisselصفع زوجاتهم أو غير ذلك من أفعال قاسية، ويذهب 

الإعلام والقانون تشجع أو على الأقل تسمح بالعنف ضد الزوجين وهكذا في ضوء التوقعات 
يتوقع من القضائية، فالمجتمع يتوقع أن يظهر الأطفال الذكور مزيدا من العداوة أكثر مما 

 الإناث.

إن الأطفال الذين عانوا وعاشوا تجربة العنف نظرية تناقل الخبرات بين الأجيال:-4-4    
في منازلهم في المستقبل، فالأولاد الذين كان إباءهم يسيئون معاملة أمهاتهم وكانوا يتعرضون 

هم وأولادهم، وقد هم أنفسهم للمعاملة السيئة من آباءهم غالبا ما يلجئون إلى العنف مع زوجات
أكد دعاة هذه النظرية أن هنا كعلاقة وثيقة بين درجة حب الأهل لأولادهم، واستخدام العنف 
فالقسوة أو العنف مع الطفل محبة له وخوف عليه، وبكلام أخر أن الأب الأكثر حبا لأطفاله 

ة لينقلها ويمارسها ن الطفل يتماثل مع أبيه، ويتقبل هذه القيمة الثقافيإهو الأكثر عنفا وهكذا ف
 عندما يصبح أبا مع أطفاله.

التنشئة  إن نظرية ارتباط الدور بالجنس والدور المتوقع في الحياة الأسرية:-4-5     
عدادهم بأدوار اجتماعية معينة وفق هويتهم الجنسية ذكورا  الاجتماعية التقليدية للأطفال وا 

المرأة، ويرى بعض العلماء أن تنشئة الذكور كانوا أو إناثا من الأمور التي تعزز سوء معاملة 
من الناحية الجنسية مع زوجاتهم في المستقبل، فالفتاة تم تنشئتها على الخجل والكتمان لكل 
ما يتعلق بحياتها الجنسية، في حين أن المجتمع يكون أكثر تسامحا مع الفتى، ولهذا تكون 

في ما يتعلق بتفاعلها في شأن  الزوجة أكثر خضوعا للزوج، وربما تعرضت لسوء معاملة
إشباع الرغبة الجنسية، وأن الأدوار التي يقوم بها الرجال والنساء تضع الرجال في وضع 



 العنف الأسري                                                   : الفصل الأول

31 
 

 .(2017-2016)كمال،  .  أفضل من النساء وتسمح لهم بإساءة معاملتهن

VI- يالأسر  العنف ظاهرة من التخلّص  

 الدولة توىمس على إجراءات -1   

 الأسري، العنف مقاومة في مهمّاً  عاملاً  الوقائية الإجراءات تُعتبر :وقائية تدابير -1-1    
 بسلام بالعيش لها والسماح الأسرة، تماسك على والحفاظ المجتمع، في انتشاره ومنع

 وطرق الأسري، العنف من للوقاية وطرق استراتيجيات الدول بعض تتخذ لذلك واستقرار؛
 :كالآتي الوقائية التدابير تكون بحيث أسريّ، عنف حادثة وقوع حال في معه املللتع

 بالوقاية تبدأ أساليب و طرق عدّة استخدام خلال من وذلك :التوعية برامج -1-2    
 والتشريعات القوانين بمعرفة يةنالقانو  الوقاية ثمّ  سري،الأ العنف خطر تبُيّن التي العامة

 خدمات إلى الوصول طرق معرفة خلال من الإجرائية الوقاية ثمّ  سرة،الأ بحماية المتعلّقة
 الجهاز توعية التوعية برامج تشمل كما الصحيح، الإبلاغ وطرق للعنف التعرّض بعد الحماية
 الأطفال مع التسجيل كاميرات كاستخدام الأسري؛ العنف قضايا مع التعامل في القضائي

 من خوفاً  ذاتها القصة سرد تكرار الطفل من الطلب دموع الجنسي، للاعتداء تعرّضوا الذين
 ورفع الأسرة، بحماية المتعلّقة المؤسسات تطوير وكذلك ذلك، على المُترتب النفسي الأثر
 متابعته. وأُسس العنف مؤشرات معرفة في دورات بإعطائهم موظفيها كفاءة

يص الضحية من آثار وهي الطرق المُتبعة لتخل: برامج الوقاية خلال التدخّل-1-3    
الجسدية من خلال تمكينها اجتماعياً، وتعزيز قدراتها، وتقديم الرعاية  العنف النفسية أو

الصحيّة المناسبة لها، وتمكينها اقتصادياً من خلال دعم المشاريع الصغيرة، وتشجيع التدريب 
عرفة الإجراءات المهني من أجل إيجاد فرص عمل، وتقديم المشورة القانونية، والمساعدة في م

 القانونية التي سيتمّ اتخاذها ومعرفة أبعادها
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هي البرامج التي تهدف إلى إزالة الآثار و  الوقاية خلال الرعاية اللاحقة: برامج -1-4    
السلبية للعنف الأسري، من خلال إعادة تأهيل المتضررين، ودمجهم بالمجتمع، وتقديم 

رجاع ثقتهم خدمات استشارة نفسيّة، خصوصاً ممّن يُ  عانون من آثار ما بعد الصدمة، وا 
بأنفسهم، كما يشمل البرنامج مساعدة كبار السن الذين تعرّضوا للعنف بالاندماج في 

 المجتمع، وتدريبهم على طُرق إدارة الغضب، لمنع حدوث حوادث عنف في المستقبل.

دراسة اجتماعية ة الحالة في إجراء ار تتلخّص مرحلة إد :الحالة  إدارةمرحلة -1-5    
يجيات مدروسة تضع تللأسر المعرّضة للعنف الأسري، وتحديد احتياجات الأسرة ضمن استرا
منذ استقبال الحالة حتّى الأولوية لمصلحة الضحيّة، وتهتم بتقديم الخدمات والدعم للضحية 

 .إغلاقها

وتوفير  تهتم مرحلة الاستجابة بتقديم الخدمات للضحيّة، :الاستجابة مرحلة-1-6    
الحماية والأمن لها ولأسرتها، وتتمّ على عدّة مراحل، وهي مرحلة الاكتشاف والتبليغ، ثمّ 

 .خيراً مرحلة إغلاق ملف الحالةوأمرحلة الاستجابة الفورية، ثمّ مرحلة التدخّل، 

 إجراءات فردية -2   

ى عليهم يحتاج كلّ من الأطفال والبالغين المعتد  ص:استشارة ذوي الاختصا-2-1    
نتيجة العنف الأسري إلى التخلّص من أثر العنف، وتجاوز تجربة الإساءة المؤلمة التي مرّت 

ما أنّ ترك ضحايا العنف في سنّ صغير دون علاج يُحِدث صدمةً نفسيةً تبقى يبهم، لا س
ملازمةً لهم مدى الحياة، ويُصبحون أكثر عُرضةً لاكتساب سلوكيات سيئة، مثل: ممارسة 

ضد الآخرين، أو عدم القدرة على تكوين علاقات مستمرّة، أو اللجوء إلى تناول العنف 
المخدرات أو الكحول؛ لذلك اقتضت الحاجة إلى الاستشارة وخدمات الدعم النفسي للُأسر 

تتواجد أماكن تقديم الاستشارة على شكل مؤسسات مجتمعيّة تقُدّم  ت للعنف.التي تعرّض
جود مستشارين مختصين فيها، كمّا تقُدّم مأوى، ومنازل آمنة، جميع أنواع الدعم النفسي لو 
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وأماكن خاصة للنساء اللاتي تعرّضنّ للعنف، كما تقُدّم الاستشارات القانونية الخاصة بالعنف 
قد تكون سبباً في تحويل الضحيّة من حالة اليأس، والانهيار، الأسري، وخدمات مختلفة 

 ها أمل وأكثر حبّاً للحياة .وعدم الرغبة بالحياة إلى حالة يملؤ 

:تتمثّل طُرق علاج العنف الأسري في عدّة أشكال؛ كأنّ تلجأ  العلاج الإجرائي -2-2    
الضحيّة ومرتكب العنف إلى مُعالج مُختص يُقدّم لهما المساعدة في رفع معدل الثقة بالنفس، 

والتوقف عن توجيه و تقديم العلاج للمعتدي عن طريق تدريبه على أساليب إدارة الغضب، 
اللوم والانتقاد للآخرين، كما يُمكن دراسة ماضي المعتدي، ومعرفة الأسباب التي ساهمت في 
تكوين السلوك العنيف لديه كبالغ، ومعالجتها من أجل التوقف عن ممارسة الإساءة ضد 

لعاب المختص لهم عدّة أ الآخرين، أمّا الأطفال المعتدى عليهم فيُمكن أن يُقدّم المعالج
 .(2019)محمد،  .وأنشطة تبني ثقتهم بأنفسهم، وتزيد ثقتهم بالآخرين
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  تعريف الحجر المنزلي -1   

يعرف الحجر الصحي للأشخاص على انه تقييد لأنشطة الأشخاص غير المرضى 
عن الآخرين بهدف عزلهم  أو ،لمرض أوتعرضوا لعامل ممرض  أنهمولكن الذين يرجح 

ويختلف الحجر الصحي عن العزل الذي يتمثل في  ،رصد الأعراض واكتشاف الحالات مبكرا
عدوى المرض  أوالعدوى عن الآخرين للوقاية من تفشي العدوى أو فصل المصابين بالمرض 

 (01، ص 2020منظمة الصحة العالمية، ).أو التلوث

  يالصح والحجر العزل-2   

 المستخدمة العامة للصحة الشائعة الاستراتيجيات من الصحي حجروال العزل يُعد 
 الأشخاص الصحي  والحجر العزل ويُبقي العدوى. شديدة الأمراض انتشار منع في للمساعدة
  .المصابين رغي الأشخاص عن منعزلين شديد مرض إلى تعرضوا من أو المرضى

  الصحي الحجر و العزل بين الفرق-3

 الأشخاص عن مُعد بمرض المصابين لعزل إليها نلجأ ةاستراتيجي عن عبارة
 ويمكن معين. مرض انتشار عدم في للمساعدة المرضى جرأة من العزل يقيد آما الأصحاء.

 الصحية الرعاية منشآت أو المستشفى أو منازلهم في المعزولين الأشخاص رعاية
 يُحتمل الذين اصالأشخ جرأة وتقييد لعزل الصحي الحجر إلى اللجوء ويتم المخصصة.

 وقد ،لا أم بالمرض أصيبوا هل لنرى الأعراض عليهم تظهر لا ولكن مُعد لمرض تعرضهم
 كذلك. يكونون لا وقد معدين الأشخاص هؤلاء يكون

 الصحي الحجر إلى اللجوء-4   

           عندما: المنزلي الحجر إلى اللجوء يمكن       
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 . العدوى. وشديد الخطورة شديد مرض ىإل معروفة أفراد مجموعة أو شخص يتعرض-
 . عليه المحجور للأشخاص الرعاية موارد تتوفر

 . الضرورية الخدمات وتلقي الصحي الحجر على والمحافظة لتنفيذ الموارد تتوفر
(www.emergeny.cdc.gov) 

  ما شخص لحجر تُستخدم قد التي الإجراءات-5   

 الاستراتيجيات هذه وتشتمل استخدامها. يمكن يالت المكافحة إستراتيجيات من العديد هناك
 :على

  .طواعية المنزل في الحبس وهو المدى، قصير الحجر  

   .إصابتهم يحتمل قد الذين للأشخاص بالنسبة السفر من المنع 

 .المنطقة وخارج داخل التحرك من المنع. 

 في تواجدال من المنع على المرض انتشار لمكافحة الأخرى الإجراءات تشتمل وقد
  .العامة الأحداث إلغاء ،(المدرسية الأحداث )مثل لتجمعاتا نأماك

 النقل أنظمة إغلاق و المسارح(؛ )مثل العامة نكالأما وغلق العامة التجمعات عليقت 
 . البحر أو الحديدية السكك أو بالجو السفر في برأ يداتتقي عمل أو الكبيرة

 انتشار لمنع العامة الصحة إدارة تتخذها أن يمكن التي الأخرى الإجراءات-5-1   
 .العدوى شديدة الأمراض

 الصحة لإدارات يمكن الصحي والحجر العزل إلى بالإضافة أخرى أدوات هناك
 : على وتشتمل  العدوى شديدة الأمراض انتشار لمنع إليها تلجأ أن العامة

 .الأعراض ومتابعة الأمراض رصد تحسين-

 .بالمرض أصيبوا لمن السريع والعلاج التشخيص -
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 على اعتمادًا الأدوية أو اللقاحات مثل عليهم المحجور للأشخاص الوقائي العلاج-
 .المرض نوع

  حيالص والحجر العزل إجراء كيفية-5-2   

 تنفيذ يتطلب ماأ .كاملة بطواعية الحالات معظم في الصحي والحجر العزل إجراء يتم
 المسئولون يمتلك ولكن العامة قبل من ةكلمشار وا الثقة الصحي والحجر العزل إجراءات

 ..حدودهم داخل الصحي والحجر العزل لفرض السلطة المحلية الصحة ومسئولو الفيدراليون

 اثر الصحة النفسية والحجر المنزلي على السلوك النفسي الشخصي :-5-3   

ا وانعكاسا ن له اثر إكما ان للحجر المنزلي تأثيراته ومهدداته على الصحة النفسية ف
على السلوك النفسي الشخصي للناس . وهذا شيء طبييعي وتسلسل منطقي للأمر فالحجر 

تتعكس على السلوك النفسي الشخصي يؤدي الى اثار على الصحة النفسية . وهذه بدورها 
وتظهر اثارها عليه ،ومن هنا كان علينا من البداية أن نتحدث عن نظريات المفسرة للضغوط 

جتماعية الناشئة عن الحجر المنزلي واثار الحجر المنزلي على السلوك النفسي النفسية ولا
 الشخصي :

تماعية الناشئة عن الحجر النطريات المفسرة للضغوط النفسية والاج-5-2-1    
 :المنزلي

:ظهرت حركة جديدة لعلماء النفس تتجه أكثر نحو  نظرية الشعور بالتماسك-أ
على الحالة الصحية للانسان ومحاولة اكتشاف المتغيرات التي دراسة تأثير العوامل النفسية 

تطور صحة الانسان وتحافظ عليه . فظهر مفهوم مشاعر التماسك الذي يبحث في القضايا 
المرتبطة بالصحة للاجابة عن تساؤولات عديدة منها : لماذا يظل الناس اصحاب على الرغم 

؟ . كيف يستطيع بعض الاشخاص  من وجود من العديد من العوامل المهددة للصحة
التعافي من المرض ؟ ما خصائص الاشخاص الذين لايصابون بالامراض على الرغم من 
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تعرضهم للضغوط النفسية قاسية وشديدة ؟ هذه القضايا وغيرها شكلت منطلق الاعمال 
الخارجية كالحروب والفقر  والظروفالنظرية والتطبيقية .على الرغم من أن العوامل 

نجد فروقا بين  فإنناشكلات الاجتماعية وماشابه ذلك تعرض صحة الانسان للخطر . والم
الافراد في الحالة الصحية . اذن الظروف الخارجية الضاغطة متشابهة والفروقات تتضح 

المقاومة من اجل الحفاظ بين الافراد في مدى جودة استغلال الفرد لموارده الداخلية او عوامل 
 .(180،ص 2018حدة،على صحته. )

رجات من دعلى اشخاص حققوا  Antonovexyات التي أجراها ومن خلال الدراس
الصحة النفسية بعد التعرض للضغوط والأزمات ، صاغ نظريته حول الشعور بتماسك 
باعتباره أحد تلك الموارد النفسية التي تحافظ على صحة الانسان ومفهوم مشاعر التماسك 

د على استيعاب ضغوطات الحياة ، ومن ثم مواجهتها بصورة كما ذكره يصف لنا قدرة الفر 
 . فاعلة من خلال موارد نفسية : مايؤدي الى الحفاظ على الصحة

مشاعر التماسك على أنها عبارة عن توجه نحو الحياة يعبر عن المقدار الذي يمتلك 
التبؤ بعالم قدراته في الوقت نفسه بالقدرة على  و الدائم و الديناميفيه الفرد الشعور المستمر 

ن هناك احتمالا كبيرا بأن تتطور الفرص بالشكل المناسب الذي يتوقعه أب الداخلية والخارجية
  (181 ص، 2018حدة، ).الانسان 

: يعد التفاعل الاجتماعي من أكثر المفاهيم انتشارا في ظرية التفاعل الاجتماعين-ب
في دراسة علم النفس اللجنه الذي  علم الاجتماع وعلم النفس على السواء. وهو الأساس

لتفاعل من قيم وعادات  وماينتج عن هذا،يتناول دراسة كيفية تفاعل الفرد في البيئة 
واتجاهات ، وهو الأساس في قيام العيد من نظريات الشخصية ونظريات التعلم ونظريات 

ت التي لابد ويعد التفاعل الاجتماعي احد اهم المهارا (،2011العلاج النفسي . )عزوزي، 
على الفرد من التقائها للتعايش مع أفراد المجتمع الذي ينتمي اليه . وهو بشكل عام نوع من 

يؤثر على الافراد فحسب بل يؤثر كذلك على  المؤثرات والاستجابات والتفاعل الاجتماعي لا
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القائمين بالبرامج نسيم فيؤدي ذلك إلى تعديل طريقة عملهم مع تحسين سلوكهم تبعا 
 :لاستجابات يستجيب لها الأفراد. وقد عرف التفاعل الاجتماعي بطرق عدد من أبرزهال

تعريف )اتاواي( بأنه الاسم الذي يطلق على أي علاقة تحدث بين الأشخاص في -
 .مجموعات او بين المجموعات ببعضها البعض باعتبارها وحدات اجتماعية

 لمرض النفسي عموما بأنه كل مايعرف ا :رهاب العزلة والأمراض النفسية -5-2-2   
يعوق الفرد عن الفاعلية وعن التواصل السليم مع النفس والمجتمع بشكل كلي وهو نمط 
سيكولوجي ينتج عن الشعور بالضيق او العجز. ولا يعد جزءا من النمو الطبيعي للمهارات 

الشخصية  ايضا بانه اضطراب وظيفي في يتعريف المرض النفس-العقلية او الثقافة ويمكن 
وفي  .وجسمية شتى منها القلق والاكتئاب، الوسواس وغيره يبدو في صورة اعراض نفسية و

الوضع الحالي لازمة كورونا ودون سابق إنذار وفي غضون أسابيع وجد الملايين من الناس 
فقد وضعت  عليها وافي جميع أنحاء العالم انفسهم وقد تبدلت انماط حياتهم التي طالما اعتاد

وعة كبيرة من الناس نفسها في حجر منزلي طوعا او كرها في محاولة لاحتواء تفشي مجم
المنزل . وهذا امر  فيعملهم وينهونه ن حبيسي الجدران يبدأو  افيروس كورونا واصبحو 

ويرى الأخصائيون في  .على الحركة والعمل والتنقل اصعب خاصة على اولئك الذين اعتادو 
حي المفروض على اكثر من مليار شخص حول العالم الصحة النفسية ان الحجر الص

ليس امرا سهلا ولا موضوع يستهان به اذ انه اجراء استثنائي  . بسبب جائحة فيروس كورونا
وهذا الوضع يتسبب بمشكلات نفسية للعديد من  وغير مسبوق يفيد الحريات الفردية

مع هذا الظرف وفي ظل إيجابي  بشكل في التعاطيالأشخاص خاصة بالنسبة للذين يفشلون 
سيون من موجة كبيرة من الأمراض فنطباء اليقلق الأ ،الوضع الجديد الذي لم يألفه الكثير

بسبب فيروس كورونا النفسية الناتجة من المشكلات المتراكمة التي سببها الحجر المنزلي 
 .المستجد
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د الأطباء حأوقال  نفسي،التي تحتاج الى الدعم ال ئکشف اطباء عن حالات الطوار  
النفسيين يعاني العديد من مرضانا من اضطرابات نفسية وذلك نتيجة مباشرة لاضطراب ناتج 

   دوية جتماعية وزيادة التوتر ونفاذ الأعلى سبيل المثال العزلة الا ،عن فيروس كورونا المستجد
لاحظ علماء الاجتماع  :هتأثير  و في صحة المعلومات شكالخوف وزيادة ال -5-2-3
كية ونفسية جماعية مرتبطة بأوقات لو ماء علم النفس الاجتماعي أن هناك انماطا سوعل

المجتمعات  استجاباتسبانية: ما دفع الى دراسة أنماط ن و الانفلونزا الإو الأوبئة كالطاع
ئة وتشهد وبلذي يدرس سلوك المجتمعات مع تفشي الأا خلال أوقات انتشار الأوبئة

ئة كما تحدث ثورة في التفسيرات بلجماعي تحت تأثير الأو المجتمعات موجات من الخوف ا
المواجهة الوباء في المحاولات البائسة تتسبب المرتبطة بأسباب المعاناة الجماعية فترة الوباء .

كافحتها لم جديدة لتوفر بشأنها معلومات كافية أمراض تعد بطبيعتها الأوبئة خاصة وأن 
 (272)المجلة العربية للدراسات الأمنية، ص . ج لهوالوقاية منها وبالتالي لا يوجد علا

انعدام اليقين المرتبطة باحتمالات اصابته  الاخطارن المرء اثناء انتشار الأوبئة يواجه فقط إ
وهو الذي ، الة كاملة من المجهولحقل يرتبط باث بئابالمرض من عدمه بل يواجه ايضا ع

 كون أكثر خطورة على حياة الفرد .يتسبب في تصاعد مشاعر الخوف والقلق التي قد ت

        بدرجة ن الوباء لا يرتبط بالمصابين فقط بل انه يشمل المجتمع كله إولذلك ف
القدرة على توقع متى وكيف  وعدم،النفسي المرتبط بسرعة انتشار الوباء  هبتأثير و بأخرى  أ

ثت الوباء لم و يقين بظهور دواء معالج وتلك إن حدأمع عدم وجود سقف واضح  ينتهي
ن المعلومات المتوفرة إبل  ،ث الطمأنينةبتسمح بوجود کم ونوعية المعلومات التي من شأنها 

)المجلة العربية للدراسات  .عن الوباء وسرعة انتشاره تعزز المخاوف أكثر بين المجتمعات
 (272الأمنية، ص 
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الحقل الذي يعطي  يعتبر إذ يعتبر الجانب التطبيقي مرحلة مهمة من مراحل البحث      
الميدانية المحصلة بجملة من الأدوات المنهجية ، وقد يعطي نتائج مماثلة  تفسيرا للمعطيات

لتلك التي توصل إليها الباحثون في الموضوع نفسه أو مختلفة عنها تماما  كما تصل هذه 
 ت أو نفيها.المرحلة من الدراسة إلى تحقيق الأهداف الموضوعة  واختبار صدق الفرضيا

كما تمكن هذه  المرحلة أيضا الباحث  من نسج العلاقات بين الجانب النظري 
والميداني للدراسة والخروج بنتائج  تضعه أمام الحقائق  لمراد الوصول إليها، وهذا ما نسعى 
نحن أيضا  إلى تحقيقه في هذا الفصل والذي سنتناول فيه عرض للإجراءات المتبعة  من 

المستخدم  واختيار العينة  ووصف أداة جمع  البيانات المستخدمة في الدراسة  حيث المنهج 
 وخصائصها السيكوميترية  والأساليب  الإحصائية المتبعة . 
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 الاستطلاعية الدراسة -1

تتيح الدراسة الاستطلاعية للباحث فرصة جمع المعلومات الأولية والحصول على بيانات 
لظاهرة المدروسة والتأكد من صلاحية الأدوات المستعملة وبغية تحقيق الخام المتعلقة با

 أهداف الدراسة ثم القيام بهذه الخطوة المهمة لتحقيق جملة من النقاط نلخصها فيما يلي :

 اختيار عينة الدراسة الاستطلاعية.-

 التأكد من الخصائص السيكومترية لمقياس العنف الأسري. -

 لأساسية.تحديد عينة الدراسة ا -

 هذا وخلصت الدراسة الاستطلاعية إلى جملة من النقاط :

 من الطلبة من جامعة محمد بوضياف بالمسيلة . 30اختيار عينة الدراسة حيث بلغت 

 التأكد من الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة وتم اختيار العينة بأكملها .

 ي.حساب واستخراج معاملات صدق وثبات مقياس العنف الأسر 

 منهج الدراسة-2

يعرف منهج الدراسة بأنه عبارة عن مجموعة من العمليات والخطوات التي يتبعها 
الباحث بغية تحقيق بحثه ، فاختيار الباحث لمنهج الدراسة يختلف حسب الدراسة ويختلف 
حسب طبيعة الموضوع فليسله الحرية المطلقة في اختيار المنهج دون آخر بمعنى أن طبيعة 

والمشكلة المدروسة هي التي تعرض المنهج المناسب ،أن الدراسة الناجحة هي  الموضوع
تلك الدراسة التي تحترم هذا الشرط ،لأن ذلك يساعد الباحث في عمله ويوجهه وينظمه 

 ويوفر له الوقت والجهد .

ن إوبما أن البحث الحالي سيعالج العلاقة بين العنف الأسري والحجر المنزلي ف
ب للدراسة هو المنهج الوصفي بينما هذا المنهج يعتمد على دراسة الواقع و المنهج المناس

 الظاهرة كما توجد في الواقع ويهتم بوصفها.
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 مجتمع الدراسة -3

مجتمع الدراسة هو المجتمع الذي يسحب منه الباحث عينة بحثه أو هو مجموعة من 
انه الكل الذي  المفردات تشترك في صفات وخصائص محددة ومعينة من قبل الباحث،

 نرغب في دراسته ،ولكن يتم جمع البيانات من جزء فقط من مفرداته يسمى العينة.

وقد تمثل مجتمع الدراسة الحالية في طلبة علم النفس من جامعة محمد بوضياف بالمسيلة 
 طالب جامعي . 30والذي قدر عددهم 

 عينة الدراسة -4

مع الدراسة يتم اختيارها بطريقة  وتعرف العينة على أنها مجموعة جزئية من مجت
جراء الدراسة عليها ومن ثم  استخدام  تلك النتائج وتعميمها  على كامل  مجتمع  معينة وا 
الدراسة الأصلي ، ووفقا لطبيعة الدراسة  فإن أفضل أنواع المعاينة هي العينة العشوائية  

لحالية  ومن هذا المنطلق  تم البسيطة وذلك لان هذا النوع من  العينات يتلاءم مع الدراسة ا
طالب جامعي من  قسم علم النفس العيادي   30إجراء هذه الدراسة على عينة قوامها  

 جامعة محمد  بوضياف بالمسيلة  .

طالبا تحصلنا على توزع افردا العينة حسب 30تم تطبيق أداة الدراسة على عينة من   
 الجنس كما يلي:
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 (: نسبة الذكور والإناث في العينة .1الجدول رقم )

بينما نسبة الإناث تمثل  ،%30نجد أن نسبة الذكور تمثل من خلال الجدول السابق  
70.% 
 
 

 
 
 

 دائرة نسبية تمثل نسبة  الإناث و الذكور  : 1الشكل 
 
 
 
 
 

 الجنس رارالتك النسبة المئوية   
 ذكر 9 30
 أنثى 21 70

 المجموع 30 100
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 نسبة عدد  الأفراد  : (02)الجدول رقم 
 عدد الأفراد  التكرار النسبة المئوية

 03إلى  01من  03 10
 06إلى  04من  16 53.3
 أو أكثر 07من  11 36.7
 المجموع 30 100

إلى  04%، و الفئة  من 10تمثل  03إلى  01نجد أن الفئة من من خلال الجدول السابق 
  % .36.7 أو أكثر تمثل 07% ، و الفئة من 53.3تمثل  06
  
 

 
 

 دائرة نسبية تمثل نسبة عدد الأفراد .:  2الشكل 
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 النسبة المئوية لتوزع الأفراد حسب نوع السكن . (:03)جدول رقم  

 نوع السكن التكرار النسبة المئوية
 شقة 02 06.7
 شقة ملك 08 26.9

 شقة كراء 03 10
 منزل خاص 12 40

 فيلا 05 16.7
 المجموع 30 100

حظ من خلال الجدول السابق أن غالبية أفراد العينة كانوا يقطنون في منزل خاص نلا
% وان أقلية منهم كانوا يقطنون في شقة بنسبة 26.9% تليها شقة ملك بنسبة 40بنسبة 
06.7% 

 
 

 
 
 
      
      

       
 
 
 
 

 دائرة نسبية تمثل نسبة نوع السكن( :  03الشكل )
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 المئوية لمصدر العنف : النسبة(04 )الجدول رقم

 
من خلال الجدول السابق نجد أن نسبة تعرض الطالب للعنف من قبل احد الوالدين 

% ونسبة 03.3وة بلغت % ونسبة تعرض الطالب للعنف من قبل أحد الإخ46.7بلغت 
 %.50تعرض الطالب للعنف من قبل أحد الأقارب بلغت 

 

 
 مصدر العنف ل: دائرة نسبية 04الشكل رقم 

 
 

 مصدر العنف التكرار النسبة المئوية
 احد الوالدين 14 46.7
 احد الإخوة 01 03.3

 احد الأقارب 15 50
 المجموع 30 100
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 الدراسة  أدوات-5
لأجل فهم وتفسير الظاهرة محل الدراسة فقد كان من الضروري أن ألجأ إلى استخدام 

جوانب المشكلة وما ظهر منها مجموعة من الأدوات البحثية ،وهذا بهدف الوقوف على كل ال
 وما بطن من حيث استعنا في هذه الدراسة بمقياس العنف الأسري.

 تصحيح المقياس :-5-1   
فقرة وأمام كل منها ثمن بدائل هي ) مرة خلال السنة  28يتكون المقياس من 

 10-06مرات في السنة الماضية ، من  5-3الماضية ،مرتين خلال السنة الماضية ، من 
في المرة  20خلال السنة الماضية ، أكثر من  20-11ت خلال السنة الماضية ، من مرا

الماضية ، ليس خلال السنة الماضية ولكنه حدث من قبل ، صفر م يحدث مما ذكر من 
 ( على التوالي 8إلى  1قبل ( وأعطيت لها الأوزان التالية ) من 

 :الخصائص السيكومترية -5-2   
 ت الصدق والثبات في المقياس كما يلي :قمنا باستخراج دلالا  

 صدق المقياس :
 : صدق المحكمين 

على خمسة محكمين وبعد جمع الاستمارات تم  1تم عرض الأداة في صورتها الأولية
 حساب نسبة الاتفاق وفق معادلة لاوشي

 

 

 

 =CVRنسبة الصدق الظاهري 

 =nعدد المحكمين  الذين قبلوا  الفقرة 
                                                           

 لاوليةالاداة في صورتها ا 01انظر الملحق رقم  1

 الاداة في صورتها بعد التعديل  02انظر الملحق رقم  2
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 =Nكمين العدد الكلي للمح

 بالمائة في جميع   60بعد تطبيق لمعادلة تحصلنا على درجات عالية من  الصدق  تعدت   

( وبعد تحليل استجاباتهم لم 01تم توزيع الأداة على عينة من الخبراء )انظر الملحق رقم 
( حيث كانت كالتالي : أقول له بأننا نستطيع أن 03يبدوا أي تغيير باستثناء العبارة رقم )

 ل مشاعرنا وتم تعديلها كالتالي:أقول له بأننا يستطيع أن يفهم مشاعرنا .نح

 ( 02) انظر الملحق رقم وتم تعديله في صورته الثانية 

 :الثبات

( وهو 0.89)وتحصلنا على معامل بلغ  (ألفا كرونباخ(تم حساب ثبات الأداة بطريقة  
 معامل موثوق يمكن به الحكم على الأداة بأنها ثابتة .

 

 

 
 مجالات الدراسة -6

 لكل دراسة ثلاثة مجالات رئيسية وهي : 

في الأسري  ق مقياس الدراسة وهو مقياس العنفتم تطبيالمجال الزماني: -6-1
 . 2021ماي 25ماي الى 23الفترة الممتدة من 

ة محمد بوضياف بالمسيلة تم اجراء الدراسة الميدانية بجامع  :المجال المكاني-6-2
استهدفت الدراسة طلبة الاولى ماستر بكلية العلوم الانسانية  المجال البشري:-6-3

 30وهكذا قد اصبح مجتمع الدراسة يضم  30والاجتماعية ،حيث قدر عدد الطلبة 
 .طالب

 عدد العبارات لفا كرونباخأ
0.89 28 
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لوم علتم معالجة البيانات وفقا لبرنامج الحزم الإحصائية ل ساليب المعالجة الاحصائية :أ-7
 :وقد استخدمت الأساليب الإحصائية التالية  (SPSS)الاجتماعية

 وهي : لأدوات الدراسة الأساليب الإحصائية المستخدمة لحساب الصدق والثبات -7-1   

  معادلة الفا كرونباخ -

 . معادلة لاوشي -

 وهي  :الاساليب الإحصائية المستخدمة لمعالجة فرضيات الدراسة  -7-2

 .لحسابية المتوسطات ا-

  .الانحرافات المعيارية-

 .النسب المئوية -

 

 

 



 
 

 

 

 

 عرض وتحليل النتائج في ضوء الفرضيات-1

 تفسير النتائج في ضوء الفرضيات -2

 إستنتاج عـــام -3
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وذلك من خلال  يتناول هذا الفصل عرض وتفسير ومناقشة نتائج الدراسة الميدانية ،
عرض استجابات أفراد العينة على تساؤلات الدراسة الميدانية ،ومعالجتها إحصائيا باستخدام 

 إلى عرض النتائج ومناقشتها  في ضوء الدراسات مفاهيم الإحصاء الوصفي وأساليبه وصولا
 السابقة .
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 عرض وتحليل النتائج في ضوء الفرضيات-1

 الفرضية الفرعية الأولى:-1-1   

لاب طدرجة المفاوضات في فترة الحجر المنزلي من  وجهة نظر  ما و منطوقها  
 الجامعة ؟

اب الفرق بين متوسط العينة والمتوسط للتأكد من الفرضية الفرعية الأولى قمنا بحس
 ( وتحصلنا على النتائج التالية:24الافتراضي البالغ )

دلالة الفروق بين المتوسط النظري والمتوسط المحسوب في بعد  :(05)الجدول رقم 
 المفاوضات

 24المتوسط الافتراضي  المحور
المتوسط  العدد المفاوضات

 الحسابي
 

الانحراف 
 المعياري

 

درجة  قيمة ت
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

30 22.26 8.87 1.07- 29 0.29 
  

من خلال قيمة متوسط استجابات المبحوثين على محور المفاوضات الذي بلغ 
( وعند ملاحظة قيمة ت 24( والذي نلاحظ انه اقل من المتوسط الافتراضي البالغ)22.26)

( نستنتج 0.05وهي اكبر من ) (0.29( وبدلالة )29( عند درجة الحرية )-1.07البالغة )
أن قيمة ت غير دالة أي ان درجة المفاوضات في فترة الحجر المنزلي لدى طلبة قسم علم 

 النفس كانت متوسطة.

درجة العنف النفسي في  فترة الحجر ما  : ومنطوقهاالفرضية الفرعية الثانية-1-2   
 ؟من وجهة نظر طلاب الجامعة  المنزلي 



 الفصل الرابع:                                                           نتائج الدراسة 
 
 

55 
 

ساب الفرق بين متوسط العينة والمتوسط الافتراضي للتأكد من الفرضية الفرعية الثانية قمنا بح
 :وتحصلنا على النتائج التالية )   28(البالغ 

دلالة الفروق بين المتوسط النظري والمتوسط المحسوب للعنف  :(06الجدول رقم )
 النفسي 

 28المتوسط الافتراضي  المحور
العنف 
 النفسي

المتوسط  العدد
 الحسابي

 

الانحراف 
 المعياري

 

درجة  مة تقي
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

30 23.30 9.19 2.79- 29 0.00 
 

( 23.30من خلال قيمة متوسط استجابات المبحوثين على محور العنف النفسي الذي بلغ )
( وعند ملاحظة قيمة ت البالغة 28والذي نلاحظ انه اقل من المتوسط الافتراضي البالغ )

( نستنتج  أن قيمة 0.05( وهي اقل من )0.00) ( وبدلالة29( عند درجة الحرية )-2.79)
ت دالة أي أن درجة العنف النفسي في فترة الحجر المنزلي لدى طلبة قسم علم النفس كانت 

 منخفضة .

ر لجسدي فترة الحجدرجة العراك  ا ما ومنطوقها الفرضية الفرعية الثالثة :-1-3   
 ن وجهة نظر طلاب الجامعة ؟مالمنزلي 

منا بحساب الفرق بين متوسط العينة والمتوسط الافتراضي للتأكد من الفرضية الفرعية الثالثة ق
 :( وتحصلنا على النتائج التالية16البالغ )
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دلالة الفروق بين المتوسط النظري والمتوسط المحسوب للعراك  :(07)الجدول رقم 
 الجسدي 

 16المتوسط الافتراضي  المحور
العراك 

 الجسدي
المتوسط  العدد

 الحسابي
 

الانحراف 
 اريالمعي

 

درجة  قيمة ت
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

30 10.10 5.73 5.63- 29 0.00 
 

من خلال قيمة متوسط استجابات المبحوثين على محور العراك الجسدي  الذي بلغ 
( وعند ملاحظة قيمة 16(  والذي نلاحظ انه اقل من المتوسط الافتراضي البالغ )10.10)

( 0.05( وهي اقل من )0.00( وبدلالة )29( عند درجة الحرية )-5.63ت البالغة )
نستنتج أن قيمة ت  دالة أي أن درجة العراك  الجسدي الشديد في فترة الحجر المنزلي لدى 

 طلبة قسم علم النفس كانت ضعيفة .

شديد  في فترة الجسدي العنف الدرجة ما ومنطوقها الفرضية الفرعية الرابعة  : -1-4   
  من وجهة نظر طلاب الجامعة ؟الحجر المنزلي 

فرضية الفرعية الخامسة قمنا بحساب الفرق بين متوسط العينة والمتوسط لتأكد من الل
 :( وتحصلنا على النتائج التالية28الافتراضي البالغ )
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دلالة الفروق بين المتوسط النظري والمتوسط المحسوب للعنف  :(08)الجدول رقم 
 الجسدي الشديد

 28المتوسط الافتراضي  المحور
العنف   

الجسدي 
 الشديد

المتوسط  العدد
 الحسابي

 

الانحراف 
 المعياري

 

درجة  قيمة ت
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

30 15.03 9.36 7.58- 29 0.00 
 

من خلال قيمة متوسط استجابات المبحوثين على محور العنف الجسدي الشديد  
عند و  (28( والذي نلاحظ انه اقل من المتوسط الافتراضي البالغ )15.03الذي بلغ)

( هي اقل من 0.00( وبدلالة)29( عند درجة الحرية)-7.58ة قيمة ت البالغة)ملاحظ
الحجر المنزلي  فترةأي أن درجة الإصابات الجسدية في  ( نستنتج أن قيمة ت دالة0.05)

 .لدى طلبة قسم علم النفس كانت منخفضة

 درجة الإصابات الجسدية  في فترةما ومنطوقها الفرضية الفرعية الخامسة  : -1-5   
 ب الجامعة ؟من وجهة نظر طلا الحجر المنزلي

لتأكد من الفرضية الفرعية الخامسة  قمنا بحساب الفرق بين متوسط العينة والمتوسط 
 :( وتحصلنا على النتائج التالية16الافتراضي البالغ )
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دلالة الفروق بين المتوسط النظري والمتوسط المحسوب للإصابات  :( 09)الجدول رقم 
 الجسدية

 16لافتراضي المتوسط ا المحور
الإصابات 
 الجسدية

المتوسط  العدد
 الحسابي

 

الانحراف 
 المعياري

 

درجة  قيمة ت
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

30 8.43 5.94 6.97- 29 0.00 
 

من خلال قيمة متوسط استجابات المبحوثين على محور الإصابات الجسدية الذي         
عند ملاحظة قيمة و ( 16لافتراضي البالغ )( والذي نلاحظ انه اقل من المتوسط ا8.43بلغ )

( نستنتج 0.05( هي اقل من )0.00) ( وبدلالة29( عند درجة الحرية )-6.97ت البالغة )
الحجر المنزلي لدى طلبة قسم علم  فترةأي أن درجة الإصابات الجسدية في  أن قيمة ت دالة

            النفس كانت منخفضة .

 رضياتتفسير النتائج في ضوء الف -2

 ونفسر النتائج المتحصل عليها كما يلي :

بالنسبة لدرجة المفاوضات المتوسطة يمكن تفسيرها بكون أن أفراد الأسر المبحوثة 
كانوا متواجدين مع بعض في المنزل بحكم الحجر المفروض طيلة اليوم في أغلب الوقت 

 راع والشجار والعنف.وهو الأمر الذي فرض على أفراد الأسرة الحوار و التفاهم، بدل الص

نف نفسي منخفض أما نتائج الفرضيات الفرعية الثانية التي توصلنا بها إلى وجود ع
عراك جسدي منخفض  والرابعة توصلنا إلى عنف جسدي شديد منخفض   دوالثالثة إلى وجو 

 والخامسة  إلى  إصابات جسدية كذلك منخفضة .
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تماسكة وتوافق التناسق دخل فيمكن تفسيرها برهاب المرض كوفيد جعل الأسر م
الأسر الجزائرية بارتفاع درجة الدعم العائلي بسبب الحجر ، والفهم الصحيح لحق رب الأسرة 

 في التربية وتحتم الظروف الصعبة .

ولقد توافقت دراستنا مع الدراسة السابقة لمنى وصيف علوان بعنوان العنف الأسري 
توصلت بنتائجها إلى انخفاض العنف  (2017-2016)وعلاقته بالتحصيل الدراسي سنة 

 الأسري في مجال الدراسة.

الدراسة السابقة لوهيبة نعامي بعنوان العنف الأسري وعلاقته وتعارضت دراستنا مع 
كما تعارضت أيضا دراستنا مع بن (  2015سنة ) بالتحصيل العلمي لدى طالبات الجامعة

أن العنف من شأنه أن يعيق المراهقين وتوصلا بنتائجهما إلى جفان عدلات وشارف جميلة 
في تحقيق هذه العملية النفسية التي ترافق الفرد طول حياته فإذا فشل الفرد في تحقيق توافقه 
في مرحلة المراهقة فمن الصعب عليه أن يحقق ذلك في المراحل اللاحقة وتعارضت أيضا 

نتج أيلة رات طولفتم ھمع بعض رادلأفء ابقارورة ضمع زكية العمراوي ونورة تمرابط ووجدتا أن 
ل صوالتف اضعو مھلتفادم افي عر ھظترة لأسل اخدابة طرلمضرات اشؤلمن اعة مومجم
وأخيرا تعارضت أيضا مع دراسة تركي عطية حسن القرشي أن وجود أنواع ية رلأسط ابروالوا

 .جانب من العنف الأسري ضد الأطفال تراوحت نسبها من جانب إلى
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 ــام إستنتاج عـ-3

 في نهاية الدراسة توصلنا إلى: 

أن نسبة العنف الأسري منخفضة ولم يؤثر على الطالب خلال فترة الحجر المنزلي  -
أي لا يوجد علاقة بين العنف الأسري والحجر المنزلي ،ويرجع هذا إلى قيمة لمجتمع الذي 

 تمت فيه الدراسة .
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، إلا أنها تتعرض إلى العديد من  المجتمع ككل لأسرة من أهم مقوماتتعتبر ا
من بينها العنف الأسري  فهو من أكثر المشاكل  المتداولة في مجال  العلوم  المشاكل 

الاجتماعية  خصوصا في الآونة الأخيرة  بسبب جائحة كورونا خلال فترة الحجر المنزلي 
ة إنسانية تؤثر على الأسرة حيث أجريت حوله العديد من الدراسات  كونها مشكلة اجتماعي

بأكملها وهذا ما دفع بنا على دراسة هذا الموضوع من وجهة نظر الطالب .ومن خلال نتائج 
الدراسة المتوصل إليها تعرفنا على أن العنف الأسري لم يؤثر بشكل كبير على الطالب 

 خلال تلك الفترة . 



 
 

 



 قائمة المصادر والمراجع
 

 

64 
 

 أولا : الكتب 
االعنف الأسري مظاهره أسبابه علاجه ، )المجلد  ،(2000) ،احلام محمود الطيري .1

 .عمان ،(01

)دار العربية  ،(1العنف والجريمة )الإصدار  ،(1997) ،احمد خليل ويدع شكري .2
 للعلوم، المحرر(

 .علم الاجتماع الجنائي، بغداد، العراق ،)بلا تاريخ( ،اكرم نشأة ابراهيم .3

ي وأثره على الاسرة والمجتمع في العنف الأسر  ،(2017-2016) ،بوعلاق كمال .4
 .الجزائر، جامعة وهران، وهران

العنف الأسري أسبابه ،اثاره، وعلاجه في  ،(2018) ،محمدالبيومي الراوي بهنسي،د .5
 .الفقه الاسلامي، الاسكندرية

التباعد الاجتماعي في ظل جائحة  ،(2020، 09 13) ،زكية العمرواي ،نورة تمرابط .6
شكالية ا 19الكوفيد   .العلوم الانسانية ،لعنف الأسري في المجتمع الجزائريوا 

العنف الاسري واثاره على الاسرة  ،(2019، 12 22) ،عبد الله بن أحمد العلاف .7
 .والمجتمع

تم الاسترداد من  ،ماهو العنف الأسري ،(2019، 12 24) ،لؤي أبو عكر محمد .8
 .موضوع 

العنف الاسري )المجلد  ،(2011) ،منى يونس بحري و نازك عبد الحليم قطيشات .9
 .عمان ، الاردن: دار صفاء ،الاولى(

  .العنف الاسري ،(2009) ،نايف بن محمد المرواني .10
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 البحوث العلمية ثانيا : 

السلوك العدواني  ،(2012-2011) ،كرميش اسماء ، دومي رزيقة مزعاش خديجة  .11
 .ة ، المسيلةوعلاقته بالتكيف الدراسي لدى طلاب المرحلة الثانوية، جامعة المسيل

العنف الاسري وتأثيره على مستوى  ،(2016-2015) ،فاطمة الزهراء صاولي .12
 .التحصيل الدراسي في الطور المتوسط

الوادي،  ،العنف الاسري وعلاقته بالتحصيل الدراسي ،(2017) ،علوان منى وصيف .13
 .الجزائر

سي لدى (، العنف الاسري والتوافق النف2017، 03شارف جميلة بن جفان عدلات، ) .14
 .المراهق، التنمية البشرية

العنف الأسري وعلاقته بالتحصيل العلمي لدى طالبات  ،(2015) ،وهيبة نعامي .15
 .ورقلة، الجزائر ،الجامعة

(، واقع العنف الاسري داخل المجتمع 2020، 10 23سعاد مخلوف وهيبة صاحبي، ) .16
 .الجزائري، العلوم الاجتماعية والانسانية

 ثانيا : المجلات 

يد سالم بن محسن الأسمري ، المجلة العربية لدراسات الأمنية، جامعة نايف العربية سع .1
 . 2020،  36، العدد للعلوم الامنية

مجلة منظمة الصحة العالمية : الاعتبارات المتعلقة بالحجر الصحي للأفراد في سياق احتواء  .2
 . 29/02/2020نا ،و مرض فيروس كور 
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 المواقع الإلكترونية رابعا :

يوم    Acadimia.edu، مقياس العنف الأسري ، من الموقع الالكتروني نجلاء إبراهيم-1
 . 11:00الساعة  02-03-2021

2- www.emergeny.cdc.gov 



 
 

 

 

 

 

 



 الملاحق
 
 
 

 

  استبيان في صورته الاولية(: 01الملحق رقم )

 مقياس العنف الأسري )موجه للخبراء(

عبارة تقيس سلوكات العنف  28تتكون من  أستاذي الفاضل نضع بين يديك هذه الأداة التي

المنزلي راجيا منكم تقديم توجيهات وتصويبات حول هذه  الأسري ضد الطالب فترة الحجر

العبارات الواردة ونعلمك أن البيانات التي ستدلي بها لن تستخدم إلا في البحث العلمي 

 وستحظى بالسرية التامة وعليه نرجو التقيد بالإجابة وهي : 

  الإجابة على الأسئلة  بالبدائل التالية: يتم 

 مرتين خلال السنة الماضية. -2مرة خلال السنة الماضية .                         -1

مرات في السنة 10 -6من  -4مرات  في السنة الماضية.           5 -3من  -3 

 الماضية.

من عشرين مرة في  أكثر -6  مرة خلال السنة الماضية .           20 -11من  -5

     السنة الماضية.

صفر لم يحدث مما ذكر  – 8ليس خلال السنة الماضية ولكنه حدث قبل ذلك.       -7 

 من قبل.

 



 الملاحق
 
 
 

 

 الجنس : -

o                             أنثى          -ذكر 

 :عدد الأفراد في العائلة  -

o  أو أكثر   7ن م  -              6إلى  4من  -            3إلى  1من 

 :  نوع السكن -

o           منزل خاص             -شقة كراء            -شقة ملك            -شقة

 فيلا  -

 العنف من قبل :

 * الأم           * الجد         * الخال        * العم         * الأخ       *الأب  

 

 تنتمي لا تنتمي تقيس لا تقيس العبارات   البند
 

اظهر للمعنف في الحياة بأنني  1 المفاوضات
 أهتم به.

    

     أظهر الاحترام لمشاعره. 2

 نحلأقول له بأننا نستطيع أن  3
 مشاعرنا .

    

     اقترح بعض الحلول الوسط بيننا  4
أوافق على محاولة  إيجاد حل  5

 للمشكلة.
    



 الملاحق
 
 
 

 

     ه.أوافق على الحلول المقترحة من 6
       

          
 

العنف 
 النفسي 

     المعنف يهينني ويشتمني. 7
     يصرخ عليا بأعلى صوته. 8
اترك المنزل عند المشاجرة  9

 والنقاش الحاد.
    

     يفعل أشياء تغيظني فالحياة. 10
     يكسر ويدمر أشياء تخصني. 11
     يتهمني بأنني تعيس. 12
بالضرب أو يرميني يهددني  13

 بأشياء في البيت.
    

 
 

العراك 
 الجسدي

     يدفعني يسحبني. 14
     يلوي يدي أو شعري. 15

     يصفعني. 16

يمسكني من تلابيب ملابسي  17
 عند المشاجرة .

    

 
عنف 

جسدي 
 شديد

     يستخدم السكين ضدي. 18
     لكمي. يقوم بقرصي و 19
     يقوم بخنقي. 20
     يقوم بحشري اتجاه الحائط. 21
     يقوم بضربي. 22
     يقوم بحرقي وكيي بالنار. 23
     يقوم بركلي برجله. 24



 الملاحق
 
 
 

 

 
 

الإصابات 
 الجسدية

لقد احتجت للذهاب للطبيب  25
ولكنه لم يأخذني نتيجة 

 المشاجرة.

    

لقد شعرت بالألم الجسدي اليوم  26
 المشاجرة.  التالي للإصابة نتيجة

    

لقد أصبت بكسور نتيجة  27
 المشاجرة .

    

لقد فقدت الوعي عندما تلقيت  28
ضربة على رأسي أثناء 

 المشاجرة.

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الملاحق
 
 
 

 

 بعد التعديل استبيان في صورته :(02)الملحق رقم 

 مقياس العنف الأسري :

عبارة تقيس سلوكات العنف  28عزيزي الطالب نضع بين يديك هذه الأداة التي تتكون من 

الأسري ضد الطفل فترة الحجر ونعلمك أن البيانات التي ستدلي بها لن تستخدم إلا في 

 البحث العلمي وستحظى بالسرية التامة وعليه نرجو التقيد بالإجابة وهي : 

 :يتم  الإجابة على الأسئلة  بالبدائل التالية 

 مرتين خلال السنة الماضية. -2         مرة خلال السنة الماضية.                -1

 مرات في السنة الماضية.10 -6من  -4مرات في السنة الماضية.         5 -3من  -3 

من عشرين مرة في  أكثر -6  مرة خلال السنة الماضية .           20 -11من  -5

     السنة الماضية.

صفر لم يحدث مما ذكر  – 8 ليس خلال السنة الماضية ولكنه حدث قبل ذلك.      -7 

 من قبل.

 

 

 



 الملاحق
 
 
 

 

 الجنس : -

o                             أنثى          -ذكر 

 :عدد الأفراد في العائلة  -

o  أو أكثر   7من   -              6إلى  4من  -            3إلى  1من 

 :  نوع السكن -

o           منزل خاص             -   شقة كراء         -شقة ملك            -شقة

 فيلا  -

 العنف من قبل :

 أحد الوالدين

 أحد الإخوة

 أحد الأقارب 

 4 3 2 1 العبارات   البند
 

5 6 7 8 

اظهر للمعنف في الحياة بأنني  1 المفاوضات
 أهتم به.

        

         أظهر الاحترام لمشاعره. 2

أقول له بأننا نستطيع أن نفهم  3
 .مشاعرنا 

        

         اقترح بعض الحلول الوسط بيننا  4



 الملاحق
 
 
 

 

أوافق على محاولة إيجاد حل  5
 للمشكلة.

        

         أوافق على الحلول المقترحة منه. 6
       

          
 

العنف 
 النفسي 

         المعنف يهينني ويشتمني. 7
         يصرخ عليا بأعلى صوته. 8
ل عند المشاجرة اترك المنز  9

 والنقاش الحاد.
        

         يفعل أشياء تغيظني فالحياة. 10
         يكسر ويدمر أشياء تخصني. 11
         يتهمني بأنني تعيس. 12
يهددني بالضرب أو يرميني  13

 بأشياء في البيت.
        

 
 

العراك 
 الجسدي

         يدفعني يسحبني. 14
         ي أو شعري.يلوي يد 15

         يصفعني. 16

يمسكني من تلابيب ملابسي  17
 عند المشاجرة .

        

 
عنف 

جسدي 
 شديد

         يستخدم السكين ضدي. 18
         يقوم بقرصي ولكمي. 19
         يقوم بخنقي. 20
         يقوم بحشري اتجاه الحائط. 21
         يقوم بضربي. 22
         يقوم بحرقي وكيي بالنار . 23
         يقوم بركلي برجله. 24



 الملاحق
 
 
 

 

 
 

الإصابات 
 الجسدية

لقد احتجت للذهاب للطبيب  25
ولكنه لم يأخذني نتيجة 

 المشاجرة.

        

لقد شعرت بالألم الجسدي اليوم  26
 التالي للإصابة نتيجة المشاجرة. 

        

 لقد أصبت بكسور نتيجة 27
 المشاجرة .

        

لقد فقدت الوعي عندما تلقيت  28
ضربة على رأسي أثناء 

 المشاجرة.

        

 



 
 
 

 

 
 



 
 
 

  



 
 
 

 
 



 
 
 

 

 



 
 
 

 

 


