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م المنهج العǽـادǼ ȑالدراسـة  ولجمـع السحر   Ȟما وتم اختǽار الحالة Ǽصورة قصدǽة واستخد
وتم التوصل الى ان الحالة .البǽانات استخدمت المقابلة نصف الموجهه واختǼار الروشاخ  
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Résumé l étude 

 L'étude a pour Objectif la decouverte de létat  hystérique chez la femme 

touchée par la sorceellerie ce cas à été bien  choisi en utilisant la méthode 

clinique on a constaté a près quelques tests que ce cas relève de ce que'on 

appelle la personnalité hystérique selon le test de rorschach 

Mots_ clés: recrutement hystérique, femme ,magie, hystérie, test de rohschach 

  

 



ج  

  فهرس المحتوǻات
  أ....................................................................شȞر وعرفان

  ب.................................................................ملخص الدراسة 
  ج...............................................................فهرس المحتوǽات 

  1...........................................................................دمةمق
   الإطار العام للدراسة:الفصل الأول

  4.................................................................... الإشȞالǽة-1
  6...............................................................أهداف الدراسة. 2
  6................................................................أهمǽة الدراسة. 3
  6.............................................................الدراسات الساǼقة. 4
  8.............................................................فرضǽات الدراسة. 5
  8.........................................................تحدید مفاهǽم الدراسة. 6

  ȏ التوظیف الهستیر:الفصل الثاني
  11........................................ موجز تارȄخي لتطور مفهوم الهستیرȄا-1
  14............................................................. تعرȄف الهستیرȄا-2
  15................................................................ أنواع الهستیرȄا/3
  15........................................................ الهستیرȄا التحولǽة-3-1
  16........................................................ الهستیرȄا التفǽȞǽȞة-3-2
  16........................................................ الهستیرȄا التشنجǽة-3-3
  16.............................................................أعراض الهستیرȄا/ 4
  16................................................... أعراض ومظاهر عقلǽة-4-1
  17....................................... أعراض ومظاهر فیزȄقǽة وتتمثل في-4-2
  18..............................................................أسǼاب الهستیرȄا/ 5
  18................................................... أسǼاب وراثǽة وشخصǽة-5-1
  18.................................................... ومȞتسǼة أسǼاب نفسǽة-5-2
  19................................................اضطراب الشخصǽة الهستیرȄة/ 6



د  

  DSM-IV....................19 تعرȄف الشخصǽة الهستیرȄة في الدلیل الراǼع -6-1
  20........................... معاییر تشخǽص اضطراب الشخصǽة الهستیرȄة-6-2
  22............................................... سمات الشخصǽة الهستیرȄة-6-3
  23.................................علاج الهستیرȄا تعدد الوجهات العلاجǽة ومنها/ 7

  26.......................................................................الخلاصة 
   السحر:الفصل الثالث

  28...........................................................................تمهید 
  29......................................... المفاهǽم الأساسǽة والمرتǼطة Ǽالسحر-1
  29................................................. المفاهǽم الاساسǽة للسحر-1-1
  29....................................................................لغة-1-1-1
  29............................................................ اصطلاحا-1-1-2
  31................................................. المفاهǽم المرتǼطة Ǽالسحر-1-2
  Sorcery witchcaft..........................................31 الشعوذة -1-2-1
  divination...........................................31 الكهانة والعرافة -1-2-2
  Superstitions Think........................31افي  الخرافة والتفȞیر الخر-1-2-3
  32...............................................................أعراض السحر/ 2
  32.......................................... أعراض خاصة Ǽالحالة المرضǽة-2-1
  33..................................... أعراض خاصة Ǽطبǽعة السحر ومȞانه-2-2
  33..................................................... تصنǽفات السحر وأنواعه-3
  33............................................... تصنǽفات العلماء المسلمین-3-1
  35..................... تصنǽفات السحر عند علماء الانثروȃولوجǽا والاجتماع-3-2
  35........................................ والسحر الأسود السحر الأبǽض-3-2-1
  35.................................... السحر التشاكلي والسحر الإتصالي-3-2-2
  36....................................... السحر الإیجابي والسحر السلبي-3-2-3
  37........................................ السحر الرسمي والسحر الشعبي-3-2-4
  ȑ........................................37 السحر النظر والسحر العملي-3-2-5



ه  

  37........................................... سحر الإنتاج والوقاǽة وللهدم-3-2-6
  38..................................................... النظرȄات المفسرة للسحر-4
  38....................................................د فروȄد نظرȄة سیجمون-4-1
  39................................................... نظرȄة روهاǽم الإیجابǽة-4-2
  40............................................... نظرȄة الضغوȋ الاجتماعǽة-4-3
  41..............................................ق الطر المتǼعة في علاج السحر-5

  42.......................................................................الخلاصة 
   الإجراءات المنهجǻة للدراسة:الفصل الراǺع

  44................................................................ منهج الدراسة-1
1-1-ȑادǽ44........................................................... المنهج الع  
  44................................................................ عینة الدراسة-2
  45................................................................ أدوات الǼحث-3
  45........................................................عǽادǽة الملاحظة ال-3-1
  45.............................................. المقابلة العǽادǽة نص موجهه-3-2
  45.......................................................... اختǼار الروشاخ-3-3

   عرض النتائج ومناقشتها:الفصل الخامس
  48................................................................ عرض الحالة-1
ــم الحالة -1-1   48............................................................ تقدیـ
  48........................................................عرض النتائج وتحلیلها-2
  53............................................... أسئلة المقابلة نصف موجهه-2-1
  53..............................................التعقیب على نتائج المقابلة  -2-2
  53............................................. تقدǽم وتحلیل اختǼار الروشاخ-2-3
  59.......................................................... التحلیل الكمي2-3-1
  60........................................................ التحلیل الكǽفي-2-3-2
  60................................ المنتوجǽة العامة و السǽاقات اللغوǽة- 2-3-2-1
  61.................................................. السǽاقات المعرفǽة- 2-3-2-2



و  

  62................................................ دینامǽة الصراعات - 2-3-2-3
  62......................................................... الحرȞات - 2-3-2-4
  62................................................محددات الحسǽة   ال- 2-3-2-5
  62............................................................... مناقشة النتائج-3
  63.................................................................... الاستنتاج-4
  64................................................................... التوصǽات-5

  الخاتمة
 قائمة المراجع



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  مقدمة



  ةـــدمـــمق
 

 1

  مقدمــــة

حǽة خارجǽة مـصدرا للقلـȘ صتعتبر المعاناة النفسǽة الداخلǽة والمرور Ǽظروف 

والتــي تهـــدد اســـتقرار النفــسǽة الداخلǽـــة للـــشخص واســـتجاǼة لهــذا الوضـــع ǽـــشعر الفـــرد 

Ǽالحاجـــة للحماǽـــة وǽعمـــل علـــى تفعیـــل آلǽـــات التـــأقلم عنـــد ظهـــور تهدیـــد مـــن مـــصدر 

ـــدرة علـــى الهـــروب أو الممانعـــهخـــارجي تـــشتمل هـــذه الآ أمـــا التهدیـــد ، لǽـــات علـــى الق

Ȑالــداخلي فینǼــع مــن صــراع نفــسي وتعــارض أو تنــاقض قــو نفــسǽة متــضادة إذ تتواجــد 

ـــــشاطات ممنوعـــــة فـــــي اللاوعـــــي  ـــــع لأفعـــــال أو ن ـــــسǽة أو عدوانǽـــــة(دواف   ) Ȟـــــدوافع جن

  ǽȐـــة والقـــو والتـــي تحتـــاج الـــى التفرȄـــغ Ǽالمقابـــل وجـــود الـــضمیر والأخلاقǽـــات الإجتماع

ــــوعي ، تعــــدیل، التــــي تحــــاول الكبــــت   أو منــــع هــــذه الــــدوافع الممنوعــــه مــــن الإنتقــــال لل

  .حتى یتم تقلیل الضغȌ النفسي المتسبب بواسطتها 

  قــد تــساهم تجــارب الطفولــة التــي تتــسبب Ǽالمعانــاة والتــي لــم یــتم الــتخلص منهــا 

ـــر ناجحـــة  ـــة غی ـــي تقل أو معالجتهـــا ǼطرȄق ـــات ف ǽـــشل هـــذه الآل ـــذا تف ـــȘ ل یـــل درجـــة القل

  وǼالتــــالي تتــــسبب فــــي ظهــــور العلامــــات أو الظــــواهر العــــصابǽة التــــي تتجلــــى بــــدورها 

  عبـــر توظǽفـــات نفـــسǽة تتعـــدد وتتنـــوع بتعـــدد وتنـــوع الأعـــصǼة  هاتـــه الأخیـــره المعرفـــة 

ȞاضــطراǼات نفــسǽة لــǽس لهــا مــادة تــشرȄحǽة " فــي القــاموس العــالمي للتحلیــل النفــسي 

ا الأعراض Ǽالصراعات النفسǽة الداخلǽة الدائرة بین مـشاهد ترتȌǼ فیه) مرئǽه(مȞشوفة 

ـــب ومـــاتثیره مـــن دفاعـــات  ـــة Ǽعقـــدة أودی ، ســـي موســـي" (هوامǽـــة لاشـــعورȄة ذات علاق

2008 ،57(  

ȑومـــن التوظǽفـــات النفـــسǽة هنـــاك التوظیـــف الهـــستیر  Ȟنمـــوذج نحـــاول القــــاء 

مـرأة مـصاǼة Ǽالـسحر  المعاش النفسي لالضوء علǽه في Ǽحثنا هذا والكشف عنه ضمن

واعتمــادا علــى المــنهج العǽــادȑ تناســǼا مــع  الروشــاخ لاختǼــارعبــر المنتــوج الإســقاطي 

  .طبǽعة الǼحث
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قوقد تم التطر في هذا الǼحث إلى مجموعة من العناصـر والتـي بـدأت Ǽمقدمـة 

Ȑالجانـب النظـر فقـد حـو ثـلاث فـصول أمـاȑوقسمین جانب نظـر والآخـر تطبǽقـي،  ȑ :

، ȑلـــǼ Șمـــدخل منهجـــي للدراســـة وǽحتـــو علـــى خلفǽـــة نظرȄـــة للدراســـةالفـــصل الأول تع

وتحدیـــد مـــشȞلة الدراســـة وفرضـــیتها، وأهـــداف الدراســـة، والتعـــارȄف الإجرائǽـــة لمفـــاهǽم 

  .الدراسة

 الهــستیرȄا  ومفهومهــا واعراضــها وȞــدا انوعهــا ومختلــف والفــصل الثــاني تــضمن

  اسǼابها ومعاییر تشخǽصها وعلاجها

 موضـوع الـسحر والمفـاهǽم الاساسـǽة  المرتǼطـة فقـد تـضمنامـا الفـصل الثالـث 

    .Ǽه وȞدا مختلف تصنǽفاته والنظرȄات المفسرة له

الفصل الأول تناول المنهج المتǼع فـي ، Ȑوالجانب التطبǽقي احتو على فصلین

أما الفصل الأخیر فȞان ، الدراسة والأدوات المستخدمة في الدراسة والحالة المفحوصة

ومناقــشة نتــائج الدراســة بــدءا Ǽعــرض وتحلیــل النتــائج ثــم مناقــشتها عǼــارة عــن عــرض 

 .واختتاما بتقدǽم حوصلة أو خلاصة عامة لنتائج هذا الǼحثعلى ضوء الفرضǽة 
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  الإشȜالǻة  -1

 الاضــــطراǼات النفــــسǽة العــــصابǽة تظهــــر عنــــدما یتعــــرض الفــــرد لمجموعــــة مــــن  

ة الفرد على التحمل، مما یجعلـه غیـر قـادر علـى التـأقلم قالضغوطات النفسǽة التي تفو قدر

عــدم اســتخدامه لأســالیب وتقنǽــات مناســǼة للتكیــف والتوافــȘ، فǽفــشل Ǽعملǽــة الـــتأقلم،  Ǽــسبب

Ǽعــض الاضــطراǼات النفــسǽة التــي تظهــر Ǽــسبب العوامــل النفــسǽة البیئǽــة  وǼالتــالي ǽقــع فــي

  .والشخصǽة

ى الجـسد ȞالاضـطراǼات الـسȞǽوسوماتǽة فمثلا هناك اضطراǼات تظهر أعراضها علـ  

اضطراǼات جسمǽة موضـوعǽة ذات أسـاس وأصـل نفـسي، وذلـك Ǽـسبب الاضـطراǼات  وهي

الــشدیدة التــي تــؤثر علــى المنــاطȘ والأعـضاء التــي یــتحȞم فیهــا الجهــاز العــصبي  الوجدانǽـة

  )121، ص 1984 ، فǽصل الزراد(.الذاتي

ـــضا لـــǽس بǼعیـــد عـــن ماهǽـــة   ǽـــل أȄة، واضـــطراب التحوǽوسوماتȞǽـــس  الاضـــطراǼات ال

 .نتظهـــر أعراضـــه Ǽـــسبب عوامـــل نفـــسǽة، والاخـــتلاف Ȟǽـــو فـــي ماهǽـــة الأعـــراض فȞلاهمـــا

 صــعب للغاǽــة، فهــو فــي Ǽعــض الأحǽــان  أو الهــستیرȄاإلا أن تــشخǽص اضــطراب التحوȄــل

فحوصـات سـرȄرȄة ووجـود العدیـد مـن الخبـراء، وǽأخـذ Ȟثیـرا مـن الوقـت، إلا أن  یتطلب عدة

  . الاختǼارات الإضافǽة ǽسهل عملǽة التشخǽص Ǽعضاستخدام 

ــدأ المــرȄض ǼالǼحــث عــنُ  ســبل العــلاج، و   عنــدما تظهــر تلــك الأعــراض التحولǽــة یب

 –Ǽȑالمـــشعوذین لینتقـــل للأطǼـــاء مـــن ذو التخصـــصات المختلفـــة حتـــى یـــذهب أخیـــرا  فیبـــدأ

هـم الــصحǽح إلـى الطبیـب النفـسي أو الأخـصائي النفـسي لتبـدأ جـولات الف -نǼعـلاج أو بـدو

  .والخوض لفهم أساس مȞبوتاته والعمیȘ لأعراضه

ورغم وجهات النظر المتعددة بین المختصین في الفحص الوظǽفي والمجال النفسي   

نأنه یبدو وجود اتفاق بینهم وذلك وفقا لدراسة قام بها داوم وآخرو  إلا ً(2013 C. Daum)   
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 الحـسǽة و – للأعراض الفحص الوظǽفي و الفحص النفسي من خلال النظر حول  

فوجدو اتفاقا بین المجـالین فـي أحـد عـشر عرضـا مـن أصـل سـǼعة وثلاثـین – طرȄقة المشي

  (C. Daum,2013: 626 ).عرضا

ȑوهناك سمات انفعالǽة خاصة بذو اضـطراب التحوȄـل تمیـزهم عـن الأصـحاء حتـى   

نȞــان المــصابو ǽمارســو حǽــاتهم وȄتفــاعلو مــع البیئــة الخارجǽــة ǼــشȞل ی وان ن بــدو طبǽعǽــا، ن

قــاموا Ǽعمــل مقارنــة وقǽــاس للتعبیــر عــن  Yenilmez (2013)نینیلǽمــز وآخــرو  ففــي دراســة

ȑوالاندفاعǽــــة للمرضــــى مــــن ذو اضــــطراب التحوȄــــل، و Ȟانــــت عینــــتهم مرضــــى  الغــــضب

قووجـدوا أنـه لا توجـد فـرو ذات دلالـة إحـصائǽة بـین . نȃـدو اكتئـاب واضطراب تحوȄل مع

ندو اكتئــاب فـي التعبیــر عـن الغــضب بإسـتثناء الــسǽطرة وȃـ مرضـى اضــطراب التحوȄـل مــع

  (Yenilmez,2013:1).على الغضب

حــــول التعبیــــر عــــن Yenilmezومــــن هنــــا یــــذȞر الǼاحــــث أن نتــــائج دراســــة ینیلǽمــــز   

لامــسها علــى أرض الواقــع مــن خــلال التفاعــل مــع مرضــاه، والمثیــر أǽــضا أن  الغــضب قــد

راسته، Ȟان مبرره الأساسي أنـه لاحـȎ عمـȘ هذا الاضطراب لعنوان د الǼاحث عندما اختار

حالة هستیرȄا تحوȄلǽة واجهها، ومما یـذȞره الǼاحـث أن تلـك الحالـة  هذا الاضطراب مع أول

Ȟان لها میل واضح للخروج عـن الـسلطة الوالدǽـة وتحـدیها  المصاǼة ǼالهستیرȄا التحوȄلǽة قد

   .قلهم Ǽشتى الطر والوسائل

رض أهــم الملامــح التــي تمیــز مرضــى اضــطراب فجــاءت هــذه الدراســة Ȟنمــوذج لعــ  

ـــل؛ Ȅعـــة  التحوǽاب الاضـــطراب أو طبǼأســـǼ ـــشابهین ـــأن لـــǽس جمǽـــع المرضـــى مت Ǽ ًعـــل مـــا
والعوامـــل الوراثǽـــة لهـــا دور فعـــال فـــي صـــنع الاخـــتلاف؛ ولكـــن  الأعـــراض، فالثقافـــة والبیئـــة

  .عرض أهم الملامح ǽسهل العملǽة

Ȅا تطمــح دراســتنا فــي الكــشف عــن وفــي حــدیثنا عــن اضــطراب التحوȄــل او الهــستیر  

التوظǽفات الهستیرȄة عند المراة المعتقد Ǽأنها مصاǼة Ǽالسحر هذا الأخیر الذȑ لطالما Ȟـان 
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خلطا بینه وȃین الإظطراǼات النفسǽة والعقلǽة منذ قدǽم الزمان عند الكثیرȄن المعتقدین بذلك 

الإظطراǼــــات النفــــسǽة نإلا أن علمـــاء الــــنفس لاǽعترفـــو بهــــذه الحـــالات وǽــــصنفونها ضـــمن 

  .والعقلǽة

  :ل الدراسةؤتسا

  :تحاول الدراسة الإجاǼة عن السؤال التالي 

؟*    ȑهل المرأة المعتقد إصابتها Ǽالسحر هي ذات توظیف هستیر

  :أهداف الدراسة. 2

الكشف عن التوظǻفات الهستیرȂة لدȎ المراة المعتقد اصابتها Ǻالسحر من خلال اختǺـار 

  .الروشاخ 

  :أهمǻة الدراسة. 3

 ة لǽالتـداخل بـین العرضـین رأ Ȑح مـدǽحالة سـحر المـرأة فـي قالـب هـستیر نفـسي لتوضـȑ

 .نعند المرأة Ȟو المرأة تكتسي طاǼعا هستیرȄا فطرȄا، عند أغلب النساء

  :الدراسات الساǺقة. 4

ـــــسائǽة للمـــــس فـــــي إحـــــدWORD) 1982 :( Ȑ دراســـــة وورد - اهتمـــــت بدراســـــة حـــــالات ن

قلیدǽـــة التـــي تعتنـــȘ نظرȄـــة المـــس، وقـــد حاولـــت أن تقـــدم تحلـــǽلا لدینامǽȞǽـــة المجتمعـــات الت

  .النفس اجتماعǽة لاختǼار المس

وقــد وجــدت الǼاحثــة تــأوǽلات لمــسمǽات المــرض النفــسي النــسائي والتــي تتمثــل فــي   

اعتǼار المس شȞلا من اشȞال الصعوǼات التكǽفǽة وذلك Ǽفحص لمختلـف العوامـل المتعلقـة 

ث وجدت أن المعتقـدات الدینǽـة والـسحرȄة القائمـة والتـي تعبـر عنهـا Ǽالخرافـات Ǽالقابلǽة، حی

  .تشȞل الخلفǽة والارضǽة الملائمة لبروز ردود الفعل المتعلقة Ǽالمس

المــس نفـــسه ینـــتج عـــن ضـــغوȋ تعطـــل قـــدرات الفـــرد علـــى التوافـــȘ وهـــذا مـــا إلا أن   

لضغوȋ التي تتعرض لها المرأة یتوافȘ مع الاǼحاث التي تؤȞد على أن المصادر الرئǽسǽة ل
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الصعوǼات الأسرȄة، والأزمات والمشاكل الجنسǽة والتي تتمثل فـي الأزمـات الانفعالǽـة : هي

  .نبذ مترافقة مع الحاجة الاتكالǽة ولكنها غیر مستجاǼةومشاعر الذنب والإحساس Ǽال

ادȑ الهــــستیرȄا لــــدȐ المــــرأة الجزائرȄــــة تنــــاول عǽــــ"Ǽعنــــوان ): 1981(دراســــة عرعــــار ف  -

ـــافي ـــك " واجتمـــاعي وثق ـــزات الشخـــصǽة الهـــستیرȄة وذل ـــت فیهـــا اســـتخلاص ممی والتـــي حاول

اعتمــادا علــى المعطǽــات العǽادǽــة واختǼــار الروشــاخ وقــد بینــت النقــائص فــي تعبیــر المــرأة 

ــالكلام وذلــك Ǽــسبب الموانــع التــي تفــرض علیهــا منــذ  Ǽ ــة عــن صــراعاتهاȄة الجزائرȄالهــستیر

 .اع إلى الجسدنشأتها یجعلها تحول الصر

قامت الǼاحثة بدراسة وظǽفة المس لدȐ مجموعة من النساء ): 1996(و الخولر  دراسة -

المصرȄات مـن الطǼقـة الأدنـى، فوجـدت أن المـرأة تلجـأ إلـى المـس لكونـه واحـدا مـن أشـȞال 

المقاومة ضد تسلȌ الرجل فهي تعبر Ǽه عن فشلها في مقاومة قوته وجبروتـه لأنـه الوسـیلة 

لمتاحة للمرأة في المجتمعات التقلیدǽة للتعبیر عـن صـراعاتها ورفـضها للواقـع علـى الوحیدة ا

عȞس المجتمعات التقلیدǽة للتعبیر عن صـراعتها، ورفـضها للواقـع عȞـس المجتمعـات أكثـر 

 .تقدما

ـــساء الممـــسوسات فوجـــدت    ـــد مـــن الن ـــا للعدی ـــر تعمق ـــة بدراســـة أكث   Ȟمـــا قامـــت الǼاحث

ة الممـــسوسة یـــدور حـــول محـــورȄن أساســـیین همـــا الجـــنس أن الـــصراع المـــسǽطر علـــى المـــرأ

والدین وأنهما ǽمȞنها الإدعاء Ǽموجب مرضها أن الجان الذȑ بداخلها ǽمنعها مـن الاتـصال 

الجنـسي مـع زوجهــا وذلـك لـǽس Ǽــسبب نفورهـا الشخـصي منــه وǽمȞنهـا أن تـدعي أن الجــان 

 الإســلامǽة وǽــشتمل ذلــك وǽمنعهــا مــن الالتــزام Ǽالــشعائر والطقــوس" مــسǽحي"الــذȑ بــداخلها 

  .Ȑعلى الحجاب وطقوس أخر
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5 .ǻالدراسةةفرض :  

  .ȑالسحر هي ذات توظیف هستیرǼ  المعتقد اصابتهاالمرأة*   

  :تحدید مفاهǻم الدراسة. 6

  .ȑ الرحمأ Aysteraمشتقة من اللفȎ الإغرȄقي : لغة هستیرȂاتعرȂف ال

لصراعات النفسǽة إلـى أعـراض لوك تتحول فǽه اسل الهستیرȄا هي اضطراب في ا:اصطلاحا

 ȋاǼتسب للإحȞا تشمل رد فعل متعلم أو مȄة والهستیرǽسو ص (جسمǽالعȑ98.(  

  :تعرȂف المرأة المرȂضة Ǻالسحر

نهي المرأة التي تعاني مجموعة أعـراض مرضـǽة دو سـبب طبـي مثبـت طبǽـا ودو    ن

إصــابتها تعرضــها لأمــراض نفــسǽه أو تعرضــها لوعȞــة نفــسǽة قبــل المــرض مǼاشــرة وتثبــت 

  .Ǽȑالحسر Ȟمرض روحاني من رقاة شرعیین ذو خبرة في مجال الرقǽة الشرعǽة

  : تعرȂف السحر

  ).ǽ1983:49ه حسن الساعاتي، سام(حسب معجم الوسȌǽ في : لغة  

Ȑهـو Ȟـل أمـر یخفـي سـبǼه وȄتخیـل علــى غیـر حقǽقـة وȄجـر مجـر التموǽـه والخــداع    ȑ

  .وȞل ما لطف مأخذه ودق

سـعد بـن سـعید الزهـران وعلـي بـن صـدیȘ (فـي " ار والمǼـاركالطǽ"ǽعرف : اصطلاحا  

عـزائم ورقـى وعقـد تـؤثر فـي القلـوب والأبـدان فǽمــرض "الـسحر Ǽأنـه ) 16: 2006الحلمـي، 

  .قوǽقتل وǽفر بین المرء وزوجه وǽأخذ أحد الزوجین عن صاحǼه
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  :تمهید
 ق التحوȄـــل جـــاءت Ǽعـــد التطـــر لعـــالم الهـــستیرȄاإن لكـــل شـــيء بداǽـــة وتـــارȄخ، وȃداǽـــة اضـــطراب  

 قـــــد ولـــــدت فـــــي العـــــصور القدǽمـــــة ومـــــرت عبـــــر الأزمـــــانHysteriaحیـــــث وجـــــد الǼاحـــــث أن الهـــــستیرȄا 

  التـــــي احتــــضنت اضـــــطراب– الأنــــواع –حتــــى وصــــلت لعـــــصرنا هــــذا وفـــــȘ مجموعــــة مــــن التقـــــسǽمات 

 معـــاییر واضـــحة لكـــل نـــوعالتحوȄـــل فـــي تقـــسǽماتها، والتـــي ســـهلت عملǽـــة التـــشخǽص بنـــاء علـــى وجـــود 

 .من تلك الأنواع
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  : موجز تارȂخي لتطور مفهوم الهستیرȂا-1

 ȋــر إلـــى أبـــوقراȞǼا منـــذ زمـــن مȄلمـــة هـــستیرȞ تعــزȐHappocrates فقـــد اســـتطاع 

 ملــك مقــدونǽا مــن مرضــه الجــسمي وذلــك عنــدما قــام بتحلیــل Perdiccasشــفاء برȞȄــاس 

 )ȑ66،2005الداهر ،(.أحلامه

نیتكو مـن محاولـة جـذب الـرحم المتحـرك ) أبو الطب(د أبوقراȋ فقد Ȟان العلاج عن

نمـرة أخــر إلــى مȞانــه الـسلǽم، وفــي أوقــات أخــر Ȟـان هــذا الــسبب المزعــوم ǽحــول دو أن  Ȑ Ȑ

ǽصاب Ǽه الذȞور، وǼعد ارتǼاطه Ǽالسحر وصـفت الهـستیرȄا فـي ضـوء الشخـصǽات الثنائǽـة 

  .في نفس الجسد الواحدȐوالمتعددة، فالشخصǽة الواحدة تتǼادل بوضوح مع أخر 

فنجد أن الاضطراب قد ارتȌǼ خطأ Ǽالحـسر فـي مرحلـة مـن المراحـل خـلال رؤȄـتهم 

الإدراكǽة لمفهوم العرض والمرض، حیث إن تعدد الشخـصǽات التـي تظهـر علـى المـصاب 

ــالي فــإن عقــم التــشخǽص یــؤدȑ لعقــم  ǼالهــستیرȄا الإنــشقاقǽة نظــروا لهــا نظــرة التلــǼس، وǼالت

  .العلاج

Ȟـسبب فالفǼ صیب النـساءǽ انت شائعة في ذلك الوقت هي أن هذا المرضȞ رة التي

انقǼاضات عضلǽة في الرحم وقد ثبت خطأ ذلك، ولكن المصطلح ما زال مـستخدما وهنـاك 

  )441 ، 1976زهران ، (.رعرȃي مقابل للفȎ الهستیرȄا وهو الهمصطلح ع

نها وفــȘ التفــسیر وهــذا مــا جــاء عنــد قــدماء المــصرȄین مــن أســالیب علاجǽــة یتخــذو

الذȑ قام بوضعه أبوقراȋ حیث أنهم قد اعتقـدوا أن سـبب تحولـه فـي الـرحم فـي جـسم المـرأة 

هو طلب الإشǼاع الجنسي وȞـأن العـلاج الـذǽ ȑقـدم آنـذاك للمـرȄض مـن النـساء عǼـارة عـن 

زȄوت ذات رائحة زǽȞة تدهن بها الأعضاء التناسلǽة للمرأة فتـساعد علـى إرجـاع الـرحم إلـى 

، (.  ه الأصليمȞان   ) ȑ2005، 66الداهر

 ȑالأمر العقلاني الذǼ والجمیل أن العرب قد استطاعوا أن یتطرقوا لهذا الأمر ولكن

ǽعمـل عقلـه، حیـث إن العـرب قـد فطنـوا أن الأعـراض النفـسانǽة تأثیرهـا فـي إحـداث تغیـرات 
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هـدد ذلــك بدنǽـة وأمـراض جـسمǽة، وفـي إعاقــة طرȄـȘ الـشفاء فـي التعجیــل أو التǼطـئ، ممـا ی

م الــذȑ قــد 994 المجوســي ن عǽــسى وأهــم مــن أشــار لــذلك مــن الأطǼــاء ابــتوافــȘ الإنــسان،

أن الأمـراض النفـسǽة Ȟـالغم والغـضب ) Ȟامـل الـصناعة الطبǽـة(أشار في ȞتاǼه الموسـوم بــ 

ــــد هــــذه الأعــــراض الحمǽــــات  ــــى إنهــــاك وتول ــــدن وتــــؤدȑ إل ــــر مــــزاج الب والهــــم والحــــسد تغی

  )14،1984ابو النیل ،(.الردیئة

أمــا فــي العــصور الوســطى فقــد اســتǼعد التفــسیر الــذȞ ȑــان ســائدا عنــد المــصرȄین 

الفلاسـفة والكهنـة أن سـبب هـذا المـرض هـو احتـواء الأرواح الـشرȄرة لهـؤلاء والیونان واعتقد 

ȑ الملك هنر راء الساǼقة Ǽعد إعلان طبیبن في القر الساǼع عشر استǼعدت الآالمرضى أما

المـرض ǽـصیب الجنـسین وأن مـصدره المـخ ولـǽس الـرحم أو الـروح  أن هـذا Henryالثاني 

، (.الشرȄرة Ȟما Ȟان ǽعتقد ساǼقا   )ȑ66،2005الداهر

نلمفهــوم العــرض والمــرض فــي القــر الــساǼع والظــاهر أن النقلــة النوعǽــة فــي الرؤǽــة 

عشر أدت إلى بداǽة حǽاة جدیدة لهؤلاء المرضى المصابین ǼالهستیرȄا، وخروجهم من اسر 

م ومــن المحــن للمــنح ممــا أدȐ لتوجǽــه الأعــین علــیهم، والǼحــث فــي مــصابهم لعلاجهــم الظلــ

بتوضــǽح وتفــسیر فظهــر العلمــاء وقــاموا بتوجǽــه إصــǼع البنانــة لمــن ǽقــف لهــم ظلمــا، وذلــك 

  .ماهǽة هذا الاضطراب

 قد قاما بدراسـة الحـالات Olmn وأولمن charcotوهذا ما وضحه Ȟلا من شارȞوه 

أن  نلدȐ عدد Ȟبیر من الأفراد في أواخر القر التاسع عشر وȞـان رأیهمـاالعصابǽة النفسǽة 

الأعــراض الهــستیرȄة تعــود إلــى ضــعف فــي الجهــاز العــصبي وهــذا الــضعف یهیــئ الإنــسان 

ǽاب النفـــسǼحـــاء، وأن الأســـǽالإǼ ـــساب هـــذه الأعـــراض هـــذه الأمـــراض  لǽـــست أســـǼاǼا ةلاكت

ǽالإǼ علاجهمǼ ادراǼ ة في هذا المرض ولهذاǽمأساسǽد ،(. حاء والتنوȄ29،2000فر(  

فــي الرؤǽــة الإدراكǽــة نجــدها تظهــر بثــوب المعــالج غیــر العقــǽم، وهــذه النقلــة النوعǽــة 

حیث إن العلاج أصǼح له Ǽعد إیجابي إلى یومنا هذا فالإǽحـاء هـو أهـم الأسـالیب العلاجǽـة 
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لمــصاǼة التــي تــستخدم لــدȐ مرضــى الهــستیرȄا التحوȄلǽــة وذلــك لمــا تمتــاز Ǽــه الشخــصǽات ا

   . بهذا الاضطراب من سمات شخصǽة، القابلǽة للإǽحاء

 فــي إظهــار الاســǼاب النفــسǽة لهــذا pierre janieوȄرجــع الفــضل إلــى بیــر جانǽــه 

هـــذا المـــرض مـــا هـــي إلا نتیجـــة تغلیـــب اللاشـــعور علـــى  المـــرض حیـــث قـــال Ǽـــأن أعـــراض

 ȑطرة علیهــا، فتــؤدǽعــض عــن الــسǼ انفــصالǼ مــستقلة إلــى هــذه العناصــر الالــشعور وذلــك

نظهـــور الأعـــراض المختلفـــة ǼـــشȞل حـــاد لغثǼـــات اســـتقلالها فقـــد تكـــو هـــذه العناصـــر فȞـــرة 

انفعــالا أو نمطــا مــن الحرȞــات، اȑ أن الهــستیرȄا مــا هــي إلا ردود خاطئــة مȞتــسǼة وتعــود 

   )371،2009العبیدȑ ،  (.الأعراض الأساسǽة فیها إلى تغلب اللاشعور على الشعور

ȑــد إلا أن التفــسیر الــذȄن، ولاقــى رواجــا هــائلا هــو تفــسیر فروȄقلــب المــواز Freud 

دراســـة فـــي ( أعلـــن فروȄـــد وȃروȄـــر فـــي Ȟتابهمـــا 1897، حیـــث فـــي عـــام BreuerوȃروȄـــر 

أن أعــراض الهــستیرȄا تظهــر Ȟنتیجــة للــذȞرȄات المȞبوتــة، وهــذه الــذȞرȄات تعبــر ) الهــستیرȄا

 conversionطلح عــن نفــسها فــي صــورة أعــراض بدنǽــة، ومــن هنــا جــاء اســتخدام مــص

Hysteria.) ، رȞ2001،200عس(  

 التحوȄلǽـة أورد فعـل التحوȄـل أȑ التـي الهـستیرȄاوǽطلȘ الǼعض على الهستیرȄا اسـم 

تعني تحوǽلا جسمǽا لأمور نفـسǽة نظـرا لأنهـا تعتمـد علـى حیلـه دفاعǽـة نفـسǽة أساسـǽة هـي 

  .ȑز للصراع والصراعات إلى أعراض جسمǽة Ȟحل رمتالتحوȄل حیث تحول الانفعالا

حیث یلجأ الفرد فیها نتیجة للضغوȋ أو الخوف والرغǼـة فـي الهـروب مـن المواجهـة 

القلــȘ الــذǽ ȑعترȄــه إلــى ســلوك بــدني جــسمي مثــل الــشلل أو العمــى تــدخل هــذه إلــى تحوȄــل 

 زȞـار،( .ȑ عنـد لیـز مـوراȑSom complnaitsȑالاسـتجاǼة ضـمن فئـة الـشȞاو الجـسمǽة 

2012، 642 (  

 1980ة لهــا وفـȘ معـاییر تشخǽــصǽة فالتـصنیف الأمرȞȄـي الثالــث ثـم جـاءت الإشـار

أطلȘ على الأعراض العـصبǽة Ǽاضـطراب الأعـراض الجـسمǽة العدیـدة وفـي الطǼعـة الثالثـة 
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المنقحة أدخلت الأعراض غیر العصبǽة وفي التصنیف الراǼع رجع إلـى العـصاب التحـولي 

 )304، 2006سمور، (. Ǽأعراض عصبǽة

2-Ȃف الهستیرȂا تعر:  

  .الاضطرابتتعدد التعرȄفات التي قدمت لهذا 

 أȑ الـــرحم حیـــث Ȟـــان الإغرȄـــHystera ȘاشـــتȘ هـــذا الاســـم مـــن اللفـــȎ الإغرȄقـــي 

نǽعتقدو أن هذا المرض ینحصر في النساء فقǼ Ȍسبب انقǼاضـات عـضلǽة فـي الـرحم وقـد 

و تثبت خطأ ذلك لكن المصطلح ما زال مستخدما وهناك مصطلح عرȃي بلفـȎ هـستیرȄا وهـ

  .الهرع

  ة وهــيǽة إلـى أعـراض جـسمǽـه الـصراعات النفــسǽا اضـطراب فـي الــسلوك تتحـول فȄالهـستیر

ȋاǼسب للإحȞ118.119، ص ص 2001: عبد الحمید الشاذلي. (تمثل رد فعل م.( 

  ةȄقة لا شـعورȄطرǼ ةǽظهور علامات وأعراض مرضǼ ا مرض عصابي أولي یتمیزȄالهستیر

 علــى منفعــة خاصــة أو جلــب الاهتمــام أو الهــروب نوȞǽــو الــدافع فــي هــذا الحــال الحــصول

من موقف خطیر أو ترȞیز الاهتمـام علـى الفـرد وȞحماǽـة للفـرد مـن الإجهـاد الـشدید وغالǼـا 

مــا ǽظهـــر هـــذا الاضـــطراب فـــي الشخـــصǽة الهــستیرȄة والتـــي یتـــوافر فیهـــا وȃهـــا العدیـــد مـــن 

 .)161، ص1998: أحمد عȞاشة(الصفات والسمات 

 ا مـــرض نفـــسيȄـــة مـــع خلـــل فـــي أعـــصاب الهـــستیرǽات انفعالǼـــه اضـــطراǽعـــصابي تظهـــر ف 

الحس والحرȞـة وهـو عـصاب تتحـول فǽـه الانفعـالات المزمنـة إلـى أعـراض جـسمǽة لـǽس لا 

ȑأساس عضو لغرض فǽه میزة ومنفعـة للفـرد ǽطلـȘ الـǼعض علـى الهـستیرȄا اسـم الهـستیرȄا 

ǽالتي تحول جسما لأمور نفس ȑة أو رد الفعل التحول أǽص 2011: محمد غانم. (ةالتحول ،

78(. 
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  :أنواع الهستیرȂا/ 3

  :  الهستیرȂا التحولǻة-3-1

Ȟـان فروȄـد ǽطلـȘ هـذا الاصـطلاح علــى التحوȄـل الحقǽقـي لطاقـة المـرȄض الجنــسǽة   

إلى أعراض مرضǽة والتي Ȟانت في جوهرها رمزȄـة أو Ȟانـت تمثـǽلا رمزȄـا للـدافع المȞبـوت 

نولكن لǽس من الضرور أن تكو ردود ȑ ما ذهبȞ ةǽاب جنسǼة معزاة إلى أسǽالفعل التحول 

  .فروȄد

والحقǽقة الثابتة أن الأعراض التحولǽة تساعد في خفض قلȘ المـرȄض عنـدما تعجـز حیلتـه 

  ).105ص : ȑالعǼسو. (Ȑالدفاعǽة الأخر عن التأثیر

وǼطبǽعــــة الحــــال فــــي أعــــراض الهــــستیرȄا التحولǽــــة ســــȞǽولوجǽة فــــي شــــأنها ولǽــــست   

نمى لا ǽـــستطǽع أن یـــر ولكـــن عینǽـــه تكـــو ســـلǽمة عـــضوǽا وȞـــذلك مراكـــز عـــضوǽة فـــالأع Ȑ

ن وخلاǽاه في المخ والشخص المشلول تكو عضلاته وأعصاǼه سلǽمة ومع ذلك لا الإǼصار

ومـــن هنـــا فإنـــه ǽلاحـــȎ وهـــو یتحـــرك فـــي أثنـــاء النـــوم وǽحـــرك أحـــزاءه (ǽȐقـــو علـــى الحرȞـــة 

  ).المشلولة حرȞة طبǽعǽة

قس فǽشȞو أنه أصǼح عاجزا عن التـذو أو الـشم وقـد ǽفقـد وقد ǽفقد المرȄض الإحسا  

قالمـرȄض الإحــساس ǼالــضغȌ أو Ǽــالألم فــو الجلــد وǽطلــȘ علــى هــذا العــرض التخــذیر وقــد 

ǽفقد الشهǽة، وقد ǽصاب المرȄض Ǽالحساسǽة الحسǽة المفرطـة أو الزائـدة Ȟـان ǽـشعر Ǽـالألم 

Ǽعـض أجـزاء مـن جــسمه مـن التعـرض لقـدر عـادȐ مــن الإضـاءة أو الأصـوات وقـد تــصǼح 

وعنــدما تتماثــل الأعــراض الجــسمǽة . ملتهǼــة وقــد ǽــشعر Ǽــألم شــدید فــي ظهــره أو فــي Ǽطنــه

للــشفاء تأخــذ الأعــراض الحــصرȄة فــي العــودة، وفــي قلیــل مــن الحــالات تــستمر الأعــراض 

   ).   920، ص 2001: شاذلي. (الحصرȄة جنǼا إلى جنب مع الأعراض التحولǽة
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3-2-Ȝا التفȂة الهستیرǻȜǻ :  

ــاز Ǽــأن أعراضــها تكــو علــى مــستو الــوعي ولǽــست علــى مــستو الأعــراض    Ȑوتمت Ȑ ن

الجــسمانǽة Ȟمــا رأینــا فــي الهــستیرȄا التحولǽــة، وذلــك ǽعنــي تغیــرا فــي وظــائف الــوعي حیــث 

یتغیر سلوك الإنسان وتصرفاته، فقد ینسى المرȄض شخصیته التي ǽعرفها الناس وȄتقمص 

Ȑض التـصرفات ثـم ǽعــود مـرة أخـر إلـى شخــصیته Ȑشخـصǽة أخـر یتـصرف مـن خلالهــا Ǽعـ

الأصلǽة وȄنسى Ȟـل مـا قـام Ǽـه، وتـسمى مجموعـة هـذه الأعـراض ǼالاضـطراǼات الانـشقاقǽة 

  .)93، ص2006: المǽلادȑ. (أو التفǽȞȞة

  :  الهستیرȂا التشنجǻة-3-3

تمثل الحالات الشدیدة جدا وȄوجد شǼه Ȟبیر بینهـا وȃـین حـالات الـصرع الكبیـر، إلا   

ȑالفحــص الــدقیȞǽ Șــشف عــن فــر بینهمــا مــن ذلــك أن الهــستیر لا یــؤذȑ نفــسه أثنــاء أن  ق

السقوȋ ولا ǽفقد الوعي فقدنا Ȟلǽـا أو مطلقـا ولا ǽعـض لـسانه أو ǽفقـد الـسǽطرة، Ȟمـا تختلـف 

  .رسوم موجات المخ عنده عهن الشخص المصروع

ه الحـسǽة فیȞǼـي وفي نوǼات الهستیرȄا الخفǽفة ǽفد الفرد علـى الـسǽطرة علـى انفعالاتـ  

وǽضحك فـي نفـس الوقـت وȄلقـي بنفـسه فـي هـوة وفـي نهاǽـة النوǼـة ǽـصǼح المـرȄض طبǽعǽـا 

  ).122، ص 2001: شاذلي. (نسبǽا وȄواصل أنشطته الیومǽة وȞأن شیئا لم ǽحدث

  :أعراض الهستیرȂا/ 4

  : أعراض ومظاهر عقلǻة-4-1

Ǽقة ولكــن الأكثــر حــدوثا هــو أن فقــد ǽفقــد المــرȄض ذاكرتــه لكــل حǽاتــه الــسا:  فقــد الــذاكرة-أ

  .المرȄض ǽفقد ذاكرته لتجرȃة ألǽمة مر بها

إذا أصــیب مــرȄض الهــستیرȄا Ǽالــشرود فإنــه رȃمــا یتــرك المنــزل وǽــسیر هائمــا :  الــشرود-ب

  .على وجهه في الشوارع
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قد ǽمشي مـرȄض الهـستیرȄا أثنـاء نومـه وفـي مثـل هـذه الحـالات قـد :  المشي أثناء النوم-جـ

Ȅقوم المرǽة ومعقدة وهو نائمǼȞأعمال مرǼ ض.  

قـد یتــصرف مـرȄض الهــستیرȄا ǼطرȄقـة تــوحي لمـن یــراه :  الشخـصǽة المزدوجـة والمتعــددة-د

  .Ǽأن المرȄض له أكثر من شخصǽة

  .قد یتصرف المرȄض Ȟالمعتوه أحǽانا:  العته الكاذب-هـ

تــستلزم هــذه ȑقــد ǽفقــد المــرȄض وعǽــه Ȟــاملا Ǽعــد انفعــال هــستیر و: ل للــوعي الفقــد الكامــ-و

  ).21، 20، ص ص Ȟ :2006مال. (الحالات نقل المرȄض إلى المستشفى

  :وتتمثل في:  أعراض ومظاهر فیزȂقǻة-4-2

  .الشلل/ أ

  .التقلصات العضلǽة/ ب

  .التشنجات/ ج

  .العمى/ د

  .الصمم/ ه

  .الهلوسة/ و

   Ȍقتــصر علــى التجــسید فقــǽ الــصراعي فهــو لا ȋــز النــشاȞــان الجــسد هــو مرȞ وٕاذا

عراض التحوȄلǽة المتعلقة خاصة Ǽالجهاز العصبي الحسي الحرȞي مثل الشلل النصفي Ǽالأ

أو فقدان الكلام أو العمى وغیرها من الأعراض بل ǽـشتمل أǽـضا هـراء ومرونـة التـصرفات 

، یتجلـى ذلـك فـي حـالات العلائقǽة الهادفة إلى جذب انتǼاه ȑ الآخر لهدف إغرائي لا شـعور

الإغماء وفقدان الوعي أمام حضور الآخر بهدف استعطافه ورȃح حǼه، هذا اللعب Ǽالجسد 

ناتج في الحقǽقة عن عـدم القـدرة علـى توظیـف الفȞـر لإرصـان الـذȞرȄات العاطفǽـة المؤلمـة 

علــى شــȞل تجاهــل جنــسي وهــو مظهـر مــن مظــاهر الكبــت الجنـسي (لـذلك یتــدخل النــسǽان 

ثغـرات ) "1964(Ȟعرض آخر عقلي ناتج عن تشوش الذȞرȄات أو Ȟما ǽسمǽه غرȄـب ) تام
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، 2010: ســـــي موســــــي. (، ذات العلاقـــــة Ǽــــــالتقمص الإغرائـــــي للـــــصور الوالدǽــــــة"الـــــذاكرة

  ).59ص

  :أسǺاب الهستیرȂا/ 5

  : أسǺاب وراثǻة وشخصǻة-5-1

ǽـــة بینمـــا تلعـــب البیئـــة الـــدور الأكبـــر وȄرجـــع تلعـــب دورا ضـــئǽلا للغا:  الأســـǼاب الوراثǽـــة-أ

ــافلوف  ǼPavlov ــسببǼ ا إلــى ضــعف قــشرة المــخȄزلــوجي للهــستیرȄوأنــصار التفــسیر الفیز 

  ).418، ص 1994: الطیب. (الاستعداد الوراثي

 أن 1965-1961فــــي عــــامي ) ألبــــرت ســــلیترا(وجــــدا العــــالم النفــــساني البرȄطــــاني   

ȑر للهــستیرȄا لا ǽـسیر حـسب أȑ تسلــسل علمـي معــروف العلاقـة بـین الوراثــة والتـارȄخ الأسـ

  ).370، ص 2009: العبیدȑ. (أȑ أنه مضطرب النسȘ والارتǼاȋ المنطقي

فǽــسیولوجي فــي ....... ǽعتقــد الــǼعض أن الهــستیرȄا لهــا أســاس :  الأســǼاب البیولوجǽــة-ب

ȋز وافتـرض أن أعراضـهم تنـشأ مـن فـرȞقظة جهازهم العصبي المرǽ صورة اضطراب فيȑ 

الǽقظة التي تولـد تغذǽـة مرتجعـة سـالǼة بـین قـشرة المـخ والجهـاز المنـشȌ الـشȞǼي فـي جـذع 

 بـدورة یثـȌǼ النǼـضات الحـسǽة الحرǽȞـة corticofugal out putالـدماغ وزȄـادة معـدلات 

الصاعدة وهȞـذا ǽقـل الـوعي Ǽاحـساسات الجـسم، التـي تظهـر فـي Ǽعـض مرضـى اضـطراب 

  ).355، 354 ، ص1991: حمودة(التحول Ȟنقص حسي 

  : أسǺاب نفسǻة ومȜتسǺة-5-2

وتشمل بیئة الأسـرة أثنـاء الطفولـة فـلا شـك أن الـشجار فـي الاسـرة وعـدم :  أسǼاب نفسǽة-أ

  .الشعور الطفل Ǽالأمان یجعل الإصاǼة ǼالهستیرȄا فǽما Ǽعد أمرا محتما

الـة وقد تتـسبب تـصرفات الأم الهـستیرȄة فـي إصـاǼة أبنائهـا ǼالهـستیرȄا وفـي هـذه الح  

یبـــدو أن الأمـــر وراثـــي مـــع أنـــه مجـــرد تـــصرفات هـــستیرȄة مـــن الأم تـــسببت فـــي تـــصرفات 

  .هستیرȄة من الأبناء
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ـــة  ȃظهـــر فـــي صـــورة تجرǽ ا وقـــدȄمـــسبب نفـــسي للهـــستیرȞ النفـــسي العـــصبي Ȍـــذا الـــضغȞو

عاطفǽة انفعالǽة لا ǽستطǽع المرȄض مواجهتها أو ǽحمل نتائجها وتـوفر لـه الهـستیرȄا مهرȃـا 

    ). 20، ص Ȟ :2006مال. (عر بذلكندو أن ǽش

وترجــــع النظرȄــــة التحلیلǽــــة الأســــǼاب النفــــسǽة إلــــى Ȟبــــت الــــصراعات الداخلǽــــة اللاشــــعورȄة 

 )عدوانǽــة أو جنــسǽة(وتحوȄــل القلــȘ إلــى عــرض جــسماني والــصراع ǽقــع بــین حفــرة غرȄزȄــة 

 وȃــــین حرمــــة التعبیــــر عنهــــا أو منعهــــا، وظهــــور العــــرض ǽــــسمح Ǽــــالتعبیر الجزئــــي للرغǼــــة

الممنوعـــة ولكنهــــا تثیــــر الاشــــمئزاز لــــدȐ المــــرȄض لدرجــــة أنــــه لا یواجههــــا شــــعورȄا أȑ أن 

، 354، ص 1991: حمــــودة. (ȑالعـــرض التحـــولي لـــه علاقـــة رمزȄـــة Ǽالـــصراع اللاشـــعور

355.(  

  : أسǼاب مȞتسǼة-ب

هنــاك عوامــل Ȟثیــرة Ȟǽتــسبها الفــرد وتــؤدȑ إلــى الإصــاǼة ǼالهــستیرȄا وهــذه العوامــل Ǽعــضها 

  ).16، ص Ȟ :2006مال(ضها الآخر فیزȄقي نفسي وǼع

نأو Ȟـــو أحـــد الوالـــدین شخـــصیته هـــستیرȄة فǽأخـــذ الطفـــل عنـــه اكتـــساǼا ســـمات الشخـــصǽة 

  ).418، 1994: الطیب(الهستیرȄة 

  :اضطراب الشخصǻة الهستیرȂة/ 6

  :DSM-IV تعرȂف الشخصǻة الهستیرȂة في الدلیل الراǺع -6-1

یدة وجذب الانتǼاه وهذا الـنمȌ یبـدأ مـع بداǽـة الرشـد هي نمȌ متواصل من الانفعالات المتزا

  :وǽظهر في سǽاقات متعددة وǽحدد بثلاث أو أكثر من الخصائص التالǽة

  .نالمواقف التي لا Ȟǽو فیها الشخص مرȞز اهتمام الآخرȄنالشعور ǼالضیȘ في . 1

  .یتسم التفاعل مع الآخرȄن Ǽالغواǽة الجنسǽة أو السلوك الفاضح. 2

  .ثǼات الإنفعالي مع سطحǽة العواطفعدم ال. 3

  .استخدام المظهر البدني اللافت للانتǼاه دائما. 4
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  .استخدام الأسلوب غیر الواقعي في الكلام والذȑ تنقصه التفاصیل. 5

  .عرض الذات على نحو مسرحي والمǼالغة في التعبیر عن العواطف. 6

  .القابلǽة الشدیدة للإǽحاء. 7

  .تهوǽلا من Ȟونها علاقات فعلǽةǽعتبر العلاقات أكثر . 8

  ).26، ص 2015: شاهر(

  : معاییر تشخǻص اضطراب الشخصǻة الهستیرȂة-6-2

  :DSM4معاییر تشخǽص الاضطراب وفقا للنسخة الراǼعة : أولا

) الاضـطراǼات الجـسدǽة الـشȞل(في هذه النسخة تم وضع اضطراب التحوȄل فـي مجموعـة 

 الناحǽـة الترتیـب فـي هـذه النـسخة، اǼات مـنوهو الاضطراب الثالـث مـن أصـل سـتة اضـطر

  :والمعاییر الخاصة Ǽاضطراب التحوȄل في النسخة الراǼعة هي

 عرض أو عجز أو أكثر تـؤثر علـى الوظǽفـة الحرǽȞـة أو الحـسǽة الإرادǽـة والتـي تقتـرح -1

  .Ȑحالة عصبǽة أو حالة طبǽعǽة عامة أخر

أو العجــز للعوامــل النفــسǽة لأن هــو مــصاحǼة العــرض ) ȑالحȞــم الــسرȄر(ن Ȟǽــو القــرار -2

  .Ȑقد سǼقت Ǽصراعات أو عوامل مرǼȞة أخربدء العرض أو العجز 

Ȟمــا فــي الاضــطراب المفتعــل أو ( العــرض أو العجــز لǽــسا محــدثین عمــدا أو مختلفــین -3

  ).التمارض

 یتعــذر تفــسیر العجــز أو العــرض ǼــشȞل Ȟامــل، Ǽعــد الاستقــصاء المناســب مــن خــلال -4

خـلال تـأثیرات فیزȄولوجǽـة مǼاشـرة لمـادة أو ǼاعتǼارهمـا سـلوȞا أو تجرȃـة طبǽة عامـة أو مـن 

  .مسوغة ثقافǽا

 ǽــسبب العــرض أو العجــز ضــائقة مهمــة ســرȄرȄا أو اخــتلالا فــي الأداء الاجتمــاعي أو -5

  .Ȑالمهني أو مجالات أخر هامة من الأداء الوظǽفي أو ǽستحقان تقیǽما سرȄرȄا
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 أثنـاءǼالألم أو بخلل الأداء الجنسي ولا ǽحـدثان حـصرا  العرض أو العجز لǽسا مقیدین -6

  .سیر اضطراب الجسدنة ولا ǽعللها اضطراب عقلي آخر

 العرض أو العجز Ȍحدد نم: 

، شــــلل أو ضــــعف : مــــع عــــرض أو عجــــز حرȞــــي مثــــل. 1 ناخــــتلال التناســــȘ أو التــــواز

  .موضعي، صعوǼة البلع أو Ȟتلة في الحنجرة، فقد الصوت، احتǼاس بولي

فقــد حــس اللمــس أو الألــم، ازدواج الرؤǽــة، العمــى، : عــرض أو عجــز حــسي مثــلمــع . 2

  .الصمم، الاهلاسات

وتــشمل نوǼــات أو اختلاجــات مــع مȞونــات حــسǽة أو حرǽȞــة : مــع نوǼــات أو اختلاجــات. 3

، ص 2015: شــاهر. (إرادǽــة مــع تظــاهرات مختلطــة إذا Ȟانــت أعــراض مــن فئــة واضــحة

33.(  

  :خامسةمعاییر في النسخة ال: ثانǻا

  .وجود عرض واحد أو أكثر یدل على تغیر في الوظائف الحسǽة أو الحرǽȞة. 1

وتـــشیر الـــدلالات الإكلینǽȞǽـــة إلـــى عـــدم وجـــود توافـــȘ بـــین العـــرض وأȑ حالـــة طبǽـــة أو . 2

  .عصبǽة

  .لا ǽمȞن تفسیر العرض Ǽأȑ مرض طبي أو نفسي آخر. 3

خلل فـي أداء الفـرد علـى الـصعید یتسبب العرض Ǽمحنة نفسǽة ذات دلالة إكلینǽȞǽة أو . 4

Ȑالاجتمــاعي، المهنــي، أو فــي المنــاحي الهامــة الأخــر مــن الحǽــاة أو ǽــستدعي العــرض أو 

  .العجز إجراء تقیǽم طبي

  :حدد نوع العرض إذا Ȟان* 

  .أو شلل مصحوب Ǽضعف -1

  .مصحوب ǼحرȞة غیر طبǽعǽة -2

  . مصحوب Ǽأعراض في عملǽة البلع-3
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  . مصحوب Ǽأعراض Ȟلامǽة-4

  . مصحوب بخدر أو فقدان حسي بنوǼات أو تشنجات-5

  . مصحوب بخدر أو فقدان حسي-6

  . مصحوب Ǽعرض حسي محدد-7

  . مصحوب Ǽأعراض مختلطة-8

 انȞ حدد إذا ما: 

  . أشهر6الأعراض متواجدة لمدة تقل عن : نوǼة حادة. 1

   . أشهر أو أكثر6الأعراض متواجدة لمدة : دائم. 2

  : حدد إذا ما Ȟان-

  ).حدد ماهیتها( مصاحǼة لضغȌ نفسي .1

  .غیر مصاحب لضغȌ نفسي. 2

  ).32، 31، ص 2015: شاهر(

  : سمات الشخصǻة الهستیرȂة-6-3

یتمیـــز نمـــȌ الشخـــصǽة الهـــستیرȄة دائمـــا Ǽمفهـــوم عـــدم النـــضج والنمـــو العـــاطفي أȑ فقـــدان 

ضـحة الاتزان العاطفي في الشخصǽة، ونقصد هنا عـدم الثǼـات فـي العاطفـة مـع سـطحǽة وا

نفي الانفعالات فالشخصǽة الهستیرȄة مـن الـسهل لـدیها أن تتلـو مـشاعرها وتتغیـر Ǽالـسرعة 

والتقلــب، فــالتغیر الــسرȄع ســمة واضــحة فـــي الوجــدان لأتفــه الأســǼاب، فــنلاحȎ فــي أغلـــب 

الأحǽان أن صاحب هذه الشخصǽة یبدو لنا وȞأنه ذو عواطف قوǽة معبرة، إلا أنـه سـرعان 

  .Ȑبخر وتǼحث عن موقف آخر Ǽه عواطف أخر بلیدةȐما تخمد وتتوار وتت

Ȟمــا ǽلاحــȎ علــى هــذه الشخــصǽة التذبــذب Ǽالــصداقة والــسرعة فــي اكتــسابها وȃــنفس   

الوقــت الــسرعة فــي فقــدانها فالــشخص ذو الــصفة الهــستیرȄة یتمیــز Ǽعــدم القــدرة علــى إقامــة 
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، أبـــو  (.علاقـــة لمـــدة طوȄلـــة نظـــرا لعـــدم قدرتـــه علـــى المثـــابرة ونفـــاذ الـــصبر الـــسرȄع ȑغǼـــار

  ).51، ص 2010: شعیرة

  :وقد رصد علماء النفس Ǽعض الصفات في الشخصǽة الهستیرȄة ومنها

 .حب الذات والاهتمام بها -

 .محاولة جذب انتǼاه الآخرȄن واهتماماتهم -

 .المǼاهاة وحب الظهور -

 . على الآخرȄن في المسؤولǽةالاتكال -

 .ȑثیرة وتفاعلهم القو مع هذه المثیراتالقابلǽة للإǽحاء والتأثر ǼالآخرȄن والأخǼار الم -

 .الاستعراضǽة وحب الظهور -

 .المیل الشدید للتمثیل -

 .القابلǽة للمǼالغة والكذب -

  ).50المرجع السابȘ، ص . (الانفعالات السرȄعة والسطحǽة معا -

  :تعدد الوجهات العلاجǻة ومنها: علاج الهستیرȂا/ 7

ــــسي-أ ــــب الشخــــصǽة بهــــ:  العــــلاج النف ــــاول ترȞی ــــد ǽــــستخدم وȄتن دف تطوȄرهــــا ونموهــــا وق

الأعـــراض، وȄلعـــب الإǽحـــاء والإقنـــاع دورا هامـــا هنـــا، الأخـــصائي التنـــوǽم الإǽحـــائي لإزالـــة 

ـــدوافع  وǽـــستخدم التحلیـــل النفـــسي للكـــشف عـــن العوامـــل التـــي ســـببت ظهـــور الأعـــراض وال

كــافي اللاشــعورȄة وراءهــا ومعرفــة هــدف المــرȄض وǽقــوم المعــالج Ǽالــشرح الــوافي والتفــسیر ال

  ).85، 2010: الصیخان. (للأسǼاب ومعنى الأعراض

Ȟذلك ǽفید العلاج النفسي التدعǽمي ومساعدة المرȄض على استعادة الثقة في نفسه   

ȑوتعلǽمـــه طـــر التوافـــȘ النفـــسي الـــسو والعـــǽش فـــي واقـــع الحǽـــاة ، ص 1977: زهــــران. (ق

416.(  
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ـــد ǽـــستخدم الأخـــصائي التنـــوǽم الإǽحـــائي لإزالـــة الأعـــراض   ، 2009: العبیـــدȑ(. وق

379.(  

تحــــȌǽ نوȞǽـــو هــــذا الإرشـــاد خـــاص Ǽالبیئـــة التـــي :  الإرشـــاد النفـــسي والتوعǽـــة البیئǽـــة-ب

ـــل والمقـــصود Ȅاضـــطراب التحوǼ ض المـــصابȄـــك التـــي یتفاعـــل معهـــا المـــر ـــة هـــي تل  Ǽالبیئ

نالمرȄض وȄتأثر وȄؤثر بها، والإرشـاد والتوعǽـة Ȟǽـو للوالـدین والمـراهقین Ȟـالزوج أو الزوجـة 

Ȅلأن ذلك یثبت و Ȍة فقȄات الهستیرǼض أثناء النوȄالمرǼ ة والاهتمامǽیز العناȞعدم ترǼ نصح

، 2009: العبیـــدȑ. (النوǼـــات لـــدȐ المـــرȄض لاعتقـــاده أنهـــا هـــي التـــي تجـــذب الانتǼـــاه إلǽـــه

379.(  

هنـــاك حـــالات محـــدودة تتحـــسن عنـــد اســـتخدام التنـــوǽم : العـــلاج Ǽـــالتنوǽم المغناطǽـــسي/ جــــ

ن عمومــا معظــم الكتــاب لا ǽــشعرو Ǽــأن هــذا الأســلوب لــه أدلــة وقواعــد المغناطǽــسي ولكــن

ص : المرجــع الــسابǽ) .ȘمȞــن مــن خلالهــا دعــم اســتخدام التنــوǽم المغناطǽــسي فــي العــلاج

379.(  

ـــشابهة وȄجـــب أن ǽعمـــل المعـــالج : العـــلاج الجمـــاعي/ د نوȞǽـــو خاصـــة مـــع الحـــالات المت

ǼȐاستمرار على إثارة تعـاو المـرȄض ورفـع مـستو  استǼـصاره ومـساعدته فـي أن ǽفهـم نفـسه ن

  ).85، 2010: الصیخان. (وǽحل مشȞلاته وȄجارȄها بدلا من أن یهرب منها

إن المــــدخل الطبــــي النفــــسي المتكامــــل ǽعتبــــر مفیــــدا فــــي : العــــلاج الطبــــي للأعــــراض/ هـــــ

الاضــطراǼات التحوȄلǽــة Ȟمــا فــي الاضــطراǼات الجــسدǽة ولــǽس هنــاك علاجــا محȞومــا لهــذه 

  ).398، 2001: عبد المعطي. (تالاضطراǼا

   Ȏة أو عقـاقیر لهـذه الحالـة وفـي ذلـك حفـǽض الهستیر لا توجد أدوȄففي حالة المرȑ

  ).179، ص 2011: الحǽاني(لماء وجه المرȄض 
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الأحǽـــان الحـــالات مثـــل حـــالات  ǽـــستخدم فـــي Ǽعـــض والعـــلاج Ǽالـــصدمة الكهرȃائǽـــة

دة لإنهاء العرض وȄبـدأ Ǽعـدها العـلاج الهذǽان وحالات الغیبوǼة وتستخدم أحǽانا صدمة واح

  ).71، صȑ :2005الداهر(النفسي 

 placeboوفــي Ǽعــض الأحǽــان یلجــأ المعــالج إلــى اســتخدام الــدواء النفــسي الــوهمي 

  ).416، ص 1977: زهران. (وǽفید فائدة Ȟبیرة

وفـــي حـــالات المقاومـــة للإǽحـــاء قـــد یلـــزم الحقـــن الورȄـــدǼ ȑالـــصودیوم أموǼارȃیتــــال 

Amoborbital سمى أمیتال الصودیومǽو Amytal امǼأو حقن الـدیزا Diazypam ȑوالـذ 

: سـمور. (ǽساعد في تهدئـة المـرȄض وأǽـضا لأخـذ التـارȄخ والتطـور المرضـي عنـد المقاومـة

2006 ،307 .(   
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  :الخلاصة 
نالمــصاب Ǽاضــطراب التحوȄــل، Ȟǽــو   الحاجــة أو تحقیــȘ الهــدف الــذǽ ȑــسعى إلǽــهعإشــǼا عملǽــة

Ȅة التعزǼمثاǼـةǽعرقـل عملǽ ه السلبي والإیجـابي، ممـاǽإطفـاء هـذا الـسلوك المرضـي، أمـا إذا لـم یـتم  ز بنوع

العــــرض التحــــوȄلي، وȃهــــذا ǽــــصǼح العــــلاج أســــرع  الاشــــǼاع أو تحقیــــȘ الأهــــداف، فــــلا حاجــــة لاســــتمرار

  .وخصوصا اذا Ȟان مدموجا Ǽالإǽحاء
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  :تمهید

ǽحیل السحر ǼاعتǼـاره أحـد مفـاهǽم الخطـاب الأنثروȃولـوجي المعاصـر ، علـى مجموعـة     

، وقـد تأسـس اسـتعمال هـذا المـصطلح  الممارسات والتمثلات التي نـادرا مـایتم تحدیـدها من

من Ǽاب التعرȄف على نوع من الموضعة الخلافǽـة هـي العلـم والـدین حیـث یبـدو وȞأنـه مـن 

ـــة  ـــع ) العلـــم والـــدین والـــسحر ( الثابـــت أن هـــذه المـــصطلحات الثلاث ـــشȞل حقـــلا دلالǽـــا ǽق ت

تقابـل واضـح  ن، بین مصطلحین قطبیین ǽأخـد تقابلهمـا علـى أنـهالسحر فǽه بین العلم والدی

والأنواع، والأسǼاب ض ǽم والأعراهفامحیث المن  "السحر" هذا الفصل  و نتناول في،وجلي

   .ج وسبل الوقاǽة والعلا.وȞذا النظرȄات المفسره له من قبل علماء نفس وانثروȃولوجیین ،
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  : المفاهǻم الأساسǻة والمرتǺطة Ǻالسحر-1

  : المفاهǻم الاساسǻة للسحر-1-1

  :لغة-1-1-1

ســــامǽة حــــسنى (الــــسحر فــــي اللغــــة العرǽȃــــة حــــسب تعرȄــــف المعجــــم الوســــȌǽ فــــي   

Ȟȑــل أمــر یخفــى ســبǼه وȄتخیــل علــى غیــره حقǽقتــه، وȄجــر ': هــو) 49، 1983الــساعاتي، 

  ".Ȑمجر التموǽه والخداع، وȞل ما لطف مأخذه ودق

  : اصطلاحا-1-1-2

ـــار وال"ǽعـــرف    ǽـــاركالط Ǽـــي " م ـــي صـــدیȘ الحȞمـــي(ف ـــن ســـعید الزهـــران وعل : ســـعد ب

عــزائم ورقــى وعقــد تــؤثر فــي القلــوب والأبــدان، فǽمــرض وǽقتــل : "الــسحر Ǽأنــه) 2006،16

  ".قوǽفر بین المرء وزوجه وǽأخذ أحد الزوجین عن صاحǼه

  :مفهوم السحر في القرآن الكرȂم

Ȟثیــرا ) 51، 1983: ســامǽة الــساعاتي(ورد ذȞــر الــسحر فــي القــرآن الكــرȄم حــسب   

َولــو نزلنــا  [07الآǽــة : Ǽمعنــى الخــداع والتخیــل ومــن ذلــك قــول الله تعــالى فــي ســورة الانعــام َْ َّ ْ َ َ
ٌعلǻك ȜتاǺا في قرطاس فلمـسوه Ǻأَیـدیهم لقـال الـذین Ȝفـروا إن هذا إلا سـحر مبـین ِْ ِ ُِّ ٌٍ ْ ْ ْْ َ َِ َّ َِ ٰـ ُ ُ ًَ َ َ ِ َِّ َ ََ َ َْ ُِ َ َ َ ِ ِ َِ َ [ ȑأ ،

  .Ǽصر والحواستخییل لا حقǽقة وخداع لل

  : مفهوم السحر في علم الاجتماع وعلم النفس والأنثروȁولوجǻا

فن إنساني Ǽمعنى أنه ǽمارس ) 54، 1983: سامǽة الساعاتي(ǽعتبر السحر حسب   

فقȌ بواسطة الإنسان وتعود جذوره إلى تعدد الأنشطة الإنسانǽة، وهو طرȄقة للـسǽطرة علـى 

ȑالقو الطبǽعǽة والى لو ذراعها لمصل Ȑٕٕحة الإنسان وارادته.  

وǽعطــي الــسحر لممارســǽه والمــشتغلین Ǽــه قــوة اجتماعǽــة Ȟبیــرة ففــي Ȟــل المجتمعــات   

نتقرǼȄا نجد أن الساحر هو الشخص الوحید الذǽ ȑمȞن أن ǽقار Ǽـالرئǽس مـن ناحǽـة النفـوذ 

Ȑوالتقدیر والسلطة وهنا یلعب السحر دورا مهما من حیث قو الضȌǼ الاجتماعي ً.  
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ǽـشیر إلــى ) 55نفـس المرجـع الـسابȘ، (لمفهـوم الأنثروȃولـوجي حــسب والـسحر فـي ا  

مرȞــــب مـــــن المعتقـــــدات والأفعـــــال والتـــــي ǽحــــاول الأشـــــخاص والجماعـــــات علـــــى أساســـــها 

ȑوȃواسـطتها الـسǽطرة علـى بیئـتهم ǼطرȄقـة تحقــȘ أهـدافهم وأصـل الفعـل الـسحر هـو اســتناده 

ول ǽمیــزه عــن العلــم، أمــا علــى معتقــد صــحته Ǽعــد وأنــه موجــود تحــت الــسǽطرة والمظهــر الأ

  .الثاني فǽمیزه عن الدین

ـــــل امتـــــدادا لمفهومـــــه    ـــــي فإنـــــه ǽمث ـــــسحر فـــــي المفهـــــوم الـــــسȞǽولوجي والتحلیل أمـــــا ال

أن ǽطبـــȘ ) 57، 1983الـــساعاتي، (حـــسب " FreudفروȄـــد "فلقـــد اســـتطاع الأنثروȃولـــوجي 

" الطــوطم والتــابو"اســتنتاجاته النفــسǽة إزاء علــم الانثروȃولوجǽــا وذلــك مــن خــلال نــشر ȞتاǼــه 

، والذȑ عرض فǽه مقارنة بین المȞǽانیزȄمات العصابǽة Ȟما تظهـر فـي التحلیـل 1912سنة 

النفسي وȃین Ǽعض النظم الاجتماعǽة والقبلǽـة وخاصـة مـا یتعلـǼ Șالمحرمـات، والطوطمǽـة، 

  .والسحر

مــرض نفــسي ǽــصیب Ǽعــض الأشــخاص أو Ǽعــض " فروȄــد"فالــسحر ǽعتبــر حــسب 

ٕثاǼـة ردة إلــى التفȞیـر البــدائي والـى المرحلــة الطفولǽـة وȃــذلك فهـو ǽعتبــر المجتمعـات وهــو Ǽم
  .عرضا نȞوصǽا

أن المعتقدات السحرȄة تعد ) 58: نفس المرجع السابȘ(في " ǽȞKemphمف "ȐوȄر 

مجهــودات نفــسǽة علاجǽــة لتقلیــل الــضغوȋ الفــسیولوجǽة التــي تحــدث فــي محــȌǽ اجتمــاعي 

ـــد صـــنع الإنـــسان أســـالیǼه الثقافǽـــة  ـــي الـــسحر لكـــي ǽـــصȌǼ تلـــك الوظـــائف وق ومعتقداتـــه ف

  .نالفسیولوجǽة وǼالضȞ ȌǼما أجبرته آلام الجوع على أن یختز طعامه لوقت الحاجة
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  : المفاهǻم المرتǺطة Ǻالسحر-1-2

  :Sorcery witchcaft الشعوذة -1-2-1

غیــث (ǽــان وحــسب عــادة مــا یــرتȌǼ مــصطلح الــسحر Ǽالــشعوذة فــي الكثیــر مــن الأح  

الشعةذه هـي ممارسـة الـسحر الاسـود، Ȟمـا یوجـد اعتقـاد سـائد فـي ) 514، 1979: عاطف

  .Ȑالمجتمعات البدائǽة بوجود قو خفǽة وخارقة للعادة تستخدم في أغراض ضارة وشرȄرة

  : divination الكهانة والعرافة -1-2-2

إن الكهانــــة هــــي حرفــــة : "الكهانــــة فتقــــول) 78، 1983: ســــامǽة الــــساعاتي(تعـــرف   

كاهن Ȟل مـن تعـاطى علمـا دقǽقـا، ومـن العـرب مـن Ȟـان ǽـسمي المـنجم والطبیـب الكاهن وال

  ".Ȟاهنا

العرافـة لغـو هـي : "Ǽقولهـا) 77نفس المرجـع الـسابȘ، ص(Ȟما تعرف العرافة حسب   

 بواسـطة الاتـصال حرفة العراف والعراف هو المنجم وطبیب العرب والعرافـة هـي فـن التنبـؤ

صلي عȞس ما صـار شـائعا عنهـا، فلقـد Ȟـان العـراف هـو Ǽالأرواح الشرȄرة وȞان معناها الأ

 مـن الكلمـة Witchالشخص صاحب الحȞمـة والǼـصیرة وقـد اشـتقت هـذه اللفظـة الانجلیزȄـة 

Wit عــرف أو یــدرك( ومعناهـاǽ ( نولكــن منــذ حـوالي القــر الخــامس عــشر، اقتــصر اســتخدام

، سـواء Ȟـان الممـارس Ȟلمة عرافة على الاشتغال Ǽالسحر بواسطة التنجǽم أو الـرحم Ǽالغیـب

  .لها رجلا أو امرأة

  :Superstitions Think الخرافة والتفȜیر الخرافي -1-2-3

سـعد بـن سـعید الزهـران وعلـي بـن ( العلوم الاجتماعǽة فـي ǽعرف معجم مصطلحات  

جملــة الأفعـال أو الألفـاȍ أو الأعـداد والتــي : "الخرافـة Ǽأنهـا) 17، 2006: صـدیȘ الحȞمـي

حȎ أو النحس، والخرافـات عǼـارة عـن رواسـب معتقـدات دینǽـة قدǽمـة، لا ǽظن أنها تجلب ال

 الاصـطلاحتجد سندا لها من المعتقدات الدینǽـة الـسائدة، أو مـن الحقـائȘ المقـررة Ȟمـا یـدل 

  ".على الارتǼاǼ ȋمبدأ أو منهج من غیر نقد أو تحلیل



  السحر.............. ........................................... .......الثالثالفصل 
 

 32

 إلــى أســǼاب أنــه تفȞیــر ǽــستند) 63، 1983: الــساعاتي(أمــا التفȞیــر الخرافــي فتــراه   

غیــر طبǽعǽــة وغیــر صــحǽحة أو غیبǽــة ولا ǽـــستطǽع تحدیــدها والــتحȞم فیهــا وذلــك لغـــرض 

  .تفسیر أو حل مشȞلات طبǽعǽة

  :أعراض السحر/ 2

  : أعراض خاصة Ǻالحالة المرضǻة-2-1

قــد تظهــر علــى المــصاب Ǽالــسحر Ȟافــة أعــراض المــس وســائر الأمــراض الروحانǽــة   

ب تـسلȌ الجـن علـى المـرȄض وملازمتـه لـه ولكـن هنـاك وخاصة إذا Ȟان تـأثیر الـسحر Ǽـسب

  :نأعراض خاصة تظهر على المسحور دو غیره، نذȞرها فǽما یلي

 مثـــل Ȟـــره الـــزوج لزوجتـــه أو العȞـــس أو Ȟـــره الأقـــارب Ǽعـــد الأعـــراض المـــضادة للواقـــع -

الــشعور Ǽالحـــب والمـــودة أو Ȟـــره العمـــل Ǽعـــد النــشاȋ وغیـــر ذلـــك وǼـــصفة عامـــة یتغیـــر 

سلوȞه في نفسه وأهله وماله ولكن لابد من التأكد من Ȟافة الجوانب تصرف المرȄض و

المتعلقـــة ǼـــالمرȄض Ȟـــالنواحي الاجتماعǽـــة والأســـرȄة، والاقتـــصادǽة، وغیرهـــا، لأنهـــا قـــد 

 .نتكو سبǼا في حدوث ذلك أو قد ترجع إلى الحسد والعین وغیرها

 .متعلقة Ǽالسحرالتأثر الشدید والانفعال والاضطراب وخاصة عند قراءة الآǽات ال -

 .الȞǼاء الشدید والصراخ الشدیدین -

 الحـالات Ȑالاستفراغ أثناء الرقǽة أو Ǽعد استخدام العلاج اللازم وǽحدث هذا خاصة لد -

 .التي أعطیت السحر عن طرȘȄ الفم

أنــه توجــد ) 11، 6، ج2000: أبــو البــراء المعــاني(فــي " أســماء الحــسیني"ȞȐمــا تــر   

  :رقة بین السحر والاضطراب النفسي نعرضها فǽما یليمن المعاییر أو الأعراض للتف

 . ǽشǽع في حالة السحر إعراض المرȄض عن ذȞر الله تعالى -

 .رفض المسحور علاج نفسه Ǽالقرآن الكرȄم -

 .نتأثیر السحر على شخص Ȟǽو بتحدید معین، Ȟمن یرȌȃ الزواج مثلا -
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تكـن مـن طǼعـه أو یجهل المرȄض أنه واقع تحـت تـأثیر الـسحر، وǽقـوم Ǽفعـل أشـǽاء لـم  -

 .متوقعة منه، وقد ǽستغرȃها هو نفسه

ـــات Ȟالأفـــاعي  - ـــرا مـــن مـــشاهد الخـــراب والظـــلام والحیوان ـــي منامـــه Ȟثی ـــر المـــرȄض ف Ȑی

 .والقطȌ السوداء

  : أعراض خاصة Ǻطبǻعة السحر ومȜانه-2-2

الشعور Ǽالحرارة تنطلȘ من Ǽعض الأعمال السحرȄة حال الكشف عنها، أو وضعها  -

 علیها، سـواء مـن قبـل المـرȄض أو المعـالج، Ǽحیـث تتفـاوت درجـة هـذه Ǽالید والقراءة

ـــد أو  ـــسحر وتـــأثیره، وعـــادة مـــا تكـــو مـــن الخـــواتم، أو الحدی نالحـــرارة Ǽحـــسب قـــوة ال

 .Ȑالرصاص، أو Ǽعض التمائم الأخر

الأمـاكن التــي توضــع فیهــا الـسحر خاصــة الترȃــة، غالǼــا مـا یــؤدȑ ذلــك إلــى فــسادها  -

 .اعة والاستصلاحǼمعنى عدم صلاحیتها للزر

  : تصنǻفات السحر وأنواعه-3

  : تصنǻفات العلماء المسلمین-3-1

سـعد الزهـران وعلـي (فـي " ȑفخـر الـدین الـراز"في تفسیره ونقلا عـن " ابن Ȟثیر"یورد   

نأن الــسحر ثمانǽــة أنــواع، وهــذا التقــسǽم Ȟǽــاد Ȟǽــو الاســاس لكافــة ) 34، 2006: الحȞمــي

  :ȑمن Ǽعد الراز وهذه الأنواع هيالتقسǽمات التي أوردها العلماء 

ـــسǼعة : النـــوع الأول - ـــدو الكواكـــب ال ـــدانیین والكـــشدانیین الـــذین Ȟـــانوا ǽعب نســـحر الكل

نالمتحیرة أو السǽارة وȞانوا ǽعتقدو أنها مدبرة للعالم، وأنها تأتي Ǽالخیر والـشر، وهـم 

ـــیهم إبـــراهǽم الخلیـــل علǽـــه الـــصلاة والـــسلام، مـــǼ) عـــز وجـــل(الـــذین Ǽعـــث الله  طلا إل

 ".ابن Ȟثیر"لمقالتهم ورادا لمذاهبهم Ȟما یورد 

Ȑسحر الـوهم وǽـسمǽه سـحر أصـحاب الأوهـام والنفـوس القوǽـة وȄـر أن : النوع الثاني -

Ȑهذا النوع ǽعتمد على إیهـام الآخـرȄن Ǽمـا یـرو علـى أنـه حقǽقـة وȄـر أن هـذا النـوع  ن
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، ومـا هـذا إلا نǽعتمد علـى إیهـام الآخـرȄن Ǽمـا یـرو علـى أنـه حقǽقـة ومـا هـو Ǽحقǽقـة

 .استغلال لسذاجة الآخرȄن

السحر الذǽ ȑـستعین فǽـه الـساحر Ǽـالأرواح الأرضـǽة، وهـم الجـن Ȟمـا : النوع الثالث -

ــة قــسمان" ابــن Ȟثیــر"ǽقــول  ــة، والجــن فــي هــذه الحال ــا للفلاســفة والمعتزل قــسم : خلاف

 .مؤمن وقسم Ȟافر وهم الشǽاطین

وهــي الأرواح الأرضــǽة أســهل مــن وȄــورد ابــن Ȟثیــر أن الاتــصال Ǽــشǽاطین الجــن،     

 ȘــȄاطین عــن طرǽرة أو الــشȄــالأرواح الــشرǼ حــصل الاتــصالǽة وǽــالأرواح الــسماوǼ الاتــصال

  .الرقى والتجرȄد وهذا ما ǽطلȘ علǽه أحǽانا Ǽالعزائم أو عمل التسخیر للجن

نسحر التخǽلات والأخذ Ǽالعیو والشعوذة وǽقول في ذلك أن الǼصر قد : النوع الراǼع -

نوǽشتغل Ǽالشيء المعین دو غیره وهنـا ǽقـوم الـساحر بإشـغال النـاس، وذلـك یخطئ 

نعـن طرȄـȘ جعلهـم یرȞــزو علـى شـيء معــین، وǽقـوم هـو Ǽعمــل شـيء آخـر Ǽــسرعة 

، فما قاموا Ǽه إنما هو نوع من الشعوذة  .نشدیدة، أȑ مثلما تم من قبل سحرة فرعو

 خواص المواد واستغلال سحر الأعمال العجیǼة القائم على استخدام: النوع الخامس -

نترطیــب الآلات الخاصــة بنــسب هندســǽة خاصــة ومــن ذلــك مــا ذȞــره المفــسرو فــي 

نقــصد ســحرة فرعــو قــاموا Ǽحــشو حǼــالهم وعــصیهم زئǼقــا وجعلــوا مــن أســفلها حــرارة 

Ȑخاصــة، فـــصارت تتلـــو Ǽـــسبب مـــا فیهـــا مــن ذلـــك الزئبـــȘ، فخیـــل إلـــى الرائـــي أنهـــا 

 .ستسعى وتتحرك Ǽاختǽارها

وأعلـم : نسحر الاسـتعانة بخـواص الأدوǽـة فـي الأطعمـة والـدهو قـال: ادسالنوع الس -

أȑ ابـــن –أنـــه لا ســـبیل إلـــى إنȞـــار الخـــواص، فـــإن تـــأثیر المغنـــاطǽس مـــشاهد قلـــت 

 وȄــدخل فــي هــذا القبیــل Ȟثیــر ممــن یــدعي الفقــر وȄتحایــل علــى جهلــة النــاس -Ȟثیــر

لحǽــات إلـى غیــر بهـذه الخـواص مــدعǽا أنهـا أحـوال لــه مـن مخالطــة النیـران ومـسك ا

 .ذلك من الحیل
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سحر التعلیȘ للقلب، وهو أن یدعي الساحر أنه عرف الاسم الأعظـم : النوع الساǼع -

وأن الجـن الجـن تطǽعــه وتنقـاد لــه فـي أمــور Ȟثیـرة، وهــذا یتوقـف علــى المـستمع إلــى 

الساحر فـإذا Ȟانـت لدǽـه قابلǽـة للإǽحاءــ أو أنـه لا ǽـستطǽع التمییـز، فإنـه قـد ǽـصدق 

ــإذا حــصل ذلــك Ȟمــا ǽقــولمــا ǽــسم Ȑضــعفت القــو الحــساسة، : ع Ǽــسبب الخــوف، ف

 .وعندها یتمȞن الساحر من فعل ما یرȄد

هــو الــسعي Ǽالنمǽمــة مــن وجــوه خفǽــة، وهــذا شــائع بــین النــاس ومعلــوم : النــوع الثــامن -

وأن أثر النمǽمة شدید، وǽشǼه أثر السحر في التفرȘȄ بین الأفراد وȄتوقف هـذا النـوع 

   .      القائم Ǽهعلى مدȐ ذȞاء

  : تصنǻفات السحر عند علماء الانثروȁولوجǻا والاجتماع-3-2

  : السحر الأبǻض والسحر الأسود-3-2-1

ســـامǽة الـــساعاتي، (ا تـــشیر إلǽـــه إن تـــصنیف الـــسحر إلـــى أبـــǽض وأســـود حـــسب مـــ  

مــن أهــم العلمــاء " جǽمــز فرȄــزر"ǽعتبــر مــن أشــهر التــصنǽفات الثنائǽــة، وǽعــد ) 89، 1983

  .الذین اعتمدوا هذا التقسǽم

   Șــالنفع، دو أن تلحــǼ ض یلبــي أغراضــا تعــود علــى الفــرد والمجتمــعǽنفالــسحر الأبــ

 أهـم نـوعین مـن هـذا الـسحر الأذǼ Ȑالآخر أو تتعارض مع أعراض وقـوانین المجتمـع ولعـل

همـــا الـــسحر الخـــاص بتنبـــؤ المـــستقبل أو الغیـــب والـــسحر الخـــاص : فـــي Ȟـــل أنحـــاء العـــالم

  .Ǽȑالعلاج والتداو والتطبیب

   Ȑة، والحـاق الـضرر والأذǽالمصالح الشخص Șٕأما السحر الأسود فیهدف إلى تحقی
  .لعدوانيǼالآخر ومن أهم أشȞاله الإنتقام الذǽ ȑعتبر أǽضا نوع من السحر ا

  : السحر التشاكلي والسحر الإتصالي-3-2-2

، 1983ســامǽة الــساعاتي، (ǽمȞــن فهــم هــذین النــوعین مــن الــسحر حــسب الǼاحثــة   

بإطلاق علیهما تسمǽة واحدة وشاملة، Ǽما ǽعرف Ǽالسحر التعاطفي أو التواددȑ القائم ) 90
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 Ǽعـضها بـǼعض مـن Ǽعیـد نعلى مبـدأ أو قـانو التـوادد، فهمـا ǽفترضـان إمȞـان تـأثیر الأشـǽاء

عن طرȘȄ نوع من التعاطف أو التوادد الخفي، Ǽحیث ینتقـل ذلـك التـأثیر مـن شـيء لآخـر، 

  .وذلك خلال ما ǽمȞن تصوره على أنه نوع من الأثیر الشفاف

والـذǽ ȑقـوم علـى اسـتخدام مبــدأ " سـحر المحاكـاة"فالـسحر التـشاكلي ǽعـرف أǽـضا بــ   

ن أبــرز المحــاولات اســتخداما لهــذا المبــدأ وأكثرهــا انتــشارا ومــ" الــشبǽه ینــتج الــشبǽه"التــشاǼه، 

عبر مختلف العصور تظهر في محاولة الكثیـر مـن النـاس إلحـاق الأذȐ والـدمار Ǽأعـدائهم 

وذلك عـن طرȄـȘ إیـذاء صـورهم أو تـدمیرها اعتقـادا أن مـا یلحـǼ Șالـصورة مـن شـر وضـرر 

  .وت الأصل ǼالضرورةیلحǼ Șالتالي Ǽصاحبها وأنه حینما یتم تدمیر الصورة ǽم

بینما ǽقوم السحر الاتصالي علـى فȞـرة أن الاشـǽاء المتـصلة، حتـى Ǽعـد أن تنفـصل   

تمامــا أحــدها عــن الآخــر تظــل فــي علاقــة تعــاطف، Ǽحیــث أن مــا ǽطــرأ علــى أحــدها یــؤثر 

Ǽالضرورة على الآخر تأثیرا مǼاشرا، فهذا النوع ǽفترض وجود نوع من التـراȌǼ الخـاطئ بـین 

  .الأفȞار

  : السحر الإیجابي والسحر السلبي-3-2-3

" الطلـس"أن الـسحر الإیجـابي أو ) 96، 1983الـساعاتي، (في " فوزȄة دǽاب"تشیر   

، فهو یهدف إلى تحقیȘ شيء مرغوب فǽه، مثل "أفعل Ȟذا لكي ǽحدث Ȟذا"ǽقوم على مبدأ 

تـي ǽعتقـد أنهـا ما Ȟان ǽقبل علǽه الرجل البدائي من أكل الكثیـر مـن الحیوانـات والنǼاتـات وال

  .تكسǼه Ǽعض الصفات المرغوǼة

ــابو"أمــا الــسحر الــسلبي أو    ــدأ " الت " لا تفعــل Ȟــذا حتــى لا ǽحــدث Ȟــذا"ǽقــوم علــى مب

وȃهدف إلى تجنـب شـيء مرغـوب فǽـه، ومثـال ذلـك التحـرȄم الـذȞ ȑـأن ǽفـرض علـى الرجـل 

ه Ǽعــــض البــــدائي، Ǽعــــدم تناولــــه Ǽعــــض الأنــــواع مــــن الحیــــوان والنǼــــات، لكــــي لا تنتقــــل إلǽــــ

  .الخصائص غیر المرغوǼة، والتي ǽعتقد أنها Ȟامنة فیها



  السحر.............. ........................................... .......الثالثالفصل 
 

 37

  : السحر الرسمي والسحر الشعبي-3-2-4

بین نوعین من السحر السحر ) 97: نفس المرجع السابȘ(في " ȑمحمد الجوهر"قǽفر   

لنــــاس وهــــم الــــسحرة فــــالأول یــــراه یخاطــــب فئــــة محــــدودة مــــن ا: الرســــمي والــــسحر الــــشعبي

، فهــو ســحر الخاصــة لأنــه یتطلــب مــن ممارســǽه أن تكــو نالمحترفـو والمــشایخ  نالمعروفــو ن

  .لهم معرفة خاصة Ǽعلوم وتقنǽات السحر

ــاني فهــو ســحر العامــة، والــذǽ ȑمــارس Ȟــل یــوم وعلــى نطــاق واســع لǼــساطة    أمــا الث

وصفاته وسهولة تنفیذها، وعادة ما ǽستعمل الـسحر الرسـمي Ǽعـد أن ǽفـشل الـسحر الـشعبي 

  .في تحقیȘ أغراضه

  :ȏ السحر النظر والسحر العملي-3-2-5

إذا قمنا بتحلیل المǼادȏ الفȞرȄة التي ǽقـوم علیهـا ): "107، 1983الساعاتي، (تقوم   

نالـسحر ونظرنـا إلیهـا علــى أنهـا نـسȘ للقــانو الطبǽعـي، أȑ تقرȄـر للقواعــد التـي یـتحȞم فیهــا 

، أمـا إذا نظرنـا إلǽـه ȑتتاǼع الأحـداث فـي العـالم Ȟلـه فإنـه ǽمȞـن تـسمیته إذن Ǽالـسحر النظـر

على أنه مجموعة من القواعد والتعـالǽم التـي یتǼعهـا النـاس فـي تحدیـد أهـدافهم، فغنـه ǽـسمى 

  ".حینئذ Ǽالسحر العملي

  : سحر الإنتاج والوقاǻة وللهدم-3-2-6

الــسحر أǽــضا إلــى ) 107: نفــس المرجــع الــسابǽ)Șــصنف الأنثروȃولــوجیین حــسب   

فـالأول Ǽمـا لـه مـن طقوسـǽة یهـدف : طǽمـي أو هـدميسحر إنتاجي وسـحر وقـائي وآخـر تح

 ǽـساعد النـوع فهـذا ،إلى الإتǽان بنتائج إیجابǽة ووفیرة، Ȟأن ǽأتي Ǽمحـصول أوفـر فـي الـصید

 أو الحـــȎ ســـوء أو الخطـــر إǼعـــاد إلـــى فیهـــدف الثـــاني أمـــا للنـــشاȋ التقنـــي الجانـــب تنظـــǽم فـــي

 اسـتعداد أو خاصـة هǼـة مـن ینǼـع هأنـ ǽعتقـد والـذǼ ȑالشعوذة ǽسمى ما فهو الثالث أما المرض

 اعتǼـاره ǽمȞـن Ȟمـا الإجتماعǽـة والـسلطة للـتحȞم مـصدرا نȞǽـو مـا Ȟثیـرا وهـو الفـرد، لدȐ معین

 احتـل فلقـد لـذا خǽالـه، نطاق في عدوه ǽحȞم Ǽأن شخص لأǽ ȑسمح لانه وذلك تنفǽسǽة وسیلة
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 فــي التــأثیر مــن نــةمعی بدرجــة محــتفȎ زال ومــا البدائǽــة المجتمعــات غالبǽــة فــي مهمــة مȞانــة

  )107 السابȘ، المرجع( .الحاضر العصر

  : النظرȂات المفسرة للسحر-4

  : نظرȂة سیجموند فروȂد-4-1

 محــاور ســǼعة مــن نیتكــو مفهــوم عــن ǽعبــر الــسحر أن أســاس علــى النظرȄــة هــذه تقــوم  

  :Ȟالتالي Freud فروȄد" سماها

 الـشǽاطین اسـتحواذ مـن نـوع Ǽأنه عشر الساǼع نالقر في ǽعتقد Ȟان ما وهو :الأسود السحر *

 الأب مقــام ǽقـوم مـن أو والطفـل الأب بـین الـسلǽمة غیـر العلاقـة Ǽـسبب Ǽالأوهـام فروȄـد وسـماه

 من حالة وهي الأودیبي الوجداني Ǽالتناقض علیها ǽطلȘ ما وهي المشاعر ثنائǽة Ǽسبب وذلك

 إلــى العــاطفي تذبــذبال هــذا فروȄــد وȄرجــع الأم أو الأب نحــو والحــب الكراهǽــة مــشاعر تنــاوب

  .الظاهرة لهذه تفسیره بداǽة في خاصة نظرȄته في معروف هو Ȟما الجنسي الأساس

 الفـرد علـى تـستحوذ دینǽـة وممارسـات اسـتحواظǽة تـصرفات نظـره فـي وهـو :الدیني السحر *

 Ȟـان الحالـة هـذه فـي "فروȄـد" أن المعـروف ومـن استحواذȑ عصاب ǼمثاǼة له ǼالنسǼة وتصǼح

 للــدین المعروفــة Ȟراهیتــه إلــى إضــافة آنــذاك، الأورǽȃــة المجتمعــات فــي ســائدا Ȟــان عمــا یــتكلم

  .عام ǼشȞل

 والتـي المعـارف أنـواع مـن حȞمـه فـي وما التنجǽم ومنها :الغامضة أو الوهمǻة العلوم سحر *

Șمحاولة تتعلǼ المستقبل معرفة.  

 Ǽعــــض فــــي للأفــــراد ǽحــــصل الــــذȑ الانبهــــار وهــــو :الجدیــــدة الطوائــــف أو قالفــــر ســــحر *

ــأثیره وǽــصǼح القائــد مــع نیتوحــدو عنــدما وخاصــة الجماعــات، ــأثیر علــیهم ت  علــى الــساحر Ȟت

  .الآخرȄن

 مـا مثـل طبǽعǽـة غیـر تبـدو التـي الظـواهر عـن یتحـدث وهنـا :الطبǻعǻـة غیر الظواهر سحر *

 رȞتـأثی مـؤثرا دورا أحǽانـا تلعـب أنها Ȑیر Ǽحیث وغیرها الأحلام وتفسیر Ǽالتخاطر الآن نسمǽه
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 فـي أو أحلامـه فـي لـه فتحـدث الفـرد، یتمناهـا أمنǽـات مجـرد رأǽـه فـي فهـي الفرد، على السحر

  .التخاطر عملǽة

 فهـو للعـلاج طرȄقـة وجعلـه Ǽـه فروȄـد أخـذ الـذȑ النفسي التحلیل في وȄتمثل :الطبي السحر *

 اتجــاوز علیهــا نطلــȘ أن ǽمȞــن والعقلǽــة، النفــسǽة الأمــراض عــلاج فــي الطرȄقــة هــذه أن Ȑیــر

 علــى إیجابǽــا أثــرا وǽحــدث یــزاول الــذȑ الــشافي العــلاج أصــǼح أنــه أȑ "الطبــي الــسحر طرȄقــة"

 فـي الإنـسان یخفǽـه ومـا المȞبوتة الرغǼات مع یتعامل لأنه جیدة، ǼطرȄقة ǽمارس حینما الأفراد

  .سلوȞه على أثرت وخبرات ورغǼات أفȞار من الǼاطن عقله

 مــن نــوع هــو إنمــا "فروȄــد" نظــر وجهــة مــن الطبǽــة الطرȄقــة هــذه علــى الــسحر فــإطلاق  

 مǽـــسوم،( .ممارســـتها حیـــث مـــن ولـــǽس أثرهـــا حیـــث مـــن ســـحرȄة ȞطرȄقـــة الإیجـــابي الإǽحـــاء

2014، 106-107(  

  : نظرȂة روهاǻم الإیجابǻة-4-2

 موقفـــا فیهـــا اتخـــذ حیـــث الكثیـــرȄن فیهـــا خـــالف التـــي نظرȄتـــه "Roheim روهـــاǽم" ǽقـــدم  

  والفـــــصام الـــــسحر" Ǽعنـــــوان لـــــه Ȟتـــــاب فـــــي ذاهـــــ عـــــن تحـــــدث وقـــــد الـــــسحر نحـــــو ایجابǽـــــا

  ".الشیزوفرȄنǽا أو

 الأنــا بــین العلاقـة أن إلــى ینظـر فإنــه النفـسي التحلیــل علمـاء یــراه مـا Ȑیــر روهـاǽم ولأن  

 مـن للـتخلص "الأنـا سـحر" نـسمǽه مـا إلـى یلجـأ أحǽانـا الفـرد مـن تجعل التي هي والأنا الأعلى

ȋتفعل لا أن یجب(و ،)تفعل لا( لخلا من الأعلى الأنا تواجهها التي الضغو.(  

 المبدعـة الأفȞـار خـلال مـن الأعلـى الأنـا تواجه أن إلا الأنا أمام لǽس الحالة هذه وفي  

  .السحرȄة الممارسات خلال من تظهر والتي

 عـن هنـا یـتكلم وهـو الثقـة للـذات ǽعطـي الـذȑ العامل هو أحǽانا "روهاǽم" نظر فالسحر  

 سحرȄةالـ Ǽالعملǽـات ǽـسمى مـا أن Ȑیـر فهـو -واقعǽـة غیـر ارȞأفȞـ وٕانمـا Ȟطلاسـم لǽس السحر

 Ȑیـر فهـو Ȟـان، مهمـا تـصرف Ǽـأȑ القǽـام قبل ǽحدث أساسي شرȋ هي الذات، داخل تتم التي
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 مــن علǽـه المفروضــة الـذات انهǽــار ǽقـاوم الفــرد تجعـل توظǽفهــا، وطرȄقـة الــسحرȄة الأفȞـار أن

  )108-107 ص ،2014 مǽسوم،( .الأعلى الأنا أو المجتمع طرف

 أنهــم أȑ( الــسحر تــأثیر تحــت أحǽانــا واقعــین نــشاهدهم منــا إلــى تنظــر النظرȄــة فهــذه  

 وهـذه الأعلـى والأنـا الأنـا بـین الـشدید الصراع من الهروب من حالة في أنهم على )نمسحورو

 من الفرد فǽحاول للتكیف، جیدة طرȄقة هي الفرد على السحر أعراض فیها تظهر التي الحالة

  .وقلȘ وٕاحǼاȋ صراع من داخله في یدور ما على تغلبال خلالها

  : نظرȂة الضغوȉ الاجتماعǻة-4-3

 والــــضغوȋ الـــسحر بـــین فǽــــه رȃـــȌ نظرȄـــا تــــصورا 1982 ســـنة Okeefe أوȞیـــف قـــدم  

 الـــــضغوȋ وجـــــود علـــــى مؤشـــــر إلا هـــــو مــــا الأســـــود، الـــــسحر أن اعتبـــــر حیـــــث الاجتماعǽــــة

  .ما بیئة في الجماعة أو دالواح الفرد Ȑمستو على سواء الشدیدة الاجتماعǽة

 لا إذ الــǼعض، یتخیلهـا متخیلـة جــرائم إلا هـو مـا عــادة Ǽالـسحرة ǽحـاȋ مــا أن Ȑیـر وهـو  

 الأعـضاء ǽأكـل أن ǽـستطǽع أو الـسماء فـي ǽطیـر أن ǽستطǽع شخص وجود إثǼات مثلا ǽمȞن

  .أورȃا في السحرة هؤلاء محاكمة في یزعم Ȟان مما غیرها أو آخر لشخص الداخلǽة

 الـسحر إلى یلجأ الفرد تجعل التي الاجتماعǽة الضغوȋ أهم فإن "أوȞیف" رأȑ وحسب  

 علــى والــصراع الأفــراد، بــین عــادة ǽحــدث الــذȑ الاقتــصادȑ الــصراع فــي ســواء تتمثــل منخــرج،

 عـن ینـتج الـذȑ الـذهني أو المعرفـي والـصراع الجاه أنواع من نوع أȑ على والإستحواذ السلطة

 العلاقــات ضــمن والــصراع الــشخص ذهــن فــي أكثــر أو رتینفȞــ بــین تــضاد أو تــضارب وجــود

 Ǽـاللجوء الـشدید الـصراع هـذا مـن الـتخلص ǽحـاول تجعلـه والتي القراǼة علاقات أو الاجتماعǽة

 علامـــات علǽـــه تظهـــر حلـــه، علـــى قـــادرا ǽـــصǼح لا وحینمـــا والـــسحرȄة الخرافǽـــة الأفȞـــار إلـــى

  )108 السابȘ، المرجع( .المسحور
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  :ي علاج السحرق الطر المتǺعة ف-5

 )553 ،8ج ،2000 البـراء، أبـو( حـسب الـسحر لإǼطـال المتǼعـة الشرعǽة الطرȄقة إن  

  .والأدعǽة والتعاوȄذ الشرعǽة Ǽالرقǽة العلاج هي

 Ǽعــد الـسحر یزȄــل مـا أعظـم مــن تعتبـر والتـي وجــل عـز الله وسـور Ǽآǽــات نتكـو والرقǽـة  

 آل ســورة مــن وآǽــات الǼقــرة ســورة مــن توآǽــا الفاتحــة ســورة الآǽــات هــذه ومــن الله بــإذن وقوعــه

 خمــسین حــوالي أȑ وجــل، عــز الله Ȟتــاب مــن Ȑأخــر وســور النــساء، ســورة مــن وآǽــات عمــران

  .الكرȄمة السور هذه من فقȌ آǽات الآخر وǼعضها Ȟاملة Ǽعضها سورة

 القـرآن فـي وردت Ȟمـا مرتǼـة وجـل، عـز الله Ȟتـاب مـن Ȑأخر سور أȑ قراءة ǽمȞن Ȟما  

  .السحر من للرقǽة لمخصصةا وغیر الكرȄم

 قلیلــة جرعـات المـرȄض بإعطـاء المعـالج ینـصح أن الأحǽـان، مـن Ȟثیـر فـي ǽـشǽع Ȟمـا  

 وهـذا الـشرعǽة، الرقǽة أثناء Ȑأخر إلى فترة من علǽه والنفث Ǽالماء، المذاب الخفیف الملح من

 راضالأعـــ علــى بنــاء الــǼطن منطقـــة فــي الــسحر مــادة اســـتقرار إلــى تــشیر الــدلائل Ȟانــت إذا

  .Ǽالحالة المتعلقة

 مــن التأكــد ضــرورة مــع ولكــن الأحǽــان، مــن الكثیــر فــي ونجاعتــه نفعهــا لــه ثبــت وقــد  

 .وغیــرهم الــدم ǼــضغȌ المــصابین مــع الملــح اســتعمال مــن Ȟالحــذر العــضوǽة، الناحǽــة ســلامة

  )111 ،2014 مǽسوم،(
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  :الخلاصة

  الفـصل هـذا وضـحو  الإطـلاق علـى الǼـشرȄة المعتقـدات أقـدم من السحر معتقدات إن  

  علمـه زاوǽـة ومـن وجهتـه مـن Ȑیـر فȞـل وتعـددها حولـه الآراء تـشعب مـن  السحر لموضوع ما

 علــى حȞـرا الـسحر موضـوع ǽظـل فلـم  تفـسیره  فــي نالمنظـرو ددتعـ وȄلـهأوت أنواعـه بتعـدد فهـو

 نمــسلمو علمــاء أورد فȞمــا والــدین العلــم بــین جــدل موضــوع صــار بــل فحــسب الــدیني الجانــب

 وتـصنǽفات أنواعـا وأعطوا الإسلامي والدین ةالشرȄع من انطلاقا المعتقد بهذا وتسلǽمهم همآرائ

 علمـاء وأǽـضا للموضـوع انثروȃولوجǽـة Ȟنظـرة  الأنثروȃولـوجیین العلـم مـن Ȟذلك نجد ، للسحر

   .النفس وعلماء الاجتماع

  



  الفصل الراǺع
  الإجراءات المنهجǻة للدراسة

  

   منهج الدراسة-1

   عینة الدراسة-2

   أدوات الǼحث-3
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  : منهج الدراسة-1

1-1-ȏادǻالمنهج الع  :  

مـنهج فـي الǼحـث ǽقـوم علـى اسـتعمال نتـائج فحـص مرضــى "عرفـه هینتـز علـى أنـه   

تعمǽمات توحي بها عدیدین ودراستهم الواحد تلو الآخر، لأجل استخلاص مǼادȏ عامة أو 

  .ملاحظته Ȟفاءاتهم وقصورهم

  Ȑفــــي هــــذا التعرȄــــف نجــــد أن وȄنتــــز یــــر أن المــــنهج العǽــــادȑ هــــو دراســــة لحــــالات   

أو عینــة، واحــدة بواحــدة مــن أجــل التوصــل إلــى نتیجــة ǽمȞــن تعمیهــا إلــى حــد معقــول، مــن 

نــامي مــسلمات هــذا المــنهج أنــه یتعامــل مــع شخــصǽة الحالــة المدروســة علــى أنهــا تطــور دی

یتمتع Ǽلا ثǼات في النواحي الجسدǽة والنفسǽة والشخصǽة أǽضا هي جزء لا یتجزأ من الفرد 

نلا ǽمȞن عزلها أو دراسة جانب من جوانبها دو التعرض لǼقǽة الجوانب الشخصǽة Ȟوحـدة 

Ȟلǽـة زمنǽــة ومعنــى ذلـك أن اســتجاǼات الشخــصǽة إزاء موقـف معــین إنمــا تتـضح فــي ضــوء 

اتجاهاته بإزاء المستقبل، وهȞذا تعتبر دراسة الحالة من الأدوات الرئǽسǽة تارȄخ حǽاة الفرد و

  )11-9، ص ص 1996: فǽصل عǼاس. (في تشخǽص وفهم حالة الفرد وعلاقته Ǽالبیئة

  .وتم اختǽار هذا المنهج لأنه الملائم لموضوع الدراسة  

  : عینة الدراسة-2

مـستواها الدراسـي سـنه  30مـر اقتصرت الدراسة علـى حالـة واحـدة فتـاة تبلـغ مـن الع  

الدراســة، ماكثـة Ǽالبیــت، Ȟمـا أنهــا لا تعـاني مــن وجــود لــم ǽـسمح لهــا والـدها بإتمــام  ابتـدائي 

ـــا، ی ǽا واجتماعǽـــصاد ـــة، وهـــي مـــن أســـرة متوســـطة اقت تǽمـــة عاهـــات جـــسمǽة وأمـــراض مزمن

 2مـنهم  3خواتهـا البنـات ، وعدد أ3 والعزاب 4 المتزوجین، 7الأبوȄن، عدد اخواتها الذȞور

  . السادسة متزوجات وترتیبها مǽلادǽا
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  : أدوات الǺحث-3

  :  الملاحظة العǻادǻة-3-1

  تعــــرف علـــــى أنهــــا إدراك وتـــــسجیل دقیــــȘ ومـــــصمم لعملǽــــات تخـــــص موضـــــوعات   

  .أو مواقف معینة

م جمع البǽانات فیها إما عن طرȘȄ ملاحظة العمیل Ǽصورة مǼاشرة أو عن طرȘȄ  یت  

  )15، ص2012: زهیر. (المعلومات من أشخاص قاموا هم Ǽالملاحظة

  : العǻادǻة نص موجهه المقابلة-3-2

هـــي علاقـــة لفظǽـــة حیـــث یتقابـــل شخـــصان فینقـــل الواحـــد منهمـــا معلومـــات خاصـــة   

ـــاش موجـــه وهـــي للآخـــر حـــول موضـــوع او موضـــوعات مخت ـــة  فهـــي نق  اتـــصالي إجـــراءلف

  .ǽستعمل سیرورة اتصالǽة لفظǽة للحصول على معلومات على علاقة Ǽأهداف محددة

  : اختǺار الروشاخ-3-3

هــو اختǼــار اســقاطي لــصاحǼه هیرمــان روشــاخ وȄــدعى ǼاختǼــار Ǽقــع الحبــر أǽــضا،   

ȑیتكــو الاختǼــار مــن عــشر Ǽطاقــات تحتــو Ȟــل منهــا علــى Ǽقعــة الحبــر ال متنــاظرة الجــانبین ن

نتقرǼȄا، تتكـو خمـس منهـا مـن اللـونین الأسـود والرمـادȑ علـى درجـات مختلفـة مـن التظلیـل 

Ȑوالـــتلازم تعـــرف ǼالǼطاقـــات اللالونǽـــة فـــي حـــین تتكـــو الخمـــس الأخـــر مـــن نفـــس اللـــونین  ن

ــتلازم وتعــرف  Ȑإضــافة إلــى ألــوان أخــر وذلــك أǽــضا علــى درجــات مختلفــة مــن التظلیــل وال

  .لونǽةǼالǼطاقات ال

ǽقوم اختǼار الروشـاخ علـى أسـاس افتـراض العلاقـة بـین الإدراك والشخـصǽة، حیـث   

ǼعȞــس إدراك الفــرد لǼقــع الحبــر طبǽعــة وظائفــه الــساȞǽلوجǽة وذلــك مــن خــلال اســتثارة الǼقــع 

Ǽغموضــه لاســتجاǼات مرتǼطــة Ǽحاجــات الفــرد وخبراتــه الــساǼقة وأســالیǼه المعتــادة للاســتجاǼة 

 ذلــك أن الǼقــع لǽــست موضــوعات مقننــة اجتماعǽــا تــستوجب اســتجاǼات المختلفــةللمثیــرات 

Ȑمحــددة أو مقبولــة ثقافǽــا، Ȟمــا ǽــساعد تكنǽــك الروشــاخ علــى تحدیــد طبǽعــة ومــستو Ǽعــض 
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ـــة : جوانـــب الشخـــصǽة للمفحـــوص وتـــشمل ǽـــة، والجوانـــب الوجدان ǽـــة والعقلǽـــب المعرف الجوان

  )10، 9، 5 ص ، ص2003: عبد الفتاح. (والانفعالǽة، وفاعلǽة الأنا

إن اختǼـار الروشـاخ ǽعـد مـن الاختǼـارات الإسـقاطǽة التفرȄغǽـة لكـل مـا یرفـضه الفـرد   

  (D.Anzieu, 2004, p18). أو ǽحس Ǽه Ȟما Ȟǽشف نقاȋ ضعف الفرد

  



  الخامسالفصل 
  عرض النتائج ومناقشتها

  

  . عرض الحالة-1

  . عرض النتائج وتحلیلها-2

  . مناقشة النتائج-3

  . الاستنتاج-4

  . التوصǻات-5
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  :عرض الحالة -1

  : تقدیـــم الحالة -1-1

Ȑ سـنه، ماكثــة Ǽالبیــت، لهــا مــستو ابتــدائي ولــم 30نجـاة فتــاة عزȃــاء تبلــغ مــن العمــر   

ــد رحمــه الله،  لهــا تــتمم الدراســة Ǽــأمر مــن ــاء 7 الوال Ǽعــه مــنهم متزوجــو وآȃــور ارȞن اخــوة ذ

 أخوات اثنین منهن متزوجات وامهات لأطفال وواحدة ستتزوج قرǼȄـا،  یتǽمـة 3و ، لأطفال 

ــدین لــم تتلقــى حنانــا مــن الأب ، ابوهــا تــوفي منــذ ثــلاث ســنوات وأمهــا منــذ ســنه ذات، الوال

شخـصǽة قوǽـة ظاهرȄـا  لكنهـا هـشة  ، املتـه لهـاوعانـت حرمانـا عاطفǽـا منـه Ǽـسبب قـساوة مع

 مـصاǼة Ǽالـسحر منـذ عـشر سـنوات مــا – علـى حـد وصـفها لنفــسها –وعاطفǽـة جـدا داخلǽـا 

اثـر علـى نفـسیتها وسـلوǽȞاتها ولــم تجـدȑ الرقǽـه معهـا نفعـا وتعــاني مـن الام متنقلـة فـي Ȟــل 

  . ȑالجسم لم یجد لها التشخǽص الطبي أȑ سبب عضو
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   وتحلیلهاعرض النتائج -2

  : أسئلة المقابلة نصف الموجهة-2-1

  :بǻانات عامـــة 

   سنه 30: السن 

  أنثى : الجنس 

  عزȃاء : الحالة الإجتماعǽة 

  خ الإصابـــةȂتار 

  تحدثي عن أهم الأحداث الصعǺة التي مررتي بها في حǻاتك ؟/ س

ــدائي ǼاǼــا Ǽطلنــي مخلانــǽش نȞمــل / ج  رغــم Ȟنــت مــن لولــة ȞیǼطلــت قرایتــي ســیزȄاماني ابت

ȑ سـنه فعمـر دانـي خوǽـا عـسȞر 17ثاني حدث ǼالنسǼة لǽا ȞǽȞنت ، الممتازȄن في الدراسة ȑ

نـسȞن عنــدو نــونس مرتـو Ȟیــروح یخــدم مـع Ȟانــت جدیــدة معنـدهاش لــولاد حبیتهــا صحــصح 

نمـع انـا Ȟنـت مخزونـة فـي الـدار وخرجـت اول مـرة تكـو عنـدȑ صـحبتي درتهـا اعـز حاجـة 

رت علǽــا وȃــدات دیــر فلمــشاكل تفــتن لخوǽــا علǽــا حتــى نوحــد وȞنــا صــدǽقات روعــه ولات دا

ــا وخوǽــا ولیــت لǼــست حجــابي وروحــت لــدارنا رغــم Ȟنــت منعــرفش نخــرج  اللیلــة تهاوشــت ان

وحدȑ ودخلت في حالة نفسǽة مدة عامین منǽش ملǽحة وثالث حدث هو موت الوالد تاعي 

  .قبل ثلاث سنوات ووراه موت الوالدة قبل سنة الله یرحمهم 

    متى بدأتي تحسین بتغیرات وآلام في جسمك ؟/س

قعــدت رȃــع ســنین مــن هجــرت بیــت خوǽــا لیتعــافرت مــع مرتــو وهــو علــى جالهــا قعــدت / ج

عـــامین فحالـــة مـــǽش ملǽحـــة Ȟلهـــا مزاجǽـــة وعزلـــة وانطـــواء وســـاعات مزاجǽـــة وفقـــدان الثقـــة 

ول  وجـع  سنة مرضت جـاتني رجلـي فلـǼ21الآخرȄن وǼعدا عام العام الراǼع ǽعني Ȟیدخلت 

فـي الرجــل لǽــسره ثـلاث اǽــام وانــا نتوجـع والطبیǼــة قــاتلي مȞـان والــو رȃمــا رقـدتي علیهــا بــرك 

ورجعت للدار Ǽعد یومین ونشلیت منها طول مقدرتش نمشي وǼعدها بدا الوجع یتنقل  منهـا 
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ȑلظهر  وǼعدا راسي ساعات Ȟلش ورحت حتى للخارج نـداو أكـدولي الأطǼـاء انـي سـلǽمة  ȑ

  .حǽة الطبǽة ووجهوني للعلاج Ǽالرقǽة الشرعǽه  ورقیت بزاف ووالو  من النا%100

  هل یوجد في العائلة  من لدǻه مشȜلة قرǺȂا نوعا ما من مشȜلتك؟ / س

  .لا أبدا أصلا انا الوحیدة في الدار لي جاǽة مختلفة علیهم وغرǼȄة نوعا ما علیهم/ ج

  ةǻممیزات وخصائص الشخص: 

  لنفسǻة Ǻعد الإصاǺة ؟Ȝیف ǻمȜن أن تصفي حالتك ا/ س

هــي حـــالتي النفــسǽة اصـــلا قبــل الإصـــاǼة وȞانــت فـــي الحــضǽض جـــراء لǽــصرالي مـــن / ج

خذلان فقـصة مـرت خوǽـا وǼعـدها زادت للأسـوء Ǽعـد اصـابتي وآلام جـسمي لـي زادو الطǼـه 

Ȟي اكدولي معندȑ حتى مرض وانا حاسة بلوجع الشدید زدت دخلت دوامة وضǽاع منǽش 

ȑلرقــاة الــشرعیین اكــدو بللــي ســحر قــو لكــن وراه الراقــي الــصح لǽقــدر عارفــة حتــى وشــبǽا وا

  لحالتي ؟

  ما أكثر ماǻمیز شخصیتك ؟/ س

نمزاجǽـة بــزاف نهــار نȞــو ملǽحــة نهــار لالا نهـار نهــدر مــع النــاس ǼطیǼــة نهــار ǽȞــشغل / ج

  .ثاني عصبǽة ، منعرفهمش بین الساعه وختها ونتبدل

  نین أنها لǻست موجودة لدǻك؟ماهي أكثر سمة شخصǻة تكرهینها وتتم/ س

هي أنو الواحد ǽحب نـاس ماǽـستاهلوش الحـب وهـو علـى علـم انـو ماǽـستاهلوش الحـب / ج

  .وǽقعد ǽحب فیهم هȞا انا حتى ونعرف مراهمش ملاح وماǽسواوش نقعد نحبهم 

  تحدثي عن شعورك حینما ǻمدحك الآخرȂن؟ / س

  .نحس براحة وسعادة / ج

  نوالحز لدǻك زائدان عن الحد ؟ȏهل تشعر أن حالة الفرح / س

نمعندǽش الوسȌ والإعتدال  ǽـا تكـو فرحتـي قاوǽـة بـزاف بـزاااف ǽـا Ȟǽـو الحـز تـاعي / ج ن ن

  .نشدید یهǼطني لرض وفحǽاتي عموما عندȑ الحز والمواقف المحزنة اكثر من المفرحة 
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  ما أفضل سلوك تقومین Ǻه للفت الآخرȂن إلǻك ؟/ س

  .Ș حد المجاملة لهم Ǽاه نلفتهم الكلام الطیب والجمیل یلح/ ج

  ماشعورك ان لم تتمȜني من لفت الآخرȂن إلǻك ؟/ س

ٕنحس Ǽفشل واحǼاȋ واحساس Ǽالنقص / ج ٕ.  

؟ / س   نماهو شعورك إذ لم یهتم Ǻك الآخرو

  . نالحز وضعف الثقة Ǽالنفس/ ج

  ماذا تفعلین إذا قام شخص عزȂز علǻك بإضحاكك وانتي تȜǺي ؟/ س

  .مش من قلبي مجامله فقȌ للآخرنضحك نورمال Ǽصح / ج

  هل تهتمین Ǻمظهرك العام أكثر من اللازم ؟/ س

  . قإǽه نهتم بزاف وفو اللازم  خصوصا Ǽالهندام / ج

  إلى اȏ مدȎ انتي مشغولة Ǻحالتك الصحǻة ؟/ س

Ǽ ȑالمǽــه مــشغولة Ǽحــالتي Ǽــصح المــشȞلة دو ماعنــدȑ مــرض عــضو ǽــأذȑ 70قــولي / ج ن

  .فصحتي هاكي عارفة حالتي

  Ȝȏیف تتصور نظرة الناس الǻك ؟/ س

  .راضǽة على نظرتهم لǽا ناس ملاح وعاقلة ولاǼاس بیها هȞا ǽقولولي والحمد ĺ/ ج

  هل تعتمدین على شخص ما في اتخاد قراراتك الیومǻة؟/ س

Ȑلا نقرر بنفـسي حتـى وانـو نحـب اسـلوب الـشور نحـب نـشاور ونـسمع شـحال مـن راȑ / ج

ȑء فقȌ مجـرد انـو یتـسع تفȞیـر اكثـر تـالي مـع الأخیـر نـدǼ ȑصح مǽش Ǽاه ناخد Ǽأحد الآرا

 Ȍو عارفة راه غالȞقرار الشخصي حتى ونǼن ȑ.  

  إلى أȏ مدȎ أنتي راضǻة عن نفسك ؟/ س

  .لالالا منǽش راضǽة طول على نفسي / ج
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  العلاقات الإجتماعیــــة: 

  صفي علاقتك Ǻأفراد أسرتك ؟ / س

ȑ الـذرار الـصغار بـرك لاǼـاس معـاهم لكǼـار لا مع خواتـاتي البنـات ملǽحـة علاقتـي ومـع/ ج

  .علاقة بیهم 

  Ȝیف Ȝانت معاملة الأهل لǻك قبل الإصاǺة ؟/ س

  .Ȟانت عادǽة جداا/ ج

  وȜیف هي معاملتهم Ǻعد الإصاǺة ؟/ س

ـــوني  وانـــا هـــذȑ /  ج ـــا ومǽحبـــوش ǽقلق ǽـــشفقو علǽـــزاف و Ǽعـــد مامرضـــت ولاو ǽـــساعدوني ب

Ȅدو علǽا وǽحسسوني اني وحـدة مرȄـضة ومعنـدهاش دور النقطة لینȞرهها فیهم هȞذا راهم یز

  .ȑحابتهم ǽعاملوني عادȞ ȑیȞǼر Ȟي ضك 

  صفي لي علاقتك مع أصدقائك وجیرانك ؟/ س

  .جیراني معندǽش معاهم علاقه ولكن صدǽقاتي علاقتي بیهم جیدة / ج

  ةǻالنظرة المستقبل: 

  Ȝیف ترȂن مستقبلك ؟ / س

وداء جـدا Ȟـأني عاǽـشة فـي نفـȘ مظلـم ورح نمـوت نظرتي للمستقبل قبـل شـهر Ȟانـت سـ/ ج

فǽه وخلاص وتنتهي قصتي  Ǽصح قبـل شـهر Ǽعـد مـا وجهتینـي انتـي انـو نمـارس نـشاطات 

 ȑات وعادت عندǽات خرجت فعلا وسجلت في فرع الحلوǽونخرج من البیت ونشارك فجمع

 Ȑأخـرǽـة ؤȑصداقات وصارت عنـدȑ حاجـة تلهینـي شـو وتحـسنت حـالتي وعـادت عنـدȑ ر

  .مستقبل نحو الأفضللل

  هل توقف طموحك Ǻسبب حالتك النفسǻة ؟/ س

  لا / ج
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  مساهمتك في العلاج والتخلص من المرض والحالة النفسǻة التي أورثها ؟ ما/س

مــن ضــمن المــساهمات Ȟــي قتلــك ســاǼقا خروجــي مــن المنــزل ومــشارȞتي فجمعǽــة Ȟافــل / ج

  وعــدت نعــرف نــاس وقوȄــت الیتــǽم ورانــي فــي فــرع الحلوǽــات نــتعلم  ثــاني Ȟونــت صــداقات

  .إرادتيȑشو من 

  ةالتعقیب على نتائج أسئلة المقابلة نصف الموجه 2- 2

فـراق ( أعـزاء أشـخاصظهر لدȐ الحالة معاناتها من صـدمات نفـسǽة تتعلـǼ Șفقـدان   

 نظرا لمشاكل بینهم والذȑ احدث ألما للحالة أخوها فراقها صدǽقتها التي هي زوجة )وموت

Ȟانتهــا عنــد الحالــة  وعقǼــه مــوت الأب  ثــم مــوت الأم الــذȑ أفقــد الحالــة دام لفتــرة  نظــرا لم

  .نالتواز والأمان النفسي 

 لدȐ الحالة اعراض تحوȄلǽة تمثلت فـي الـشلل  النـصفي تـارة وآلام متنقلـة ظهرȞما   

 لــسلامتها العــضوǽة وقــد یرجــع الأطǼــاءنفــي ســائر الجــسم دو ســبب طبــي یــذȞر مــع تأكیــد 

  . الحاجاتإشǼاع النفسǽة ، وصعوǼة لنفسي Ǽسبب عدم حل الصراعاتذلك لشدة الضغȌ ا

ــاه الآخــرȄن وحبهــا أظهــرتȞمــا    Ǽات واضــحة تأكــد النزعــة لجــذب انتǼــة اســتجا  الحال

Ǽ الغة المظهرها والإعتناء بذلكǼلم  .  
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 الروشاخ اختǺار وتحلیل تقدǻم -2-3

 نجاة : الحالة

  د 22 : البروتوȞول زمن      سنه 30 : العمر

  التنقȌǽ  التحقیȘ  الإجاǼة  اللوحة
I 7"  

 .. فیها نشوف اممم 1-

  عقرب عقرب

 متمȞنة شرȄراااا

 مهǽش نقولو ǽȞما

 السهله العقارب من

 ضحǽه من Ȟم عندها

 من تǼانلي ǽعني

 Ǽمعنى نتاعها الشȞل

 شرȄرة عقرب اصح

. ضــحاǽا بــزاف  وعنــدها جــدا

44"  

ȑراها لكي قلت هذ 

 عقرب شȞل على

 نوعال من وعقرب

 الكثیر تأذȑ الشرȄر

 بزاف ضحاǽا عندها

 مــن بــزاف وقتلــت

 النوع

  . الشرȄر

G F-clob 
A/Scène 

Șعــن یــنم تعلیــ 

 الموضوع

  الشرȄر

II  4"  

 نشوفهم  هذو-2

 شرȄرȄن شخصین

 في یتحدو وراهم

 نفس ثاني الغیر أذǽة

 من Ȟم عندهم الشي

ȑلكي قلت هذ 

 شرȄرȄن شخصین

 الشر على نیتحدو

 من الكثیر نǽأذو

 وǼالفعل حولهم

 الضحاǽا نیوقعو

Kc Gz 
H/sang/scène 
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 على والدلیل ضحǽه

 الملطخة الدماء ذلك

 على Ǽأجسامهم

  "Ȑ47أر  ما حسب

 Ǽالدم مشوهین

 ǽعنــــي وǼالفعـــل

 الإتحاد

 ماشــي راه تــاعهم

 ولكن

  مـــــــاراهمش رح

 یدومو

  الروس نشوف ǽعني

 راهــــي تــــاوعهم

  تقطعت
III 7"  

 فیهم Ȑار... هاذووو اممم

 خیره نقولو ǽȞما قدرال...

 ȑالخیر العامل وشره

 یدیرو وووووراهم ȑوالشر

 Ǽعضاو مع خصومة في

 مع مراهنة اصح Ǽمعنى

 عندهم لǽفوز نǼعضشȞو

 معروفة مهǽش نفسالقوة

  "58 النتیجة

ȑقتلك الصورة هاذ 

 عــاملي فیهــا Ȑار

 الخیر

 نزاع وممȞن والشر

 اممم ǽعني انو Ȑوار

 اكید انو ǽعني Ȑار

ȑهو رالش تع تحد 

 حاجة هذȑ لǽفوز

  . Ǽاینة

Abst 

IV 7"  

 رȃما فǽه Ȑار هذا-3

 رب انه لكقت هذا

 انــه Ȟبیــر عایلــة

H/AbstrʹG F+c 
Ban 
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 رب Ȟبیر شخص رȃما

 وعندو متمȞن عایلة

 ǽفرض ǽحب عضلات

 ǽعني وǼالفعل نفسو

 لدȐ رهǼة عندو

 فǽه Ȑوار الجمǽع

 الأب شǼه رȃما رȃما

 رب ولكن العائلة اب

 ولǽس الشرȄر العائلة

 ǽحمل لانه الطیب

  60 ". یتقمصه سوادا

 شخص

 شخصامم مستبد

 الناسلي ǽظلم رȃما

 نȞǽــو رȃمــا حولـو

 قلبو

 نـشوف مـي طیـب

 فǽه

 الناسالصورة عاطي

  عنو برك السوداء

V  3"  

 Ȑار الصورة  هذه-4

 ضعǽفة بنت فیها

 امرها على ومغلوب

 التخلص وتحاول

 فǽه هي ما على

 نقولو ǽȞما وǼالفعل

 ولكن ناحینج دارت

 رجلیها لأنهم مزال

 رقاق نقولو ǽȞما

 محطوطین ماهمش

ȑالصورة قتلك هذ 

 ما Ǽفتاة نشبها

 تحاول رȃما محبوسة

 او نفسها تكتشف ان

 جدیدة حاجة تشوف

 ǽعنــــي وǼالفعـــل

 تحاول

 مي هȞا تخرج تطیر

 تǼقى ضعǽفة تǼقى

 داǽمــــا حاكمهــــا

 الضعف

H/Ad ± G/D F 
→k réprimé 
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 لرضǽعني على

 الطرȘȄ مزالت مزال

  "47امامها  طوȄلة "

 ماتنتصرش

 الشي ماتخرجشفي

  . فǽه لیراها
VI 10"  

 فیها نشوف هذȑ  امم-5

 مش ǽعني شيء

 متشبهش ملǽح

 انا Ǽصح سمȞه

 شȞل فیها نشوف

 شȞل ولكنه تمساح

 مهوش عموما مرعب

 تاعها الشȞل ملǽح

 الرهǼه على یدل

  ǼمرȄح لǽس والخوف

ȑمــا فیهــا هــذǽȞ 

 نقولو

 جانب زوج حدین ذو

 مخیف وجانب مرȄح

 نشوف عموما ولكن

 تدعو الطمانینة فیها

  . للطمأنینة

A/A Clob±F G  
 بــــین انــــشطار

 الموضوع

 المطمـئن و الـسيء

 مع

 مشاعر من الهروب

 الخوف

 ǼالانȞار

VII 25"  

 فیها Ȑار.........  هذه-6

 صورة جمیل مȞان

 على تدل جمیلة

 هوما...و الإرتǽاح

 لكن شخصین هذو

 الهوǽة مجهولي

 رȃما طیبین ولكنهم

ȑة نشوفها هذǼمرع   

ــــــــدعوش للراحــــــــة  مت

  النفسǽة

F+ H/Scène G 
clob →  

Șذاتي تعلی 
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 الصورة ǽعني معرف

 قلبي لیها رتاح

 Ǽالراحة بیها حسیت

 الى تدعو عموما

  "61الصورة  هذه الراحة
VIII 4"  

7-ȑبزاف الوان فیها  هذ..... 

 نمورة زوج فیها ونشوف

 للقمه صلیو حاب واحد Ȟل

ȘȄان صعب طرȞصعب و 

 صفرا تحت من فیها نشوف

 Ǽاه الصعاب وȄتحداو

 نفسي Ȑار وانا للقمه یوصلو

 النمرȄن هذین من واحد في

 تدعو صورة اصح Ǽمعنى.

 ȑ49. والإرادة للتحد"  

 شخصین هذوو امم

 ǽحاولو قتلك ǽȞما

 القمة الى الوصول

 وعزم بإرادة ولكن

 ǽعني وǼالفعل وقوة

 الكثیر وعقبو تحداو

 رح فیهم ونشوف

 رح للقمة یوصلو

  .ینجحوا

Nc 
A/H/ABST 
K/Kan GZ 

IX 6"  

 یـدل علـى شـȞلها هذȑ  امم-8

 امر........زهره .. وردة.. مزهرȄه

 زهرة... مرȄع

 مȞان، ..ال مشوشة ولكن

 ǽȞما ملǽح مȞان ..مشوش

 فیهــا نــشوف هــذا

 مȞان

 Ȟان بزاف نقي Ȟان

مثــل  المزهرȄــة مثـل

 دخلـت مـي الـوردة

 علǽه

F±clob G 
obj/bot/scène 

 مــستمر ȑانــشطار

 بین

 الموضوع

 السيء و الجید
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 تشوǽشو فǽه Ǽصح نقولو

 الأصل في ملǽح هو ǽعني و

 غرȃاء علǽه دخل Ǽصح تاعو

 ǽعني مقموتة اممم. ممȞن

 غرǼȄة الصورة هذȑ غرǼȄة

 Ȟانت فیها ونشوف مجهولة

 Ǽصح جمیلة حاجة

 تشوهت ولا هȞا تشوشت

 دخلو حنا نقولو ǽȞما هȞا

  "62غرȃاء علیها "

 ولات شوهاتو امور

 هȞا مظلمة Ǽلاصة

  . هانشوف

X 13"  

 فیها نشوف هذȑ  اممم-9

 Ǽأطفال وملتفین وام اب

 على هیǼة عندهم Ȟثیر

 مع تواصل عندهم اولادهم

 الطرȞǽ ȘȄملو حاولو..Ǽعض

 Ǽحضنهم أطفال وȞاین

 نقولو ǽȞما اطفال وȞاین

 اطفال السǽطرة خارج

 واطفال رةالسǽط تحت

 وهم السǽطرة خارج

 بهم للوصول نǽطمحو

 انتصر الشر ان Ȑار

 الوالــــدین علــــى

 فعلوǼال

 لأنو ...ال تتشتت

 السǽطرة تحت القلیل

 خارج والكثیر

 قوة ǽعني السǽطرة

 نـشوف رانـي الـشر

 فیها

 قــوة علــى تنتــصر

  الخیر

clob H/Scène-k 
Gz  

 علیهـــا تـــسǽطر

 المشاعر

 الاضطهادǽة
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 یرȄد من وهناك.. Ǽعیدا

 ..ال هذا التشوǽشعلیهم

 اراها لثنین والام الاب على

 الاب بین فاشلة علاقة

 Ǽعضاهم مع هما لا والأم

یــدخل  لــي الــشر ولكــن مــلاح

 ǽفتت ǽشتت برا من علیهم

  العایلة ǽعني "

 : الإیجابي الاختǻار

: +Xحاولة وأب أم فیها  لأنوǽ طروǽسǽعطوهم  أولادهم على اǽو  

 . والحنان الحب

:+VIIIحبـو متحـدین أشـخاص فیهـا  لخـاطرǽعـض اǼ تجـاوزوȄعـض مـع اوǼ اتǼرغـم الـصعو 

 . الصعوǼات

 : السلبي الإختǻار-

: -IIما الشر قوة من شخصین  لخاطرǽحاولوا داǽ مǽوالشخص الضعیف الخیر قوة تحط . 

: -VIIـة جـاتني عنهـا نعبـر معـرفتش مجهولـة صـورة  لأنهـاǼȄـان نظیـف غرȞحـاولوا ومǽنـاس و 

 . عموما یوسخوه

 : الاختǼار تحلیل
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  :الكمي  التحلیل-2-3-1

Ȋالنفسي المخط  

  الخلاصة  أنماȋ الإدراك  المحددات  المحتوǽات
A = 4 
H= 4 

2 = Abst 

1 = Obj 

Sang = 1 

F+ = 4 
F - = 3 
K = 2 
C = 4 
Kan = 1 

G = 10 

%G = 83 
R = 12 
F% =58% 
F+% = 33% 
F-% = 25% 
A% = 33% 
H%= 33% 
tRI = K 2/ C 4 

33% = % Rc 

 .الخیر، الشر : المواظǼة

Șالتعالی : Șذاتي تعلی، Șة، تعالیȄدانشطارȄتجر . 

 :الكǻفي التحلیل 2-3-2

  اللغوǻة السǻاقات و العامة المنتوجǻة -2-3-2-1

الإجاǼـات فـي  مقارنـة Ǽمعـدل  R=12 فقـد Ȟانـت ضـعǽفة مـن حیـث عـدد الإجاǼـات  

 ســـي موســـي،( )2012(  و ابـــن خلǽفـــةحـــسب دراســـة ســـي موســـي )22(الجزائـــر للراشـــدین 

للǼطاقـة الواحـدة  وانعـدام " ǽ45عـادل    ماȑأ" 35و '9في وقت قصیر ) 218ص ،2012

یدل  عدم الانغماس فـي الوضـعǽة الاسـقاطǽة ورغǼـة فـي الـتخلص   مماالإضافǽة للإجاǼات

یدل مخاوف وهـروب   ذلك غلǼة التعالیȘ و التجرȄدات على المدرȞات مماإلى إضافةمنها 

 .لوضعǽة الاسقاطǽةمن ا

  I  فـي الǼطاقـة رقـم )اممـم نـشوف فیهـا(ȑأمـا الـسǽاق اللغـو جـاء متـرددا مـن خـلال   

متـشبهش ( من خلال (VI) و ظهر الانȞار في الǼطاقة رقمIII في الǼطاقة )اممم هاذووو(و

 و الـسیئممـا یـدل علـى انـشطار بـین الموضـوع ) سمȞه Ǽصح انا نشوف فیها شȞل تمساح

  .ǼالإنȞارالهروب من مشاعر الخوف المطمئن مع 
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عـادل الإسـتجاǼات الإنـسانǽة والتجرȄدǽـة   اسـتجاǼات مـا4 الحیوانǽة تمثلت فـي والاستجاǼات

 ستجاǼات اللونǽة والحرǽȞه التي قدرتȞما نلاحȎ قله الا ...1 والدم 1 في حین الشيء 2

  .2على التوالي ب 

، %Ȟ58% =F% ،33% =F+% ،25%=F-% ،33%=A% ،33%=Hمـــــــــــــــــــــــــا قـــــــــــــــــــــــــدر 

%Rc=33%.  
 :السǻاقات المعرفǻة -2-3-2-2

 یؤȞـدأنماȋ الإدراك اقتصرت على الإجاǼات الكلǽـة فـي حـین تختفـي الجزئǽـات ممـا   

Ȟمـــا ان ،  خلقـــت ذهــولا ابتـــدائǽاG یؤȞـــدحــساسیتها للإنفتاحـــات وتهرȃــا مـــن الفراغـــات التــي 

ك یتجلـى مـن خـلال من الخارج وذلـ تناولها الإدراكي الشامل اندماجها في الواقع المفروض

ȑالتمسك Ǽالمحتو الظـاهر Ȟمـا ان المواظǼـة علـى موضـوع الـشر والخیـر Ȟموضـوع ǽـشȞل  Ȑ

تهدیدا لها ǽظهر محاولة توظیف نزوات عدوانǽة عبر تـصورات تجرȄدǽـة مبهمـة ومـن جهـة 

Ȑاخر یرتȌǼ الإدراك Ǽالمیل إلى التعبیر عن الإحساسات الداخلǽة المتمثلـة ǼـشȞل أكبـر فـي 

 .Ǽالتهدید التي تجلت في Ȟل الǼطاقات تقرǼȄاالإحساس 

 إدراكي واقعي اجتماعي رغم طغǽان طارإجاءت اغلب الإجاǼات الكلǽة مدرجة في   

 .الداخلǽة الذاتǽة  الأحاسǽس

 الكلǽة التي تحـاكي إجاǼاتهاولقد تجلى واضحا طغǽان الجانب الإسقاطي من خلال   

  .الحالة الواقعǽة لها

 %=Ǽ)33علاقتها مع الواقع من خلال المحـددات الـشȞلǽة الجیـدة وتحتفȎ المǼحوثة   

F+ ( ل الجیـدȞة الـشǼدل انخفاض نسȄقوة وǼ 33رغم بروز الجانب الإسقاطي+% F   علـى

فـــــي فـــــي رقاǼـــــة الهوامـــــات فـــــشل الǽقظـــــة الإدراكǽـــــة فـــــي تغطیتهـــــا للـــــضعف المحتمـــــل الخ

هǽمنــــة   الاضــــطهاد ممــــا یــــدل علـــى مخــــاوفȞ Fclob=5ثـــرة أكدتــــهوالــــذȑ . الاضـــطهادǽة



  عرض النتائج ومناقشتها.......... ......................... .......الخامسالفصل 
 

 63

یـــدل علـــى تقمــصات غیـــر واضـــحة  ممــا  F±=4 الـــشȞلǽة غیــر محـــددة المعـــالم الإجاǼــات

  II,V,VI,IXالمعالم والتي ظهرت في الǼطاقات 

  .الموسعة الموجǼة الشȞلǽات نسǼة و  الموسعF الموسع HنسǼة 
 : دینامǻة الصراعات -2-3-2-3

ȑو الــــشعور فأخــــذ بنظــــام  مواجهــــة الــــصراع الـــذȑ اجتــــاح المــــستالأنــــالـــم ǽــــستطع    Ȑ

 من نوع  (TRI=4K/2C)العواطف التصور والترمیز وقد ظهر ذلك في نمȌ الرجع الحمǽم 

 Ȍـةأماالانطوائي المختلǽغة الثانوǽ1(  الصk/0E(   ةǼمیـل إلـى الانغـلاق وهـذا مـا تأكـده نـسǽ

 .)RC%=0(الإجاǼات اللونǽة التي جاءت منعدمة

 :الحرȜات  -2-3-2-4

ات الإنــسانǽة والحیوانǽــة غالǼــا مــن أجــل نفــس الهــدف ألا وهــو الــدفاع تــشترك الحرȞــ  

شخصین شرȄرȄن راهم یتحـدو فـي أذǽـة " فالحرȞة الأولى ، الإحصاءضد اخطار ومخاوف 

Ǽغǽـة الـتحȞم فـي خطـر ) sang(مستعملة لتوظیـف وتـسییر العدوانǽـة المستحـضرة  ..."الغیر

ȌǼـة الإخـصاء وتـرتȞـة الحرǽة  وهـي الموالǽـصراع قـو 3شـائعه فـي اللوحـة إنـسانǼ ȑ. وتـرجم

الـذات Ǽعالمهـا الـداخلي وعـدم   صـعوǼة تقبـل صـورةإلىافتقار البروتوȞول للحرȞة الإنسانǽة 

 الجنسǽة الازدواجǽةامتلاك مواضǽع قوǽة تساعد على احتواء الصراع وȞذا ضعف في بناء 

 .  التقمصǽة للموضوعالاختǽارات تتم أساسهاالتي على 

 :المحددات الحسǻة   -2-3-2-5

 المفحوصة المǼحوثة من خلال بروز المحتوǽات العدوانǽـة التـي إحساسات 2أثارت اللوحة 

 ȘقلǼ ر خاصةȞمیل الى الكف " الدم " الإحصاءتذǽ بتȞǼ نوقلة اللو یوحي. 
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 : مناقشة النتائج-3

ســي موســي عبــد الــرحمن . التــي ادرجهــا د " Anzieu"انطلاقــا مــن شــȞǼة التحلیــل ل  

 ȞتاǼــه علــم النفــسالمرضي التحلیلــي والإســقاطي المتعلقــة Ǽــالتوظیف العــصابي الهــستیرȄا فــي

 :والهستیرȄا الخطیرة تطاǼقت النقاȋ التالǽة على الحالة 

 .ȑ30 نادرا مایتجاوز عدد الإجاǼات المتوسȌ او ǽساو -

 . اجاǼات مثقلة Ǽالعواطف -

 . او انعدامها Dd  ندرة إجاǼات -

- 60 F %ساوضعیف اوǽ ȑ. 

- K  ةǽȞات الحرǼعدد قلیل من الإجا.  

ȑوعلǽـه نـستنتج أن الحالـة ذات توظیـف هـستیر هـش ذو طـاǼع اكتئـابي الـذȑ هǽمنـت علǽــه 

وتعـــزز ، الكبــت الـــذǽ ȑمیـــل الــى الكـــف ، اســـقاȋ، ارصــان، انـــشطار: دفاعــات قوǽـــة قلیلـــة

 .الصلاǼة المحتمل تواجدها خطورة الهستیرȄا تحت تأثیر قهر التكرار

ازدواجǽة الذات من خلال ازدواجǽة المواضـǽع، التعـالیȘ الانـشطارȄة Ȟعجـز فـي   وتتجلى  

غǽـاب الحرȞـة الـصراعǽة ، توظیف المدرȞات وفȘ راȌǼ متسلسل، غǽاب الاجاǼـات الجنـسǽة

  .التي تتطلب الدفاع 

التصورات الاضطهادǽة و العواطف المحصورة في الخوف و قابلǽة الهجوم    وȞما تظهر 

الوجداني الى درجة الانشطار اتجاه الصور الوالدǽة فهي لǽـست  ǽاق بدائي، التناقضفي س

  .جیدة ȞǼفاǽة
  :الاستنتاج -4

ــــاك توظیــــف هــــستیر للحالــــة المعتقــــد اصــــابتها Ǽالــــسحر تظهــــر ملامحــــه فــــي    ȑهن

التــي " AnzieuاســتجاǼات بروتوȞــول الروشــاخ للحالــة وذلــك انطلاقــا مــن شــȞǼة التحلیــل ل 

والإسـقاطي  موسـي عبـد الرحمـان فـي ȞتاǼـه علـم الـنفس المرضـي التحلیلـي سـي– د أدرجها
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الخطیـــرة تطاǼقـــت النقـــاȋ التالǽـــة علـــى  المتعلقـــة Ǽـــالتوظیف العـــصابي الهـــستیرȄا والهـــستیرȄا

   :الحالة 

  ȑ. 30یتجاوز عدد الإجاǼات المتوسȌ او ǽساو  نادرا ما - 

  . مثقلة ǼالعواطفإجاǼات - 

  .عدامها انأو Dd إجاǼاتندرة  - 

-  %F ساو أوضعیفǽ ȑ. 60  

- KةǽȞات الحرǼعدد قلیل من الإجا.  

 التـي تطاǼقـت اعراضـها  DSM ـوȞما  تظهره معاییر التشخǽص للنسخة الخامـسة لـ  

  :مع الحالة في معظمها حیث تطاǼقت الأعراض التالǽة على الحالة

 .ǽȞةوجود عرض واحد أو أكثر یدل على تغیر في الوظائف الحسǽة أو الحر -

  تــــشیر الـــــدلالات الإكلینǽȞǽـــــة إلـــــى عـــــدم وجـــــود توافـــــȘ بـــــین العـــــرض واȑ حالـــــة طبǽـــــة  -

 . عصبǽةأو

 .لا ǽمȞن تفسیر العرض أو العجز Ǽأȑ مرض طبي أو نفسي آخر -

یتسبب العرض Ǽمحنـة نفـسǽة ذات دلالـة اكلینǽȞǽـة أو خلـل فـي أداء الفـرد علـى الـصعید  -

ــــاحي الهامــــة الأخــــ ــــي المن ــــي أو ف ــــستدعي العــــرض الإجتمــــاعي المهن ǽ ــــاة أو ǽر مــــن الحȐ  

 .أو العجز إجراء تقیǽم طبي

-  Ȑنفسي6الأعراض متواجدة لمدة تتعد Ȍة لضغǼاشهر ومصاح . 

  : وȞذا ما ابرزته المقابلة نص الموجهه من تبǽان واضح لسمات هستیرȄة للحالة  وعلǽه

  DSM 5انطلاقــا مــن اســتجاǼات اختǼــار الروشــاخ  ومعــاییر التــشخǽص للهــستیرȄا حــسب

ȑ تبین لنا أن الحالة محل الدراسة ذات توظیف هستیر وȃهـذا فـإن ة الموجهفومقابلتنا نص

  .فرضǽة الدراسة تحققت
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  : التوصǻات-5

 . البیئة الأسرȄة في الجانب العلاجيإشراكضرورة  .1

 .الǼحث في التشوهات المعرفǽة المتعلقة Ǽالتطور البیئي عند مرض الهستیرȄا .2

صǽة التي یتوحد معها المرȄض Ǽـأعراض الهـستیرȄا والقǽـام محاولة الǼحث عن الشخ .3

 .Ǽفضح العملǽة اللاشعورȄة

قعمــل نـــدوات وورش عمـــل تلقــي الـــضوء علـــى طــر الإشـــǼاع  الـــصحǽح للحاجـــات  .4

 . Ǽالسحرإصابتهǽ ȑعتقد ذȑالنفسǽة للهستیر وخصوصا ال

  .مرضى الهستیرȄا ȑصمǽم نموذج دراسة حالة ذو إطار تحلیلي یختص بذوت .5

  



  الخاتمة 

ȑتناولـــت الدراســـة موضـــوع التوظیـــف الهـــستیر لـــدȐ المـــرأة المـــصاǼة Ǽمـــس الـــسحر    

 Ǽالــسحر إصــابتهاحیــث Ȟــان فــرض الدراســة یــنم عــن الكــشف علــى أن المــرأة المعتقــد 

ȑ وتنــــاول الجانــــب النظــــر فــــصلا ǽحــــو الهــــستیرȄا ȑلــــدیها توظیــــف هــــستیر ȑوأنواعهــــا 

ــــصها وفــــصلا ǽحــــو موعراضــــهاوأ ǽومعــــاییر تشخ ȑ مــــهǽمفاهǼ ــــسحر  وأنواعــــهضــــوع ال

Ȟلاته وǽا ذوتأوȑاختلاف توجهاتهمرأǼ نȄالعلماء والمنظر ،  ȑادǽواستخدم  المنهج الع 

  النتـائجوأعطـت ةر الروشـاخ  والمقابلـة نـصف الموجهـفي الدراسـة اعتمـادا علـى اختǼـا

 Ǽالـسحر هاإصـابت المعتقد المرأة تحققا للفرضǽة القائلة Ǽأن لكلا من الروشاخ والمقابلة 

  .ȑلدیها توظیف هستیر
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