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ABRECIATION D’ABONDANCE

K1: Grande kabylie.
K2: Petite kabylie.
K3: Numidie (de Philippeville a la frontiere tunisi¢énne).
A: Secteur algérois:
Al:Sous-secteur littorale.
A2:Sous-secteur de I'atlas tellien.
C1:Secteur du tell constantinois.
O:Secteur oranais.
O1:Sous-secteur des Sahels littoraux.
02:Sous-secteur des plaines littorales.
03:Sous-secteur de I'atlas tellien.
H:Secteur des Hauts plateaux.
H1:Sous-secteur des Hauts-plateaux algérois et oranais.
H2:Sous-secteur des Hauts plateaux canstantinois.
AS:Secteur de l'atlas Saharien.
AS1:Sous-secteur de I'atlas Saharien oranais.
AS2:Sous-secteur de I'atlas saharien algérois.
AS3:Sous secteur de I'atlas saharien constantinois(Aures compris).
SS: Secteur du sahara septentrionale.
SS1: Sous-secteur occidental du sahara septentrionale.
SS2: sous-secteur oriental du sahara septemtrionale.
SC: Secteur du sahara central.
- Appréviation d’ Abondance :
AC, C, CC, CCC, assez commun, commun, trés commun, particulierement répondu.
AR, R, RR, RRR : assez rare, rare, trés rare, rarissime.
Types biologiques :
Cha = Chamaephyte.
Pha = Phanérophyte.
Géo = Géophyte.
Hé = Hémicryptophyte.
Thé = Thérophyte.
Nouvelle nomenclature pour les familles: Abiétacées pour les pinacées, Astéracées pour les
composées, Apiacées pour les ombelliferes, Fabacées pour les légumineuses, Brassicacées pour les

cruciferes, Lamiacées pour les labiées.



Aire de répartition générale des espéces. Les principaux types d’aires:
N.A: Nord- Africain.

Ibro-Maur : Ibéro-Mauritanien.

Macar : Macaronésien.

Méd : Méditerranéen.

Sah-Sind : Sahara-Sindien

Afr : Africain

Irano-Tour : Irano-Touranien

Eur : Européen

Euras : Eurasiatique

Cosmop : Cosmopoliteend : Endémique
0O-Méd : Ouest méditerranéen
Circum-Méd : Circum-méditerranéen.
Sub-Méd : sub-méditerranéen
Sub-Cosmop : Sub-cosmopolite
End.Alg.Tun : Endémique Algérie Tunisie
e-Méd : Est — méditerranéen

paléo-Temp : Paléo-tempérée

Noms d’Auteurs :

Bal : Balansa.

B ou Batt: Battandier

Boiss: Boissier

B et R ou Boiss et Reut: Boissier et Reuter
B et B ou Bon et Bar: Bonnet et Barrate
Chab: Chabert

Coss: Cosson

Deb: Debeaux

Desf: Desfontaines.

DR ou Dur : DurieuE ou Emb : Emberger
F : Faure

F.Q : Font Quer

G ou Gatt : Gattefossé

Hoch : Hochreutiner

J ou Jah : Jahandiez

Letourn : Letourneux



L ou Lit : de Litardiére
Murb : Murbeck

M : Maire

Stein : Steinheil

Trab : Trabut

We : Weiller

Wi : Wilezeck



GLOSSAIRE DES TERMES MEDICINAUX

Abcés: Amas de pus dans une partie de corps (cavité naturelle ou formée par le pus lui-méme).

Acné: Maladies de la peau, caractérisée par des boutons, principalement sur la face.

Anémie: Diminution du nombre des globules rouges du sang ou de leur teneur en hémoglobine.

Anthéliminthique: (= vermifuge) qui détruit ou expulse les vers intentinaux.

Anthiarythmique : Se dit d’une substance ou organe végétal employé contre I’arythmie, c'est-a-dire
régularise les troubles du cceur.

Anti-diabitique: Contre la maladie du diabete.

Anti-putride: Qui empéche la putréfaction, c'est-a-dire contre la décomposition des organes et des
corps lorsque la vie les a abandonnés

Anti-rabique : Contre la maladie de la rage.

Anti-septique : Se dit des agents qui empéchent I’infection.

Anti-spasmodique : Qui décontracte et combat les spasmes (cramps, convulsion...)

Anti-tussif : Qui calme ou supprime la toux

Apoplexie : Perte subite de la connaissance ou des mouvements pouvant étre suivie de paralysées plus
ou moins durable ou encore coma a début brutal.

Aphtes: L'ésion superficielle de la muqueuse buccale.

Artériosclérose : Maladie involutive de la paroi d’arteéres, aboutissant a leur durcissement,
fréquemment causée par I’hypertension.

Aseptisant : Rendre aseptique.

Asthme : Difficulté respiratoire, caractérisé par des accés de dyspée, du suffocation.

Astringent : Qui ressert et reffermit les tissus.

Bactériostatique : Se dit d’un produit qui arréte le développement des bactéries sans les tuer.

Balsamique: Médicament calmant de I’inflammation des muqueuses.

Béchique: Remede contre la toux.

Blennorragie : Inflammation de la muqueuse des organes génitaux due au gonocoque.

Blépharite : Inflammation des paupieres.

Carminatif : Se dit des ramédes qui expulsent les gaz de I’intestin

Catarrhes : Inflammation aigué ou chronique des muqueuses avec hypersécrétion.

Céphalées : Maladie de mal de la téte.

Chologues: Qui active 1’excrétion biliaire, qui favorise 1I’évacuation de la bile de vésicule.

Colique : Douleur au niveau de certain organes (colique hépatique, colique néphretique)

Constipation : Difficulté d’aller a la selle.

Décongestionne : Accumulation morbide du sang, dans les vaisseaux d’un organe.



Digestion : Transformation des aliments dans 1’appareil digestif.

Démangéaison : Frottement de la peau

Dépuratif : Propriété de rendre le sang pur.

Dermatose : Maladie de peau en général.

Détergent : Détersif qui nettoie les plaies et ulceres

Diarrhée : Selles liquides et fréquentes.

Diuretique : Médicament qui augmente la séretion urinaire.

Dysenterie : Maladie infectieuse au parasitaire, provocant une diarrhée douloureuse et sanglante.

Eczéma : Maladie de la peau, de nature inflammatoire : caractérisée par un érytheme (rougeur) et par
de fines vésicule épidermique.

Emmenagogue : Qui provoque ou régularise les regles.

Emollient : Qui relache détend ou amollit les tissus en flammées

Entérites : Inflammation de I’intestin gréle, généralement accompagnée de diarrhée.

Expectorant : Qui facilite I’expectoration ou I’expulsion des substances (mucopurulentes) des
bronches la fievre.

Fievre : Elévation anormale de la température constante, sous 1’influence d’une cause morbide.

Fortifiant : Se dit des substances qui augmenteraient la force.

Furoncle : Inflammation du follicule pila-sébacé produite par un staphylocoque (le Furoncle
commence par un gonflement rouge, dur douloureux centré autour d’un poil purs le
centre se nécrose en format le bourbillon, dont 1’élimination précede la guérison).

Gencive : Muqueuse richement vascularisée, entourant la base de dents.

Hémorroides : Varice des veines de 1’anus.

Hoquet: Contraction brusque du diaphragme, accompagnée d’un bruit, particulier du passage de 1’air
dans la glotte.

Hydropisie : Accumulation morbide de sérosité particulierement dans I’abdomen.

Hypoglycémiant : Diminution du taux du glucose dans le sang.

Hypotension : Tension artérielle inférieure a la normale.

Jaunisse : Coloration jaune de la peau, due a la présence de pigments biliaires dans le sang et les
tissus, les maladies de foie entrainent souvent des jaunisses.

Lithiase urinaires : gravelle

Migraines : Douleur qui n’affecte qu’un coté de la téte et qui s’accompagne de nausée et parfois de
vomissements.

Nephrotique : Relatif a la néphrose, affection chronique du rein en rapport avec des troubles

métaboliques.



Oedeme: Gonflement pathologique sous-cutané ou d’autre organes (poumon, glotte) par infiltration
de liquide sérieux.

Otalgie: Douleur de I’ oreille.

Otite: Inflammation de I’oreille.

Paludisme : Maladie contagieuse produite par un protozoaire (parasites des globules rouges du sang).

Panaris : Inflammation phlegmoneuse située prés de I’ongle d’un doit ou d’un orteil.

Plaie: Déchirure des chairs causées par une blessure, une briilure, un abces.

Purgatif: Substance provocant 1’accélération du transit et I’évacuation des selles.

Rhumatisme : Maladie caractérisée par une fluxion douloureuse des articulations, des muscles, des
visceres, etc.

Rhume : Nom usel du catarrhe de la muqueuse nasale et des affections qui produisent la toux.

Scorbut : Avitaminose C, maladie caractérisée par des hémorragies, la chutte des dents , 1’altération
des articulations.

Sédatif : Calmant qui diminue 1’hyperactivité du systeme nerveux et apaise les irritations.

Stimulant : Propre & accroitre 1’activité d’un organe.

Stomachique : Qui facilite la digestion gastrique.

Stomatite : Inflammation de la muqueuse buccale.

Sudorifique : Qui provoque la sudation.

Surmenage : Etat résultant d’une fatigue excessive.

Ténifuge: Se dit d’'un médicament qui provoque la destruction ou 1’expulsion des ténias.

Tonique : Qui fortifi, stimule les forces de 1’organisme.

Toux : Expiration brusque et sonore de I’air continu dans les poumons, provoqués par Iirritation des
voies respiratoires.

Tuberculose : Maladie infectieuse dii au bacille de koch

Ulcere : Perte de substance d’un revétement épithélial cutané ou muqueux s’accompagnant de 1ésions
plus ou moins profondes des tissus sous-jasants qui en rendent la cicatrisation difficile.

Vermifuge : Anthelminthique

Vésicant : Qui fait naitre des ampoules sur la peau exemple : L’ortie.

Vomissement : Rejeteri avec effort par la bouche ce qui était dans I’estomac.

Vulnéraire : Se dit d’une substance propore a la guérison des blessures.



