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:      
                     لآ                       تى مخ      بم     آ             أ           ياض         

      تر          له د       ج                        ج   مخ                 لمج  د   ى                
    ياض    با      يم                                     ياض      ى                 .           تر   

      له     تخ ع         ياض                               ئح مخ       مم          ى               
   ى       تأ   له                                                                  مج     د ض           ين
                        ين      ق               ى                     ياض                      

   هم                      ى    ياض             مخ            ى          له ئ                   ط  
         له له                    ث     ك      ين      ج       ث                            ض   
 94                  1989     "      "   "        س"   أ   " ط          س    ياض        دئ     خ
           بأ     مخ   ته      ئج                                         خ   160                        
   دنا    تخ               .(65  ص 1998)مح        لا ي  "      ع   تر                         يا   ؤ   د   
     ح     تى مج           ج       ط ق  تر        يج د        ع يج                   ئ     ج           د 
            بم                 يم   مج               د                       نى            ح         
                ياض                                        د                         ق           د  
             ين     ق   ى                  ....  د                                         ين      ين ج   
    ك  ثا                    تأ       ى د             ط     ى           ط   تأ      ياض                    
    ع                ين      د ضح                         ؤ        ع              ض     ق              

               دث   دث       ث    ح                                                      ث
                 ى   ياد       ته             با    ك     ق     مخ    د          .  ى ط              
                            ح        با ض     مم   ته               به      ق          ته                ط    
            الله           أ                              د                      خ                        
 (41-40  ص ص 2008)   ع                    .

     شم   د       ج   ين                                             ح      ى    ين هم :
 لخ                                                              يا           ض ع د                     :

       مخ                               بم ض ع د      .
                ط               :                                                                ث ني:

            هم                     ض           .
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  ج                     :                                         ج     ع                      ث  ث:
          د                  ئ  .مج  ع            د    جمع      نا                      ج            ق 

  ض                      ئج:   ث      بج ع            ج         ئ      ط  ق                  ع:
                                         بم          ض     ض                    بالخ                        

        
                 لخ  س               ى        ج               تر           ق                  .
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  لخ        ظ   : •
              ني -1

با                  ئ   ج            ع            جم           به  جم                لمح د     ج       
                     ق  أ     ث        ين  لمح د     ج                ,     ؤد                   

   ين     د                 نا                 يج         نا  ,                        ظ             
             يج        ج                  د      تخص     د            ج     أ   به      د                ع 

 له                                    لمح ط ,         ك                                          ج      
     ك                         ,    يا       ك                       ؤ          ك        ,          ك 

        
                    ني  -1-1

  -     د                با               ك                ض                                       
""A.BENDURU            ين    لمج                د          ك               ض               ,

 (8 . ص1987               )                                                  يم             ج                   .

"        BASS –                            ترنا                                لي :  ث     باص 
               ك            ج         ئ                        ك    ج     "

      ج            LINN  1961 – ين                     ك                  ك    ج ,       ين 
                                                                                                               .نح         ين                                       بم                                  له ج          

 (28  ص1982)      سم       
                          ين                                         با ض                با       ك    

"    مج                  تج               WATSON– 1979 –            مح د,        طس 
 د                        ج             ى                     خ        لآ      يأ                    

 (28. ص1995)              ى                                        .              د           ج   لآ     

 –د                ى         ك            ع                   تج          ,          ين 
"CHAPLIN  ج             د    ج  نح   خص             ظ                  ق   ى    خ ص     "

 لآ              ج     لإ                                   ى  لآ             ئ        خ    به     خ    
 (103.  ص1997)        حم                                    .     بأ     مخ        ض               به 

         ط            ثا    –                    ك                                                      
 (15.  ص1979)                                                                                                   .        
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     "      به     "      ك                 ك  لهج                     ,          ك        ج  نح  
 (246.  ص1977      مح   به     )                                                         ث         د      د    .

يم                        ك           ى    ح      لي :      ك                                         ين 
          ك                 ئ     ق    ى           د            بالآ        با         تخ            

           لآ     .
                    ني: -1-2

                   جم                                     ك          إ                                 يم
   ك                                         ث                                ك                 ى 

  . ج           ى      ج                  حث نح      ض            با     
1-2-1- :               

                       د           نأ                                      با   ص.
  لح    : - 

 .            ج            ع                       د      يم               يا
 (82.ص  1989         حم         ي  )

 ين              ؤد           ك                                    د                                  
                          ج            إ            ق به            ح          ض                   

                                                                              .   ض            ص                                                  ض                       
 (80 -79.ص 1983         مح  ,  )

      ط: - 
  ق                            ئ         ك                                          د     ى        د  

                               ق مم                             .
.         ك               ج    نم  ج    لإ            ك  dollard د   د  -  miller     ين           

 .        ج د                   ين                             ظ       ك            خص   
 (165-164 ص. ص  1981  مح   جم         )

          ك            ج           مخ   ض                  ط         مح           مخ                
               ق                                   د       ع       ع          د                    

                   ى  ع      .
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   غير : -ج
                      به     خص                                         له                    ى            
         ع       ع                                                          خ                     

                ك        .    ج                              ى  تم                              
  لخ     نخ  ض             س           س با                    ق                تا    ج                 

             ج             ج                          ؤد                     ح       ج        ثم  د  
  ئ                                        ى         ع                       يج      ج                 ض  
 أ        بأ          ع                                 ى                  ع      ديا                

      ؤ       ق         له                  يا   ج                ق      ,           ئ               ين  
                 ث                مج   ته   با   لي        له     ك             ج                  با   ص 

    ق                          ع                  با   ص                   ث      adler   ى  د   
                                                                 لآ       لمح ط                  ج       ك                ج د   مح      لآ                     ته .

 (93 .ص  2006                )
        با     : - 

     با    س با                                د  د ئ   ناجم      لخ        ط بإ                              
        ض   د           با   ص                      ج                           لي     يم   د ئ         

                                ج با           تج            ج                       ط     با   لي  ؤد    
نح    با   ص       ك                        د                                       ته       ته    ى 

ص    ض     ط        ج د                           ص         .       ق                     با   
 با    ك             ج  ج         س بأ       ق   ى              .

            ق  لأ                  ك                          أ       ج       به                    
           ع                                  با   ص                                       

 (93 .ص  2006                )                                                        .   ث      ك        
1-2-2- :                 

       ئ                ج           بن                                             ك         ث 
          ج               له  تأ        با غ   ى نم      د   ث                    ئ    ج                

  لمح         يم     ئ        ج               خ                           ين              :
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 -  :      
 د                            د                    ئ    ج               ث                          ين   

 (93 .ص  2006                )                                             .   د  با                          
              د                ؤ                                       ظ              ئ    ين     د   

يج       خ          تج                   ج        د                         تج                           
                              مم                      ط        ظ                     ى    ئ     

  خ        تج  ين:
:        با                 ى  ع              با   لي                      فى  ع                 د    تج       -

    أ                           ث                جع                           إ      د    أ             .
:   ج   نم      د                         د          ط     با تج             ئ                 تج -

 .           ط     با          ئ   د            ؤ                       خ    
 (90 .ص  1989                  ط   نا     )

                        غ   د        ك               ق                           ث            د          له 
    ع                      د         ك       نح             يم                            با    ك 

 (90 .ص  2010     يا       ني )                       .         ؤ          ى  خ        د               
  لم    :  - 

                                            د        لآ                                                     
      ى                           ين         ض   ط    ض         مج                             ط    

   (30 .ص  1994  ش     مح        )                    .د               د       ع    د               يم     
           ط      د       د تج                       يأ                        ج             ج        

               با           نا                          نح                مخ      ض   با                  
 .            ح                    تا                        ين                 

 ( 121 .ص  1989 مح   غ   ي)
با ض                                        ى         ق        ؤ     ى                                  
    ج        ك         ث          به                 هم       ج  ته                            مج           

 (197 .  ص 1994) ش    مح                                         .يم                       ى    ج             

ك                                               ظ                            ض             
                            تأ   د                     با   ص            با   س         يخ             

                        ى          ع             ط             جع           د      ع   هم           
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 تى      ق                                   ض                                     د                   
             ج           لآ      تأ     هم       د      .

            ط          ج : -1-2-3
        بمج د         نم      خ ص         با                                                          

  (155 .ص  1989  ط ني نا    .              )                      .   ض                د  ظ                      
 (                با      .           1973) badura             د                د     " با  د    "

          لمثير          : -1-2-4
                    جع          ك            لخ                  لخ                يم               ك 

              ين  هم         :
        با  . - 
           خ   .    جم      - 
 - .       
 - .                   
 - .         
        با لم:  -

                     يم    PAIN  (              با   1989)  BERKOWITZ        نا د        
      ض   ى                            با   لي            ث      ك        .

    لمج      ياض  يم                                                 مح                     ط  ق    خ    
                   س               تج                     ث        .             ط                 

  ق                              ك                .      با        ج      ج  د        
  لم  جم                   :  -

         ج           خص                               جع   ى      ك         تج      خص          
      لمج      ياض    ض     ع         ك  بم  جم               ض   :    ين با  ين       با         دئ  ظ  ,    

             ض      ين ض               ج     جم             ؤ         ين        ج          با      
     
 
 
      ط:  -
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 الاستشارة العدائية

                            
        با  

     جم               خ   
       

                   
 

                  "       –     با                د    مح        ق       .    ح        "        
 ؤد          ك                           ك           ج   نح                      ج  نح            
                          لإ    ,       ظ    لمج      ياض     ث      ك              ض      ين  

           ق      .    ج          ته    ى    ج            بإ   
- :                   

         ئج   ض                                            ج            د              ق           
    ح         ج   ع جم                 د                             ى     د     ق             يم           
                                     ى     د  با   لي            ثا        ك             .    ض       
   ح                    با          ين                   تر                   ياض    تى يم        

        ى      ين.      د      ض                         ك    
     ث       غ                   :  -

(                    ق       )        با        جم               خ    MYERS  (1996     د       
                                ؤد                                         يا       ئ     ى     د     

 (136-135-132 ص ص.   ص 1998    لا ي  ) مح                                       ث     ج با           .

                            

 

 

 

    

               

 
 

 MYERSمخطط                         ني     ير  (:01ش      )

 2-          

 الأفكار و الذكريات   مشاعر الغضب

العدوانية تالاستجابا  
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                                  ياض       ى                   د                           ى        
    ى   لي     يج                      ى                   ض         ق   خ      ج        ياض     

    .                      آ             ث                                  ث                
                        ئ   تم                                                                         

 تم                ج                                    ط               .
              د           ع           ياض       س     لخ         نح                 ى                تج  

                      لخ               ى            خ                 ياض     خ        مح       
                         ئين                      ع    ياض                  ج        ئين      ع    ياض         .

                                                 ض                                             
                             ياض    ى                   يا         ح  ق    ئج   ض          با       
 لمح            .  ظ       ج                      ج   ج د    ق   د    ين      د   جم ع                         

 .. لخ  مم      ج                   د                           خ                       ياض .         .....
  لم   ئ                   :  -2-1

           أ                 له     دئ                   د                        ى     ع                
       .                  ق                    ى   ى           د       دئ                      ق     ط ق 

          جح              ع      د        د      ؤد  ض با        ى               بخ                 
            خ   ض         با   س                                           بمخ        ق             

                                  تا    ع                 ق       جم       ق.
  ح ح                  يخ                               ئ        ث تخ                    ين   

لهج                يم ع                                      ع     دئ                           ع     
    نا       .          دئ                        د                 يج      مح                            

          تم               با               دئ  يج          به  د ئ      ط  ق              ين   ى نا   ين   
 ) 27-25 ص. ص  1977     (                                                                             :

-  .              
  لمح     با     . -
     جم  . -
           س.  -
 ض         . -
           با   س.  -
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      ى.       -
2-2- :                   

                                                          ى   د                               
 لخ  ئص                ك   ع             ين                        لخ                                      

                ج         يا              د            يج             ى              مم          ص            يم
      ى              يم         ض         آ  .

                       ى                            د    ى              ئ    جم                     
 د           د                         ج                                             ئ           .

يم      يم                                    د                       ين                     ط    
 إ                    ى         يا                         ط     خ      ط ق                 يا  

 ) 10-09ص .ص  1999       (                                                             لخ  ئص       ئ        .
2-2-1- :               

                                             ع                            ئ       نا بأ     ياض        
                           ج                              يا            لي                  نا        

              ححق                             د      ى ض    ج     ج     ين يخ           ث     
                         ق           ج     ط      يج             ى                           خ  ع 

                                                                                             ى  
   ض          تم      ق               ى   ق    ى     ج                  لمح               ج          ق     

 ) 99 ص. ص  1999     ت (                                                            تا . 
2-2-2-   :                    

  ح د                           با               لخ               ج                    ج             ط     
    ئق  ع                         ئ                                            لخ                    

              ين                      ض با        ى                                    مج          
يج                د               ى            ك                 يم                           ى 

                                                                د      ى      ق                 إ            
                    يم                   : 

            ى   د             . -
            ى   د             . -
            ى   د       ض      ع.  -
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            ى           )               (      ض         . -
       س                   د    مح  ى         د          ض                               ,       
                 ع                                         د    ط  ق                     ين  

 )62 .ص  1999       (                                                                                       ته . 
   ط  ق                         إ       ين       ين              يم                       ض        

      ين.          ط   له    إ           ق         ى          تر تج                 ق     
2-2-3-   :               

                                له      ح       ئص                   يم                  خ        
    :   ين                       

   تر   :   -
 با         ى     مح د"       تر      ى     "    ق                    ى       ين          ظ 

  ى     ض       ع   تر    يج             ى          لي: )          ى       ظ با         ى      مح د    تر    
                       ى        تر   :   ى         (. 

       ه:  -
 ض                              ى                    ى                          ى           ين             

                              ج          د      ض         تى                          ع   ض 
     .   ض         ى                    د             س                   ض                      

-  :              
            يم        له                لخ                      ج         ث           ض      د 
 لأد        ق   ى         ع                      لخ                ث                لخ       ضح        

     ضح    ج     ح               .            ح            
  ث   با   س: ىا-

      ع    ج           هم         د              ح س          با          ق                      
 (117 .ص  2000         (                      ق                يم         ظ با     با   س     ع       د  . 

  
 
    تر   :  -

                          د    ئ                                                                         
 .   تر             ى    ح             ى       ج      خ       ع    ث       
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( Tham , 1991 , P . 72) 
         لم         :  -2-4 -2

 :         لم         
        ج             س                   خ ص              مح د                   د  باله    

               ج               د  با          ح         .
                                           لمج                                            ين    ط  ق    

 ناتج           ج         د       لمح ط              .
يم                                 ط ق  لمح ط  لخ  ج                                               ج   

 )64 .ص  2000 -1999               س (                   .  ج                       ع          لأ  ج         
  لخ      لم         :  -

            با  ط                               ين     ين        ضح.   -
       نم          ث  ياد               ض       .  -
     د                   ح                                 .  -
   د د نم                       نم               .  -
   ح      ق  ين     ين          ج    ض      ق                                      با ض        ج د    ق    -

ظ    ياد              ض با       لإناث        با                    ياد   تى       له             ث    
 ) 137.ص  1990   لح  حم     لخ لي (                                                                           غ.

  هم    لخ      لم         :  -
با         تر   ط          مم        ئص        ج               ع   ع           مم              ياض  

    ياض       س.
  ى مم               ياض                لخ                   تر   ط       ث 1987  ؤ            

   أ       س  ج                                   تأ           ج     ى ج       د      س   يم            ى     
مم                   ث    له  تأ      ظ                              ح              ك تج    ج         

    ق      ئج    ياض          . خ            لمح                ئ             
 )  26-25 .ص ص 2005  مح       (

 
  لح  : -3
         لح    -3-1
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   ضى      ث  أ               ض     ى    ظ    له                    يا                   د      ح   
      ج         تن    نا                  د    ض               نا            ين   تى             ع         
         جع      خ  ين        ك ج         هم         ح          ط       ى    ى      ؤ                

  ئ س      تر                       ى    ض           ط      ح    ض          ئ                ى
 بأ       تر    ث    ح       ؤتم                        :      2007/2008          ئ        د  
    تج                   د    لأ              ؤ   تم              ين      5    آ   ك       ض        ح   
    د                      ى             ق  ين    تن نا                                   لخ       ى        
         ئ   2008                    /    ح                                    2009     ق      
          ث   ضى                     ح            ى  جم                            ج  ع         
                        مم         ث                 ج                   ئ                لمح               

        له      ح                  ص      ق با           ج        ض                          .          
 .ناد  16                 ط              ئ         د              ظ    به                     
 :    يا   في    ه    لح   -3-2
     تى يم   تأ                      ين        مخ          ح                      بأ  يم    

 با      س    ح      .               تى     ئ                     ئ            جين                  ج   
   ى  ج       لخ             ع                         ج                 خص         ع       لهين
       ج        ط         ض   بإ        س                           ج    لمح د                           
 .  ط                                

      حث    ح          جع           ض            ئ              Liberté   تي  ج           ج   
 د                تج             يم           يج          .    ث          ئص            ع       
             خ    بمح                              ياض                   دئ   تر     ى   ؤ           
.                                                                          ( MOHEMED HANSAL,1999, p.14) 

    بي:  لح    هم   -3-3
       ج                  تى        ين                  ى      ط       يا   د           د          

           ج            با               ج      .              ثا         ين   تر                 تر  
                                    له      أ                        ين            ج              تر   
 .              ؤ    يم            ح          خ ى   

 (121ص   1997            ش      ش      )



            لخ        ظ                                                                                        
 

~ 15 ~ 
 

                 ين  جم ع  ين            ياض                        مح با   د            د         يج         
 .     غ               جين       ين                               ض                

 (123 .ص            ش      ش     )                                                                                        
         :  لح        -3-4

 :                             جم   يم  
  :             لم   -
 با              ضع                                           س                          جح        

 .             ج                        با     ين
         :                    لح     ش     -
               ج   مخ               د                ج  س مخ           ق مخ     ين                     
          ع   ى                                إ                 س         ين    ى   ى تج ى           

  ش      ش     )                لي           حق     د                        .                         
 (126-125 ص. ص         

         ين              ك                 ض            ى                            :                  -
     . 
 .                         تى                                  ع :                             -
 .     ق   خ ئ     ج        ض       ع      ع  :                          -
 .نح       ض ض        ك    س                         ض            :      ض          -
  .                        له         ج               : له   ض          -
 .                                                                  :        ض          -
   خ        ج    خ ئ         ج               ع                               :    د                 -

 :                               ك                       ى   ح    
      ى د                     ى                     ث                                :             -

                    . 
  .ج             ى                 ط                  : له         -

 .    س             ج           مم   ين        ق     ين    ع                  :                         -
                   ط     د        ح            ج                                            ط        
                           ح                    ج     ترط                                                  
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     ح نا     جم     ى        ج              ج                      ض             د      ج           
 .   ح                                 
                             جح          يج               ج             ح          ح         ج       

     ؤ         د د                      ج     بم ج      ى آ          يج                                      
                         ج    ق                        ج         ئ            تر ح          ح    
 .      ين         ئ         ح    ح                    ئ                         ى          
  د         يج          لي      د                  ين         ئ         ظ     ج                      

  (12 ص           ش      ش     ).د                   ى                   د    ين        ين
 : تأ                  لح         س -3-5
  لم       :   لح              لح    ين         -
   ئ                                   ع    ئ                      ج                      تج ى  تى

                   إ           ح                   ج         ع        هم    ج      .            
 :                  ئ          تج     ج   

-                             .  
  .     س        ى ض                   ق          ين            -
  .     ك       لخ                       -
  .   ئ                       ض ع                  -
-                       .  

 :       له    ين           ى  ج              ى       ق           تى
  .              ته  ض ط -
  .    طين   ى              أ               ج        -
  .      ض                                         -
         .                                    س        ع      -

 (128-127 ص. ص           ش      ش     )
 
 :  لح      ى                      س -3-6
 -             Test Cooper                                                 (     134 ص           ش      ش) 

       ين                                           ياض        د                                        
 .      س
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                 ى  لح   (   ين      س   01     )
      18-29     30-39     40-49     50-59     
 

       س

1750   1500   1250   1000   
1760-2240   1510-1990   1260-1740   1110-1490   
2250-2750   2000-2500   1750-2250   1500-2000   

2760   2510   2260   2010   
 (66.ص  1982         )     :                                                       أ       ض با             - 

 (   ين                    ض با            02)     
      

          

18 – 30  

    

31 - 30  

    

41 – 45  

    

46      

       ق
       60   

       45/4   

      / يا 

       يا 

3000   

ث 8.50  

ث 16.50  

 

 

د/16.50         

ث 9  

ث 17.50  

 

 

د/16.50         

ث 9.50  

ث 19  

 

 

د/16.50         

ث 10.50  

ث 20.50  

 

 

د/16.50         
           :  لح       -

   د                                                                                    ئ    ج        ك
        :                                ح             مم                  لخ           ح            

  . مم                            ح             -
  .   ح             با       يم    -
 .             ح                                 ج                        تج       با    ح   يم    -
  .                       ح    بأ   ؤ            -
 (01.ص        )     .         ج      ياض                 ته     ئ    ياض     ح    با   ؤ            -
       ته  :  لح    -
        ى        د                                    ى  ج      ضى     لخ                  ض    تى
 .مم    ج 
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 :  لم     لى                      ط     -3-7
 :            خ     ج                                

   لخ(...               ق               )          ح       ئ         -
  .                   )     (          ج              -
  .         تا  خ          -
  . لآ        ح                -

 :                           ح      ى  ظ ئ     ك     
  .     (   ط        ض   )    س           ج          ئ         أ   -
  .                        ك                      أ   -
 .               ى با                د      د                د   ين        ين       ين            -

 :   لم     في    لملا س غ   في  لح           -3-8
 :           خ              بج                      لخ                        س               ج      

  .      ين    س                     أ        ح        س        -
  .       ج د         أ     .   ح      أ       -

        ين.    س   ى              ين                      أ   -
-                  .          

 .            با             ط                      به  تج                    -
     ئ                                       ياض                     تم             ى                    
                    ج ين           ين       ؤ  ين          ط        ئ            دث             
                            له ئ                                             بج                  آ    خص
 (1 2ص               )                                 .    ئ                   ج    ج       د                يج 
  لم      :  ث     لح           -3-9

 :                           ق   ج           يم  
 .                                لآ            تر                       ى             ق   ح   -
  .            ين     ق      يج  -

  . لخ أ            ق              ج     -
 .     دث        ج      ئع            ياد    ى                                     ط      -
                ئ             با   د                      ج                              د          يج  -

 .   ى  ط         با    جين  لخ                               ط        
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        د                    يا  جم ع   ى                       ى    ع         يج  -
 .                         يخ      أ        ئ         تر                                  يج  -
 .         د            با           س             ق             خص            ح   -
                                      ج    ج           بأ    ظ                         ق    -

                                ج          ج             د                                     
 .      بخ   

 .      ض          ج     يم                               د          ق    -
  .         ض     ق                    ط   د            ق   -
  .                 ق                 ق   ح   -
 (13 .ص              )                  .                       ين                با                ق    -

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4-                  

 :       ى               بم ض              ض ع                                         ك

 2012      ته ني مح                  لح  -1



            لخ        ظ                                                                                        
 

~ 20 ~ 
 

             ج          تر                ياض                 : د ج                    ك           ى 
    طئ     مح             ى با                   د          د                    ج        ياض ين           

   ث        ض              لآتي:
                ج                         ك           ى    ياض ين. -
              ك        . هم        يا   ط          ص    ح             ياض ين     -
     ى                    تأ         ى    ك      ين. -
 1997      ي    ين      ي                      ير       -2

                   ئ                   ح    ض   "        ق           ياض            تر             س          
    ق    ط                 ئ      ح              لآتي           ض              د     ق    ط       
    ئ       ض           ح           ى       ؤ   مم                       د 

 :  لآتي      

 .   ح        ى                س مم                                 -

    ئ      ؤ   ض  ط               ض          د          -

 .   ح        ى   ى  يج          ح            س   ى         خ ص    ين     -

 .            ى      ق       ئ                   ح        ى -
     ق                                   ئ         د         ط       ض    ح       :                  ئج    

 .           ئ                               

 1998       لح ج    لح       لح              -3
                                    :                  ياض             تر             س    د           
 ثم    ياض         ج                           ياض               ح      ق      ج      -               
 :  لآتي           ض                                           

 .     ين تخص               د                        -
 .                             ج                    -
 .               د              ث       د   له                          -
      د           ثا       ح       أ          ين (  تر   )    ج                  ين    :           ئج    
 .   ياض   با         ح                                 د   با  ؤ                            
 2003              ي                   -4
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               ين                                           ياض              تر           س تخ           
           ض           2002د     با   ئ                 2003        جين   ى              بأ    
 :  لآتي

                                        د    ج                           جين                        -
 .         ض     ق      ين

           با    ين    ع             تم       ين          ج            ح      ص  ط            يا   هم   -
 .       د       ياض                        

                      ين ط                                ؤد    ح      تج                  ح       -
 :              ئج    .       
 ض   :     تر                     ح             ث                  
 . لآ       ض                         ين   ض           ؤ        ح   

 2003        ير     ير  مح           ش          -5
                              ى        د     :                   ياض             تر           س تخ            
 :     لي            ض             د س           -    ئ                       د         "       
 :         ئ       ض                             ى       ؤ           ى                   ص   
 .                                    ى                                           ى    -
    ح                ى   با         ض        ح                                  :           ئج      -

                 . 
• :                             

  ى              ى             :                                     تم    يم                      
            ح                                             :                    ى      جين       .    ين  

         ج     خ      ط                      ح    .
           ح                                       ئ           :      

 -د               ى   ق          ط       -
             ح       ثا                              ئ    ؟ ش             : 

           لج    :  -
  ج ج        ين        , مم            ثا                .              ط        ح               -
             تج       ح     ؤ           ى            ين,    خ                                ج ج ته  . -
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ظ    ظ                                ح     ؤ                    تخ                 , مم           -
.      
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  لمج    لم  ني: -

 ج                  ى مج                                       )با   (    ى     ين                
    ط       هم :

     د         . •
     د   با   . •
  لمج        ني: -
 2009                 2008   د                                
- :       

    ين                   ط       هم :    د         ,     د   با     تم       هم             د           
               با          .13     .                    45                         شم          

     ج        لم     :  لم  ــــج
  تم                  ين         ح        ى     ين.                     ــ :  -
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                في        : -1
        نى  تى            يا                      ح            ك                                        

      ك         :             ح            ديم     ج          حث  ض ط                ى       
                     . 

 : لح   •
 . ق             ى   ح بم نى                              :   

   ط          ض   بإ        س                           ج    لمح د                             :      
 .  ط         (         )                             ج     

:       خص                             يا   ين     ق   مخ       ياض       د   "     "      ف         
.         

•       : 
 .            ط      تخ                                  :   

     د               ئ              د                      ج با      با    ك   ج             
 به                  جم ع با    ك                      س                ج          ج د 
  لخ  ج                       ج        ط                ط جم ع      ك                              ئ 
         با                                         لخ             د                    ى            ئ 
 (1 0 .ص  1991                 لح           )                           .           ض               ك" تج   

                                ق         ج                                  ف               :
   ض .

•          : 
             ئ              ح                        يم                                      ح   

         ق                      ض                                                     ض     ج    
  لآ       ع با           ق               با                            نا              يم             

 (145  .ص  2011  ي         حم       )                                .                              
    ض      ض    د  لآ   نح  مخ        ق             ج                       له              له         

 :        لهؤ                     
  .       د             ADLERآد         -
-       FREUD                     ناتج              .  

 (26-25 ص. ص  1994         حم   يح)
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-       CHAPLIN              ظ                                 خص نح    ج     د         ج  
    ق     لآ       ى                             لإ        ج              لآ        خ ص   ى      ق
 .به                 ض مخ     بأ             خ      به       خ       ى

 (271-270 ص. ص  1996   لخ لي      ين   )
    مج                                  به     خص  تج       به                       ف                  :

       ج     با              با          .
•           

              :             FOOTBALL                                     با                   
   ى          ح ث                                                   با               ى            

SOCCER .                                                                      (      5-2 ص. ص  1986    جم) 
                لمج  ع                      جم                                 :                   

                   أ  ح             نم  س      ين ط                    ظ         جم       ياض 
                      ( لخ...                              لخ                                  ع )    
                             مم       ى     ...         ى ج                 ئ                له           لمح ط
    خ    تم آ   ك     ؤ                                                         ث  ج   تخ        ياض    

  (Justin Teissie , 1969, p .14-15 )                                   س. با                      
   ض     ق                                 ى               أ       ين   ين       ياض               -

             مم     د       ج         ين               ى ط         ط                         
 د               بإ   ك     ى    س       ح    با                            ئ                    ى
 (10-9 ص. ص  1986    جم      )                                                              .           

     ياض  جم                        ى          تم  س    ط  ق                 ف                   :
              .با  ج         ياض        
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   ش     : -2
 مخ              ى      يم                                تر                        ى    ياض  د          

    ياض      ى                                 تى   ج                        د      تر               ى    د   
  ين               له               ى         ئ         ج         مخ         غ          ى      له     

 .   ح           
   ع                   تج          ,          ين         ك         با                         ح     
"CHAPLIN  " ج             د    ج  نح   خص             ظ                     "     ك    

     ق   ى    خ ص  لآ              ج     لإ                                   ى  لآ             ئ   
                  تج  با ثا                 "     خ    به     خ         بأ     مخ        ض               به 

                                     دث        له                ح ط                                 د  
   د     خ     ى         ج             ج          با  لخ أ               ع                    
       د له                           1994                  ح      يا     ج             يا     
                    ياض                             بأ     تم            ئ               جم ع شم  

 .                         ع                    لي  
      با   ج      ق             خ        لح مخ        ق       جمع                                   
      ق                                            لآ          ظ                        ط    

                        يم                   جم        له يم  با       يم                ى                   
                                  ك          إ             ك                                         ث 

                                  ين                                 يا  
        ط ح      ؤ           :          
 ؟                 تا      ياد       ك           ى      ين  -1
 ؟ح             لخ     ى      ين    ى         ج                           ج     ق        ك    -2
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  : همّ           )                 ث( -  3
                      د              ط         لخ  ج                                          ض ع   

    ح           تأ     ى      ق   تأ                                                  ؤ                   
                         تم                ث       د         ( )        ين              ك  ثا    

               ؤد          ج       ض  يج د         مح           لخ                         مح         
    ياض   .                  تأ    هم     د          ع   ض ح ض          يم                        ياض     
 :          ث )             (  -4

          أ             ين   ى             . -
             لخ                                       . -
        هم                                 ئ   . -
      ك      ئ       يم             ض       . يج د          ؤد       -

5-                
 1 - .             تا      ياد       ك           ى      ين           لج        لى:

     ق    لح ح             لخ     ج     ق        ك           ى      ين    ى            لج       ث    : -2
 . لخ   



 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

            ث
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              طلا    -1
                                    د              ق                     ته      جمع         مم       

          ( 110.  ص2003)  ط   ش ي             ى   ض ع              ته              ج             
"        ج       ق     ين  تا                   ثا        ك           ى      ين            د       ض ع " 

                      ئ س      ق                     .
       ى  ج            تم   له  (    ين         ق   05 تم                       يم             لي    )

     س  ع                  ح                             ى     ين                       
                 تم         د             ى                  ى   ئ     ج         حث             ى 

          تخ  ص  جمع                      ح ق        ض    با ض       ض            د       أ    
            با        ترض    ج                    

     بج  ع ج        ض ع     د            ج            تم       د    ج          جمع  لم       ظ    :  - 
           :  ى    د  جمع        

 .جع                    
 .  س      ج        
 .  ّلمج      ياض  
 .    تر    
 . خ           د         س           

:             د        خ                                                     جمع      نا   لم    ّ    - 
   ئ                    .  ج        د          ى

 : لمج    لم  ني        ني  -
 : لمج    لم  ني  -
 )       ين            (.            ناد      ين          بإج                      لخ    با  حث   ى  

  :  لمج        ني
                              ث          ستم  ج       حث      تر                             

      تم   له          ئ    لخ     (     ))   س(   ج            ّ                                 
     .با                ّ               ى          خ       ثم                     جمع      ئج                 

  لم  ج  لم      : -2
ته      ح ث      ّ                         ئق                      ح ث   هم          ح         جّ   
                              مج          ج       ق        ج       ث           با   لي  إ   ظ        ج      
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         ثم         ى                                         ج     خ ص    ئج              ى جمع   
                   د د      .

              با  ح    ط                               تم      ع ط                                   ج        
  ى     "          ص   ى ظ                  تر               ّ     ى               يج د      يا ين     ط  

                  ين             ى     له       به         ى  له     خ ص      ع"
 مج  ع               -3

         ث                ى              مج  ع         ّ                                             حث 
             تج ع          نا                     ج              بم نى      ؤ   مج            د  لمج  ع   ى    

     .     مم       ج  ع      تج                                 ج                       د  لمج  ع   
               ى     ج              ض    جم ع.

     25        20                                ض  ّ          ئج   تأ                        ئّ         شم   
 .        ط                        ق     ين                   

                    ى   ح   ص      ئ        د        د  لمج  ع   ى         ض       د                 ّ   :
          خ                             ئ     د     د             ئ    لمج  ع

       جمع      نا  -4
  د       ئ             ى نم          د     ح      ى      نا         ح ث              ث         :  -

    لخ        ض           ى    ح ث    يج     ى        ئ                                              
.                       

          نا      ك           د            ين        ئ  10                                        : -
                 ى    ئ          

          ى            ث       ض        حث          ئج                               )        ئ    لمغ    : -
      (                     ح ح    ط       ج       ين   ج با     تر   .

                                                                    ى     د            :          ع       -
       خ ّ         ط  ق          ض        .

          نى           ق      ح      ى    ئج              ضح              با        با  ح         ئ  
    تر                : لخ          -5

     : 
لمح                          ط  ق                ين              ج              ق            ق           

          ج       spss             ئ  
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. لا           لج             لا        ط  ين               (: 30) لج          
 

 Sig      ج  
     ى       

                         ين     ج            ح  

 1 °°953, 0 0,01 د   
 2 °0,794 0,05 د  
 3 °°0,938 0,01 د  
 4 °0,757 0,05 د  
 5 °°0,901 0,01 د  
 6 °°0,976 0,01 د  
 7 °0,787 0,05 د  
 8 °0,863 0,05 د  
 9 °°0,953 0,01 د  
 10 °0,787 05, 0 د  

 تح     لج   :
              (        01)  

     د        ئ           ى       0,976 )     7570,        ين)       ج                      د 
    ق      ق د     ج  .     يج                                     ع  (              0,05   0,01)
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 :            ث                    خ     س                 ث   .
 ث     لم    

       تم             ق مح  ى      س       د             ئ           ث                .           ق      ئ   
          ج                 يم     0,96    د          ث  ج              تم       بم                خ جم ع

.        لي  
 .                   خ     س                  لي   ضح  :(04)     لج    

 

 
   0,96(    ظ بأ                 لي   ث   غ 02                 )

6-                  
  د                                          ض  لخ        ئج     ق به           خ     ط          ئ     ح   

  :       لج به       ئج   ى    س                       حث               ى ض          خ           
          ج         ث             ث               ئ          :spss           ئ   -
                                 حث        ق                  -
                    خ     س                -
       ط           ض    ح       ئج     ض       –     ط        -
-        t_test 
-        T  ق  ين مج    ين   ج    ين      

 

   د                                  خ

0,96 20 10 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            ع
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   ض       ج      ير              -1
 .ين           تأ      ياد       ك          ى      :   لى        

 تم          ض                    ط          ج        ين  تم        با    ط     ض  
                         20  د      ين          

            س      ك          10  د          
2÷  د          ×=)    د   +         (      ط     ض   

(   1+3×)10     =20  
 2 

 .تأثير       لح         يا               ني   ى     ين      :(05 لج        )
      ق      ط    تر ض    د      ين مج  ع     ج        ط      

     ين      20 20 412 20,6

           ى  ج د    ك           .  20>           ى      ك          
           ج :

                ط 20,6                    ك                غ                   ث            -
.         ضح            ض     

                 ج           20,6                 ج              ط            ك                غ 
          لي )ظ   (           ج با       ك           ى      ين           ى      ك           ى        

              
ت.          ج                 تح    
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  لا  ين    ى لم غير  لخ                لح         لخ   .          في              ني   ى            ث     :
 تم          ض                        )(     ق      ين   ج    ين  

 لخ                لح             في              ني   ى   لا  ين لم غير          ج :(60)  لج        
  لخ   .

T   د T            ط     
     ك           

     ح

     ط       
     ك           

  لخ    

        

0,001 9,39 19,75 22 ,15 20 

:        
                            T  9,39     0,001بم   ى د 

sig (t)0,001 >  0,005ج     ق        ك           ى      ين    ى       
.      لخ     

               ظ    ش   ين        يم         با            ث     تح  ت     لح         لخ   .
:  ث                     

           ك            ج   لخ             ين      لخ                                      ض           
           ج        ض               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
           :ظ             ج في 
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            لى:            ج
                      ع   ى      ين           با          ظ                             ئج    ح         

        ث       ى      ى                                        ؤ     ى      ك           ى      ين 
                                 ين  جم ع  ين            ياض                        مح با   د            د   
 .      غ               جين       ين                               ض
 .تح  تيم         بأ            ث          

           ث    :            ج
 مم           ك           ى      ين   جع   خ                ئج              غ   ى      ين      لخ       ضح 
مح                          ؤ     (04)         ى      ين    ج   لخ              ضح            

                ؤد          ك                           ك           ج   نح               ث   ى بأ   
.        ج  نح                                     لإ      

  .تح  تيم         بأ            ث            
 

  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        لخ  س
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 :              تر     -1
1-1-               : 
  ع            ى                                  ك                      بم     ق             

     ى .    ؤ       هم   د                  ين ط           
                        )        (      س  ح ح      ع      مم       تج      ك              ح         
 :          تر     -1-2

 :با لا  ين  *     
 .                     ئ             با تر            -
 .                     ج                ين -
 .    ين               ين     س -
 .                ع    خ          -

 :بالح     *      
 .                 ض ع   ين   ى       -
              ى     د        ين   ح           د                ين  لمج      ح    ح         ى        ع -

         . 
 .                        ع    ح        ى تم    ض     -
 .                                  ين    ح                     ين  ضع -
 .               ج   با    ئ  با              آد         -
 .                    مم   لخ             بأ       ئ  ين   ح           -

 :   يا       تح     با          *     
              د                   ج            د        ث  ج    ض     -
 .              ج            مح     -
 .    ق             ض     ج     ين       ين     ئ ين  د    ض     -
       .       ط     ئ                -
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     لخ
 
 



 

 

 :لا   لخ
       يم       مح          ئ     ض                       ض ع              ئ ين                   
 تى                ج                    د                                خ        ج                     

ظ                        .  ط                   ض           ين     نأ    تج      ج  ج                   
    ك         ئ                                                              تأ     ى د              

        تم         خ                .  ته               ط            هم   د            تى         ين 
       ؤ        ع                      لمح ط تأ                          تر                   ين   

                                      يا                           ياض                  ين       
 ثا                   تأ     ى   ى       نا    نا                    نا                         ك    

              :            ث      ؤ        دنا                                ين              ك
        ى      ئ        ح ك     يأتي         ين                     ى                     ع          
   د   مم        ح                                              ع     فى                  بم                   

 تأ                          ين      ين  ين               مم       لأ      ح     تر                   بم 
          .                        لمج        ين                 
             ع              ؤنا               نى          حث              د       ق الله   أ         

  ج  .  ج         ق   دنا                      ى  تى    ؤ                  تأ         نى             
  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

     جع

 



 

 

        :       لم   ع با  غ  

 1987 د      ؤ                       د 1                 :     س          -1
د                        2                :                                      لمج      ياض    -2

2000 
   لآد                       ط  لمج س   ( 216 )                   لمج  ع     ياض  : لخ لي        ين -3

        1996 
 2006             :                                     س   ج              ج            -4
 1991                         د       ئ       س     : آ     ج              ج    -5
 1997.          .   .3  .      ظ      :    ح                      -6
 1998               : تا  خ   تر               لمج   ين            لي                         -7
  1983         مح  :         س                       -8
   ع         د    آ     : د      ياض             ته                         ى      ق .       -9

  2008     س   تر                ياض   .ج          نم . 
 1986              ئس د                 جم         -10
 2010  يا         :                      ط       -11
  461    د“. مج        ”د       :                              . يا -12
   1982      ق        ج                           د    1              :            -13
 1995                               2             ى :         س         ج     -14
 1977 د      ح ث                  1    س              مح   به    :        -15
 1994 د                      1 ح    مح        :       ط                    -16
 . 2011                  د      نح        يم        ج   :                  -17
  1989                   :       ج           د                        -18
 1997                    :       ج    لمج    د                         -19
 1982           :       ج           ج  ئ                              -20
  1997                      أ    ح        ياض              ج     س :          -21
 1979 د              ين        2         :   ج          س   -22
 1989  ط   نا                 : نم                د       ق        -23
     ياض              تر                                    :  ق                                  -24

 1997     ئ        نم 



 

 

  1989     نا                  : نم                 د        ق         د    -25
 2004مح                   :          س   ج             د                        -26
  1981مح   جم         :                         ج        د     -27
  1998                           1مح          ى :       ج              ياض       -28
 1998                  2مح          ى:        ج                       ياض    -29
 1998مح           ى :               د        .د         ع       .   . -30
 1989     :   نح      ج                ح  ين            مح          مح    -31
 1994                   د                    ؤ         لي        :           يى -32

        لم   ع با  غ          -ج

1-OHEMED HANSAL; L'arbitrage En Question, LIBERTIE N°2151, -
mardi 09/11/1999. p14 

2- Justin TEISSE, LE Football, Vigot, paris. 2eme ed, 1969 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

     ق



 

 

 :01 لم       
        :تأثير         لح        ثا                ني   ى   لا  ين.

  
 ناد       نا د ئ      ئ  

      ى     ط  ع  لخ                                          -1

                         بأ                    -2

                                   ح         -3

4-                                         

      ى       خ   لي               -5

                 ض                ح  ق                      -6

     ج د               خ           طئ  -7

                         ج                 أ    -8

        ض             با                   -9

            يم          خ                                 -10

  



 

 

:             
 

 تأ                   ثا        ك           ى               )         (               :
 :            

          أ             ين   ى             . -
                  .             لخ                      -
        هم                                 ئ   . -
  يج د          ؤد           ك      ئ       يم             ض       . -

 ؟              :
 1 - ؟             تا      ياد       ك           ى      ين     
 ح ؟            لخ             ى      ين    ى     ج     ق        ك     -2

               
 1 - .             تا      ياد       ك           ى      ين  :         لج        لى

    لح      قح             لخ     ج     ق        ك           ى      ين    ى            لج       ث    : -2
     ين                             :
     ج         لم  ج  لم  ع:

:                       
:           

 .            ئج    ح            ظ                  ؤ     ى      ك           ى      ين -
 .     غ           ين                               ض                -
             ئج              غ   ى      ين      لخ       ضح      ك           ى      ين   جع   خ     -
               ج  نح           ؤد          ك                           ك           ج   نح       -

 .                                   لإ    
    تر    :

 .                     ئ             با تر            -
 .                     ج                ين -
 .    ين               ين     س -
 .                        ع    ح        ى تم    ض     -
 .                                  ين    ح                     ين  ضع -
 .               ج   با    ئ  با              آد         -



 

 

Titre de l'étude: L'effet des décisions des arbitres à élever le comportementagressif des 
joueurs de football (classe gentry) 
L'objectif de l'étude: 
 -mettant en évidence la grande influence des joueurssur les décisions de l'arbitre. 
 -a attirél'attentionsur la gravité de la propagation de cephénomène et d'améliorer et de les 
traiter. 
 -mettre en évidencel'importance de la formation cognitive pour réduire les hostilités. 
 -trouver les raisons qui ont conduit à un comportement hostile pratiqué par les 

joueurscontre le verdict. 
Le problème de l'étude: 
 Les décisions de l'impact de la gouvernancedans le comportementagressifaccru des 
joueurs? - 1 

2 . Y at-il des différencesdans le comportementagressif des joueurs en raison de la perte et 
le profit variable? 
Hypotheses de l'étude 
Partielle première hypothèse: l'effet des décisions du gouvernement à améliorer le 
comportementagressif des joueurs. - 1 

2 . La deuxièmehypothèsepartielle: Il existe des différencesdans le comportementagressif 
des joueurs en raison de la perte variable et bénéfice au profit de l'équipe 
L'échantillon de l'étude: l'étoile et oeil-Man Football 
Méthodologie: approche descriptive 
Outilsd'étude: Questionnaire 
conclusions: 
 -Grâce aux résultatsobtenus, nous notonsque les décisions des arbitres influent sur le 
comportementagressif des joueurs. 

 -La faiblesse de la gouvernanceprésente les joueurspsychologiquement et 
comportementauxdommageséloquents. 
 -Après avoiranalysé les résultats du questionnaire Almozg les joueurs après la 

pertemontre un comportementagressif des joueursvoient la perte 
 .-La frustration conduit à un 

comportementagressifCecomportementagressifestdirigéversune source de frustration 
oupeut se dirigerversuneautre source commeune alternative à la source de la cause 
originelle de la frustration. 
suggestions: 
 -Une attention complète à l'éducationdans les catégoriesinférieures du football. 
 -enseigner les valeurssocialesélevées de football. 
 -les loissur les joueurs de football d'enseignement. 
 -La nécessité de faire face le niveaud'arbitrage avec le développement du football dans le 
monde. 
 -le développement des lois de succession des dirigeantsnativistes et les auteurs 

d'erreursimmoraux, telsque la corruption, par exemple. 
 -Développement de la performance des arbitres à l'aide de 

moyenstechnologiquesmodernes. 

 


