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	قسمت إيلين شوالتر المراحل التي مر بها الأدب النسوي الغربي إلى ثلاث مراحل هي: مرحلة الأدب المؤنث، مرحلة الأدب النسوي، مرحلة الأدب الأنثوي.P Pأمّا في الأدب العربي فقد قسّمت نعيمة هدى المدغري مراحل الأدب النّسوي العربي إلى ثلاث مراحل: مرحلة التّقليد والا...
	1. مرحلة التقليد والاتباع
	حتى وإن شهد القرن التاسع عشر تطورات اقتصادية واجتماعية وسياسية في أوضاع المرأة، بدأت فيها المرأة تشارك في قضايا المجتمع والوطن. إلا أنها تبنت منظورا واحدا عن ذاتها، مقتضاه أن المرأة تمثل المفعول به، والرجل الفاعل. فظلت الكاتبات محرومات من حقهن في خلق ...
	"بدأ النّقاد بوضع معايير تحكم نتاج المرأة، معايير مختلفة عن تلك التي يحكمون بها نتاج الرّجل، لذا كان على الأديبة أن لا تمس المحرمات، وأن تظل تدور في الخيال السّطحي، وأن تكتب للجمهور ما يريده من المرأة، بل يجب أن يكون أدبها طاهرا، لا يعبر عن الرّغبات ا...
	هكذا سلبت أنوثة المرأة، فسلبت لغتها باستعمال كلمات مغمسة في ماء شعر الفحولة، بل كثيرا ما تتخذ المرأة شاعرا فحلا هاديا لها، تقلّد أسلوبه الذّكري أو تتناص معه، كما تفعل جميلة عظمى مع مفدي زكرياء، ومبروكة بوساحة مع محمد الأخضر السّائحي وفتيحة جزائري مع أ...
	اقتصرت كتابة المرأة في المرحلة الأولى على وصف وعي المرأة لواقعها، وعلى كسر جدار الصّمت أكثر من اهتمامها بالجانب الفني، والالتزام بقضيتها "فشكّلت الذّات النّسائية محور نصوص المرأة التي عجّت بالحشو، والوعظ والشّكوى، وافتقرت كثيرا للتصوير الصّادق للأحداث...
	حققت المرأة نوعا من التّحرك الفكري والحضور الاجتماعي، فحاولت انتزاع بعض الأفكار التّحررية في الكتابة الرّوائية، كالبوح بالحب وبجروح الرّوح والجسد، وطرح الأسئلة وعرض المشكلات. بقيت في منأى عن ملامسة الجوهر الأنثوي وخصوصية تجربة المرأة، حيث بقي إنتاج ال...
	كما برعت أديبات هذه المرحلة في الرّواية التّاريخية، ربما هروبا من واقع القمع الفكري على منوال جرجي زيدان وما كتبه عن الحجاج بن يوسف الثّقفي، وعن العباسة أخت الرّشيد، رغم أن رواياته تقترب من التّسجيل وتفتقر إلى الخيال، إلا أنّ خطاباته ملتزمة بالصّدق ال...
	من أبرزهن: زينب فواز والكاتبة لبيبة هاشم التي نشرت أقصوصة "شرين" التي استقت مادتها من تاريخ الفرس، إذ لجأت في قصّتها إلى تصوير حياة القصور وما تزخر به من ترف، وبذخ، وإلى رصد سلوك الملوك وما تنطق به من ظلم وجبروت".P(14)P
	كما كتبت لبيبة ميخائيل صوايا "حسناء سالونيك" اعتمدت في سردها لهذه الرّاوية على أحداث تاريخية، أما فريدة عطية اندرجت كتاباتها تحت لواء الأدب السياسي الذي كتب زمن التّحرر العثماني "بين عرشين"، "بهجت الخدرات".
	واختارت "أخريات الكتابة على منوال الرّواية الاجتماعية "سليم البستاني"، أمثال: لبيبة هاشم التي نشرت قصتها "قلب رجل" سنة 1904م، التي حاولت الكاتبة بواسطتها الدّفاع عن المرأة وإبراز شهامتها مقابل خداع الرّجل وأنانيته"، P(15) P"وزينب فواز، عفيفة كرم، مي ...
	ما يلاحظ على هذه المرحلة، أن الكاتبة تسمّرت عن واقعها، ولم ترد أن تبرحه، فهي مذعنة بأن علاقتها مع الرجل هي علاقة الأدنى بالأعلى، فجاءت صورة الرجل في كتابتها مضخمة، بل هناك من وصل بهم الأمر إلى جعله إلها، هذا ما نلمسه في مجموعة "أنت قاس" لجاذبية صدقي.
	2. مرحلة كتابة الرفض والتحدي
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