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 الإ٘ـــــــــــذاء              
ؼٕٟ فٟ ٘زٖ اٌٍؾظبد ٌه اٌؾّذ سثٟ ػٍٝ ػظ١ُ فؼٍه ٚوض١ش ػطبئه، ئٔٗ لا ٠غ

 :اٌزٟ ٌؼٍٕٟ لا أٍِه أغٍٝ ِٕٙب أْ أ٘ذٞ ٘زا اٌؼًّ اٌّزٛاػغ ئٌٝ

 اٌزٟ ٌٛلا٘ب ٌّب وٕذ ٚطٍذ ٌّب أٔب ف١ٗ  "أِٟ اٌغب١ٌخس٠ؾبٔخ اٌذ١ٔب ٚثٙغزٙب"

 اٌٟ ػٍؼٟ اٌضبثذ "أثٟ " اٌزٞ ػٍّٕٟ أْ اٌؾ١بح لا رؼطٟ الا ٌّٓ وذ ٚاعزٙذ 

 ؽفظّٙب الله ٚسػبّ٘ب 

 عٍُٙ ٚفمؾ٘جخ ٚػٍٟ ٚسؤ٠ب ٚث١بْ لأٝ اٚلادٞ اٌ

 وبْ عذٞ ٚاعزٙبدٞ

 2024-2023وً دفؼخ اٌّبعزش رخظض ل١بط ٔفغٟ ٌغٕخ ئٌٝ 
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 شىش ٚرمذ٠ش                                

 أْ ئٌٝ ٠غؼٕب لا ،اٌّزٛاػغ اٌؼًّ ٘زا أغبص فٟ ٚفمٕب اٌزٞ ٚٔشىشٖ الله ٔؾّذ

 ٔزمذَ

 ػٍٝ "ثشاثؼ ٔؼ١ّخ.." الأعزبر اٌّششفخ ئٌٝ ٚاٌزمذ٠ش اٌشىش ساد ػجب ثأعّٝ

 بٔظبئؾٙ

 .اٌؼًّ ٘زا أغبص ِذح ؽ١ٍخ ٌٕب ٚرؾٍّٙب بٚطجش٘ اٌم١ّخ اٌؼ١ٍّخ ٚرٛع١ٙبرٙب

 صٚعٟ اٌزٞ ٌٛلا دػّٗ ٌٟ ٌّب وبْ ٘زا اٌؼًّ ئٌٝ

 ِٓ اٌط١ت الاعزمجبي ٚػٍٝ ثبٌّؼٍِٛبد ِذٔبٚ دػّٕب فٟ عبّ٘ٛا اٌز٠ٓاٌٝ  

 .لجٍُٙ

 ٘زا ئٔغبص فٟ عبػذٚٔب ِٓ ئٌٝإٌفظ ٚ ٍُ ػ لغُ ِٓ وً ئٌٝ ثبٌشىش ذَٔزم وّب

 .اٌم١ُ اٌؼًّ

 .رٛع١ٙبدٚ إٌظبئؼ ٌٕب لذَ ِٓ وً ئٌٝٚ

 .ثؼ١ذ ِٓ أٚ لش٠ت ِٓ عٛاء اٌىشاَ أعبرزرٕبٚ صِلائٕب ئٌٝٚ
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 :ٍِخض اٌذساعخ ثبٌغخ اٌؼشث١خ

العوامل الخمسة الكبرى السٌكومترٌة لمقٌاس  التحقق من الخصائص " ػٕٛاْ اٌذساعخ:

  ".عٌنة من طلبة الثانوٌة ببلدٌة بن سرور ىدراسة عل . "لكوستا وماكري" للشخصٌة

الخصائص السٌكومترٌة لممٌاس العوامل الخمسة الكبرى  إلً التحمك من ٘ذف اٌذساعخ:

المٌاس المناسبة  ، حٌث تم التركٌز على معرفة الجانب المٌاسً من حٌث أداة  للشخصٌة

التحمك من الصدق والثبات للممٌاس عند هذه الفئة من أجل المتمثل فً هذا المفهوم  ، ل

، كما تم التحمك من وجود مطابمة بٌن للممٌاس مناسبة   على مؤشراتضمان الحصول 

النمّوذج المفترض لممٌاس العوامل الخمسة الكبرى للشخصٌة مع البٌانات المستمدّة من عٌنّة 

  الدّراسة.

 :إٌزبئظ اٌذساعخ اٌزطج١م١خ: رٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ إٌزبئظ اٌزب١ٌخ

حساب صدق المحتوى و اٌضا صدق بدرجة عالٌة من الصدق من خلال  ٌتمتعالممٌاس  

طرٌمة التطبٌك واعادة التطبٌك الممٌاس ٌتمتع بالثبات من خلال وأٌضا  .الاتساق الداخلً 

اما بخصوص التحمك من مؤشرات المطابمة للنموذج وكذلن طرٌمة ألفا لكرونباخ ، 

التوكٌدي المفترض تم من خلال اجراءات منهجٌة النمذجة بالمعادلات البنائٌة باستخدام 

 وثبت أن النموذج ٌتمتع بمؤشرات مطابمة ممبولة وبالتالً   AMOSتطبٌمات برنامج 

 ٌمكن المول بأن الفرضٌة لد تحممت . 

 ً اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ ، اٌظذق ، اٌضجبد ، ِإششاد اٌّطبثمخ اٌؼٛاِ : وٍّبد ِفزبؽ١خ

Abstract: 

This study aimed to examine the psychometric properties of the Five-Factor 

Personality Scale (FFPS) by Costa and McCrae in a sample of high school 

students in Ben Sror Municipality, Algeria. The study focused on the following 

aspects: 

 Content Validity: To assess the extent to which the scale items 
adequately represent the concept of the five-factor personality model. 

 Internal Consistency Reliability: To measure the stability of scores within 
each of the five factors. 

 Test-Retest Reliability: To assess the stability of scores when the scale is 
administered twice to the same sample. 

 Cronbach's Alpha: To measure the overall reliability of the scale scores. 
 Construct Validity: To verify the fit of the hypothesized five-factor 

personality model to the data collected from the study sample. 

Findings: 



 

  ح
 

The results of the study indicated that the FFPS demonstrated: 

 High content validity and internal consistency reliability. 
 Strong test-retest reliability and Cronbach's alpha. 
 Acceptable fit of the hypothesized five-factor personality model to the 

data. 

Keywords: Five-factor personality model, validity, reliability, construct validity 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 فهرس المحتوٌات

  خ
  

 

 
 اٌظفؾخ ػٕٛاْ  

 

 2 شىش ٚرمذ٠ش.

 3 ئ٘ذاء.

 5 اٌٍّخض

 7 فٙشط اٌّؾز٠ٛبد.

 9 فٙشط اٌغذاٚي.

 9 فٙشط الاشىبي .

 9 فٙشط اٌّلاؽك.

 10 ِمذِخ

 الإؽبس اٌؼبَ ٌٍذساعخ اٌفظً الأٚي:

 

 11 رؾذ٠ذ الإشىب١ٌخ

 16 اٌفشػ١بد

 16 أ١ّ٘خ اٌذساعخ

 17 أ٘ذاف اٌذساعخ

 19 ز١بس اٌّٛػٛعأعجبة اخ

 18 اٌزؼش٠ف الإعشائٟ ٌٍّفب١ُ٘

 19 اٌذساعبد اٌغبثمخ

      اٌىجشٞ ٌٍشخظ١خاٌخّغخ اٌؼٛاًِ :اٌضبٟٔاٌفظً 
  ر٤ٜٔل-         

 

  خاٌشخظ١ :اٚلا  

 21 خ .رؼش٠ف اٌشخظ١

 23 خ .ِؾذداد اٌشخظ١

 25 خ . ٌٍشخظ١ حٌٕظش٠بد اٌّفغشا

 30 .ٌىٛعزب ِٚبوشٜ ٌٍشخظ١خ اٌىجشٜ اٌخّغخ اٌؼٛاًِ ّٔٛرط  : صب١ٔب 

 31 خ .اٌىجشٜ ٌٍشخظ١ خٌّؾٗ  ربس٠خ١ٗ ػٓ ّٔٛرط اٌؼٛاًِ اٌخّغ

 33 خ .اٌىجشٜ ٌٍشخظ١ خرؼش٠ف ٚٚطف اٌؼٛاًِ اٌخّغ 

 35 خ .١ِّضاد اٌؼٛاًِ اٌخّظ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١ 

 36 خ .اٌؼٛاًِ اٌخّظ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١ٔمذ ٔظش٠خ  

     خبرّخ    

 الإعشاءاد إٌّٙغ١خ ٌٍذساعخ ا١ٌّذا١ٔخفظً اٌضبٌش: اٌ



 فهرس المحتوٌات

  د
  

  ر١ّٙذ 

 

 39 ِٕٙظ اٌذساعخ

 39 ِىبْ ئعشاء اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ:

 39 ػ١ٕخ اٌذساعخ ٚخظبئٙب

 40 عّغ اٌج١بٔبدأدٚاد 

 42 أعب١ٌت اٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ: 

  .خلاطخ اٌفظً

 اٌفظً اٌشاثغ: ػشع ِٕٚبلشخ إٌزبئظ
  ر١ّٙذ 

 

 50 شع ٚرؾ١ًٍ ث١بٔبد اٌّغزغٛث١ٓ ٔؾٛ ِغزٜٛ رٛفش اٌّزغ١شاد اٌذساعخػ

 51 ػشع ٚرؾ١ًٍ ٔزبئظ اخزجبس اٌفشػ١بد

 54 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفشػ١بد ِٚمبسثزٙب ثبٌٕزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ

  الاعزٕزبط اٌؼبَ ٌٍذساعخ

 59 اٌخبرّخ

 62 ٚاٌّشاعغ.لبئّخ اٌّظبدس 

 64 اٌّلاؽك.

  

 ذاٚيفٙشط اٌغ
 اٌظفؾخ ػٕٛاْ  

 

 30 (٠ٛػؼ إٌظش٠بد ٚاطؾبثٙب ِٚٛػٛػٙب1عذٚي سلُ )

 32 ( :اٌغّبد اٌشخظ١خ ٌؼبًِ اٌؼظبث١خ2عذٚي سلُ )

 33 ( اٌغّبد اٌشخظ١خ ٌؼبًِ الأجغبؽ١خ3اٌغذٚي سلُ )

 34 ( اٌغّبد اٌشخظ١خ ٌؼبًِ اٌط١جخ اٚ اٌّمج١ٌٛخ4اٌغذٚي سلُ )

 35 ٌشخظ١خ ٌؼبًِ الأفزبػ ػٍٟ اٌخجشح( اٌغّبد ا5اٌغذٚي سلُ )

 36 ( اٌغّبد اٌشخظ١خ ٌؼبًِ ٠مطخ اٌؼ١ّش6اٌغذٚي سلُ )

 41 ( رٛص٠غ أفشاد ػ١ّٕخ اٌذّساعخ ؽغت اٌّغزٜٛ ٚاٌشؼجخ 7عذٚي سلُ )

 41 اٌخّبعٟ اٌّغزخذَ فٟ اٌّم١بط  Likert( ٠ج١ٓ ِم١بط 8اٌغذٚي سلُ )

 
د ػٍٝ أثؼبد ِم١بط اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌفمشا(: ٠ٛػّؼ رٛص٠غ 9ذٚي سلُ )ع

 اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ
42 

 
اٌفمشاد ػٍٝ أثؼبد ِم١بط اٌؼٛاًِ اٌخّغخ (: ٠ٛػّؼ رٛص٠غ 10ذٚي سلُ )ع

 اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ
42 

 
اٌزطج١ك الأٚي (: ٠ج١ٓ ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ  11 عذٚي سلُ )

 51 ٚاٌزطج١ك اٌضبٟٔ



 فهرس المحتوٌات

  ذ
  

 51 ( ٌلاعزج١بْ Cronbach's Alphaًِ )(: ٠ج١ٓ ل١ّخ ِؼب 12عذٚي سلُ ) 

 52 ( أعّبء الأعبرزح اٌّؾى١ّّٓ لأداح اٌذّساعخ:13سلُ ) عذٚي 

 52 ق الارغبق اٌجٕبئٟ لأداح اٌذساعخ(: ٠ٛػؼ طذ14عذٚي سلُ )  

 53 ػّؼ ٍِخض  ِإششاد ِطبثمخ ّٔٛرط :( 15ٛ٠عذٚي سلُ ) 

 فٙشط اٌّلاؽك
 اٌظفؾخ ػٕٛاْ  

 

 65 لتطبٌق واعادة التطبٌق: نتٌجة ا 1ملحق 
 65 العصابٌة :Scale: نتٌجة الفا لكرونباخ  2ملحق 

 الانفتاح على الخبرة:    3ملحق        

 نتٌجة الفا لكرونباخ ٌقضة الضمٌر :  4ملحق  :    

 نتٌجة الفا لكرونباخ المقبولٌة:  5ملحق     :
 

65 

 65 مٌرٌقضة الض نتٌجة الفا لكرونباخ  :: 6ملحق  
 65 المقبولٌة نتٌجة الفا لكرونباخ  : 7ملحق 
 65 لمؤشرات المطابقة   AMOS: نتائج برنامج  8ملحق 
 66 لمؤشرات المطابقة   AMOS: نتائج برنامج  8ملحق 

 67 فقرة( 66الصورة  الطوٌلة ) –(ٌمثل مقٌاس العوامل الخمسة الكبرى 9ملحق رقم )
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 ِمذِخ:

٣ؼزجو ٓٞٙٞع اُْق٤ٖخ ٖٓ أُٞا٤ٙغ اُٜبٓخ ك٢ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ اُؾل٣ش، ؽ٤ش -       

اٛزْ ًض٤و ٖٓ ػِٔبء اُ٘لٌ ثلهاٍزٜب ٝٓؾبُٝخ ٝٙغ أٌٍ ٗظو٣خ ُٜب روّٞ ثزل٤َو ٍِٞى 

و ك٢ ا٩َٗبٕ ك٢ ئٛبه ٓ٘طو٢ ٓ٘ظْ، ًٔب رؼزجو اُْق٤ٖخ ٝا٫كهاى ا٫عزٔبػ٢ كٝه ٓإص

اَُِٞى اُجْو١ ٝٛ٘بى ٗظو٣زبٕ رٖٞه رأص٤وارٜب ٗظو٣خ اُٖلبد اُقَٔخ اٌُجوٟ، ٝٗظو٣خ 

ثأٜٗب فٌٔ ٓغٔٞػبد ٖٓ ٝٗظو٣خ أَُبد اٌُجوٟ اُز٢ رٖق اُْق٤ٖخ ا٫كهاى 

ا٤ًَُِٞبد أُؼزبكح ٓضَ ا٤ُٔٚو اُؾ٢ ٝا٫رلبم ٝا٫ٍزٞاء)ا٫ٍزجطبٕ( ٝا٫ٗلزبػ ػ٠ِ 

 .)Stajkovic,2018,p239( اُزغوثخ ٝا٫ٍزوواه اُؼبٛل٢

ٝثبُوؿْ ٖٓ رؼلك اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اُز٢ ر٘بُٝذ اُْق٤ٖخ ئ٫ إٔ ٛنا اُز٘ظ٤ْ ٫ -       

٣ياٍ ٓض٤وا ُِغلٍ ٣ٌٝز٘لٚ اُـٔٞٗ ثؾ٤ش افزِق اُؼِٔبء ك٢ رؾل٣ل ٛج٤ؼزٜب ٝأٌُٞٗبد 

ً ٫فز ٓ٘طِوبرْٜ ٬ف ا٧ٍب٤ٍخ اُز٢ رْزَٔ ػ٤ِٜب اُؼٞآَ أُإصوح ك٤ٜب، ٤ًٝل٤خ ه٤بٍٜب رجؼب

اُ٘ظو٣خ، ٓٔب أػبم ظٜٞه ٗظو٣خ ٓزٌبِٓخ ُِْق٤ٖخ، ًٔب رقزِق ٝعٜبد ٗظو ػِٔبء ٗلٌ 

اُْق٤ٖخ ٖٓ ؽ٤ش ػلك اُؼٞآَ اُز٢ ٣ٌٖٔ ك٢ ٙٞئٜب ٕٝق أ٣خ ّق٤ٖخ، كول ثِؾ ػلك ٛنٙ 

اُؼٞآَ ػ٘ل "ًبرَ" ٍزخ ػْو ػب٬ًٓ، اػزجود ٍٔبد، ٝػ٘ل أ٣يٗي ص٬صخ أثؼبك، ث٤٘ٔب ك٢ 

-210، ص ص2007)أثٛ ٘بشُ،ُلث٤وط ًٍٝٞزب ٝٓبًو١ فَٔخ ػٞآَ كوٜ ٗٔٞمط عٞ

211). 

٣لزوٗ ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ٝعٞك فَٔخ ػٞآَ ُٕٞق اُْق٤ٖخ ٝػ٠ِ -     

اُوؿْ ٖٓ أٗٚ صٔخ عل٫ هل صبه ثٖلك ٤ٕبؿخ ٤َٔٓبد اُؼٞآَ اُقَٔخ ، ئ٫ أٗٚ ٣ٞعل ارلبم 

 اُؼٖبث٤خ، ا٫ٗجَب٤ٛخ،بد ٛنٙ اُؼٞآَ ٢ٛٝ :ػبّ ث٤ٖ ػِٔبء ٗلٌ اُْق٤ٖخ ػ٠ِ ٤َٔٓ

 (2،ٓ 2006اُٖلبٝح ٝاُط٤جخ ٣ٝوظخ ا٤ُٔٚو )أُٞاك٢ ،ٝها٢ٙ ،

٣ٝؼل ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٖٓ أْٛ اُ٘ٔبمط ٝأؽلصٜب اُز٢ كَود -       

)عجو  ٍٔبد اُْق٤ٖخ ، ًٔب ٣ؼزجو ٖٓ أًضو اُ٘ٔبمط ارَبهب ك٢ رو٤َْ اُْق٤ٖخ ٝاُز٘جإ ثٜب

( ،ئم ٣ؼل ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٖٓ أْٛ اُ٘ٔبمط ٝاًضوٛب 4، 2012ٓ:

اٍزقلآب ك٢ ٝهز٘ب اُؾب٢ُ ٝاُن١ ٣ج٠٘ أُلب٤ْٛ اُز٢ روّٞ ػ٤ِٜب ٗظو٣خ أَُبد ٝهل رْ ر٤ٖ٘ق 

ٍٔبد اُْق٤ٖخ ٝكن ٛنا اُ٘ٔٞمط ا٠ُ فَٔخ ػٞآَ ًجو١ هئ٤َ٤خ ،٣ٝزٖٚٔ ًَ ٖٓ رِي 

ٞػخ ٖٓ أَُبد اُلوػ٤خ ،ٝرز٤ٔي ٛنٙ أَُبد ثأٜٗب ٓٞهٝصخ ٝصبثزخ َٗج٤ب اُؼٞآَ ٓغٔ

(،ُٝلْٜ ٛج٤ؼخ ٛنا أُٖطِؼ ٝكْٜ اُغٞاٗت اُز٢ رزٞكو ك٢ ّق٤ٖخ اُلوك 2020)ٍزٞر٢ ،

٣غت رطج٤ن أُوب٤٣ٌ اُز٢ رْزَٔ ث٘ٞكٛب ػ٠ِ ٓقزِق أثؼبك ٛنا أُٖطِؼ ،ٝهجَ رطج٤ن ٛنا 

ُِٔو٤بً أُؼل ُٜنا  خٓزو٣ُجبؽش ثلهاٍخ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُّٞٞ ااُ٘ٞع ٖٓ أُوب٤٣ٌ ٣غت إٔ ٣و

اُـوٗ ٝهل رؼلكد ٝرجب٣٘ذ ٛنٙ اُلهاٍبد كول ث٤٘ذ اُلهاٍبد اُ٘ل٤َخ ػ٬هخ أَُبد 



 المقدمة

 
 

اُْق٤ٖخ ثبٗقلبٗ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٜٝٓ٘ب ٍٔخ اُوِن فبٕخ هِن ا٫ٓزؾبٕ )ػجل اُؼي٣ي 

ًٔب إ (.2011هؽٔخ ، ( )ػي٣يٙ Elson et all.1986(ٝاُؼٖبث٤خ ) 1998اُٞؽِ ،

ا٠ُ ( 2012عجو )ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ عٞاٗت اُؾ٤بح كول اّبهد كهاٍخ  رأص٤وادُؼٞآَ اُْق٤ٖخ 

 .ٝعٞك ػ٬هخ ٛوك٣خ ث٤ٖ اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ٝهِن أَُزوجَ 

ػ٠ِ اُغبٗت أُؼوك٢ ثَ ٣ٔزل ا٠ُ ثؼ٘  وًلبءح ا٫كاء ا٫ًبك٢ٔ٣ ٫ روزٖئٕ -          

( ، ٝٛنا 2011اُْق٤ٖخ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ُِٔزؼِْ )ػي٣يح هؽٔخ ،أَُبد اُ٘ل٤َخ ٝ

ُٖ ٣زؾون ئ٫ ثلهاٍخ ػٞآَ اُْق٤ٖخ ٝأثؼبكٛب ٖٓ ف٬ٍ رطج٤ن ٓو٤بً ٣ؾلك ٛنٙ اُٖلبد 

ُنُي  خٓزو٣بً ٓؼ٤ٖ كٕٝ كهاٍخ فٖبئٖٚ ا٤ٌَُٞٝاُغٞاٗت ٫ٝ ٣ٌٔ٘٘ب ا٫ػزٔبك ػ٠ِ ٓو٤

ُٔو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ  خٓزو٣بئٔ ا٤ٌَُٞػ٠ِ ٌَّ رؾون ٖٓ اُقٖ عبءد كهاٍز٘ب

 –أُطجن ػ٠ِ ػ٤٘ٚ ٖٓ ر٤ٓ٬ن صب٣ٞٗخ ا٤ُْٜل٣ٖ ٓؾٔٞك١ محمد ٝػجب٢ٍ محمد –ٌٍُٞزب ٝٓبًو١ 

 كٍٖٞ ٓؤَخ ًبُزب٢ُ :  خ٣٫ٝخ ا٤َُِٔخ . ٓزٚٔ٘خ ٫هثؼ -ثجٖ ٍوٝه

٤ُخ اُلهاٍخ ٝاُلو٤ٙبد اُلَٖ ا٫ٍٝ : أُؼٕ٘ٞ ثب٫ٛبه اُؼبّ ُِلهاٍخ ٝاُن١ ر٘بُٝ٘ب ك٤ٚ ئٌّب

اُز٢ ػٔلٗب ا٢ُ اُزؾون ٜٓ٘ب ،ئٙبكخ ا٠ُ أ٤ٔٛخ ٝأٛلاف اُجؾش اُز٢ َٗؼ٢ ا٠ُ رؾو٤وٜب 

 ٝا٫ّبهح ا٠ُ ٓلب٤ْٛ اُلهاٍخ ٝك٢ ا٫ف٤و مًو ثؼ٘ اُلهاٍبد اَُبثوخ .

اُلَٖ اُضب٢ٗ ٝأُؼٕ٘ٞ ثبُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٝاُن١ رْ اُزطوم ك٤ٚ ا٠ُ رؼو٣ق 

خ ٝٓؾلكارٜب ٝاُ٘ظو٣بد أُلَوح ُٜب ، ًٔب رؾلص٘ب ػٖ ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ اُْق٤ٖ

اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٌٍُٞزب ٝٓبًو١ ٝاػط٤٘ب ُٔؾخ ربه٣ق٤خ ػ٘ٚ ٖٝٓ صْ رؼو٣ق ٕٝٝق 

 .ٗول اُ٘ظو٣خ اُؼٞآَ اُقَٔخ صْ ٤ٔٓيارٜب ٝ

ك٢ اُلهاٍخ  اُلَٖ اُضبُش : ا٫عواءاد أُٜ٘غ٤خ ُِلهاٍخ ٝاُن١ ؽلكٗب ك٤ٚ أُٜ٘ظ أُزجغ

 ٝؽلٝكٙ اُيٓب٤ٗخ ٝأٌُب٤ٗخ صْ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ًٝنا ا٫ٍب٤ُت أَُزقلٓخ ك٢ اُلهاٍخ .

اُلَٖ اُواثغ : ٝرْ ك٤ٚ ػوٗ ٝٓ٘بهْخ ٗزبئظ  اُلهاٍخ اُز٢ رِٕٞ٘ب ئ٤ُٜب ك٢ ٙٞء 

 . اُلهاٍبد اَُبثوخ ٝك٢ ا٫ف٤و فبرٔخ اُز٢ ر٤ِٜب هبئٔخ أُواعغ ٝا٬ُٔؽن
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 ٫ٌّب٤ُخ :ا -1

أُوؽِخ اُز٢ رلَٖ ٓ٘ظٞٓخ  ٧ٜٗبرؼل ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ أْٛ ٓوؽِخ ك٢ ؽ٤بح أُزؼ٤ِٖٔ -

اُزوث٤خ ٖٓ عٜخ ٝاُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ ٝػبُْ اُْـَ ٖٓ عٜخ أفوٟ، كٕٝ إٔ ٠َ٘ٗ إٔ ٛنٙ أُوؽِخ 

لرٜب ص٬س ٍ٘ٞاد روبثِٜب ٓوؽِخ أُواٛوخ اُز٢ رٔزل ٖٓ اٗزٜبء أُوؽِخ أُزٍٞطخ ٝر٘ز٢ٜ اُز٢ ٓ

ُِزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ، ٢ٛٝ ٓوؽِخ رـط٢ كزوح ؽوعخ ٖٓ ؽ٤بح اُْجبة ٝٓب ٣ٖبؽت مُي لفٍٞ اُػ٘ل 

(، ُنى عبءد اُؼٞآَ 27ٖٓ رـ٤واد ك٢ اُج٘بء اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢)ثٖ ثَؼ٢، ة د، ٓ

ثلا٣خ اُزَؼ٤٘بد ثوىد  كل٢اُقَٔخ ُْق٤ٖخ أُواٛن،  ق٤ٖخ ُو٤بً ا٫ثؼبكاُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْ

ك٢ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ ٓب ٠َٔ٣ ث٘ظو٣خ اُؼٞآَ اُقَٔخ ُِْق٤ٖخ ،كٜنا اُ٘ٔٞمط ٣ؼل ٖٓ أثوى 

ٝاؽلس اُ٘ٔبمط ك٢ ػِْ اُ٘لٌ أُؼبٕو ٝهل أظٜود ئٌٓب٤ٗخ ًج٤وح ػ٠ِ إ ٣ٌٕٞ اًضو اُ٘ٔبمط 

ب إٔ كهاٍخ اُْق٤ٖخ ٝأَُبد أُزؼِوخ ثٜب أ٤ٔٛخ ًج٤وح ك٢ ث٘بء ٍِٞى رطج٤وب ك٢ ػِْ اُ٘لٌ ،ًٔ

 .اُلوك

 ( ٣ٝcosta mcCare.1985ؼل ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٌٍُٞزب ٝٓبًواٟ )

ٖٓ اْٛ اُ٘ٔبمط ٝاُز٤ٖ٘لبد اُز٢ كَود ٍٔبد اُْق٤ٖخ ك٢ ٝهز٘ب اُؾبٙو ، ك٬ٚ ػٖ اٗٚ 

ا٫َٗب٤ٗخ اُز٢ أصجزذ ٕؾزٚ ا٫كُخ ُِجؾٞس اُزغو٣ج٤خ ،  ر٤ٖ٘ق ّبَٓ ٝكه٤ن ُٕٞق اُْق٤ٖخ

٣ٜٝلف ٛنا اُ٘ٔٞمط ا٠ُ رغ٤ٔغ أَُبد ا٫َٗب٤ٗخ أُز٘بصوح ك٢ كئبد اٍب٤ٍخ ثؾ٤ش رجو٢ ٛنٙ 

٣ٌٖٔ ا٫ٍزـ٘بء ػٜ٘ب ك٢ ٕٝق اُْق٤ٖخ ا٫َٗب٤ٗخ  اُلئبد ٓؾبكظخ ػ٠ِ ٝعٞكٛب ًؼٞآَ ٫

َخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ك٢ فَٔخ ػٞآَ أٍب٤ٍخ ( رزٔضَ اُؼٞآَ اُق428ٔ-2015،427)ثو٤ؼ٢:

٣وظخ ا٤ُٔٚو ٢ٛٝ رإصو ثٖٞهح ٢ٛٝ اُؼٖبث٤خ ،ا٫ٗجَب٤ٛخ ، ا٫ٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ،اُط٤جخ ، 

ٓجبّوح ػ٠ِ ٍِٞى اُلوك ٝاٍزغبثبرٚ ُِٔض٤واد اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ .ٝكهاٍخ ّق٤ٖخ أُؼِْ 

، ( 2020)٤ٛجب٫:١ٝٛزٔبّ اٌُبك٢ ٓزٔضِخ ثبُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ٣غت إ رؾ٢ٚ ثب

اُوواهاد  ارقبمٝثبػزجبه إ ٜٗٔ ّق٤ٖخ اُلوك ٢ٛ ٖٓ ث٤ٖ أُإّواد ػ٠ِ كبػ٤ِزٚ كإ 

 ،ٝا٤ًَُِٞبد ٣غؼِ٘ب ٗز٘جأ ث٘غبػ اُلوك أٝ كِْٚ ك٢ ٜٓبٓٚ ًٝنا رلبك١ اُٞهٞع ك٢ أُقبٛو 

 اُز٢ قبٓ ا٠ُ ا٣ُٖٜٝٔغؼِ٘ب ًنُي ٗؾٌْ ثإٔ ٜٗٔ اُْق٤ٖخ ػبَٓ ْٜٓ ٣ٌٔ٘٘ب ٖٓ رٞع٤ٚ ا٫ّ

 اُز٢( ػ٠ِ إ اُلوك ٣ٌٕٞ أكَٚ اكاء ٝاَٗغبٓب ك٢ اُج٤ئخ ٘ٛلأذ٣٘غؾٕٞ ك٤ٜب أًضو ، ئم أًل )

ٝٛٞ ٓب أِٛن ػ٤ِٚ ٓجلأ اُزطبثن ٣ٝوَ ٛنا ا٫كاء ٝا٫َٗغبّ رله٣غ٤ب ؽَت  رز٘بٍت ٓغ ٤ُٓٞٚ ،

( 2013ٓ،2015ٝػجل الله ،  اُج٤ئخ أُغبٝهح ٝاُجل٣ِخ ٣ٌٝبك ٣٘ؼلّ ك٢ اُج٤ئخ أُٚبكح .)ٓولاك ،

ػ٠ِ اُغبٗت أُؼوك٢ ثَ رٔزل ا٠ُ ثؼ٘ أَُبد اُ٘ل٤َخ  و٫ روزٖ ، كٌلبءح ا٫كاء ا٫ًبك٢ٔ٣

كبَُِٞى اُن١ ٣وّٞ ثٚ اُلوك ػجبهٙ ػٖ  (2011)ػي٣يح هؽٔخ ،ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ُِٔزؼِْ .

ٖٓ ٍٔبد اُْق٤ٖخ ، ٓغٔٞػخ ُْق٤ٖزٚ ، كبَُِٞى ًٔب ٛٞ ٓؼوٝف رؾٌٔٚ ٝرؾلكٙ  ًاٗؼٌب

 ٓٚجٞٛخٖٓ أَُبد ّٝق٤ٖخ ًَ كوك  كٌَ ّق٤ٖخ ؽَت أُ٘ظٞه اُ٘ل٢َ ُٜب ٗٔطٜب اُلو٣ل

 اُز٢، ًٔب إ أُإّواد  رؾلك أَُبه اُ٘ل٢َ ٝا٢ًَُِٞ اُز٢ثغِٔخ ٖٓ ا٫ثؼبك اٝ أَُبد 

ُٔواؽَ . كبُج٘بء اُ٘ل٢َ ُِلوك ٣قٚغ رؾوى اُلوك ٝرؼجو ػٖ مارٚ ٝٓؼبّٚ اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢ 
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إ أَُبد اُْق٤ٖخ ٝثبػزجبه رٖجؾ ّق٤ٖخ ا٫َٗبٕ ثغِٔخ ٖٓ أَُبد  اُز٢اُ٘ٔٞ أُقزِلخ 

، ُٝلْٜ ٛج٤ؼخ ٛنا أُٖطِؼ ٝكْٜ اُغٞاٗت اُز٢  رِؼت كٝه أُؾلك ٝأُٞعٚ ٤ًَُِٞبد ا٫كواك

اثؼبك ٛنا  رزٞكو ك٢ ّق٤ٖخ اُلوك ٣غت رطج٤ن أُوب٤٣ٌ اُز٢ رْزَٔ ث٘ٞكٛب ػ٠ِ ٓقزِق

طِؼ ، كِزطج٤ن ٓو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ ُِْق٤ٖخ ٣غت ػ٠ِ اُجبؽش كهاٍخ اُقٖبئٔ أُٖ

ا٠ُ ٓلٟ عٞكح أُو٤بً اُ٘ل٢َ ك٢  خٓزو٣ا٤ٌَُٞكز٤ْو اُقٖبئٔ  ٓزو٣خ ُٜنا أُو٤ب٤ًٌَُٞا

٤ٕٗٞب ٤ٛجب١ٝ ٝرجب٣٘ذ ٛنٙ اُلهاٍبد ك٘غل كهاٍخ  ، ٝهل رؼلكده٤بً ٓب ٣لزوٗ ثٚ إ ٣و٤َٚ 

ُِْق٤ٖخ ٝػ٬هزٜب ثغٞكح اُؾ٤بح ُلٟ ٓؼ٢ِٔ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ  اٌُجوٌٟ ثؼ٘ٞإ اُؼٞآَ اُقٔ

ٝاُز٢ اٍزقلٓذ ك٤ٜب اُجبؽضخ ٓو٤بً ًٍٞزب ٝٓبًو١ ًٝبٗذ ٗز٤غخ اُزطج٤ن إٔ ٓإّواد اُٖلم 

 ٝاُضجبد ُٜنا أُو٤بً عبءد ُزضجذ ٬ٕؽ٤خ ا٫كاح .

و٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ ُٔ خٓزو٣ا٤ٌَُٞاُقٖبئٔ  عبءد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثٜلف اُزؾون ٖٓ

ثجٖ –محمد ٝػجب٢ٍ محمد  صب٣ٞٗخ ا٤ُْٜل٣ٖ ٓؾٔٞك١اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٝأُطجن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ 

  ، ٝهل ٤ٕـذ ٌِْٓخ اُلهاٍخ ك٢ اَُإاٍ اُزب٢ُ :٣٫ٝخ ا٤َُِٔخ -ٍوٝه

رغؼً ِٕٗ   خِزش٠ع١ىٛزغ ِم١بط اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ ػٍٝ خظبئض ًّ٘ ٠ز

  ؟اٌشخظ١خ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٜ م١بط أداح طبٌؾخ ٌ

 اٌزغبؤلاد-2

 ٣زٔزغ ٓو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ثلهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُٖلم ؟ َٛ 

 ٣زٔزغ ٓو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ثلهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد ؟ َٛ 

 ٤ٖخ ثٔإّواد ٓطبثوخ ٓوجُٞخ ث٤ٖ اُ٘ٔٞمط َٛ ٣زٔزغ ٓو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق

 اُز٤ًٞل١ ُٔلّٜٞ اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ٝاُج٤بٗبد ؟

 اٌفشػ١بد :-3

 خٓزو٣ٌٞ٤ٍ٣زٔزغ ٓو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ثقٖبئٔ اٌفشػ١خ اٌؼبِخ :

  رغؼَ ٓ٘ٚ اكاح ٕبُؾخ ُِو٤بً.

 اٌفشػ١بد اٌغضئ١خ :

 اُٖلم .ٓوجُٞخ ُِْق٤ٖخ ثلهعخ  ٟاٌُجو ٣زٔزغ ٓو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ ٖٓ 

  اُضجبد .ٓوجُٞخ ُِْق٤ٖخ ثلهعخ اٌُجوٟ ٣زٔزغ ٓو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ ٖٓ 

  ثٔإّواد ٓطبثوخ ٓوجُٞخ ث٤ٖ اُ٘ٔٞمط ٣زٔزغ ٓو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ

 اُز٤ًٞل١ ُٔلّٜٞ اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ٝاُج٤بٗبد .
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 أ٘ذاف اٌذساعخ:-4

 اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ: رزٔضَ أ٤ٔٛخ

 اُزؾون ٖٓ ٓو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ٖٓ ؽ٤ش اُٖلم.-1

 اُزؾون ٖٓ ٓو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ٖٓ ؽ٤ش اُضجبد.-2

 اُزؾون ٖٓ ٓو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجو١ ُٔإّواد ٓطبثوخ اُ٘ٔٞمط ٓغ اُج٤بٗبد.-3

 أ١ّ٘خ اٌذساعخ : -5

 ذساعخ اٌؾب١ٌخ ف١ّب ٠ٍٟ :رزّضً أ١ّ٘خ اٌ

آوا ؿب٣خ ك٢ ا٤ٔٛ٫خ  وٛعزب ِٚبوشٞرؼزجو اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ اُز٢ ٝٙؼٜب ٬ً ٖٓ  .1

ٔو٤بً ُِ خٓزو٣ا٤ٌَُٞك٢ ثِٞهح اُْق٤ٖخ ُنُي ًبٕ ٖٓ أُْٜ علا ه٤بً اُقٖبئٔ 

 ٝاُزؾون ٖٓ اُؼٞآَ ٖٓ ؽ٤ش اُٖلم ٝاُضجبد .

 خٓزو٣ا٤ٌَُٖٞٓ اُقٖبئٔ ْ اعواءاد اُزؾون ٓؼوكخ ٝك٣َٜبػل ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُلهاٍبد  .2

 ُِٔوب٤٣ٌ اُ٘ل٤َخ .

٣ٌٖٔ ا٫ٍزلبكح ٖٓ أُو٤بً ٝهل رأًلٗب ٖٓ  ك٢ ٙٞء اُ٘زبئظ اُز٢ رَلو ػٜ٘ب كهاٍز٘ب .3

 فٖبئٖٚ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ر٬٤َٜ ػ٠ِ اُجبؽض٤ٖ ك٢ ٛنا أُغبٍ .

ك٢ ى٣بكح اُلْٜ اُؼٞآَ اُقَٔخ ُِْق٤ٖخ ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رَْٜ  ٤ٔٛ٧خرٞع٤ٚ ا٫ٗزجبٙ  .4

 .ٝاُٞػ٢ ُل١ ا٫ٍبرنح َٝٓبػل٣ْٜ ػ٠ِ اُزلٞم ٝاُ٘غبػ ك٢ اُؾ٤بح

 ِٚبوشٞوٛعزب  اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ  ٓؼوكخ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً .5

ب٢ٍ محمد ٝٓؾٔٞك١ ٌَُ ػبَٓ ٖٓ اُؼٞآَ اُقَٔخ أُطجن ػ٠ِ ر٤ٓ٬ن صب٣ٞٗخ ا٤ُْٜل٣ٖ ػج

 محمد ثجٖ ٍوٝه.

كئخ ِٛجخ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ  ٟثٔو٤بً ُو٤بً اُْق٤ٖخ ُل ٤لإ اُؼ٢ِٔ ٝاُ٘ظو١ئصواء أُ .6

 .خ ٬ٍُزقلاّهبثِع٤لح رغؼَ ٓ٘ٚ أكاح ع٤لح ٕلم ٝصجبد ثٔإّواد ٣زٔزغ 

 اُلهاٍخ. ٛنٙ ثٔب رلَوٙ ٗزبئظ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ ٝ ػِّٞ اُزوث٤خ  ٢ك ئكبكح اُجبؽض٤ٖ .7

 ب٣ٞٗخ ك٢ ه٤بً اُْق٤ٖخ.إٍُٞٞ ا٠ُ ٓو٤بً ٕبُؼ ُِزطج٤ن ػ٠ِ ِٛجخ اُض .8

5- 
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 ِظطٍؾبد اٌذساعخ :-6

 ( Personalityاٌشخظ١خ :)

ثأٜٗب اُزلبػَ أُزٌبَٓ ُِقٖبئٔ اُغ٤َٔخ ٝاُؼو٤ِخ  (:٣1998ؼوكٜب محمد ا٤َُل ػجل اُوؽٔبٕ )

ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ٝا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ ر٤ٔي اُْقٔ ،ٝرغؼَ ٓ٘ٚ ٗٔطب كو٣لا ك٢ ًٍِٞٚ ٌٝٓٞٗبرٚ 

 . .اُ٘ل٤َخ

  شخظ١خ ئعشائ١ب :ؼشف اٌٚر-

ثأٜٗب ٜٗٔ كو٣ل ٣٘زظ ػٖ اُزلبػَ ا٢ٌُِ ُِقٖبئٔ اُؼو٤ِخ ٝاُٞعلا٤ٗخ ٝاُغ٤َٔخ ٝا٫عزٔبػ٤خ 

ر٤ٔي اُلوك ػٖ ؿ٤وٙ ، ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ رؾ٣ِٜٞب ثبُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُطبُت أٝ اُطبُجخ ك٢ 

 ٓو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ك٢ أثؼبكٛب أُقزِلخ .

 :( The big five factor of personality)ّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ : اٌؼٛاًِ اٌخ

ف ا٢ُ رغ٤ٔغ ّزبد ٍٔبد ل( ، ثأٜٗب ٗٔٞمط ٣ٜ Goldberg، 1993ػوكٜب عُٞلثوكط )

اُجبؽش ٗٔٞمط ًٍٞزب  اٍزقلّاُْق٤ٖخ ك٢ كئبد ٝاٙؾخ ٝٓؾلكح ، ٝك٠ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ 

 ؼٞآَ اُزب٤ُخ :( ُِْق٤ٖخ أُزٖٚٔ اُ Gosta&macrae، 1992ٝٓبًو١ )

 ( : ( Neuroticism( : Nاٌؼظبث١خ : )-1

٤ْ٣ٝو ا٢ُ إٔ ٖٓ ٣زٖق ثٚ ؿبُجب ٓب ٣ٌٕٞ هِوب ، ٓزْبئٔب ، ٌٓزئجب ، ٓ٘لكؼب ، ػلائ٤ب ، ٣إٗت 

 ٗلَٚ ، ٣٫زؾَٔ اُٚـٞٛ ،٣ْٝؼو ثبُؼغي ٝا٤ُأً ، ٝرول٣وٙ ُنارٚ ٓ٘قل٘ .

 :( Extraversion ) ( : Eالأجغبؽ )-2

،ٓإًل ُنارٚ ،ٝاصن ٖٓ ٗلَٚ ،ٓؾت ُِو٤بكح  اعزٔبػ٢ٖٓ ٣زٖق ثٚ ٣ٌٕٞ ٤ْ٣ٝو ا٠ُ إٔ 

 ئ٣غبث٤خ . ٝاٗلؼب٫رٚٝا٤َُطوح ،ٝأُوػ ٝاُْ٘بٛ ،٣جؾش ػٖ ا٩صبهح 

 ( : O(: )Opennes to experienceالإٔفزبػ ػٍٝ اٌخجشح :)-3

ٝم ُِلٕ٘ٞ ٝرزٖٚٔ اُق٤بٍ ٝاُطٔٞػ ٝاُ٘ٚظ اُؼو٢ِ ،٣ٌٕٝٞ اُلوك ٓؾت ُِزغل٣ل ٝا٫ثزٌبه ٝٓزن

 ثٌَْ ٝاٙؼ . اٗلؼب٫رٚٝاُغٔبٍ ،٣ٝؼجو ػٖ 

 (: ٠C(: )Conscientiousnsnessمظخ اٌؼ١ّش :)-4

ٖٝٓ ٣زٖق ثٚ ٣ز٤ٔي ثأٗٚ ؿبُجب ٓب ٣ٌٕٞ ٓ٘ظٔب ،ٓزو٣ٝب ،ٝٓضبثوا ٣ٝزٖوف ثؾٌٔخ ٝمًبء ، ُل٣ٚ 

 ٝا٫ٍزٔواه ك٢ اُؼَٔ كٕٝ رْغ٤غ أٝ َِٓ . ُ٪ٗغبىكاكؼ٤خ 

 : (Agreeableness)( : A:)اٌّمج١ٌٛخ ٚاٌّغبساح ,5

٫ػزلاٍ ك٢ اُوأ١ ٝرؼٌٌ ا٣٫ضبه ٝا٫ٛزٔبّ ثب٧فو٣ٖ ٝاُضوخ ٝا٫ٍزوبٓخ ٝاُطبػخ ٝاُزٞاٙغ ٝا

 (.Costa & macrae.p82ٝؽت ا٫ٍزط٬ع )
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 اٌذساعبد اٌغبثمخ : -7

 اٌذساعخ الاٌٚٝ : 

 زٜب ثغٞكحٝػ٬ه ثؼ٘ٞإ :اُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ( 2020) كهاٍخ ٤ٛجب١ٝ ٤ٕٗٞب

( ػ٠ِ ػ٤٘خ 1992) ٝٓبًو١ُل١ ٓؼ٢ِٔ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ، ؽ٤ش ٛجن ٓو٤بً ًٍٞزب اُؾ٤بح 

اُٖلم )ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ب ٝٓؼِٔخ ،ٝرْ اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ( ٓؼ30ِٔاٍزط٬ػ٤خ ثِـذ )

ئخ ، أٓب اُضجبد رْ اُزؾون ٓ٘ٚ ثطو٣وخ اُزغيُغ٤ٔغ ث٘ٞك أثؼبك أُو٤بً (أُوبهٗخ اُطوك٤خ اُز٤٤ٔي١

( ٝا٣ٚبثطو٣وخ 0.70-0.59اُٖ٘ل٤خ ًٝبٗذ اُ٘ز٤غخ إٍُٞٞ ا٠ُ ٓؼب٬ٓد اُضجبد رزواٝػ ث٤ٖ )

 ٝثبُزب٢ُ (0.87-0.52اُقَٔخ رزواٝػ ث٤ٖ ) ٨ُثؼبكؽ٤ش ًبٗذ ٓإّواد اُضجبد  ؿٗجبٌُوٝأُلب 

 رْ إٍُٞٞ ا٠ُ ٓإّواد ٕلم ٝصجبد رضجذ ٬ٕؽ٤خ ا٫كاح .

 :  اٌذساعخ اٌضب١ٔخ

ُِْق٤ٖخ ٝػ٬هزٜب ثؾٞاكس  اٌُجوٟ( ثؼ٘ٞإ : اُؼٞآَ اُقٌٔ 2019)ٚػ٤َِكهاٍخ ُووع 

ؿوكا٣خ ، ؽ٤ش ٛجن ٓو٤بً –كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ُلٟ اُْوًخ ا٤ُ٘ٛٞخ ُٖ٘بػخ ا٫ٗبث٤ت –اُؼَٔ 

( ػب٬ٓ ، اٍزقلٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ 133( ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزط٬ػ٤خ ثِـذ )1992ًٍٞزب ٝٓبًواٟ )

ػٖ  ا٫ٍزجبٗخٝصجبد ٤ٌٞٓزو٣خ ثلهاٍخ اُٖلم اُنار٢ إُٞل٢ ٝرْ اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ اَُ

ٝٓ٘ٚ ا٫ٍزج٤بٕ  ثبُٔئخ (77.7ؽ٤ش ثِـذ ) ا٫ٍزجبٗخُلوواد  ؿٌُوٝٗجبٛو٣ن ؽَبة ٓؼبَٓ أُلب 

٣زٔزغ ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُضجبد ، أٓب ػٖ اُٖلم اُنار٢ كؾَت ثبُغنه اُزوث٤ؼ٢ ُٔؼبَٓ صجبد أُلب 

-0.19ثِـذ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ) اُلاف٢َِبم (أٓب ٕلم ا٫ر0.88ٌُوٝٗجبؿ ؽ٤ش ثِؾ )

 .(0.05-0.01(ًَٝ ث٘ٞك ا٫ٍزج٤بٕ كاُخ اؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ اُل٫ُخ )0.85

 : اٌذساعخ اٌضبٌضخ

ثب٫هر٤بػ  ُِْق٤ٖخ اٌُجوٟ( ثؼ٘ٞإ : ػ٬هخ اُؼٞآَ اُقَٔخ 2013كهاٍخ ػجبكٝ أٓبٍ )

ثأهثغ ٣٫ٝبد  بِٓخ ثْوًخ ٍِٞٗـبىكهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ُلٟ ا٫ٛبهاد اُؼ-اُْق٢ٖ ك٢ ٌٓبٕ اُؼَٔ

 ثبُغ٘ٞة اُْوه٢ اُغيائو١ )ٝههِخ،ا٫ؿٞاٛ،اُٞاك١،ثٌَوح(، ؽ٤ش رْ اعواء ؽٖو ّبَٓ

،ؽ٤ش رْ رطج٤ن (361(اٍزغبة ْٜٓ٘)415ُغ٤ٔغ ا٫ٛبهاد اُؼبِٓخ ثٜنٙ ا٣٫ُٞبد ٝأُوله ة)

( 50خ ثِـذ )اٍزط٬ػ٤ ( ػ٠ِ ػ٤٘خ1992ٓو٤بً ًٍٞزبٝٓبًواٟ) ٖٓ ٜٙٔ٘ب ص٬س اٍزج٤بٗبد 

كوك ، ؽ٤ش رْ ػوٗ أُو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٝاٍلو مُي ػٖ ثؼ٘ اُزؼل٬٣د 

 ثٕٔٚٔٞ اُؼجبهح ٝارغبٜٛب ٍِجب اٝ ا٣غبثب . ا٫ؽزلبظاُج٤َطخ ك٢ ٤ٕبؿخ ثؼ٘ اُؼجبهاد ٓغ 

ؽ٤ش رْ  اُلاف٢ِرْ ؽَبة ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٝكهعخ اُجؼل ثٖلم ا٫رَبم -

(ٝثنُي إٔجؼ أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٚ 0.20اُؼجبهاد اُز٢ ًبٗذ ٓؼبَٓ اهرجبٜٛب أهَ ٖٓ ) ؽنف

كووح (،ٝرْ ؽَبة اُضجبد ثطو٣وخ اُلب ٌُوٝٗجبؿ ٌَُ ا٫ثؼبك ًٝبٗذ اُ٘ز٤غخ 34اُٜ٘بئ٤خ ٌٓٞٗب ٖٓ )

 ا٫ثؼبك اُقَٔخ . اُضجبد(٢ٛٝ ه٤ْ ر٤ْو 0.76-0.55) ٖٓب ث٤رزواٝػ 
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 ٌغبثمخ :اٌزؼ١ٍك ػٍٝ اٌذساعبد ا-7-1

 (FFPS) "رز٘بٍٝ اُلهاٍبد اُض٬س فٖبئٔ ٓو٤بً "اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ

ٍأهّٞ ثٔوبهٗخ  .ٌٍُٞزب ٝٓبًو١، ٝروُلّ ٓؼِٞٓبد ه٤ّٔخ ػٖ ٕلهٚ ٝصجبرٚ ك٢ ٤ٍبهبد ٓقزِلخ

 :اُلهاٍبد اُض٬س ٖٓ ف٬ٍ اُ٘وبٛ اُزب٤ُخ

 :أدٚاد اٌذساعخِٓ ؽ١ش -1

 ًاٍزقلٓذ ع٤ٔغ اُلهاٍبد ٓو٤ب FFPS ٌٍُٞزب ٝٓبًو١. 

 :اخزٍفذ أػذاد اٌؼ١ٕبد فٟ وً دساعخِٓ ؽ١ش اٌؼ١ٕخ :-2

ب ٝٓؼِٔخ (30 2020: ٤ٛجب١ٝ ٤ٕٗٞب -أ             ًٔ  ).ٓؼِ

 ).ػب٬ًٓ 133) 2019: ُووع ػ٤َِٚ -ة 

o  ٍ(كوكا361ً ) 2013:   ػجبكٝ أٓب. 

 ِٓ ؽ١ش اٌٙذف :-3

ُؼ٬هخ ث٤ٖ ٓزـ٤و١ اُؼٞآَ اُقَٔخ ا٠ُ ٓؼوكخ ا(2020)ؽ٤ش ٛلكذ كهاٍخ ٤ٕٗٞب ٤ٛجب١ٝ 

ٝٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ ؽَبة اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ٝعٞكح اُؾ٤بح ُل١ ٓؼ٢ِٔ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ.

(كٌبٕ اُٜلف ٜٓ٘بك٢ ؽَبة 2019اُٖلم اُز٤٤ٔيٟ ٝاُٖلم اُنار٢، أٓب كهاٍخ ُووع ػ٤َِخ )

ٕ اُٜلف ٖٓ كهاٍخ ( كٌب2013)أٓب كهاٍخ ػجبكٝ أٓبٍ اُٖلم ٛٞ ؽَبة اُٖلم اُنار٢ كوٜ ،

 those with lowاُٖلم ٛٞ رط٣ٞو أُو٤بً ٖٓ ف٬ٍ ٓواعؼخ ٤ٕبؿخ ثؼ٘ اُؼجبهاد ٝؽنف 

correlation coefficients أٓب ٖٓ ؽ٤ش اُضجبد كول اٍزقلٓذ ع٤ٔغ اُلهاٍبد ٛو٣وخ أُلب ،

ٓغ ٌُوٝٗجبؿ ُو٤بً صجبد أُو٤بً ،ٝهل أظٜود ٗزبئظ ع٤ٔغ اُلهاٍبد صجبرب ٓوج٫ٞ ُِٔو٤بً، 

 افز٬كبد ٛل٤لخ ك٢ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ث٤ٖ اُلهاٍبد .
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 : ٌٍشخظ١خاٌىجشٜ  خاٌؼٛاًِ اٌخّغ

 .ر١ّٙذ

  خاٌشخظ١   :اٚلا  

  . خرؼش٠ف اٌشخظ١- 1

 . خِؾذداد اٌشخظ١  -2

  . خٌٍشخظ١ حإٌظش٠بد اٌّفغش- 3

 .ٌىٛعزب ِٚبوشٜ ٌٍشخظ١خ اٌىجشٜ اٌؼٛاًِ اٌخّغخ ّٔٛرط  : صب١ٔب 

 .رؼش٠ف ٚٚطف اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٞ ٌٍشخظ١خ –1

 اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٞ ٌٍشخظ١خ .ٔظش٠خ –2

 ١ِّضاد اٌؼٛاًِ اٌخّظ اٌىجشٞ ٌٍشخظ١خ .-3

 ٔمذ ّٔٛرط اٌؼٛاًِ اٌخّظ اٌىجشٞ ٌٍشخظ١خ . -4

 خبرّخ
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 :ر١ّٙذ 

 خ ٝاُٞعلا٤٤ٗخ اُؼو٤ِخ اُغَٔ ٜٗب رَْٔ اُٖلبداًضو ٓلب٤ْٛ ػِْ اُ٘لٌ رؼو٤لا ٧ ٖٓ خاُْق٤ٖ

 ٢اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اُز ًبكخ ٝأُزلبػِخ ٓغ ثؼٜٚب كافَ ٤ًبٕ اُلوك . ٝثبُوؿْ ٖٓ رؼلك

ثؾ٤ش رؼلكد ا٫ إ ٛنا اُز٘ظ٤ْ ٫ ٣ياٍ ٓض٤وا ُِغلٍ . ٣ٌٝز٘لٚ اُـٔٞٗ اُْق٤ٖخ ر٘بُٝذ 

اُز٢ رْزَٔ ٍب٤ٍخ ٛج٤ؼزٜب ٝأٌُٞٗبد ا٫ ٓؼبُغزٜب  ٖٓ ؽ٤ش رؾل٣ل ك٢ٝرجب٣٘ذ أُلب٤ْٛ  ا٥هاء

ػ٤ِٜب ٝاُؼٞآَ أُإصوح ك٤ٜب ٤ًٝل٤خ ه٤بٍٜب رجؼب ُٔقزِق ٓ٘طِوبرْٜ اُ٘ظو٣خ . ٝك٠ ٛنا اُلَٖ 

ٖٓ ٗٔبمط اُْق٤ٖخ ٝٛٞ ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٌٍُٞزب ٗٔٞمط ٍ٘ز٘بٍٝ 

)  ٝاُنٟ ٣وّٞ ػ٠ِ ٕٝق اُْق٤ٖخ ا٫َٗب٤ٗخ ٓؼزٔلا ػ٠ِ ٓغٔٞػٚ ٖٓ اُؼٞآَ ٝٓبًو١

 .(٣وظخ ا٤ُٔٚو –ا٫ٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح  –اُط٤جخ  –اُؼٖبث٤خ  –ا٫ٗجَب٤ٛخ 
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 اٌشخظ١خ  :اٚلا 

 :رؼش٠ف اٌشخظ١خ  _1

 :ٌٍشخظ١خ اٌٍغٛٞ اٌّؼٕٝ  1-1

ُٚ اهرلبع  ٓ( ٝاُْقٔ ًَ عَْ -ؿ-اُِـخ اُؼوث٤خ ْٓزوخ ٖٓ ًِٔخ )ُ ٢ اُْق٤ٖخ ك : ٌغخ

 (.2012ٓ،10، )عجو.  كبٍزؼ٤و ُٜب ُلع اُْقٔ  ٝظٜٞه ٝأُواك اصجبد اُناد .

 (Personalityاّزوذ ٜٓ٘ب ٖٓطِؼ  )ٝاُز٢ ( Personne) أٓبا٫َٕ ا٫ر٢٘٤ ُٜبك٢ٜ ًِٔخ

(Personalitè )اُؼٖٞه  ك٢أُٔضَ  ٣ِجَٚ ؼ٠٘ اُو٘بع اُنٟاُِـز٤ٖ ا٫ٗغ٤ِي٣خ ٝاُلو٤َٗخ ٝر ك٢

 (.2012ٓ،10، )عجو  ٣ٝلؼِٚوُٞٚ ثزٔض٤َ كٝه اٝ ؽ٤ٖ ًبٕ ٣و٣ل إ ٣ اُول٣ٔخ ؽ٤ٖ ٣وّٞ

 : رؼش٠ف اٌشخظ١خ ٌذٜ ػٍّبء إٌفظ

اُز٢ ٣ٌٖٔ اًزْبكٜب ػٖ ٛو٣ن  اُْق٤ٖخ ٠ٛ ٓغٔٞع ا٫ْٗطخ( :1930) رؼش٠ف ٚاؽغٓ

 ا٬ُٔؽظخ اُلؼ٤ِخ َُِِٞى ُلزوح ًبك٤خ ثوله ا٫ٌٓبٕ مُي ٢ٌُ رؼط٢ ٓؼِٞٓبد ٓٞصٞهب ثٜب 

 (.2012ٓ،11، )عجو

عٜيح اُلوك اُ٘ل٤َخ ٧ ٢اُلافِ ٢اُز٘ظ٤ْ اُل٣٘بٓ ٢خ ٛاُْق٤ٖ:(1937)رؼش٠ف عٛسدْ اٌجشد

ب اؽلس اٍزجلٍ اُجود 1961ٖٗرؾلك ٛبثؼٚ اُقبٓ ٖٓ رٞاكن ُج٤ئزٚ .ٝك٠ ٍ٘خ  ٢ٝاُغ٤َٔخ اُز

 (25،ص2011،) اٌؼج١ذٜ   رؾلك فٖبئٔ ًٍِٞٚ ٝكٌوٙ ٢ُزؼو٣ق اُْق٤ٖخ ُِلوك اُز

٤ِخ ٖٓ ا٫ٍزؼلاكاد ٝا٤ٍُٔٞ ٝاُـوائي ا٤ٌُٔخ اٌُ ٢اُْق٤ٖخ ٛ(:1939)رؼش٠ف ِٛسرٓ ثش١ٔظ

ٝاُلٝاكغ ٝاُوٟٞ اُج٤ُٞٞع٤خ اُلطو٣خ ٝأُٞهٝصخ ًٝنُي اُٖلبد ٝا٫ٍزؼلاكاد ٝا٤ٍُٔٞ 

 (.2012ٓ،11، )عجو أٌُزَجخ ٖٓ اُقجوح

 ف٬ٍ ا٬ُٔؽظخ  ٢ٛ ٓب َٗزط٤غ َُٔٚ ٝٓٔب ٍجن ٣ٌٔ٘٘ب رؼو٣ق اُْق٤ٖخ ػ٠ِ أٜٗب ٖٓ

٣ٌٖٔ رؾل٣ل فٖبئٔ ًٍِٞٚ ٖٓ ٤ٍٓٞ ٝهؿجبد اُلؼ٤ِخ َُِِٞى ٝاُز٢ ٖٓ ف٬ُٜب 

 ٝكٝاكغ ث٤ُٞٞع٤خ ٝٓٞهٝصخ.

 :ِؾذداد اٌشخظ١خ -2  

 : اٌّؾذداد اٌج١ٌٛٛع١خ  2-1

٣ُٞل اُلوك  ٢خ ٝ اُغ٤َٔخ اُزٝاُٖلبد اُؼو٤ِ ٠ٛٝ رٔضَ ٓغٔٞع اُولهاد ٝا٫ٍزؼلاكاد 

 ٢ٌُٔٞٗبد كبد ٝا٣زْبثٚ ع٤ٔغ اكواك اُ٘ٞع ك٤ٜب .ٝرزٔضَ ثؼ٘ رِي اُٖل ٢ ٓيٝكا ثٜب ٝاُز

كا رؼزٔل ثلٝهٛب اػزٔب ٢ اُز خُِٔإصواد اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٬ُ٤ٍزغبثخ  ٢اٍزؼلاك اُلوك اُطج٤ؼ

 ،ٝػ٠ِ أَُبد أُياع٤خ ٝكٝاكؼٚٝاعٜيح اُؾٌ ُل٣ٚ   ٢ًج٤وا ػ٠ِ ٬ٍٓخ اُغٜبى اُؼٖج
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٫ٝ ثل  ٣ٖٞ اُْق٤ٖخرٌك٢ ٤ئخ ٝرإصو اُؼٞآَ اُج٤ُٞٞع٤خ ٝػ٠ِ هلهارٚ ػ٠ِ اُزٞاكن ٓغ اُج

ام اٗٚ ًض٤وا ٓب  ،ٕٞب اُْق٤ٖبد أُو٣ٚخ اٝ اُْبمحكهاٍخ اُْق٤ٖخ فٖ ٢ٖٓ ٓؼوكزٜب ك

ٔؼوك٤خ اُ٘ل٤َخ ثو٤َٜٔب اُ ٢اُٚٞء ػ٠ِ اُ٘ٞاؽرِو٠ ٛنٙ أُ٘ظٞٓبد اُغ٤َٔخ ٝاُل٤َ٤ُٞٞع٤خ 

 (12،ص2012،)عجشا٫عزٔبػ٤خ  ٢ًنُي اُ٘ٞاؽٝأُياع٤خ 

 : خِؾذداد اٌؼؼ٠ٛخ ٌٍغّبػ.2-2

 ُ٪َٗبٕصبثذ ٫ ٣وجَ اُزـ٤٤و ٓ٘ن ا٫ُٞكح كٖٔ اُقٖبئٔ ا٫ٍب٤ٍخ  ٢ّء٤َُذ  اُْق٤ٖخ-

ٝرؼِْ، ٝاما ًبٕ ٍِٞى اُؾ٤ٞإ ٣زؾلك ا٠ُ  جوادثٚ ٖٓ ف وٓب ٣ٔاُزـ٤٤و ٗز٤غخ  هلهرٚ ػ٠ِ 

اٌُض٤و ػٖ ربه٣ـ ؽ٤بح اُؾ٤ٞإ ٖٓ أعَ  ءا٠ُ ٓؼوكخ ا٢ُْ ط٫ ٗؾزبكهعخ ًج٤وح ثـوائيٙ ؽ٤ش 

،ؽ٤ش ٗؾزبط ا٠ُ ٓؼوكخ رل٤ِ٤ٖخ ػٖ فجواد  ُ٪َٗبٕا٫ٓو ٓقزِق ثبَُ٘جخ  اُز٘جإ ثًَِٞٚ كإ

)ؿ٤ْ٘ عَ اُؾٌْ ػ٠ِ ًٍِٞٚ ٝٗٔٞ ّق٤ٖزٚاُلوك أُب٤ٙخ ٝث٤ئزٚ ٝصوبكزٚ اُز٢ ْٗأ ك٤ٜب ٖٓ أ

،1972ٓ،105 .)  

 :ِؾذداد اٌذٚس  2-3

لوك ٝأُؾ٤ٜ ٠ُ ًَ ٖٓ اُاُؾ٤بح اٗٔب ٤ْ٣و ا ٢ؽ٤بح اُلوك ك ٢اُنٟ ٣إك٣ٚ اُلوك ك إ اُلٝه

رؾ٤َِ ػ٤ِٔخ اُزطج٤غ  ٢رل٤ل فٖٕٞب ك ثأهاكحٝكٌوح اُلٝه رٔلٗب  ،نٟ ٣ٞعل ك٤ٚاُ ٢ا٫عزٔبػ

ٝاُزضو٤ق ٝاُلٝه ٛٞ ٓب ٣زٞهؼٚ أُغزٔغ ٖٓ اُلوك اُنٟ ٣ؾزَ ٓوًيا ٓؼ٤٘ب كافَ  ٢ا٫عزٔبػ

ؽ٤برْٜ  ٣٢زٞهغ ٖٓ اكواكٙ اُو٤بّ ثٜب ك اُز٢اُغٔبػخ .٣ؾلك ًَ ٓغزٔغ ا٫كٝاه ا٫عزٔبػ٤خ 

٣ؾ٤ٕٞ ك٤ٜب  ٢وبكبد اُز٣وّٞ ثٜب ا٫كواك ثبفز٬ف اُض ٢.ٝرقزِق ا٫كٝاه ا٫عزٔبػ٤خ اُز خاُؼبك٣

ُق ٖٓ أٗظو٣خ اُْق٤ٖخ رز ٢ٔبء ُٔلّٜٞ اُلٝه ٌٓبٕ اُٖلاهح ك٣ٝؼط٠ ثؼ٘ اُؼِ

ٝكبرٚ  ؽز٠ ك٣ٜب اُلوك ٖٓ ا٬٤ُٔك٣إ ٢زُا ا٫عزٔبػ٤خ أُقزِلخ أُززبثؼخ ٝأُزأ٤ٗخكٝاه٧ا

            (180،ص١ٍّ2001غٟ،اٌ)

 :ِؾذداد اٌّٛلف  2-4       

ٝٓٞهٟ ٤ّ٘ٝله .ٛٞ  ٠ِٕ ٗؾٞ ٓب ٝٙؼٜب ٤ً٬ًٜٞأُؾلك اُواثغ ٖٓ ٓؾلكاد اُْق٤ٖخ ػ

ّق٤ٖزٚ  ٢ص٤وا كأؽ٤برٚ .ٝٓب اًضوٛب ر ٣٢ٔو ثٜب اُلوك ك ٢ًضو أُٞاهق اُزأ  لك أُٞهق ٝٓبٓؾ
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أُٞهق اٝ  ٢ًٍِٞٚ كول ٣ٌٕٞ اُلوك هبئلا ك ٢ٛبٓب ك٣ٞعل ك٤ٚ اُلوك ٣ِؼت كٝها .كبُٔٞهق اُنٟ 

  (2012ٓ،13،)عجو ًِزب اُؾبُز٤ٖ ٣٢خ ُل٣ٚ كٓٞهق افو . هؿْ رٞكو اُْوٝٛ اُو٤بك ٢ربثؼب ك

" إ ا٫ٓبٗخ ٝأُؾجخ ٝاُْغبػخ ٝاُجقَ ٝاٌُوّ ٝػلّ رؾَٔ أَُإ٤ُٝخ  ١ًٝٔب ٣وٍٞ "عٕٞ ك٣ٞ

ُلوك ٓغ هٟٞ ٞاكوبد اٝ ر٤ٌلبد كؼ٤ِخ ُولهاد ااٝ رؾِٜٔب ٤َُذ ٓٔزٌِبد فبٕخ ثبُلوك . ثَ ر

اُٞهذ ٗلَٚ اٗؼٌبٍب  ٢ؼل مار٤خ اٝ ّق٤ٖخ كٕٝ إ ٣ٌٕٞ ك٣ٌٖٔ إ ٣ ٢ءاُج٤ئخ . ك٤ٌِ صٔخ ّ

 . (2008ٓ،52اُيٛوا٢ٗ،)٣ٔو ثٜب اُلوك  ٢ٔبك٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ اُزُِج٤ئخ اُ

اُؼٞآَ أُإصوح ك٢ اٌَُْ اُؼبّ ٝٓٔب ٍجن ٣ٌٔ٘٘ب كْٜ ٓؾلكاد اُْق٤ٖخ ػ٠ِ اٜٗب         

ُِْق٤ٖخ ، كٖٔ ف٬ٍ أُؾلكاد اُج٤ُٞٞع٤خ ٝاُز٢ رؼ٠٘ ثبُولهاد ٝا٫ٍزؼلاكاد ٝاُٖلبد 

اُؼو٤ِخ ٝاُغ٤َٔخ ٬ٍٝٓخ اُغٜبى اُؼٖج٢ ٝاعٜيح اُؾٌ ٣ٌٖٔ ُ٪َٗبٕ ا٫ٍزغبثخ ُِٔإّواد 

جواد اُز٢ رٔو ػ٠ِ اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ ، آب أُؾلكاد اُؼ٣ٞٚخ ُِغٔبػخ ك٢ٜ ٓغٔٞع اُق

ا٩َٗبٕ ٝرؾلك ٛبثؼٚ اُْق٢ٖ ك٤ٔب ثؼل ،آب ٓؾلكاد اُلٝه ك٢ٜ ٓب ٣زٞهؼٚ أُغزٔغ ٖٓ اُلوك 

٠ٛٝ إ أُٞاهق رلوٗ اف٤وا ٓؾلكاد أُٞهق  ٝاُنٟ ٣ؾزَ ٓوًيا ٓؼ٤٘ب كافَ اُغٔبػخ ، 

 ػ٤ِي ٓٞهؼي كافَ أُغزٔغ .

 إٌظش٠بد اٌّفغشح ٌٍشخظ١خ: -3 

 : ٔظش٠خ الأّبؽ -3-1

٠ٛٝ ٖٓ اهلّ ٗظو٣بد اُْق٤ٖخ ٝؽبُٝذ ر٤ٖ٘ق اُْق٤ٖبد ا٠ُ اٗٔبٛ رغٔغ ث٤ٖ اُن٣ٖ 

٣٘لهعٕٞ رؾذ ٜٗٔ ٝاؽل .ٝاُٜ٘ٔ ٣ِقٔ رغٔغ أَُبد ا٫ٍب٤ٍخ ٝاُلطو٣خ ٝاُغ٤َٔخ ٝػ٠ِ 

 .ٗٞاع ٣ٖؼت رـ٤٤وٙ أ٤خ ٣لٍ ػ٠ِ عٞٛو اُْق٤ٖخ ٝاُٜ٘ٔ مُي كبٕ ٜٗٔ اُْقٖ

 : ا٠ُ اهثؼخ ٢ٛ أٗٔبٛ اُْق٤ٖخ هَْ ثٛلشاؽأ : اٚلا 

 .ٍو٣غ ا٫ٍزغبثخ .ٓزؾٌٔ .ٍَٜ ا٫ٍزضبهح .ٓزلبئَ .ْٜٗ: اٌّضاط ( ٞ)دِٛ ٞإٌّؾ اٌذِٛأ : 

 ٝاصن .

أُياط .فَٔ .ث٤ِل . ٓزجِل ا٫ٗلؼبٍ .كبرو .ثبهك .ٓزواؿ .ػل٣ْ  ٢ثِـٔ: ٟإٌّؾ اٌجٍغّة : 

 أُجب٫د .

 ٛٔٞػ. ٞة .ػ٤٘ل..ؿٚ ا٫ٗلؼبٍأُياط .ٍو٣غ  ١ٕلواٝ : ٞإٌّؾ اٌظفشاٚط : 

اُزل٤ٌو  ثط٢ءت . ٛبثٜ اُْ٘بٛ ٌٓزئ ١أُياط .ٓزْبئْ .ٓ٘طٞ ١ٍٞكاٝ: ٞإٌّؾ اٌغٛداٚ :د

 َٓ ٝاُْقٔ اُٖؾ٤ؼ ٗلَب ٛٞ اُنٟ ٣ٌٕٞ ػ٘لٙ رٞاىٕ ث٤ٖ ا٫ٗٔبٛ ا٫هثؼخأٓز

  (61،ص2011اٌؼج١ذٞ،)
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مًو اُؼبُْ ٛنا اُزو٤َْ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٤ٍطوح اؽل ٍٞائَ اُغَْ ا٫هثؼخ ػ٠ِ ا٫فوٟ ٝ      

( ػ٠ِ ٙوٝهح اُزو٤ًي ػ٠ِ ا٤ٔٛخ ٤ٔ٤ًبء اُغَل ًٔؾوى َُِِٞى .كبُغ٤ٔغ ُٚ ٤ِ٣ٝ1956بٓي) 

اُؾغْ ٤ًٔٝخ ا٫كواى ٖٓ ّقٔ ا٠ُ ّقٔ افو  ٢ك اُـلك أُٖبء ا٫ اٜٗب رقزِق كٗلٌ ػل

ُٔياط ٍِٝٞى اُْقٔ عيء ٣ٌٕٝٞ ا .١َ كوك ٜٗٔ ٤ٔٓي ٖٓ اُْ٘بٛ اُـلكٝمًو ا٣ٚب إ ٌُ

 . (58،ص2011ِؾّٛد،) ص٤و ٛنٙ ا٫كواىاد .أٗبرظ ػٖ ر

 إٌظش٠خ الأغب١ٔخ فٟ اٌشخظ١خ :  3-2

( ٖٓ أْٛ هٝاك ٛنا اُزغبٙ ،ـ٣ٞو٣بٕ إٔ ا٫َٗبٕ  Rogers( ٝهٝعوى)٣Maslowؼل ٓبٍِٞ)

 ثطج٤ؼزٚ ٓلكٞع  ُلؼَ اُق٤و ُٝٚ كاكغ هئ٢َ٤ ُِ٘ٔٞ ٝا٫ثلاع ٝرؾو٤ن اُناد . 

رأص٤و ٛنٙ اُؼٞآَ ػ٠ِ اُلوك رٌٕٞ ث٤ُٞٞع٤خ ، ٣ٝظٜو  إ ػٞآَ ٗٔٞ اُلوك ٌٓزَجخ ٖٓ إ -

ف٬ٍ ػ٬هبرٚ اُْق٤ٖخ أُزجبكُخ ٝرلبػِٚ ٓغ اُج٤ئخ ، ٝاُز٢ ثلٝهٛب رٌَْ ػبُْ اُقجوح 

 ا٠ُ رؾو٤ن اُناد اُز٢ ٣ٞعٚ ًٍِٞٚٛٞ إ ٤َٓ اُلوك ٝاُٞاهغ ُِلوك ، ٝإ ٛنٙ اُؼٞآَ 

 .(30،ص2003اٌؼ١غٛٞ،)

ٝأُؼوكخ ٝا٫ث٤٘خ ٔب ٣إًل إؾبة ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ ا٫كهاى ( اٗٚ 2004ًِٝمًو كاٝٝك ) -

رؾلك ا٫ٍزغبثبد  اُز٢ر٘وَ أُض٤واد اُطج٤ؼ٤خ  ٝاُز٢ٝاُؼ٤ِٔبد ا٤ٍُٞطخ كافَ اُْقٔ ، 

٣ز٤ٔي ثٜب  اُز٢ُٜٝنا كأٜٗب رٜزْ ثٕٞق اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ  ٝاَُِٞى ٤َُٝذ ا٤ّ٫بء مارٜب،

 .(34،ص2011اٌف١ك،) َُِٞى ا٫َٗب٢ٗا٫ّقبٓ ػٖ ثؼْٜٚ ٣ٝلزوٕٙٞ اٗٚ ٍجت ا

 :إٌفغٟ  اٌزؾ١ًٍٔظش٠خ   3-3

ٝرأص٤وٛٔب ػ٠ِ اُْق٤ٖخ ٝاَُِٞى  خٝا٬ُّؼٞه٣كو٣ٝل ثلهاٍخ اُؼ٤ِٔبد اُْؼٞه٣خ  اٛزْ

،أًل ػ٠ِ كٝه اُطلُٞخ أُجٌوح ك٢ ّق٤ٖخ اُلوك ، ٝاػزجو اُـوائي اُؼٞآَ أُؾوًخ  ا٩َٗب٢ٗ

 . (74،ص1996ػ٠ٛؼخ،) ُِْق٤ٖخ .

( إ كو٣ٝل مٛت ا٠ُ ٝعٞك ص٬صخ هٟٞ اٍب٤ٍخ ك٢ ٌٓٞٗبد اُْق٤ٖخ 1984ٚاٌج١١ض نًو )٣ 

 ٝرؼَٔ ٓغ ثؼٜٚب اُجؼ٘ ثٖٞهح رلبػ٤ِخ ٢ٛ :

 : ٝرزٖٚٔ اُـوائي اُغ٤َ٘خ ٝاُؼلٝا٤ٗخ ،ٝرؼَٔ ػ٠ِ رؾو٤ن اُِنح ٝرغ٘ت ا٫ُْ . (Id) اٌٙٛ

،ٝرؼَٔ ػ٠ِ رؾو٤ن اُِنح ٝرغ٘ت اُٜٞ ٝرٜٞهٛب  اٗلكبػ٤خ:ٝرٔضَ اُؼو٤ٗ٬خ ؽ٤بٍ  ( Ego) الأب

 ا٫ُْ .

ٝرٔضَ ا٤ُٔٚو ٝأُؼب٤٣و اُٖؾ٤ؾخ ٝرؼزجو اػ٠ِ ٝاهه٠ عبٗت  ( Super ego) الأب الاػٍٝ

ك٢ اُْق٤ٖخ ،ٝرؼَٔ ػ٠ِ ثِٞؽ ًٔبٍ اُْق٤ٖخ ، ٝإ ٛنٙ اُوٟٞ ؿ٤و ٓ٘لِٖخ ػٖ ثؼٜٚب 

ع اُوؿجبد ا٫ٍب٤ٍخ رزؼبٕٝ ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ٝرَبْٛ ك٢ اُزلبػَ ٓغ اُج٤ئخ ك٢ ئّجب اُجؼ٘ ،ثَ

 . (34،ص2005ش١جٟ،) ،ٝثؼٌَٚ ٤ٍؾَٖ ٍٞء اُزٞاكن ٓغ أُؾ٤ٜ .
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 : ٔظش٠خ ئ٠ضٔه   3-4

( اؽز٬ ٌٓبٗب  typeٝاُطواى )  ( trait( إ ٓلّٜٞ أَُخ )٤ْ٣1978ٓ،499و )٤ُ٘لىٟ ،

وف أَُخ ثجَبٛخ ّل٣لح ػ٠ِ أٜٗب رغٔغ ػلك ٛٞ ٣ؼ( ، ٝ eysenckٓوًي٣ب ك٢ ٗظو٣خ أ٣يٗي )

ِٓؾٞظ ك٢ ػبكاد اُلوك اٝ اكؼبُٚ أُزٌوهح ،آب اُطواى ك٤ؼوكٚ ثأٗٚ رغٔغ ك٢ أَُبد ، ٌٝٛنا 

) اٌف١ك كبٕ اُطواى ٗٞع ٖٓ اُز٘ظ٤ْ اًضو ػ٤ٓٞٔخ ٤ُّٞٔٝخ ، ٣ْٝٚ أَُخ ثٞٙؼٜب عيءا ٌٓٞٗب 

 ( .46،ص2011،

ْق٤ٖخ رأفن ٝهل ؽبٍٝ أ٣يٗي اُوثٜ ث٤ٖ ٗظو٣خ ) ا٫ٗٔبٛ ، ٝأَُبد ٝاَُِٞى ( ٣ٝوٟ إ اُ

ٖٓ ٍٔبد ٓؾلكح ، ٌٝٛنا ر٤َٔ ٛنٙ أَُبد ٬ٌّ ٛو٤ٓب ، كٌَ كوك ٣ِٔي ػلكا أًجو أٝ إـو 

ك٢ أٗٔبٛ ر٤َ٘و٤خ ٝرؾلك ٛنٙ اُزغٔؼبد كهعخ اػ٠ِ ك٢ ٕٝق اُْق٤ٖخ اٝ اٗٔبٛ اُزغٔغ  اُز٢

 اُْق٤ٖخ ، ٣ٝوٟ أ٣يٗي إ ٛ٘بى ص٬س ػٞآَ اٝ اثؼبك اٍب٤ٍخ ُِْق٤ٖخ .

 ٓ اُؼٖبث٤خ ا٠ُ هٞح ا٫ٗب .اُؼبَٓ أُٔزل ٖ 

 . ٛٝاُؼبَٓ أُٔزل ٖٓ ا٫ٗطٞاء ٬ُٝٗجَب 

  (10،ص1990)ػجذ الله ،اُؼبَٓ أُٔزل ٖٓ اُنٛب٤ٗخ َُِٞاء . 

ٝرووه ٍٔبد اُْق٤ٖخ ثٌَْ هئ٢َ٤ ًٔب ٣وٟ أ٣يٗي ،ك٢ ٙٞء ٓٞهغ اُْقٔ ػ٠ِ ٛنٙ 

٠ اُلوٝم أُٞهٝصخ ك٢ هل ػيا أ٣يٗي اُز٘ٞع ك٢ اُْق٤ٖخ ُلٟ ا٫كواك اُ ا٫ثؼبك اُض٬صخ ٝ

 (.529 ص،2003)اٌٛلفٟ ،اُلٓبؽ . 

إ ٛنٙ اُؼٞآَ ُلهعخ اٗٚ ٣ؼزجوٛب ػب٤ُٔخ ثٔؼ٠٘ رٞاعلٛب ك٢ ا١ ٓغزٔغ  "ا٠ضٔه" ٝاكزوٗ-

 عب ك٢ ػِْ اُ٘لٌ ٝثؾٞس اُْق٤ٖخٞما٠ُ اهزواػ إ رٌٕٞ ٗٔ "ا٠ضٔه"ٝصوبكخ ، ٓٔب ككغ 

 ( 417،،ص2007:)اٌش٠ٚزغ ٚاٌشش٠فٟ

 فٟ اٌشخظ١خ :اٌغٍٛو١خ إٌظش٠خ   3-5

أُلهٍخ ا٤ًَُِٞخ إ اُْق٤ٖخ  ٓإٌٍ John watson (1878 -1958)عٕٞ ٝاَٖٛ  هأٟ

ث٤ٖ أُض٤واد  ٍٔبد ٌٓزَجخ ٛجوب ٬ُهرجبٛ اُْو٢ٛرٞهس ثَ أٜٗب رزٌَْ ٖٓ ػبكاد ٝ ٫

 رله٣ت اُطلَ ثب٩ٌٓبٕٝا٫ٍزغبثبد ، ك٤ٌِ ٛ٘بى مًبء ٓٞهٝس اٝ ؿوائي ٓٞهٝصخ ، ٣ٝإًل ثبٗٚ 

 .(75،ص1996)ػ٠ٛؼخ ،ٝرؼ٤ِٔٚ ُ٘غؼَ ٜٓ٘ب ُْقٔ اُنٟ ٗو٣لٙ إ ٣ٌٕٞ 

( اُْق٤ٖخ ثبٜٗب هكٝك اكؼبٍ ُٔؾلياد 1990-2004)Boris Scinner ثٛس٠ظ عى١ٕشٝكَو 

ٕ ا٫ٛلبٍ ٣وٕٞٓٞ ٝاػزول ثأ فبهع٤خ ، ٝاٝعل ٗٔٞمعب ٣جوى اُزلبػَ أُزجبكٍ ُِْقٔ ٝث٤ئزٚ ،
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اٍزغبثخ ، ٝإ ٍِٞى ا٫َٗبٕ ٛٞ ٗزبط ػ٤ِٔبد –أ ٓض٤و ٓجلٝٛنا  ٤ٍئخ ُغِت ا٫ٗزجبٙ ، ثأػٔبٍ

 ( .227،ص2011)شمفخ ،أِٛن ػ٤ِٜب "ا٫ّزواٛ ا٫عوائ٢ " 

 :ٔظش٠خ اٌغّبد   3-6

رؼزٔل ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ كٌوح صجبد اُْق٤ٖخ ،كبُْقٔ اُٞاؽل ٣َِي ًٍِٞب ٓزْبثٜب ك٢ 

 ا٫كواك ك٤ٔب ٣ٌِٕٔٞ ٖٓ ٍٔبد ،أُٞاهق أُزْبثٜخ ، ًنُي رؼزٔل ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ افز٬ف 

ك٘ؾٖ ع٤ٔؼب ٗـٚت ك٢ أُٞاهق اُز٢ رض٤و اُـٚت ٌُٖٝ ًَ ٓ٘ب ٣قزِق ػٖ ا٫فو ك٢ كهعخ 

 (65،ص2002)ِب٘ش،اُـٚت ٝك٢ ٛو٣وخ اُزؼج٤و ػ٘ٚ 

 ض٤وادُل٣ٜب اُولهح ػ٠ِ اٍزق٬ٓ أُث٤٘خ ٗل٤َخ ػٖج٤خ  ٢ٛأَُخ )ثوُٞٚ  ٠ؼشفٙب اٌجشد      

ٖٓ -ُٚ ٓؼ٠٘ ٓزَنػ٠ِ ٗؾٞ -ٌّبٍ ٓزٌبكئخ٧ اُزٞع٤ٚ أَُزٔو ك٢ح أٔجبكٓزٌبكئخ ٝظ٤ل٤ب ٝاُ

 ( .256، ص1998،)عبثش (١ٝاُزؼج٤و  ٢اَُِٞى اُزٞاكو

  :(1967_1897عٛسدْ اٌجشد ) : كػبح ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ٗغل  ٖٝٓ اثوى

 ٝأٖ ٓغٔٞػخ ًج٤وح َٗج٤ب ٖٓ اُٖلبد ق ٓأُٗظو٣خ أَُبد إ اُْق٤ٖخ رز ٔظبس٠ؼزمذ ا    

ٜٗب أاُوئ٤َ٤خ ُِْق٤ٖخ ْٝٛ ٣ؼوكٜٞٗب ثاُٞؽ٤لح  ٢ٕ أَُخ ٛأٛإ٫ء ػ٠ِ .٣ٝغزٔغ ٔبد اَُ

 (.463، ص2001،)ػبِٛد   ٬ٍُزغبثخ٤َٓ ٓؾلك  ٝأاٍزؼلاك َٓجن 

ػوف أَُخ ثوُٞٚ : )أٜٗب ٓغٔٞػخ هكٝك ا٫كؼبٍ ٝا٫ٍزغبثبد اُز٢ ٣وثطٜب ٗٞع : رؼش٠ف وبرً

ُز٢ ٣وثطٜب ٗٞع ٖٓ اُٞؽلح اُز٢ رَٔؼ ُٜنٙ ٖٓ اُٞؽلح اُز٢ رَٔؼ ُٜنٙ ا٫ٍزغبثبد ا

غ١ُٕ : )ث٘لٌ اُطو٣وخ ك٢ ٓؼظْ ا٫ؽٞاٍ ( ا٫ٍزغبثبد إٔ رٞٙغ رؾذ اٍْ ٝاؽل ٝٓؼبُغزٜب

 (276،ص1972

:ػوف أَُخ ثأٜٗب )رغٔغ ِٓؾٞظ ٖٓ اُ٘يػبد اُلوك٣خ ُِلؼَ ، ٢ٛٝ ارَبم  رؼش٠ف أ٠ضٔه

 ( 497،ص1971ٚ٘ٛي :  ٌٕذصِٜٓؾٞظ ك٢ ػبكاد اُلوك ٝأكٌبهٙ أُزٌوهح (. )

ا٫عزٔبػ٤خ اُلطو٣خ اُٖلخ اُغ٤َٔخ ٝاُؼو٤ِخ أٝ ا٫ٗلؼب٤ُخ أٝ :ػوف أَُخ ثأٜٗب ) ص٘شاْرؼو٣ق 

اُز٠ ر٤ٔي اُلوك ٝرؼجو ػٖ اٍزؼلاك صبثذ َٗج٤ب ُ٘ٞع ٓؼ٤ٖ ٖٓ اَُِٞى( أٝ أٌُزَجخ، 

 (59،ص1982ص٘شاْ:)

 ٟ ٔظش٠خ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِ 3-7

أَُبد ٝاُؼٞآَ ك٢ ػلح عٞاٗت اٝ اػزٔبكٛٔب ػ٠ِ أٍبء  ز٢ٗظو٣هؿْ اّزواى           

أَُبد ٝإٝبكٜب ئٙبكخ ا٠ُ اٍزقلآٜب اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ًٜٔ٘ظ اؽٖبئ٢ ٫فزياٍ اُج٤بٗبد ا٫ 

 اٜٗٔب ٣قزِلبٕ ك٢ َٓزٟٞ اُزؾ٤َِ اُنٟ ٣زٞهلبٕ ػ٘لٙ .
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٤ُخ ٣ٌٕٝٞ ػلكٛب ك٢ رزٞهق ػ٘ل َٓزٟٞ اُؼٞآَ أُجبّوح ا١ أَُبد ا٫ٝ: ٔظش٠خ اٌغّبد -أ

ٛنٙ اُؾبُخ ًج٤وا ك٤ٔب رَزٔو ٗظو٣خ ا٫ثؼبك ٕبػلح ا٢ُ َٓزٟٞ أهه٢ ٖٓ اُؼٞآَ ا١ اُؼٞآَ 

( ا٠ُ ػلك اهَ ٖٓ اُؼٞآَ عواء ا٫ؽٖبئ٢)اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٖٓٓ أُورجخ اُضب٤ٗخ ٣ٝإكٟ ٛنا ا٫

 (. 25،ص2007)اٌضث١ذٞ ،

رزواثٜ ٓغ ؿ٤وٛب  اُز٢كخ اٗٞاع اَُِٞى ٜٝٓ٘ظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ٜٓ٘ظ اؽٖبئ٢ ٣َزٜلف ٓؼو

،ٝػٖ ٛو٣ن ٛنا أُٜ٘ظ  آٌٖ رغ٤ٔغ ٛنٙ اُؼٞآَ ٝثنُي ثل٫ ٖٓ رؼلكٛب ٝرْجؼٜب إجؾذ 

)اٌؼ١غٛٞ كزطج٤ن ٛنا أُٜ٘ظ ٣إكٟ ا٠ُ اُجَبٛخ ثل٫ ٖٓ اُزؼلكٓؾلٝكح َٗج٤ب ٝػ٠ِ مُي 

 (130،ص2002،

 ( :Factor:)رؼش٠ف اٌؼبًِ -ة 

٣لَو ٤ٌٍُٞٞع٤ب َٝٓزٔلا ٖٓ  ه٣ب٢ٙٓلّٜٞ ثبٗٚ "( اُؼبَٓ 2000ٓ،25،ثبػخ)٣ؼوكٚ 

  "ٖٓ أُوب٤٣ٌ ا٤ًَُِٞخ خث٤ٖ ٓغٔٞػ ا٫هرجبُٛٔؼب٬ٓد  ٢ٜٓ٘ظ اُزؾ٤َِ اُؼبِٓ اٍزقلاّ

ٝ أ ٤خٍؽلٟ أَُبد ا٫ٍبئػٖ  ٢ا٢ٌُٔ ا٩ؽٖبئاُزؼج٤و "(.43،ص2001، ٟا١ٌٍّغ)٣ٝؼوكٚ 

اٌُبٖٓ ٝأَُإٍٝ ػٖ  اُزأص٤وثبٗٚ   wolman آب ٓؼغْ ُٝٝٔبٍٕب٤ٍخ ُِْق٤ٖخ .ا٧أٌُٞٗبد 

 (483،ص 2012)ػٍٛاْ،عيء ٖٓ اُلوٝم اُلوك٣خ ُؼلك ٖٓ أُظبٛو ا٤ًَُِٞخ 

ٓغ ؿ٤وٛب  رزواثٜ اُز٢ٗٞاع اَُِٞى أ٣َزٜلف ٓؼوكخ  ئؽٖبئ٢ٜٓ٘ظ  ٢ٜٓ٘ظ اُزؾ٤َِ اُؼبِٓ

غ ٛنٙ اُؼٞآَ ٌٖٓ رغ٤ٔأل اُؼٞآَ أَُإُٝخ ػٖ اَُِٞى .ٌٖٝٓ رؾل٣أ.ٝػٖ ٛو٣ن ٛنا أُٜ٘ظ 

 (.14،ص2012،ٞ)اٌؼ١غٛؼجٜب إجؾذ ٓؾلٝكح َٗج٤ب ٝثنُي ٝثل٫ ٖٓ رؼلكٛب ٝرْ

ٓغٔٞػٚ ٖٓ أُوب٤٣ٌ  اٍزقلاّػ٤ِٜب ٖٓ ػ٤٘خ ا٫كواك ػٖ ٛو٣ن  رْ اُؾٍٖٞ اُز٢ ا٬ُٔؽظبد

رلٍ ػ٤ِٜب ٣ٌٖٔ  ٢د اُزـ٤وازٝا٫فزجبهاد ٖٓ ف٬ٍ اُؼ٬هبد ث٤ٜ٘ب .ُزؾل٣ل ٓب اما ًبٗذ اُ

 (.14ص، 2012،)عجشٗب ثٚ أهَ ػلكا ٓٔب ثلأٍب٤ٍخ ٙٞء ػلك ٖٓ اُلئبد ا٧ ٢ك رل٤َوٛب

  ٓٔب ٍجن ٬ٗؽع رؼلك ٝرجب٣ٖ اُ٘ظو٣بد أُلَوح ُِْق٤ٖخ كٌَ ٜٓ٘ب ٣لَو اُْق٤ٖخ

 .ؽَت ٗظورٚ اُقبٕخ ٝؽَت اُؼٞآَ اُز٢ ٣واٛب رزؾٌْ ك٢ اُلوك

 إٌظش٠بد ٚاطؾبثٙب ِٚٛػٛػٙب (٠ٛػؼ1عذٚي سلُ )

 ِٛػٛع إٌظش٠خ إٌظش٠خ طبؽت إٌظش٠خ

 اثٛ لشاؽ ٔظش٠خ الأّبؽ
٠ؼزّذ ٘زا اٌزمغ١ُ ػٍٝ ع١طشح أؽذ عٛائً اٌغغُ الاسثؼخ 

 وّؾشن ٌٍغٍٛن

 ِبعٍٛ ٚسٚعشص إٌظش٠خ الأغب١ٔخ
رؼزّذ ٘زٖ إٌظش٠خ ػٍٝ أْ الأغبْ ِذفٛع ثطج١ؼزٗ ٌفؼً 

 اٌخ١ش ٌٚٗ دٚافغ ؽج١ؼ١خ ٌٍّٕٛ ٚالاثذاع ٚرؾم١ك اٌزاد



 لفصل النظريا

30 
 

زؾ١ًٍ ٔظش٠خ اٌ

 إٌفغٟ
 فش٠ٚذ

رؼزّذ ٘زٖ إٌظش٠خ ػٍٝ أعبط أْ رأص١ش اٌؼ١ٍّبد 

أعبعٙب  اٌفشد اٌشؼٛس٠خ ٚالاشؼٛس٠خ ػٍٝ شخظ١خ

ٚاػزجش اٌغشائض ٘ٝ اٌّؾشن الاعبعٟ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح 

 ٌٍشخظ١خ

 أ٠ضٔه ٔظش٠خ أ٠ضٔه

سوضد إٌظش٠خ ػٍٝ ِفَٙٛ اٌغّخ ٟٚ٘ رغّغ ػذد ٍِؾٛظ 

ٌّزىشسح ٚلذ ٔظُ ا٠ٕه ِٓ ػبداد اٌفشدأٚ أفؼبٌٗ ا

اٌشخظ١خ فٟ شىً ٘شِٟ ٠ٕمغُ اٌٝ صلاس ػٛاًِ ٠ٚىْٛ 

 اٌزٕٛع فٟ اٌشخظ١خ ؽغت اٌفشٚق اٌّٛسٚصخ

 ٚاؽغٓ إٌظش٠خ اٌغٍٛو١خ

رؼزّذ ٘زٖ إٌظش٠خ أْ اٌشخظ١خ لا رٛسس ثً أٔٙب رزشىً 

ِٓ ػبداد ِىزغجخ ؽجمب ٌلاسرجبؽ اٌششؽٟ ث١ٓ اٌّض١شاد 

 ٚالاعزغبثبد

 اٌجشد /وبرً ٔظش٠خ اٌغّبد
رؼزّذ ٘زٖ إٌظش٠خ ػٍٝ فىشح صجبد اٌشخظ١خ فبٌشخض 

 ٠غٍه عٍٛوب ِزشبثٙب فٟ اٌّٛالف اٌّزشبثٙخ

ٔظش٠خ اٌزؾ١ًٍ 

 اٌؼبٍِٝ
 

ِٕٙغٙب اؽظبئٟ ٘ذفٙب ِؼشفخ أٛاع اٌغٍٛن اٌزٝ رزشاثؾ 

ِغ غ١ش٘ب ػٓ ؽش٠ك ٘زا إٌّٙظ فظبس ِٓ اٌّّىٓ رؾذ٠ذ 

 اٌؼٛاًِ اٌّغإٌٚخ ػٓ اٌغٍٛن

 

 ٞ :خ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ ٌىٛعزب ِٚبوشّٔٛرط اٌؼٛاًِ اٌخّغ:   ١ب صبٔ

 :ٌّؾخ ربس٠خ١خ ػٓ ّٔٛرط اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ   1

د ثطو٣وخ رؾ٤َِ أَُبد ػٖ ٛو٣ن أٓود ٗظو٣خ اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ثزبه٣ـ ٣َٞٛ ثل      

ؽ٤ش هبٓب ثغٔغ  ٢اُووٕ أُبٙ اُض٬ص٤٘بد ٖٓ ٢" ك ٚدثشدأٌجشد ٚأأُؼبعْ اُِـ٣ٞخ ػ٠ِ ٣ل " 

ٖٓطِؼ ٓؼغ٢ٔ ٖٓ هبًٓٞ ٝثَزو اُل٢ُٝ ؿ٤و أُقزٖو  (18000هبئٔزْٜ ا٤ُٝ٫خ ثٔب ٣وبهة )

اُوبئٔخ ا٠ُٝ٫ ػ٠ِ  اّزِٔذصْ هبٓب ثزو٤َْ ٛنٙ اُٖلبد ا٢ُ أهثغ هٞائْ ؽ٤ش  )اُطجؼخ اُضب٤ٗخ (

٣قزٔ ثبُؾب٫د ٖٓطِؼ  (4541( ٍٔبد اُْق٤ٖخ ا٫ٍب٤ٍخ ، اُضب٤ٗخ اّزِٔذ )4504)

( ٖٓطِؼ كوىٛب ٖٙٔ ا٫هَبّ اُض٬صخ 5226ٝا٫ٓيعخ أُإهزخ ،ٝرْزَٔ اُوبئٔخ اُضبُضخ ػ٠ِ )

رٔضَ أَُبد اُْق٤ٖخ  اُز٢ كوٜ  ٢ٛا٠ُٝ٫ ، ٣ٝؼزول اُجود ٝأكهٝثذ إٔ اُوبئٔخ ا٠ُٝ٫ 

٫ ٚ أُزؼلك ً٘وطخ ثلا٣خ ُ٘ٔٞمع ٌجشد ٚأدثٛسدأهبئٔخ  ثبٍزقلاّ( 1943) وبرً اُؾو٤و٤خ ، صْ هبّ

 ٧ؿواًٗبٕ ًج٤وا علا ٫ ٣ِٖؼ  أدثٛسد أٌجشدهبئٔخ وبرً إ ؽغْ  ٟاُْق٤ٖخ ، ٝهأ كثؼب

زغو٣ج٤خ ٝاُل٤ُ٫خ اُ ًَ ٖٓ ا٩عواءاد ٝثبٍزقلاّ(ٖٓطِؼ ،4500اُجؾش كجلأ ثزو٤ًجخ ٖٓ )

( 4500) وبرًاُْق٤ٖخ ، كأفزٖو  ٧كةاُقبٕخ  اٍزؼواٙبرٚ"ٓؼب٠ٗ أٌُِبد " ئٙبكخ ا٠ُ 

ثبُٔئخ ٖٓ أُٖطِؾبد ، ٝثبٍزقلاّ اُزؾ٤َِ  99 وبرً( ٓزـ٤وا ، ٝثٜنا أُـ٠ 35ِؼ ا٠ُ )ٖٓط
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( ػب٬ٓ اُز٢ 16( ػب٬ٓ ك٢ اُْق٤ٖخ اُز٢ إٔجؾذ عياء ٖٓ )12اُؼب٢ِٓ رٌٖٔ ٖٓ رْق٤ٔ )

 (17،ص2012،)عجشفِٔ ئ٤ُٜب . 

اُزؾون ٖٓ ثؼلك ًج٤و ٖٓ اُلهاٍبد ا٩ٓجو٣و٤خ ثٜلف  (1985ػبّ )ك٢  وٛعزب ِٚبوشٞٝهبّ 

خ ثجؼل١ )ا٫ٗجَبٛ ، اُؼٖبث٤خ ( ، ٝهل أٛزْ ك٢ اُجلا٣ٝعٞك اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ 

ٝر٬ٕٞ   ( ٍ"ًبرَ"( 16PFػٞآَ اُْق٤ٖخ ،ٝثؼل مُي هبّ ثزؾ٤َِ  أ٠ضٔه"" اُن٣ٖ أًلٛٔب

٢ ػبّ :ا٫ٗجَبٛ ، اُؼٖبث٤خ ، اُزلزؼ ،ُٝول ْٗوا ك ص٬صخ ػٞآَ ًجوٟ ُِْق٤ٖخ  اٍزقواطا٠ُ 

اُْق٤ٖخ ٠ٛٝ اُؼٖبث٤خ ٝا٫ٗجَبٛ ٝا٫ٗلزبػ ػ٢ِ  ك٢هبئٔخ ُِْق٤ٖخ ُو٤بً ص٬صخ اثؼبك  1989

( ؽ٤ش َّٔ ك٢ اُجلا٣خ ص٬صخ ٖٓ اُؼٞآَ اُقَٔخ ، ٖٝٓ صْ NEOاُقجوح ، ًٝبٕ ٣طِن ػ٤ِٜب )

ٙبكب ػب٤ِٖٓ افو٣ٖ ٙٔب ٍٔبد ك٢ ٓغبٍ ؽَٖ أُؼْو ، ؽ٣ٞ٤خ ا٤ُٔٚو ثؼل مُي رْ ْٗو أ

(  NEO-FFI-S)1989اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ك٢ إِٜٔب ا٤ٌِٗ٫ي١ ػبّ  هبئٔخ

( ٝك٢ ٝهذ 1992صْ ٕلهد ا٤ُٖـخ اُضب٤ٗخ ُِوبئٔخ ٗلَٜب ػبّ )، (50،ص2014،.)أٌٚفذ

اُْق٤ٖخ  ك٢ثٞٙغ ٗظو٣خ ٓزٌبِٓخ  وٛعزب ِٚبوشٞ( هبّ ٬ً ٖٓ 2003-1999-٫1996ؽن )

 (65.66،ص ص2014)اٌشثبػٟ،ُِْق٤ٖخط اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ثب٫ػزٔبك ػ٢ِ ٗٔٞم

ُِْق٤ٖخ   اٌُجوٟٓٔب ٍجن رج٤ٖ ُ٘ب إٔ اُزبه٣ـ اُط٣َٞ ٝاُؼو٣ن ُ٘ٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ         

اُجبؽضٕٞ ك٢     ػَٔ ثب٫٧ف، كجؼل إ ًبٗذ ٍٔبد اُْق٤ٖخ رؼل ٝهلخ اؽزواّ ُٚ ٣غؼَ ٓ٘ب ٗوق

ثبُٔئخ ٖٓ أُٖطِؾبد ؽز٠ 99اُـ٢ ٛنا أُغبٍ ا٠ُ افزياُٜب ا٠ُ إ ِٕٝذ ا٠ُ ًبرَ اُن١ 

ثب٫ػزٔبك ػ٠ِ ث٘ظو٣خ ٓزٌبِٓخ ك٢ اُْق٤ٖخ  ٝٓبًو١ػبَٓ ، صْ عبء ًٍٞزب 16إجؾذ 

 ُِْق٤ٖخ اٌُجوٟػٞآَ ك٢ ٗٔٞمط اُؼٞآَ 5

 اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ : اٌؼٛاًِ ٔظش٠خ_ 2

كَود ٍٔبد ٣ؼل ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ٖٓ اْٛ اُ٘ٔبمط ٝاؽلصٜب ٝاُز٠ -

اُْق٤ٖخ، ؽ٤ش ٣ؼزجو ٗٔٞمعب ّب٬ٓ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ٕٝق ٝر٤ٖ٘ق اُؼل٣ل ٖٓ أُٖطِؾبد اٝ 

أُلب٤ْٛ اُز٢ رٖ٘ق ٍٔبد اُْق٤ٖخ اُز٠ ٣زجب٣ٖ ك٤ٜب ا٫ّقبٓ ًٔب أٗٚ اُ٘ٔٞمط ا٫ًضو ٤ّٞػب 

ر٢َٔ ثَٔبد اُْق٤ٖخ ٝٛنٙ ك٢ ا٫ثؾبس اُْق٤ٖخ ثؾ٤ش اٗٚ ٣وى ػ٠ِ فَٔخ اثؼبك ٝاُز٠ 

ػٖ ثؼظٜب اُجؼ٘ َٝٓزووحػ٠ِ ٓلٟ كزواد ٣ِٞٛخ ٖٓ اُيٖٓ ٌٖٔ ر٤٤ٔيٛب ثَُٜٞخ٣ أَُبد

ٛنٙ أَُبد ك٢ اهَ  ثؾ٤ش رقزيٍ ر٤ٖ٘ق ػ٠ِٔ ُٜنٙ أَُبد ٣ٝوّٞ ٛنا اُ٘ٔٞمط ػ٠ِ ٝٙغ

ػلك ٌٖٓٔ ٖٓ اُؼٞآَ، ؽ٤ش إجؼ ٝاٙؾب ُؼِٔبء اُ٘لٌ اُْق٤ٖخ إ ٓؼظْ أَُبد اُز٠ 

اُقَٔخ ٝٛنٙ اُؼٞآَ رٜلف ا٠ُ اٌُْق ػٖ ٍٔبد  ٣ٌٖٔ ٕٝلٜب ٖٓ ف٬ٍ ٗٔٞمط اُؼٞآَ

ك٢ اُْق٤ٖخ اُز٠ رؼل اٍزؼلاكا ٣زَْ ثبُضجبد ٝا٫ٍزوواه ٝرَبػل ك٢ ر٤ٌَْ ا٫كواك ُؾ٤برْٜ 

 (2014،54ٓوؽِخ اُوّل)آبٍ عٞكح،

ًٔب رٜلف ا٠ُ رغ٤ٔغ أَُبد ا٫َٗب٤ٗخ أُز٘بصوح ك٢ كئبد اٍب٤ٍخ ٝٛنٙ اُلئبد ٜٓٔب اٙل٘ب ا٤ُٜب 

ا٫ٍزـ٘بء ػٜ٘ب ك٢ ٕٝق اُْق٤ٖخ  ٖ٘ب ٜٓ٘ب رجو٠ ٓؾبكظخ ػ٠ِ ٝعٞكٛب ًؼٞآَ ٫ ٣ٌٔاٝ ؽنك
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ا٫َٗب٤ٗخ ٝع٤ٔغ ا٫ّقبٓ ُل٣ْٜ ٓولاه ٖٓ ٛنٙ اُقٖبئٔ ام رٞعل ثٔوبك٣و ٓقزِلخ ٝرزأصو 

  (2019ٓ،28)ّزٞإ،ثبُؼٞآَ اُنار٤خ ٝاُضوبك٤خ

،٣وظخ  اُط٤جخ ٫ٗجَب٤ٛخ،ٝٛنا اُ٘ٔٞمط ٣زٌٕٞ ٖٓ فَٔخ ػٞآَ هئ٤َ٤خ ٢ٛ: اُؼٖبث٤خ، ا

   ا٤ُٔٚو،أُوج٤ُٞخ.

كهاٍبد اُْق٤ٖخ )ًلهاٍخ ًبرَ ، ٝكهاٍخ  ك٢ظٜو ػبَٓ اُؼٖبث٤خ ٓجٌوا اٌؼظبث١خ :  -ا

اُْق٤ٖخ ، ٝهل أهعغ ا٫ٍب٤ٍخ أُ٘زظٔخ ك٢ اُ٘ٔبمط اُؼب٤ِٓخ اُز٢ رٖق ؼٞآَ اُأ٣يٗي ( ًأؽل 

اُلوك٣خ ك٢ اُؼٖبث٤خ ا٢ُ ػٞآَ ٝهاص٤خ ، أٓب  ص٬صخ أهثبع اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ ُِلوٝم اُلوٝم "ئ٠ضٔه"

أُـ اُؾ١ْٞ  ك٢اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ كاٗٚ ٣وعغ اُؼٖبث٤خ ا٢ُ َٓز٣ٞبد اُْ٘بٛ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ 

(VISCERAL BRAIN ٝٓب رؾذ )،( أٝٓب ٣ؼوف  ثبُغٜبى اُطوك٢Limbic system . ) 

خ اُضب٤ٗخ ًؼبَٓ ٖٓ اُورج كأِٛن ػ٠ِ اُؼٖبث٤خ اٍْ اُوِن ، ٝهل ظٜود اُؼٖبث٤خ ُل٣ٚ "وبرً"أٓب 

ث٤ٖ  ٣وبثَ كإ ػبَٓ اُؼٖبث٤خ ٣ٕٞق ثْإٔ ػبّ ػ٢ِ أٗٚ ٓزَٖ ، ٝثبَُ٘جخ ٌٍُٞزب ٝٓبًو١

 (47،ص2014اٌشثبػٟ،) ٝث٤ٖ ا٫ريإ ا٫ٗلؼب٢ُ ((Emotional instabilityا٫ٗلؼب٢ُ ا٫ريإ ػلّ

 اٌؼظبث١خ  ( :اٌغّبد اٌشخظ١خ ٌؼب2ًِعذٚي سلُ )                              

 أَُبد اُؼبَٓ

 

 

 

 اُؼٖبث٤خ 

 ٍوػخ اُز٤ٜظ.-اُقٞف-ا٫ْٗـبٍ–اُْٜ  -اُ٘وكيح –اُقٞف  ANXITY:اٌمٍك 

 .  ؿٚت ٗبرظ ػٖ ا٫ؽجبٛ Anger:اٌغؼت

 اُ٘برغخ ػٖ ًجذ أُْبػو. Hostility: اٌؼذائ١خ

٣ٝإكٟ مُي ا٠ُ  -اًضو ٖٓ ًٞٗٚ ٓوؽب ٓ٘وج٘– اٗلؼب٢ُ Depression: الاوزئبة

 روِت أُياط .ٝا٫ٗلؼب٤ُخ اُلائٔخ  ٝ اٌُوة ٝ اُوِن ٝ اُْٜ

ُْؼٞه ثب٩صْ ، ا٫ؽواط ٝ اُقغَ ، اُوِن ا Consciousness Self: اٌشؼٛس ثبٌزاد

 ٕٞهح ؿ٤و ٓوجُٞخ . ٖٓ اُظٜٞه أٓبّ ا٫فو٣ٖ ك٢ ا٫عزٔبػ٢

ػلّ اُولهح ػ٢ِ ٙجٜ اُلٝاكغ ٝاُْؼٞه ثبُزٞرو ،اُوِن  Impulsiveness: الأذفبع

 . ا٫ٍزضبهحوػخ ٍ

ػلّ أُولهح ػ٢ِ رؾَٔ Vulnerability ٚاٌمبث١ٍخ ٌلإٔؾشاط Stress الإٔؼظبة

اُوواهاد ك٢  ارقبماُٚـٞٛ ؽ٤ش ٣ْؼو اُلوك ثبُؼغي ٝا٤ُأً ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ 

 أُٞاهق اُٚبؿطخ .
 

 (715 -712ص ،ص2002،الأٔظبسٞ)

 /ا٫ٗطٞائ٤خ : ( EXTRAVERSIONالإٔجغبؽ١خ :) -2
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ص٘بئ٢ اُوطت ٣وبثَ ث٤ٖ ا٫ٗجَبٛ ٝا٫ٗطٞاء ٝٛنا ٛٞ أُؾٞه اُنٟ ٣٘ظْ ظٞاٛو  ٝٛٞ ػبَٓ

اَُِٞى ٖٓ ؽ٤ش ٓب رؼوٙٚ ٖٓ ٓظبٛو رزنثنة ث٤ٖ ا٫ٗلكبع ٝاٌُق، ٝٓب رؼوٙٚ ٖٓ ٤َٓ ُلٟ 

 اُلاف٢ِاٝ ه٤ْ َٓزٔلح ٖٓ اُؼبُْ ثو٤ْ َٓزٔلح ٖٓ اُؼبُْ اُقبهع٢، اُْقٔ ا٠ُ اُزؼِن 

 (199ٓ، 2011)ػجل اُقبُن ،

 

 ( اٌغّبد اٌشخظ١خ ٌؼبًِ الأجغبؽ١خ3اٌغذٚي سلُ )

 أَُبد اُؼبَٓ

 

 

 

 ا٫ٗجَب٤ٛخ

 

 

 

 ٤ٔ٣َ ا٢ُ اُٖلاهخ . ٝكٝك، ؽَٖ أُؼْو، ُط٤ق ، Warmth: اٌذفء اٚ اٌّٛدح- 

٣ؾت اُؾل٬د ، ُٚ إٔلهبء ًض٤وٕٝ ،٣ٝؾزبط ا٢ُ أٗبً ؽُٞٚ ٣زؾلس  Gregariousness:الاعزّبػ١خ- 

 صبهح ، ٣ٝزٖوف ثَوػخ ٝكٕٝ روكك.ٓؼٚ ٣َٝؼ٠ ٝهاء ا٫

ؽت ا٤َُطوح ٝا٤َُبكح ،ٝاُقْٞٗخ ،ٝؽت اُز٘بكٌ ، ًٝنُي اُيػبٓخ  Assertiveness: رٛو١ذ اٌزاد- 

 ٣ٝزٌِْ كٕٝ روكك ٝٝاصن ٖٓ ٗلَٚ ٓإًل ُٜب .

 ٍٝو٣غ اُؾوًخ ،ٍٝو٣غ اُؼَٔ ٝٓؾت ُٚ ، ٝاؽ٤بٗب ٣ٌٕٞ ٓ٘لكؼب . ؽ١ٞ٤ Activity: إٌشبؽ_

خ ،٣ٝؾت ا٫ُٞإ ش ػٖ أُٞاهق أُض٤وح ٝا٫ٍزلياى٣ٓـوّ ثبُجؾ Excitement : بسحاٌجؾش ػٓ الإص-

 اَُبٛؼخ ٝا٫ٓبًٖ أُيكؽٔخ اٝ اُٖبفجخ .

٫ثزَبّ :اُْؼٞه ثبُجٜغخ ، ٝأُزؼخ ٍٝوػخ اُٚؾي ٝاPositive Emotion الأفؼبلاد الإ٠غبث١خ-

 .ٝاُزلبؤٍ .

    (715 -712ص ،ص2002،الأٔظبسٞ)

 ( (Agreeabllness  (Aاٌّمج١ٌٛخ :) اٌط١جخ اٚ -3

ٝاُزؼبٛق ٝاُزٞاٙغ ٓغ ا٫فو٣ٖ ٝرؼ٠ٔ اُط٤جخ أُٞاكوخ ٝاُضوخ ٢ٛٝ ا٤َُٔ ا٠ُ اُِطبكخ 

ا٠ُ ثبُٖواؽخ ٝا٫ف٬ٓ ٌُْٜ٘ ٤ٔ٣ِٕٞ  ثَُٜٞخ ٣ٝزٖق أكواك ٛنا اُؼبَٓ ػٔٞٓب ثب٧فو٣ٖ

ٓغ ا٫فو٣ٖ ٌُْٜ٘ ٝٙغ ؽبعبرْٜ هجَ ؽبعبد ا٫فو٣ٖ هؿْ أْٜٗ ٣ٚؼٕٞ أٗلَْٜ ك٢ ٕواػبد 

  (2007ٓ،21)اُوٝاّلح ،٣وؿجٕٞ ك٢ اُزَبٓؼ ٝا٤َُ٘بٕ ْٝٛ ٣لزقوٕٝ ثأٗلَْٜ ٝاٗغبىارْٜ

 

 ( اٌغّبد اٌشخظ١خ ٌؼبًِ اٌط١جخ اٚ اٌّمج١ٌٛخ4اٌغذٚي سلُ )

 اٌغّبد اٌؼبًِ

عناة ا٫فو٣ٖ ،ٝٝاصن ٖٓ ٗلَٚ ،٣ْٝؼو ثبٌُلبءح ٝ ارغب٣ْٙـو ثبُضوخ  :trustاٌضمخ -  

 ٗٞا٣ب ا٫فو٣ٖ . ؽٍٞ مارٚ ،٣ٝضن ك٢ٖٓ اُ٘بؽ٤خ ا٫عزٔبػ٤خ ، ؿ٤و ٓزٔوًي 
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  (715 -712ص ،ص2002،الأٔظبسٞ)

 :  ( (   to experiece openess( :O)الأفزبػ ػٍٝ اٌخجشح : -د

اُغل٣لح ؿ٤و  ثب٧كٌبه٣ؼٌٌ ٛنا اُؼبَٓ ٓل١ روجَ اُلوك ُو٤ْ ٝٓؼزولاد ا٫فو٣ٖ  ٝا٫ٛزٔبّ 

خ ، ٣ٝزٖٚٔ ٛنا اُؼبَٓ اُؼل٣ل ٖٓ أَُبد ًبُق٤بٍ ٝاُزلزؼ اُن٢٘ٛ ٝهٞح اُج٤ٖوح ، اُزو٤ِل٣

ًٝضوح ا٫ٛزٔبٓبد ٝاُزَبٓؼ ٝا٫ّقبٓ مٟٝ ا٫ؽز٤بعبد اُلهعبد اُؼ٤ِب ػ٠ِ ٛنا اُجؼل 

٣ظٜوٕٝ ك٫ٞٚ ُِؼبُْ اُقبهع٢ ٝاُلاف٢ِ ْٝٛ ػ٢ِ اٍزؼلاك ُِ٘ظو ك٢ اكٌبه ٝه٤ْ أ٤ِٕخ 

 ( .21، 2012 ،)عجوٓجزٌوح  

 ( اٌغّبد اٌشخظ١خ ٌؼبًِ الأفزبػ ػٍٟ اٌخجشح5اٌغذٚي سلُ )

 أَُبد اٌؼبًِ

 

 

 

الأفزبػ 

ػٍٝ 

 اٌخجشح

 

 

ؼٔخ ثبُق٤بٍ ، ٝػ٘لٙ أؽ٬ّ ًض٤وح : ُل٣ٚ رٖٞهاد ه٣ٞخ ًٝض٤وح ،ٝٓلFantasy اٌخ١بي

ٝٛٔٞؽبد ؿو٣جخ ،ًٝضوح اؽ٬ّ ا٤ُوظخ ٤َُذ ٛوٝثب ٖٓ اُٞاهغ ٝاٗٔب ثٜلف رٞك٤و 

ث٤ئخ ر٘بٍت ف٤ب٫رٚ ، ٣ٝؼزول ثإٔ ٛنٙ اُق٤ب٫د رٌَْ عياء ٜٓٔب ٖٓ ؽ٤برٚ ، 

 ٝرَبػلٙ ػ٢ِ اُجوبء ،ٝا٫ٍزٔزبع ثبُؾ٤بح .

٤َخ أٝ ا٫ٗلؼب٫د ثٌَْ أه١ٞ ٖٓ : اُزؼج٤و ػٖ اُؾب٫د اُ٘لfeelingsاٌّشبػش

ٝاُزطوف ك٢ اُؾبُخ ، ؽ٤ش ٣ْؼو اُلوك ثؤخ اَُؼبكح صْ ٣٘زوَ كغأح ا٢ُ هٔخ ا٫فو٣ٖ 

اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ  اُؾيٕ ًٔب رظٜو ػ٤ِٚ ػ٬ٓبد ا٫ٗلؼب٫د اُقبهع٤خ ،ًبُٔظبٛو

 بؿطخ أٝ أُلبعئخ .بؽجخ ٬ُٗلؼبٍ ك٢ أهَ أُٞاهق اُٚأُٖ

جخ ك٢ رغل٣ل ا٫ْٗطخ ٝا٫ٛزٔبٓبد ٝاُنٛبة ئ٢ُ أٓبًٖ ُْ اُوؿ:  Actions الافؼبي

٣َجن ى٣بهرٜب ك٢ اَُبثن ، ٣ٝؾت إٔ ٣غوة ٝعجبد عل٣لح ٝؿو٣جخ ٖٓ اُطؼبّ 

 .ٝأُـبٓوح  "ا٢ٓٞ٤ُ"اُوٝر٤ٖ ،اُوؿجخ ك٢ اُزقِٔ ٖٓ

ٝا٫ثزٌبه ك٢ ا٫كٌبه  ٝاُزغل٣لا٫ٗلزبػ اُؼو٢ِ ٝاُلط٘خ ٝػلّ اُغٔٞك  :Ideasلافىبسا

 

 

 

     اٌط١جخ

 :ٓقِٔ ،ٓجبّو ، ٕو٣ؼ ، ٓجلع ، عناة .Straight forwardness الاعزمبِخ-

: ٣ؾت اُـ٤و، ٣ٝوؿت ك٢ َٓبػلح ا٫فو٣ٖ ،ٓزؼبٕٝ ، ٣ْبهى Altrusmالا٠ضبس - 

 ٝعلا٤ٗب ك٢ اَُواء ٝاُٚواء ٓغ ا٫فو٣ٖ .

، اُؼلٞ ،ٝا٤َُ٘بٕ ، :هٔغ أُْبػو اُؼلٝا٤ٗخ Compliance رػبْ اٚ اٌمجٛيالا - 

 ارغبٙ أُؼزل٣ٖ ٝا٫ػزلاك اٝ اُِطق ،ٝاُزو١ٝ ك٢ أُؼبِٓخ ٓغ اُـ٤و أص٘بء اُٖواػبد .

 ٓغ ا٫فو٣ٖ . ٫ٌ ٣ز٘بك: ٓزٞاٙغ ؿ٤و ٓزٌجو ، Modest اٌزٛاػغ -

ؼ٤ٖ ُْٜ ، ٣ٝلاكغ ػٖ ٓزؼبٛق ٓغ ا٫فو٣ٖ ، ٝٓ :Mindedness ِؼزذي اٌشأٞ-

 ؽوٞم ا٫فو٣ٖ ٝثبُناد اُؾوٞم ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٤َُب٤ٍخ .

  



 لفصل النظريا

35 
 

 ٝاُزجٖو . ٝاُلٛبء

اُ٘ظو ا٢ُ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ  ٝا٤َُب٤ٍخ ٝاُل٤٘٣خ كبُلوك  ٩ػبكح:ا٤َُٔ Values  اٌم١ُ

أُ٘لزؼ ُِو٤ْ ٗغلٙ ٣إًل اُو٤ْ اُز٢ ٣ؼز٘وٜب ، ٣ٝ٘بَٙ ٖٓ أعِٜب ك٢ ؽ٤ٖ ٗغل اُؼٌٌ 

 ثبَُ٘جخ ُِلوك .

: ٓؾت ُِلٖ ٝا٫كة ٝٓزؾٌٔ ٣ٝوله اُْؼو ٝا٤ٍُٞٔو٢ ، Aesthetics اٌغّبي

 ٝم اُلٖ ٤ٌُٝ ٖٓ اُٚوٝهح إٔ ٣ٔزِي أُٞٛجخ اُل٤٘خ .٣ٝزن

  (715 -712ص ،ص2002،الأٔظبسٞ) 

 

 (CONSCIENTIONSNESS) (C:) ١ّش٠مظخ اٌؼ -5

٤َٔ٣ٝٚ ػجل اُقبُن ا٫روبٕ اٝ اُغلاهح ٣َْٔ ٛنا  ُِْق٤ٖخ ، اٌُجوٟٝٛٞ اؽل اُؼٞآَ اُقَٔخ 

ٓغبٍ اُؼَٔ  ك٢ٔ ٝاٍزؼلاكارٚ اُؼبَٓ عٞاٗت ٓز٘ٞػٚ ٖٓ اُٖلبد أُزِٖخ ث٘يٝع اُْق

ٝاٌُلبػ ٖٓ أعَ ا٫ٗغبى ٝرؾو٤ن اُ٘غبػ ، ًنُي ٣زٖٚٔ ٛنا اُؼبَٓ اَُِٞى أُٞعٚ ٗؾٞ ٛلف 

أًَٔ ٝعٚ، أُضبثوح ٝاُو٤بّ ثبُٞاعجبد ػ٢ِ –ٍٔبد اُٚجٜ –اؽزواّ اُوبٕٗٞ  –ٓب ًبُلبػ٤ِخ 

 . (87 ،ص2014،اٌشثبػٟ) اُز٘ظ٤ْٝ

  مطخ اٌؼ١ّشاٌغّبد اٌشخظ١خ ٌؼبًِ ٠( 6ٍ ههْ )اُغلٝ                         

 اٌغّبد اٌؼبًِ

 

 

 

٠مظخ 

 اٌؼ١ّش

ٓلهى ٝٓزجٖو اٝ ؽ٤ٌْ ٣ٝزٖوف –ًقء –: ثبهع Competenceٚ اٌىفبءحالالزذاس-

 ثؾٌٔخ ك٢ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ أُقزِلخ .

 أ٤ٗن ٣ٝٚغ ا٤ّ٫بء ك٢ ٓٞاٙؼٜب اُٖؾ٤ؾخ .–: ٓورت Order ِٕظُ-

: ِٓزيّ ثٔب ٤ِٔ٣ٚ ٤ٔٙوٙ ،٣ٝزو٤ل ثبُو٤ْ ا٫ف٬ه٤خ Dutifulness ٍِزضَ ثبٌٛاعجبد -

 ثٖوآخ .

–ٓغزٜل –ٓضبثو –ٛٔٞػ –: ٌٓبكؼ Achivement striving فٟ عج١ً الأغبص ِٕبػً-

 اُؾ٤بح ٝٓقطٜ ٝعبك . مٝ أٛلاف ٓؾلكح ك٢

:اُولهح ػ٢ِ اُجلء ك٢ ػَٔ أٝ ٜٓٔخ ٓب ٖٝٓ صٔخ ا٫ٍزٔواه Discipline ػجؾ اٌزاد-

ٖٓ أعَ ئٗغبى  اُزلػ٤ْ اُنار٢ئٗغبىٛب ،كٕٝ ا٫ٕبثخ ثبٌَُِ أٝ أَُِ ٝاُولهح ػ٢ِ ؽز٠ 

 ا٢ُ اُزْغ٤غ ٖٓ هجَ ا٫فو٣ٖ.ا٫ػٔبٍ 

: ٝاُ٘يػخ ا٠ُ اُزل٤ٌو هجَ اُو٤بّ ثأ١ كؼَ ، ُٝنُي Deliberation ٌزأٟٔ أٚ اٌش٠ٚخا-

 بّ ثأ١ كؼَ .اُو٤ اُوواه أٝ ارقبم٣زَْ اُلوك ثبُؾنه ٝاُؾوٓ ا٤ُوظخ ٝاُزو١ٝ هجَ 

 (715 -712ص ،ص2002،الأٔظبسٞ)
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 اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٝاُزو٤ًي ػ٠ِ  رؼو٣ق ك٢ ٛنا اُؼٖ٘و ا٠ُ  رؼوٙ٘ب

ٝاُؾل٣ش ك٢ ٓلٜٜٞٓب ٝاُٖلبد  رؼو٣ق ًٍٞزب ٝٓب ًوٟ صْ اُزٍٞغ ك٢ اُؼٞآَ اُقَٔخ

                                                                          .رزٞكو ك٢ ٛنا اُؼبَٓ اُن١ ٣ـِت ػ٠ِ ّق٤ٖخ اُلوك اُز٢

 د اٌؼٛاًِ اٌخّظ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ :١ِّضا-4

٣ؼل ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ٖٓ أؽلس ٝأًجو اُ٘ٔبمط اُز٢ رْ رط٣ٞوٛب -

٘بؽ٤خ ُٕٞق اُْق٤ٖخ ٣ٝظٜو ٛنا اُ٘ٔٞمط ئٌٓب٤ٗخ إٔ ٣ٌٕٞ ٖٙٔ أًضو اُ٘ٔبمط رطج٤وب ٖٓ اُ

إٔ اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجو١  deraadاُؼ٤ِٔخ ك٢ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ اُْق٤ٖخ، ٝٛنا ٓب اّبه ئ٤ُٚ

عٞٛو اُلوٝم رٌَْ ػِٔبء اُ٘لٌ اُْق٤ٖخ أٗٚ  رٔضَ ٗظبّ ر٤ٖ٘ق َُِٔبد ٝاُز٢ ٣وٟ ثؼ٘

ك٢ اُْق٤ٖخ ٝٛنٙ اُقٖبئٔ أُقزِلخ َُِِٞى ٣ٌٖٔ رؾل٣لٛب ثقَٔخ ػٞآَ ٢ٛٝ ٓب ٣طِن 

 .(2012ٓ،484َٓ اُقَٔخ اٌُجو١)ا٣ٔبٕ ػجل اٌُو٣ْ م٣ت ،ػ٤ِٜب اُؼٞا

ًٔب إٔجؼ ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجوٟ ٛٞ اُ٘ٔٞمط اَُبئل ك٢ رو٤ًت اُْق٤ٖخ ٝمُي ُٔب ُٚ  

 ٤ٔ٣ي ٛنٙ اُؼٞآَ ٓب ٠ِ٣ : ٖٝٓ أْٛ ٓب ٖٓ ٤ٔٓياد ػل٣لح ،

ٖٓ  ٓغٔٞػخ ًج٤وحرْٚ  ٛج٤ؼخ ث٘بئٜب ُٝـزٜب اَُِٜخ اُٞاٙؾخ ُلٟ ػّٔٞ اُ٘بً ؽ٤ش أٜٗب-أ 

 اُِـخ اُز٢ ٣َزقلٜٓب اُ٘بً ك٢ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ . أَُبد اُْبئؼخ اٝ اُلاهعخ ك٢

٣ٜلف ٛنا اُ٘ٔٞمط ا٠ُ رغ٤ٔغ ّزبد أَُبد أُز٘بصوح ك٢ كئبد أٍب٤ٍخ ٝٛنٙ اُلئبد ٜٓٔب اٙل٘ب ئاُٜب -ة 

ػٜ٘ب ثب١ ؽبٍ ك٢ ٕٝق ٝؽنك٘ب ٜٓ٘ب رجو٠ ٓؾبكظخ ػ٠ِ ٝعٞكٛب ًلئبد اٝ ػٞآَ ٫ٝ ٣ٌٖٔ ا٫ٍزـ٘بء 

 (2019،37اُْق٤ٖخ ا٫َٗب٤ٗخ )ّزٞإ ،

ُِْق٤ٖخ اكاح ٓل٤لح ك٢ ٓغبٍ رو٤٤ْ اُْق٤ٖخ ٝاُز٘جإ ثٜب ًٔب اٛزْ  اٌُجو٣ٟؼزجو ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ -ط 

ٛجن ٛنا اُ٘ٔٞمط ٝاػط٠ ٗزبئظ  ٛنا اُ٘ٔٞمط ثٕٞق اُْق٤ٖخ ٝرؼو٣لٜب ٝرؾل٣ل ٖٓبكه اُلوٝم اُلوك٣خ ٝهل

 (2012ٓ،484ػلك ٖٓ اُضوبكبد )ا٣ٔبٕ ػجل اٌُو٣ْ م٣ت، ػب٤ُخ ك٢

٤َُذ ه٤ِِخ اُؼلك ًؼٞآَ )أ٣يٗي( ٫ٝ ًض٤وح اُؼلك  اُقَٔخ اٌُجوٟ ماد ٓلٟ ٓزٍٜٞ ، ك٢ٜاُؼٞآَ -ك

)ًبرَ (، ٖٝٓ ٛنا كإ ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ثٕٞلٜب ث٘بء اُْق٤ٖخ ٣ؼٌٌ اُزطٞه ًؼٞآَ 

 . (70 ،ص2013،اٌمؾطبٟٔ)ٌ اُْق٤ٖخ ا٣٫غبث٢ ك٢ ٤ٓلإ ػِْ اُ٘ل

  اٌؼٛاًِ اٌخّظ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ :ٔمذ ٔظش٠خ  -4 

ُِْق٤ٖخ ٖٓ ئ٣غبث٤بد ا٫ اٜٗب ٝاعٜذ  اٌُجوٟػ٠ِ اُوؿْ ٓب ؽووزٚ ٗظو٣خ اُؼٞآَ اُقَٔخ -

 ٣ٌٖٔ رِق٤ٖٜب ك٤ٔب ٠ِ٣ : اُز٢ثؼ٘ ا٫ٗزوبكاد 

ٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ٣ؼل ًَ ٖٓ "ًبرَ "ٝ "ا٣يٗي" ٖٓ أًجو أُؼبه٤ٖٙ ُ٘ -أ

ك٢  اٌُجوُِْٟق٤ٖخ ؽ٤ش ٣ٖو ًبرَ ػ٠ِ ٝعٞك اثؼبك اٍب٤ٍخ اًضو ثٌض٤و ٖٓ ا٫ثؼبك اُقَٔخ 

٫ثل ٖٓ رو٤ِٖٜب ا٠ُ ػلك اهَ  ثبُزب٢ُ ٝ ؽ٤ٖ ٣إًل ا٣يٗي إ اُؼٞآَ اُقَٔخ ًض٤وٙ ك٢ ػلكٛب
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ا٫ثؼبك  : ٣وظخ ا٤ُٔٚو ٖٓ ٖٓ ا٫ثؼبك ،ٝ ٣و١ ًنُي إ اُجؼل اُضب٢ٗ : اُط٤جخ ٝاُجؼل اُضبُش

 (2007ٓ،242اُقَٔخ ٣٘لهعبٕ رؾذ ثؼل اُنٛب٤ٗخ . )محمد اثٞٛبّْ ،

زِلخ كزَٕٞ ثله ط اُؼٞآَ اٌُجوٟ ك٢ اُج٤ئبد أُقٝعٞك ر٘به٘ ؽٍٞ ٖٓلاه٤خ ٗٔٞم–ة 

صوبكخ ّوه٤خ ،ث٤٘ٔب رَٕٞ )ػ٠ِ ًبظْ  اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ػجو هبث٤ِ٤خا٠ُ ػلّ  ا٧ٖٗبه١

 (.2019ٓ،38)ّزٞإ ،ػجو اُضوبكبد ٝاُج٤ئبد أُقزِلخ ٠ رٔزغ اُ٘ٔٞمط ثبُٖلم اُ (2001

( إ ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٣و٠ٓ ك٢ اُٜ٘ب٣خ ٣2001وٟ )ػ٠ِ ًبظْ ، -ط 

ا٠ُ اٌُْق ػٖ ٝعٞك اثؼبك اٍب٤ٍخ ك٢ اُْق٤ٖخ ماد ا٫ٍزوواه ٝصجبد ػ٠ِ َٓزٟٞ اُغـواك٢ 

ٝاُضوبكبد ، اٝ ػ٠ِ أَُزٟٞ ا٫كو٢ كافَ ّق٤ٖخ اُلوك اُٞاؽل اٝ  ثبُوؿْ ٖٓ رجب٣ٖ أُٞاهغ

 .اُغٔبػخ اُز٢ ٣ؼ٤ِ ك٤ٜب ٛنا اُلوك

افز٬ف ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ا٫ٍزٌْبك٢ ،ٝاُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١ ؽٍٞ ػلك اُؼٞآَ  -ك 

(ػب٬ٓ 11(ػٞآَ)05أَُزقوعخ ٖٓ ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ،كزلبٝد ث٤ٖ )

( ػب٬ٓ ُلٟ ػ٤٘بد ٓقزِلخ ، اٙبكخ ا٠ُ اٗقلبٗ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ اُج٤ئ٤خ ُِؼٞآَ 20ٝ)

 (.2007ٓ،242،241محمد أثٞ ٛبّْ ،اُقَٔخ اٌُجوٟ َٝٓزٟٞ ك٫ُزٜب ٝارغبٜٛب ٓٞعجب اٝ ٍبُجخ) 

 

 خلاطخ اٌفظً :

أْٛ ـخ ، ؽ٤ش ٣ؼزجو ٣ؼل ٗٔٞمط اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ك٢ ٝهز٘ب اُؾب٢ُ مٝ أ٤ٔٛخ ثبُ

ٗٚ ٗٔٞمط ٣زٖق ثب٤ُُْٞٔخ ٣ٝزغ٠ِ مُي ٖٓ ف٬ٍ كهاٍبد ر٤ٖ٘لبد اُْق٤ٖخ ا٫َٗب٤ٗخ ٧

طوة ٔٞٓب ك٤زٚؼ اُلوم ث٤ٖ اَُِٞى أًُٚض٤وح ٝاُز٢ أصجذ ٖٓ ف٬ُٜب اُز٘جإ ثبَُِٞى ػ

 اُْق٤ٖخ ٖٓ ف٬ُٚ . اٙطواثبدٝاَُِٞى أُزٞاكن ، ٝثنُي ٣ٌٖٔ رؾل٣ل 
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 عخاالاعشاءاد إٌّٙغ١خ ٌٍذس :  اٌضبٟٔاٌفظً 

 ر١ّٙذ

 ِٕٙظ اٌذساعخ  .01

 ػ١ٕخ اٌذساعخ ِغزّغ ٚ  .02

 اٌذساعخأدٚاد   .03

 ؽذٚد اٌذساعخ  .04

 خاٌغ١ىِٛزش٠اٌخظبئض   .05

 أعب١ٌت اٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ   .06

 خلاطخ

 

 

 

 

 

 

 اٌغبٔت اٌزطج١مٟ
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 :ر١ّٙذ

٘ظو١ ُٔزـ٤واد اُلهاٍخ فٖٔ اُغبٗت اُ٘ظو١ ٖٓ اُلهاٍخ ُج٘بء ئٌّب٤ُخ ٝػوٗ ا٩ٛبه اُ

ؼوٗ ٓقزِق ا٩عواءاد أُٜ٘غ٤خ (. ٝك٢ ٛنا اُلَٖ ٍ٘اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ)

اؽٖبءاد رزؼِن ثطِجخ أُوؽِخ اُزطج٤و٤خ أُزجؼخ ك٢ اػلاك كهاٍز٘ب ؽ٤ش رْ اُزطوم ا٠ُ رول٣ْ 

ا٠ُ يٓب٢ٗ، ًٝنا اُزطوم اُز٢ أعو٣٘ب ك٤ٜب اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ٝرؾل٣ل أُغبٍ أٌُب٢ٗ ٝاُاُضب٣ٞٗخ 

زأًل ٖٓ إُٝق ٓغزٔغ ٝػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝأكٝاد عٔغ اُج٤بٗبد ٝأُؼِٞٓبد ٖٓ ٤ٓلإ اُلهاٍخ. ٝ

ا٧ٍب٤ُت ا٩ؽٖبئ٤خ اُز٢ رْ  ك٢ ا٧ف٤و ٤ٍزْ ػوٗٝ رٔزؼٜب ثقب٤ٕخ اُٖلم ٝاُضجبد.

 .اٍزقلآٜب ُزؾ٤َِ اُج٤بٗبد ٝاُ٘زبئظ

 ِٕٙظ اٌذّساعخ:-1

أُٜ٘ظ ك٢ اُلهّاٍخ أٓو ٙوٝه١ ٝ ٣زؾلكّ ٗٞػٚ ؽَت ٛج٤ؼخ اُجؾش ٝ رؼزجو ػ٤ِٔخّ رؾل٣ل  

ّْ ٝٙؼٜب ثوٖل إٍُٞٞ ئ٠ُ اُؾو٤وخ ك٢  ٓٞٙٞػٚ. ٝ ٣ؼ٢٘ أُٜ٘ظ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُوٞاػل اُز٢ّ ٣ز

اُؼِْ، ٝ ٛٞ اُطّو٣وخ اُز٢ّ ٣زجؼّٜب اُجبؽش ك٢ كهاٍزٚ ٌُِِْٔخ ٫ًزْبف اُؾو٤وخ. )ثٞؽُٞ، 

ّْ  ٝ،  (99، 2007ٓٝاُن٤ّٗجبد،  ٝٛٞ ٖٓ أُ٘بٛظ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ػ٠ِ ٛنا ا٧ٍبً ر

ّْبئؼخ ا٫ٍزؼٔبٍ ٝ  . ٝ اُن١ّ ٣ٜلف ئ٠ُ رٞك٤و اُج٤بٗبد ٝ اُؾوبئن ػٖ ٌِْٓخ ٓٞٙٞع اُلهّاٍخاُ

٣ٌٖٔ رؼو٣لٚ ثأّٗٚ: أؽل أٌّبٍ اُزؾ٤َِّ ٝ اُزل٤َّو اُؼ٢ِٔ ُٕٞق ظبٛوح أٝ ٌِْٓخ ٓؾلكّح ٝ 

 (415، 2004ٓ)ِٓؾْ،ث٤بٗبد ٝ ئفٚبػٜب ُِلهّاٍخ اُله٤ّوخ. ر٣ٖٞوٛب ٤ًٔبّ ػٖ ٛو٣ن عٔغ 

 ِغزّغ ٚ ػ١ّٕخ اٌذّساعخ:- 2-2 

٠ أ٣ٚب أُغزٔغ ا٩ؽٖبئ٢ ٝٛٞ ٓغٔٞػخ أُْبٛلاد ٝ اُو٤بٍبد اُقبٕخ ثٔغٔٞػخ  ّٔ َ٣ ٝ

ّٔ ظبٛوح ٖٓ اُظّٞاٛو اُوبثِخ ُِو٤بً، ٝ ٛٞ أُغزٔغ اُن١ّ  اُٞؽلاد ا٩ؽٖبئ٤ّخ، ٝاُز٢ّ رق

 (5،ص2007)علاؽٛ، ُجبؽش ػ٤ّ٘خ ثؾضٚ. ٣َؾت ٓ٘ٚ ا

ٕ ٓغزٔغ اُلهّاٍخ ٖٓ    ّٞ ف٬ٍ  صب٣ٞٗخ ا٤ُْٜل٣ٖ ػجب٢ٍ محمد ٝٓؾٔٞك١ محمد ثٖ ٍوٝه، ر٤ٓ٬ن رٌ

 . 2023/2024أٍُْٞ اُلهّا٢ٍ: 

ب ػ٤ّ٘خ اُلهّاٍخ ك   ّٓ ّْ افز٤بهٛب ثطو٣وخ أ اُؾٖو اُْبَٓ ؽ٤ش رْ افز٤به ع٤ٔغ ػ٘بٕو ول ر

ّٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُّ رٞى٣غ  ٢633 ِٛجخ اُضب٣ٞٗخ  ٝاُجبُؾ ػلكْٛ : أُغزٔغ  ٝأُزٔضِخ ك ٞ٣ ٝ ،

 اُز٤ٓ٬ن ؽَت أَُز٣ٞبد ٝاُزقٖٖبد ، كٌبٗذ اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ : 
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 اٌّغزٜٛ ٚاٌشؼجخ( رٛص٠غ أفشاد ػ١ّٕخ اٌذّساعخ ؽغت  7عذٚي سلُ )

 اٌّغّٛع ػذد وً ؽجمخ اٌغٕخ اٌزخظض

 287 100 وى اكاةعنع ْٓز ٍ٘خ ا٠ُٝ عنع ْٓزوى

عنع ْٓزوى ػِّٞ 

 ٝرٌُ٘ٞٞع٤ب

187  

 151 57 ٍ٘خ صب٤ٗخ اكاة ٝكَِلخ

  94 ٍ٘خ صبُضخ

 44 19 ٍ٘خ صب٤ٗخ ُـبد

  25 ٍ٘خ صبُضخ

 44 19 ٍ٘خ صب٤ٗخ ػِّٞ رغو٣ج٤خ

  25 ٍ٘خ صبُضخ

 51 30 ٍ٘خ صب٤ٗخ ر٤٤َو

  21 ٍ٘خ صبُضخ 

 34 21 ٍ٘خ صب٤ٗخ ٛ٘لٍخ ًٜوثبئ٤خ

 13 صبُضخٍ٘خ 

 22 09 ٍ٘خ صب٤ٗخ ٛ٘لٍخ ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗخ

 13 ٍ٘خ صبُضخ

 633 أُغٔٞع 

 

 . 633َٗقخ ٖٓ ث٤ٖ   545ثؼل رٞى٣غ أكاح اُلهاٍخ ػ٠ِ اُطِجخ ، رْ عٔغ 

 :   أداح اٌذّساعخ-2-3

 اٌزٞ  ِٚبوشٞ ٌىٛعزب   ٌٍشخظ١خ اٌىجشٜ اٌخّغخ اٌؼٛاًِ ٌم١بط ٓو٤بًٌ اٍزقلاّ رْ     

 ٛبُجب( 540) ٖٓ ٌٓٞٗخ ػ٤٘خ ػ٠ِ ٛجن ِٛجخ اُضب٣ٞٗخ، ُلٟ ٌشخظ١خا طل١ب ئٌٝ ٠ٙذف

  . فمشح  06زٌٕٞ ٖٓ  ٣ٓو٤بً  اٍزقلاّ رْ ؽ٤ش.ٝٛبُجخ

 ٓؾَ ثبُظبٛوح اُؼ٬هخ ماد ٝاُج٤بٗبد أُؼِٞٓبد عٔغ ٣زطِت ٤ٓلا٤ٗخ كهاٍخ أ١ ئػلاك

 ٛنٙ ك٢ ٝك٢ ،  اُـ... ظخا٬ُٔؽ أُوبثِخ، ًب٫ٍزج٤بٕ، اُؼ٢ِٔ اُجؾش أكٝاد ثبٍزقلاّ. اُلهاٍخ

 . ا٬ُىٓخ اُج٤بٗبد ُغٔغ هئ٤َ٤خ ًأكاح ٓو٤بً اُْق٤ٖخ ػ٠ِ اػزٔلٗب اُلهاٍخ

  اُْق٤ٖخ ه٤بً ا٠ُ رٜلف ًِٜبػجبهح   60 ٖٓ ٓزٌٕٞ أُو٤بً

 اٌخّبعٟ اٌّغزخذَ فٟ اٌّم١بط  Likert( ٠ج١ٓ ِم١بط 8اٌغذٚي سلُ )

٫ ر٘طجن  ثلائَ اُو٤بً

 اثلا
 ر٘طجن كائٔب ر٘طجن ًض٤وا اؽ٤بٗب  ر٘طجن ر٘طجن ه٬٤ِ

 1 2 3 4 5 اُلهعخ/اُزو٤ٓي
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ٝكوبً ُِلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ رطوه٘ب ئ٤ُٜب ك٢ كهاٍز٘ب اُؾب٤ُخ، كإ ٓؼظٜٔب رؼزٔل ػ٠ِ ٓو٤بً 

اُقٔب٢ٍ ، ثؾ٤ش ٣وبثَ ًَ ػجبهح هبئٔخ رؾَٔ اُجلائَ ٣ٝوٓي ُٜب ) ٤ُLikert Scaleٌود )

( .ُٝز٤ََٜ رؾ٤َِ ٝٓ٘بهْخ أهاء 5.4.3.2.1 جوآظ اُؾبٍٞة ة )هه٤ٔب ف٬ٍ اكفبٍ اُج٤بٗبد ُ

أَُزغٞث٤ٖ ٗؾٞ ٓلٟ ٓٞاكوزْٜ أٝ ػلّ أُٞاكوخ ػ٠ِ ٓب رٚٔ٘زٚ ػجبهاد ٝٓؾبٝه أُو٤بً كاٗٚ 

٣زْ ئػلاك ك٤َُ أُٞاكوخ ُزؾ٤َِ ئعبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝرْ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ ا٧كٝاد 

 ا٩ؽٖبئ٤خ اُزب٤ُخ: 

 اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خاٌفمشاد ػٍٝ أثؼبد ِم١بط (: ٠ٛػّؼ رٛص٠غ 9ُ )ذٚي سلع     

 أسلبَ اٌفمشاد ػذد اٌفمشاد الأثؼبد

 12ئٌٝ  1ِٓ  12 اٌؼظبث١خ اٌجؼذ الأٚي:

 24ئٌٝ  13ِٓ  12 الأجغبؽاٌجؼذ اٌضبٟٔ: 

 36ئٌٝ  25ِٓ  12 ػٍٝ اٌخجشح الأفزبػ اٌجؼذ اٌضبٌش:

 48ئٌٝ  37ِٓ  12 اٌؼ١ّش ٠مظخاٌجؼذ اٌشاثغ : 

 اٌّمج١ٌٛخاٌجؼذ اٌخبِظ : 
 60ئٌٝ  49ِٓ  12

 

 اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خاٌفمشاد ػٍٝ أثؼبد ِم١بط (: ٠ٛػّؼ رٛص٠غ 10ذٚي سلُ )ع

 أسلبَ اٌفمشاد ػذد اٌفمشاد الأثؼبد

  Neuroticismاٌؼظبث١خ
 56-51-41-36-26-21-11-6 اٌؼجبساد الا٠غبث١خ      

 46-31-16-1 اٌؼجبساد اٌغٍج١خ      

 Extraversio الأجغبؽ
 52-47-37-32-22-17-7-2 اٌؼجبساد الا٠غبث١خ      

 12-27-42-57 اٌؼجبساد اٌغٍج١خ      

 الأفزبػ ػٍٝ اٌخجشح

Opennes to 

experience 

 58-53-43-28-13 اٌؼجبساد الا٠غبث١خ      

 48-38-33-23-18-8-3 اٌؼجبساد اٌغٍج١خ      

 ٠مظخ اٌؼ١ّش

Consciousness 

 49-34-19-4 اٌؼجبساد الا٠غبث١خ      

 59-54-44-39-29-24-14-9 اٌؼجبساد اٌغٍج١خ       

 اٌّمج١ٌٛخ

Agreeabieness 

 60-50-40-35-25-20-10-5 اٌؼجبساد الا٠غبث١خ       

 55-45-30-15 اٌؼجبساد اٌغٍج١خ      

 

ّْ ػوٗ أُو ٤ٌّٖٔ  05اُجبُؾ ػلكْٛ ٤ٝبً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أٍبرنح اُغبٓؼخ ٝ ثؼل إٔ ر ، ٓؾ

 (، .....)أُِؾن ههْ  ؽَت

َّ رٞع٤ٜبرْٜ اُو٤ّٔخ ٝ اُز٢ّ رٔؾٞهد أٍبٍب ؽٍٞ : ّْ ا٧فن ثؼ٤ٖ ا٫ػزجبه ثٌ         ر

 رؼل٬٣د ٍطؾ٤خ رزٖٚٔ ك٢ رٞع٤ٜبد ػبٓخ ٤ٌُل٤خ اُزطج٤ن كٕٝ أَُبً ثٔؾزٟٞ أُو٤بً.
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 ٌذّساعخ:ؽذٚد ا -2-4

 رٔضِّذ ؽلٝك اُلهّاٍخ ك٤ٔب ٢ِ٣:  

 ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح 540 أُولهّ ػلكْٛ ثـ ِٛجخ اُضب٣ٞٗخ ٝ: رٔضِّذ ك٢ اٌؾذٚد اٌجشش٠خّ

ثٖ ٍوٝه ، ثِل٣خ  – ا٤ُْٜل٣ٖ ٓؾٔٞك١ محمد ٝػجب٢ٍ محمد ثضب٣ٞٗخ : رٔضِّذ ك٢ اٌؾذٚد اٌّىب١ٔخّ

 . 2023/2024ف٬ٍ أٍُْٞ اُلهّا٢ٍ: 

ّْ رطج٤ن اُلهّاٍخ اثزلاء ٖٓ خاٌؾذٚد اٌض١ِّّٕ   .15/02/2024ئ٠ُ ؿب٣خ 11/02/2024: ر

 الأعب١ٌت الإؽظبئ١خّ اٌّغزخذِخ فٟ اٌذّساعخ : -5- 2

ّْ اٍزقلاّ ثوٗبٓظ اُؾيٓخ ا٩ؽٖبئ٤خّ ُِؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خّ )  ُزؾ٤َِ  Exel)  ( ٝ ثوٗبٓظ )spssر

ّْ اٍزقلاّ ا٧ٍب٤ُت اُز٢ّ هأرٜب ث٤بٗبد اُجبؽضزبٕ ٓ٘بٍجخ ك٢ اُزؾ٤َِّ اػزٔبكا ثطج٤ؼخ  اُلهّاٍخ ٝ هل ر

ّْ اٍزقلاّ ػلحّ ػ٠ِ ٗٞع اُج٤بٗبد أُواك رؾ٤ِِٜب اُؾبٍ  ٝػ٠ِ أٛلاف ٝ كو٤ٙبّد اُلهّاٍخ، ٝ هل ر

أٍب٤ُت ئؽٖبئ٤خّ ٖٓ أعَ رٞظ٤ق اُج٤بٗبد اُز٢ّ عٔؼذ ُزؾو٤ن أؿواٗ اُلهّاٍخ، ٝ ك٤ٔب ٢ِ٣ 

ّْ اٍزقلآٜب :   ا٧ٍب٤ُت اُز٢ّ ر

ه٤ب٤ٍخ ، رٜزْ ثلهاٍخ اُْن اُو٤ب٢ٍ  أُزٔضَ ك٢ كهاٍخ  جبه إٔ اُلهاٍخ  ٢ٛ كهاٍخٝثبػز

اُٖلم  ٖٓح اُلهاٍخ ، ٝثبُزب٢ُ  ٗؾبٍٝ ػوٗ ٛوم اُزؾون ااُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ٧ك

 ٝاُضجبد ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ : 
 

 / ثبٌّٕغجخ ٌٍضجبد:أ

  ٓؼبَٓ أُلب ٌُوٝٗجبؿ 

   اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ 

  ظذق:ثبٌٕغّجخ ٌٍ : ة

 ٟٕٞلم أُؾز 

 ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ 

 رجبٛ ث٤وٍٕٞ هٓؼبَٓ ا٫  

 ط  : ثبَُ٘جخ ا٠ُ ٜٓ٘غ٤خ اُ٘ٔنعخ ثبُٔؼبك٫د اُج٘بئ٤خ  

  اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١

 

  

 

 

 

 

 
 

 :اٌذّساعخ لأداح ِزش٠خّ اٌغ١ّىٛ اٌخظبئض -5 -2



 الاجراءات المنهجٌة للدراسة

44 
 

ّّواد ا٩ؽٖبئ٤خّ أُْزوّ  ٤ٌَّٞٓزو٣خّ رِي أُإ خ ٖٓ ئفٚبع أكاح ٣وٖل ثبُقٖبئٔ اُ

)ثٛعبٌُ، اُو٤بً ََُِِخ ٖٓ ا٩عواءاد ٌُِْق ػٖ ٬ٕؽ٤زّٜب ُو٤بً ٓب ٝٙؼذ ُو٤بٍٚ، ٝ مًو 

ّٚوٝه٣خّ ٝ  (60ص 2014 ّٖلبد اُ ٤ٌَّٞٓزو٣خّ ٬ُفزجبه ٣وٖل ثٜب رِي اُ ّٕ " اُقٖبئٔ اُ أ

ّٖلم ٝ اُضجّبد ٝ ٓب ٣ورجٜ ثٜٔب ٖٓ  ٓؼب٬ٓد ر٤٤ٔي ٝ أُزؼِوّخ ثٔلٟ كؼب٤ُخّ ث٘ٞك ا٫فزجبه ٝ اُ

ّْ اُزؾّونّ ٜٓ٘ب ثؼل رطج٤ن ا٫فزجبه  ّٖؼٞثخ ٝ ٓؼب٤٣و رل٤َو اُ٘زّبئظ اُز٢ّ ٣ز َُّٜٞخ ٝ اُ َٓز٣ٞبد اُ

٠ ثؼ٤ّ٘خ اُزو٤ّٖ٘ " ّٔ  رطج٤وب رغو٣ج٤بّ ػ٠ِ ػ٤ّ٘خ ٓٔضِّخ ُِٔغزٔغ رَ

ّّواد رؼجوّ ػٖ ٓلٟ اُٞصٞ       ٤ٌَّٞٓزو٣خّ ٢ٛ ٓإ ّٕ اُقٖبئٔ اُ م ث٘زبئظ ٝ ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ أ

 ا٫فزجبه أٝ أُو٤بً ٝ اٍزوواهٛب ٝ ارَّبهٜب ػجو اُيٖٓ، ٝ رزٔضَّ ٛنٙ اُقٖبئٔ ك٢:

ّٖلم، ٝ ٛٞ: إٔ رٌٕٞ ا٧كاح اٌضجّبد: -5-1 -2 ٣ٔضَّ اُضجّبد اُؼبَٓ اُضب٢ّٗ ك٢ ا٤ٔٛ٧ّخ ثؼل اُ

ِمذَّ ٣ؼوّكٚ أَُزؼِٔخ ك٢ اُلهّاٍخ ػ٠ِ كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُلهّخّ ٝ ا٩روبٕ ك٤ٔب ٝٙؼذ ُو٤بٍٚ. ٝ 

 ( 152ص ،2003 ِمذَّ،)" "اٍزوواه ظبٛوح ٓؼ٤ّ٘خ ك٢ ٓ٘بٍجبد ٓقزِلخ ثأّٗٚ: ػجذ اٌؾف١ع

ّْ ؽَبة صجبد ٛنا أُو٤بً ثؼلح ٛوم :   ر

 اٌطش٠مخ الأٌٚٝ : ؽش٠مخ اٌزطج١ك ٚئػبدح اٌزطج١ك 

،  ا٫كاح صجبد٢ٛ ئؽلٟ ٛوم ه٤بً  (Test-Retest Method) ٛو٣وخ اُزطج٤ن ٝئػبكح اُزطج٤ن

ٍزج٤بٕ. رؼزٔل ٛنٙ اُطو٣وخ ػ٠ِ رطج٤ن ٗلٌ أكاح اُو٤بً ػ٠ِ ٗلٌ ٓو٤بً أٝ ا ٓضَ افزجبه أٝ

 .اُؼ٤٘خ ٖٓ ا٧ّقبٓ ٓور٤ٖ، ثلبهم ى٢٘ٓ ٓؾلك، صْ ٓوبهٗخ اُ٘زبئظ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ

 :اٌخطٛاد 

 أكاح ٣زْ افز٤به ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ّقبٓ رٔضَ اُلئخ أَُزٜلكخ اُز٢ ٗو٣ل ه٤بً صجبد   :اخز١بس اٌؼ١ٕخ

 .اُو٤بً ػ٤ِٜب

 ٣زْ رطج٤ن أكاح اُو٤بً ػ٠ِ اُؼ٤٘خ أُقزبهح ُِٔوح ا٠ُٝ٧ :رطج١ك أداح اٌم١بط. 

 ٣زْ ا٫ٗزظبه ُلزوح ى٤٘ٓخ ٓؾلكح، ػبكحً ٓب رٌٕٞ ه٤ٖوح)ٖٓ ثٚؼخ أ٣بّ ئ٠ُ أٍجٞػ٤ٖ : الأزظبس ( 

 ثؾ٤ش إٔ ػبَٓ اُناًوح ٝاُزنًو ٫ ٣ٌٕٞ ُٚ رأص٤و .

 ٣زْ رطج٤ن ٗلٌ أكاح اُو٤بً ػ٠ِ ٗلٌ اُؼ٤٘خ ٖٓ ا٧ّقبٓ ُِٔوح اُضب٤ٗخ :ئػبدح رطج١ك أداح اٌم١بط. 

 ٣زْ ؽَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعبد ا٧كواك ك٢ اُزطج٤و٤ٖ ا٧ٍٝ ٝاُضب٢ٗ   :رؾ١ًٍ إٌزبئظ. 

٣زْ اٍزقلاّ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ُؾَبة صجبد أكاح اُو٤بً. ًِٔب ىاكد ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ،       

 .٠ِ صجبد أكاح اُو٤بً أًضؤًِب كٍ مُي ػ

 :رفغ١ش إٌزبئظ

 ( أٚ أػٍٝ 0.8ِؼبًِ اسرجبؽ ِشرفغ)  : ٣لٍ ػ٠ِ صجبد أكاح اُو٤بً ثٌَْ ًج٤و. 

 ( 0.79 - 0.5ِؼبًِ اسرجبؽ ِزٛعؾ ) ٍٞ٣لٍ ػ٠ِ صجبد أكاح اُو٤بً ثٌَْ ٓوج. 

  ِٓ ً٣لٍ ػ٠ِ ٙؼق صجبد أكاح اُو٤بً:  (0.5 ِؼبًِ اسرجبؽ ِٕخفغ )أل. 
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 ؽش٠مخ ِؼبًِ اٌفب ٌىشٚٔجبؿ اٌضب١ٔخ : اٌطش٠مخ 

وب٤٣ٌ اُضجبد ٤ّٞػًب ُو٤بً ٓٞصٞه٤خ  (Cronbach's alpha)٣ؼُلّ صجبد اُلب ٌُوٝٗجبؿ   ُٓ أؽل أًضو 

زؼلكح اُج٘ٞك ُٔ ئ٠ُ ٓلٟ ارَبم ئعبثبد  ؿٌُوٝ ٗجب٤ُْ٣و صجبد اُلب  .ا٫ٍزج٤بٗبد ٝأكٝاد اُو٤بً اُ

٣زٔضَ صجبد اُلب ٌُوٝٗجبؿ ك٢ ه٤بً ٓلٟ رغبٌٗ  .اُو٤بًأَُزغ٤ج٤ٖ ػ٠ِ ث٘ٞك ا٫ٍزج٤بٕ أٝ أكاح 

ٓلٟ ه٤بً ا٧ٍئِخ  ؿٗجبٌُوٝثؼجبهح أفوٟ، ٣و٤ُّْ صجبد اُلب ، ا٧ٍئِخ ك٢ ا٫ٍزج٤بٕ أٝ أكاح اُو٤بً

َزٔلح ٖٓ ا٫ٍزج٤بٗبد ٝأكٝاد اُو٤بً ًٔب  .ُ٘لٌ أُلّٜٞ أٝ اَُِٞى ُٔ رؼُلّ ٓٞصٞه٤خ اُ٘زبئظ اُ

ًٛب أٍب٤ٍبً ُِؾٍٖٞ ػِ ٣زْ ؽَبة صجبد اُلب  .٠ ٗزبئظ كه٤وخ ٝٓل٤لح ك٢ اُجؾش اُؼ٢ِّٔو

ه٤ٔخ صجبد . أ٣ٚب رلَو   SPSSٌُوٝٗجبؿ ثبٍزقلاّ ثوآظ رؾ٤َِ ئؽٖبئ٢ ٓزقٖٖخ، ٓضَ 

 :ًٔب ٢ِ٣  اُلب ٌُوٝٗجبؿ

  ٖٓ ر٤ُْو ئ٠ُ صجبد ٓورلغ ٬ٍُزج٤بٕ أٝ أكاح اُو٤بً   )0.70اُو٤ْ اُؼب٤ُخ )أػ٠ِ. 

  ٖر٤ُْو ئ٠ُ صجبد ٓوجٍٞ ) : 0.70ٝ  0.60اُو٤ْ أُزٍٞطخ )ث٤. 

  ٖٓ َر٤ُْو ئ٠ُ صجبد ٙؼ٤ق )  0.50اُو٤ْ أُ٘قلٚخ )أه. 

 (Fanny Poujol et Mana carricano;2009;p53) 

 

 ؽش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ: اٌطش٠مخ اٌضبٌضخ : 

ُزول٣و صجبد أُو٤بً أٝ ا٫فزجبه اُ٘ل٢َ ٖٓ ف٬ٍ رو٤َٔٚ  ٛو٣وخاُٖ٘ل٤خ ٢ٛ  اُزغيئخ

٠ُ ٖٗل٤ٖ ػْٞائ٤٤ٖ ٝؽَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ث٤ٜ٘ٔب. ٣ؼُلّ ٛنا أؽل أثَٜ ٛوم ه٤بً اُضجبد ئ

 .اُلاف٢ِ، ؽ٤ش ٫ ٣زطِت رطج٤ن ا٫فزجبه ٓور٤ٖ ػ٠ِ ٗلٌ اُؼ٤٘خ

  :خطٛاد ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ

ٍٝ ٖٓ ٣غت إٔ ٣زٌٕٞ ًَ ٖٗق ٓ رو٤َْ أُو٤بً أٝ ا٫فزجبه ئ٠ُ ٖٗل٤ٖ ػْٞائ٤٤ٖ ٖ ػلك ٓزَب

 .اُلوواد أٝ ا٧ٍئِخ، ٓغ اُزأًل ٖٓ رٔض٤َ ًَ ٖٗق ُٔغبٍ ٓؾزٟٞ أُو٤بً ثٌَْ ًبفٍ 

ّْ اؽزَبة كهعبد ًَ ٖٗق ػ٠ِ ؽل ؽَبة كهعبد ًَ ٖٗق ُِْٔبه٤ًٖ  .ٌَُ ْٓبهى ٣ٟز

٣ٌٖٔ اٍزقلاّ أ١ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ٓ٘بٍت، ٓضَ  : ؽَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعبد اُٖ٘ل٤ٖ

 .، ُؾَبة ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعبد اُٖ٘ل٤ٖ Spearman أٝ  Pearson جبٛ ٓؼبَٓ ا٫هر

 :ثوإٝ-رٖؾ٤ؼ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ

r_tt = (2 * r_nh) / (1 + r_nh)         ؽ٤ش: 

r_tt  ٓؼبَٓ اُضجبد أُٖؾؼ ٞٛ. 

r_nh  ٖٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ أُؾَٞة ث٤ٖ كهعبد اُٖ٘ل٤ ٞٛ. 
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 : اٌظّذق-

  ٕ ّٕ لم ا٫فزجبه أٝ أُو٤بً ٣ورجٜ ثٔلٟ ٗغبؽٚ ٝ ٬ٕؽ٤زّٚ ُو٤بً ٓب ٝٙغ ُو٤بٍٚ، ٝ ػ٤ِٚ ئ

ّٖلم ٗنًو ٜٓ٘ب:   ٛ٘بى ػلحّ رؼبه٣ق ُِ

ه ا٫فزجبه ػٖ ك٤َُ  ( 1971)وشٚٔجبؿ ٣ٖق  * ّٞ ّٖلم ثأّٗٚ: "اُؼ٤ِّٔخ اُز٢ّ ٣جؾش ٖٓ ف٬ُٜب ٓط اُ

 ف٬ٍ ٗزبئظ ا٫فزجبه" ٣لػْ ثٚ ا٫ٍز٘زبعبد اُز٢ّ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣َٖ ئ٤ُٜب ٖٓ

ب  * ّٓ ّٖلم ػ٠ِ أّٗٚ (112، ص1999)ػجذ اٌٙبدٞ،أ َِّٞى  ػوّف اُ : "هلهح ا٫فزجبه ػ٠ِ ه٤بً اُ

َّٔخ اُز٢ّ ٝٙغ ٖٓ أعَ ه٤بٍٜب، ٝ مُي ٣ؼط٢ كهعخ كه٤وخ رٔضَّ اُولهح اُؾو٤و٤خّ  أٝ اُولهح أٝ اُ

َِّٞى"  ُِٔلؾٞٓ ك٢ ٛنا اُ

ب  * ّٓ ّٖلم ٝ ٢ٛ:( ك181-180، ص 2012)ِؼّش٠خّ،أ  ول أّبه ئ٠ُ ٝعٞك ص٬س ٓلب٤ْٛ أٍب٤ٍخّ ُِ

أ/ إٔ ٣ٌٕٞ ا٫فزجبه هبكها ػ٠ِ ه٤بً ٓب ٝٙغ ُو٤بٍٚ، أ١ إٔ رٌٕٞ ث٘ٞك ا٫فزجبه ػ٠ِ ػ٬هخ 

 ٝص٤وخ ثبُقب٤ٕخّ اُز٢ّ رو٤َٜب.

ة/ إٔ ٣ٌٕٞ ا٫فزجبه هبكها ػ٠ِ ه٤بً ٓب ٝٙغ ُو٤بٍٚ كوٜ، أ١ إٔ ٣ٌٕٞ ا٫فزجبه هبكها ػ٠ِ 

 ي ث٤ٖ اُقب٤ٕخّ اُز٢ّ ٣و٤َٜب ٝ اُقٖبئٔ ا٧فوٟ اُز٢ّ هل رورجٜ ثٜب.إٔ ٤ٔ٣ّ 

ط/ إٔ ٣ٌٕٞ ا٫فزجبه هبكها ػ٠ِ اُز٤٤ّٔي ث٤ٖ ٛوك٢ اُقب٤ٕخّ، أ١ إٔ ٤ٔ٣يّ ث٤ٖ ا٧كاء اُو١ّٞ ٝ 

ٍّ مُي ػ٠ِ  ب ئما ًبٗذ كهعبد ا٫فزجبه ع٤ٔؼٜب ٓزوبهثخ ك ّٓ ّٚؼ٤ق ُلٟ أكواك اُؼ٤ّ٘خ، أ ا٧كاء اُ

خ ا٧ٍب٤ٍّخ ك٢ ػ٤ِّٔخ اُو٤بً ٝ ٢ٛ ئظٜبه ٕلم ٙؼ٤ق ٬ُ ّٔ ّٕ ا٫فزجبه ُْ ٣وْ ثبُٜٔ فزجبه، أ١ أ

 .(248-246،  ص ص2023.   )عشّاٚٞ، اُلوٝم اُلوك٣ّخ ث٤ٖ أكواك اُؼ٤ّ٘خ

 ٣زْ اُزؾون ٖٓ اُٖلم ٖٓ ف٬ٍ ثؼ٘ اُطوم :

 طذق اٌّؾزٜٛاٌطش٠مخ الأٌٚٝ : 

٣ٜزْ ثزو٤٤ْ ٓلٟ رٔض٤َ ٓؾزٟٞ ا٧كاح  ،ًٕلم أُؾزٟٞ ٛٞ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع ٕلم أكٝاد اُو٤ب

ُِٔلّٜٞ اُن١ رو٤َٚ. ثٔؼ٠٘ آفو، َٛ رـط٢ أكاح اُو٤بً ع٤ٔغ عٞاٗت أُلّٜٞ؟ َٛ رُٖبؽ 

ا٧ٍئِخ أٝ اُؼجبهاد ثطو٣وخ ٝاٙؾخ ٝٓلٜٞٓخ؟ َٛ رُ٘بٍت ا٧كاح اُلئخ اُؼٔو٣خ أٝ أُغٔٞػخ 

 أَُزٜلكخ؟

 أ١ّ٘خ طذق اٌّؾزٜٛ:

ٕلم أُؾزٟٞ ػ٠ِ ٙٔبٕ إٔ أكاح اُو٤بً رو٤ٌ ٓب ُٕٔٔذ ُو٤بٍٚ  : ٣َُبػلػّبْ دلخ اٌم١بط

 ثلهخ.
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 ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ٓؾزٟٞ ا٧كاح ٕبكهبً، رٖجؼ اُ٘زبئظ هبثِخ ُِزل٤َو ثٌَْ رؾغ١ٓ رفغ١ش إٌزبئظ :

 أكَٚ.

 ٣َُبػل ٕلم أُؾزٟٞ ػ٠ِ رؼي٣ي اُضوخ ك٢ ٗزبئظ أكاح اُو٤بً ُلٟ رؼض٠ض اٌضمخ فٟ الأداح :

 أَُزقل٤ٖٓ.

 ١١ُ طذق اٌّؾزٜٛ:ؽشق رم

: ٣زْ رؾ٤َِ ٓؾزٟٞ أكاح اُو٤بً ٖٓ هجَ فجواء ك٢ ٓغبٍ أُلّٜٞ اُن١ رو٤َٚ. رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ

٣و٤ّْ اُقجواء ٓلٟ رٔض٤َ ٓؾزٟٞ ا٧كاح ُِٔلّٜٞ، ٝٝٙٞػ ا٧ٍئِخ أٝ اُؼجبهاد، ٬ٓٝءٓخ 

 ا٧كاح ُِلئخ اُؼٔو٣خ أٝ أُغٔٞػخ أَُزٜلكخ.

 ٞأ١ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ّقبٓ أَُزٜلك٤ٖ ثبٍزقلاّ ا٧كاح ؽٍٞ : ٣زْ اٍزط٬ع هاعزطلاػبد اٌشأ

 ٓلٟ ٬ٓءٓخ ٓؾزٟٞ ا٧كاح ٝٝٙٞؽٜب ٍُٜٝٞخ اٍزقلآٜب.

 ٜ٣زْ ٓوبهٗخ ٓؾزٟٞ أكاح اُو٤بً ثٔؾزٟٞ أكٝاد ه٤بً أفوٟ اٌّمبسٔخ ثأدٚاد ل١بط أخش :

 رو٤ٌ ٗلٌ أُلّٜٞ.

 :ٜٛٔظبئؼ ٌزؾغ١ٓ طذق اٌّؾز 

ٔلّٜٞ اُن١ رو٤َٚ أكاح اُو٤بً ثٞٙٞػ هجَ اُجلء ك٢ : ٣غت رؾل٣ل اُرؾذ٠ذ اٌّفَٙٛ ثٛػٛػ

 ر٤ٖٜٔٔب.

: ٣غت ٓواعؼخ ٓؾزٟٞ أكاح اُو٤بً ٖٓ هجَ فجواء ك٢ ٓغبٍ ِشاعؼخ اٌّؾزٜٛ ِٓ لجً خجشاء

 أُلّٜٞ اُن١ رو٤َٚ.

: ٣غت افزجبه أكاح اُو٤بً ٓغ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ّقبٓ اخزجبس الأداح ِغ ػ١ٕخ ِٓ اٌّغزٙذف١ٓ

 ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ٬ٓؽظبرْٜ ؽٍٞ ٓؾزٟٞ ا٧كاح. أَُزٜلك٤ٖ ثبٍزقلآٜب

: ٣غت رؼل٣َ أكاح اُو٤بً ث٘بءً ػ٠ِ ٬ٓؽظبد اُقجواء رؼذ٠ً الأداح ثٕبءً ػٍٝ اٌّلاؽظبد

 ٝأَُزٜلك٤ٖ ُزؾ٤َٖ ٕلم ٓؾزٟٞ ا٧كاح.

 ٕلم أُؾزٟٞ ٛٞ ٓلّٜٞ أٍب٢ٍ ُٚٔبٕ كهخ ٝكؼب٤ُخ أكٝاد اُو٤بً. ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ 

 لارغبق اٌذاخٍٟطذق ا:  اٌضب١ٔخاٌطش٠مخ 

٣ٜزْ ثزو٤٤ْ  ، ؽ٤شٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٛٞ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع ٕلم أكٝاد اُو٤ب٣ًؼزجو       

ٓلٟ رغبٌٗ أٝ ارَبم ٗزبئظ أكاح اُو٤بً. ثٔؼ٠٘ آفو، َٛ روُلّ ع٤ٔغ كوواد أٝ ث٘ٞك ا٧كاح 

 ه٤بٍبد ٓزَوخ ُ٘لٌ أُلّٜٞ؟

 :أ١ّ٘خ طذق الارغبق اٌذاخٍٟ

 ًب ٣َُب :ٙٔبٕ كهخ اُو٤ب ًٓ ػل ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ػ٠ِ ٙٔبٕ إٔ أكاح اُو٤بً رو٤ٌ ٓلٜٞ

 .ٝاؽلاً ثٌَْ ٓزَن

 ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٓورلؼبً، رٌٕٞ ٗزبئظ أكاح اُو٤بً  :رؾ٤َٖ ٓٞصٞه٤خ اُ٘زبئظ

 .أًضو ٓٞصٞه٤خ
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 ٤ًبرٖجؼ ٗزبئظ أكاح اُو٤بً أٍَٜ ُِزل٤َو ػ٘لٓب رٌٕٞ ٓزَوخ كافِ :ر٤ََٜ رل٤َو اُ٘زبئظ. 

  :ؽشق رم١١ُ طذق الارغبق اٌذاخٍٟ

٣زْ اُزؾون ٖٓ ا٫رَبم اُلاف٢ِ ) اُج٘بء اُلاف٢ِ( ٖٓ ف٬ٍ رول٣و ا٫هرجبٛ ث٤ٖ اُؼٞآَ ٝأ٣ٚب  

ث٤ٖ اُؼٞآَ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔلّٜٞ ًٝنُي ث٤ٖ اُلوواد ٝاُجؼل اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ ، ٣زؾون ٕلم 

ػب١ٌخ ِٓ بٛبد اُج٤٘٤خ ًٔب ٍجن مًوٛب  ماد كهعخ ا٫رَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً ػ٘لٓب رٌٕٞ ا٫هرج

 أ٠ؼب اْ رىْٛ الاسرجبؽبد داٌخ اؽظبئ١ب . الاسرجبؽ وّب ٠غزؾغٓ

  :ٔظبئؼ ٌزؾغ١ٓ طذق الارغبق اٌذاخٍٟ

 ٣غت إٔ رٌٕٞ كوواد أٝ ث٘ٞك أكاح اُو٤بً ٝاٙؾخ  :وزبثخ فمشاد أٚ ثٕٛد ٚاػؾخ ِٚفِٙٛخ

 .ٝٓلٜٞٓخ ُغ٤ٔغ أَُزٜلك٤ٖ

 ٣غت رغ٘ت أ١ ؿٔٞٗ أٝ ُجٌ ك٢ ٤ٕبؿخ كوواد أٝ ث٘ٞك ا٧كاح :ٚاٌٍجظ رغٕت اٌغّٛع. 

 َٛٙ٣غت إٔ رزواثٜ ع٤ٔغ كوواد أٝ ث٘ٞك  :اٌزأوذ ِٓ رشاثؾ ع١ّغ اٌفمشاد أٚ اٌجٕٛد ثبٌّف

 .ا٧كاح ثبُٔلّٜٞ اُن١ رو٤َٚ ثٌَْ ٝاٙؼ

 ٓغ ثو٤خ كوواد ٣غت ئىاُخ أ١ كوواد أٝ ث٘ٞك ٫ رزَن  :ئصاٌخ اٌفمشاد أٚ اٌجٕٛد غ١ش اٌّزغمخ

 .أٝ ث٘ٞك ا٧كاح

ٝثبُزب٢ُ  ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٛٞ ٓلّٜٞ أٍب٢ٍ ُٚٔبٕ كهخ ٝٓٞصٞه٤خ أكٝاد اُو٤بً        

أ٤ٔٛخ ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٝٛوم رو٤٤ٔٚ ٖٝٗبئؼ رؾ٤َ٘ٚ ٙوٝه١ ُز٤ْٖٔ ئٕ كْٜ 

 .ٝماد عٞكح  أكٝاد ه٤بً ٓزَوخ ٝٓٞصٞهخ

 

 :اٌفظً خلاطخ
 

ٛنا اُلَٖ ر٤ٙٞؼ أْٛ اُقطٞاد أُٜ٘غ٤خ اُز٢ رْ اٍزقلآٜب ك٢  ُول ؽبُٝ٘ب ٖٓ ف٬ٍ

صب٣ٞٗخ ا٤ُْٜل٣ٖ ٓؾٔٞك١ محمد ٝػجب٢ٍ  ) اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ؽ٤ش هٔ٘ب ثؼوٗ اُؾلٝك أٌُب٤ٗخ

)ا٫ٍزج٤بٕ( ٝرأًل ٖٓ  ٕٝق أكٝاد عٔغ اُج٤بٗبد ًٝنا رْ( اُيٓب٤ٗخ ُِلهاٍخ محمد ثجٖ ٍوٝه

ؽ٤ش رِٕٞ٘ب ا٠ُ إ ًَ ا٫ٍزج٤بٕ ٣زٔزغ ثبُٖٔلاه٤خ  رٔزؼٜب ثقب٤ٕخ اُٖلم ٝاُضجبد،

ئٙبكخ ئ٠ُ ٕٝق ٓغزٔغ ٝػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝػوٗ ٝاُضجبد ك٢ ع٤ٔغ ٓؾبٝهٙ ٝاثؼبكٙ، 

ٝافزجبه كو٤ٙبد اُلهاٍخ ك٢ اُلَٖ اُزطج٤و٢ ا٧ٍب٤ُت ا٩ؽٖبئ٤خ أُ٘بٍجخ ُزؾ٤َِ اُج٤٘بد 

 .أُٞا٢ُ ٝٓ٘بهْخ ٗزبئغٜب
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 ر١ّٙذ:

ب ّب٬ًٓ ُِ٘زبئظ اُز٢ رْ اُؾٍٖٞ  ًٙ  ٖٓ اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ؽٍٞ ػ٤ِٜب ك٢ ٛنا اُلَٖ، ٍ٘ولّ ػو

 لكوستا   للشخصٌة الكبرى الخمسة العوامل لمقٌاس السٌكومترٌة الخصائص من التحقق

 ببلدٌة-الشهٌدٌن محمودى محمد وعباسً محمد  ثانوٌةا طلبة من عٌنة ىعل دراسة -  وماكري

 -سرور بن

ثٜلف رٞك٤و هؤ٣خ أػٔن ثزؾ٤َِ ٝٓ٘بهْخ ٛنٙ اُ٘زبئظ ٝاٍز٘زبعبرٜب ثٌَْ ٍٓٞغ ّٝبَٓ، وّٞ ٍ٘

 .ٝكْٜ أكَٚ ُِؼ٬هخ ث٤ٖ ٛبر٤ٖ أُزـ٤ور٤ٖ أُٜٔز٤ٖ

ٍ٘جلأ ثؼوٗ ٝرؾ٤َِ ٗزبئظ افزجبه اُلو٤ٙبد اُز٢ ٝٙؼ٘بٛب ك٢ اُلهاٍخ. ٍَ٘زؼوٗ 

ٝٗؾَِ اُ٘زبئظ ُِزأًل ٖٓ  ٗزبئظ اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ أُزٔضِخ ك٢ اُٖلم ٝاُضجبد، 

٤ٙؼ أُلٟ اُن١ ٣لػْ ك٤ٚ اُج٤بٗبد كو٤ٙبر٘ب أٝ ٣٘بهٜٚب، ٤ٍٝزْ ٕؾزٜب ٝٓٞصٞه٤زٜب. ٤ٍزْ رٞ

 .اٍزقلاّ ا٧كُخ ا٩ؽٖبئ٤خ ٝاُج٤بٗبد ُز٤ٙٞؼ مُي

ثؼل مُي، ٍ٘٘بهِ اُ٘زبئظ ٝٗوبهٜٗب ثبُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ ٗلٌ أُٞٙٞع. ٍ٘ؾَِ 

٤َواد ٌٓٔ٘خ ُٜنٙ اُزْبثٜبد ٝا٫فز٬كبد ث٤ٖ ٗزبئغ٘ب ٝٗزبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ، ٝٗولّ رل

ب ػ٠ِ أَُبٛٔبد اُغل٣لح اُز٢ هلٓزٜب كهاٍز٘ب ٝٓلٟ رٌبِٜٓب ٓغ  ًٚ ا٫فز٬كبد. ٍ٘وًي أ٣

 .أُؼوكخ اُؾب٤ُخ ك٢ أُغبٍ

ث٘بءً ػ٠ِ اُ٘زبئظ ٝأُ٘بهْخ، ٍ٘ولّ ا٫ٍز٘زبعبد اُؼبٓخ ُِلهاٍخ. ٍِ٘قٔ ٓب رِٕٞ٘ب ئ٤ُٚ ثْإٔ 

ر٤ٓ٬ن ُلٟ  آَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ اُؼٞاُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً 

ٓلػٞٓخ  ٝا٤٤ُٜٖ٘ٔ ك٢ أُغبٍ ُٖز٤ٕٞبد ُِجبؽض٤ٖ ا٫ًبك٤٤ٔ٣اثؼلٛب ٗولّ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ . 

ُٔٞٙٞع كهاٍز٘ب ٝؽش  كػْٝك٢ ا٧ف٤و ٗطوػ ثؼ٘ ا٫كبم أَُزوج٤ِخ ك٢ اٛبه  .ثب٧كُخ

 .اُزوث٣ٞخبُـخ ك٢ اُؾ٤بح اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ ٓٞإِخ اُجؾش ك٢ ٓٞٙٞػ٘ب ٗظوا ٤ٔٛ٧زٚ اُج

 اخزجبس اٌفشػ١بدرؾ١ًٍ ٚرفغ١ش ٔزبئؼ ػشع 

 : ٔزبئظ اٌفشػ١خ اٌّزؼٍمخ ثبٌضجبد 

ػ٠ِ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ أُطجن ػ٠ِ ر٤ٓ٬ن   للشخصٌة الكبرى الخمسة العوامل٣زٞكوّ ٓو٤بً 

 .ك٫٫د صجبد ٓوجُٞخ
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 اٌزؾمك ِٓ اٌضجبد ثطش٠مخ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ  أٚلا : 

 ْ ؽَبة ٓؼبَٓ أُلب ٌُوٝٗجبؿ ٌَُ ا٧ثؼبك اُقَٔخ ُِٔو٤بً ، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ : ر

 ( ٌلاعزج١بْ Cronbach's Alpha(: ٠ج١ٓ ل١ّخ ِؼبًِ ) 12عذٚي سلُ )

 إٌز١غخ ػذد اٌؼجبساد ِؼبًِ أٌفب وشٚ ٔجبؿ الاثؼبد               

 صبثش 12 0,772 اٌؼظبث١خ اٌجؼذ الأٚي:

 صبثش 12 0,844 ١خالأجغبؽٟ: اٌجؼذ اٌضبٔ

 صبثش 12 0.755 الإٔفزبػ ػٍٝ اٌخجشح اٌجؼذ اٌضبٌش:

 صبثذ 12 0.798 ٠مظخ اٌؼ١ّشاٌجؼذ اٌشاثغ : 

 صبثش 12 0.834 اٌّمج١ٌٛخاٌجؼذ اٌخبِظ : 

 صبثذ 60 0,856 اٌّم١بطصجبد ع١ّغ ػجبساد 

 

د أُلب ًوٝٗجبؿ رواٝؽذ ب٬ٓج٤بٗبد أُؼوٝٙخ ك٢ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٬ٗؽع إٔ ه٤ْ ٓؼآُٖ 

ؽ٤ش ه٤ٔخ ٝٓؾبٝهٙ.   ُِٔو٤بًٓب ٣إًل صجبرب ٓورلؼبً  0.7، ٢ٛٝ أًجو ٖٓ 0.856ئ٠ُ  05755ث٤ٖ 

الإٔفزبػ ٝٓؾٞه ( 0.844) الأجغبؽ١خٔؾٞه ( 0.77ُٝ) اٌؼظبث١خُٔؾٞه ٓؼب٬ٓد أُلب ًوٝٗجبؿ 

ٝاعٔب٢ُ ،   (0.834) اٌّمج١ٌٛخ، ٝٓؾٞه (0.798) ٠مظخ اٌؼ١ّش، ٝٓؾٞه  (0.755) ػٍٝ اٌخجشح

ٝرْ ر٤ٖ٘لٜب ًضبثزخ، أ١ رز٤ٔي ثضجبد ك٢ اُ٘زبئظ ك٤ٔب ُٞ أػ٤ل رٞى٣غ  (0.856) أُو٤بً ػجبهاد 

أًضو ٖٓ ٓوح ٝك٢ ٗلٌ اُظوٝف )ٗلٌ اُؼ٤٘خ، ٗلٌ ٌٓبٕ اُلهاٍخ(، ٝػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ  أُو٤بً

 و٤ن أٛلاف اُلهاٍخ.٣زٔزغ ثضجبد ػبٍ ٓب ٣غؼِٚ أكاح ه٤بً ٓٞصٞهخ ٕٝبُؾخ ُزؾ أُو٤بًئٕ 

: رُ اٌزؾمك ِٓ صجبد اٌّم١بط ثطش٠مز١ٓ : ؽش٠مخ اٌزطج١ك ٚاػبدح اٌزطج١ك، ٚأ٠ؼب  خلاطخ

ؽش٠مخ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ ، ٚ وبٔذ إٌز١غخ ع١ذح ِغ اٌطش٠مز١ٓ ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ اٌمٛي أْ الأداح 

 رزّزغ ثذسعخ ع١ذح ِٓ اٌضجبد.

 :  ثبٌظذقاٌّزؼٍمخ  اٌضب١ٔخ  ٔزبئظ اٌفشػ١خ

ػ٠ِ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ أُطجن ػ٠ِ ر٤ٓ٬ن   للشخصٌة الكبرى الخمسة العواملزٞكوّ ٓو٤بً ٣

 .ٓوجُٞخ ٕلمك٫٫د 

  طذق اٌّؾزٜٛ ثطش٠مخ اٌزطج١ك اٌظذق أٚلا : اٌزؾمك ِٓ 

 : ، ٝكن أُؼبكُخ اُزب٤ُخ ِؼبدٌخ وٛثشُِزؾون ٖٓ ٕلم أُؾزٟٞ ٗطجن 

 ٌؾغبة طذق الأداح : Cooper)ِؼبًِ )وٛثش 

 



 عرض ومناقشة النتائج

53 
 

 
 ثؼل أُؼبُغخ رْ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُ٘زبئظ اُزب٢ُ : 

 

 أُو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ هٔ٘ب ثؼوٗ

 :اٌذّساعخ لأداح اٌّؾى١ّّٓ الأعبرزح أعّبء( 13) سلُ عذٚي

 اٌى١ٍخّ اٌذّسعخ اٌؼ١ٍّخّ الاعُ ٚ اٌٍمّت اٌشّلُ

 عبٓؼخ اُغِلخ - َٗب٤ٗخّاُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خّ ٝ ا٩ اُ٘لٌّ ػِْ ثوَْ أٍزبم ثِٞاٙؼ هث٤غ  01

 عبٓؼخ اُِْق -  اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خّ ٝ ا٩َٗب٤ٗخّ اُ٘لٌّ ػِْ ثوَْأ  أٍزبم ػب٣ِ ٕجبػ 02

 عبٓؼخ هبُٔخ - اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خّ ٝ ا٩َٗب٤ٗخّ اُ٘لٌّ ػِْ ثوَْ أٍزبم ثٌُٞ ٠ِ٤ُ 03

 عبٓؼخ ثٌَوح - اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خّ ٝ ا٩َٗب٤ٗخّ اُزؼ٤ِّْ اُؼب٢ُ ك/أ ٍبػل ٕجبػ 04

 عبٓؼخ ا٤َُِٔخ - اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خّ ٝ ا٩َٗب٤ٗخّ اٍزبم ٓإهذ ثٖ ٓلا٢ٗ ٓقزبه  05

 

إٔ ًَ ػجبهاد اُقجواء  ًَأّبه  ؽ٤ش، %(100)٠ِ َٗجخ ارلبم رواٝؽذ رْ اُؾٍٖٞ ػ

ٝثبُزب٢ُ ػجبهاد أُو٤بً ًبٕ ػ٤ِٜب ارلبم ربّ ثأٜٗب ، كٕٝ أ١ رؼل٣َ أُو٤بً ع٤لح ٕٝبُؾخ

 ٔخ .٬ٓئ

  الارغبق اٌذاخٍٟ :ثطش٠مخ اٌظذق : اٌزؾمك ِٓ  صب١ٔب
 

 :طذق الارغبق اٌذاخٍٟ 

ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٛٞ ٗٞع ٖٓ أٗٞاع ٕلم أكٝاد اُو٤بً ٣ٜزْ ثزو٤٤ْ ٓلٟ رغبٌٗ أٝ         

ارَبم ٗزبئظ أكاح اُو٤بً. ثٔؼ٠٘ آفو، َٛ روُلّ ع٤ٔغ كوواد أٝ ث٘ٞك ا٧كاح ه٤بٍبد ٓزَوخ ُ٘لٌ 

ٙٔبٕ إٔ أكاح اُو٤بً رو٤ٌ ك٢ أَُبػلح ػ٠ِ  ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ًٔب رٌٖٔ أ٤ٔٛخ  لّٜٞ؟أُ

ب ٝاؽلاً ثٌَْ ٓزَن ًٓ كٜٞ أؽل اُطوم اُز٢ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب ُزؾو٤ن فب٤ٕخ ٕلم  . ٓلٜٞ

ؼجبهاد ٝأُؾبٝه ٝا٧ثؼبك ك٢ اُا٫ٍزج٤بٕ، ٣ٜٝلف ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُٖلم ئ٠ُ ه٤بً ٓلٟ رٞاكن 

ٓغ ثؼٜٚب اُجؼ٘، أ١ أٜٗب رو٤ٌ كؼ٬ً ٓب ٝٙؼذ ُو٤بٍٚ. ٝئؽٖبئ٤ب ٗؼجو ػٖ ٕلم ا٫ٍزج٤بٕ 

  :ث٤وٍٕٞ ٝكن اُوبػلح اُزب٤ُخ ا٫رَبم اُج٘بئ٢ ٖٓ ف٬ٍ ؽَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ

 0.05ل٫ُخ:ٟ اُ( أهَ ٖٓ َٓزrٞث٤وٍٕٞ ) ( أُٖبؽجخ ُو٤ٔخ ٓؼبَٓ ا٫هرجبsigٛئما ًبٗذ ه٤ٔخ ) -

ٕ ما ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ أ١ رٞعل ػ٬هخ ث٤ٖ اُجؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ كإ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ث٤وٍٞ

ُٔؾٞهٙ، أ١ ثؼجبهح أفوٟ إٔ اُجؼل ٕبكم ٝٓزَن ُٔب ٝٙغ ُو٤بٍٚ. ٝئما ُْ رٌٖ ٛ٘بى ػ٬هخ 

اهرجب٤ٛخ ث٤ٖ اُجؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔؾٞهٙ، كإ مُي ٤ْ٣و ئ٠ُ إٔ اُجؼل أٝ اُؼجبهح أَُزقلٓخ ك٢ 
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ثٌَْ ٕؾ٤ؼ، ٝهل ٣ٌٕٞ ٖٓ اُٚوٝه١ ئػبكح ٤ٕبؿزٜب أٝ رؼل٣ِٜب أٝ  ا٫ٍزج٤بٕ ٫ رؼٌٌ اُٞاهغ

رؾون فب٤ٕخ ٕلم ا٫ٍزج٤بٕ.  ؽنكٜب ٖٓ ا٫ٍزج٤بٕ ؽز٠ َٖٗ ثؼجبهاد ٝٓؾبٝه ٝأثؼبك

 ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ج٤ٖ ٗزبئظ ؽَبة اُٖلم ا٫رَبم اُج٘بئ٢ ُؼجبهاد ٝٓؾبٝه ا٫ٍزج٤بٕ ًٔب ٢ِ٣:

 اٌجٕبئٟ لأداح اٌذساعخ(: ٠ٛػؼ طذق الارغبق 14عذٚي سلُ )  
   

-  
 الأجغبؽ١خ - اٌؼظبث١خ -

الأفزبػ ػٍٝ  -

 اٌخجشح

٠مظخ  -

 اٌؼ١ّش
 اٌّمج١ٌٛخ -

 

 اٌمشاس

 اٌذسعخ -

 اٌى١ٍخ. -

Pearson 

Correlation 

,840** ,672** ,722** ,634** ,740** 

 ارتباط دال

احصائيا  عند ارتباط 

الدرجة الكلية 

للمقياس مع درجة  

 كل محور

Sig. (2-tailed)  ,000 ,000 ,000 ,000   

N 540 540 540 540 540  

   

ٕبكهخ ٝٓزَوخ ُٔب ٝٙؼذ  أُو٤بً ٖٓ ف٬ٍ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٔ٘٘ب اٍز٘زبط إٔ ع٤ٔغ ا٧ثؼبك ك٢ 

ًبٗذ كاُخ ئؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ  Pearson Correlation ُو٤بٍٚ، ٗظواً ٧ٕ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ

ٖ ٛنا أَُزٟٞ، ٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد ًبٗذ أهَ ٓ SIG ٝه٤ْ  0.05ك٫ُخ 

ًٝنا ث٤ٖ أُؾٞه ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ًَ اُجؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُ٪عٔب٢ُ ػجبهاد ٓؾٞهٙ 

  .أُو٤ب٩ًعٔب٢ُ ػجبهاد ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 أُو٤بًثأثؼبكٙ ٕبكهخ ُٔب ٝٙؼذ ُو٤بٍٚ أ١ إٔ  أُو٤بًٝػ٤ِٚ ٣ٌٔ٘٘ب اُوٍٞ ثإٔ ػجبهاد 

ه٤بً أَُخ اُز٢ ٝٙغ ٠ كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُٖلم ٖٝٓ صْ ٣ٌٔ٘٘ب ا٫ػزٔبك ػ٠ِ ػجبهارٚ ك٢ ػِ

 . اٌشخظ١خُو٤بٍٜب ٢ٛٝ ٍٔخ : 

: رُ اٌزؾمك ِٓ طذق اٌّم١بط ثطش٠مز١ٓ : ؽش٠مخ طذق اٌّؾزٜٛ، ٚأ٠ؼب ؽش٠مخ الارغبق اٌذاخٍٟ  خلاطخ

 داح رزّزغ ثذسعخ ع١ذح ِٓ اٌظذق.،ٚ وبٔذ إٌز١غخ ع١ذح ِغ اٌطش٠مز١ٓ ، ِٕٚٗ ٠ّىٓ اٌمٛي أْ الأ

 :خلاطخ ػبِخ 

 ٣و٤ٌ ٢ً  ٕبُؾب أُو٤بً ا٧ٕ إٔجؼ ، اٌظذق ِإشش ٚ اٌضجبد ِإشش ِٓ اٌزأوذ رْ اٗٚ ثٔب

أُطجن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثضب٣ٞٗخ ٓؾٔٞك١ محمد ٝػجب٢ٍ محمد  ،اُْق٤ٖخ 

 ثلائوح ثٖ ٍوٝه .
 

 :إٌزّبئظ ِٕبلشخ-2

ؼل أُؼبُغخ ا٩ؽٖبئ٤خ ُج٤بٗبد أَُزغٞث٤ٖ ٝرؾ٤َِ أهاءْٛ ٗؾٞ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ث       

: اُؼٖبث٤خ ، ا٫ٗجَب٤ٛخ ،   اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خثأثؼبك ٓو٤بً  رِٕٞ٘ب ك٤ٔب ٣زؼِن 

ا٫ٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ، ٣وظخ ا٤ُٔٚو، أُوج٤ُٞخ ، ًِْٜ ماد كهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد ؽَت 

 :ب٢ُ اُغلٍٝ اُز
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 إٌز١غخ ػذد اٌؼجبساد ِؼبًِ أٌفب وشٚ ٔجبؿ  

 صبثش 12 0,772 اٌؼظبث١خ اٌجؼذ الأٚي:

 صبثش 12 0,844 ١خالأجغبؽاٌجؼذ اٌضبٟٔ: 

 صبثش 12 0.755 الإٔفزبػ ػٍٝ اٌخجشح اٌجؼذ اٌضبٌش:

 صبثذ 12 0.798 ٠مظخ اٌؼ١ّشاٌجؼذ اٌشاثغ : 

 صبثش 12 0.834 اٌّمج١ٌٛخاٌجؼذ اٌخبِظ : 

 صبثذ 60 0,856 اٌّم١بطصجبد ع١ّغ ػجبساد 

 

كول رِٕٞ٘ب ا٠ُ هجٍٞ ٗٔ اُلو٤ٙخ ٝاُز٢ أُزؼِوخ ثبُٖلم أٓب ثقٖٞٓ ٗزبئظ افزجبه اُلو٤ٙخ 

 ٠زّزغ ِم١بط اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌظذق إٖٔٗذ ػ٠ِ 

ػٍٝ   ٚػجبعٟ محمد ثجٓ عشٚسِؾّٛدٞ محمدثضب٠ٛٔخ  - اٌضب٠ٛٔخػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ رلا١ِز اٌّطجك  

 .ِمجٌٛخ طذقدلالاد 

 ٝٛنا ٖٓ ف٬ٍ اُزَٕٞ ا٠ُ ٓإّواد ٝك٫٫د ػ٠ِ اُٖلم ٓضَ:  

: ٣زٔضَ ك٢ ٝعٞك اهرجبٛ كاٍ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ اثؼبك أُو٤بً ٓغ  طذق الارغبق اٌذاخٍٟ -

 اُلهعخ ا٤ٌُِخ 

برنح ، مُي اعواءاد ٕلم أُؾزٟٞ ٖٓ ف٬ٍ ػوٗ أُو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٫ٍ -

ؽ٤ش ًبٕ ا٫رلبم اُزبّ ٝثب٫عٔبع إ أُو٤بً عبٛي ٬ٍُزقلاّ ٝكن اُج٤٘خ ٝ اُلوواد 

 أٌُٞٗخ ُٚ .

  

 ٔزبئظ اٌفشػ١خ اٌّزؼٍمخ ثّإششاد اٌّطبثمخ  : -3-

 ٍٝاُؼٞآَ اُقَٔخ رٞعل ٓطبثوخ ٓوجُٞخ ث٤ٖ اُّ٘ٔٞمط أُلزوٗ ُٔو٤بً :  اٌزٟ رٕض ػ

 زٔلحّ ٖٓ ػ٤ّ٘خ اُلهّاٍخ.ٓغ اُج٤بٗبد أَُاٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ 

  :٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخئطٚ ثبُج٤بٗبد رْ اُزَٕٞ ثٝثو  AMOSثؼل هٍْ اُ٘ٔٞمط ػ٠ِ ثوٗبٓظ   

  

 ٠ّضً إٌّٛرط اٌزٛو١ذٞ ٌٍؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ 1شىً سلُ 
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 ٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خؼاٌإٌّٛرط اٌزٛو١ذٞ ٌّفَٙٛ  ؼ٠ٛػّ ( 61سلُ )شىً  

 

 

 

 ( ٠ٛػّؼ ٍِخض  ِإششاد ِطبثمخ ّٔٛرط :15سلُ ) عذٚي

RMSEA CFI TLI GFI RMR CMIN    2 

Model النموذج 

0.073 0,923 0,933 0,912 0,06 
    4499,340 

 دالة احصائٌا

 

 

 

إلى  6من 

 جٌد 6.65

**** 

إلى  6.65من 

 مفبول 6.68

إلى  6.9من 

 مقبول 6.95

**** 

إلى  6.95من 

 جٌد 1

إلى  6.9من 

 مقبول 6.95

**** 

إلى  6.95من 

 جٌد 1

إلى  6.9من 

 مقبول 6.95

**** 

إلى  6.95من 

 جٌد 1

إلى  6من 

 جٌد 6.65

**** 

إلى  6.65من 

 مفبول 6.68

ٌجب أن  تكون 

 قٌمته غٌر دالة

**** 

الأسلوب الإحصائً 

 الوحٌد
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 : ّْ  ِٓ خلاي إٌزبئظ ٠زؼؼ أ

 أَُزقلٓخ ك٢ اُزؾ٤َِ اُؼبَٓ اُزأ٤ًل١ ٗزبئظ ُٔإّواد ٬ٕؽ٤خ أُطبثوخ رؼجوّ ػٖ  اُو٤ْ 

(CFA)   ّٜٞاُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجؤُٟل. 

 ٚكػ٘ب ٗؾَِ ًَ ٓإّو ٝه٤ٔز: 

RMSEA :57573:  ، ه٤ٔزٚ  عنه ٓزٍٜٞ ٓوثغ روو٣ت اُقطأ    . 

    ر٤ْو ه٤ٔخ  .ُٔطبثوخ ع٤لح    0.08 رؼزجو ٛنٙ اُو٤ٔخ ٓوجُٞخ، ٝك٢ اُٞٙغ أُضب٢ُ رٌٕٞ أهَ ٖٓ

 .ٙؼ٤لخئ٠ُ ٓطبثوخ    676,0

 CFI   :ٝاُز٢ رٌٕٞ  ٓورلؼخرؼزجو ٛنٙ اُو٤ٔخ ثٌَْ ػبّ .  0.923 ٓإّو أُوبهٗخ ُِٔطبثوخ ،

 .٘ٔٞمطٓوجُٞخ ُِ ٠ُ ٓطبثوخا  0.923 ر٤ْو ه٤ٔخ  .  69.6:  ػبكح أػ٠ِ ٖٓ

TLI    :ػ٠ِ ؿواه.0.933  ٣ٌُٞ-ٓإّو رٌو CFI رؼزجو ٛنٙ اُو٤ٔخ ٓ٘قلٚخ )أُطِٞة ،

 .٘ٔٞمطٓوجُٞخ ُِئ٠ُ ٓطبثوخ    0.933ر٤ْو ه٤ٔخ  .  5.95أػ٠ِ ٖٓ

GFI   :ب ك٢ اُغبٗت ا٧ك٠ٗ ُٔطبثوخ  . 0.912    ٓإّو ٬ٕؽ٤خ أُطبثوخ ًٚ رؼزجو ٛنٙ اُو٤ٔخ أ٣

 .ِ٘ٔٞمطٓوجُٞخ ُئ٠ُ ٓطبثوخ   0.912ر٤ْو ه٤ٔخ  . 5995  ع٤لح، ٝاُز٢ رٌٕٞ ػبكحً أػ٠ِ ٖٓ

RMR  :٫ ٣ٞعل ؽل كبَٕ ٓؾلك ُـ . 0.06    عنه اٍُٜٞ اُزوث٤ؼ٢ ُِٔقِلبد RMR ٌُٖٝ ،

 .رؼزجو ٓوجُٞخ   0.06 ه٤ٔخ  .5758ٝ  5755ث٤ٖ ى  اُو٤ْ ا٧هَ رٌٕٞ أكَٚ ثٌَْ ػبّ

CMIN    :أهَ ه٤ٔخ χ2  44997345 

 :اٌزفغ١ش اٌؼبَ

 :ك٤ٔب ٢ِ٣ رل٤َٖ .ث٘بءً ػ٠ِ ٓؼظْ ٛنٙ اُو٤ْ، ٣جلٝ إٔ ٓطبثوخ اُ٘ٔٞمط ٙؼ٤لخ

RMSEA:   ُٞخٓوجٓطبثوخ  ،CFI ٝ TLI ٝ GFI:  ٓوجُٞخٓطبثوخ 

  RMR  ٓوجُٞخٓطبثوخ  

 .ثٌَْ ػبّ، ر٤ْو ٛنٙ اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ اُ٘ٔٞمط اُؾب٢ُ ٣ز٘بٍت ثٌَْ ع٤ل ٓغ اُج٤بٗبد  

 : ٌٍذساعخ الاعزٕزبط اٌؼبَ

 ٝرؾ٤ِِٜهب اُلوٙه٤بد ٫فزجهبه ٗزهبئظ ٓهٖ ػوٙهٚ رْ ٝٓب ٝرَبؤ٫رٜب، اُلهاٍخ ئٌّب٤ُخ ٖٓ اٗط٬هب

 اَُهبثوخ ٝاُلهاٍهبد  اُلهاٍهخ ُٔزـ٤واد ٗظو٣خ فِل٤خ ٖٓ اٍزؼواٙٚ رْ ٓب ٙٞء ٝك٢ زٜبٝٓ٘بهْ

 :اُزب٤ُخ اُ٘زبئظ ئ٠ُ رِٕٞ٘ب كبٗٚ ا٤ُٔلا٤ٗخ اُلهاٍخ اعواء ٝثؼل أُزـ٤واد ٛنٙ ر٘بُٝذ اُز٢

  ًاُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ  أُطجن ػ٠ِ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٣زٞكوّ ٓو٤ب

 .ِمجٌٛخ طذقػٍٝ دلالاد  ٞك١ محمد ٝػجب٢ٍ محمد  ثلائوح ثٖ ٍوٝهثضب٣ٞٗخ ٓؾٔ

  ًاُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ  أُطجن ػ٠ِ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٣زٞكوّ ٓو٤ب

 .ِمجٌٛخ صجبدػٍٝ دلالاد  ثضب٣ٞٗخ ٓؾٔٞك١ محمد ٝػجب٢ٍ محمد  ثلائوح ثٖ ٍوٝه

  ًُٔطجن ػ٠ِ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثضب٣ٞٗخ اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ  ا٣زٞكوّ ٓو٤ب

 إٌّّٛرط ث١ٓ ِمجٌٛخ ِطبثمخِإششاد ػٍٝ  ٓؾٔٞك١ محمد ٝػجب٢ٍ محمد  ثلائوح ثٖ ٍوٝه
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 ػ١ّٕخ ث١بٔبد ِٓ اٌّغزّذّح اٌج١بٔبد ِغ  اٌىجشٜ اٌخّغخ اٌؼٛاًِ ٌّم١بط اٌّفزشع

ّزغ ثّإششاد طلاؽ١خ ٠زخ ١اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظِم١بط ٚثبٌزبٌٟ أْ  .اٌذّساعخ

 الاعزخذاَ ) اٌظذق ٚاٌضجبد(  ِّب ٠غؼً ِٕٗ أداح طبٌؾخ ٌٍم١بط .
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 :الدراسة نتائج

 ٣ٌٖٝٔ اُ٘ظو١ اُغبٗت ف٬ٍ ٖٓ ئ٤ُٜب رِٕٞ٘ب اُز٢ اُؼبٓخ اُ٘زبئظ ٢ٛٝ :إٌظش٠خ إٌزبئظ.1.4

 :٢ِ٣ ك٤ٔب ؽٖوٛب

ّٜٞ ْٜٓ ثبَُ٘جخ ُلئخ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ، ًٞٗٚ ٣ْٚ ٣ٜٝزْ ثو٤بً اُْق٤ٖخ ٛٞ ٓلٓلّٜٞ   -

 عٞاٗت ٜٓٔخ ٢ٛٝ :   5فَٔخ 

 : اٌؼظبث١خ : اٌغبٔت الأٚي -

   ٤ُْ٣و ئ٠ُ ٓلٟ روِت ٓياط اُْقٔ ٝهِوٚ ٝرٞروٙؽ٤ش ٣ؼزجو اُؼٖبث٤خ. 

 ِن٣ز٤ٔي ا٧ّقبٓ اُؼٖج٤٤ٖ ثٌْٜٞٗ ٓزوِج٤ٖ أُياط ٍٝو٣ؼ٢ ا٫ٗلؼبٍ ٝػوٙخ ُِو. 

 ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ اُْؼٞه ثبُزٞرو ثَُٜٞخ ٝرغ٘ت أُٞاهق أُوٛوخ. 

 الأجغبؽ١خ :اٌضبٟٔ:  اٌغبٔت

 ْٜ٤ُْ٣و ئ٠ُ ٓلٟ رلبػَ اُْقٔ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝاٍزٔزبػٚ ثبُزٞاعل ٓؼ. 

 َْٜ٣ز٤ٔي ا٧ّقبٓ أُ٘جَطٕٞ ثٌْٜٞٗ اعزٔبػ٤٤ٖ ٤ْٗٝط٤ٖ ٝٝاصو٤ٖ ٖٓ أٗل. 

 بد ًج٤وح ٣ٌٕٝٞٗٞ ٖٓله ٛبهخ ٦ُفو٤ٔ٣ٖ٣ِٕٞ ئ٠ُ ا٫ٍزٔزبع ثبُزٞاعل ك٢ ٓغٔٞػ. 

 الأفزبػ ػٍٝ اٌخجشحاٌضبٌش:  اٌغبٔت

 ٤ُْ٣و ئ٠ُ ٓلٟ اٍزؼلاك اُْقٔ ُزغوثخ أ٤ّبء عل٣لح ٝؿ٤و رو٤ِل٣خ. 

 ٖ٣ز٤ٔي ا٧ّقبٓ أُ٘لزؾٕٞ ثٌْٜٞٗ ك٤٤ُٖٞٚ ٝٓجلػ٤ٖ َٝٓزو٤ِ. 

 ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ ا٫ٍزٔزبع ثبُلٖ ٝا٤ٍُٞٔو٠ ٝاَُلو ٝا٧كٌبه اُغل٣لح. 

 ٠مؼخ اٌؼ١ّشاٌشاثغ :  اٌجؼذ

 ٚ٤ُْ٣و ئ٠ُ ٓلٟ ر٘ظ٤ْ اُْقٔ ٝاُزيآٚ َٝٓإ٤ُٝز. 

 ٖ٣ز٤ٔي ا٧ّقبٓ مٝٝ ا٤ُٔٚو اُؼب٢ُ ثٌْٜٞٗ كه٤و٤ٖ ٝٓٞصٞه٤ٖ ٝٓ٘ٚجط٤. 

 ْٜ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ اُزقط٤ٜ َٓجوبً ٝاُٞكبء ثبُزيآبر. 

 اٌّمج١ٌٛخ:  اٌخبِظاٌجؼذ 

 ٖ٤ُْ٣و ئ٠ُ ٓلٟ رؼبٕٝ اُْقٔ ٝٝكاػزٚ ٝاٛزٔبٓٚ ثب٥فو٣. 

 ٖ٣ز٤ٔي ا٧ّقبٓ أُزٞاكوٕٞ ثٌْٜٞٗ ٤ٛج٤ٖ ٝٓزَبٓؾ٤ٖ ٝٓزؼب٤ٗٝ. 

 ْٜ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ رغ٘ت اُٖواع ٝٝٙغ اؽز٤بعبد ا٥فو٣ٖ هجَ اؽز٤بعبر. 

 :فٟ أٔٙب  أ١ّ٘خ اٌؼٛاًِ اٌخّغخ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خوّب رىّٓ 
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 ٖرَُبػلٗب ػ٠ِ كْٜ ًٍِٞ٘ب ّٝق٤ٖبد ا٥فو٣. 

 ٞظ٤ق ٝاُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُؼ٬ط اُ٘ل٢َرَُزقلّ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ أُغب٫د، ٓضَ اُز. 

 رٌُٔ٘٘ب ٖٓ اُز٘جإ ثجؼ٘ ا٤ًَُِٞبد، ٓضَ اُ٘غبػ ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝا٢ُٜ٘ٔ ٝاَُؼبكح. 

  :اٌزطج١م١خ ظإٌزبئ. 2.4

 كبٗٚ رِٕٞ٘ب ئ٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ: ا٤ُٔلا٤ٗخ اُلهاٍخ ث٤بٗبد ٝرؾ٤َِ ػوٗ ٙٞء ك٢

  ًأُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ر٤ٓ٬ن  ُٔطجنا اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٣زٞكوّ ٓو٤ب 

 .ِمجٌٛخ صجبددلالاد ػ٠ِ  ثلائوح ثٖ ٍوٝه – ٓؾٔٞك١ محمد ٝػجب٢ٍ محمد ثضب٣ٞٗخ 

  ًأُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ر٤ٓ٬ن  أُطجن اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٣زٞكوّ ٓو٤ب 

 .ِمجٌٛخ طذقدلالاد ٠ِ ػ ثلائوح ثٖ ٍوٝه – ٓؾٔٞك١ محمد ٝػجب٢ٍ محمد ثضب٣ٞٗخ 

  ًأُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ر٤ٓ٬ن  أُطجن اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٣زٞكوّ ٓو٤ب 

ِإششاد ِطبثمخ ِمجٌٛخ ث١ٓ ػ٠ِ  ثلائوح ثٖ ٍوٝه – ٓؾٔٞك١ محمد ٝػجب٢ٍ محمد ثضب٣ٞٗخ 

 .إٌّٛرط اٌزٛو١ذٞ ٚاٌج١بٔبد 
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 :الالزشاؽبد 

 ٓب ٠ِػ ث٘بء  ّْ َّٕ ر  رٌٕٞ إٔ إٔؾبة اُلهاٍخ ٣وٟ اُؾب٤ُخّ، اُلهّاٍخ ٖٓ ئ٤ُٚ اُزّٞ

 :ًبُزب٢ُ ا٫هزواؽبد

 ٞ٤ٌَّٞٓزو٣ّخ فٖبئٖٚ ٖٓ اُزؾّونّ ئػبكح ٝ أًجو ػ٤ّ٘خ ػ٠ِ أُو٤بً رطج٤ن ئ٠ُ ٗلػ  .اُ

 ٞ٤ٌَّٞٓزو٣خّ ُٔو٤بً اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ  اػبكح اُزؾون اُقٖبئٔ ئ٠ُ ٗلػ اُ

ٜغ٤بد اؽٖبئ٤خ ٓزولٓخ ، ٓضبٍ :  ٖٓ ف٬ٍ رطج٤ن اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ُِْق٤ٖخ ثٔ٘

  .اُز٤ًٞل١ 
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 :اٌّشاعغ ٚ اٌّظبدس لبئّخ  

 : اٌؼشث١خ ثبٌٍغخ اٌّشاعغ
 

 (: ه٤بً اُْق٤ٖخ. كاه أُؼوكخ، اُغبٓؼ٤خ ا٫ٌٍ٘له٣خ.2011أؽٔل أؽٔل ػجل اُقبُن )

ٌجوٟ ُِْق٤ٖخ ٝػ٬هزٜب ثوِن أَُزوجَ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ (: اُؼٞآَ اُقٌٔ ا2012ُأؽٔل ٓؾٔٞك عجو )

 اُغبٓؼبد اُلَِط٤٘٤خ ثٔؾبكظبد ؿيح. ٓنًوح ٓبعَز٤و ك٢ ػِْ اُ٘لٌ، عبٓؼخ ا٫ىٛو، ؿيح.

(: اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ا٫ٍزٌْبك٢ ٝاُز٤ًٞل١ )أُغِل ا٧ٍٝ(. ا٧هكٕ: كاه ا٤َُٔوح ُِطّجغ 2012أؽٔل ر٤ـيح )

 ٝاُزٞى٣غ.

(: ا٫رغبٛبد ا٤َُب٤ٍخ ٝػ٬هزٜب ثب٫ٗزٔبء ا٤َُب٢ٍ ٝاُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجو١ 2011)ػطب أؽٔل ػ٢ِ ّولخ 

 ُِْق٤ٖخ ُل١ اُْجبة اُغبٓؼ٤٤ٖ ك٢ هطبع ؿيح. هٍبُخ كًزٞهاء )ؿ٤و ْٓ٘ٞهح( ك٢ اُزوث٤خ.

(: ا٫ريإ ا٫ٗلؼب٠ُ ٝػ٬هزٚ ثبَُٔبد اُقٌٔ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ُلٟ 2013ػ٤ِجٖ ٗبٕو ثٖ كٍٖ اُوؾطب٢ٗ )

ٖٓ ٓزؼب٠ٛ أُقنهاد ثبُٔ٘طوخ اُـوث٤خ ٖٓ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. ٓنًوح ٓبعَز٤و ك٢ ػِْ اُ٘لٌ،  ػ٤٘خ

 رقٖٔ ػِْ اُ٘لٌ اُ٘ٔٞ، عبٓؼخ أّ اُووٟ ثٌٔخ أٌُوٓخ.

 (. ْٓ٘ٞهاد ارؾبك اٌُزبة اُؼوة.1(: ػِْ اُ٘لٌ ك٢ اُووٕ اُؼْو٣ٖ )ط2001ثله اُل٣ٖ ػبٓٞك )

 أُوعغ ك٢ ٓوب٤٣ٌ اُْق٤ٖخ. كاه اٌُزبة اُؾل٣ش، ا٣ٌُٞذ.(: 2002ثله محمد ا٫ٖٗبه١ )

(، 3(: ه٤بً اُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ػ٘ل أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد. اُؼلك)2017ثْو١ أؽٔل عبٍْ )

 عبٓؼخ اُْبههخ.

 ، ك٣ٞإ أُطجٞػبد اُغبٓؼ٤خّ، اُغيائو.7(: ا٩ؽٖبء ٓغ رٔبه٣ٖ ٝ َٓبئَ ٓؾُِٞخ. 2007ٛع٢ُ٬٤ ع٬ٛٞ )

 (: ػِْ اُ٘لٌ اُْق٤ٖخ. كاه اُٜ٘ٚخ اُؼوث٤خ، ث٤وٝد.٢ٔ2001 ا٤ُِٔغ٢ )ؽِ

(: اُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٝػ٬هزٜب ثب٫رغبٛبد اَُِج٤خ ٗؾٞ اُؼَٔ 2016فبُل محمد ػجل الله ػضٔبٕ )

 ُلٟ ٓٞظل٢ هطبع ؿيح. هٍبُخ ٓبعَز٤و )ؿ٤و ْٓ٘ٞهح( ك٢ ػِْ اُ٘لٌ، عبٓؼخ ا٧ىٛو، ؿيح.

، ك٣ٞإ أُطجٞػبد اُغبٓؼ٤خّ، 2(: ا٩ؽٖبء ٝ اُو٤بً اُ٘ل٢َّ ٝ اُزوّث١ٞ. 2003ٛٓولّّ )ػجل اُؾل٤ع 

 اُغيائو.

 (: ٤ٌٍُٞٞع٤خ اُْق٤ٖخ. ْٓ٘بح أُؼبهف، ا٫ٌٍ٘له٣خ.2001ػجل اُوؽٔبٕ اُؼ١َٞ٤ )

و (: اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجو١ ك٢ اُْق٤ٖخ ُلٟ اُطِجخ اُؼ٤٘ل٤ٖ ٝؿ2007٤ػجل اُوؽٔبٕ ثٖ ػٔو اُيث٤ل١ )

اُؼ٤٘ل٤ٖ ك٢ ٓلاهً أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ )كهاٍخ ٓوبهٗخ(. هٍبُخ ٓبعَز٤و )ؿ٤و ْٓ٘ٞهح( ك٢ ا٫هّبك اُ٘ل٢َ 

 ٝاُزوث١ٞ هَْ ا٫هّبك ٝاُزوث٤خ اُقبٕخ، عبٓؼخ ٓإرخ.

(: اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجو١ ك٢ اُْق٤ٖخ ٝاٗٔبٛ اُْق٤ٖخ 2007هائق ػجل اُٞٛبة اُوٝاّلح )

ٗل. هٍبُخ ٓبعَز٤و )ؿ٤و ْٓ٘ٞهح( ك٢ ا٫هّبك اُ٘ل٢َ ٝاُزوث١ٞ، ه٤ْ ا٫هّبك ٝاُزوث٤خ ا٤ُٜ٘ٔخ ُلٟ ٫ٞٛ

 اُقبٕخ، عبٓؼخ ٓإرخ.

 ، ػبُْ أٌُزجخ، اُوبٛوح.1(: اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُؼ٬ط اُ٘ل٢َ. 1982ٛىٛوإ ؽبٓل )

 ٝ اُزّٞى٣غ، ا٧هكٕ. ، كاه ا٤َُٔوح ُِطّجبػخ4(: ٓ٘بٛظ اُجؾش ك٢ اُزوّث٤خ ٝ ػِْ اُ٘لٌّ. 2004ٍٛب٢ٓ ِٓؾْ )

(: اُْؼٞه ثبَُؼبكح ٝػ٬هزٚ ثبُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ 2014ٍؼبك ٣ب٤ٍٖ اُوثبػ٢ )

 ِٛجخ عبٓؼخ كْٓن، ٤ًِخ اُزوث٤خ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ.
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(: اُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ، اٌُلبءح اُنار٤خ، َٓزٟٞ اُطٔٞػ ا٫ًبك٢ٔ٣، 2019ّزٞإ اُؾبط )

ه٤بً  :(2011أؽٔل أؽٔل ػجل اُقبُن ) ؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ ر٤ٓ٬ن اُطٞه اُضب١ٞٗ. عبٓؼخ ٝٛوإ.ٝاُز

 .كاه أُؼوكخ، اُغبٓؼ٤خ ا٫ٌٍ٘له٣خ .اُْق٤ٖخ

اُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٝػ٬هزٜب ثوِن أَُزوجَ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ  :(2012أؽٔل ٓؾٔٞك عجو )

 .ٓبعَز٤و ك٢ ػِْ اُ٘لٌ، عبٓؼخ ا٫ىٛو، ؿيحٓنًوح  .اُغبٓؼبد اُلَِط٤٘٤خ ثٔؾبكظبد ؿيح

كاه ا٤َُٔوح ُِطّجغ  :ا٧هكٕ .(اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ا٫ٍزٌْبك٢ ٝاُز٤ًٞل١ )أُغِل ا٧ٍٝ :(2012أؽٔل ر٤ـيح )

 .ٝاُزٞى٣غ

ا٫رغبٛبد ا٤َُب٤ٍخ ٝػ٬هزٜب ثب٫ٗزٔبء ا٤َُب٢ٍ ٝاُؼٞآَ اُقَٔخ  :(2011ػطب أؽٔل ػ٢ِ ّولخ )

 .هٍبُخ كًزٞهاء )ؿ٤و ْٓ٘ٞهح( ك٢ اُزوث٤خ .اُْجبة اُغبٓؼ٤٤ٖ ك٢ هطبع ؿيح اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ُل١

ا٫ريإ ا٫ٗلؼب٠ُ ٝػ٬هزٚ ثبَُٔبد اُقٌٔ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ  :(2013ػ٤ِجٖ ٗبٕو ثٖ كٍٖ اُوؾطب٢ٗ )

ٓنًوح ٓبعَز٤و ك٢ ػِْ  .ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓزؼب٠ٛ أُقنهاد ثبُٔ٘طوخ اُـوث٤خ ٖٓ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ

 .ُ٘لٌ، رقٖٔ ػِْ اُ٘لٌ اُ٘ٔٞ، عبٓؼخ أّ اُووٟ ثٌٔخ أٌُوٓخا

 .ْٓ٘ٞهاد ارؾبك اٌُزبة اُؼوة .(1ػِْ اُ٘لٌ ك٢ اُووٕ اُؼْو٣ٖ )ط :(2001ثله اُل٣ٖ ػبٓٞك )

 .كاه اٌُزبة اُؾل٣ش، ا٣ٌُٞذ .أُوعغ ك٢ ٓوب٤٣ٌ اُْق٤ٖخ :(2002ثله محمد ا٫ٖٗبه١ )

 .اُقٌٔ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ػ٘ل أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد ه٤بً اُؼٞآَ :(2017ثْو١ أؽٔل عبٍْ )

 .(، عبٓؼخ اُْبههخ3اُؼلك)

، ك٣ٞإ أُطجٞػبد اُغبٓؼ٤خّ، 7ٛ .ا٩ؽٖبء ٓغ رٔبه٣ٖ ٝ َٓبئَ ٓؾُِٞخ :(2007ع٢ُ٬٤ ع٬ٛٞ )

 .اُغيائو

 .كاه اُٜ٘ٚخ اُؼوث٤خ، ث٤وٝد .ػِْ اُ٘لٌ اُْق٤ٖخ :(2001ؽ٢ِٔ ا٤ُِٔغ٢ )

اُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٝػ٬هزٜب ثب٫رغبٛبد اَُِج٤خ ٗؾٞ  :(2016ٕ )فبُل محمد ػجل الله ػضٔب

 .هٍبُخ ٓبعَز٤و )ؿ٤و ْٓ٘ٞهح( ك٢ ػِْ اُ٘لٌ، عبٓؼخ ا٧ىٛو، ؿيح .اُؼَٔ ُلٟ ٓٞظل٢ هطبع ؿيح

، ك٣ٞإ أُطجٞػبد اُغبٓؼ٤خّ، 2ٛ .ا٩ؽٖبء ٝ اُو٤بً اُ٘ل٢َّ ٝ اُزوّث١ٞ :(2003ػجل اُؾل٤ع ٓولّّ )

 .واُغيائ

 .ْٓ٘بح أُؼبهف، ا٫ٌٍ٘له٣خ .٤ٌٍُٞٞع٤خ اُْق٤ٖخ :(2001ػجل اُوؽٔبٕ اُؼ١َٞ٤ )

اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجو١ ك٢ اُْق٤ٖخ ُلٟ اُطِجخ اُؼ٤٘ل٤ٖ  :(2007ػجل اُوؽٔبٕ ثٖ ػٔو اُيث٤ل١ )

بك هٍبُخ ٓبعَز٤و )ؿ٤و ْٓ٘ٞهح( ك٢ ا٫هّ .(ٝؿ٤و اُؼ٤٘ل٤ٖ ك٢ ٓلاهً أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ )كهاٍخ ٓوبهٗخ

 .اُ٘ل٢َ ٝاُزوث١ٞ هَْ ا٫هّبك ٝاُزوث٤خ اُقبٕخ، عبٓؼخ ٓإرخ
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اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجو١ ك٢ اُْق٤ٖخ ٝاٗٔبٛ  :(2007هائق ػجل اُٞٛبة اُوٝاّلح )

هٍبُخ ٓبعَز٤و )ؿ٤و ْٓ٘ٞهح( ك٢ ا٫هّبك اُ٘ل٢َ ٝاُزوث١ٞ، ه٤ْ ا٫هّبك  .اُْق٤ٖخ ا٤ُٜ٘ٔخ ُلٟ ٫ٞٛٗل

 .عبٓؼخ ٓإرخٝاُزوث٤خ اُقبٕخ، 

 .، ػبُْ أٌُزجخ، اُوبٛوح1ٛ .اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُؼ٬ط اُ٘ل٢َ :(1982ىٛوإ ؽبٓل )

، كاه ا٤َُٔوح ُِطّجبػخ ٝ اُزّٞى٣غ، 4ٛ .ٓ٘بٛظ اُجؾش ك٢ اُزوّث٤خ ٝ ػِْ اُ٘لٌّ :(2004ٍب٢ٓ ِٓؾْ )

 .ا٧هكٕ

اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ُلٟ ػ٤٘خ اُْؼٞه ثبَُؼبكح ٝػ٬هزٚ ثبُؼٞآَ اُقَٔخ  :(2014ٍؼبك ٣ب٤ٍٖ اُوثبػ٢ )

 .ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ كْٓن، ٤ًِخ اُزوث٤خ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ

اُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ، اٌُلبءح اُنار٤خ، َٓزٟٞ اُطٔٞػ ا٫ًبك٢ٔ٣،  :(2019ّزٞإ اُؾبط )

 .عبٓؼخ ٝٛوإ .ٝاُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ ر٤ٓ٬ن اُطٞه اُضب١ٞٗ

١ٞٗ ث٤ٖ اُٞاهغ ٝاُطٔٞػ ، ٓوبٍ ْٓ٘ٞه ، أُلهٍخ اُؼ٤ِب ٬ٍُبرنح ثٖ ثَؼ٢ محمد)ة د(:ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ اُضب

 ، ثٞىه٣ؼخ ، اُغيائو .

(ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ٝػ٬هزٜب ثبُؼٞآَ اُقٌٔ اٌُجو١ ُِْق٤ٖخ ُلٟ ا٤َُلاد 2016اُلذ ف٤َِ ٓؾٔٞك )

 اُؼب٬ٓد ٝاُـ٤و ػب٬ٓد ٗٔنًوح كًزٞهاء ك٢ ػِْ اُ٘لٌ ،عبٓؼخ ث٤وٝد .

 (٤ٌٍُٞٞع٤ب اُْق٤ٖخ ،كاه أُؼوكخ اُغبٓؼ٤خ ُِطجغ ٝاُْ٘و ٝاُزٞى٣غ.2011اؽ٬ّ ؽَٖ ٓؾٔٞك )

(اُؼٞآَ اُقَٔخ ُِْق٤ٖخ ٝػ٬هزٜب ثب٫ًزئبة ُلٟ أُو٠ٙ 2015ٗظبٍ ػجل اُِط٤ق أُْب٠ُ : )

 أُْوك٣ٖ ػ٠ِ ٓوًي ؿيح ُِٖؾخ اُ٘ل٤َخ .

 خ .(٤ٌٍُٞٞع٤خ اُْق٤ٖخ ْٗٔ٘أح أُؼبهف ،ا٫ٌٍ٘له2011٣ػجل اُوؽٔبٕ اُؼ١َٞ٤)

 أُغ٬ّد:

-ٌٞ٤َّ ٓزو٣خّ ٧كٝاد  ػ٢ِ ٍوا١ٝ، محمد اُغٔٞػ٢ ٍوا١ٝ، ٓلب٤ْٛ أٍب٤ٍخّ ك٢ اُزؼّبَٓ ٓغ اُقٖبئٔ اُ

٤ّْٜل ؽٔٚ ُقٚو، 2023، 1، اُؼلك 7اُو٤بً ك٢ اُجؾٞس اُ٘ل٤َّخّ ٝ اُزوّث٣ٞخّ، ٓغِخّ اَُواط، أُغِلّ  ، عبٓؼخ اُ

 261-245اُٞاك١، ٓ

- 
1. Fanny Poujol et Mana carricano ,Analyse de données avec spss ,Edition PERSON ,2009, p53 
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 : ٗز٤غخ اُزطج٤ن ٝاػبكح اُزطج٤ن  1ِٓؾن 

Correlations 

 2التطبٌك 1التطبٌك 

Pearson Correlation 1 ,818 1التطبٌك
**

 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 545 545 

Pearson Correlation ,818 2التطبٌك
**

 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 545 545 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 العصابٌة :Scale: نتٌجة الفا لكرونباخ  2ملحق 

 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,778 18 

 

 الانبساطٌة :3Scaleمملحق 

 

 

 

 الانفتاح على الخبرة :4Scaleملحق 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,755 18 

 

 ٌقضة الضمٌر :Scale  5ملحق 

 

 

 ةالمقبولٌ :6Scaleملحق

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,834 18 

 

 ككل المقٌاس ثبات :cale  7ملحق 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,856 65 

 Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,844 18 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,798 18 
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 ُٔإّواد أُطبثوخ   AMOS: ٗزبئظ ثوٗبٓظ  8 ملحق

Model Fit Summary 

CMIN 

Model NPAR CMIN 

Default model 120 4499,340 

Saturated model 1540 ,000 

Independence model 55 10604,107 

Zero model 0 14151,607 

RMR, GFI 

Model RMR GFI AGFI PGFI 

Default model 1,109 ,912 ,955 ,919 

Saturated model ,000 1,000 
  

Independence model 9,967 ,251 ,223 ,242 

Zero model 15,734 ,000 ,000 
,000 

 

Model RMSEA LO 90 HI 90 PCLOSE 

Default model ,073 ,097 ,108 ,000 

Independence model ,131 ,126 ,137 ,000 

Baseline Comparisons 

Model 
NFI 

Delta1 

RFI 

rho1 

IFI 

Delta2 

TLI 

rho2 
CFI 

Default model ,876 ,856                        
 

,923 

Saturated model 1,000 
    

Independence model ,000 ,000 
   

Parsimony-Adjusted Measures 

Model PRATIO PNFI PCFI 

Default model ,956 ,550 
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Model PRATIO PNFI PCFI 

Saturated model ,000 ,000 
 

Independence model 1,000 ,000 
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 (فمشح 60) اٌط٠ٍٛخ  اٌظٛسح – اٌىجشٜ اٌخّغخ ًاٌؼٛاِ ِم١بط(٠ّضً 9ٍِؾك سلُ )
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