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Résumé :

L’étude visait a connaitre le degré de stress psychologique chez les ¢léves du
baccalauréat et les différences entre les éléves selon la variable de sexe (féminin et
masculin) et de spécialisation (sciences expérimentales, gestion, économie
mathématique technique, mathématiques, littérature et philosophie, langues
étrangéres) , et il a adopté I’approche descriptive, a travers 1’application Le
questionnaire utilis¢ dans I’étude de Naqais Kawthar, intitulée Le niveau de stress
psychologique chez les éleves de troisieme année du secondaire, une étude de
terrain sur un échantillon d’¢leves de I’école secondaire de Sheikh Ahmed Tawfiq
Bourgla, aprés avoir calculé ses caractéristiques psychométriques dans la
communauté d’étude actuelle, sur un échantillon aléatoire simple estimé a (95)
éleves garcons et filles « Louji Omar, la commune d’Oulad Ada Kebala, et Hamidi
Aissa, la commune d’Oulad Darrag » dans la wilaya de M’sil.

L’¢étude a conclu que le degré de stress psychologique chez les ¢leves du
baccalauréat pour la saison académique (2022/2023) est moyen, et qu’il existe des
différences statistiqguement significatives dans le degre de stress psychologique



chez les bonnes étudiantes du baccalauréat, alors qu’il n’y a pas de différences
statistiguement significatives selon a une variable Spécialisation
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