
 

 

 

  المسيلة ـالمسيلة ـ  محمد بوضياف ـمحمد بوضياف ـجامعة جامعة 
  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

  

مكملة لنيل شهادة الماستر في علوم وتقنيات النشاطات مكملة لنيل شهادة الماستر في علوم وتقنيات النشاطات مذكرة مذكرة 
  البدنية والرياضيةالبدنية والرياضية

  التدريب الرياضيالتدريب الرياضي::شعبةشعبة
  تحضير بدني وذهنيتحضير بدني وذهني::تخصصتخصص

       
  

  

  

  

                

  

    
  

  لكرة القدملكرة القدم  المسيلةالمسيلة  دراسة ميدانية لناديي وفاق ومولوديةدراسة ميدانية لناديي وفاق ومولودية
 :   :   تحت إشراف الأستـاذ تحت إشراف الأستـاذ                                                                             ::لبلبااالطالط  إعدادإعداد          
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بعض أساليب الانتباه وعلاقتها بدقة بعض أساليب الانتباه وعلاقتها بدقة 
 التصويب من الثبات في كرة القدم فئة أكابرالتصويب من الثبات في كرة القدم فئة أكابر


