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 ، والصلاة والسلام على خير خلقه وخاتم رسلههذه المرحلة الدراسيةعلى أن وفقني على إتمام 
 أما بعد: . محمد بن عبد الله وعلى آله وصحبه اجمعين

 ذي بدأ للأستاذة اسماعيلي يمينة التي نورت طريق عملنا وبادئشكري الخالص 
 شكر خاص للأستاذة بن عمرة العمرية  

 الأستاذ دحو معتصم . . . إلى من سانداني وكانا لهما الفضل الكبير
 لتي كان اسمها على مسماهاوالأخت والصديقة والحبيبة بسمة الروح ا

 زميلتي العزيزة مقلاتي بسمة
 اسمهولم أتمكن من ذكر  من قريب أو بعيد من أسدى لي نصحا أو توجيها أو ساعدني إلى كل

 . وفى ويجازيهم خير الجزاءأرجوا أن يثبت الله الجميع الثواب الأ 
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 ملخص الدراسة

لى التعرف على مستوى الذكاء الروحي لدى عينة من هدفت الدراسة الحالية إ
الطلبة الجامعيين بجامعة محمد بوضياف بالمسيلة وكذا الكشف عما إذا كانت هناك 

طالبا وطالبة واستخدم فيها  65فروق بين أفراد العينة، تم اختيار عينة مكونة من
الذكاء  المنهج الوصفي التحليلي، وخلصت النتائج انه يوجد مستوى مرتفع في

الروحي لدى الطال  الجامعي وكذلك لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور 
   . والإناث في مستوى الذكاء الروحي بين الجنسين

جامعة  طلبة علم النفس، ،الطال  الجامعي لذكاء الروحي،ا المفتاحية:الكلمات 
 محمد بوضياف المسيلة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Study summary: 
The currentstudy aimed to identify the level of spiritual 

intelligence among a sample of university students at Mohamed Boudiaf 

University in M’sila, as well as to detect whether there are differences 

between the sample members.  A sample of 65 male and female students 

was selected and the analytical descriptive approach was used.  The 

spiritual intelligence of the university student, and there are also no 

statistically significant differences between males and females in the 

level of spiritual intelligence between the sexes, Keywords: spiritual 

intelligence, university student.  

Keywords: Spiritual intelligence, university student, psychology 

students, Mohamed Boudiaf M'sila University. 
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 مقدمة
 

 أ
 

 مقدمـــــــــــة:
إن وعينــا لأنفســنا هــو أن نتعمــع فــي مشــاعرنا وماهيــة وجودنــا فــي هــذا الكــون، وأن نــدرك 
العلاقـــات التـــي تراطنـــا بـــالأمور والظـــواهر المحيطـــة بنـــا رعـــم بعـــدها أو انفصـــالها عنـــا، مـــن هنـــا 

فكـــار والســـلوك،هذا نكتســ  الـــذكاء الروحــي بســـعينا نحــو المعنـــى و الاتصــا  باللامحـــدود مــن الا
النــوم مــن الــذكاء الــذي عجعلنــا نعــي أنفســنا ونتعمــع فــي نو يــة مشــاعرنا وماهيــة وجودنــا وهــذا مــا 
عكسبنا قوة الشخصية، تلك السمة  التي لا عكتسـبها إلا ذوي أصـحاا الـذكاء الروحـي، هـذا النـوم 

 . من الذكاء الذي عكون مرادفا حقيقيا للنجاح لكل فرد
لــوا للنجــاح بالمدرســة أو بالجامعــة، وليكــون الفــرد مووفــا كف ــا، فهــو الــذكاء الروحــي مط

ـــنفس البشـــرية بالأر  فوكـــان  ـــ  وينيـــر العقـــل ويلهـــم الـــروح ويـــرا) ال ـــالفرد . (2002عفـــتل القل ف
بــامتلاك القــدر المناســ  مــن مهــارات الــذكاء الروحــي التــي تمكنــه مــن تطــوير علاقــات اجتما يــة 

   .بناءة والعيش بسلام مع الآخرين
ــــاتهم  ــــة وانــــاء الشخصــــية فــــي حي ــــأاير الــــذكاء الروحــــي علــــى النمــــو الروحــــي للطلب ععــــد ت
المستقبلية من أهم ما عج  الاهتمام به وتطويره وتنميتـه واالتـالي يتبـين لنـا ممـا سـبع ذكـره أهميـة 
هــذا البحــ  فــي كــون الــذكاء الروحــي مــن المفــاهيم الحديوــة فــي ميــدان العلــوم النفســية لمــا لــه مــن 

واضــل فــي حيــاة الأفــراد الاجتما يــة و الخلقيــة بصــفة عامــة و فــي حيــاة الطالــ  الجــامعي تــأاير 
لهذا فـنن تنميـة الـذكاء الروحـي لـدى الطلبـة فـي المرحلـة الجامعيـة بموابـة المحـرك . بصفة خاصة

الذي عجعل تروس حياتهم تدور، وتسير في سهولة وييسر تحقيقا لغاعـاتهم و عمـنحهم القـدرة علـى 
ة والتعامل مع مشكلاتهم الحساسة بأسلوا سليم مرضي لدينه وقيمـه ومجتمعـه ومـن اـم فهم الحيا

 . الشعور والوصو  إلى السعادة النفسية والهناء
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 :تحديد الإشكالية. 2
الجامعة هي ساحة الفكر والحجر الاساس في عملية البناء والتنمية كونها تنتج النخ  

ة والقادرة على بع  مجتمعنا نحو الرقي والازدهار هذا من جهة وأخرى السهر على الخدم
العامة من أجل ضمان السير الحسن لهذه المؤسسة وتحقيع أهدافها على أكمل وجه فهي بموابة 
احدى المؤسسات القومية الهامة في أي مجتمع من المجتمعات حي  تساهم في تطوير التنمية 
من خلا  تأايرها الفكري والعلمي وتسعى الجامعة بكل جهدها لتكون فاعلة وناجحة في تحقيع 

ومواكبة لتحدعات العصر وتهديداته الناجمة عن التنافس الشديد على الموارد البشرية  اهدافها
والمادعة في عصر الانفجار المعرفي والتطور العلمي والتكنولوجي إذ ععتمد هذا النجاح على 
قدرات وسمات الأفراد الفاعلين داخل الجامعة ومن بينهم الطلاا الجامعيين،فالطال  الجامعي 

الذي انتقل من مرحلة الوانوية إلى مقاعد الدراسة داخل الحرم الجامعي،وهو طال   هو الشخص
في أحد التخصصات ومما لاشك فيه أن الطلاا عختلفون في قدراتهم ومتفاوتون في دافعيتهم 
للإنجاز الاكادعمي ومستويات التحصيل الدراسي ومن بين هذه القدرات التي يتمتع بها الطلبة 

  . ما بينهم هي الذكاءوالتي تختلف في
ويعد الذكاء بشكل عام من أكور مفاهيم علم النفس شيوعا وارتباطا بالتحصيل الدراسي 
والنجاح في المهام التعليمية وعير التعليمية ومن بين أنوام الذكاء الأكور تداولا حديوا الذكاء 

م الخاصة وتوجيههم الروحي، ويساهم الذكاء الروحي في تحسين وإصلاح الأفراد واناء قدراته
لتحقيع النجاح في حياتهم،كما عساهم في تغيير سلوك الفرد إلى الأفضل وقد نا  الذكاء 

 2000emmonsاعمونز قبل الكوير من العلماء من بينهم الروحي اهتماما من
هدفت إلى  2012ففي دراسة لخليل الرايع   zohar  &marshall 2000مرشا وزوهارو 

لروحي لدى الطلبة الجامعيين والتعرف على اختلاف الذكاء الروحي لدى معرفة مستوى الذكاء ا
ن مستوى الذكاء أوهرت النتائج أطال  و  256الطلبة  ععزى لمتغير الجنس وتكونت العينة من 
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ن الذكاء الروحي يتضمن بوضوح مزيجا من القدرات أذ ، إالروحي ععزى لمتغير الجنس
 . والعلمية التحليلية والابدا ية

ح  من الدراسات السابقة ان متغير الذكاء الروحي حظي باهتمام العديد من البـاحوين ويـرتب) يلا
 بالعديد من العوامل المختلفة خاصة عند الطال  الجامعي ولهذا نطرح التساؤ  الاتي:

 ما مستوى الذكاء الروحي عند طلبة الجامعة؟ -
 الفرضيات: . 1
 الفرضية الأولى:  -

 .  دى الطلبة الجامعيين متوس)مستوى الذكاء الروحي ل
 الفرضية الثانية:  -

 توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الذكاء الروحي تعزى الجنس لصالل الإناث
 أهداف الدراسة:. 3

هــــدفت هــــذه الدراســــة إلــــى التعــــرف علــــى معنــــى الــــذكاء الروحــــي لــــدى الطالــــ  الجــــامعي 
 واالضب) طال  علم النفس العيادي وذلك من خلا : 

 .  ن مستوى الذكاء الروحي لدى الطلبة الجامعيينالكشف ع -
 .  التعرف عن الفروق بين الجنسين في الذكاء الروحي -
 .  التعرف عن الفروق بين التخصصات في علم النفس لدى الطلبة الجامعيين -

 ة:ــــأهمية الدراس. 4
لكبيــرة و إن حدااــة موضــوم الــذكاء الروحــي عرايــا وعالميــا ععطــي لموضــوم هــذه الدراســة أهميتــه ا

الواضــــحة وذلــــك لمــــا اســــتوفته هــــذه الدراســــة مــــن معلومــــات كانــــت مزيجــــا بــــين دراســــات ســــابقة 
عخـتص بـوعي الطالـ  بنفسـه، والعـالم ومعلومات نظريـة بينـت مفهـوم هـذا النـوم مـن الـذكاء الـذي 

دراســة تطبيقيــة ،و الــذي ععــيش فيــه، وإدراك العلاقــات التــي تــرا) الأمــور والظــواهر المحيطــة بــه 
علميـــة اســـتطعنا مـــن خلالهـــا وطـــرق صـــائية إحنيـــة مـــع طلبـــة علـــم الـــنفس العيـــادي ووســـائل ميدا
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الوصـــو  إلـــى معرفـــة درجـــة الـــذكاء الروحـــي لطلبـــة علـــم الـــنفس العيـــادي و معرفـــة دلالـــة الفـــروق 
وفـــع متغيـــرات عديـــدة، وهـــذا مـــن شـــأنه أن عســـاعد فـــي إعطـــاء الطالـــ  القـــدرة علـــى  الإحصـــائية

 .  لمشكلات من خلا  السلوكيات التي تحي) به وتدفعه إلى الارتقاءالتوافع مع الحياة وحل ا
 تعريفات مفاهيمية:  . 5
 القــــدرات العقليـــة:  -أ

القدرات العقلية اهتمام العديد من المتخصصين في مجا  علم النفس بوصفه علم  لقد نالت
 . دراسة السلوك، والقدرات العقلية

انها المحرك والموجه الأساس للسلوك، فالقدرات العقلية تكمن إذ ينظر إلى القدرات العقلية عل 
خلف السلوك وتوجيهه لتعطيه المعنى، ومن ام تمول نوعا من الضغوط الاجتما ية المؤارة في 
سلوك الفرد تأايرا مباشرا، وهي محدد مهم وموجه للمسؤولية الاجتما ية في العديد من المواقف 

 . (377ص. 1421 . )علي الخفاف . الحياتية
إذ أن تفسير معنى العامل العقلي العام تفسيرا نفسيا ععتمد في جوهره على القيم العددعة 
لمتشبعات القدرات الأولية لهذا العامل العام، إذ نرى أن أكور القدرات تشبعا بهذا العامل هما 

ية ولأن هذا العامل القدرتان اللغوية والعددعة وأن أقلها تشبعا به هما القدرتان التذكرية والمكان
إذن فهو بهذا المعنى عمول قدرة القدرات العقلية  . عمول القدر المشترك بين جميع القدرات العقلية

 . أو الذكاء
 القـــدرات الروحيـــة:-ب

جاء في الكوير من البحوث أن الممارسات والمعتقدات الروحية ترتب) بنتائج إعجابية مع كل من 
والتوافع الروحي والاستقرار وأداء الشخصية الإعجابي وتحسين نو ية  الصحة النفسية والبدنية

الحياة، كما ان الجوان  البدنية والعقلية والوجدانية والروحانية تتداخل وتتفاعل مع بعضها 
واالتالي وجود محفز عجعل القل  ينفتل ويلهم الروح ويرا) النفس البشرية  . البعض لخدمة ذلك
 . (377ص. 1421 . )علي الخفاف . بالأر  وهو الذكاء
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 الذكــــــاء: -ج
إن مفهوم الذكاء من المفاهيم الحديوة التي فرضت نفسها بقوة في ميدان البحوث النفسية 

 وقد عرفه كل من: . وخاصة في بداعة التسعينات
 القدرة على التفكير المجرد( تيرمان  
 القدرة على الرا) بين انطباعات عديدة منفصلة( سبنسر  
 مقدرة عامة عكيف بها الفرد تفكيره عن قصد وفقا لما عستجد عليه من مطال  أو  ترن س 

 التكيف عقليا طبقا لمشاكل الحياة(
  قدرة الفرد على امتلاك المعرفة( هنمون  
 حالة من التوازن التي عستعيد فيها جميع صور التكيف المتتابعة من الوضع  بياجيه 

فيها جميع تفاعلات التمويل والمواءمة المتبادلة بين  الصع  الحركي المعرفي مولما تستعد
 الكائن الحي واي ته(

 مفهوم إحصائي ينبع عن استخدام الاختبارات التي تقيس نواحي النشاط أبو مغلي وسلامة 
العقلي ام معالجة هذه النتائج بطرق إحصائية معينة أسفرت عن القو  بوجود عامل مشترك 

. 1421 . )علي الخفاف العام الذي استخلص هو الذكاء(بينهما جميعا، وهذا العامل 
 . (377ص

هو القدرة على امتلاك المعرفة أو التكيف عقليا طبقا لمشاكل الحياة، التعريف النظري للذكاء: 
 . (377ص. 1421 . )علي الخفاف . بما عحقع تكيف فاعل وسليم مع البي ة

والذي ععني النفس أو الذات، وقد  Spiritusتينية الروح كلمة مشتقة من الكلمة اللاالـــــــروح: -د
مر مفهوم الروح بنمو ديني وفلسفي عبر التاريخ، إذ ترجع أصولها إلى هوميروس الذي ميز 

 . بين الجسم المادي والوويفة عير المادعة والتي أطلع عليها فيما بعد بالنفس أو الروح
أنه يوجد دليل واضل على أن الانسان كان  كما توبت السجلات التاريخية المدونة للإنسان على

 . عفكر في سب  سلوكه
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تحدث فلاسفة اليونان مول أرسطو وأفلاطون وسقراط عن الروح، حي  ععتقد أفلاطون أن النفس 
البشرية خالدة، مستقلة عن البدن وقد صنفها إلى الااة أجزاء  عاقلة، عضبية، شهوانية( مؤكدا 

أما أرسطو فذكر  . ة إذا كان للإنسان أن عحقع التوازن في سلوكهعلى أن السيادة للقوى العاقل
 . عن الذات الجسمية المتمولة بصورة الجسم و ملامل الوجه التي ترتب) بوويفة الشخصية

وتحدث المفكرون من أموا  لوكا وهيوم وكانت عن مفهوم الذات متذبذبين بين الروح والإرادة 
 . والنفس تارة واين الذات تارة أخرى 

أخذ مفهوم النفس والروح عحتل مكانه الصحيل في علم النفس كمفهوم سيكولوجي منذ أن كت  
جيمس إن الذات جوهر الشخصية، وحدد أسلواين لدراسة الروح، الروح العرفة واعتبرها لا قيمة 
لها في فهم السلوك إذ تتضمن مجموعة من العمليات كالتفكير والإدراك والتذكر وأما الروح 

وم وهي العملية التجريبية العملية وتتضمن  الروح المادعة، الروح الاجتما ية، الروح كموض
 . الروحية(

النفس( من الأبعاد المهمة في الشخصية التي لها أار كبير في سلوك  . تعد الروح  الذات 
الفرد وتصرفاته، وهي ذلك الكل الذي تتكون مدخلاته من فكرة الفرد عن نفسه ومخرجاته 

 . وك الظاهرللسل
حديوا استخدم مفهوم الروح ليشير إلى الجان  عير الجسدي وعير المادي مول الأحاسيس 
والمشاعر والشخصية والقوة والشجاعة والحيوية والتحدي،واكتساا مول هذه الصفات وإنمائها 

 . (377ص. 1421 . )علي الخفاف . عمول ذكاء روحيا
 ها:الدراسات السابقة ذات الصلة ومؤشرات. 1
 الدراسات السابقة: . أ

هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على : (2012) الضبع نادراسة فتحي عبد الرحم -
الذكاء الروحي والسعادة النفسية لدى عينة من المراهقين و الراشدين و تكونت عينة  العلاقة بين

لشريعة وأصو  طالبا و طالبة من الذكور من طلاا البكالوريوس و كليات ا 180الدراسة من 
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من طلاا دراسات العليا بدبلوم  83الدين و العلوم الإنسانية والهندسة كما اختيرا الراشدون 
 : العام و بدبلوم التوجيه والإرشاد كلية التراية وقد أسفرت الدراسة عن النتائج التالية

و السعادة  بين الذكاء الروحي 0001وجود علاقة ارتباطية موجبة و دالة إحصائيا عند مستوى 
و بعدي التأمل في الكون  . النفسية لدى المراهقين و الراشدين في الدرجة الكلية للذكاء الروحي

في بعدي التسامي بالذات و  0005و الطبيعة و رؤية المعاناة كفرصة للانجاز وعند مستوى 
وحية ان إدراك المعنى للحياة و عدم وجود فروق دالة إحصائيا بينهما في بعد الممارسة الر 

هناك تأاير لنوم التعليم في الدرجة الكلية للذكاء الروحي و في أبعاده التسامي بالذات وإدراك 
معنى الحياة و التأمل في الكون و الطبيعة و كانت هذه الفروق لصالل ذوي التعليم الديني و 

  . التعليم الإنساني
فة مستوى الذكاء الروحي هدفت هذه الدراسة إلى معر :(2013)دراسة فيصل خليل الربيع  -

طال  و طالبة اتبعت المنهج  256لطلبة كلية التراية في جامعة اليرموك على عينة قوامها 
الوصفي و خلصت النتائج إلى ان الذكاء الروحي لدى طلبة كلية التراية بجامعة اليرموك 

 050,متوسطا و لم تكن هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 
هدفت هذه الدراسة الحالية إلى الكشف (:1423ة حنان بن خلفان بن زايد الصبيحة )دراس -

لدى طلاا وطالبات معهد العلوم  الأكادعمي الإنجازعن العلاقة بين الذكاء الروحي و دافعية 
الجنس ،العمر ،التخصص، السنة الدراسية (الشر ية وعلاقتهما ببعض المتغيرات الدعموعرافية 

من طلبة تخصصي دبلوم بكالوريوس و معهد العلوم  110لفت عينة الدراسة من ،الوويفة ( تأ
( وقد استخدمت الباحوة مقياس الذكاء الروحي و هو من إعداد 68،إناث 42الشر ية  ذكور 

و تمت 2012و مقياس دافعية الانجاز الأكادعمي و هو من  إعداد المشرفي  2011الغداني 
 : إلى النتائج التالية وهي معالجة النتائج وتوصلت الدراسة

في مقياسي الذكاء  لا توجد نتائج ذات دلالة إحصائيةبين الذكور والإناث على درجاتهم -
 . الروحي و دافعية الانجاز الأكادعمي
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 . توجد علاقة ارتباطية موجبة بين متغيري الذكاء الروحي و دافعية الانجاز الأكادعمي -
درجات أفراد عينة الدراسة على مقياسي الذكاء  لاتوجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين -

الروحي و دافعية الانجاز الأكادعمي تعزى لمتغيرات  الجنس ، العمر ، التخصص ،السنة 
 . الدراسية ،الوويفة (

هدفت الدراسة إلى معرفة الفروق بين المعاقين : (1425دراسة محمد بن يحي صفحي ) -
ستمتام بالحياة و  الكشف عن العلاقة الارتباطية في الذكاء الروحي و الا بصريا والمبصرين

بين المتغيرين و التعرف إمكانية التنبؤ بالاستمتام بالحياة من خلا  أبعاد الذكاء الروحي لدى 
 25إلى  15طال  وطالبة تراوحت أعمارهم ما بين  120المعاقين بصريا على عينة قوامها 

ى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى سنة اتبعت المنهج الوصفي و خلصت النتائج إل
بين المعاقين بصريا و المبصرين في الدرجة الكلية للذكاء الروحي ووجود فروق فردعة  0005

بين المعاقين بصريا  و المبصرين في بعد إدراك المعاناة كفرصة للانجاز  0005إحصائية عند 
فروق ذات دلالة إحصائية عند لصالل المعاقين بصريا كما أوهرت النتائج  عدم وجود 

   . المبصرين و المعاقين بصريا في بعد الممارسة الروحية
هدفت الدراسة إلى التعرف على درجة كل : (1421دراسة بوبعاية يمينة وبابش عتيقة ) -

من الذكاء الروحي و الصمود النفسي لدى عينة من الطالبات بجامعة المسيلة و كذلك الكشف 
فروق بين أفراد عينة الدراسة حس  متغير الحالة الاجتما ية في كل من  عما إذا كانت هناك

طالبة و النتائج المتحصل عليها إلى ان  32الذكاء الروحي و الصمود النفسي و عينة قوامها 
درجة الذكاء الروحي لديهم مرتفعة و درجة الصمود النفسي مرتفعة جدا بين الطالبات 

معة محمد بوضياف بالمسيلة كما توصل إلى وجود علاقة المتزوجات و الغير متزوجات لجا
    . طردعة ذات دلالة إحصائية بين الذكاء الروحي و الصمود النفسي لدى أفراد عينة الدراسة

هدفت  : (1421دراسة أمل عبد المنعم محمد الحبيب و غادة محروس عبد الحفيظ ) -
د العينة ذكور و إناث في أبعاد كل الدراسة إلى الكشف عن الفروق بين متوسطات درجات أفرا
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من  الذكاء الروحي ، القيم الخلقية ،الرجاء ،الصمود النفسي ( و درجاتها الكلية ، و تكونت 
طال  و طالبة بكلية التراية جامعة بيشة اتبعت المنهج الوصفي و 207عينة الدراسة من 

جات الذكور و الإناث في خلصت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي در 
جميع أبعاد المقياس الذكاء الروحي ، و عدم وجود فروق ذات دلالات إحصائية بين متوسطي 

  . درجات الذكور و الإناث في جميع أبعاد مقياس القيم الخلقية و درجته  الكلية
هدفت هذه الدراسة إلى مستوى الذكاء الروحي  :(1421اسة عمر خلف رشيد الشجيري )در  -
دى طلبة جامعة الأنبار و مستوى الكفاءة الذاتية لدى طلبة جامعة الأنبار و العلاقة بين ل

طالبا و طالبة   200الذكاء الروحي و الكفاءة الذاتية لدى طلبة جامعة الأنبار على عينة قوامها 
 : وخلصت النتائج كما يلي

  . إن عينة البح  من طلبة الجامعة لديهم الذكاء الروحي -
  . عينة البح  من الطلبة لديهم كفاءة ذاتية إن -
  . توجد علاقة ارتباطية بين الذكاء الروحي و الكفاءة الذاتية  للعينة ككل -
هدفت الدراسة الحالية عن دلالات صدق و ابات مقياس : (1421دراسة سواكر رشيد ) -

طالبا و  70ة الذكاء الروحي لدى عينة من طلاا جامعة حمه لخضر بالوادي على عينة مكون
طالبة اختير بطريقة عشوائية و تتم التحقع من صدق  المقياس من خلا  صدق الاتساق 
الداخلي و الصدق التميزي حس  مؤشرات ابات المقياس بطريقة ألفاكرومباخوأسلوا التجزئة 

 . النصفية بينت نتائج الدراسة تمتع المقياس بمستويات عالية من معدلات الصدق و الوبات
هدفت الدراسة : (1421ة أمل عبد المنعم محمد حبيب و غادة محروس عبد الحفيظ )دراس -

إلى الكشف عن الفرق بين متوسطات درجات أفراد العينة  ذكور وإناث( في أبعاد كل من 
 الذكاء الروحي ،القيم الخلقية ،الرجاء ، الصمود النفسي( و درجاتها الكلية ،و تكونت عينة 

وطالبة بكلية التراية بجامعة بيشة اتبعت المنهج الوصفي و خلصت  طالبا 207الدراسة من 
النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الذكور والإناث في جميع 
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أبعاد المقياس الذكاء الروحي ،و عدم وجود فروق ذات دلالات إحصائية بين متوسطي درجات 
  . س القيم الخلقية و درجته الكليةالذكور و الإناث في جميع أبعاد مقيا

تهدف الدراسة إلى التعرف على مستوى كل من الذكاء : (1414دراسة زروالـــي وسيلــــة ) -
الروحي والالتزام الديني و الأمن النفسي لدى طلبة جامعة أم البواقي وإلى الكشف عن علاقة 

ت هذه الدراسة على عينة قوامها الأمن النفسي بكل من الذكاء الروحي و الالتزام الديني أجري
طالبا و طالبة استعمل المنهج الوصفي وأوهرت النتائج ان أفراد العينة من طلبة الجامعة  76

عمتلكون مستويات مرتفعة من الذكاء الروحي و الالتزام الديني و انه توجد علاقة ارتباطية 
حي و الالتزام الديني و انه موجبة و دالة إحصائيا بين الأمن النفسي و كل من الذكاء الرو 

  . عمكن التنبؤ بالأمن النفسي كم خلا  الذكاء الروحي و الالتزام الديني
تهدف الدراسة  (:1412دراسة نبيل كامل دخان ومحمد عصام الطلاع وأمجد عزات جمعة ) -

 كذلك . بغزة للتعرف على مستوى الذكاء الروحي والصمود النفسي لدى طلبة الجامعة الإسلامية
معرفة العلاقة بين الذكاء الروحي والصمود النفسي والكشف عن فروق في مستوى الذكاء 

طالبا وطالبة استخدم المنهج الوصفي  466الروحي والصمود النفسي لديهم وتكونت العينة من 
 في هذه الدراسة وخلصت النتائج كالآتي:

 وحي والصمود النفسي أن طلبة الجامعة الإسلامية لديهم درجة مرتفعة من الذكاء الر  -
و كانت هناك فروقا في مستوى  كما وجدت علاقة طردعة بين الدرجة الكلية للصمود و إبعاده -

الذكاء الروحي ولم عكن هناك فروقا في مستوى الذكاء الروحي و الصمود النفسي تبعا لمتغيرات 
  . الدراسة الأخرى 

ة العلاقة بين كل من  الذكاء تهدف هذه الدراسة إلى دراس(:1411دراسة أسماء بوعور ) -
طالبا  55الوجداني بالمرونة النفسية و الذكاء الروحي عند طلبة الجامعة حي  تكونت عينة من 

 : و طالبة من طلاا الجامعة تخصص عل النفس وتحصلت على  النتائج التالية
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وجداني بين كل من الذكاء ال 0001وجود علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصائيا عند مستوى  -
 . والمرونة النفسية

بين كل من 0001وجود علاقة ارتباطية موجبة لكن عير دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة  -
 . الذكاء الروحي والوجداني

بين كل من الذكاء  0001توجد علاقة ارتباطية موجبة لكن عير دالة إحصائيا عند مستوى  -
 . الروحي والمرونة النفسية

 ابقة ونتائجها:ملخص الدراسات الس -7
اطلعت الباحوتان على ما توفر لديهما من دراسات سابقة ذات صلة بموضوم الذكاء 
الروحي، وقد استفادتا منها فيما يتعلع بالذكاء الروحي لدى طلبة الجامعة، حي  تدور معظم 
هذه الدراسات في محاور تتعلع الأولى بعلاقة الذكاء الروحي ببعض المتغيرات الأخرى مول 

خيا  والحساسية التفاعلية وأنماط الشخصية والقيادة وجودة الحياة وعيرها والأخرى استهدفت ال
 . الذكاء الروحي وتعريفه حس  عينات كل دراسة
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 مفهوم الذكاء الروحي: -2
اعد الناس إن الذكاء الروحي هو شكل من أشكا  الذكاء لأنه عقوم على القدرات التي تس 

في حل مشكلاتهم اليومية، وتحقيع أهدافهم، كما أنه عساعدهم في التكيف وهو مكون من 
خمس مكونات تتمول في: قدرة الإنسان على استخدام المصادر الروحية في حل المشكلات 
والدخو  في حالات الوعي المرتفعة، واستومار الخبرات اليومية، وتجاوز الجوان  المادعة في 

، والتنوم، وهو بموابة إطار عسهم في تحديد وتنظيم المهارات التي عحتاج إليها الفرد في الحياة
 . عملية التكيف الروحانية

(أن الذكاء الروحي  بارة عن القدرات الإنسانية القادرة Wolman  2001ويرى وولمن
التي مر  على طرح عدد لا نهائي من الأس لة حو  معنى الحياة، والخبرات والتجارا السلسة

الذكاء الروحي  Vaughan (2002)وصف فوجان  . بها الإنسان في العالم الذي ععيش فيه
بأنه قدرة الإنسان على إحداث التواصل بين العقل والروح، وهو عمول قدرته على الفهم العميع 
للأس لة الوجودعة وقدراته على استبصار المستويات المتعددة من الوعي، وهو ععني وعي 

 . 1414. )عبد الرحيم علي. ان بالروح من منظور أنها تمول قوة الحياة الإبدا ية للتطورالإنس
143) 

على أنه القدرة على فهم العالم والشخص نفسه من خلا  الإعمان بالله فهو  Ronelوعرفه
القدرة الأساسية التي تشكل وتوجه كل القدرات الأخرى، وذلك من خلا  الإعمان والتواضع 

 (141 . 1421. )سواكر. بالجميل والقدرة التكاملية، والقدرة على الصفل والح والعرفان 
( الذكاء الروحي بأنه بأنه الذكاء الأسمى الذي عحل Zohar&Marskell 2004ويعرف

 . مشاكل المعنى والذكاء الذي عمكن معه رسم خطة عمل واحدة أو رسم طريع واحد للحياة
تية للذكاء الروحي : الوعي الذاتي، التلقائية، الرؤية ويقترح زوهار و مارشا  الأبعاد الآ

الشمولية، الشفقة، احترام التنوم، الاستقلالية في المجا ، التواضع، القدرة على إعادة الصياعة، 
 أحمد . الاستغلا  الإعجابي للمصائ ، الميل لطرح الأس لة الاستفهامية الإحساس بالباطن

 (15 . 2013. الضوي 



 الروحـــي الذكــاءالفصل الثاني: 
 

15 
 

( فالذكاء الروحييشير إلى قدرات الفرد وإمكانياته الروحية التي Nasel 2004لــأما بالنسبة 
تجعله أكور اقة وإحساسا بمعنى الحياة وتجعله قادرا على مواجهة المشكلات الحياتية والوجودعة 

 . والروحية وإعجاد الحلو  المناسبة لها
 (202 . 2012.  سواكر

وحي يتعلع باكتساا صفات حيوية مول الطاقة ( أن الذكاء الر 2007ويرى توني بوزان  
. والحماس والشجاعةوالإصرار والعمل على تنميتها ويعني بالطاقة الجان  عير المادي للإنسان

 (202 . 2012.  سواكر
(أن الذكاء الروحي هو الذكاء المركزي والمهم بين الذكاءات Covey  2006و يرى 

مول الطاقة والإصرار والحماس وتنمية الهوية  الأخرى، لأنه يتضمن الصفات الحيوية للفرد
 (202 . 2012.  سواكر. الأخلاقية للفرد
(بأنه هو القدرة على تطبيع واستخدام القدرات Drayer&Amram 2007بينماعرفه

 . 1421. )سواكر. والخصائص الروحية التي تزيد من فعاليتنا في الحياة ورفاهيتنا النفسية
124) 

الذكاء الروحي بأنه مركز ومصدر توجيه للذكاءات الأخرى لدى (:1421تعريف أرنــوط )
الفرد ويمول مظلة تجمع بين اليقظة الروحية والقدرات الروحية والوجود الروحي ويمول البوصلة 
التي تساعد الفرد على التنقل في بحر الحياة بسعادة وحكمة ورحمة وتفاؤ  واكتشاف ما يدور 

 (124 . 1421. )سواكر. في رحى الحياة
عختلف الذكاء الروحي من منظور الذكاء الروحي من منظور الثقافة الإسلامية المعاصرة:

( 2015الوقافة الأوراية الحديوة عنه من منظور الوقافة الإسلامية المعاصرة، حي  يرى  
Rahman & shah  أن الذكاء الروحي من المنظور الإسلامي عقصد به امتلاك الفرد

ئل الأخلاقية تتضمن: الصدق والمسؤولية، والتسليم، والحكمة، وهو ععد من لمجموعة من الفضا
 . 1414. )عبد الرحيم علي. المؤشرات القوية الدالة على الصحة النفسية الإعجابية للفرد

144) 
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 ي:ـــاء الروحــنظرية الذكوتطور نشأة  . 1
متدت من أواخر القرن التاسع بدأت الدراسة العلمية الحديوة للذكاء و القدرات العقلية التي ا

عشر و أوائل القرن العشرين على يد كل من فرانسيس عالتون وألفرد بينييه، ولقد كان عالتون 
احد رواد علم الإحصاء، وكان يؤمن ان كل شيء عمكن قياسه و بأن القياس الكمي هو المحك 

لك بالمدخل السيكومتري الأو  لأعة دراسة علمية، بينما ععد بينييه المؤسس في ما عرف بعد ذ
 (25 . 1423. )أحمد الضوي للذكاء و القائم على قياس المستوى العقلي عند الأفراد

ام تتابعت مقاييس الذكاء على المنهج نفسه بحي  كانت ترتب) جميعها بالتحصيل 
بحي  أصبل الذكاء عكاد عكون المرادف للنجاح المدرسي، و على هذا . الدراسي محكا للصدق

إلى حد كبير الجوان  الأخرى للذكاء كالعوامل الانفعالية و المهارات الاجتما ية، وذلك توارت 
على الرعم من الوعي المبكر لدى بعض الرواد الأوائل في دراسة الذكاء بالدور المهم للعوامل 

 (25 . 1423. زايد الصبحية). عير العقلية في هذه الدراسة
يخ ما جاء به عالم النفس الأمريكي دعفيد وكسلر، وكان التطور التالي للذكاء في التار 

حي  كان ععتقد بوجود قدرات عقلية متعددة لدى الانسان، وأن الذكاء ليس قدرة واحدة، ام قام 
 (25 . 1423. )زايد الصبحية . 1255بتطوير مقياسا للذكاء للكبار ونشره في كتابه عام 

نفس يتطرق إلى الجوان  عير العقلية في و في نهاعة القرن العشرين بدأ اهتمام علماء ال
الذكاء من ناحية وإلى أنوام الذكاء التي لا تقوم على الجوان  العقلية من ناحية أخرى، وعلى 
هذا اتجه اهتمام بعض الباحوين إلى دراسة أنوام الذكاء التي عحتاج إليها الإنسان لاكتساا 

 . الخبرات العملية و للنجاح في الحياة بصفة عامة
ففي مطلع السبعينات عر  أبو حط  نموذجه المعرفي المعلوماتي للقدرات العقلية الذي 
أشار فيه إلى تصنيف أنوام الذكاء إلى الاث ف ات هي: الذكاء المعرفي والذكاء الاجتماعي 

تصنيف الذكاء إلى سبع ف ات  1278والذكاء الوجداني، واستمر في تطويره حتى اقترح في عام 
استخدم أبو حط   1284اء الحسي وحتى الذكاء الاجتماعي، وفي عام تمتد من الذك

التصنيف الولااي لأنوام الذكاء حس  متغير نوم التعليمات( إلى: الذكاء الموضوعي عير 
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الشخصي(، والذكاء الاجتماعي العلاقات بين الأشخاص(، و الذكاء الشخصي داخل الشخص 
حط  لمصطلل الذكاء الشخصي جاء جاردنر من الواحد(، و بعد عشر سنوات من اقتراح أبو 

منطلع هذا الفكر ليطرح فكرة وجود الذكاءات الشخصية بصيغة الجمع، و كانت هذه أو  إشارة 
 (15 . 2013.  زايد الصبحية . للمصطلل في الفكر الغراي

إن نظرية الذكاءات المتعددة هي نتاج دراسات وأبحاث استغرقت نحو راع قرن من الزمن 
 . تها أعضا النتائج العلمية في علم الأعصاا وعلم المعرفةساند

لقد كان لعمل جاردنر مع ف تي العاديين والمعاقين فائدة كبيرة حي  توصل من خلا  هذا 
العمل إلى رسالة مهمة وهي ان المخ البشري من الأفضل أن ننظر إليه على أنه مجموعة من 

ان ععتقد انه بمجرد امتلاك الفرد لوقافة تمكنه من القدرات والكفاءات الإنسانية المتعددة، وك
القدرة على حل مشكلة أو توصله إلى العمل بطريقة معينة فننه عمكن دراسة تلك القدرة على 
أنها ذكاء، وأن تلك الذكاءات عمتلكها جميع البشر لكن بدرجات متفاوتة يتم من خلالها فهم 

نظريته  طرح جاردنر في كتابه "اطر العقل" سلسلة عريضة من القوى البشرية و المواه ، و
 . عددها امانية أنوامعن الذكاءات الإنسانية و 

ام جاء بعد ذلك جولمتان بنظرية الذكاء الوجداني لتعطي بعدا آخر للمشاعر وخطورتها 
 (15 . 2013.  زايد الصبحية . وأهميتها ولتدخل مع الذكاءات الأخرى نظرية معرفية تاسعة

لذي طرحه جاردنر عن الذكاءات التي حددها وماذا عمكن أن عضاف إليها إن التساؤ  ا
تابه "أطر العقل" حي  عقو  فيه "لم اجرا من الذكاءات الأخرى في مقدمة الطبعة العاشرة لك

حتى الآن تعديل تلك القائمة التي حصرت الذكاءات الأساسية، لكنني مستمر في التفكير في 
 . أن هناك شكل من الذكاء الروحي راما يوجد

إن هذه الإشارة من جاردنر فتحت الباا أمام الكوير من الباحوين لمحاولة تأصيل الذكاء 
نه خلا  القرن الأخير وهر اهتمام متزايد من الباحوين عن الروحانية بوصفها الروحي خاصة ا

 . عنصرا مكملا للخبرات الإنسانية و التطور
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م ليضيف 2000و بعد مجيء جولمان بنظرية الذكاء الروحاني، جاء إعمونز في عام 
الذكاء الروحي نوعا عاشرا من الذكاءات، عضاف إلى قائمة الذكاءات التي ابتدأها جادنر، وهو 

وذلك من خلا  مقا  نشره يؤكد فيه ان الروحانية عج  ان تكون نوعا من أنوام الذكاء، وأنها 
 (25 . 1423. )زايد الصبحية. تطابع فعلا معيار جاردنرللذكاء

 ي:ــــاء الروحـــــأهمية الذك . 3
 عشير أمونز أن الذكاء الروحي يتكون من خمس قدرات رئيسية، وهي:

ة على السمو فوق الأمور المادعة: حي  عسمو الفرد باهتماماته لتصبل أبعد من الأمور القدر   -
 . المادعة، ويرتقي للاهتمام بالأبعاد الروحية،والنفسية للأمور، والقضاعا، والأشياء المختلفة

القدرة على زيادة الوعي: التزايد المستمر بالوعي بالذات، واالمعتقدات، واالقضاعا الخاصة   -
 . لحياة، والموت، والأهداف الكامنة وراء الوجود، ونظام الكون با
القدرة على تقدعس الأعما : قدرة الفرد على ان يه  أعماله وسلوكياته من أجل رضا الله   -

وتقدعسه فتصبل أهدافه في الحياة مقدسة تنعكس في سلوكياته، وكلما زادت هذه القدرة حسن 
 . ل المشكلات، وعلى التخطي) الفعا تكيفه الاجتماعي وزادت قدرته على ح

القدرة على الاستفادة من المصادر الروحية في حل المشكلات: كلما زادت علاقة الفرد بالله،   -
تغيرت كوير من مفاهيم الحياة لدعه، وسمت أهدافه وسلوكياته، فتمده هذه العلاقة بحلو  عير 

  .تقليدعة للمشكلات التي يواجهها في المجالات المختلفة
القدرة على ان تكون مستقيما فاضلا: الذكاء الروحي عج  أن ععكس ما لدى الفرد من تسامل  -

 . و رحمة و تواضع، إضافة إلى كافة الالتزام بالمعتقدات الدينية
فالذكاء الروحي يتعلع بالقدرات الروحية كشكل من أشكا  الذكاء،ان الروحانية مجموعة من 

ن الفرد من حل مشاكله وتحقيع الأهداف في حياته اليومية وهو القدرات والاستعدادات التي تمك
أعضا القدرة على التسامي والدخو  في حالات روحية عالية، والقدرة على الاندماج في سلوك 

 . الفضيلة والتسامل
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كما أن الذكاء الروحي عختص بوعي الإنسان بنفسه، والعالم الذي ععيش فيه، وإدراك 
مور والظواهر المحيطة به مهما بدت بعيدة أو منفصلة الواحدة عن العلاقات التي ترا) الأ

الأخرى، ووعي المرء بذاته ععني أن يتعمع في نو ية مشاعره، وماهية وجوده مما عقوده إلى 
الاعتزاز بالذات وتقديرها، أما ضعف هذا النوم من الذكاء فيؤدي إلى ضعف وعي الشخص 

 (21، ص1427المطارنة، . )الطراونة. ععيش فيه بذاته، وإلى انقطاعه عن المحي) الذي
 علامــات الذكــاء الروحــي:  -4

( أن الافراد ذوي الذكاء الروحي عظهرون العلامات Tekkeveehil&etal 2003عقترح  
 والخصائص التالية:

وتشير إلى مرونة الشخص الذاتية وقدرته على النظر للعالم على أنه مكان واقعي المرونــة:  -
والتكيف طبقا للتطورات  م ومختلف، وتختص المرونة أعضا بقدرة الفرد على الاندماج والفهممتنو 

 . والمستجدات
 . حي  عج  إعداد الأشخاص للنظر داخليا لمعرفة من عكونوا في الواقع الوعي الذاتي: -
 . القدرة على المواجهة والتعلم من خبرات الفشل والأشياء التي عخافون منها -
 . النظر إلى الرواب) بين الأشياء المختلفة والتفكير الجماعيالقدرة على  -

. 314. )صبر ناصرالقدرة على العمل وأن عكون كما عسميه علماء النفس  مستقل المجا (
1421) . 

 :ومهاراته يـــاء الروحــــر الذكــــمعايي -5
الروحي  ( أن الذكاءMacHovec. F. 2002يرى ماك هوفيك  معايير الذكاء الروحي:. أ

نم) متميز للذكاء يتجاوز الاختلافات في الوقت والوقافة والدين،أن امتداد لذكاء جاردنر 
المتعدد، ورعم ان الذكاء الروحي عختلف عن الذكاء التقليدي، إلا أن له نفس المعايير التي 

 تميز الذكاء، وهي:
غير بتقدم العمر وكما ( بأن الذكاء يت1283أنه يزداد بتقدم العمر، كما أكد ذلك جاردنر   -

 . (2001أوضحت دراسة ولمان  



 الروحـــي الذكــاءالفصل الثاني: 
 

20 
 

 . أنه ععكس نم) الأداء العقلي لدى الفرد -
أنه يتكون من مجموعة من القدرات المترابطة عير المستقلة، كما أكد ذلك كل من ويشل  -

 . (2000( واعمونز  1223وفوجان  
ل الذكاء"، أي أنه عشير إلى بالإضافة إلى هذه المعايير فنن الذكاء الروحي يتميز بكونه "ممو -

 (2012. 320.  صبر ناصر. تكامل كل أنوام الذكاءاتالأخرى 
 ي:ــــاء الروحـــــمهارات الذك. ب

( إلى أن الذكاء الروحي يتكون من عدة سمات أو قدرات 2000عشير روارت اعمونز 
 توجد بدرجات متفاوتة من شخص لآخر، وهي خمس قدرات كالآتي:

 . وق والسموالقدرة على التف -
 . القدرة على الدخو  في حالات روحانية عميقة من التفكير كالتأمل والخشوم -
 . القدرة على توويف الموارد والإمكانات الروحية في حل المشكلات الحياتية -
القدرة على استومار الأنشطة والأحداث والعلاقات اليومية مع الآخرين والإحساس بالتوقير  -

  .وإجلا  الحياة والناس
القـــدرة علـــى المشـــاركة فـــي الســـلوك العفيـــف الفاضـــل الملفـــت للانتبـــاه ويتجلـــى فـــي عـــر  

. 320.  صـبر ناصـر . العطاء والتسامل والتعبير عن الامتنان، والتعبير عن العطف والتواضـع
2012) 

( الإمكانــات البشــرية الفطريــة للــذكاء الروحــي فــي نــوعين مــن 2000وحــددت كــاالين نواــل 
 القدرات، وهي:

 . الادراك الواعي للواقع المادي الذي يوجد ضمن واقع أكبر متعدد الأبعاد -
 (2012. 320.  صبر ناصر. السعي لتحقيع الصحة النفسية -

( فقام بدراسة عن الذكاء الروحـي فـي جامعـة ترينـت فـي كنـدا وحـدد الـذكاء 2007أما كنك 
والتأمـــــل الوجـــــودي العميـــــع  الروحـــــي بالتكامـــــل والـــــوعي والمســـــاهمة وتطبيـــــع الجوانـــــ  المعنويـــــة

 حي هي:و والإعراق الفعا  للذات والتمكن من الحالات الروحية واقترح أراع قدرات للذكاء الر 



 الروحـــي الذكــاءالفصل الثاني: 
 

21 
 

 التفكير الناقد الوجودي ويتمول بالقدرة على التفكير بشكل نقدي لطبيعة الوجود  -
وان  إنتاج معنى الشخصية ويتمول في القدرة على استخلاص معنى الشخصية من جميع الج -

   . المادعة والعقلية
 . الوعي التجاوزي ويتمول في القدرة على تحديد أنماط الروح -
الوعي الشامل ويتمول في القدرة على الوصو  إلى حالات من الوعي  الوعي الكوني،  -

 . (. .  . الذاتي،
 (2012. 320.  صبر ناصر

جولمـــان التـــي ( فوضـــع قائمــة مـــن المهـــارات علـــى عــرار نمـــوذج 2008أمــا فـــيجلس ورث  
 ععتقد أنها تمول مهارات الذكاء الروحي:

 أولا: الوعي بالأنا الأعلى للذات: وتتضمن:
 الوعي بوجهة نظرنا العالمية -
 . الوعي بالغر  من الحياة  الرسالة( -
 . الوعي بهرم القيم -
 . تقييد التفكير الذاتي -
 . الأعلى للذات بالأناالوعي  -

 المهارات الفر ية التالية:ويتضمن ل: ـــي الشامــثانيا: الوع
 . الوعي بالارتباط بكل الحياة -
 . الوعي بوجهات نظر الآخرين عامة -
 . اتسام تصور الوقت -
 . الوعي بالقيود/قوة التصور الإنساني -
 . الوعي بالقوانين الروحية -
 . تجراة الانفتاح -
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 وتشمل على:ثالثا: إجادة الذات العليا / الانا: 
  .الالتزام بالنمو الروحي -
 . الاحتفاظ بالذات العليا -
 . معاعشة أعراضك وقيمك -
 . مساندة عقيدتك -
 البح  عن الإرشاد والتوجيه من الروح -

 ما يلي: ويتضمنرابعا: الإتقان الاجتماعي / الوجود الروحي: 
 معلم / قائد حكيم وروحي فعا  -
 . عامل تغيير حكيم وفعا  -
 . اتخاذ قرارات عاطفية وحكيمة -
 . ومعالج هادئوجود  -
 . الاندماج مع تدفع مجريات الحياة -

وقــد تــم وصــف هــذه المهــارات فــي خمــس مســتويات مــن الكفــاءة للمهــارة، ويعتبــر المســتوى 
الخمــس أعلــى مســتوى، ولا ععتبــر الشــخص فــي هــذا المســتوى انــه انتهــى بــل هنــاك دائمــا مســاحة 

 (1421. 314. صبر ناصر). للنمو
القــــدرة علــــى الاختيــــار بــــين الأنــــا والــــروح،  أمــــا فرانــــك وليــــام فيــــرى أن الــــذكاء الروحــــي هــــو

 ويتضمن الااة جوان  هي:
 تحديد الذات العالي -
 فهم القانون العالمي -
 . إن الكائن الروحي عير مرتب) بالنتائج بل إن الخبرات والأشكا  تأتي من داخل الإنسان -

 (2012. 320.  صبر ناصر
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 النظريات المفسرة للذكاء الروحي: . 1
ـــذكاء الروحـــي بالدراســـة وتعـــددت ال تنوعـــت مـــن جوانـــ   والتفســـيرنظريـــات التـــي تناولـــت ال

 النظريات:هذه  أهممختلفة، ومن 
 : (2113) نظرية الذكاء المتعدد جاردنر -2

وقد قدم جاردنر نظريته حو  الذكاء التـي اتصـفت بالتعددعـة، والتـي طرحهـا فـي كتابـه أطـر 
  عــــن التقــــدم العلمــــي فــــي مجــــا  العلــــم العقــــل، ولــــم عكــــن وهــــور هــــذه النظريــــة وانتشــــارها بمعــــز 

والأعصاا والتاريخ الارتقائي وعلم نفس النمو والبحوث السيكولوجية والتجريبية ومعـايير التحليـل 
 . النفسي التي اهتم بها جاردنر منذ بداعات دراسته للذكاء

أشـــار جـــاردنر فـــي نظريتـــه إلـــى وجـــود امانيـــة أنـــوام مـــن الـــذكاء، اـــم ابعهـــا بنـــوعين آخـــرين 
حـــدهما الـــذكاء الروحـــي والـــذي أصـــبل مســـار اهتمـــام البـــاحوين فـــي علـــم الـــنفس وعلـــم الاجتمـــام أ

ى ويعد الـذكاء الروحـي مـن احداالـذكاءات التـي توصـل إليهـا جـاردنر والتـي ضـمها إلـ . والدعانات
نظريتــــه فــــي الــــذكاء المتعــــدد، و يتكــــون مــــن اــــلاث مكونــــات وهــــي الاهتمــــام بالقضــــاعا الوجودعــــة 

 (364 . 2013.  الرايع. هتمام، التأاير في الآخرينالمطلقة، الا
يؤكد على النوم العاشر من الذكاءات، عضاف إلى قائمة :(1444)نظرية روبرت إيمونز -1

الذكاءات التي ابتدأها جاردنر، وهو الذكاء الروحي  والذي يؤكد فيه أن الروحانية عج  أن 
وضع إعمونز خمسة وقد  . يار جاردنر للذكاءالذكاء، وأنها تطابع فعلا مع أنوامتكون نوعا من 

 مكونات أساسية للذكاء الروحي وهي :
مـن الـوعي، القـدرة علـى اسـتومار  أعلـىالقدرة على التفوق، القدرة علـى الـدخو  فـي حـالات 

اليوميـــة والعلاقـــات والأحـــداث المختلفـــة، القـــدرة علـــى الإفـــادة مـــن  الأنشـــطةالمـــوارد الروحيـــة فـــي 
 . في سلوك الفضيلة الانخراطفي حل المشكلات الحياتية، القدرة على الموارد الروحية 

تبلورت نظرية إعمونز في المحاور الرئيسية التالية: التسامي، التصوف، القدسـية، المواجهـة 
 (364 . 2013.  الرايعسمات الفضيلة و  الروحيةو  الدينية
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 (:1447نظرية أمرامودارير) -3
علـى اسـتخدام القـدرات التـي تزيـد مـن  كاء الروحـي عموـل القـدرةن الذأأمرامودراير إلى  عشير

و قــد حــدد الــذكاء الروحــي فــي مجموعــة مــن القــدرات مــن . فعاليتنــا فــي الحيــاة و رفاهيتنــا النفســية
خلا  دراسات اهتمت بسؤا  المشاركين عن ممارستهم الروحية، وكيف تؤار في عملهم وقـدراتهم 

 النحو التالي:وأجمل القيم في هذه النظرية على 
 (364 . 2013. الرايع . الحقيقةالضمير، الفضيلة، البح  عن معنى الحياة، التسامي، 

 :طلبة ذوي الذكاء الروحيخصائص ال . 7
ععــد الــذكاء الروحــي مركــز ومصــدر توجيــه للــذكاءات الأخــرى لــدى الانســان فهــو البوصــلة 

 .  حيالموجهة للحياة، ولذلك عج  علينا الاهتمام بذكائنا الرو 
عمكــن تنميــة الــذكاء الروحــي مــن خــلا  العديــد مــن الممارســات عــن طريــع التركيــز والانتبــاه 
للعواطـــف والأخلاقيـــات، فهـــو ينطـــوي علـــى درجـــة مـــا مـــن الرشـــد العـــاطفي والأخلاقـــي، والحكمـــة 
والتعـــاطف مـــع الآخـــرين بغـــض النظـــر عـــن الجـــنس والســـن كمـــا عمكـــن تنميتـــه أعضـــا مـــن خـــلا  

عــن ســبعة طــرق لتنميــة الــذكاء  (sisk 2002وكشــفت دراســة   . مارســةالتســاؤ  والبحــ  والم
الروحي جاء منها تطوير الشعور بالانتمـاء للمجتمـع، تحمـل المسـؤولية لتحقيـع الأهـداف، وأعضـا 

 . التركيز على الح  والتعاطف، بالإضافة إلى التفكير في الأهداف وتحديد القيم
نية في خصائصها ليست بمعز  عما يـؤار فـي الطلاا كف ة تشترك مع باقي الف ات الإنسا

بــــاقي الف ــــات، فالــــذكاء الروحــــي عســــهم أعضــــا فــــي تطــــوير حيــــاة الطالــــ  و ععــــد بمنزلــــة كفاعــــات 
ـــه، فمـــا عفعلـــه اليـــوم بمســـاعدة الآخـــرين  ومهـــارات قابلـــة للتطـــوير، واالتـــالي عمكـــن تطـــويره وتنميت

ســ  الــذي عأخــذ بيــده لامــتلاك القــدر ســيكون قــادرا علــى فعلــه مســتقبلا إذا مــا وجــد الاهتمــام المنا
المناســ  مــن مهــارات الــذكاء الروحــي التــي تمكنــه مــن تطــوير علاقــات اجتما يــة بنــاءة والعــيش 

 (364 . 2013.  الرايع. بسلام مع الآخرين
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 تمهيـــــــــــد:
تعتبر الدراسة الميدانية  مـن أهـم مراحـل البحـ  إذ "لانسـتطيع أن نفكـر فـي بحـ  الحقيقـة 

صـو  عقـل مـن الو ما إذا كنا سنبحوها بـدون منهجيـة لأن الدراسـات والأبحـاث بـدون مـنهج تمنـع ال
 روني دعكارت إلى هذه الحقيقة"

ويشـــكل هـــذا الفصـــل مـــدخلا منهجيـــا للبحـــ  الميـــداني مـــن خـــلا  اختيـــار مـــنهج البحـــ ، 
 .  والتعرف على المقياس ومجتمع البح ، وعينة البح ، وطريقة اختيارها، 
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 منهج الدراسة: . 2
 . قــــعكمــــا هــــي فــــي الواالمــــنهج الوصــــفي هــــو المــــنهج الــــذي يهــــدف إلــــى وصــــف الظــــاهرة  

اســتخدمت الطالبتـــان فـــي هـــذه الدراســـة المـــنهج الوصـــفي بوصـــفه المـــنهج الملائـــم لهـــذا النـــوم مـــن 
 .  الدراسات واستخدمت الاستبانة وسيلة لجمع البيانات

 حدود الدراسة: . 1
 بهــا الحــدود الزمنيــة والمكانيــة والبشــرية التــي تمــت خلالهــا الدراســة والتــي كانــت كمــا عقصــد

 يلي:
عينة من طلبة علم النفس العيادي بكلية أجريت الدراسة الميدانية على ري:المحدد البش -أ

من كلا الجنسين وكانت  العلوم الاجتما ية والإنسانية بجامعة محمد بوضياف لولاعة المسيلة
 . طال  65عينة الدراسة قدرها 

 شهرين مدة المخصصة للبح  الدراسة في الفترة الزمنية أجريتالمحدد الزماني: -ب
يبين هذا البعد الحيز المكاني الذي أجرينا فيه الدراسة والتي تم فيها جمع المحدد المكاني: -ج

أجريت الدراسة بكلية العلوم الاجتما ية والإنسانية   قسم علم  . المعطيات والمعلومات والبيانات
 ( العياديالنفس 

 :ة الدراسة مجتمع الدراسة وعين . 3
تمع الدراسة من جميع طلبة علم النفس العيادي بقسم علم النفس تكون مج مجتمع الدراســة:. أ

بكلية العلوم الإنسانية والاجتما ية بجامعة محمد بوضياف والمسجلين خلا  السنة الجامعية 
 26منهم ، مصالل التسجيلوطالبة حس  معطيات  طالبا 308عددهم  والغ 2022/2023
 . طالبة 282طالبا و

( طالبا وطالبـة قسـم علـم الـنفس تخصـص 65ونت عينة الدراسة من  تكالعينة ومواصفاتها: -ب
العينــة العشــوائية البســيطة تماشــيا مــع طبيعــة دراســتنا  علــم الــنفس العيــادي، تــم اختيــارهم بطريقــة

 .  والتي فرضت علينا استخدام هذا النوم من العينات
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 7و أنوى 58 منهم  .للتحليلاستبانة وهي صالحة  15منها استعدنا استبانة،  100تم توزيع 
  . ذكور

طالبا( وذلك حس  الجنس كما يلي:  65يبين مجتمع الدراسة وحجم العينة   (42)الجدو  رقم 
   . ذكور 7أنوى و58

 نسبة عينة الدراسة من مجتمع الدراسة حسب الجنس :(2) رقم الجدول
مجتمع  الجنس

 دراسةال
 سبة الم ويةالن العينة النسبة الم وية

 %77. 10 7 %  44. 8 26 ذكر
 %23. 82 58 %56. 21 282 أنوى

 % 244 15 % 244 341 المجموم
صورة أكور وضوحا لتوزيع العينة حس  الجنس مولناه بالرسم البياني  دائرة  ولإعطاء 
 التالي:  بيانية(

 
در )من إنجاز المص -( دائرة نسبية تمثل توزيع أفراد العينة ومجتمع البحث2شكل )

 الطالبتان(
  

ذكور

إناث
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 الدراسة: واتأد. 4
من أجل قياس متغير الذكاء الروحي تبنت الطالبتان مقياس الذكاء مقياس الذكاء الروحي: . أ

فقرة  70( و يتكون المقياس من 2( ملحع رقم  2011الغداني   تصميممن وهو الروحي 
د صمم المقياس بنظام خماسي فقرة، وق 14كل بعد من  يتكون  بحي  أبعاد،موزعة على خمسة

، بحي  عكون تقرير الدرجات في الفقرات الاعجابية لا   (likert)التقرير وفقا لطريقة ليكرت
، ) أربع درجات(وكويرا )ثلاث درجات(،ومتوس)  )درجتين(، عالبا لا  )درجة واحدة (مطلقا 

 . سالبة الاتجاه والعكس في توزيع الدرجات إذا كانت الفقرات )خمس درجات(وكويرا جدا 
 توزيع فقرات مقياس الذكاء الروحي على أبعاده الخمسة :(1) رقم الجدول

 (1423. 14. المصدر )خلفان بن زايد
 الفقرات البعد ت
 66 *61 56 51 46 41 36 31 26 21 16 11 6 1 القدرة على التسامي 1
القدرة على الدخو  في  2

عالية من حالات روحانية 
 الوعي

2 7 12 17 22 27 32 37 42 47 52 57 62 67 

القدرة على استخدام  3
الروحانيات في مواجهة 

 المشكلات

3 8 13 18 23 28 33 38 43 48 53 58 63 68* 

القدرة على الاندماج في  4
 سلوك الفضيلة

4 2 14 12 24 22 34* 32 44 42 54 52 64 62 

القدرة على بناء علاقات  5
حانية منزهة عن رو 

 الغر 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50* 55 60 65 70 

  *(  بارات سالبة الاتجاه وتصحل بطريقة عكسية
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 السيكومترية لمقياس الذكاء الروحي: الخصائص. ب
قامت الغداني بعر  مقياس الذكاء الروحي على مجموعة  صدق مقياس الذكاء الروحي: -

الغ والإرشاد والدين،و  الاختصاص في مجا  علم النفسالخبرة و  الأساتذة المحكمين من ذوي من 
الفقرات م توبيت ،وتالمحكمين وتوصياتهم وملاحظاتبآراء  الأخذوقد تم  محكما، (15عددهم  

استبعاد الفقرات التي حصلت على نس  ( وتم %20التي حصلت على نسبة اتفاق أكور من  
وتم تعديل  الأخرى  الأبعادبعد من فقرات  من ذلك لضمان تساوي فقرات كل أكور أوقل أ

 (1423. 15. خلفان بن زايد). بعضهاوصياعة 
ودرجة أبعاد مقياس الاتساق الداخلي: حي  تم حساا معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية  -1

 ( يوضل معاملات الارتباط:03والجدو  رقم   . الذكاء الروحي لاستجابات العينة الاستطلا ية
نتائج معامل ارتباط بيرسون يبين الدرجة الكلية والأبعاد الفرعية لمقياس  :(3) رقم الجدول

 الذكاء الروحي
 (1423. 15. المصدر )خلفان بن زايد

 معامل الارتباط الأبعاد م
 22. 0 القدرة على التسامي 1
القدرة على الدخو  في حالات روحانية عالية من  2

 الوعي
0 .82 

 82. 0 القدرة على استخدام الروحانيات في مواجهة المشكلات 3
 20. 0 القدرة على الاندماج في سلوك الفضيلة 4
 87. 0 القدرة على بناء علاقات روحانية منزهة عن الغر  5

( ان معامل الارتباط بين كل من ابعاد مقياس الذكاء 03وتبين من خلا  الجدو   
لمقياس عا ، مما يد  على تمتع المقياس بالاتساق الداخلي بين فقراته الروحي والدرجة الكلية ل

 . ودرجته الكلية وهذا عشير الى تمتعه بدرجة عالية من الصدق
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حساا معامل ألفا تم للتأكد من ابات مقياس الذكاء الروحي ثبات مقياس الذكاء الروحي: -
 :كرونباخ لفقرات المقياس مع أبعاده ودرجته الكلية

 نتائج معامل الثبات ألفا كرونباخ لمقياس الذكاء الروحي :(4) رقم الجدول
 (1423. 11. المصدر )خلفان بن زايد
 معامل ألفا مقياس الذكاء الروحي وأبعاده

 24. 0 ابات المقياس الكلي 
 72. 0 القدرة على التسامي

 75. 0 لوعيالقدرة على الدخو  في حالات روحانية عالية من ا
 82. 0 القدرة على استخدام الروحانية في مواجهة المشكلات

 84. 0 القدرة على الاندماج في سلوك الفضيلة
 72. 0 القدرة على بناء علاقات روحانية منزهة عن الغر 

. 0-845. 0بين  ( يتبين أن قيم ألفا كرونباخ والتي تراوحت 04الجدو   من خلا  
 . لية تؤكد أن المقياس يتصف بدرجة عالية من الوبات( تمتاز بقيم عا7828

 : حصائيةالإ والأساليب الوسائل. 5
بعــد البحــ  والتأكــد مــن ابــات أداة الدراســة التــي تتموــل فــي مقيــاس الــذكاء الروحــي المصــمم 
مــن طــرف الغــداني شــرعنا فــي تطبيــع الأداة علــى عينــة الدراســة، حيــ  قمنــا بتســليم الاســتبيانات 

الدراسـة بصـفة رسـمية بمقـر دراسـتهم بكليـة العلـوم الاجتما يـة والإنسـانية الـذين قـاموا  لأفراد عينة
اسـتبيان  65، وقد جرت عملية التطبيـع بصـورة طبيعيـة أسـفرت عـن بتعب تها والإجابة عن فقرات

 .  صالل للدراسة من كلا الجنسين
ـــــم إدخـــــا   ـــــع الاســـــتبيانات ت ـــــاتبعـــــد تجمي ـــــامج الحزمـــــة الإحصـــــا البيان ـــــي برن ـــــوم ئية ف للعل

 :لتحليل النتائج الوسائل الإحصائية التالية استخدام ( وقدSPSSالاجتما ية  
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المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاختبار مستوى الذكاء الروحي لدى أفراد  -1
 . العينة

 . الاختبار التائي لاختبار الفروق بين متوسطات أفراد العينة حس  متغير الجنس -2
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 الفصل الرابع
 عرض ومناقشة النتائج

 
 عرض وتفسير ومناقشة نتائج الدراسة. 2
 الاقتراحات  . 1
 خلاصة عامة . 3
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 : الدراسةنتائج ومناقشة  وتحليل عرض . 2
يتضمن هذا الفصل عرضا لنتائج الدراسة التي تم التوصل إليها والتي تمول الإجابة على 

 :أس لة الدراسة
 نتائج الفرضية الأولى: ومناقشة ولا: عرضأ

جل أولى أن مستوى الذكاء الروحي عند الطلبة مرتفع، ومن تنص الفرضية الأ تذكير بالفرضية:
التحقع من هذه الفرضية قامت الطالبتان بحساا الفروق في متوس) رت  الذكاء الروحي بين 

يانات وفع أسلوا اختبار المستويات الولاث  مرتفع، متوس) منخفض( وتم معالجة الب
 Kruskal-Wallis Test (NonparametricKruskal-Wallis Test) . كروكسالواليس

 يوضح دلالة الفروق في مستويات الذكاء الروحي بين الفئات الثلاث :(5) رقم الجدول
مقياس الذكاء 

 الروحي
 اختبار كركســال واليـــس

مستويات 
 روحيالذكاء ال

متوسط  العينة
 الرتب

المتوسط 
 الحسابي

قيمة  1اختبار كا
 المعنوية
sig 

الدلالة 
 الإحصائية

 54031 286063 42050 32 المرتفع
0000 

دالة 
 إحصائيا

 252018 25000 17 المتوسط
 230063 8050 16 المنخفض

 المصدر )إنجاز الطالبتان(
( وجود فروق دالة إحصائيا في 05جدو   يتضل من التفسير ومناقشة الفرضية الأولى:

متوسطات الرت  في مستوى الذكاء الروحي بين الف ات الولاث  مرتفع، متوس)، منخفض( اذ 
( و لف ة متوس) الذكاء الروحي 286063نجد المتوس) الحسابي لف ة مرتفعي الذكاء بلغت  

قدرت بـــ 2ار كاإختب( ونجد قيمة 230063( وللف ة منخفضي الذكاء الروحي  252018 
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( وهذا ععنيأن الفروق تعود α  0001( وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 54031 
لصالل ف ة مرتفعي الذكاء الروحي، وهذا ما عجعلنا نقبل بفرضية الدراسة والتي مفادها وجود 

الذكاء قدرون مستوى فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الذكاء الروحي، إذ نجد الطلبة ع
 . الروحي عندهم في المستوى المرتفع

وتوافقت هذه النتائج مع نتائج دراسات كل من بواعاعة عمينة الذكاء الروحي لدى الطال  
 . ( الذكاء الروحي لدى الطلبة مرتفع2020مرتفع ودراسة زرواليوسيلة 

 نتائج الفرضية الثانية:ومناقشة ثانيا: عرض 
دراسة الوانية على انه توجد فروق ذات دلالة فيما عخص نصت فرضية ال تذكير بالفرضية:

الذكاء الروحي بين الجنسين، وللتأكد من صحتها تم معالجتها إحصائيا بتطبيع اختبار "ت" 
 Test.  TSamples Independentللفروق لمجموعتين مستقلتين 

 ين على مقياس الذكاء الروحييوضح دلالة الفروق "ت"بين الجنس :(1) رقم الجدول
المتوسط  التكرار المجموعات

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

الدلالة  (SIG)قيمة اختبار"ت"
 الإحصائية

غير دالة  4431 4411 114541 174444 47 ذكور
 114253 114411 51 إناث إحصائيا

 المصدر )إنجاز الطالبتان(
عدم وجود فروق ذات دلالة  (41)ن الجدو  رقم يتضل م تفسير ومناقشة الفرضية الثانية:

إحصائية بين متوس) درجات الذكور والإناث على مقياس الذكاء الروحي إذ نلاح  أن قيمة 
وهي قيمة عير دالة إحصائيا عند  (sig0038 ( وامستوى معنوية 0088"ت" تقدر بـــ  

كور في مستوى الذكاء الروحي وهذا ما يوضل لنا انه لا توجد فروق بين الإناث والذ . (0005 
 . بين الجنسين
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ويمكن تفسير هذه النتيجة كون الإناث يتمتعن بصفات المحبة والتعاطف والاحترام والرقة 
 . والرحمة والتفاؤ  أكور من الذكور وتوويف ذلك في مختلف العلاقات الاجتما ية

 توصيات واقتراحات: . 1
الدراسة واعد تحليلها استطعنا ان نخرج  من خلا  ما توصلنا إليه من نتائج في هذه

 ببعض التوصيات والتي كانت على النحو التالي:
  زيادة الوعي بضرورة الاهتمام بمتغيرات علم النفس الاعجابية والتي من بينها الذكاء الروحي

 . والذي ععتبر أساسا لبلوغ مستوى الصحة النفسية
  لمتعددة التي لها دور كبير في زيادة ا الذكاءضرورة الاهتمام بالذكاء الروحي كأحد

 . حصيل وتحقيع النجاحتال
  العمل على نشر التو ية داخل الأسرة وداخل المؤسسات التعليمية من أجل ضرورة الاهتمام

بالتنش ة الروحية من خلا  عرس القيم والفضائل السامية في الأفراد عبر مختلف المراحل 
 . العمرية
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 اتمة:الخ
من خلا  ما توصلت إليه الدراسة في شقيها النظري و التطبيقي نستخلص بأن الذكاء 
الروحي له أهمية كبيرة في كافة مجالات الحياة الإنسانية، ذلك أن له أدوار عدة في تحديد 
مصير الإنسان وكذلك في تنمية سلوكياته والكوير من أبعاده الذاتية، وفي كوير من الأحيان 

نسان رؤيته وتصوره للكون و الحياة، فالذكاء الروحي عحرك الإنسان نحو الغي  ليتعبد عحدد للإ
الله سبحانه وتعالى بصدق ويقين ويلتزم بالفضائل التي تمكنه من التوافع مع جميع الظروف 
المحيطة به وتصدعه لمختلف المشكلات التي تعترضه، وخلصت نتائج دراستنا حو  الذكاء 

بة الجامعيين إلى ان هناك مستوى مرتفع لدى الطال  الجامعي وأنه توجد الروحي لدى الطل
 . فروق بين الذكور والإناث في درجة الذكاء الروحي لديهم
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 قائمة المصادر والمراجع: 

  ى طلبة جامعة مؤتة الذكاء الروحي لد. أحمد جبريل المطارنة . أحمد عبد الله الطراونة
 . المجلد الواني. مؤتة للبحوث والدراسات سلسلة العلوم الإنسانية والاجتما ية . وعلاقته بالتدين

 . الهاشمية الأردنيةالمملكة . 2017 العدد الواني
 مجلة . الذكاء الروحي لدى طلبة الجامعة. أشواق صبر ناصر .  باس علي الخفاف إعمان

 . جامعة المستنصرية . 2012 . 75العدد  .كلية التراية الأساسية
 الذكاء الروحي وعلاقته بدافعية الإنجاز الأكادعمي لدى  . حنان بنت خلفان بن زايد الصبحية

رسالة ماجستير في التراية تخصص . طلاا وطالبات معهد العلوم الشر ية بسلطنة عمان
 سلطنة عمان. جامعة نزوى  . يةالإنسانقسم الدراسات . كلية العلوم والآداا. النفسي الإرشاد

 الذكاء الروحي وعلاقته بالجنس ومستوى التحصيل لدى طلبة كلية . فيصل خليل الرايع
 . 4عدد . 2مجلد . المجلة الأردنية في العلوم التراوية. التراية في جامعة اليرموك بالأردن

 الأردن. جامعة اليرموك. 353-364 . 2013
 وحي بمستوى التحصيل الدراسي لدى عينة من طلبة السنة علاقة الذكاء الر . رشيد سواكر

. 2012(3 5. مجلة العلوم النفسية والتراوية. الوالوة ليسانس بجامعة حمة لخضر بالوادي
  220. 206صفحة 

 الذكاء الروحي وعلاقته بالطمأنينة النفسية والفاعلية الذاتية في الاداء . عادة عبد الرحيم علي
كلية التراية  . 2020فبراير . 70العدد . المجلة التراوية. جامعةالموسيقي لدى طلاا ال

 جامعة القاهرة. قسم العلوم التراوية والنفسية . النو ية
 
 
 



 

 

 

 
 

 

 المـــــلاحق
 

 

 

 

 

 

 

 



 الملاحق
 

42 
 

 الملاحق
 
 
NPar Tests 
 
Kruskal-Wallis Test 

 

Ranks 

 
VAR00001 N Mean Rank 

 49,50 32 1,00 مجموعالذكاءالروحي

2,00 17 25,00 

3,00 16 8,50 

Total 65  

 

 

 

Test Statisticsa,b 

 مجموعالذكاءالروحي 

Chi-Square 54,315 

df 2 

Asymp.  Sig.  ,000 

a.  Kruskal Wallis Test 

 
 
 
 

Tests of Normality  اختبار اعتدالية التوزيع الطبيعي 

 

 الجنس

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig.  Statistic df Sig.  

 038, 58 957, *200, 58 100, 2 مجموعالذكاءالروحي

1 ,234 7 ,200* ,849 7 ,120 

*.  This is a lower bound of the true significance.  

a.  LillieforsSignificance Correction 
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T-Test 

Group Statistics 

 
 N Mean Std.  Deviation Std.  ErrorMean الجنس

 10,790 28,548 274,00 7 1 مجموعالذكاءالروحي

2 58 264,66 26,153 3,434 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig.  t df 

Sig.  (2-

tailed) 

MeanDiffe

rence 

Std.  

ErrorDiffer

ence 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

مجموعالذكاءالر

 وحي

Equal variances 

assumed 
,188 ,666 ,885 63 ,380 9,345 10,559 -11,757 30,446 

Equal variances 

not assumed 
  ,825 7,269 ,435 9,345 11,323 -17,231 35,921 
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 اس الذكـاء الروحـي المتكامــلمقيـــ
 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . الـــعمـــر : . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . الاســــــــم:

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . الجنـــس:   . . . . . . . . . . . . . . . .  . الفــرقة الدراسيـــة:

 

 

 عزيــزي الطالــب / الطالبـــــة 

 . إليك مجموعة من العبارات تنصف سلوكك و مواقفك اتجاه أشياء كثيرة مرت بحياتك
( على الإجابة المناسبة من وجهة نظرك، ولا توجد إجابة صحيحة أو Xالرجاء التكرم بوضع علامة )

قت محدد للإجابة و لكن حاول أن تجيب بسرعة و ولا يوجد و  خاطئة استجابتك هي رأيك الخاص
 . بأول استجابة تخطر على بالك

 . لا تترك عبارة بدون إجابة
                           

 نشكـــرك على حســن تعاونـــك                                                                            
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 كثيرا جدا كثيرا متوسط نادرا مطلقا لا العبارات الرقم
      أشعر بالراحة حينما أتقن عملي  10
      أستمتع بتأمل المخلوقات من حولي  10
      أتمتع بسعة صدر في مواجهة الضغوط 10
      أتسامح مع من أخطأ في حقي 10
      تتسم علاقتي مع الأسرة بالطيب و التعاون 10
      لك نفسي عند الغضبأستطيع أن أتما 10
      أشعر بأن أيامي مشرقة 10
      أواجه المشكلات دون يأس 10
      ألتمس العذر لزملائي عند الخطأ 10
      علاقتي مع الآخرين بعيدة عن المحسوبية 01
      يسعدني تقديم الآخرين على نفسي 00
      أتعامل مع الآخرين بذهن صافي 00
      يقي بصبر وثباتأشق طر  00
      أقدم شكري و امتناني لمن يقدم لي العون 00
      علاقتي مع زملائي في إطار تطوير العمل 00
      أعامل الآخرين أفضل مما يعاملونني 00
      أنظر إلى ما أملك و ليس مما يملكه الآخرون 00
      أمتلك الحكمة في إدارة أموري 00
      ير و أعطف على الصغيرأحترم الكب 00
      بروح الفريق الإحساسلدي  01
      أتجاهل الأقوال التي تسبب لي بعض الضيق  00
      كل شيء من حولي جميل  00
      أثق في أن الكثير من المشاكل التي تواجهني سوف يكون لها حل 00
      أسعد بإظهار حبي لأسرتي 00
      ن في تصرفاتهم نحويخريلآأحسن الظن با 00
      أحسن إلى الآخرين دون غاية أو مصلحة 00
      أحس بأن الكون خلق بقدرة عظيمة و رائعة 00
      أخرج من الأزمات بقوة و نفس راضية 00
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      أتسم بالصدق مع نفسي  00
      تتسم علاقتي بالآخرين بالشفافية و الوضوح 01
      أبتعد عن الشبهات 00
      لدي إحساس بمشاكل الآخرين 00
      أي مشكلة تواجهني تزيد من ايماني بأن قوة الله العظيمة تحرسني 00
      من الصعب أن أحسن لمن أساء إلي 00
      أقدم الخدمات للآخرين بكل صدق و أمانة 00
      أحرص على أن لا أتحدث في الأشياء التافهة  00
      أن أدرك بوعي مشاعر الآخرين من السهل 00
      إذا نقص شيء مما أملك أقول ذهب القليل و بقي الكثير 00
      أشعر بصفاء النفس عندما أسامح أحد 00
      أعمل الخير دون انتظار الرد من الآخرين 01
      أفترض في زملائي حسن النية عندما يخطئون في حقي 00
      صير في المواقف التي أمر بهاأمتلك مهارة التب 00
      أشعر بأن قوة الله تقف بجانبي في أفعال الخير 00
      أعطي اهتمامي لمن يحتاج لي  00
      علاقتي مع الآخرين قائمة على الاحترام و التقدير 00
      أحاول أن لا أكره من يسيء لي فكل إنسان معرض للخطأ 00
      كون المبهجةأتأمل في صورة ال 00
      أشعر بالرضا عن حياتي و لو بأقل القليل 00
      يسعدني ان اكون شخصا ملتزما و متفانيا 00
      أجد صعوبة لمشاركة الآخرين في أفراحهم و أحزانهم   01
      أخلص النية في عملي ما استطعت 00
      للهة خلقت من أجل أن نشعر بعظمة اأشعر و كأن الطبيع 00
      أحس بقوة إيماني فيما أواجه مشكلة  00
      أتواضع في سلوكي 00
      أبادر لمساعدة الناس 00
      أحرص على مراعاة شعور الآخرين 00
      أشعر ان كثيرا من المخلوقات تتمتع بجمال رائع 00
      أستطيع أن أفرق بين مشاكلي الخاصة و علاقتي بالناس 00
      أشعر بالامتنان لمن حولي 00
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      أجد المتعة في مساعدة من حولي 01
      أتعامل مع الآخرين على حسب معاملتهم لي 00
      هناك كثير من الأشياء حولي تستحق التأمل  00
      أشعر ان صبري على المتاعب يؤكد سلامتي و إنسانيتي 00
      أتعاطف مع من حولي 00
      تم بمن يطلب مساعدتي أه 00
      أحرص على أن أقدم أفضل ما لدي في العمل 00
      حينما أتأمل ما حولي أشعر بالروعة و الجمال  00
      أشعر بعدم الرضا عن حياتي 00
      يصعب علي نكران جميل الآخرين 00
      أحرص على مجاملة أصدقائي في المناسبات المختلفة 01

 


