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 ".تكافئوه بو فاثنوا عليو إذا ساعدكم أحد فكافئوه فإن لم تجدوا بما: "استنادا على قولو صلى الله عليه وسلم 
فللو الحمد والشكر كلو أن وفقنا وألهمنا الصبر على المشاق التي واجهتنا لإنجاز ىذا العمل 

 .المتواضع
 ولا باليأس إذا أخفقنا اللهم لا تجعلنا نصاب بالغرورإذا نجحنا

 .بكرامتناوإذا أعطيتنا نجاحا فلا تأخذ تواضعنا وإذا أعطيتنا تواضعا فلا تأخذ إعتزازنا 
أما بعد نتقدم بأسمى عبارات الشكر والتقدير للدكتورة بوعلاقة فاطمة الزىراء التي تفضلت علينا 
بالإشراف على ىذا العمل المتواضع والتي كسرت كل الصعاب ومهدت الطريق أمامنا منذ أن كان 

 .بحثنا ىذا مجرد عنوانا إلى أن أصبح مذكرة للتخرج
في دربنا وقدموا لنا المساعدات والتسهيلات والمعلومات فلهم منا كل إلى كل من زرعوا التفاؤل 

فقد كانت لنا نعم المعينتُ والموجهتُ فجزاىا الله عنا  ونخص منهم بالذكر الدكتورة ريمة دمدوم الشكر
 .ختَا

كما نتقدم بجزيل الشكر لأساتذتنا الكرام الذين أشرفوا على تكوين دفعة علم النفس 
للأساتذة القائمتُ على العمادة وإدارة كلية العلوم الإنسانية  لكل و( 2023-2012)العيادي

والإجتماعية بجامعة محمد بوضياف بالمسيلة، وكذا كل الشكر لأعضاء لجنة المناقشة على تفضلهم 
 .بالموافقة على مناقشة ىذه المذكرة

 نسأل الله عز وجل أن ينفع بهذه الدراسة وأن تضيف ولو القليل في مجال
 البحث العلمي

 
 "الباحثتتُ"

 
 



 

 

 
 

قاسيت اكثر من ىم وعانيت الكثتَ من الصعوبات وىا أنا اليوم والحمد لله أطوي 
سهر الليالي، وتعب الأيام وخلاصة مشواري بتُ دفعتي، من خلال ىذا العمل 

 .المتواضع
 ....أىدي ثمرة جهدي

من في كل مرة أقف أمام إنجاز صنعتو لا أتذكر أن أحدا يستحق الذكر سواىا، ىي التي رافقتتٍ  إلى
إلى ذلك القلب ..إلى من نزعت الأشواك من طريقي بدعائها…أسقط فتًفعتٍ...أنكسر فتجبرني..وشجعتتٍ

أطال الله في عمرىا " حبيبة ذبيحي"الحنون الداعي لي في كل صلاة وكل نفس كي لا أتعثر، إلى أمي الغالية 
 …وجعلها سندي إلى الأبد

إلى الذي لم يتًكتٍ بمفردي ولو كل الفضل فيما أنا عليو الآن، الذي بادلتٍ العناء وخفف عتٍ الشقاء 
وساعدني على الصمود والبقاء، إلى من جعلتٍ من بتُ أولوياتو دائما حتى قبل نفسو، إلى والدي المعنوي 

وعائلتنا " حدة ذبيح"الله وزاده من العمر والصحة والسعادة، وإلى زوجتو  حفظو" خالي ذبيحي الهاشمي"
 .الصغتَة التي كنت وسأظل دائما جزءا منها

، إلى روح "المسعود"إلى من أحمل إسمو فخرا وذخرا إلى روح أبي الطاىرة..إلى الراحلتُ الباقتُ بقلبي دائما
 ".سعد ذبيحي"إلى روح جدي …، إلى كل من كانت لو يد في تعليمي "صبرينة ولبتٌ"أختاي

إلى من أشد بهم عضدي وكانوا لي عونا وسندا إلى محطات راحتي، إلى جميع إخوتي من رحم جدتي وأخص 
، إلى "سعاد وزوجها إسماعيل قادري حفظو الله ورعاه"وخالتي " فريدة"، "عقيلة"، "عبلة"بالذكر خالتي

 .وعمتي حفظهما الله" عبد الرحمن"عمي
إلى من كانت تؤمن بي ...إلى من شاركتتٍ الحلم وكانت في كل لحظات تعبي وسهري، حزني قبل فرحي

 ".مقدرسهام "وبقدراتي، إلى شخصي المفضل وملهمتي إلى أختي التي لم تلدىا أمي 
 ".وصال"و"مروة"و"سماح"، "نور الهدى" "عبتَ"،،"منال"، "راشدة"، "سارة"إلى رفيقاتي بالإقامة الجامعية

التي كان لي الشرف أن كنت ضمنها، إلى أخصائيي ( 2023-2012)إلى دفعة التألق…إلى رفقة الحلم
 ".عمر"و"إبراىيم"، "أيمن"، "ىدى"، "ىديل"، "ٱمال"، "ريان"، "سهتَ"المستقبل

 .و لكل من ساهموا في وصولي ورسموا لي الطريق
 

 …..دعوة خالصة إلى كل من ساعدني بكلمة تشجيع أو 
 .إلى كل من يقرأ ىذه المذكرة…إلى كل أساتذتي

 "ليليا واضح"إلى نفسي                                                                   



 

 

 
 

 أىجؼ ثسخة جيجؼ إلى:
ا قػتي ست مشيجدواستس…إلى مغ أبرخت بيسا شخيق حياتي 

إلى مغ عمساني إلى الكفاح الحؼ لا يتػقف …واعتدازؼ بحاتي
معشى الإصخار وأف لا شيء مدتحيل في الحياة مع قػة 
الإيساف والتخصيط الدميع إلى والجؼ الغالياف أمج الله في 

 عسخىسا، وجداىسا عشي خيخ الجداء.
إلى إخػاتي وأزواجيغ وأولادىغ كل بإسسو، مغ كاف ليع بالغ 

 في كثيخ مغ العؿبات والرعاب. الأثخ
 إلى إخػتي وزوجاتيع وأولادىع.

 إلى صجيقة الخوح التي فجتشي بجميا في حياتي مػنيا عيلبف.
إلى زميلبتي وزملبئي بالعسل في مدتذفى مقخة الحيغ سعػا 

 لجعسي وتذجيعي عمى مػاصمة مذػارؼ العمسي.
إلى صجيقاتي وأصجقائي في مدارؼ العمسي بجامعة محمد 

 (.2018/2023بػضياؼ بالسديمة دفعة )
إلى كل أستاذ أو معمع ساىع في تعميسي ولػ بحخؼ خلبؿ 

 مدارؼ الجراسي.
إلى كل مغ أراد لي خيخا وسعى لتقجيسو ولػ بكمسة شيبة 

 أودعػة صادقة.
 إلى نفدي التي تعبت كثيخا حتى وصمت ليحا التسيد.
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 : السمخص
حيث حاولشا ربط ، جمج-تشاولشا مغ خلبؿ دراستشا ىحه نػعية الأغمفة الشفدية والأنا 

أيغ يدقط الألع الشفدي عمى الجدج أو ، يغجلجػ الخاش ىحا الصخح بالإصابة بسخض البياؽ
عمى مقاربة سيكػديشامية  تقػـ دراستشا ومغ ىشا، بالأحخػ عمى الجمج الحؼ يسثل سصحو

التي تتذكل لجػ  جمج-وشبيعة الأنا بشػعية الأغمفة الشفدية الدائجة أيغ نػلي اىتساما، تحميمية
 .ىحه الفئة الاكميشيكية

 : مغ الفخضيات التالية كانت انصلبقة دراستشاوقج  
 .قج يكػف الغلبؼ الدائج لجػ الخاشج السراب بالبياؽ مختخقا  ●
 .مرفاة-بالبياؽ مغ نػع أنا جمجقج تكػف شبيعة الأنا جمج لجػ الخاشج السراب   ●
 .ىشاؾ اختلبؼ في نػعية الأغمفة الشفدية مغ حيث الجشذ بيغ حالتي الجراسة  ●
يؤثخ مخض البياؽ عمى الحياه الجشديو مغ حيث عجـ الذعػر بالخضا الجدجؼ لجػ  ●

 .الخاشج السراب بو
ثع بتصبيق ، الشرف مػجيةبإجخاء السقابمة العيادية  قسشا أولاأيغ ، اتبعشا السشيج العيادؼ 

ذكخ )لخاشجيغ عمى حالتيغ، (إختخاؽ/حاجد)السجعع بالسؤشخ الإختبار الإسقاشي الخورشاخ
 (.سشة 36-54)يعانياف مغ مخض البياؽ (وأنثى

 : وقج دلت الشتائج عمى 
والتي عكدت إختلبفا في نػعية الأغمفة ، وجػد إختلبفات في نػعية الإنتاج الإسقاشي -

 .جمج لجييع-وبالتالي إختلبفا في شبيعة الأنا، ائجة لجػ حالتي الجراسةالشفدية الد
مغ حيث عجـ الذعػر بالخضى الجدجؼ لجػ الخاشج ، يؤثخ البياؽ عمى الحياة الجشدية -

 .السراب بو
 .مخض البياؽ_الخاشج_صػرة الجدج_جمج-الأنا_ الأغمفة الشفدية: الكمسات السفتاحية

 

 

  

 

 

 



 

 

Abstract:  

  Our study dealt with the quality of psychic envelopes and ego-skin.  We 

tried to link this argument with vitiligo among adults, when the psychological 

pain falls on the body ،or rather on the skin that represents its surface.  So we 

used an analytical psychodynamic approach in which we pay attention to the 

quality of the prevailing psychological envelopes and the nature of the ego-skin 

that is formed in this clinical group. 

 Our study was based on the following hypotheses:  

●  The epidermis in an adult with vitiligo may be infiltrated. 

●  The nature of the ego may be skin in the adult with vitiligo of the type of 

leather-filter ego. 

●  There is a difference in the quality of psychological covers in terms of gender 

between the two study cases. 

●  Vitiligo affects sexual life in terms of physical dissatisfaction in the affected 

adult.  

       We followed the clinical approach ،where we first conducted the semi-

guided clinical interview. Then, we applied the projective Rorschach test 

supported by the indicator (barrier / penetration) on two cases of adults (male 

and female) suffering from Vitiligo (36-54 years) 

The results indicated:  

●  There are differences in the quality of the projective production ،which 

reflected a difference in the quality of the psychological envelopes prevailing in 

the two study cases ،and therefore a difference in the nature of their ego-skin. 

● Vitiligo affects sexual life ،in terms of the lack of physical satisfaction in the 

affected adult. 

Keywords: psychological envelopes ،ego-skin ،body image ،adult ،vitiligo 

disease. 
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 مقدمة 
 

 أ 

 
 : مقجمة
تػجج مؤشخات عمى حيث كانت ، يعػد تاريخ الأمخاض الجمجية إلى العرػر القجيسة    

بجأ الأشباء في دراسة ، وفي القخف الثامغ عذخ، وجػدىا في الشرػص الصبية والبخديات
الشفدي وكحا ، أيغ تع ربصيا بعجة جػانب مشيا الصبي، ىحه الأمخاض بذكل أكثخ تفريلب

ومع التقجـ في الدمغ والتصػر العمسي وجو العمساء اىتساما كبيخا إلى دراسة ، جتساعيالا
الكذف عغ  محاولةمخاض الديكػسػماتية وتثثيخىا عمى وضائف الأغمفة الشفدية و الأ

إلى جانب التفكيخ في الأحاسيذ ، الاضصخابات التي تؤثخ عمى حجود الأنا ووضائفيا
الجدجية وتثثيخىا عمى الرحة الشفدية خاصة في السجالات العمسية والتصبيؿية بالإضافة 

 . إلى الشطخية
الأمخاض الديكػسػماتية بالأغمفة الشفدية والتي  (D. Anziue) يػند أ.ط دربومغ ىشا      

جمج في صج مختمف -عسل الأناب ربصيا بالإضافة إلى، تعسل عمى تغميف الجانب الشفدي
جمج -ناالأأف كلبمو قائلب أونديػ ويػاصل  ،الإثارات الخارجية السيجدة لمتػازف الشفدي لمفخد

ثارات الإ leillculacep، تقػـ بتسػضع eppelenne nuqihcyseالشفدية غمفة والأ
الشدوية حدب فزاء خيالي محجد، فإذا ما كاف الدصح مجيدا بجرع متساسظ لاخفاء 

السػجبة ثارة ساس بالإإحداس احأؼ أماكغ الزعف في الأنا سيتسكغ الأنا جمج مغ كف 
فدية باستؿباؿ الاثارة حجث العكذ وقامت الأغمفة الش أما إذاوبالتالي سيكبح مبجأ المحة، 

 كاختخاؽ سيربح التػازف الحيػؼ الجاخمي ميجدا.
إذا فالدصح والجمج يعتبخاف امتجادا نفديا حيث يقػماف بجور السمتقط والخابط ما بيغ     

العزػيو والعالع الخارجي، فيػ يعسل عمى نقل احداسات معبخة عغ وججانات داخمية 
و بثخخػ في العالع الخارجي، فسبجأ المحة يتخؾ السجاؿ يعيذيا الفخد ويتفاعل معيا برػرة أ



 مقدمة 
 

 ب 

أماـ مبجأ الػاقع. والأنا الجدجؼ يتصػر ويشسػ مغ خلبؿ استجخالو للئحداسات الشابعة مغ 
 الجدع وبالأخز الإحداسات الآتية مغ الدصح.

غ الشفذ في حالة عسل، مثمسا تحافع الأـ عمى جدع الصفل ع يحافع جمج-الأناف  
في حالة وحجة وصلببة، خاصة في السخاحل الأولى مغ حياتو مغ أجل استجخاؿ 

حتى بمػغو أؼ التي ستدتسخ معو إلى مخاحل لاحقة مغ حياتو و  ،جيول العشاصخ الشفدية
يع الأولى في أيغ سيكتسل نزجو تبعا لسا شبعتو تمظ العلبقة مع السػاض، الخشج

 .شخريتو
 e  io  e ىحا الشسػذج السخكدؼ الحؼ اعتسجناه في دراستشا والستسثل في      

jeeo(1985 )والأغمفة الشفدية Lem ehpe ijjem jmevnokoem (2444 )د .
والحؼ أردنا مغ خلبلو تجعيع ىحه الجراسة بالتخكيد عمى نػعية  ،(ueihnoeo)ونديػأ

ومغ أجل تحقيق ، جمج لجػ الخاشج السراب بالبياؽ-شبيعة الأناالأغمفة الشفدية وكحا 
 .تع تقديسيا إلػى جانبيغ رئيدػييغ جانب نطػخؼ وآخػخ تصبيقي ،الأىجاؼ السخجػة مشيا

تع التفريل في القدع الأوؿ والحؼ يزع الإشار العاـ  و نطخا لكػف الجراسة ثشائية الستغيخ
 .يغيالخئيد وقبل البجء في جانبي الجراسة ،لمجراسة

قسشا ؼيو بإعصاء نطخة شاممة لسػضػع الجراسة مغ : الإشار العاـ لمجراسة: الفرل الأوؿ
خلبؿ عخض كل مغ إشكاليتيا واقتخاح إجابات مؤقتة لتداؤلات الجراسة وتلب ذلظ تحجيج 

ثع الإحاشة بثىع ، مخوراً بتحجيج أىع السرصمحات السدتعسمة فييا، أىسيتياو  أىجافيا
بعج ىحا  تصخقشا إلى الخمؽية الشطخية ، الدابقة التي كانت ليا صمة بسػضػعشا الجراسات

عغ شخيق تشاوؿ مجسػعة مغ أىع العشاويغ الشطخية الخاصة بكل الستغيخ ، لكلب الستغيخيغ
وضائفيا والشطخيات و  أيغ تصخقشا إلى كل مغ أنػاع الأغمفة" الأغمفة الشفدية" بجاية بستغيخ
فقسشا بتعجاد وضائفو ثع التصخؽ إلى " جمج-الأنا"تقمشا إلى الستغيخ الثانيثع ان، السفدخة ليا

حاشة ببعس السعمػمات حػؿ الفئة الإكميشيكية بعجىا قسشا بالإ. أىع الشطخيات السفدخة لو



 مقدمة 
 

 ج 

السدتيجفة مغ خلبؿ عخض الأشكاؿ العيادية لمبياؽ والفخؽ بيشو وبيغ الأمخاض الجمجية 
 . الجشدية لمخاشجوكحا الحياة ، لو السذابية

والحؼ تع تقديسو بجوره ، بعج عخض الجانب الشطخؼ قسشا بعخض الجانب التصبيقي  
 : إلى فرميغ

ثع الجراسػة ، الػحؼ كانت بجايتو بتػضيح السشيج الستبع: أوليسا الفرل السشيجػي 
وتلب ذلظ سخد لإجخاءات الجراسة الاستصلبعية ، ستصلبعية وكيؽية اختيار حالاتياالا

وكل ىحا كاف ، ثع نتائجيا، والأدوات التي تع الاستشاد عمييا فييا مغ أجل تحقيق أىجافيا
، مغ أجل التسييج لجراستيا الأساسية أيغ قسشا بعخض الحػجود الدمشية والسكانية لمجراسة

مخورا بالأدوات التي تع اعتسادىا ، والسعاييخ التي تع مغ خلبؿ انتقاء حالتي الجراسة
والسؤشخات  اختبار الخورشاخ وقج ختسشا ىحا الفرل بعخض خصػات تحميل، ياوالتفريل في

 .التي تست الاستعانة بيا في ىحه الجراسة
وبعج الفرل السشيجي انتقمشا إلى الفرل الثاني مغ الجانب التصبيقي والحؼ قسشا  

سمة خخوجا باستشتاج عاـ وخاتسة متبػعة  بتقجيع ج، ؼيو بعخض وتحميل ومشاقذة الشتائج
 . مغ الاقتخاحات

، أما في الػريقات الأخيخة فقج قسشا بتجسيع السخجعيات التي اعتسجنا عمييا في دراستشا
 .إضافة إلى ملبحق الجراسة

  

. 
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 : الإشكالية
وحدب دولتػ فإف الفخد يقػـ بتخكيد  ،يػيةلمتعج الرػرة الجدجية بسثابة بصاقة 

مخاكد  حيث نجج عميو، وجػده مغ خلبؿ جدجه وعمى حجوده الجمجية يبجأ العالع الخارجي
الإحداس التي تسجنا بذػاىج وإدراكات لمعالع الخارجي ؼيسثل الجدج مغ خلبؿ ماديتو 

تصػره ، تبادلاتو، الدمانية والسكانية السكاف العسمي والأنساط العسمية لمفخد مغ خلبؿ نذاشو
ىحا التسثيل السادؼ لمجدج جدء مشو لا شعػرؼ لكشو أيزا قبل شعػرؼ . وإنتاجيتو
 .(29ص ، 2008، بميؾشات) السعبخ الشذط والداكغ لرػرة الجدجوىػ ، وشعػرؼ 

ذػىات بت إصابتو الأحجاث التي يسخ بيا الفخد قج تؤدؼ إلىببعس  يسخفالفخد قج 
، لا يسكغ تجاوزىا نطخا لمبرسة التي تتذكل في ذىغ الفخد أيغ، ضاىخة عمى مدتػػ الجمج

قبل الحجث وبيغ الرػرة الجدجية مقارنة بيغ الرػرة العقمية التي شكميا في ذاكختو 
السعبخة بذكل نسػذجي عغ القجرة الجدجية  ىحه التجاربومغ بيغ  التي ٱؿ عمييا، الججيجة

، نجج الإصابة بالأمخاض الجمجية كخبخة جدجية ونفدية عمى التثخيخ في الحياة الشفدية
 . البياؽىحه الأمخاض التي تغصي كامل الغلبؼ نجج ومغ بيغ 

% مغ كتمة الجدع فيػ أيزا يعتبخ عشرخا 16مج يذكل ما يقارب وبسا أف الج
أساسيا في السطيخ الخارجي ،ويعتبخ كحلظ غلبفا حاميا وحاملب لسذاعخ الفخد وسشجا 
لميػية ، وامتجادا لمتػضيفات الشخجديو ، وتعبيخا عغ الاىتسامات الجشديو ، حيث يكػف 

جمجه تحجيجا، سعيجا لاشباعو بعس الفخد وحدب مجػ رضاه عغ نفدو وصػرتو الجدجية و 
رغباتو وفي نفذ الػقت يسكغ أف يكػف الجمج في احياف اخخػ كجفاع مخضي نػعا ما ، 
حيث يحسل في شياتو معالع الدػاء والسعاناة الشفدية التي تعاش عمى شكل اختشاؽ 

 (.2010،115،واستثسار ىر لمحجود)بمبدعي

ر العجد الإجسالي للؤشخاص الحيغ يعانػف مغ البياؽ  حيث حدب إحرائيات يُقجَّ
وقج تع عقج . مميػف شخز في جسيع أنحاء العالع 95 -65بحػالي 2022حجيثة لدشة 
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، ـ مغ شخؼ مشطسة الرحة العالسية2011يػنيػ عاـ  25أوؿ يػـ عالسي لمبياؽ في 
، اف مايكل جاكدػف الحؼ أصيب بالبياؽحيث تع اختيار ىحا التاريخ تخميجاً لحكخػ الفش

وبشفذ التاريخ مغ ، كسا أنو ذكخػ وفاتو أيزا وأصبح مشح ذلظ الحيغ حجثًا عالسيًّا سشػيًّا
إلى أعيغ " السشدي"التػعػية وذلظ بيجؼ إبخاز ىحا السخض " الأياـ الرحية"كل عاـ تقاـ 

البػابة الإلكتخونية . )بووتدميط الزػء عمى التحجيات التي تػاجو السرابيغ ، الجسيػر
بالشدبة  أما، (sttth ://...womswom.whw)، لػزارة الرحة لمسسمكة العخبية الدعػدية

ؼيقجر عجد الأشخاص السرابيغ  (.2008، جخيجة الحؾار الجدائخية)لمجدائخ وحدب 
 .مغ العجد الإجسالي لمدكاف%  3إلى %1بالبياؽ في الجدائخ بالآلاؼ حيث يسذ مغ 

استثسار بعشػنة سمغ خلبؿ دراستيا ال (2009حجادي )وفي ىحا الإشار تذيخ 
خصيخة يسكغ أف يدبب فذلب في الػضيفة  ـأف حزػر أ، الحجود للؤمخاض الدػماتية

وما يفدخ ، ohntloilomenoih الأمػمية وىػ ما يرعب برفة عامة آليات الاستجخاؿ
وىحا قج يؤثخ في معتقجات وبشاء شخرية الصفل سػاء أخحت مشحى ، البجيلالغلبؼ 

 . فيي تبقى متخسخة ؼيو إلى الخشج لتذكل أحج لبشات شخريتو، إيجابيا أو سمبيا

، يدسح لو بالانفراؿ عغ مػاضيعو الأولية  ؼبالخغع مغ أف الفخد يبمغ نزجا نفديا
التجخبة الجمجية التي عاشيا كشػع مغ السعاناة إلا أف ىحه ، توفخدانيو  توليحقق استقلبلي

قج  كسا، نطخا لجيمو بسا يسكغ أف تحسمو لو ىحه التجخبة الجمجية، تتجخل في بشاء شخريتو
لا تكػف لجيو القجرة عمى الجخػؿ نفديا في مػاجية مع السخض إلا مغ خلبؿ تجخبتو 

التعابيخ الحدية ، ةالخبخات الجدجي عغ شخيق. الحدية بسعشى ما يرمو مغ إحداسات
وبػاسصو الأحلبـ والمغة وكل التسثيلبت الخيالية يعسل اليػاـ عمى إنذاء رابط بيغ الشفذ 

جمج ىػ مرصمح يتزسغ مفيػـ ربط سصح الجدع وحجود الأنا مع الغخائد -فالأنا، والجدع
ما قبل الذعػرية وشعػرية حيث يذكل مسخا مغ الخارج نحػ الجاخل كسا يفتح الصخيق 

ذاشة الآليات الجفاعية مسا قج يدسح بحجوث انتياؾ خارجي يؤدؼ إلى إبخاز عيػب في لي

https://www.moh.gov.sa/
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ويحجث ، وبيحا يربح الجدع وسيصا ما بيغ الجاخل والخارج، الأنا كالذعػر بقمق الفقجاف
 .ذلظ حدب سيخورة يتع مغ خلبليا بشاء الحجود

مع محاولة الكذف عغ  وانصلبقا مسا تقجـ ارتثيشا إلى دراسة نػعية الأغمفة الشفدية    
كػنيع أفخاد يفتخض  وتحجيجا عشج فئة الخاشجيغ، لجػ السرابيغ بالبياؽ شبيعة الأنا الجمجؼ
وكػنيا غيخ مغصاة  نطخا لأىسية السخحمة، و وانتطع الجياز الشفدي لجييع أنيع بمغػا الشزج

ذلظ مغ خلبؿ الإختبار و ، مغ ناحية السػضػع الستصخؽ إليو بالجراسة
تكسغ و ، باعتباره تقشية مستازة في دراسة السػضػع الخورشاخ الحؼ تبشيشاه  شيالإسقا

جمج لجػ -إشكالية دراستشا في محاولة الكذف عغ نػعية الأغمفة الشفدية وكحا شبيعة الأنا
 .بالبياؽ الخاشج السراب

  الدائج لجػ الخاشج السراب بالبياؽ؟ما نػعية الغلبؼ 
 جمج لجػ الخاشج السراب بالبياؽ؟-ما شبيعة الأنا 
 ىل ىشاؾ اختلبؼ في نػعية الأغمفة الشفدية مغ حيث الجشذ بيغ حالتي الجراسة؟ 
  ؟بوىل يؤثخ مخض البياؽ عمى الحياة الجشدية لجػ الخاشج السراب 

 : فخضيات الجراسة
 لخاشج السراب بالبياؽ مختخقا.قج يكػف الغلبؼ الدائج لجػ ا 
 مرفاة.-الجمج لجػ الخاشج السراب بالبياؽ مغ نػع أنا جمج-قج تكػف شبيعة الأنا 
 .ىشاؾ اختلبؼ في نػعية الأغمفة الشفدية مغ حيث الجشذ بيغ حالتي الجراسة 
  يؤثخ مخض البياؽ عمى الحياة الجشدية مغ حيث عجـ الذعػر بالخضا الجدجؼ لجػ

  و.ب الخاشج السراب
 : أىجاف الجراسة

 : تتسثل أىجاؼ البحث ؼيسا يمي  
 .دراسة نػعية الغلبؼ الشفدي الدائج لجػ الخاشج السراب بالبياؽ -
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 .جمج لجػ الخاشج السراب بالبياؽ-دراسة شبيعة الأنا -
 .دراسة اختلبؼ في الأغمفة الشفدية التي يدتخجميا كلب الجشديغ -
مغ حيث عجـ الذعػر بالخضا دراسة إذا ما كاف البياؽ يؤثخ عمى الحياة الجشدية  -

 .لجػ الخاشج السراب بو الجدجؼ
 : أىسية الجراسة

  :الأىسية الشغخية 
تيتع ىحه الجراسة بسػضػع لو أىسية بالغة مغ الػجية الشطخية حيث أنيا تمقي الزػء -

جمج لجػ الخاشجيغ السرابيغ بسخض -الأناعمى نػعية الأغمفة الشفدية الدائجة وشبيعة 
 . البياؽ

، تكسغ أىسية ىحا البحث في تدميط الزػء عمى. مػضػع يعاني مغ نجرة في التشاوؿ -
لبؿ بحثشا عغ الجراسات الدابقة ، فخمغ تشػع حخكة البحث العمسي والتجخيبيؼبالخغع 

وخاصة في  ،دراستشا والسخاجع العخبية والأجشبية لع نجج أؼ دراسة جسعت بيغ متغيخؼ 
 .تشاولشا لمبياؽ

في تجعيع التخاث الأدبي لديادة رصيجؼ السعمػمات والحقائق  ىحه الجراسة قج تديع -
 .الستػفخة عغ مػضػع الجراسة

 .ج تكػف نتائج دراستشا نػاة لجراسة ججيجة في ىحا السجاؿق-
 : الأىسية التظبيقية

الغلبؼ الشفدي الدائج لجػ الخاشج قج تفيج ىحه الجراسة في التعخؼ عمى نػعية  -
والكذف عغ الحاويات الشفدية التي تختكد عمى ، السراب بسخض البياؽ

 .الرخاعات الشفدية السػجػدة لجييع
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-جمج مغ أجل الكذف عغ بعس التشطيسات الشفذ-التعخؼ عمى شبيعة الأنا -
السراب جمج التي يدتخجميا الخاشج -والفيع الجيج لشػع وضائف الأنا، مخضية-جمج

 .بالبياؽ

يعتبخ مػضػعا مثيخا للبىتساـ مغ حيث التعخؼ عسا إذا كاف ىشاؾ اختلبؼ في  -
وكحا معخفة إذا ما كاف مخض البياؽ ، الأغمفة الشفدية التي يدتخجميا كلب الجشديغ

، يؤثخ عمى الحياة الجشدية لجػ الخاشج السراب بيػ مجػ رضاه عغ جدجه
 .جانب الشفدي لجييعوبالتالي الأخح بعيغ الإعتبار ال

قج تسشح ىحه الجراسة فخصة لمصلبب في ميجاف العمػـ الإجتساعية والإندانية  -
 .لمبحث في كافة الجػانب الشفدية لسخضى البياؽ

 .تدميط الزػء عمى السعاش الشفدي والسعاناة الشفدية لجػ الخاشج السراب بالبياؽ -

شاولتيا الجراسة وىي مخحمة أىسية البحث تكسغ في أىسية السخحمة العسخية التي ت -
 .الخشج والتي تعج مخحمة الشزج العقمي والجدسي والسعخفي

التسكغ بالسسارسة العيادية مغ تصبيق الاختبار الإسقاشي رورشاخ وتقشيات جسع  -
 .السعمػمات حػؿ مخضى البياؽ

 : مفاهيؼ الجراسة

 : الأغمفة الشفدية

أنو خط مذتخؾ يفرل بيغ مجاليغ  عمى (Jeuilih)ج.دوروف  عخفو :اصظلاحا
.وفي نفذ الػقت يذكل فزاء الالتقاء بيشيسا ويقرج بحلظ الجاخل والخارج، متجاوريغ  

(Anzieu,Doron,Didier,André,Micheline,Enrique,Guillauminith,

Lecourt,2000,p6).   
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( reovne)تحجد نػعية الأغمفة الشفدية حدب ىحه الجراسة عغ شخيق سمع ؼيذخ: إجخائيا

حيث أف السبحػثيغ الخاشجيغ السرابيغ بالبياؽ الحيغ نجج لجييع  ( d ep eh)يفلبنجوكم
  (B)تجاوزت درجات الستغيخP( Pthtnlenoih )درجات الستغيخ

Belloele والحؼ يطيخ في اختبار الخورشاخ والسؤشخB/P  فيحا دلالة عمى أف غلبفيع
 (P)تجاوزت درجات  Belloele( B)أما إذا كانت درجات ، نفدي الدائج مختخؽ 

Pthtnlenoih والحؼ يطيخ في اختبار الخورشاخ والسؤشخB/P  دلالة عمى أف غلبفيع
 .الشفدي الدائج متساسظ

 : جمج-الأنا
يرف تجخبة ممسػسة وحسيسة لمسػضػع الحؼ ، ىي مفيػـ لو أصل مددوج :اصظلاحا

 P 5)  ،2000 ،. (Anzieu and all  ةيخبط الأفكار بتجخبة سصح الجدس

 eovnelجمج مغ خلبؿ ىحه الجراسة عغ شخيق سمع ؼيذخ-تحجد شبيعة الأنا: إجخائيا
حيث أف السبحػثيغ الخاشجيغ السرابيغ بالبياؽ الحيغ نجج لجييع  ( d ep eh)وكلبيفلبنج

عجد الإجابات حاجد أو اختخاؽ عالية أو مشخفزة عغ السدتػػ الصبيعي حدب اختبار 
أما إذا ، جمج لجييع مغ نػعية مرفاة-الخورشاخ دلالة عمى أف ىشاؾ خملب في شبيعة الأنا

فيحا يعشي أف ىشاؾ استقخار ، ار الخورشاختػافقت الإجابات والسعيار الصبيعي حدب اختب
 .جمج لجييع ويطيخ لجييع مغ نػعية درع-عمى مدتػػ الأنا

 : الخشج
 (.4ص ، س.ب، الذخبيشي) يصمق الػصف عمى الذخرية في مخحمة الشزج :لغة

ىي تخاكع لسخاحل سابقة يتع مغ خلبليا تختيب مجسػعة مغ السعصيات  :اصظلاحا 
سػاء تكػف ، والاجتساعية نتيجة مجسػعة مغ العلبقات مع السحيطالشفدية ، البيػلػجية

حيث يكتدب الفخد مجسػعة مغ الدمػكات الفخدية والجساعية ، قرجية أو غيخ قرجية
نحػ الشزج وفي الأخيخ تتحجد  تسكشو مغ التكيف وإيجاد التػازف والاستقخار والشسػ
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سكغ مغ التكيف والفعالية وإثبات الذخرية عشجما نت، الذخرية كشتيجة كاممة تحجد كسالا
إلى بالترجؼ ىػ الشزج والكساؿ الحؼ يبقى محجود التحقيق  ومغ ثع فالخشج، الحات

 (.75-74ص ، 2011، قؾيجر)تو الاضصخابات التي تعيق وضيف
الخشج حدب دراستشا ىػ مخحمة تبجأ مع بجاية العقج الثاني )واحج وعذخوف سشة : إجخائيا

وتزع القاششيغ بػلاية السديمة ، وتعتبخ أشػؿ مخاحل الشسػ الدتيشات(وتشتيي مع نياية 
 .والحيغ يعانػف مغ مخض البياؽ حدب تذخيز شبي 

 : البياق
 وليذ مغ البخص، وىػ بياض يعتخؼ الجدج أو لػف يخالف لػنو، أصل الكمسة بيق :لغو

 (.665ص ، 2002، بخكات)
بعس الأحياف عائمي يتسيد وفي ، ىػ عبارة عغ خمل صبغي مكتدب :اصظلاحا 

ويشتج عغ فقجاف الخلبيا ، بطيػر مشاشق بيزاء عمى الجمج أو الذعخ خالية مغ الربغة
 (.274ص ، 2021، عبج السؾلى) الربػية وفقجاف السادة الربػية السشتجة مشيا

البياؽ حدب دراستشا ىػ حالة مدمشة مغ أمخاض السشاعة الحاتية حيث تؤدؼ إلى : إجخائيا
ناتجة عغ نقز في مادة صبغة  غيخ معجية يتسيد بطيػر مشاشق بيزاء، صبغيخمل 

وتتثكج الإصابة بيحا السخض عبخ ممف ، يريب كامل الغلبؼ الجمجؼ لمخاشجو ، السيلبنيغ
 .شبي

 : الجراسات الدابقة
وانصلبقة ىحه الجراسة لع تكغ لتثتي لػلا الإشلبع ، السعخوؼ دائسا أف العمع تخاكسي 

 : نحكخ مغ بيشيا، مغ الجراسات لباحثيغ في السجاؿ الديكػ ديشاميعمى عجد 
("نػعية الأغمفة الشفدية لجػ الخاشج 2020دراسة بػشارب نػاؿ وبغ ناصخ حسدة )     

السراب بالخبػ" إلى التعخؼ عمى مجػ تثثيخ الإصابة بسخض الخبػ لجػ الخاشج عمى 
سشة(  35-21نت عيشة الجراسة مغ حالتيغ)وقج تكػ ، القاشغ بػلاية قالسة الأغمفة الشفدية
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وقج ، واعتسجت عمى أداتي السقابمة واختبار الخورشاخ لجسع البيانات وفق السشيج العيادؼ
بدبب خمل في ، أبخزت الشتائج أف الأغمفة الشفدية لجػ الخاشج السراب بسخض الخبػ ىذة

ة مع السػضػع فزلب عغ الػضيفة الحاوية السختبصة باضصخاب التفاعل في العلبقة السبكخ 
  تجىػر صػرة الجدع لجيو.

( "الأغمفة الشفدية لجػ الشداء 2019دراسة الباحثة نجادؼ رؾية )قامت كسا 
شبيعة الأغمفة الشفدية لجػ عسيلبت  بسحاولة الكذف عغالجخاحة التجسيمية"  عسيلبت

استخجمت و  ،نداء 10وقج تكػنت عيشة الجراسة مغ  بػلاية وىخاف، التجسيميةالجخاحة 
الباحثة كل مغ أداتي السقابمة العيادية واختبار الخورشاخ وذلظ لجسع البيانات وفق  
السشيج العيادؼ وقج أسفخت ىحه الجراسة إلى بعس الشتائج مشيا أف حالات البحث تعانيغ 
مشيا ىذاشة غلبؼية ناجسة عغ خمل الػضيفة الحاوية السختبط بشقائز تفاعمية في العلبقة 

 مخمع لتقػية الحجود.، ة بالسػضػع ويدعيغ لتصػيخ جمج نفدي ثانيالسبكخ 
(" تثثيخ الإصابة بالحخوؽ 2019دراسة بػخمذػفة فخيجة ولعخيبي خجيجة) وأكجت    

مجػ تثثيخ الإصابة بالحخوؽ الجدجية عمى ؼ الشفدي لجػ الشداء"الجدجية عمى الغلب
وقج تكػنت عيشة الجراسة  القاششيغ بػلاية البػيخة، الطاىخة عمى الغلبؼ الشفدي لجػ الشداء

وذلظ لجسع ، واستخجمت الباحثتاف السقابمة العيادية واختبار الخورشاخ، حالات3مغ 
-: وقج أسفخت ىحه الجراسة إلى بعس الشتائج مغ أىسيا، البيانات وفق السشيج العيادؼ

ية البحث في حيغ لع اختخاؽ الغلبؼ الشفدي لجػ الحالة الأولى بحيث تحققت فخض
حيث دلت نتائج الحالة الثانية عمى غلبؼ ، تتحقق الفخضيات مع الحالة الثانية والثالثة

نقدي صمب ومشو لا وجػد لمخخؽ عمى مدتػػ الغلبؼ الشفدي لجػ الحالة. أما ؼيسا 
  يخز الحالة الثالثة فالغلبؼ الشفدي سميع لجييا.

الجمجؼ والرػرة الجدجية لجػ القاصخ كمػيا -ا("الأن2018ىجفت دراسة باجي نعيسة)    
الخاضع لترؽية الجـ" إلى التعخؼ عمى أف الخمل في وضيفة الاحتػاء يؤدؼ إلى ىذاشة 
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. بالجدائخ العاصسة الرػرة الجدجية عشج مخيس القرػر الكمػؼ الخاضع لترؽية الجـ
ع حاجد الاختخاؽ وتع تصبيق اختبار الخورشاخ مع سم، حالات 6تكػنت عيشة الجراسة مغ 

 : وقج تػصمت الباحثة إلى نتائج مغ أبخزىا، لؽيذخ وكلبيفمػ

الجمجؼ إذ أف السخيس بالقرػر -أف كل خمل في الرػرة الجدجية يخافقو خمل في الأنا 
الكمػؼ الخاضع لترؽية الجـ والسشتسي لسجسػعة البحث يعاني مغ لا استسخارية في 

جمجؼ مزصخب -الحجود الجمجية كسا أف لو ىذاشة في الرػرة الجدجية وبالتالي أنا
 لجمجية أو بػياب الحجود الجمجية.يتسيد بالاستثسار العالي لمحجود ا

جمج لجػ الشداء –("الرجمة الشفدية ونػعية الأنا2018ىجفت دراسة جبارؼ آميشة )و     
جمج -الستعخضات لحخوؽ ضاىخة" إلى معخفة العلبقة بيغ الرجمة الشفدية ونػعية الأنا

الجراسة مغ وقج تكػنت عيشة ، والقاششيغ بػلاية السديمة لجػ الشداء الستعخضات لمحخوؽ 
حالات تع اختيارىع بذكل قرجؼ استخجمت الباحثة كل مغ أداتي السقابمة  3ثلبث 

، لجسع البيانات وفق السشيج العيادؼ، اختبار بقع الحبخ الخورشاخو  الشرف مػجية
 : وأسفخت ىحه الجراسة عمى الشتائج التالية

ء الستعخضات لحخوؽ جمج لجػ الشدا-ىشاؾ علبقة بيغ الرجمة الشفدية ونػعية الأنا -
 ضاىخة .

جمج مرفاة والستسثمة في غمبة إجابات الاختخاؽ -الرجمة الشفدية تختبط بشػعية الأنا-
 مقارنة بحاجد.

 Esra Nihan Bridge and Gokhan Oral Tevfika دراسةىجفت كسا     
Tunboylu lkiz(2018مفيػـ الأنا")-جمج لجػ متعاشي-الجمجؼ والتحقيق في بشية الأنا 

-إلى محاولة الػقػؼ عمى شبيعة العلبقة بيغ تجىػر الأنا بتخكيا" السخجرات )اليخويغ(
فخدا تع تقديسيع إلى  46حيث تكػنت عيشة الجراسة مغ ، الجمجؼ وإدماف السخجرات
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والسجسػعة الثانية ، حالة مغ متعاشي الييخويغ 23مجسػعتيغ السجسػعة الأولى شسمت 
واستخجمت الباحثة في دراستيا ىحه اختبار ، السخجرات حالة لا تتعاشى أؼ نػع مغ 23

بقع الحبخ الخورشاخ. وقج تػصمت إلى أف متعاشيي الييخويغ الحيغ يحقشػف السخجر عغ 
 جمج.-شخيق الػريج أضيخوا تجىػرا ممحػضا في الأنا

الأغمفة الشفدية والجدجية" ، ( "اختيار نسط المباس2010دراسة بمبدعي رشيج )ودلت     
إمكانية مداىسة نسط المباس الإسلبمي أو نسط المباس العرخؼ عشج الصالب  ىعم

 218وتسثمت عيشتيا في ، في ىذاشة أو قػة حجوده القاشغ بالجدائخ العاصسة الجامعي
تع تقديسيا إلى مجسػعتيغ الأولى تتسثل في فئة الصمبة ذوؼ مغ الجدائخ العاصسة، حالة 

استخجـ ، والثانية تسثمت في فئة لباس السػضة والعرخنةنسط المباس الذخعي الإسلبمي 
وفق ، الباحث كل مغ أداة الاستبياف ورائد الذخرية رورشاخ وكحا السقابمة لجسع البيانات

 : أبخز نتائجيا وكاف مغ، كل مغ السشيج العيادؼ والسقارف 

جتساعية حيث إف فئة المباس الجيشي تتسيد بالسيل إلى الانصػائية وتجشب الاترالات الا -
يدتثسخ إحيانا عمى شكل عجواني يديصخ عميو الكف والقمق واختشاؽ في الحجود 

بيشسا فئة المباس العرخؼ فقج تسيدت بقبػؿ الرػرة الجدجية وصػرة الحات ، وصلببتيا
 إلى أف ىحه الحجود ىذة وسيمة الاختخاؽ.، والاىتساـ بالحياة العلبئؿية والعالع الجاخمي

خوتػكػلات الحالات الأربع بػياب السؤشخات التي يسكشيا أف تجؿ عمى كسا تسيدت ب  
وضيفة الاحتػاء مسا يعشي أف الغلبؼ الشفدي لجػ الصمبة يشقدع إلى قدسيغ؛ إما صمب 

 ومدبب للبختشاؽ أو ىر وسيل الاختخاؽ. 

يسكغ أف يداىع نسط  المباس الإسلبمي أو العرخؼ عشج الصالب الجامعي في ىذاشة  -
 ػة حجوده وأغمفتو.أو ق
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("شبيعة الرػرة الجدجية والديخ الشفدي بعج 2008ىجفت دراسة بميػشات رؼيقة )و    
صػرة ، الإصابة بحخوؽ ضاىخة" إلى التثكج مغ أف الرػرة الجدجية بعج الإصابة بالحخوؽ 

غسػض في الحجود بيغ ، تبعث إلى جدج غيخ كامل مفكظ وغيخ مبشي، جدجية ىذة
وتسثمت ، نفػذية واختخاؽ لمحجود يراحب تساـيات جشدية غيخ غامزة، الجاخل والخارج

( حالة تتسثل في فئة السرابيغ بالحخوؽ مغ الجرجة الأولى 15عيشتيا في خسدة عذخ )
استخجمت الباحثة كل مغ أداة الخورشاخ واختبار تفيع السػضػع لجسع البايانات ، والثانية

ضيػر صػرة جدجية ىذة مغ خلبؿ : ياوكاف مغ أبخز نتائج، وفق السشيج العيادؼ
الإنتاج الإسقاشي أؼ أف الرػرة الجدجية تطيخ ىذة ومرابة ومزصخبة بعج الإصابة 

 بحخوؽ جدجية ضاىخة.  

 : التعقيب عمى الجراسات الدابقة

بعج استعخاضشا لأىع الجراسات الدابقة حدب متغيخاتيا نلبحع أنو ومغ حيث عشػاف 
كػرة تشاولت متغيخات الجراسة الحالية"متغيخ الأغمفة الشفدية كل الجراسات الدابقة السح

نداء ، السحخوقيغ، جمج"حيث اختمفت في تشاوليا لمعيشة بيغ "شمبة جامعييغ-ومتغيخ الأنا
 مجمشي السخجرات".، مخضى الخبػ، مخضى القرػر الكمػؼ ، عسيلبت الجخاحة التجسيمية

شا الحالية في استخجاميا لمسشيج مغ حيث السشيج فكل الجراسات تذابيت مع دراست
عمى خلبؼ دراسة بمبدعي رشيج الحؼ زاوج بيغ كل مغ السشيج العيادؼ ، العيادؼ

 والسقارف معا.

-تبايشت أىجاؼ الجراسات الدابقة والخاصة بالأغمفة الشفدية والأنا: مغ حيث اليجؼ
والجدجية في  فسشيا مغ ىجفت إلى التعخؼ عمى وجػد علبقة بيغ الأغمفة الشفدية، جمج

(. ومشيا مغ حاولت تدميط الزػء عمى 2010اختيار نسط المباس كجراسة بمبدعي رشيج)
(. ومشيا مغ درست مجػ تثثيخ 2019شبيعة الغلبؼ الشفدي كجراسة نجادؼ رؾية)و  نػعية
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الإصابة بسخض الخبػ لجػ الخاشج عمى الأغمفة الشفدية كجراسة بػشارب نػاؿ وبغ ناصخ 
جمج في الأىجاؼ -حلظ اختمفت الجراسات الستشاولة لستغيخ الأنا(. ك2020حسدة )

جمج لجػ الشداء الستعخضات -والسعارؼ. ومشيع مغ اىتع بالرجمة الشفدية ونػعية الأنا
(. ومشيا مغ درست شبيعة العلبقة بيغ تجىػر 2018لمحخوؽ مثل دراسة جبارؼ آميشة )

 and all and Gokhan Oral Esra Nihan الجمجؼ وإدماف السخجرات كجراسة-الأنا

Bridge (2418 e) 

جمج لجػ -أما دراستشا الحالية تيجؼ إلى معخفة نػعية الأغمفة الشفدية وشبيعة الأنا
 الخاشج السراب بالبياؽ .

 : اختمفت كحلظ العيشة مغ حيث البيئة والسكاف

ولاية ، ولاية البميجة، ولاية السديمة، ولاية قالسة، ولاية وىخاف، ولاية الجدائخ): بيئة محمية
 البػيخة(.

 )تخكيا(.: بيئة أجشبية

 : العيشة

إذ نختبيا ، ؼيسا يخز حجع عيشة حالات الجراسة فيي تختمف مغ باحث إلى آخخ
حالة في  2( تشاولت 2020الباحثة بػشارب نػاؿ وبغ ناصخ حسدة ): تراعجيا كسا يمي

ودراسة بػخمذػفة فخيجة  ،حالات 3( ب2018تمييا دراسة جبارؼ آميشة ) ، دراستيا
ثع ، حالات 4( ب2010ودراسة بمبدعي رشيج )، حالات 3(ب 2019ولعخيبي خجيجة )

 10( ب 2019ثع دراسة نجادؼ رؾية )، حالات 6(ب 2018دراسة باجي نعيسة )
 Bridge and  ةوتمييا دراس، حالة 15( ب2008تمييا دراسة بميػشات رؼيقة )، حالات

Gokhan Oral and all   Esra Nihan (2018 ب )حالة. كل ىحه الجراسات  46
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ىشاؾ مغ تختمف عشيا. لكشيا تتفق كميا و  متفاوتة في حجع العيشة فيشاؾ مغ تػافق دراستشا
 مع دراستشا في تشاوليا لشفذ السخحمة العسخية والستسثمة الخشج. 

 ؼيسا يخز الأدوات السدتخجمة نجج كل الجراسات استخجمت الاختبار الإسقاشي
 إلا الباحثة باجي نعيسة  التي استخجمت سمع حاجد الاختخاؽ، السقابمةو  الخورشاخ

  and Gokhan Oral and all الباحثة و بميػشات اختبار تفيع السػضػع بجؿ السقابمةو 
Bridge Esra Nihan .التي اعتسجت اختبار الخورشاخ فقط 

( 2010دراسة بمبدعي )فشجج ، أما مغ حيث الشتائج فيي تختمف مغ باحث لآخخ
يسكغ أف يداىع نسط  المباس الإسلبمي أو العرخؼ عشج : التي كانت مغ أبخز نتائجيا

الصالب الجامعي في ىذاشة أو قػة حجوده وأغمفتو. وكسا تسيدت بخوتػكػلات الحالات 
الأربع بػياب السؤشخات التي يسكشيا أف تجؿ عمى وضيفة الاحتػاء مسا يعشي أف الغلبؼ 

ي لجػ الصمبة يشقدع إلى قدسيغ؛ إما صمب ومدبب للبختشاؽ أو ىر وسيل الشفد
أف حالات : فقج أسفخت إلى بعس الشتائج مشيا( 2019رؾية ) الاختخاؽ. أما دراسة نجادؼ

البحث تعانيغ مغ ىذاشة غلبؼية ناجسة عغ خمل الػضيفة الحاوية السختبط بشقائز 
مخمع لتقػية ، يغ لتصػيخ جمج نفدي ثانيتفاعمية في العلبقة السبكخة بالسػضػع ويدع

( أف الأغمفة 2020الحجود. كسا أسفخت نتائج دراسة بػشارب نػاؿ وبغ ناصخ حسدة )
بدبب خمل في الػضيفة الحاوية السختبصة ، الشفدية لجػ الخاشج السراب بسخض الخبػ ىذة

لجدع لجيو. باضصخاب التفاعل في العلبقة السبكخة مع السػضػع فزلب عغ تجىػر صػرة ا
ضيػر صػرة جدجية ىذة مغ خلبؿ : ( فكانت نتائجيا2008أما دراسة بميػشات رؼيقة)

الإنتاج الإسقاشي أؼ أف الرػرة الجدجية تطيخ ىذة ومرابة ومطصخبة بعج الإصابة 
أف كل خمل : ( التي كاف مغ نتائجيا2018دراسة باجي نعيسة )و  بحخوؽ جدجية ضاىخة.

الجمجؼ إذ أف السخيس بالقرػر الكمػؼ -و خمل في الأنافي الرػرة الجدجية يخافق
الخاضع لترؽية الجـ والسشتسي لسجسػعة البحث يعاني مغ لا استسخارية في الحجود 
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جمجؼ مزصخب يتسيد -الجمجية كسا أف لو ىذاشة في الرػرة الجدجية وبالتالي أنا
راسة جبارؼ آميشة بالاستثسار العالي لمحجود الجمجية أو بػياب الحجود الجمجية. ود

ىشاؾ علبقة بيغ الرجمة الشفدية ونػعية : ( التي أسفخت عمى الشتائج التالية2018)
 جمج لجػ الشداء الستعخضات لحخوؽ ضاىخة. -الأنا

جمج مرفاة والستسثمة في غمبة إجابات الاختخاؽ -الرجمة الشفدية تختبط بشػعية الأنا
 مقارنة بالحاجد.

السدج بيغ نػعية : الحالية عغ الجراسات الدابقة ىػ ومشو فإف ما يسيد دراستشا
جمج بسخض البياؽ عشج الخاشج عمى عكذ –الستغيخ الأغمفة الشؽيدة ووضيفة الستغيخ الأنا

 الجراسات الأخخػ التي تشاولت كل متغيخ عمى حجػ دوف تشاوليع لسخض البياؽ . 

 : الخمفية الشغخية لستغيخات الجراسة

فقج حطى ىحا السفيػـ باىتساـ ، الشفدي السداحة الجاخمية لمذخزيسثل الغلبؼ      
 التفريل ؼيو.و  والحؼ استصاع تحجيج ىحا السفيػـ، عمى رأسيع أونديػو  العجيج مغ السفكخيغ

-53، ص 2022زغؾدي،  )حدب الجمجؼ-يتخح الأنا :أنؾاع الأغمفة الشفدية .1
 : مطاىخ مختمفة ويمعب أدوارا كثيخة مشياعجة  (52

الجمج ىػ البداط التثسيدي المغة والسػسيقى  :(enveloppe sonore).غلاف صؾتي1.1
إتكاء عمى الأحاسيذ المسدية  ,كػاجية بيشية مددوجة البعج لؤنالػـ خؼبالسػازات مع إقامة ت

يتع تثسيذ الحات كتجػيف نفدي مدود بسخصط وحجة وىػية عمى إثخ استجخاؿ الكػف 
تحزخ الحداسيات الدسعية لبشاء الحات  ,الرػتي)إلى جانب الكػنيغ الحوقي والذسي(

ويغجو الجمج مخآة صػتية أو  ,بعج أف تثخح بعيغ الاعتبار البعج الفزائي والبعج الدمشي
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جمجا سسعيا نصؿيا يشيس بػضيفة اكتداب القجرة عمى التجليل والتخميد بفزل الآلة 
 الشفدية.

يذيج الغلبؼ الحخارة عمى أمغ  :(enveloppe therosphère).غلاف حخاري 2.1
ويؤشخ عمى استثسار كاؼ لشدوة التعمق يكفل ، نخجدي مدتسج مغ الحخارة الفيديائية للؤـ

إنو ما ، الآخخ تحتخـ فييا فخدية الصخفيغ وتراف استقلبليتيساالجخػؿ في علبقة تبادؿ مع 
 لإقامة  تعبخ عشو المغة عشجما تدتخجـ تعبيخا مغ قبل"الرلبت الحارة" يخصط ىحا الغلبؼ

، حجود إقميع ىادغ مع نقاط حجودية تدسح بجخػؿ السدافخيغ مثمػني الجانب وخخوجيع
غلبؼ كتيع مدجود عمى نفدو مختػـ وبالسقابل يخمي معو غلبؼ البخودة إلى إنذاء 

 .نخجديتو تشثػ عغ الآخخ وتقريو

بشي ىحا الشػع عمى : (la secande peau musculaire)الجمج العزمي الثاني .3.1
ويشذث ىحا الجمج الثاني لتعػيس ، ملبحطات السحممة الشفدانية الإنجميدية أستخبيظ لمخضع

ويرج عشو الإثارات ، بسيامو الحيػية والػاؾيةالجمجؼ إذا ما فذل في الؿياـ  -قرػر الأنا
، فإذا لع يتسكغ الخضيع مغ استجخاؿ مػضػع خارجي قادر عمى احتػاء أجداء الحات

بدبب تقريخ آلاـ أو تزخر مغ اليجسات اليػامية السجمخة لمخضيع فإنو يبحث عغ 
 .الجمجؼ-رمامة بجيمة لسجارات خمل الأنا

يبحث الفخد في حالة الألع الشفدي : (enveloppe du souffrance).غلاف السعاناة4.1
لأف الألع لا يقتدع وإنسا ، والسعاناة عغ قذخة بجيمة يتذخنق فييا ألسو في تغميف بالسعاناة

ترادر السكاف كمو وتغسخه ، وإذا كانت المحة تجخبة فإف الألع امتحاف ومحشة، يعاش بتفخد
إذا لع يخفف مغ الألع أو يتع علبجو فإف بشية  ،بالكبج ولا تبقي مغ الأنا لأناىا شيئا يحكخ

 الجمجؼ تػضع إذا عمى السحظ وتتدع الذقة بيغ وجييو الجاخمي والخارجي.-الأنا

 : كسا يخجع غلبؼ السعاناة حدب أونديػ إلى عامميغ أساسييغ ىسا
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الشاشئ عغ الخمل السبكخ في متعة التبادلات العلبئؿية مع الأـ مسا  : الفذل التقسري
جع عشو مغ انفعالات سمبية تػحي لمصفل مغ خلبليا معاش نفدي عمى شكل "تجخبة يش

دائسا يكتدب الخضيع مغ خلبليا فكخة أف جدجه لا يسكغ أف يعاش أفزل مسا ، معاناة"
 يكػف في معاناة.

لفيع عسمية الانتقاؿ"مغ جدج في معاناة إلى جدج : نقص في تكؾيؽ الجمج السذتخك
لابج مغ ذكخ أف الجدج في ترػره وتشبؤه بالانفعاؿ واليػية ليذ بسعشى أنو ، معاناة"

خاضعا لمقػانيغ)مثل الخغبة والستعة( بل خاضعا في نطخه إلى التعدف الؿيسي تجاىو مغ 
فيحا الشػع مغ الجدج في السعاناة يحسل في شياتو السيل إلى الاضصيادية ، شخؼ آخخ
ره مغ خلبؿ الخوابط التي تجسعيا أؼ استثسار السػضػع السزصيج وحزػ ، الستشاقزة

ضخورية لمفخد مغ حيث إمكانية ضساف بقائو عمى قيج الحياة أو بالسيل القػؼ إلى التعبيخ 
 بالدمػؾ مغ خلبؿ الترػر الجائع لمسعاناة وتجديجىا فعميا.

إف الأحلبـ أغمفة نفدية ترػف الأنا : ((la pellicule du rêve.قذخة الحمؼ5.1
وتسجد رغباتو واكتداحيا ، ت الكبت وتؿيو أخصار ىجسات اليػوتحػشو مغ تيجيجا

إذ يبشي الحمع صاد إثارات يمف نفدية الشائع ويحسيو مغ الشذاط الكامل لبقايا , لسشصقتو
 الشفدي.الشيار)مغ الخغبات السقسػعة( ويدسح بإعادة البشاء اليػمي لمغلبؼ 

صفل وأمو عبخ بيغ ال جمج والجمج السذتخؾ-كسا أف أعساؿ أونديػ حػؿ الأنا 
تؤكج استسخارية ىحا الغلبؼ مغ الصفػلة إلى الخشج بحيث تدجل , احتكاكيسا الستػاصل

أيغ يسكغ لمسجالات  ,ىحه الترػرات البجائية في شكل نديج قساشي كسجاؿ نفدي أولي
الأغمفة الحخارية والذسية( ، الغلبؼ البرخؼ ، الأخخػ الحدية والحخكية)الأغمفة الدسعية

وعبخ  ,فيي تذكل واجية خيالية أيغ يػضع مشتػج العسميات اللبحقة لمفكخ ،تتػافق بوأف 
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جمج الغلبؼ الشفدي -حػؿ الذخاكة بيغ مفيػـ الأنا أونديػ.د يخكد لػسػر أعسالومقاؿ 
 ومفيػـ الدمغ.

سيمفي كشافػس ىي الأولى التي استعسمت تعبيخ الغلبؼ  تعج :.الغلاف الدمشي6.1
وتزع فخضيتيا  ,حيث افتخضت أف كل اضصخاب نفدي يخافقو اضصخاب زمشي ,الدمشي
أؼ الأف لا ، افتخض وجػد غلبؼ زمشي في الأنا إنو غلبؼ بالسعشى الشفدي: القائمة

أيغ يقػـ ، يدتصيع أف يبشي نفدو فيشاؾ زمغ شخري داخمي وزمغ مػضػعي خارجي
ذآف جيازا زمشيا إيقاعيا مذتخكا أؼ وضع حج مذتخؾ فالأـ والصفل يش، الأنا بعسل تدػية

ىحا الشذاط الإيقاعي يذكل الذخط الأوؿ في خمق ، أحجىسا يقخ باستسخار ىحا الإيقاع
غلبؼ زمشي وتمخز كشافػس إف وضيفة الغلبؼ الدمشي ىػ وضع حج مذتخؾ ما بيغ 

( إلى الغلبؼ الدمشي وضيفة ميذميغىػزاؿ وستيخف و ويزيف كل مغ  ,الجاخل والخارج
نحكخ ىشا مفيػـ الأغمفة ما قبل سخدية التي ، وىي التشاغع مع الدمغ الذخريأخخػ 

نمج ونفيع بعس  أفيسكششا بفزل ىحه الأغمفة و تشاوليا ستيخف مبيشا أنشا ونحغ راشجوف 
ص ، 2018، )بؾعلاقةالفشػف التجخيجية التي تختكد عمى الػقت كالخقز والسػسيقى 

48.) 

ميذميغ لتبييغ السشتػج التفاعمي الحكخوؼ الحؼ  خحومرصمح اقت: الغلاف الحكخوي .7.1
يدتشج ؼيو الصفل عمى مذاركة ، شفل عبخ لعبة الحكخيات لقاء مدتسخ -يخمقو المقاء أـ

ولاحقا سيكػف الاستحكار بيشو وبيغ نفدو فالحكخػ تتكػف عبخ القجرة ، الآخخ في الاستحكار
كالحافع يجعع التشاسق الدمشي ويدشج أيغ يطيخ الآخخ ، عمى التػاصل والتبادؿ مع الآخخ

في العلبج التحميمي عبخ التحػيل تمظ العلبقة  ميذميغونجج ، السجيػد في خمق قرة
، العلبجية التي تدشج أفخادا أغمفتيع الحكخوية ىذة بدبب غلبؼ لا يحػؼ ولا يدشج

 , ذكخوؼ يدسح بإرساء غلبؼ و  والتحػيل في العلبج التحميمي سيحيغ تمظ العلبقة مع الأـ
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"ىػاـ الحاكخة السذتخكة ما بيغ السحمل والسحمل مغ أىع الذخوط التي يثسخ عبخىا : وتقػؿ
 عسل الاستحكار في العلبج والسخور إلى تجخبة القرة".

مسارستو  أشار إلى ىحا الشػع مغ الأغمفة ىػزيل مغ خلبؿ :.الغلاف العائمي8.1
غ في تشطيع العلبقات والتػاصل العائمي في غلبؼ العائمي دوره يكسالف ,العائمية التحميمية

ذات ، الجور والسدؤولية، الجشذ، علبقات ديشامية مدتقخة والتي تحتخـ الاختلبفات الجيمية
 تػجو تجرجي أؼ مغ الأجياؿ الراعجة إلى الأعقاب.

عمى الآخخيغ عمى تػضيف مذتخؾ ، ويعسل ىحا الغلبؼ العائمي معتسجا عمى الآخخ
وعمى  ,فعميا كسا يسشح تحجيج وتشطيع الػقت ومشحو فيسا عابخا للؤجياؿيعج مشطسا جيميا 

، )بؾعلاقةقاعجة ىحا الدمغ السذتخؾ تشفرل وتتسايد التػجيات لكل فخد مغ أفخاد العائمة 
 (49ص ، 2018

 : .وعائف الغلاف الشفدي2

رخ ولكل بشية وضيفة ومشو سشتصخؽ في ىحا العش ،بشية يسثلبسا أف الغلبؼ الشفدي   
 فخويج. ائف التي تع تحجيجىا مغ شخؼإلى مجسػعة مغ الػض

 : wوظائف الغلاف حسة فزويد1.2

وإنسا  ،لع يتصخؽ فخويج في تشطيخه لمغلبؼ الشفدي كسرصمح مصابق ليحا الأخيخ 
وعمى  ،كاف تخكيده مشربا عمى الأنا والتي كانت ولػ ضسشيا تخمد إلى الغلبؼ الشفدي

يسكغ  "Esquisse"1895ذلظ فإف مجسػعة الػضائف التي حجدىا فخويج للؤنا في مجونتو 
 : اخترارىا ؼيسا يمي

فيحا الأخيخ ىػ  ،وىػ سياؽ نفدي يدسح فقط بكف الأنا :((jugementالحكؼ1.1.2
كسا أف  ،مكاف وضيفو الحكع التي تحسي الشفذ مغ التحصع القادـ مغ الخارج نحػ الجاخل
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وضيفة الحكع ىحه ضخورية وميسة لتجشب التفخيغ الحخكي الغيخ مقرػد والغيخ فعاؿ 
 كاليلبوس.

حيث  ،فخويج أوؿ مغ أدخل الانتباه كػضيفة للؤنايعتبخ  :((Ľattentionالانتباه.2.1.2
لأنو يدسح باستثسار  ،يقػؿ بسا أف الاستثسار يرجر مغ الأنا وضخورؼ لإشباع الخغبة

 "Esquisseفي مجونتو"الشسػذج العربي الحؼ أعصاه سخغػب مغ خلبؿ إدراؾ السػضػع ال
خلبيا  حدبو حيث تػجج، تكمع عغ الانتباه كاستثسار ابتجاء مغ الأنا لمخلبيا العربيةأيغ 

ىشا الانتباه  ،عربية مجركة التي تقػـ باستثسار الصاقة القادمة مغ السشبيات الخارجية
ليجؼ بيػلػجي تحجيجا لسعخفة  يكػف مػجيا نحػ الإدراكات القادمة مغ العالع الخارجي

ي حالة فأؼ العالع الجاخمي و ، كسا يسكغ للبنتباه أف يتجو نحػ الحكخيات ،مػضػع الإشباع
التي استثسخت مغ شخؼ  ,ما إذا كاف استثسار الأنا محػلا عغ الخلبيا العربية الأولى

الأخيخة التي ىحه ، بيات القادمة مغ العالع الخارجي ليتع تػجيييا نحػ الخلبيا العربيةالسش
ولقج تع تعخيف الأنا مغ خلبؿ وضيفة الانتباه  ,ما زالت مرابة مغ شخؼ الإثارة الإدراكية

 عمى أنو تػاصل مع العالع الخارجي والعالع الجاخمي في نفذ الػقت.

يقػـ الأنا بحساية الشفذ مغ التحكع عغ شخيق كسية ميسة : ((protectionالحساية3.1.2
تصابق مع وضيفة صاد الإثارات لمغلبؼ والتي ت ،مغ الصاقة القادمة مغ العالع الخارجي

 الشفدي.

والتي يقرج بيا السيكانيدمات الجفاعية التي تحسي الشفذ : ((Defence.الجفاع4.1.2
ف الأنا ىػ عسيل الكبت الحؼ يحسي حيث يعتبخ فخويج أ ،مغ تحصع قادـ مغ الخارج

وميل الكبت يدسح بتجشب تحصع حػاجد الاتراؿ  ،الشفذ مغ التحصع القادـ مغ الخارج
ؼ تع تشاوؿ الكبت بو وىػ الذكل الح ,واجتياح العالع الجاخمي بكسيات كبيخة مغ الاستثارة

 والحؼ أعاد تشاولو في فتخات لاحقة برػرة مختمفة. مغ شخؼ
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 "le moi et le çaأيغ قاؿ فخويج في كتابو" :يتكؾن عؽ طخيق التسايد.الأنا 5.1.2
الحؼ يذكل الجدء الدصحي مشو والحؼ , و ا يتكػف عغ شخيق التسايد مغ اليػىل الأن

 يجخل في تػاصل مع العالع الخارجي.

في حيغ أف  ,إف ىحه الػضائف التي وصفيا فخويج للؤنا قج تع تشاوليا برفة شاقػية
ػ قج تشاوليا بسفيػـ مكاني وىحا ما دفعو إلى تحػيل تغييخ في نػعية الػضائف مفيػـ أوندي

  ( P 124  ،1995 ، D.Anzieu) (D.Anzieu)حدب ديجؼ أونديػ حدب مخاحل

 : .الشغخيات السفدخة للأغمفة الشفدية3

 : wالجذور الفزويدية لمفهىم الغلاف النفسي1.3

، بالسحتػيات الشفدية عمى حداب الحاويات الشفديةشالسا اىتع السحممػف الشفدانيػف 
وحتى يربح ، وركدوا جيػدىع عمى الرخاعات الشفدية التي تسيد السخض العرابي

التحميل الشفدي أكثخ ثبات بقػاعجه تصمب ذلظ وقتا يدتصيع مجابية الأمخاض مغ نػع 
إف ، ط بل لمحاوياتأكثخ ثقلب ىحه السخة لا يعػد الدبب فييا لمسحتػيات الشفدية فق، آخخ

مفيػـ الأنا الحؼ أفاد فخويج ليرف البشية الحجودية ومدثلة الحجود مغ خلبؿ دراستو 
ولقج أشارت أعسالو إلى وجػد بشية حجودية وحاوية لمشفذ في كتابو مذخوع ، لػضائف الأنا

وىي ، ليرف الأنا كجياز مدؤوؿ عغ وضيفة نفدية محجدة، (1895عمع الشفذ العيادؼ)
احتػاء الاستثارة الشفدية ومشع السخور الحخ لكسيات مغ الاستثسارات داخل الجياز  وضيفة
وفي نفدي كتابو أشار سيجسػنج فخويج إلى مفيػـ "حػاجد الاتراؿ" التي تحيط ، الشفدي

بالجياز الشفدي مغ الخارج أيغ تقػـ بػضيفة دفاعية تذكل ىذاشة لرج كسية الإثارة مغ 
 عربية.خلبؿ أجيدة الشيايات ال

( مجخل إلى الشخجدية يطيخ أكثخ اىتساـ فخويج بػضائف 1914وفي مقالو عاـ) 
حيث أشار إلى أف الميبيجو يدتثسخ مغ شخؼ الجدج في ، الأنا كحاوية وحجودية  لمشفذ
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ؼيسا بعج تثتي مخحمة الشخجدية الثانػية حيث ، البجاية ويتعمق الأمخ بػالشخجدية الأولية
( شػر 1920وانصلبقا مغ )، مغ خلبؿ تقسرو لمسػاضيع الخارجيةتتعمق بتكػيغ الأنا 

حيث لع يتكمع بذكل مباشخ عغ ، فخويج نطخية بشيػية الأنا مغ خلبؿ السػقعية الثانية
أو ، الأغمفة الشفدية لكشو أشار إلى ذلظ مغ خلبؿ وصفو لتجاخل شبقتيغ الصبقة الخارجية

، الستسثمة في حػاجد الاتراؿ وؼيسا وراء المحةو ، ما يعخؼ براد الإثارات والصبقة الجاخمية
أؼ كيذ ، أشار أيزا إلى الغلبؼ الشفدي بػصفو للؤنا عمى أنو عبارة عغ حقيبة عامةو 

يخػ ، (1923يحتػؼ عمى غلبؼ قذخؼ لو دور استؿباؿ الإثارات. وفي كتابو الأنا واليػ)
نسا ىػ نفدو إسقاط ف سصحي إفخويج أف الأنا ىػ قبل كل شيء جدجؼ وىػ ليذ فقط كيا

وىكحا يسكغ القػؿ أف فخويج وعمى ضػء مقالاتو أوؿ مغ ميج لمغلبؼ الشفدي , لمدصح
 .(22ص ، 2019، )نجاديبصخحو الخاص بالأنا وغذائو السددوج 

 فيجيخف عمى يصمق : w(( Federnتطىر مفهىم الغلاف النفسي حسة بwفيديزن2.3
تسكغ مغ وصف تغيخات حجود الأنا  1926فسشح  ,مفكخ الحجود وأب الأغمفة الشفدية

تػصل إلى ذلظ كشتيجة أيغ  ,وترػرىا كخط مذتخؾ بيغ مجاليغ بسعشى الجاخل والخارج
لخبختو العيادية مغ خلبؿ حالات الحىاف والأحلبـ وحالات الشػـ واليقطة وحالات فقجاف 

 حيث يبخز اضصخاب العلبقة بالػاقع واضصخاب الإدراؾ. ,الذخرية

سثل فخضيات فيجيخف في اعتبار كل عراب أو ذىاف ىػ نتيجة لاضصخاب في تت
، وىػ حالة إنتقالية تعمغ عغ الإصابة الشفدية، الأنا الحؼ يطيخ في شكل إحداس بالغخابة

الحالات الأولى التي تشاوليا التحميل الشفدي مشيا حالة  وانصمق لإعصاء ىحا التفديخ مغ
Anna  وحالةDora ،ق أضاؼ الإحداس بالغخابة السؤسذ عمى انفراؿ وفي وقت لاح

وبيحا فقج عكذ ، كسا أضاؼ ندع الاستثسار الميبيجؼ لحجود الأنا، الميبيجو مغ السػضػع
وبالتحجيج لحجود ، الأولػية السعصاة لمعالع الخارجي وعػضيا بثولػية معصاة لمعالع الجاخمي

العالع الخارجي عمى وضػحو حيث يحافع ، الأنا التي يجب أف تكػف مرانة ومتساسكة
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فدخ فيجيخف ندع استثسار حجود الأنا بدبب عجـ تييؤ ىحا الأخيخ أماـ اليجسة ، الإدراكي
فعشجما يطيخ القمق الأنا ىشا يكػف متساسكا في حجوده وبالتالي تحافع عمى ، الشدوية

ة وعمى ىحا فإف نطخية الرجمة تسثل دعام، وضائفيا الستسثمة في ترؽية الإدراكات
أساسية لترػر ندع استثسار حجود الأنا واندحاب الميبيجو الحؼ يؤدؼ إلى تلبشي ىحه 

سا ىحيغ السجاليغ كل بيش، لقج حجد فيجيخف مجاليغ يكػف الأنا بسثابة كائغ حجودؼ، الحجود
والتفكيخ ، واحج مشيسا لجيو حج وما بيغ حج السجاؿ الأوؿ وحج السجاؿ الثاني يقع الأنا

ا يكػف الآف كخط مذتخؾ ما بيغ السجاؿ الأوؿ السجاؿ الثاني ولقج حجد بسعشى وعمى ىح
 : السؤلف ىحيغ السجاليغ كالتالي

وكحلظ  ,يسثل الإحداسات السختبصة بدصح الجدع: ((Le Moi-Corpsجدؼ-الأنا• 
 وضعية الجدع في السكاف ووضعيتو أماـ الأجداـ الأخخػ.

وىػ ، فيجيخف السجاؿ الغخيب الجاخمييصمق عميو  :(Le Moi-Mental)نفذ-الأنا• 
ويزع السػاد السكبػتة اللبشعػرية ىحيغ السجاليغ الستسايديغ  ,يػافق اللبشعػر عشج فخويج

جدع تختفي حجوده أثشاء العسميات الجفاعية الأساسية مثل -فسثلب الأنا، عغ بعزيسا
 نفذ.-الكبت والإزاحة وىػ الػقت الحؼ تدتثسخ ؼيو حجود الأنا

بالشدبة لفيجيخف عشجما يشدع استثسار حجود الأنا يربح العالع الجاخمي والخارجي  
وحالات الحىاف تػضح ذلظ بحيث يسثل فييا الأنا والعالع الخارجي وحجة واحجة ولا ، سػاء

 .(Federn, 1979,P  125) يسكغ رصج الحجود ما بيغ الجاخل والخارج

ساىست أعساؿ ويشيكػت ومفاـيسو الخاصة : (Winnicortt)  .إسيامات ويشيكؾت3.3
حيث ، بالاحتػاء والسدظ وتقجيع السػضػع كثيخا في بمػرة نطخية الغلبؼ الشفدي ؼيسا بعج

خبط إشباع ىحه ف ، اىتع ويشيكػت باحتياجات الصفل الجدجية والشفدية عمى حج سػاء
فة اليػلجيشغ ىحا باستجابات البيئة وعخض وضي، الاحتياجات بالأـ الجيجة بسا ؼيو كفاية
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لكغ أشار أيزا لكل ما تسشحو البيئة ، السرصمح لمجلالة عمى شخيقة حسل الصفل الجدجية
يذيخ ويشيكػت في نطخيتو عمى فكخة ؼإياه وأف الانجماج مختبط ارتباشا وثيقا بيحه الػضيفة. 

د أف دمج الأنا في الدمغ والفزاء يتػقف عمى شخيقة حسل الأـ لمخضيع وأف معخفة حجو 
وبالتالي يتع بشاء الأنا لمعلبقات ، الأنا وتعييشو يتػقف عمى شخيقة الاعتشاء بالصفل

السػضػعية والحؼ يتػقف عمى كيؽية تقجيع الأـ لمسػاضيع كثجؼ الحميب والخضاعة. ساىع 
أيزا استحجاثو لمطػاىخ الانتقالية بتػضيف السعشى الحاتي في الطػاىخ السػضػعية الأنا 

أف ىحه الطػاىخ تختبخ في سياؽ علبقة الخعاية السبكخة التي يحاط بيا وأكج ، واللؤنا
ثع يػسع ىحه الخبخة إلى الخارج. ويؤكج ويشيكػت أف الأنا في الأساس يشذث عغ ، الصفل

جدجؼ حيث يحسل -فالأنا يشحجر مغ أنا، جدجؼ حيث يسثل الجمج الغذاء الحاجد-أنا
ـ الأنا والسػافقة لتحقيق بشاء وتػازف الجمج أىسية كبيخة في اكتداب الصفل لسفيػ 

 سيكػسػماتي.

عشجما تحػؼ الأـ الصفل جدجيا بعشايتيا بسلبمدتيا بصخيقة مدكيا ىي تزع لجدجه 
ونفذ الذيء عمى السدتػػ ، وتدسح لو بالإحداس بالحجود الخارجية وإدماجيا، حجود

لإحداس عمى فيع احتياجات الصفل تسشحو ا الشفدي بحزػرىا وقخبيا وقجرتيا
 (.24ص ، 2019، )نجاديبالاحتػاء

جمج عغ شخيق جعمو -أكج أونديػ مفيػـ الأنا :(D.Anzieu).إسيامات د.أونديؾ4.3
فمع يجمج ىحا السرصمح برػرة فعمية حتى ، يتصػر نحػ مفيػـ آخخ وىػ الغلبؼ الشفدي

كتكػيغ حيث تشاوؿ الغلبؼ الشفدي ، جمجؼ"-في شبعتو الثانية لمكتاب "الأنا 1986عاـ 
حيث تسثل الػرقة ، البشية السددوجة الأوراؽ والتي تحتػؼ أساسا عمى فكخة التصػر الإنداني

في حيغ الػرقة الجاخمية ىي سصح جدع ، الخارجية الغلبؼ البيئي "السحيط الأمػمي"
فكانت فكخة الػرقة عبارة عغ  كشاية في حيغ يجدج الفكخة في مقالو سشة ، الخضيع
1986(del le jmevniehe enov en ehpe ijjem jmevnokoe فثعصى تعخيف دقيق )
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للؤغمفة الشفدية عمى أنيا بشية مددوجة عغ سصح الجدع ؼيقػـ بتدجيل الحؼ يتػسط 
، الذاشة الحافطة بيغ العالع الخارجي والحؿيقة الشفدية حيث يمعب دورة ترؽية الكسية 

2021 P 174)  ،omanR(e 
أيغ يحجث ، بجائية التي يتع مغ خلبليا الإتراؿ بيغ الصفل والأـيعتبخ الجمج وسيمة      

لتسكغ الصفل مغ بشاء مشطػمة ججيجة تعخؼ ، اليػاميو  ىحه الأخيخة عمى السدتػػ الشفدي
 جمج. -بالأنا

فيػ يعصي لمجياز الشفدي ، لمجمج أىسية كبيخة حدب أونديػ :جمج-وعائف الأنا.1
إلى وضائف  (D.Anzieu )وحتى تػصل أونديػ، الخئيديةووضائفيا  التسثيل التثسيدي للؤنا

حيث حجد ثلبث  1974سشة  حيث تعخؼ لأوؿ مخة  في مقالو ,جمج مخ بسخحمتيغ-الأنا
وضيفة كسمجث وواقي ، يحتػؼ عمى الحات ويػحجىا وضيفة كجدع: جمج وىي-للؤنا وضائف 

تجعل مغ السسكغ تسثيل وضيفة ، لمشفذ ووضيفة كسخشح لمتبادلات وإدخاؿ الآثار الأولى
 (p Cillat,2012, w 6) الحات

 : جمج ىي كسا يمي-اقتخح تدع وضائف أخخػ للؤنا 1984وفي

التي : (Fonction de maintenance)وعيفة الحساية والسحافغة عمى الشفذ.1.1
جمج ىػ جدء مغ الأـ -حيث يقػؿ أونديػ أف الأنا ,تصابق وضيفة اليػلجيشغ عشج ويشيكػت

كسا تحافع  ,خاصة يجييا التي تع استيعابيا والتي تحافع عمى الشفذ في حالة عسل تساما
 الأـ في نفذ الػقت عمى جدع الصفل في حالة وحجة وصلببة.

جمج ييجؼ -مثل ما يغصي الجمج الجدع فالأنا :(Conteneur).الؾعيفة الحاوية2.1
تسارس ىحه الػضيفة بذكل رئيدي مغ خلبؿ شخيقة أيغ  ,تغميف كل الجياز الشفديإلى 

 (D.Anzieu ،1985 ،P 97w)الحسل الأمػمي 
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شبقة الخارجية الأكثخ صلببة وصخامة : (Pre-excitations).وعيفة صاد الإثارات3.1
 , ارجيةوىي بسثابة شاشة يتع مغ خلبليا استؿباؿ الإثارات الخ ,وىي مػجية نحػ الخارج

جمج ىػ تذكيل حاجد بيغ الأنا والسثيخات الخارجية -وبيحا فإف وضيفة صاد الإثارات للؤنا
  124)التي يسكغ أف تكثخ وىي بحلظ تزسغ حساية الأنا لمشفذ و  ,في الصاقة الكسية

,1995,P D.Anzieuw) 

الستعمقة ختلبفات تشذث ىحه الػضيفة مغ الا :(D individuation).وعيفة الفخدانية4.1
الستعمقة بالجمج تسشح  لمتسييد بيغ الأفخاد ىحه السيدات، السمسذ ورائحة الجمج، المػف ، بالجمج
شعػر بثنو كائغ فخيج مغ نػعو حيث ضياع ىحه الػضيفة تتخجع الذعػر , جمج-الأنا

 بالغخابة السقمقة القمق مغ فقجاف اليػية في ضياع الذخرية.

التي تشتيي بإنتاج مذتخؾ  :(ďintersensorialité)الؾعيفة ما بيؽ الحؾاسية .5.1
جمج ىػ سصح نفدي يخبط بيغ إحداسات مغ -"الأنا :(D.Anzieu)حيث يقػؿ أونديػ
ويجعميا تحذ كرػرة فػؽ ىحه الخمؽية الأولية والتي ىي الغلبؼ  ,الصبيعة السختمفة

 المسدي".

فجمج : (Soutien de ľexcitation sexuelle).وعيفة الجعؼ للاستثارة الجشدية6.1
فاستثسار الأـ في جمج رضيعيا ، الخضيع يعتبخ مػضػع الاستثسار الميبيجؼ مغ شخؼ الأـ

 يشطع الجمج كخمؽية لمتستع الجشدي.، عغ شخيق ألعاب الاتراؿ لمجمج

-فالأنا ,جمج ىػ الدصح الحؼ يجعع الإثارة الجشدية والتي تقع بالسشاشق الذبؿية-الأنا    
 حجيج ىحه السشاشق ويداىع في تحجيج الفخؽ بيغ الجشديغ.جمج يداىع في ت

والتي يخبصيا أونديػ : (Recharge libidinale). وعيفة إعادة الذحؽ الميبيجي7.1
في عسمو حػؿ  1985سشة  ػكسا أضاؼ أوندي ,تدجيل الآثار الحدية المسدية بػضيفة

 : جمج وضيفتاف ىسا-الأنا
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 Sensorielles tactiles inscription des). وعيفة تدجيل آثار حدية لسدية8.1

traces): أيغ قاـ بتسييدىا عغ وضيفة الذحغ الميبيجؼ ىحه الػضيفة تذبو مفيػـ"Le 

pictogramme"  1975الحؼ اقتخحو كاستػرياديذ سشة. 

تحفد الأـ ىحه الػضيفة مغ خلبؿ السػضػع السقجـ )حدب ويشيكػت( عشجما تكػف الأـ  
يقػؿ أف السػضػع يتخؾ الانصباع  فثونديػ, رجي لصفميا الرغيخعغ الػاقع الخاتكذف 

 .( D.Anzieu,  2000,p85) والأثخ لجػ الصف

ة يصمق عمييا أونديػ بالػضيف :(Auto destruction).وعيفة التجميخ الحاتي9.1
والتي  ,وىي وضيفة سامة لأنيا تعسل عمى تجميخه فيي وضيفة مزادة ،جمج-الدمبية للؤنا

تعتسج عمى الطػاىخ العزػية)عزػؼ ذاتي( لتحقيق ىجسات لا شعػرية ضج السحتػػ 
 (P , 2001،  Ciccon.Aw 91)الشفدي

 : جمج-.الشغخيات السفدخة للأنا2

يعتبخ التحميل الشفدي في آف واحج  :(Sigmende .F).نغخية سيغسؾنج فخويج1.2
وأيزا ، علبجية مبشية عمى مفيػـ اللبشعػرنطخية خاصة بالفخد وتػضيفو الشفدي وشخيقة 

 أداة بحث عغ الأعخاض السخضية.

( والحؼ 1939 -1856سػنج فخويج )غبخزت ىحه الشطخية عمى يج واضعيا سيج 
انصلبقا مغ عمع الأجشة لمجمج يعمسشا أف ما ، كاف شبيبا مخترا في الصب العقمي العربي

ياتي مغ الشػاة الأكثخ بكخا والأكثخ عسقا سيياجخ حتى الدصح ليكػف الغلبؼ الجمجؼ. 
لكغ سيكػف أيزا الشديج الخمػؼ الحؼ يعج بسثابة الدشج لمػضيفة الأكثخ تعقيجا والخاصة 

، دع مغ حيث أحاسيدوبالجياز العربي. يػاصل فخويج في التثكيج عمى أىسية سصح الج
ففي ، تجاربو وتبادلات المسدية في تكػيغ نفدية الإنداف أؼ بعبارة أخخػ تكػيغ لأناه

فيػ ليذ كائغ سصحي بل ىػ نفدو ، كتابو الأنا يقػؿ أف الأنا قبل كل شيء جدسي
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وبعج ذلظ في إحجػ التخجسات الإنجميدية بسػافقتو أضيفت الشقصة التي ، إسقاط لدصحو
وبالزبط تمظ التي تشحجر مغ سصح الجدع ، لأنا نذقاؽ للؤحاسيذ الجدسيةتقػؿ أف ا

 فسغ السسكغ اعتباره كإسقاط عقمي لدصح الجدع كسا يسثل أيزا سصح الجياز العقمي.

جعل فخويج مغ الأنا ىيئة تحتػؼ عمى استذارات نفدية تقف حاجدا  1895خلبؿ  
تحجد العالع الإدراكي الخارجي والعالع  لمجخػؿ في الشفذ كتمظ التي تثتي مغ الخارج والتي

الشفدي الجاخمي عغ شخيق وضيفة الحكع والتي تدسح بتسييد ما يثتي مغ الجاخل 
ترػرات ورغبات( وما يثتي مغ الخارج)عالع الإدراؾ( والحؼ لجيو حداسية ، )ذكخيات

مزاعفة الأولى مػجية نحػ العالع الإدراكي)الخارجي( والثانية نحػ عالع 
يات)الجاخمي( بفزل وضيفة الانتباه التي تدسح بالتعخؼ في الػقت اللبزـ عمى مجرؾ الحكخ 

 إنقاص أو احتػاء شعػر عشيف وإدراؾ مػاضيع خارجية مخضية.

  :(D.Anzieu ).الخواد قبل ديجي أونديؾ2.2

بعج أعساؿ العمساء السخترػف في الدمػؾ الحيػاني وبالأخز أعساؿ ىارلػ وضع  
حػؿ التعمق يقػؿ فييا بثنو أوؿ ، بػلبي خلبؿ الخسديشيات مغ القخف الساضي نطخية

يتكػف خلبؿ الدشػات الأولى مغ الحياة ويكػف معدزا ، أسمػب علبئقي لمخضيع تجاه الأـ
 : بخسذ عشاصخ

تفاعل الإشارات الحدية -تبادؿ الإبتدامة-لصف المسذ-ة الحزغحخار -متانة الحسل- 
 والحخكية خلبؿ الخضاعة.

ليحه العشاصخ الخسدة لاحقا عشرخ تٱزر الشطع بيغ الأـ  (D.Anzieu )أونديػ ضاؼوأ 
 والصفل.

إف الػضيفة الأساسية ليحا الخباط التعمقي ىػ الزساف لأماف الصفل وبالتالي إرضاء  
بالشدبة لػيشيكػت تعج الأـ بحكع عجـ الشزج الحخكي والػججاني ، لمحسايةحاجاتو الأولية 
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فيي التي ، لمخضيع السداعج الأساسي والسخمز الحؼ يتػسط تبادلاتو مع العالع الخارجي
تمعب دور التسييد بالعسل عمى ترؽية السثيخات القادمة مغ السحيط. في وقت يكػف ؼيو 

حا يتجمى دور الأـ في كػنيا الحاجد أو "الػاقي الخضيع عاجدا عمى ضساف حسايتو وبي
للبستثارات" الحؼ يحفع شفميا إلى أف يدتصيع ىحا الأخيخ أف يحقق ذلظ بشفدو وذلظ 

 بفزل نزج وضائفو الجدسية.

عشجما يكػف دور واقي الاستثارات مؤدػ مغ شخؼ الأـ برفة صحيحة يدسح ذلظ  
لحدية وسصحو الجمجؼ بالتعخؼ عمييع أؼ أعزائو ا، لمصفل باستثسار حجوده الجدسية

دوف ، بكػنيع قادريغ عمى ضساف الحساية التي ىػ بحاجة إلييا ضج أؼ اعتجاء خارجي
كسا أكج أيزا عمى أىسية استسخارية ، أف يكػف برفة دائسة تحت أؼ خصخ تدمل مسكغ

ذلظ أؼ ما سساه بالحسل ىػلجيشج و ، التجارب الجدسية مغ حسل وتذبث مع الأـ الحؿيؿية
 لمشزج الػججاني لمصفل وحاجتو إلى الأماف.

أما روني سبيتد فمقج وصف تحت تدسية استذفائية نػعا مغ الحخماف العاشفي  
تكػف فييا عجـ قابميتيا للبنقلبب سخيعة التي تحجث عشج ، السؤدؼ إلى نكػصات خصيخة

العلبجات بحيث تكػف ، الخضع الحيغ انفرمػا عغ أمياتيع جخاء استذفائيع السبكخ
إذ يكػنػف ، الخوتيشية ليع خالية مغ أؼ شكل مغ أشكاؿ الحشاف أو الحخارة الػججانية

 الدسعي والبرخؼ الحؼ تػفخه الأـ.، الذسي، محخوميغ مغ حخية التػاصل المسدي

انصلبقا مغ ىحا الحخاؾ للئرساف الشطخؼ التحميمي وبعج بيػف الحؼ تكمع عغ الجمج  
 "تتكمع أستخ بيظ عغ جمج عزمي ثانػؼ أو"جمج نفدي".العقمي أو "الجمج الأوؿ

الجمجؼ -نطخية حػؿ الأنا (D.Anzieu)فانصلبقا مغ كل ىحه السفاـيع يزع أونديػ  
والتي تعتبخ نتاج مجيػد فكخؼ كبيخ لتشطيخ التجارب التحميمية السعقجة والرعبة التي 

، )بجادة لمسخضى الحجييغ كانت تذغل باؿ السحمميغ الشفدانييغ بخرػص العلبجات الفخدي
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الجمجؼ لع -لسفيػـ الأنا (D.Anzieu )يبجو أف استحجاث أونديػ (.63-60ص ، 2016
يكغ امتجادا لإسيامات عمساء اجتيجوا قبمو فحدب بل مغ واقع عايذو أثشاء شفػلتو ولع 
يجركو حتى الخسديشيات مغ عسخه خلبؿ مديختو التحميمية وىحا ما أفزى بو خلبؿ 

 1986والتي نذخت  1983مقابلبت أجخاىا مع الشفداني الكشجؼ جيمبخت السدجمة عاـ 
حيث استخجع ذكخيات شفػلتو وكيف  (ohe jeeo jiol  em jehmtem)تحت عشػاف بباريذ 

مدتثسخا  (D.Anzieu )حيث كاف أونديػ، الجمجؼ-ساىع ىحا في استحجاث مرصمح الأنا
بإفخاط مغ قبل والجيو كابغ وحيج بل كػلج وحيج عػض أختا لو سبقتو تػفيت لحطة ولادتيا 

ىسيع ، انتباىيع وتخكيدىع، قمقيع، شسػحاتيع، لجيوالصفل الػحيج يعشي الحب الذغػؼ لػا
وانذغاليع استثسارا مفخشة..... ىحه الأخت الستػؼية بقيت حية في ذاكخة والجؼ وتسثل 

عذت مخاوفيسا مغ تكخار ، فذميسا الأوؿ بقيت شػيلب حاضخة في أفكارىسا وكمساتيسا
اتي كانت بشطخىع غيخ التجخبة كاف يشبغي أف أبقى عمى قيج الحياة بثؼ ثسغ لكغ نج

عدخ ىزع بديط أو ندسة ىػاء خؽيفة تيجدني ىحا جعمشي في وضعية صعبة ، مؤكجة
أكثخ خرػصية لقج عػضت ميتة ولع يدسحػا لي بالعير بتحخر شفل محرغ عميو 
بالسعشى السادؼ لمكمسة لا يشبغي أف أتعخض لميػاء الخارجي دوف أف أكػف محػشا في 

ة كسامة الأغمفة السزاعفة لمخعاية انذغاؿ والجؼ ودفئيسا عجة شبقات قسيز معصف ؾبع
المحاف أحاشاني بو لع يغادرني حتى عشجما ابتعج عشيسا كشت اصصحب الحسػلة عمى 
ضيخؼ حيػيتي كانت تختبئ بقمب البرمة تحت قذخ عجيجة في سؤالي السحاور لو عغ 

أنو حتى  (D.Anzieu)أجاب أونديػ ، الدغ الحؼ أتسكغ ؼيو مغ التخمز مغ ىحه القذػر
الخسديشيات مغ عسخه أدرؾ الأمخ بذكل كامل وابتكاره لسفيػـ الأغمفة الشفدية كاف في 

الجمجؼ ىحه السخة ليذ كسا يشقرشي بل لسا مشح لي -أوؿ مقاؿ لي حػؿ الأنا 1974عاـ 
 بكثخة وإفخاط.
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حدب الجمجؼ أولا في مقاؿ شجيج الػضػح -فيػـ الأنام (D.Anzieu)شػر أونديػ 
ثع في مجمج كامل مكخس ليحا السفيػـ ضيخ في  1974ىػزؿ وبكثافة ممحػضة عاـ 

1985. 

 : حيث ىشاؾ ثلبث أسذ مخجعية أفادوا قاعجيا تسييجا ليحا السفيػـ 

 الأعساؿ الخاصة بعمع الأجشاس حػؿ البرسة وامتجادىا في الجشذ البذخؼ لبػلبي -
 نطخية التعمق.و 

ػسعة مغ وجية نطخ إيتشػلػجية وتحميمية في نفذ السلبحطات حػؿ السجسػعات الس -
 الػقت.

 . (32-31ص ، 2019، )نجاديالبحػث حػؿ اختبار الخورشاخ  -

مغ الأمخاض التي تؤثخ عمى صػرة ، تعتبخ الامخاض الجمجية بسا في ذلظ البياؽ     
حيث يعاني السرابػف بو مغ تثثيخ سمبي يسكغ أف يؤثخ عمى حياتيع ، الفخد وجسالو

الغلبؼ الجمجؼ وأحيانا تغصيتو برفة  تغصيتو لكافةوذلظ نتيجة ، الاجتساعية والشفدية
 شاممة مسا يجعمو مخئيا للآخخيغ.

 : .الأشكال العيادية لمبياق1

، يعخؼ ىحا الشػع باسع البياؽ الثشائي :(Generalized Vitiligo)البياق السعسؼ. 1.1
شيػعا ويؤدؼ إلى ضيػر بقع في المػف الأبيس وىػ أكثخ الأنػاع ، الذائع والغيخ مقصعي

، وعادة ما يبجأ بالقخب مغ اليجيغ وحػؿ العيشيغ أو الفع وعمى القجميغ، عمى جانبي الجدع
يحجث فقجاف المػف في شفخات عمى مجػ الحياة ويربح أكثخ انتذارا ووضػحا بسخور 

 الػقت.
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بالجدئي أو أحادؼ يعخؼ أيزا : ((Semgmental Vitiligoالبياق القظعي.2.1 
، عادة ما يبجأ ىحا الشػع في سغ صغيخة ويتقجـ لسجة عاـ أو أكثخ ثع يتػقف، الجانب

وقج يراحبو تغيخ ، مثل ذراع واحجة أو ساؽ واحجة، ويطيخ في مشصقة واحجة مغ الجدع
 وىحا أقل شيػعا مغ البياؽ غيخ القصعي.، في لػف الذعخ أو الحاجبيغ أو الخمػش

يعج مغ الأنػاع الشادرة التي تطيخ فييا البقع  :((Focal Vitiligoلبؤريا. البياق 3.1
 بسشاشق صغيخة وتشتذخ بذكل محجد خلبؿ عاـ إلى عاميغ فقط.

ويؤثخ عمى ، نػع آخخ أكثخ الأنػاع نجرة :((Universel vitiligoلسي. البياق العا4.1
المػف الأصمي بذكل % مغ الجمج لتصغى عمى الجدع بذكل كبيخ ويختفي 80أكثخ مغ 

 كبيخ.

في ىحا الشػع تطيخ البقع عمى الػجو واليجيغ  :((vitiligoهوالىج. بياق الأطخاف 5.1
 الأذنيغ ولحلظ يصمق عميو ىحا الاسع.، الأنف، وحػؿ الفتػحات الجدع مثل العيشيغ

يؤثخ عمى الأغذية السخاشية في الفع : ((Mucorale Vitiligoالبياق السخاطي.6.1 
في بعس الأحياف يتػقف ، ومغ الرعب التشبؤ بتقجـ السخض، السشصقة الحداسة أو في

ضيػر البقع مغ دوف علبج وفي معطع الحالات يشتذخ البياؽ ليريب في نياية السصاؼ 
، 2021، الشحلاوي ، ) الشعسانمعطع الجمج إلى أنو يدتعيج الجمج لػنو في أحياف أخخػ 

 (33ص 

 : الجمجية السذابية لو.الفخق بيؽ البياق والأمخاض 2

إف أساس الفخؽ بيغ البياؽ  :wistnthoa والبخص tttitom. الفخق بيؽ البياق.1.2
السدؤولة عغ إعصاء  أف مخض البخص ناجع عغ الفقجاف التاـ لسادة السيلبنيغ، والبخص

بالإضافة إلى حساية الجمج مغ أشعة الذسذ حيث يعجد ، المػف لمعيشيغ والذعخ والجمج
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أما ، سخشانات جمجيةو  عغ إنتاج السيلبنيغ وبالتالي قج يراب الذخز بحخوؽ الجدع 
بالشدبة لسخض البياؽ فيػ حالة صحية جمجية تتسيد بفقجاف الجمج جدء مغ صبغة 

 .وليذ فقجاف الجمج لػنو كاملب، السيلبنيغ
قج يكػف سببو عامل وراثي بالإضافة  وإنسا، ويعتبخ سبب البياؽ غيخ وراثي فحدب 

عػامل بيئية أخخػ والسدببات مخضية عشج السراب ىي ما تؤىل الإصابة  إلى
 .في حيغ أف البخص يكفي لحجوثو وجػد عامل وراثي فقط .بالبياؽ
تعخؼ  : Tinea versicolor والشخالية السبخقذة tttitom. الفخق بيؽ البياق .2.2

وغيخ مؤلسة تريب سصح ىي عجوػ فصخية غيخ معجية ، أيزا بػالدعفة السبخقذةالشخالية 
أو الفمػرا  وتحجث الإصابة بيا نتيجة لمتعخض لشػع مغ الفصخيات الجمجية، الجمج

 بالساليديديا الفخفخية مغ البالغيغ تعخؼ %90التي تػجج عمى سصح الجمج  شبيعية
(Malasseezia Furfur)،  عمى عكذ سبب حجوث البياؽ إنو مخض مشاعي ذاتي يجمخ

أنػاعو الفخعية عمى شكل بقع بيزاء عمى و  وغالبا ما يطيخ البياؽ الخلبيا الربػية
بسا في ذلظ فقجاف الذعخ لػنو ، ويبجأ بتفتيح صبغة الجمج ويتصػر إلى فقجاف المػف  الجمج

فدسيت  أما عغ الدعفة السبخقذة، وتحػلو إلى المػف الأبيس في السشصقة السرابة
بقع داكشة أو حسخاء عمى البذخة الفاتحة أو  جبالسبخقذة لأنيا تحجث اختلبفات في لػف الجم

أنيا ذات لػف أفتح مغ الجمج  ما يسيد الشخالية السبخقذة .بقع فاتحة عمى البذخة الجاكشة
، الشعسان ) ويػجج عمى سصحيا قذػرا الصبيعي وليدت بيزاء تساما كسا في البياؽ

 (.19-15ص  ، 2021، الشحلاوي 
السجاؿ العاشفي والحياة الاجتساعية يعخؼ الفخد في : .الحياة الجشدية لمخاشج3

أزمة الػلادة( وخبخات أخخػ مختمفة ، تغيخات ليبيجية وأزمات عجيجة )أزمة مشترف العسخ
يفدخ التحميل الشفدي سمػؾ ، قج تقػد إلى الشزج ولكغ أيزا قج يكػف ليا آثار مجمخة

شج مغ خلبؿ التغيخات الميبجية وىكحا يتع تحميل الخ ، الخاشج انصلبقا مغ خبخاتو الصفػلية
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وأيزا مغ خلبؿ الأليات الجفاعية التي يدتخجميا الخاشج ويبقى أف التشطيسات الشفدية ما 
ولكشيا تبقى حاضخة كإحجػ مكػنات ، قبل أوديب والسعجلة في فتخة لسخاىقة تترف بالكبت

 الحياة الجشدية .
لة فإف تثثيخ عشاصخ ما قبل ومغ خلبؿ الشسػ الشفدي فإنشا كمسا ابتعجنا عغ الصفػ 

ولكغ بسا أف جدء مشيا يبقى مكبػتا فإنو إذف يكػف حاضخا ، السخحمة الأوديبية يتشاقز
، وفاعلب خرػصا أف لا تثثيخ عميو ويكػف وجػدىا في مخحمة الخشج بذكل غيخ مخئي

يدتجعي استخجاـ آليات دفاعية تسشعيا مغ الطيػر إذا كانت حياة الخاشج خاضعة لطيػر 
 صخاعات قجيسة والتي لع يتػاجج ليا حل فإنو يتع اختخاقيا .

التشاقزات الجاخمية و  و مغ ىشا فإف حياة الخاشج الجشدية ليدت محجدة بالسسشػعات
تعرف بسخحمة الخشج عجة أزمات وتطيخ خلبليا الأحجاث  ,السخاىقةو  كسا في الصفػلة

لسػافق الرعبة كسا في الصفػلة وا …(فقج الػالجاف، الأبػة، السيسة في الحياة )أمػمة
إذ ، في دراساتو أف محػر صػرة الأب ىي الأساس في أزمة الخشج فيخػ مشجؿ، والسخاىقة

أف الجخػؿ في مخحمة الخشج الحؿيقي تعشي في البجاية التساىي برػرة الأـ ثع التساىي 
خرػصا وإذا لع تعج صػرة الأب كاؼية ومكانيا صػرة ذات مشبع اجتساعي ، برػرة الأب

 ,Thomasina )التي تتعمق بالتقشيات القػية الحجيثة نتيجتيا ترجع العلبقة بيغ الأجياؿ 

2003,P424) e  
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 : تسييج 
والحؼ ىػ قاعجة ، جانب نطخؼ إف كل بحث أو دراسة عمسية يجب أف يبشى عمى  
والحؼ يعتبخ أساسيا ومكسلب لمجانب ، فإنو بالزخورة يتزسغ جانبا تصبيؿيا، الجراسة

، لأنو الصخيقة الػحيجة التي تػضح وتكذف جػانب السػضػع السجروس، الشطخؼ لمجراسة
يجب عميشا أولا السخور  ولمػصػؿ إلى ذلظ، ويديل الإجابة عمى الإشكالية السصخوحة

إجخاءاتيا وأدواتيا ، ستصلبعيةأولا الى دراستشا الا والحؼ سشتصخؽ ؼيو  الفرل السشيجيب
ستصلبعية وخرائريا وكحا نتائجيا وحجودىا الدمانية بالإضافة إلى حالات الجراسة الا

، سشتبعو وتحجيج السشيج الحؼ عيشة الجراسة الأساسية ستقخار عمىثع الا، والسكانية
 .ختبار السشاسب ليانتياء بتصبيق الاا، لتحقيق أىجاؼ الجراسةوالأدوات اللبزمة 

يعتبخ السشيج العيادؼ مشيجا لمديخ الشفدي حيث ييجؼ لخسع بشاء واضح للؤحجاث 
لحلظ تع الإعتساد عميو كدبيل نيتجؼ بو مغ أجل ، وىحا ما تدعى إليو دراستشا، الشفدية

 تحقيق أىجفيا.
ييجؼ ، ىػ مشيج معخفي لمديخ الشفدي(1979)حدب روجي بيخوف : السشيج العيادي

 .(7 ص، 2014، سامعي)إلى رسع بشاء واضح لأحجاث نفدية صادرة مغ شخز معيغ
تعخؼ بثنيا دراسة مطيخ ما مغ مطاىخ الدمػؾ ببعس العسق والخبخة : دراسة حالة
ويتع ذلظ عغ شخيق جسع بيانات كيؽية وصؽية تفريمية عغ ذلظ الذخز ، الحاتية لمفخد

 .(22 ص، 2016، الحارثي، متؾلي) ستخجاـ السقابمة والسلبحطة أو كمييسا معاب
لأؼ بحث  ستصلبعية الباب أو السجخل الأساسيتعج الجراسة الا: ستظلاعيةالجراسة الا

وىي عبارة ، حتكاكو بسيجاف الجراسةافيي ىسدة الػصل التي تجسع بيغ الباحث و ، عمسي
بيا الباحث قبل شخوعو في بحثو الأساسي وذلظ  يقػـ ستكذاؼية تسييجيةاعغ محاولات 

حيث تدسح ، واليجؼ السخاد الػصػؿ إليو مغ أجل معخفة مختمف جػانب مػضػع دراستو
 .وإمكانية حرػلو عمى العيشة الخاصة بالطاىخة السجروسة بالتثكج مغ تػفخ لو
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 : تيجؼ الى ةستصلبعيومشو كانت دراستشا الا 
 .لزخورية لمجراسةجسع السعمػمات والسعصيات ا  ●
 .التعخؼ عمى خرائز عيشة الجراسة وجسع السعمػمات الأولية عشيا  ●
 .ضبط العيشة السلبئسة حدب متغيخات الجراسة والتقخب مشيا  ●
التثكج مغ التذخيز الصبي الفارقي لسخض البياؽ عغ باقي الأمخاض الجمجية   ●

 .السذابية لو
 .التعخؼ عمى الأشكاؿ العياديو لسخض البياؽ  ●
  .التعخؼ عمى الرعػبات التي يسكغ أف تػاجيشا في البحث  ●
  .التعخؼ عمى الطخوؼ السخافقة لعسمية التصبيق مغ أجل العسل معيا ●

شسمت عيشة الجراسة الاستصلبعية أربع حالات أعسارىع : الاستظلاعية حالات الجراسة
الأخيخ ومغ خلبؿ ليتع في ، أجخيشا معيع مقابلبت مفتػحة، سشة 54سشة الى 31ما بيغ

 ىحه السقابلبت اختيار الحالتيغ الأخيختيغ المتيغ تتػفخ فييع الخرائز السشاسبة لمجراسة.
 :رائص حالات الجراسة الاستظلاعيةيبيؽ خ(1الججول رقؼ)

تحقيق  وذلظ مغ أجل شخعشا بالجراسة الإستصلبعية : إجخاءات الجراسة الاستظلاعية 
حيث شسمت  ،أجل ضساف الديخ الحدغ لمجراسة الأساسية الأىجاؼ التي تع تدصيخىا مغ

 : عجة إجخاءات نحكخ أىسيا

الػضعية  الدغ الجشذ  التخميد
 العائمية 

الػضعية الاقترادية 
 والاجتساعية

السخض  السدتػػ التعميسي
 الجمجؼ

 البياؽ متػسط 2 سيئة أعدب 31 ذكخ ىذاـ

 البياؽ جامعي جيجة  متدوج  54 ذكخ  أحسج

 البياؽ   أمية جيجة متدوجة 45 أنثى نػرة

 البياؽ جامعية جيجة متدوجة 36 أنثى ملبؾ
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، عغ بصخيقة عذػائية لخاشجيغ مرابيغ بالبياؽحالات في البجاية بالبحث عغ  قسشا    
شخيق إعلبـ الاصجقاء حػؿ ما إذا كانت لجييع حالات في محيصيع الاجتساعي، وكحا 

، لكغ لع كل ىحا كاف في نياية شيخ ؼيفخؼ  الفايدبػؾبشذخ إعلبنات عمى صفحات 
في ذلظ حيث لع تدتػفي الحالات التي وججناىا السعاييخ اللبزمة لاجخاء يدعفشا الحع 

 الجراسة.
مؤسدتيغ تخبػيتيغ بػلاية السديمة وذلظ بعج إعلبمشا بػجػد اتجيشا ؼيسا بعج إلى       

 .مخض البياؽحالتيغ يعسلبف في سمظ التعميع يعانياف مغ 
بإحجػ  12/03/2023: بتاريخستصلبعية في السؤسدة الأولى الجراسة الاقسشا ب 

السرادقة عمييا مغ شخؼ  بعج حرػلشا عمى وثيقة تدييل السيسة، مجارس ولاية السديمة
تجيشا إلى السجرسة لمحرػؿ عمى السػافقة الشيائية ارئيذ القدع وكحا نائب عسيج الكمية 

مغ أجل التقخب ، سدة وإجخاء السقابمة التسييجية الأولى مع الحالةمغ شخؼ مجيخ السؤ 
 .مشيا أكثخ والتثكج مغ القبػؿ الشيائي وتحجيج مػعج آخخ الجمدات التالية

: بتاريخ، ستصلبعية الثانية فكانت بسؤسدة تخبػية أخخػ الا الجراسة أما 
لتقاء بالحالة الا لتساس شمب مغ أجلاتجيشا أولا إلى مجيخ السؤسدة و ا 18/03/2023

حيث رحبت بشا وأبجت السػافقة مغ أجل إجخاء ، والتذاور معيا حػؿ مػضػع السحكخة
تجيشا إلى الجامعة مغ أجل الحرػؿ عمى وثيقة تدييل ابعجىا ، جمدات أخخػ معيا

 .ميسة أخخػ لكي تداعجنا في الجخػؿ إلى السؤسدة برفة رسسية
ستصلبعية عمى كل مغ عتسجنا في دراستشا الاا لقج : ستظلاعيةأدوات الجراسة الا 

 : السلبحطة العيادية السباشخة والسقابمة الإكميشيكية
الحالات  ستعسمشا السلبحطة لمتعخؼ أكثخ عمى ردودا: السلاحغة العيادية السباشخة

شخيقة ، يعانػف مشو لسخض البياؽ الحؼ الذكل العيادؼ، عشج رؤيتشا والحجيث معيع
وكاف اليجؼ ، وكحا الديسيائية العامة لمحالات، اص السحيصيغ بيعتػاصميع مع الأشخ
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الأساسي مغ ىحه السلبحطة السباشخة ىػ جسع أكبخ قجر مسكغ مغ السعمػمات حػؿ 
ندحاب مغ السجتسع والتعخض او  كتئاباأيغ وججنا أف كل الحالات قج مخو بفتخة . السخض
أيغ صخحت إحجػ ، الشداءمراحبة لفتخة ضيػر البياؽ لجييع خاصة  لمتشسخ

أنيا مخت بفتخة قاسية ججا حيث كانت ستقػـ بالخمع لدوجيا رغع أنو لع " ملبؾ"الحالات
أما عغ ، لمتػاصل البرخؼ معشا" نػرة"وكحا تجشب الحالة . نفراؿ عشيايكغ يخيج الا

فقج كاف متخددا في القبػؿ مشح البجاية مرخحا أنو لايػد الحجيث حػؿ " ىذاـ"الحالة 
وكاف يذيخ إليو فقط بكمسة ( البياؽ)قج كاف يتجشب ذكخ السخض بتدسيتو، لسػضػعا

نتذار البقع بذكل اوأف الحجيث حػؿ السخض سيداىع في  كػف الأمخ يدعجو، مخض
وأنو يحاوؿ دائسا التشاسي وإيياـ نفدو بثف صػرة جدجه شبيعية وأنو ، أسخع عمى جدجه

 .لايعاني مغ البياؽ
يختز مػضػع بحثشا في فئة الخاشجيغ الحيغ يعانػف مغ مخض : السقابمة العيادية

لحلظ قسشا بإجخاء مقابلبت مع الحالات وذلظ لمتعخؼ عمييع وكدب ثقتيع والكذف ، البياؽ
ومعخفة الذكل العيادؼ ، ستعجادىع لسداعجتشا والتعامل معشا بكل مرجاؾيةاعغ مجػ 

 .لسخضيع
وافق مباشخة وقاؿ أنو لا "أحسج"الحالة ، الأربعبعج السقابمة التسييجية مع الحالات 

كاف لجييا بعس التخدد لكشيا وافقت ؼيسا بعج شخط أف لا "ملبؾ"بيشسا الحالة ، يسانع ذلظ
فقج كانت السقابمة معيا صعبة نػعا ما فقج قسشا بيا في بيتيا "نػرة"أما، يعمع زملبءىا بحلظ

صعػبة في فيع ما ندعى لمكذف عشو وكحا كػنيا أمية لاقت ، في ضخوؼ لا تدسح بحلظ
لكشو وافق ، فقج كاف متخددا مشح البجاية" ىذاـ"أما عغ الحالة ، لحلظ تع استبعادىا ؼيسا بعج

التي لع ترجؽ أنشا سشقػـ بإجخاء دراسة عيادية ففخضت ، ؼيسا بعج بعج استذارة خصيبتو
لحلظ ، داخل السحادثةوأف تكػف معشا  "تصبيق الساسشجخ"عميو إجخاء السقابلبت عغ شخيق

لػقػع أؼ  كػف الإشار العيادؼ لايدسح بإجخاء السقابلبت وكحا تفاديا تع استبعاده ؼيسا بعج
 .مذاكل معيسا
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 : ستظلاعيةنتائج الجراسة الا
  ومجاليا الدمشي. تعييغ مكاف إجخاء الجراسة الأساسية  ●

 بسا يتػافق وفخضيات دراستشا.، الجراسة الأساسيةحالات ضبط  ●

 تحجيج مشيج وأدوات جسع السعمػمات السدتخجمة في الجراسة. ●

مدار  التعخؼ عمى صعػبات الجراسة والعسل عمى وضع حمػؿ ليا حتى لا تعخقل ●
 إجخاء الجراسة الأساسية.

 الجراسة الأساسية:
تحجيج ، يجب عمى الباحث قبل شخوعو في بحثو العمسي: مجالات الجراسة الأساسية

ويعج تحجيج ىحه السجالات مغ العشاصخ السيسة في ، اني لجراستوالسجاؿ السكاني والدم
وعمع الشفذ برفة خاصة وؼيسا يمي سشحجد كلب ، الجراسات والبحػث العمسية برفة عامة

 : مغ السجاؿ السكاني والدماني لجراستشا الحالية
تخبػيتيغ السقابلبت مع الحالتيغ بالسؤسدتيغ الو  تست الجراسة السيجانية: السجال السكاني 

لع ندسي ، وبسا أف مخض البياؽ ىػ مخض ضاىخؼ ، التي يعسلبف بيا بػلاية السديمة
نتطاما عمى االسؤسدتيغ التخبػييغ وأبقيشا عمى مجيػليتيسا حفاضا عمى سخية الحالات و 

 .أخلبؾيات السيشة
والتي تع  2022/2023تست دراستشا الحالية خلبؿ الدشة الجراسية : الدمشي السجال 

 : تقديسيا إلى أربع مخاحل زمشية
إلى غاية نياية شيخ ؼيفخؼ  2023جانفي  15متجت ىحه السخحمة مغ ا: السخحمة الأولى

والتي خررت لجسع السادة العمسية الستعمقة بستغيخات الجراسة وكحا الإلساـ ، 2023
 بالفرػؿ الشطخية.
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 2023مارس  9غاية الى  2023ؼيفخؼ  15متجت ىحه السخحمة مغ ا: السخحمو الثانية
لمبحث عغ حالات لخاشجيغ مرابيغ بالبياؽ ، حيث خررت لمجراسة الاستصلبعية

 والؿياـ بسقابلبت تسييجية معيع وضساف السػافقة الشيائية.
في ىحه السخحمة تع تحجيج الحالتيغ المتيغ ستكػناف ضسغ دراستشا : الثالثة ةالسخحم

وكحا تحجيج مػعج ، ـ بالسقابلبت الشرف مػجيةوالحىاب لكمتا السؤسدتيغ لمؿيا، الأساسية
 12وذلظ في الفتخة السستجة بيغ ، ختبار الخورشاخالمجمدات القادمة التي سيتع فييا تصبيق 

حيث تخممت ىحه الفتخة العصمة الخبيعية وكحا ، 2023أفخيل  13إلى غاية 2023مارس 
لتيغ نطخا لبخنامجيع كانت الطخوؼ صعبة نػعا ما لسلبقاة الحاو  شيخ رمزاف الفزيل

الجراسي خاصة مع تغيخه خلبؿ شيخ رمزاف وكحا التداماتيع العائمية. لحلظ فقج كانت مجة 
 لكل حالة.مقابلبت أؼ بسعجؿ ثلبث ، أياـ6التصبيق الفعمية ىي 

نثى/ذكخ( مرابيغ بسخض أشسل ىحا السجاؿ حالتيغ لخاشجيغ ): السجال البذخي  
التعميع وتع إجخاء السقابلبت معيسا بالسؤسدتيغ المتيغ يعسلبف يعسلبف في سمظ ، البياؽ
 .بيسا

ستصلبعية التي قسشا بيا تػصمشا الى مغ خلبؿ الجراسة الا: الجراسة الأساسية حالات 
 54و 36عمى التػالي والتي تكػنت مغ حالتيغ أعسارىع ، تحجيج عيشة دراستشا الأساسية

 : فقا لمسعاييخ التاليةحيث تع اختيارىع بصخيقة قرجية و ، سشة
 أف يكػف الحالة راشجا.  .1
 لأف متغيخ الجشذ يثخح بعيغ الإعتبار.، أف يكػف أحجىسا أنثى والآخخ ذكخا  .2
 ., كذخط لمتثكج مغ الفخضية الخابعة لجراستشاأف يكػف كمتا الحالتيغ متدوجا .3
حتى نسيد بيشو وبيغ تذخيز شبي عبخ  أف يكػف مرابا بسخض البياؽ  .4

 الجمجية السذابية.الأمخاض 
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أف تكػف مجة إصابتو بسخض البياؽ قج تجاوزت عمى الأقل عاميغ تفاديا لمرجمة   .5
 الشفدية لتذخيز السخض.

أف يكػف الحالة خخيجا جامعيا مغ أجل السدتػػ الثقافي وسيػلة التػاصل وفيع   .6
, وكحا مغ أجل تػفخ الحالتيغ عمى نفذ الخرائز وذلظ السرصمحات العيادية

 .ؿ إلى نتائج دؾيقة ندبيا, ؼيسا يخز الإختلبؼ في الأغمفةلمػصػ 
لكغ متذابييغ في الخرائز السحكػرة ، لقج ركدنا عمى إيجاد حالتيغ مغ جشديغ مختمفيغ

 وذلظ مغ أجل التحقق مغ فخضيات الجراسة.، أعلبه
 :حالات الجراسة خرائصيبيؽ  (2رقؼ )الججول 

  عمى الججول:التعميق 
، قترخ عمى حالتيغ فقط مغ كلب الجشديغانلبحع مغ خلبؿ الججوؿ أف بحثشا    

حيث تع استبعاد الحالة نػرة كػنيا أمية وكحا الحالة ىذاـ بعج رفس خصيبتو لإجخائو 
كػنيسا يتستعاف ، وتع الإبقاء عمى الحالتيغ أحسج وملبؾ بعج مػافقتيسا، السقابلبت معشا

ذو مدتػػ تعميسي يدسح بتدييخ  لبىساالتي تع اعتسادىا في دراستشا فكبالسعاييخ 
ع يتع مخاعاة الفخوؽ في الذكل العيادؼ لمبياؽ أيغ كاف ول، فاراشج، متدوجاف، الجمدات

 كسا تع اختيار، السقرج مغ دراستشا ىػ مخض البياؽ ككل دوف تحجيج نػع معيغ مشو
أجل ضساف وجػد إشار يدسح بإجخاء السقابلبت الحالات العاممة بالسؤسدات التخبػية مغ 

 التخميد
 الجشذ
 

 الدغ
الػضعية 
 العائمية
 

الػضعية 
الاقترادية 
 والاجتساعية

 التعميسي السدتػػ 
 

الذكل العيادؼ 
 لمبياؽ
 

مجة الاصابة 
 بالبياؽ

 جيجة متدوج 54 ذكخ أحسج
جامعي)يعسل في 

 سمظ التعميع(
بياؽ الأشخاؼ 

 والػجو
 سشة30

 جيجة متدوجة 36 أنثى ملبؾ
جامعي)تعسل في 

 سمظ التعميع(
 سشػات10 البياؽ العالسي
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فئة الخاشجيغ بزبط عتساد عمى وتع الا، وتصبيق اختبار الخورشاخ في ضخوؼ حدشة
  يع حالات يفتخض أنيا بمغت الشزج وانتطع الجياز الشفدي لجييع.كػن

 : أدوات الجراسة الأساسية
، وقػانيغ مختبة ىي عبارة عغ شخيقو تديخ وفق نطع معيشة: السلاحغة العيادية

يدتخجميا الأخرائي أو القائع بالجراسة مغ أجل معخفة سمػؾ معيغ كاف مغ الرعب 
واليجؼ مغ السلبحطة مقارنة آداء الفخد بغيخه مغ ، التعخؼ عميو عغ شخيق أداة أخخػ 

أو مقارنتو بحاتو وذلظ خلبؿ مجة محجدة مغ الدمغ وتتع عسمية السلبحطة بجقة ، الأشخاص
  (.75 ص، 2016، الشؾري ، )أبؾ أسعجوميارة 

وىي ملبحطة يتع التخصيط ليا مدبقا أيغ يقػـ بيا الباحث بتحجيج : السلاحغة السؾجية
 الجػانب التي يجب عميو التخكيد عمى ملبحطتيا.

فلب يتع ، ةيتع ىحا الشػع مغ السلبحطة بصخيقو غيخ مباشخ : السلاحغة الغيخ مؾجية
بل يتع ملبحطة كل ما يبجر  ب معيغ مغ الحالة عغ غيخه.التخصيط السدبق لسلبحطة جان

 عغ الحالة.
كميشيكي لمؿياـ بجراسة متكاممة لمحالة عغ شخيق الفخصة أماـ الإ ةتييئ السقابم      
ذلظ لفيع العسيل والتثكج مغ صجؽ بعس الانصباعات والفخضيات التي ، السباشخة ةالسحادث

وىػ أمخ ضخورؼ لمتػاصل عمى ، الأخخػ يرل إلييا عغ شخيق أدوات التذخيز 
 .(7 ص، 2012، )بؾسشةالرياغات التذخيرية

خرائي الشفداني ىي محادثة تتع وجيا لػجو بيغ العسيل والأ: السقابمة العيادية
والإسياـ في تحقيق ، وؿغايتيا العسل عمى حل السذكلبت التي يػاجييا الأ، كميشيكيالإ

 والعلبج.ويتزسغ ذلظ التذخيز ، تػافقو
، تدتعسل السقابمة  حدب سيلبمي كصخيقة ملبحطة لمحكع عمى شخرية السفحػص 

حيث تديل فيع مختمف ، أنيا جدء لا يتجدأ نججه في جسيع الاختبارات الديكػلػجية
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نيا تدتعسل في عمع الشفذ العيادؼ بانتطاـ وتداعج في أالشتائج الستحرل عمييا كسا 
 .(58 ص، 2020، بخجا، )مقخانيإعصاء حمػؿ لمسذاؾ

ىي مجاؿ متدع أماـ الباحث لكي يػجو ما يخاه : الشرف مؾجية ةالعيادي ةلسقابما
 وأف يلبحع ترخفاتو وانفعالاتو، وفق استجابات الفخد الحالية ةسئمأو ، مشاسبا مغ حجيث

 بؾأ)مسا يعصي لو محـبا لجسع تفاصيل دؾيقة عغ شخرية العسيل، شارتوإحخكاتو و و 
 .(35 ص، 2006، حؾيج

، لكي نقػـ بإجخاء السقابمة الشرف مػجية مع الحالتيغ: ةأىجاف السقابلات العيادي
فػضعشا ثساني ، قسشا برياغة مجسػعة مغ الأسئمة ووضعيا في صػرة دليل السقابمة

في كل محػر تشجرج ، محاور واضحة ومحػريغ تست تدجيميسا عبخ السلبحطة العيادية
 ةلجسع أكبخ قجر مغ السعمػمات حػؿ نػعية الاغمفوذلظ ، تحت مجسػعة مغ الأسئمة

جمج والػضائف التي يدتخجميا مخضى البياؽ الخاشجوف وتتسثل ىحه -الأنا ةوشبيع ةالشفدي
 : السحاور في

 ةىحه السقابمة تعتبخ مقابم: محؾر البيانات الذخرية العامة: السحؾر الأول
نقػـ في ىحه السقابمة بذخح ، خخػ تسييجية والتي تفتح لشا الباب لإجخاء السقابلبت الا

الأىجاؼ البحثية وأخح القبػؿ الشيائي مغ الحالة وأخح مػعج آخخ لإجخاء السقابلبت 
وكحا نقػـ فييا بخمق نػع مغ الارتياح وبشاء الثقة معو فيي تعتبخ مجخلب ، الأخخػ 

والجشذ الاسع والعسخ ، عشو ةلمسقابلبت التي ستجسعشا بو لمحرػؿ عمى معمػمات عام
مجة الاصابة ، والسدتػػ الجراسي والحالة الاجتساعية والاقترادية لمحالة نػع الدواج

والذكل العيادؼ لسخض البياؽ السراب بو ونػع العلبجات التي يدتخجميا وغيخىا مغ 
 السعمػمات. 
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وفي ىحا السحػر نقػـ بتدجيل : البشية السؾرفؾلؾجية والديسيائية: السحؾر الثاني
مجػ انتباه وتخكيد ، الجؾيقة الييئة العامة البشية الجدسية لمحالة ةحطة العياديعبخ السلب

 الاتراؿ والرػت ومحتػػ الأفكار.، سئمة. ملبمح الػجو والشذاط الحخكيالحالة مع الأ
يشجرج تحت ىحا السحػر مجسػعة مغ : محؾر الحياة السخضية: السحؾر الثالث 

التعاير معو وبالتالي كاف اليجؼ مشو معخفة ما  الاسئمة الخاصة بسخض الحالة وكيؽية
 لو. ةالشفدي ةثيخه عمى الحالثومجػ ت، مجػ وكيؽية تقبمو لسخضو

في ىحا السحػر نقػـ بصخح أسئمة خاصة : محؾر الحياة العلائقية: السحؾر الخابع 
لسحػر والأفخاد السحيصيغ بو والعلبقة التي تخبصو بالسجتسع واليجؼ مغ ىحا ا ةالحال ةبثسخ 

لمحالة وكحا مجػ تثثيخ الجانب  ةواجتساعي ةسخيأىػ معخفة ما إذا كانت ىشاؾ مدانجة 
 الاجتساعي عمى الجانب الشفدي لمعسيل.

 ةخاص ةسئمأيحتػؼ ىحا السحػر عمى : محؾر الرؾرة الجدجية: لسحؾر الخامذا 
بيجؼ الكذف عغ السعاش الجدجؼ لو وصػرتو الجدجية ، برػرة الجدج الخاصة بالحالة

 دماجيا والتي تعج مؤشخا أساسيا لمغلبؼ الشفدي وشبيعتو.إومجػ رضاه عشيا ونػعية 
مغ  ةتشجرج تحت ىحا السحػر مجسػع: ةمحؾر الحياة الحمسي: السحؾر الدادس 

في الميل والتي قج تتكخر في بعس الأحياف  ةحلبـ التي يخاىا الحالبالأ ةالخاص ةسئمالأ
لكغ أيزا وضيفة تحػيل  ةمػقعي ةغلبؼ والتي ىي ليدت فقط وضيف ةفالحمع إذا لو وضيف

لمفخد  ةالشخجدي ةرساف لمرخاع اللبشعػرؼ الأساسي ييجؼ إلى إعادة تكػيغ التشطيسإو 
-وضيفة الكيذ ف غلبؼ الحمع يؤدؼ بالشدبة لو ثلبث وضائفأالحمع لو وضيفة الغلبؼ 

وكحا سشقػـ باستشتاج محػرؼ  ووضيفة الغذاء الشذط.، وضيفة حاجد الحساية، الحاوؼ 
غلبؼ الحاكخة والشدياف مغ خلبؿ محػر الحياة الحمسية فدشقػـ بسلبحطتيسا عغ شخيق 

المحاف يعتبخاف مؤشخا مغ مؤشخات الأغمفة الشفدية فسغ خلبليا يسكششا ، و السلبحطة العيادية
جمج في وضيفتو للبنخخاط وتدجيل الآثار والكيؽيات الحداسة -يف أف تكػيغ الأناإضيار ك
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بقاء عمى الشفدية الإو  تجعل مغ السسكغ الترػر الحؼ لا يسكغ الاستغشاء عشو لمسحافطة
 ف الشدياف السحػ للآثار وسحب الاستثسار كتعبيخ.أحيث ، وعمى سيخىا الحكخوؼ 

التي   ةسئممغ الأ ةتشجرج تحتيا مجسػع: ةيالجشد ةمحؾر الحيا: السحؾر الدابع 
ذا ما كانت إوعلبقتو مع الذخيظ واليجؼ مشيا معخفة ، ةلمحال ةالجشدي ةتخز الحيا

وكحا التعخؼ عسا إذا كاف ىشاؾ فخؽ ، ةبسخض البياؽ تؤثخ عمى العلبقو الجشدي ةصابالإ
 .ةالجشدي ةوالخاشجة مغ الجشذ انثى مغ حيث الحيا، بيغ الخاشج مغ جشذ ذكخ

مغ  ةتشجرج تحت ىحا السحػر مجسػع: ةفاق السدتقبميمحؾر الآ: السحؾر الثامؽ 
بيجؼ معخفة إذا كاف ، مانيو وترػراتوأوعغ  ةبالشطخة السدتقبمية لمحال ةالخاص ةسئمالأ

وكحا معخفة إذا ما كاف لا يداؿ يخغب مدتؿبلب في ، لمسخيس أمل في مػاصمة العير
 لمتخمز مغ ىحا السخض.استخجاـ علبج معيغ 

 ةالتي تعتسج عمى مثيخات غامز ةحجػ الصخؽ الاسقاشيإىي : ةسقاطيالاختبارات الإ 
بتمظ السثيخات اعتسادا  ةحجاث مختبصأويشدج ، فاء معانيإضتقجـ لمسفحػص الحؼ يحاوؿ 

تحكي صجافعو ف استجابات السفحػص إولحلظ ف .ةورغباتو الحالي ةعمى خبخاتو الدابق
 .(2 ص، 2017، )بؾسشةةدراكاتو وتفديخاتو الحاتيإو  وحاجاتو

 : ختبار الخورشاخا 
وقج حسل ، سقاشية شيػعا واستعسالا في عمع الشفذيعتبخ مغ أكثخ التقشيات الإ: تعخيفو

وذلظ بيجؼ ، ـ1920اسع مػاضعو الصبيب الشفدي الدػيدخؼ ىخماف رورشاخ سشة 
ويتكػف ىحا الاختبار مغ بقع حبخ كانت دراسة الذخرية واستقراء عالسيا الجاخمي 

لكغ رورشاخ عخؼ كيف يدتغل ىحه ، تدتعسل ىحه السػاد في زمغ ما لمعب او التمصيخ
ؼبعج محاولات مشيجية كثيخة بتشػيع ، ليجعل مشيا وسيمة لمكذف والفحز ةالعمسي ةالساد

)سي الذخرية ةمشيا لتسثل نطاـ دراس 10لى انتقاء إلػاف عمييا تػصل دخاؿ الأوإالبقع 
 .(150ص ، 2008، بؽ خميفة، مؾسي
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فإف التفديخ الحؼ يعصيو ، ليدت في الحؿيقة صػرة لذيء ما وشالسا أف بقع الحبخ
وبالتالي فإنو يعبخ بعس الذيء عمى الصخيقة التي ، الفخد لابج أف يكػف نابعا مغ داخمو

الأفزل تدسية ىحه قتخح البعس أنو قج يكػف مغ ايشطع عالسو الخاص وقج و  بيا يجرؾ
  .(99 ص، 2022، )بؾعلاقةالأساليب بالصخؽ السعبخة عغ الحات

بصاقات تحتػؼ كل مشيا عمى بقعة مذابية  10يتكػف رورشاخ مغ : وصف الاختبار
تتكػف خسذ مشيا مغ المػنيغ الأسػد والخمادؼ ، الستشاضخة الجانبيغ تقخيبا، لبقع الحبخ

في حيغ تتكػف ، وتعخؼ بالبصاقات اللبلػنية، لبزـعمى درجات مختمفة مغ التطميل والت
خخػ وذلظ أيزا عمى درجات مختمفة ألػاف ألى إضافة إالخسذ الأخخػ مغ نفذ المػنيغ 

 مغ التطميل والتلبزـ وتعخؼ بالبصاقات المػنية.
 : معاني البظاقات

 بصاقة الجخػؿ في وضعيات ججيجة.: البظاقة الأولى 

  العجوانية: ةالثاني ةالبظاق 

  بصاقة التقسز: ةالثالث ةالبظاق 

  البصاقة الأبػية : البظاقة الخابعة 

 الحات  ةصػر  ةبصاق: البظاقة الخامدة 

 ةالبصاقو الجشدي: ةالدادس ةالبظاق 

  ةالامػم ةبصاق: ةالدابع ةالبظاق 

  التكيف العائمي  ةبصاق: ةالثامش ةالبظاق 

 البصاقة السخفػضة: البظاقة التاسعة 

  (13-12ص ، 2003، ديفيجسؾن ، )كمؾفخالبصاقة العائمية: البظاقة العاشخة.  
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فسغ السيع في ، جاباتف لا نيتع فقط بسحتػػ الإأعميشا : لمؾحات ةالسزاميؽ الكامش
الاىتساـ بالسحتػػ الطاىخ والكامل لمػحات ضسغ و جابات الخورشاخ إالتحميل وتفديخ 
 اف.صر السدتعسمة وعسل الإ ةالدياقات الشفدي

مسا قج يحكخه بتجخبو المقاء الاوؿ مع ، ماـ الاختبارأتزع السفحػص : ولىالمؾحة الأ 
 ةوىي مذكم ةلكػنيا ضاىخيا تبجو مغمق ةالجدجي ةلى الرػر إفيي تبعث ، مػضػع لا يعخفو

مغ  ةلى الشخجديإف تبعث أوعمى السدتػػ الخمدؼ يسكغ ، حػؿ محػر يطيخ بػضػح
 ةمع الرػر  ةكالعلبق ةالسػضػعي ةلى العلبقإ وأ، الحات وترػر ةالجدجي ةخلبؿ الرػر 

 .ةمػميالأ
يغ يػجج أ، برفتيا كل مبعثخ ةلى ترػرات قجيسإف تبعث أيسكغ : ةالثانية المؾح 

التػحيج  ةمكانيإف، نقز جدجؼ ىاـ، بيس في الػسط الحؼ يعبخ عغ فخاغ داخميالأ
الحات تكػف  ةفيحا الشسط مغ صػر ، ةوالتحجيج بيغ الجاخل والخارج تكػف جج حداس

 .ةو ميجدأ ةبترػرات انجماجي ةمختبص
لأف الفخاغ ، قمق الخراء ةشكاليإلى إ ةالثاني ةخخ تبعث المػحآعمى مدتػػ  

 ةو يكػف ىشا استثسار معاكذ بتقييع) السقجمأ، جخح، خراء. يذعخ بو كثقبالأبيس الإ
) ةمتكخر  ةبرف ةمتػاجج ةنثػيفالسحتػيات الأ، الػسصى( التي تحسل رمد قزيبي

لى الترػرات إ ةتبعث ىحه المػح ة...( في ىحه الحالةىػمات جشدي، ةالػلاد، كالحيس
 .ةو ليبيجيأ ةعجواني يةفي استثسارات ندو  ةالعلبئؿي

تبجو ضاىخيا  ةالجشدي ةفالثشائي، ةلى سياقات التقسرات الجشديإتبعث : ةالثالث ةالمؾح 
مسا لا يديل ، الثجؼ(، )القزيبةعزاء الجشديتبايغ الأ، ةشخاص المػحأعمى مدتػػ 
وقج تطيخ الرخاعات التي تجعل السفحػص في ، حياف التقسرات الجشديةفي بعس الأ

 تعارض داخمي مسا لا يديل عميو معالجتيا.
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 ةوالعجواني جيةالميبي ةذات الاستثسارات الشدوي ةؿيئما ؼيسا يخز الترػرات العلبأ 
فالصابع الاجتساعي التي تحسمو ، ةالثاني ةعشفا مسا ىي عميو في المػحقل أفيي تبجو 

 ةجابشخاص( وكحلظ بالإ)الأةدراكي لمػحيعبخ عشيا بالبعج الإ ةالترػرات العلبئؿي
 .ةالسبتحل

نطخا  ةلى ترػر الحات بل تػحي برػر الدمصإ ةلا تبعث مباشخ : المؾحة الخابعة 
ذات  ةليذ بزخور  ةالقزيبي ةلى الخمديإتبعث  ةػحفيحه الم، ةلكثافتيا وخرائريا الحدي

 ةالسختبص ةالقزيبي ةحػاؿ تكػف الخمديحدغ الأألكغ في ، نثػؼ و الأأالصابع الحكخؼ 
لكغ في حالات ، "ةبػيأ ةؾ"لػح ةوىحا الحؼ يدسح بتفديخ ىحه المػح، ةالحكخي ةبالرػر 
 .ةومديصخ  ةخصيخ  ةقزيبي (o emi)ة مػميالأ ةماـ الرػر أتكػف 
 ةفي قػتيا الجيشامي ةلمعلبقات التقسري ةتخبخنا عغ وضعيات بالشدب ةفيحه المػح 

 ةثخ مجعسثلمت ةمع قابمي ةو لترػرات سمبيأشخاص نذيصيغ مغ خلبؿ ترػرات لأ
 .ةجابات الجلالات حديإمغ خلبؿ  ةبالسطيخ السطمل لمػح

لى إفيي تبعث ، وعغ ترػر الحات ةعغ اليػي ةالخامد ةتعبخ المػح: المؾحة الخامدة
 ةلميذاش ةوىحا ما يجعميا حداس، ةالجدجي ةلى الرػر إالحات وليذ فقط  ةشكاليإ

و نػع مغ أ، بترػر لاحتقار الحات ةمختبص ةكثف تجؿ عغ تعبيخات اكتئابي ةالشخجدي
و حتى ضيػر بعس العلبمات كالبحث عغ الخضا الجشدي أ، كيج عمى العطسة والقجرةثالت

وتخابصيا مغ ، باختبار الػاقع في تشاوليا لمعالع الخارجي ةمبتحل ةلػح ،ةوتعتبخ ىحه المػح
 .ةحيث الترػر الحات مع علبقتيا بالسػاضيع الخارجي

مغ حيث  ةالجشدي ةالتي تحسل الخمدي ةالمػح ةالدادس ةتعتبخ المػح: المؾحة الدادسة
ف أسيف...( كسا ، جابات)قمعإالبعج القزيبي السديصخ مغ خلبؿ الجدء العمػؼ الػسط ب

ة السختبص، ثخثالت ةوقابمي ةمغ خلبؿ الحداسي ةكحلظ في ىحه المػح ةمسثم ةالجشدي ةالثشائي
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العزػ الجشدي ، جابات)زىخةإب ةمغ خلبؿ الجدء الدفمي لمػح ةنثػيأ ةبرػر جشدي
 لمسخاة(.

وىحا راجع لمذكل السجػؼ  ةالامػمي ةعغ الخمدي ةتعبخ ىحه المػح: ةالدابع ةالمؾح 
 ةمسيالأ ةمع الرػر  ةلمعلبق ةنساذج مسكش ةفشجج عج، بيس مع الخمادؼوتجاخل المػنيغ الأ

 ةبالسخحم ةثخ ثمت ةعلبقات مػضػعي ةكثخ تصػرا علبقات انجماجيلى الأإ ةمغ القجيس
و قمق الاكتئاب أ ةنيشثالصس، مافوالذعػر بعجـ الأ ةحداس بالخاحالإ، ةو الفسيأ ةالذخجي

تمعب دور الػسيط في  ةفيحه المػح، و البحث عغ السػضػع الحدغأالسختبط بالفقجاف 
ف يتسػضع وفق ثذا تدسح لمسفحػص بإ، عمى مدتػػ التقسرات ةبخاز العلبقات السبكخ إ

و أمع التقييع  ةو الخزػع والدمبيأنثػؼ كاف يكػف ىشاؾ تعارضا صخاعا الشسػذج الأ
 .ةنثػيالأ ةالرػر التقميل مغ تمظ 

بخاز السذاعخ إلى إتبعث ىحه المػحات : المؾحات الثامشة والتاسعة والعاشخة
نو مغ أغيخ ، التي تخبط الفخد مع محيصو ةوالعػاشف التي تدسح بتشاوؿ نػع العلبق

 ةومتجاخم ةفعاؿ متشػعف ردود الأعمى حجػ ليحه المػحات لأ ةالرعب تحجيج كل رمدي
الاتراؿ  ةنػعي ةالتي تدسح بسعخف ةالثامشة تبقى المػح ةف المػحأوما يسكغ تػضيحو ىػ 

 ةوالمػح، ةالسبكخ  ةمػميلى العلبقات الأإتديل الخجػع  ةالتاسع ةولػح، مع العالع الخارجي
 والانفراؿ. ةلى الفخدانيإالتي تبعث  ةالعاشخة يسكغ اعتبارىا المػح

حاسيذ مسا لػاف تثيخ الأالأ ةتديل الشقػص فكثاف ةف المػحات السمػنأ ةمع الاشار     
ثخت أتكػف قج  ةحدي ةوليأيدتجعي تجخل عشاصخ العالع الخارجي فتعبخ عغ علبقات 

ولى مع عالسو بالاترالات الأ ةالسختبص ةلبلحالو  ةعمى الفخد مغ خلبؿ تجارب المح
 .(48-45ص، 2002، )بؾشيذةقي السحيط بوئالعلب
( تتزسغ البصاقات الكاممة مجسػعة مغ  ihnoeo ،Mihe)الشفدي حدبما التحميل أ    
 : وديبيةشكاليات قبل الاوديبية والأالإ
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 خرائي الشفداني. الاتراؿ مع الأ ةفقجاف السػضػع وصعػب: ولىالأ  ةالبظاق  ●

 مذيج ذاتي بجائي.: ةالثانية البظاق ●

 وديب.لى الأإالػصػؿ : ةالثالث ةالبظاق  ●

 عمى. نا الأالخراء والأ: ةالبظاقو الخابع  ●

 نامثاؿ الأ-شيؽية  ةصػر : ةالخامد ةالبظاق ●

 الجشذ.  ةرمدي: ةالدادس ةالبظاق  ●

 ـ.صػرة الأ: ةالدابع ةالبظاق ●

 ة.سخ جانب في الأالأ: ةالثامش ةالبظاق  ●

 .السػت ةقمق قبل ندو : البظاقة التاسعة ●

 (Cosnier.J ،1975 ،P07)ةقمق التجدئ: البظاقة العاشخة ●

، بعج إجخاء كل مغ السقابمة التسييجية وبشاء الثقة: تظبيق اختبار الخورشاخإجخاءات 
، قسشا بتييئتيسا نفديا لتقبل الاختبار، وإجخاء السقابمة الشرف مػجية مع كمتا الحالتيغ

وكحا تجييد الإشار العاـ لإجخاء  والػصػؿ معيسا إلى تكػيغ جػ مغ الثقة والتعاوف الحخ.
الباحث في السكتب والسبحػث عمى كخسي مػضػع بجانب الاختبار وذلظ بجمػس 

، سفلولى فػؽ والعاشخة في الأتختيب البصاقات وقمبيا بحيث تكػف البصاقة الأ، السكتب
تقشية مستازة في  عتبارهاسقاشي بتجييد ورقة وقمع وكخونػمتخ.وقج تبشيشا ىحا الاختبار الإ

سقاشي أف الخائد الإ ”: ابيخ وانديػترخح ش، جمج-غمفة الشفدية والأنادراسة مػضػع الأ
التي تختخؽ أعساؽ الذخرية وبالتالي يربح الكامغ ضاىخا ويشتقل ما كاف  xشعة أبسثابة 

 .(39 ص، 2018، الذختؾني“.)الدصح في الأعساؽ إلى 
 : وتع ذلظ عغ شخيق السخاحل التالية، ثع قسشا بالذخوع في تصبيق الاختبار 
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تع  مزاءة تحتػؼ عمى مكتب وكخسييغ. بديصة)قدع( تع تصبيق الإختبار في قاعة
تحزيخ لػحات الخورشاخ برفة مختبة عمى الجية اليسشى مغ الصاولة لكي تديل عميشا 

ستجابات كل احزخنا سجل لكتابة إجابات و  عسمية إعصاء كل لػحة عمى حجا لمسبحػث.
بالسبحػث  وضع الكخسي الخاص وساعة مجيدة بكخونػمتخ لحداب زمغ الخجع.، مبحػث

التي لا يشرح بيا أثشاء  متفاديغ وضعية "وجيا لػجو"، عمى الجية اليدخػ ليجمذ عميو
، جابات برػرة جيجة)بػعلبقةختبارات الإسقاشية وكحلظ لتدييل تحجيج مػقع الإتصبيق الا

 .(106 ص، 2018
 : مخحمة التسخيخ التمقائي

التعميسة السػضػعة مغ قبل شابيخ عمى لقاء إيقػـ الباحث ب: ولىالأ  ةتعميسة السخحم
ف تقػؿ لي ؼيسا تجعمظ تفكخ ألػحات عميظ  10" سػؼ أقجـ لظ : السبحػث والستسثمة في

 نصلبقا مغ ىحه المػحات".االحؼ يسكغ أف تتخيمو وبساذا تحكخؾ وما 
رجة وكاف إلقائيا كالتالي" راح نػريمظ عذخ اىحه التعميسة تست صياغتيا بالج

وواش مسكغ تتخيل فييا" نقجـ ليع البصاقات  وبػاش تحكخؾ لي بػاش تفكخؾبصاقات قل 
، واحجة تمػ الأخخػ في الاتجاه الأصمي بالقػؿ ليع بإمكانكع رؤيتيا في جسيع الاتجاىات

ثع وقت ، خح تػقيت الكسػف )استعساؿ المػحة قبل الاستجابة(ثكل لػحة مػزعة ن
 : خحت ؼيو الاستجابة بالخمػز التاليةوندجل الاتجاه الحؼ أ الاستجابة)الحػار(

 : في الاتجاه الأصمي ب ةخح البصاقأ  ●
 : في الاتجاه السعاكذ ب ةخح البصاقأ ●
حيث لاحطشا أف الحالة ، حمقة غيخ مغمقة: استعساؿ البصاقة في كل الاتجاىات ب ●

 "أحسج"قج قاـ بتقميب كل بصاقة مغ البصاقات في كل الاتجاىات"
السبحػث مع كل التعميقات وكل الحخكات وكل  ندجل كل مغ استجابات  ●

حيث لاحطشا أف الحالة"أحسج" كاف يدمسظ كل البصاقات عمى شػؿ  زمات.الأ
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عكذ الحالة "ملبؾ" التي كانت تحشي ضيخىا وتقخب البصاقات إلى ، خالحراع الأيد
عجا البصاقة الثامشة أيغ ، مع وضع اليج عمى الخج في كل البصاقات، وجييا

ؾياميا ، و "ألػااااف": بتيجت وقالتا، ا وقامت بالخجػع إلى الخمفسحبت يجى
 بػضع اليج عمى الفع في البصاقة رقع عذخة.

كخرت الحالة"ملبؾ"قػؿ إذا ما كانت تدتصيع أف تحكخ أشياء خيالية في كل مغ 
 خبار الباحثة عسا إذاإبيشسا الحالة "أحسج" استسخ في ، والعاشخة البصاقة الخامدة والدادسة

كانت تدتصيع الإيحاء لو أو إعصائو أؼ لسحة بخرػص المػحات خاصة في البصاقة 
 الخابعة التي عجد عغ تقجيع أؼ تفديخ ليا)كف(.

أؼ زمغ التكمع الحؼ يكػف عادة ، جابةالإىػ الػقت السدتغخؽ خلبؿ كل : جابةوقت الإ 
لعجيج مغ ىشا الحالة "ملبؾ"استغخقت وقت أشػؿ وأعصت ا ثانية. 60الى  45بيغ 

عمى عكذ الحالة "أحسج" أيغ ، الاستجابات خاصة في المػحات الثامشة والتاسعة والعاشخة
 كاف يجيب بدخعة ويقترخ عمى إجابة واحجة إلى خسذ إجابات كحج أقرى.

الػقت ، ىػ الػقت الخاص بالتخكيد أثشاء استعساؿ البصاقة قبل الإجابة: وقت الكسؾن  
استغخؽ الحالة "أحسج"وقتا أشػؿ بكثيخ مغ الحؼ  ية.ثان 20الستػسط يكػف أقل مغ 

 أيغ كاف يجج صعػبة في تحجيج ماـية البقع التي أمامو.، استغخقتو الحالة "ملبؾ"
عسػما معجؿ ، حتى الانتياء مشيا ةخح البصاقأوىػ الػقت السدتغخؽ مشح : لؾقت الكميا 

ف ىشاؾ أإذا زاد الػقت ىحا يعشي ، لكل بخوتػكػؿ ةدؾيق 30الى  20ىحه العسمية ىػ مغ 
حيث لاحطشا أف الحالة ملبؾ ، والحث حػؿ الانفعالات العاشؽية، اضصخاب مع التعبيخ

 .ختبار عمى عكذ الحالة أحسج ستغخقت وقتا أشػؿ خلبؿ تصبيق الاا
والستسثمة  ةثاني ةلى مخحمإنشتقل  ةبعج الانتياء مغ تسخيخ المػحات العذخ : مخحمة التحقيق

الإجابات السعصاة في السخحمة الأولى  ةوالحؼ ىػ عبارة عغ استقراء لصبيع، تحقيقفي ال
وخرائز السشبو التي تجخمت لتحجيج الإجابة. مغ أجل ذلظ نبجؼ ىشا ، مغ حيث مػقعيا
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بعس السخونة في التعامل مع السفحػص بعيجا عغ التحقيق الرارـ الحؼ يػحي بالخقابة 
بؽ ، )سي مؾسيو السجاؿ لتػضيح التفديخات التي تقجـ بياإذ تفدح ل، ةالستذجدة والسخيف

 .(161ص ، 2008، خميفة
مع بجاية مخحمة تحقيق اليادفة لمحرػؿ عمى : ) التحقيق(ةالثاني ةتعميسة السخحم

ف "سثعيج الآ: لقاء التعميسة التاليةإتػضيحات أدؽ حػؿ إجابات السبحػث يقػـ الباحث ب
يغ رأيت الاشياء التي ذكختيا وما الحؼ أقػؿ لي ، فيياتسخيخ المػحات لظ دوف الإشالة 

ىحه التعميسة العامة الانصلبؾية لمتحقيق تحكخ في كل لػحة بالريغة  جعمظ تفكخ فييا"
بؽ ، )سي مؾسيضاؼيةإخخ ججيج كإجابة آؼ مشبو أو أالتي تشاسب السشبو السدتحزخ 

 .(161 ص، 2008، خميفة
لقاء ىحه التعميسة إتحقيق عمى السكتب قسشا بوراؽ الخاصة بسخحمة البعج وضع الأ
قػؿ لي ، "راح نعاود نػريمظ البصاقات بلب مشصػلػ فييع جة كالتاليار بعج صياغتيا بالج

 " عذي لي خلبؾ تفكخ فييالويغ شفت الحػايج لي قمتيع لي قبيل في لبصاقات وواش 
كاف يعصي استجابات أيغ ، بتعميسة التحقيق كشػع مغ اليخوب “أحسج”لع يمتدـ الحالة

، حػؿ المػحات ثع يخخج عغ السػضػع ويقػـ بدخد قرز تخرو لا علبقة ليا بالاختبار
 والثامشة والتاسعة. وذلظ في البصاقات الدابعة

يسكغ تخريز فتخة قريخة في بعس الحالات الشادرة لسا يدسى : التحقيق الحجي
نتاجيع محجودا إيغ يكػف وىي مخحمة تفخض لجػ بعس الأشخاص الح، بالتحقيق الحجؼ

كسا ، و بعس التفاسيخ التي يمدـ ضيػرىا عشج عامة الأفخادأ، جاباتوخاليا مغ بعس الإ
 ةو"الخفاش" في المػحأ و"الفخاشة"أ، جابة"أشخاص" في المػحة الثالثةىػ الذثف بالشدبة لإ

للبختبار  وىي مخحمة لع نرل إلييا خلبؿ تصبيقشا، وحيػاف في المػحة الثامشةأ، ةالخامد
 عمى كلب الحالتيغ. 
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وؼيو ، نتياء مغ تحقيقجخاءات اليامة التي تثتي بعج الاوىػ مغ الإ: ختيار التفزيميالا
ف أكثخ بعج أييا لا يفزل أو ، كثخأؼ البصاقات يفزل أيصمب مغ السفحػص أف يحجد 

 ويسكغ أف يفيع الباحث عغ شخيق السشاقذة الدبب الحؼ جعل، تبدط جسيعا بيغ يجيو
لى السبحػث والدبب الحؼ جعل غيخىا أقل تفزيلب مغ الجسيع إفزل البصاقات أما  ةبصاق

 ليو.إ
ختيار لػحتيغ أعجبتاه كثيخا مغ بيغ العذخ انصمب مشو : ختياراتختيار الاا ةتعميس 

ختياره إوندجل في الحالتيغ سبب ، ولػحتيغ أعجبتاه برػرة أقل، لػحات السقجمة
 .(91 ص، 2018، )باجيلمػحات

تست صياغة التعميسة بالجارجة وكاف ، بعج شخح كل المػحات العذخ عمى السكتب
زيج اختارلي زوج بصاقات و  اختار لي زوج بصاقات عجبػؾ وقمي علبه؟": إلقاءىا كالتالي

معجبػكر وقمي علبه معجبػكر؟" قاـ كل مغ "ملبؾ" و"أحسج"باختيار المػحات مع سخد 
ختيار لػحتيغ فقط في تعميسة المػحات اسج" لع يكتفي بمع ذكخ أف "أح، سبب الاختيار
 ختيار خسذ لػحات لع تعجبو.ابل قاـ ب، الغيخ مخغػبة

أضفشا ، بالبياؽالسراب  الخاشججمج لجػ -ة الأغمفة والأنافي بحثشا حػؿ نػعي
حيث ، تعميسة "اختخ لي المػحة التي تخاىا تذبو ذاتظ" أو "تذبو نفدظ" كسؤشخ للؤغمفة

"اختارلي بصاقة راؾ تذػؼ بمي تذبو لشفدظ : صياغتيا بالجراجة وتع إلقاءىا كالتاليتست 
 أو تعبخ عغ ذاتظ".

 : وخظؾات تحميل بخوتؾكؾلات الخورشاخ ةطخيق
ختبار الخورشاخ لمبيئة اقسشا في تشؿيط البخوتػكػؿ بالاعتساد عمى دليل تشؿيط : التشقيط

، (G)ستجابات الذاممةالا، ستجاباتػقع الابغ خميفة( بتحجيج م، الجدائخية )سي مػسي

تمييا ، (uBI)أما الفخاغات، (uD)الاستجابات الجدئية الرغيخة، (u)الاستجابات الجدئية
، (d iD)والاستجابات الفاتحة والقاتسة، (K) ةالحخك، (d)المػنية، (e) ةالسحجدات الذكمي
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، (Bin)الشباتي، (i)الحيػاني، (H)السحتػػ البذخؼ : وبعجىا تثتي السحتػيات مشيا
مع وضع السلبحطات مغ خلبؿ الإجابات ، (Gei)الجغخاؼيا، (iDmn)تجخيج ، (elem)شصخ
 والخفس والرجمات. ةالسبتحل
عتساد قسشا بالبحث عشيا بالا، وفي حاؿ عجـ وجػد السجركات في الجليل الجدائخؼ       

والإشارة إلييا داخل البخوتػكػؿ ، (Bézman)دمافيب ختبار الخورشاخ لياعمى دليل تشؿيط 
أما في ما يخز ، (C.B)في الإجابات التي تشؿيصيا يحسل مػقعية الجليل الجدائخؼ و

 .ستجابات التي لع نججىا لي كلب الجليميغ قسشا بتقجيخىا بسداعجة السذخفةالا
ستجابات يقػـ السرحح بجسع عجد مغ نتياء مغ تقييع الابعج الا: التحميل الكسي 

الإجابات الستعمقة بكل معيار ثع تقيج مختمف الشدب السئػية ويشذث مجسػعة علبقات 
، نسط الخجع الجاخمي، التي نجج مشيا نسط الإدراؾ، السخترخة في صيغة خاصة لمسبحػث

كل ىحه التقييسات العجدية والتي تزاؼ إلييا مجسػعة ، الشدبة السئػية للئجابات الحيػانية
 السلبحطات الػصؽية(.و السثابخة ، الخفس، )الرجمة، رقسيةمعاييخ دالة غيخ 

تحميل الدياقات العقمية ويقػـ عمى التفديخ والتحميل الجقيق لسختمف : التحميل الكيفي 
كسا ىػ ، وذلظ بجراسة ارتباشاتيا الجيشاميكية وتػزيعيا أو تتابعيا في البخوتػكػؿ، العػامل

عمى المػحات وفي المػحة ، (DIG ،u ،lDdu ،du، D)الذثف بالشدبة لتػزيع أنساط الإدراؾ
بالشدبة  ةخاص (e ،ed ،de ،eF ،Fe ،K، k)وكحا نػعية ارتباشيا بالسحجدات، الػاحجة

 %(i)إلى جانب أنساط الإدراؾ وندبة الإجابات الحيػانية، لمذكل الحؼ يعتسج عميو
ستخخاج نػعية الدياقات العقمية والسعخؼية في تشاوؿ الػاقع افي  (BiN)والإجابات السثلػفة

 .(166 ص، 2014، )ميمؾحوالسػاضيع 
السيكانيدمات الجفاعية ، نػعية الأغمفة، تتزسغ شبيعة الأغمفة: الجيشامية الرخاعية 

 شبيعة العلبقات.، حتػاءات وترػر الحاتانػعية 
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، وشبيعة محتػػ الإجابات والإدراكاتالتي تطيخ مغ خلبؿ نسط : التغاىخات الحدية
 .(11 ص، 2003، )الغامجيستثسارات الشخجدية الألػاف ونػعية الا، والترػرات

 : ختبار الخورشاخامؤشخات نؾعية الأغمفة الشفدية في 
  في إشار أبحاث أؾيست حػؿ الرػرة الجدجية والذخريو قاـ الباحثاف. 

eovneleوClevelandeF نصلبقا مغ  استخخاجيسا ا. بعدؿ متغيخيغ لمتعبيخ عغ الحجود يتع
 : ختبار الخورشاخ وىسااختيار ا

يتع تشؿيط كل الإجابات التي تشصػؼ في واجية   Bيخمد لو بالخمد : swbbtabeأ.حاجد 
 الحساية فيي تتعمق بالإدراكات الحجود التي تتسيد بالرلببة والحساية.

يتع تشؿيط كل الإجابات التي تتسيد   Pيخمد لو بالخمد : tanatbbwttmnختخاق اب.
أيغ يكػف ، ختخاؽبالخمد الفا. يتع تشؿيط كل الإجابات التي تتسيد بالشفاذية وسيػلة الا

 نعجاـ الحساية.اختخاؽ و الا ةوىشا الحجود تتسيد بديػل ةواؾية ضعيف ةلمجدع ؾيس
عمى مفيػـ التحميل الشفدي لمتصػر   B/Pيدتشج الأساس الشطخؼ لمتشؿيط الستغيخيغ 
وتخابط الأنا ، الرلببة، الحجود، عاشفي أيغ تػجج علبقة وثيقة بيغ صػرة الجدج-الشفذ

مع الآخخيغ ، والتي تكػف أكثخ قابمية لمجخػؿ في حمقات، مع حجوده السدتقخة والػاضحة
بة والحجود عمى أف الرلب  B/Pنصلبقا مغ وضعيات ثابتة. حيث تقػـ فخضية الستغيخاتا

= ةالعالي (B)و التي تعشي درجة الحاجد(B)تتخجع مغ خلبؿ محتػيات مغ الشػع حاجد
في الغلبؼ الشفدي ، صػرة الحات العالية والستكاممة أؼ أف الأنا لو حجود راسخة وقػية

وىي أقل تشطيسا مع حجود ، يكػف متساسكا. في حيغ الخدود الجدجية أقل صلببة وىذة
، 2019، )نجاديختخاؽ الفا التي تتخجع بجورىا إلى محتػيات مغ نػع جدسية مشخفزة وا

 .(159 ص
أف الأجػبة الذكمية تسثل الغلبؼ الإدراكي لمترػرات وكف  (Chabert) تخػ شابيخ 

وتتكمع عغ الإفخاط في استثسار الحجود كسيدة لمتػضيف الشخجدي والحالات ، التجفق الشدوؼ 
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ويطيخ مغ خلبؿ ، الحفاظ عمى التكيف الكافي مع الػاقعحيث ييجؼ الإفخاط إلى ، الحجية
في الإفخاط في استثسار الحاجد بيغ الجاخل ، إرتفاع ندبة الأجػبة الذكمية الإيجابية
  (  C.Chabert,1997,p60)والخارج وإبعاد الحياة الخيالية واليػامية

 : ختبار الخورشاخاجمج مؽ خلال -مؤشخات نؾعية الرؾرة الجدجية والأنا 
قتخح العالساف الأمخيكياف ؼيذخ وكميفلبنج عاـ ا في مجاؿ الأمخاض الديكػسػماتية

نصلبقا مغ أعساليسا في السجاؿ انطخية حػؿ الرػرة الجدجية والذخرية ، 1958
السرابيغ بتقخحات خارجية مثل الأمخاض الجمجية تكػف لجييع ترػرات ، الديكػسػماتي

مثل القخحة السعجية فتطيخ عشجىع  ةغ بتقخحات داخميأما السرابي، لمحجود الجدجية حاجد
وؼيسا يمي سشعخض مؤشخات الرػرة الجدجية ، ختخاؽامغ نػع  ةترػرات لحجود جدجي

 : مغ خلبؿ الخورشاخ
 : (1983مؤشخات الرؾرة الجدجية الجيجة حدب م.بيخوشؾن) 

جود معخفة تػتخ الإجابات الكاممة والسػحجة الجالة عمى إدراؾ كمي حيث تكػف الح  ●
 محجدة وواضحة تفرل بيغ الجاخل والخارج .، و بصخيقة جيجة

وكل ما يتعمق بالترػر الجيج ، وجػد إجابات تحسل معشى التغميف والإحتػاء  ●
السحجدات والسحتػيات خاصو لمرػر ، إجابات متشػعة مغ حيث السػقع، لمدصح

 أؼ وجػد الإجابات الإندانية السػجبة.، الإندانية
 : أما الرػرة الجدجية الديئة فحدب سشغلبد أصحابيا يتسيدوف ب 

عجـ القجرة أو الرعػبة في التساىي برػرة إندانية حية مجشدشة أوإعصاء صػرة   ●
 أجداد كاممة.

 مشذصة أو عمى شكل شطايا وأجداء. ةإجابات شكمية خالية مغ الحياة وأجػب  ●
نصباع العاـ س أو الرجمة مع الارتفاع ردود الفعل مغ نػع الخفاضآلة الإنتاج و   ●

 تجاه المػحات.ابالكف 
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كسا يسكغ ، نقز الإجابات الكمية أو وجػدىا مرحػبة بذكل سمبي أو غامس  ●
أف تكػف ندبة الإجابات الذاممة مختفعة معبخة عغ عجـ تجاوب الفخد مع السادة 

 السقجمة.
كل لػحات الخوشاخ تبعث نحػ إسقاط الجدج خاصة المػحة واحج وخسدة والتي   ●

 تعكذ إدماج الرػر الجدجية السجركة ككل.
شغالات جدجية شعػرية الإجابات التذخيحية لمجدع يسكغ أف تكػف نتيجة كحلظ لا  ●

 ولاشعػرية.
الغلبؼ  ستثسارىا في الخورشاخ نفديا مؤشخاالجدجية ونػعية  ةولا نشدى أف الرػر  

 (.160 ص، 2019، )نجادي الشفدي ونػعيتو
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 : خلاصة
بغيت تحقيق ىجفي دراستشا الخئيدي والستسثل في الكذف عغ نػعية الأغمفة الشفدية 

تباع السشيج اتصمب مشا الأمخ ، الجمجؼ لجػ الخاشج السراب بالبياؽ-وكحا شبيعة الأنا
ختخنا أدوات تتساشى احيث  .بستغيخيوالعيادؼ بجراسة حالة لخرػصية السػضػع 

ختبار الخورشاخ انتياء بتصبيق امغ ملبحطة ومقابمة عيادية نرف مػجية  والسشيج
 .الإسقاشي

 

  
 



   

   
 

  

 
  تسييج 

  عخض نتائج الجراسة -1

  عخض وتحميل الحالة الأولى 1-1

  عخض وتحميل الحالة الثانية 1-2

  مشاقذة نتائج الجراسة في ضؾء الفخضيات -2

  خاتسة
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 عخض نتائج الجراسات ومشاقذتيا: الفرل الثالث 
والحؼ ، مكسلب لو كل جانب نطخؼ يجب أف يتزسغ بالزخورة جانبا تصبيؿيا: تسييج 

ومحصة لمػصػؿ إلى اليجؼ الشيائي مغ وراء ىحه  وخلبصة جيػد الباحث يعتبخ ثسخة
ومغ  السيجانية مغ خلبؿ عخض وتحميل نتائج الجراسة فخضياتياوالإجابة عمى ، الجراسة

مشاقذتيا عمى ضػء الفخضيات السراغة سابقا قرج الػقػؼ عمى مجػ صجقيا أو  ثع
 .بصلبنيا وذلظ وفقا لكل فخضية

 عخض نتائج الجراسة -1
 عخض وتحميل الحالة الأولى 1-1

 (3الججول رقؼ)  الأولىيؾضح سيخ السقابلات مع الحالة: 

 رقؼ
 السقابمة

 تاريخ السقابمة
مجة 
 السقابمة

 اليجف مؽ السقابمة
 مكان إجخاء السقابمة

 

 دؾيقة30 28/02/2023 01
التعخؼ عمى السبحػث ومحاولة 

مػافقتو الشيائية وجسع و  كدب ثقتو
 .البيانات الأولية عشو

قدع بالسؤسدة التخبػية 
 دؾيقة60 14/03/2023 02 .العامل بيا

الشرف مػجية وجسع  إجخاء السقابمة
معمػمات حػؿ التاريخ الذخري 

وكحا التعخؼ ، والعلبئقي لمسبحػث
عمى صػرة الجدع لجيو والحياة 
 .الجشدية والحمسية وٱفاقو السدتقبمية

 دؾيقة60 12/04/2023 03
ختبار الخورشاخ وإنياء اتصبيق 

 .العلبقة مع السبحػث

 لمحالة: البيانات الذخرية
  أحسج :الإسع

 ذكخ :الجشذ
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 سشة 54 : الدغ
 أستاذ مكػف تعميع ابتجائي : السيشة

 جيجة/ ميدػرة :الحالة الاقترادية 
 متدوج : الحالة الإجتساعية

 تقميجؼ : نػع الدواج
  لا يػجج :عجد الأبشاء

 الأصغخ :تختيب الحالة في العائمة
 3:متػفي, إناث 1:حكػر: العجد الاخػة

 الػالجيغ: متػفييغ
 بياؽ :نػع السخض

 بياؽ الأشخاؼ والػجو :الذكل العيادؼ لمسخض 
 سشة 30 :مجة الإصابة

 +مخىعدوائية تشاوؿ أقخاص :نػع العلبج السدتخجـ 
 : "أحسجالأولى "مع الحالة  تالسقابلا ممخص

مدتػاه ، بجوف أولاد متدوج، مغ ولاية السديمة سشة 54 يبمغ مغ العسخ "أحسج" ةالحال
في  بغ الأصغخوىػ الا يتيع الأبػيغ، أستاذ مكػف تعميع ابتجائييعسل ، قترادؼ ميدػرالا

ؼبقع ، ذو بذخة مختمصة المػف  "أحسج" .وذكخ متػفي ثلبث إناث عائمة متكػنة مغ
أصيب ، ومختب السطيخ متػسط الصػؿ، أماكغ متفخقة مغ وجيو تغصي  البياؽ
وتبمغ ندبتو بجدسو  سشة 30وتحجيجا بياؽ الأشخاؼ والػجو مشح  بتذخيز شبي بالبياؽ

، اليجيغ، العيشيغ، الفع، لحيتو)حيث يطيخ البياؽ عمى كافة غلبفو الجمجؼ، 50%
حيث خزع لعجة ، (وكافة جدسو، وتتػزع بعس الشقاط البيزاء عمى رأسو، الحراعيغ
لكغ دوف  لمتخمز مغ ىحه البقع ستعساؿ مخىعاو  قخاص الجوائيةأتشاوؿ  مشيا علبجات

 .ججوػ 



   عرض نتائج الدراسة ومهاقشتها                                                                   الثالثالفصل 

 
67 

أف إصابتو بسخض  "أحسج"يذيخ ، وىحا ما جعمو يفقج أسشانو الدفمىيجخغ الحالة 
في السشاشق  لجيو وقج ضيخت أوؿ بقعة لمبياؽ، البياؽ لع تكغ وراثية أبجا وأنو يجيل سببو

عزاء الجشدية مغ الخمف عمييا مفقتر بيو والأماـ في الأ"الحداسة وذلظ حدب قػلو 
أيزا أنو وعشج إصابتو بالسخض كاف لا يداؿ يذيخ ، "بجأت تطيخ البقع بحجع حبة الأرز

 ".vniv....كتئاباكاف ىشاؾ "كتئاب شجيجاشابا ودخل عمى إثخ ذلظ في 
مداجو الستقمب خاصة عشج التحجث حػؿ حياتو أف مسا لاحطشاه عمى الحالة 
شتياؽ إلى أمو الستػؼية والتي كانت تجسعو بيا علبقة العلبئؿية والأسخية فيػ شجيج الا

أما عغ أبيو فقج تػفي بعج ولادة أحسج بذيخ واحج لحلظ فيػ لا يتحكخه ، حدبو" ةمستاز "
ختيار أمو وأنيا تتقبمو كسا ىػ فقبل اوؼيسا يخز زوجتو ؼيقػؿ أنيا كانت مغ ، إشلبقا

عمى الخغع مغ ذلظ وافقت عمى زواجيا مشو ولازالت و  زواجو مشيا كاف البياؽ ضاىخا عميو
نتقمػا لمعير او أبيضصخابات علبئؿية داخل الأسخة ؼبعج وفاة ا مغ "أحسج"يعاني ، تدانجه

حيث كبخ ونذث ىشاؾ ولا يداؿ إلى يػمشا ىحا يقصغ في ذلظ السشدؿ الحؼ  أمو في بيت والج
يحكخ أف علبقتو بإخػة أمو جيجة عمى ، نذبت بدببو عجة نداعات فيػ يعتبخ إرثا عائميا

ضصخ إلى أف يتكفل بثختو اوبحكع أنو الخجل الػحيج في عائمتو ، عكذ علبقتو بإخػة أبيو
أختو تعتبخ الجاعع الأكبخ لو داخل  ابشةبشتيا لمسشدؿ ويحكخ أف االسصمقة التي عادت رفقة 

عائمتي غيخ ميتسة "الأفخاد فيػ يخػ أنيع لا ييتسػف  ةأما بؿي" داعستشي بشت أختي"العائمة
 ."بيع فيػ يفدج الشاحية الجسالية فقطبيحا الأمخ لأنو مخض غيخ خصيخ حد

أنا محبػب ومقبػؿ خاشخ أنا مخبي كي يعػد "وؼيسا يخز علبقاتو بثصجقائو يقػؿ
نطخة "لكشو رغع ذلظ لع يدمع مغ تشسخات السجتسع ، "لػاحج مميح يذػؼ الشاس ملبح

 ."ختلبؼ المػف يدببمظ كلبما جارحا مغ بعس الأشخاص السخيزيغ نفدياالسجتسع لا
وأف الأمخ " أنا راضي بسا أعصاني الله" ؼيقػؿ "أحسج"سا يخز صػرة الجدع لمحالة ؼي

نتذار اكسا يخػ أنو أصبح أقل جاذبية ف، أصبح عاديا بالشدبة لو بدبب تقجمو في الدغ
وأف السخض أشعخه بالشقز ، السخض سبب لو الكثيخ مغ الإزعاج في مخاحل حياتو الدابقة

 .نذغاؿ بالتغيخات الجدجية الحاصمة بجدجهوجعمو كثيخ الا، والجونية
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دؤاؿ عشيا بحجة أنو لع يفيع الدؤاؿ وعشج الالحمسية فقج أبجا حيخة   توحيا أما عغ
ثع قاؿ ..." مكاف لاه ىحا الدؤاؿ واشسغ أحلبـ فػتييا فػتييا"ندعاجا وقاؿا ػشخحو لو أبج

ة سؤالو لمسخة الثانية حػؿ ما عشج محاول، "لاتػجج بدبب التعب والإرىاؽ الشاتج عغ التعميع"
أما عغ ، إذا كاف لجيو حمع سابق يتكخر لجيو أو يتحكخه لع يجب وأراد تغييخ السػضػع فػرا

وأنو كاف يعاني مغ خجل شجيج أثشاء ندعو ، "مستازة....مقبػلة"حياتو الجشدية ؼيقػؿ أنيا
كاف في "اية زواجيسارؤية زوجتو لمبقع التي تغصي السشاشق الحداسة لجيو في بجو  لسلببدو

فالجانب الشفدي حدبو يؤثخ ، "البجاية مذكمة حؿيقة في العلبقة ثع أصبح الٱف أمخا عاديا
 .كثيخا عمى الأداء الجشدي

الخػؼ مغ "أما عغ ٱفاقو السدتقبمية فيحكخ أنو شجيج الخػؼ مغ مدتقبمو
ػ يتػقع أنو حتى في، "الذفاء.... رضا الله تعالى"سدتقبمية قاؿال ومذاريع ".مغالسجيػؿ

كاف "وإف تخؾ نفدو بجوف علبج سػؼ يربح لػنو جمجه كاملب أبيس وىحا الأمخ يخيحو
وذكخ أف لجيو رغبة في العلبج مدتؿبلب في حالة كاف ، "نخمي روحي ىكحا نػلي أبيس

 العلبج مػجػدا.
 : تحميل السقابمة مع الحالة الأولى "أحسج"
نلبحع مغ خلبؿ الغلبؼ ، مع الحالة أحسجمغ خلبؿ السقابلبت التي تع إجخاؤىا 

، الرػتي لو أنو يسارس ثخثخة مغ أجل التفخيغ بجؿ الإجابة عغ الأسئمة السػجية لو
أحسج ميتسا بالدمصة وفخض رأيو أيغ يحل  أف يبجو، ويتحجث برػت مختفع وعالي ججا

الكلبـ  ىػ محل الباحثة ويػجو دفة الخصاب والاستخساؿ والجخػؿ السباشخ والرخيح في
ؼ أخخ والستسثل في الباحثة دراؾ الآإو عجـ أ ةدراؾ الػضعيإلى عجـ إ ةشار إكل ىحا ؼيو 

الجخػؿ في  ةو صعػبأيشتج عشو تعحر  ةوؿ مخ نيا شخز غخيب والكلبـ معو لأأ
مشح دخػليا كسا لػ كاف يعخفيا مغ قبل  ةتعامل مع الباحث "أحسج"  ةف الحالأذ إالسػاضيع 
 .خخدراؾ الذخز الآإلى عجـ إشارة إوفي ىحا 

لكغ دوف اشتخاكيا مع ، نفعالات ذات الصابع العجوانيكسا نمحع أيزا لجػ الحالة الا
بحيث التسدشا صعػبة في التعبيخ ، ذات دلالة عمى فذل عسل ماقبل الذعػر، الترػرات
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 حيث جاء تعبيخه عمى شكل. نطخا لثقل الغسػر الشدوؼ الحؼ لع يجج مخخجا مخصشا عقميا
حيث يطيخ السيل ، الػاقع بجلا مغ العػاشف وذلظ شيمة مجة السقابلبتو  وصف للؤحجاث

 ".أكيج"، "عادؼ"وىػ ما أكجه تكخاره لعجة مخات كمسة ، بتحاؿ لجيو في كلبموإلى الا
كسا ضيخ عميو أنو يعتشي برػرتو ، السبحػث بيشجاـ مقبػؿ خلبؿ السقابلبت ابج 

حيث يدتخجـ السلببذ ، لجيو لا يعكذ سشو الحؿيقي فغلبؼ المباس والعصخ، الخارجية
فاستعخاض الجدع وابخاز الحات يتحقق مغ ، غخاء الجشدي والاجتساعيللئ ةأساسا كػسيم

أنو  شيمجر وفي ىحا الرجد يقػؿ.  بيشسا يعخض الجدع الحؿيقي بذكل ثانػؼ  ةخلبؿ الديش
ونستمئ حيشئح ، لمفخد ةالجدجي ةفي الرػر  ةنيا تشجمج مباشخ إوبسجخد ارتجائشا لثياب ما ف

كسا أف المباس عبارة عغ جمج ثاني يسثل معاني كل ما ىػ داخمي . بالميبيجو والشخجدية
، فيػ يحسي الفزاء الحسيسي كسا يشفتح عمى الفزاء الاجتساعي والعلبئقي، وخارجي

 .فالثػب بسثابو غصاء يسثل الحج الفاصل بيغ الذخز والعالع
أيغ تع التثكج مغ أنو أوؿ مغ أصيب ، سحػر الحالة الرحيةشخعشا في السقابمة ب
فقج ضيخت أوؿ بقعة لمبياؽ . لحلظ تع استبعاد أف الدبب وراثي، بيحا السخض داخل العائمة

في الاعزاء الجشدية مغ الخمف عمييا "لجيو في السشاشق الحداسة وذلظ حدب قػلو 
والحؼ يخاه الحالة كشػع مغ الغجر ، "مفقتر بيو والأماـ بجأت تطيخ البقع بحجع حبة الأرز

ثع دخل بعجىا في ، فيػ لع يلبحع ذلظ مغ البجاية إلى بعج انتذار البقع وزيادة حجسيا
 .اكتئاب
وذلظ بدبب ، ؼيسا يخز شفػلة الحالة فقج نذث وتخعخع في الأسخة السستجة لأمو 

شفي في إصابتو ومغ ىشا نزع فخضية تدبب الحخماف العا، وفاة أبيو بعج ولادتو بذيخ
ثيخ الحخماف عمى ثبتعجاد السخاجع لت 1971( ihnemo ) مػنتاج حيث قاـ، بالسخض

نيا في أتبجو  ةمخاض الجمجيف بعس الأأواستشتج ، شفاؿ الخجج في حياتيع اللبحقةالأ
 .مع حخماف في الاتراؿ المسذ الصفمي ةعلبق

حيث كانت ، والجىا وإخػتياانتقمت أمو بعج جشازة والجه مباشخة لمعير مع أسخة 
عمى عكذ ، بابيع لأمو في وقت الزيق اتخبصو بإخػة أمو علبقة جج شيبة كػنيع فتحػ 
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لكغ حاليا ىػ يعاني مغ صخاع شخري مع ، إخػة أبيو المحيغ كاف يكغ ليع كخىا شجيجا
 .كػنو لع يدتصع مغادرة مشدؿ العائمة حتى بعج زواجو، العائمة أمو حػؿ السيخاث

حيث تحيصو " مستازة"ويحكخ أف علبقتو بيا، ممترق بثمو مشح الرغخ الحالة
كسا ، سع أبيوبالاىتساـ وىحا نطخا لخمدية الصفل الحكخ السيسة في السجتسع والحامل لا

حيث ، ومغ ىشا نفتخض أنو جاء كتعػيس لو، بشيا الستػفىايرادؼ أنو ابشيا الػحيج بعج 
لى إالصفل ، ةالسفاجئ ةالستفكك ةالاستثارات القػيو أالتػتخ  ةـ السفخشيقػد حزػر ىحه الأ
فالصفل الحؼ يتمقى . ةوالكيؽي ةالكسي ةوالحؼ يعسل عمى الترؽي، ثاراتتزخع دور صاد الإ

 ةحامي ةفي وضيف ةثانػي ةـ مكافآت متعجدة عبخ وساشة الجمج يشجمج الجمج برػر مغ الأ
ف تجخل أ ةالحامي ةليحه الخمديحيث يسكغ ، ـماف السسشػح مغ قبل الأبترػر الأ ةمختبص

 ةومختمف الػضائف الخمدي، بالجمج ةلمغمسة الستعمق ةفي صخاع مع مختمف الػضائف السػلج
حيث أف ضيػر الأمخاض جمجية في  .ف تسشحيا لمسلببذألاحقا  ةوالتي يسكغ لمذخري

. وأمولجمج بيغ الصفل -فتخات مبكخة لجػ أغمب الأفخاد ىػ مؤشخ عجـ كفاية الاتراؿ جمج
حيث يدتشج التعبيخ الجمجؼ ، مشح الػلادة فقابمية الاستثارة الانعكاسية الجمجية مختفعة

ومغ ىشا نزع فخضية أف الإصابة ، لمرخاعات في جدء مشو عمى ىذاشة جمجية خمؿية
بل ىي ناجسة ، بالبياؽ لجيو ليدت ناجسة عغ الترػرات السختبصة بالعػاشف والػججانات

بسا في ذلظ الأوضاع الحياتية الرعبة ، لشفدي وشخيقة العير ؼيوعغ مخمفات الجياز ا
بصخيقة رمدية عاشؽية والفعالية التي ، عشيا معبخ التي فاقت قجرات التحسل لجيو والغيخ
 .          تؤدؼ إلى اللبمخخجية ومشو الجدجنة

تعساؿ يطيخ مغ خلبؿ كثخة اس، ىحه الأـ السسثمشة إيجابيا مع مػضػع التقسز بيا     
أما عغ زوجتو …" كيسا نقػلػا"التحفطات الكلبمية التي تذيخ الى أىسية الآخخ بالشدبة لو

فدوجتو وافقت ، سػػ أنيا كانت اختيارا صائبا مغ أمو، فمع يتحجث الحالة حػليا كثيخا
كسا أنيا لا زالت تعير معو رغع إشكالية ، عمى زواجيا مشو رغع عمسيا بإصابتو بالسخض

 .التي يعانياف مشياالإنجاب 
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فتعج الجاعع الػحيج لو داخل ، المتاف ىسا تحت رعايتو ابشتياو  ثختوأما عغ علبقتو ب    
يا ميػوسة بياأتي خبشت "ىحه الابشة التي يحكخ ، العائمة ومغ ىشا " نا ميػوس بييا وـ

، نفتخض وجػد حيج وحب تسمظ ربسا لجمج الفتاة التي ذكخ أنيا بيزاء وشجيجة الجساؿ
"شساعيغ ومشحخفيغ ويجعي أف الشاس، الحالة كثيخ الثخثخة حػؿ الأشخاص والؿيع الأخلبؾية

ثع ، عمى شاكمة أمو السثالية بيشسا ىػ الذخز الػحيج السثالي في ىحا السجتسع أخلبؾيا"
كشػع مغ شمب السغفخة مغ الله لأنو قاـ ، "الاستغفار"يقػـ بالمجػء إلى استشجاد ديشي 

 .لشداءمثل ا بالشسيسة
نطخة السجتسع "مغ التشسخ داخل محيصو وذلظ حدب قػلو  "أحسج"لقج عانى 

نطخات "، "ختلبؼ المػف يدبب لظ كلبما جارحا مغ بعس الأشخاص السخيزيغ نفديالا
لكشو كاف ، "ختلبؼ المػف في الجدع بدبب بعس الحخج ويؤثخ عميظ نفدياالسجتسع لا

، مغ استبعاد الأنا أؼ أنا مػجو نحػ الأخخ لسخاشب وليذ الستكمع كشػعيتكمع بريغة ا
 (en)baGغخيغحدب  ةفالشخجدي، وىحا نطخا لعسق الجخح الشخجدي الحؼ يعاني مشو

ف ذلظ الجخح الشخجدي يسثل إف، نا ؼيسا بيشيالأجداء اأتسثل الاسسشت الحؼ يخبط   1983
داء أخيخ عغ الأوبالتالي عجد ىحا ، خخػ في الغلبؼ الشفديأ ةوبعبار  انترجعا في الأ
 .في الحساية ةوضيفتو الستسثم

أيغ ، صخب  وىحا حدبو بدبب شبيعة العسلزؼيسا يخز غلبؼ الشػـ لجيو فيػ م
حيث ، صخابات الشػـ والأرؽ كدجل في نسط الجفاع ضج ضيػر الديخ الحمسيضتطيخ ا

، الخياليةيسثل غياب الحمع أو بالأحخػ ندياف الأحلبـ الذكل الأكبخ مغ كبت الػضيفة 
مسا تدبب في فقخ الحياة الحمسية لجيو . والتي تجؿ عمى حياة ندوية في شخيق الإخساد

وىكحا ، وىي خاصية نججىا لجػ السخضى الديكػسػماتيغ الحيغ يتسيدوف بالفكخ العسمي
فإف ىحا دليل عمى وجػد خمل في الغلبؼ الحمسي والحؼ مغ أحج مؤشخاتو غياب الأحلبـ 

كسا يسكششا القػؿ   .بثف الشائع قج كبت وجػد حتى ومحتػػ أحلبمو رتيبيار ماحيث يخػ 
أو كسا في التحميل الشفدي مقاومة يشبغي ، أف الحالة يطيخ ليا كجفاع يسشعيا مغ الطيػر
حيث يػافق ترػر غياب الأحلبـ عدؿ ، كذف محتػياتيا عغ غياب نطخؼ للؤحلبـ
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ومشو ، خ شخؽ الترػر والإرصاف الحمسيأيغ تذق الاستثارات الشدوية شخقا غي، للبشعػر
 .إلى الأعخاض والجدجنة

السؤشخات الجالة عمى  نلبحع أيزا التجىػر الحؼ مذ وضائفو الحكخوية أيغ تطيخ
حيث يعاني الحالة مغ عجـ القجرة عمى الاحتفاظ ، وجػد ثقػب في غلبؼ الحاكخة

مع . جرة عمى الاحتػاءمع ضعف الق، واستخجاع الٱثار الحكخوية لاستثسارات العلبقات
ؼيسا يخز حياتو الجشدية فالبخغع . التثبيت الحاصل لو في فتخة زمشية سابقة تجسعو بالأـ

كاف "، لكشو عبخ عمى أنو كاف بالشدبة لو إشكالية حؿيقة، أف زوجتو كانت تعمع بسخضو
فثحسج  أما عغ السدتقبل، "في البجاية مذكمة حؿيقة في العلبقة ثع أصبح الٱف أمخا عاديا

ويحكخ أنو يتسشى فقط الذفاء ويصسح لمعلبج ، "الخػؼ مغ السجيػؿ"شجيج التخػؼ مشو
 .إذا ما كاف العلبج متػفخا بالجدائخ، وتحديغ صػرتو

مؽ خلال مخحمتي السؾقعية السحجدة عمى المؾحات العذخ لاختبار الخورشاخ 
 لمحالة الأولىالتسخيخوالتحقيق 
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 . "أحسج"عخض بخوتؾكؾل الخورشاخ لمحالة الأولى
 البجاية. حبجا متعاوف مش :الانظباع العام

 ؾل الخورشاخ لمحالة الأولى:بخوتؾكيسثل ( 4الججول رقؼ)

 التشقيط التحقيق التسخيخ رقؼ المّؾحة

 المّؾحة الأولى

 ثا10
امسسع خفاش بخؾ )كاف …… _ماجانير شكل خفاش 01

 فييا (.راح يحصيا ورجع يذػؼ 
ثا18  

 ما بانمي والػ.
 بجاية بالشفي

G F+ A  Ban 
 مؤشخات الكف

 المّؾحة الثّانية
 

 ثا14
 ._تبانمي فخاشة02

.....معمع مغ بعيج شػفي ىحؼ وىحؼ لاتيخؼ  ._03
 .تعيا.ىحؼ رسػـ تجخيبية

_مسكغ أمػر جشدية مشير عارؼ تقخيبا مغ تحت شكل 4
 .˄…… جشدي لإمخأة 

ثا21  

 ىحؼ الرػرة؟ واش قتمظ في
 شكل جشاح.

R  +2  بعيج.شخيق مغ 
Dd15 (C.B Dd24)  F ±   Pays 
رسػـ تجخيبية كل واحج يذػفيا 
مغ زاويتو الخاصة واحج يذػفيا 

 مػر جشدية .أ

 

G F+ A Ban 
Dbl4 F+  Arch 

 
D3 F+ Sex 

 

 المّؾحة الثّالثة

 ثا15
 ˄شحريغ متقابميغ  ˅ ˄_05

 
ثا12  

R+3 ˄  شكل امخاة او فتاة في
 .حالة رقز

D3  K±    H 
R+4 لامخأة.شكل جشدي 

D4 F- H Anat 

 
D2 F+ H Ban 

rep___sym 

 

 المّؾحة الخّابعة

 ثا23
أشكاؿ غخيبة  ˅ ˄مير واضح والػ في ىاذؼ  ˅ ˄

 وخلبص شكل غخيب مقجرتر ندتشبط مشػ حتى حاجة .
 ستفدار عمى الذكل ىحا؟اكذسا تقجرؼ تعصيشي 

ثا43  

R+5 .شغل شكل راس أخصبػط 
D1 (C.B D1)  F-  Ad 

R+6  شكل جشدي لإمخاة نفذ
 ..…التي

D2 F+ H  Sex 

Choc 
 صعػبة في تسثيل الاشياء.

 شمب سشج الباحثة.
 

 المّؾحة الخامدة
 ثا15

 والله مبانمي والػ.……˅بانتمي فخاشة  ˄_06
 ثا22

 ما بانمي والػ.
 

G F+ A  Ban 
 تسمز.
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 المّؾحة الدّادسة

 ثا31
قمي أنت واش راؾ : ꝕأعصيشي لسحة ) ˅ ˅˄_< 07

أؼ حاجة تذػفيا قمي : ꝕتذػؼ ؟( أمػر جشدية عادؼ )
صػرة غامزة كل واحج واش  عادؼ (.تقخيبا أمػر جشدية .

ة ىكحا بخؾ أ مخ ايذػؼ فييا مغ الداوية تاعػ .شكل جشذ 
 نفذ الرػرة كامل يتصابقػ.

ثا50  

R+7 .ىشايا شكل راجل 
D1 F+ H 

R+8 ˄  عرفػر في العر
 ˅<  ˄<  ˅نتاعػ ىشايا 

Dd11F- A/Obj 
 
 

 شمب الدشج مغ الباحثة.
 
 

. Dbl7 F+ Sex 
 التسدظ بالسحتػػ الطاىخؼ.

 شياء.صعػبة في تسثيل الأ

 المّؾحة الدّابعة

 ثا18
 .قمي أؼ شيء راؾ تذػؼ ؼيو (: ꝕل)أعصيشي مجخ

 فتاة مع فتاة._…..08
 … ._وجو فتاة09
 _تقابل لػجييغ.10

 
 

أمػر جشدية أسفل الرػرة ىكحا يبانمي والله  _عشجنا ليشا11
 أعمع.

ثا44  

 وجييغ لفتاتيغ متقابمتيغ.
 شكل جشدي .

R+9  ىشا كذغل حيػاف ثعمب
ىاذو و  ىشا ولا ضبع فسػ ىحا

 تقخيبا.عيشيو 
D3 F- A 

 شمب سشج مغ الباحثة.
 
 

D2 F+ H 
D1 F+ Hd 

D2 F+ Hd  rep___sym 

D7 F+ Sex 
 الدمػؾ الحخكي. لىإالمجػء 

 المّؾحة الثّامشة
 
 

 ثا36
 ىحو حيػناف متقابلبف. ˅ ˄_12

 
 …_ليشا كذغل أيجؼ متساسكة13

 .˄… _ىشا كذغل نسخ ولا حيػاف مفتخس متسدظ بيج14
 
 

ثا51  

R+10     ˄ ىحا البختقالي
كذغل صجر لجدع إنداف وكغ 

 .خخآنقمبيا تبانمي ممسح 
D8 F  

±Anat 
R+11  ىشا شغل عسػد فقخؼ  

 لحيػاف.
Dd13F+ Anat 

جاتشي معمع وعسػد فقخؼ 
 لحيػاف.

حيػاف مفتخس يسذي ولايتدمق 
 فػؽ جحع الذجخة .

 
D1 F+ A  Ban   

rep___sym 
Dd11 K + Hd 

D2 F+ A Kan Clob 
 

 المّؾحة التّاسعة

 ثا10
 .تخابيةألػاف …ىشا ما بايغ والػ …… ˄

 
 ىشا عمى شكل عرفػريغ متقابميغ. ˄… _15

R+12  ىحا جاني بيخوكي ببغاء
 ىحا كػبل تع ببغاء.
D6 (C.B D3)F+A 

rep___sym 

 شياء.صعػبة في تسثيل الأ
 
 

D6 F+ A 
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 : ختياراتمخحمة الا
 : البظاقات السؾجبة

 البصاقة العاشخة والبصاقة الثامشة وىاذؼ أكثخ )يقرج البصاقة العاشخة(.  -
 : البظاقات الدالبة

  والثانية والخامدة ما عجبشي حتى واحج.البصاقة الأولى والخابعة والثالثة  -
ية -   عادؼ.:  ꝕ ختيارات ؟كايغ شحوذ في الا، أميل للؤلػاف الداـ

 
ثا60  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شغل عرافيخ زوج .
أشكاؿ مخيبة شػفي ىحا ىشا كي 

 .خداي
كذغل أشكاؿ شيصانية مخيبة 

 متقابميغ
D5 F- Clob 

rep___sym 

R+13  ة.أ شكل جشدي لامخ 
D1F+ Sex/H 

R+14 يجؼ كذغل تذابظ بالأ
ماسكيغ بعزيع في  زوج يجيغ

 حيػانات.حالة تذابظ 
Dd1 2  Kan+   Ad 

 نفذ السذكل شكل جشدي .  ˄

rep___sym 

 

 
 
 

 المّؾحة العاشخة

 ثا05
ية )وضع الاصابع عمى الفع(. ˄  ألػاف زاـ

 . _يبانمي ىشا كذغل عشاكب بالأزرؽ 16
 . _حيػاف بالأصفخ17

 .نقجرو نقػلػ جياز تشاسمي لمسخأة  _ السمسح الكمي18
 .س_نقجر نقػؿ مبي19

 _نقجر نقػؿ رحع.20
 

ثا76  

R+15˄ .نباتات بحخية 
D1F+Bot 

R+16˅  لخزخ شكل جشذ او
 يذبو فخس البحخ.

D5 F+ A 
شكل جشذ تقخيبا لخجل ولا 

نقجر …ة مشير عارؼ أ لامخ 
 .أة نقػؿ لامخ 

ة شكل أ مبيس داخمي لامخ  ˄
 ة أ جشدي لامخ 

 ة .أ جياز تشاسمي داخمي لامخ  ˄

 
 

D1 F+ A Ban 
D15 F-  A 

D4 F+   Anat 
Dd15  F+ Anat 
D10  F-   Anat 
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، وما يجيػىاش فييا الشاس، "مشحبر الألػاف القاتسة مثلب وحجة كي تمبذ لػف قاتع متبانر 
  "……ومشحبر لسخا لي تجيخ السكياج الفاقع ىحاؾ

خػاتاتي درت فييع الخيخ نطخا لصفػلتي ، بجاخميالصفػلة نتاعي فييا نػع مغ الألع 
لسخا أثخت ؼيا بداؼ كي كشت صغيخ كانػ يقػلػ خيظ خيظ عمبالظ ندار ؾباني ، فييا اليتع

ولحج ، لأنيا دارت علبقة خصث، نتحخت أمامػاة؟ لخاشخ أختػ أ علبه ييجر بداؼ عمى السخ 
 الداعة عشجو شمل في راسػ".

ا روحظ وحياتظ وتسثل شخريتظ؟ البصاقة الثانية ما ىي المػحة التي تذػؼ فيي 
تسدؽ والأحسخ جخوح . عانيت أنا باه درت ، و والثالثة لأف شخريتي فييا أحداف وفييا آلاـ

تكمع عغ أختو الأرممة التي عاشت معيع ومعيا  .الرػارد وباه درت الجار وقايع  بخػاتاتي
ع وىي التي تدانجه وتفيسو في بشتيا التي كبخت وتدوجت ثع تصمقت وعادت لمعير معيا

، تكمع عغ التحخشات الجشدية عشج السخأة عشج خخوجيا لػحجىا مغ البيت، العائمة كميا
 السخأة التي تخصب لدوجيا وتدوجو.  غوأيزا ع

 :حداب البديكؾغخام لمحالة الأولى يبيؽ  (5الججول رقؼ)
 الخلاصة أنساط الإدراك السحجدات السحتؾيات

A=8 F+ =16 G=3 R=20 

Ad=0 F- =2 G%=51% R . compl=16 

H=2 F ± =0 D=14 Refus=5 

Hd=3 S.de F=18 D%=00% T. total=60' 

Arch =1 K=1 Dd=2 Tp/R=19,85 

Arch%=5% S.de K=5 Dd%=50% TRI=£K/£C=1/0 

Anat=3 Kan=1 Dbl=2 FC= 1k/0E 

Anat%=15% 
 

 Dbl%=10% RC=51% 

Sex=3   Ban=6 

Sex%=15%   Ban%=30% 

   F%=90% 

   F% élarg%=100% 



   عرض نتائج الدراسة ومهاقشتها                                                                   الثالثالفصل 

 
78 

   F+%=88,88% 

   F+ élarg%=90% 

   A%=45% 

   A élarg%=45% 

   H%=25% 

   H élarg%=25% 

     %41= معادلة القلق   

 : ختبار الخورشاخافي  الأولىتحميل ومشاقذة الحالة 
إنتاجية متػسصة  "أحسج"شسمت نتائج بخوتػكػؿ الحالة : الؾقت والإنتاجية-أولا

 20حيث بمغ عجدىا، (إجابة30_20مقارنة بسعاييخ الخاشج الجدائخؼ التي تتخاوح بيغ )
 "أحسج"سجل الحالة : ستجابات مػزعة عمى البصاقات العذخ كالتاليالا ىحه، إجابة تمقائية
(فقج 8، 2أما المػحتاف )، ( 9، 6، 5، 3، 1): في كل مغ المػحات التالية إجابة واحج

(أعصى 10في البصاقة )، (أعصى أربع إجابات7في البصاقة )، أعصى فييسا ثلبث إجابات
(  "397خلبؿ مجة زمشة قجرىا )( فمع يعصي أؼ إجابة. 4أما البصاقة )، ستجاباتاخسدة 

ومتػسط ، "(177زمغ كسػف لكمي )، و (85، 19ستجابة الػاحجة ب)"إذ قجر معجؿ الا
ىػ زمغ متقارب في كل المػحات عجا المػحة العاشخة أيغ ، و "((8.85زمغ الكسػف قجر ب 

وىحا ما يفدخ ، بخفس المػحة الخابعة "أحسج""(. قاـ الحالة 5سجل وقتا قريخا قجر ب)
ستسخار تصبيق اولكغ مع ، عجـ تقبل الحالة لمػضعية الإسقاشية في البجاية وأبجػ مقاومتو

 إجابة. 16حيث قجرت بختبار نفحت مقاومتو وأعصى إجابات إضاؼية الا
 : الدياقات السعخفية-ثانيا

وبعج حداب البديكػغخاـ لو  "أحسج"مغ خلبؿ بخوتػكػؿ الحالة : أنساط الإدراك-1
وىي مشخفزة مقارنة بالسعيار  G%=15%عجد الإجابات الذاممة : تزح لشا الآتيا

رتبصت كل الإجابات الذاممة بالسحجدات الذكمية السثلػفة احيث ، %(30-20)العادؼ 
(GF) تدتجعي الترػرات  ي( والتالثانية والخامدة، وجاءت في المػحات السفتػحة )الأولى

وىي ؾيسة  D%=70%الجدئية الكبيخةالإجابات أما العلبئؿية في مختمف أشكاليا. 
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إبخاز قجرة الحالة التكيؽية  وىحا ما يفدخ%( 70-60متػسصة مقارنة بالسعيار العادؼ )
 ندجاميا مع السجركات السعخوضة ومغ ثع تشطيع العالع والسػاضيع.امع الػاقع ومجػ 

وىي متػسصة مقارنة بالسعيار   Dd%=10%إضافة إلى الإجابات الجدئية الرغيخة
 وىحا ما يفدخ معاناة الحالة والخػؼ الحؼ تحسمو مغ عجـ الأماف. %10العادؼ 

وىي ؾيسة مختفعة مقارنة بالسعيار العادؼ   F%=90%الإجابات الذكمية: السحجدات-2
، وىحا ما يجؿ عمى السيل إلى التحكع الذجيج في البعج الإسقاشي لمبقع، %(60-65)

ختشاؽ اوعمى ، وذلظ مغ أجل مشع بخوز العالع اليػامي الشدوؼ بفعل الخقابة الستذجدة
 .F+ élarg%=90% يشسا تػسعتيا قجرة ندبتيا بب .كتئابيةاوجػد ندعة و  الحياة العاشؽية

( 80-70وىي مختفعة مقارنة بالسعيار العادؼ) F+=88.88%الإجابات الذكمية السػجبة 
ندجاـ مع الػاقع الخارجي وكفاءتو وىحا ما يفدخ قجرة الحالة الفكخية عمى التلبؤـ والا%

وتسثل ، الػاقعي حاضخة ضاىخيارتباط بالتفكيخ إذف إمكانية الا، في التشطيع الجفاعي تجاىو
ستثسار الحجود كسيدة اوتتكمع عغ ، الغلبؼ الإدراكي لمترػرات والكف والتجفق الشدوؼ 

حيث ييجؼ الإفخاط إلى الحفاظ عمى التكيف الكافي ، لمتػضيف الشخجدي والحالات الحجية
      F+=88.88%مع الػاقع ويطيخ ذلظ مغ خلبؿ إرتفاع ندبة الأجػبة الذكمية الإجابية 

 ستثسار الحاجد بيؽ الجاخل والخارج وإبعاد الحياة الخيالية واليؾامية.االإفخاط في في 
حيث ، ستجاباتبشػع مغ التشػع في الا "أحسج"تسيد بخوتػكػؿ الحالة : السحتؾيات-3

-15وىي ؾيسة مختفعة مقارنة بالسعيار العادؼ ) H%=25%نجج الإجابات الإندانية
وىي ؾيسة متػسصة مقارنة  A%=45%مقارنة بالإجابات الحيػانية فقج سجل ، %(20

وىحا ما يجؿ عمى أف الحالة لا يعاني أؼ مذكمة عمى  %(45-30بالسعيار العادؼ )
 مدتػػ العلبقات.  

وىي ؾيسة مختفعة مقارنة بالسعيار  Ban=30%أما الإجابات السبتحلة فقج سجل 
جاء في ، تشاد الحالة عمى واقع ممسػس وجسعيساوىحا ما يفدخ %(25-20العادؼ )

وجاءت مختفعة مقارنة بالسعيار  Anat%=15%البخوتػكػؿ الإجابات التذخيحية تسثل 
، نذغاؿ الحالة عمى وضعيا الرحي وخاصة صػرة جدجىااالعادؼ حيث  تجؿ عمى 
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كسا ىي مؤشخ لمقمق والزيق ، نذغالات جدجية شعػرية ولاشعػريةاحيث تجؿ عمى 
وىي ندبة Sex%=15% لة لجدج مفكظ. إضافة إلى الإجابات الجشدية والتي تسثل ودلا

بالاشلبع  الحالةوىحا الارتفاع يػحي بيػس  ستجابات جشدية أنثػية امختفعة تسثمت في 
كسا نجج الإجابات ، سجركاتالتعكذ تكخار قيخؼ يفخض نفدو عمى و  عمى صػرة السخأة 

 والتي تعبخ عغ عجـ التكامل الجاخمي. Arch%=5%السعسارية حيث مثمت 
، لقج كاف نسط الرجػ الحسيع مغ نػع مشصػؼ صخؼ )تاـ(: الجيشامية الرخاعية-ثالثا

(وىػ ما يجؿ عمى وجػد K(وقمة الحخكات الإندانية )Cوذلظ لػياب الإجابات المػنية )
ليػامية وغياب خمل في التعبيخ الػججاني والكف والخقابة الذجيجة السفخوضة عمى الحياة ا

ومغ خلبؿ السعادلة التكسيمية ، نصػاء التاـ(مسا يؤكج عمى السيل للبEالإجابات التطميمية )
1K/0E "وكحا بخوز صعػبات في ، تتزح ـيسشة السيكانيدمات الجفاعية لجػ الحالة "أحسج

بفعل نقز التجارب العاشؽية ، تدييخ السخاوؼ السبكخة اتجاه الرػرة الػالجية السبيسة
يسيد خصابات الحالة كثخة السػاضبة ، السبكخة والتي تذجع عمى تجاوز الرخاعات الشدوية

، 7، 6، 1"أمػر جشدية"في كثيخ مغ المػحات حيث نججىا في المػحات) ستعسالو لعبارةاو 
التي  Clobالقاتسة( -بيشسا السحجدات )الفاتحة، ( وذلظ لػجػد خمل في رمدية الجشذ10

كسا تكذف عغ صعػبات التحكع في ، كتئابيةاػاؼية وعلبمات تكذف عغ ميكانيدمات خ
أماـ السػاضيع السبيسة فتبقى مكبػتة لتبخز عمى شكل أعخاض رىابية ، السخاوؼ وإرصانيا

 أو عمى الأقل كشػاة تحخؾ التػضيفات العرابية الأخخػ"حيػاف مفتخس متسدظ بيج".
وىحا  12رنة بالسعيار العادؼ وىي ندبة ججو مختفعة مقا %45وقج بمغت معادلة القمق 

لع يعصي الحالة أؼ إجابة في المػحة الخابعة وذلظ ، ما يجؿ عمى وجػد قمق مخضي
لأف ىحه المػحة تبعث نحػ ، لرعػبة تسثيل الأشياء فمجث إلى شمب الدشج مغ الباحثة

ة فغالبا ما تذيخ ىحه المػحة إلى الخمدي، صػرة الدمصة نطخا لكثافتيا وخرائريا الحدية
القزيبية. كسا نجج التسمز في البصاقة الخامدة وىحا ما يفدخ حداسية اتجاه ما يعػد 

فإنيا ، ختلبلات مختبصة برػرة الحاتاوتقجيسو لإجابة مبتحلة لػجػد ، لميذاشة الشخجدية
كتئابي أو نػع مغ التثكيج عمى العطسة اإما في سياؽ ، تبخز مغ خلبؿ نسط نخجدي
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والقجرة أوحتى ضيػر علبمات كالبحث عغ الخضى الشخجدي. أما ؼيسا يخز البصاقة 
الدادسة لجث الحالة لصمب الدشج مغ الباحثة وذلظ لتسدكو بالسحتػػ الطاىخؼ وصعػبة 
تسثيل الأشياء لػجػد خمل في رمدية الجشذ أوالثشائية السسثمة في الحداسية وقابمية التثثخ 

واصل الحالة في شمب الدشج مغ ، ة "أ مخ انثػية "شكل جشذ السختبصة برػرة جشدية أ
حتياجاتو ليا فمجث إلى الدمػؾ االسخترة في المػحة الدابعة وىحا ما يفدخ تبعيتو لأمو و 

يخخج عغ السػضػع في ىحه المػحة  حيث تكمع عغ التعميع ، عغ ذلظ الحخكي ليعبخ
ػر نفدية الصفل نتاع التحزيخؼ لخصخ تجخل فييا أم، "السخأة أحدغ لييا التعميع: وقاؿ

والدشة الأولى كي يمقى معمع تجيو صجمة تجيو صجمة برح السعمسة لالا." كسا نجج 
أيزا صعػبة في تسثل الأشياء في البصاقة التاسعة وىحا ما يفدخ مقاومتو نحػ التجاعيات 

جتخار في بعس بة والاضتع تدجيل مطاىخ السػا، التي تثيخ ضيػر ما بجاخل الجدع
 الإجابات.

عبخ بخوتؾكؾل الخورشاخ   B/P(ختخاقاحاجد/)عخض وتحميل نتائج مؤشخ 
 : "أحسج"لمحالة الأولى 
 :ؾل الخورشاخ لمحالة الأولىعبخ بخوتؾك B/P  (حاجد/اختخاق)( عخض مؤشخ6الججول رقؼ )

 المػحات 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
 السجسػع

03 - 02 01 - - 01 - - - P=06 
04 03 04 - 02 - - 01 - 01 B=15 

 : B/P التعميق عمى الججول 
يتزح ، ( الحؼ يبيغ نتيجة السؤشخ لمحالة الأولى "أحسج"6مغ خلبؿ الججوؿ رقع )

 P( نتيجتيا7، 4بيشسا المػحات )، )الحاجد(Bنتيجتيا  (9، 6، 3، 1أف المػحات )
كسا نجج تخػفا مغ ختخاؽ(. ا)حاجد/ B/P( فشتيجتيا10، 8أما الػحات)، ختخاؽ(ا)

)الحاجد( ىي الأكبخ فيحا B بسا أف الشتيجة  ندلاؽ في المػحة الخابعة وذلظ بخفزيا.الا
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أؼ غلبؼ نفدي صمب قادر عمى تحقيق الحساية وصج ، يفدخ وجػد حجود واضحة
 ستثارات الخارجية.الا

إذا ، (P 2تقابميا  4Bوذلظ حدب السعيار )كل، P/B=6/15وبسا أف الشتيجة
وىحه الشتيجة تسثل تعبيخا ، ختخاؽ(ا) Pجاءت أكبخ مغ نتيجة  )الحاجد(Bفشتيجة نتيجة

 خصخ زواؿ الأغمفة .  أيغ تذيخ إلى دفاع ضج، عغ شعػر جسعي
 : التحميل العام لمحالة "أحسج"

السقابمة و  تبعشا فييا عمى السلبحطة العياديةامغ خلبؿ دراستشا لمحالة "أحسج" والتي      
حيث الشدبة السختفعة للؤجػبة الذكمية مقارنة ، ختبار الخورشاخاوتصبيق ، مػجيةالشرف 

ىحه الاجابات مباعث لديشاريػىات داخمية تذبو سيشاريػ الحمع الفطة في ، بالسعيار العادؼ
، رورشاخ الحالة عمى محتػيات جشذ كتكخارقيخؼ يفخض نفدو عمى مجركات الحالة

الأنثػية في سياؽ ضعف الإرصاف بخمديات التقسرات  وتسخكد واشلبع باليػية الجشدية
وىحا ما يجؿ عمى السيل إلى التحكع  الجشدية كخمديات والتجاوؿ بيغ ثشائيات فتػر نذاط. 

وذلظ مغ أجل مشع بخوز العالع اليػامي الشدوؼ بفعل ، الذجيج في البعج الإسقاشي لمبقع
.وتسثل ندبة élarg%=90% بيشسا تػسعتيا جاءت بشدبة +F، الخقابة الستذجدة

نذغالات الحالة لمتغيخات الجدجية ادليلب عمى Anat%=15%  ستجابات التذخيحيةالا
أما عمى مدتػػ حياتو الجشدية فشلبحع حدب السقابمة ، الحاصمة عمى مدتػػ جمجه

 أف البياؽ وفي مخاحل سابقة مغ حياتو أدػ بو إلى العدؼ الجشدي، الشرف مػجية معو
 أفB/Pتزح لشا حدب بخوتػكػؿ الخورشاخ ومؤشخاكسا ، جاية مذكمة حؿيقة"كاف في الب"

وىحا داؿ أف الحالة تمقى دعسا نفديا عائميا ناقرا مغ جية ، )الحاجد( مختفعةB الشتيجة
ومغ جية أخخػ تثرجحو بيغ الأمل في العلبج  وعجـ القجرة عمى ، الأـ وكحا فقجانو لأبيو

مسا يعشي أف الغلبؼ الشفدي ، با لحساية جيازه الشفديوبالتالي شػر غلبفا صم، تحؿيقو
أما ، لمحالة يطيخ متساسكا وصمبا وذلظ نتيجة التيجيج السفخوض عمى أغمفتو وخصخ زواليا

 جمج لجيو ؼيطيخ مغ نػع درع يحسي تفكظ الأنا.-الأنا
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 عخض وتحميل الحالة الثانية 1-2
 :لثانيةيؾضح سيخ السقابلات مع الحالة ا(7الججول رقؼ)

رقع 
 السقابمة

 مكاف إجخاء السقابمة اليجؼ مغ السقابمة مجة السقابمة تاريخ السقابمة

 دؾيقة30 07/03/2023 01
التعخؼ عمى السبحػثة ومحاولة كدب ثقتيا 
 .ومػافقتيا الشيائية وجسع البيانات الأولية عشيا

قدع بالسؤسدة التخبػية 
 العاممة بيا

 دؾيقة60 13/03/2023 02

إجخاء السقابمة الشرف مػجية وجسع معمػمات 
وكحا ، حػؿ التاريخ الذخري والعلبئقي لمسبحػثة

التعخؼ عمى صػرة الجدع لجييا والحياة الجشدية 
 .والحمسية وٱفاقيا السدتقبمية

03 10/04/2023 
 55ساعة و
 دؾيقة

ختبار الخورشاخ وإنياء العلبقة مع اتصبيق 
 .السبحػثة

 الذخرية:البيانات 
 الإسع: ملبؾ 

 أنثى :الجشذ
 سشة 36 : الدغ

 أستاذة التعميع الستػسط : السيشة
 متػسصة :الحالة الاقترادية 

 متدوجة : الحالة الإجتساعية
 تقميجؼ : نػع الدواج
 واحجة ذكػر وأنثى 2 :عجد الأبشاء

 الكبخػ  :تختيب الحالة في العائمة 
 1:متػفي, الإناث 1:ذكػر :خػةعجد الإ

 الػالجيغ: عمى قيج الحياة
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 بياؽ :نػع السخض
 سشػات 09 :مجة الإصابة

 العالسيبياؽ ال :الذكل العيادؼ لمسخض
 خاؼية لمعيػب+أقخاص دوائية كخيسات+مكسلبت غحائية :نػع العلبج السدتخجـ 

 : "ملاك" ممخص السقابلات مع الحالة الثانية
متدوجة وأـ لثلبثة ، ولاية السديمةسشة مغ  36البالغة مغ العسخ  "ملبؾ"الحالو  
قترادؼ مدتػاىا الا، عاممة بدمظ التعميع كثستاذة لغة فخندية، ذكػر وأنثى 2مشيع  أولاد 
، سشػات 10متدوجة مشح ، والجييا عمى قيج الحياة، ما بيغ إخػتيا الكبخػ  وتختيبيا، جيج

، متػسط وشػؿ، الحالة ذات بذخة بيزاء .وزوجيا يعسل مسخض في قصاع الرحة
، وتحجيجا البياؽ العالسي، مشح تدع سشػات أصيبت بسخض البياؽ، ونطيفة ومختبة السطيخ

ىػ يغصي كامل غلبفيا الجمجؼ بيشسا تتػزع البقع  %90 وحاليا تبمغ ندبة إصابتيا بو
الحالة وعمى ، عمى الخؾبة ومشاشق متفخقة مغ جبيتيا البشية التي لع يرل إلييا حدبيا

 لمتخمز مشو. ستخجاـ العجيج مغ العلبجاتاقامت ب ت وبفتخات متقصعةمجار تدع سشػا
لع يكغ لدبب وراثي بل كاف الدبب  تذيخ ملبؾ أف إصابتيا بسخض البياؽ 

أنا مر وراثي جاني مغ صجمة "وذلظ حدب قػليا ، الأساسي ىػ صجمة وفاة أخييا
رح حديت روحي كي تػفى خػيا ماما قالت ماتبكػش عميو وأنا مبكيتر ب.....نفدية

فكاف بعج عاـ وفاة  لمبقع البيزاء أما عغ أوؿ ضيػر، "راني نتحخؽ في جدسي كامل
أوؿ مخة "وذلظ حدب قػليا خلبؿ حسميا بصفميا الأوؿ في السشصقة الحداسة وتحجيجا أخييا

بكيت ، بشي الأوؿ جاني بيغ فخاضي في السشصقة الحداسةاب  ehveohneجاني كشت 
بكيت ودخمت في "بعج إصابتيا بالسخض مباشخة كتئاباوتحكخ أنيا دخمت في ، مشكحبر

وصخات لي فجػة مع ، وبجاو يجػني أفكار سػداوية وليت ديسا نعيط عمييع وعربية دوامة
ؼيسا يخز علبقتيا بثسختيا أما ، "تراؿ تساماومع الرجمات فقجنا الا ومع زوجي دارنا

بابا وماما " زخب أثشاء شفػلتيا خاصة مغ والجييافتحكخ الحالة أنيا عانت كثيخا مغ ال
وعغ ، بسا مزى وأف علبقتيا الحالية بػالجييا تحدشت كثيخا مقارنة" كانػ يزخبػني بداؼ
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يذعخىا يػما أف ىشاؾ شيئا غيخ شبيعي فييا إلا مخة واحجة أيغ  فيي تقػؿ أنو لع زوجيا
نيا شمبت الخمع لكغ زوجيا وتحكخ أيزا أ، "واش بيظ تحخقتي وا" ذكخت أنو قاؿ ليا

كسا ، "جتساعية في حجودا" ػؿ أنياتقأما ؼيسا يخز علبقاتيا بثصجقائيا ف، رفس ذلظ
جتساعي ومغ في محيصيا الا تقػؿ أنيا قج عانت ولفتخة شػيمة مغ التشسخ بدبب السخض

لكغ أقدى عبارة تشسخ  "اععع نعافػؾ...ىحاؾ وسخ" بيغ تمظ العبارات التي نعتت بيا
حاولت ملبؾ التخمز مغ ىحه ، "جمجؾ يذبو لجمج البقخة"تعخضت ليا ىي حدب قػليا

السزايقات عغ شخيق وضع مداحيق تجسيل خاصة الخاؼية لمعيػب بإجبار مغ أميا لكغ 
ضمت عمى ىحه الحالة مجة ثلبثة أشيخ لكشيا في الأخيخ و  شبيعة ميشتيا حالت دوف ذلظ

خلبؿ و  يخز صػرة الجدع لمحالة فتقػؿ أنيا ستدمست وقخرت التػقف عغ ذلظ. ؼيساا
وقامت بقخاءة العجيج مغ الكتب ، سشػات إصابتيا بالسخض كانت الجاعع الػحيج لشفديا

فيي تقػؿ أف ، الخاصة بالصب وكحا عمع الشفذ وىحا ما ساعجىا عمى تخصي الأمخ
مي قتمػ نيار ماضيختمي بقعة أخخػ في رقبتي عيصت لخاج" نطختيا حاليا لمسخض تغيخت

وعشج سؤاليا عسا إذا كانت راضية عغ ، "والله عشجؾ زىخ عشجؾ مخا فييا زوج ألػاف ىييو
. ؼيسا ("مع الترفيق لشفديا)راني نذػؼ في روحي حاليا الله يبارؾ"شكميا الحالي قالت 

يخز حياتيا الجشدية فيي تقػؿ أف بجاية ضيػر السخض أثخ كثيخا أدائيا الجشدي فقج 
لعاـ الأوؿ بجاني في السشاشق الحداسة الػقت "البقع الطاىخة عمييا  كانت تخجل مغ

 ."الأوؿ تثثخت بالعلبقة وأثخت عمى راجمي وضخؾ ولات العلبقة خيخ مغ الأوؿ
الفيخاف والثعابيغ "أما عغ حياتيا الحمسية فتحكخ أنيا تخػ كػابيذ متكخرة حػؿ   

بشيا الثاني نتحفع عميو ايتعمق ب لكشيا تحفطت عغ ذكخ الحمع الثاني كػنو" لعقارب..
مغ بيغ مذاريع ، "مشحكيير عميو..بشي ويقمظ كي تحكي الحمع يتحققالاخاشخ يتعمق ب
أما عغ العلبج فيي لا تخصط لحلظ " وأني نثلف كتاب Puqiheنقخأ  "ملبؾ السدتقبمية 
 ".لأني وليت مدتقبل لخوحي"وعشج سؤاليا عغ الدبب قالت، مدتؿبلب لحلظ أبجا

 
 



   عرض نتائج الدراسة ومهاقشتها                                                                   الثالثالفصل 

 
86 

 : تحميل السقابمة مع الحالة الثانية ملاك
مغ خلبؿ السقابمة التي أجخيشاىا مع الحالو ملبؾ اتزح لشا أنيا تتدع بشػع مغ 

في خصابيا يتسيد بالتقريخ وعجـ ، سئمة السحاور التي وضعشاىاأالججية خلبؿ كل 
التمقائي خاصة وقج لاحطشا أنيا لا تمجث إلى التعبيخ ، السبادرة لأنشا كشا ندثؿ وىي تجيب

فتقارىا لمترػرات التي تسكشيا مغ التحخؾ وأف عسمية الإرصاف والتفكيخ مثبصة ومجسجة لا
فسغ البجاية نحغ ندثؿ وىي تجيب وإف سكتشا سكتت نطخا ، في إشار خصاب ليغ ومخف 

لأىسية الحاجة إلى الدشج عشجىا بحيث لا يعبخ صستيا عغ إعصاء نفديا ميمة لمتفكيخ 
لكغ الاتراؿ معيا تسيد . كاف أسمػب الكف ىػ السييسغ شيمة المقاء بل، كي تجيب

محاولة إيزاح الكلبـ عبخ تحخيظ الأيجؼ )بالديػلة مع بخوز مطاىخ التفخيغ الحخكي
 (.والشقخ عمى السكتب والججراف

ؼيسا يخز غلبؼ السلببذ والعصخ لجػ الحالة ملبؾ نمحع عمييا الاىتساـ 
لكغ ، كػنيا ميتسة بالمباس الخارجي وتحب الألػاف التخابية، تالشخجدي السفخط برػرة الحا

نلبحع الانذصار بيغ مطيخىا الخارجي الأنيق ومطيخىا الجاخمي السذػه الحؼ يغصيو 
يسكغ و  أما في مقابمتشا معيا فكانت تختجؼ لباسا بمػف الجمج وكثنو جمج مزاعف، الحجاب

ونػع مغ ، غلبؼ المباس عبخ صلبحيإحتى التفكيخ في تجسيل لػف البذخة كعسل 
أف المباس  (iwtattt)ويخػ ، التعػيس ومحاولة لتقػية الحجود وترميب غلبفيا الشفدي

يداعج عمى ، فالمباس ىػ غلبؼ للؤنا والجدج، حتػاءيجدج حالات العػز والذعػر بالا
يخػ أف السلببذ تكػف في نفذ  (unitaA)أونديػبالإضافة إلى أف . تعجيميا وإصلبحيا

الجمجؼ ويدج ثغخة -الحؼ يثتي ليعػض عجدا خصيخا في الأنا، تجاه الجمج العزمي الثانيا
أما العصخ فيي لا تحبو قج نتدائل ىشا ، الشقائز والتذققات وثقػب الجمج العزمي الأوؿ

إف أوؿ ما بجأنا بو ىػ ، غخائية لجػ الحالة في تجشب الطيػر الحديعغ السباعث الإ
نو لا أحيث تبيغ لشا . ةي لمحالة لأنو محػر ميع في السقابمالحجيث عغ الجانب الرح

 ةبالبياؽ وىحا ما يثبت أف اسباب السخض ليدت وراثي ؼ فخد في العائمة مرابأيػجج 
وحشا جامي …جاتشي صجمة دخمت في اكتئاب حاد سيختػ كي دخمت في دوامة أنػ وراثة"
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الإصابة بالبياؽ إلى دخػليا في لقج كانت أدت بيا ، "كاف عشجنا السخض في العائمة
لكشيا الٱف وبعج جيج شػيل قامت بو في سبيل مداعجة نفديا في الخخوج ، اكتئاب حاد

وليت نشدى مخضي وعسخت وقتي "لع تعج مشذغمة بالتغيخات الجدجية الحاصمة ليا ، مشو
 ".ضخؾ الحسجلله…فقجت لغة التػاصل مع الرجمات وضخؾ رجعت كمر، بحػايج بداؼ

خ ملبؾ أف شفػلتيا تسيدت بالحخماف الشػعي مغ الجانبيغ الأمػمي والأبػؼ فقج وتحك
مسا يػحي إلى وجػد خمل في العلبقة مع السػاضيع ، عانت كثيخا مغ الزخب مغ شخفيع

الأولى الستسثمة في الأـ والأب وىػ الأمخ الحؼ لع يدسح بسلبمدات ناقمة لمعصف 
والحؼ يبخز أىسية ( nwtbwiaitmn)ت.بخازلتػف فغلبؼ الخعاية الحؼ جاء بو . والحشاف

حتياجاتو قجر الإمكاف لع يكغ ابشيا بالخعاية لتحقيق االصخيقة التي تقػـ فييا الأـ بتغميف 
يكذف عغ ، "الأمػمي خاصة"فشػعية العلبقة السبكخة بالسػضػع ، جيجا بسا ؼيو كفاية

  إيدتخ بيػوحدب ، ػعيتووبعج مؤشخا ىاما لمغلبؼ الشفدي ون، ترجعات الغلبؼ الأوؿ
يصػر جمجا ، فإف أؼ تقريخ في العلبقة بالسػضػع الخارجي الحاوؼ كسا حجث مع الحالة

أف الجمج الثاني لايرادؼ عشج الصفل  ىؾزل.دكسا يحكخ ، ثانيا نتيجة تقريخ الجمج الأوؿ
أما ؼيسا يخز علبقتيا الحالية بػالجييا فتحكخ أف والجىا . فقط بل عشج الخاشجيغ  أيزا

حقجا دفيشا  "ملبؾ"والتي تكغ ليا ، ؼ دور داخل العائمة كػف الأـ ىي السديصخةأليذ لجيو 
ثشاء جشازة أخييا الػحيج والتي تحسميا ذنب ألأنيا وقبل عذخ سشػات مشعتيا مغ البكاء 

بيغ معالجة الفقجاف وضيػر البياؽ عمى وىػ ما يدسح لشا بالخبط ، إصابتيا بالسخض
حيث تعاقب أنػثتيا عغ شخيق رفس العلبجات التي تقتخحيا أميا عمييا وشمبيا ، جدجىا

والحؼ ، الخمع مغ زوجيا وكثنيا تقػؿ أف الله عاقبيا لأنيا لع تبكي في جشازة أخييا الػحيج
عمييا ملبقات نفذ وأنيا قج تدوجت لكشو لع يتدوج و ، كاف حدبيا يذبييا في كل شيء

لبكاء لع ا، حيث يعتبخ الأخ لجييا الرػرة الحكخوية التي تعبخ عغ مػضػع الدشج، مريخه
 .يجع الحالة تتكمع مسا أدػ بيا إلى الجخػؿ في الرست

وؼيسا يخز علبقتيا مع زوجيا ذكخت أنيا وفي مخاحل سابقة كانت سيئة خرػصا 
كاف سشجا ليا سػاء في حسل السدؤولية أو في نو أ مغ فالبخغع، في بجاية إصابتيا بالسخض
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قبل ما يمحق لػجيي "ىتساـ والحب لكشيا رغع ذلظ شمبت مشو الخمع الجانب العاشفي كالا
فإدراكيا لشطخة الٱخخ ، "تعخفشيا نعخفظ ما كشت نقػؿ لخاجمي كي يمحق لػجيي نصمقػ م

التي تشطخ بيا إلى  فيي كانت تخػ أف الٱخخ يشطخ ليا بشفذ الصخيقة، ليا كاف ضعيفا
لكغ سخعاف ما أصبحت مخاوفيا ، وىشا تبخز أىسية الغلبؼ الجسالي بالشدبة ليا، نفديا

أيغ ذكخت أف زوجيا عشج رؤيتو لمبقع ، حؿيقة وضيخت مجسػعة مغ البقع حػؿ شفاىيا
وىشا استثسخت الحالة الػجو ، "واش بيظ تحخقتي وا بعج قاؿ ىيييو صايي غمصت بخؾ"قاؿ

كجلالة رمدية أنثػية جشدية استثسارا سمبيا بدبب الجخح الشخجدي الحؼ تدبب ؼيو  والذفاه
حيث استخجمت ميكانيدـ الاندحاب كجفاع ضج ، زوجيا ليا وشمبت الخمع كحل نيائي

 .وذلظ بسحاولاتيا الستكخرة لتخؾ زوجيا وكثنيا تخاؼ أف يقػـ ىػ بحلظ قبميا، القمق
فيي لا تحب . ةمحجودة سػاء في السجتسع أو داخل العائم ةالحالة ذات حياة عائمي 

خاصة  "ملبؾ"فتكػيغ الرجاقات بالشدبة ؿ، "أنا اجتساعية في حجود" العلبقات الاجتساعية
فذميا في تكػيغ صجاقات أحبط لجييا و  مع الفتيات ىػ استثسار إيجابي لمعلبقة مع الأـ

أف الغلبؼ الحكخوؼ لمحالة لا يعاني  حيث نمحع. محاولة إصلبح الرػرة الأمػمية لجييا
 .لكغ معطع ذكخياتيا  مختبصة بالسعاناة، مغ أية ثقػب

الػصع الاجتساعي ونطخة الاخخيغ لجمجىا سبب ليا معاناة نفدية وىذاشة في قػاعج 
أيغ تحػؿ إلى ، حيث نلبحع تذػىا في إدراؾ الغلبؼ الجمجؼ بعج التغييخ، الشخجدية

بشطخات الغيخ التي تحفد مذاعخ العار أيغ تغيخ إدراؾ الجمج  غلبؼ مػصػـ سمبيا مذبعا
مسا اضصخىا إلى المجػء إلى تغميف وجييا ، "جمج شفل صغيخ إلى جمج بقخة"مغ ترػر 

عغ شخيق مداحيق التجسيل لكشيا لع تدتصع الإكساؿ في ذلظ كػنيا غيخ مقتشعة بالأمخ 
يا تقبمشي كيسا راني ….شبيعي قتمي يخمي وجيظ Pi  e eشبيبة عصاتمي " الحؼ تفعمو

فػؽ  viovneفػؽ  viovneمتذػؼ ؼيا مايػجعظ قمبظ لاه نحط ...يا متذػفر ؼيا
viovne حدبيا ىي غلبؼ زائف وأنو ليذ عمييا بحؿ "السكياج"فصبقات!" باه نعجبظ

لكغ ىحا الخفس . مجيػد لتحديغ صػرتيا لمشاس بل يجب عمى الٱخخيغ تقبميا كسا ىي
ميا التي كانت تجبخىا عمى تغصية البقع ألى غلبؼ تجسيمي وفق ما سخدتو عغ إلمجػء 
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خخيغ ليا ىػ رغبة ممحة اقتشاعيا بػجػب تقبل الآ، و ـيطيخ رفس مقشع لتػصيات الأ
ف الخسالة الاترالية متشاقزة في العلبقة مع الاـ كػنيا أرغع ، ميا كسا ىيألتتقبميا 

ـ متيسة في كل الأ تكانو  مل معيا بالقبػؿف تتعاأتفخض عمييا و  تتيسيا بسخضيا
حيث أف تكخار . وأنيا الدبب في إصابتيا بالسخض لحا عمييا تحسل نتائج فعمتيا، الحالات

والحؼ ، ختلبؿ في ندوة التعمقاىػ مؤشخ عمى ، تعابيخ البعج في وصف علبقتيا مع الأـ
بػالجتيا أيزا بالعػدة  "ملبؾ"ونفدخ علبقة . يسكغ وصفو بالتعمق الغيخ ٱمغ حدب بػلبي

التي تحجثت عغ الدجميغ الحيغ خرتيسا لاستثسار العلبقة  (1999)(terbahC)شابيخإلى 
في شكل تعمق شجيج وإما في  إماوالحؼ يتخجع عمى شكل إسقاشات ندوية ، مع الآخخ

( أميا-زوجيا)كسا نمسذ إسقاط لشدوات عجوانية عمى مجتسع معمػـ. شكل عجوانية وكخه
ضافة إلى عجدىا عغ ضساف بالإ، يسثل قزيب الأب السفقػد في حياة الحالةفالدوج 

وكحا السبادلات التي تخز الغلبؼ العائمي مغ ، وضيفة التبادلات ما بيغ الجاخل والخارج
 . حيث صاد الإثارة الٱتية مغ الجاخل عمى شكل ندوات عجوانية تجاه زوجيا وأميا

متشاقس أصبحت تثسغ ذاتيا حيث تقػؿ  مخضيا ؼيسا بعج وبذكل "ملبؾ"تجاوزت  
حيث كانت تدتشجج في كل مخة ندثليا فييا عغ جدجىا بجافع ، "أنا ثع أنا ثع أنا ثع الآخخ"

كشػع مغ الخضى وكثنيا تقػؿ حتى التغيخات الحاصمة في جدجؼ لا " الحسجلله" ديشي
، وبالتالي ستعاقبيسكششي الاعتخاض عمييا فالاعتخاض عمييا ىػ اعتخاض عمى رزؽ الله 

كسا نمسح لجييا إعجابا بخمديتيا الأنثػية حاليا كػف البياؽ غصى تقخيبا كامل غلبفيا 
ىحه الألفة ، ومغ ىشا ندتشتج بثف علبقتيا مع السخض أصبحت علبقة ألفة ومحبة، الجمجؼ

السقمقة مع السػضػع الديء الستسثل في السخض يتعارض مع الغخابة السقمقة التي تحجث 
وتذيخ إلى ، والتي تصبع العلبقة الفػرية لجػ الذخريات السرابة بالحداسية فخويجيا عش

 (.مخض البياؽ)السػضػع/تلبشي  التسايد بيغ الحات
ليذ جيجا فعشج سؤاليا عشو تحجثت عغ  "ملبؾ"ؼيسا يخز غلبؼ الشػـ لجػ الحالة  

أما عغ ، نيا أـ عاممةإشكاليات الشػـ السػجػدة لجييا وىحا راجع إلى شبيعة عسميا وكػ 
ثعابيغ "غلبفيا الحمسي فتعاني مغ كػابيذ والتي تتكخر في علبمة لقيخ التكخار 



   عرض نتائج الدراسة ومهاقشتها                                                                   الثالثالفصل 

 
90 

حيث نلبحع ىشا السػاضيع الخػاؼية ، التي تحاوؿ خلبؿ رؤيتيا اليخب مشيا"وعقارب
والتي تعبخ أيزا عغ رمدية لمسػضػع ، فتخاس الفسيالسجدجة في حيػانات والخػؼ مغ الا

حيث أكج مارتي في نقصة الكابػس أنو ، صيج الحؼ يديء لمذخز بكلبموالديئ السز
عبارة عغ أحلبـ غيخ مذػىة كثنيا تعخض مباشخة صػرة لاوعي الفخد دوف خزػعيا 

وأف ماقبل الذعػر وجج ، غيخ فعالة الذعػر/للئقلبب دليلب أف العلبقات بيغ ماقبل الذعػر
وبالتالي نقف أماـ الشطخية ، سعالجة الشفديةنفدو مستمىء بديالة لمتشبييات غيخ قابمة لم

التي تشز عمى أف انتذار السخض الدخيع في كافة غلبفيا الجمجؼ حجث بدبب بتخاكع 
في " الفئخاف"أما ؼيسا يخز، الاستثارات التي لع تجج سبيلب لمتفخيغ سػػ التعبيخ الجدجؼ

لمحالات الخسذ التحميمية  وىحا حدب حالة شخايبخ الذييخة، الحمع فمو دلالة ورمدية جشدية
أما عغ حمسيا الثاني فقج تحفطت عغ ، لديغسػنج فخويج والتي تحسل رمدية الإخراب

عمسا ، بشيا وأف ذكخه سػؼ يجعمو يتحقق كشػع مغ الترػرات البجائيةاذكخه كػنو يتعمق ب
 .بشيا الحؼ أصيبت وىي حامل بو بالسخضاأف محتػػ الحمع يزع 

كػنيا ، الجشدية لمحالة فقج تحدشت كثيخا مقارنة بسا مزىؼيسا يخز الحياة 
التي أدت بيا ، "التربغات الجمجية" تخمرت نػعا ما مغ التيجيج في علبقتيا مع زوجيا

سيغسػنج وفي ىحا الرجد أشار ، إلى العدوؼ الجشدي وشمب الخمع
ىي السخأة عمى التبا بثف الحدج القزيبي ىػ الحؼ يحفد("1925)(dwebaASفخويج)

لكغ ، "إذ تعتبخ مفاتشيا تعػيزا لاحقا عغ دونيتيا الجشدية الأصمية، بجدجىا وقجراتيا
مفاتشيا أصلب مذػىة بتمظ ، الحالة لع تدتصع التعػيس عغ دونيتيا الجشدية أماـ الدوج

مسا أدػ بيا إلى تشذيط ميكانيدـ الاندحاب كجفاع عغ التيجيج الحؼ تدببو ، التربغات
أما عغ السدتقبل فيي تخػ أنيا لا تخيج العلبج فقج حققت ، دية مع الدوجليا العلبقة الجش

وتصسح لجراسة عمع الشفذ لأنيا ، مدتقبميا في حاضخىا وتخمرت ندبيا مغ التربغات
أما عغ تثليف كتاب فيػ كشػع مغ التفخيغ . رأت أىسيتو وتغييخىا الجحرؼ في حياتيا بدببو

 . عغ مكبػتاتيا
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السحجدة عمى المؾحات العذخ لاختبار الخورشاخ مؽ خلال مخحمتي  السؾقعية
 الثانيةالتسخيخوالتحقيق لمحالة 
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 : "ملاك" عخض بخوتؾكؾل الخورشاخ لمحالة الثانية
 الديجة متعاونة مشح البجاية.: نصباع العاـالا 

 :لمحالة الثانية ل الخورشاخبخوتؾكؾيسثل ( 8الججول رقؼ)

 التشقيط التحقيق خالتسخي المّؾحة رقؼ

 ثا 7 المّؾحة الأولى
_ ىحؼ ىشايا واش يدسػىا ىحؼ )مع 1

سفل الطيخ( ىحا التحتاني تاع ألسذ 
 العسػد الفقخؼ.

_ آآآ تقجرؼ تخخجي مشػ فخاشة برح 2
 جداء.أمػش كاممة ناقريا 

_ ىحؼ تذبو شػيا رسسات 3
 الجغخاؼيا......

بخدرة واحجة أخخػ فخاشة 
 .ستذعارناقريشيا قخوف الا

 
 أشعة شسذ مختخقة الدحابة.

 
 بحار برح اليابدة أكثخ.

ىحو ساىميغ أصبخؼ نمحقػ تاع 

 
G F+ Anat 
 
₲ F+A Ban 
Indice de castration  
G F±E Géo 
 
GDdbl  E F± Frag         مؤشخات



   عرض نتائج الدراسة ومهاقشتها                                                                   الثالثالفصل 

 
93 

ىحا كي شغل و  تقجر تكػف سحابة وىحا_ 4
 داخل فييا الزػ.

 ىحا واش قجرت نخخج مغ ىاذؼ.
 ثا 37د و 1            

 ربعة.و  ثلبث دقايق
 

 اختخاؽ الغلبؼ الجمجؼ
تعميق يفيج الانغساس مغ البجاية 

ولي.أكسؤشخ قمق   

 المّؾحة الثّانية
 

 ثا 1
تباف مجخل ، Non_أصعب شػؼ ىاذؼ 5

 كيف.
 _ آآآ شغل ىشا زوج دودات يتحاورو6
........ كذسا رايحيغ يمقيػ التحية و 

 سسعتي نتيا زوج دودات يتحاورو !!!
 قاعجيغ يمقيػ التحية !و 
 
_ ىحو ثاني ىحو الدوج الكحل ىحو زوج 7

دببة كي شغل قاعجيغ يجيخو ىكحا كي 
يترافحػ بكف الايجؼ ولا  TAP5 شغل

 .يجيخو في رقرة معيشة
 
حسخ التحتاني تقجرؼ تخخجي _ىحا الا8

كي شغل خارجيغ مشػ و  مشػ قمب
ـيا لازـ نجيخىا غمػبالسػ : شعاعات. سؤاؿإ

: ꝕشغل مع بعزاىا قاع ولا بالتفريل )
 كيسا تحبي(.

 des poumons_ تقجرؼ تخخجي مشيا9
 …مصاشييغ فييع لي شاش ىكحا..

 ثا 31د 1            

ىجؼ مرافحة باليجيغ كذغل 
 ضخب بالخسدة.

 

___ choc 
Dbl5 FE- Pays 
Dz6

 Kan-A 
مؤشخ غلبؼ : تعميق مذيج حػارؼ 

عجـ نزج وججاني مغ خلبؿ و  رخػؼ 
  التذجيج عل  الحػار بيغ الحذخات
D2Kan+ A Ban 
    rep___sym 

nc 
التذجيج عمى الجيشامية الميبيجية في 
: التفاعل بيغ السسثلبت الحيػانية
  تػضيف غيخ ناضج
D1 F+E Anat  
 
D2 F+clob Anat 
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 ثا3 المّؾحة الثّالثة
  Une cravate_آآآه 10
 _زوج ىكحا متقابميغ.... 11
_شغل قاعجيغ في شاولة مدتجيخة 12

...... 
_كميتيغ صح مع الحالب ىحاؾ برح 13

 جاييغ معكػسيغ.....
 _زوج حبات فاصػلياء.......14
_ آآآ شخريغ مغ نفذ الجشذ 15

لابديغ و  يبانػلي في زوج لابديغ الصالػ
 جيب معا، جيب ىكحا

اس _ ىشا لتحت ىكحا تقجرؼ تذػفي ر 16
 نحمة ...

_و ىشا تذػفي كي شغل ىاذو لي قتمظ 17
تاع Les parties ىعمييا السخة الاول

 العسػد الفقخؼ.ىحا مكاف)تشيجت(
 ثا 44و د1

مذكاممة و  شاولة مدتجيخة
القلبفاط كي تفرمييا تػلي زوج 

 حبات فاصػليا.
 
 
 
 
 
 

 
D1 F+ Obj 
DZ1  K+ H Ban 
D4 F- Obj 
 
D2 F+ Anat(C.B) 

 
     Dd29 F+ Bot(C.B) 
   D2 F+ H  
 
Dd6 F- A 
 
D4 F- Anat 
 

 ثا20 المّؾحة الخّابعة
 جحع شجخة قجييييييسة.... ˅_ 18
 

 _ليدوفار نتاع وحجة عجػزة.....19
 

 رأس أفعى. ˅_20
 

_لباس نتاع شخرية كختػنية شخيخة 21
 ˄بخاحتظ : ꝕآآآ نقجر نقمب الػرقة ، ممػر
….. 
 .˅˄_آآآه فخاشة متآكمة ...22
 

 _ ورقة تاع شجخة العشب شػؼ قجيسة23
 متآكمة . و 

         
 
 

 ثا6د و 1

R+1 زوج رجميغ نحػسظ
 تذػفي واش راني نذػؼ.

Dd26 F+ Hd(C.B) 

 
 .ججع شجخة ميتخئة بثقػب

R+2 وحج الحيػاف مخصط
يديي يصمع لفػؽ تالسػ يحػس 

 .يصمع راه يصػؿ في روحػ
D4 Kan F±  A 

 
الذخرية الكختػنية راس 

الذخيخة وكي تحصي ييجؾ 
ويغ راكي  ꝕالباقي رداء .

تذػفي في ليدو فار تاع وحجة 
عجػزة؟ أنا قرجؼ الذجخة لي 

 عجػزة .
ورقة تاع عشب برح شػؼ 

 مخخوقة قجيسة.

 
G F+ Bot 
 
G F- Anat 
 
Dd F+ Ad 
 
G F+ H/Bot 

لى الدمػؾ الحخكي.إالمجػء   
 
G F+Clob  A 
 
G F+ Clob  Bot 
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 ثا 6 الخامدة المّؾحة
لازـ حػايج واقعية ولا عادؼ خيالية 

 كيسا تحبي(. ꝕىييييو)
 _أرنب شائخ ...24
 _ خفاش.25
 ._ حتى تقجر تكػف فخاشة26
.... ىاذا مكاف  ˄_ رأس تسداح ... 27

 ىاذؼ مفيياش بداؼ.
 ثا50               

  رأس تسداح حاؿ فسػ.
 
 
G cont  Kan- A  
G F+ A Ban 
G F+ A Ban 
D5 F+ Ad 

 ثا2 المّؾحة الدّادسة
شغل زايجيغ يرعابػ لا... قمتيمي معمير 

 بخاحتظ (. ꝕعادؼ إيساجيشار )
_ عرا تاع ىحيظ لعجػز الذخيخة 28

  Bonحاشة عمييا الخداء نتاعيا أمسسع
_ ورقة تاع عشب برح ىحؼ شػؼ 29

 .Ça vaلباس عكذ تاع قبيل
وحيج القخف لالا مير وحيج  _ رأس30

 الشيخ...القخف فخس 
 . ˄آآآه زوج سحابات   _ 31
 Les boutons_ قسجة ميذي ب32

avec fermeture. 
 ..…_ شخيق في وسط غابة 33
 .زوج ريداف حسامة  ˄_34
ىيييو .يجعي و  _ شخز ىاز يجيو35

لالا علبه  ꝕعشجكي تزحكي عميا ) 
، نزحظ عميظ بخاحتظ قػلي واش حبيتي (

 . إيو أنا راني لي جات في بالي نقػليا
 

 . <_ يعدػب 36
_ كايغ واحج الدسكة تذبو  لحشر 37

"مع  < ˅ ˄مشعخؼ واش اسسيا … ىكحا
استسخار الشطخ لمػحة" بانمي ىحؼ أكثخ 

 وحجة شػلشا فييا نػرمالسػ ىحا مكاف.
 ثا23و د3

شخاشيب و رأس العرا
والأشكاؿ الغخيبة لي خارجة 

 مشيا.
 

 سسكة تذبو الثعباف.
 

 زوج سحابات.
 

يجعي ىاىع و  يجيوراجل ىاز 
 يجيو ىازىع لفػؽ.و  ركايبػ

 
في الػسط ساندػر تاع 

 .القسجة

 
choc  ___  
 
GZ  Clob KE      H/Obj 
 
D2 F+ Bot 
Dd8 F+  Ad(C.B) 
 
D4  E F±  Frag 
D1 F+ Obj(C.B) 

 
D3 F+ Pays 
Ddo11  F-  Ad. 
Ddo10  K±    H 
 
 

لى الباحث كجفاع ضج إتعميق المجػء 
الاستكانةو  وضعية الفتػر  

D1   F+  A 
D3    F±  A 
الثعبافو  أغمفة الدسكة   
أؼ أغمفة نفدية ضسغ مسثلبت حيػانية 

ف كانت إنتداءؿ ، بخمديات أمػمية
تتغيخ بتغيخ و  ثابتة أـ ىذة تتصايخ

 الطخوؼ البيئية.
 سيقتات في ىحوؾ R+3  ثا11 المّؾحة الدّابعة
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38_Bon. اااا زوج أرانب 
شخاص  زوج إناث وزوج دكػر  أ_أربع 39

 كػبل وكػبل وكل واحج في جيية . كذغل
تع  ىادوؾ ……_قشاع نتاع الػسسػ 40

لي يمبدػه ىجوؾ الاقشعة التشكخية 
 ولا كي يقػلػليا.……>

صخػر تخسبية لي تتذكل مغ ˅_41
السذكل  راني …تخسبات الرػاعج والشػازؿ 

نخجـ غيخ عمى ىاذؼ الجيية ىاذؼ الجيية 
 …ىاذاؿ…ما بانمي فييا والػ 

 
 
 
 
 
 

_غيخ أنيا تقجر تكػف أجشحة  تع فخاشة 42
. 
 _ خخيصة بمج.34
 

_ زوج الشدا لي عشجىع قصػشة  لفػؽ 44
عشجىع زوج ندا الجاخل وكل وحجة فييع 

 …كايغ راس تع حيػاف…فػؽ راسيا كايغ 
 

 …_ ضل تع شجخة 45
 
 

 …_ أمػاج46
في دوؾ الشدا لي لجاخل كذغل كايغ ثاني 

اخل في كل وحجة فييع د…زوج رجاؿ 
وحجة فييع خبيثة الخدرة …كايغ مخا وراجل 

ديظ الخبيثة …تع لسخا لي لجاخل شػيا 
فسيا كذغل قاعجة تديخ عمي  ػكذغل شاد

الصػاؿ  كي شغل زوج ندا 
 دايخيغ سيقتات.
Dd12 F- Obj 

 ىحو عيػف القشاع .
ماـ ىحو أقشعة برح ىاذو 

 .الدوج بايشيغ اكثخ
 
ىاذو و  ىحا أقشاع مع بعزاه 

 زوج أقشعة.
 

الخجاؿ عمى اليسيغ نطخة  عيشيغ
عمى اليدار نطخة و  خبيثة

 عادية.
 في داخل الخاجل ؼيو أشجار

 ىحا الزل تاعيع.و 

 
D2 F+ A 
D6   K+   H 

تفرل تساما مثل لعبة اليدتيخؼ و  تجسع

 دمع وجػد مؤشخات اضصيا

D4  F±  Obj 

 .يدتسخ دائسا معيا  السثيخ

Ddext8 F+ Pays(C.B) 

 .صخخية يذكميا الدمغ أغمفة 
الفع حداسية مفخشة لمثغخات و  العيػف 

 .أو الفخاغات البزاء الرغيخة ججا
تعميق عغ استثسار السػاقع العمػية عمى 
غخار السػاقع الدفمية تفيج انذصار 
تشاوؿ البصاقة لرالح عدؿ الترػرات 
قج تكػف لعجـ كفاية استجخاؿ صػرة 

 ـ.الأ
D4 F+ Ad 
 
D4 F- Géo 
 
Dd11 F- Hd 
السجركات تعصى بذكل انجماجي غيخ 

لى صعػبة مػاجية إمشفرل يحيمشا 
ـ وعجـ وضػح في التقسرات صػرة الأ

 مػمية.الأ
Dint  E  Bot 

خممية و  لى عجـ الثبات لمسجرؾإتعيجنا 
 الخواسي .  

Dint4 E Bot 
تعميق مصػؿ عغ نسط علبئقي 

أيغ يدتسخ الانذصار مغ   .خمشذص
 السحتػيات.السػاقع إلى 
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فسيا    ولػخخا فسيا محمػؿ  عادؼ 
الذخز الحؿيقي إلي  راه لجاخل كي 
تخدرؼ لذخز الحؿيقي داخل راجل لي 
في الجاخل والصفمة عادييغ فسيا عادؼ 

ثة ىجيظ فسيا مديخا عميو وتيجر والخبي
 نػرمالسػ ىجا ماكاف…

 ثا 30و د4              
 المّؾحة الثّامشة

 
 

 ثا1
 )ابتيجت(. ىييييو ألػاف
 _شغل زوج حيػانات قاعجيغ يصمعػ47

راس يباف تع فار برح الجدع مير جدع 
 فار قاعجيغ ىكحا يتدمقػ .

 à chaque fois_معلببمير علبش 48
نذػؼ ىحؼ ليشا الجيية التحتانية نتاع 

في قاع الخسػمات  des foisالعسػد الفقخؼ 
 نذػؼ في ىحا الذكل .

 LeRose  ىكحا تحدي شػية بيجة
Vertيعصيظ الخاحة وOronge  يحددظ

 .بالشذاط
_ىاذوؾ الحيػانات لي قاعجيغ يصمعػ 49

كذغل كايغ يجيغ مسجودة لييع راىع شاديغ 
 .في يجيغ باش يصمعػ 

راني نذػؼ العسػد   aussi_كايغ50
يظ لي لتحت الفقخؼ كامل وكايغ لبارتي ىح

à chaque fois  راني نذػؼ فييا راؼ
نتاع عسػد  Les partiesوحجىا وكايغ 
 …فقخؼ كامل قاع

 ._دودة51
_تبانمي شفتي ىحيظ لي يخبصػ بييا 52

شػمبيلبت  كذغل حجيجة لي يمرقػ فييا 
 .يخومػركيػ

شخيق بحػاجد برح سيمة  ˅ ˄_   53
 الفتح .

_كايغ شكل راني نذػؼ ؼيو زوج 54
نا أشغل ىػ نفذ الحاجة برح  حػايج

 Les disques  تاع العسػد
 disqueالفقخؼ ىحا

 .disqueىحاو  disqueىحاو 
 

ىحو السفخوض مر يجيغ ىحو 
 ذرعيغ متذعبيغ.

 شخيق بحػاجد..

 شالػ يبانػ حبات بمػط..
R+4 البقع داخل الاخزخ

نيا أالرفخاء والبشية تبجو عمى 
 شفيميات.

D5 int C 

 
 
D1 kan± A Ban  
 
 
D6 F+   Anat 

 
 الانذغالات الجدجية.

nc 
 

 لػافأتعميق مع تدسية 
 

Dd15  Kan  A  
D4(C.B) 

 تجسع السجركاو  دائسا تفرل
D3 F- Anat 

 
 
 جتخار السجركات.ا
 

Dd21Dd27( c.b)   F-     A    
Dd20  k+  Obj 

 
 

Dd13Dd21( c.b) F+ E   pays     

Dd18 (Dbl3 c.b)F± obj/alimt 
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نذػؼ ؼيو  زوج حػايج يبانمي صباط  
 بمػط. en même tempsشالػ  

 ._ذراع متذعبة 55
حيط ولا ورقة تحػس تتقصع Soi_شغل 56

وىحو راىع يتكيػ عمييا باه متتقصعر ولا 
 ميصيحر الحيط.

 
 …مغامخة مجازفة تزحية 

_قسة جبل بعيجة معسخة بالذجار الكثيفة 57
. 

_زوج رؤوس حيػاف برح مير بايغ 58
بصة …مميح واش ىػما شغل تباف بصة 

كامل شغل ضخؾ وليت نذػؼ في الجدع 
 …تاعيا 

تشيجت"  قمب …"_ حسع بخكانية 59
مغصى بالحسع البخكانية كذغل بايغ مشػ 

 جدء مغصى بالحسع البخكانية .
 ثا41د و5

 
Dd11 F+ Hd 
D5 kan±clob obj/frag 

 
Problématique d’eteyage 

 تعميق تجخيجؼ
Dd18  E F+    Pays    

 
D7 F- 

(C.B)   A 

 
 
 

D3  F-c    Anat/frag 
 الؽيزانات الشدوية

 ثا5 المّؾحة التّاسعة
 _غداؿ.60
 _زوج غدالات.61
 

_شخيق مزيييييييييء في وسط الغابة  62
 برح مزيء.

_قبل الصخيق  لي في الغابة كايغ 63
 ……حذاؾ زيقػ 

_حيػاف يسذي في وسط ارض مغ 64
 الخياؿ الػردية .

_زوج فيخاف قاعجيغ يخدرو في 65
 بعزاىع كيفاه يصمعػ لفػؽ .

 
 

_ضحكت وقالت ىاذؼ ذرؾ تزحكي 66
 عمييا زوج كخوش .

 

 الاخزخار غابة .
 

 ريداف نتاع ارانب .

 
D2 F+ A 
D6 F+ A 

 الاجتخار  
D7 F+E Pays 

 
Dd13   F-    Arch 

 

D1  Kan-     (A/pays)  
 

Kanrep
-  A  Ddbl31 

الفئخاف في حالة شخايبخ الذييخة 
الخسذ التحميمية لفخويج لمحالات 

 خرابسيغسػنج تحسل رمدية الإ
Dd16  F+   Hd 

ف كانت البصػف مسمػءة بحسل إؿ ءنتدا
 رمدؼ 
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 _تاج.67
 

_نػع مغ الحذارات الصفيمية جاييغ 68
 زوج.

 
لاشخاس لي يخمييا البالػ كي  _شتي69

 تزخبيو بقػة  في الحيط.
_حاجة سايحة كذغل حميب ولا قيػة 70

lessentiel . مذخوب 
_زوج فيخاف خخيغ يباف مشيع غيخ 71

الجدع والحيل"حكت راسيا وحصت يجييا 
 عمى خجىا ".

 _صػرة تاع ارصاد جػية.72
 ……_مجاخل عجيجة كميا مفتػحة73
 

 ……_ نرف تفاحة 74
 ……_لامبة75
 ……_ زوج ارانب76
 أقشعة : _ آآآتشيجت وقالت77

 وىاذو عيشيغ الاقشعة.
 ……_زوج ندا يعيصػ78
_وضعت يجىا وقالت زوج روس تع 79

ضحكت وقالت فييا بداؼ ……ثعباف
 ىاذؼ.

 ثا 21و د6

Ddbl29 F+ Obj 
 
Dd19 D7(C.B)    F+    A 

    rep___sym  

Dd17  E  frag 
 

D3(C.B) E F±  Alimt 
 

Ddbl31   F-
    A  

 
 
Dd18   F±   Obj 
Ddbl21 F±   Arch 

 فخط نفاديةو  اختخاؽدلالات 
Dd10     F+  Alim 
Dbl4 F+ Obj 
 D3Int   F±    Ad  

D3 Ddbl22 F- Obj/Hd 
 
Dd32  kp- H  
Dd1  2   F  -   A 

 ثا 3 المّؾحة العاشخة
 ……_بخج ايفل 80
: _"وضعت يجىا عمى فسيا "وقالت81

 صمصع بخقخ قالػىاش ولادؼ وضحكت
 .زوج ..…صمصعػف 

 ._كخومػزوـ82
 

مع نػاة بايشة   modifié_ خمية شػيو 83
. 

نذػفػ  à chaque fois_نفذ الذكل 84

 ىاذو عيشيغ الحذخات.
 ىاذا جدسيا.و  زرافة ىاذا راسيا

 
الدوائج الرغيخة لي في الجػانب 

 تباف شفيميات.
 
 
 
 

 
D11 F+ Arch 
D6   F+ A 
     
 تذجد دائسا عمى الدوج
D5         F± 

         Anat 
 
D9    F+    Anat 
 
D8 F+ Anat 
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سفل شارة بيجىا لأإالاسفل ىشا "
 الطيخ"عسػد فقخؼ.

 _رئتيغ.85
 _شائخ فاتح جشحيو مميح يعشي .86
 

_حذختيغ تذبو الحبابة برح تباف 87
 شخيخة ىكحا.

_كايشة حاجة راىي شكل برح تبانمي 88
 .ورـو  Ovèreزوج حػايج نذػؼ فييا 

نفذ  en même temps_ وتبانمي 89
 Lesالذكل يذبو لمفار وراح يتعمق في 

poumons .رايح يمدؽ بالديف 
_ آآآه  )تشيجت( ارنبيغ قاعجيغ يمقػ 90

 في التحية .
_ىحوؾ الحذخات لي قتمظ يبانػ 91

 شخيخيغ عشجىع قخوف عمى شكل وردات 
_شخيق بعييييييييييجة برح جاية بيزة 92

 بيزة .
_ قتيمي معمير حػايج ايساجيشار زوج 93

نتاع  les partiesزرافات برح عشجىع 
 ……المػر جاية كبيخة 

 _ خفاش......94
بانمي حتى في حاجة كايشة حاجة ماىي ت

شارة بيجىا" ما ىع إ"Orongeاؿالبقع 
 ……يبانػلي في والػ 

_ "نحات يجىا عمى خجىا ورجعت 95
ىحوؾ : لمخمف في جمػسيا " وقالت

الحذارات نتاع قبيلب  كذغل  كايغ شخيق  
 راىع  يجزو فييا حابيغ يدكخوىا 

 _ زوج ندا قرجؼ الخاس بارؾ.96
 Des_زوج روس نتاع دببة صغيخيغ97

Bibis. 
 مالسػ ىحا مكاف._ شفيميات نػر 98

ثا 45دو 6  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. DINTPARTIE INFERIEUR 

DU Dd16 
 

 
 
D7 F+ Anat 
Dd15 kan ref

- A  
 
D3 F+clob A 

 
D12    ClobF-    Anat 

 
 
D12  kan+ A/ Anat  

 
 مؤشخات الغلبؼ المريق

Dd14 kan+ A  
 
DINT    F± 

     Bot           
 تبقى مترمة بالسجرؾ

D2 F+E c’ Pays 
 
D5      F-           (A/Ad)  

 

 
D8 F- A 
nc 

 
 
A Kan Pays 

 
 
 
Dint7   F  ±  Hd    
Dint7   F  ±  A   

 
D1ext F ± Anat 
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 : مخحمة الاختيارات
 : البظاقات السؾجبة 

البصاقة الثامشة والبصاقة التاسعة في زوج عجبػني ألػانيع ديجا أنا مغ قبل كشت لا  -
 أحب الألػاف.    

 لبصاقة الثامشة القمب حاب يخخج روحػ مغ الغخقة .  -
 : البظاقات الدالبة

 فييا الخبث. parcequeة البصاقة الدابع -
مير قايسة ، البصاقة الخابعة معخفتر كيفاه نػصفيالظ حاجة شالقة عمى روحيا -

 بخوحيا.
 فييا السجازفة والإحداس بالأمل.    ، البصاقة الثامشة: البصاقة التي تعبخ عغ الحات -

 :حداب البديكؾغخام لمحالة الثانية  يبيؽ (9الججول رقؼ )
 السحتؾيات السحجدات أنساط الإدراك الخلاصة

98 R= 10 G=   33 F+ = 30 A= 
R. compl=4   1 ₲=  F- =16 8 Ad= 
Refus=0 GZ=1 F ± =13 H=6 
T. total=1680"  GDdbl=1 S.deF=62 Hd=4 

Tp/R=17 ،14"  G%=10 ،20% K=6 Arch=3 
TRI=£K/£C=7/1 D=53 Kp=1 Frag=5 
FC=12K/11E D%=54 ،08% S.deK=7 Bot=8 
Ban=6 Dd=23 Kan=11 Pays=9 

Ban%=6 ،12% Dd%=23 ،46% Kan±=1 Géo=2 

F%=63 ،26% Dbl=1 S.d Kan=12  Anat=16 

F élarg%==91 ،83% Ddbl=5 C’=1 Sex=0 

F+%=((13/2)+33)*100/62=63 ،70% Dbl%=1 ،02% Nc=3 Obj=12 

F+% élarg=91 ،12% Ddo=2 S.de C=1 Alimt=3 

A%=(8+30)*100/98=38 ،77%  E=2  
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A élarg%=38 ،77%  EF=4  

H%=10 ،20%  FE=5  

H élarg%=10 ،20%  S.de E=11  

  Clob=2  
  ClobF=-1   % 40، 20 =معادلة القمق              

  F+ clob=4  
  S.de Clob=7  

 : ختبار الخورشاخافي  الثانيةة تحميل ومشاقذة نتائج الحال
 : الؾقت والإنتاجية-أولا
تسيدت الحالة بإفخاط في الإنتاجية والتي كانت وفيخة ججا مقارنة بسعاييخ الخاشج    

وىحا دليل ، إجابة تمقائية 98حيث بمغ عجدىا ، إجابة(30_20)الجدائخؼ التي تتخاوح بيغ 
ولجييا القجرة عمى ، عمى أف الحالة لجييا القجرة عمى الؿياـ بسا يصمب مشيا مغ ناحية

ويغمب عمييا الدمػؾ الترػرؼ خاصة أف ردود أفعاليا كانت ، التػاصل الذفيي والتعبيخ
 "(.6)ومتػسط زمغ الكسػف قجر ب "( 20)إذ قجر معجؿ الإستجابة ب، سخيعة نػعا ما

، البخوتػكػؿ كاف ضسغ  نسط السقاربة ضسغ الجدئيات البديصة والجدئيات الجدئية      
لكغ رغع التشػع الطاىخؼ في نػع السحتػيات إلا أنو وعشج التسعغ فييا تطيخ فقخىا 

إلا أنيا وفي معطسيا تبقى ( 98)فالبخغع مغ الشدبة السختفعة للبستجابات ، وبجائيتيا
بػقت متقارب وسخيع في كل ، "(59)حيث بمغ زمغ الكسػف الكمي ، مثلػفة ومتكخرة

في مجة شػيمة ، "(20)أيغ سجمت الحالة وقتا أكبخا قجر ب، المػحات عجا المػحة الخابعة
بة اضوقج تع تدجيل مطاىخ السػ ، للئجابة"( 20)أؼ بستػسط ’’ 45’33قجرت ب 

 .جابات في مخحمة التحقيقإ 4دوف أف نشدى أنيا قجمت ، جتخار في بعس الإجاباتوالا
 : الدياقات السعخفية_ثانيا

، ستجابات الجدئية البديصةنصلبقا مغ الااتشاولت الحالة قزايا الػاقع السعاش 
%  D=54فالحالة أضيخت أنو ليذ لجييا مراعب في الجدئيات حيث غمبت ندبتيا 

، إيجابيةستجابات اوالسختبصة ب( 10_9_8_7_6)والتي جاءت في المػحات السفتػحة 
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أقل بذكل ممحػظ مغ السعاييخ التي تتخاوح بيغ (G) ستجابات الذاممةللب%( )10)مقابمة
نصباعية بسحتػػ مثلػؼ ومبتحؿ ستجابات الذاممة الارتبصت ىحه الااحيث (% 30و 20)

وصعػبة إعصاء صػرة أجداد كاممة والحؼ يجؿ ، (ختخاؽالتآكل والا)ومختبصة بسػاضيع
 .عمى الرػرة الجدجية الديئة (diw.aiwnSكلايفيشج)و  (ethcsabفيذخ)حدب 

إلى جانب عشاصخ ، والتي قج تكػف محاولة لتجشب السػاجية التي تعتبخ خصخا
ستجابات أما ؼيسا يخز الا. ختبار التي قج تثيخ السطاىخ السقمقة لمػاقع الجاخميالا

حيث ، %10مغ ندبة السعاييخ% 23الجدئية الرغيخة فقج جاءت أكبخ بكثيخ بشدبة
، فثر، دب، أرنب)ستجابات بسحتػػ مثلػؼ ومبتحؿ مختبط بجمج حيػافرتبصت ىحه الاا

ستجابات تخمي أكثخ كجفاعات ضج انبثاؽ ىحا يعشي أف ىحه الا(بصة، حسامة، دودة، ثعباف
 .الترػرات التي تبجو خصيخة وتجشبا لرخاعات صعبة السػاجية

، قاربة الستشػع بيغ التشاوؿ الكمي والجدئيلحا يسكششا القػؿ أف الحالة حدب نسط الس 
عتسجت عمييا الحالة لتتحاشى الرجمات خلبؿ ا بتكارية إسقاشية استجابات امع وجػد 
ختبار جخاء تحخيس صػر البصاقات وأيزا لإرضاء الباحثة والخغبة في تصبيق الا

أما  ،سقاط وىحا مؤشخ سمبيأيغ أصبحت كل مشصقة يجب أف تكػف مرجرا للئ، الإتقاف
ستجابة واحجة افقج ضيخت جج مشخفزة بسعجؿ  GGؼيسا يخز الإجابات الذاممة السشطسة

والتي تؤكج مجػ الرعػبة التي واجيتيا الحالة أماـ لػحات الخورشاخ في التسػضع أماـ 
% DD=23أما الجديئات الرغيخة . ختبارستثارة التي فخضيا الانتيجة الا، مػضػع مػحج

وىحا ما يفدخ معاناة االحالة ، %10عة ججا قارنة بالسعيار العادؼ فقج جاءت ندبتيا مختف
%( 5)وىي أقل مغ  Dbl=1مغ الخػؼ الحؼ تحسمو وعجـ الأماف.  بيشسا ندبة الإجابات 

وىحا ماضيخ مغ ، وذلظ دليل عمى البعج الشخجدي الخفي الحؼ يحخؾ التػضيف الشفدي
بيس في الػسط الأل إلى كيف" حيث يػحي خستجابة "مجاخلبؿ المػحة الثانية مغ خلبؿ 

التػحيج والتحجيج بيغ الجاخل  ةمكانيإف، نقز جدجؼ ىاـ، الحؼ يعبخ عغ فخاغ داخمي
بترؾرات  ةالحات تكؾن مختبظ ةصؾر فيحا الشسط مغ ، ةوالخارج تكػف جج حداس

 .ةو ميجدأ ةنجماجيا



   عرض نتائج الدراسة ومهاقشتها                                                                   الثالثالفصل 

 
104 

أما ؼيسا ، مؤشخا الخقابةوالحؼ يعتبخ ، pi=03بالإضافة إلى أف كثخة تدسية الألػاف 
 شابيخوتخػ ، يخز السحجدات فقج جاءت متشػعة حيث سيصخت عمييا السحجدات الذكمية

(dswsbat)(1983 )حيث بمغت ، أف الأجػبة الذكمية تسثل الغلبؼ الإدراكي لمترػرات
وىي ندبة متػسصة مقارنة بالشدبة العادية والتي % 63.60ندبة  Fالسحجدات الذكمية 

وىي تعبخ عغ ميدة دفاعية واختشاؽ الحياة العاشؽية ووجػد ندعة % 60و%50بيغ تتخاوح 
وتعتبخ إشارة ليذاشة الحجود الفاصمة بيغ الجاخل والخارج لكغ دوف أف تؤثخ ، اكتئابية

مسا يدتجعي   illalc %F %=91إذ تختفع ندبتيا بعج تػسعتياإلى ، عمى العلبقة بالػاقع
أيغ يعتبخ ىحا ، إلى تكثيف الجفاع بغخض محاولة لتقػية الحجود لتغصية عالع داخمي ىر

فالحاجة إلى ، الارتفاع أحج مسيدات التػضيف الشخجدي الحؼ يذيخ إلى الحاجة  لجمج ثاني
وجاءت ندبة الإجابات الذكمية . تسثيل الحات كحاوؼ يثتي لإخفاء ىذاشة الشفذ الشخجدية

أقل شيء ما مغ الشدبة السصمػبة عادة والتي تتخاوح % 63مقجرة ب + Fجابية الإي
أيغ تػحي عمى ، والتي لع تبمغ الشدبة الجيجة مغ الديخ الشفدي الدػؼ ، %80و%70بيغ
ويعبخ اقتخانيا ، وبالتالي فذل في وعيفة الأنا عمى الاحتؾاء وجؾد رقابة جيجة عجم

ويججر ، مسا أثخ عمى تكميفيا الاجتساعي، صةبإدراكات جدئية عغ قجرات إرصاف متػس
وىحا يجؿ عمى عجـ  16بمغ عجدىا   -Fستجابات الذكمية الدمبية الإشارة إلى أف الا

ستثسار الػاقع السػضػعي والسحيط االتكيف مع العالع الػاقعي وكسا يجؿ أيزا عمى عجـ 
واندلاقات وأخصاء  وتعتبخ أيزا دليلب عمى جمج متمف، وبالتالي لمعلبقات مع السػضػع

كسا يذسل البخوتػكػؿ عمى ، وتذػش في إدراؾ السػاضيع برفة مكتسمة، غيخ متحكع فييا
مسا يجؿ عمى غسػض التفكيخ الحؼ  16والتي بمغ عجدىا ±   Fستجابات إيجابية سمبية ا

والححر أماـ  يجج صعػبة في حجوده بالإضافة إلى الذظ والتخدد والإحتياط الكبيخ
عمى   (1983)(cswsabt) شابيخوتطل حدب ، تخاذ القخارالحؼ يتصمب الإشتخاؾ ا

فعجـ قجرة الحالة عمى التسييد بيغ الذكل ، التخدد والاحتياط، الذظ، غسػض التفكيخ
وبيشيا ، والسحتػػ الجاخمي والخارجي يعكذ عجـ القجرة عمى التسييد بيغ الػاقع والخياؿ

حيث لا تػجج حجود فاصمة بيغ الػاقع والخياؿ لجػ الحالة فػاقعيا الجاخمي ، وبيغ الآخخ
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ستجابتيغ جدئيتيغ اكسا يذسل البخوتػكػؿ ، يختخؽ الخارج والخارجي يختخؽ الجاخل
 .DDeمخضيتيغ

فجاءت مشخفزة ججا % 6بشدبة  Behستجابات السبتحلة أو السثلػفة وجاءت الا
، وقج يعػد ذلظ لتفزيل الحالة لفكخ فخداني أوذاتي%( 20%_23)مقارنة بالسعيار العادؼ

وىي ندبة جيجة مقارنة بالشدبة % 38وكحا ندبة الإجابات الحيػانية والتي جاءت بشدبة 
أو مغ حيث قجرات العقمشة التخكيبات الذكمية ، %(50-%30)السعيارية والتي تقجر بيغ

بديصة  uانية مختبصة بثماكغ الإند Kستجابات الحخكية كسا جاءت الا، السعقجة للئجابات
، لكشيا لا تشقل أؼ صخاع علبئقي بل جاءت فخدانية خػفا مغ الإقتخاب العلبئقي الثشائي

والتي تعبخ حدب شابيخ ، Keh=12وشسل البخوتػكػؿ عمى استجابات حخكية حيػانية 
(dneDlen)(1983 ومجػ صعػبة الحالة في التعامل مع العجوانية ، عمى ندعة شفمية

 .بمػرتيا حتى مغ خلبؿ محتػيات حيػانية وعجـ
 : الجيشامية الرخاعية_ثالثا

الحؼ تحرمشا عميو ندتجؿ عمى أف  IRI=7K/4dالحميممغ خلبؿ نسط الرجػ  
والحؼ يجؿ عمى عجـ قجرة الحالة عمى تكػيغ ، (تاـ)الحالة لجييا نسط مشصػؼ صخؼ 

ستجابات المػنية فقج سجل إضافة إلى عجـ استثسار الحالة للب، علبقات مع الآخخيغ
ستجابة واحجة وقمة الحخكات الإندانية مسا يجؿ عمى خمل في التعبيخ االبخوتػكػؿ وجػد 

حتكاؾ عاشفي امسا يػحي لشا عمى عجـ قجرة الحالة عمى خمق روابط إندانية و ، الػججاني
كسا . جتساعية رغع صعػبتياوأف ليا الخغبة في الحياة الا، ووجػد جيػد معتبخة لمتكيف

وحدب ، جاء ىحا أيزا كخد فعل ودفاع ضج القمق الحؼ تعاني مشو الحالة
ستجابات المػنية إشارة إلى غياب مخضي لمػججانات فإف الفقخ في الا (dswsbatشابيخ)

وىي مختبصة ومحتػػ فشي أؼ  d +F'في حيغ نجج إجابة واحج مغ نػع ، والعػاشف
تعبخ عغ حجود ، ة ووجػد إجابات لػنية ميجشةفقمة ضيػر الاجابات المػني تدامي لمجشدية

غيخ واضحة وغيخ متيشة أؼ أف الفخد لا يكػف قادرا عمى استخجاـ الألػاف كػسيط فقط 
كسا جاءت كجلالة ليذاشة نخجدية تعاني مشيا ، وكدصح إلتقاء بيغ الجاخل والخارج
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وىحه الجخوح لتغصية الشقائز  eFE5 ،FeE4 ،FE2، وتتجخل إجابات التطميل، الحالة
التعبيخ عغ  (1997)(dswsbatشابيخو) حيث يكثف ىحا التطميل حدب، الشخجدية

 12K/11Eأما السعادلة التكسيمة ، إحباط نخجدي أو مػضػعي ومحاولات التييئة السعػضة

 والتي تبيغ ـيسشة السيكانيدمات الجفاعية لمحالة ملبؾ.
 كجلالة عمى  ihen=16ستجابات التذخيحية والتي قجر عجدىا ب وؼيسا يخز الا

ومرجر لمقمق عػض عغ كػنو ، خمل في إدماج الجدجأيغ يربح ككيذ حاوؼ للؤعزاء
 مفزل للبستثساروبالتالي يربح كل ما ىػ داخل الجدج يعبخ عشو خارجا وكحلظ 

بالإضافة إلى ، ة لمجمجالانذغالات الجدجية الذعػرية واللبشعػية نتيجة التغيخات الحاصم
كسا احتػػ البخوتػكػؿ عمى . أف ىحا الارتفاع يعكذ جدج مختخؽ وىذاشة في الحجود

في  Peem=9محتػيات متفخقة لاتعكذ ثخاءا ىػاميا فجاءت السحتػيات الصبيعية 
مختبصة بسشاضخ الصبيعة دالة عمى عجـ القجرة عمى ضبط ( 10-9-8-7-6-2)المػحات

جاءت في ، و ilvn=3كسا نجج في بخوتػكػؿ الحالة استجابات معسارية، الجوافع الغخيدية
بيشسا نجج السحتػيات التجخيجية في . والتي تعبخ عغ عجـ التكامل الجاخمي(10-9)المػحات

حيث أنو عسل فظ ربط  ىػ عكذ التخميدسشغلبد والتجخيج حدب ، elem=5البخوتػكػؿ
الأساس فرل الخوح عغ الجدج  وىػ في، وانفراؿ بيغ السػضػع السمسػس والترػر

نلبحع أيزا غياب الاستجابات . والحؼ يدتشج عمى إنكار لمجدع ويقػد إلى إنكار لمػاقع
ىحا ما يجعمشا نفتخض معاش صجمي متعمق بتجارب ، الجشدية في بخوتػكػؿ الحالة

مختفعة وىحا ناتج عغ تػضيفيا لسحتػيات  jbO=12شياء ؼيسا جاءت محتػيات الأ. جشدية
رداء"، …وجاء ذلظ في المػحة الدابعة مغ خلبؿ قػليا:"قشاع شياء مغ نػع"غلبؼ"الأ

صػرة …تاج…دودة" وفي المػحة التاسعة "أقشعة…المػحة الثامشة "حيط ولا ورقة تتقصع
 . أرصاد جػية"

في " شغل وكذغل" ستعساليا لعبارةاويسيد خصابات الحالة كثخة التحفزات الكلبمية      
( الدابعة والثامشة، الدادسة، الثالثة، الثانية، الأولى)ات نججىا في المػحاتكثيخ مغ المػح

ستحػاذؼ كسحاولة الجفاع ضج ىذاشة الحجود بيشسا متجاولة في الجفاعات ذات الشسط الا
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كجلالة عغ وجػد صعػبات ، استجابات 7فقج قجرت ب( d iD)القاتسة-السحجدات الفاتحة
بسعجؿ  F llebفي حيغ نلبحع ـيسشت ، حؿيؿية في التكيف ذات أصل مخضي

والتي ندبيا مغ تحخيخ مخاوؼ الحالة فتبقى ، dliD e=01وd iD=02استجابات عمى 4
 . مكبػتة لتبخز عمى شكل أعخاض رىابية

وىي ندبة عالية إذا ما قػرنت بالسعجؿ السعيارؼ %   20.40وقج بمغت معادلة القمق    
وىي ندبة % 63.70التي بمغت +e% جبة وندبةستجابات الذكمية السػ بيشسا الا، 12%

وىي % 10.20ستجابات كمية ذات ندبة امخفػقة ب، مشخفزة نػعا ماعغ السعاييخ العادية
، نفعالات وضبصياندبة مشخفزة مسا يجؿ عمى عجـ قجرة الأنا عمى الديصخة عمى الا

إذ قجرت  ،ويعكذ تشػع السحتػيات ببخوتػكػؿ الحالة الرػرة السختمصة لمحات لجييا
وىي أقل نػعا ما مغ السعاييخ السعتادة والتي تتخاوح % 10ب  Hالإجابات الإندانية 

فيي مغ جية تجؿ عمى عجـ  98مقارنة بعجد الإجابات السختفع %( 20و %15)بيغ
وأيزا عمى عجـ وجػد كف في العلبقات ، مقجرة الحالة عمى تقسز صػرة إندانية

ستجابات اوسجمت الحالة .  Hستجابات الإندانية الجدئية الإندانية مع ندبة قميمة مغ الا
%  30)وىي ضسغ السعجؿ السعتاد والحؼ يتخاوح بيغ % 38.77بشدبة iحيػانية بديصة 

مسا يجؿ ، في مخحمة التسخيخ والتي تطيخ في ندبتيا أكبخ مغ الشدبة البذخية%( 50و
عج الاستجابات البذخية القميمة ت أونديؾعمى الكبت التاـ لمرخاعات الصفػلية لمحالة وحدب 

دلالة عمى القمق والبحث عغ العلبقات البخية أووجػد مذاكل عمى مدتػػ العلبقات 
كسا تعج دليلب عمى وجػد ميكانيدـ دفاعي لتجشب ربط العلبقات مع الأشخاص ، البذخية

ىحا ما قج يسثل استثسار مكثف لتكثيف سصحي وصمب تقل ؼيو السخونة السصمػبة 
بالإضافة إلى حزػر السحتػيات الجدئية الرغيخة ، ية الرخاع بيغ الجاخل والخارجلسػاج
dD  ستجابتيغ حيػانيتيغ جدئيتيغ في لػحة ابشدبة معتبخة حيث شسل البخوتػكػؿ عمى

أيغ جاءت الرػر الحيػانية مجدئة تجشبا لأؼ ( المػحة الدادسة)التقسرات الجشدية
في إعصاء ىػية الحيػاف مسا يجؿ عمى تخدد في  حيث تحبحبت فييا الحالة، تقسز جشدي

 (ethcsab)ؼيذخكسا تجؿ أيزا عمى صػرة الجدج الديئة حدب ، التقسرات الجشدية
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أيغ تبجؼ الحالة صعػبة في التساىي برػرة إندانية حية  (dia.aiwnSكلبيفمشج)و 
 . مجشدشة
الاختخاؽ والجالة عمى حتػػ البخوتػكػؿ عمى استجابات عجيجة ذات مػاضيع القج       

بجاية بالمػحة الأولى أيغ ضيخت ، ىذاشو الغلبؼ الشفدي لمحالة في كل المػحات العذخ
فخاشة برح مػش كاممة ناقريا "ستجابةختخاؽ غلبؼ الجمج مغ خلبؿ الاامؤشخات 

أما في المػحة الثانية فتدتيل الحالة ، "أشعة شسذ مختخقة الدحابة"ستجابةاو  "أجداء
ختخاؽ مؤشخا للبكلايفمشج  وفيذخوالتي تعتبخ حدب " مجخل إلى كيف"ستجابةاالمػحة ب

" شغل ىشا زوج دودات"ستجابةاوتمييا في نفذ المػحة ، وتعبيخ عغ نقز جدجؼ ىاـ
ختخاؽ في فرل أجداء المػحة الثالثة يطيخ الا، ختخاؽكسؤشخ لغلبؼ رخػؼ قابل للب

وكحا ، "تاع العسػد الفقخؼ  Lem jelnoem" عزػ داخمي للئنداف والستسثل في العسػد الفقخؼ 
وفي ". كي تفرمييا تػلي زوج حبات فاصػليا ehe vlepene"ستجابةفرل وتسديق في الا

ورقة "، "جحع شجخة قجييييييسة"ستجاباتختخاؽ ضاىخة في الاالمػحة الخابعة مػاضيع الا
آآآه "أما المػحة الدادسة، ىتخاء والدواؿكجلالة عمى قابميتيسا للب" عشب شػؼ قجيسة ومتٱكمة

" شفيميات"والعاشخة" حسع بخكانية"الثامشة، "أمػاج"، "ضل تع شجخة"الدابعة، "زوج سحابات
والتي تشجج ضسغ الأشياء ، كلايفمشجو فيذخ ختخاؽ حدبوىي استجابات تجؿ عمى الا

، "رأس تسداح حاؿ فسػ"وؼيسا يخز كل مغ المػحات ، (شيف)الرمبة بجوف حجود
والتي " مجاخل عجيجة كميا مفتػحة"، "وسط أرض مغ الخياؿ"و"شخيق وسط الغابة"التاسعة 

 .ختخاؽتشحرج أيزا ضسغ سمع الا
 ةوىحا يتخجع مؤشخا ليذاش، ستجابات جمج حيػافبالإضافة إلى تكخارىا السفخط لا

 وىحا. لى الترػر الحاوؼ والغلبؼإشارة إلى الخجػع وتتع الإ، والخارجية ةالحػاجد الجاخمي
، تسداح، أرنب، أفعى، نحمة، دب، دودة"ما ضيخ في البخوتػكػؿ مغ خلبؿ الاستجابات 

والحؼ يتخجع مؤشخا ، في كل المػحات عجا المػحة الأولى..."فخس الشيخ، رثف، بصة، حسامة
لى الترػر الحاوؼ إشارة إلى الخجػع الإحيث تتع ، الحػاجد الجاخمية والخارجية ةليذاش

 .ستجخاؿلى تسثيل الحات كحاوؼ وىذاشة غلبؼية وشابع ىر للبوالحاجة إ، والغلبؼ
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ختياراتيا اإذ جاءت ، ختيارات في تحجيج تقسرات الحالةوتبخز أىسية تحميل الا 
أولا مغ حيث كيؽية إعصائيا في سياؽ تعبيخؼ وىحا ما يؤكج ، تحسل دلالة تفديخية

خرػصية الحالة في عدؿ العاشفة عغ الترػر إذ أثشاء مخحمة التصبيق لع تعصي الحالة 
ختيارات أيغ تخخج مغ وضعية السشتػج الإسقاشي ستجابة لػنية بعكذ مخحمة الااأؼ 

، ستثارة أكثخ مشيا حيػيةاوىحا ك، جحابيا لألػاف المػحاتانالتمقائي فتسجنا بتعاليق حػؿ 
ختارت إيجابيا استشاد عمى الػاقع الخارجي والسمسػس إذ حيث بجا لشا حاجة الحالة إلى الا

في زوج عجبػني ألػانيع ديجا أنا مغ قبل كشت لا ": المػحتاف الثامشة والتاسعة حيث قالت
حيث عمقت عمى ، دمبييت المػحتاف الدابعة والخابعة بالاختبار الطوح". أحب الألػاف

، ختيار الدمبيلػحة الخحع بالا Nohe Reomvnالمػحة الدابعة لػحة الأمػمة أو كسا تدسييا
معخفتر كيفاه " : وعمقت في المػحة الخابعة بقػليا، "فييا الخبث jelvekoe" : كالتالي

تذيخ وىحه الاختيارات الدمبية ". مير قايسة بخوحيا، نػصفيالظ حاجة شالقة عمى روحيا
ختارت المػحة الثامشة كالػحة ابيشسا ، إلى مجػ اضصخاب علبقة الحالة مع الرػرة الأمػمية

والتي تمخز " فييا السجازفة والإحداس بالأمل"تعبخ عغ ذاتيا وذلظ مغ خلبؿ قػليا
 .حدبيا مديختيا مع السخض

عبخ بخوتؾكؾل الخورشاخ  t/i (ختخاقا/ حاجد)عخض وتحميل نتائج السؤشخ  
 : ملاك"لمحالة الثانية

 :عبخ بخوتؾكؾل الخورشاخ لمحالة الثانيةt/i (حاجد/ اختخاق) عخض مؤشخ (10)الججول رقؼ
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 اللوحات

 

 المجموع
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 : t/iالتعميق عمى الججول
نو أيتزح ، "ملبؾ" ةالحؼ يبيغ نتيجو السؤشخ لمحالة الثاني(8)الججوؿ رقع مغ خلبؿ 

أما بؿية ، (اختخاؽ)Pبيشسا المػحة الأولى نتيجتيا، (حاجد)Bنتيجتيا ةؼ لػحأليذ ىشاؾ 
 (.اختخاؽ/حاجد)B/Pالمػحات فكانت نتيجتيا

 4B)كلوحدب السعيار ، P/B=22/50وبسا أف الشتيجة: ومشو كانت الشتائج كالتالي
وىحه الشتيجة ، (الحاجد)Bجاءت أكبخ مغ نتيجة ( ختخاؽا) Pإذا فشتيجة ، (P 2تقابميا

ويسكغ  ةضعيف ةحسائي ةأيغ ليذ لمجدع سػػ ؾيس، تسثل التعبيخ الخمدؼ عغ شعػر فخدؼ
 .وحجوده الجدسية غامزة ةوالأنا أقل بشائي، ةاختخاقو بديػل

 : "ملاك"التحميل العام لمحالة الثانية 
ختبار وكحا نتائج الا، خلبؿ السقابلبت التي تع إجخاءىا مع الحالة ملبؾ مغ

حيث الشدبة الستػسصة ، يتزح أف البخوتػكػؿ بجائي وفقيخ ىػاميا، الإسقاشي الخورشاخ
 F)وما تػسعتيا، دليل عمى حجود ىذة%(e=63.70)للؤجػبة الذكمية

t ell=%91.12)%كسا يػحي ، ػاء السختمةإلا دفاعا مكثفا بغخض تثكيج وضيفة الاحت
ضاىخية ودفاع لتغصية عالسيا الجاخمي  ةستثسار السفخط لمحجود غيخ أف ليا صلبببالا

كسا نلبحع تثثخ الحياة الجشدية بالسخض مغ خلبؿ السقابمة الشرف مػجية مع . الير
لعاـ الأوؿ بجاني في السشاشق الحداسة الػقت الأوؿ تثثخت "الحالة مغ خلبؿ قػليا

وكحا ، "بالعلبقة وأثخت عميو وضخؾ ولات العلبقة خيخ مغ الأوؿ الشفدية تمعب دور كبيخ
كسا ضيخ السعاش الرجمي الجشدي ليا في " الفئخاف"السحتػػ الحمسي ليا الستسثل في 

وتعجد السحتػيات  98فالبخغع مغ عجد الإجابات الكمي السختفع، ختباربخوتػكػؿ الا
 .في بخوتػكػؿ الحالة xexستجاباتانعجاـ اإلا أنشا نلبحع  ، الأخخػ 

مع تدجيل نقائز في ، نغلبؽأيزا بشسط صجػ حسيع يذيخ إلى الا تسيدت الحالة    
 ،B/Pوحدب ما ضيخ في بخوتػكػؿ اختبار الخورشاخ والسؤشخ، التجارب العلبئؿية السبكخة

ى جدج والتي تجؿ عم، B(الحاجد)أكبخ مغ مؤشخات  P(ختخاؽالا)أيغ جاءت مؤشخات 
ختخاؽ وإلى كثخة الإجابات اىذاشو غلبؼية وىحا بالشطخ الى ارتفاع مؤشخ ، مختخؽ 



   عرض نتائج الدراسة ومهاقشتها                                                                   الثالثالفصل 

 
111 

التذخيحية ونػعية الرػرة الجدجية التي ميدتيا إشكالية تقسرية عسيقة تجؿ عمى عجـ 
ومغ ىشا ندتشتج أف الغلبؼ الدائج لجػ الحالة ملبؾ . وجػد مػضػع مدتجخل حاوؼ 

لجييا يعاني مغ خمل  أيغ يطيخ مغ نػعية مرفاة وىحا  جمج-كسا أف الأنا، مختخؽ وىر
 .ستجابات الإختخاؽارتفاع السفخط في عجد راجع للب

 : مشاقذة نتائج الجراسة في ضؾء الفخضيات -2
شلبع عمى الجراسات الدابقة حػؿ وبعج الا، انصلبقا مغ الجانب الشطخؼ لجراستشا 

لبؿ ما تع عخضو مغ حالات مجروسة ومغ خ، وصػلا إلى الجانب التصبيقي، متغيخاتيا
بػاسصة تحميل السقابلبت وكحلظ ما كذف عشو بخوتػكػؿ اختبار الخورشاخ السجعع بسؤشخ 

سػؼ نقػـ بعخض الشتائج وفقا لفخضيات دراستشا والتثكج مغ صحتيا ، (ختخاؽا/حاجد)
 .والخخوج بشتيجة عامة

 : مشاقذة الفخضية الأولى   
انصلبقا مسا قيل ومغ الشتائج الستػصل إلييا بعج تصبيق كل مغ السقابمة العيادية       

ستخلبص مغ يسكششا الا، P/Bواختبار الخورشاخ السجعع بشتائج السؤشخ، ةالشرف مػجي
الأولى لجراستشا والتي مفادىا أف الغلبؼ  الدائج لجػ  ةخلبؿ ما افتخضشاه أف الفخضي

لع تتحقق مع الحالة الأولى حيث دلت نتائج الججوؿ رقع ، ؽ مختخؽ الخاشج السراب بالبيا
التي مفادىا أف الغلبؼ الدائج لجػ الخاشج السراب بالبياؽ مختخقا عمى عجـ تحقق (6)

الحؼ أشار إلى أف   B/Pأيغ سجمشا في تحميل السؤشخ ، الفخضية مع الحالة الأولى
مقابل ، 15(=حاجد)B؛ حيث قجرت  بىي السديصخة بالشدبة لمحالة( الحاجد)Bالشتيجة 

P(إختخاؽ=)ختخاؽ ومشو  يتزح أف الغلبؼ مسا يجؿ عمى وجػد صلببة تقاوـ ضج الا، 6
ربسا يخجع ىحا لتمؿيو دعع نفدي عائمي في مخاحل السبكخة مغ ، نفدي الدائج لجيو صمب

لكغ رغع ذلظ فقج لعب الغلبؼ العائمي في ىحه ، إصابتو بسخض البياؽ وخاصة مغ أمو
دوف  Bمسا جعمو يدخؼ في استعساؿ السؤشخ ةيغ عسل عمى خشق الحالأالحالو دورا سمبيا 

كثخ مسا يشفع وعسل عمى تذكيل غلبؼ نفدي زائج عغ أصبح يزخ أومشو  Pالسؤشخ
حتى وإف لع وىحا ما يؤشخ أنو ، مع تقػية الحجود ومزاعفة الأغمفة وترميبيا، المدوـ
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تتحقق الفخضية مع الحالة إلا أف ىحا الترميب داؿ عمى وجػد خمل عمى مدتػػ الأغمفة 
أكثخ مغ دلالتو عمى الحساية لجػ الحالة فالذخز الجيج ىػ مغ يدسح بالجخػؿ ويسشعو 

فالغلبؼ بجوف أؼ ثقب لا يدسح بالتشفذ ، PومغBفي نفذ الػقت أؼ وجػد نقاط مغ 
أيغ كاف  "أحسج"وما ساقشا إلى ىحه السلبحطة ىػ الحالة ، فيػ مشصػؼ والتعامل والتػاصل 

بالإضافة إلى عػامل أخخػ فقاـ بالإغلبؽ ، ختخاقوايعاني داخميا مغ الخػؼ مغ أف يتع 
ومشو غلبؼ نفدي لا  ةدفاعية صمب ةمسا يجؿ عمى عسمي، عمى نفدو وأصبح يعصي فقط

 .ضج الاختخاؽ ةيدسح بالتػاصل مع السقاوم
في حيغ تحققت الفخضية مع الحالة الثانية حيث دلت نتائجيا عمى اختخاؽ الغلبؼ     

، والتي أضيخت مؤشخات الاختخاؽ الشابعة مغ تقسرات أولية فاشمة ونخجدية، الشفدي لجييا
وىػ ما ، 22(=حاجد)Bمقارنة بشتائج ب 50لجييا ب ( ختخاؽالا)Pحيث قجرت نتائج

الشفدي عغ تػفيخ الحساية وكحا ضعف الحجود بيغ يفدخ ضعف وعجد في الغلبؼ 
وبالتالي وجػد غلبؼ نفدي مختخؽ وىحا يذيخ إلى فذل الحيل الجفاعية ، الجاخل والخارج

 .جتياح الشدوؼ أو اجتياح الديخورات الأوليةالشاتج مغ الا
ة؛ بػخمذػفة فخيج ةوعميو نجج نتائج ىحه الحالة تتفق مع نتائج الجراسات الدابقة كجراس

يغ أعمى الغلبؼ الشفدي   ةصابة بالحخوؽ الجدجيتثثيخ الإ، (2019)لعخيبي خجيجة
خمرت نتائجيا أف الٱثار التي تخمفيا الحخوؽ عمى مدتػػ الجمج تداىع في إحجاث خخؽ 

وعجـ تفديخ مشاسب لػضيفة الحاجد الػاقي ومغ ضعف وسيػلة ، في الغلبؼ الشفدي
تخاؽ خفيحا الا( 2018) ةإليو أيزا باجي نعيس يخوىحا ما تذ. اختخاؽ الغلبؼ الشفدي

عمى مدتػػ الغلبؼ الشفدي يؤدؼ إلى فذل الحيل الجفاعية الشاتج مغ الاجتياح الشدوؼ 
شارة بيذاشة الحجود وسيػلة إوفي ىحه الحالة تطيخ ، أو اجتياح الديخورات الأولية

أداء وضائفو  ومشو ضعف الغلبؼ الشفدي وعجده عغ، ثاراتاختخاقيا مغ شخؼ الإ
 . وبالتالي وجػد ترجر عمى مدتػاه 
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 : مشاقذة الفخضية الثانية

بالاستشاد عمى نتائج الفخضية الأولى تتزح لجيشا تمقائيا نتائج الفخضية الثانية التي و     
وذلظ ، مرفاة-الجمج لجػ الخاشج السراب بالبياؽ مغ نػع أنا جمج-مفادىا أف شبيعة الأنا

جمج ىي -حيث أف مؤشخات الأنا، جمج وجياف لعسمة واحجة-ناالشفدي والألأف الغلبؼ 
 .ختبار الخورشاخانفديا مؤشخات الأغمفة الشفدية حدب بخوتػكػؿ 

ختخاؽ لجيو كانت الاو  فشجج أف الفخضية لع تتحقق مع الحالة الأولى وىحا لأف ندبة الحاجد
رتفاع الغيخ نية  حيث يذيخ الابيشسا تحققت بالشدبة لمحالة الثا، في السعجؿ الصبيعي

شبيعي في إجابات الاختخاؽ والحاجد لجييا لجييا مقارنة بالسعيار العادؼ إلى عجـ وجػد 
الجمجؼ الحؼ أصبح مغ نػع -تدييخ مشاسب لػضيفة الحاجد الػاقي وبالتالي ىذاشة الأنا

 .مرفاة
، والرػرة الجدجيةجمجؼ -السعشػنة بالأنا (2018)ةوعميو فشجج دراسة باجي نعيس

أف استسخارية  تتفق مع نتائج ىحه الفخضية حيث خمرت في دراستيا إلى نتيجة مفادىا
مرفاة وىحا ما تحقق -فيتذكل بحلظ أنا جمج، الغلبؼ تكػف مرحػبة بتقصعات واختخاقات

وبالتالي ىذاشة الحجود الفاصمة ، (ختخاؽا/حاجد)في دراستيا مغ خلبؿ نتائج السؤشخ 
وىحا ما يعشي أف الفزاء الشفدي غيخ مبشي وأنو مجخد ، ع الجاخمي والخارجيبيغ العال

 ةثار حيث يكػف حاجد الحساية ضج الإ، نججه في غسػض مع العالع الجاخمي غلبؼ فارغ
 .نفجارجمج يكػف عمى استعجاد للب-وبالتالي أنا، ختخاؽقابل للب ةالجاخمي

-ناالرجمة الشفدية ونػعية الأ حػؿ (2018)وىحا ما تذيخ إليو أيزا دراسة جبارؼ 
-ناجمجمختبصة بشػعية الأ بالإصابات الجمجية إلى أف الرجمات الشفدية الستعمقة، جمج

 والستسثمة في غمبة إجابات الاختخاؽ مقارنة بالحاجد. مرفاة
  all   andFmle Noneh Blo me eh  Gikneh Oleكسا يتفق كل مغ 

، جمج-جمجؼ والتحقيق في بشية الأنا-مفيػـ الأناوالحيغ قامػا بجراسة حػؿ  (2018)
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ومشو تجىػر إلى  يتدبب في آثار جمجية أف حقغ السخجر عغ شخيق الػريج وخمرػا إلى
 .جمج-ناممحػظ وىذاشة في الأ

 : مشاقذة الفخضية الثالثة
في نػعية الأغمفة الشفدية مغ حيث الجشذ بيغ حالتي  اختلبفاالتي مفادىا أف ىشاؾ 

، (ختخاؽا/حاجد)ختبار الخورشاخ السجعع بسؤشخ االجراسة  والتي تحققت وذلظ مغ خلبؿ 
حيث أضيخت الشتائج حدب ما ذكخناه سابقا أف الحالة الأولى مغ جشذ ذكخ شيج ارتفاعا 

وجػد صلببة تقاوـ ضج  مسا يجؿ عمى، (الحاجد)Bختخاؽ في نتيجة ا/عمى سمع حاجد
بيشسا غلبؼ الحالة الثانية فقج ، ختخاؽ ومشو غلبفو الشفدي الدائج يبجو مغ الشػع الرمبالا

ما يفدخ ضعف وعجد في الغلبؼ الشفدي ، (ختخاؽالا)Pأضيخت نتائجيا سيصخة مؤشخ 
وبالتالي وجػد غلبؼ نفدي ، عغ تػفيخ الحساية وكحا ضعف الحجود بيغ الجاخل والخارج

كسا نجعع ىحه الشتائج بسا أسفخت عميو السقابمة العيادية الشرف مػجية أيغ ، ختخؽ م
، الرػتي)ختلبفات مغ حيث الشػع لجػ حالتي الجراسة في كل مغ الغلبؼ بخزت الا

 وكحا الغلبؼ الحكخوؼ(.، الشدياف، غلبؼ الحمع، العصخ
وتتفق ، كلب الحالتيغ وربسا ىحا راجع إلى العلبقات السبكخة مع السػضػع والتي كػنيا

أف الأغمفة الشفدية لجػ الخاشج ( 2020)نتائج دراسة بػشارب نػاؿ وبغ ناصخ حسدة 
ضصخاب اوىحا بدبب خمل في الػضيفة الحاوية السختبصة ب، السراب بسخض الخبػ ىذة

وىحا ما ، التفاعل في العلبقة السبكخة مع السػضػع فزلب عغ تجىػر صػرة الجدع لجيو
، بة التي لاحطشاىا لجػ الحالة الأولى واليذاشة التي أضيختيا الحالة الثانيةيفدخ الرلب

 ةنا الصفل يشذصخ إلى أنا سيء وأنا ايجابي حدب استجخاؿ صػر أحدب ميلبني كلبيغ 
وفي ىحا الرجد نجج أف ويشيكػت قج تكمع عغ العلبقة ، (33ص، 2008، معاليؼ)ـ الأ

تزسغ وضع ، ةمغ قبل الأـ جيجة نذصة ومتكيف ةذا كانت العشايإمع السػضػع في قػلو 
. (135ص ، 2008، معاليؼ)تفاعل نفذ جدجؼ مػازؼ الاندجاـ يثتي مغ نجاحيا 

فبخبط ما قالو ويشيكػت مع ما تػصمشا إليو مغ نتائج نجج أف الحالة الثانية كانت تعاني 
مغ شخخ علبئقي لا يزسغ استقخار التػازف الشفذ جدجؼ وىحا ما ولج لجييا صعػبة في 
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بسخض البياؽ فلب يػجج لجييا مػضػع  ةصاببدبب الإ، عجاد إلى السػضػع الانتقاليالإ
رىغ الرخاع حيث استجخمتيا كسػضػع سيء ميجد يسثل نذاط الشفذ انتقالي لأف الأـ ىشا 

فشجج لجييا خمل في إدماج الجدج في شبكة علبئؿية عاشؽية فتبقى ، بالامتجاد لميػامات
معمقة بالعالع الخارجي دوف التكيف معو ومغ ىشا يعتبخ السخض كاستجخاؿ لمسػضػع 

ية فيحه الأخيخة خمفت صخاعات قػي ة عمى مدتػػ الجياز الشفدي والحؼ لع السقتخف بالكخاـ
لى خمل في مجاؿ تكػيغ الأنا والحؼ سبب صعػبة التقسز إدػ أمسا  ةتتحسمو الحال

 .حباط وتذػيو لمسػضػع ومغ خخؽ لمغلبؼ الشفدي لجيياإوبالتالي خمق  يالأول
 : مشاقذة الفخضية الخابعة

يؤثخ عمى الحياة ؼيسا يخز الفخضية الخابعة والتي مفادىا أف مخض البياؽ 
الجشدية مغ حيث عجـ الخضى الجدجؼ لجػ الخاشج السراب بو فقج تحققت لجػ حالتي 

حيث أضيخت نتائج تحميل بخوتػكػؿ الخورشاخ لجػ الحالة الأولى ارتفاعا في ، الجراسة
ىحا الارتفاع في ندبتو يػحي إلى وجػد خمل عمى ، %15الحؼ قجر ب xexالسحتػػ 

أما الحالة الثانية فخغع أف عجد ، ة ومجػ الخضى الجشدي لجيومدتػػ الحياة الجشدي
الاستجابات السعصاة خلبؿ تصبيق الاختبار مختفعة ججا عغ السعيار الصبيعي إلا أف  

، لجييا جاءت تداوؼ الرفخ لجييا دالة عغ وجػد معاش نفدي صجمي جشدي xexندبة 
وىحا ما اتزح ، ا الجشديناجع عغ إعاقة مخض البياؽ لحياتيا الجشدية وذلظ رضاى

أيزا حدب تحميل محتػػ السقابمة لكلب الحالتيغ أيغ صخح الحالة الأولى عغ ذلظ 
بيشسا أضيخت الحالة الثانية صجمة أكبخ ؼيسا يخز ، "كاف في البجاية مذكمة حؿيقة"بقػلو

ج مسا أدػ بيا إلى تشذيط ميكانيدـ الاندحاب كجفاع عغ التيجي، علبقتيا الجشدية بدوجيا
 .في علبقتيا الجشدية مع الدوج"التربغات الجمجية"الحؼ سببتو ليا 

في أف الأفخاد ( 2008)وىحا ما يتفق نػعا ما مع نتائج دراسة بميػشات رؼيقة
، سقاشيمرابة ومزصخبة مغ خلبؿ الإنتاج الإ، السحخوقيغ يطيخوف صػرة جدجية ىذة

 .يووبالتالي عجـ الخضى الجدجؼ عغ الذكل الحؼ أصبحػا عم
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يسكششا القػؿ ، كختاـ لسشاقذة الفخضيات التي انصمقشا مشيا مغ خلبؿ ىحه الجراسةو  
إلا إذا تع ، أنو لا يسكغ تعسيع نتائجيا عمى الجسيع إلا، الفخضيات قج تحققت جدئيا بثف

عشجىا ، تصبيقيا عمى عجد كبيخ مغ السخضى السرابيغ بسخض البياؽ مغ فئة الخاشجيغ
 .السعسسة ةنفذ الشتيجلى إيسكششا الػصػؿ 

 : الاستشتاج العام 
قج انصمقت دراستشا ىحه مغ التداؤلات وفخضيات تست صياغتيا ىحه الأخيخة 

 : كالتالي
 .قج يكػف الغلبؼ الدائج لجػ الخاشج السراب بالبياؽ مختخقا-
 .مرفاة-الجمج لجػ الخاشج السراب بالبياؽ مغ نػع أنا جمج-قج تكػف شبيعة الأنا-
 .اختلبؼ في نػعية الأغمفة الشفدية مغ حيث الجشذ بيغ حالتي الجراسةىشاؾ -
يؤثخ مخض البياؽ عمى الحياة الجشدية مغ حيث عجـ الذعػر بالخضى الجدجؼ لجػ -

 .الخاشج السراب بو
، ومغ خلبؿ الإجخاءات السشيجية التي تع اتباعيا والجراسة الأساسية والسشيج الستبع 

والاختبار  كل مغ السقابمة الشرف مػجية لتي تع التصبيق عميياوانتقاء حالات الجراسة ا
وجسع كل البيانات والتحميل الدابق ، (اختخاؽ/حاجد)السجعع بسؤشخ  سقاشي الخورشاخالإ

إلى وجػد  حيث تع التػصل، فرل العخض وتحميل ومشاقذة الشتائج الحؼ قسشا بعخضو في
، لجػ كل مغ حالتي الجراسة مغ حيث الجشذ الدائجة نػعية الأغمفة الشفدية في  اختلبؼ

جمج لجيو مغ -ومشو كانت شبيعة الأنا غلبفو نفديا صمبا "حسجأ" ولىالأ ةايغ أضيخ الحال
ف غلبفيا الشفدي الدائج ىػ غلبؼ أضيخت أفقط  "ملبؾ"بيشسا الحالة الثانية ، نػع درع
صابة بسخض الإة نتيج .مغ نػع مرفاة جمج لجييا-كانت شبيعة الأنا ومشو مختخؽ 
الشرف  ةكسا أضيخ تحميل السقابلبت العيادي، B/Pوىحا ما أضيختو نتائج السؤشخ البياؽ
وتجعيسا  قػاليساأوىحا ما التسدشاه مغ خلبؿ ، جشدي يعانياف مغ عجـ رضا أنيسا مػجية

ججا  ةمشخفز ةندب أيغ أضيخ كلب الحالتيغ بشتائج تحميل البديكػغخاـ لاختبار الخورشاخ
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 ةالجشدي ةفي الحيا وىحا داؿ عمى وجػد خمل xexالسحتػػ  عمى مدتػػ  ججا ةمختفعو أ
 .لجييسا
حيث تحققت الفخضية الأولى  وىحا ما يثبت صحة الفخضيات وتحققيا جدئيا 

بيشسا تحققت كلب الفخضيتيغ ، ولىبيشسا لع تتحقق مع الحالة الأ والثانية مع الحالة الثانية
 .تي الجراسةالثالثة والخابعة لجػ حال
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 : خاتسة
نعخفو في بل ، فشحغ لا نعخؼ الذيء في حج ذاتو، السعخفة الإندانية معخفة مقارنة

وبجأت ، تخح انتباىشا مدارهاوانصلبقا مغ ىحا ، علبقتو بذيء يذبيو وآخخ يختمف عميو
عتسج مػضػعو عمى دراسة ا الحؼ ، الأفكار تجػؿ في خاشخنا حػؿ ىحا البحث

جمج لجػ الخاشج -كحا شبيعة الأناو  سيكػديشامية حػؿ الكذف عغ نػعية الأغمفة الشفدية
 .مػضػعًا حداسًا ومعقجًا يتصمب الكثيخ مغ الحداسية والتفيعيعج  حيث، السراب بالبياؽ

، فجراستشا  أدت إلى إلقاء الزػء عمى مذكمة حؿيؿية تػاجو الكثيخ مغ الأشخاص      
كسا أضيخت واقعا نفديا يختبئ وراءه واقع شبي لابج مغ التسعغ ؼيو مع الكذف عغ 

يق ما بيغ الصاقع الصبي والأخرائي وىحا لا يتحقق إلا بالتشد، الجوافع الشفدية وراءه
 . لتخميع الرػرة الجدجية والشخجدية لجػ ىحه الفئة الشفداني بيجؼ مداعجة علبجية نفدية

ونذيخ في حجود عمع الباحثتيغ والسذخفة إلى أف الجراسات حػؿ مػضػعشا وخاصة     
تع بالجانب فثغمب الجراسات السػجػدة تي، فقيخة ججا خاصة مغ الجانب الشفدي البياؽ

مػضػع  في يكػديشاميةالد لمجراسات خ البحرة الأولىلحا فإف دراستشا تعتب، الصبي أكثخ
 .جمج لجػ ىحه الفئة الإكميشيكية-الأغمفة الشفدية والأنا

إلى أنو ، لكغ رغع صحة فخضيات بحثشا جدئيا والتي تع استخلبصيا مغ ىحه الجراسة    
وأيزا إمكانية تغيخ الطخوؼ السحيصة ، ة الحالتيغتبقى غيخ قابمة لمتعسيع بدبب خرػصي

تداعج عمى التكيف  ة، والتي قجفالجانب الشفدي لمخاشج يتثثخ بالعػامل الخارجي، بالجراسة
فميذ السعاش الجدجؼ وحجه مغ يدعدع التػازف الشخجدي ، تديج مغ حجتو أو مع السخض

فقج تبيغ مغ خلبؿ نتائج  .بل السعاش العلبئقي لو تثثيخ كبيخ عمى السراب بالسخض
بالإضافة ، حتػاء مختبط بشقز التفاعل في العلبقة السبكخة بالسػضػعالبحث أف خمل الا

 .إلى وجػد علبقات مبكخة غيخ آمشة تعكذ خملب في الػضيفة الحاوية
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 : السقتخحات والتؾصيات
تخمػ أؼ دراسة عمسية مغ صعػبات وعػائق تصخح حػليا العجيج مغ الأسئمة  لا 

واستشادا عمى الشتائج السحققة في ىحه الجراسة سػؼ نعخض ، لتكػف انصلبقة لبحػث أخخػ 
 : جسمة مغ الاقتخاحات التي وججناىا ضخورية بعج إجخائشا ليحه الجراسة

مى أف الغلبؼ الشفدي الدائج لجػ ف الفخضتيغ الأولى والثانية التي تشز عأبسا    .1
جمج لجػ السراب بو يكػف مغ نػع -الخاشج السراب بالبياؽ مختخؽ وأف الأنا

ىحا لا يعشي أف البحث فاشل بل يذجع عمى ، ولىمرفاة لع تتحقق مع الحالة الأ
غفمشاىا كسؤشخ أ فتح السجاؿ لبحػث أخخػ مع الاىتساـ بالخرائز التي ربسا 

 .بحث
حتى يكػف أكثخ ، (ختخاؽا/حاجد) B/Pوتصػيخ السعصيات حػؿ السؤشخ التعسق  .2

 .دقة ووضػحا مسا ىػ عميو الآف
مع الحخص عمى زيادة عجد الحالات البحثية ، التػسع في مػضػع ىحه الجراسة  .3

 .ةكثخ مرجاؾيأحتى تكػف الشتائج 
جمج باعتباره مػضػع -ناتكثيف الجراسات حػؿ مػضػع الأغمفة الشفدية والأ .4

 .العرخ
 .التػسع في دراسة مػضػع العدؼ الجشدي لجػ السرابيغ بسخض البياؽ .5
 .تذجيع البحث العمسي في مجاؿ الأبعاد الشفدية للؤمخاض الديكػسػماتية .6
 .ضخورة إدماج السخيس مشح البجاية في الخصة العلبجية ومذاركتو فييا  .7
الدشج العائمي   تػعيو عائلبت السرابيغ بثمخاض الجمجية وخاصة البياؽ بثىسية  .8

 .والػقػؼ والجعع ليحه الحالات
خرائييغ أوإدراج ضسشيا ، إنذاء مخاكد نفدية خاصة بالأمخاض الجمجية  .9

 .نفدانييغ حتى يذخفػا عمى ىحه الحالات
وكحا إنذاء جسعيات تخز ، تفعيل الحخكة الجسعػية مغ خلبؿ العسل الجػارؼ  .10

  .فئة السرابيغ بالبياؽ
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 (1ممحق رقؼ) 

 :العامة الذخريةمحؾر البيانات 
في العائمة، الحالة الاجتساعية، السدتػػ الاقترادؼ، الاسع، الدغ، الجشذ، السختبة  

 الدػابق السخضية
 :محؾر الحياه السخضية 

  ل السخض؟كيف كانت حياتظ قب
  ح متى وأنت تعاني مغ ىحا السخض؟مش
كيف تمقيت خبخ مخضظ و   ؟في أؼ مشصقة مغ جدسظ ضيخت البقع البيزاء لأوؿ مخة 

 ىل لجيظ مخض آخخ غيخ البياؽ ؟ و بالبياؽ ؟
 في الػسط العائمي مراب بالبياؽ ؟ىل لجيظ شخز 

  التي أدت إلى اصابتظ بالبياؽ ؟ يظأا ىي الأسباب حدب ر م 
 إلى زيادة ضيػر البقع البيزاء ؟ ما ىي عادة الأسباب التي تؤدؼو 
 ,مى جدجؾ يؤدؼ بظ لمذعػر بالحدف ؟ىل زيادة ضيػر البقع البيزاء ع 
 ىل يخجمظ تغيخ لػف جمجؾ ؟ 

 كع كانت مجتيا ؟و  لجيظ اضصخابات في الشػـ والأكل ؟ىل 
 :محؾر الحياه العلائقية 
  كيف ىي علبقتظ مع العائمة ؟، 

 تكمع لي عغ شفػلتظ وكيف كانت علبقتظ بثمظ؟
 كيف تعايذت مع مخضظ داخل الػسط العائمي ؟ 
 عمى صحتظ ؟ ىل تداىع عائمتظ في مداعجتظ بالحفاظ 
مغ الحؼ يجعسظ أكثخ في العائمة ؟، ىل تعخضت الى ضغػط ومذاكل في العائمة قبل  

 وبعج السخض ؟
 ىل تحب أسختظ ؟، ىل لجيظ اصجقاء ؟ 
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 مع مخضظ داخل الػسط الاجتساعي ؟ىل تتعاير  
  لشاس اليظ بدبب اصابتظ بالبياؽ ؟كيف تخػ نطخة ا

 واصجقائظ ؟ضظ عمى علبقتظ بثسختظ ىل اثخ مخ 
 لظ سابقا وحاليا ؟ العائمةىل يػجج فخؽ بيغ معاممة  

 للآخخيغ ؟ىل تذعخ بثف مخضظ يدبب الإزعاج 
 ىل تعخضت لمتشسخ بدبب لػف جمجؾ ؟

 :محؾر صؾرة الجدؼ 
 ظ بالبياؽ ولجت لظ الكخه لمحات ؟ىل اصابت

 ىي نطختظ لشفدظ قبل وبعج السخض ؟ما  
 بجو أقل جاذبية بدبب ىحا السخض ؟ىل تذعخ بػجػد تغيخات دائسو في شكمظ تجعمظ ت 
 اودؾ الإحداس بالشقز بعج مخضظ ؟ىل يخ  

 انت راضي عغ نفدظ ؟ىل 
 ـ الاشار العائمي او الاجتساعي ؟ماأ غيخ جحابىل تذعخ باف شكمظ  
 ىل اصبحت مشذغلب بالتغيخات الرحية بعج مخضظ ؟ 

 :الآفاق السدتقبمية محؾر
 ىل لجيظ تخػؼ مغ السدتقبل ؟

 ما ىي أمشياتظ ومذاريعظ السدتقبمية؟ 
 ىل لجيظ رغبة في العلبج مدتؿبلب؟
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   ( لؾحات الخورشاخ2ممحق رقؼ )
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