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Le résumé de I'étude en francais

/

** Titre de I'étude:
Activité physique physique et ses effets sur la réduction du comportement agressif chez les enfants
ayant une déficience mentale.

\/ < , . 2
** hypothése générale de I'étude:

. 1 - Les sports d'activité physique ont un effet sur la réduction du comportement agressif chez les
enfants ayant une déficience mentale.

Hypothéses partielles:

1 - Il existe des différences statistiquement significatives entre les enfants qui pratiquent et ceux qui ne
pratiquent pas une activité sportive au niveau de |'agression.

2 - Il y a des différences de signification statistique dans le niveau d'agression attribué a la variable de
genre.

objectifs de I'étude:

X/
°

Les objectifs de I'étude présentés par |I'étudiant sont les suivants:
%+ - Démontrer |'effet de I'activité physique sur la réduction du comportement agressif des enfants
retardés mentaux
¢+ - Connaissance des différences entre les praticiens et les non-praticiens de I'activité physique.
¢+ - Connaissance des différences dans le niveau d'agression entre les femmes et les hommes.
L/

0’0

échantillon de I'étude: les patients atteints de diabéte.
Méthodologie: approche descriptive

outils d'étude: questionnaire

résultats obtenus :

4 L'activité physique a un effet sur la réduction du comportement agressif chez les enfants handicapés
mentaux.

4 [l existe des différences statistiquement significatives entre les enfants pratiquants et non pratiquants de
l'activité sportive au niveau de l'agression.

4 [l existe des différences statistiquement significatives dans le niveau d'agression attribué a la variable de

genre.

”’ . .
+* recommandations et suggestions:

+*

Concentrez-vous sur les programmes et les approches qui modifient le comportement de cette

catégorie.

4+ Concentrez-vous sur la tenue de séances de formation spéciales et de cours pour cette catégorie.

=

Mettre 'accent sur les stratégies liées a I'acceptation et a la coexistence de la personne handicapée.

4+ Réaliser un programme éducatif basé sur une base systématique pour I'étude de la situation
psychologique et sociale.

4+ L'importance de considérer l'orientation sociale comme un élément important pour élever le moral

des enfants de ce segment.
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