
                                                                                            ضوعاتفهرس المو

 

 

 

 الفهرس
 شكر

 فهرس الموضوعات
 فهرس الأشكال 
 فهرس الجداول

 ملخص
 أ مقدمة

 الفصل التمهيدي : الإطار العام للإشكالية
 50 الإشكالية -1
 50 فرضيات الدراسة -2
 50 الدراسات السابقة -3
 11 تحديد المفاهيم -4
 12 أهمية الدراسة  -0
 12 أهداف الدراسة  -0
 12 ضوع الدراسةار مو سبب اختي -0

 الجانب النظري
 الفصل الأول : التوافق الاجتماعي

 10 تمهيد
 10 تعريف التوافق  -1
 10 تعريف التوافق الاجتماعي  -2
 11 ل المؤثرة على التوافق الاجتماعيالعوام- 3
 21 أبعاد التوافق الاجتماعي -4
 23 نظريات التوافق الاجتماعي - 0
 20 الاجتماعيوافق مؤشرات الت - 0
 20 معايير التوافق الاجتماعي - 0
 22 أساليب التوافق الاجتماعي - 1
 33 الاساليب التوافقية على الشخصية اثر  - 2

 30 خلاصة
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 القلق:  الفصل الثاني
 30 تمهيد 

 31 تعريف القلق  -1
 32 علاقة القلق بالخوف  - 2
 45 أعراض القلق  -3
 41  مستويات القلق -4
 42 القلق تصنيف  -0
 43 أسباب القلق  -0
 40 النظريات المفسرة للقلق  -0
 40 تشخيص القلق  -1
 42 علاج القلق  -2

 05 خلاصة 
 الفصل الثالث : المراهقة

 02 تمهيد 
 03 تعريف المراهقة -1
 04 المراحل الزمنية للمراهقة -2
 00 أشكال المراهقة -3
 01 مرحلة المراهقة مظاهر النمو في -4
 00 النظريات المفسرة لمرحلة المراهقة  -0
 00 حاجات المراهقة  -0
 02 مشكلات المراهقة -0

 00 خلاصة 
 الجانب التطبيقي

جراءاتها الميدانيةالفصل الرابع : منهجي  ة الدراسة وا 
 01 تمهيد 

 02 الدراسة الاستطلاعية  -1
 15 منهج الدراسة  -2
 11 لدراسةعينة ا -3
 12 حدود الدراسة  -4
 13 أدوات الدراسة  -0
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 14 الخصائص السيكومترية  -0
 10 الأساليب الإحصائية المستخدمة  -0

 10 خلاصة 
 عرض ومناقشة وتحليل نتائج الدراسةالفصل الخامس  : 

 12 تمهيد
 25 عرض نتائج الدراسة  -1
 25 عرض الفرضية الجزئية الأولى  -1-1
 23 عرض الفرضية الجزئية الثانية  -1-2
 20 عرض الفرضية الجزئية الثالثة  -1-3
 20 عرض الفرضية الجزئية الرابعة  -1-4
 20 عرض الفرضية العامة  -1-0
 20 مناقشة  وتحليل نتائج الدراسة -2
 20 وتحليل الفرضية الجزئية الأولى  مناقشة - 2-1
 20 وتحليل الفرضية الجزئية الثانية مناقشة  - 2-2
 21 الجزئية الثالثة مناقشة وتحليل الفرضية  - 2-3
 22 وتحليل الفرضية الجزئية الرابعة مناقشة  - 2-4 
 22 مناقشة وتحليل الفرضية العامة -2-0

 151 الاستنتاج العام
 152 الإقتراحات 

 154 خاتمة
 150 قائمة المصادر والمراجع

 ق الملاح
 
 

 فهرس الأشكال
 الصفحة الشكل الرقم
 15 خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية حسب الجنس يمثل  10
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 فهرس الجداول                               
 الصفحة جدولال الرقم
 02 يبين خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية حسب الجنس 10
 14 يمثل ثبات استبيان التوافق الاجتماعي 10
 14 يمثل صدق استبيان التوافق الاجتماعي 10
 10 يمثل صدق استبيان التوافق الاجتماعي عن طريق المقارنة الطرفية. 10
 10 يمثل ثبات مقياس القلق 10
 10 يمثل صدق مقياس القلق 10
 10 يمثل صدق مقياس القلق عن طريق المقارنة الطرفية. 10

نحرافححححححات المعياريححححححة لمسححححححتو  التوافححححححق يوضححححححو المتوسححححححطات الحسححححححابية والا 10
 الاجتماعي لد  المراهق المتمدرس

25 

 22 يبين الدرجة المعيارية للحكم على مستو  التوافق الاجتماعي 10

يوضححححو المتوسححححطات الحسححححابية والانحرافححححات المعياريححححة لمسححححتو  القلححححق لححححد   01
 المراهق المتمدرس .

22 

 20 .ستو  القلق لد  المراهق المتمدرسيبين الدرجة المعيارية للحكم على م 00
 20 يوضو مستو  التوافق الاجتماعي الذي يعز  إلى متغير الجنس. 00
 20 يوضو مستو  القلق الذي يعز  إلى متغير الجنس 00

يوضو العلاقة بحين مسحتو  التوافحق الاجتمحاعي وظهحور القلحق لحد  المراهحق  00
 المتمدرس .

20 

 


