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 الملخص باللغة العربية:
 

 المادة لأساتذة التدريسية المهارات بتحسين وعلاقته والرياضية البدنية التربية مفتشي متابعة
 

 البدنية التربية لمادة الوطنية التربية مفتشكبير ) التربوي المفتش به يقوم الذي دورإن ال
 ،الثانوية المرحمة في والرياضية البدنية التربية ،لأستاذ التدريسية المهارات وتنمية تحسين في (والرياضية

 في يساهم والرياضية البدنية التربية مفتش فرضية بي بدأ الدراسة، فرضيات جميع تحقق خلال من وهذا
 الفرضية صحة من بالتأكد مرورا والرياضية، البدنية التربية أستاذ لدى  الفوج في التحكم  مهارة تحسين
 لدى  التعميمية المواقف اختيار  مهارة تحسين في يساهم والرياضية البدنية التربية مفتش المتعمقة الثانية،
 يساهم والرياضية البدنية التربية مفتش في، المتمثمة الثالثة الفرضية وأخيرا والرياضية البدنية التربية أستاذ

 .والرياضية البدنية التربية أستاذ لدى  والتقييم التقويم  مهارة تحسين في
 

 الملخص باللغة الإنجليزية:
 

Abstract 

Follow-up of physical education and sports inspectors and its 

relationship to improving the teaching skills of course teachers  

 

The role played by a senior educational inspector (Inspector of National 

Education for Physical Education and Sports) in improving and developing 

teaching skills for a professor of physical education and sports at the secondary 

level, and this through the verification of all the hypotheses of the study, the 

hypothesis of the inspector of physical education and sports began with me, 

which contributes to improving the skill Controlling the cohort with the 

Professor of Physical Education and Sports, passing through the verification of 

the validity of the second hypothesis, related to the Physical Education and 

Sports Inspector, contributes to improving the skill of choosing the educational 

positions of the Professor of Physical Education and Sports and finally the third 

hypothesis represented in, the inspector of physical education and sports 

contributes to improving the evaluation and evaluation skill of Professor of 

Physical Education and Sports. 



 .......................................................................................................مقدمــــة
 

 

 أ

 مقدمة
 باختلاف عالم دول مختمف في الحساسة المجالات أىم من يعتبر والتعميم التربية مجال إن

 ىو المجال ىذا ولأن المجتمعات في الكبيرة لأىميتو ار نظ المجال ىذا حساسية وأتت وفمسفتيا، ثقافاتيا
 تتطور المجال ىذا وتطور فبازدىار الحديثة لممجتمعات المكونة والمجالات القطاعات مختمف أساس
 مجار ب خلال من تكوينيا يتم القطاعات لباقي المكونة البشرية العناصر مختمف لأن المجالات بقية وتنمو

 من لمتربية ار كبي اىتماما تولي العالم دول مختمف أن نرى ليذا مستوياتيا بمختمف التربوية المنظومات
 التربية رتياز لو  خاصة عناية تعطي التي ئراز بالج الحال ىو كما بمجتمعاتيا، والتطور الرقي تحقيق أجل

 الى بو والارتقاء ئرياز الج المجتمع تطور بأن منيا إيمانا العممي، والبحث العالي التعميم رةاز و  و والتعميم
 نياتاز مي يوفر ئرياز الج النظام أن نلاحظ حيث الجيد، التعميم بمحطة يمر أن لابد المتقدمة الدول مصاف
ي العمم والتطور يتماشى بما والمناىج مجار الب لتحديث مستمر سعي وفي رتين،از الو  لياتين ضخمة

 في الاستثمار خلال من المجتمع موارد أىم في الاستثمار أجل من العالمي المستوى عمى والتكنولوجي
 .تيمار قد و دار الأف طاقات

 حول تتمحور ما عادة والتي الاساتذة وتدخلات مشاكل ومناقشة الاستماع عمى يعمل المفتشو 
 دويك تيسير يرى حيث البدنية، التربية لدرس والتقويم التنفيذ و التخطيط اثناء تصادفيم التي الصعوبات

 في ومساعدتو وأدائو المعمم عمل تحسين إلى تيدف، إنسانية تفاعمية عممية"  التربوي الإشراف أن: ورفاقو
 .مشاكمو وحل نفسو تنمية

 من والمتكونة البحث، موضوع حول المتمحورة النظرية المعمومات إلى سنتطرق الدراسة ىذه فيو 
 (.الميداني) التطبيقي والجانب النظري، الجانب قسمين،
 لمدراسة العام الإطار: الأول الفصل
 مفتش مادة التربية البدنية والرياضية: الثاني الفصل
 الميارات التدريسية: الثالث الفصل
ــة منيجية: الرابع الفصل ــ ــ  الدراســ
 النتائج ومناقشة  وتحميل عرض: الخامس الفصل
 والاقتراحات الاستنتاجات: السادس الفصل
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 . إشكالية الدراسة:1.1
 الكفاءات وخزان الإطارات، منبع باعتباره مجتمع لأي الشاغل الشغل التربوي النظام يعتبر

 الأمم مختمف رأينا إذا غرابة ولا ، لأبنائو الرخاء وتحقق العلاء إلى بو وتسمو الوطن تسير التي والقدرات
 في استثمار الإطلاق، عمى استثمار أحسن لأنو بسخاء عميو وتنفق خاصة برعاية التربية قطاع تولي
طاراتو الوطن بناء تكوين  ، والمعرفة بالعمم شأنو من والرفع الظروف، أحمك في مشاكمو حل عمى القادرة وا 
 الناحية من وبخاصة كبيرا تطورا فتطور الاستقلال منذ كبيرة عناية التربوي لنظاميا الجزائر أولت وقد

نما واحد، فرد أو واحدة جية تحقيقيا عن المسئول ليس النظرة ىذه الكمية،  تشارك متعددة أطراف ىناك وا 
 والمفتش المدرسية، الإدارة الأستاذ، التمميذ، في تتمثل الأطراف ىذه اليدف، ىذا إلى الوصول في جميعا

 الرياضية و البدنية التربية و المنشودة، الأىداف لبموغ متكامل كفريق جميعا يعممون أنيم حيث التربوي،
( التمميذ) المواطن إعداد إلى تيدف التي العامة التربية من جانبا تمثل التربوي، النظام من أساسي جزء

 أكثر تعتبر أنيا حيث الأمر، ىذا تحقيق في تساىم أن ويجب تام، توازن في عقميا و نفسيا و بدنيا إعدادا
 التربية أىداف تحقيق مدى ما خلال من ىذا يتضح و ، المجتمع أىداف تحقيق عمى قدرة التربوية البرامج
 (43، ص2020)ىداج، عمار، .الثانوية المرحمة في البدنية

 عمي الأستاذ قدرة حسب ذلك و متفاوتة بدرجات الثانوية بالمرحمة البدنية التربية أىداف تتحقق
 حجر الحساسة المرحمة ىذه في البدنية التربية أستاذ ويعتبر التعممي التعميمي الفعل وترقية تجسيدىا
 يغرس فيو بذلك و ، بالتلاميذ مباشر احتكاك من بو يمتاز لما ، التربوية لمعممية الفقري والعمود الزاوية
 المنياج في المقررة التربوية النوايا تجسيد عمى يسير فالأستاذ ىنا ومن كفاءات أساسيا أخلاقية قيما فييم
 إليو، الموكل الجديد الدور مع والتكيف التغيرات فيم عمى وتدريبو الأستاذ بإعداد الاىتمام بذلك بدأ ومنو
 ليست التعميمية فالعممية ، وتوجيييا وتدريبيا ورعايتيا القادمة الأجيال إعداد مسؤولية تقع عاتقو فعمى
 بتفعيل يتحقق كمو وىذا ، مسؤولياتو تحمل عمى القادر الكفء الأستاذ من ميدانيا خلا إذا قيمة بذات
 التعميمية، التعممية العممية وتطوير تحسين في كبير بدور التربوي التفتيش ويسيم التربوي، التفتيش وظيفة
 الدراسية، المناىج في النظر إعادة يمكن خلالو ومن ، الأفواج داخل الأساتذة ممارسات تتوقف فعميو

 العممية جوانب جميع تغطى شمولية عممية التربوي التفتيش يعد لذا. التمميذ بمستوى الارتقاء وضمان
 (2013، جامع أبو محمد قتادة) التعميمية التعممية

 أفقيا والمجالات، المكونات مختمف بين الفاعل والتنسيق التربوية القيادة دور التفتيش ىيئة تتحمل
 ونجاعة التعممات جودة وتطوير وتقويميا، وأساليبو التعميم طرق تحسين من الرفع إلى سعيا وعموديا،
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 أبعادىا في سواء عامة، بصفة ةالتربوي المقاربات مستوى عمى ، الجزائرية لممدرسة الداخمية المردودية
 والممارسين الباحثين الاساتذة بين والاتصال الحوار قنوات ربط طريق عن كمو وىذا العمودية، أو الأفقية
 (02ص ،2017 ،جميمة قوة بن) والاساتذة المفتشين– الميدان في

 حول تتمحور ما عادة والتي الاساتذة وتدخلات مشاكل ومناقشة الاستماع عمى يعمل فالمفتش
، 2018، بوكابوس) البدنية التربية لدرس والتقويم التنفيذ و التخطيط اثناء تصادفيم التي الصعوبات

 تحسين إلى تيدف، إنسانية تفاعمية عممية"  التربوي الإشراف أن: ورفاقو دويك تيسير يرى حيث ،(37ص
 (2003 ، الخطيب وامل الخطيب ابراىيم) مشاكمو وحل نفسو تنمية في ومساعدتو وأدائو المعمم عمل

نيا خاصةً  ، التعميمية المواقف في ضرورية التدريس ميارات وتعد  التخطيط تقويم الى تيدف وا 
 الإمكانيات ضوء في التدريس عمى قادرين الأساتذة لجعل اللازمة والاتجاىات والمعارف والميارات
 الأداء لتقويم الرئيسة الجوانب احد التدريسية الميارات تعد كما ، التعميمية البيئة في المتوفر والمناخ
 وما الأساتذة أداء مستوى رفع في بالغ وتأثير أىمية من التدريسية مياراتلم لما نظراً .  للأستاذ الميني
 . لمتلاميذ والميارى والحركي التحصيمي المستوى رفع من يعكسو

 برنامج بأي التلاميذ يتأثر إذ ، التلاميذ تعميم لعممية التربوي والمؤطر الموجو ىو الأستاذ إن
 بشكل يعتمد التعميمية التربوية المنظومة اىداف تحقق فإن ليذا الأستاذ، خلال من تربوي ونشاط تدريسي
 والرياضية البدنية التربية أستاذ ميارات وتحسين تنمية فأن لذا بيا، العاممين الأساتذة ميارة عمي مباشر
 التربية لأستاذ وميم أساسي عامل التدريسية الميارات وتعد التربوية، القيادة لطاقم بالنسبة ممحة ضرورة
 الثانوية، المرحمة في والرياضية البدنية التربية ودرس حصة أىداف تحقيق اجل من ، والرياضية البدنية
 الميدانية الخبرة أصحاب التربويون المفتشون ويعد ، التعميمية التعممية العممية نجاح اجل من كمو وذلك

 لممرحمة والرياضية البدنية التربية أساتذة لدى التدريسية الميارات ونماء إبراز في ةالتربوي والمسؤولية
 .الثانوية

 :يمي ما في يتمثل الذي  تساؤلال برز فقد المجال، ىذا في عمموا الدراسة أصحاب ولكون وعميو،
 المادة؟ لأساتذة التدريسية المهارات تحسن البدنية والرياضية التربية مفتشي هل متابعة 
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 وخلال ىذا التساؤل الرئيسي نطرح التساؤلات التالية:
   التحكم في الفوج  لدى أستاذ التربية ىل مفتش التربية البدنية والرياضية يساىم في تحسين ميارة

 البدنية والرياضية؟
  ىل مفتش التربية البدنية والرياضية يساىم في تحسين ميارة  اختيار المواقف التعميمية  لدى

 أستاذ التربية البدنية والرياضية؟
  والرياضية يساىم في تحسين ميارة  التقويم والتقييم  لدى أستاذ التربية ىل مفتش التربية البدنية

 البدنية والرياضية؟
 . فرضيات الدراسة:1.1

 : الفرضية العامة
 المادة. لأساتذة التدريسية الميارات تحسن البدنية والرياضية التربية مفتشي متابعة 

  :الفرضيات الفرعية
أستاذ التربية مفتش التربية البدنية والرياضية يساىم في تحسين ميارة  التحكم في الفوج  لدى  .1

 البدنية والرياضية.
أستاذ مفتش التربية البدنية والرياضية يساىم في تحسين ميارة  اختيار المواقف التعميمية  لدى  .2

 التربية البدنية والرياضية.
أستاذ التربية البدنية اىم في تحسين ميارة  التقويم والتقييم  لدى مفتش التربية البدنية والرياضية يس .3

 والرياضية.
 :همية الدراسة. أ1.1
 الإسيام وكذا التربوي، التفتيش تطوير إلى تسعى التي والبحوث الدارسات لبعض تعزيزاً  الدارسة ىذه تعتبر
 اداء في اثره حول تطويرية راجعة بتغذية التربوي المفتش تزود، و الدراسة لموضوع المعرفية التراكمات في

 .والرياضية البدنية التربية استاذ
 الخدمة اثناء والتدريب التكوين عممية قيادة في التربوي لممفتش المبذولة الجيود الدراسة ىذه توضحكما 
 المشرفون منيا يستفيد أنو في نتائجيا خلال من الدراسة أىمية تبرزو  والرياضية البدنية التربية لأستاذ

 زيادة ثم ومن ، التعميمية العممية أىداف يحقق والذي الإشرافي السموك أنواع أفضل لمعرفة التربويون
 . الثانويات في المفتشين أداء وتحسين فاعمية
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 :هداف الدراسة. أ1.1
  مفتش التربية البدنية والرياضية في تحسين ميارة  التحكم في الفوج  لدى التعرف عمى أىمية

 أستاذ التربية البدنية والرياضية.
  مفتش مفتش التربية البدنية والرياضية في تحسين ميارة  اختيار المواقف التعرف عمى أىمية

 أستاذ التربية البدنية والرياضية.التعميمية  لدى 
  مفتش مفتش التربية البدنية والرياضية في تحسين ميارة  التقويم والتقييم  لدى التعرف عمى أىمية

 أستاذ التربية البدنية والرياضية.
 :الدراسة تحديد مفاهيم ومصطمحات .1.1

 :التربوي المفتش. 1.1.1
 سير حسن عمى بالسير ،... الصفة، بيذه ويكمف : بأنو (2008) الوطنية التربية وزارة تعرفو
 الاعلام تكنولوجيات واستعمال الرسمية والمواقيت والبرامج التعميمات وتطبيق التعميمية المؤسسات
 موظفي بتكوين يقوم كما.  التربوية المنظومة تحكم التي والتنظيمية التشريعية لمنصوص طبقا والاتصال،

 في البحث أعمال وفي الإشرافية الدراسات في ويشارك...  وتقييميا أنشطتيم ومتابعة وتفتيشيم...  التعميم
 التابعة...  الثانويات...  في أنشطتو يمارس .التحقيق بميام تكميفو يتم أن ويمكن اختصاصو، مجال

 .إليو المسندة لممقاطعة
 :اجرائيا

 تتبع عمى السير ميمتو إطار ىو والرياضية البدنية التربية لمادة الوطنية التربية مفتش ىو
علاميم الخدمة أثناء الأساتذة، وتأطير تكوين في والمساىمة التربوية السياسة تنفيذ وتقويم ومراقبة  وا 

 تحت والتفتيش التكوين لمصمحة ويخضع التعميمية التعممية العممية وتأطير والمقررات لمناىجا بمستجدات
 .التربية مدير رئاسة

 التربية البدنية والرياضية:. 1.1.1
 البدنية الأنشطة ىو وسيط خلال من الانساني الأداء تحسين الى تيدف التي التربوية العممية ىي

 والعقمية الحركية تاالميار  أفضل خلاليا من الفرد يكتسب التي العممية ايضا وىي ذلك، لتحقيق المختارة
 (29، ص2005. )أمين، البدني النشاط خلال من المياقةو  والاجتماعية
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 . أستاذ التربية البدنية والرياضية:1.1.1
 :اجرائيا

التمميذ في مختمف الأنشطة  يعتبر الأستاذ الوسيط بين التمميذ والرياضة وىو سبب ممارسة
 الرياضية والتي ترتبط ارتباطا مباشرا بمدى وعيو وخبرتو في تنفيذ العممية التربوية.

 المهارات التدريسية:. 1.1.1
التعميمي نشاطو في المعمم يظيرىا التي التدريسية السموكية العمميات مجموعة:" بأنيا الزاىرني عرفيا  

 (25ص ،2010الزىراني، ) "بتدريسيا يقوم التي المادة أىداف لتحقيق الدراسة حجرة وخارج داخل
 اجرائيا:

 عقمية استجابات شكل عمى المدرس من يصدر محددة اىداف تحقيق في الفاعل السموك من نمط
 والسرعة الدقة عناصر الاستجابات ىذه في وتتكامل متماسكة عاطفية أو جسمية أو حركية أو لفظية أو

 .التعميمي الموقف ظروف مع والتكيف
   الفوج في التحكم  مهارة. 1.1.1
 :اجرائيا

 الظروف منيا الدراسي الفوج داخل في تحدث التي العمميات من مجموعة ىي أن ينظم الأستاذ
 حتى يتحقق الرضا والتفاعل والصداقة داخل الفوج.  الفيزيقية والعوامل والاجتماعية النفسية
   التعميمية المواقف اختيار  مهارة. 6.1.1
 :اجرائيا

 التعميمية الخبرات من المتعمم لتمكين المدرس يستعمميا التي والوسائل الإجراءات مجموعةىي 
 .المنشودة التربوية الأىداف وتحقيق المخططة
   والتقييم التقويم  مهارة. 7.1.1
 :اجرائيا

 توصل التي السموكية الاىداف تحقيق مدى عمى الوقوف من المدرس تمكن التي الاداة ىو التقويم
 التقويم ميارة تعد لذلك ، سموكو في وتغير معارف من المتعمم اكتسبو ما مدى عمى الحكم الى طريقيا من
 ويستمر بالتقويم يبدأ التدريس لان لمتدريس ملازمة تكون ان يجب التي الميمة التدريس ميارات من

 . بالتقويم وينتيي بالتقويم
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 الدراسات السابقة: .1.6
 وىذا ، بحثو موضوع تشبو أو تطابق سابقة ساتادر  عمى ستوادر  في يعتمد باحث كل أن لاشك

 العممية التربية أن حيث ، البحث راتكر  دون ما موضوع معالجة في بينيا ما في البحوث تناسق اجل من
 لمطالب إكسابيا الواجب تاالميار  ولاسيما التخصصات معظم في الباحثين قبل من اكبير  اىتمامًا نالت
 إكسابيا الواجب تاالميار  تناولت التي ساتاالدر  أن إلا حوليا، سةاالدر  من العديد ءاإجر  تم حيث المعمم
 عمى قميمة كانت خاص بشكل العممية بالتربية المتعمقة وتمك عام بشكل والرياضية البدنية التربية لأستاذ

 علاقة ليا التي السابقة ساتاالدر  من العديد الى التطرق يتم سوف الفصل ىذا وفي المحمي، المستوي
 ة.الحالي ستناادر  بموضوع

الجزائر عنوان الدراسة: واقع وحدة  - 03رسالة دكتوراه بجامعة الجزائر  1111دراسة قطاف محمد 
التربية العممية و تأثير برامجيا في تطوير الكفاية التدريسية لدي طمبة معاىد التربية البدنية والرياضية في 

 الجزائر . اليدف من الدراسة: ىدفت ىذه الدراسة إلى مايمي : 
 يسية المقترحة في الدراسة لدى طمبة قسمتطوير الكفايات التدر الية التربية العممية في تنمية و معرفة فع -

 التربية البدنية والرياضة. 
 معرة الكفايات التدريسية الاكثر ممارستا و استخداما من قبل الطمبة في حصة التربية العممية.  -
 التعرف عمى الصعوبات التي تحول دون اكتساب وتطبيق الطمبة لكفايات التدريس.  -
اليب والطرق في التربية العممية لزيادة درجة اكتساب الكفاية التدريسية وضع مقترحات لتفعيل الأس -

 و تنميتيا وتطويرىا لدييم.  لمطمبة
الكشف عن العلاقة الإرتباطية بين برامج التربية العممية و اكتساب الطمبة لكفايات التدريس المقترحة  -
 الدراسة.  في

 لات ىي : تساؤلات الدراسة : تضمنت ىذه الدراسة ستة تساؤ 
 تطوير كفاية التخطيط لطمبة معيدمج التربية العممية عمى اكتساب و ىل توجد علاقة معنوية بين برا -

 عموم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية بجامعة الأغواط ؟ 
 ىل توجد علاقة معنوية بين برامج التربية العممية عمى اكتساب و تطوير كفاية التمييد لمدرس لطمبة -

 معيد عموم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية بجامعة الأغواط ؟ 
 ىل توجد علاقة معنوية بين برامج التربية العممية عمى اكتساب و تطوير كفاية شرح و عرض الدرس -

 الطمبة معيد عموم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية بجامعة الأغواط؟ 
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 التربية العممية في اكتساب وتطوير كفاية الاتصال والتفاعل الصفي ىل توجد علاقة معنوية بين برامج -
 الطمبة معيد عموم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية بجامعة الأغواط؟

 ىل توجد علاقة معنوية بين برامج التربية العممية عمى اكتساب و تطوير كفاية إدارة و تنظيم الدرس -
 شطة البدنية و الرياضية بجامعة الأغواط ؟ الطمبة معيد عموم و تقنيات الأن

ىل توجد علاقة معنوية بين برامج التربية العممية عمى اكتساب و تطوير كفاية التقويم لطمبة معيد  -
 تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية بجامعة الأغواط ؟ و  عموم

 منيج الدراسة : استخدم الباحث المنيج الوصفي. 
طالب  185 -طالب سنة ثانية  212طالب وطالبة )  397خدم الباحث عينة قدراىا عينة الدراسية : است

 /2014سنة ثالثة ليسانس ( يدرسون بمعيد التربية البدنية و الرياضية بجامعة الأغواط لمسنة الجامعية 
 أداة البحث : استخدم الباحث أداتين لجمع البيانات يتمثلان في : 2013

استمارة تقيس الكفايات التدريسية لطمبة التربية العممية سنة ثانية ليسانس  الأداء الأولى تتمثل في -
محور الشرح  -عبارة  15محور ادارة و تنظيم الدرس عبارة مقسمة الى محورين ىما ) 31تحتوي عمى 

 ( عبارة 16صال والات
سنة ثالثة ليسانس تحتوي  الأداة الثانية استمارة تقييم ذاتي لمكفايات التدريسية لطمبة التربص الميداني -

 عبارة مقسمة الى ستة محاور ىي :  66عمى
 عبارة ( .  13المحور الأول : كفاية التخطيط )  -
 عبارات (.  8المحور الثاني : كفاية التمييد لمدرس )  -
 ( .عبارات 10كفاية العرض و الشرح ) المحور الثالث :  -
  ابع : كفاية الاتصال )وعبارات( المحور الر  -
 ( لمحور السادس : كفاية التقويم )وعباراتاعبارة ( و  17ارة و تنظيم الدرس )المحور الخامس تكفاية اد -

 نتائج الدراسة : توصمت الدراسة الى مجموعة من النتائج منيا : 
 ية التدريسية ، ولكنيا غير كافيةتوصمت الدراسة إلى نتيجة مفادىا أن الطمبة قد اكتسبوا درجة من الكفا -

 المرغوب في سموكيم بالاعتماد عمىلذا يجب إخضاع الطمبة لتدريبات مكثفة ومستمرة لإحداث التغير 
 تقنيات تربوية رياضية حديثة ، بدل الاعتماد عمى الأساليب التقميدية.

اىد عموم وتقنيات النشاطات دور برامج التربية العممية في إكتساب الميارات التدريسية لدى الطمبة مع
وقد توصل الباحث من خلال الدراسة الميدانية إلى موافقة اراء الطلاب المتربصين،  البدنية والرياضية
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التربية العممية لمكثير من مسئولياتو، إلا أن ىناك عدد من ىذه المسئوليات لم تطبق.  عمى تطبيق مشرف
لتدريب الطلاب عمى الكفايات التدريسية المختمفة في المعيد قمة البرامج التدريبية الحديثة المعتمدة  -

 وتقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية قبل إجراء التربص الميداني .  عموم
 أساليب التدريس المعتمدة في حصة التربية العممية و أساليبأن ىناك بعض الإختلاف بين طرق و  -

 برامج التربية العممية و اكتساب وجود علاقة معنوية بين -التدريس المعتمدة في التربصات الميدانية 
 طمبة الكفايات التدريسية المقترحة في الدراسة.

 التربية معممي كفايات تحسين في التربويين المشرفين دور"  (:1111) جامع أبو محمد قتادة دراسة
 " الشاممة الجودة معايير ضوء في غزة بمحافظات الحكومية المدارس في الرياضية
 في الرياضية التربية معممي كفايات تحسين في التربويين المشرفين لدور إلى الدراسة ىذه ىدفت

 عمى الإجابة في الدراسة وبحثت ، الشاممة الجودة معايير ضوء في غزة بمحافظات الحكومية المدارس
 ؟ الآتية الجزئية التساؤلات

 المدارس في الرياضية التربية معممي كفايات تحسين في التربويين المشرفين لدور التقديرية الدرجات ما.1
 الشاممة؟ الجودة معايير ضوء في غزة بمحافظات الحكومية

 التربية معممي كفايات تحسين في التربويين المشرفين دور مجالات في إحصائية دلالة فروق توجد ىل.2
 الحكومية المدارس في الرياضية التربية لمعممي بالنسبة الشاممة الجودة معايير ضوء في الرياضية
 ؟ معممات معممون، الجنس لمتغير تعزى غزة بمحافظات

 التربية معممي كفايات تحسين في التربويين المشرفين دور مجالات في إحصائية دلالة فروق توجد ىل. 3
 الحكومية المدارس في الرياضية التربية لمعممي بالنسبة الشاممة الجودة معايير ضوء في الرياضية
 ؟ فأعمى ماجستير بكالوريوس، دبموم، العممي المؤىل لمتغير تعزى غزة بمحافظات

 التربية معممي كفايات تحسين في التربويين المشرفين لدور إحصائية دلالة ذات فروق توجد ىل. 4
 الحكومية المدارس في الرياضية التربية لمعممي بالنسبة الشاممة الجودة معايير ضوء في الرياضية
سنوات، اكثر من  10-5سنوات فأقل، 5 من التدريس في الخدمة سنوات لمتغير تعزى غزة بمحافظات

 سنوات؟10
 الدراسة عينة بمغت وقد وتساؤلاتيا، الدراسة أىداف عمى للإجابة التحميمي الوصفي المنيج الباحث اتبع
 الباحث قام الفرضيات صحة من ولتحقق القصدية، بالطريقة اختيارىم تم حيث ومعممة معمم 259
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 المدارس في الرياضية التربية معممي كفايات تحسين في التربويين المشرفين دور لمعرفة استبيان بإعداد
 خمس عمى موزعة فقرة 46 عمى واشتمل الشاممة، الجودة معايير ضوء في غزة بمحافظات الحكومية
 الاجتماعي، والتفاعل الاتصال ميارات والأنشطة، والوسائل الأساليب الدرس، وتنفيذ التخطيط مجالات
 :التالية النتائج إلى الدراسة وتوصمت ، التقويم أساليب الميني، النمو
 بدرجة غزة محافظات مدارس في الرياضية التربية معممي كفايات تحسين في الكمي المشرفين دور أن

 الأىمية حيث من الأولى المرتبة احتل والأنشطة والوسائل الأساليب مجال أن ظير فقد ، وواضح كبيرة
 بينما ،% 74.نسبي وبوزن الثانية المرتبة الدرس وتنفيذ التخطيط مجال أحتل حين في، %74.5 وبوزن
 ميارات مجال أحتل حين في ،%  72.3 نسبي وبوزن الثالثة المرتبة التقويم أساليب مجال أحتل

 المرتبة في الميني النمو مجال وجاء ،% 70 نسبي وبوزن الرابعة المرتبة الاجتماعي والتفاعل الاتصال
 غزة محافظات في الحكومية المدارس في الرياضية التربية معممي أن وتبين ،% 66 نسبي بوزن الخامسة
 والوسائل الأساليب الدرس، وتنفيذ التخطيط لممجالات بالنسبة متساوية درجات لدييم والإناث الذكور

 . الميني النمو الاجتماعي، والتفاعل الاتصال ميارات والأنشطة،
 .  ئراالجز  11 ئراالجز  جامعة هادكتور  أطروحة 1111 مساحمي الصغير دراسة
 المتوسط التعميم لمرحمة والرياضية البدنية التربية منياج عناصر لمحتوى تقييمية سةادر :  سةاالدر  عنوان

 .  القسم داخل اجتماعي النفس التفاعل طبيعة و لدييم التدريس تابميار  وعلاقتيا
 لمرحمة الرسمية والرياضية البدنية التربية مناىج واقع تقصي ىو سةاالدر  من اليدف:  سةاالدر  من اليدف
  النفس التفاعل وبطبيعة ، المادة أساتذة لدى التدريس تاميار  بمستوى علاقتو في ، المتوسط التعميم

 اكالإدر  عمميات يتناول العام إطاره في فيو ئرية،االجز  التربوية المؤسسات داخل التربوي اجتماعي
 لدييم والانجاز الأداء فعالية يعكس كمعيار والرياضية، البدنية التربية منياج لعناصر الأساتذة واستجابة
 . القسم داخل التفاعلات وطبيعة
 : سةاالدر  تساؤلات
 : يمي كما كان سةالمدر  العام التساؤل

در  فيم مدى ما -  الحديثة، التربوية المناىج عناصر لمتطمبات والرياضية البدنية التربية أساتذة اكوا 
 القسم؟ داخل اجتماعي النفس التفاعل وطبيعة لدييم التدريس تابميار  ذلك علاقة وما
 : ىي الجزئية التساؤلات أما
 المحتوى، الأىداف،(  والرياضية البدنية التربية مناىج عناصر استجابة مدى ما:  الأول التساؤل -
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 الأساتذة تاتقدير  حسب ئريةاالجز  بالمتوسطات الواقع لمتطمبات) التقويم التقنيات، التدريس، ئقاطر 
 .المربين؟

 التدريسية تاالميار  بإنجاز والمتعمق المربين الأساتذة لدى التدريسي الأداء واقع ىو ما:  الثاني التساؤل -
دارة والتنفيذ بالتخطيط الخاصة  ظل في بأنفسيم يرونيا حسبما والتقويم، الميني والإعداد الصف وتنظيم وا 
 . ؟ الحديثة المناىج

 التساؤل الثالث : ىل توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين مستوى ادراك الأساتذة المربين العناصر -
 مناىج التربية البدنية والرياضية ومستوى الأداء التدريسي لدييم ؟ 

فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى تقديرات الأساتذة المربين العناصر  التساؤل الرابع : ىل توجد -
 مناىج التربية البدنية والرياضية بين مجموعتي التفاعل الايجابي والسمبي؟.

التساؤل الخامس :ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى ميارات التدريس لدى الأساتذة  -
ابي والسمبي؟. منيج الدراسة : اتبع الباحث المنيج الوصفي التحميمي المربين بين مجموعتي التفاعل الايج

 الارتباطي .
أستاذ البعض متوسطات ولايتي سطيف  62أستاذة و (  13أستاذ)  75عينة الدراسية : وتمثمت في 

وباتنة. أداة البحث: اعتمدت الدراسة عمى ثلاث استمارات ىي : الاستبيان الأول : استبيان خاص بتقييم 
الأداء : استبيان خاص بميارات التدريس )عناصر منياج التربية البدنية والرياضية الاستبيان الثاني 

 التدريسي( . 
قة ملاحظة التفاعل الصفي ) أداة حمدان في صورتيا المبسطة( . نتائج الدراسة: بالنسبة ثالثا : بطا

 لنتائج الدراسة فكانت كالتالي : 
تحققت الفرضية الجزئية الأولى بالنسبة للأىداف والمحتوى والتقنيات والتقويم، والتي جاءت مستوياتيا  -

ما أنيا لا تستجيب لمتطمبات الواقع الميداني بمتوسطات حسابية غير مقبولة حسب المحك الغرضي، ك
وظروف العمل بالمتوسطات الجزائرية بالمستوى المطموب، ولم تتحق الفرضية الأولى في الشق الخاص 

قة جاءت بدرجة محايد ، ما قبمحور طرائق التدريس الحديثة، بمعنى أن ىنالك أربعة محاور غير متح
 درجة موافق. عمى محور طرائق التدريس الذي كان ضمن

تحققت الفرضية الثانية بنسبة كبيرة أي أن " أكثر الميارات ممارسة من حيث مستوى الأداء ىي ميارة  -
دارة وتنظيم الصف بينما يقل مستوى الممارسة الميارات الإعداد الميني والتقويم.   التخطيط التنفيذ وا 
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تباط موجبة ودالة إحصائيا بين مستوى تحققت الفرضية الثالثة إلى حد كبير أي : وجود علاقة ار  -
 استجابة الأساتذة المربين لعناصر منياج التربية البدنية والرياضية ومستوى ممارساتيم التدريسية.

دور برنامج التربية العممية في اكتساب الميارات التدريسية لدى طمبة معاىد عموم وتقنيات النشاطات 
الرابعة أي : لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابة البدنية والرياضية، لم تتحقق الفرضية 

الأساتذة المربين لعناصر مناىج التربية البدنية والرياضية بين مجموعتي التفاعل الإيجابي والسمبي"، ولم 
تتحقق الفرضية بالنسبة لمحور المحتوى الذي حصل عمى فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعتي 

جابي والسمبي. ، لم تتحقق الفرضية الخامسة الخاصة بالفروق في جميع المحاور الخاصة التفاعل الإي
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الممارسات التدريسية بين  بالممارسات التدريسية، أي لا

 .مجموعتي التفاعل الايجابي والسمبي
 الجزائر .  -جامعة الأغواط  -رسالة ماجستير  1111دراسة قطاف محمد 

بية عنوان الدراسة : التربية العممية وعلاقتيا ببعض ميارات التدريس لدى طمبة السنة الثانية بمعيد التر 
 البدنية والرياضية بجامعة الأغواط اليدف من الدراسة: ىدفت ىذه الدراسة الى : 

معرفة فعالية التربية العممية في تنمية بعض ميارات التدريس لدى طمبة قسم التربية البدنية والرياضية.  -
لألعاب الفردية معرفة الميارات التدريسية المستخدمة من قبل الطمبة في حصة التربية العممية في ا -

والجماعية = المقارنة بين الميارات التدريسية المستخدمة من طرف الطمبة في الحصة والميارات 
الكشف عن العلاقة الإرتباطية بين التربية العممية واكتساب الطمبة المعممين لبعض  -التدريسية الحديثة. 

 منيج الوصفي التحميمي . ميارات التدريس من خلاليا. منيج الدراسية : اتبع الباحث ال
 طالبا بالطريقة العشوائية المنتظمة .  30عينة الدراسة : اختار الباحث عينة الدراسة مكونة من 

أداة البحث: وضع الباحث استمارتين الأولى تتعمق بأتجاىات الطمبة نحو ميارات التدريس وتتكون من 
 ( عبارة  52لطمبة لميارات التدريس وتتكون من ) عبارة أما الاستمارة الثانية تتعمق بمدى تطبيق ا (52)

نتائج الدراسة: توصمت الدراسة إلى نتيجة مفادىا أن الطمبة قد اكتسبوا درجة من الكفاءة في أداء ميارات 
التدريس ولكنيا غير كافية لذا يجب إخضاع الطمبة التدريبات مكثفة ومستمرة لإحداث التغيير المرغوب 

 في سموكو بالاعتماد عمى تقنيات تربوية حديثة. 
الدراسة الميدانية إلى موافقة أراء الطلاب المعممين ، عمى تطبيق مشرف  وتوصل أيضا من خلال -

 التربية العممية لمكثير من مسؤولياتو إلا أن ىناك من ىذه المسؤوليات لم تطبق. 
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قمة البرامج التدريبية الحديثة المعتمدة لتدريب الطلاب عمى ميارات التدريس المختمفة في المعيد قبل  -
 ميداني. إجراء التربص ال

أن ىناك بعض الاختلاف بين طرق وأساليب التدريس المعتمدة في حصة التربية العممية والطرق  -
 المعتمدة في المدارس.

 :. مميزات الدراسة الحالية7.1
 مفتشي متابعةتي تخص موضوع تعتبر ىذه الدراسة الحالية دعما و أضافة لمدراسات السابقة ال

، حيث أن ىذه الدراسة تيدف المادة لأساتذة التدريسية الميارات بتحسين وعلاقتو والرياضية البدنية التربية
 أستاذة التربية البدنية والرياضية في اكساب  المفتش التربويالى تسميط الضوء عمى الدور الذي بمعبو 

دورىا وفاعميتيا في تكوين  الارتقاء بالتربية العممية وزيادةية اللازمة لمينتيم المستقبمية و مميارات التدريسل
 المستقبل ، حيث تتشابو الدراسة الحالية بالدراسات السابقة في النقاط التالية : ةأساتذ

 لسابقة من حيث المنيج المتبع . تتشابو الدراسة الحالية بالدراسات ا
 ت لمتربية لقد تشاركت الدراسة الحالية بالدراسات السابقة من حيث المتغيرات ، فيناك دراسات تطرقو 

 العممية وأخرى لمميارات التدريسية. 
 تشابيت الدراسة الحالية مع العديد من الدراسات في استخداميا للاستبيان لقياس الميارات التدريسية و  -
 لا وىو الإسيام في تنمية وتطويرتتشابو ىذه الدراسة مع الدراسات السياقة في ىدفيا الأساسي أ -

 .  اتذةللأسالميارات التدريسية 
يمي : لا تختمف ىذه الدراسة عن الدراسات  بينما تختمف ىذه الدراسة عن الدراسات السابقة في ما

تختمف ىذه الدراسة عن الدراسات  ليقة معالجتيا لموضوع الدراسة . بالسابقة في أىدفيا و أىميتيا و طر 
 لذي أجريت عميو الدراسة .السابقة من حيث المكان الجغرافي وكذا عينة الدراسة و مجتمع البحث ا
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 :تمهيد
أىمية في  تعتبر العممية التعميمية التعممية منطمؽ نجاح وتفوؽ أي أمة مف الأمـ، والعمؿ الأكثر

أىدافو، موقع القيادة في سبيؿ نجاح العمؿ التربوي وتحقيؽ  التربوييتبوأ التفتيش ، و المنظومة التربوية
حيث يقوـ المفتش وفؽ موقعو الوظيفي بتوجيو كامؿ عناصر العممية التعميمية مف معمميف ومتعمميف 
وعامميف نحو القياـ بعمؿ تكاممي متجانس يسخر كؿ الإمكانيات المدرسية مف ىياكؿ وممتمكات وأجيزة 

 ونحوىا.
وض بالعممية التعميمية ومستوى التفتيش ميداف مف مياديف التربية، تنطمؽ أشكالو المتعددة لمنيو 

أداء المعمـ الذي يشكؿ ركيزة مف ركائز المدرسة، ومما يدؿ عمى أىميتو أنو حظى باىتماـ الكثير مف 
ف المفاىيـ التربوية الباحثيف والتربوييف ، لقد حدث تطور في مفيوـ التفتيش شأنو في ذلؾ شأف كثير م

و الممارسات التربوية. فالتفتيش تعددت مسمياتو المختمفة الدراسات تتطور نتيجة الأبحاث و التي تنمو و 
 فمنيا، الإشراؼ التربوي والتوجيو التربوي، والإشراؼ الفني.
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 في العملية التعليمية التعلمية التربويأهمية عملية التفتيش . 2.1
معمـ عمى تطوير أساليبو لـ يعد الإشراؼ التربوي في مفيومو الحديث ميمة واحدة وىي مساعدة ال

ووسائمو في غرفة الصؼ، بؿ أصبح للإشراؼ التربوي مياـ كثيرة تتوافؽ مع مفيومو الجديد وىو تطوير 
الموقؼ التعميمي بجميع جوانبو وعناصره، وىذا المفيوـ الشامؿ يمكف أف يحقؽ مف خلاؿ مياـ متعددة 

  (55، ص2008)عبد الرحماف، وغ غاياتو.يسعى الإشراؼ التربوي مف خلاليا إلى تحقيؽ أىدافو وبم
وبيذا يتضح التطور الكبير لمفيوـ الإشراؼ التربوي فمـ يعد مقصورة عمى ما يجري داخؿ القسـ 

مف جميع جوانبو، وىذا التطور أدى إلى التنوع وتعدد الوظائؼ  يلتعميمي التعممبؿ أصبح ييتـ بالموقؼ ا
والمياـ المناطة بالتفتيش، والذي ييتـ كثيرا بتنمية العلاقات الإنسانية والتنسيؽ بيف مختمؼ أوجو النشاط 

 وتقديـ المعونة الفنية وتوجيو العمؿ الجماعي.
عمميف عمى وجو الخصوص لمقياـ وعمى ىذا الأساس يبرز دور المفتش كمشرؼ تربوي لتييئة الم

بدورىـ الحيوي في منظومة العمؿ المدرسي، ويتمحور دوره في محاولة صقؿ المعمـ بالمعرفة العممية 
والخبرة التربوية التدريسية المناسبة؛ ولذلؾ فإف مف وظائؼ الإشراؼ التربوي " الارتفاع بمستوى أداء 

يؽ الأىداؼ التربوية المقررة مف خلاؿ إطلاعيـ عمى ما يستجد المعمميف لمقياـ بتنفيذ المناىج المقررة لتحق
، 2004)محمود، مف معمومات ومعارؼ ووسائؿ وطرؽ تدريس وتدريبيـ وعقد الندوات والدورات ليـ.

  (172ص

 التربويالتفتيش . 1.1
 تحرص النظـ التربوية باستمرار عمى تطوير عناصر منظومتيا حفاظا عمى ديمومتيا وفاعميتيا،
ويمثؿ الإشراؼ التربوي أحد مكوناتيا الأساسية المرتبط بتقويـ أدائيا الذي ناؿ اىتماما كبيرا منذ بدايتو 
تحت مفيوـ تفتيش التعميـ وصولا بو إلى مفيوـ الإشراؼ التربوي بخصائصو وميامو المتنوعة، وأدواره 

بتطوير بيئة التعمـ وزيادة فاعمية  المتعددة، وكفاياتو اللازمة في مواجية المشكلات التربوية المرتبطة
  .المعمميف خاصة غير المؤىميف

 مفهوم التفتيش .2.1.1
التفتيش في مفيومو العاـ يعني المعاينة و الفحص الدقيؽ لمنشاطات أو الوثائؽ أو الأدوات أو 
 البضائع قصد معرفة مدى تطابؽ مواصفات معينة فييا وفؽ متطمبات النصوص التشريعية و التنظيمية. 

الرقابة سمح ليـ بممارسة الفحص خبرة كافية )نظرية وعممية تتتمتع ىيئة التفتيش بصلاحيات و  -
 .التدخؿ لإزالة الخمؿوالمتابعة وتقييـ الأنشطة و 
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التفتيش أيضا ىو الرؤية الحادة والشاممة القادرة عمى تحديد مواطف القوة والضعؼ عند أداء الميمة 
المحددة قانونا واقتراح الحموؿ المناسبة لمقضايا التي قد تطرح أثناء أداء المياـ ، مع كؿ ما يتعمؽ بمسايرة 

 .ات والمستجدات بغية تحسيف العمؿ و تحقيؽ الأىداؼ المسطرةالتطور 
 . مفهوم مفتش التربية البدنية والرياضية:1.1.1

 تتبع عمى السير ميمتو إطار ىو والرياضية البدنية التربية لمادة الوطنية التربية مفتش ىو
علاميـ الخدمة أثناء الأساتذة، وتأطير تكويف في والمساىمة التربوية السياسة تنفيذ وتقويـ ومراقبة  وا 

 تحت والتفتيش التكويف لمصمحة ويخضع التعميمية التعممية العممية وتأطير والمقررات المناىج بمستجدات
 .التربية مدير رئاسة

 تطور الإشراف التربوي  .1.1.1
والاجتماعية التي لقد نشأ الإشراؼ التربوي مع بداية وجود التربية متأثرة بالتغيرات السياسية 

شيدتيا الحضارة خلاؿ العصور المتعاقبة ، والمتتبع لتطور الإشراؼ التربوي يرى أف مفيومو بعناه 
وممارساتو المتعارؼ عمييا الآف لـ يتبمور في التربية والتعميـ إلا حديثا ، حيث نشأ الإشراؼ التربوي في 

لولايات المتحدة الأمريكية ، حيث نظمت لجاف أوؿ أشكالو في القرف السادس عشر في مدينة بوسطف في ا
مف الآباء لزيارة المدارس ، ومراقبة أعماؿ المعمميف ، ثـ تزايدت أعداد المدارس ، فتـ تفريغ أحد المعمميف 
ليقوـ جزئيا بمياـ الإشراؼ عمى المعمميف ، إلى أف تولدت القناعة بأف يقوـ بيذه العممية شخص معيف 

لمنطقة ، وقد مارس المدير أعمالو في التفتيش عمى المعمميف ، مركزة عمى النواحي ىو مدير التربية في ا
الإدارية ، حيث كاف يمارس أعمالو في مراقبة المدارس والمعمميف ، مف أجؿ ضبط عممية التعميـ ، وبقي 

 (12، ص1996)محمود، .تى الربع الأوؿ مف القرف العشريفىذا الشكؿ مستمرة ح

 ف التربويأهمية الإشرا .2.1
يكتسب الإشراؼ التربوي أىميتو مف خلاؿ الخدمات الفنية التي يقدميا والمتمثمة في متابعة 
العممية التربوية ومعايشة مشكلاتيا، ثـ وضع الحموؿ المناسبة ليا، فيو حمقة الاتصاؿ بيف الميداف 

بأف التوسع في الخدمات التعميمية والأجيزة الإدارية والفنية التي نتشرؼ عمى عممية التعميـ والتعمـ، عمما 
مع انتشار المدارس وازدياد عددىا يفرض الحاجة إلى وجود مشرفيف متخصصيف في مواد الدراسة 
المختمفة ليقوموا بميمة الإشراؼ عمى أعماؿ المعمميف، ومساعدتيـ وتمكينيـ مف تحقيؽ الأىداؼ 

  (33، ص2000)الخطيب، المنشودة.
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لمشرؼ التربوي وأدواره إلى العديد مف الوظائؼ التي يدور معظميا كما تتعدد وتنوع وظائؼ ا
عمى استيعاب وظيفتيـ والإيماف ، حوؿ تحسيف الأداء التربوي وزيادة فاعميتو المتمثمة في مساعدة المعمميف

بيا، وفيـ الأىداؼ التربوية وترجمتيا إجرائيا في الأداء المدرسي اليومي. إضافة إلى مساعدة المعمميف 
وتقويـ  مى متابعة كؿ جديد ومتطور في مادة التخصص والعمؿ عمى التنسيؽ بيف جيود المعمميف،ع

، 2005)حسف، العممية التربوية تقويما سميما فضلا عف تطوير علاقة المدرسة بالمجتمع المحمي. 
 (22ص

ميع يحتؿ الإشراؼ التربوي مكانة عالية في العممية التربوية؛ لأنو يعتبر حمقة وصؿ بيف ج
 ـ  ـبتنظيميا، وتحديد مسارىا، وتدارؾ ما بيا مف خمؿ وتقوي مدخلات العممية التربوية، وحاجتيا إلى مف يقو

 نتائجيا، فيو ركيزة أساسية لرسـ الخطط التربوية ومتابعة تنفيذىا وحؿ ما يعترضيا مف مشكلات.
لناس عمى تحقيؽ أف المعمـ بحاجة ماسة إلى أف يعمؿ في مجتمع مدرسي سميـ، يتعاوف فيو ا

اء.)محمود، أىدافيـ بود ومحبة، والمشرؼ المبدع يقع عمى عاتقو إيجاد ىذا المجتمع الخصب المعط
 (104، ص2004

وتتضح أىمية الإشراؼ التربوي مف خلاؿ ما تؤكده الدراسات والبحوث التربوية في ىذا المجاؿ،  
ذا كاف اختيار أف الإشراؼ التربوي يعد مفتاح عممية التربية والتعميـ إذ ا ما أحسف إعداده وتنفيذه، وا 

  (57، ص2004)الحسف، .وييف مبنية عمى أسس سميمة ومنظمةالمشرفيف الترب
 أىمية الإشراؼ التربوي يمكف حصرىا في الأسباب التالية: 

مكاناتو عما تعمم - وه اصطداـ العديد مف المعمميف القدامى المؤىميف تربوية بواقع قد يختمؼ في صفاتو وا 
 في مؤسسات إعداد المعمميف. 

وجود المعمـ القديـ الذي لـ يتدرب عمى الاتجاىات المعاصرة والطرؽ الحديثة في التدريس يؤكد الحاجة  -
 إلى عممية الإشراؼ. 

عدد مف المعمميف مف غير المؤىميف تربوية لمعمؿ في مينة التدريس يتطمب وجود مخطط  إف التحاؽ -
 قؽ في المشرؼ التربوي. ومدرب ومرشد، وىذا يتح

تشير الملاحظة اليومية والخبرة إلى أف المعمـ المبتدئ ميما كانت صفاتو الشخصية واستعداده وتدريبو  -
 يظؿ في حاجة ماسة إلى التوجيو والمساعدة.

 جديدة. أف المعمـ المتميز في أدائو يحتاج في بعض الأحياف إلى الإشراؼ، ولا سيما عند تطبيؽ أفكار -
 إف أىمية الإشراؼ التربوي ترجع إلى عدة أسباب منيا: 
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حاجة المعمـ إلى مف يساعده ويسانده في مينة التدريس بتوجيو الإرشادات والخبرات التعميمية الملائمة.  -
 أو ضعؼ الإعداد الميني لبعض المعمميف.  نقص–
 ضعؼ الأداء الجيد مف قبؿ بعض المعمميف.  -
 شراؼ واكتساب الخبرات. حاجة المعمميف إلى الإ -
ي والثقافي في حاجة المعمميف عموما إلى دورات تأىيمية وتنشيطية لمواكبة حركات التطور الميني والفن -

 . التربية والتعميـ
 تطوير إعداد المعمـ في كميات التربية في ضوء المتغيرات المعرفية السريعة المتزايدة.  -
 نظريات التربية الحديثة. تطور المعرفة وتطور طرؽ التدريس و  -
وجود فئة مف المعمميف القدامى في مينة التدريس ورغـ اكتسابيـ لمخبرة التربوية إلا أنيـ عزفوا عف  -

 الإطلاع ومسايرة كؿ جديد في مجاؿ المينة. 
، 2004)محمود، ضعؼ مستوى بعض المعمميف سواء أثناء فترة إعدادىـ أو بعد مزاولتيـ لممينة.  -

 (108ص
أىمية وجود المشرؼ التوجيو المعمـ لمواجية المشكلات والظروؼ التعميمية التي يعيشيا  إف

 متعمقة بالأسباب التالية: 
عدـ كفاية فترة الإعداد لممعمميف قبؿ الخدمة لقياميـ بوظيفتيـ عمى الوجو الأكمؿ، أو استيعاب كؿ  -

، 1986)المسار، الإشراؼ، والمشرفيف التربوييف.الأساليب الحديثة لمتدريس، لذلؾ كاف لابد مف وجود 
 (60ص
تقدـ العموـ في التربية، والتجارب المتنوعة، وتطور أساليب التدريس الحديثة، يحتاج إلى اختيار مناسب  -

 لممواقؼ التعميمية، كذلؾ مف الضروري وجود الإشراؼ والمشرؼ التربوي. 
وف ىناؾ فئة لدييا نواحي ضعؼ تحتاج لمساعدة المشرؼ لوجود الفروؽ الفردية بيف المعمميف، فقد تك -

 التربوي الخبير، ليعالج ىذه الجوانب، ويبرز جوانب القوة الموجودة لدييـ، ليستفيد التلاميذ منيا. 
احتياج المعمميف القدامى في سمؾ التعميـ لمتوجيو الحديث فيما جد مف أمور التربية والتعميـ، وىذا  -

 رؼ التربوي. يحتاج لمعاونة المش
معاونة المعمميف عمى تقديـ المواد الدراسية، التي لـ يعدوا فييا مف قبؿ، لذلؾ كاف لابد مف وجود  -

 مشرؼ تربوي فعاؿ ، يقوـ بعممية التدريب الأكاديمي، والمسمكي ليـ. 
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ؼ المعمـ المستجد يحتاج إلى مساعدة وتعاوف مف المشرؼ، حتى يتكيؼ ويتأقمـ مع وضعو، والظرو  -
 والإمكانات الجديدة. 

التطور اليائؿ في المؤسسات عمى كافة أنواعيا، وكذلؾ جميع مجالات الحياة، وتطور أساليب العمؿ  -
 وتعددىا لإنجاح العممية التعميمية. 

وعميو يرى الباحث أف للإشراؼ التربوي أىمية كبرى في التخطيط والتوجيو، والتنفيذ، والمتابعة، 
اصر العممية التربوية إلى جانب تبادؿ الخبرات والكشؼ عف الكفاءات، والقيادات والتقويـ، لكافة عن

التربوية والعمؿ عمى التطوير والابتكار والإبداع والقياـ عمى أساليب إشرافية منظمة لتحسيف عمميتي التعمـ 
 لذلؾ تعددت الأسباب التي تؤكد عمى الحاجة إلى أىميتو. .والتعميـ في جميع جوانبيا

 التربويأهداف التفتيش . 2.2.1
ييدؼ الإشراؼ التربوي إلى غاية أساسية تتمثؿ في حسف استثمار وتوظيؼ الإمكانات المتاحة 

)فريد، في المدرسة التي تخدـ عممية تنفيذ المنياج والخطط المنبثقة مف البرامج التطويرية المستحدثة. 
 ( 06، ص2005

بدءا مف سمطتو وميامو والأدوار المتوقعة، التي بمجمميا  مف ىنا نبعت أىمية الإشراؼ التربوي
لثقة والاقتناع والحوار السمطة التي تعتمد أساسا عمى ا تسعى إلى تحسيف عممية التعميـ والتعمـ، تمؾ

 (06، ص2005)فريد،  .المتبادؿ
العمميات يسعى الإشراؼ التربوي في مجممو إلى تحقيؽ جودة التعميـ وتحسيف نوعيتو كونو مف 

التربوية المصاحبة العممية التعميـ والتعمـ في المدرسة، حيث يقوـ باتخاذ جميع الأساليب والإجراءات 
اللازمة لمتعرؼ عمى احتياجات العممية التربوية ومتطمبات تحسيف مستوى أدائيا الشامؿ وصولا إلى 

زة المسؤولة عنو، فيو يرتبط بالجانب التمكيف، كما وأنو يمثؿ حمقة الاتصاؿ بيف الميداف التربوي والأجي
الفني لوزارة التربية والتعميـ ويمدىا بالمعمومات الحقيقية عف إيجابيات العمؿ ومناحي تطويره التي في 

 .ضوئيا يتـ اتخاذ القرارات
  التربويأساليب التفتيش  .1.2.1

تطورت أساليبو وأىدافو التي كانت في الماضي تقتصر عمى تسجيؿ الملاحظات السمبية 
والنقائص و الثغرات و معاينة الميداف فقط بؿ أصبح اليوـ يتبنى الأسموب الحواري الديمقراطي الذي يتيح 

بادرات تحرير المالطاقات و الفرص لكؿ الأطراؼ المعنية بالمشاركة الفعمية التي تضمف استثمار كؿ 
 .البناءة تتطمب و تمتزـ التقدير والتقييـ
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فو يعتبر المفتش ىمزة اتصاؿ بيف السمطة المركزية و سائر الموظفيف و ىو يمثؿ الإدارة في إشرا
 السير عمى تطبيؽ النصوص القانونية و التنظيميةالمباشر عمى العمؿ الميداني و 

  مفهوم التشريع:. 3.1
التي تضعيا سمطو مختصة في الدولة لتنظيـ وضبط علاقات  مجموعة مف القواعد القانونية

  الافراد في المجتمع.
 :خصائصه. 4.1

حيث يتضمف التشريع وضع قاعدة تتوفر فييا حصاص القاعدة القانونية ، لا تعتبر قاعدة تشريعية الا  -
  تمؾ التي تكوف قاعدة سموؾ مجردة وعامة.

تصدر في شكؿ وثيقة مكتوبة صادرة عف سمطة مختصة في التشريع يتضمف قاعدة قانونية مكتوبة  -
 (. الدولة ) السمطة التشريعية ، والسمطة التنفيذية

ويطمؽ عمى ىذا التشريع عبارة القانوف المكتوب ، اما العرؼ يطمؽ عميو القانوف غير المكتوب يستخمص 
  .مف تواتر العمؿ في جماعة بسنة معينة مع الاعتقاد بإلزاميتو

التشريع مف سمطة مختصة بوضعو ، يبيف الدستور كؿ دولة الييئة التي تختص بسف التشريع يصدر  -
غالبا ما يطمؽ عمييا السمطة التشريعية ، وقد تكوف ىذه السمطة فردا واحدا كأف يكوف ممكا او حاكما 

  (/https://www.e-onec.com) .مطمقا
 :مصادر التشريع. 5.1

 :المدنيتنص المادة الاولى مف القانوف 
 .يسري القانوف عمى جميع المسائؿ التي تتناوليا نصوصو في لفظيا او في فحواىا

واذا لـ يوجد نص تشريعي حكـ القاضي بمقتضى مبادئ الشريعة الاسلامية فاذا لـ يوجد 
  .فبمقتضى العرؼ فاذا لـ يوجد فبمقتضى مبادئ القانوف الطبيعي وقواعد العدالة

 (الدستور) التشريع الاساسي.2
ىو اسمى واعى القوانيف في الدولة ، فالقاضي لا يعدؿ الى غيره مف المصادر الا اذا لـ يجد فيو 

اذ انو يحدد نظاـ الحكـ في الدولة ، ويبيف السمطات العامة فييا واختصاصاتيا وعلاقاتيا بعضيا   قاعدة
فقد يصدر في شكؿ منحة مف   بالبعض الاخر ، ويقرر ما للأفراد مف حريات عامة وحقوؽ قبؿ الدولة

صاحب السمطاف في الدولة واف كاف ىذا لا يحصؿ عملا الا اذا كانت تحت ضغط الشعب او في صورة 
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عقد بيف الشعب وصاحب السمطاف ، وقد تسنو جمعية تأسيسية منتخبة مف الشعب ، وقد يسنو الشعب 
  .بطريؽ الاستفتاء

 ()القانون :التشريع العادي.1 
 .الذي تسنو السمطة التشريعية في الدولة في حدود اختصاصاتيا المينة في الدستورىو التشريع 

وىو مجموعة مف القواعد القانونية تسنيا السمطة التشريعية ، لتنظيـ وتحكـ في سموؾ الافراد 
  .وعلاقاتيـ في المجتمع وتكوف ممزمة لمجميع
  :ويمر سف التشريع العادي بالمراحؿ التالية

 (رئيس الحكومة ، النواب) :تشريعاقتراح ال •
  موافقة مجمس الدستوري عمى اقتراحات التشريع •
 .موافقة المجمس الشعبي الوطني ، ومجمس الامة عمى الاقتراحات •
  عدـ اعتراض رئيس الجميورية عمى الاقتراحات •
 (:اللوائح) التشريع الفرعي.2

تصدرىا السمطة التنفيذية بمقتضى الاختصاص ىو عبارة عف القرارات الادارية التنظيمية التي 
  .المخوؿ ليا في الدستور

  :انواعهــــــــــــــا
  .ىناؾ ثلاثة انواع مف الموائح التنفيذية ػػػ التنظيمية ػػػ الضبط والبوليس

 :اللوائح التنفيذية.2
شريعية فالسمطة ىي ما تسنو السمطة التنفيذية مف تشريع لتنفيذ القوانيف الصادرة عف السمطة الت

  التشريعية كثيرا ما يصدر عنيا تشريع عمى شكؿ قواعد عامة تحتاج الى قواعد تفصيمية لتطبيقيا.
فالسمطة التنفيذية ىي التي تقوـ بسف ىذه الموائح لتنفيذ التشريع الصادر عف السمطة التشريعية ، 

قواعد التشريع الصادر عف المجمس الشعبي وىي تقوـ بيذه الميمة لا يجوز ليا الغاء او تعديؿ قاعدة مف 
  .الوطني

 :اللوائح التنظيمية. 1
ىي القواعد اللازمة التي تضعيا السمطة التنفيذية لتنظيـ المصالح والمرافؽ العامة في الدولة ، 

وعند وضعيا ليذه الموائح لا  .فيي بحكـ وظيفتيا ىذه تستطيع اف تختار التنظيـ الملائـ لسير العمؿ بيا
  .تقيد بأي تشريع صادر عف السمطة التشريعية بؿ تستقؿ بذلؾت
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 :لوائح الضبط والبوليس. 2
ىي القواعد التي تضعيا السمطة التنفيذية لحفظ الامف وتوفير السكينة ، وصيانة الصحة العامة 

 :وىي الزامية لا يمكف مخالفتيا مف الافراد ومف امثمتيا
المقمقة لمراحة والضارة بالصحة والخطرة ، والخاصة بمراقبة لوائح الخاصة بالمرور ، والمجاؿ 

  (/https://www.e-onec.com). الاغذية ، والموائح التي تحد مف انتشار الاوبئة
 :المصادر الاحتياطية

  الشريعة الاسلامية. 2
رتب القانوف المدني في مادتو الاولى المصادر التي يعتمد عمييا القاضي في حكمو وجاءت 

  .الشريعة الاسلامية كمصدر اولي احتياطي لمتشريع
نجد قانوف الاحواؿ الشخصية كمو مستنبط مف الشريعة الاسلامية ، وبعض نصوص القانوف 
المدني ىي الاخرى مستمدة مف الشريعة الاسلامية خاصة فيما يتعمؽ بحوالة الديف ، وتصرفات المريض 

 ...الخ.بة الديفمرض الموت ، وخيار الرؤية في البيع ، وكتا
كما جعؿ المشرع الجزائري القرض بيف الافراد بفوائد دائما يقع باطلا والمصدر المادي ليذا النص 

  (/https://www.e-onec.com. )ىو الشريعة
 :العرف. 1

كمصدر رسمي لمقانوف، وىو اعتياد الناس عمى سموؾ معيف في ناحية مف نواحي الحياة 
ـ مصادر التشريع الانساني اذ اف البشرية بدأت بعادات واعراؼ جعمت منيا الاجتماعية ، يعتبر مف اقد

  .مف قانوف المدني الجزائري 1/2 ولا يزاؿ العرؼ مف اىـ المصادر لمقوانيف المادة شريعة تحتكـ الييا،
ف الشريعة الاسلامية حينما جاءت وجدت كثيرا مف الاعراؼ في المج العربي فأقرت الصالح إ

الفاسد مف تمؾ العادات والاعراؼ حيث يمتجأ اليو اذا لـ تكف ىناؾ قاعدة في التشريع  منيا والغت
  .والشريعة الاسلامية

 :مبادئ القانون الطبيعي وقواعد العدالة. 2
تعد مصدر احتياطي لمتشريع ، فالقاضي عند ما لا يجد قاعدة يطيقيا لا في التشريع ولا في 

يا تمؾ القواعد بالى مبادئ القانوف الطبيعي وقواعد العدالة ، الت يقصد  الشريعة الاسلامية والعرؼ ، يمجأ
 :كالقيـ الانسانية المتعمقة بالخير والشر( لتنظيـ العلاقات بيف الافراد  ومف بينيا) المثمى في المجتمع

 .قواعد حماية حقوؽ الانساف  قواعد حماية الممكية الادبية والفنية عدـ استعماؿ الحؽ
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 :خلاصة
وتعتبر أساليب  .الإشراؼ التربوي( في بلادنا، يعاني كثيرا مف النقائص والمعوقاتواقع التفتيش )

الإشراؼ المطبقة حاليا مف الزيارات المدرسية بأنواعيا، واجتماعات المعمميف والندوات التربوية والدروس 
   .التطبيقية ناقصة الفعالية، وتتصؼ بالنمطية والارتجالية

نب الآخر لا نستطيع القوؿ أف المسؤولية يتحمميا المفتش بمفرده لأف ىناؾ العديد ولكف في الجا
مكاناتو المبدعة ،كلات التربوية والإدارية والخاصةمف المش   .لا تساعده عمى تحرير طاقاتو وا 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 :الثالثالفصل 

  التدريس مهارات
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  تمهيد
فعال في مجال التربیة البدنیة والریاضیة لا بد من فيم العوامل المؤثرة في  لموصول إلي تدریس

التدریس من أىم ىذه  مياراتالتدریس في سبیل إحداث تعمم بطریقة عممیة تبعد عن العشوائیة وتعتبر 
خذ من العوامل وعمیو كان لزاما عمى مدارس التربیة البدنیة والریاضیة معرفة وتفيم مختمف الفقرات التي تت

أجميا القرارات سواء كان ذلك من المدرس أو المتعمم ونظرا لأىمیة الموضوع لابد أن تعرف الكثیر عن 
وذلك من أجل العمل  ،التدریسیة ومختمف العوامل المؤثرة الأخرى والمساعدة عمى ظيورىا مياراتىذه ال

 .بما والتنویع في استعماليا حسب الأىداف التربیة المراد تحقیقيا
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 تعريف المهارة: .3.1
داء عمل بحذق قدرة عمى أ :ميارة مصدر مقر وىي :.الميارة في معجم المعاني الجامع :لغة .3.3.1

 : اعة وبحذق الميارة في معجم الغنيببر  :بميارة ،وبراعة ميارة یدویة
الميارة المعجم عربي  .قدرة عمى أداء عمل بحذق وبراعة :مصدر مير مير با مير في وىي :ميارة -

 / ميرمير الشخص الشيء / مير في یمير ، ميارة، فيو ماىر ، والمفعول مميورمير ميری - :عامة
مير بصناعة الجمد ، مير في نظم  :/ مير الشخص في الشيء أتقنو وبرع فیو وأجادالشخص بالشيء

 الممیح ، مير ركوب الخیل.
 صر:المهارة في المعجم المغة العربية المعا

 .غمبو في الميارة :ميره -أتقنيا وأحكميا  :مير في صناعتو -حنق  :مير الشيء أو بو أو فیو -
( https://www.almaany.com ) من ىنا یمكن القول أن الميارة في المغة تعني احكام الشيء واتقانو

 .والحذق بو والبراعة فیو
و المؤلفین لمفيوم الميارة نذكر منيا ما تعددت تعاریف المختصین  :تعريف المهارة اصطلاحا .3.3.1

الأداء السيل الدقیق القائم عمى الفيم لما یتعممو  :عرف داود درویش و محمد ابو شقیر الميارة بأنيا :یمي
 (14)داود، ب.س، ص.الانسان حركیا و عقمیا مع توفیر الجيد و التكالیف

أداء عمل أو عممیة معینة، وىذا العمل أو  تعبر عن القدرة عمى :یعرف حسن حسین زیتون الميارة بأنيا
العممیة یتكون في الغالب من مجموعة من الأداءات أو العممیات الأصغر، وىي الأداءات أو العممیات 

)زیتون، البسیطة الفرعیة أو الميارات البسیطة التي تتم بشكل متسمسل ومتناسق مثل لاعب كرة السمة.
 (06، ص2004

 مفهوم المهارات التدريسية: . 3.1
متفق عمیو لمفيوم الميارات التدریسیة بین أىل الاختصاص في مجال  محددلا یوجد معنی 

التدریس، الأمر الذي یجعل الباحث یقوم بمحاولة الاجتياد في تحدید ىذا المعنی استنادا لما ذكرناه من 
ث بإبراز مختمف التعریفات التي سبقت من حول مفيومي الميارة والتدریس، وعمیو یقوم الباح توضیحات

 :الباحثین المفيوم ميارة التدریس و ىي كالتالي
أداء المعمم في القدرة عمى حدوث  :عرف كل من داود درویش ومحمد أبو شقیر ميارة التدریس بأنيا

الأداء  التعمم، وتنمو ىذه الميارة عن طریق الإعداد التربوي والمرور بالخبرات السابقة ویختمف ىذا
 .باختلاف المادة الدراسیة وطبیعتيا وخصائصيا وأىداف تعمیميا
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مجموعة السموكیات التدریسیة الفعالة التي یظيرىا المعمم في نشاطو  :عرفيا الطناوي عفت بأنيا
التعمیمي بيدف تحقیق أىداف معینة، وتظير ىذه السموكیات من خلال الممارسات التدریسیة لممعمم في 

ات انفعالیة أو حركیة أو لفظیة تتمیز بعناصر الدقة والسرعة في الأداء والتكیف مع ظروف صورة استجاب
 (22، ص2009.)الطناوي، الموقف التعمیمیة

نمط من السموك التدریسي الفعال في  :كما عرف عطیة محسن عمي ميارات التدریس الفعال بأنيا
قمیة أو الفظیة أو حركیة أو عاطفیة تحقیق أىداف محددة یصدر من المعمم في صورة استجابات ع

، 2008)عطیة،  .متماسكة تتكامل فیيا عناصر الدقة والسرعة، والتكیف مع ظروف الموقف التدریسي
 (62ص

بأنيا القدرة عمى أداء عمل أو نشاط معین ذي علاقة  :یعرف حسن حسین زیتون ميارة التدریس
ل لمتحمیل لمجموعة من السموكات المعرفیة والحركیة بتخطیط التدریس وتنفیذه وتقویمو، و ىذا العمل قاب

والاجتماعیة، ومن ثم تقییمو في ضوء معاییر الدقة في القیام بو وسرعة إنجازه والقدرة عمى التكیف مع 
الملاحظة المنظمة، ومن ثم یمكن تحسینو من خلال البرامج  ميارةالمواقف التدریسیة المتغیرة بالاستعانة ب

 (12، ص2004ن، )زیتو التدریبیة.
 یظيرىا التي التدریسیة السموكیة العممیات مجموعة:" بأنيا الزاىرني عرفياالمهارات التدريسية:. 3.3.1
الزىراني، ) "بتدریسيا یقوم التي المادة أىداف لتحقیق الدراسة حجرة وخارج داخل التعمیم نشاطو في المعمم
 (25ص ،2010
 داخل في تحدث التي العممیات من مجموعة ىي أن ینظم الأستاذ: الفوج في التحكم  مهارة. 3.3.1
حتى یتحقق الرضا والتفاعل والصداقة  الفیزیقیة والعوامل والاجتماعیة النفسیة الظروف منيا الدراسي الفوج

 داخل الفوج. 
 المدرس یستعمميا التي والوسائل الإجراءات مجموعةىي : التعميمية المواقف اختيار  مهارة. 1.3.1
 .المنشودة التربویة الأىداف وتحقیق المخططة التعمیمیة الخبرات من المتعمم لتمكین

 تحقیق مدى عمى الوقوف من المدرس تمكن التي الاداة ىو التقویم: والتقييم التقويم  مهارة. 4.3.1
 في وتغیر معارف من المتعمم اكتسبو ما مدى عمى الحكم الى طریقيا من توصل التي السموكیة الاىداف
 لان لمتدریس ملازمة تكون ان یجب التي الميمة التدریس ميارات من التقویم ميارة تعد لذلك ، سموكو

 . بالتقویم وینتيي بالتقویم ویستمر بالتقویم یبدأ التدریس
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  العلاقة بين التدريس ومهارات التدريس: .1.1
بعد التدریس مينة فنیة دقیقة تحتاج الى اعداد جید لمن یقوم بممارستيا فيي لیست مجرد أداء 
یمارسو أي فرد وفقا لما یمتمكو من قدرة عامة، ومينة التدریس لا تعني مجرد نقل المعمومات من معمم 

أساسا إلى تعدیل السموك، أي أن عممیة التدریس لابد ان یصاحبيا تعمم حقیقي  الى طالب ولكنيا تيدف
ولم یعد التدریس مجرد نشاط بسیط یتكون من فعل ورد فعل بل ان التدریس  .والا فقدت معناىا وأىمیتيا

ىو ميمة معقدة تتطمب معرفة متنوعة وقدرات عالیة وميارات تدریسیة مركبة، ویتطمب القیام بعممیة 
لتدریس ضرورة تمكن المعمم من ميارات التدریس الأساسیة التي تؤىمو لتوفیر مناخ اجتماعي وانفعالي ا

 (12، ص2004)زیتون،  .جید یؤدي الي تحقیق أفضل عائد تعمیمی و تربوي
ومنيا تتأكد العلاقة القویة التي تربط التدریس بالميارات التدریسیة فلا یمكن لمتدریس أن یحقق 

ن امتلاك الأستاذ الميارات التدریسیة الاساسیة التي من خلاليا یحدث التفاعل بین عناصر أىدافو بدو 
العممیة التعمیمیة وبالتالي ضمان حدوث عممیة التعمم لدى المتعممین، وعمیو فإن نجاح التدریس وتحقیق 

ذن فان أي اصلاح الأىداف والغایات التربویة ككل یعتمد ویرتبط في الأساس عمى الميارات التدریسیة، ا
لممنظومة التربویة یجب أن یعتمد عمى تنمیة وتطویر ميارات الأستاذ التدریسیة أثناء فترة العمل أو تنمیتيا 

 .وتقویتيا أثناء فترة إعداد و تكوین الطمبة بالجامعات الجزائریة
 :التدريس أسموب م. مفهو 3.3

وىذه العلاقات  والطالب، المعمم ین(: "مجموعة علاقات تنشأ ب1996عرفتو عفاف )  
 ".یاضیةتساعد المتعمم عمى النمو والاكتساب المياري في الأنشطة الر 

لو من  یقدم ما یلبتحص یقوماجتماعي فقط  یانلمفرد عمى أنو ك ینظرلا  یةالبدن یةالترب یسوفي تدر 
بمستوى  ینيض أن یوعضوي عم یانكذلك عمى أنو ك یوإل ینظرت وسموك وحسب، ولكن ار معارف ومقد

في تطبع  یسيمالصف، كما  طلاب ینب یةعلاقات تعاون یجادفي إ یسيم یسوالتدر  یة،والحرك یةتو البدنار قد
  (14، ص1993، عفاف) .الطمبة عمى السموك الاجتماعي الأمثل

 مفهوم درس التربية البدنية والرياضية. 4.3
 أي یةأىم المقومات والركائز في الأشكال التربو  ینمن ب یاضیةوالر  یةالبدن یةتعتبر درس الترب         

 ت الفرد والمجتمع ليذه الدرس، فمو أخذنا في الحسبانار إلى اعتبا یعودوكل ىذا  یةو از حجر ال بمثابة
 الفرد، ینالأىداف المسطرة في تكو  یقلتحق یةىامة من الوسائل التربو  یمةفنجد أنيا تعتبر وس مفيوميا
 في الإطار المنظم یطالبس یميعمى المستوى التعم یاتوبيا الفرد في ح یقومالتي  یةأن الحركات البدن حیث
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 یة،النفس یة،الجوانب العقم یعىذا البدن ومكوناتو، من جم یروتطو  ینوتحس یةتعمل عمى تنم والميیكل
 وانسجامو في مجتمعو ووطنو وأنيا أفضل یرهالفرد وتطو  ینلضمان تكو  یةوالصح یةالخمق الاجتماعیة،

 الممارسة ىذا من جية، ومن جية أخرى نجد أن درس یقلاكتساب ىذه الصفات واتماميا عن طر  الطرق
 ینصب یثح یةالدورة التربو  ینفي تكو  یوعم یعتمدتعتبر رمز ومبدأ أساسي  یاضیةوالر  یةالبدن التربیة
 لمبرنامجىذا طبق  یكونت الجسم من فعل وحركة و ار یأو تعب یاضياىتماميا في الجانب الر  مجمل

 : الموجودة من خلال عناصر ىذه الدرس التي نذكر منيا والأىداف
 .والإعدادي یريالقسم التحض *
  .یقيالتطب النشاط، یميالتعم النشاط :یسيالقسم الرئ *

 (.102، ص2004، )عزمي*القسم الختامي.

 التربية البدنية والرياضية  أهمية تدريس درس. 5.3
تساىم التربیة البدنیة والریاضیة في تنمیة وتقدیم ثقافة الأمة، وتقعد بصفتيا لونا من ألوان التربیة في       

العمل عمى تحقیق الأىداف التربویة، فيي حمقة من سمسمة من العوامل المؤثرة الكبیرة التي تساعد عمى 
دود المدارس فيي أوسع صر التربیة عمى حتحقیق المثل العمیا لمدولة وتسيم في رسالة المجتمع، ولا تقت

لك ولكن المدرسة تمثل المكان الذي تتم فیو أرقى أنواع التربیة البدنیة والریاضیة تنظیما بكثیر من ذ
والمكان الذي یقضي فیو التلامیذ جزءا كبیرا من وقتيم، وتمعب التربیة البدنیة والریاضیة في المدرسة دورا 

المناسبة في إعداد الناشئ إعدادا سمیما متكاملا من النواحي البدنیة والعقمیة ىاما في توفیر فرص النمو 
 (102، ص 2004 ،عزمي).والنفسیة فيي تعد عنصرا ىاما في عممیتي النمو والتطور

كما أنو اتضح من وجية النظر الوظیفیة البحتة حیث تحتاج أعضاء الجسم الحیویة إلى جزء كبیر        
 ( 103ص  ،عزمي )نشطة لجعميا قویة وصیانتيا حتى تكون في حالة صحیة جیدة.من التمرینات والأ

 التربية البدنية  أهداف  درس. 6.3
 :لقد تحددت أىداف درس التربیة البدنیة والریاضیة فیما یمي      

 .المساعدة عمى تكامل الميارات والخبرات الحركیة ووضع القواعد الصحیة لكیفیة ممارستيا -
 .المساعدة عمى الاحتفاظ بالصحة والبناء البدني السمیم لقوام التممیذ -
 ...الرشاقة ،المرونة ،السرعة:المساعدة عمى تطویر الصفات البدنیة مثل -
 .التحكم في القوام في حالتي السكون والحركة -
 اكتساب المعارف والمعمومات. -
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 .الریاضیةتنمیة الاتجاىات الایجابیة نحو ممارسة الأنشطة  -
 :شروط درس التربية البدنية والرياضية. 7.3

حتى یكون درس التربیة البدنیة والریاضیة ناجحا ویحقق أىدافو لابد أن تتوفر فیو شروط وصفات        
 (143-142ص ،1997 ،ىم ىذه الشروط ما یمي:) أكرممعینة تساعده عمى تحقیق ذلك وأ

المدرس لموصول إلیو وأن یدرك التلامیذ ىذا اليدف * یجب أن یكون لكل درس ىدف معین یسعى 
 بوضوح.

* مراعاة التدرج في تعمیم الميارات الحركیة والعقمیة لمتلامیذ من الأسيل إلى الأصعب والتي تتماشى مع 
 قدراتيم واستعداداتيم.

* یجب أن یحتوي درس التربیة البدنیة والریاضیة عمى ميارات حركیة وتمرینات شاممة لجمیع أجزاء 
 .الجسم ومتشابية في العدد والقوة بيدف بناء جسم منظم ومتزن في نموه

اسب أوجو نشاط التربیة البدنیة الریاضیة مع الزمن المخصص لو، فلا تكن أوجو النشاط * یجب أن تن
 أقل من الزمن فیؤدي من الممل أكثر منو فتكون تمرینات روتینیة ولا تحقق الفائدة.

* یجب أن تتلاءم أوجو النشاط وطرق التدریس في درس التربیة البدنیة والریاضیة مع أسس العموم 
 المتعمقة بدرس التربیة البدنیة، كعمم النفس والتشریح ووظائف الأعضاء وعمم الحركة وغیرىا.

والریاضیة عمى تنمیة القیم والمعاییر الاجتماعیة في نفوس  * یجب أن یساعد درس التربیة البدنیة
 التلامیذ.

 * ملائمة حالة الجو، فلا تكون قمیمة في الجو البارد أو مكثفة في الجو الحار.
* یجب أن تتلاءم أوجو النشاط مع الإمكانات المتوفرة في المدرسة، بحیث تكون الأجيزة والأدوات كافیة 

 وحالتيا جیدة.
یكون المدرس قدوة لمتممیذ، یعتني بشخصیتو وصحتو ومظيره المناسب، وأن یكون ذو شخصیة  *یجب أن

   مؤثرة في المدرسة.
 محتويات درس التربية البدنية والرياضية . 8.3
قسم درس التربیة البدنیة والریاضیة إلى عدة أقسام بيدف تنظیم عمى المدرس ورغبتو في الحصول     

تعود عمى الطمبة وتحقیق أىداف الدرس وبالتالي أىداف منيج التربیة البدنیة عمى نتائج ایجابیة 
 وقد قسم إلى الأجزاء التالیة: ،والریاضیة
 النشاط التطبیقي.، النشاط الاجتماعي، التمرینات التشكیمیة، لنشاط التعمیميا ،المقدمة
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إن اليدف الرئیسي لممقدمة ىو التدفئة العامة والإحماء ذلك لتيیئة جمیع أجيزة الجسم المختمفة       
الطالب( نفسیا، وفي بالإضافة  إلى إعداد  التممیذ  ) ،تميیدا لمقیام بالمعب التدریس لمتممیذ  في  الدرس

ثقة بالنفس والشوق والسرور والمنافسة تشجیعو وتحفیزه للإقبال عمى الدرس والأنشطة المختمفة بنوع من ال
إما بالنسبة لمتمرینات التشكیمیة فيي تشمل عمى تمرینات الجري والوثب والألعاب الجماعیة  الایجابیة،

العنق والجذع المشوقة والترویحیة وتمرینات تميیدیة تشمل جمیع أجزاء الجسم المختمفة كالذراعین و 
 وع النشاط التعمیمي الذي سوف یطبق في الدرس.    والأرجل،....الخ، تميید الن ،والبطن
ویراعى في ىذا  ،ویكون اليدف من ىذا النشاط تعمیم ميارات جدیدة أو تثبیت أو إتقان ميارة سابقة      

النشاط أن یتخذ الأستاذ أثناء الشرح مكانا مناسبا أمام الطمبة الذین یتخذون تشكیلا مناسبا، وعادة ما 
أو صفین متواجيین ومن الضروري أداء نموذج أمام  ،صف دائرة أو مربع ناقص ضمعیكون عمى  ىیئة ن

ص  ،1997 ،)أكرم .الطمبة یؤدیو الأستاذ بنفسو أو احد الطمبة یتمیز بمستوى عالي في أداء الميارة
145) 
اط التعمیمي في النش إما بالنسبة لمنشاط التطبیقي والذي یيدف إلى التطبیق العممي لما تعممو الطمبة      

والنشاط التطبیقي  ،فیو یقوم الطمبة بتطبیق ميارة سابقة  والتي تعمموىا في الجزء التعمیمي في نفس الدرس
تقانيا وتصحیح ما حدث  من أخطاء في الدروس السابقة.  فرصة لمتدریب عمى الميارة وا 

حیث أن  القیادة والتبعیة لدى الطمبةكذلك فرصة للأستاذ لتنمیة وبث روح الجماعة والتعاون و القدرة عمى 
دور الأستاذ ىذا یكون في المراقبة والتوجیو والإرشاد أم بالنسبة لمجزء الختامي یيدف إلى العودة إلى 

یقارب الطمبة بميام قبل الدرس وذلك بالتيیئة النفسیة والعضویة باستخدام تمرینات  أو ما .الحالة الطبیعیة
 و السيولة وعدم الإجياد.التيدئة التي تتسم بالبطء 

 درس التربية البدنية والرياضية  خطة. 9.3
إن درس المقدم من طرف المربي الریاضي یجب أن یكون من طرف المربي الریاضي  یجب أن        

یكون مبنیا عمى خطة ثابتة مدروسة وسيمة تيدف إلى الوصول إلى الغایة المرجوة والتي ىي اكتساب 
نيا الأنشطة الریاضیة المقترحة ویتوقف نجاح الخطة وتحقیق الغرض من البرنامج الميارات التي تتضم

عداد وتنفیذ الدرس فذالعام لمتربیة البدنیة المدرسیة عمى حس لك یجب أن تكون الأنشطة في اب تحضیر وا 
ذ أن ىذا البرنامج متماشیا مع ذوق ومیول التلامیذ فان كان لمبرنامج أوجو نشاط ل لا یستطیع التلامی

یستوعبوا الميارات التي یتضمنيا قد تصیب الممارسین بأضرار جسمیة ونفسیة بالإضافة إلى مراعاة 
 (128ص  ،2002 ،حسن) .رغبات وقدرات التلامیذ
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 خلاصة:
، التي تعد أىم المطالب الأساسیة لعممیة التدریس التدریسیة الماىراتلقد احتوى ىذا الفصل عمى  

ىو الذي یحدد لممعمم السموك  ميارةجدیدا لمعلاقة بین المعمم والمتعمم واليدف، فالحیث أنما أعطت تصورا 
الذي یسمكو مع الطمبة والذي بدوره یؤثر عمى شخصیة الطالب ویساىم في بناءىا بشكل كبیر حتى یستعد 

لمعمم وقدمنا من خلال ىذا الفصل كل ما یساعد ا .لمواجية صعوبات العصر والتفاعل الناجح في الحیاة
التدریس، والدور الذي تمعبو في تطویر شخصیة الطالب من خلال الفرص التي  مياراتعمى معرفة 

 .تقدميا لو في اكتساب خبرات وميارات تساعده في التأقمم مع متغیرات العصر
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ــيد  ــ  تمهـ
في  ي  درسةيع مية ييع ك  ةليص س إلييإت ئ يم ثوية إ ةإذإ ييع ئك ئذس سو ميت ئةييرسوست ةث ة يع ة يي إطع     

س م ثع  إةلاةع إخطإست مية ع لح حع؛ فإ إح س ةث إ إةة   ثم ف  ئطةره ةص ولة م ةحلم  إوةةثس 
إةثةةييي ع يدإست س  حيييث إةييية  ووة يييز  يييم ةيييص خلييية ص ةييي لإةور ع ويييدت مييييم   طيييرح وحد يييدرة إحليييررة

إةلا ةع سلأةة  ب سلإحلة  ع س و   ةودت   ة ميم لحع يإ مدم لحع س فر  ةت س و  ة ح   س للاح ع
 ية ع.لت رذه سلإةرسوست وةةمد ف  س إلإت ئ م ثوة إ ذست   ةع م   ي ةحث إيص لةغ ة

إرذس ةة ةثحةإت ةرسمةوم ةص خلات س حرص ميم ئو ةع خطإست لح حع إةثظةع  سثطلا ة ةيص س درسةيع   
  .سكةوطلام ع إخوةةة  ةلأةة  ب سلإحلة  ع س ةثةة ع   ذه س درسةع
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 الدراسة الاستطلاعية  .1.4
س  ةحث ف  ئ قةو ثظرة مةةع حإت ةإسثب إ م س و  وةةمد س درسةع سكةوطلام ع س خطإة سلأ ومد    

س درسةع سكةوطلام ع ئ م س وألد ةص ةلا ةع ةلةص س درسةع  ي حث  و دف س درسةع س ة دسث ع   حذم  إ 
 سلأدسة س ةةوميةع  ةةع س ةميإةةت إةمرفع س زةص س ةثةةب إس ةوطيب لإةرس  ة. للاح عإس وحقح ةص ةدى 

ئ م س ومرف  دفو  م ةرة مص درسةع مية ع لشف ع  ث ة: "م ع ميم يس درسةع سكةوطلا ماثيو جيديرإ مرف 
س ةشليع  إوقإم س حةةع ئ م رذس س ثإع ةص س  حإث  مثدةة ولإص س ةشليع ةحت س  حث ةد دة  م  ة ح  ميم
 مثدةة ولإص س ةميإةةت يإ س ةمةرف س ةوحلت مي  ة حإت س ةشليع  ي يع إ م فع " يإ ئ   ة

 (27-26  ص2004)ة د ر   
ف  رذه س ةرحيع  ةت  ةةع س ةميإةةت إسكطلاع ميم س  حإث إس درسةةت س ةة قع إس ةذلرست إ 

س و    ة ليع  ةإ إع س  حث  ةص يةت وإف ر س ةميإةةت إس ةمط ةت س لةف ع إسلإ ةةم  ة ةإ إع ةص 
ذس ةة ع س ثإسح  حوم  وةثم  ثة ولإ ص فلرة شةةيع إلةةيع إ ة وة   ولإ ص يةس إخيف ع ثظر ع   

س ةإ إع  إ  ت وإز ع سكةوةةرست س ةوميقع  ة  حث  ةت  إةرسو درسةع سةوطلام ع ميم م ثع س  حث  لد 
ةص يةت ةةع  سلأةةوذةس ةخوةر  يدرسةع إسكولةت   مض  ةتذةثإ س سكطلاع ميم س ةةةرةع س ة دسث ع ف  

إح  إس ومرف يلذر ميم يل ر مدد ةةلص ةص س ةميإةةت س و   ةلص ةص خلا  ة ةمة ةع س ةشلت س ةطر 
 ةةوةع س درسةع.

س قر  ع ئ م  ةتذةثإ س إميم رذس سلأةةس  ةت  إةرسو س درسةع سكةوطلام ع لةثت  دس و ة ئ م            
 م غة ع ئ 25/04/2021ةص  سلأخرى ح ث دسةت ية إع ةتذةثإ س ةلةص ئ ةةو  إ مدرة ئ م 

ف  ة سةرسو س  حث إس ومرف ميم سلأفرسد س ذ ص   ح ث إ فثة ميم س ظرإف س و  ة وم 06/05/2021
 ة ط ح مي  م يدسة س درسةع.

ةص خلات ةة ة ح سو حت  ثة س لإرة يلذر ميم ةشليع س درسةع س و  ثحص  لدد ةثة شو ة إ           
س درسةع ةص ح ث س زةةص إس ةلةص  لةة وم س ومرف ميم ةةوةع س درسةع إمدد س م ثع س و   إميم إس ع رذه

دف حةةب ةمةةت س ذ ةت  لأدسة ي فة    يةةوذة 05ثأخذرة ف  س درسةع  إةص خلا م وم يخذ م ثع ةلإثع ةص 
 لرإث ةخ.
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 المنهج المستخدم  .2.4
ئةية ةيص سةيت س لشيف   س ليح    ةيةييع ةيص سلأفليةر س مد يدةئذس لةص س ةث إ لةة  قةت رإ فص س وثظ م      

ةة ةص سةت س  ررثع مي  ية  خخير ص مثيدةة ثليإص   ية ميةرف ص  مص س حق قع مثدةة ثلإص   ة ةةري ص ذس   إس  إس 
  1995  مةيةر  إحيإش)لةثت س ةثةرإ سإ طرح س  حث ميص س حق قيع وخوييف  يةخولاف ط  ميع س ةإ يإع 

مي ثية ةث ةيم س خيةص إس ةوةذيت في  س ةيث إ س إليف ؛ إس يذ   ةلثثيية يص ؛ فيةص ةإ يإمثة  يد فيرض (43ص
 :ثقدم  م س ومر ف س وة  

يةيإب ةص يةة  ب س وحي يت س ةروليز مييم ةميإةيةت لةف يع إد  قيع ميص » : مرفم م  دست ذإ ةص ميم يثم  
ة إ مية ع ظةررة يإ ةإ إع ةحدد ةص خلات فورة يإ فورست زةث ع ةميإةع إذ ك ةص سةت س حلإت ميم ثو

 (46  ص1999   م  دست)«وم وفة ررة  طر قع ةإ إم ع إ ةة  ثةةم ةع س ةمط ةت س فمي ع  يظةررة 
طر قيييع  إليييف س ظييةررة س ةدرإةيييع إولييإ ررة لة ييية  مييص طر يييح ةةيييع »لةيية  مرفيييم  ةحةييد شيييف ح  أثييم:   

خ ةم ة  يدرسةع س د  قع   (80  ص1985   حشف ) «ةميإةةت ةقثثع مص س ةشليع إولث ف ة إوحي ي ة إس 
 متغيرات الدراسة: .3.4

 سةوثةدس ئ م فر  ةت س درسةع و  ص  ثة ةي ة يص رثةك ةوغ ر ص يحدرةة ةةوقت إسلآخر وة ع:
 ةةم ف   مض سلأح ةص  ة ةوغ ر س وةر     إرإ س ذ   حدد س ةوغ رست ذست المتغير المستقل:  .1.3.4

وأذ ر حدث ةم ص  إومو ر ذست يرة ع خةلع إيث ة وةةرم  سلأرة ع  ي   ةة  قإم س  ةحث  وذ  و ة  وألد ةص
ميم س وحلم ف  س ةمة ةع إس ةقةرثع  إس ةوغ ر س ةةوقت م ةرة مص س ةوغ ر س ذ   فورض س  ةحث يثم س ةي ب 

 (134  ص2000يإ سلأة ةب  ثو ةع ةم ثع إدرسةع وؤد  ئ م ةمرفع وأذ ر ةوغ ر ميم ةوغ ر. )ةرإسص  
 مفتشي التربية البدنية والرياضية.ثة فقد وم وحد د س ةوغ ر س ةةوقت ميم يثم: إةص خلات ةإ إع درسةو

ر  س ةوغ رست س ثةوةع ةص س مةي ةت س و  وملس سلأدسو يإ س ةيإك  إميم ذ ك المتغير التابع:  .2.3.4
 ةوم فإص س ةذ ر رإ س ةوغ ر س ةةوقت   ثةة سكةوةة ع وةذت س وة ع إس ذ   لاحظم س  ةحث ةص خلات ةمة

 (.134  ص2000)ةرإسص    يظرإف س ةح طع  ة وةر ع.
 .المهارات التدريسية إةص خلات ةإ إع درسةوثة فقد وم وحد د س ةوغ ر س وة ع ميم يثم:
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ــة الدراسة مجتمع و  .4.4 ــ  عين
ةص س ثةح ع سكلطلاح ع رإ ويك س ةةةإمع سلألي ع س و  وأخذ ةث ة س م ثع إ د ولإص المجتمع: . 1.4.4

 رذه س ةةةإمع فرح  ولاة ذ  يإ ي  إحدست يخرى. 
ةةةإمع إرذس ةة  شةت  ةست س ظةررة س و  ثحص  لدد درسةو ئص س ةةوةع  مو ر شةإت لةفع إحد

 س ةة يع إك ع ةتذةثإ س ذ ص  درةإص ف   مض ف  س ور  ع س  دث ع إس ر ة  ع  ذةثإ س ةص يةةوذة س ومي م 
 18إذ ك  قرب س ةةةفع ح ث وحليثة ميم  ة ةع تثطقع س ةثإ  ع  يإك ع ة سةت ذةثإ إ ة وحد د سخورثة 

 يةوةذ  يور  ع س  دث ع إس ر ة  ع. 38 درس ف  ة  ذةثإ ع
س ةث ة ع ح ث يص سكخو ةر سلأةذت  يم ثع   ةص ومو ر خطإة س م ثع ةص يرم س خطإست إ العينة:  .2.4.4

 ي ةحث س ثةةح ف   ة   خطإست درسةوم ةةة  ؤد  ئ م ةلدس  ع يل ر  إرذس ةة يدى  ثة ئ م ةرسمةة 
  ةةةإمع ةص س ةإسثب س  ةةع إس ةةةمدة؛  وةذت م ثوثة س ةةوةع سلألي  ف  ةخويف ثإسح م.

ةةوةع س درسةع  إرذس ةة   وفرح إو ةمد  إذ ك ثظرس د عس درسةع س حة  ع ميم م ثع  ل سموةدثة ف    
 ذةثإ ع 16وم وإز ع سكةوةةرست ميم   ح ث سلأةةوذةمي ثة وإز ع سةوةةرة سكةو  ةص ميم ةة ع  لمب

 .سةوةةرة 30إسةوطمثة ةةع 
 (: مجتمع الدراسة1الجدول رقم )

 عدد الأساتذة المكان ثانويةاسم ال الرقم
 1  إةمةدة ةثةدز ر   ص  ذةثإ ع  .1
 2  إةمةدة ي   ةزرسح ذةثإ ع  .2
 2  إةمةدة ةحةد س شر ف  ص ش  رة ذةثإ ع  .3
 2  إةمةدة م د س رحةةص س د ة  ذةثإ ع  .4
 3  إةمةدة ةحةد  إ  ةف  ذةثإ ع  .5
 2  إةمةدة سلإخإ ص حةةث   ذةثإ ع  .6
 2    إةمةدة م د س قةدر  ص رمةد ذةثإ ع  .7
 2 ةةدت س مق د ةحةد شم ةث  ذةثإ ع  .8
 2 ةةدت ذةثإ ع س ةةةرد  ص  ةر س ةةمإد  .9

 2 ة د  مةةر س ش  د ةرزإك دحةةص ذةثإ ع  .10
 2 ة د  س رسر م سإكد ة د  س رسر م ذةثإ ع  .11
 2 س  ةةت ةةةت م د س ثةلر ذةثإ ع  .12
 3 م م س ةي  س رس د  مر ر ةحةد س مر   ذةثإ ع  .13
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 2 م ص س ةي  ةلمب  ص مة ر ذةثإ ع  .14
 2 ةي م ز ةص ز ي   ذةثإ ع  .15
 2 ةة ف زرإسح  إز د  ذةثإ ع  .16
 3  ص ةرإر يحةد مةر  ص  رإص ذةثإ ع  .17
 2  ص ةرإر ةحةإد  إم ةة  ذةثإ ع  .18

 38 المجموع
  ص.ةص ئمدسد س طة  المصدر: 

 (: عينة الدراسة2الجدول رقم )
 عدد الأساتذة المكان ثانويةاسم ال الرقم

 1  إةمةدة ز ر   ص ةثةد ذةثإ ع  .1
 1  إةمةدة ي   ةزرسح ذةثإ ع  .2
 2  إةمةدة ةحةد س شر ف  ص ش  رة ذةثإ ع  .3
 2  إةمةدة م د س رحةةص س د ة  ذةثإ ع  .4
 2  إةمةدة ةحةد  إ  ةف  ذةثإ ع  .5
 2  إةمةدة سلإخإ ص حةةث   ذةثإ ع  .6
 2    إةمةدة م د س قةدر  ص رمةد ذةثإ ع  .7
 2 ةةدت س مق د ةحةد شم ةث  ذةثإ ع  .8
 2 ةةدت س ةةةرد  ص  ةر س ةةمإد ذةثإ ع  .9

 1 ة د  مةةر س ش  د ةرزإك دحةةص ذةثإ ع  .10
 2 ة د  س رسر م سإكد ة د  س رسر م ذةثإ ع  .11
 2 س  ةةت ةةةت م د س ثةلر ذةثإ ع  .12
 2 م م س ةي  س رس د  مر ر ةحةد س مر   ذةثإ ع  .13
 2 م ص س ةي  ةلمب  ص مة ر ذةثإ ع  .14
 2 ةي م ز ةص ز ي   ذةثإ ع  .15
 1 ةة ف زرإسح  إز د  ذةثإ ع  .16
 1  ص ةرإر يحةد مةر  ص  رإص ذةثإ ع  .17
 1  ص ةرإر ةحةإد  إم ةة  ذةثإ ع  .18

 30 المجموع
  ص.ةص ئمدسد س طة  المصدر: 
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 أدوات جمع البيانات والمعمومات  .5.4
وولإص ةص رإ إة يع ةص إةة ت ةةع س   ةثةت إ موةد يةةةة ميم سةوةةرة أداة استمارة الاستبيان:   -

ةةةإمع ةص سلأة يع وةيم ئ م يشخةص  وم سخو ةررم مشإس  ة ةص سةت س ق ةم  دسرةع ةإ إع ةم ص  
 ف قإةإص  وةة ت ئةة ةو م ميم سلأة يع س إسردة ف  رذه سكةوةةرة إ وم ئمةدو ة ذةث ع ئ م س  ةحث.

سلأة يع س و  لةة  مرف ميم يثم: "إة يع ةص إةة ت س  حث س شة مع  ف إ  طرح ةةةإمع ةص 
و دف ئ م ةةع ةميإةةت ورو ط  ةإ إع س  حث إفإس ده لإثم س ولةد  ف  س إ ت إس ول ف". )يحةد 

 (.25  ص1992شي    
يةةوذة س ومي م ةؤست ةإة ع  م ثع ةص  27إف  رذه س درسةع وم  ثةو سةوةةرة سةو  ةص س ةلإثع ةص 

 إس ةقةةع ميم ذلاث ةحةإر: ذةثإ س 
يةوةذ فوش س ور  ع س  دث ع إس ر ة  ع  ةةرم ف  وحة ص ة ةرة  س وحلم ف  س فإج   دى ة س ةحإر سلأإت: -

 .س ور  ع س  دث ع إس ر ة  ع
ةفوش س ور  ع س  دث ع إس ر ة  ع  ةةرم ف  وحة ص ة ةرة  سخو ةر س ةإس ف س ومي ة ع  س ةحإر س ذةث :  -

 . دى يةوةذ س ور  ع س  دث ع إس ر ة  ع
ةفوش س ور  ع س  دث ع إس ر ة  ع  ةةرم ف  وحة ص ة ةرة  س وقإ م إس وق  م   دى يةوةذ س ةحإر س ذة ث:  -

 .س ور  ع س  دث ع إس ر ة  ع

 الخصائص السيكو مترية لأداة الدراسة: .6.4
 صدق أداة الدراسة: .1.6.4
 مد لدح سلأدسة يحد يرم س شرإط س إسةب وإفررة ف  يدإست س ق ةس  إرإ ةص يرم ةمة  ر ةإدة      

س ذ   ميم س ثحإ س وة  : " ئص لدح سكخو ةر  مث  ةة Anastasi 1990سكخو ةر  إومرفم يثةوةز  
 رإ س د ع س و   ق س  Lindquist 1951 ق ةم سكخو ةر إل ف ع لحع رذس س ق ةس"  إ مرفم   ثدلإ س

 (.177  ص2006  )ةحةد .إِ ع ةص يةيم   ة سكخو ةر ةة
 الصدق الظاهريأ. 

 مرف س لدح س ظةرر   أثم "سلإشةرة ئ م ةدى   ةس سكةو  ةص  يغرض س ذ  إ ع ةص سةيم 
ظةرر ة  إ وم س وإلت ئ  م ةص خلات وإسفح وقد رست س ةحلة ص إس ةخول ص ميم درةع   ةس سكةو  ةص 
 يةةع )س ةوغ ر( إس لدح س ظةرر   قلد  م س ةظ ر س مةم  لاةو  ةص ةص ح ث س ةفردست إل ف ع 
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  2007  غرض س ذ  إ ع لأةيم". )لفإتل ةغو ة  إد و ة إةإ إمو ة إةدى ةثةة ع سلأدسة  ي
 (239ص

مر ت س لإرة سلأإ  ع  لأدسة ميم ةةةإمع ةص سلأةةوذة إس دلةورة ف  ةم د ميإم وقث ةت 
س ثشةطةت س  دث ع إس ر ة  ع  ةةمع ةحةد  إ  ةف س ةة يع  إذ ك لإ دسو س ري  ف  ةحةإر سكةو  ةص  
إةدى للاح ع إةثةة ع س م ةرست س ةإ إمع  دى س ف ع س ةدرإةع  إلذس ئ ةفع  مض س م ةرست إس  ثإد 

 س و  ةص شأث ة ئذرسو سكةو  ةص.
م ةرست غ ر س ةثةة ع إس  ةفع  مض س م ةرست إوةحإرت ةةةت يرسو س ةةدة س ةحلة ص ف  حذف س 

س و  ةص ئذرسو سكةو  ةص  يإ ومد ت  مض ةث ة إ د يةفرت س مةي ع إفم  إو يرسورم ميم ةةيع ةص 
س ةلاحظةت يخذت شأث ة  م ص سكمو ةر  ح ث وم ئةرسو س ومد لات س ةثةة ع ف  ئطةر وحق ح سردسف 

 س ةةطرة ف  س  حث إسكشلة  ع.
 ساق الداخمي:صدق الاتب. 

ث يدف ةييص سةيوخدسم طر قييع ليدح سكوةييةح س ييدسخي  إإفقية  ةمةةييت سرو يةط   رةييإص ئ يم ةمرفييع ةييدى       
  درة لت ةةةإمع ةص م ةرست س ةحإر ميم   ةس ةة إ ع  ق ةةم ف  ةةةت ةحإررة  إ إح.

إ ميد س وألييد ةييص لييدح س ظيةرر  لأدسة س درسةييع  ييةم س  ةحييث  وط  ق ية ميييم م ثييع سةييوطلام ع  إسة يية       
ويم يخيذرم  طر قيع مشيإس  ع  إذ يك  يوميرف ميييم  في  س ور  يع س  دث يع إس ر ة يي ع ذيةثإ س يةيةوذة س وميي م ( 5)

 ةدى لدح سكوةةح س دسخي   يةق ةس.
 الأول:نتائج الاتساق الداخمي لعبارات المحور  -

 ككل نتائج الاتساق الداخمي لعبارات المحور الأول ثانوي(: يوضح 3الجدول )
معامل  المحور الأول

 الارتباط
مستوى 
 الدلالة

 0.000 0.702 س ةحإر سكإت
 (SPSS) ةكموةةد ميم ةخرةةت  رثةةإ   صةص ئمدسد س طة  المصدر: 
ةوةز  ةكوةةح س دسخي   س ةحإر سلأإت ةص س ثوة إ سكرو ةطةت س ذثة  ع س ة  ثع يملاه ثلاحظ يص:  التعميق:

 )ة غ( ةع ةحإررة ح ث يص س ملا ع سكرو ةط   ص س درةع س لي ع  يةحإر إم ةرسوم دس ع ئحلة  ة  ئذ يص   ةع
)ةةوإى س ةمثإ ع(  ق م سلإحلة  ع  ةمةةت سرو ةط   رةإص س ةحةإ ع ف  م ةرست س ةحإر ر  ي ت ةص 
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ةفوش س ور  ع س  دث ع إس ر ة  ع  ةةرم  إةثم م ةرست س ةحإر سلأإت س ةوميح  ق ةس  0.05ةةوإى دك ع 
 . علةد ف  وحة ص ة ةرة  س وحلم ف  س فإج   دى يةوةذ س ور  ع س  دث ع إس ر ة  ع

 نتائج الاتساق الداخمي لعبارات المحور الثاني: -
 ككل نتائج الاتساق الداخمي لعبارات المحور الثاني ثانوي(: يوضح 4الجدول )

معامل  المحور الثاني
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

 0.000 0.741 س ةحإر س ذةث 
 (SPSS) ةكموةةد ميم ةخرةةت  رثةةإ   صةص ئمدسد س طة  المصدر: 
ةص س ثوة إ سكرو ةطةت س ذثة  ع س ة  ثع يملاه ثلاحظ يص: ةمظم م ةرست س ةحإر س ذةث  وةوةز  التعميق:

 ةكوةةح س دسخي  ةع ةحإررة ح ث يص س ملا ع سكرو ةط   ص س درةع س لي ع  يةحإر إم ةرسوم دس ع ئحلة  ة  
)ةةوإى س ةمثإ ع(  ق م سلإحلة  ع  ةمةةت سرو ةط   رةإص س ةحةإ ع ف  لت م ةرة ةص  )ة غ( ئذ يص   ةع

ةفوش  إةثم م ةرست س ةحإر س ذةث  س ةوميح  ق ةس  0.05م ةرست س ةحإر ر  ي ت ةص ةةوإى دك ع 
س  دث ع  س ور  ع س  دث ع إس ر ة  ع  ةةرم ف  وحة ص ة ةرة  سخو ةر س ةإس ف س ومي ة ع   دى يةوةذ س ور  ع

 .لةد ع إس ر ة  ع
 نتائج الاتساق الداخمي لعبارات المحور الثالث: -

 ككل نتائج الاتساق الداخمي لعبارات المحور الثالث ثانوي(: يوضح 5الجدول )
معامل  المحور الثالث

 الارتباط
مستوى 
 الدلالة

 0.000 0.698 س ةحإر س ذة ث
 (SPSS) ةكموةةد ميم ةخرةةت  رثةةإ   صةص ئمدسد س طة  المصدر: 

ةص س ثوة إ سكرو ةطةت س ذثة  ع س ة  ثع يملاه ثلاحظ يص: ةمظم م ةرست س ةحإر س ذةث  وةوةز  التعميق:
 ةكوةةح س دسخي  ةع ةحإررة ح ث يص س ملا ع سكرو ةط   ص س درةع س لي ع  يةحإر إم ةرسوم دس ع ئحلة  ة  

)ةةوإى س ةمثإ ع(  ق م سلإحلة  ع  ةمةةت سرو ةط   رةإص س ةحةإ ع ف  لت م ةرة ةص  )ة غ( ئذ يص   ةع
ةفوش  إةثم م ةرست س ةحإر س ذةث  س ةوميح  ق ةس  0.05م ةرست س ةحإر ر  ي ت ةص ةةوإى دك ع 

 إس ر ة  ع س ور  ع س  دث ع إس ر ة  ع  ةةرم ف  وحة ص ة ةرة  س وقإ م إس وق  م   دى يةوةذ س ور  ع س  دث ع
 .لةد ع
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 باخ:وفق ريقة ألفا كروم حساب ثبات أداة الدراسة .2.6.4
إ مثي  يص س يدرةةت س ويي   يوم س حلييإت مي  ية د  قيع إخة  ييع ةيص س خطييأ  إريذس  مثي  يثييم في  حة ييع 
وط  يح ثفييس يدسة س ق ييةس )سكخو ييةر يإ س ةق ييةس( ميييم ثفييس س فييرد يإ س شيي و ي  مييدد ةييص س ةييرست  ييثفس 

 .إس شرإط  فإثثة ةإف ثحلت ميم ثفس س ق ةع ف  لت ةرةس طر قع 
 (: يوضح نتائج حساب ثبات أداة الدراسة وفق ريقة ألفا كرومباخ6جدول رقم )

 النتيجة النهائية باخممعامل ألفا كرو  
قبل حذف / 
غير متسقة 

 داخميا

غير بعد حذف 
 متسقة داخميا

رقم العبارات 
 المحذوفة

عدد 
 العبارات

 الاختبارنتيجة 

محاور 
 الاستبيان

 ذة ت 09 مدم حذف ي  م ةرة  0.626 س ةحإر سلأإت
 ذة ت 09 مدم حذف ي  م ةرة 0.768 س ةحإر س ذةث 
 ذة ت 09 مدم حذف ي  م ةرة 0.663 س ةحإر س ذة ث

 ذة ت 27 مدم حذف ي  م ةرة 0.750 جميع فقرات المقياس

 (SPSS) ةكموةةد ميم ةخرةةت  رثةةإ   صةص ئمدسد س طة   المصدر:
ةةة  ع  ةة ع م ةرست س ةحإر ثةد يص   ةع ةمةةت ي فة لرإة ةخ ذست   م ةق إ ع إيص س ق ةع ئ

 0.768م ةرست إيص س ق ةع ئةةة  ع  ةة ع م ةرست س ةحإر س ذةث   يغت  09إ  م  0.626ت  يغتسلأإ 
م ةرست  09إ  م  0.663س ةحإر س ذة ث  يغت إيص س ق ةع ئةةة  ع  ةة ع م ةرست م ةرست  09إ  م 

م ةرة إر  يل ر ةص س حد سلأدثم  27إ  م  0.750م ةرست سكةو  ةص  يغت  إيص س ق ةع ئةةة  ع  ةة ع
 01س درسةع إوةدر سلإشةرة يثم ةمةةت ي فة لرإة ةخ ليةة س ور ت   ةوم ةص  ةةة  دت ميم ذ ةت يدسة 0.6

  دت ميم يص   ةع س ذ ةت ةروفمع.
 إةثم يدسة س درسةع  مد وط  ق ة ميم درسةع سةوطلام ع ظ ر  ثة سكةو  ةص ميم درةع مة  ع ةص

  س لدح إس ذ ةت إمي م ةثط قم ميم م ثع س درسةع سكةةة ع.
 المستخدمة في الدراسة:الإحصائية  الأدوات .7.4
  :سلإحلة   س وة  إف   إو فر  ةت س  حث ووم ةمة ةع س درةةت  ةكموةةد ميم سلأةيإب      

  ةمرفع ةدى لدح م ةرست سكةو  ةص.اختبار الارتباط بيرسون: 
 . ةمرفع ةدى ذ ةت م ةرست سكةو  ةصاختبار ألفا كرومباخ: 

  يدك ع سكحلة  ع ميم إةإد فرإح ف  ئةة ةت س م ثع ميم ية يع يدسة س درسةع.: 2اختبار كا



 الفصل الرابع:........................................................................... منهجية الدراسة

 

 
48 

 اجراءات التطبيق الميداني لمدراسة  .8.4
س  د    يص  خوةر س  ةحث ةلةثة  ةثةة ة   درسةوم  لإص  ةذة ع سلأر  ع س و   ط ح ف  ة يدإسوم   ةص

 ةلإ ةفع ئ م ةرسمةة زةص ةحدد  لإص لةف ة   وط  ح ويك سلأدإست  إرذس ةة دفمثة ئ م سخو ةر حدإد ةلةث ع 
 :إزةث ع ثرى يث ة ةثةة ع  إس و   ةلص مر  ة ف ةة  ي 

 .إك ع س ةة يع ةتذةثإ  مض ةرت س درسةع ميم ةةوإى  :مكانيةالحدود ال. 1.8.4
يةة س ةق ةس فوم وح  ره ف  ش ر  ةةثف وم س شرإع ف  رذس س  حث  دس ع ش ر الحدود الزمانية:  .2.8.4
  إ مد 13/05/2021غيم غة ع  09/05/2021  إوم وإز ع سكةوةةرست ف  س فورة س ةةودة ةة   ص يفر ت

سةورةةع سكةوةةرست ف  س إ ت س ةحدد سثطيح س  دو ف  سةرسوست س وفر غ ةص يةت ةمة ةو ة ئحلة  ة 
 .)إس بي إس إس(إوحإ ت س   ةثةت س ل ف ع ئ م لة ع  ةةوخدسم  رثةةإ 

ئص لت ةة وم مر م ةص خلة ص مص ةلةص س درسةع؛  ةمت ةثم س إةط  :أهمية مكان الدراسة. 3.8.4
 س ةلا م كحو ةص ةذت رذه س درسةع إذ ك ةص خلات وإفره ميم س خلة ص س وة  ع:

 وإفره ميم م ثع س درسةع س ةثةة ع. -
 وإفره ميم ةةةإمع ر ةلت وةة   إةرسو س درسةع  لت حر ع. -
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ــة  ــ  خلاصــ
رذس س فلت   ثة س خطإست س ةث ة ع س و   و م ة س  ةحث ةص يةت   ط سلإةرسوست ةص خلات 
 ة درسةع  إلذس وإ    يرم س طرح إسلأدإست س ةةومةيع ف  ةةع س ةميإةةت إوثظ ة ة   س ة دسث ع س خةلع

  لةة  ةثة  مرض رذه س طرح إسلأدإست  ة وفل ت إوإ    ل ف ع سةومةة  ة  ةلإ ةفع ئ م س ةةةكت س و
وةت ف  ة س درسةع ةص ةةةت ةلةث  إزةةث  لةة يثثة حددثة لت ةص ةةوةع إم ثع س درسةع س و  وةحإرت 
حإ م س درسةع  لت رذه سلإةرسوست ومةت ميم ةةع س ةميإةةت ف  يحةص س ظرإف إمر  ة ف  يحةص 

ثةة س غة ع ر  س إلإت ئ م ثوة إ ةلةغ ع  طر قع لإرة إ لص ةةع رذه س ةميإةةت   س رإ س غة ع إس 
 مية ع وةةمد ميم ئ ةةد حيإت  يةشليع س ةطرإحع ةة قة.

 
 



 

 
 
 

 الفصل الخامس:

 عرض وتحليل 

 ومناقشة النتائج
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ــد  ــ  تمهيـ
إلييا مف خلاؿ المناقشة والتحميؿ أىمية بالغة في  تكتسي عممية عرض وتوضيح النتائج المتوصؿ

الحكـ عمى مدى صحة أو خطأ الفرضيات، ومف كؿ ما تقدـ في الدراسة تـ التوصؿ إلى مجموعة مف 
النتائج النظرية، والتي سنحاوؿ فيما يمي مف ىذا الفصؿ إثباتيا أو نفييا ميدانياً بتحميؿ ومناقشة البيانات 

 لتالي الخروج ببعض الاقتراحات مف خلاؿ نتائج الدراسة. عمى ضوء الفرضيات، وبا
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 عرض النتائج .5.5
  :المحور الأولعرض وتحميل ومناقشة نتائج  .5.5.5
 النمو مرحمة حيث مف وذلؾ المشكلات، منع في البدء قبؿ التلاميذ فيـ تعمـ في يساعدني (:5العبارة )

 .البيت أو المدرسة في ليا يتعرضوف التي والمشكلات فييا يوجدوف التي
 (5(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )7جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  67.77 32 موافق
23 

 

 
308,33a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 97.77 0 محايد دال

 7.77 3 غير موافق

  933 23 المجموع
 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر

( كانت 1)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 7مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )
%، )غير 16.66وبنسبة  5)محايد( بقيـ مشاىدة %، 76.66وبنسبة  23)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 

     %، 6.66وبنسبة  2دة ػػػػػػػػـ مشاىػػػػػػػموافؽ(  بقي
 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 

 وىي  308,33a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا
 در ػػػػػػػػتي تقػػػػػػػة والػػػػ( المجدول2أكبر مف قيمة )كا

 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 
 ف ػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 

 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 
 في المفتش يساعدىـموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أف لصالح القيمة أكثر تكرار: 

 فييا يوجدوف التي النمو مرحمة حيث مف وذلؾ المشكلات، منع في البدء قبؿ التلاميذ فيـ تعمـ
 .البيت أو المدرسة في ليا يتعرضوف التي والمشكلات
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 .والأستاذ التمميذ فييا يدخؿ وىمة أوؿ مف فيو الحركة وضبط القسـ بمراقبة ينصحني (:2العبارة رقم )
 (2(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )8جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  3.33, 32 موافق
23 

 

 
238333a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 97.77 0 محايد دال

 2.22 9 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 2)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 8مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 16.66وبنسبة  5)محايد( بقيـ مشاىدة %، 80.00وبنسبة  24)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
       %، 3.33ة ػػػػػػػػػوبنسب 1دة ػػػػػػػموافؽ(  بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  238333a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػػتي تقػػػػػػػة والػػػػػ( المجدول2أكبر مف قيمة )كا
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05الدلالة مستوى 

 بمراقبة ينصحني المفتشموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أف لصالح القيمة أكثر تكرار: 
  .والأستاذ التمميذ فييا يدخؿ وىمة أوؿ مف فيو الحركة وضبط القسـ
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 .دائـ بشكؿ عميو والمحافظة التلاميذ احتراـ باكتساب يوصيني (:3العبارة رقم )
 (3(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )9جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  62.22 33 موافق
23 

 

 
338233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 33.33 7 محايد دال

 7.77 3 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 3)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 9مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 20.00وبنسبة  6)محايد( بقيـ مشاىدة %، 73.33وبنسبة  22)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
 %، 6.66ة ػػػػػػػػػػوبنسب 2دة ػػػػػػػػػػبقيـ مشاىموافؽ( 

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  338233a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 ة والتي تقدر ػػػػػػػػػ( المجدول2ر مف قيمة )كاػػػػػػػػػػػػػػأكب
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ي أقؿ مف ػػػػػػػػػػػوى 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  ، أي توجد0.05مستوى الدلالة 

 المفتش يوصييـموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أف لصالح القيمة أكثر تكرار: 
  .دائـ بشكؿ عميو والمحافظة التلاميذ احتراـ باكتساب
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 .آخر حساب عمى لأحد التحيز وعدـ التلاميذ معاممة في العدؿ عمى يحثني (:4العبارة )
 (4(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )51جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  62.22 33 موافق
23 

 

 
398,33a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 97.77 0 محايد دال

 93.33 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 4)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 10مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 16.66وبنسبة  5)محايد( بقيـ مشاىدة %، 73.33وبنسبة  22)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
 %، 10.00بة ػػػػوبنس 3ـ مشاىدة ػػػػػػموافؽ(  بقي

 خداـ ػػػػػولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باست
 وىي  218800a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػة والتي تقػػػػػػػالمجدول (2ر مف قيمة )كاػػػػػػأكب
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية ، أي توجد0.05مستوى الدلالة 

 يحثنيالمفتش يحثيـ لصالح القيمة أكثر تكرار: موافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أف 
 .آخر حساب عمى لأحد التحيز وعدـ التلاميذ معاممة في العدؿ عمى
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 .ضعؼ دوف وابتسامة ولطؼ بمودة التلاميذ معاممة وكيفية طريقة لي يوضح (:5العبارة رقم )
 (5(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )55جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  63.33 39 موافق
23 

 

 
998233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 32.22 6 محايد دال

 7.77 3 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 5)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 11مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 23.33وبنسبة  7)محايد( بقيـ مشاىدة %، 70.00وبنسبة  21)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
 %، 6.66وبنسبة  2دة ػػػػػػػػػػموافؽ(  بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  998233a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػػػػػػة والتي تقػػػػػػػػػػ( المجدول2أكبر مف قيمة )كا
 ا ػػػػػػػػػػػػ، كم2رية ػػعند درجة الح 5.99قيمتيا ب 
 ؿ ػػػػػػػػوىي أق 0.000الاحتمالية بمغت أف قيمة 

 ة ػػػػػػػػػػػػػػػػػدلال ، أي توجد0.05مف مستوى الدلالة 
 ليـ يوضح وموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أنإحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار: 

   .ضعؼ دوف وابتسامة ولطؼ بمودة التلاميذ معاممة وكيفية طريقة
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 .أحيانا التقديـ طرؽ وتنويع الدرس تقديـ في التشويؽ أسموب استخداـ عمى يدربني (:6العبارة رقم )
 (6(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )52جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  3.33, 32 موافق
23 

 

 
238333a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 97.77 0 محايد دال

 2.22 9 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 6)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 12مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 16.66وبنسبة  5)محايد( بقيـ مشاىدة %، 80.00وبنسبة  24)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
      %، 3.33وبنسبة  1دة ػػػػـ مشاىػػػػػػػػػػػموافؽ(  بقي

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  238333a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػي تقػػػدولة والتػػػػػػػػ( المج2أكبر مف قيمة )كا
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 عمى المفتش يدربيـموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أف لصالح القيمة أكثر تكرار: 
   .أحيانا التقديـ طرؽ وتنويع الدرس تقديـ في التشويؽ أسموب استخداـ
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 .شكميا ولو القسـ في لممساعدة بمياـ المشاغب التمميذ بتكميؼ يأمرني (:7العبارة رقم )
 (7العينة عمى العبارة رقم )(: يوضح إجابات أفراد 53جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  62.22 33 موافق
23 

 

 
338233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 33.33 7 محايد دال

 7.77 3 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 7)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 13مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 20.00وبنسبة  6)محايد( بقيـ مشاىدة %، 73.33وبنسبة  22)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
             %، 6.66بة ػػػػػػػػوبنس 2دة ػػػػػػػموافؽ(  بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  338233a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػػػػة والتي تقػػػػػػػػػػػػ( المجدول2أكبر مف قيمة )كا
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 بتكميؼ المفتش يأمرىـموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أف لصالح القيمة أكثر تكرار: 
   .شكميا ولو القسـ في لممساعدة بمياـ المشاغب التمميذ
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 .الفوضى إثارة في التلاميذ يستغميا لا حتى طويمة فراغ و صمت فترة بترؾ ينصحني لا (:8العبارة رقم )
 (8(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )54جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  67.77 32 موافق
23 

 

 
308233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 92.22 2 محايد دال

 93.33 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 8)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 14مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 13.33وبنسبة  4)محايد( بقيـ مشاىدة %، 76.66وبنسبة  23)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
   %، 10.00وبنسبة  3ـ مشاىدة ػػػػػػػموافؽ(  بقي

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  308233a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 ي تقدر ػػػػػػػػوالتة ػػػػػػ( المجدول2ر مف قيمة )كاػػػػػػػػػأكب
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 وىي أقؿ مف  0.000ت ػػػػػػػػقيمة الاحتمالية بمغ
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 بترؾ ينصحيـ لاالمفتش موافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أف لصالح القيمة أكثر تكرار: 
   .الفوضى إثارة في التلاميذ يستغميا لا حتى طويمة فراغ و صمت فترة
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 النفسي والضغط القمؽ لإزالة وذلؾ التلاميذ وجميع الأستاذ بيف والألفة الدعاية روح خمؽ (:9العبارة رقم )
 .التلاميذ عمى

 (9(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )55جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  3.33, 32 موافق
23 

 

 
398233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 93.33 2 محايد دال

 93.33 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 9)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 15مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 10.00وبنسبة  3)محايد( بقيـ مشاىدة %، 80.00وبنسبة  24)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
    %، 10.00بة ػػػػوبنس 3يـ مشاىدة ػػػموافؽ(  بق

 تيجة أعلاه قمنا باستخداـ ولمتأكد أكثر مف الن
 وىي  298400a( المحسوبة بمغت 2)كااختبار

 در ػػػػػػػة والتي تقػػػػػػ( المجدول2ة )كاػػػر مف قيمػػػػػػػأكب
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 والألفة الدعاية روح خمؽموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى لصالح القيمة أكثر تكرار: 
 .التلاميذ عمى النفسي والضغط القمؽ لإزالة وذلؾ التلاميذ وجميع الأستاذ بيف
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  :المحور الثانيعرض وتحميل ومناقشة نتائج  .2.5.5
 .بموجبيا الدرس لإجراء مسبقا المدرس بيا يقوـ التي الإجراءات لي يبيف (:51) العبارة رقم

 (51(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )56جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  77.77 33 موافق
23 

 

 
978,33a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 37.77 , محايد دال

 7.77 3 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 10)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 16مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 26.66وبنسبة  8)محايد( بقيـ مشاىدة %، 66.66وبنسبة  20)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
         %، 6.66ة ػػػػػػػوبنسب 2دة ػػػػػػػػموافؽ(  بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  978,33a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 قدر ػػػػػػػػػػة والتي تػػػػػػػػػػالمجدول (2أكبر مف قيمة )كا
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 التي الإجراءات لي يبيفموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أف  لصالح القيمة أكثر تكرار: 
  .بموجبيا الدرس لإجراء مسبقا المدرس بيا يقوـ
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 الأىداؼ تحقيؽ لغرض المستعممة والتقنيات والمثيرات والوسائؿ الأنشطة لي يحدد (:55العبارة رقم )
 .التربوية

 (55(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )57جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  62.22 33 موافق
23 

 

 
328233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 32.22 6 محايد دال

 2.22 9 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 11)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 17مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 23.33وبنسبة  7)محايد( بقيـ مشاىدة %، 73.33وبنسبة  22)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
      %، 3.33ة ػػػػػػػػػػوبنسب 1دة ػػػػموافؽ(  بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  328233a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػي تقػػػػػػػػة والتػػػػ( المجدول2أكبر مف قيمة )كا
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  توجدأي ،0.05مستوى الدلالة 

 الأنشطة لي يحدد وموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أنلصالح القيمة أكثر تكرار: 
 .التربوية الأىداؼ تحقيؽ لغرض المستعممة والتقنيات والمثيرات والوسائؿ
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شباع المتعمميف استثارة عمى يساعدني (:52العبارة رقم )  .حاجاتيـ وا 
 (52(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )58رقم )جدول 

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  72.22 99 موافق
23 

 

 
928233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.339 
 

3.30 
 37.77 , محايد دال

 93.33 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 12)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 18مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 26.66وبنسبة  8)محايد( بقيـ مشاىدة %، 63.33وبنسبة  19)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
   %، 10.00ة ػػػػػػػوبنسب 3موافؽ(  بقيـ مشاىدة 

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  928233a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػة والتي تقػػػػػػػػػ( المجدول2ة )كاػػػأكبر مف قيم
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػوىي أقؿ م 0.001بمغت قيمة الاحتمالية 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 استثارة عمى يساعدىـ  وموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أنلصالح القيمة أكثر تكرار: 
شباع المتعمميف  .حاجاتيـ وا 
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 .لمتعمـ استعدادا أكثر تجعمو مما المتعمـ خبرة زيادة عمى تعمؿ (:53العبارة رقم )
 (53(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )59جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  63.33 39 موافق
23 

 

 
9,8733a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 33.33 7 محايد دال

 93.33 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 13)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 19مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 20.00وبنسبة  6)محايد( بقيـ مشاىدة %، 70.00وبنسبة  21)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
    %، 10.00ة ػػػػػػػوبنسب 3موافؽ(  بقيـ مشاىدة 

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  158650( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػة والتي تقػػػػػػػ( المجدول2ة )كاػػػػػأكبر مف قيم
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 خبرة زيادة عمى عمؿالموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى لصالح القيمة أكثر تكرار: 
 .لمتعمـ استعدادا أكثر تجعمو مما المتعمـ
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 .الخبرة تحصيؿ في المتعمـ حواس جميع إشراؾ تعمـ عمى يساعد (:54العبارة رقم )
 (54(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )21جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  77.77 33 موافق
23 

 

 
908333a 

 
0.999 

 
3 

 
3.339 
 

3.30 
 33.33 7 محايد دال

 92.22 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 14)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 20مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 20.00وبنسبة  6)محايد( بقيـ مشاىدة %، 66.66وبنسبة  20)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
   %، 13.33وبنسبة  4دة ػػػػػػموافؽ(  بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  908333a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػي تقػػػػػػػة والتػػػػػػػػػ( المجدول2)كاأكبر مف قيمة 
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ي أقؿ مف ػػػػػػػػوى 0.001قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 إشراؾ تعمـ عمى يساعد  وموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أنلصالح القيمة أكثر تكرار: 
 .الخبرة تحصيؿ في المتعمـ حواس جميع
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 .التعميـ في المفرطة المفظية في الوقوع تحاشي عمى ينصحني (:55العبارة رقم )
 (55(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )25جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  72.22 99 موافق
23 

 

 
928233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.339 
 

3.30 
 37.77 , محايد دال

 93.33 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 15)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 21الجدوؿ رقـ )مف خلاؿ نتائج 

)غير %، 26.66وبنسبة  8)محايد( بقيـ مشاىدة %، 63.33وبنسبة  19)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
 %، 10.00بة ػػػػػوبنس 3دة ػػموافؽ(  بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  928233a( المحسوبة بمغت 2)كااختبار 

 در ػػػػػػي تقػػػػػػػجدولة والتػػػػػػػ( الم2أكبر مف قيمة )كا
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب

 ف ػػػػػػوىي أقؿ م 0.001قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 تحاشي عمى ينصحني  ونستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أن موافؽ. ومنولصالح القيمة أكثر تكرار: 
  .التعميـ في المفرطة المفظية في الوقوع

 
 
 

 
 
 
 

 



 الخامس:...................................................... عرض وتحليل ومناقشة النتائجالفصل 
 

 

67 

 .الخطأ الفيـ في الوقوع متجنبا التعميمية المسائؿ تنويع عمى يدربني (:56العبارة رقم )
 (56(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )22جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  3.33, 32 موافق
23 

 

 
398233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 93.33 2 محايد دال

 93.33 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 16)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 22مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 10.00وبنسبة  3)محايد( بقيـ مشاىدة %، 80.00وبنسبة  24)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
 %، 10.00بة ػػػػػػوبنس 3موافؽ(  بقيـ مشاىدة 

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  398233a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػػة والتي تقػػػػػػػػػ( المجدول2أكبر مف قيمة )كا
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب

 ف ػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 تنويع عمى و يدرىـموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أنلصالح القيمة أكثر تكرار: 
  .الخطأ الفيـ في الوقوع متجنبا التعميمية المسائؿ
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 .التعزيز أساليب تنوع وتعمـ الخبرة اكتساب في الفاعمة المتعمميف بمشاركة ينصحني (:57العبارة رقم )
 (57(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )23جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  62.22 33 موافق
23 

 

 
398,33a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 97.77 0 محايد دال

 93.33 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 17)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 23مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 16.66وبنسبة  5)محايد( بقيـ مشاىدة %، 73.33وبنسبة  22)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
 %، 10.00ة ػػػػػوبنسب 3موافؽ(  بقيـ مشاىدة 

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  158650( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػػػػة والتي تقػػػػػػػ( المجدول2أكبر مف قيمة )كا
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػوىي أقؿ م 0.000بمغت قيمة الاحتمالية 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 الفاعمة المتعمميف مشاركةموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى لصالح القيمة أكثر تكرار: 
 .التعزيز أساليب تنوع وتعمـ الخبرة اكتساب في
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 .المتعمميف بيف الفردية الفروؽ لمواجية التعميـ أساليب تنويع أىمية لي  يوضح (:58العبارة رقم )
 (58(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )24جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  63.33 39 موافق
23 

 

 
9,8333a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 97.77 0 محايد دال

 92.22 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 18)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 24مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 16.66وبنسبة  5)محايد( بقيـ مشاىدة %، 70.00وبنسبة  21)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
 %، 13.33وبنسبة  4اىدة ػػػػػموافؽ(  بقيـ مش

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  9,8333a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػػتقي ػػػػػػػ( المجدولة والت2ف قيمة )كاػػػػػػأكبر م
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 تنويع أىمية ليـ  يوضحو موافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أنلصالح القيمة أكثر تكرار: 
  .المتعمميف بيف الفردية الفروؽ لمواجية التعميـ أساليب
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  :المحور الثالثعرض وتحميل ومناقشة نتائج  .3.5.5
 .التلاميذ تقويـ في الاستمرارية مف الفائدة لي يبيف (:59العبارة رقم )

 (59(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )25جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  3.33, 32 موافق
23 

 

 
398233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 93.33 2 محايد دال

 93.33 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 19)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 25مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 10.00وبنسبة  3)محايد( بقيـ مشاىدة %، 80.00وبنسبة  24)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
 %، 10.00وبنسبة  3دة ػػػػموافؽ(  بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  158650( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 ة والتي تقدر ػػػػػػػػ( المجدول2بر مف قيمة )كاػػػػػػػػػأك
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب

 ف ػػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 مف الفائدة لي يبيفموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أف لصالح القيمة أكثر تكرار: 
  .التلاميذ تقويـ في الاستمرارية
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 .العممية تحسيف في التقويـ نتائج مف للاستفادة يوجيني (:21العبارة )
 (21العبارة رقم )(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى 26جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  67.77 32 موافق
23 

 

 
308,33a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 97.77 0 محايد دال

 7.77 3 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 20)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 26مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

%، )غير 16.66وبنسبة  5)محايد( بقيـ مشاىدة %، 76.66وبنسبة  23)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
     %، 6.66وبنسبة  2دة ػػػػػػػػـ مشاىػػػػػػػموافؽ(  بقي

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  308,33a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػتي تقػػػػػػػة والػػػػ( المجدول2أكبر مف قيمة )كا
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 مف للاستفادة يوجيني  وموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أنلصالح القيمة أكثر تكرار: 
 .العممية تحسيف في التقويـ نتائج
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 .المجالات لمختمؼ التقويـ شمولية ضرورة عمى لي يؤكد (:25العبارة رقم )
 (25(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )27جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  62.22 33 موافق
23 

 

 
338233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 33.33 7 محايد دال

 7.77 3 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 21)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 27مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 20.00وبنسبة  6)محايد( بقيـ مشاىدة %، 73.33وبنسبة  22)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
 %، 6.66ة ػػػػػػػػػػوبنسب 2دة ػػػػػػػػػػموافؽ( بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  338233a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 ة والتي تقدر ػػػػػػػػػ( المجدول2ر مف قيمة )كاػػػػػػػػػػػػػػأكب
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ي أقؿ مف ػػػػػػػػػػػوى 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  ، أي توجد0.05مستوى الدلالة 

 التقويـ شمولية ضرورةموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى لصالح القيمة أكثر تكرار: 
  .المجالات لمختمؼ

 
 
 
 
 
 

 

 



 الخامس:...................................................... عرض وتحليل ومناقشة النتائجالفصل 
 

 

73 

 .(تحصيمي بنائي، تشخيصي، ومراحمو التقويـ انواع لي يشرح (:22العبارة رقم )
 (22(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )28جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  63.33 39 موافق
23 

 

 
998233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 32.22 6 محايد دال

 7.77 3 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 22)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 28مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

%، )غير 23.33وبنسبة  7)محايد( بقيـ مشاىدة %، 70.00وبنسبة  21)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
 %، 6.66وبنسبة  2دة ػػػػػػػػػػموافؽ(  بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  998233a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػػػػػػة والتي تقػػػػػػػػػػ( المجدول2أكبر مف قيمة )كا
 ا ػػػػػػػػػػػػ، كم2رية ػػعند درجة الح 5.99قيمتيا ب 

 ؿ ػػػػػػػػوىي أق 0.000أف قيمة الاحتمالية بمغت 
 ة ػػػػػػػػػػػػػػػػػدلال ، أي توجد0.05مف مستوى الدلالة 

 التقويـ انواع شرحموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار: 
   .(تحصيمي بنائي، تشخيصي، ومراحمو
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 .الأخرى المواد عف البدنية التربية في التقويـ اختلاؼ لي يوضح (:23العبارة رقم )
 (23(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )29جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  62.22 33 موافق
23 

 

 
338233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 33.33 7 محايد دال

 7.77 3 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 23)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 29مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

%، )غير 20.00وبنسبة  6)محايد( بقيـ مشاىدة %، 73.33وبنسبة  22)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
             %، 6.66بة ػػػػػػػػوبنس 2دة ػػػػػػػموافؽ(  بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  338233a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػػػػة والتي تقػػػػػػػػػػػػ( المجدول2أكبر مف قيمة )كا
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 اختلاؼ ليـ يوضح وموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أنلصالح القيمة أكثر تكرار: 
   .الأخرى المواد عف البدنية التربية في التقويـ
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 .الاختبار إجراء عند الفردية الفروؽ مراعاة عمي يحثني (:24العبارة رقم )
 (24(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )31جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  3.33, 32 موافق
23 

 

 
398233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 93.33 2 محايد دال

 93.33 2 موافق غير
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 24)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 30مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 10.00وبنسبة  3)محايد( بقيـ مشاىدة %، 80.00وبنسبة  24)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
    %، 10.00بة ػػػػوبنس 3يـ مشاىدة ػػػموافؽ(  بق

 تيجة أعلاه قمنا باستخداـ ولمتأكد أكثر مف الن
 وىي  298400a( المحسوبة بمغت 2)كااختبار

 در ػػػػػػػة والتي تقػػػػػػ( المجدول2ة )كاػػػر مف قيمػػػػػػػأكب
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 مراعاة عمي يحثيـ  وموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أنلصالح القيمة أكثر تكرار: 
 .الاختبار إجراء عند الفردية الفروؽ
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 .التلاميذ مستوى تقويـ في متنوعة أساليب استخداـ إلى يرشدني (:25العبارة رقم )
 (25(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )35جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  62.22 33 موافق
23 

 

 
328233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 32.22 6 محايد دال

 2.22 9 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 25)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 31مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 23.33وبنسبة  7)محايد( بقيـ مشاىدة %، 73.33وبنسبة  22)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
      %، 3.33ة ػػػػػػػػػػوبنسب 1دة ػػػػموافؽ(  بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  328233a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػي تقػػػػػػػػة والتػػػػ( المجدول2أكبر مف قيمة )كا
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 استخداـ إلى يرشدىـ  وموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أنلصالح القيمة أكثر تكرار: 
 .التلاميذ مستوى تقويـ في متنوعة أساليب
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 .تعميمي موقؼ كؿ نياية في يجري الذي الختامي التقويـ الي يرشدني (:26العبارة رقم )
 (26(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )32جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  63.33 39 موافق
23 

 

 
9,8733a 

 
0.999 

 
3 

 
3.333 
 

3.30 
 33.33 7 محايد دال

 93.33 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 26)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 32مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 20.00وبنسبة  6)محايد( بقيـ مشاىدة %، 70.00وبنسبة  21)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
    %، 10.00ة ػػػػػػػوبنسب 3موافؽ(  بقيـ مشاىدة 

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  158650( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػػػة والتي تقػػػػػػػ( المجدول2ة )كاػػػػػأكبر مف قيم
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب 

 ف ػػػػػػػوىي أقؿ م 0.000قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  أي توجد،0.05مستوى الدلالة 

 التقويـ الي يرشدىـ ونستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أنموافؽ. ومنو لصالح القيمة أكثر تكرار: 
 .تعميمي موقؼ كؿ نياية في يجري الذي الختامي
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 .لمتلاميذ المناسبة والحركية الميارية التحصيمية الاختبارات بناء عمي يدربني (:27العبارة رقم )
 (27(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )33جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  72.22 99 موافق
23 

 

 
928233a 

 
0.999 

 
3 

 
3.339 
 

3.30 
 37.77 , محايد دال

 93.33 2 غير موافق
  933 23 المجموع

 SPSS V22اعتمادا عمى مخرجات برنامج  الطالبيف: مف إعداد المصدر
( كانت 27)حوؿ العبارة رقـ نلاحظ أف إجابات أفراد العينة ( 33مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )

)غير %، 26.66وبنسبة  8)محايد( بقيـ مشاىدة %، 63.33وبنسبة  19)موافؽ( بقيـ مشاىدة لصالح 
 %، 10.00بة ػػػػػوبنس 3دة ػػموافؽ(  بقيـ مشاى

 ولمتأكد أكثر مف النتيجة أعلاه قمنا باستخداـ 
 وىي  928233a( المحسوبة بمغت 2اختبار )كا

 در ػػػػػػي تقػػػػػػػجدولة والتػػػػػػػ( الم2أكبر مف قيمة )كا
 ، كما أف 2عند درجة الحرية  5.99قيمتيا ب

 ف ػػػػػػوىي أقؿ م 0.001قيمة الاحتمالية بمغت 
 دلالة إحصائية  توجدأي ،0.05مستوى الدلالة 

 بناء عمي يدربنيموافؽ. ومنو نستنتج أف أفراد العينة يجمعوف عمى أف لصالح القيمة أكثر تكرار: 
  .لمتلاميذ المناسبة والحركية الميارية التحصيمية الاختبارات
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 مناقشة النتائج في ظل الفرضيات .2.5
  مهارة تحسين في يساهم والرياضية البدنية التربية مفتش)عرض نتائج الفرضية الأولى  .5.2.5
 ة نتائجها:ومناقش( والرياضية البدنية التربية أستاذ لدى  الفوج في التحكم

 دلالة مستوى عند دائما تكرارا أكثر الإجابة لصالح إحصائيا دالة الأوؿ المحور أسئمة كؿ أف نجد
 25.3000ور ككؿ حلمم المحسوبةبمغت قيمة كاؼ تربيع  ثيح ،(0.05)

a  في المجدولة مفوىي أكبر 
 ىناؾ أف يثبت ما وذلؾ 0.05 الدلالة مستوى مف أقؿ SIGالخطأ  احتماؿ مستوى قيمة وأيضا معظميا
 البدنية التربية مفتشأف  مدى في تأكيدىـ حوؿ الدراسة عينة أفراد إجابات في إحصائية دلالة ذات فروؽ

 وىذا والرياضية  البدنية التربية أستاذ لدى  الفوج في التحكم  مهارة تحسين في يساهم والرياضية
 ضمافل وذلؾ. المسيمة ببعض ثانويات المستجوبيفالتربية البدنية والرياضية  أساتذة اتجاىاتو  أراء حسب
 خطة وضع الدرس، تحضير: منيا مياـ بعدة بالقياـ ممزميف أنفسيـ الأساتذة يجد التعميمية العممية نجاح
 بعد تدريجيا يتقنيا أف للأستاذ ويمكف. التلاميذ أعماؿ تقويـ و تقييـ التعميمية الوسائؿ استعماؿ لتنفيذه
 داخؿ التلاميذ سموؾ في التحكـ كيفية ىي حقيقيا ىاجسا ليـ تسبب التي الميمة أف إلا. الخبرة اكتساب
 .مشاكؿ بدوف وضبطيـ القسـ

دارتو القسـ في التحكـ يعتبرو    شرطا ويعتبر ،الأستاذ يمتمكيا أف يجب التي الكفاءات أىـ مف وا 
 تعود و ناجحة الحصة تكوف لف الشرط ىذا دوف و فعالة بطريقة لمتلاميذ معمومات إيصاؿ لتسييؿ ميما

 السيطرة فقد إذا لأنو الأستاذ عمى أيضا و نتائجيـ عمى وتنعكس التلاميذ و الطلاب عمى السمبي بالتأثير
 تكتسب القسـ ضبط ميارة و فائدة، دوف إرىاقو و تعبو إلى يؤدي و مضاعفا جيده يصبح القسـ عمى

 . التعود و الخبرة و بالممارسة
 والرياضية البدنية التربية مفتش:  أنه القائمة الفرضية نقبل سابقا إليه توصمنا ما خلال من

 .والرياضية البدنية التربية أستاذ لدى  الفوج في التحكم  مهارة تحسين في يساهم
جامعة  -جستير رسالة ما 2010دراسة قطاؼ محمد  :ؿ السابقة الدراسات نتائج مع يتوافؽ ما وىذا

 . الجزائر -الأغواط 
عنواف الدراسة : التربية العممية وعلاقتيا ببعض ميارات التدريس لدى طمبة السنة الثانية بمعيد التربية 

 البدنية والرياضية بجامعة الأغواط اليدؼ مف الدراسة: ىدفت ىذه الدراسة الى : 
معرفة فعالية التربية العممية في تنمية بعض ميارات التدريس لدى طمبة قسـ التربية البدنية والرياضية.  -
معرفة الميارات التدريسية المستخدمة مف قبؿ الطمبة في حصة التربية العممية في الألعاب الفردية  -
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مبة في الحصة والميارات والجماعية = المقارنة بيف الميارات التدريسية المستخدمة مف طرؼ الط
الكشؼ عف العلاقة الإرتباطية بيف التربية العممية واكتساب الطمبة المعمميف لبعض  -التدريسية الحديثة. 

 ميارات التدريس مف خلاليا. منيج الدراسية : اتبع الباحث المنيج الوصفي التحميمي . 
 طالبا بالطريقة العشوائية المنتظمة .  30عينة الدراسة : اختار الباحث عينة الدراسة مكونة مف 
الطمبة نحو ميارات التدريس وتتكوف مف  باتجاىاتأداة البحث: وضع الباحث استمارتيف الأولى تتعمؽ 

 ( عبارة  52تكوف مف ) عبارة أما الاستمارة الثانية تتعمؽ بمدى تطبيؽ الطمبة لميارات التدريس وت (52)
نتائج الدراسة: توصمت الدراسة إلى نتيجة مفادىا أف الطمبة قد اكتسبوا درجة مف الكفاءة في أداء ميارات 
التدريس ولكنيا غير كافية لذا يجب إخضاع الطمبة التدريبات مكثفة ومستمرة لإحداث التغيير المرغوب 

  في سموكو بالاعتماد عمى تقنيات تربوية حديثة.
وتوصؿ أيضا مف خلاؿ الدراسة الميدانية إلى موافقة أراء الطلاب المعمميف ، عمى تطبيؽ مشرؼ  -

 التربية العممية لمكثير مف مسؤولياتو إلا أف ىناؾ مف ىذه المسؤوليات لـ تطبؽ. 
يد قبؿ قمة البرامج التدريبية الحديثة المعتمدة لتدريب الطلاب عمى ميارات التدريس المختمفة في المع -

 إجراء التربص الميداني. 
أف ىناؾ بعض الاختلاؼ بيف طرؽ وأساليب التدريس المعتمدة في حصة التربية العممية والطرؽ  -

 المعتمدة في المدارس.
  مهارة تحسين في يساهم والرياضية البدنية التربية مفتش) الثانيةعرض نتائج الفرضية  .2.2.5
 ة نتائجها:ومناقش( والرياضية البدنية التربية أستاذ لدى  التعميمية المواقف اختيار

 دلالة مستوى عند دائما تكرارا أكثر الإجابة لصالح إحصائيا دالة الثاني المحور أسئمة كؿ أف نجد
 في المجدولة مف أكبر وىي 19.000a ككؿ لممحور المحسوبة تربيع كاؼ قيمة بمغت حيث ،(0.05)

 ىناؾ أف يثبت ما وذلؾ 0.05 الدلالة مستوى مف أقؿ SIGالخطأ  احتماؿ مستوى قيمة وأيضا معظميا
 البدنية التربية مفتشأف  مدى في تأكيدىـ حوؿ الدراسة عينة أفراد إجابات في إحصائية دلالة ذات فروؽ

والرياضية  البدنية التربية أستاذ لدى  التعميمية المواقف اختيار  مهارة تحسين في يساهم والرياضية
أف  :خلاؿ مف وذلؾ: المسيمة ثانويات ببعضأساتذة التربية البدنية والرياضية  اتجاىاتو  أراء حسب وىذا

 استراتيجيات إجراءات ضمف المدرس يستعمميا ومواد وأدوات وأجيزة مواقؼ مجموعة التعميمية الوسائؿ
 . والتعمـ التعميـ عممية لتحسيف التدريس
 :أنيا في التعميمية الوسائؿ أىمية وتكمف
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 شباع المتعمميف استثارة عمى تساعد  . حاجاتيـ وا 
 لمتعمـ استعدادا أكثر تجعمو مما المتعمـ خبرة زيادة عمى تعمؿ . 
 الخبرة تحصيؿ في المتعمـ حواس جميع إشراؾ عمى تساعد . 
 التعميـ في المفرطة المفظية في الوقوع تحاشي عمى تساعد . 
 الخطأ الفيـ في الوقوع متجنبة التعميمية المسائؿ تنويع إلى تؤدي . 
 الخبرة اكتساب في الفاعمة المتعمميف مشاركة في تساعد . 
 التعزيز أساليب تنوع في تساعد . 
 المتعمميف بيف الفردية الفروؽ لمواجية التعميـ أساليب تنويع في تساعد . 

 والرياضية البدنية التربية مفتش:  أنه القائمة الفرضية نقبل سابقا إليه توصمنا ما خلال من
 .والرياضية البدنية التربية أستاذ لدى  التعميمية المواقف اختيار  مهارة تحسين في يساهم
دكتوراه بجامعة  رسالة 2015دراسة قطاؼ محمد  :ؿ السابقة الدراسات نتائج مع يتوافؽ ما وىذا

الجزائر عنواف الدراسة: واقع وحدة التربية العممية و تأثير برامجيا في تطوير الكفاية التدريسية  -3الجزائر
 لدي طمبة معاىد التربية البدنية والرياضية في الجزائر . 

 نتائج الدراسة : توصمت الدراسة الى مجموعة مف النتائج منيا : 
 كتسبوا درجة مف الكفاية التدريسية ، ولكنيا غير كافيةتوصمت الدراسة إلى نتيجة مفادىا أف الطمبة قد ا -

 المرغوب في سموكيـ بالاعتماد عمىلذا يجب إخضاع الطمبة لتدريبات مكثفة ومستمرة لإحداث التغير 
 تقنيات تربوية رياضية حديثة ، بدؿ الاعتماد عمى الأساليب التقميدية.

دريسية لدى الطمبة معاىد عموـ وتقنيات النشاطات دور برامج التربية العممية في إكتساب الميارات الت
وقد توصؿ الباحث مف خلاؿ الدراسة الميدانية إلى موافقة اراء الطلاب المتربصيف،  البدنية والرياضية
التربية العممية لمكثير مف مسئولياتو، إلا أف ىناؾ عدد مف ىذه المسئوليات لـ تطبؽ.  عمى تطبيؽ مشرؼ

ية الحديثة المعتمدة لتدريب الطلاب عمى الكفايات التدريسية المختمفة في المعيد قمة البرامج التدريب -
 وتقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية قبؿ إجراء التربص الميداني .  عموـ
 أساليب التدريس المعتمدة في حصة التربية العممية و أساليبأف ىناؾ بعض الإختلاؼ بيف طرؽ و  -

 برامج التربية العممية و اكتساب وجود علاقة معنوية بيف -ربصات الميدانية التدريس المعتمدة في الت
 طمبة الكفايات التدريسية المقترحة في الدراسة.
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  مهارة تحسين في يساهم والرياضية البدنية التربية مفتش) الثالثةعرض نتائج الفرضية  -5-3-3
 ة نتائجها:ومناقش( والرياضية البدنية التربية أستاذ لدى  والتقييم التقويم

 دلالة مستوى عند دائما تكرارا أكثر الإجابة لصالح إحصائيا دالة الثالث المحور أسئمة كؿ أف نجد
 في المجدولة مفوىي أكبر  a 22.700ور ككؿ حلمم المحسوبةبمغت قيمة كاؼ تربيع  ثيح ،(0.05)

 ىناؾ أف يثبت ما وذلؾ 0.05 الدلالة مستوى مف أقؿ SIGالخطأ  احتماؿ مستوى قيمة وأيضا معظميا
 البدنية التربية مفتشأف  مدى في تأكيدىـ حوؿ الدراسة عينة أفراد إجابات في إحصائية دلالة ذات فروؽ

 حسب وىذا .والرياضية البدنية التربية أستاذ لدى  والتقييم التقويم  مهارة تحسين في يساهم والرياضية
 الاداة ىو التقويـ :خلاؿ مف وذلؾ: المسيمة ثانويات ببعضأساتذة التربية البدنية والرياضية  اتجاىاتو  أراء
 الحكـ الى طريقيا مف توصؿ التي السموكية الاىداؼ تحقيؽ مدى عمى الوقوؼ مف المدرس تمكف التي
 التدريس ميارات مف التقويـ ميارة تعد لذلؾ ، سموكو في وتغير معارؼ مف المتعمـ اكتسبو ما مدى عمى

 . بالتقويـ وينتيي بالتقويـ ويستمر بالتقويـ يبدأ التدريس لاف لمتدريس ملازمة تكوف اف يجب التي الميمة
 بقصد وميوليـ وقدراتيـ ومشكلاتيـ المتعمميف حاجات عف الكشؼ في تتمثؿ وظائؼ لمتقويـ اف

 التعمـ، نتائج مف المتعمموف حصؿ ما وتحديد ، نتائج مف عميو يحصؿ لما تبعا الدراسية المادة تكييؼ
 التوجيو التعمـ عممية توجيو ثـ ومف تحقيقيا، الى المدرس يسعى التي بالأىداؼ النتائج مقارنة ثـ ومف
 التقويـ لكوف لمتطور قابمة التدريس عممية وجعؿ الاداء تحسيف عمى يعمؿ التقويـ فاف وعميو ، السميـ
 مسار تصحيح يمكف وبيا التدريسي العمؿ في والقصور الكفاية جوانب تظير وعلاجية تشخيصية عممية
 .  التعمـ صعوبات ومعالجة التعميمية العممية

 والرياضية البدنية التربية مفتش:  أنه القائمة الفرضية نقبل سابقا إليه توصمنا ما خلال من
 .والرياضية البدنية التربية أستاذ لدى  والتقييم التقويم  مهارة تحسين في يساهم
 جامعة دكتوراه أطروحة 2013 مساحمي الصغير دراسة :ؿ السابقة الدراسات نتائج مع يتوافؽ ما وىذا

 .  الجزائر 03 الجزائر
 المتوسط التعميـ لمرحمة والرياضية البدنية التربية منياج عناصر لمحتوى تقييمية سةادر : سةاالدر  عنواف

 .  القسـ داخؿ اجتماعي النفس التفاعؿ طبيعة و لدييـ التدريس تابميار  وعلاقتيا
 لمرحمة الرسمية والرياضية البدنية التربية مناىج واقع تقصي ىو سةاالدر  مف اليدؼ:  سةاالدر  مف اليدؼ
  النفس التفاعؿ وبطبيعة ، المادة أساتذة لدى التدريس تاميار  بمستوى علاقتو في المتوسط، التعميـ

 اؾالإدر  عمميات يتناوؿ العاـ إطاره في فيو ئرية،االجز  التربوية المؤسسات داخؿ البيداغوجي اجتماعي
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 لدييـ والانجاز الأداء فعالية يعكس كمعيار والرياضية، البدنية التربية منياج لعناصر الأساتذة واستجابة
 . القسـ داخؿ التفاعلات وطبيعة

 نتائج الدراسة: بالنسبة لنتائج الدراسة فكانت كالتالي : 
محتوى والتقنيات والتقويـ، والتي جاءت مستوياتيا تحققت الفرضية الجزئية الأولى بالنسبة للأىداؼ وال -

بمتوسطات حسابية غير مقبولة حسب المحؾ الغرضي، كما أنيا لا تستجيب لمتطمبات الواقع الميداني 
ؽ الفرضية الأولى في الشؽ الخاص قوظروؼ العمؿ بالمتوسطات الجزائرية بالمستوى المطموب، ولـ تتح

قة جاءت بدرجة محايد ، ما قمعنى أف ىنالؾ أربعة محاور غير متحبمحور طرائؽ التدريس الحديثة، ب
 عمى محور طرائؽ التدريس الذي كاف ضمف درجة موافؽ.

تحققت الفرضية الثانية بنسبة كبيرة أي أف " أكثر الميارات ممارسة مف حيث مستوى الأداء ىي ميارة  -
دارة وتنظيـ الصؼ بينما يقؿ مستوى الممارسة الميارات الإعداد الميني والتقويـ.   التخطيط التنفيذ وا 

ودالة إحصائيا بيف مستوى تحققت الفرضية الثالثة إلى حد كبير أي : وجود علاقة ارتباط موجبة  -
 استجابة الأساتذة المربيف لعناصر منياج التربية البدنية والرياضية ومستوى ممارساتيـ التدريسية.

 مناقشة الفرضية الرئيسية:
 مف التأكد تـ المادة  لأساتذة التدريسية الميارات تحسف والرياضية البدنية التربية مفتشي متابعة

أيف نصت عمى وجود دور  والثالثةالثانية  الأولى الجزئية الفرضية معالجة مف انطلاقا الفرضية ىذه صحة
مخرجات الجداوؿ السابقة لكؿ وىذا ما أكدتو   المادة لأساتذة التدريسية الميارات تحسففي  لممفتش كبير 

عبارات  محور، وبما أف نتائج الفرضيات الجزئية أثبتت صحتيا وبناء عمى موافقة أفراد العينة عمى جميع
 الاستبياف فيذا يثبت صحة الفرض الرئيسي.
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 خلاصــة
مف خلاؿ عػرض نتػائج ىػذه الدراسػة تػـ التوصػؿ إلػى مجموعػة مػف الأحكػاـ تمثمػت فػي قبػوؿ بعػض       

 ـتفسير تمؾ النتائج ومناقشتيا في ضوء ما أتيح لمطالب الباحث مف تراث  الفرضيات ورفض أخرى، كما ت
ليػػـ علاقػػػة  نظػػري ودراسػػػات سػػابقة متعمقػػػة بالموضػػوع، وفػػػي الختػػاـ حاولنػػػا تقػػديـ بعػػػض الاقتراحػػات لمػػػف

والمسػػػػؤوليف عمػػػى اتخػػػػاذ  وزارة التربيػػػػة الوطنيػػػة والمفتشػػػية العامػػػػة لمعمػػػؿالعمػػػاؿ والمػػػػوظفيف فػػػي بمسػػػتقبؿ 
 .فيياالميمة  اتالقرار 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 الفصل السادس:

 الاستنتاجات 

 والاقتراحات
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 الاستنتاج العام .6.1
 : هي الاستنتاجات من لجممة خمصنا وتفسيرها النتائج تفحص بعد

 الثانوية لممرحمة البدنية التربية أستاذ أداء وتطوير تحسين في مهما دور التربوي المفتش يمعب. 
 البدنية التربية لأستاذ التعميمي التعممي الفعل فاعمية من الرفع في كبير بجهد التربوي المفتش يقوم 
 الثانوية لممرحمة. 
 الثانوية المرحمة في البدنية التربية أساتذة لدي التدريس كفايات التربوي المفتش ينمي. 
 الثانوية لممرحمة والرياضية البدنية التربية أستاذ لدي التخطيط كفاية التربوي المفتش يحسن. 
 الثانوية لممرحمة والرياضية البدنية التربية أستاذ لدي التنفيذ كفاية التربوي المفتش يطور. 
 الثانوية لممرحمة والرياضية البدنية التربية أستاذ لدي التقويم كفاية التربوي المفتش يحسن. 
 الأمثل الاستغلال عمي التعميمية لممرحمة والرياضية البدنية التربية أستاذ التربوي المفتش يحث 

 .التدريسية لكفايته
 نتائج اختبار الفرضيات:

  تحققت الفرضية التي تقول مفتش التربية البدنية والرياضية يساهم في تحسين مهارة  التحكم في
 الفوج  لدى أستاذ التربية البدنية والرياضية.

  اختيار  تحققت الفرضية التي تقول مفتش التربية البدنية والرياضية يساهم في تحسين مهارة
 المواقف التعميمية  لدى أستاذ التربية البدنية والرياضية.

  تحققت الفرضية التي تقول مفتش التربية البدنية والرياضية يساهم في تحسين مهارة  التقويم
 والتقييم  لدى أستاذ التربية البدنية والرياضية.

 . الاقتراحات والفرضيات المستقبمية6.1
 . الاقتراحات:6.6.1

، وبالاعتماد عمى نتائج الدراسة الميدانية ول السابقةخلال ما قدمه الباحث في الفصمن 
 المهارات تحسن والرياضية البدنية التربية مفتشي متابعة والدراسات السابقة المعروضة حول موضوع

مثل والتي قد تلاحقا بعض الاقتراحات التي يمكن الاستفادة منها  يقترح الباحث، المادة لأساتذة التدريسية
 .حمقة ضمن حمقات البحث العممي
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 وتكامل وشمول تنوع الرياضية و البدنية التربية أساتذة وتدريب تكوين برامج عمى القائمون يراعي أن -
 .الخدمة أثناء الأساتذة احتياجات وتمبي التعميمية المرحمة متطمبات مع تتناسب بحيث البرامج

 .مستمر بشكل والرياضية البدنية التربية لأساتذة دائم تقويم إلى المفتشون يسعي أن -
 دورات بفتح التفتيشية المقاطعات في التربويين المفتشين مع بالتنسيق والتعميم التربية مديريات قيام -

 .التدريسية المهارات حول للأساتذة تخصصية تطويرية
 بعممية لمقيام تؤهمهم التي والمهارات بالخبرات المفتشين تأهيل عمى والتعميم التربية وزارة تعمل أن -

تقان بكفاءة التربوي التفتيش  . وا 
 الإشراف التكاممي هو محاولة جادة لحل مشکلات قائمة في الميدان من خلال الوسائل المتاحة. -

 أن يسعى لتطوير نفسه فيها.  التربويهنالك العديد من المهارات التي ينبغي عمى المفتش 
برامج تكوين المعمم يجب أن تبني خططه لإعادة تأهيل المعمم من جديد بشكل كامل ولمدة لا تقل عن  -

 ضمن برامج تدريب إلزامية.  التربويسنتين مع متابعة مستمرة من المفتش 
 المتابعة سيزيد من فرص إنجاح العممية التعميمية التعممية. تفعيل فكر التحفيز مع المراقبة و  -
 .نوتطوير أساليب التكوي التربويادة من التقنية وتوجيهها لخدمة التفتيش الاستف-
التفتيش  ، وتنمية المفتش من خلال عقد المؤتمرات والندوات حولضرورة زيادة الاهتمام بالتفتيش -

 . وب الوحيد الإرشاد وتقييم المعممالحديث وعدم التركيز عمى الزيارات باعتبارها الأسم
شاممة تهدف  عمى تبني المفهوم الحديث لمتفتيش المتميز بكونه عممية ديمقراطية تعاونية ضرورة التأكيد -

 .  والتطبيق إلى تحسين عمميتي التعميم والتعمم وذلك بإشراك المعممين في التخطيط والتحميل
 .وميولهم الأساتذةتلاءم مع قدرات استخدام أساليب إشرافية متنوعة ت -

 المستقبمية. الفرضيات 6.6.1
 . منها والحد التربوي المفتش عمل تعيق التي العوامل دراسة -
 وجهة من والرياضية البدنية التربية لأساتذة اللازمة التدريسية المهارات حول مستقبمية دراسات إجراء -

 .التربويين المفتشين نظر
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 قائمة المصادر والمراجع

 . قائمة المراجع:6
 أولا: الكتب

أساليب الإشراف التربوي فمسفته وتطبيقاته ،دار قنديل (: 2003ابراهيم الخطيب وامل الخطيب) .1
 لمنشر والتوزيع عمان.

 –(: كيف تكتب بحثا أو رسالة : دراسة منهجية، مكتبة النهضة المصرية 1992أحمد شمبي ) .2
 القاهرة.

، دار الفكر  1والرياضي، ط(: المناهج المعاصرة في التربية البدنية 1997أكرم زكي خطابيه ) .3
 والنشر والتوزيع ، الأردن.

(: مناهج التربية البدنية المعاصرة ، سمسمة المراجع في 2005أمين الخولي ، جمال الشافعي ) .4
 ، دار الفكر العربي، القاهرة، مصر.2 -التربية البدنية والرياضية، ط 

 مطبوعات الجامعية. (: وطرق إعداد البحوث، الجزائر، ديوان ال1995بوحوش عمار) .5
(: الإشراف التربوي، مفاهيمه، أهدافه، أسسه، أساليبه، دار الشروق، 2005حسن أحمد الطعاني) .6

 الأردن. 
، عالم الكتب، القاهرة، 2(: مهارات التدريس رؤية في تنفيذ التدريس ،ط2004حسن حسين زيتون) .7

 مصر.
دريس ، كتاب الكتروني غير داود درويش حمس ، محمد ابو شقير: محاضرات في مهارات الت .8

 مطبوع.
 .4(: الإدارة والاشراف التربوي، اتجاهات حديثة، دار الأمل، ط2000الخطيب وأخرون) حردا .9

(: دراسات في الإشراف التربوي الفني، مكتبة الأنجمو المصرية، 2004سيد حسن الحسين) .10
 القاهرة. 

 .6القاهرة، مصر، ط ( :القياس النفسي، مكتبة انجمو المصرية، 2007صفوت فرج  ) .11
(: التدريس الفعال تخطيطه، مهاراته، استراتيجياته، تقوعه، دار 2009الطناوي عفت مصطفى) .12

 المسيرة لمنشر والتوزيع، الأردن.
(: الإشراف التربوي وتمهين المعممين، توطين 2008عبد الرحمن عبد الله العبد الجبار) .13

 . 1بة الممك فهد الوطنية ، الرياض ، طالإشراف، مهنية المعمم، الإشراف المتنوع ، مكت
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(: الاستراتيجيات الحديثة في التدريس الفعال ، دار صفاء لمنشر 2008عطية محسن عمى) .14
 والتوزيع، عمان، الأردن.

(: طرق التدريس في التربية البدنية والرياضية ، منشأ المعارف ، 1993عفاف عبد الكريم ) .15
 الإسكندرية.

" أساليب تطوير وتنفيذ درس التربية الرياضية في مرحمة التعميم (: 2004محمد سعيد عزمي ) .16
 الأساسي بين النظرية والتطبيق "، دار الوفاء ، مصر.

(: البحث العممي الخطوات المنهجية لإعداد البحوث الاجتماعية،  المكتب 1985محمد شفيق ) .17
 الجامعي الحديث، الاسكندرية.

 مي، دار وائل لمطباعة والنشر والتوزيع.(: منهجية البحث العم1999محمد عبيدات) .18
(: المدخل الى القياس في التربية البدنية والرياضة، مركز 2006محمد نصر الدين رضوان ) .19

 الكتاب لمنشر، القاهرة.
 (: الإشراف التربوي الحديث ، واقع الطموح، الأردن ، دار الأول.1986محمود المسار) .20
التربوي والإدارة المدرسية ، دار الفرقان لمنشر  (: الإبداع في الإشراف2004محمود طافش) .21

 والتوزيع، عمان.
،  1(: الإدارة والتنظيم في التربية الرياضية، دار الفكر، ط2000مروان عبد المجيد إبراهيم) .22

 الأردن. 
 ثانيا: رسائل التخرج والمجلات

 ، بالكفاءات المقاربة اطار في التكوين نحو التربوي المفتش اتجاهات ،2017 جميمة، قوة بن .1
 .2017 ، الجمفة جامعة ،02 ،ع 10 مج ، الاجتماعية تطوير العموم مجمة

 من بالكفاءات المقاربة منهاج خضم في والرياضية البدنية التربية ماهيةلمين،  محمد بوكابوس .2
 يحي بن أحمد الجامعي المركز ،2العدد ،1المجمد ، ابحاث مجمة الأساتذة، وجهة نظر

 .2018الونشريسي، 
 الفعال التدريس مهارات تطوير في التدريبية الدورات دور: (2010سعيد) بن بندر الزهراني، .3

 أم جامعة التربية كمية -منشورة غير ماجستير رسالة. نظرهم وجهة من الفنية التربية لمعممي
 القرى.
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المركز ، 17المقاربة بالكفاءات كبيداغوجية إدماجية ، موعدك التربوي العدد(: 2005)د حاجيفري .4
 . الوطني لموثائق التربوية

الإشراف التربوي في قطاع غزة في مجال تنمية كفايات المعممين، محمود صالح محمود، واقع  .5
 . 1996رسالة ماجستير، 

 التربية أساتذة لدي التدريس كفايات تحسين في التربوي المفتش هداج حمزة، رواب عمر، دور .6
الانسانية  الرياضة والعموم لعموم الدولية الثانوية، المجمة المرحمة في البدنية والرياضية

 .2020السنة ، 02العدد ،06المجمد والاجتماعية،

 المواقع الإلكترونية: ثالثا

 https://www.almaany.comموقع الكتروني: المعاني ،  -1

 



 

 

 

 

 

 

 

 قائمة الملاحق
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 جامعة محمد بوضياف

 معهد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 التربية البدنية والرياضيةقسم: 

 

 استمارة لمتحكيم

 

 التربية مفتشي متابعةيسرني أن أقدم لسيادتكم المحترمة ىذه الاستمارة التي تدرس: 
. وذلك استكمالا لنيل المادة لأساتذة التدريسية الميارات بتحسين وعلاقتو والرياضية البدنية

. آمل من سيادتكم التكرم بتحكيم ىذه الاستمارة تربية بدنية ورياضيةر تخصص شيادة الماست
بداء الرأي حول وضوح فقراتيا ومدى ملاءمتيا لقياس ما وضعت لأجمو، كما يمكنكم  وا 

اعتمدنا عمى استبيان الأساليب العممية  سيدي الكريم الحذف أو التعديل أو الزيادة حيث
 الحديثة الذي تم بناءه من خلال القراءات النظرية والدراسات السابقة.

 

 عمى النحو التالي: عبارة مقسمة إلى ثلاث محاور 77وشمل الاستبيان 

 .19إلى العبارة رقم  10مكون من العبارة رقم  :الفوج في التحكم  مهارة -
 .08إلى العبارة رقم  01مكون من العبارة رقم  :التعميمية المواقف اختيار  مهارة -
 .77إلى العبارة رقم  09مكون من العبارة رقم  :والتقييم التقويم  مهارة -

 
 
 



 فرضيات الدراسة:
 : الفرضية العامة

 المادة. لأساتذة التدريسية الميارات تحسن البدنية والرياضية التربية مفتشي متابعة 
  :الفرضيات الفرعية

مفتش التربية البدنية والرياضية يساىم في تحسين ميارة  التحكم في الفوج  لدى أستاذ  .0
 التربية البدنية والرياضية.

مفتش التربية البدنية والرياضية يساىم في تحسين ميارة  اختيار المواقف التعميمية   .7
 لدى أستاذ التربية البدنية والرياضية.

ساىم في تحسين ميارة  التقويم والتقييم  لدى أستاذ مفتش التربية البدنية والرياضية ي .3
 التربية البدنية والرياضية.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



غير  موافق العبــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات الرقم
 موافق

 تعديل مناسبة محايد

  المحور الأول:  

التلاميذ قبل البدء في منع المشكلات،  يساعدني في تعمم فيم  .0
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 ملخص الدراسة
 المادة لأساتذة التدريسية المهارات بتحسين وعلاقته والرياضية البدنية التربية مفتشي متابعة :العنوان

 المسيمة ولاية ثانويات ببعض ميدانية دراسة                           

  :أهداف الدراسة
  أستاذ مفتش التربية البدنية والرياضية في تحسين مهارة  التحكم في الفوج  لدى التعرف عمى أهمية

 التربية البدنية والرياضية.
  مفتش مفتش التربية البدنية والرياضية في تحسين مهارة  اختيار المواقف التعميمية  التعرف عمى أهمية

 أستاذ التربية البدنية والرياضية.لدى 
  أستاذ مفتش مفتش التربية البدنية والرياضية في تحسين مهارة  التقويم والتقييم  لدى التعرف عمى أهمية

 التربية البدنية والرياضية.
 المنهج الوصفي :منهج الدراسة

 تربية بدنية ورياضية ثانوي أستاذ ( 03) :مجتمع وعينة الدراسة
 أداة استمارة الاستبيان :اساليب جمع البيانات

 تحققت جميع الفرضيات :نتائج الدراسة
 :الاقتراحات والفرضيات المستقبلية

 :الإقتراحات
 البرامج وتكامل وشمول تنوع الرياضية و البدنية التربية أساتذة وتدريب تكوين برامج عمى القائمون يراعي أن -

 .الخدمة أثناء الأساتذة احتياجات وتمبي التعميمية المرحمة متطمبات مع تتناسب بحيث
 .مستمر بشكل والرياضية البدنية التربية لأساتذة دائم تقويم إلى المفتشون يسعي أن -
 تطويرية دورات بفتح التفتيشية المقاطعات في التربويين المفتشين مع بالتنسيق والتعميم التربية مديريات قيام -

 .التدريسية المهارات حول للأساتذة تخصصية
 التفتيش بعممية لمقيام تؤهمهم التي والمهارات بالخبرات المفتشين تأهيل عمى والتعميم التربية وزارة تعمل أن -

تقان بكفاءة التربوي  . وا 
 الفرضيات المستقبلية:

 . منها والحد التربوي المفتش عمل تعيق التي العوامل دراسة -
 نظر وجهة من والرياضية البدنية التربية لأساتذة اللازمة التدريسية المهارات حول مستقبمية دراسات إجراء -

  .التربويين المفتشين


