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Résumé :
L’identification chez I’adolescent toxicomane :

L’addiction est un probleme psychologique et comportemental qui affecte sérieusement
l'individu et la société en termes de cohérence de sa construction et I'activité de ses membres.
L’adolescent est entrainé par un comportement compulsif répétitif ce qui lui donne un

caractére dépendant

La problématique de la toxicomanie apparait fréequemment a l'adolescence, c’est un
stade important de développement psychologique et physique, qui se caractérise par de
nombreux changements physiques avec un travail psychique et dynamique difficile, vécu par
I'adolescent comme une situation dépressive parce qu’il y a un deuil de I'enfance et un

investissement de nouveaux objets.

Dans cette recherche, nous avons établi un lien entre [I’identification et le
comportement de la toxicomanie chez I'adolescent. Cette recherche a été faite a travers la
méthode clinique et la technique des études de cas, ou nous avons appliqué I’entretient
clinique semi directif, ainsi que le test de TAT avec cinq cas cliniques. Nous avons obtenu

les résultats suivants:

e La problématique de la dépendance a une relation avec I'enfance, comme les abus et
I’abandon parental sans oublier les méthodes éducatives;

e La problématique de la dépendance, a une relation avec les conflits familiaux et leur
fagon de traiter I'adolescent au début de son usage des drogues;

e ['adolescence est considérée comme une étape sensible ; I’adolescent reste vulnérable
a I'explosion des troubles du passage a I’acte;

e [|’adolescent toxicomane, a des difficultés relationnelles, et son mode des relations
anaclitiques, avec une vie psychologique centrée sur l'investissement narcissique;

¢ |’adolescent toxicomane a des identifications psychologiques fragiles;

e [|’adolescent toxicomane utilise des défenses psychologiques solides, avec des
procédes de I’évitement.

Mots clés: L’identification — I’adolescence — la toxicomane.
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