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)من لم يشكس الىاض لم يشكس الله ( صدق : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم 

 زطىل الله صلى الله عليه وطلم

ووشهد أن لا  ،وامتىاههالحمد لله على إحظاهه والشكس له على تىفيقه           

لا شسيك له تعظيما لشأهه ووشهد أن طيدها محمد عبده  إله إلا الله  وحده

 وزطىله.

أتقدم يقه لىا لإتمام هرا البحث بعد شكس الله طبحاهه وتعالى على تىف           

 مجكدود زبيعتعلى مركسة بحثي الأطتاذة  اجي بإشسافهتمن شسف إلىبجصيل الشكس 

التي لن تكفيجي حسوف هره المركسة لإيفائها حقها ولتىجيهاتها العلميت التي لا 

 تقدز بثمن.

و كل من طاعدوي من  قظم الفلظفت.كل أطاترة  إلى كما أتىجه بالشكس          

 ،قسيب أو من بعيد على إهجاش هرا العمل

مل بداخله إلى كل من علمجي حسفا وجملت جميع أطاترتي، وكل من يح           

 .مشاعس الحب والأخىة والصداقت

 



 

 

 

 

 عىهه لإثمام هذا البحث. على وجل  الحمد لله عز

 ، إلى الذي شهز على جعليمي ني قدما هحى الأمام لىيل المبحغىإلى من ًدفع

، أبي الغالي على ومدرس ي وعىوي في هذه الحياة معلمي بحضحيات جصام، إلى

 عمزه. قلبي أطال الله في

 ،من أجلي يءإلى التي صبرت على كل ش  بلا حدود، لحىانالعطاء وا مصدر إلى 

، دائما والىجاح ها لي بالحىفيقت، وكاهت دعىاوالتربية رعحني حق الزعاًةربحني و 

 عمزها.على قلبي أطال الله  الىاسإلى هبع الحىان أمي أعز 

 وأختي أخي أبىاء حياثىا  وأهارتإلى شمىع أضاءت  

 إخىجي قلبي  إلى إلى شىدي في الحياة، أعز الىاس 

 المشىار الدراس ي  مجمعني به  كل منإلى  

 

 
 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمـــة



                                                                               مقدمــــــــــــــــــــــــــــــة

 أ‌
 

عرف إنسان القرن العشرين تحولات في فكره، إذ يعيش في تطور تكنولوجي، 
العصر أن يحقق  ىذا فيياغير أن ىذا التطور بالنسبة لو ىو الحضارة ويسعى 

وجوده بامتلبكو للؤشياء واستيلبكو ليا، لأنو اعتبر نفسو كينونة ضئيمة. ويبدو أن 
جاءت الفمسفة التنويرية التي  أن كل ىذا التقدم والتطور التكنولوجي للئنسان بعد

خلبل محاولتيا تحرير عقل  تنادي بحرية الإنسان وليا سمطة العقل، وذلك من
رجاع حريت  و.الإنسان وا 

ودائما في ظل التقدم التكنولوجي أصبح الإنسان في عالم الأشياء والآلات 
تطورات وتحولات في حياتو الأخلبقية  بمثابةغير عالمو الحقيقي، حيث يشيد فيو 

لأنو أصبح ينتج أشياء لا يعرفيا تؤدي بو  طر عميوخوالنفسية، وىذا التطور تيديد و 
     تى أصبح شيئا وفقد قيمو وأخلبقو.إلى الموت، ودائما في عالم الأشياء ح

الإنسان في العصر الصناعي ينظر للآخر عمى أساس أنو مادة أو كذلك ف
الوعي وىذا ما  انعدامالربح، وبالتالي الإنسان المعاصر لديو مشكمة وىي مشكمة 

 جعمو غير متحكم في الأشياء التي صنعيا وحولتو إلى آلة تتحكم فيو وتسيطر عميو.

بالنسبة لمتحميل النفسي نجد مدرسة التحميل النفسي عند فرويد التي درست أما 
ىذا الجانب بما فييا من دراسة الشخصية الإنسانية، ومعالجة الإنسان من الأمراض 

 وانصبت أفكار فروم حول الإنسان لكونو متأثر بأفكاره. النفسية.

حيث أن أفكاره  من مدرسة فرانكفورت النقدية، ـد  يعونجد إريك فروم الذي 
دائما في ظل التطور  الذيودراستو لمجانب الأخلبقي والنفسي كان حول الإنسان 

بالإضافة إلى ذلك  ،، وكان يسعى وراء الأشياءالإنسان وعي غيبالتكنولوجي الذي 
 كانت دراستو أخلبقية ونفسية.
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 ولذلك كانت الإشكالية المطروحة ىي:

لمشكمة الإنسان المعاصر من خلال هل استطاع إريك فروم إيجاد حل  -
 دراسته الأخلاقية والنفسية؟.

 وىذا ما سنحاول معالجتو من خلبل ثلبثة فصول كالآتي: 

الفصل الأول الذي عنوناه "بأزمة الإنسان المعاصر" وتطرقت فيو إلى بعض  -
تحولات الإنسان المعاصر التي يميل إلييا وانعدام الوعي ووجوده الإنساني 

الفصل ثلبثة مباحث وكل مبحث يندرج ضمن عناصر، المبحث ويتضمن 
الأول الإنسان في ظل العصر المعاصر، والمبحث الثاني جاء بعنوان النزعة 

في ، والمبحث الثالث الوجود الإنساني رالعص في ىذا المادية عند الإنسان
 .ظل التطور التكنولوجي 

الإنسانية" وتطرقت فيو إلى بعض الفصل الثاني: تحت عنوان"فمسفة الأخلبق  -
أفكار فرويد ودراسة فروم ليذا الجانب مشير في ذلك إلى القيم الأخلبقية 
واندرج تحت مبحثين ، المبحث الأول تحت عنوان الأخلبق المظمة للئنسان، 

 .والمبحث الثاني بعنوان الأخلبق الشاممة عند إريك فروم

نوان" التحميل النفسي الإنساني عند الفصل الثالث:والذي أوردتو تحت عوأخيرا  -
النفسي لفروم من خلبل دراستو لفرويد  العاملإريك فروم" والذي تناولت فيو 

ويتضمن ثلبثة مباحث: المبحث الأول نظرية الطباع عند فرويد ونقد فروم 
ليا، المبحث الثاني بعنوان إريك فروم ونظرية الطباع، المبحث الثالث التحميل 

 ني عند فروم.النفسي الإنسا

ولإثراء الموضوع اعتمدنا عمى جممة من المصادر والمراجع ذات الصمة 
 بالموضوع.
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أما فيما يتعمق بالمنيج المعتمد فاعتمدت المنيج التحميمي في دراسة الموضوع  
 لتلبؤم المنيج مع طبيعة الموضوع، وذلك من خلبل التفسير والشرح والأمثمة.

الإلمام بأخلبق الإنسانية المرتبطة  الموضوعوأما بالنسبة لأسباب اختيار 
بالطبائع البشرية وعلبقاتيا بطبيعة النفس البشرية لأتمكن من التعامل والتفاعل 
والتعايش مع مختمف شرائح المجتمع عمى اختلبف عاداتيم وتنوع ثقافاتيم  وكما ىو 

مشرفة والتي معروف الفمسفة أم العموم فاخترت ىذا الموضوع بإيحاء من الأستاذة ال
 أكن ليا كل التقدير. 

وقد واجيت بعض الصعوبات في بحثي وىي قمة المراجع التي تتناول دراسة 
بالإضافة ، فروم، وما توفر منيا لم يشبع غميمي من الموضوع حتى أتوسع فيو أكثر

إلى ذلك توجد بعض أفكار فرويد ليا علبقة بأفكار فروم المتأثر بو، ولذا حاولت أن 
 ض أفكار فرويد ومقارنيا بأفكار فروم ,وأوجو التقارب والاختلبف بينيما. أفيم بع

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 الفصل الأول 

 أزمة الإنسان المعاصر
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 تمييد:

ربط إريؾ فروـ الأخلبؽ بالتحميؿ النفسي لتطوير الأخلبؽ ومعرفة ما ىو جيد 
أو ردئ، يجب عميو معرفة طبيعة الإنساف وىذه الأخيرة ىي مرتبطة بالتحميؿ النفسي، 

معرفة أف يكوف الإنساف دافعا إلى فمسفة الأخلبؽ وعمـ النفس الحديث يجب عميو 
ريؾ فروـ كاف مف المناصريف يربط فكرة عمـ النفس بمشكلبت فمسفة الأخلبؽ، وأف  وا 
التحميؿ النفسي عنده لا ينفصؿ عف الجانب الأخلبقي ىدفو ىو المساعدة عمى تطوير 

عاب الأخلبؽ الإنسانية طاقات الإنساف الذاتية باتجاه النشاط والإنتاجية مما يمزـ استي
 لمعرفة طبيعتو الداخمية.
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 الإنسان في ظل العصر المعاصر: المبحث الأول:

 أولًا: تحول الإنسان إلى آلة:

أصبح اليوـ الإنساف المعاصر في ظؿ التقدـ والتكنولوجيا إنساف قمؽ متأثر 
يتحكـ ويصنع ىذه ومف المعروؼ أنو ىو الذي  بالوسائؿ التقنية والتكنولوجيا،

عميو حسب ما نراه اليوـ  التكنولوجيا.فقد أصبحت التكنولوجيا تتحكـ فيو وتسيطر
 وبيذا تحوؿ الإنساف اليوـ مف إنساف إلى آلة.

 1"الإنسان نفسو قد تحول إلى جزء من آلة كاممة".في ىذا الصدد يقول إريك فروم:

الإنساف اليوـ التحكـ في نفسو بؿ الآلة ىي التي ننحكـ وتسيطر  فلب يستطيع
عميو، وىذا راجع إلى تطور التكنولوجيا في ىذا العصر حيث أثرت فيو بشكؿ كبير، 

 ولا يستطيع الاستغناء عنيا.

وبالتالي أصبحت التكنولوجيا تػُػػػعَدُّ أىـ عمؿ مف بيف عوامؿ التقدـ الحضاري 
لإنساني إلى آلة لا نقصد بو ذلؾ الإنساف الذي يتـ تصنيعو في في العالـ، والتحوؿ ا

المصانع بؿ نقصد بو الإنساف والرجؿ الآدمي والذي لو عقؿ يفكر بو، ونتأسؼ عمى 
ذلؾ الإنساف الذي غاب وعيو وغابت فيو الإنسانية وأصبح يميؿ إلى ما ىو غير 

 واعِ.

ف واقع اليوـ في ظؿ التحوؿ الإنساني إلى آلة مف خلبؿ الوسائؿ التقنية  وا 
 حمت محؿ الإنسانية.

يقول فروم في ذلك:"والآلة التي شيدىا أصبحت من القوة أنيا طورت برنامجيا، 
 2والذي يحدد الآن التفكير في الإنسان".

                                                           
مجاهد عبد المنعم مجاهد،مكتبة دار  ترجمة، إريك فروم: ثورة الأمل نحو تكنولوجيا مؤنسة،  1

 .11ص ،0212 ،1الكلمة، القاهرة، مصر،ط
 .12ص المصدر نفسه،  2
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وبعد أف كاف الإنساف ىو الذي يتحكـ ويسيطر عمى التقنية وىو مكتشفيا، بؿ 
اسْػتِبْعَاد العقؿ وغيابو ىذا ما يؤكده محمد  العكس ىي التي تتحكـ فيو وىذا دليؿ عمى

"يبدو أف الإنساف سيد الآلة ومكتشفيا لكف ىذه تعود لتتحكَـ فيو  :سبيلب في قولو
 1وتَسْتَعْبِدُهُ، بؿ ىو الذي يجعؿ نفسو عبدًا ليا بعد أف كاف سَػػػػيِّػػدَىا".

حياتو اليومية، ولا ولا ننكر أف التقدـ والتكنولوجيا ىي التي تساعد الإنساف في 
 يستطيع الإنساف اليوـ الاستغناء عنيا، بقدر ما لدييا إيجابيات توجد لدييا سمبيات:

نيا الجنة والجحيـ في الوقت "  نيا أداة تحرر وأداة اسْتػِػعْباد، وا  التكنولوجيا ىي الداء، وا 
 2نفسو".

تطورنا فالتكنولوجيا اليوـ ىي التي تحررنا وتستعمرنا وىي أيضا تقدمنا و 
وتدمرنا، ومع ذلؾ التقدـ والتطور العممي والتقني إلا أنيا انقمبت عمى الإنساف تمؾ 
 الوسائؿ رأسا عمى عقب بعد أف كاف الإنساف غاية لمحياة أصبح وسيمة لتحقيؽ الربح.

فمشكمة وسائؿ الحياة الحالية مف تقنية وأعلبـ وعلبقات اقتصادية،أنيا حولت 
إلى وسيمة لتحقيؽ أكبر قدر ممكف مف الربح والمنفعة، إذ  الإنساف مف غاية لمحياة

 3أصبح الإنساف مجرد وسيمة ورقما في حسابات الشركات الكبرى",

لتكنولوجيا اليوـ أصبحت مشكمة تواجو الإنساف المعاصر بعد أف حولتو إلى ا
وحيف تصبح الزيادة الإنتاجية غاية  :وسيمة أصبح الإنساف نفعي لتحقيؽ الربح

 4قصوى، يتحوؿ الإنساف ذاتو إلى مجرد أداة لتحقيؽ اليدؼ الأسمى",

                                                           
 .023ص ،1،0227ط بيروت، الشبكة العربية للأبحاث والنشر، مدارات الحداثة،محمد سبيلا:  1
 .024المرجع نفسه، ص 2
 مجلة جامعة دمشق، العلم وأزمة المجتمع الغربي المعاصر)أ نموذجا(، : رشيد الحاج صالح 3

 .244ص، 0212، 12، المجلد 2-1العدد
، 1،0223ط والنشر،الإسكندرية، فؤاد زكريا:هربرت ماركيوز،دار الوفاء الدنيا للطباعة 4

 .15ص
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الوسائؿ المتطورة والمتوفرة بيف يدي الإنساف اليوـ كثرة  وىذا ما يبدو لنا
المعاصر والتت سيمت اه سبؿ  تجاوز معدلاتو الإنتاجية باستمرار لكي يتفوؽ عمى 

  غيره.  

 المعاصر: : التكنولوجيا العدوانية لدى الإنسانثانيا

إف ما يميز الإنساف المعاصر في عمـ التكنولوجيا ىو التيديد بالموت وفقداف 
 السيطرة عمى ىذه التكنولوجيا.

يقول فروم في ذلك:"إننا ميددون بالفناء من جراء الأسمحة النووية وبالموت 
 1الباطني من جراء السمبية التي يُـــوَلدىا استبعاد من اتخاذ القرار المسؤول".

فعالـ التكنولوجيا طور الإنساف المعاصر إلا أنو تطور سمبي وعدواني وتيديده 
بالموت، ونجد أيضا الجشع والسيطرة التي تػُعد إحدى مميزات الإنساف في ىذا 

 العصر، أما الجشع والطمع يُػػػعداف أحد الدوافع العدوانية والتدميرية.

ى التاريخي ىو أحد أكثر وىذا ما جاء بو فروم بقولو:" والجشع عمى المستو 
ومن المحتمل أنو حافز لمعدوان الوسيمي قوي قوة الرغبة  تكراراالأسباب العدوانية 

 2فيما ىو ضروري موضوعيا".

نسقا اقتصاديا يعمؿ فيو، ولكف ذلؾ كاف فاقدا  اليوـ لديو أصبح الإنسافبيذا 
، وكاف نزعة مادية خالفة وىي قيـ ذاتمُ كؿ القيـ الإنسانية مف خير وغيره إلى قيـ 

 ذلؾ الاستيلبؾ السمبي للئنساف وخطورتو عميو.

يعمل بروعة في ظل ظروف ىي أننا  يقول فروم:"أن لدينا نسقا اقتصادي
 3ننتج سمعا تيددنا بالدمار المادي، حتى أننا نحول الفرد إلى مستيمك سمبي",

                                                           
 .12مصدر سابق، ص الأمل نحو تكنولوجيا مؤنسة، إريك فروم: ثورة  1
 منشورات وزارة الثقافة، محمود منقد الهاشمي،ترجمة:  البشرية،تشريح التدميرية  إريك فروم: 2

 .11ص ،1،0224ج دمشق،
 .13-12ص ص مصدر سابق، ثورة الأمل نحو تكنولوجيا مؤنسة، إريك فروم: 3
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و وانجذب إلى وبذلؾ نجد الإنساف المعاصر فقد القيـ الإنسانية المتعمقة بحيات
كؿ ما ىو عدواني ومدمر، ويعود ذلؾ إلى التكنولوجيا وتأثيرىا السمبي ومع ىذا 

التكنولوجي صحيح أف الآلة تساعد الإنساف عمى التخفيؼ والتسييؿ التطور والتقدـ 
 عميو مف عبء وتعب، ولكف ذلؾ أف الآلة ىي آلة جينمية وخطيرة عميو.

وسائؿ لا غايات في حد ذاتيا ترفع مف الإنتاج وتريح مف الجيد البدني  الآلات
 لكف في ظؿ تطورىا يرى بعض الناس أنيا تشكؿ خطرا عمى الإنسانية.

ويشرحو فروم بقولو:" وىي أن الآلة سوف تساعد عمى تخفيف عبء 
إذا الإنسان وأنيا سوف تبقى وسيمة لغاية، وىم من يروا الخطر في أن التكنولوجيا 

ــــــــــــــــــــــــــوًا سرطانيا".  1ما سمح ليا بأنيا تتابع منطقتيا فسوف تصبح نمَّ

فالإنساف المعاصر في ظؿ التقدـ والتطور التكنولوجي لـ يػػعِ خطورة وتدمير 
التكنولوجيا عميو، مف وسائؿ إعلبـ، وأجيزة، وأدوات التحكـ بقدر ما ييمو استعماليا 

ا أجيزة الكشؼ عف الكذب وأجيزة الاستراؽ وقراءة ما في الصدور وم ومساعدتيا لو.
إلا مظاىر لقدرة التكنولوجيا الرىيبة عمى الإسياـ في السيطرة عمى الإنساف واستعباده 

 2وتسخيره",

أصبحت التكنولوجيا بشتى أنواعيا تسيطر عمى الإنساف، وأصبح الإنساف عبدا 
ذلؾ بؿ الذي ييمو ىو كيفية تحقيؽ أىدافو بأي طريقة  ليا بعد أف كاف سيده ولا ييمو

 كانت وىمو الوحيد ىو خدمة آلتو.

يقول فروم:"وسواء أكانت المسألة مسألة قتل مائة ألف إنسان في "درسدن" 
أم ىيروشيما أم تخريب فيتنام أرضا وشعبا أم بقمق بشأن التبرير العسكري 

 3خدم آلتو كما ينبغي".والأخلاقي للأوامر فميمتو الوحيدة ىي أن ي

                                                           
 .14مؤنسة ، مصدر سابق، ص إريك فروم :ثورة الأمل نحو تكنولوجية  1
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وىكذا أصبح الإنساف المعاصر في ظؿ التكنولوجيا خادما ومطيعا للآلة التي كانت 
 مف صنع يديو.

نما  ويرى فروـ الإنساف اليوـ ودائما مع التقدـ والتقنية لا يربط ىذا التقدـ بالعقؿ، وا 
ويُرجع  يربطو بما ىو ميكانيكي أي ما ىو غير حي والإنساف ىو الذي يصنع ذلؾ،

وحبو لما ىو آلي وكؿ ىذا يعده  الآلاتىذا التقدـ إلى الإنساف الذي يبالغ في تقدير 
 فروـ مف صناعتو لا مف عقمو.

التقني عمى أنو القيمة العميا إنما لا يقول فروم:" والاتجاه إلى اعتبار التقدم 
الأكثر أىمية أنو يرتبط  يرتبط وحسب الإفراط في التقدير من جانبا لمعقل ولكن

بجاذبية انفعالية عميقة لما ىو ميكانيكي، لما ىو غير حي، لكل ذلك ىو الذي من 
صناعة الإنسان وىذا الانجذاب إلى ما ليس حسا، وىو الذي في أقصى شكل لو 

 1.انجذاب لمموت والتآكل)اشتياء يثبت الموتى("

الميؿ والانجذاب إلى الموت وبذلؾ يرى فروـ ىذا الانجذاب  التقدـ التقني ىو 
والتآكؿ، والإنساف في العصر الصناعي اليوـ بصناعتو للآلات واستخداميا لو حؿ 

.  الكمبيوتر محؿ الإنساف، وبالتالي ىذا ىو مرض اليوـ

عدة  يقول إريك فروم:"أن الكمبيوتر يمكن لأن يفيد في رفاىية الحياة في
لإنسان ومحل الحياة ىو مظير سوف يحل محل ا مجالات، ولكن فكرة أن الكمي

 2مرض اليوم".

وبيذا أصبح الكمبيوتر محؿ الإنساف الذي ىو مخترعو وصانعو، ويمكف 
للئنساف في ىذا العصر، بفضؿ ىذا التطور لا يحسف استخدامو ويعتمد عميو في 

 التدمير والتخطيط وذلؾ الاعتماد لا عقلبني.
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ني عمى قرارات الكمبيوتر لذا يقول فروم:"إن الاعتماد الأعمى وألا عقلا 
يصبح خطرا في السياسة الخارجية وكذلك في التخطيط الاستراتيجي عندما يتم ىذا 

 1من جانب الخضوع".

 ثـــــــــــالثاً: قمق الإنسان المعاصـــــــــر:

لقد يعيش الإنساف اليوـ في عالـ التقنية والتكنولوجيا نوعا مف الخوؼ والقمؽ 
د تيديد لمصالحو الحيوية، وبيذا كانت النزاعات التدميرية ليا وىذا القمؽ كاف بصد

في تدمير السموؾ الإنساني، لذا أف الإنساف يشعر أنو معزوؿ وعاجز وىدا التدمير 
 والتيديد ىو الذي يخمؽ القمؽ.

"أن أي تيديد ضد المصالح الحيوية)المادية والعاطفية( يقول فروم في ذلك:
 2التدميرية ىي أشبع رد فعل عمى مثل ىذا القمق".يخمق القمق والميول 

وبالتالي ىذا التيديد ىو الذي يخمؽ القمؽ وىو ناتج عف النزعات التدميرية 
لموصوؿ إلى ىدفيا الذي ىو محو جميع الموضوعات التي يقارف بيا الفرد نفسو وىذا 
 ما أدى إلى عيش الإنساف في قمؽ مستمر، وداءه، ويرجع ذلؾ عف وضع لفرد

 المعزوؿ والعاجز ويرجع أيضا إلى التيديد.

وليس من  -وبيذا يقول فروم:"والقمق ممكن أن يكون أيضا قمقا دائما
وىذا النوع من القمق الدائم ينتج من وضع الفرد -الضروري أن يكون شعوريا

 3المعزول والعاجز وىو مصدر آخر لاختزان التدميرية التي تتطور فيو".

فروـ ىو القمؽ الدائـ والمستمر، وىذا القمؽ يمكف أف والقمؽ الذي يقصد بو 
يكوف غير شعوري وىو نتيجة الفرد المعزوؿ والعاجز، وىو أيضا تراكـ واختزاف 

 السيطرة والتدميرية التي تنمو وتتطور فيو.

                                                           
 .63ص ،المصدر نفسه  1
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ونجد أيضا أف سمبية الإنساف في عصر التقنية والتكنولوجيا اليوـ ما ىي إلا 
و مرض الاغتراب، وبيذا أصبح الفرد غير مرتبط عرضا مرضيا وىذا المرض ى

بالعالـ ومعزوؿ، وبالتالي وجب عميو الاستعداد ومف ثـ يشعر بأنو قمؽ وعاجز وأنو 
 وحيد.

وىذا ما يؤكده فروم بقولو:"ومن ثم فإنو يشعر بأنو بلا حول ولا قوة،وأنو  
 1تية".وحيد،وأنو قمق وليس لديو إلا شعور ضئيل بالتكامل أو اليوية الذا

وىذا القمؽ راجع عف عزلة الفرد عف العالـ، وبالتالي يشعر بأنو عاجز ووحيد 
وأنو في قمؽ، وما لديو إلا شعور قميؿ بالتكامؿ وىو في حالة نقص أو اليوية الذاتية. 
والقمؽ ىو الذي يعرقؿ حياة الإنساف مما يجعؿ الفرد يشعر بالقمؽ ويعيؽ حياتو 

 ذلؾ, ويمكف أف يكوف ىو السبب في

يقول فروم في ىذا الصدد:" في الحقيقة ىناك شعور بعدم اليقين والقمق مما   
يعوق حياة الإنسان الذي يريد أن يشق طريقو فيرقى في سمم المؤسسة الكبيرة 

 2أي لحظة".ويمكن أن يسقط في 

وبيذا أصبح الإنساف المعاصر لديو شعور كبير بعدـ الثقة في النفس إلى أف 
الذي لف يتركو يرقى وىو الذي يعرقؿ حياتو، وبالتالي يكوف الفرد فاشؿ يشعر بالقمؽ 

 في ممارسة حياتو اليومية. وممكف أف يسقط

لـ يكف واضحا وأف جميع الناس تقريبا لا يدركونو لأنو  ومع ذلؾ أف ىذا القمؽ
غامض، لذا فإنيـ يشعروف بالخوؼ مف الحياة ومف المستقبؿ، وكؿ ما يقوموف بو 

 ليس لديو معنى عندىـ.

يقول فروم في ذلك:"ومع أن جل الناس لا يدركون قمقيم بوضوح، فإنيم 
ومن السأم الذي  يحسون بصورة غامضة بالخوف من الحياة، ومن المستقبل،

 1تسببو رتابة ما يقومون بو وانعدام معناه".
                                                           

1
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 المبحث الــــــــــــــــثاني: النزعة المادية لدى الإنسان المعاصر:

 أولًا: ظيور النزعة المادية:

أصبح الإنساف المعاصر يعيش حياتو في حالة مف القمؽ والاكتئاب وكانت 
الإنساف مركز العالـ، والنزعة المادية كانت  أحلبـ عصر التنوير التي أرادت أف تجعؿ

مف بيف تمؾ الأسباب التي غيرت بالاستيلبؾ المادي فقد أدى بو إلى فقداف الثقة 
 بالنفس، وفقداف الحياة وكؿ القيـ الإنسانية وبيذا ركز عمى  كؿ ما ىو مادي.

لاك يقول فروم في ذلك:"لكن في التأكيد الأحادي الجانب عمى التقنية والاستي
المادي فقد الإنسان الارتباط بنفسو، وفقدان ارتباطو بالحياة، أنو وقد فقد الإيمان 

 2الديني والقيم الإنسانية المرتبطة بيذا الإيمان قد ركز عمى القيم التقنية والمادية.

مف خلبؿ ىذه المقولة يبدو لنا أف الإنساف المعاصر كاف ميتـ بالجوانب 
 فقد الحياة وفقد نفسو. المادية والتقنية، حتى أنو

بذلؾ نجد الاشتراكية كانت تيدؼ إلى تحرير الإنساف مف القيود الاقتصادية، 
وىي ترفض اىتماـ الفرد بالمادة في الحياة، وأف المادة ىي كالقوة تفسد الإنساف 
وتدمره وتفقده الشعور بالراحة عنده، وىذا الفرؽ قد يصؿ إلى درجة الجنوف، يجعؿ 

بنفس الظروؼ لموجود كباقي الناس، وبيذا جعمت الاشتراكية الراحة  الفرد أنو ليس
  المادية للئنساف في حياتو.

يؤكد فروم أنو:"لقد أرادت الاشتراكية الراحة المادية للإنسان لتستخدميا من 
 1أجل الأىداف الحقيقية في الحياة".
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فو في وعميو جعمت الاشتراكية المادة للئنساف مف أجؿ راحتو وتحقيؽ أىدا
الحياة، وبيذا تكوف الاشتراكية قد وفرت الراحة المادية للئنساف لا مف أجؿ التطابؽ 
وجعؿ الاىتماـ بالمادة في الحياة، يؿ مف أجؿ تأكيد الفردانية وتحرير الإنساف مف 

 القيود الاقتصادية.

وحسب فروم فإنو:"لقد ىدفت الاشتراكية إلى تأكيد الفردانية لا التطابق، بل 
ير الإنسان من القيود الاقتصادية لا أن تجعل الأىداف المادية الاىتمام الأكبر وتحر 

 2في الحياة".

في ظؿ العصر الصناعي أصبح الإنساف لو اىتماـ كبير بالاقتصاد، وبيذا 
اشتغؿ بعض المفكريف حممتيـ في ىذا العصر ومنيـ فروـ الذي حاوؿ تأكيد أىمية 

 خاصة ومادية فقط في المجتمع. أىداؼ ومصالح للئنسافأف لا تكوف 

يقول فروم:"إذًا أن الاقتصاد في رأييم نشاط متعمق بالمادة، وبالتالي يكون 
العصر الصناعي ذات عصر اىتمام بالمادة لا يسمح بأي نوع من أنواع الســــمو 

 3الروحي أو المعنوي للإنسان".

، وبالتالي كاف ىذا أصبح الاقتصاد في اعتقاد بعض المفكريف لو علبقة بالمادة  
يسمح بأي شكؿ مف أشكاؿ الارتقاء والتعالي، لا  العصر ميتـ بالجانب المادي، لذا 

 وبيذا يكوف ىذا العصر عصر اىتماـ بالمادة.

وىكذا، فالإنساف في العصر الصناعي يدعو إلى التعالي والسمو عف المادة  
سواء عف قصد أو غير قصد، حتى أصبح تحت سيطرة القوى الطبيعية التي تعد نوعا 
مف أنواع العبودية، ويبقى الإنساف عبدا ليا، وىذا يرجع إلى اىتمامو بالمادة وىو لا 

الترفع والسمو عف المادة ييدؼ بدعوتو ىذه ويتضح لنا مف يدعو إلى  يعرؼ أسرارىا.
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عف قصد أو غير قصد إلى أف يظؿ الإنساف خاضعا لممادة ويبقى إلى الأبد عبدا 
 1ليا، ما داـ تػَرَفُّعُػػػػػوُ المزعوـ  سيؤدي بو إلى أف يظؿ جاىلب بأسرارىا".

بالجانب وىذا ما يبدو لنا أف الإنساف في ىذا العصر منشدا بذلؾ إلى الاىتماـ   
المادي بغرض دعوتو عف قصد أو غير قصد حتى يبقى خاضعا لممادة ويبقى عبدا 

 ليا، واىتمامو المزعوـ بالمادة أدى بو أف يبقى جاىلب لأسرارىا.

 ثــــــــانيا: الإنسان وظاىرة التشيِؤ:

لقد انسمخ الإنساف في العصر الحديث عف ذاتو وتجردت كؿ القيـ والمبادئ 
ىذا ما غير مف الوضع الإنساني وغير العلبقة التي تربط الإنساف مع الإنسانية، و 

 أخيو.

يقول فروم:" علاقة الإنسان الحديث بأخيو الإنسان ،إنيا علاقة بين شيئين 
 2مجردين آلتين حيتين".

وىنا علبقة الإنساف مع أخيو الإنساف تبدو منعدمة، وأف ما يظير في ىذه 
 العلبقة ىي علبقة آلتيف.

لإنساف يصبح شيئا جامدا وتنعدـ فيو اوظاىرة تشيؤ الإنساف ىنا تعني أف 
وىذا راجع إلى الأشياء التي صنعتيا يداه، وأصبح في ىذا العصر يخضع الإنسانية، 

 لموسائؿ ويَػسْتَعْػػػػبِدُىا، وبالتالي يصبح شيئا وىنا تغيب الإنسانية.

كينة الإنتاج يصبح شيئا يقول إريك فروم:"الإنسان باعتباره تْرسا في ما
 3ويكف عن أن يكون إنسانا".
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وىكذا أصبح الإنساف المعاصر في ظؿ التكنولوجية والتقنية الأكثر ميلب ليذه 
، ولا يرى إلا تمؾ الوسائؿ حتى أصبح شيئا، وبالتالي غابت فيو القيـ الإنسانية

 وىذا ما جاء بو لوفيتي وترس يذكر عند كارؿ بوبر.المصنوعات. 

 

يصبح الإنساف لا يساوي شيئا لأنو تحت  الآلاتعندما نممؾ أكثر وتحكمنا 
 سيطرة ما صنعت يداه.

وبيذا يقول فروم:"ىو محكوم من طرف الأشياء التي صنعتيا يداه،وأصبح   
شيئا لكنو يشعر بأنو كبير عندما يشعر بأنو متحد مع  الإنسان نفسو إنو لا يساوي
 1.الدولة مع الإنتاج مع المعنى"

نقصد ىنا بتشيؤ الإنساف غياب الحركة عنده، وبالتالي يصبح شيئا جامدا لا 
يتحرؾ، وىذا يرجع إلى عبادة الأشياء والمصنوعات التي صنعيا ولا يستطيع التحكـ 
فييا، وبالتالي يصبح الإنساف يخضع ليا وغير قادر عف التوقؼ عنيا وىنا تغيب 

وينتقؿ إلى عالـ الأشياء، ويمكف القوؿ أف الإنساف الإنسانية ويتميز بالتوقؼ والسكوف 
 قد انتقؿ مف عالـ الإنساف إلى عالـ الحيواف.

تشيؤ الإنساف، بمعنى ذلؾ تحوؿ الإنساف إلى أشياء  تسمية أيضا كما يمكف
"والاغتراب مف خلبؿ  :جامدة، وبالتالي الإنساف ىنا يصير سمعة وتنعدـ قيمتو وسمتو

تضمف ما يمكف تسميتو بتشيؤ العلبقات الإنسانية، أي تحوؿ ىذا المعنى القانوني ي
  2الموجودات إلى أشياء أو موضوعات جامدة، ويفتقد سمتو المتعالية كإنساف",

وتشيؤ الإنساف إلى عالـ الأشياء والمصنوعات والموضوعات الجامدة، وجد 
سو وعف نفسو قد فقد سمتو العالية والسامية كإنساف، وبالتالي فيو غريب عف نف

 ، وىذا الاغتراب أدى بو إلى فقداف ىيئتو وكؿ القيـ الإنسانية.لآخريفا
                                                           

 ،1طب، جداول للنشر والتوزيع، بيروتـ، حميد لشه : حب الحياة، ترجمة: إريك فروم 1
 .51-50ص ص ،0214سبتمبر

 .41، ص0223حسن حماد: الإنسان المغترب عند إريك فروم، دار الكلمة، مصر، د ط،   2
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ىذا العالـ أو ما يعرؼ بتشيؤ الإنساف أصبح في جميع النواحي خاصة في 
الطب، وبذلؾ تحولت تمؾ العلبقات والصلبت الإنسانية إلى مجرد أشياء ويعاني 

ي ذلؾ التعامؿ، وبالتالي الشخص نفسو إلى شيء بمقدار ما أعطي أو ما أنتج ف
 تكوف ىنا العلبقة علبقة منفعة.

ويشرح فروم ذلك بقولو:"إذا أصبح الإنسان شيئا، فإنو سيموت عمى الرغم 
ذا مات الإنسان نفسيا عمى الرغم من أنو يحيى جسديا  من أنو حي فيزيولوجيا وا 

 1فإنو يُقاد إلى السقوط ويصبح خطيرا عمى نفسو وعمى الآخرين".

كاف التشيِؤ يحدث في عممية نفؿ الأعضاء، وىذا ما يظير لنا فعؿ التشيؤ 
بنقؿ عضو مف شخص لآخر، وبالتالي أصبح الإنساف سمعة تباع وتشترى ليس في 
السوؽ فقط، بؿ حتى في الطب، وبذلؾ فقد الإنساف القيـ والمبادئ التي فطر عمييا 

ت منفعة أو مصمحة يمكف والتي كاف يتميز بيا، وأصبح يتميز بأنو إنساف ذا
 استغلبليا.

ونحف دائما مع التطور وتكنولوجية ىذا العصر أصبح الإنساف غير واعٍ 
 يتصرؼ ويتعامؿ كالأشياء.

يقول إريك فروم:"وعمى المدير البيروقراطي ألا يكون لديو شعور، بمقدار ما 
أرقام أو يتعمق الأمر بنشاطو الميني، بل عميو أن يتصرف بحذق مع الناس وكأنيم 

 2أشياء".

علبقة إنسانية ومرتبطة معيـ  علبقة مع الموظفيف لووعوضا أف المدير تكوف 
فيما يتعمؽ بالنشاط الميني، فقد انحرؼ مساره إلى نوع مف التسمط معيـ عمى أساس 
 مصالحو، وتغيرت تمؾ العلبقة وىذا ما أدى بالإنساف أو الموظؼ لمتحطيـ والتدمير.

 
                                                           

للطباعة  فيديبرانت إريك فروم: الإنسان المستلب وأفاق تحرره، ترجمة حميد لشهب، شركة 1

 .25، ص0221الرباط،  والنشر، د ط،
 .016إريك فروم: المجتمع السوي، مصدر سابق، ص  2
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 الوجود الإنساني المعاصر: المبحث الثالث:

 أولا: التممك:

لقد أصبح الإنساف المعاصر يتابع التممؾ وىذه حقيقة لا نستطيع اليروب 
منيا، حيث أف ألإنساف لا يحقؽ وجوده إلا بالتممؾ للؤشياء والمصنوعات وىذا بفضؿ 

، والإنساف في العصر الصناعي محبا للبمتلبؾ والكسب ونتأسؼ عمى التكنولوجيا
لتمؾ الأشياء ىي أشياء ومصنوعات غير حقيقية، فالتكنولوجيا قد سيطرت عمى  ذلؾ

 تمؾ المصنوعات.لإنساف اليوـ 

يوضح فروم ذلك بقولو:"ونحن راضون بالامتلاك من دون الاستعمال وما لا 
نستعممو خشية الانكسار من مجموعة تناول العشاء غالية الثمن والزىرية البمورية 

والغرف الكبيرة غير المستعممة والسيارات غير الضرورية والخدم والمنزل الضخم 
 1غير الضروريين مثل التحف الصغيرة القبيحة في أسرة الطبقة".

ولا نقصد ىنا بالتممؾ الذي يحتاجو الإنساف في حياتو والذي لا يستطيع 
راؾ الاستغناء عنو، بؿ نقصد ىنا بالتممؾ الذي انعكس عمى الإنساف وجعمو عديـ الإد

لا يعي ما يفعمو إزاء ىذا التممؾ جاعلب إياه يجري نحو بعض الإصدارات التي لا 
 يستعمميا بؿ الميـ أنو يمتمكيا.

 وبالرغـ مف ىذا الامتلبؾ والاستخداـ الكثير لممرء لكف حياتو ووجوده ضئيؿ. 

                                                           
 .023-022إريك فروم: المجتمع السوي،مصدر سابق، ص ص  1
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:" فالمرء يمتمك الكثير ويستخدم الكثير لكنو كينونة وبذلك يقول فروم
 1ضئيمة".

وأصبح  بالتالي ىنا المرء يشعر بأنو غير موجود رغـ امتلبكو ليذه الأشياء.و 
الإنساف المعاصر محبا لمكسب والتممؾ لتمؾ الأشياء والمصنوعات بما في ذلؾ 

 الأشخاص وىذا ما أدى بو إلى فقد قيمتو

الإنساف بفطرتو يحب امتلبؾ الأشياء ليميو أو يمعب أو ينتج بيا وىذا التوجو لو  
 اف مختمفاف في بناء الشخصية التي تكوف ليا علبقة بالعالـصنف

تكون علاقتي بالعالم علاقة  ألتممكيفروم:"في أسموب الحياة  عمى حد تعبير
ي بما في ذلك ـــممكا ل يءممكية وحيازة  علاقة أريدَ بيا أن يكون كل شخص وكل ش

 2نفسيا". ذاتي

وبيذا اندفع وجود الإنساف منحدرا نحو الأشياء، ىنا لا يكوف الإنساف  
شخصيتو معروفا إلا مف خلبؿ ممتمكاتو، وبالتالي صفة الامتلبؾ ىي التي تركتو أف ب

يكوف ذات شخصية ولا نستطيع أف نحدد شخصيتو إلا مف خلبؿ ما يستولى عميو، 
 وبالتالي يصير الإنساف ىنا وراء الأشياء.

يقول إريك فروم:"وفي منتصف القرن العشرين تراجع التوجو الادخاري  وبيذا
 3ف".ـــــــــــفي الذي ىدفو ىو أن يتمقى وأن يتمقـــــــــأمام التوجو التمق

التوجو الادخاري ىو الاحتفاظ بالشيء لوقت الحاجة، والادخار ىو كؿ ما  
يحتاج إليو وىو صماـ الأماف للئنساف ولا يتجاوز الأشياء الغير ضرورية، أما بالنسبة 

في فيو الارتفاع والعمو في التممؾ لسرعة كسب تمؾ الأشياء والمصنوعات ػػػػلمتوجو التمق
 وىو كسب غير معقوؿ.

                                                           
، 0211، 1إريك فروم: كينونة الإنسان، ترجمة محمد حبيب، دار الحوار للنشر والتوزيع، ط  1

 .06ص
، عالم : سعد زهران، تقديم لطفي فطيمهر، ترجمةإريك فروم: الإنسان بين الجوهر والمظ  2

 .15-14ص ص،  1767،  الكويت،1المعرفة، ط
 .026إريك فروم: المجتمع السوي، مصدر سابق، ص  3
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في المجتمع الصناعي يسعى إلى تحقيؽ ذاتو، عف طريؽ الكسب  والإنساف
 والتممؾ مف أجؿ الحياة، وبالتالي يصبح قريب مف عالـ الأشياء.

يقول فروم:"وما يميز المجتمع الصناعي الغربي ىو التوجو التممكي، حيث 
أصبحت شيوة تممك المال الشيرة والسمطة أصبحت ىي الموضوع المسيطر عمى 

 1الحياة".

لدى الإنساف المعاصر ىي حياة التممؾ وىي اليدؼ الأسمى عنده،  والحياة
فروـ أف قوة الامتلبؾ كانت عمى حسب وجود الإنساف، بمعنى ذلؾ أف كؿ ما  ويرى

 زاد الامتلبؾ نعيش الحرب والصراع.

وىذا ما يؤكده فروم في قولو إريك فروم:"فكمما قوينا مبدأ الامتلاك عمى 
 2كمما عشنا الحروب والويلات في ىذا العالم". حساب مبدأ الوجود،

 ثانيا: الاستيلاك:

يعتبر الإنتاج مف أشكاؿ الاستيلبؾ وىذا ما يسعى إليو الإنساف المعاصر، 
غير أنو لا ينتج المزيد وىذا الإنتاج ليس بحاجة إليو وغير مرغوب مف طرؼ 

 المستيمؾ.

احتياجاتيا للإنتاج  وفي ىذا الصدد يقول إريك فروم:"غير أن الصناعة في
 3المتزايد، لا تعتمد عمى احتياجات ورغبات المستيمك.

وىذا ما يبدو لنا أف المصانع غير موفقة في إنتاج الصناعات التي يحتاجيا 
ويرغب فييا المستيمؾ بؿ تصنع وتنتج مف أجؿ غرض ما، والإنساف في ىذا العصر 

تيلبكو كاف غير استيلبؾ يعيش وىو لا يدرؾ أو يعي كيفية الاستيلبؾ لأف اس
 الإنساف الواعي.

                                                           
 .11مصدر سابق، ص إريك فروم: الإنسان بين الجوهر والمظهر،  1
 .17-16إريك فروم: الإنسان المستلب وأفاق تحرره، مصدر سابق، ص ص   2
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يقول فروم:" الرغبة في الاستيلاك رغبة مطمقة منفصمة تماما عن حاجات 
 1الإنسان الحقيقية".

وبالتالي ىذا الإنساف يستيمؾ ويمبي رغباتو التي يريدىا والتي ىي أساس حياتو 
 ووجوده.

وصوؿ إليو ولكنو واستيلبؾ الإنساف في ىذا العصر ىو اليدؼ الذي يسعى لم
غير معقوؿ في حد ذاتو وىو نابع مف الفراغ وليذا يمجأ الإنساف إلى الاستيلبؾ 

 والشراء الغير معقوؿ مف الأشياء الجديدة والأفضؿ ىروبا مف قمقو وتوتره.

يسعى الإنساف المعاصر إلى فعؿ الشراء والامتلبؾ وىو ىدفو وصار 
 اضطراريا بالنسبة لو.

قد أصبح فعل الشراء والامتلاك ىدفا لا عقلانيا يقول إريك فروم:"ف
 2اضطراريا"

.  وىذا ىو اليدؼ الذي يريد أف يصؿ إليو إنساف اليوـ

ويضيف فروم أنو:"لقد أصبحنا مستيمكين لكل شيء، مستيمكين لمعمم، لمفن 
ما ادفع واحصل عمى شيء مالي ألممحاضرات  والحب، والموقف ىو نفسو دائما، 

 3ميو"الحق في الحصول ع

 والاستيلبؾ في ىذا العصر أصبح يتمثؿ في كؿ شيء حتى في الحب كذلؾ،
وىذا ما دفع الإنساف لمحصوؿ عمى ذلؾ الشيء المستيمؾ، وذلؾ الشيء أو الامتلبؾ 

 ي.ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالذي تحصمت عميو حتى وأنو لا يتناسب مع شخصيت

ن كنت امتمك المال استطعت أن أحصل عمى لوحة  ويؤكد فروم إريك فروم:"وا 
 1زيتية بديعة ولو أنو ليس لدي أي تقدير لمفن"

                                                           
 .17حسن حماد: الإنسان المغترب عند إريك فروم، مرجع سابق، ص   1
 .177مرجع سابق، صالإنسان المغترب عند إريك فروم، حسن حماد:   2
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وىذا ما يظير لنا أف الامتلبؾ كاف وسيمة لا غاية أصبح غاية في حد ذاتو، 
والإنساف المعاصر عند فروـ إنساف مستيمؾ، ولكف الطريقة التي يستخدميا طريقة 

 تيلبؾ السمبي.سمبية وىذا ما أدى بو إلى الاس

ويقول إريك فروم:" فالإنسان اليوم يستيمك المباريات الرياضية، والأفلام 
السينمائية، والصحف والمجلات......إلخ بطريقة سمبية، لا تختمف عن الطريقة 

 2المغتربة التي يستيمك بيا السمع".

فاستيلبؾ الإنساف في ىذا العصر استيلبؾ سمبي غير مختمؼ عف استيلبكو 
المغترب لمسمع ورغـ كؿ ىذا النوع مف الاستيلبؾ لا يجد الإنساف المعاصر سعادتو 

: "وأن السعادة  أي المفقودة في حالة الاتجاه السموكي وأف السعادة عمى حد قوؿ فروـ
لا يمكن أن توجد في حالة السمبية الداخمية وفي حالة الاتجاه السموكي الذي يسود 

 3حياة الإنسان المغترب".

ا، فالسعادة عند فروـ ومعرفتنا ليا لـ تكف كما نعرفيا، ومف الواضح أنيا ذلو 
تعني عيش الإنساف في الراحة التامة وفي التوافؽ مع ضميره ومع جميع الناس 
ونتأسؼ عمى ذلؾ تغيرت مفيوميا وأصبحت ليا معنى آخر غير معناىا الأصمي، 

ستيلبؾ وتمبية رغباتو حتى فالسعادة لدى الإنساف المعاصر تمثمت في الإنتاج والا
 يضمف الإنساف وجوده.
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 :الفصل خلاصة

حاولنا مف خلبؿ ىذا الفصؿ التطرؽ إلى أزمة الإنساف المعاصر حسب رأي  
،  وذلؾ مف خلبؿ التوسع في فيـ آرائو وتحميلبتو  حوؿ الإنساف في ظؿ  اريؾ فروـ

حوؿ الوجود  نظرهالعصر المعاصر وأرائو حوؿ النزعة المادية ، بالإضافة وجية 
 الإنساني المعاصر.

وتحميلبت فروـ حوؿ الإنساف في ظؿ العصر استطعنا أف نستخمص مف آراء 
المعاصر، أف الإنساف المعاصر تحوؿ إلى آلة، فلب يستطيع التحكـ في نفسو وفي 
بعض الحالات قد يغيب وعيو، وتغيب فيو الإنسانية. كما حاوؿ فروـ أف يؤكد أف 

ضافة التكنولوجيا العدوانية ىي تيديد بموت الإنساف خاصة إذ فقد السيطرة عمييا، بالإ
إلى ذلؾ حاوؿ فروـ أف يوضح لنا أف الإنساف المعاصر يعيش في قمؽ دائـ ومستمر 

 لأسباب عدة أىميا عزلة الإنساف عف العالـ.

استخمصنا مما قدمو فروـ حوؿ النزعة المادية عند الإنساف المعاصر أف 
ح الإنساف المعاصر ييتـ بالجوانب المادية والتقنية حتى فقد نفسو وحياتو وأصب

متشيئ، بالإضافة إلى آرائو حوؿ الوجود الإنساني المعاصر، حيث وضح فروـ 
التممؾ لدى الإنساف المعاصر وفوضوية الاستيلبؾ عنده، فأصبح يستيمؾ الأشياء 

 غير الضرورية بشكؿ مبالغ.
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 تمييد: 

مما لاشك فيو أن الإنسان كائن عاقل يختمف عن الموجودات الأخرى، ولو      
"رأس  وىي بمثابة  خاصية جوىرية وىي خاصية الأخلبق التي يتميز بيا الإنسان

تطمق عمى مجموعة الصفات النفسيّة والأخلبق  ،أرسطو مى حد تعبيرعالحكـ 
للئنسان وأعمالو التي توصف بأنّيا حسنةٌ أو قبيحةٌ وتُعرّف الأخلبق أيضاً بأنّيا: القوة 
الراسخة في الإرادة التي تجعل المرء يختار ما فيو خيرٌ وصلبحٌ إن كان الخُمق كريماً 

وقبيحاً، والفضيمة تطمق وتجعمو يختار الشرّ والفساد إن كان الخُمق سيّئاً    حميداً،
عمى الدرجة الرفيعة من الفضل والخُمق،  فالفضيمة الإنسانية: ىي التي تقوم عمى 
المشاعر الإنسانيّة، كالرقّة في الطبع، وشرفٍ في النفس، والرغبة في البرّ والنفور من 

عمى أخلبق الناس في التعامل مع كل ما يحيط بيم من البشر  ستمر الحياة  الشرّ،
 .ولا تستقيم إلا بيالجمادات والنباتات؛ فالأخلبق ىي منظومة كاممةٌ لمحياة وا
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 المبحث الأوؿ: الأخلاؽ المضمة للإنساف

  أولا: مدخؿ مفاىيمي:

 تعريؼ الأخلاؽ:  -1

الأخلبق في المغة جمع خمق وىو العادة، والسجية، والطبع والمروءة والدين، 
الأفعال عن النفس من غير تقدم رؤية وتكمف وقد يطمق لفظ  وعند القدماء تصدر بيا

الأخلبق عمى جميع  الأفعال الصادرة عن النفس محمودة كانت أو مذمومة، فنقول 
ذا أطمق غمى الأفعال المحمودة فقط دل  الأخلبق  سيءفلبن كريم الأخلبق، أو  وا 

 . 1عمى الأدب، لأن الأدب لا يطمق إلا عمى المحمود من الخصال

والأخلبق تعني ذلك الحكم أو الفعل يكون صادر عن أنفسنا وليا خمفيات 
 فكرية سواء دينية أو اجتماعية.

بيا في  ـم  المس ليـاالتعالأخلاؽ أي مجمؿ أما الأخلبق عند أندري لالاند: "
عصر وفي مجتمع محدديف والمجيود المبذوؿ في سبيؿ الامتثاؿ ليذه التعاليـ 

 2"ياعمى الاقتداء ب ضػػػػػػػػػػػػػػػػػوالح

تمتاز ىنا بطابعيا الموضوعي وىي تمارس القير  الأحكام الأخلبقيةبمعنى أن 
بحكم طابعيا الإلزامي أنيا ثمرة الضمير الجمعي الذي يخضع الأفراد لمسمطة)إذا تكمم 
الضمير فينا فإن المجتمع ىو الذي يتكمم(  وعموما الأخلبق جممة من السموكيات 

دف إلى التواصل التي  تصدر من الأفراد أثناء تعامميم، وىي كل التصرفات التي تي
 وتبادل المنافع.

                                                           
 .49، ص1982، بيروت، 1جميل صميبا: المعجم الفمسفي، دار الكتاب المبناني، ج  1
باريس، المجلد الأول، أندري لالاند: موسوعة لالاند الفلسفية، منشورات عويدات، بيروت،  2

 .172، ص2002، 2ط
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 قد لا تقتصر الأخلبق عمى سموك الناس بل حتى عمى الكائنات الحية.

والأخلبق ىو العمم العممي وموضوعو سموك الناس أو حتى الكائنات الحية 
عموما كما يرى سبنسر بصرف النظر عمى الأحكام التقويمية التي يطمقيا الناس عمى 

 1ىذا السموك

المفيوم ضمن المفاىيم المتداولة بين أصحاب النزعة الوضعية ويدخل ىذا 
وخاصة)أوجيست كونت( في حقل عمم الاجتماع حيث ينظر إلى الأخلبق نظرة 

 واقعية فيي عمم وليس فمسفة.

والأخلبق ىو العمم الذي يتخذ موضوع لو مباشر الأحكام التقويمية عمى 
ا نقترح أن ما يسمى عمم الأخلبق الأعمال الموسومة بأنيا حسنة أو قبيحة وىذا م

والحال ميما تكن الفرضية التي تعتمد بخصوص أصل مبادئ الأخلبق وطبيعتيا فإن 
الريب لا يطاول الأحكام  القيمية التي تدور حول السموك لأنيا ظواىر واقعية حقيقية 
تمكن تحديد سماتيا ولأن درس السموك لا يمكن إحلبلو محا الدرس المباشر ليذه 

 2ظواىر نظرا لأن سموك البشر لا يكون دائما متطابقا مع أحكامو عمى قيمة الأفعالال

 _ معنى القيمة الأخلاقية:2

القيمة في المغة تعني المقدار فيقال قيمة الشئ مقداره وقيمة المتاع ثمنو ويطمق "     
 من أما ،مرغوبا ومطموبائء من الناحية الذاتية عمى الصفة التي تجعل من ذلك الش

                                                           
 .172أندري لالاند، مرجع سابق، ص  2
 .172المرجع نفسه ، ص  2
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حية الموضوعية تطمق عمى ما يتميز بو الشئ ذاتو من صفات تجعمو مستحقا لناا
 1لمتقدير أن كثيرا أو قميلب."

ونجد ىذا المصطمح ليس في المجال الأخلبقي فقط، بل نجده عمى حسب       
تعريفو متعمق أيضا بالمجال الاقتصادي ومن المعروف أن ىذا المصطمح نجده في 

 الأخلبق.

أما في الأخلبق فمفظ القيمة الأخلبقية يعني الخير ونقيضو الشر، بحيث تكون       
قيمة الفعل بما يتضمنو من خيرية أو ما نرى فيو من خيرية وكل ما كانت المطابقة 

 2ما بين الفعل والصورة الغائية لمخير كل ما كانت قيمة الفعل أكبر.

نستطيع أن نميز أو نحكم ل الخير وقيمتو لما تضمن ذلك الخير ولا فمولا فع
 عمى ذلك الخير والشر إلا من خلبل الأفعال.

 الأخلاؽ عند إريؾ فروـ: -3

إن أخلبق إريك فروم ىي البحث في المعايير المتعمقة بما ينبغي أن نفعمو وأن  
 لا نفعمو، بمعنى ذلك أن كل ما ىو خير وما ىو شر وىذا ما يسمى بفمسفة الأخلبق.

والأخلبق ىي التي بفضميا نحدد  كيفية التعامل لأننا نممك قوى ليس مستحيل ليا 
يقوؿ إريؾ فروـ:"وىي إذ تحدد لنا كيؼ عمينا أف نتصرؼ بوصفنا قوى فاعمة تتخذ 

1لا محالة شكؿ عمـ معياري".
 

                                                           
، 2009، 1مصطفى حسيبة: المعجم الفمسفي، دار أسمة لمنشر والتوزيع، عمان، ط   1
 .587ص

 .587المرجع نفسو، ص  2
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لنا كيف ما يجب  ددتحيطمب فروم في ىذا المقال من فمسفة الأخلبق أن 
ى ذات تأثير وفاعمة لنتمكن من تمبية مطالب التزام وبذلك نكون القيام بو لأننا قو 

 مسؤولين عمى أنفسنا وعمى الآخرين وىذا ىو الأساس.
تدرس ما يمكن أن تؤديو إزاء ما يجب  أنفمسفة الأخلبق أيضا لا بد ل وعميو

 عمينا أن نفعمو ونمتزم بو.

أف تدرس ما يقوؿ إريؾ فروـ في ذلؾ:"ولا بد لفمسفة الأخلاؽ كذلؾ مف 
 2يمكف أف نفعمو لتمبية مطالب إلزاـ".

إذا فمسفة الأخلبق ىي التي درست ما يمكن أن نفعمو أو نعممو وما يجب 
بو، وىي التي تمكننا من معرفة ذلك الفعل، وبالتالي ليا الفضل في عمينا القيام 

سانية، ولكن بالمسؤولية الإن، وىي أيضا معنية أساسا عمى القيم الأخلبقية ئتناتــــنش
 ليست المسؤولية نتيجة لحرية الفرد.

"كأف يكوف المرء مسؤولا عف الآخريف وعف نفسو ىو  يوضح فروـ بقولو:
 3ألأساس لما تدعوه الحرية بالمعنى الأخلاقي".

بمعنى ذلك أن الفرد لا يكون مسؤولا إلا في إطار المسؤولية عمى الآخرين 
 بالمعنى الأخلبقي.وعمى نفسو لأن ذلك ىو أساس الحرية 

 ولعل أكبر تحديات تواجييا فمسفة الأخلبق اليوم ىما المطمقية والنسبوية.

                                                                                                                                                                        
تو، بحث في سيكولوجية الأخلبق، ترجمة: محمود منقد امن أجل ذ الإنساناريك فروم:  1

 .7ص ،2007، 1شمي، مصدر وزارة الثقافة، دمشق، طاالي
 .7المصدر نفسه، ص  2
 .7المصدر نفسه، ص  3
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بالمطمق الأحكام التي تتميز بالثبات في الزمان والمكان وبالشمولية،  يقصد
فيي واحدة لدى جميع الناس في مقابل الأخلبق النسبية التي تتغير بتغير المجتمعات 

 وتصورات الأفراد. وتحددىا وتتبدل المنافع

 الأخلاؽ المطمقية: -2

ة ىي مجموع قواعد السموؾ الثابتة التي تصمح لكؿ زماف ي" الأخلاؽ المطمق
ومكاف ويسمى العمـ الذي يبحث في ىذه الأخلاؽ بفمسفة الأخلاؽ وىي الحكمة العممية 
التي تفسر معنى الخير والشر وتنقسـ إلى قسميف أحدىما عاـ يشتمؿ عمى مبادئ 
 السموؾ الكمية والآخر خاص مشتمؿ عمى تطبيؽ ىذه المبادئ في مختمؼ نواحي الحياة

 1الإنسانية وجماع ذلؾ كمو تحديد ما يجب أف يكوف لا وصؼ ما ىو كائف في الواقع".

المفيوم الفمسفي للؤخلبق والذي يعود من حيث المرجعية الفمسفية إلى الفمسفة 
خلبق إلى نيقوماخوس( ىي تندرج الأخلبق اليونانية وخاصة أرسطو في كتابو)الأ

 افمسفة الأخلبق( وىذ -فمسفة الجمال-ضمن مبحث القيم الذي يضم ) المنطق
المفيوم يتردد في الفمسفة الإسلبمية خاصة عند)الفارابي( حيث الأخلبق ترتكز عمى 
بعدين: نظري يرتبط بما يجب أن يكون فالإنسان لا يكون خيرا إلا إذا كان عالما 

الفضيمة من منطمق أن العمم فضيمة والجيل رذيمة، كما يقول أفلبطون والآخر عممي ب
 يرتبط بضرورة أن يتصرف الإنسان جيدا.

تدعو الأخلبق المطمقية أن المعايير الأخلبقية لكي تنسجم وتتكيف مع 
الإنسان يجب أن تكون مطمقة، وبالتالي فإن الأحكام الأخلبقية صحيحة وقطعية ولا 

لشك والرجوع فييا والمطمق، ىو الغير متغير ولا يمكن أن يتغير عمى يمكن ا
الإطلبق، ولنجد أن مؤيدين ومناصرين الأخلبق المطمقية ىي أخلبق ثابتة غير 

                                                           
 .00جميل صليبا، مرجع سابق، ص  1
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متغيرة عند الجميع، وبالتالي فيي أخلبق ذات معايير ثابتة غير متغيرة، وأن ىذه 
 مجتمع معين بل أخلبق مطمقة.الأخلبق ليست لدى 

"وثمة معنى آخر لا تكوف فيو المعايير الأخلاقية مطممقة لا  إريؾ فروـ: يقوؿ
مجرد أنيا تخضع لإعادة النظر ككؿ العبارات العممية بؿ توجد أحواؿ تكوف في 

 1صميميا غير قابمة لمحؿ ولا تسمح بأي اختيار يمكف أف يعد الاختيار الصحيح"

ينا أصبحت الأخلبق تدرس وبذلك مع ظيور الوضعية المنطقية تحديدا حمقة فب
ضمن دائرة العمم وتطبق عمييا مناىج عممية أقرب إلى التحميل الرياضي)المنطق 
الرمزي( وتسير في فمك المنيج التجريبي وىذه النظرة تعتبر الميتافيزيقا خرافة ويؤمن 
أصحابيا بالأسموب العممي  لمتحميل المغوي ولا يوجد عندىم نسق أخلبقي صادق 

 دائما.

ذلك ليذا كان ضد المطمقية وبذلك قدم  د إريك فروم كان عمى العكس منونج
سبب النزاعات المأساوية والكارثية ولمحروب بأعتبارىا عمى حد قولو:" انتقادات.

 2 التدميرية لا لمسلاـ، ومف أبرزىا الثقافة الإمبريالية والثقافة الأصولية."

والتدمير، ونعني بالثقافة الإمبريالية وبذلك كل من الثقافتين تسعى إلى الحرب 
ىي ذات نزعة مسيطرة ومتحكمة أي أنيا تستعمر لفرض ىيمنتيا وتوسيع سمطتيا في 
شتى المجالات العسكري والثقافي والسياسي لتضم أقاليميا والأقاليم المجاورة ليا 

 لتكون مشابية ليا وىذا ىو اليدف الذي تسعى الوصول إليو.

منة والاستعمار وكل أنواع السيطرة، وبذلك نشر أفكار في العالم وىذا عن طريق اليي
وتشكيل عالم أكثر عولمة وبالتالي اليدف الذي تنشده من ذلك ىو فرض ىيمنتيا 

                                                           
 .267صبحث في سيكولوجية الأخلبق، مصدر سابق،  توامن أجل ذ الإنساناريك فروم:   1

 .7فسو، صالمصدر ن  2
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والتعالي من شأنيا، ونعني بالثقافة الأصولية ىي عقيدة تقميدية ذات حالة من الجمود 
فكار مخالفة ليا وغير حقيقية الفكري والتي ترفض أفكار غيرىا لأنيا ترى تمك الأ

وأنيا ىي التي لدييا أفكار صحيحة وحاممة الحقيقة لدرجة أنيا تحارب تمك الأفكار 
ثبات صحتيا.  الخاطئة بالقوة وتصارع من أجل الحقيقة وا 

فالمطمقية نزعة تدميرية استعمارية جاعمة الآخر كونو تابعا ومطيعا ليا 
ا ىو معيار ممتاز، ولا يحق لنا المناقشة فيو ومييمنة عميو، وأن معيار الصدق فيي

 وىو المسيطر لمسمطة.

"أف معيار المصداقية ىو معيار فائؽ لا يمكف مناقشتو  يقوؿ إريؾ فروـ:
 1".وأنو قوة مييمنة لمسمطة

فالمطمقية معاييرىا صادقة لا يمكن الشك فييا، فيي معايير فائقة وبالتالي 
تقبل المناقشة لأنيا صادقو في أمرىا ونيييا صدقا  فالمطمقية مثميا مثل التسمطية لا

 أبديا.

 2يقوؿ فروـ:"أف السمطة لا يمكف أف تخطئ وأف أوامرىا ونواىييا صادقة للأبد".   

إذا  وبالتالي ىنا السمطة قد كانت جادة في أفعاليا وصادقة ليا حتى النياية.
ىي قيم ومبادئ عالمية تنطبق عمى كل المجتمع، ومع احتراميا لو يكون  فالمطمقية

 ىناك عدل بين كل مجتمع وبالتالي العدل يعتبر قيمة من قيم العالم الإنساني. 

 

                                                           
لنفسو بحث في عمم النفس الأخلبق، ترجمة: مجاىد عبد المنعم مجاىد،  الإنساناريك فروم:  1

 .244، القاىرة، مصر، د ط، د ت، ص Logos مكتبة دار الكممة
 .244المصدر نفسو، ص  2



 ف لسفة الأخلاق الإنسانية                                                   الفصل الثاني:

- 34 - 
 

 ثانيا الأخلاؽ النسبوية:

مجموعة تعريف الأخلبق النسبوية في معجم جميل صميبا عمى أنيا:" جاء 
معين لمجتمع معين نقول: أخلبق العرب،وأخلبق قواعد السموك المقررة في زمان 

الفرس وأخلبق الروم فكل شعب لو أخلبقو المتفقة مع شروط وجوده، ولا يمكنك أن 
 1تحممو عمى أخلبق غير أخلبقو دون تعريض نظام حياتو للبضطراب والفساد".

وبيذا تكون القيمة الأخلبقية ىنا عمى حسب ما يرى وما يعتقده الإنسان من 
أفكار وثقافات وىي نتيجة تمك الزمن الذي يعيش فيو، وبيذا يكون اختلبف القيم 
والأحكام والمعايير الأخلبقية من مجتمع إلى آخر فمثلب نجد ىنا قيم وأحكام أخلبفية 
عند أي فرد تكون مختمفة عند الآخر بالرغم من أنيما يعيشان في بيئة أو مجتمع 

 واحد.

ى حسب المجتمع الذي يعيش فيو وبالتالي فيي والأخلبق النسبوية تكون عم
 متغيرة، وتكون أيضا متحكمة من طرف عادات تمك المجتمع والعلبقات بين البشر.

فالنسبويوف منعدمو الثقة بيف إمكانات البشر، فاقدو الأمؿ يقول إريك فروم:"
في تغير الاتجاىات السائدة، مستسمموف لا يحاولوف حتى التفكير في أسباب 

 2ائـ، قانعوف بالتقوقع في المسائؿ الصغيرة ولا يتعرضوف لممسائؿ اليامة".اليز 

فالأخلبق النسبوية ىي أخلبق عادة ما تكون مغمقة الثقافات بين اليسر عكس 
الأخلبق المفتوحة، وتكون في إطارىا الخاص بيا عل النحو الذي ىي عميو، إذا 

تكون حسب ما يراه أو ما يعتقده المجتمع، وبالتالي كل مجتمع لو أخلبقو  النسبوية
 الخاصة بو وبذلك فيي متغيرة من مجتمع إلى آخر.

                                                           
 .50، صالمعجم الفمسفي، مرجع سابقجميل صميبا،   1
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والنسبوية لا يكون فييا مجالا يمتقي ويشتمل في مختمف الشعوب والثقافات 
 وىي عكس المطمقة التي تظم كل شعوب العالم.

عترؼ أف ىناؾ مجالا لمتقاطع تتلاقي فيو لا ت أف النسبوية" اريؾ فروـ:ويؤكد 
 1حضارات".ات المختمفة مف مختمؼ الثقافات والالاتجاى

وبالتالي فالنسبوية ىي منحصرة في مجتمع معين وىي ضيقة الأفق لذا لا 
 كما أنيا يحق ليا أن تمتقي فييا مختمف الثقافات والحضارات، إذا فيي أخلبق مغمقة.

 من شخص لآخر. متغيرة من مجتمع لآخر وحتى

ترى نسبية الأشياء،  "فإذا كنا نرفض المطمقية التي لا :في ذلؾ يقوؿ فروـ
وعندما أتحدث عف الاختلافات ، فإننا نرفض النسبوية التي لا تلاحظ أي شموؿ

النسبية بيف شخصيف أحدىما عربي والآخر صيني أو فرنسي، ويجب أف أكوف 
إنسانيتيما المشتركة فكؿ تعريؼ  واعيا للأمور التي تجمعيما وتشمميما وىي

 2.مميما"شللإنساف ي

وبيذا الأخلبق والنسبوية ىي أخلبق حسب طبيعة الفرد أو الشخص فكل واحد 
في اعتقاده لو مفيوم الخاص بو بالأخلبق، وعمى سبيل المثال فما أراه خيرا ىو خير 

وعميو كل ما حسب ثقافتي وىو يمزمني، قد يكون بالنسبة للآخر ىو شر ولا يمزمو، 
يكون لدي من أفكار واعتقادات قد يتنافى مع الآخر وبالتالي لا يمكن أن يتلبقى 
الأحكام الأخلبقية عمى معيار واحد لذا كل واحد لو حكم أخلبقي حسب معياره. وليذا 

 كانت الأخلبق نسبية ومختمفة لأنيا ليس لدييا معيار أخلبقي واحد.
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 وجود لمعايير صحيحة مستقمة تحدد ما يقوؿ فروـ:" ويزعـ النسبوي أنو لا
الذي يجعؿ الاعتقاد عقميا وما يعد سببا وجييا للاعتقاد بمعتقد سيتفاوت مف ثقافة 

 1إلى ثقافة وليس ىناؾ سبب موضوعي لإيثار أية مجموعة مف المعايير".

بمعنى ذلك أن نسبية الأخلبق تبررىا استحالة وجود أحكام يمكن تعميميا 
ا لسببين: الأول أن الأخلبق من منظور المدرسة الاجتماعية خاصة والاتفاق حولي

عند)ليفي برويل( نتاج نموذج ثقافي محدد وعمم الأخلبق عندىم ىو عمم دراسة 
العادات الثقافية والثاني أن الأحكام الأخلبقية نتاج عوامل موضوعية) سياسية ثقافية( 

 ويمكن الرجوع ىنا إلى الفمسفة الماركسية.

ن الأخلبق تساىم في ربط العلبقات وتنظميا وتجعل المصالح متساوية بما أ
 فيما بينيم وبالتالي فيي التي تستطيع تحقيق الروابط الاجتماعية.

يقوؿ إريؾ فروـ:"والنسبوية قائمة عمى أف كؿ الممارسات الخاصة يجب أف 
ـ ثقافة تفيـ وتقوـ ضمف سياؽ ثقافة ما، وىي تنكر محاولة الحكـ بشأف ثقافة بقي

 2أخرى أو لترتيبيا وفقا لمخطط ىرمي".

أي أن الأخلبق ىنا ظاىرة اجتماعية تستجيب لحاجة نفعية، وىي تنظيم 
 العلبقات بين الأنا والغير.

إن القيم الأخلبقية بين الأفراد والمجتمعات مكتسبة في ظروف معينة في أزمنة 
اء عمى الظروف التي عايشوىا مختمفة وثقافات متعددة، فينشأ الأفراد والمجتمعات بن

 والقيم التي اكتسبوىا كل حسب طبيعتو.
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:" وتنطوي أطروحة النسبوي الثقافي عمى قضيتيف: الأولى ىي أف  يقوؿ فروـ
لاختلاؼ الشروط التاريخية لكؿ الفروقات في الأنظمة القيمية لمبشر ىي نتيجة 

 1ي إلييا الفرد".منيا والثانية أف قيـ الفرد مستقاة مف الثقافة التي ينتم

بمعنى ذلك أن الأنظمة القيمية تمتاز بالتعدد ولا يمكن فيميا؟ إلا في سياق 
تاريخي محدد مثلًب)كارل ماركس( كان يقول: "ليس وعي الناس ىو الذي يحدد 

 وجودىم المادي بل وجودىم المادي ىو الذي يحدد وعييم".

القيمي ليس نتيجة تأملبت يمكن العودة ىنا إلى وجود الذي قال:"إن الحكم 
نما نتيجة بيئتو إنو يأخذ الأخلبق من المتجر الاجتماعي كما يأخذ ملببسو من  الفرد وا 

 المحل التجاري".

إن المعايير الأخلبقية التي يعتقدىا الفرد ىي معايير مختمفة حسب ظروف 
  اكتسابيا، وبالتالي تكون لدينا عدة أنماط صحيحة في سياقيا.

وقد تتبدؿ مجموعة المعايير التي يعتقد بيا حسب الظروؼ ومع يقوؿ فروـ:"
 2ذلؾ فإف النسبوية الأخلاقية ترى أف كؿ الآراء الأخلاقية صحيحة بالتساوي."

بمعنى ذلك قد تتبدل المفاىيم الأخلبقية لأسباب موضوعية يضعنا أمام نماذج 
 نسق".أخلبقية وأنساق متعددة لكنيا في النياية ىي صحيحة ضمن ذلك ال

فالأخلبق حسب إريك فروم تظير أخلبق الفرد في تعاملبتو اليومية مع 
 مختمف الأفراد عمى اختلبف مستوياتيم الثقافية والاجتماعية وىي فكرة في نظره.
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فالأخلبق التي يراىا إريك فروم ىي أخلبق نسبية ليست مطمقة بل ىي  متغيرة 
أن القيم الأخلبقية متعددة بتعدد بتغير المجتمعات، وىذا إن دل قائما يدل عمى 

 :"المجتمعات واختلبف ثقافاتيم الاجتماعية والسياسية والثقافية. وىذا ما أكده في قولو

"ومف الجدير بالذكر أف النسبوية ليست مجرد مفيوـ عند بعض الكتاب 
نما ىي فكرة شائعة جدا في الحياة السياسية والاجتماعية والثقافية  وحسب، وا 

 1ضا".العامة أي

والأخلبق النسبوية نراىا أيضا في المجال السياسي في تصريحات السياسيين 
عن الديمقراطية فيم يروىا حسب طبيعة ظروفيم السياسية والاقتصادية والحالة 

 الاجتماعية لمواطنييم.

في الكثير مف ساسة العالـ الثالث  يوضح فروـ ذلؾ أف:" المغالطة النسبوية 
نسبي مف الديمقراطية المستمدة مف سياقيا التاريخي حيف يتحدثوف عف نوع 

 2والاجتماعي والثقافي بمعزؿ عف سياقات العالـ".

فالأخلبق التي يتكمم عنيا ما ىي إلا مغالطة نسبوية في المواقف السياسية 
وىذا ما يتضح في الدول الغربية والدول النامية) ىي في طريق النمو(، وىذا ما يبين 

ة يطغى عمييا الجانب الأخلبقي أكثر من الدول الغربية وعدم تدخل أن الدول النامي
 الدول الغربية في الشؤون الأخلبقية والسياسية في الدول النامية.

اجتيد الكثير من الفلبسفة في مختمف العصور وأولوا عناية خاصة لممجتمعات 
ت كل حسب وكيفية تحقيق المساواة بين مختمف الطبقات الاجتماعية. وقدموا نظريا

 زمانو ومنيا إريك فروم.
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في حيف يمارسوف نظاما توليتاريا لا علاقة لو البتة بأي يقوؿ فروـ:" وبذلؾ
 1سمة مف السمات التي تحدد الديمقراطية".

فينا يرى إريك فروم كيف يمكن أن يحقق العدالة بين الطبقة البرجوازية 
يبينو في خمفية المجادلة المتعمقة والطبقة بموتاريا )الشغيمة( وطبقة العمال وىذا ما 

 بشمولية الحقوق الإنسانية بين البمدان الغربية والبمدان السائرة في طور النمو.

يحرص السياسيون في العالم السائر في طريق النمو أثناء ممارساتيم السياسية 
 في بمدانيم عمى أن  لا تتدخل الدول الغربية في شؤونيم الداخمية.

فروـ:" وأية محاولة مف أي شخص لنقد الأنظمة والممارسات يقوؿ إريؾ 
السياسية لبمد آخر تواجو لا محالة بتيمة التدخؿ في الشؤوف الداخمية لدولة ذات 

 2سيادة".

وىذا ما يبينو لنا ىذا العالم أن مشكمة السياسة والممارسات السياسية لا يمكن   
 لمدول النامية.لمدول الغربية أن تتدخل  في الشؤون الداخمية 

قوؿ إريؾ فروـ:"ويصؼ يوىاف غاتونغ رائد دراسات السلاـ ىشاشة يو 
النسبوية الثقافية بأنيا"الميؿ إلى اتخاذ شكؿ التسامح السمبي بدلا مف المحاولات 

 3مف الثقافات الأخرى".الفعالة لمتعمـ 

 وىنا يؤكد فروم عمى الأخلبق بمنظور التسامح حتى ولو كان سمبيا، فالسمة
 الغالبة عميو ىو التحمي بالأخلبق النسبوية.
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تطرق بعض الفلبسفة للؤخلبق بشئ من التوضيح أكثر والأحكام التي نصدرىا 
 أثناء القيام بأعمالنا ومكامن الأخلبق وتواجدىا.

يقوؿ فروـ:"عمى النسبوية داحضة ذاتيا ومف أبرز الأمثمة عمى ذلؾ ما 
اـ البشرية وحتى العقؿ نفسو ليس غير كؿ الأحكقدمو فرويدي ارثذكسي زعـ أف 

أدوات لا شعور وىذه الاقتناعات الدقيقة ظاىريا التي يمتمكيا الشخص الذكي ما 
 1شعورية مف نفسو.ىي إلا نتائج محتومة للأسباب المدفونة في المستويات اللا

التي يتكمم عنيا ما ىي إلا أخلبق لا شعورية دفينة في منطقة  فالأخلبق
اللبشعور وتصعد حينما يأتي وقتيا، بمعنى ذلك أن الشخص يتمقى منذ الصغر القيم 
من الوالدين وبالتنشئة الاجتماعية والصقل)التربية( تصبح دفينة في منطقة اللبشعور ) 

 ىي أشياء موجودة في منطقة اللبوعي(.

 ثاني: الأخلاؽ الشاممة عند اريؾ فروـالمبحث ال

  أولا:الطبيعة الإنسانية عند فرويد:

الطبيعة الإنسانية عند فرويد  ىي التي ثؤثر وتولد أخلبق الفرد، وبدورىا 
 وتتضمن بعض السمات من أخلبقو.

يقوؿ فروـ: "عمى  الرغـ مف عمـ الطباع التحميمي ما يزاؿ في طفولتو فلا 
 2ية الأخلاقية"غنى عنو لتطور النظر 

بمعنى أن الطبيعة الإنسانية ىي التي تؤثر عمى الجانب الأخلبقي وىي  تنشأ 
الجانب الأخلبقي مثل الإنسان لو طبع فضيل أو رذيل، لأن الطبع ىو موضوع 

 الفمسفة الأخلبقية
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 انيلأيعد الطباع حسب فرويد بما فيو من فضائل ومثل عميا وغير الرذائل، 
 الطبيعي في تطور الإنسان. فدالي

يقوؿ إريؾ فروـ:"فإف عمـ الطباع عند فرويد يتضمف أف الفضيمة ىي اليذؼ 
 1الطبيعي لتطور الإنساف."

التي تعد الموضوع و أي بمعنى أن الطبع عند فرويد بما فيو من فضيمة 
ع الحسن والأفضل دور في تطور الإنسان، لأن الطب التي ليا ىيالأخلبقي لمطبع 

 .يساعد في تطور الإنسان عكس الطبع الرذيل

 الأخلاؽ والطبيعة الإنسانية: أولا:

تعتبر الأخلبق الشمولية ىي الأخلبق التي ينشدىا إريك فروم وىي أخلبق 
ظيرت بعد المطمقية والنسبوية وأخلبق فروم مرتبطة بالتحميل النفسي والإنسان لكي 

ب عميو معرفة طبيعة الإنسان، وىذه الطبيعة ليا سمة يعرف ما ىو جيد أو ردئ يج
 أو خاصية لمعرفة نفسيا أو معرفة الشئ المغاير ليا.

يقوؿ فروـ:" السمة الأساسية لمطبيعة الإنسانية ىي مقدرتيا عمى معرفة 
 2ذاتيا ومعرفة ما ليس منيا، أو ما ىو مختمؼ عنيا".

عند فروم وىي الطبيعة  وبيذا الأخلبق ىنا ليا علبقة بالتحميل النفسي
الإنسانية والتي ساىمت عمى معرفة الإنسان، وكان فروم لم يفصل التحميل النفسي 

 عن الأخلبق لأنو كان لو الفضل في تطور فمسفة الأخلبق.
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وأن التحميل النفسي كان أقوى دوافع تطور الأخلبق عكس ما جاء بو فرويد 
ك الموقف لو تأثير سمبي لا يريد بو أن ومدرستو كان قد اتخذ موقفا نسبويا، وكان ذل

 يطور النظرية الأخلبقية بل في تقدم عمم النفس بذاتو.

وأن الطبيعة الإنسانية ليست نسبوية، بل العكس ىي التي تؤدي بنا إلى 
 الإقناع واليقين بأن أصل المعايير الأخلبقية ىي في طبيعة الإنسان.

فروـ:"أف معرفتنا بالطبيعة الإنسانية لا تفضي إلى النسبوية  وىذا ما جاء بو
الأخلاقية بؿ بالعكس إلى الاقتناع بأف مصادر المعايير بالنسبة إلى السموؾ 
الأخلاقي موجودة في طبيعة الإنساف ذاتيا. وأف المعايير الأخلاقية قائمة عمى 

حطـ الانفعالي وأف انتياكيا يؤدي عمى الت الخصائص الصميمية في الإنساف،
 1والعقمي".

عمى يقين، وأنيا مقنعة أي أن الطبيعة الإنسانية ومعرفتنا بيا كانت صادقة و 
معايير السموك الأخلبقي توجد في الطبيعة الإنسانية نفسيا، وأن تمك بأن أصل 

المعايير قائمة في الإنسان وأن تجاوزىا قد يؤدي بنا إلى ىلبك الإنسان وبالتالي وجب 
وىي التي  ،محافظة عمى تمك المعايير الأخلبقية لأنيا في طبيعة الإنسانعمينا ال

 الطبيعة الإنسانية ىي أساس المعايير الأخلبقية. ئ. إذًابفضميا تحدد لنا الجيد والرد

نجد كذلك في فمسفة الأخلبق الإنسانية، توجد بعض المميزات لمطبيعة 
ادتو إلا في اتصال مشروعو وسعالإنسانية بحيث أن الإنسان بطبعو لا يحقق عمى 
إحدى الصفات المميزة لمطبيعة  :"الشخص بالعالم ومع الآخر، ويوضحو فروم أن 
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الإنسانية ىي أف الإنساف لا يعثر عمى إنجازه وسعادتو إلا في اتصالو وتضامنو مع 
 1إخوتو البشر".

وىكذا نجد أن طبيعة الإنسان عند فروم لا تكون إلا في ظل اتصالو 
كتو مع الآخرين، لأن ىذه الظروف ىي التي تحقق ويجد فييا الفرد سعادتو ومشار 

 ومقدرتو عمى اتصال الشخص بالعالم يجعمو عالمو الحقيقي.

وفمسفة الأخلبق الإنسانية ىي التي منحتنا العمم ومعرفة العيش التي تقوم عمى 
 عمم الإنسان.

سانية ىي العمـ وفي ىذا الصدد يقوؿ إريؾ فروـ:" وفمسفة الأخلاؽ الإن
 2التطبيقي لفف العيش القائـ عمى عمـ الإنساف النظري".

وبيذا أخلبق فروم الإنسانية ىي الأخلبق التي تقوم عمة تواصل الشخص 
م لمعيش، وأنيا ىي العمم القائم عمى عمم الإنسان بمعنى أنيا تدرس طبيعة لبالعا

ىي التي تحافظ عمى  الإنسان غالبا والوجود الإنساني خصوصا، وىذه الطبيعة
 وجودىا وتؤكده.

ونجد أيضا الفمسفة الأخلبقية عند أرسطو التي تقوم عمى عمم الإنسان واريك 
واكتشفوا مصادر المعايير  افروم كان من المعجبين بآراء أرسطو وسبينوزا لأنيم بجثو 

السموك الإنساني في طبيعة الإنسان، وعمم النفس بحث في طبيعة الإنسان، ولذلك 
 إن الفمسفة الأخلبقية ىي عمم النفس التطبيقي.ف

أن من طبيعة الإنسان ق م(  322-ق م  Aristot) 384ويبين أرسطو 
النشاط، ويقصد بيذا النشاط خدمة وممارسة الوظائف  المعيار الذي يقوم بالفضيمة ىو

                                                           
 .19إريك فروم: الإنسان من أجل ذاته بحث في سيكولوجية الأخلاق، مصدر سابق، ص  1
 .02المصدر نفسه، ص  2



 ف لسفة الأخلاق الإنسانية                                                   الفصل الثاني:

- 44 - 
 

وقدرات الإنسان.إذًا فيدف الإنسان الذي يسعى إليو ىو السعادة، وىذه الأخيرة ىي 
 . ناتجة عن تمك الفعالية والنشاط

مف طبيعة الإنساف بقولو: "أرسطو عند  الإنسافطبيعة  ويوضح إريؾ فروـ
ممارسة الوظائؼ  )الميزة( ىي النشاط، ويعني بوالمعيار القائـ بأف الفضيمة

والقدرات الخاصة بالإنساف. والسعادة التي ىي ىدؼ الإنساف، ىي نتاج النشاط 
 1والاستخداـ وليست ممكية ساكنة أو حالو ذىنية".

وبالتالي الطبيعة الإنسانية عند أرسطو معيارىا أي فضيمة التي ىي الفعالية 
من طبيعتو، وبعد ذلك تأتي وتكون خدمة الوظائف والقدرات الإنسانية التي ىي نابعة 

 السعادة التي ينشدىا الإنسان وتكون عبر النشاط إذًا فيي دينامية وليست ذىنية.

شأن أرسطو في الإنسان ويصل بأن  (1677-1632)وقد بحث سبينوزا
الفضيمة ما ىي إلا المعيار العام لوجود الإنسان،فالفضيمة حسب سبينوزا ىي بيان 

الحية، أما بالنسبة للئنسان وىي الحالة التي يكون فييا وكشف إمكانيات الموجودات 
أكثر إنسانية وبذلك نفيم الخير عند سبينوزا أنو كل شئ وأننا متأكدون لأنو الوسيمة 

 التي تقربنا أكثر من الطبيعة الإنسانية القائم أمامنا.

نحف متيقنوف مف أنو الوسيمة التي قد ندنو بيا أكثر  اريؾ فروـ:" إذا يقوؿ
 2أكثر مف نموذج الطبيعة الإنسانية المنتصب أمامنا".ف

وعميو يكون الخير ىو الوسيمة التي نتقرب بيا من الطبيعة الإنسانية،إذ يكون 
ىناك تماثل وتساوي الفضيمة مع الطبيعة الإنسانية، ومنو يكون عمم الإنسان ىو العمم 

 الذي يدرس فمسفة الأخلبق الإنسانية.
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بالإضافة إلى ذلك نجد سبينوزا لعمم النفس الدينامي الحديث من بين الفلبسفة 
 الذين تحدث عن الطبيعة الإنسانية ويصدر عنيا سموك إنساني.

يقوؿ فروـ:"ىو مف بيف الفلاسفة الذيف سمموا بنموذج الطبيعة الإنسانية 
 1لإنسانية".يمكف إثباتو وتحديده وتنتج عنو قوانيف سموؾ إنساني وردود أفعاؿ 

إذ أن الطبيعة الإنسانية لعمم النفس الدينامي الحديث ىي التي تنتج الأفعال 
وقوانين أخلبق الإنسان وردود تمك الأفعال، وبالتالي الطبيعة الإنسانية ىي المسؤولة 

 عن دلك السموك الأخلبقي للئنسان.

 :الطبع والمعايير الأخلاقية ثانيا:

قبل أن نبين العلبقة بين الطبع والمعايير الاخلبقية، لا بد أولا أن نميز بين   
مزاج والطبع لأن الخمط بينيما قد أعاق التقدم في عمم الطباع وكذلك في دراسة لا

وىو متعمق ببنية الجسم ولا  ،إلى شكل الاستجابة يشير المزاج المزاج، لذا فإن
خص، ولا سيما تجاربو في حياتو الباكرة، وىو يتغير،والطبع تشكمو أساسا تجارب الش

قابل لمتغير،إلى حد ما، بالتبصرات والأنواع الجديدة من التجارب. فإذا كان لمشخص 
مزاج صفراوي مثلب، فإن نمط استجابتو سريع وقوي. ولكن ما ىو سريع وقوي من 

و سوف شأنو يعتمد عمى نوع ارتباطو، فإذا كان شخصا إنتاجيا ومنصفا ومحبا، فإن
ذا  دمانوعيستجيب بسرعة وقوة عندما يحب، وعندما يخنقو ظمم،  يتأثر بفكرة جديدة. وا 

 2كان شخصا تدميريا أوساديا فسيكون سريعا وقويا في تدميره أو في بطشو.
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إذًا المزاج لا يختمف لأنو متعمق ببنية الجسم ولا يترتب عنو حكم أخلبقي وىو 
استجابة الشخص وقابل لمتغير ولكن الاختلبفات ليا مجرد ذائقة ذاتية بينما الطبع ىو 
 من الوجية الأخلبقية اكبر أىمية.

البحث في الفمسفة الأخلبقية ىو الطبع، وىو الذي يحدد  ومن ىنا فإن موضوع
الأحكام والمعايير الأخلبقية للئنسان، مثلب: فالفضيمة التي تكون منعزلة عن سمات 

 ب أن تكون في سياق الطبع.الطبع لا قيمة ليا بمعنى أنيا يج

وأن الإنسان في القديم وبنظام المحرمات، وبعد ذلك بنظام أخلبقي آخر، 
 أصبح يؤسس معايير أخلبقية ليحمي بيا المجتمع.

يقوؿ فروـ:"كاف لابد للإنساف أف ينشأ المعايير الأخلاقية ليجعؿ الحياة 
محرمات، ومف ثـ بأنظمة الاجتماعية ممكنة, وكاف للإنساف، بشكؿ بدائي وبنظاـ 

أخلاقية أقؿ بدائية، يؤسس معايير السموؾ الاجتماعي ليحمي الفرد والجماعة مف 
 1خطورة ىذه الدوافع".

لممجتمع  وبالتالي الإنسان ىو الذي ينشأ ويخمق معايير السموك الأخلبقي
لجعل الحياة ممكنة، بعد ما كان بنظام محرمات أصبح بنظام أخلبقي آخر، يؤسس 

 حدد بو المعايير و الأخلبق في المجتمع.وي

ففمسفة الأخلبق الإنسانية جعمت من طبع الإنسان الحكم والمعيار الوحيد لمقيم 
 الأخلبقية.

وأن الحكم يتعمق بمشكمة حرية الإرادة، وبيذا أن الإنسان لا يستطيع أن يحكم 
 عمى أعمالو إدا كان غير حر في اتخاذ قراراتو.
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الإنساف لا يمكف أف يحكـ عمى أعمالو ما داـ غير حر يقوؿ فروـ:" ىي أف 
 1في اتخاذ قراراتو".

وليذا تكون حرية الإنسان ىي المسؤولية عن اتخاذ قراراتو، وفي غيابيا لا 
 يستطيع الإنسان بطبعو الحكم عمى تمك الأحكام والمعايير الأخلبقية.

الكائنات الأخرى  ومع ذلك أن طبعنا ىو الذي يحدد قراراتنا، والإنسان كباقي
يخضع لقوى تحدده وىو الوحيد الذي يخضع ليذه القوى، وىو يمكن لو أن يفيم بأن 
يكون لو دور فاعل في حياتو، ولكن يقوي تمك القوى من أجل الخير وىو الذي لو 

 ضمير الذي يدعوه إلى الرجوع لنفسو.

ر يقوؿ فروـ:" وىو يساعده عمى أف يظؿ مدركا أىداؼ حياتو والمعايي
 2الضرورية لبموغ ىذه الأىداؼ".

إذا أن الضمير لو دور في توجيو طبع الإنسان والمعايير الأخلبقية التي تكافح 
صول إلى و من أجل سعادة الإنسان ورفاىيتو، وبالتالي تحدد لنا الطريق الأمثل لم

 الأىداف المرجوة.
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 خلاصة الفصؿ:

عند فروم،   ةسانيالإنحاولنا من خلبل ىذا الفصل التطرق إلى فمسفة الأخلبق 
جاء الأخلبق المضمة للئنسان والثاني  تطرق إلىمن خلبل مبحثين، الأول وذلك 
 الأخلبق الشاممة عند اريك فروم. بعنوان

ريك فروم حول الأخلبق المضمة إمن خلبل التوسع في فيم آراء وتحميلبت 
تبحث في المعايير  التيالأخلبق بحسبو ىي أن للئنسان استطعنا أن نستخمص 

نفعمو، وبفضميا تنشأ القيم الأخلبقية، وىي  يجب المتعمقة بما ينبغي أن نفعمو وبما لا
ىي غير و  التي تتغيرثابتة وشاممة والنسبوية ىي تتغير و  التي لانوعان المطمقية 

 ة.ثابت

كما استخمصنا مما قدمو فروم حول الأخلبق الشاممة بما فييا الطبيعة 
تنشئ طبع ؤثر عمى الجانب الأخلبقي، كما أنيا ىي التي تأنيا لفرويد  الإنسانية

  .الإنسان، لأن الطبع ىو موضوع الفمسفة الأخلبقية، ويساعد في تطور الفرد
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 التحليل النفسي للانسان اريك فروم  
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 تمييد: 

إن دراسة التحميل النفسي ليا دور كبير بالغ الأىمية، وليا أيضا معرفة 
الطبيعة الإنسانية، ولذلك فروم درس ىذا الجانب لمعرفة التحميل النفسي من خلبل 

وبالتالي  يعتبر مركز ىام في فمسفتو، والتحميل النفسي عند  دراستو لفرويد وتأثره بو،
فروم لو دور في بنية طبع الإنسان والذي يسعى من خلبلو إلى فيم الحياة النفسية 

لحل مشكمة  يينانــالنفسوبيذا إريك فروم كان من معالجي الفلبسفة لإنسان اليوم، 
ة المشاكل النفسية التي وتستغل بحوثو في الطب النفسي ومعالج الإنسان الحديث

وتحتوي عمى فن التواصل  تعترض الإنسان في حياتو الطبيعية أو المينية،
    .ن العلبقات بين الأفراد والجماعاتــــــــس  حيُـالاجتماعي الجيد الذي 
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 المبحث الأوؿ: نظرية الطباع عند فرويد ونقد فروـ ليا:

 عند فرويد:أولًا: نظرية الطباع 

لقد أنشأ فرويد نظرية الطباع والتي تكمن في أساس السموك، وباعتباره أن 
الطبع يتبع السموك وبذلك قام فرويد بتقويمو لمطبع عمى أساس المقارنة بين سمات 

 السموك وسمات الطبع مسعفة.

يمكن لنا أن نصف بأن مميزات أو سمات سموك شخص ما عمى أعمالو التي 
آخر ملبحظتيا فمثلب: نقول عمى سموك شخص بأنو شجاع فإن يمكن لأي شخص 

تمك الشجاعة ىي التي تحدد تمك السموك، بحيث ىذا الأخير لو نتيجة معينة دون أن 
تؤدي بو إلى الخطر في حياتو، وىناك مثال آخر أن البخل أيضا سمة سموكية بحيث 

 في الشيء. من شأنو أن يحدد لنا بأنو سموك نتيجة ىدف الشح أو الاقتصاد

وفي ىذا الصدد يقوؿ إريؾ فروـ:"وتوصؼ سمات السموؾ عمى أساس 
الأعماؿ القابمة لأف يلاحظيا شخص ثالث وىكذا عمى سبيؿ المثاؿ فإف السمة 
السموكية إنو شجاع مف شأنيا أف تحدد بأنيا سموؾ موجو نحو إدراؾ ىدؼ معيف 

حياتو، أو مف شأف البخؿ مف دوف أف تردعو مخاطر عمى راحة المرء أو حريتو أو 
بوصفو سمة سموكية أف يحدد بأنو سموؾ ييدؼ إلى توفير الماؿ أو الأشياء 

 1المادية الأخرى."

بمعنى أن السموك ميما كان نوعو لا نستطيع أن نحدده أو نصفو إلا عمى 
  أساس أعمال الشخص، لأن الأعمال ىي التي تمكننا من معرفة السموك.

أمامنا سموكات تصدر من أشخاص تغضبنا فتتركنا في حيرة  ىدانشكثير ما 
من أمرنا لماذا تصرف ىذا الشخص ىذا التصرف والحقيقة أن ىذا التصرف يخفي 

تصرف لم  طبع معين وتحت ضغط الباعث والذي يتمثل في طموح أو غرور أو
 يحسب عواقب 
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والمختمفة ويقوؿ إريؾ فروـ:"إف السمة السموكية تخفي سمات الطبع الكثيرة 
 1."كؿ الاختلاؼ

بمعني ذلك أن سموك الشخص ميما كان نوعو ىو الذي يخفي طبعو، حتى 
ن كان الطبع حسن أو قبيح أي أن ىذا السموك ىو سموك مختفِ وغير ظاىر،  وا 

أما بالنسبة لمسموك الظاىر ىو عكس السموك المختفي الذي يحرضو  وىذا ىو طبعو.
والرغبة في الوصول إلى  ة ىنا يبرزىا الإخلبص،الطموح وىذا السموك مثل الشجاع

غاية ما والإنسان ليس بإمكانو ملبحظة السموك بدقة،لأن ذلك ىو سبب وجود 
 الاختلبفات في السموك.

ويقوؿ إريؾ فروـ:" لو استطاع المرء أف يلاحظ مثؿ ىذا السموؾ بدقة لوجد 
 2في السموؾ." أف الاختلاؼ في الباعث يؤدي كذلؾ إلى الاختلافات الدقيقة

يرى إريك فروم أن الطبع يختفي وراء الباعث وما اختلبف السموك يدل عمى 
الاختلبفات في الباعث لو تأممنا مميا السموك لوجدنا أن الاختلبفات في الباعث وىو 
يخفي الطبع وقد يكون طموحا أو غرورا أو طموحا غير محسوب العواقب تصرف لم 

غير متصل بالآخرين لذا فيو معزول وىمو الوحيد  والإنسان بطبعو يحسب لو بدقة
 ىو إشباع الأقصى لذاتو.

يقوؿ إريؾ فروـ:"الإنساف في المقاـ الأوؿ كائف معزوؿ ىمو الأوؿ الإشباع 
 3الأقصى لأتاه ولفائدتو المبيدية."

شباع رغباتو إلى  بمعنى ذلك أن طبع الإنسان ىو عزلو عن الآخرين وتمبية وا 
وأن أصل الإنسان واعِ  ي بعض الأحيان سيطرة الأنانية عميو.حد كبير،ونلبحظ ف
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بطبعو، والإنسان الآلي ىو إنسان تحركو وتؤثر فيو دوافع لبيدية لإشباع رغباتو 
 الفيزيولوجية .

ويقوؿ إريؾ فروـ:"إنساف فرويد ىو إنساف الآلة الذي يتحرؾ ويتأثر 
 1فيزيولوجيا."

بالآلة يبذل جيده لتكون لو قوى يتحرك بمعنى ذلك أن الإنسان من طبعو شبيو 
 ويتأثر بيا لإشباع حاجاتو التي يريدىا.

وفي نظرية الطباع عند فرويد وفي معتقده أن الغريزة الجنسية أساس ومصدر 
 الطبع عند الإنسان.  

 2يقوؿ إريؾ فروـ:"أف الدافع الجنسي مصدر طاقة كؿ طبع."

أو الغريزة الجنسية، لأن طبع  معنى ذلك أن الطبع عند فرويد مصدره الطاقة
الإنسان ىو إشباع رغباتو وشيواتو وأن الدافع الجنسي يعتبر من أقوى الدوافع لدى 
الإنسان، وىذا الدافع ىو لدى الإنسان والحيوان وىو لا ينتيي إلا بإشباع تمك الرغبات 

 المراد تحقيقيا. 

ىي التي تعبر عن إن مفيوم فرويد وحسب رأيو في الطبيعة الإنسانية لمطبع، 
 منبعيا وموطنيا الأصمي لمغرائز

يقوؿ إريؾ فروـ:" وأوؿ الطبيعة الدينامية لسمات الطبع بأنيا تعبير عف 
  3مصدرىا المبيدي." 

بمعنى ذلك أن الطبيعة الدينامية أو الحيوية لمطبع تعبير مصدرىا الأصمي 
تالي أن فرويد قد أرجع الغرائز، وأن كل طبع في الفرد مصدره لبيدي أو غريزي، وبال

 كل ىذه الطبائع إلى الغرائز.
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تعتبر الغريزة الجنسية من بين العوامل التي تحدد سموك الفرد، وىي الدافع لو 
 1الإنسان ليا، " أن الغريزة الجنسية ىي التي تحدد سموك الفرد."وفرويد أرجع طبع 

وىذه الأخيرة بمعنى ذلك أن سموك الفرد نستطيع أن نحدده  بفضل الغريزة، 
تتمثل في إشباع حاجات الفرد لأن طبع الفرد عند فرويد يرجعو إلى النظام المبيدي أو 
ما يسمى بالغريزة الجنسية، وأنيا ىي القوة التي نفترض وجودىا وراء توترات حاجات 

 الفرد.

يعتبر فرويد أن سموك الفرد يرجع إلى اللبشعور، لأن ىذا السموك ىو ناتج 
 الفرد، وبالتالي أن سموكو يحكمو محددات لا شعورية.عن مكبوتات 

يقصد فرويد بذلك أن سموك الفرد ىو سموك لا شعوري وىو ناتج عن مكبوتات 
الفرد، لأن اللبشعور قد يؤثر عمى سموكو وبيذا نجد فرويد قد أرجع معظم سموك الفرد 

 إلى اللبشعور.

لإنساف آلو تدفعيا وجاء فرويد بتعريفو لمطبيعة البشرية مف خلاؿ:"أف ا
 2طاقة جنسية ثابتة نسبيا تسمى الميبيدو."

ىي طاقة حيوية عند الإنسان بما الجنسية بمعنى ذلك أن الميبيدو أو الغريزة 
فييا من شعوره في الحياة، والطبيعة الإنسانية حسب وجية نظر فرويد ىي طبيعة لذة 

ية الإنسانية، وىو الذي أيضا وألم، وبالتالي يكون الميبدو ىو لو دور في بناء الشخص
يدفع الإنسان لقضاء الحاجات التي يريدىا، وبالإضافة إلى ذلك لا يتركو محافظا 

 عمى وجوده.

تعتبر العلبقات الإنسانية عند فرويد ليس بالمعنى الذي نعرفو، بل ىي علبقة 
 تشبو علبقات السوق، وىي تتمثل في تبادل الحاجات المعطاة بيولوجيا بين الفرد
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وأن ىذا الأخير ينظر للآخر ليس عمى أنو ميم أو غاية بالنسبة لو، بل أنو  والآخر،
 وسيمة  لغاية أي بمعنى عمى أساس إشباع حاجاتو البيولوجية.

يقوؿ إريؾ فروـ:"وأف مجاؿ العلاقات الإنسانية بالمعنى الذي عند فرويد 
التي تكوف فييا  مشابيا لمسوؽ، إنو تبادؿ لإشباع الحاجات المعطاة بيولوجيا

 1العلاقة بالفرد والآخر ىي إنما وسيمة لغاية وليست إطلاقا غاية في حد ذاتيا."

بمعنى ذلك أن الإنسان بطبيعتو في مجال العلبقات الإنسانية يشبو بالإنسان 
بإشباع  وىي علبقة تبادل الأفراد مع بعض في علبقات السوق أو الاقتصاد،

لبيولوجية المختمفة، وىذه العلبقات بينيم ىي بمنزلة الحاجات المعطاة فيما بينيم ا
 علبقة مصمحة أو إشباع وليست علبقة اتصال بالنسبة ليم غاية في حد ذاتيا.

الإنسان معروف بأنو اجتماعي، لأن ذلك ىو الذي يتركو في علبقة مع الآخر 
 وأنو بحاجة إلييم.ولديو دوافع لبيدية.

تماعي أيضا لأنو بحاجة لأشخاص وبذلؾ يقوؿ فروـ:"الإنساف كائف اج
 2آخريف لإشباع دوافعو المبيدية."

يقصد بذلك أن الإنسان بطبعو اجتماعي، كذلك لا يستطيع العزلة لأنو بحاجة 
للآخر،لأن دوافعو ىي التي جعمتو بحاجة ليم لتمبية رغباتو المبيدية، وبالتالي فيو 

 اجتماعي. 

نسان الاقتصادي، وبالتالي كل وأن من طبع الإنسان الجنسي مثمو بمثل الإ
 منيما في عزلة وعلبقتيما مع الآخر ىي علبقة إشباع الحاجات.

شبيو بالإنساف الاقتصادي  ريؾ فروـ:"أف إنساف فرويد الجنسيإذ يقوؿ إ
الكلاسيكي، وكلاىما معزوؿ ويكتفي بنفسو، وعميو أف يقيـ علاقة مع الآخر ليتسنى 

 1ليما إشباع حاجاتيما."
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ذلك أن الإنسان الجنسي عند فرويد يشبو الإنسان الاقتصادي فكل بمعنى 
واحد منيما في حالة عزلة، وبالتالي الإنسان الجنسي يكون للآخر لإشباع حاجاتو 
ودوافعو المبيدية، فالإنسان الاقتصادي أيضا بحاجاتو الاقتصادية لإشباع حاجاتو في 

علبقة مع الآخر إلا عمى أساس  الاقتصاد وبالتالي كمتا الحالتين لا تكون لدييم
 اليدف الذي يريدون الوصول لو.

وىي قائمة عمى أساس مصالح  ،علبقات الإنسان ىي علبقة حب وحنان إن  
شباع الحاجات وىذه العلبقات التبادلية ىي نفس العلبقات القائمة في  وا 

 "وجميع علبقات الحب والحنان والتعاطف قائمة عمى الحاجات والمصالح،السوق
بمعنى ذلك أن من طبع الإنسان أنو بحاجة إلى تمك  2المبيدية ومصاحبة ليا."

العلبقات لإشباع حاجاتو، وىذه العلبقات ىي علبقات ومصالح لبيدية وتكون 
 مصاحبة ليا.

إن طبع الناس حسب فرويد وحياتيم الوجودية منعزلين، وبالتالي ىم غرباء 
ات سوى الإشباع المتبادل بينيم "يجد بينيم علبقة أو لا تجمعيم حاجوليس ىناك 

الناس أنفسيم في حالة انعزال وجودي، ويظمون غرباء عن بعضيم البعض لا تجمع 
 3بينيم سوى حاجة بعضيم إلى بعض بالإشباع المتبادل."

بمعنى أن الناس طبعيم أصلب منعزلين، ويبقوا غرباء حتى لو اجتمعوا لأن 
مصمحة فيما بينيم، ويقيم ذلك الاجتماع إلا س حاجة أو اذلك الاجتماع ىو عمى أس

 عمى أساس الإشباع المتبادل بعضيم مع بعض.
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 نقد فروـ لنظرية الطباع عند فرويد: ثانيا:

إن جوىر الطبع حسب فروم ىو عكس ما جاء بو فرويد من النظام المبيدي 
أي الغريزة الجنسية، بل إن الطبع الذي أتى بو فروم ىو في الأنواع من اتصال 

 الشخص بالعالم. 

الإنسان من طبعو لا يتم النظر لمطبع من النظام المبيدي)الغريزة( لكي يشبع 
مصمحة، لأن ىدا النظام ىو نظام لبيدي  حاجاتيم وشيواتيم لأن ذلك عمى أساس

مثل الحيوان ىمو الوحيد ىو إشباع حاجاتو ولا ييمو ذلك، بل إن من طبع الإنسان 
ىو الاتصال الشخص بالعام، لأن ذلك الاتصال ىو الذي يخمق لو علبقة مع 

وىذا ما بينو اريك فروم في  الآخرين ولا يكون معزولا، وبالتالي يستطيع العيش.
"أف الأساس الجوىري لمطبع لا يتـ النظر إليو في الأنماط المختمفة لمنظاـ :قولو

 1المبيدي بؿ في الأنواع مف الاتصاؿ الشخص بالعالـ."

إن الإنسان في معيشتو لو علبقة اتصال بالعالم، وىذا الاتصال ىو وعي تمك 
لأمران وأيضا لو علبقة وصل حتى بنفسو والناس، وىذان ا الأشياء التي يتصل بيا،

ىما الوعي أو الافتعال والآخر ىو المشاركة الاجتماعية، وكلبىما مفتوح وىما عكس 
:"وفي سيرورة العيش يصؿ ، ويوضح ذلك بقولوالحيوان الذي لو علبقة غريزة

الإنساف نفسو بالعالـ باكتساب الأشياء واستيعابيا ويوصؿ نفسو بالناس)وبذاتو( 
اب والثاني عممية المشاركة الاجتماعية، وكلا وسأدعو الأمر الأوؿ عممية الاستيع

 2الشكميف مف اتصاؿ مفتوح وليس كما ىو الأمر عند الحيواف محدد غريزيا."

أي بمعنى أن الإنسان بطبعو في الحياة لو علبقة اتصال مع العالم، وذلك 
عبر عمميتين وىما الأولى وىي يكتسب الأشياء ويفيميا وحتى أنو يصل ذاتو بالناس 

ذلك الأمر الأول نسميو استيعاب أو فيم الأشياء، والثاني المشاركة الاجتماعية  وأن
والتي تكون بوصل أو علبقة الإنسان بالعالم، وأن ذلك الأمر ىو باتصال مفتوح، 
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وليس الأمرين كما ىما عند الحيوان الذي يكون بالغريزة عمى أساس الإشباع 
 يوان بطبعو.والمصالح لأن الإنسان ليس بفطرتو مثل الح

يمكن للئنسان أن يكتسب أو يمتمك الأشياء ويتقبميا أو يحصل عمييا من 
مصدر خارجي، وىو الذي يقوم بإنتاجيا وببذل الجيد، ولكن ذلك يجب عميو أن 

 يكتسبيا أو يممسيا ويستوعبيا بالطريقة الإنسانية غير الطريقة التي تشبع حاجاتو.

بتقبميا من الخارج أو ما ينتجو، ولا بد من و  الإنسان عند امتلبكو للؤشياء إن
ذلك أن يمتمكيا ويعييا بطريقة أخرى وىي غير طريقة إشباع الحاجات وقضاء 
المصالح، لأن طبع الإنسان غير طبع الحيوان وأن طبع الإنسان الوعي أو الفيم 

وىذا ما يؤكده فروم في  وطبع الحيوان ىو الإشباع أو ما يسمى بالغريزة.
ويستطيع الإنساف اكتساب الأشياء أو أخذىا مف مصدر خارجي أو بإنتاجيا :"قولو

 1مف خلاؿ مجيوده ولكف عميو أف يكتسبيا ويستوعبيا ما لكي يشبع حاجاتو."

الإنسان بطبعو كائن اجتماعي لا يستطيع أن يعيش معزولا ووحيدا وبعيدا عن 
ن أجل الحياة مثل: الآخرين وغير متصل بيم، وأن علبقاتو وصمتو معيم  تكون م

الدفاع عن نفسو وعممو ويكون أيضا ناقلب لمعمم والممتمكات المادية وما إلى ذلك وما 
 في الحياة، ويمزم عميو أن يتصل بالآخرين ليكون معيم.

يقوؿ إريؾ فروـ:" كذلؾ لا يستطيع الإنساف أف يعيش وحيدا وغير متصؿ 
سي والمعب وتربية الصغار ونقؿ بالآخريف، مف أجؿ الدفاع والعمؿ والإشباع الجن

المعرفة والممتمكات المادية، ولكف مع ذلؾ مف الضروري أف يكوف موصولا 
 2بالآخريف، واحدا معيـ جزء مف جماعة."

أي أن الإنسان في الحياة لا يستطيع أن يعيش في عزلة وغير متصل 
ن ناقلب بالآخرين، لأن ذلك الاتصال ىو الذي يجعمو يدافع عن نفسو ويعمل ويكو 

 لمعمم والمعرفة...الخ، لابد عميو أن يكون لو متصلب ويكون معيم.
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الطبيعة الإنسانية عند فروم ىي عكس نظرة فرويد في علبقة الفرد بالمجتمع، 
 لأن الإنسان بطبيعتو اجتماعي وغير منعزل ولم يكن مزود بدوافع معينة.

دوافع أو رغبات معينة  إريك فروم ينقد فرويد في مسألة أن الفرد بطبيعتو لديو
وأن المجتمع بمعزل عن الفرد لأن الفرد مكتفٍ بنفسو ليس بحاجة لممجتمع، بينما 
فروم كان ناقدًا في مسألة ليس بطبيعتنا مزودين بدوافع معينة والمجتمع ليس بمعزل 

يقوؿ إريؾ فروـ:"ليست المسألة كما لو أف حيث  عن الفرد بإشباع نزعاتو الفطرية.
فرد مزود بالطبيعة بدوافع معينة والمجتمع مف جية أخرى معزوؿ عنو  لدينا مف

 1يشبع أو يحبط ىذه النزعات الطبيعية الفطرية."

إن الإنسان بقدرتو يمكن أن يوصل نفسو بالآخر بأي طريقة كانت سواء كانت 
طريقة الحب أو الغضب أو البغض أو المنافسة أو التعاون أو حتى بناء نظام قائم 

مساواة و الحرية وغيرىا من الطرق، ويمزم عميو أن يكون متواصلب مع محيطو عمى ال
 في أي صمة وبأي طريقة لأن ذلك الاتصال ىو طبعو 

إذ يقوؿ إريؾ فروـ:" ومرة أخرى يمكف للإنساف أف يصؿ نفسو بالآخريف 
بطرؽ مختمفة ويمكف أف يحب وأف يبغض ويمكف أف يتنافس أو يتعاوف، ويمكف أف 

نظاما سياسيا قائـ عمى المساواة أو حؽ السمطة، وعمى الحرية أو الاضطياد، يبني 
ولكنو يجب أف يكوف موصولا عمى نحوٍ ما والشكؿ المعيف للاتصاؿ ىو المعبِر عف 

 2طبعو."

بمعنى ذلك أن الإنسان يستطيع أن يقيم علبقة مع الآخر بأشكال مختمفة وفي 
الحب أو الكره أو المنافسة أو التعاون داخل وضعيات متعددة من الحياة اليومية مثل 

جماعات أو أفراد ويمكن أن تكون لو سياسة مبنية عمى المساواة والحرية والاحترام 
 المتبادل، ومجبر عمى ذلك بأي نوع من أنواع الاتصال، و ذلك تعبير عن طبعو.
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 المبحث الثاني: إريؾ فروـ ونظرية الطباع:

 فروـ:نظرية الطباع عند  أولًا:

نظرية الطباع عند فروم مختمفة عن نظرية فرويد، الطباع عند فروم يكون   
من اتصال الشخص بالعالم، ، وبالتالي فيو شكل نسبي غير ثابت، عكس ما جاء بو 
فرويد الذي يقول بثبات الطبيعة الإنسانية ويرجعيا إلى النظام المبيدي )الغريزة 

الشكؿ الدائـ نسبيا الذي توجو فيو الطاقة :" وبيذا يعرفو فروم بأنو الجنسية(.
 1".الإنسانية في عمميتي الاستيعاب والمشاركة الاجتماعية

أي بمعنى أن الطبع عند فروم ىو غير ثابت فيو من الأشكال النسبية، وأن 
الطاقة الإنسانية لمفرد ىي التي توجو في عمميتي الاستيعاب والمشاركة الاجتماعية، 

ىي التي تقوم بعممية استيعاب الأشياء وفيميا وأيضا بالمشاركة وأن طاقة الإنسان 
الاجتماعية وتكون عن طريق اتصال الفرد بالعالم واجتماعيتو لو، وذلك عبر وصمو 
وعلبقتو بالناس، بمعنى ذلك لا يكون طبعو معزولا كما ىو عند الحيوان الذي ىو 

 محدد غريزيا.

عات وأفراد تربط بينيم علبقة بما أن الإنسان كائن حي يعيش داخل مجمو 
تبادل منافع فيما بينيم  ضرورية لاستمرار الحياة ىي التي تحكميم وتربط أواصر 

 الروابط. وىذا يتباين مع نظرية فرويد الذي يفسر سموك الإنسان لنظرية الغرائز

يؾ فروـ:" عمى العكس مف فرويد الذي يفسر سموؾ الإنساف لنظرية ر إيقوؿ 
فإف فروـ يؤكد أف ىذا السموؾ محكوـ قبؿ كؿ شيء بضروريات  رة،الغرائز المشيو 

 2الاقتصاد والحياة المجتمعية."

يتأثر الإنسان بما اكتسب من مجتمعو من عادات وتقاليد تطبع حياتو وتحدد 
نفسو ويرى فروم أن المجتمع لا يسمح لمفرد أن يعيش بما يسميو حواسو الداخمية 
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ات اقتصادية وبعض ىو إيجابي وتحكم الفرد علبق  بماالعميقة بصفة طبيعية إلا
 ضروريات الحياة  بمجتمعو .

إن طبيعة الإنسان حسب إريك فروم ىي طبيعة متغيرة ونسبية، والإنسان 
بطبعو كائن اجتماعي بطبعو ولا يستطيع أن يعيش وىو معزولا عن الآخرين، لأنو 

شباع حاجاتو ورغباتو، وىي تجرب ة إنسانية فطرية يعيشيا بحاجة إلييم لتمبية وا 
 الإنسان من صغره إلى كبره.

أف يعيش منعزلًا، بؿ أنو دائما يحتاج  لا يستطيعفالفرد  يقوؿ إريؾ فروـ:"
فالحاجة إلى الآخريف تجربة يمارسيا الفرد وىي تبدأ منذ الطفولة  ،الآخريفإلى 

، عندما يشعر الطفؿ بعجزه عف الاعتماد عف نفسو لتحقيؽ حاجاتو الأولية
حساسو بالارتباط  بالآخريف مسألة حياة أو موت، وشعوره بالخطر في وحدتو.  1" وا 

يا وتحت يقصد بذلك أن الإنسان كائن لابد لو من جماعة يعيش في وسط
ظميا، وبالتالي فيو غير منعزل عن الآخرين لذا فيو بحاجة إلى مجتمع لإشباع 

كبره وحتى في طفولتو كان في حاجة للآخرين،  في حاجاتو ورغباتو التي يريدىا، حتى
حساسو بأنو وحيد.  وىذا ناتج عن عجزه عن الاعتماد عمى نفسو وا 

الجانب الفيزيولوجي لمفرد،  إن الطبيعة الإنسانية لمفرد غير كافية من حيث
وبالتالي فيي بحاجة إلى جانب آخر في ممارسة الحياة وىو الجانب التعمق بالعالم 

عر الفرد بأنو وحيد لأن شعوره بالوحدة والعزلة يؤدي بو إلى شوالاتصال بو لكي لا ي
"غير أن الظروف الفيزيولوجية ليست ىي الجانب الوحيد في طبيعة الإنسان، ، الموت

ناك جانب آخر بالمثل قائم في صميم الحالة الإنسانية وممارسة الإنسانية وممارسة ى
الحياة الحاجة إلى التعمق بالعالم أي الحاجة إلى تجنب الوحدة، فالشعور بالوحدة 

 2والعزلة تماما يقضي إلى الموت."
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بمعنى ذلك أن الظروف الفيزيولوجية للئنسان ليست وحدىا جزء من الطبيعة 
انية، وبالتالي لدييا جانب آخر في الحياة وفي الحالة الإنسانية، وىو الجانب الإنس

الحاجة إلى علبقة الإنسان بالعالم أي حاجتو إلى تفادي العزلة والانفصال عن 
حساس الفرد بأنو وحيد ومعزول تماما يؤدي بو إلى الموت.  الآخرين، وا 

ل وقمق يكون نتيجة إن الطبيعة الإنسانية حسب فروم أن الإنسان منفع  
حضارة، والإنسان بذاتو مخموق ميم في الحياة وانجازات مجيوده الإنساني الذي 

 يتمثل في الطاقة البشرية الدائمة والمثمرة.

يقوؿ إريؾ فروـ:" أف طبيعة الإنساف وانفعالاتو وأشكاؿ قمقو ىي نتاج 
نجازات  الجيد حضاري، وكأمر واقع فإف الإنساف نفسو ىو أىـ مخموقات وا 

 1الإنساني المستمر، ومف ثـ نسمى سجمو بالتاريخ."

بمعنى أن طبع الإنسان وحيويتو وأشكال القمق ىي نتيجة لمعممية الاجتماعية، 
نجازات  ومن المعروف أن الإنسان مخموق بشري يتأثر بالأحداث التي تدور حولو،وا 

المستمرة لمموصول إلى الطاقات الإنسانية المتواصمة، وطبيعة الإنسان ونشاطاتو 
أىداف معينة من شأنيا أن تؤثر عمى نفسيتو وتجعمو قمقا لما يواجيو من صعوبات 

 في الأنشطة التي يقوم بيا.

إشباع  إلىالحفاظ عل الذات ىو جزء من طبيعة الإنسان، التي تكون بحاجة 
 الحاجات الكامنة في الجياز الفيسيولوجي وتشكل دوافع في سموك الإنسان.

قوؿ إريؾ فروـ:"أف الحاجة إلى الحفاظ عمى الذات ىي ذلؾ الجزء مف ي 
الطبيعة الإنسانية التي تحتاج إلى إتباع في كؿ الظروؼ، ومف ثـ تشكؿ الدوافع 

 2الأولى لمسموؾ الإنساني."
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عمى الذات، عن طريق  ظاالحفبمعنى ذلك أن من طبع الإنسان ىو بحاجة 
الحاجات الموجودة في الجياز الفيسيولوجي للئنسان وىي جزء من طبيعتو 
الإنسانية.وىذه الحاجات تكون في كل الظروف باستمرار، وبعد ذلك تشكل الرغبات 

 في سموك الإنسان.

يعتبر الطبع الاجتماعي عند فروم ىو لب أو نواة الطبع وىو غير ثابت و  
:" الطبع الاجتماعي في مفيومي  وفي مفيومو أن ي وطبع فردي.وىنا طبع اجتماع

ىو لب بنية الطبع الذي يشترؾ فيو معظـ أفراد حضارة ما خلافا لمطبع الفردي الذي 
 1يتميز بو الناس المنتموف إلى نفس الحضارة عف بعضيـ."

لا يعني أن الطبع الاجتماعي في مفيومو أنو ثابت، فإن كل حضارة ليا  
وبالتالي ىو يميزىا عن الأخريات، أما بالنسبة لمطبع  ،لاجتماعي الخاص بياا طبعيا

الفردي يعني كل إنسان لو طبعة الخاص بو ويرى فروم أن الفرد يكتسب من المجتمع 
الذي يعيش فيو بعض الطبائع التي  تصير فيما بعد جزء من سموكا تو، لأنيا 

 ر طبعو. تأصمت فيو من الحضارة التي يعيش فييا وىي جوى

إن الناس لا يستطيعون العيش بمفردىم لأن ذلك يمنعيم من التعامل مع 
الآخرين في أي نوع حضاري، والإنسان بحاجة إلى التعامل مع الآخر إذا استطاع أن 

 يعيش ويحقق وجوده بالدفاع عن نفسو.

يقوؿ اريؾ فروـ:" ىو أف الناس لا يستطيعوف أف يعيشوا بدوف نوع مف 
الآخريف في لأي نوع متصور لمحضارة يحتاج إلى التعاوف مع الآخريف التعاوف مع 

إذا أراد أف يظؿ حيا سواء بغرض الدفاع عنو ضد الأعداء أو ضد أخطار الطبيعة أـ 
 2لكي يكوف قادرا عمى العمؿ والإنتاج."

أي أن الناس بطبعيم اجتماعيين لا يستطيعون العيش بدون التعاون بعضيم 
ذا الحضارة، والإنسان بحاجةأي شكل من أشكال   إلى التعاون مع الآخرين، وا 
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استطاع أن يبقى حيا سواء أكان يدافع عن نفسو أو ما شابو ذلك أن يكون قادرا عمى 
 أن يعمل أو ينتج.

يعتبر المجتمع عاملب ميما في تكوين شخصية الفرد لذا فروم لم يكتف بالبعد 
ا بعدا اجتماعي الذي يمعب دور كبير في البيولوجي والبعد النفسي لمشخصية وأتى بيذ

تكوين شخصية الفرد، وبالتالي الإنسان لا يستطيع من أن ينسمخ ويبتعد عن المجتمع 
في إشباع رغباتو. أن فروم يعطي لمشخصية بعدا اجتماعيا إلى ويعيش حرا ويسعى 

سمخ عن جانب البعد البيولوجي والبعد النفسي، فيو يؤكد أن الإنسان لا يستطيع أن ين
 1المجتمع والآخرين ويعيش حرا متحررا من كل القيود سعيا وراء رغباتو ونزعاتو."

بمعنى ذلك أن فروم لا يقتصر عمى الجانب البيولوجي فقد أعطى أيضا بعدا  
اجتماعيا وبعد نفسي لمشخصية وبذلك فروم يقر بأن الإنسان لم يستطع أن يبتعد 
وينعزل عن المجتمع والآخر، لذا أعطى بعدا اجتماعيا للئنسان لأنو معروف كائن 

 اجتماعي.

محددة وغير ثابتة بيولوجيا، فميا الطبيعة الإنسانية حسب فروم ىي غير 
عية، "بالرغم من أنو لا توجد طبيعة دينامية تمعب وتشكل تطوير العممية الاجتما

إنسانية محددة بيولوجيا، فإن لمطبيعة الإنسانية دينامية خاصة بيا تشكل  إنسانية
 2عاملب فعالا في تطوير العممية الاجتماعية."

إنسانية ثابتة بيولوجيا بما فييا من جوع بمعنى ذلك أن ليست ىناك طبيعة 
شباع رغبات وما إلى ذلك من عوامل بيولوجية، وبالتالي فميا حركية وحيوية  وعطش وا 
تخص بيا ولدييا عامل فعال في تطوير المجتمع، وىذا الأخير ىو الذي لو دور 

 فعال في تطوير طبيعة الإنسان بصفة مستمرة.

مع العالم والطبيعة ونفسو مبنية عمى  واجتماعية الإنسان ىي التي تكون
"كما ،وليست ىذه لأخيرة ىي خاصة الحاجات النزوية الرغبات والحاجات والإشباعات،
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ينظر فروم إلى الشخصية الإنسانية من خلبل علبقة الإنسان بالعالم والآخرين 
والطبيعة ونفسو،أي الإنسان ككائن اجتماعي وبناء عمى ذلك فالحاجات والرغبات 

تي تتمركز حول علبقات الفرد والآخرين من الحب والكراىية ىي ظواىر نفسية، ال
 1وليست نتائج ثانوية من الإحباطات أو الإشباعات الخاصة بالحاجات النزوية."

يرى فروم أن الشخصية الإنسانية تكون بعلبقة الإنسان بالعالم وبالطبيعة 
والإشباعات التي تكون مع وبذاتو، بمعنى أن الإنسان اجتماعي، وأن الحاجات 

الآخرين تعتبر علبقات نفسية سكولوجية، وليست ىي عبارة عن إشباعات أو 
إحباطات أو إثارة التي تخص بالنزوة التي توصل الفرد إلى حالة من الراحة وتخفيض 

 الطاقة.

بين الأفراد والمجتمعات  ىلكي تستمر الحياة من جيل لجيل ىناك وظائف تؤد
 رف لابد ليا من الوظيفة البيولوجية.حِـــــيال سواء أنشطة أو وتتوارثيا الأج

يقوؿ إريؾ فروـ:" وىذا التوجيو لمطاقة النفسية لو وظيفة بيولوجية ميمة 
 "2لمغاية.

أي أن الوظيفة البيولوجية ىي السبب في حدوث شيء أو عممية في نظام من 
ج، وىي سمة لممساىمة خلبل الانتقاء الطبيعي وىو سبب من الأسباب لتحقيق نتائ

عطاء الفرصة لمكائن الحي في البقاء.  في الصلبحية وا 

وباعتبار أن الإنسان كائن حي يحتاج أن يعيش في مجتمع وبين أفراد للؤخذ 
دمة لنفسو ولفائدة العمل تتولد لديو نفسية يوظفيا خ والعطاء والعمل بين الأفراد، وأثناء

وفي أي نشاط كان يمكن أن نسمي ىذه  المحيطين بو وتنتشر أفكاره أو أعمالو
بالوظيفة البيولوجية، يعني سبب في حدوث شيء أو عممية في نظام تطور من خلبل 

عطاء الفرصة للئنسان في البقاء.  انتقاء وىي سمة لممساىمة في الصلبحية وا 
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فيد ويستفيد لأنو لتستمر الحياة يتوجب عمى الإنسان بذل جيد وعمل متواصل ي
 فراد مجتمع.ين أكائن يعيش ب

تتوالى الأعمال والأنشطة اليومية في حياتنا الطبيعية  وتنتشر وتتعدد، فينا 
يجب عمى الإنسان تأدية ىذه الأعمال الكثيرة، لو تأنينا كثيرا في اتخاذ القرارات نصل 
في نياية المطاف إلى عدم التوافق بين ما كان يجب عممو وبين ما قمنا بو من 

لمعمل السموكي، فإن الإنسان بطبعو يتعمم أو يتدرب ويصبح يستجيب أعمال وتطابقا  
  تمقائيا بإدراج عادات العمل والتفكير فيو.

:" فمو أف السموؾ كمو نجـ عف القرار المتأني وىذا ما يؤكده فروم في قولو
لحدث في العمؿ مف عدـ التوافؽ ما ىـ أكبر بكثير مما ىو متفؽ مع الأداء 

 1الصحيح لمعمؿ."

من الحياة اليومية والمعايشة لبعض الوضعيات التي نصادفيا وعادات وتقاليد 
 يكتسب الإنسان ميارات تتحول إلى قدرات وتتأصل فيو عمى مدار الأيام.

يقوؿ إريؾ فروـ:"ووفقا لمتفكير السموكي يتعمـ الإنساف أف يستجيب بطريقة 
فيـ عمى أساس الأعماؿ شبو آلية بإظيار عادات العمؿ والتفكير التي يمكف أف ت  

 2المنعكسة الشرطية."

مصدره العقل خُص بو ىذا الكائن  يتميز الإنسان عن غيره بالتفكير لأن
يتطابق مع التفكير السموكي والذي يتعممو الإنسان من ممارستو اليومية، والحياة بين 
الأفراد تكسبو ميارات وقدرات تؤىمو للبستجابة التمقائية تجسيداً وتفكيرًا يمكن أن 
نسمييا أعمال منعكسة شرطيا، يعني أنجزنا أو فكرنا آليا نتيجة أمر ما أو مشاىدة 

 القيام بو.  لوضعية ما قمنا بما يجب
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تتباين الآراء والأفكار من شخص لآخر وكذلك من مجتمع لآخر حسب البيئة 
 التي تكونت منيا شخصيتو وليا دور ميم في حياتو.

:" أف العادات والآراء الأعمؽ رأي ووجية نظر تتجاىؿ  إريؾ فروـ يقدـ
عف الشكؿ جذورا والتي تميز الشخص وتقاوـ التغير تنشأ مف بنية طبعو إنيا معبرة 

 1المعيف الذي توجيت فيو الطاقة في بنية الطبع."

فكارىا وتقاليدىا وثقافتيا تميزىا عن بقية ليا أينشأ الإنسان في بيئة معينة 
العادات تخمُق فيو ب عوالبيئات، وىنا يكتسب الفرد عادات وأراء وفقا لما نشأ فيو وتشب

 يعني الطبع.بو  اخاص ءابذورا مميزة تميزه عن غيره وتعطيو بنا

إذا كان طبع غير جائز وغير مرغوب أخلبقيا، لكن غير ذلك لمشخص لو مرة 
أخرى أنو يعمل ويتصرف نوعا ما وأن يكون مرتاحا من ذلك التعب عميو أن يأخذ 

 بأي قرار جديد في كل مرة.

إريؾ فروـ:" وقد يكوف طبع معيف غير مرغوب فيو أخلاقيا، ولكنو يقوؿ 
خص أف يعمؿ باتساؽ نوعا ما وأف يكوف مرتاحا مف عبء عمى الأقؿ يتيح لمش

 2اتخاذ قرار جديد ومتأفٍ في كؿ مرة."

وىذا يعني إذا كان لمشخص أي طبع وجوده غير مستحب ومرفوض أخلبقيا، 
لكن يجب أن تُعْـــــطَى لو فرصة أخرى بأن يعمل في صورة مرضية نسبيا،  لإعفائو 

 يكون ذلك الشخص في حالة راحة نفسية مريحة لو.من اتخاذ قرار آخر قد يرىقو وأن 

تسييلب لمحياة يجب عمى الفرد أن يرتب ما تتطمبو حياتو متطابقا مع طبعو 
 لمتوافق مع الوضعية وتنوعاتيا.

ديا لمتخمص من عبء تجديد اتخاذ القرار المتأني في كل مرة، ايرى فروم تف
ة مريحة، وبذلك يكون عميو أن يرتب حياتو طبقا لطبعو حتى يكون في وضعي

                                                           
 .04إريك فروم: الإنسان من أجل ذاتو بحث في سيكولوجية الأخلبق، مصدر سابق، ص   1
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، منسجما مع وضعيتو الداخمية والخارجية لتكون نتيجة طبعو بمقدار ما تكون أعمالو
 :وىذا حسب ما جاء في وجية نظره

بإمكانو أف يرتب حياتو بطريقة ملائمة لطبعو، وىكذا يخمؽ جدا  الإنساف" 
 1مقياس مف الانسجاـ بيف الوضع الداخمي والخارجي."

 الطبع:وظيفة  :ثانيا 

 .بمعنى ذلك أن لمطبع لو دور ميم  2سماح الفرد باتساق والتصرف بصورة معقولة
 في سماح الفرد بأن يعمم ويتصرف بانسجام معقول في طبعو.

 .بمعنى ذلك أن التوافق في الطبع ىو أساس  3يشكل الأساس لتوافقو مع المجتمع
 المجتمع،أي لمطبع الاجتماعي لو دور كبير في المجتمع.

  بمعنى أن الطبع  4لمطبع وظيفة انتقائية بالنظر إلى أفكار الشخص وقيمو.أن
اختياري بالإضافة إلى الطبع الاجتماعي، أي المجتمع لو دور كبير في بناء 

 وتنشئة المجتمع.
 .بمعنى ذلك ىناك  5التأثير الذي يحدثو طبع الأبوين في تكوين الطبع عند الناشئ

 كوين الطبع.تأثير فعال في طبع الأبوين في ت
  الوظيفة الاجتماعية لمتربية ىي تأىيل الفرد لأداء الدور الذي يمعبو فيما بعد في

يعني تعديل  6.الوظيفة بيذه مجتمع إنما يتحدد، والمذىب التربوي لأي المجتمع
ارب الشخصية الاجتماعية وأن تطابق رغباتو مع ضروريات شخصيتو بطريقة تق
روم أن الشخصية ىنا متغيرة وتتلبءم حسب وبيذا يرى ف ،الدور الاجتماعي

 الوظيفة.
                                                           

 .04سابق، ص إريك فروم: الإنسان من أجل ذاتو بحث في سيكولوجية الأخلبق، مصدر   1
 .08المصدر نفسو، ص  2
 .08المصدر نفسو، ص  3
 .04المصدر نفسو، ص  4
 .82إريك فروم: ما وراء الأوىام، مصدر سابق، ص  5
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  : أنواع الطبع:ثالثا

يميز فروم بين نمطين أساسيين في توجو الطبع، ىما التوجو غير الإنتاجي،  
 والتوجو الإنتاجي.

ويتضمن ىذا التوجو التمقفي،التوجو الاستغلبلي، التوجو  التوجو غير الإنتاجي: -أ
 الادخاري، التوجو التسويقي.

أفراد ىذا النمط يعتمدون أن مصدر الخير ىم من الآخر،  التوجو التمقفي:-ب
 وليست ذواتيم، وكل خير حصل عميو الناس في الخارج.

في يقوؿ إريؾ فروـ:"يشعر الشخص في توجو تمقفي أف مصدر كؿ خير ىو 
الخارج ويعتقد أف السبيؿ الوحيد إلى الحصوؿ إلى ما يريد سواء كاف مادة أـ 

 1عاطفة أـ حبا أـ معرفة أـ لذة ىو أف يتمقفو مف الآخريف."

بمعنى ذلك أن كل مصدر خير كان ىو في الخارج سواء كان ذلك الخير مادة 
الآخر، وبالتالي أو عاطفة أو حب أو معرفة أو حتى لذة، فالشخص يحصل عميو من 

 الفرد يعتقد الخير من الآخر.

الناس في ىذا التوجو ىم خيرين متفائمين يؤمنون الحياة ويخافونيا، ولكن 
 يظير قمقيم عند تفرقيم.

فإف وجية نظر الناس مف ذوي ىذا التوجو  يقوؿ إريؾ فروـ:"وعمى العموـ،
مقيف وذاىميف عندما تفاؤلية وودية لدييـ ثقة بالحياة وىباتيا، ولكنيـ يغدوف ق

 2يتيدد مصدر إمدادىـ."

 بمعنى ذلك الناس في ىذا التوجو نظرتيم تفاؤلية ومتحدين وواثقين في الحياة،  
 ولدييم ىبة فييا ولكنيم يبدون قمقين خاصة عند إحساسيم بالفراق.
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يعمل الإنسان تارة لمحصول عمى رضا بعض الناس وىذا يتطمب الصدق في 
 لمن يريد مساعدتيم. العمل ليظير الدفء

يقوؿ إريؾ فروـ:" وكثيرا ما يكوف لدييـ دؼء حقيقي ورغبة صادقة في 
مساعدة الآخريف ولكف القياـ بأمور الآخريف يتولى كذلؾ وظيفة الحصوؿ عمى 

 1رضاىـ."

الناس في ىذا التوجو كرماء وليم إرادة صادقة في تقديم المساعدة للآخرين 
أو مساعدتيم يطمبون رضا الآخرين، لأن تمك وعند قياميم بخدمة الآخرين 

 المساعدات والخدمة تكون بقصد ترضية الآخرين.

 التوجو الاستغلالي:-ج

أي  2الشخصية الاستغلبلية ىي التي تقوم في علبقاتيا عمى استغلبل الآخرين.
بمعنى أن الشخصية الاستغلبلية أو التوجو الاستغلبلي ىنا حسب وجية نظر فروم 

وجو التمقفي، فيو يقوم باستغلبل الآخرين ومصدر الخير فيو ىو من ىو عكس الت
يبيف إريؾ فروـ في ىذا الصدد الآخرين، وبالتالي لا يستطيع المرء الإنتاج لنفسو. و

بقولو:" لا يتوقع أف يتمقى الأشياء مف الآخريف بوصفيا ىبات، بؿ أف يسمبيا مف 
 3الآخريف بالقوة والخبث."

خلبص، ولا يتوقع وعميو ىذا النمط يت مقى الأشياء من الآخر من غير محبة وا 
بوصفيا ىبات بل يسمبيا منيم بالقوة والخبث، وبالتالي يستغل أي شيء كان لسمب 
الآخر، وفي مجال الحب والعاطفة أيضا لا يقدرون ما وىب ليم  ، لأن طبعيم ىو 

زون أي فرصة الاستغلبل والسمب معتمدين عمى مختمف أساليب النيب والسمب وينتي
 لمتلبعب وممارسة الحيل بأشكالو.

                                                           
 .09، صي سيكولوجية الأخلبق، مصدر سابقإريك فروم: الإنسان من أجل ذاتو بحث ف   1
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بالإضافة إلى ذلك أي شيء يسرقونو من الآخر يبدو ليم ىو الأحمى من 
 وشعارىم ىو: الثمار المسروقة ىي الأحمى. شيء ينتجونو بأنفسيم

 التوجو الادخاري: -د

التوجو الادخاري أو الشخصية الحيازية التي تميل إلى التممك، وتسعى أن 
ن ىذا النوع من التوجو ضعيف الإيمان بأن كل شيء جديد يمك 1بأقل النفقات. تعيش

، ويرى ألأمكن يكون في الادخار والتوفير والإنفاق الحصول عميو من العالم الخارجي
بشكل كبير ىو تيديد بالنسبة ليم، وبالتالي يعتبر ىذا التوجو ىم شحيحين بالمال 

 والأشياء المادية.

إريؾ فروـ:" ىدفيـ الأساسي ىو أف يجمبوا إلى ىذا الوضع  وبذلؾ يرى
 2المحصف أكثر ما يمكنيـ جمبو وأف يتركوا في خارجو أقؿ ما يمكنيـ صرفو."

نفيم من ذلك أن الناس في ىذا النمط لم يعطوا الحب بل يريدون امتلبك 
 المحبوب، وأفراد ىذا النمط ىم أوفياء وحتى نحوى الذكريات.

بو أيضا ىم أناس كثيرون لمشك وليم قيميم الخاصة ىي نظام الأمن ولا وما يتميزون 
 تجديد في حياتيم.

يقوؿ إريؾ فروـ:"وأسمى قيمتيف ىما النظاـ والأمف وشعارىـ لا جديد تحت  
 3الشمس."

بمعنى ذلك أن ىذا النوع من الناس ىم منظمون في حياتيم وىم عاجزون عن 
 الإنتاج.
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 التوجو التسويقي: -ىػ

الشخصية التاجرة وىي شخصية الإنسان الانتيازي الوصولي المقتنع بصور 
وأشكال حسب متطمبات الموقف، والذي يبيع نفسو وييدر قيمتو كإنسان من أجل 

 1الوصول لتحقيق غايتو الشخصية.

ثورة التكنولوجية أحدثت شرخا في المنظومة الإنسانية غيرت من بعض  
ائدة في وقت مضي  والروابط التي كانت تربط الأفراد العادات والتقاليد التي كانت س

 والمجتمعات بقدر ما ساعدت عمى توفير سبل الراحة

:" وقد سميت ىذه الظاىرة الشخصية التسويقية ذلؾ بقولو إريؾ فروـويشرح 
لأنيا تقوـ عمى ممارسة الشخص لذاتو كسمعة،ولقيمتو كقيمة تبادلية لا قيمة 

البشري سمعة في سوؽ الشخصيات، ولا تختمؼ معايير  إنتفاعية حيث أصبح الكائف
التقييـ في سوؽ الشخصيات عف نظيرتيا في سوؽ السمع في واحدة تعرض السمع 
لمبيع وفي الأخرى تعرض الشخصيات وفي الحالتيف قيمة المعروض قيمتو التبادلية 

 2حيث القيمة الإنتفاعية الاستعمالية شرط لازـ ولكف ليس كافيا."

نعدمت كرامة الإنسان ىنا وفقد قيمتو كإنسان وأصبح سمعة في سوق وبيذا ا
الشخصيات معروض لمبيع، وبالتالي الإنسان ىنا غير متحكم في قيمتو، بل السوق 
ىي التي تتحكم فيو وقيمتو الانتفاعية ىي لازمة وغير كافية، وبالتالي لا يبدو لو بأنو 

 في ذلك الشيء. سمعة تباع وتشتري في سوق الشخصيات وىو السبب

التوجو التسويقي لم يظير توجيا إلا في العصر الحديث لذا يجب عمى المرء 
فيم طبيعتو من دراسة الوظيفة الاقتصادية لمسوق في ىذا المجتمع لأنيا ىي الأساس 

 لتنشئة الإنسان الحديث.

                                                           

. 142المقاربة العيادية، مرجع سابق، ص فيصل عباس:التحميل النفسي والاتجاىات الفرويدية   1  
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إذ يقوؿ إريؾ فروـ:"وعمى المرء لكي يفيـ طبيعتو أف يدرؾ الوظيفة 
لمسوؽ في المجتمع الحديث لا بوصفيا مشابية في عدد مف الأمور الاقتصادية 

ليذا التوجو مف توجيات الطبع بؿ بوصفيا الأساس والشرط الأساسي لنشوئيا في 
 1الإنساف الحديث."

يفيم من ذلك التوجو عمى حسب وجو نظر فروم أن المرء عند معرفة طبيعتو 
صادية لمسوق في ىذا المجتمع وىي أو شخصيتو عميو أن يقوم بدراسة الوظيفة الاقت

لا تشبو مثل التوجيات الأخرى، بل ليا من الصحة والأساس في نشوء الإنسان 
 الحديث لأن ىذا الأخير ينمو وينشأ بفعل الوظيفة الاقتصادية التي ىي أساس حياتو.

 التوجو الإنتاجي:

و الإنتاجية عمى حسب مفيوـ فروـ:" ىي قدرة المرء عمى استخداـ قدرات
ذا قمنا أنو يجب أف يستخدـ قدراتو نقصد  وعمى تحقيؽ إمكانياتو المتأصمة فيو، وا 
ضمنا أف يكوف متحررا وغير معتمد عمى شخص ما يسيطر عمى قدراتو...وتعني 
الإنتاجية أنو يخبر نفسو بوصفو تجسيدا لقدراتو وبوصفو الفاعؿ، وأنو يشعر بأنو 

 2قنعو ومنسمخة عنو."متحد مع قدراتو وأنيا في الوقت نفسو مت

أي أن الإنتاجية تعني قدرة المرء من لمحصول عمى قدراتو الخاصة بو، وعند 
استخدامو ىذه القدرات يجب عميو أن يكون حرا فييا والتي يفضميا تمكنو من الإنتاج 
وبالتالي يكون المرء لو دور في المجتمع، ويجب أن يتحرر من كل القيود والسيطرة 

لا عمى الآخر حتى لا يكون تحت سيطرتيم، ويشعر أنو متحد مع  ويعتمد عمى نفسو
 قدراتو ومقتنع بيا.

يمكن لنا أن نفيم بأن الإنتاج عموما لأنو إبداع، ولا سيما الإبداع الفني والفنان 
 بمعنى الكممة ىو الذي لو إنتاج بصورة أكثر إقناعا.
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اع ولا سيما :" كممة الإنتاجية مرتبطة بالإبدفإف إريؾ فروـ وحسب رأي
الإبداع الفني والفناف الحقيقي ىو بالفعؿ مف يمثؿ الإنتاجية بالصورة الأكثر إقناعا 

 1وليس كؿ الفنانيف الإنتاجييف."

وىذا يعني أن الإنتاجية ىي أيضا في مجال الإبداع،وليس فقط بالإنتاج ولا 
رة مقنعة أكثر، سيما الإبداع الفني، فالفنان الحقيقي ىو الفنان الذي ينتج أحسن بصو 

 ويكون لو دور فعال في السوق، ليس كل منتج مبدع.

إن وجية نظر فروم فيما يخص الإنتاج ىو إعادة الإنتاج والتوليد ىما 
 الشرطان للئنتاجية.

 ،إريؾ فروـ:" أف الإنتاجية ليست مجموع كمتا القدرتيف أو توحيدىما ؤكدي
نما ىي شيء جديد ينشأ عف تفاعميما."  2وا 

أو الزيادة في الإنتاج بفنيات عالية الجودة للؤعمال عندما  الإنتاجية ىي القيمة
تتفاعل القدرتان التي يتكمم عنيا وقد يختمف وزنيما أي مضامينيما كل عمى حدى 
ذا اجتمعتا كونا عملب كاملب وزيادة لا يُستيان بيا عن العمل الذي يقومان بو  وا 

نان الممون الأصمي والمحرك الفعمي وتوحدىما وعمميما في تكامل مع انس جام تام يكو 
 للئنتاجية وىو الإنسان برأي فروم.

الإنتاجية حسب فروم ىي طريقة اتصال الشخص بالعالم، وما دام الإنسان 
 قادرا أن ينتج كل شيء مادة أو فنا أو نظام فكري، يعتبر أساس الإنتاج.

تنتج الأشياء المادية "أف إنتاجية الإنساف يمكف أف إريؾ فروـ: يبيف
والأعماؿ الفنية، والأنظمة الفكرية، والشيء الأىـ في الإنتاجية بكثير ىو الإنساف 

 3ذاتو".

                                                           
 .119، صسيكولوجية الأخلبق، مصدر سابقإريك فروم" الإنسان من أجل ذاتو بحث في   1
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بمعنى ذلك أن الإنسان يمكن أن ينتج كل شيء سواء كان شيء مادي أو 
أفكار متسمسمة منتجة لأعمال فنية راقية، والأىم ىو الإنسان بأفكاره إن عدم وجود 

يكون ىناك إنتاج،والإنسان ىو أساس العممية الإنتاجية ولو دور فعال في  الإنسان لا
 الإنتاجية.

إف تفكير الإنتاجي تحدده طبيعة الذات التي تربط نفسيا "إذ يقوؿ فروـ: 
بموضوعيا وعممية التفكير وىذا التجديد المثنى يشكؿ الموضوعية، وأف الموضوعية 

يحرؼ المرء ويزور الأشياء والأشخاص  لا تعني الاحتراـ أي القدرة عمى أف لا
 1 "ونفسو.

لو سمة من السمات وىي طبيعة الذات المرتبطة  وعميو التفكير الإنتاجي
بالموضوع، وىذا الأخير يعني القدرة التي من خلبليا تكون ىناك علبقة الإنسان مع 
ل الأشياء والأشخاص،وبالتالي الإنسان ىنا يكون ممما بالأشخاص لا انفرادىم ب

 توحدىم.

عند مقدرة الاستطاعة في الإنسان بكونو متصل إنتاجي بالعالم وبالعمل 
للؤشياء ومبدع ليا ولو وتطفو سمطتو عمى المادة، وعميو الإنسان  جتمنوبالفيم ويكون 

 يفيميا من خلبل المشاعر وتعتبر كل منيما قدرة. 

العالـ بالعمؿ أف في مقدور المرء أف يكوف مظلا إنتاجيا بريؾ فروـ:" إ يرى
وبالفيـ، فالإنساف ينتج الأشياء وىو في عممية الإبداع يمارس سمطاتو عمى المادة 

 2والإنساف يفيـ عقميا وانفعاليا مف خلاؿ الحب ومف خلاؿ العقؿ."

بمعنى أن الإنسان يمكن أن يكون متصلب بالإنتاج وبالعالم وبالعمل  وبالفيم، 
 لو سمطة عمى المادة وىو ليس تحت أي سيطرة.وىو منتج للؤشياء، ويكون حرا لأن 
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ونستنتج من التوجو الإنتاجي الذي يكون فيو حب لممادة وتحكيم العقل فيو، 
 لأن ذات المرء ىي التي تتحكم وتسيطر عمى المادة.
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 فروـ:فرويد و المبحث الثالث: التحميؿ النفسي الإنساني عند 

 فرويد:أولًا: التحميؿ النفسي عند 

في الحياة النفسية، وىو يعتبر بأنو  يالشعور حسب نظرة فرويد ىو غير أساس
 .شعور إلى الشعوراللبليس طويل المدى وىو متحول أحيانا من 

يقوؿ فرويد:"إف التحميؿ النفسي لا يمكف أف يقبؿ الرأي الذي يذىب إلى أف 
 1الشعور ىو أساس الحياة النفسية."

التي يأتي بيا الفرد إلى  وسموكاتو أفعال الإنسانوىذه المدرسة تعد بأن  
 .شعور ىو أساس الحياة النفسيةاللبشعور، وعميو يمكن القول بأن اللب

، يرى فرويد:" أف التحميؿ النفسي يتناوؿ الذكريات والأفكار والمشاعر
والصراع النفسي، وكؿ ما  ،، والمثؿ العميا والمعتقداتوالأماني ،والنوايا ،والخيالات

 2يوجد داخؿ ما نحب أف نسميو عقولنا."

بمعنى ذلك أن التحميل النفسي الذي يراه فرويد يتناول العديد من الموضوعات 
 وكل الذي أنتجو.

لب لالتحميل النفسي عند فرويد أو ما يسمى بعمم نفس الأخلبق ذلك في الجزء أ
 شعوري وىو نظرية شاممة.

وأوسكار زاريت:"أطمؽ فرويد عمى التحميؿ النفسي اسـ عمـ  يقوؿ إيفاف وارد
نفس العمؽ،لأنو يفترض وجود جزء لا شعوري في الذىف، كما أف فرويد اعتبره 

   3نظرية شاممة.

                                                           
 .42، ص1084، 2سيجموند فرويد: الأنا واليو، دار الشروق، بيروت، القاىرة، ط  1
ترجمة: جمال الجزيرى، مراجعة: فيصل يونس، إيفان وارد وأوسكار زاريت: التحميل النفسي،  2
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التحميل النفسي أو ما يسمى بعمم النفس العمق الذي أطمقو فرويد يفترض أنو يوجد 
 الجزء ىو نظرية شاممة. ذاجزء لا شعوري في العقل، واعتبره فرويد ى

ويعتبر سيقنوند فرويد من أسس مدرسة التحميل النفسي وقد أطمق عمييا 
في الظواىر  سكولوجية الأعماق، وىذه المدرسة ترفض فكرة الشعور وتقر باللبشعور

 النفسية وىذه المدرسة ليا منيج في التحميل النفسي.

ى ما ىو شعوري يعيو الفرد يقوؿ فرويد:" تنقسـ الحياة النفسية عند فرويد إل
وما ىو لا شعوري لا يعيو الفرد وتوجد درجتاف مف ألاشعور ىما ما قبؿ الشعور 
ويتضمف ما ىو نفسي ولكف متاح الحصوؿ عميو بالطرؽ العادية وما استدعاه مثؿ 

التي  مف مف الأمور أـ الخبرات المكبوتةالعميؽ فيتض الذكريات أف أما اللاشعور
عدا تحميميا خاصا بيا يحتوي مف خيارات غير ب ػػػػػ إلى اللاشعوريتطمب إخراجيا 

 1مرغوبة أو مؤمنة ويظير أحيانا في الأحلاـ.

حسب تقسيم فرويد أن لمحياة النفسية ما ىو شعوري ىو وعي الفرد وما ىو ألا 
شعوري، لا يعيو، وأن ما ىو غير شعوري يكون من أنفس مؤيدي فرويد وأن 

أو درجتان، ما قبل الشعور وفيو ما ىو غير شعوري ويمكن أن  فيو قسمان اللبشعور
ىو عكس الأول، وبالتالي فيو جيد أو طاقة  تتحصل عميو بسيولة واللبشعور

 لإخراجو إلى الشعور.

ولو مكانة كبيرة في نفسية الإنسان، ويحتوي عمى جميع  اىتم فرويد باللبشعور
حضوره أو استدعاءه من ىذه المكبوتات و الحوادث النفسية، وأن ذلك يصعب 

 المكبوتات ويكون أحيانا في الأحلبم.

"ويؤثر اللبشعور عمى سموك الفرد بل يرجع فرويد معظم سموك الفرد إلى 
 بمعنى أن سموك الفرد يرجع إلى اللبشعور حتى أن أفعال إنسان مثل 2اللبشعور."

رد حسب فرويد  الغضب والحب ..الخ لا شعوري، أما بالنسبة لمحالة النفسية لمف
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الطبيب في علبجو لممرضى غير كافٍ في معرفة ألا شعور،وبذلك الطبيب يعامل 
 مرضاه بنوع من القوة والمريض لا يتذكر ما وقع لو.

 ثانيا: التحميؿ النفسي الإنساني عند فروـ:

ا من خلبل رجوعو إلى ارسين لنظرية التحميل النفسي، وىذيعتبر فروم من الد
فرويد وتأثره بو، وكاد فروم أن يطور ذاتو من خلبل ىذه النظرية دراسات وأبحاث 

ول فروم أن يدرس ويفيم طبيعة الإنسان في ىذا المجتمع وبيذا التحميل النفسي افح
 الإنساني حسب فروم ما ىو إلا وسيمة لمعرفة ذات الإنسان وتحريرىا."

ىو وسيمة :" أف التحميؿ النفسي ليس مجرد علاج، بؿ فروـ إذ يقوؿ إريؾ
لفيـ الذات، أي أنو وسيمة لمتحرر الذاتي،  وسيمة في فف العيش، وىي في رأيي 

 1أىـ وظيفة يمكف أف تكوف لمتحميؿ النفسي."

بمعنى ذلك أن التحميل النفسي حسب وجية نظر فروم ليس بعلبج، بل ىو 
فة وسيمة كي يعرف ذاتو ويحررىا، وىو أيضا فنا لمعيش حسب ذاتو، ويعتبر أىم وظي

 لمتحميل النفسي وىذا الأخير يمكن للئنسان فيم شخصيتو وجعميا أكبر.

إريؾ فروـ:"أف التحميؿ النفسي ىو تعبير مميز عف  بيفيإضافة إلى ذلؾ 
أزمة الإنساف الغربي الروحية، ومحاولة العثور عمى حؿ ليا، وىكذا ىو الأمر 

 2بجلاء أحدث تطورات التحميؿ النفسي."

الأبحاث العممية دائما لمحاربة ظاىرة ما أو البحث عن علبج لمشكمة تيدف 
ما ومن بين المشاكل الذي حسنت وطورت التحميل النفسي كان سببو عن أزمة روحية 
مر بيا الغرب وكان مشكلب قائما لو تداعياتو وآثاره النفسية عمى صحة المواطن 

                                                           
 .22إريك فروم: فن الإصغاء، مصدر سابق، ص 1
: محمود منقد الياشمي، أزمنة لمنشر  إريك فروم وآخرون، بوذية الزن والتحميل النفسي، ترجمة 2
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ه الظاىرة كانت سببا في تطوره الغربي فكان سببا مباشرا في الاىتمام بو أكثر وىذ
 والغوص في أعماق النفس البشرية.

بحث فروم في التحميل الإنساني أو الوجودي أظير نظام فرويد الخاص 
 .بخلبصة الإنسان بديل الاىتمام بالمرضى ذىنيا

يقوؿ فروـ:" في التحميؿ النفسي  الإنساني أو الوجودي  عمى أنو قبؿ أف 
الخاص أود أف أظير نظاـ فرويد الخاص ىو عمى  أبحث في مفيومي الإنساني

النقيض تماما مف الاغتراب الذي يعتقد بو الناس عمى نطاؽ واسع، لقد تجاىؿ 
مفيوـ المرض والشفاء إلى الاىتماـ بخلاصة الإنساف بدلا مف الاىتماـ بمجرد 

 1معالجة المرضي ذىنيا."

ث فيو أولا نظام بمعنى أن التخميل الإنساني أو الوجودي حسب فروم بح 
فرويد الذي تجاوز أن المرض والشفاء كان اىتمامو بخلبص الإنسان بدلا من 

 المرضى ذىنيا.

لم يكن اىتمام فروم في التحميل النفسي لمعلبج بل بالتحميل ما وراء العلبجي والذي 
ىو يكون عن طريق تتبع المريض حتى بعد شفائو والوصول إلى غايات جديدة بيدف 

 لعلبجيما وراء ا

ويشرح فروـ ذلؾ في قولو:" لكننا ىنا لسنا ميتميف أساسا بالتحميؿ النفسي 
بؿ بالوظيفة الجديدة لمتحميؿ النفسي، والتي أطمؽ  ،علاج لمحالات النفسيةكوسيمة 

لا يبدأ كتحميؿ علاجي لكنو  قد والذي .ا اسـ التحميؿ ما وراء العلاجييً عمييا شخص
يتوقؼ عندما تشفى الأعراض، بؿ سيتابع حتى الوصوؿ إلى غايات جديدة تتجاوز 

 2أو قد يبدأ بيدؼ ما وراء العلاجي." .لعلاجامسألة 

                                                           
 .118إريك فروم وآخرون: بوذية الزن و التحميل النفسي، مصدر سابق، ص  1
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بمعنى ذلك  أن فروم لم يكن ميتما بالتحميل النفسي لمعلبج النفسي، بل 
وقف بالوظيفة الجديدة التي ىي التحميل ما وراء العلبجي، وأن ىذا الأخير غير مت

 عند شفاء المريض، بل حتى إلى نحو غايات جديدة.

إن لمتحميل النفسي قيمة فيو يساعد عمى التغير من شخصية الإنسان 
المريضة إلى شخصية طبيعية لاستغلبل التحميل في العلبج فيو يشفى المرضي 
وبالتالي يساعد عمى  تجويد الإنتاجية في المجتمعات ولو قيمة ذات منفعة لما لو من 

 أىمية، عمى حد قول فروم:"

أكبر قيمة لمتحميؿ النفسي ىي حقا توفير التغير الروحي لمشخصية، " 
وليست الشفاء مف الأعراض وبمقدار ما يوجد التحميؿ لمشفاء مف الأعراض، كذلؾ 

 1رائع إذ لـ تكف ىناؾ شفاءات أجود وأقصر."

لشخصية الإنسان، بمعنى أن التحميل النفسي لو قيمة كبيرة بأن يوفر التغير 
وذلك التغير قد يكون من الأسوأ إلى الأفضل وليس الشفاء من الأعراض فقط، وذلك 
التحميل المفضي لمشفاء ىو جيد وأحسن في مدة قصيرة ، وبفضل التحميل النفسي 

 يمك ن الإنسان من التعبير عن ذاتو بوضوح.

إلى الشفاء  رغم التحميل النفسي أن معرفة المرء نفسو ىي التي تفضي بو
وتساعده عمى التحرر من الضغوطات والإحباطات وبفضمو يتعافى المريض ويسعد 

 بشفائو.

يؤكد فروـ:" المعرفة الذاتية التامة تساعد الشخص عمى التحرر مف 
 2الأعراض وحتى تجعمو سعيدا".

معرفة المرء لذاتو تساىم في شفاء المريض من الأعراض وتُحرره منيا، وبذلك 
راحة نفسية مريحة بعيدا عن جميع التوترات، لأن التحميل النفسي لو  يحصل عمى
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دور في غاية الأىمية في تحرير الأفراد من الضغوطات والاضطرابات التي تنتابو 
من حين لآخر، ىنا يمكن أن نقول أن معرفة الإنسان لذاتو ليا تمكنو من الشفاء 

 العاجل وتعطيو نوعا من الراحة.

نفسي فرع من الطب والذي ييدف إلى علبج المرضى يعتبر التحميل ال
النفسانيين، وىو مثل العلبج الطبي، و يستغل في العيادات النفسية لمساعدة المرضى 

 في تجاوز حالاتيم بسلبم.

يقدـ إريؾ فروـ تبسيطا لذلؾ:" بيد أف ىدؼ العلاج التحميمي النفسي لـ يكف 
ة الأعراض فإذا تخمص المريض مف مختمفا عف اليدؼ العلاجي في الطب: وىو إزال

التقيؤ أو السعاؿ الناشئ عف سبب نفسي، أو تخمص مف أفعالو القيرية أو أفكاره 
 1التسمطية عد في ىذه الحالة متماثلا لمشفاء."

أي بمعنى أن العلبج التحميمي النفسي ىو بمثل العلبج العادي في الطب، 
يطرة والمخاوف الشعور والذي يتمثل في إزالة الأعراض مثل: الخوف الس

بالاضطياد..الخ فإذا تخمص أو تحرر المريض منيا مثل التقيؤ والسعال أو تصرفاتو 
القيرية يعتبر متماثلب لمشفاء، وبيذا أن ىدف العلبج النفسي عند فروم إزالة كل ىذه 

 الأعراض بشتى أنواعيا وانعكاساتيا يعد المريض في ىذه الحالة قابلب لمشفاء.

أن التحميل النفسي ليس في المجال الطبي فحسب، بل حتى في الحب  يبين لنا 
وسيطرة  إىانةفيو غير مقتصر عمى شخص واحد، لأن حبو لشخص واحد ما ىو إلا 

 وبالتالي الحب يقوم عمى الصدق والاحترام. بالنسبة لو،

إذ يوضح إريؾ فروـ:"ويبيف التحميؿ النفسي أيضا أف الحب بطبيعتو لا يمكف 
أف يكوف مقصورا عمى شخص واحد، ومف يحب شخصا واحدا فحسب، ولا يحب 
جاره يبرىف عمى أنو حبو لشخص واحد ما ىو إلا ارتباط خضوع أو سيطرة، ولكنو 
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جاره ليس صادقا ليس حب، وكذلؾ كؿ مف يحب جاره لا يحب نفسو يثبت أف حبو ل
 1ذلؾ أف الحب قائـ عمى موقؼ التوكيد والاحتراـ.

أي أن الحب حسب فروم غير مقتصر عمى واحد، وبالتالي يكون ىنا الحب 
عمى اثنين فما فوق وأيضا حتى نفسو لأن حبو لشخص واحد بالنسبة لو ىو ذل 

ذا ل ىانة، وليس حبا وأن الحب يكون عمى موقف الصداقة والاحترام وا  م يكن ىنا وا 
 ىذا الموقف حتى لنفسو أيضا، وىو لا يخرج أنو كائن إنساني.

المرء بطبيعة الحال لا يمكن من دون رؤية وملبحظة مباشرة لدراسة الإنسان أي ما 
 يمكن قياسو ووزنو.

يشرح إريؾ فروـ ذلؾ بقولو:"يعني أف المرء لا يدرس إلا ما يمكنو رؤيتو 
ياسو ووزنو وما لا يرى ويلاحظ مباشرة مف وملاحظو مباشرة، يعني ما يمكف ق

 2طبيعة الحاؿ قياسو ووزنو عمى كؿ حاؿ ليس بالدقة المطموبة."

فالسيكولوجية الأكاديمية أثناء دراستيا لمشكمة الإنسان النفسية تعني أن لممرء 
لا يمكن دراسة ما لا يستطيع رؤيتو وملبحظتو مباشرة، أي ما يمكن وزنو وقياسو، 

وملبحظتو المباشرة ىي التي تمك نو من القياس والوزن وعند ذلك يسيل  يعني رؤيتو
 دراستو بدقة وما لا يلبحظ ولا يوزن يدرس نسبيا.

سيكولوجية الأعماق أو ما يسمى بالتحميل النفسي ىما تقريبا شيء واحد، 
فسيكولوجية الأعماق وطريقتيا عكس الأولى ليا ىدفيا الخاص بيا، تيدف إلى نوع 

 ك والدافع الذي أدى بو إلى ذلك.السمو 

سيكولوجية الأعماؽ الطريقة التحميؿ  :"توضيحا وىو أف فروـ يقدـ إريؾ
نفسية تباشر عمميا بطريقة أخرى، وليا ىدفيا الخاص إلا أنيا لا تفحص سموكا ما 
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مف زاوية ما يمكف لممرء رؤيتو، بؿ تتساءؿ عف نوعية ىذا السموؾ وىذا الدافع 
  1السموؾ."الذي يؤسس ىذا 

بمعنى أن سيكولوجية الأعماق ىي عكس السيكولوجية الأكاديمية التي   
تدرس ما يمكن رؤيتو وملبحظتو مباشرة، بل ىي تسأل عن نوع السموك وعن باعث 
أو الدافع الذي يؤسسو، مثل: عند ابتسامة أي شخص، فإن المرء يستطيع أن يصف 

ىل تمك الابتسامة ابتسامة فرحة أو  ىذا السموك، غير أن ذلك لا يمكننا أن نعرف
ابتسامة رؤية شخص يكن لو الاحترام والمحبة، ونعرف الابتسامات التي تصدر عن 
أسباب نفسية مختمفة، ويمكن للببتسامة ىي عكس ما نلبحظو مثل ابتسامة شخص 
ما لا تعبر عن فرحتو بل تعبر عن إخفاء عداوة صديق، وىذا نتيجة حبو لو.وبالتالي 

 ن ىناك أداة تزنيا وتفيميا بل يفيميا المبتسم فقط.لم تك

التحميل النفسي يوضح لنا أن العقل لا يمك ننا وحده من ملبحظة تقميدية وىي 
القمب ويفيم الشخص ما يجري وينتابو شعور بدلالة ابتسامة ما ويدل عمى أن 

 الشخص يعاني من إحباط ما

ولأعبر عف -بالعقؿ فقط بؿ يطرح إريؾ فروـ مفيوما وىو:" أننا لا نلاحظ 
بالقمب كذلؾ يفيـ المرء ما يحدث ويشعر بمعنى ابتسامة ما،  -ذلؾ بطريقة تقميدية

فعندما لا يكوف لممرء أي شعور بذلؾ، فإنو يعيش الكثير مف الإحباطات في 
 2حياتو.

بمعنى ذلك أن العقل وحده غير كاف في ملبحظة السموك بل حتى القمب 
 صورة التعبيرية التي تظير أمامو.يشاركو في معرفة ال

يمكننا أن نعتبر الاستيلبك مشكل سيكولوجي أو أنو كمشكل عمم النفس 
المرضي، لأنو يوجد ىناك استيلبك وىناك استيلبك، قد يكون الاستيلبك مفروض 

 وضروري وقد يكون ىناك استيلبك الجشع وفيو استيلبك كبير.
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مى الجشع وىناؾ ضغط يقوؿ فروـ:" ىناؾ استيلاؾ معروض مؤسس ع
  1للأكؿ أكثر، لتبضع أكثر للامتلاؾ أكثر، للاستعماؿ أكثر."

بمعنى ذلك أصبح الاستيلبك مشكل سيكولوجي ومرضي، لأن ىناك استيلبك 
الإنسان بالشكل الذي نعرفو والقائم عمى الأكل والشرب والامتلبك والاستعمال وغيرىا، 

عمى الطمع وفيو ضغط للؤكل وبضاعة  أما بالنسبة  للبستيلبك المفروض المؤسس
أكبر وامتلبك واستعمال كبير ىذا الاستيلبك قائم عمى أساس الجشع ىو ليس من 

 استيلبك الإنسان العادي الذي نعرفو وتفرضو ضرورة الحياة.

يرى إريك فروم أن عمى المحمل النفسي أثناء دراستو للئنسان لا يكتفي بعمم   
 ت ىي أيضا تساعد في فيم الإنسان، وأنو:النفس، لأن كل ىذه المجالا

" أف منيج التدريب عمى التحميؿ النفسي يجب أف يتضمف دراسة التاريخ، 
وتاريخ الديف والأسطوريات والرمزية والفمسفة، أي كؿ المنتجات الأساسية لمذىف 

 2الإنساني."

ليا يطمب إريك فروم من الباحث في التحميل النفسي أن يتزود من العموم التي 
علبقات مباشرة أو غير مباشر بعمم النفس وخاصة باحث التحميل النفس عميو أن 
 يطمع عمى عموم الفمسفة والتاريخ والأساطير والرموز يعني كل ما ىو مرتبط بالذىن.

وفسر فروم التحميل النفسي الكلبسيكي لأنو كان يقتصر عمى المعالجة الجزئية 
ميل الكلبسيكي يعالج الجزئيات وليس الكميات، مثل القمق وىو داء العصر، لأن التح

 ولا يغير من شخصية الإنسان.

 :والمطموب حسب إريك فروم

" ىو نمط مختمؼ لأف ىذا الداء يعادؿ مسألة التغير الجدري فى الشخصية 
 1الكمية."
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أي أن التحميل النفسي القديم لم يكن كافيا لمعلبج  بالنمط المعروف بو لأن 
ويعادل مسألة كبيرة وىي التغير الأصمي)الجذر( وليذا يرى فروم الداء أكبر منو 

 حتمية التغير الكمي لإنسان ولا يمكن لمذي يحمل دون تغير لشخصية الإنسان.

عممية فيم ما يدور في ذىن شخص ما تتطمب ميارة تمكن من الوصول إلى  
 أجزاء متخفية وليذا

ذلؾ   الذىف الإنساني، ولا سيماإف التحميؿ النفسي عممية فيـ "يقوؿ فروـ: 
 2".ومعاييرهالجزء الذي ىو غير شعوري، أنو فف كفف الشعر لو قواعده 

أي أن التحميل النفسي يعتبر عممية لمعرفة وفيم ذىن الإنسان حسب فروم وليذا 
يطمب من المحمل أن يكون قادرا عمى الوصول إلى الجوانب المتخفية مثل ألا شعوري 

واعتبره فن  الأىم في المعالجة وعميو يجب أن يكون ماىرا حسب فروموىو الجانب 
الذي يقوم عمى قواعد ومعايير منيا: إن القاعدة الأساسية في ممارسة ىذا الفن ىي 

 التركيز الكامل عمى المصغي.

 علاقة المحمِّؿ بالمحمَّؿ:  - أ

 وتواصل إريك فروم ىناك علبقة بين المحمل والمحمَّل ىي علبقة تفاعلحسب    
حيث يقوؿ فروـ:" وعندئذ تستجيب للاستجابة، استجابة وتفاىم. تكون ىناك لبينيما، 

وعمى ىذا النحو نتواصؿ،أنا أستجيب لؾ، وأنت تستجيب لاستجابتي ونرى إلى أيف 
 3نمضي، وأنا كثير النشاط في ذلؾ."

في  وبيذا إريك فروم يفيم من ذلك أن المحمل لا يخبر المحمَّل عمى كل شيء  
ذىنو، لذا سعى فروم أن يخبر المريض المحم ل بالشيء الذي في ذىنو، والذي يجب 
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عمى المحم ل أن لا يشعر المريض بأنو مرتبك وخائف، وعميو الطبيب النفسي يجب 
 عميو أن يضع نفسو محل المريض.

يجب عمى الطبيب النفسي أن يقف مع مريضو ويعيش معو نفس المراحل التي 
 لا يحس بأنو غريب. ويمخص فروم ىذا المعنى في مقولة قصيرة، وىي: يمر بيا لكي

 1"أحب الغريب لأنكـ كنتـ غرباء في مصر وبذلؾ تعرفوف روح الغرباء."

بيذا أن المحم ل أن يدعي ويوصي الأطباء بأن يكون مع المرضى، وعميو يحن عمى 
 المريض ويقف معو حتى إخفاء أعراض مرضو ويشفى.

وم مفيوم آخر لمتحميل النفسي وكان عميو أن يمغي مصطمح وضع إريك فر   
 التقنية التحميمية النفسية واستبدليا بالفن.

يقوؿ فروـ:" الكممة المناسبة لمتعامؿ مع ما ىو حي ىي الفف، وليذا السبب 
يشكو مفيوـ التقنية التحميمية النفسية مف خمؿ، لأنو يبدو أنو يشير إلى شيء غير 

 2ابؿ لمتطبيؽ عمى الإنساف."حي، ومف ثـ غير ق

وفروم  ل عمى ما ىو غير حـــــــــي لا تكن فيو روح،وعميو مصطمح التقنية تد 
استبدليا بمصطمح الفن، لأن التقنية لم تقبل التطبيق عمى الإنسان معروف عندنا ىي 
شيء ميكانيكي، والفن الذي ىو التحميل النفسي قابل لمتطبيق عمى الإنسان، بمعنى 

 لإنسان يستطيع الإصغاء وبالتالي ىنا يمكن تطبيق الفن عميو.أن أ

 الإنسان الحديث حسب فروم لو صعوبة في الإصغاء إلى نفسو.

يؤكد فروـ:" أف إصغاء المرء إلى نفسو شديد الصعوبة لأف ىذا الفف يقتضي 
 3قدرة أخرى في الإنساف الحديث ىي قدرة المرء أف ينفرد بذاتو."
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اليوم يعاني من الإنفراد بذاتو، يواجو صعوبة في الحديث مع أي أن الإنسان 
نفسو لأنيا تتطمب منو قدرة  لينفرد بنفسو حسب إريك فروم. لأن الإنفراد يحتاج إلى 
فن وىو ما يفتقره الإنسان الحديث لأنو لا يصغى لنفسو. والفن لو قواعده ومعاييره 

 منيا:

 التركيز الكامل من المصغي.القاعدة الأساسية لممارسة ىذا الفن ىي  -

يجوز أن يكون في ذىنو شيء ميم، ويجب أن يكون متحدث عمى أفضل وجو من  -
 القمق

يجب أن يمتمك خيالا لو حرية العمل، ويكون ممموسا إلى حد يكتفي ليعبر عنو  -
 بالكممات.

يجب أن يكون موىوبا بالقدرة عمى تقمص الشخص الآخر وقوي إلى حد يكفي  -
 جربة الآخر كأنيا تجربتو.ليشعر بت

دراك  - إن غاية العممية العلبجية ىي فيم العواطف والأفكار ألا شعورية)المكبوتة( وا 
 1جذورىا ووظائفيا وفيم ىذه الجذور والعواطف.

 الاغتراب كظاىرة مرضية:-ب

الاغتراب بالمعنى الحرفي طبعا تعني أننا متغربون عن أنفسنا وأن العالم   
 2خارج ذاتنا متغرب عنا.

إريؾ فروـ:"إف تغمب الناس عمى الاغتراب ىو بوضوح القاعدة الأساسية  يرى
 3والاستقلاؿ مف أجؿ أي نوع مف الديمقراطية غير المنقوصة."
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امل الصحة النفسية، وعند وعميو التغمب عمى الاغتراب ىو عامل من عو 
التغمب عميو يرجع شعور الفرد بنفسو وراحتو ويصبح قادرا عمى العيش مع المجتمع 
والتلبؤم معو، وتكون لو حريتو الخاصة متغمب عمى خوفو والتحرر من السيطرة 

 ولو ديمقراطية لأن ىذا التغمب ىو قاعدة أساسية للبستقلبل بالنسبة للئنسان. والقوة،

من جميع القيود ولا  أن الفرد يمكن أن يحدث تغييرا إذا كان متحررا يرى فروم
 يخضع لأي سمطة  لأنو ببساطة ىو الذي يشكل المجتمع.

يقوؿ فروـ:" تغيرات اجتماعية ىامة تغيرات لا يكوف الفرد فييا خاضعا 
لزعماء قبائؿ أو بيوقراطية تغيرات يكوف لو دور فييا، دور فعاؿ ومسؤوؿ في 

 1اة اجتماعية."تشكيؿ حي

بمعنى أن الفرد ىو الذي يحدث تغير في المجتمع وىو الدور الفاعل فيو 
كمسؤول في المجتمع غير أن ذلك لا يكون يخضع لمسمطة أو بيوقراطية أو بمعنى 
عدم توفير مصالحو الشخصية، لأن ذلك تكون بيوقراطية، بل تكون لو فاعمية في 

لأن تمك العزلة ىي التي تنتج لو أسباب بناء المجتمع ويصبح غير معزول عنو، 
 ويكون لديو اغتراب.

يعتبر إنسان العصر الصناعي أنسانا متغرب وذلك يرجع إلى نجاح النزعة  
 الصناعية في إنتاجو، وتصبح غريبة عنو وينتج عنو حالات نفسية.

يؤكد إريؾ فروـ:"أف الإنساف المتغرب ىو متغرب بمعنى أف أفعالو وقواه قد 
ػػػػػغريبة عنو، وتقؼ فوقو وضده وتحكأصبحت  و بدلا مف أف يكوف ىو المتحكـ م 

 2فييا."
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بمعنى ذلك أن الإنسان المتغرب حسب فروم يصبح غريب عن نفسو وذلك من 
خلبل أفعالو وقواه ىي غريبة عنو وليست معو بل ىي ضده وىذا نتيجة عصره 

 ة المسافر في بمد آخر.التكنولوجي الذي حولت حياتو إلى أشياء فأصبح غريب غرب

يعتبر الاغتراب من الحالات الشديدة لمطبيب النفسي عن اغتراب الإنسان عن نفسو 
 وقمقو وأفعالو الغريبة عنو، وذلك يبدو عندما يظير عميو الأمراض النفسية والبشرية.

 ."يعتبر فروـ بعض نتائج ىذه الحالة شديدة الأىمية بالنسبة لمطبيب النفسي  
وقميؿ القدرة  ،، لا قناعةلديولا إيماف  ،فالإنساف الذي تشيأ سواء ىو إنساف قمؽ

متطرؼ في  سٍ إنغما، إدماف الكحوؿ ،ييرب إلى الانشغاؿ الفارغ ،عمى الحب
 1وتظير عميو أعراض كؿ أنواع الأمراض النفسية والجسدية."، الجنس

ىي حالات شديدة بمعنى أن حالة اغتراب الإنسان بالنسبة لمطبيب النفسي 
وميمة، ليذا ما أد بالإنسان إلى التشيؤ والقمق وأصبح ظاىرة مرضية وبالتالي لا 
يكون لديو إيمان وغير مقتنع، وذلك من خلبل ظيور الأعراض عميو بأنواعيا 

  الجسدية.الأمراض النفسية وحتى 
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 خلاصة الفصؿ

تطرقنا من خلبل ىذا الفصل إلى التحميل النفسي الإنساني عند فروم،  وذلك 
 تناولنا فيو نظرية الطباع عند فرويد ونقد فروم ليا، ، الأول ثلبثة مباحثمن خلبل 

، أما المبحث الثالث فتطرقنا فروم نظرية الطباع عند جاء بعنوانالثاني أما المبحث 
 عند فروم. فيو إلى التحميل النفسي الإنساني

نظرية الطباع عند ريك فروم حول ل التوسع في فيم آراء وتحميلبت إمن خلبو 
فرويد ونقد فروم ليا،  فإن الطباع عند فرويد يكون بالنظر إلييا من النظام 
المبيدي)الغريزة الجنسية(، وىذه الأخيرة ىي التي تحدد سموك الفرد، أما بالنسبة لنقد 

عكس فرويد الذي يؤكد فكرة أن الطبع يكون عمى أساس فروم ليذه النظرية ىو عمى 
 اتصال الشخص بالعالم وليس من النظام المبيدي.

من المبحث الثاني أي نظرية الطباع عند فروم، أن الطبع يكون  استخمصنا
عمى أساس اتصال الشخص بالعالم، لأن الإنسان لا بد لو من جماعة يعيش فييا، 

الآخرين وبحاجة إلييم. وىذا الطبع بنوعيو وىما التوجو وعميو فيو غير منعزل عن 
 غير الإنتاجي والتوجو الإنتاجي.

التحميل النفسي أن أساس الحياة النفسية حول  فرويدكما استخمصنا مما قدمو 
وىذه المدرسة ترجع إلى اللبشعور، بمعنى أن سموك الفرد حسب فرويد لا شعوري، 

التي يأتي بيا ترجع إلى اللبشعور، وعميو يمكن  وسموكاتو تعد بأن أفعال الإنسان
نظر فرويد  وجيةوقد استفاد فروم من . شعور ىو أساس الحياة النفسيةالقول بأن اللب

التحميل النفسي حسب وجية نظر فروم ليس بعلبج، بل ىو  وانطمق منيا ليؤكد أن
 ذاتو ويحررىا، وىو أيضا فنا لمعيش. الإنسانوسيمة كي يعرف 
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لقد توصل إريك فروم أن يعالج حالات إنسان في العصر المعاصر والحضارة        
التي يعيشيا، وىذا نتيجة النزعة الصناعية التي نتج عنيا بشر منعدمين التواصل 
فيما بينيم، ومع ىذا التطور التكنولوجي لمناس توجد فييا مجتمعا غير إنساني وذلك 

حباط وتوترات في  حياتو من خلبل الحالة التي يعيش فييا إن سان اليوم من قمق وا 
اليومية، وىذا ما خمفو العصر التكنولوجي للئنسان بسيطرة وسائل التكنولوجية عميو 
وتسبب في وجود الاغتراب الإنسان للؤشياء التي صنعتيا يداه وأصبح  عبدا ليا 

وحمت  وحولتو إلى أشياء بدلا من ىو المتحكم فييا أصبحت ىي التي تتحكم فيو،
الآلة محل الإنسان وذلك من خلبل تحويمو إلى آلة بانعدام وعيو بعد أن كان الإنسان 

 غاية في حد ذاتو أصبح وسيمة لغاية.

ت عقمو والإنسان في العصر التكنولوجي كان اىتمامو الوحيد لممادة التي شغم
، إذ وأصبحت كل شيء بالنسبة لو، كما أنو يعيش حرية زائفة ومخادعة غير حقيقية

ض الواقع من وسائل إلى كل ما يريد تحقيقو في أر منحت التكنولوجيا ظمو ووجيتو 
شيار كل ىذه ىي طموحات الإنسان، ولكنيا جعمتو منعزلا  ،واكتشافات..الخ إعلبم وا 

وخائفا رغم كل ما حققتو لكنو لا يحس بالراحة التامة، وبالتالي فقد وجوده كإنسان 
 عمى سطح الأرض.

المسائل التقنية والتكنولوجية كل ما وفرت لنا من راحة وسيمت وأن كل ىذه 
 من أمور الحياة، لكنيا تعود في بعض الأحيان بالخطر عمينا.

والإنسان في ظل العصر التكنولوجي أصبح ينتج حتى أسمحة الدمار في 
الحروب، وىذا ما خمفتو النزعة الصناعية ويمكن أن نطمق عمى ىذه التقنية أو 

 يا بالعدوانية لأنيا إن صح القول ىي عدو الإنسان.التكنولوج

والإنسان فقد قيمتو وأخلبقو كمخموق بشري حيث أصبح منتجا للؤشياء ولا 
 يعرف قيمتيا ولا نفعيا ولا ضررىا، وأصبح أكثر من ذلك مستيمكا لكل شيء.

حسب رأي فروم أن الإنسان في ظل العصر المعاصر يعيش في صراع مع 
لأن ذلك كان يسعى إلى تحقيق وجوده من خلبل امتلبكو ن، ينفسو ومع الآخر 
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واستيلبكو لبعض المصنوعات التي صنعيا وبالتالي يحس بأنو منعزل وغير مرتبط 
والإنسان أصبح عبدا لمتقنية التي اكتشفيا وصنعيا بيديو، وبالتالي يعبدىا  بالآخرين،

النفسية، وكانت رؤيتو كل أمور حياتو ويركع ليا وكان يسعى إلى تحرير نفسو من 
أساس محبة وأخوة، لكن ىذه العلبقة مع أخيو الإنسان ىي علبقة  للآخر ليست عمى

الشيء وأصبح ىو شيئا وىذه العلبقة بالأساس سمعة تباع وتشترى، وبالتالي فقد كل 
 القيم الإنسانية والأخلبقية المتأصمة فيو.

تشكيل بنية الطبع في  حسب رأي إريك فروم أن المجتمع يمعب دورا ميما في
عمى شخصيتو وسموكو، لأن الإنسان يكتسب السموك ميما كان نوعو من  التأثير 

 المجتمع لذا يعتبر ىذا الأخير ىو أساس بنية الطبع.

واستطاع فروم أن يعيد بناء المجتمع الغربي بربط كل القيم الموجودة لدى 
أو ما يسمى بالآلة الجينمية  أللآلةالإنسان في المجتمع، من خلبل التواصل وتجنب 

 وكل ىذا من أجل بناء مجتمع جديد.

ويعتبر إريك فروم متأثر ودارس لفرويد وحتى كان ناقدا لو، وفمسفة فرويد 
كانت ميمة لمغاية بالنسبة لو، حيث نجد فروم سعى إلى تطوير نظرية التحميل 

كان ناقدا النفسي من خلبل دراسة المجتمع المعاصر، عكس نظرة فرويد الذي 
 واستطاع فروم في التحميل النفسي أن يعرف طبع الإنسان لمجتمعو.تمع، لممج

من خلبل دراسة فروم للؤخلبق والتحميل النفسي حاول أن يصمح ىذا المجتمع 
بنوعيو الفردي والاجتماعي، وذلك من خلبل طبع المجتمع وبيذا  في دراستو لمطبع،

من كل حاول فروم أن يصمح المجتمع ويغير من خلبل إعطاء حرية الفرد وتحريره 
 قيود السمطة التي يخضع ليا.

ويسعى في ذلك أن  ،أن يرجع قيمة الإنسان في ىذا العصركما أنو أراد 
شو ىو بمنزلة معيشة زائفة وميتافيزيقية يحرر الإنسان من العيش الزائف الذي يعي

لذا يسعى إلى تحريره من الوىم وخضوعو للؤشياء والآلات التي كان تحت سيطرتيا.
جتماعي لااسعى فروم إلى التغير الجذري في طبع الإنسان من خلبل دراستو لمطبع 
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يعتبر المركز الرئيسي في دراستو فالإنسان  ومطالبا بو وليس التغير الجزئي.
 لإنسانية.ا

استطاع فروم أن يبني مجتمعا جديدا من خلبل دراستو لممجتمع  وتغيير 
صلبح الحالات النفسية للئنسان وتخميصو من كل القيود بالإضافة إلى ذلك كان  وا 
فروم يريد إرجاع وعي الإنسان في عصر التقنية الذي كان فاقدا لموعي، وذلك من 

وأراد تحقيق نظرتو الإنسانية والتي يكون فييا خلبل دراستو لمحالة النفسية الراىنة، 
الحب والتواصل مع الآخر ليعيش فييا الإنسان غير المعيشة التي غمبت عميو في 

أن يبني مجتمع وأراد أيضا  عصر التكنولوجية وحطمت حياتو وأضحى فاقدا لذاتو.
سية جديد غير المجتمع التكنولوجي وذلك من خلبل دراستو للؤخلبق والحالة النف

 للئنسان المعاصر وكل ىذا من أجل حياة جديدة.

وعي و من خلبل دراستو ىذه أن يعطي روح إنسانية جديدة، وبالتالي سعى 
غير الوعي الذي كان عميو، والرجوع إلى إنسانيتو الحقيقية بيدف بناء الإنسان 

 بكل ما لديو. ف  المستقبمي والواعي والمكت

محاولة إصلبح لمحالة النفسية للئنسانية والتي  ومن خلبل ىذا نتوصل إلى
تكون بتغمب الإنسان عمى نفسو من الأمراض التي سادت حياتو، وتساعده في 
الرجوع إلى ذاتو والتخمص من كل المغالطات التي سيطرت عميو ليتغمب الإنسان 

يا عمى كل ىذا يرجع لما كان عميو وقيمتو الأخلبقية ىي التي تحرره مما ىو فيو وب
 غير وحيد ومتصل مع الآخرين.

أن دراسة فروم للؤخلبق والتحميل النفسي تساعده  نتوصل إلىوفي الأخير 
عمى معرفة وفيم الإنسان المعاصر والتي من خلبليا تسعى إلى بناء مجتمع جديد و 

  والإنسانية. الأخلبقيةإنساني قائم عمى أساس القيم 
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