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 أ‌

الحمد لله رب العالميف، و الصلبة و السلبـ عمى رسوؿ الله و عمى آلو وصحبو     
 أجمعيف، أما بعد:

الظاىرة التي عانى منيا الكثير فموضوع ىذه الدراسة" الاغتراب في شعر فدوى طوقاف" ىاتو 
د مف الدوافع الفطرية المرتبطة مف الشعراء و الأدباء، إذ تعد مف الدوافع الفطرية التي تع

الانساني أينما وجد، و في كؿ الأزماف و لا يدرؾ البعد الوجداني ليذه الظاىرة و قوة بالوجود 
نعيشيا مما شدنا لدراستيا متخذيف اتصاليا بالنفس الإنسانية، إلا مف عاشيا، و قدر لنا أف 

شعر فطوى طوقاف في التغرب و النوى، إف الشعر نفس الشاعر و ىواءه الذي يتنفس بو، 
فكاف لزاما عمى الشعراء أف يتخذوا مف الشعر تعبيرا عف آىاتيـ و أحزانيـ وحبيـ وغربتيـ 

الوجود، فمنذ أف تكونت واغترابيـ، ىذا الاغتراب الذي يعد ظاىرة قديمة قدـ الإنساف في ىذا 
كانت تتمخض بشكؿ أو بآخر المجتمعات الأولى نشأت معيا، و في ظميا الأزمات التي 

عف أنواع مف الاغتراب عانى منيا الفرد، وواجيا وفؽ حجـ طاقاتو العادية و الروحي، فقد 
تقوده إلى التمرد و العصياف، مثمما قد تقضي بو إلى الاستسلبـ، و الانعزاؿ و الانكفاء عمى 

تنقمب ظروؼ مسائؿ الحياة تدعونا الى التأمؿ فييا، فالذات، و ىو مسألة ميمة مف 
قة فيعيش بذلؾ عالـ الاغتراب، يالاغتراب كيؼ شاءت، و تسقط بالشاعر إلى دروب سح

فأخذت الاغتراب في شعر فدوى طوقاف التي عانت الاغتراب بأنواعو النفسي و الاجتماعي 
يؤدي إلى فقداف الانساف لروابطو الأولية و عزلتو، و يقصد بيذه الروابط علبقتو الذي 

 حمي مف الأقارب و الأصدقاء.بمجتمعو الم

لقد طرؽ موضوع الاغتراب الكثير مف شعراء الشعر الحديث و المجير و مف بينيـ: إيميا    
أبو ماضي، نسيب عريضة...و غيرىـ، و تناولو التراث الأدبي العربي القديـ، و قمما أولوا 

وية، و مف ىنا جاءت العناية بالشعراء الفمسطينييف " المغتربيف" وبخاصة في التجربة النس
 مشكمة ىذه الدراسة في سؤاؿ:



 مقدمة

 

 ب‌

ماذا أضافت فدوى طوقاف إلى شعر الاغتراب؟ و كيؼ كانت تجربتيا معو؟ و ما مظاىره و 
 أشكالو؟

لى ابراز الجانب الانساني المرتبط بالجانب و دراسة ظاىرة الاغتراب في شعر فدوى تيدؼ إ
ميز ىذه الدراسة أنيا لـ تتناوؿ الشعراء و ما ي النفسي و الاجتماعي في حياة الشاعرة،

البارزيف الذيف ذكرتيـ الدراسات السابقة، و خاصة فيما يتعمؽ بموضوع الاغتراب و أف ىذه 
 الدراسة سمطت الضوء عمى الشعر النسوي و أولت لو اىتماما ممحوظا.

ومما دفعني لاختيار ىذا الموضوع، خصوبة المادة الشعرية لمشاعرة مما يجعميا جديرة       
بالدراسة، بالإضافة إلى عدـ وجود دراسة مستقمة أو كتاب يتناوؿ الاغتراب في شعر فدوى 

لمدكتور حساـ عمر التميمي، و كتاب فدوى طوقاف لإبراىيـ طوقاف، غير أف ىناؾ دراسة 
أة الشاعرة و خصائص شعرىا، و ىذه الدراسات في مجمميا و الكتب، لـ العمـ، تناوؿ فيو نش

تحصمت تخرج عف الدائرة الذاتية و الاجتماعية البسيطة في تناوؿ ىذه الظاىرة، إلا أنني 
 زملبء، و مف الصعوبات التي واجيتني في ىذه الدراسة، منيا:عمييا بفضؿ الأصدقاء و ال

 الاغتراب و ارتباطو بالشاعرة.شح و قمة المراجع التي تناولت  -

أما خطة ىذه الدراسة فجاءت في مقدمة و مدخؿ و فصميف و ممحؽ و خاتمة، اتبعت فييا 
 المنيج الوصفي التحميمي.

إذ جاء المدخؿ مشيرا إلى ظاىرة الاغتراب تعميما و شرحيا و تمييدا، و جاء الفصؿ الأوؿ 
ليذه الدراسة بعنواف " الاغتراب في الشعر و ماىيتو" و قسمتو إلى ثلبثة مباحث، كاف 
المبحث الأوؿ عف الاغتراب لغة و اصطلبحا و دواعيو، في حيف خصص المبحث الثاني 

لمبحث الثالث فقد تطرؽ للبغتراب و أىميتو و أبعاده، أما الفصؿ لأنواع الاغتراب أما ا
فقد جاء تحت عنواف " فدوى طوقاف و تجربة الاغتراب" و الذي قسـ ىو الآخر إلى الثاني 

أربعة مباحث، حيث تكمـ المبحث الأوؿ عف علبقة فدوى طوقاف بالاغتراب، و كيؼ كاف 



 مقدمة

 

 ج‌

عالج عوامؿ الاغتراب في شعرىا، متناولة في شعرىا محطة ليذه الظاىرة، أما الثاني فقد 
ذلؾ بعض العوامؿ التي أدت بالشاعرة إلى الاغتراب كالعامؿ الاجتماعي، أما المبحث 
الثالث فكاف عف مظاىر الاغتراب في شعر فدوى طوقاف أو تجمياتو، كالاغتراب الاجتماعي 

جربة طويمة مع و المكاني، في حيف جاء مبحثو الأخير حوؿ البحث عف الذات مع ت
 الاغتراب.

و أعقبت ىذيف الفصميف بممحؽ و خاتمة استعرضت فييا خطة الدراسة استعراضا    
مبسطا، إذ لخصت فييا أىـ ما جاءت بو الدراسة مف نتائج، و أردفت ذلؾ بقائمة لممصادر 
و المراجع أىما: لساف العرب لابف منظور، الاغتراب و البطؿ القومي لصلبح نيتزي، و 

غتراب تحميؿ اجتماعي و نفسي لأحواؿ المغتربيف لطالب ياسيف، و فدوى طوقاف لإبراىيـ الا
و الاغتراب في الثقافة العربية لحميـ بركات، و بعض الحكـ، و فدوى طوقاف رحمة جبمية، 

الدراسات كتجربة الاغتراب لمدكتور عمر التميمي، و ىذا ما جعمني أستفيد مف ىاتو 
ي الادب الحديث بشكؿ عاـ و حسبي في ذلؾ انني قد بذلت ما المصادر و المراجع ف

بوسعي مف جيد، لا أزعـ أنني قد بمغت فيو مرحمة الكماؿ، و أشكر الأستاذ مبروؾ الحسيف 
 عمى مجيوداتو في نجاح ىذا المشروع المتواضع.
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الاغتراب ظاىرة قديمة قدـ التاريخ البشري، عمى مر العصور، و قد أصؿ ليا المغويوف    
فأوردوىا باشتقاقاتيا، و أوضحوا معانييا، إلا اف ىذه الظاىرة تختمؼ في شدتيا بيف الماضي 

لمتطور الحضاري المادي، و بصورة تتعارض مع انتماءات و الحاضر فازدادت تعقيدا تبعا 
الانساف، فبدأت تأخذ بعدا فمسفا و عقائديا و اجتماعيا، إف مصطمح الاغتراب مف أكثر 
المصطمحات تداولا في الكتابات التي تعالج مشكلبت المجتمع، و الاغتراب في نظر 

لمعصر الحديث، و عمى الرغـ مف الكثيريف مف المفكريف و الكتاب، مف أىـ السمات المميزة 
المفاىيـ المتعمقة بيذه الكممة ) الاغتراب(، ما تزاؿ تعاني كثيرا أف  ثيفذلؾ يرى بعض الباح

مف الغموض، و حينما تطرح مفاىيـ الاغتراب بأنيا كثيرا ما تكوف مختمفة، و لذلؾ تضاربت 
قة في ضبطو، إف كممة " الآراء و الأقواؿ و الاتجاىات في تحديو، نظرا إلى عدـ وجود د

راحؿ تاريخية متعددة، دلالاتيا الاغتراب" كممة انتقمت إلى مجالات متنوعة، و عبر م
معانييا في الفف و الأدب و بخاصة الشعر و عمـ النفس، و نموذجا في ذلؾ شعر فدوى و 

ف طوقاف الذي مرجع سابؽ جوانب في اغترابيا النفسي و الاجتماعي، التي عانتو فدوى طوقا
 )الانفصاؿ(، و ىو فقداف الوحدة مع البنية الاجتماعية و مع البنية الذاتية.

و ىنا نممس أف الاغتراب يمس جانبا مف جوانب أزمة الإنساف الحديث، فقد أصبح     
حادا لـ يسبؽ لو مثيؿ سواء عف الذات أو المجتمع أو  انساف ىذا العصر منفصلب انفصالا

 الزماف و الحاضر.

إنساف مغترب عانى مف توتر نفسي و قمؽ مؤرؽ و انفصاؿ اجتماعي، في بيئة شعور     
يقاؿ عنيا أنيا بيئة اجتماعية رافضة لكؿ تغيير ما يؤدي إلى عدـ القدرة عمى الانسجاـ مع 
أفراد مجتمعو و الإحساس بالضياع و الظمـ، و فقداف الحرية و القدرة الفمسطينية " فدوى 

أف الاغتراب متأصؿ في النفس الانسانية، و ىو مسألة ميمة مف طوقاف" و ىنا إشارة إلى 
 مسائؿ الحياة و جوانبيا و مجالاتيا.
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 المبحث الأول: مفيوم الاغتراب

 أولا: تعريف الاغتراب لغة و اصطلاحا

، فيقاؿ: عرب عف  1الغربة في المغة ليا معاف عدة، فيي تعني النزوح عف الوطف       
، و الغربة تعني النوى و البعد، أي " البيف"،  و يقاؿ  2وطنو غرابة و غربة أي ابتعد عنو

غرب في الأرض، أمعف فييا فسافر سفرا بعيدا، و غرب: أي بعد، و يقاؿ أغرب عني: أي 
 3تى بالغريب البعيد لمف الفيـ، و يقاؿ: رمى فأغرب: أبعد المرمىتباعد، و أغرب كلبمو: أ

: بعدت و احتجبت، و جاءت ، و المغرب: المعبد في البلبد، و غربت الشمس، تغرب غروبا
الغربة بمعنى الاغتراب و التغرب، فتقوؿ: اغترب و تغرب: نزح عف الوطف، و الاغتراب 

ترب الرجؿ: نكح )تزوج( في الغرائب، تزوج إلى افتعاؿ مف الغربة، و ىو مأخوذ منيا، و اغ
، و " الغرب " مف مشتقات عممة التغرب، و ىي الذىاب و التنحي مف الناس،  4غير أقاربو

و قد غرب عنا يغرب غربا، و غرب و أغرب: نحاه، و مف المشتقات أيضا كممة " التغريب" 
لتغريب تدؿ عمى معنييف: الأوؿ و كذلؾ مف معانييا و دلالاتيا: النفي عف البمد، و كممة ا

يدؿ عمى الغربة المكانية، و الثاني يدؿ عمى الغربة الاجتماعية، و ما تعنيو مف معني في 
 5نفس السياؽ كالنفي عف البمد.

، و لا مف البمد      ، أي لـ  6و الغريب: البعيد عف وطنو، ورجؿ غريب: ليس مف القوـ
ة أو ميزة فكرية أو ثقافية تشده إلييـ، و لكف في يكف مف أبنائو، و غير مرتبط بيـ بقراب

 و مجتمعو، و لكنو يشعر بأنو غريب بسبب والمجاؿ النفسي قد يكوف الانساف بيف أىم
                                                           

، دار احياء التراث العربي،  مؤسسة التاريخ العربي، بيروت، 3ابف منظور، لساف العرب) باب الباء فصؿ الغيف(، ط  1
  .966، ص10، ج1999لبناف، 

. 637، ص1982، القاىرة، مصر، 2ابراىيـ أنيس و آخروف، المعجـ الوسيط) مادة غرب(، ط  2  
المصدر نفسو، ) مادة غرب(، ص ف.  3  
) باب الباء فصؿ الغيف(، صف. المصدر نفسو،   4  
.414، ص1989الرازي، الصحاح) مادة غرب(، ب. ط، مكتبة لبناف، لبناف،   5  
.637معجـ الوسيط ) مادة غرب(، صابراىيـ أنيس و آخروف، ال  6  
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العوامؿ النفسية الداخمية، و التي ىي انعكاس لما في المجتمع أولا و لما في جسمو، و " 
 .1يؿ فيسمونو "غراب البيف"الغراب" جنس طير، العرب يتشاءموف بو إذا نعؽ قبؿ الرح

و تشير تسمية الغراب إلى صفات المغة الاشتقاقية، و قدرتيا عمى الربط بيف الاسـ و       
ذات مضموف ثقافي، الاعتقادات الشعبية، مما يؤكد أف أي لغة في اشتقاقيا وتحميميا تكوف 

اجتماعي يعكس تفكير الجماعة و ثقافتيا و معالـ حضارتيا، و مما سبؽ يتضح أف التغرب 
و الاغتراب في معانييما، و في معاني مضامينيما الاشتقاقية ليما معنى مشترؾ في المغة، 

اب، و النزوح، مما يعني أف الغربة بمعنى الاغتر و ىو الذىاب و البعد و التنحي و النفي 
لأف التغرب مف الغربة و الاغتراب، أما مفيوـ الغربة، فيو يتدرج مف دلالاتيا المعجمية التي 
تعني الانتقاؿ المكاني و الغربة عف الأىؿ و الوطف، إلى الدلالة الزمانية، حيث يكوف 

 الحنيف إلى زمف ما تتجسد فيو أحلبـ الإنساف و قيمو.

لمغربة، و ىو أف الإنساف يتعمقو شعور بأنو غريب عف و يتعدى ىذا المفيوـ المعنوي      
العالـ، عمى الرغـ مف استقراره فيو، و مصطمح الاغتراب مف أكثر المصطمحات تداولا في 
الكتابات التي تعالج مشكلبت المجتمع، و الاغتراب في نظر الكثير مف المفكريف و الكتاب 

غـ مف ذلؾ يرى بعض الباحثيف أف مف أىـ السمات المميزة لمعصر الحديث، و عمى الر 
تعريفات واضحة  مفيوـ الاغتراب ما زاؿ يعاني كثيرا مف الغموض " و حينما تطرح

لمصطمح الاغتراب، فإنيا غالبا ما تكوف مختمفة، و تفتقد إلى الوضوح، فيما يتعمؽ بعلبقة 
، لذا تضاربت الآراء و الأقواؿ و الاتجاىات في تحديده، نظرا لصعوبة  2كؿ تعريؼ بالآخر"

تعريؼ المفاىيـ الأساسية تعريفا دقيقا، و مف ىنا عد مصطمح الاغتراب مصطمحا يتحمؿ 
" اغتراب"  أكثر مف معنى و صعب تحديده، لتعدد مفاىيمو و غموض بعضيا، و أف كممة

                                                           

.637، ص، المرجع السابؽابراىيـ أنيس  1  
، 1918يع، بيروت، لبناف، لتوز ، المؤسسة العربية لمنشر و ا1ريتشارد شاخت، الاغتراب، تر، كامؿ يوسؼ حسيف، ط 2

  .19ص
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احؿ تاريخية متعددة أصبحت ليا مفاىيـ و دلالات فقد انتقمت إلى مجالات متنوعة و عبر مر 
 .1كثيرة

أما الاغتراب عند الفلبسفة، مفيومو يختمؼ حسب اختلبؼ الفمسفات و المذاىب و       
كممة " اغتراب" تعني عند اليونانييف: " نقؿ الممكية مف شخص إلى آخر إكراىا" و تعني 

عي"، و عند أفلبطوف تعني: " الجياد أيضا " حرماف الإنساف مف حقو القانوني أو الطبي
عف نواقميا بجعميا في حالة ىوية مع كائف متعاؿ " الالو" و يرى لفصؿ الذات الإنسانية 

 .2ىيجؿ أف معنى الاغتراب ىو " الانفصاؿ"، أي فقداف الوحدة مع البنية الاجتماعية"

أما " كارؿ ماركس"، فالاغتراب عنده ىو: " اغتراب العمؿ"، و يكوف في حالات اغتراب     
الإنساف مف عممو و عف زملبئو، و بيذا المفيوـ يعكس " كارؿ" احساسو بالاشتغاؿ الذي 
يتعرض إليو العماؿ في أجواء المرحمة الرأسمالية، و ىذا الاغتراب عنده يزوؿ بإلغاء الممكية 

 يطرة العماؿ بأنفسيـ عمى وسائؿ الانتاج.الفردية و س

و قد ذىب إلى ذلؾ الدكتور " جيرار الجيامي" و الدكتور " سميح دغيـ" في قوليما: "       
إف الاغتراب ىو فقداف العنصر الانساني في المعاملبت الرأسمالية و اقتلبع الإنساف مف 

 . 3مف الربح" المزيدجذوره في المجتمع الذي لا تحكمو غاية سوى تحصيؿ 

و يرى " ماركيوز" و " كولف ويمسف" : " أف الاغتراب في المجتمعات الصناعية       
، و ىذا أيضا ما ذىب اليو الفيمسوؼ المتقدمة ىو اغتراب عف المجتمع مع الوجود داخمو"

لمعنى الغريب، أما " جوف سارتر" فيرى أف الاغتراب حالة  الأندلسي " ابف باجة" في شرحو

                                                           

.144، ص1988، جامعة قارينوس، ليبيا، 1عبد الكريـ ىلبؿ، الاغتراب في الفف، ط  1  
.97ريتشارد شاخت، الاغتراب، ص  2  
، 1، مكتبة لبناف، ج1جيرار الجيامي وسميح الدغيـ، الموسوعة الجامعة لمصطمحات الفكر العربي الإسلبمي،  ط 3

  .313، ص2006
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د مف عة في عالـ فاقد اليدؼ و القصدية و الاغتراب عند " دور كايـ" يعني: " تحمؿ الفر طبي
 . 1كؿ رباط قانوني"

سوماف" خمسة أبعاد أساسية لمفيوـ الاغتراب ىي: " الحرماف مف و  يحدد " مولفات       
و مف ثـ غياب لمقيـ و إحساس بالغربة عف  السمطة، غياب معنى الحياة، و غياب لممعايير

الذات، و مف ىنا كانت نظرة الوجودييف: " أف الاغتراب ىو البعد عف الوجود العميؽ 
للئنساف، و الإنساف ىو الحرية، و ميما حاوؿ الإنساف مف خلبؿ الحرية، و مف خلبؿ 

يتجاوز، و أف إحساسو بالزماف و مف خلبؿ علبقاتو الاجتماعية، و مف خلبؿ عممو، أف 
 يشفى مف الاغتراب، فإنو سيموت مغتربا، لاف الحياة نفسيا اغتراب".

و يعني مصطمح " الاغتراب" في الحقؿ الديني المسيحي اغتراب الانساف عف جوىره،      
، و يرى "  2عقوبة لو عمى خطئو حيف طرد مف الجنة، و نزؿ إلى الأرض غريبا، و ذلؾ

" أف الاغتراب أساسا ىو " الاغتراب الديني" و ىو أساس كؿ اغتراب فمسفي أو فيورباخ
أف ىذا الاغتراب الديني عند " ىيجؿ" فيو يعني اغتراب اجتماعي، نفسي أو بدني، إلا 

ىذا الواقع، و يتعمؽ بواقع وىمي ىو الديف عف  دالانساف  عف ذاتو وواقعو، و ذلؾ حيف يبتع
الاسلبـ فيو مراتب: اغتراب بيف الناس و ىو أدنى درجات  ، أما الاغتراب في 3نفسو

الاغتراب، و ىو مشار اليو في قولو صمى الله عميو وسمـ: " بدأ الاسلبـ غريبا و سيعود 
فطوبى لمغرباء"، ثـ اغتراب المؤمنيف بيف المسمميف، فالمؤمف الحؽ  -كما بدأ –غريبا 

ماف درجة، ثـ ىناؾ أعمى الدرجات مغترب بيف المسمميف، لاف الإسلبـ درجة و الإي
للبغتراب و أشدىا وحشة، و ىو اغتراب العمماء بيف المؤمنيف، فالعمماء أشد الناس غربة، 

لمسجف  المعتزلة بيف الناس غرباء، و الخوارج كذلؾ، و فلبسفة المسمميف غرباء فقد تعرضوا
                                                           

محمد موسى البمولة، دراسة حوؿ الاغتراب و الحنيف في الشعر المجيري، أشرؼ د . ميدي مأموف، كمية الآداب، 1 
، السوداف، سنة جامعة الخ   .06، ص2010رطوـ

.07المرجع نفسو، ص  2  
.144عبد الكريـ ىلبؿ، الاغتراب في الفف، ص  3  
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مـ و الاضطياد و و القتؿ، و لعؿ أقصى صور الغربة ىي الغربة داخؿ الوطف بسبب الظ
الغني في الغربة وطف، و  الخوؼ، او الفقر و الحرماف، يقوؿ الإماـ عمي رضي الله عنو: "

، و الغربة عنده فقد الأىؿ و الأحبة، إذ يقوؿ: " فقد الأحبة غربة"، 1الفقر في الوطف غربة"
عف النظاـ  و عمى ذلؾ يكوف الاغتراب بالمعنى الإسلبمي اغترابا عف الحياة الاجتماعية، و

الاجتماعي غير العادؿ، فالغرباء قاوموا سمطة الحكاـ و سمطة النفس بترويضيا عف 
 الطاعات و اعتزاليـ الناس.

حؿ النظاـ الروحي الداخمي الذي يشيع في النفس الشعور بالأمف و الأماف محؿ  و لذلؾ    
 النظاـ السياسي الخارجي الذي أدخؿ الرعب و الخوؼ في قموب المسمميف.

و في المجاؿ الاجتماعي: " توحي كممة الاغتراب بفقد السند، لأف الغريب ضعيؼ لا     
ي بو، و المجتمع يحدد الغريب بأنو مف لـ يكف ينتمي الييا أو ممجأ يحتمسند لو مف قرابة 

، و قد استخدـ  "جاف جاؾ روسو" مفيوـ الاغتراب بمعنى تحوؿ الانساف الى  2مف أبنائو"
عبد لممؤسسات الاجتماعية و النماذج السموكية التي أنشأنيا، و ذلؾ في تطور التاريخ 

و: " تناوؿ الإنساف عف حقو الإنساني، و عرؼ الدكتور حازـ خيري الاغتراب الثقافي بأن
، أما في المجاؿ  3الطبيعي في امتلبؾ ثقافة حرة متطورة، إزاحة لذاتو و إرضاء لمجتمعو"

النفسي فقد يكوف الإنساف بيف أىمو و مجتمعو و أبناء جمدتو، و لكنو يشعر بأنو غريب 
لما في جسمو  بسبب العوامؿ النفسية الداخمية و التي ىي انعكاس لما في المجتمع أولا، و

لوجية و الفكرية، المعقدة ثانيا، و الغربة إحساس بعدـ الانسجاـ مع الأنا مف النواحي البيو 
الفردي و الجمعي كمييما، و الاغتراب في عمـ النفس الاجتماعي تجربة نفسية شعورية عند 
الفرد تتصؼ بعدـ الرضا عف الأوضاع القائمة، و رفض  الاتجاىات و القيـ و الاسس 

لسائدة، و ينتج عف الاغتراب نتائج سموكية فعمية منيا، الانسحاب مف المجتمع، أو الرضوخ ا
                                                           

. 674، ص1989، دار البلبغة بيروت، القاىرة، 1الإماـ عمى، نيج البلبغة، ط  1  
.08محمد موسى البمولة الزيف، دراسة حوؿ الاغتراب في الحنيف في الشعر المجيري، ص   2  
.20، ص2006، دار العمـ الثالث، القاىرة، مصر، 1خيري، الاغتراب الثقافي لمذات العربية، طحازـ   3  
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لو ظاىريا، و النفور ضمنيا، أو التمرد عميو و الثورة، و عمى المستوييف الاجتماعي و 
السياسي نجد معنى الاغتراب يكتسب دلالاتو مف سيطرة الدولة و مؤسساتيا و فقداف 

ـ سطوة الجماعة في العصر الحديث، و لذلؾ فالاغتراب ىو الاحساس الانساف لحريتو أما
 بالعجز أماـ تفوؽ الآخر، و الانعزاؿ و ضياع الذات و عدـ الانتماء.

أما الباحثوف المعاصروف فترى ميا عبد الله الزىراني أف " الاغتراب نقيض الاقتراب، و      
الاحساس بالوحدة، و شعور بانقطاع الانساف ، و 1ىو الابتعاد عف الاىؿ و الديار و الوطف"

عف الأشياء و الأشخاص الذيف يحيطوف بو، وشعور بالسأـ و الوحشة بيف الأىؿ و الناس و 
أبناء المجتمع، و عدـ الشعور بالتعاطؼ أو البيجة شعورا صادقا، و قد يكوف الاغتراب 

" أف الاغتراب ىو تحوؿ  ، و يرى سبحاف خمفية2زمانيا او مكانيا أو ذاتيا، أو وجدانيا
، و 3منتجات النشاط الانساني و الاجتماعي إلى شيء مستقؿ عف الإنساف و متحكـ فيو"

بوجود علبقة انفصالية بيف الواقع و الحمـ"، و " أف الاغتراب شعور يرى " بساـ فرنجية" 
سط يعرؼ الدكتور" محمد التونجي" الاغتراب الذاتي بأنو: " نوع مف الضياع الذاتي و 

الانساني الاجتماعي، و الانسحاؽ تحت وطأة ايديولوجية مناقضة  المجتمع، وفقداف الجوىر
أف الاغتراب لواقع فرد ما، و ىو وجود المرء في مجتمعو لكنو غريب فيو مستعبد"، و نرى 

يعني الانفصاؿ و عدـ الانتماء، ووعي الفرد بالصراع القائـ بيف ذاتو و البيئة المحيطة لو، 
رة تتجسد في الشعور بعدـ الانتماء و السخط و القمؽ، و يرى " عبد المطيؼ محمد و بصو 

خميفة" أف: " كثيرا ما تكوف الغربة قسرية بسبب  ما يتعرض لو الانساف مف ظمـ أو خوؼ 
وجوع، أما الاغتراب فيو طوعي يختاره الانساف لأسباب منيا: عدـ الانسجاـ مع المجتمع و 

                                                           

، التماـ لمنشر و التوزيع، السعودية، 2ميا عبد الله الزىراني، الاغتراب و الحنيف بيف شعر المشارقة و الأندلسييف، ط 1 
  .16، ص2004

.17المرجع نفسو، ص  2  
.34، ص1982الفمسطينية، د. ط، المؤسسة العربية لمنشر، بيروت، لبناف،  بساـ فرنجية، دراسات في الرواية  3  
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المخالفة في الفكر و المتعقد، و كثيرا ما يشعر المغترب بالوحدة و  العجز عف الانتماء، و
 العزلة و الفراغ النفسي، و كذلؾ شعوره بافتقاد الأمف و سوء العلبقات الاجتماعية".

إذ يروف أف معنى الاغتراب  -و أشارت ميا الزىراني أف بعض الباحثيف لـ تشر الييـ    
 .1البعد عف الذات يتسع حتى يشمؿ البعد عف المعالـ بؿ

إف مصطمح الاغتراب أكثر شيوعا في كتابات الفلبسفة و المفكريف و في تسمية     
 مؤلفاتيـ، و عمى وجو الخصوص عند الشعراء، و في مؤلفاتيـ و دواوينيـ الشعرية.

و أصبح في العصر الحديث  l’orientationلممصطمح  -الاغتراب –و ىو ترجمة        
مف أكثر المصطمحات الفمسفية و النقدية تداولا بيف الفلبسفة و النقاد، فيو يمس جانبا مف 
جوانب أزمة الانساف الحديث، فقد أصبح انساف ىذا العصر " منفصلب انفصالا حادا لـ 

 .2يسبؽ لو مثيؿ سواء عف المجتمع أو الدولة أو الذات..."

تعدد الآراء و اختلبفيا في مفيوـ الاغتراب، إلا أف معظميـ يروف أف  و عمى الرغـ مف   
بعدـ القدرة عمى الانسجاـ الانساف المغترب يعاني مف توتر نفسي و قمؽ مؤرؽ و الشعور 

مع أفراد مجتمعو، و الإحساس بالضياع و الظمـ، وفقداف الحرية، و القدرة عمى المواجية و 
 .3الذاتالتحدي و الانسجاـ النفسي مع 

 ثانيا: أسباب الاغتراب و دوافعو.

 يف أىـ أسباب الاغتراب و دوافعو:إف مف ب  

" و انعداـ المغزى في واقع  pour lessmessالشعور بالعجز و عدـ القدرة و السمطة " -
 . "frustrationالحياة و الاحباط "

                                                           

.16ميا عبد الله الزىراني، الاغتراب  و الحنيف بيف شعر المشارقة و الأندلسييف، ص   1  
.8-1، ص1987، منشأة المعارؼ، مصر، 1محمود رجب، الاغتراب، د. ط، الاسكندرية، ج  2  
  3   .26ريتشارد شاخت، الاغتراب، ص  
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بالمقاييس الشعبية في شعور الشاعر أو الأديب بالتجرد، وعدـ الاندماج النفسي و الفكري  -
، و  1المجتمع، و يرى بعض الباحثيف في ذلؾ نوعا مف الانفصاؿ عف المجتمع وثقافتو

انعداـ التكيؼ الاجتماعي يؤدي بالمثقؼ أف يعتزؿ مجتمعو، و مف أىـ العوامؿ المؤدية 
للبغتراب ىو ما يمكف تسميتو بالعامؿ الاجتماعي الذي يتمثؿ في موقؼ العادات المتحجرة 

 و التقاليد الجامدة الرافضة لكؿ تغيير، و قسوة المحافظة عمى التقاليد.

سحوقة و الاضطراب الأسري، و الحرماف مف الحب و الحناف الطفولة المعذبة و الم -
والعطؼ  والتفيـ، إف عقدنا الطفولية تتحكـ بنا طواؿ حياتنا، يذىب الذيف و لدوىا فينا، و 

 .2تكر الأياـ و الأعواـ،  وتبقى ىي في داخمنا قابعة ىناؾ تحكمنا و توجو خطواتنا

مشاكؿ الحياة و أعبائيا لقولو تعالى: " و صورة العجز و الحزف و العزلة و الانطواء ل -
 . 3تيـ مصيبة قالوا إنا لله و إنا إليو راجعوف"ببشر الصابريف الذيف إذا أصا

اف بعض الباحثيف لـ يميزوا بيف الواقع الموضوعي و تجربة الاغتراب عمى صعيد الوعي  -
اف المغترب أف يختار و التجارب النفسية، كما عمى صعيد النتائج السموكية البديمة في امك

 يمو في الحياة اليومية إلى كائف عاجز و ميمش.بينيما في سبيؿ تجاوز الأوضاع التي تح

أف بعض الشعراء المغتربيف الذيف يشعروف بالعجز يتفاوتوف في تصرفيـ و يسمكوف سبلب  -
مختمفة بما فييا المجوء إلى العزلة أو عدـ المواجية، أو الخضوع للؤمر الواقع و تقمبو، أو 

 .4التمرد و الثورة في سبيؿ تغيير الواقع جزئيا أو كميا

                                                           

.08محمد رجب، الاغتراب، ص  1  
.128، ص1985، دار الشروؽ لمنشر و التوزيع، عماف، الأردف، 2فدوى طوقاف، رحمة جبمية رحمة صعبة، ط  2  
.157-155سورة البقرة، الآيتيف   3  
، مركز دراسات الوحدة العربية لمنشر 1حميـ بركات، الاغتراب في الثقافة العربية متاىات الانساف بيف الحمـ و الواقع، ط  4

  .59-58، ص2006و التوزيع، الحمراء، بيروت، 
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بب الاغتراب، كما يتخمى في اليجرة الانسحاب أو اليرب مف الواقع الذي يس -
 .1المقاطعة...مف خلبؿ " الاغتراب و الثورة في الحياة العربية"

 التفتت الاجتماعي و التجزئة القومية. -

 سمطوية الأنظمة عمى المجتمع: أي ىيمنة الدولة عمى المجتمع و مواطنيو. -

وقو الانسانية و حرياتو مف مطالبة الشاعر المغترب بنفسو و ذاتو أف يضحي بنفسو و بحق -
أجؿ الثورة، في الوقت الذي يعرؼ جيدا أف ما يعيشو ليس ثورة حقيقة، تشكؿ بحد ذاتيا حالة 

 .2عبثية تضاعؼ مف احساسو بغربتونفسية 

المادة أو الثراء مف الأسباب الرئيسية في اليجرة و تروح العامميف إلى بلبد أخرى عالـ  -
المغترب صنوفا مف السمبيات عمى نفسو و مف ثـ عمى أفراد غير بلبدىـ، يتحمؿ فييا 

، ليذا فإف الطغياف المادي، يسعى بحجمو ىذا اليائؿ و الممتد في النفس المغتربة، 3أسرتو
لكي يحطـ أسطورة العمـ، و يقتميا شر قتمة، تحت جشع الحصوؿ عمى حزـ النقود و اقتناء 

يجبره عمى  ىذا الثراء، لـ يحمـ بو سابقاالكماليات، و إف حصوؿ المغترب عمى نوع مف 
 تمديد سنوات الاغتراب.

إذف إف عامؿ المادة الأسباب الرئيسية التي جعمت مف المغترب شخصا تمثؿ لو سنوات    
 الاغتراب شيئا ماديا.

 

 

                                                           

.66-61، صالسابؽالمرجع   1  
المرجع نفسو، الصفحة نفسيا.  2  
، المكتبة الوطنية لمنشر و التوزيع، 1اجتماعي و نفسي لأحواؿ المغتربيف و أوضاعيـ، ط طالب ياسيف، الاغتراب تحميؿ 3

  .19-15، ص1992
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 المبحث الثاني: أنواع الاغتراب في الشعر و أنماطو.

صيرورية تتكوف مف ثلبث مراحؿ متصلب عممية يعرؼ بعضيـ الاغتراب: " بأنو      
، فالمرحمة الاولى تتكوف نتيجة لوضع الفرد في البناء الاجتماعي و يتدخؿ 1اتصالا وثيقا"

وعي الفرد لوضعو في تشكيؿ المرحمة الثانية، أما المرحمة الثالثة فتنعكس عمى تصرفو انسانا 
 .2مغتربا عمى وفؽ الخيارات المتاحة أمامو

مجالات مختمفة مما جعمو غامضا يحتاج إلى المزيد مف الدراسات، و نظرا  إف للبغتراب  
 ليذا التحدد و الاختلبؼ و الغموض، فمقد جاء الاغتراب في أنواع عند الفلبسفة ىي:

النبذ و الرفض الكوني: إذ يكوف الاغتراب نوع مف أنواع النفي و الطرد مف عالـ      
الاجتماعي، و ىنا نخمص أف النوع الأوؿ مف أنواع الأىداؼ و الدؼء العاطفي و المغزى 

 الاغتراب ىو:

و لعؿ ىذا ما ظير عند الشاعرة فدوى طوقاف و يتمثؿ، في الاغتراب الاجتماعي:  -1
موقؼ اليادات المتحجرة و التقاليد الجامدة التي تقؼ موقؼ المعارض مف كؿ انساف متغير، 

ؿ الاجتماعي و الانفتاح عمى قضايا المجتمع و و المرأة الفمسطينية و ىي عمى أبواب التحو 
مشكلبتو، و قد كانت المرأة بصفة خاصة ىي الضحية الاولى ليذا النمط التقميدي الرجعي 

 .3مف الحياة

و ىو مف أكثر أنواع الاغتراب شيوعا و في ىذا النوع مف الاغتراب النفسي)الذاتي(:  -2
نفسو بصرؼ النظر عف طبيعة العلبقات  الاغتراب ينظر الفرد للآخريف كشيء مستقؿ عف

 التي تربطو بيـ، و يصاحب ىذا النوع مف الاغتراب الشعور بالوحدة والعزلة.

                                                           

.66-61حميـ بركات، الاغتراب في الثقافة العربية، ص  1  
المصدر نفسو، الصفحة نفسيا.  2  
46، ص1994، عماف، الاردف، 1ىياـ رمزي الدردنجي، فدوى طوقاف شاعرة أـ بركاف، دار الكرمؿ، ط  3  
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ويرى الدكتور محمد رجب أف العالـ يعمؿ بتنظيماتو ومؤسساتو و نوع القيـ السائدة فيو     
نحو أصيؿ و  الذات مغتربة عف ذاتيا و منقسمة عمى نفسيا، فلب يتحقؽ وجودىا عمىتجعؿ 
 .1حقيقي

و ىذا النوع يسمى في فمسفة ديكارت بػ " الكوجيتو" الديكارتي و ىو يتمنح مف خلبؿ       
اغتراب الأنا عف ذاتو، و ىذا أورده بيتو حسف عبد الرزاؽ في الاغتراب الشامؿ، الذي يمس 

طوي عمى ينعزؿ فيو الفرد و ينالفرد و يشعره بأنو غريب عف كؿ شيء، و اغتراب جزئي، 
 نفسو.

" و يحصؿ لدى أولئؾ  (:Développement AL aliénationالاغتراب التكويني ) -3
مف علبقات و روابط بشكؿ لا يسمح بإعادتيا الذيف يشعروف بضياع حياتيـ و ما فييا 

 . 2وعودتيا مف جديد"

حيث تعيش الذات تجربة الانفعاؿ و في نطاؽ " الأنا تفكر" الاغتراب الوجودي:  -4
 الديكارتي.

الأصؿ أف يرتبط الانساف بالمكاف الذي ينشأ أو ينشأ فيو و ترعرع و الاغتراب المكاني:  -5
ارتبط بو ارتباطا وثيقا، و لكنو إذا لـ ينسجـ مع مجتمعو فإف علبقتو بالمكاف الذي نشأ فيو و 

رى يحيا ختار لنفسو بيئة أخترعرع تضعؼ، و يشعر عندئذ بحاجاتو إلى الفرار مف بيئتو في
فييا بروحو، و يمحؽ في أجوائيا بخيالو، و يجد فيما يتصوره مف فسيح رحابيا متنفسا لو، و 

 .3عوضا عما ضاؽ مف بيئتو التي لـ يعد لو مف قبؿ باحتماليا

                                                           

.62محمود رجب، الاغتراب، ص   1  
.10محمد موسى البمولة، دراسة حوؿ الاغتراب و الحنيف في الشعر المجيري، ص  2  
.33، ص1986محمد غنيمي  ىلبؿ، الروماتيكية، د. ط، بيروت، دار العودة، لبناف،   3  
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إلى  فيتجاوز حاضرهوىو أف يحاوؿ المغترب ألا يعيش في زمانو، الاغتراب الزماني:  -6
مستقبؿ زمني آمؿ أو بائس أو أف ييرب مف الواقع، و فييا جميعيا تتمثؿ أزمة مف 

 .1الإحساس و الفكر كأشد ما عرؼ الانساف مف أزمات الفكر و الشعور

سنة رسولو بيف ىذا الخمؽ، و ىي و ىي غربة أىؿ الله، و أىؿ الاغتراب الديني:  -7
: " بدأ الإسلبـ غريبا و سيعود 2أىميا فقاؿ منح رسوؿ الله صمى عميو وسمـالغربة التي 

وحشة، بؿ ىـ أنس العباد،  فطوى لمغرباء" و ليس غربة اىؿ الله و رسولو -كما بدأ –غريبا 
إذا استوحش الناس، مثميـ في ذلؾ مثؿ موسى عميو السلبـ، عندما خرج مف مصر ىاربا 

ب" فناداه ربو قائلب: " يا مف فرعوف و قومو، ناجى ربو قائلب: " يا ربي وحيد مريض غري
موسى الوحيد مف ليس لو مثمي أنيس، و المريض مف ليس لو مثمي طبيب، و الغريب مف 

 .3ليس بيني و بينو معاممة"

و أنواع الاغتراب في الشعر العربي عند يحيى  الجبوري كثيرة منيا: غربة السجف،       
غربة النفي، غربة الأسر، غربة الخمع، كما عند الشعراء الصعاليؾ، و غربة الجند الفاتح،  

 و الغربة في غير الأىؿ عند المرأة، و غربة الموف...الخ.

ع الغربة، اعتمد عمى دواعي الاغتراب عنده و يلبحظ أف الجبوري في تصنيفو لأنوا       
.....الخ، و ربما قصد الجبوري 4كثيرة، و التي ذكرناىا الآف كغربة النفي و الأسر و الموف

 التسمية لا الاصطلبح.

و ميا الزىراني في دراستيا لشعر الاغتراب و الحنيف عند الأندلسييف و المشارقة تناولت في 
 سدية، و الغربة النفسية، و الغربة الفكرية.أنواع الاغتراب، الغربة الج

                                                           

.87-75محمد عنيمي ىلبؿ، الروماتيكية، ص   1  
.232، ص  ابف منظور، لساف العرب  2  
.123، ص1992، القاىرة، مصر، 1ابف القيـ الجوزية، مدراج السالكيف، ط  3  
.41-40، ص2008، دار مجدلاني، عماف، الأردف، 1يحي الجبوري، الحنيف و الغربة في الشعر العربي، ط  4  
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وذكرت ميا الزىراني أنيا اعتمدت عمى الجانب النفسي في تقسيميا لأنواع الاغتراب و       
، و يصنؼ محمد راضي جعفر الاغتراب في الشعر العراقي 1في تناوليا لمنصوص الشعرية

لعاطفي، الاغتراب الزماني، : الاغتراب الاجتماعي، الاغتراب المكاني، الاغتراب ا2إلى
 الاغتراب النفسي، الاغتراب الفكري، الاغتراب الروحي.

و يتفؽ عمي آؿ موسى محمد راضي جعفر في تصنيؼ أنواع الاغتراب، و يضيؼ      
 .3إلييا الاغتراب عف الذات

نلبحظ أف تصنيؼ محمد راضي جعفر و عمى آؿ موسى للبغتراب، و ما استخدماه  و منو 
مف مصطمحات قد مكنيما مف التعبير عف دواعي الاغتراب و أىدافو و نتائجو، إلا أف ىذا 

 لا يمنع مف وجود تصنيفات و اصطلبحات للبغتراب أكثر شمولا و دقة.

ائرة الاغتراب الاجتماعي و الاغتراب يمكف أف يدخؿ في د -مثلب –فالاغتراب العاطفي   
 الروحي بإمكانو أف يدخؿ في إطار الاغتراب الفكري.

أف الدكتور حميـ بركات و ربما ما يشدنا في ىذا أف أنواع الاغتراب كثيرة و متفرعة مف    
بما فييا كتابي المجتمع العربي في القرف " سأحاوؿ مستفيدا مف كتاباتي السابقة : 4يقوؿ

العشريف، حوؿ الاغتراب السياسي، أف أظير وجود ىرمية قمعية في تنظيميا و قيميا في 
مختمؼ المؤسسات التي فرضت عمى الشعب تفسيرات و معتقدات تخدـ مصالحيا في 
الدرجة الأولى، بحيث أنو بقدر ما يمنع فييا مف نفسو تصبح قوية و غنية عمى حسابو، 

اب  في لب  وجوده المعنوي، و حتى في نظرتو إلى الحياة فيعاني العجز و العزلة  و الاغتر 
 و دوره في صنع تاريخيو".

                                                           

.43ميا الزىراني عبد الله، الاغتراب و الحنيف بيف شعر المشارقة و الأندلسييف، ص  1  
، 1999محمد راضي جعفر، الاغتراب في الشعر العراقي المعاصر مرحمة الرواد، د. ط، منشورات اتحاد الكتاب العرب،  2

  .60ص
.13محمد موسى البمولة، دراسة حوؿ الاغتراب و الحنيف في الشعر الميجري، ص  3  
.91حميـ بركات، الاغتراب في الثقافة العربية، ص  4  
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  -أبعاده و دلالتو -المبحث الثالث: أىمية الاغتراب   

الاغتراب مسألة ميمة مف مسائؿ الحياة، عشنا في ترىاتيا زمنا طويلب، نعاني و نشقى،     
ؼ شاءت، و تسقطنا إلى دروب سحيقة و نفرح و نحزف و نسعد، تقبمنا ظروؼ الاغتراب كي

 قمنا إلى الأعالي تارة أخرى، و ىكذا فنحف نعيش في غياىب و عالـ الاغتراب.تارة و تن

، أف ىذا الأخير فيو مف الايجابية، مثمما لو مف 1يرى طالب ياسيف في نظرتو للبغتراب 
السمبيات و العيوب، إذ يرى أف معاناة المغترب  و مكابدتو لشتى أنواع اليوـ و العذاب 
النفسي، و كذلؾ تعرضو لشتى أنواع صور الحرماف النفسي مف الأمور الأخرى ىؿ يستحؽ 

يضاىي كؿ ىذه نا مجزيا، ىذا كمو مف المغترب، بأف يصبر و يضحي ليناؿ بالمقبؿ ثم
اـ أف المغترب يتحمؿ ىذا العناء كمو في غربتو مف أجؿ فائدة لا  الأمور التي ذكرناىا؟

 تذكر؟ و بالتالي ىؿ المغترب رابح أـ خاسر في غربتو؟.

أف في التنقؿ و الحركة رزؽ و بركة، و في التغرب و السفر و النوى فائدة كذلؾ إذ ما  أولا:
رآنية عمى السعي ربطناىا بالمعيار الإسلبمي، إذ نجد القرآف الكريـ يحثنا في بعض آياتو الق

 و طمب الرزؽ فيقوؿ جلب وعلب: " فامشوا في مناكبيا و كموا مف رزقو" صدؽ الله العظيـ.

الشافعي رحمو الله حث عمى الاغتراب، و عزوا في ذلؾ، اف لو عدة فوائد، و قد  أف الإماـ
صاغوا ىذه الأقواؿ بطريقة شرعية جميمة، ترسـ في داخؿ النفوس، مدى ما يجنيو الانساف 

للبغتراب فوائده  مف وراء الاغتراب، و قد عددوا فوائده في أشعارىـ، وميما تكف فإف
الفقيو أو الشاعر يقطع في الأرض، و يخاطر بنفسو، أشد  و، إذ كاف العالـ أ2العممية

 مخاطرة مف أجؿ تحصيؿ عمـ أو كتابة قصيدة.

                                                           
، المكتبة الوطنية لمنشر و التوزيع، 1طالب ياسيف، الاغتراب تحميؿ اجتماعي ونفسي لأحواؿ المغتربيف و أضاعيـ، ط 1

 . 151، ص1992عماف، 
. 121طالب ياسيف، الاغتراب تحميؿ اجتماعي و نفسي لأحواؿ المغتربيف و أوضاعيـ، ص  2  
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بالصورة التي نعرفيا عميو قديما خاصة أثناء التنقؿ كانت صعبة جدا، و ربما  و الاغتراب 
أو ردت الرحمة بصاحبيا إلى حيث لـ يعد إلى بمده مرة ثانية، أما الآف فقد تغير الوضع و 

 أصبحت أمور التنقؿ ميسرة جدا و بشكؿ ممحوظ.

يغريو ع أي شخص و ىذا الأمر يشج 1-الاغتراب–يقوؿ طالب ياسيف: " في كتاب ىذا    
كي يقوـ برحمة الاغتراب ىذه  " إذ يرى أف الاغتراب كاف يقوـ مف أجؿ تحصيؿ العمـ، و 
لكف انعكست الأمور و أصبح يقوـ مف أجؿ التحصيؿ المادي، فالأمر الذي يقؼ أو الدافع 
الأصمي ىو تحصيؿ مادي بحث  ، يتحمؿ صاحبة مف أجؿ المشقات و الصعوبات الجمة 

الغربة، و ليذا فإف مغترب العمـ كاف يحتاج في أثناء تنقمو في رحمتو مشقة و عناء، في بلبد 
و لكنو حيف يصؿ إلى أي بمد للئقامة فيو، يقوموف عمى خدمتو، و تقديـ أنواع المساعدة 

و الفائدة عكس مغتربو المادة أو أصحاب التكسب، فكاف الغرب بالنسبة ليـ يمثؿ الشيرة 
، يحمي فكر الانساف و يرسـ في 2و التعرؼ عمى المواطف الأخرىتراب المادية، إذف فالاغ

داخمو صورة حية عف واقع ىذا البمد أو ذلؾ يستطيع الاستفادة، وأخذ كؿ ما ىو جيد و 
، أو  مقبوؿ، سواء كاف ذلؾ العادات الحسنة أو التقاليد الجميمة، أو ارتشاؼ بعض العموـ

 .3مكف أف يأخذىا المغترب تضاؼ إلى إرثو الأصميتشرب بعض الثقافات و تبادليا، التي ي

و ىذه الأمور إف أحسف استعماليا و كيفية اختيار المناسب منيا، فإنيا مف الممكف أف    
تساعد في إثراء الإرث الحضاري لمبمد الذي يعمؿ فيو لأنو ليس شرطا أف يأخذ المغترب مف 

 موروثات البمد الذي يعمؿ فيو.

و مف فوائد الاغتراب أيضا حسب رأي " طالب ياسيف" ىو تبادؿ المعمومات الثقافية الذي    
لا يأتي عف طريؽ البحث و الطرؽ المباشرة فحسب بؿ يأتي بطريقة عفوية غير مقصودو 

                                                           

.122، صالسابؽالمرجع   1  
.123المرجع نفسو، ص  2  
المرجع نفسو، الصفحة نفسيا.  3  
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وىو اليدؼ الذي يقؼ و راء الاغتراب، سواء كاف الأخير ماديا أو معنويا، سواء كاف 
 .1اجتماعيا أو نفسيا

فإف مف خلبؿ العرض الفائت نستطيع القوؿ أف لحياة الاغتراب فائدة رئيسية ىامة جدا    
في حياة البشر، إنيا تمؾ الفائدة المادية التي ىي عصب الحياة، و الحياة العرية تسير وراء 
ركابيا، و لف يستطيع إنساف أف يطمئف لحاضره أو مستقبمو ما لـ تكف عوامؿ مادية و 

 ه عمى ذلؾ. معنوية تساعد

غتربيف، قد بددت حسب رأي طالب ياسيف التي عصفت بغالبية الم 2إف تجربة الاغتراب  
أحلبميـ الماضية، فجمسوا ينعموف بيا، كؿ التراكمات و الاحلبـ التي بقوا يجترونيا في 

و ىكذا غمبت عمى أنفسيـ طبائع المحروميف الذيف آف ليـ مستشرفيف أنوار المستقبؿ، 
 فاتيـ. يعوضوا ما الأواف كي

فالاغتراب مرارة صعبة التذوؽ، فيي حالة بغيضة سببيا عوامؿ نفسية مف الحرماف و     
العزلة المتراكميف في الماضي، ىذا الحرماف الذي قد خمؽ الفوضى و سرياف حالات التشتت 

 وضياع الماضي و الحاضر و المستقبؿ.

ا، فييا استعراض لمذكر المادي و غير ىذه ىي فوائد الاغتراب التي تحدثنا عنيإذف    
 المادي منيا، و عرفنا أف للبغتراب فوائد ىامة فيي:

و أجوائيا و بلبدىا، سواء عامؿ مساعد عمى التعرؼ عمى كثير مف حالات الشعوب  -
تعمقت ىذه المعرفة بالعادات و التقاليد أو بالثقافات أو بالأشكاؿ أو بالديانات و العقائد و 

 الآداب.

                                                           

. 125طالب ياسيف، الاغتراب تحميؿ اجتماعي و نفسي لأحواؿ المغتربيف و أوضاعيـ، ص  1  
.135-134المرجع نفسو، ص   2  
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أف الاغتراب بشتى أشكالو يمكف المغترب بأف ثقافتو تتسع و تتنامى، و قدرتو عمى  -
و قوة التحمؿ، إذ بقيت ىذه الأمور طبيعية لديو، أما غذا  الصبر و الجمد و القوة و الاصرار

 ازدادت عميو الأحماؿ الثقيمة و فمتت الأمور عف حدىا فسيرجع ىذا عميو بالسمب.
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 المبحث الأول: فدوى طوقان و تجربة الاغتراب.

تتكوف مف ثلبث مراحؿ متصمة اتصالا  صيرورةيقوؿ بعضيـ عف الاغتراب: " انو عممية    
في البناء الاجتماعي، و يتدخؿ وعي ، فالمرحمة الأولى تتكوف نتيجة لوضع الفرد 1وثيقا"

الفرد لوضعو في تشكيؿ المرحمة الثانية، أما المرحمة الثالثة فتنعكس عمى تصرفو إنسانا 
 -فدوى طوقاف -مغتربا عمى وفؽ الخيارات المتاحة أمامو، لقد عانت الشاعرة الفمسطينية
 ةد معاناتيا، معاناالمعاناة فتجسدت في رحمتييا: رحمة جبمية، و الرحمة الاصعب، لتؤك

ملبزمة و دائمة في حياتيا و في شرايينيا إنيا رحمة داخمية في أعماؽ الذات تتصادـ مع 
 العادات و التقاليد. بمنظومةالذات نفسيا و مع المجتمع المدني، ممثلب 

رغـ انخراطيا في الحياة الوطنية و الاجتماعية مع الجموع كانت الوحدة و الاغتراب   
و ىذا ما تقولو في قصيدتيا: ىذا الكوكب الأرضي. و إذ ، 2عشش في أعماقيايسكنيا و ي
 تقوؿ فيو:

 لو بيدي

 لو أنني أقدر أف أقمبو ىذا الكوف

 أف أفرغو مف كؿ شرور الأرض 

 أف أقتمع جذور البغض 

 لو أنني أقدر لو بيدي 

 أف أقصي قابيؿ الثعمب

                                                           

.77-76، ص2006، سنة1د. حميـ بركات، الاغتراب في الثقافة العربية، مركز دراسات الوحدة العربية لمنشر، ط  1  
ىػ 1426رصور، خصائص الأسموب في شعر فدوى طوقاف، )ب.ط(، دار الصداقة الثقافي، غزة، سنة فتحية إبراىيـ ص 2 
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 أقصيو إلى أبعد كوكب 

 أف أغسؿ بالماء الصافي 

 إخوة يوسؼ 

 و أطير أعماؽ الأخوة

 مف دنس الشر

 لو بيدي

 أف أمسح عف ىذا الكوكب 

 بصمات الفقر

 لو أنني أقدر لو بيدي 

 أف أجتث شرور الظمـ 

 و أجفؼ مف ىذا الكوكب 

 .1أنيار الدـ

ىكذا كانت حياتيا و رحمتيا المغتربة عمى المستوييف الشخصي و الاجتماعي، اذ المعاناة 
الفردية مف كانت جنينا في رحـ أميا، و كأنيا كانت في غربة حتى و ىي تخص أناىا 

 المجيوؿ إلى: " خرجت مف ظممات 2جنيف، منذ أف حاولت والدتيا إجياض حمميا فتقوؿ

                                                           

.188فتيحة إبراىيـ صرصور، خصائص الأسموب في شعر فدوى طوقاف، ص  1  
.123، ص1985، دار الشروؽ لمنشر و التوزيع، عماف، سنة 2رحمة صعبة، ط -فدوى طوقاف، رحمة جبمية  2  
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عالـ غير مستعد لتقبمي، أمي حاولت التخمص مني في الشيور الأولى مف حمميا بي، 
 ".1حاولت و كررت المحاولة، و لكنيا فشمت

إنيا تمؾ الظواىر النفسية التي أفرزتيا الحياة الشخصية لفدوى طوقاف، و ىذا " البحث"   
قدر تجميو فيما يعرؼ بػ: " الاغتراب" و ىو عف الحقيقة التي لا تنطفئ، لا يتجمى في جانب 

ما يمكف تسميتو " بشعار العصر" بوصفو واجية حقيقية سافرت لواقع الإنساف المعاصر و 
 .2الممزؽ

التي تقوـ عمى أساس محاكاة فالاغتراب يأتي في الغالب عمى نقيض النزعة التقميدية،    
ىذا الواقع وفؽ آليات، فتترجـ فدوى طوقاف اغترابيا ىذا فتقوؿ: " كؿ إنساف في....إنما ىو 

  .3إنساف وحيد في شقائو، و في حزنو، و في موتو "

لحكاـ و الشعراء بيف يدييـ مستقبؿ و يؤكد ذلؾ د: غنيمي ىلبؿ في قولو: " ىؤلاء ا   
الانسانية، و يعيشوف في غزلة غرباء عف المجتمع، يتبرؤوف مما فيو كأنيـ لا يشتركوف في 

 .4شيء، و يدينونو في كؿ ما يزخر بو مف تراكـ و قوانيف ظالمة"

" فدوى" و كأنيا تعيش في عالـ يعبث بأفراده و يضيعيـ في شتاتو، و يضيعيـ في أحست   
اىاتو فتحس بذلؾ و تقوؿ: " أحسف بعبث الحياة و انعداـ غايتيا و أنا أقؼ ىكذا، حائرة مت

 .5ضائعة" مغتربة و

 

                                                           

.12رحمة صعبة، ص -فدوى طوقاف، رحمة جبمية  1  
، 1850شاخت، ريتشارد: الاغتراب، ترجمة: كامؿ يوسؼ حسيف، بيروت: المؤسسة العربية لمدراسات و النشر، سنة  

.57-56ص 2  
. 12المرجع نفسو، ص  3  
. 114، ص1986، )ب ط(، دار نيضة مصر لمطباعة و النشر، مصر القاىرة، سنة محمد غنيمي ىلبؿ، الرومانتكية  4  
.217رحمة صعبة، ص -فدوى طوقاف، رحمة جبمية  5  
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فينفصؿ ىذا الانساف عف ىذا العالـ، فيحس ذاتو مغتربة بعيدة و تقوؿ: " العالـ الخارجي     
يتلبشى، ذىوؿ حذر كؿ إحساس لدي يصاب بالتوقؼ لأوؿ مرة في حياتي يستعصى عمي 

ياب أناوما البكاء، فراغ في الرأس فراغ في النفس، كؿ شيء يترؾ مكانو لفراغ أخرس، غ
 .1، لا حضور لشيء إطلبقا فقط غياب"حولي يغرؽ في الغياب

المفكريف في أف الإنساف المغترب يعاني مف توتر نفسي و قمؽ   و ىذا ما يراه بعض  
مؤرؽ و الشعور بعدـ القدرة عمى الانسجاـ مع أفراد مجتمعو، و الإحساس بالضياع و الظمـ 

 .2مع الذات" و فقداف الحرية و القدرة عمى المواجية و التحدي و الانسجاـ النفسي

و تستجمع فدوى ذكرياتيا و إحساسيا بالتغرب فتقوؿ في رحمتيا الصخرية: " تاريخ       
ميلبدي ضاع في ضباب السنيف، كما ضاع في ذاكرتييما، أسأؿ أمي لكف يا أمي عمى 
الأقؿ في أي فصؿ؟ في أي عاـ؟ و تجيب ضاحكة، كنت يوميا اطيي) عكوب( ىذه شيادة 

 .3لتي أحمميا...لقد أنسيت الشير و السنة...."ميلبدؾ الوحيدة ا

إف الاغتراب عند فدوى تعددت أبعاده مف حالة إلى أخرى و ما شعرت بو مف غربة       
في المجتمع إلا غربة الذات، و المعنى الاجتماعي لا ينفصؿ في الغالب عف المعنى 

و قد تبدوا ىذه العلبقات ، 4النفسي، و قد يكوف ناتجا عف ترىؿ علبقتو) الشاعر( بالآخريف
 .5المضطربة أثرا مف آثار نبذ المجتمع لو، أو تجاىمو أو تيميشو و عدـ الانتماء إلييـ

و ازدادت فوىة الاغتراب عند فدوى طوقاف برحيؿ شقيقيا بؿ سندىا و حامييا، الأخ    
 و غربة الحنوف الداعـ لأختو في ضياعيا و غربتيا قيؿ رحيمو الأبدي، رحيؿ لا رجعة فيو

                                                           

.208رحمة صعبة، ص -فدوى طوقاف، رحمة جبمية  1  
.8، ص1978محمود رجب، الاغتراب، الاسكندرية، )ب ط(، منشأة المعارؼ لمنشر، مصر، سنة   2  
.13-12رحمة صعبة، ص -حمة جبميةفدوى طوقاف، ر   3  
.36محمود رجب، الاغتراب، ص  4  
المرجع نفسو، الصفحة نفسيا.  5  
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موحشة بعده ىو: إبراىيـ طوقاف فتقوؿ: " ظؿ الخوؼ مسيطرا عمى وجداني منذ وفاة إبراىيـ 
 .1فقد كاف ىو البديؿ الوحيد"

يرى الدكتور إحساف عباس أف الشاعر يمر بمرحمتيف: مرحمة الاغتراب و مرحمة        
د ىويتو أو لا بسب وجداف اليوية الاجتماعية، فكيؼ يكوف الوضع بالنسبة لمشاعر قد يج

عوامؿ متعددة أحسف بالاغتراب مف بعد، و بفقداف تمؾ اليوية و ىناؾ أيضا الغربة و 
 .2الاغتراب و ىناؾ الثورة..."

و مف المؤكد أف عائمة فدوى طوقاف لـ تحسف التعامؿ معيا و في مرحمة الطفولة و     
الصبا، و التي جعمتيا تشعر بعدـ انتمائيا إلى العائمة، فتروي قصتيا قصة الغير منتمي إلى 
ىذه العائمة فتقوؿ: " كثيرا ما سمعت أمي تذكر طرائؼ و نوادر عف طفولة إخوتي، مما كاف 

الصغار....و كنت أنتظر دائما أف تروي شيئا عف طفولتي، نادرة مثلب و لكف يثيرنا نحف 
دوري الذي كنت انتظره لـ يكف ليأتي قط، فأبادرىا بالسؤاؿ بميفة طفولية، احكي لنا يا أمي 

و لكنيا لـ تكف لتبؿ غميمي و لو بذكر طرفة تافية و أنكمش في داخمي و شيئا عني...
 .3و ليس لي مكاف في ذاكرتيا" أحسف بلب شيء أنني لا شيء،

ىذا الاغتراب و الاحساس بالتيو و العزلة يدفع بفدوى إلى الاحساس بالعزلة و ىي     
 :4ضمف عائمة لا تبالي بيا، فتقوؿ في قصيدة "ىو و ىي"

 ىو: حدثيني ليمى

 ىي: حياتي يا عباس حمـ

 مروع الأشباح.
                                                           

.2رحمة صعبة، ص -فدوى طوقاف، رحمة جبمية  1  
.159، ص1978، عالـ المعرفة لمنشر و التوزيع، الكويت، سنة1إحساف عباس، اتجاىات الشعر العربي المعاصر، ط  2  
.21-20رحمة صعبة، ص -يةفدوى طوقاف، رحمة جبم  3  

. 224، ص1993، سنة 1فدوى طوقاف،  الأعماؿ الشعرية الكاممة، المؤسسة العربية لمدراسات و النشر، ط 4  
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 حمـ أطبقت عميو جدراف سجت 

 داج رىيب النواحي

 ت فيو مخنوقة الروح ظمأىعش

 لندى الفجر لشذى النور

 اليواء الثقيؿ يكتـ أنفاسي و قيدي

 يغؿ دفؽ شعوري

 ت في الظلبـ و بالكبت تمفتكنكمما 

 مثؿ طير مكبؿ

 عمى فجر الخلبص يممح، لا شيء سوى الميؿ

 .1ليؿ سجني المقفؿ

حز في نفسيتيا، و  أعراض الأىؿ، و عدـ مبالاتيـ بيا ماو ىذا ما أحست بو فدوى مف   
فقداف عطؼ الوالديف و حنانيما، فتجعؿ منيا منعزلة عف مجتمعيا الصغير، و بالؾ يضعؼ 

 انتماؤىا إلى الأسرة و تنفصؿ عنيا.

" فالعقد الطفولية تتحكـ بالفرد، و تبقى مسيطرة عميو مدى الحياة، إذ عقدنا الطفولية    
فينا، و تكر الأياـ و الأعواـ، و تبقى ىي داخمنا تتحكـ بنا طواؿ حياتنا، يذىب الذيف ولدوىا 

 .2قابعة ىناؾ تحكمنا خطواتنا"

                                                           

.225فدوى طوقاف، الأعماؿ الشعرية الكاممة، ص  1  
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طفولة تعيسة" إف طفولتي لـ تكف لسوء  -لسوء الحظ -فالطفولية في نظر فدوى كانت  
 .1"المدلمةبالطفولة السعيدة  -الحظ أو لحسف الحظ

" إف الفرد الذي ينمو في مناخ الشرطة السرية و السمطة العائمية المشددة، ينشأ بتركيب   
نفسي ىو مزيج مف تمؾ الثنائية: الخضوع و التمرد، فيناؾ دائما صفات مكتسبة تتكوف 

  .2نتيجة لمقير الاجتماعي و العائمي بصفة خاصة"

تماعي، بؿ إنيا تروي رحمة إف الاغتراب عند فدوى يمس اغترابيا الشخصي و الاج  
 اغترابيا عف الوطف و الأىؿ، و لكف تفضؿ ىذا البعد، لأنو ينمي إرادتيا و شعورىا بنفسيا.

" لا تنحصر عندي قيمة السفر في الاستمتاع بالتحرر و الاستقلبؿ، إف الشعور بالنقص     
 .3ر بالمعرفة"الإنساني ىو الدافع الحقيقي الذي يدفعني إلى السفر، فيو النبع الزاخ

و تقوؿ مضيفة: حيف أعود مف سفر طويؿ و أفتح باب منزلي تستقبمني رائحة غريبة     
 .4موحشة، إنيا رائحة الغياب رائحة الأماكف المجيورة، غير المأىولة"

إف الاغتراب صراع لا أكثر مف أجؿ البقاء، و ليس صراع لا يمكف لممغترب تفاديو لأنو   
 . 5ينونتو)وجوده( و ىويتو"يمس ك

يقوؿ د. صلبح نياري: إف الاغتراب كذلؾ مغامر مف أجؿ البقاء، نبات منقوؿ مف بمد    
لا بد لو مف كيمائيات جديدة، و إلى عيداف يابسة، لا بد لو لآخر، و مف حالة إلى أخرى، 

 .6أكثر تطوراقيمتو إلى قيـ مف تكيؼ واع، لا يكوف عمى أشده اغترابا، إلا إذا تعرضت 

                                                           

.14، صالسابؽالمصدر   1  
.13المصدر نفسو، ص  2  
.123المصدر نفسو، ص  3  
.223المصدر نفسو، ص  4  
.7، ص1999، مؤسسة الانتشار العربي بيروت، سنة 1صلبح نيازي، الاغتراب و البطؿ القومي، ط  5  
.11المرجع نفسو، ص  6  
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إف سر نجاح فدوى في أف تصبح شاعرة فذة، إياىا أخوىا " إبراىيـ" التي أحست معو     
بالدؼء و الحناف، التي لـ تجده في أبوييا و الحرماف الذي كاف يمنحيا إياه أخوىا " يوسؼ" 

، تقوؿ 1المتسمط دائما و المجحؼ في حقيا، و كتبت لأخييا إبراىيـ قصيدة " إلى أخي"
 ييا:ف

 لقد زاد في قمبي اشتياقي مف البعد

 فيؿ عند إبراىيـ مثؿ الذي عندي  

 أقوؿ لعيف تشتيي النوـ كفكفي 

 دموعؾ تستريحي مف السيد

 ألا ليت شعري ىؿ تجيء ديارنا

 فيذىب ما يمقاه قمبي مف الوجد.

  

                                                           

.321-320فدوى طوقاف، الأعماؿ الشعرية الكاممة، ص  1  
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 المبحث الثاني: عوامل الاغتراب في شعر فدوى طوقان.

إف أىـ أسباب الاغتراب أف يحس المغترب نفسو يمر بمرحمة الاغتراب الروحي، و الذي    
يشعر فييا الفرد بانفصالو ) مف ظرؼ إنساني مثالي( فيتطمع تبعا لذلؾ إلى الانعتاؽ مف 
العالـ المحيط بو إلى عالـ صنعو نفسو، و اف ىذا الاغتراب ىو نتاج تراكـ عدة أنواع 

اعي و العاطفي و النفسي وسواىـ، إذ أف تعاقب الاخفاقات و الإحباطات اغترابية كالاجتم
تؤدي إلى اعتزاؿ واقعو اعتزالا كميا أو شبو كمي، و سعيو إلى بموغ واقع آخر، لا وجود 

 .1أصلب إلا في تصوره

جعمتني سوء الحظ واحدة مف تقوؿ فدوى طوقاف: ظممت أكره انتمائي إلى العائمة التي     
 . 2أفرادىا، لقد أفضؿ دائما الانتماء إلى عائمة أقؿ غنى و أكثر حرية

و لكنيا لـ تستطيع أف تفمت مف عائمتيا، فاغتزلت الجميع و عاشت عالما خاصا بيا ، و   
عوضت واقعيا البائس بعالـ الدمى الجميؿ، فقالت: كانت العلبقة التي تربطني بالدمى أقوى 
مف علبقتي بأي شيء آخر، فقد كانت تتحوؿ إلى مخموؽ حي إلى طفؿ صغير أدلمػو 

تزجرني بكممة " و أغني إليو فيناـ، لقد كانت أمي وأضاحكو، و أغضب عميو و أعاقبو، 
كبرت باستمرار" حتى صرت أحسب حسابا لكؿ حركة أقوـ بيا: ىؿ يميؽ بي أف أفعؿ ىذا 

أضيع بيف التساؤؿ الحائر و الجوانب الذي أىتدي إليو باستمرار؟ أـ تراني كبرت؟ و كنت 
 .3فقط

إف ىذه الطفولة البائسة لفدوى شكمت عمييا ما يسمى بعامؿ: الاغتراب النفسي، و عدـ     
                        قدرتيا عمى التقاليد و أعراؼ الأسرة و المجتمع، و ىذا ما يؤدي إلى ما يمكف تسميتو كذلؾ 

لاغتراب الاجتماعي، و يتمثؿ في موقؼ العادات المتحجرة والتقاليد الجامدة مف : عامؿ ابػ
                                                           

.42، ص1999راضي جعفر، الاغتراب في الشعر العراقي، )ب ط( منشورات اتحاد الكتاب العرب، د. ب، سنة  محمد  1  
.24رحمة صعبة، ص -فدوى طوقاف، رحمة جبمية  2  
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المرأة الفمسطينية، و ىي عمى أبواب التحوؿ الاجتماعي و الانفتاح عمى قضايا المجتمع و 
التخمؼ و الجمود وقسوة المحافظة عمى التقاليد، مشكلبتو، فقد ولدت فدوى في زمف يتسـ ب

 .1لضحية الأولى ليذا النمط التقميدي الرجعي مف الحياةوقد كانت المرأة ىي ا

اليد يقؼ عائقا أماـ تطور المرأة فالمجتمع ببنيتو الاجتماعية المرتكزة عمى العرؼ و التق   
 وانطلبقيا في خدمة مجتمعيا، و يحوليا إلى أمة أو سجينة تقبع داخؿ جدراف البيت.

إذ تؤكد فدوى طوقاف ذلؾ بقوليا: غير أنني كنت أحس بوجود خيط مف الشفاء الغير  
منظور يمتد في أعماؽ أمي رغـ مزاجيا المرح الطميؽ، و حيف كبرت عرفت مصدر ذلؾ 
الشقاء الخفي، إنو الحصار و القير الذي تعانيو و عزليا عف المجتمع خارج البيت ىو الذي 

 .2النكتة كنوع مف التنفيسنمى فييا ممكة السخرية و 

إذا فالمجتمع عند فدوى ىو القالب الفولاذي الذي يضعنا فيو الأىؿ، و لا يسمحوف لنا      
بالخروج منو، أي القواعد المألوفة التي يصعب كسرىا التقاليد الخالية مف العقد التي تضع 

المكاف، و الزماف ىو الفتاة في قمـ التفاىة، و التوؽ إلى الانطلبؽ خارج مناخ الزماف و 
 .3زماف القير و الكبت و الذوباف في اللبشيئية و المكاف ىو سحب الدار

ىو أنيا لـ تكف واعية  -بشكؿ خاص -و مف عوامؿ الاغتراب عند المرأة الفمسطينية   
ة، و قد زاد جيؿ المرأة صبتبدورىا في الحياة، و لـ تسعى إلى استرداد حقوقيا المغ

تمؾ الفترة مف اغتراب فدوى طوقاف، حيث كاف المجتمع النسائي الذي أحاط الفمسطينية في 
بيا في الثلبثينات و الأربعينيات مجتمعا برجوازيا غير قارئ، ينظر إلى فدوى عمى أنيا 

 .4مخموقة شاذة غير اجتماعية غريبة الأطوار
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حوليا مف نساء مما أدى بفدوى إلى أف تميؿ إلى الوحدة و العزلة و عدـ الانخراط بمف   
المجتمع، إذ اتسعت الفجوة بينيا و بيف المجتمع النسائي، فمـ يكف بمستطاعو أف يعطييا 
شيئا أو يأخذ منيا شيئا، كاف مجتمع لاذع المساف يثرثر كثيرا جدا، و الثرثرة رمز التخمؼ في 

 .1المجتمعات التي لا تقرأ

تناما إحساسيا بالانفصاؿ عف الأسرة و بذلؾ أزداد شعور فدوى بالاغتراب و القير، و      
و النظاـ الاجتماعي الكمي، و انعداـ ولائيا لمنظـ الاجتماعية، حيث وقفت ىذه العادات و 

منيعا أماـ إحساسيا بالحب لأوؿ مرة، حيث منعيا الأىؿ وفقا لمقيـ الأعراؼ الاجتماعية سدا 
ا، و بدأ يلبحقيا ويظير حبيا الاجتماعية مف تطوير العلبقة بينيا وبيف الشاب الذي أحبي

ليا، و لكف رد فعؿ الأىؿ جاء عنيفا، حيث منعت مف مزاولة الدراسة و سجنت داخؿ 
المنزؿ، و عندئذ تعاظـ شعورىا بالانفصاؿ عف المجتمع، و تعودت بالانكفاء عمى النفس و 

دكتور نبيؿ الغياب داخؿ الذات، حيث تتبمور العزلة و الاغتراب الاجتماعي العاـ، و يرى ال
 .2في المجتمع وليس مع المجتمعاسكندر شعور الفرد في بأنو  

وتقوؿ فدوى طوقاف واصفة واقعيا بعد الحب الفاشمة و عقاب الأىؿ ليا: رحت أتحصف    
بالعزلة، كنت مع العائمة و لكف حضوري في الواقع غياب إلى أبعاد حدود الغياب، كاف لي 
عالمي الخاص الذي لا يمكنيـ اقتحامو، و لقد ظؿ العالـ موصدا أماميـ، و لـ أسمح لأحد 

الانفصاؿ عف عالـ الواقع و الاستغراؽ في عالـ تتعاظـ قدرتي عمى  باكتشافو....أخذت
 .3اليقظة، أىمي ىـ سجني الذي أريد أف أفمت مف أبوابو المغمقة

                                                           

.117، صالسابؽالمصدر   1  
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.59-58رحمة صعبة، ص -فدوى طوقاف، رحمة جبمية  3  



    طوقان فدوى عند الاغتراب    الثاني الفصل

 

36 

للبغتراب الذي أرجعو إلى فقداف الروابط  و حالة فدوى ىذه تتفؽ مع مفيوـ " شنيدر"   
لية علبقات الإنساف بالمجتمع الأولية الأصمية و لمعزلة و التفكؾ، و يعني بالروابط الأو 

 المحمي بأقربائو، تمؾ العلبقات التي يفقدىا الانساف حيثما يتحوؿ عف جماعتو الأولية.

فالواقع الاجتماعي المؤلـ الذي عاشتو فدوى طوقاف خمؽ في نفسيا أثرا عميقا و جرحا    
ألوفة، و لـ تعد تؤمف كبيرا، فيي لـ تعد تحس بانتماء إلى الآراء و المتعقدات الشائعة و الم

المجتمع و بمنظومة القيـ التي كانت تحكـ المرأة آنذاؾ، و أرادت أف تحقؽ رفضيا لقيـ 
عاداتو و تقاليده و عرفو بطريقة وجودية ووجدانية، أي عف طريؽ اعتزاؿ أفراد المجتمع و 

بالآخريف، و لـ تقـ علبقات  تمقتيإلى قراءة كتب الشعر القديـ، و ألما  فردلتالتوحد و ا
اجتماعية حميمة معيـ، و تصور ذلؾ في مذكراتيا فتقوؿ: كاف يحدث أحيانا نوع مف عدـ 
التوازف أو الخمخمة في علبقاتي بالأفراد، و ذلؾ حيف أرتطـ بغير الواقع، أو حيف ينقمب 

مف ، و أقع في حالة 1المثاؿ إلى صورة ميزوزة ىنا كنت أحس بعجزي عف الالتصاؽ
الاغتراب الاجتماعي، فألجأ إلى مأواي الأميف، إلى نفسي، و إلى كتبي و إلى وحدتي التي 
ظمت تشكؿ العمود الفقري لوجود بما تتيحو لي فرصة المطالعة و التأمؿ و الاحساس 
بالأماف،  ولـ تكف أسباب لجوئي إلى الوحدة بالضرورة أو في كؿ الحالات نتيجة لارتطامي 

في فترات المصالحة و الوفاؽ مع العالـ و الناس و الأشياء ظمت مصادقة  بالآخريف، فحتى
 .2جو التوحد ىي لاتجاه الغالبالنفس التي لا تتـ إلا في وجود 

و ثالث ىذه العوامؿ موت شقيقيا المقرب إلى نفسيا " إبراىيـ" الذي كانت تعده سندىا في    
اع، فعندما قدـ مف بيروت و قد أنيى الوجود، و معمميا و رفيؽ دربيا ومنقذىا مف الضي

تعميمو الجامعة، عني بيا عناية فائقة، و حاوؿ اف يخفؼ مف وطأة المجتمع عمييا، و أف 
مف عالـ الانفصاؿ و الانسحاؽ فتقوؿ: في تمؾ الفترة مف  يخرجيا مف عالميا الخاص،

                                                           

.103، صالسابؽالمصدر   1  
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سي الموحشة سني، مراىقتي كانت يد إبراىيـ ىي حبؿ السلبمة الذي انتشمني مف بئر نف
 .1المكتنفة بالظلبـ

لقد ظؿ إبراىيـ معينا بإعادة بنائيا نفسيا، و ابتعاث ما لدييا مف ميؿ طبيعي إلى إبراز     
 .2إمكانيتيا و قدراتيا الكاممة...، كاف ىو وحده الذي يراىا و يحس بوجودىا و بكينونتيا

و لكف بوفاتو فقد فجعيا ذلؾ و أعادىا إلى أجواء الكآبة ثانية، و عالـ الضياع والوحدة      
و الاغتراب و أصحبت أسيرة لأحزانيا، فأحالت حياتيا الوادعة إلى مأتـ دائـ ودموع لا 

 تجؼ، و طبعت شعرىا بطابع الأسى و الحزف.

ة عمى المواجية، و عدـ القدرة عمى و آخر ىذه العوامؿ ىو شعورىا بالعجز و عدـ القدر     
تحدي الواقع،  وشعورىا بالعبودية  والخنوع لمجتمعيا، أفقدىا القدرة عمى تطوير الذات فتقوؿ 
في مذكراتيا: و ظممت اعجز واضعؼ مف أف أفرض نفسي عمى الاشياء و الأمور التي 

يمو و كانت تجري مف حولي، كنت عمى وعي بميانة ىذا الوضع و بعجزي عمى تحط
. و تضيؼ إلى ذلؾ: كاف شعوري بالاغتراب يتكاثؼ و بدأ إحساسي 3الخروج مف إطاره

 .4باستلبب أحلبمي  و  آمالي وتطمعاتي الطموحة، يتخذ صفة مرضية
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 المبحث الثالث: تجميات في شعر فدوى طوقان.

الكؿ أمر في غاية إف تحقيؽ الانسجاـ و المواءمة بيف الفرد و الاغتراب الاجتماعي:  -أ
و المجتمع يمثلبف طرفي  الصعوبة، في ظؿ النقائص التي يحفؿ بيا المجتمع، فالفرد

ا الصراع، فالشاعر بشكؿ خاص يعاني مف صراع مع المجتمع الذي يعيش فيو، و ىذ
الصراع خاضع لثنائيات عديدة منيا: العبودية و الحرية و الخنوع و التمرد و الانسجاـ و 

 .1الخ و تشكؿ قيود المجتمع عائقا أماـ نمو شخصية الفرد و تفتح عواطفوالعزلة.... 

و يقوؿ الشاعر ممدوح عدواف في مقدمة ديوانو " الظؿ الأخضر" مصورا علبقة المبدع     
بما حولو مف عوائؽ اجتماعية تحولو بينو و بيف الإبداع: إف الفناف إذ يكتشؼ صفائو 

 صفاءه بصلببة العالـ. يكتشؼ عكر العالـ، و تصطدـ صلببة

و فقداف فدوى طوقاف لمحرية الشخصية أدى بيا إلى الاغتراب، اغترابيا جعميا تتخذ     
موقعا مف عادات المجتمع و تقاليده التي حدت مف حريتيا و انطلبقيا، وتوظؼ الشاعرة كؿ 

 غة و رمزا و حوارا في قصيدتيا " ىو و ىي" فتقوؿ فييا:العمؿ الفني صورة و ل

 ىي المصباح و اليواء و الميؿ و الأحلبـ ىواىا 

 ىي تمؾ الذرة الحيرى التي تاىت خطاىا

 في قفار الزمف الرىيب، الجبار في اللبمتناىي

 ذرة ضائعة فما تعرؼ في الكوف اتجاىا 

 ىي و الصباح، مصباح عتيؽ نصؼ موقد

 شاحب الضوء مف الجوع، عمى الميؿ مشيد

                                                           

.23د محمد  غنيمي ىلبؿ، في النقد التطبيقي المقارف، القاىرة، د. ط، دار النيضة، مصر، ) القاىرة ب ت(، ص  1  
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 مد في المخادع طرفا

 النظرة مجيدراعش 

 كمما أنت عمى النافذة الريح تنيد

 ىي: حياتي يا عباس حمـ مروع الأشباح 

 حمـ أطبقت عمي بيد راف سجف داج رىيب النواحي

 عشت فيو مخنوقة الروح ظمئا

 لندى الفجر لمشذى لمنور

 اليواء الثقيؿ يكتؿ أنفاسي وقيدي 

 يغؿ دفؽ شعوري

 ضقت بالظلبـ و بالكبت تمفتكمما 

 ر مكبؿ مثؿ طي

 عمى فجر الخلبص يممح، لا شيء سوى الميؿ

 .1ليؿ سجني المقفؿ

إذا  تصور " فدوى" في قصيدتيا " ىو و ىي" الواقع المرير و المؤلـ التي عاشتو في ظؿ    
القيـ الاجتماعية البالية التي حرمتيا لذة العيش و الحياة و التمتع بجماليا، و جعمتيا وحيدة 

ؿ جدراف المنزؿ، كما يقبع السجيف في زنزانتو، و قد رمزت لمنظـ كئيبة حزينة تقبع داخ
 الاجتماعية التي أفقدتيا حريتيا بػ: القيد تارة و بالجلبد تارة أخرى و قسوة ىذا القيد.

                                                           

.225-220الشعرية الكاممة، ص فدوى طوقاف، الأعماؿ  1  
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أخرى فدوى الجلبد أو العرؼ الاجتماعي وحشا رىيبا أليما، لا ىـ لو و تيور مف جية     
مف أبسط  -التقاليد –الضحية، و ىذه  الضحية ىي " المرأة " و حرمتيا  إلا التمذذ  بتعذيب

 حقوقيا، حقيا في التعبير عف نفسيا و حقيا في الحب.

 إذا انشؽ باب سجني أطممت

 منيا عيف وحش رىيب كبير 

 ىو جلبدي المئيـ ربيب الحقد 

 و العنؼ و الأذى و الشرور 

 مستبد بالحكـ، يسكره الشر

 ضعيفة و تعذيب كؿ روح

 كاف لي مف شذوذه كؿ يوـ

 و لقد كنت أنزوي و الأسى يطحف 

 1نفسي الطموحة المخذولة

و صورت في قصيدتيا " مف الأعماؽ" استسلبميا لموحدة التي أطبقت عمى حياتيا و   
بلب رفيؽ يخفؽ المعاناة و حرمتيا التفاعؿ مع الآخريف، فيي تعيش في ظلبـ و عزلة، 

 زانيا، و كؿ ما حوليا يشعرىا بلب شيئيتيا:يخرجيا مف عزلتيا و أح

 سرت و حدي في غرفة الحمر، في البنية المعمى، تيو الحياة السخيؼ.

 لا أرى غاية لسيري....و لا أبصر قصدا يوفي إليو طريقي  

                                                           

.226-225فدوى طوقاف، الأعماؿ الشعرية الكاممة، ص  1  
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 ممؿ في صميـ الروح ينساب، و فيض مف الظلبـ الدفوؽ.

 و أنا في توحشي، تنقض الحيرة حولي أشباح رعب مخيؼ

 سرت و حدي في التيو، لا قمب ييتز صدى خفقتو بقمبي الوحيد

 سرت وحدي، لا وقع خطو سوى خطوي عمى المجيوؿ المخوؼ 

 البعيد لا رفيؽ، لا صاحب دليؿ، غير يأسي و وحدتي و شرودي

 .1و جمود الحياة يضفي عمى عمري ظؿ الفناء ظؿ اليمود

ى الخروج مف عزلتيا لتقوـ بواجبيا اتجاه فيي قابعة، و متفوقة في أخز أنيا، غير قادرة عم 
 .2الوحدة و الانعزاؿ ةنفسيا أولا، ثـ اتجاه مجتمعيا، و قد اشتدت عمييا وطأ

: -ب   التشاؤـ

إف شعور فدى طوقاف بالعجز و عدـ القدرة عمى التكيؼ مع العرؼ الاجتماعي الذي      
كاف سائدا في فمسطيف مع مطمع ىذه الفترة، و عدـ رضاىا عمى تصرفات أسرتيا معيا و 

، مكف النزعة التشاؤمية منيا و جعميا تنظر إلى الحياة نظرة 3انتياء تجاربيا العاطفية بالفشؿ
لـ تغف في المرحمة الأولى مف حياتيا لمحب و الحياة، و إنما غنت لميأس سوداوية، فيي 

والقنوط و الحزف و الكآبة و المعاناة الذاتية، حتى إنيا استحقت صفة أشير باكية في الشعر 
 .4العربي الحديث

    
                                                           

.51فدوى طوقاف، الأعماؿ الشعرية الكاممة، ص  1  
.53-52، صنفسوالمصدر   2  
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 إذ تقوؿ فييا."  و تقوؿ مصورة تمكف الحزف منيا و سيطرتو عمييا في قصيدة " حياة 

 موع حياتي د

 و قمب و لوع 

 و شوؽ و ديواف شعر وعود 

 حياتي، حياتي أسى كميا

 إذا ما تلبشى غذا ظميا

 سيبقى عمى الأرض منو صدى

 يردد صوتي ىنا منشدا

 حياتي دموع

 و قمب و لوع 

 و شوؽ، و ديواف شعر وعود  

 بمبؿ الشحوف

 و عمؽ السكوف 

 تمر أماي كحمـ سرى

 طيوؼ أجبائي تحت الثرى

 خمؼ الرماد فتزعج ناري

 دموع الحنيف
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 إلى راحميف

 مضوا و طواىـ ظلبـ المحود

 بقمبي اليتيـ تنادي كمومي 

 أطؿ بروحؾ يا والدي

 لتنظر مف أفقؾ الخالد 

 فموتؾ ذؿ لنا أي ذؿ 

 ونحف ىنا بيف أفعى وصؿ  

 و نفث سموـ وكيد خصوـ 

 بدنيا العقوؽ، بدنيا الجحود

 و يبدو خياؿ

 يغفو المياؿ 

 حجب الغيوب خياؿ أبي شؽ

 بعينيو ظؿ شعور كئيب 

 أراه فتيمي لو ادمعي 

 و يحنو عمي و يبكي

 و أدعو: تعاؿ

 رجميؾ طاؿ 
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 يمف تستظؿ و أنت بعيد

 و ىذا شبابي 

 أماف كوابي 

 شباب سقاه الأسى

 إذا ما دعتو إلييا الحياة

 و أشواقيا، شدة ألؼ غؿ

 وطوقو ألؼ طوؽ 

 رىيب اغتراب

 يضيع شذاه بأسر القيود

 أطرؼ رأسيو 

 بوحشة يأسي 

 و في الروح تصخب أشواقيا

 و في النفس ترغد آفاقيا

 و أفزع لمشعر عمر ذبيح

 و تسكف ليفة روحي الشريد

 و أجذب عودي 

 لقمبي الوحيد 
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 .1فتخفؽ أوتاره بالمحوف

فقد افتقدىا الحزف الإحساس بالزمف، فعمرىا يمر سنة مف غير أف تعانؽ السعادة و    
 تنتظر لحظة الموت بفارغ الصبر:كأنيا الفرح، 

 كبرت عف الطيش، صبرني الحزف

 .2بنت مائة السنيف

حاولت أف تفمت مف أسار الأحزاف، إلا أف محاولاتيا تبوء بالفشؿ، و كأنيا خمقت  و ميما   
مف أجؿ أف تعيش حياة حزينة كئيبة، و قد حرميا الحزف التمتع بروعة الحياة و جماليا، و 

 غدا العالـ عندىا قفرا كئيبا لا حياة لو: 

 في الميؿ حيف تفمت الأحزاف مف إسارىا 

 فع القناعوحيف وجينا الاصيؿ ير  

 تضنو الأحزاف إلى قرارىا

 تمر كفيا إلى العيوف تحصد

 النعاس مف العيوف 

 فيستبيف العالـ المصدع الأركاف في أعماقيا

 قفرا كفيا الحبيب 

 3جبت يد القضاء سطرت مقدورىا الكبير و ىي تعبت

                                                           

. 410 -38فدوى طوقاف، الأعماؿ الشعرية الكاممة، ص  1  
.450المصدر نفسو، ص   2  
.330-329، ص المصدر نفسو  3  
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 و ليس مف مجير

 و ليس مف مجير

، فنزعة الحزف في شعرىا المعاصر قد إف الحزف يخدـ مف منظور إيجابي التجربة الشعرية  
و ولدت طاقات أضافت إلى التجربة الشعرية بعامة آفاقا جديدة، زادتيا ثراء و خصبا، 

 .1تعبيرية ليا أصالتيا و قيمتيا

 الاغتراب المكاني: -جـ  

الأصؿ أف يرتبط الإنساف بالمكاف الذي نشأ فيو ارتباطا وثقيا، و لكنو إذا لـ ينسجـ مع       
مجتمعو فإف العلبقة بالمكاف الذي نشأ فيو و ترعرع تضعؼ، و يشعر عندئذ بحاجتو إلى 

 الفرار مف بيئتو، فيختار لنفسو بيئة أخرى يحيا فييا بروحو و يحمؽ في أجوائيا بخيالو.

فيما يتصوره مف فسيح رحابيا متنفسا لو، و عوضا عما ضاؽ مف بيئتو التي يحيا و يجد   
 .2بيا، و التي لـ يعد لو قبؿ باحتماليا

فدوى بالاغتراب الاجتماعي دفعيا إلى التألؽ و الانسجاـ و التوحد مع المكاف  و شعور   
الذي عاشت فيو، فشعرت فيو، فشعرت مف حياتيا أنيا مغتربة كؿ الاغتراب حتى أنيا 

 فضمت مصر عمى الوطف.

وبيف مصر و الوطف، مصر موطف الحياة و ة ففي قصيدتيا " في مصر" تعقد مقارن    
ة، و تدب فييا الحياة ليلب و نيارا، أما الوطف فلب شيء إلا المآسي و الآلاـ و الفرح و السعاد

و ما مجتمعيا لعاداتو و تقاليده إلا مقبرة جرداء، و لا معنى لمحياة في الوطف، و الاغتراب، 

                                                           

ظواىره الفنية و المعنوية، دار الكتاب العربي لمنشر و التوزيع، عز الديف اسماعيؿ، الشعر العربي المعاصر، قضايا و 1 
  .372، ص1967د. ط، سنة

.87محمد غنيمي ىلبؿ، الرومانتيكية، ص  2  
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ليذا تجد فدوى في ىذه القصيدة تتمنى أف تغترب عف الوطف و الإقامة  في مصر التي 
 اـ قميمة.منحتيا السعادة لأي

 " في مصر"

 يا مصر، حمـ ساحر الألواف، رافؽ كؿ عمري

 كـ داعبت روحي رؤاه فرؽ روحي خمؼ صدري

 حمـ كظمـ الواحة الخضراء في صحراء قفر

 أف أجتمي ىذا الحمى....و أضمو قمبا و عينا

 و اليوـ في الحمـ أنا، أـ يقظة، أـ بيف بيف؟

 صفاءيا مصر، بي عطس إلى فرح الحياة....إلى ال

 يا مصر، نحف ىناؾ أموات بمقبرة الشقاء  

 لا يطمئف بنا قرار....لا يعانقنا رجاء...

 لا شيء إلا ضحكة اليزأ المرير عمى المباسـ 

 .1كالضحكة الخرساء، قد يبست عمى فؾ الجماجـ

 الاغتراب الزماني: -د

ويحاوؿ الإنساف و الشاعر المغترب ألا يعيش في زمانو، فيتجاوز حاضره إلى مستقبؿ   
زمني آمؿ أو بائس، أو إلى أف بغرؽ بضروب مف أوىاـ العقؿ أو أوىاـ القمب، و فييا 

                                                           

.81-80فدوى طوقاف، الاعماؿ الشعرية الكاممة، ص  1  
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كأشد ما عرؼ بو تتمثؿ أزمة الإنساف أو أزمة مف أزمات الإحساس و الفكر  جميعيا
 .1شعورالإنساف مف أزمات الفكر و ال

و يعد الاغتراب الزماف مف أبرز مظاىر الاغتراب عند فدوى طوقاف، فقد أثرت    
 الانسحاب مف واقعيا المعاش.

غمى واقع الحمـ و الوىـ والخياؿ، و غرقت في بحر الأوىاـ، فتقوؿ في مفكراتيا: " لـ     
حولي، و اليروب  في قمب العلبقات البشرية المتشابكة مفيكف أمامي إلا الانعزاؿ الكامؿ 

 .2"مف زمني البائس إلى الزمف الروائي حينا و أحلبـ اليقظة و الشعر حينا آخر

و تحمؽ في قصيدتيا " أوىاـ الزيتوف" و تضفي عمى الطبيعة صورا تزيف ليا عالـ      
 الحمـ و الوىـ فيقوؿ فييا: 

 ىنا، ىنا، في ظؿ زيتونتي 

 تحطـ الروح قيود الثرى

 ظؿ زيتونتي ىنا، ىنا، في

 في ضفة الوادي، يسفح الجبؿ

 أصغي إلى الكوف، و لما تزؿ

 آياتو تروي حديث الأزؿ 

 ىنا ييتـ بقمب في عالـ 

 تحمقو أحلبمي المبيمة

                                                           

.87-75محمد غنيمي ىلبؿ، الرومانتيكية، ص   1  
.129رحمة صعبة، ص -فدوى طوقاف، رحمة جبمية  2  
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 لأفقو في ناظري روعة 
 و لمرؤى في مسمعي ىيمنو

 عالـ أشواؽ سماوية
 تطمؽ روحي في الرحاب الفساح 

 حفيفو لا أرض تثنى ليا
 1بييض الجناح خطوا لا الجسـ

و تصور الشاعرة في قصيدتيا " ىروب" نفسيا غارقة في عالـ الوىـ، و تبرر لجؤىا إلى    
عالـ الوىـ و الخياؿ بجور الواقع و فقداف الحرية، و صراع الإنساف مع أخيو، فعالـ الواقع 

ع لا يحوي إلا المآسي و الأحزاف و المصائب و الآلاـ، و ليذا تجدىا تفضؿ أف تعيش م
 أحلبميا و أوىاميا عمى العيش في ظؿ الواقع الواقع الزائؼ فتقوؿ فييا:

بمى ىي ىذي المآسي الكبار تعذب فيؾ الشعور، فتنأيف عف واقع راعب إلى عالـ عبقري    
 .2سحيؽ مف الوىـ، عالمؾ الشاعري المثالي مسرى الخياؿ الطميؽ

: موقفيا مف الزمف، فيي تصور و مف مظاىر الاغتراب الزماني عند فدوى طوقاف ىو    
القدر شبحا رىيبا يجثـ عمى صدرىا، و يعيؽ انطلبقيا و يمنعيا الحرية، إذ تقوؿ: الصخرة 

 السوداء فسدت فوؽ صدري

 بسلبسؿ القدر العتي 

 3بسلبسؿ الزمف الغبي

 

                                                           

.19فدوى طوقاف، الأعماؿ الشعرية الكاممة، ص  1  
.30، صالمصدر نفسو  2  

.192المصدر نفسو، ص  3  
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 المبحث الرابع: البحث عمى الذات.

الرغـ مف  لا يستطيع المبدع أف يستغني عف علبقتو بالمجتمع الذي يعيش فيو، عمى    
كثرة التناقصات التي يحفؿ بيا المجتمع، و ىو مطالب بالتفاعؿ مع أبناء مجتمعو، و تحقيؽ 

 الانسجاـ و المواءمة معيـ.

، و رجيافالفرد يسعى إلى التعايش مع الجماعة و تحقيؽ ذاتو في الجماعة و ليس خا  
الشاعر الذي يفصؿ نفسو عف حركة الواقع ووعيو، شاعر مقتطع و مقتمع الجذور معمؽ في 
اليواء، و تسعة الجماعة لتكوف منسجمة مع ذاتيا و مع المجتمع و مع الحياة، و إذا شعر 

و لكف الشاعر الأصيؿ لا يستطيع أف يعبر عف يحوؿ بيف صاحبو و خدمة المجتمع، 
 .1بكشؼ أبعاد ذاتوقبؿ أف مجتمعو 

و قد عانت فدوى طوقاف كثيرا مف الاغتراب الذاتي و اغترابيا في المجتمع، و كانت دائمة   
البحث عف ذاتيا فيي في أعماقيا رفض الخنوع و الاستسلبـ، و تأبى أف تبقى مغتربة، و 

 تقوؿ مؤكدة ذلؾ مذكراتيا:

تتزع إلى التجدد و التغير، تنزع إلى  " كانت ىناؾ بذرة صغيرة، تأبى الاكتفاء بذاتيا، و   
أف تصير شيئا آخر، فيي تأبى الثبوت و الاستقرار، كنت أحسف بتمؾ البدرة تتحرؾ في 

 .2داخمي كدينامو لا ييدأ"

و تقوؿ: " كنت أحس في الوقت نفسو بالقالب الفولاذي الذي أقبع داخمو، يعمؿ عمى خنؽ   
أف ينفجر في أية لحظة، ليطيح بالقاعدة و الأساس تمؾ البذرة لتصبح فيما بعد بركاف يمكف 

 . 3الذي عميو ذلؾ القالب المعيف"

                                                           

.154، ص1992، دار الشروؽ، عماف، سنة 2إحساف عباس، اتجاىات الشعر العربي الأصيؿ، ط  1  
.99فدوى طوقاف، الأعماؿ الشعرية الكاممة، ص  2  
.99، صالمصدر نفسو   3  
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و ىي رغـ ذلؾ، شخصية مقاومة أفضؿ مما كاف مخططا ليا، فيي في صراع بيف    
 شخصيتيف.

شخصية مستسممة لمواقع الاجتماعي المزيؼ و يائسة مف الحياة، و شخصية تتطمع إلى     
ف تكتشؼ ذاتيا و تحقيقيا، و لكنيا تنظر المحظة الملبئمة لتنشر واقع أفضؿ، و تحاوؿ أ
 .1حرستيا و تعانؽ الحياة

و يقوؿ " ىيجؿ" اف قير الاغتراب الذاتي لف يكوف إلا باسترداد الانساف لصفاتو و     
 خاصة الحرية، و امتلبؾ ذاتو مف جديد.

فقدت " فدوى طوقاف" حريتيا عندما أفقدىا إياىا المجتمع، و لـ يتركيا تعيش  و لقد      
قصة الحب الطاىر مع أحد أبناء الحي، فأخذت تتغنى بالحب و العشؽ و تجاىر بعواطفيا 

 الإنسانية تقوؿ:

 كاف لي الحب ميرا أحتمي فيو

 إليو أفر مف مأساتي

 كاف دنيا في أفقيا الرحب أسترجع حريتي

 2ذاتي أحقؽ

الزلة و و قد ىدأ ىذا الحب مف روعتيا، و أشعرىا بذاتيا و إنسانيتيا و حررىا مف الوحدة 
 أيقظ روحيا و أنساىا بعض الآلاـ و الأحزاف التي سببيا الاغتراب ليا:

 اليوى ملبذ 

 مف ضياعي و ضياعؾ
                                                           

96.-95ص، السابؽالمصدر   1  
. 227المصدر نفسو، ص  2  
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 كاف الاستقرار نفس لقيت نفسا و روح

 عانقت روحا، لإرساء قموب

 بر آمف يمنحيا دؼء الحياة عند 

 و اليوى كاف ليعطييا الرضا و البسمات

 .1ولينسينا جراحات الميالي الموحشات

                                                           

.306فدوى طوقاف، الأعماؿ الشعرية الكاممة، ص  1  
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 سمـ عمى سيد الأناـالحمد لله عمى الختاـ، و صمي الميـ و 

إف ليذه الدراسة " الاغتراب في شعر فدوى طوقاف" الدور البالغ و المكانة و الأىمية   
عادة لا تدؽ لمشعر النسوي، أو بالأحرى لصوت المرأة الذي  -ىذا ما أفادنا -الاولى بالدرجة

 يتطمع إلى أبوابو إلا مف حيف لأخر، فأولت ىذه الدراسة، و ليذا الغرض الذي في نضرنا لا
بالدور الذي لعبتو الشاعرات المعاصرات، ما كنا نصبوا إليو، اىتماما بالغا و ممحوظا 

صاحبات التجديد والإبداع الأدبي، و ما يزيد لفتا للبنتباه، أف ىذه الدراسة سمطت الضوء 
عمى ظاىرة تأصمت جذورىا عبر التاريخ " ظاىرة الاغتراب" الذي اعتبر مسالة ميمة مف 

فيو لا يخص الشاعر فقيا، بؿ الفناف و الفرد العادي و ئؿ الحياة و ركيزة مف ركائزىا، مسا
المتأمؿ و المغترب عف وطنو و البعد عنو، إذا فملبغتراب أىمية تظير في كونو يمس جانبا 

 مف جوانب أزمة الإنساف الحديث و المعاصر.

و كانت الشاعرة الفمسطيني " فدوى طوقاف" خير مثاؿ في تجسيد ىذه الظاىرة إذ عانت   
 والاجتماعي". الذاتيىذه الاخيرة الاغتراب بكؿ أنواعو وبخاصة "

وتعرفنا عمى مفيومو وكذلؾ أسبابو، وعوامؿ الاغتراب في شعر فدوى، إضافة الى ايجابيات 
 لبغتراب انعكاسات ايجابية.الاغتراب التي لـ نكف نتوقع أف يكوف ل

ومما نمخص إليو مف خلبؿ ىذه الدراسة، أف الاغتراب ظاىرة مست العامة والخاصة، المبدع 
والفرد العادي والبسيط في المجتمع، تعددت أشكالو بتعدد عواممو وأسبابو، إذ أف الاغتراب 

جانب النفسي ىو مسألة تتعمؽ إلى حد كبير بالجانب الانساني، الذي يرتبط بدوره بال
 . -فدوى طوقاف–والاجتماعي في الحياة الشاعرة 

 و لله الحمد و المنة 
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 فدوى طوقان حياتيا الشخصية و الأدبية و أعماليا الإبداعية:

 المولد و النشأة: -أ

ـ عمى أرجح الأقواؿ، حيث ضاع تاريخ 1917إنيا فدوى عبد الفتاح طوقاف، مف مواليد
ميلبدىا مف ذاكرة والدييا كما ضاع حبيا في قمبييا ترجع أصوؿ القبيمة إلى عائمة طوقاف 
القادمة مف تؿ طوقاف في سوريا، عاشت في بيت محافظ يجمع في أرجائو بيف الأصالة و 

رة و الرقي، كاف بمثابة مجتمع صغير يجمع العائمة الممتد و مف أعماـ و عمات و الحضا
حفاد، كما يحوي العديد مف التناقصات التي تجاوزتيا فدوى منذ نعومة أظافرىا، كاف أبناء و أ

 ترتيب فدوى السابعة بيف البنيف والبنات، ىـ: احمد، ابراىيـ، بندر، فتايا، يوسؼ، رحمي،
في اي مف مرات حمميا المتكرر نير، حناف، لـ تحاوؿ والدتيا أف تجيض فدوى، أدبية، 

وجاءتيا الفكرة في المرة السابعة حيف كاف الجنيف )فدوى( التي تولتيا رعاية الله فثبتت في 
 رحـ أميا رغـ المحاولة، مف ىنا تبدأ حكاية فدوى بما تسميو ىي الإصرار والتشبث بالحياة.

أميا لـ تولدىا أي عناية أو حب أو أسندت أمر رعايتيا إلى فتاة  ولأنيا جاءت عمى كره مف
ضمت السمراء ىي المرجعية الوحيدة  الجيراف وتعمؿ في خدمتيـ،تسمى سمراء وىي ابف 

لفدوى في قضاء حاجاتيا المادية أو العاطفية مف حب وحناف، وسط بيت يعج بساكنيو لكنو 
 ف منطؽ السيطرة فيو لمرجؿ...يفتقر الى كثير مف الحب والاحتراـ، إذ كا

داخؿ البيت، لقد أخذت دور المراقب والمدقؽ فيما يدور في اروقة مف ىنا تبدأ رحمة فدوى 
ىذا البيت الكبير الذي يحوي كثير مف المتناقضات، ظمت ىكذا الى أف خرجت الى العالـ 

الذي افتقدتو  الحبالأوسع عالـ المدرسة، وىناؾ التقت بجو عائمي مف نوع آخر جو يغذيو 
في بيت العائمة، أحبتيا معمماتيا، اصبح لدييا صديقات تطمئف الييف وتميو معيف بعد أف 
كانت تفتقد لمصداقة داخؿ البيت حتى مف ابنة عميا الصغيرة التي كانت العلبقة قائمة عمى 
الغيرة والحسد مف قبؿ فدوى مما تلبقيو ابنة عميا مف عناية وحب تغدقيما عمييا أميا، 
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تحقيؽ رغباتيا المادية يضاؼ الى ذلؾ الفراغ الذي حدث بموت صديقتيا ضافة لسرعة ‘
الوحيدة عميا ابنة الجيراف التي كانت المتنفس الوحيد لفدوى، معيا الى المزارع والحقوؿ التي 

 تعشؽ السير في طرقاتيا، و تصطحبيا الى بيت أقاربيا والى المواسـ والاعياد.

ييتـ لما بحثت عنيا، التقت مف يحبيا و نفسيا التي طا في المدرسة شعرت بكينونتيا، وجدت 
أحست أنيا لتشيع عمى تفوقيا فأحست بذاتيا و بيا مف معمنات و زميلبت، وجدت التقدير و ا

تحيى الحياة، لذا كانت المرسة ىي النافدة التي فتحت لفدوى لترى مف خلبليا الضياء، و بيا 
شى ليا باستمرار و أظيرت في المدرسة تفوقا تتنسـ عبير الصداقة و المحبة التي كانت عط

زميلبتيا، ظمت في لقصائد و إلقائيا عمى معمماتيا و واضحا، تفانت في الدرس حفظ ا
تنتقؿ مف نجاح لآخر إلى أف كاف اليوـ الربيعي الذي رسـ لفدوى طرقا جديدا، ليس  المدرسة

لقد أبت الجباؿ بعورتيا إلا أف  عمييا أف تسير بو،بأزىاره و إنما بأشواؾ تمؾ الأزىار، وكتب 
تعترض طرقيا، ووقؼ القدر ليا بالمرصاد، لأوؿ مرة تجد مف تيتـ بيا و يلبحقيا، و لأوؿ 

كانت ة و مرة تشعر بأف أنوثتيا تقدر، لقد أرسؿ إلييا احد الشباف زىرة فؿ أثناء ذىابيا لممدرس
ب ىذه الدكاكيف لأخييا الطرؽ إلى البيت محاطة بالدكاكيف وسط السوؽ، فوشى أحد أصحا

 يوسؼ و كاف عنيفا في تعاممو معيا، حيث تصفو بأف التفاىـ لا يعرؼ سبيلب.

سأليا عف الأمر و اعترفت لو بكؿ صدؽ و مع ذلؾ أتى أمر المحكمة التي لا رجعة    
فيو، و لا سبيؿ لمرد أو الاستئناؼ أمامو، حكـ عمييا بالحرماف مف أحب شيء لدييا و ىو 

فلب تغادر البيت إلا لمقبر، ليتحوؿ الحب ممدرسة و فرض عمييا الإقامة الجبرية، الخروج ل
 إلى مفارقة عجيبة إلى لعنة تطارىا.

لقد انيار الحمـ إتماـ تعميميا، دمر مستقبميا الذي تطمعت لاف تكوف شيئا ميما فيو وباتت    
 رىينة المحبسيف بالبيت و الجيؿ.

 الحكـ الذي لا يستطيع أي شخص تغييره، انو قرار يوسؼ، لكف أيف الأب؟ صدر   
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 و ما دوره في قرار سيغير مسار حياة ابنتو؟ انو تقرير مصيرا.   

بعد أياـ اكتشؼ والدىا تغيبيا عف المدرسة، ساؿ والدتيا لماذا لـ تذىب ىذه البنت إلى 
كبرت و مشاكؿ البنات ىذه الأياـ  المدرسة؟ فقالت لو مف الأفضؿ أف لا تذىب لاف البنت

يعترض؟؟ كاف إبراىيـ القمب حنوف عمييا، و مف المؤكد أف يرى في ىذا القرار كثيرة، فمـ 
و في السف الصغيرة، و مع ذلؾ لـ يممؾ أف يغير مف الوضع  حكما بإعداـ أختو البريئة

ة و العمـ، أصبح لا شيئا، لكنو حاوؿ أف يعرضيا عف ىذا الفقد لمورد ىاـ مف موارد الثقاف
يصميا مف عالـ الأدب إلا ما كانت تسمعو مف إبراىيـ، تصغي باىتماـ شديد لمطرائؽ الأدبية 
و التاريخية التي كاف يطالعيا في كتاب الأغاني أو العقد الفريد أو كتاب الحيواف و يروييا 

قييا عمى تغذي ميميا الفطري لمشعر بحفظ المحفوظات و الموشحات و تمليـ، ثـ أخذت 
الأشجار في صحف الدار متخيمة أنيا جميورا محتشدا، لقد فرض عمييا البقاء رىينة 
المحبسيف، و لكف ىييات لنفس أبية أف تتحمؿ ضيـ الجيؿ و قد ضاقت حلبوة العمـ و اف 
كانت لا تستطيع أف تخرج مف سجف البيت فاف عزيمتيا المتوثبة لقادرة عمى إخراج المارد 

 و الزمف كفيؿ بإخراجيا مف قمقـ البيت مف سجف الجيؿ،

و في أحد الأياـ دخؿ إبراىيـ مسرورا يخبر أمو باف طلببو يكتبوف الشعر فقالت فدوى لو   
بعد أف سمعت ذلؾ ىنيئا ليـ فسأليا إبراىيـ: أتحبيف أف تتعممي كتابة الشعر؟ فقالت: يا ريت 

نيا ستحضف الكتب و تحمؿ و كاف أجمؿ يوـ واعظ مفرخة لفدوى بعد ترؾ المدرسة لأ
 الأقلبـ ثانية

فأخذىا إبراىيـ إلى غلبفتو و أعطاىا كتاب " ديواف الحماسة" لأبي تماـ فتح الديواف عمى   
 قصيدة لامرأة ترثى أخاىا تقوؿ:

 طاؼ يبغي نجوة***مف ىلبؾ فيمؾ
 ليت شعري ضمة***أي شيء قتمؾ  

 أمريض لـ تعد***أـ عدو ختمؾ
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 ـ يكف لؾأي شيء حسف***لفتى ل
 كؿ شيء قاتؿ***حيف تمقى أجمؾ
 و المنايا رصد***لفتى حيث سمؾ

 صفاتيا: / 2
إف كؿ ما يقترب مف فدوى، سواء وقؼ عمى حدود كتاباتيا آـ قرأ سيرتيا الذاتية يممس رقتيا  

و بساطتيا، صدقيا و عفويتيا، صراحتيا ووضوحيا، يضاؼ إلى ذلؾ أنيا صدوقة تقدس 
الصداقة و تحترـ كؿ مف صادؽ، حتى أنيا كانت تعتبر الصداقة أفضؿ مف الحب، فيو و 

لتي تتجمى في الحب مف حب و إخلبص ووفاء إلا أنيا تسمو إف كاف يحمؿ المشاعر ا
 بالأصدقاء عف الأنانية و حب الامتلبؾ، ظمت فدوى حتى 

 آخر لحظة في حياتيا تحترـ أصدقاءىا و تكف ليـ كؿ الحب و الاحتراـ.

 / تكريميا:3

كرمت فدوى في حياتيا و اىتمت بيا معظـ المحافؿ الأدبية عربية و غربية و منحت   
 لعديد مف الجوائز منيا:ا

 ـ.1978ايطاليا  -باليرمو -لحوض البحر الأبيض المتوسط جائزة الزيتونة الفضية 
  ـ.1990وساـ القدس مف منظمة التحرير الفمسطينية 
 معاصرة، صاليرنو بإيطاليا.جائزة الميرجاف العالمي لمكتابات ال 
  كانت أكثر الجوائز تأثيرا في الدكتوراه الفخرية مف جامعة النجاح الوطنية بنابمس، و

نفسيا و بعد ىذه الحياة الحافمة ارتقت شاعرة فمسطيف الاولى و أميرتيا الأعمى، في 
ـ كعادتيا تودع العاـ 2003يوـ الجمعة الثاني عشر مف الشير الثاني عشر لمعاـ

صة كفاح امتدت عبر أكثر مف سبع لكف ىذه المرة لف تستقيؿ الذي يميو، في ق
 نة.ثمانيف سو 
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 ممخص:

ظاىرة إنسانية، نفسية و اجتماعية عامة تزايد الاىتماـ بيا في السنوات  الاغتراب
الأخيرة، نظرا لأعراضيا التي باتت تيدد الإنساف في مختمؼ مجلبت حياتو، خاصة و أنيا 

 مرتبطة بالتطور السريع الذي يعيشو المجتمع الإنساني.

لبمعنى، للؤىداؼ، وىو ظاىرة متعددة الإبعاد، إذ تتكوف مف: العجز، اللبشيء، ال
 الاغتراب الاجتماعي، الاغتراب الثقافي.

العمؿ عمى  الوقاية منيا بعدة أساليب أىميايمكف مواجية الاغتراب إذ لـ نتمكف مف و 
 توفير جو مف الألفة، التفيـ، و الثقة بالذات.

 .الاغتراب، فدوى طوقاف، الاغتراب الذاتيالكممات المفتاحية: 
 

 

Abstract: 

Alienation is general, psychological and social phenomenon which takes core and 

interested by scientists later due to its effects which threat the human being in each domain in 

his life especially that has related with rapid development. 

It is phenomenon which has a lot of meanings such as Insufficiency meaningless, witch , 

goals, social alienation and cultural alienation the alienation. 

We can challenge the alienation if we can’t to protect by a lot of manners the most 

important one is making lovely atmosphere take core and self-confidence.  

Keywords: expatriation, TOUQAN Fadoua, self-alienation 


